SLOVENSKOU VLADU TED g
POVEDE OTEC CTYR DETIN 2e

EDUARD HEGER STRIDA DOSAVADNIHO PREMIERA IGORA MATOVICE s o

Stfeda, 31.brezna 2021
€. 62, www.metro.cz
Volny prodej 6 K¢

/ ostatni distribuce

Svatek slavi: Kvido

(G) mojemetro | f denikmetro

Na Hrad hez
Oteviou se i zahrady

Prisné strezena pevnost. Bezpecnostni rdmy u vstupl do Prazského hradu vyrostly v [été 2016. Uvolnéni.
Od patku budou kontroly jen namatkové. Jeleni prikop. Otevre se jeho ¢ast spolu s dalSimi zahradami sreanas

uklld‘te svetry' Bylo teplo skoro;lzo \ lete, llde vyrazﬂl do piirody

Slunecné pocasi a teploty, které na mnoha mistech prekracovaly dvacet stupn, vylakaly Cechy do pFirody. Rusno bylo napfiklad v rekreacnich mést-
skych lesich na okraji Hradce Kralové. Na cestach bylo mozné vidét bézce, bruslafe nebo cyklisty. Teplé pocasi meteorologové predpovidaji i na dalsi

X| dny, teploty by mély dokonce jesté stoupat. CTK
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PrepiSe Zebricek
Kellnerova zavét?

Umrti Petra Kellne-
ra by mohlo zna-
menat i prepsani
zebricku nejbohat-
Sich Cecha.

Novd podoba zZebiicku nejbo-
hatSich Cechti bude zdviset
na rozdéleni majetku po tra-
gicky zemfelém podnikateli
Petru Kellnerovi. Je velmi
pravdépodobné, Ze $éf PPF zd-
vét stanovil jesté pred tragic-
kou nehodou.

Na $picce se tak mtize ocit-
nout nékdo z Kellnerovy rodi-
ny, teoreticky mtize na prvni
misto ovSem poskocit i realit-
ni magndt Radovan Vitek.
Pravé Vitek byl totiZ v posled-
nim zebficku zvefejnéném
casopisem Forbes za Kellne-
rem na stfibrné pricce. Jeho

| Krétce |
Testy ve firmach

Zvyseni objemu penéz na
takzvané samotestovani
na covid-19 ve firmach
nebo ndhrady zdravotnic-
kym zafizenim za vypad-
ky prijmi kviili koronavi-
rové krizi bude dnes schva-
lovat Sendt.

Opatreni funguiji,
covid ale zustava
V nékterych krajich Sifeni
ndkazy zpomaluje. Vlddni
nafizeni funguji. Novych
pripadi denné pribyvaji

ARCHIV CTK

Petr Kellner

odstup byl ovSem znacny. Za-
timco Kellnerovi i po citel-
ném poklesu majetku zptiso-
beném koronavirovou ztra-
tou Home Creditu ztstalo
293 miliard korun, Vitkovi
patiilo 86 miliard. A jesSté s
dal$im odstupem za nim byli
Daniel Kfetinsky, Andrej Ba-
bis§ a Karel Komarek.

Prosté déleni mezi poziista-
lymi, kterym by pripadl maje-
tek v hodnoté 59 miliard ko-
run, se ale v tuto chvili nejevi

desitky. Situace v nemoc-
nicich ale zistdvd vdzna.
Napfiklad pocet hospitali-
zovanych ve stfednich Ce-
chdch klesl jen mirné.

Pokuty pro
poslance

Za nepristojné chovdni

v parlamentu by mohla po-
slancim hrozit pokuta az
do vySe souctu jednoho
platu a pausdlnich nd-
hrad. Novy pfestupek na-
vrhla vlozit do snémovni-
ho jednaciho fddu skupi-
na poslancti v ¢ele s Rad-

jako nejpravdépodobnéjsi va-
rianta. Prdvnici se vesmeés
shoduji, ze Kellner uz béhem
svého Zivota urcil pfesny scé-
ndrf pro pripad své predcasné
smrti.

,Vyznamné osobnosti byz-
nysu casto peclivé dbaji na
svlij odkaz. Nechtéji, aby se
jejich dédicové soudili a tim
soucasné oslabovali ¢i likvido-
vali spolecnosti, které byly
pracné za jejich zivota budo-
vany a spravovdny,“ mini Bo-
fivoj Libal, partner prazské
pobocky mezindrodni advo-
kdtni kanceldfe Noerr.

Podle TomadSe Paucha z ad-
vokdtni kanceldfe eLegal je
vSak nepravdépodobné, Ze by
byl majetek nékoho jako Kell-
ner predmétem standardni-
ho dédického fizeni. Jako
mozny scéndr zminil institut
svéfenského fondu, ktery se
podle néj v Cesku vyuzivd
¢im ddl vic. iDNES.cza €TK

kem Vondrickem zjevné
v reakci na chovani dvoji-
ce nezatrazenych poslanct
Lubomira Volného a Mari-
ana Bojka, ktefi v dolni ko-
mofe odmitaji nosit respi-
rdtor nebo rousku. érk

Jsou ve strehu

Némecko rusi stdlé kontro-
ly na hranicich s rakous-
kou spolkovou zemi Tyrol-
sko, naopak stdld ostraha
hranic s Ceskem je o dal-
Sich 14 dni prodlouZena.
Dtivodem je vysokd mira
ndkazy koronavirem

v Cesku. iDNES.cz

~ weoeyeo
Nehody. Jednu neprezili
V Cesku se véera stalo nékolik nehod. Nejtragictéjsi byla
pfi padu vrtulniku. Stroj spadl mezi Dobfichovicemi a Kar-
likem u Prahy, dva lidé pfi nehodé zemreli. Stroj se zritil
na louku z vysky asi 90 metru. Véera bourala na dalnici
D11 u Chlumce nad Cidlinou cisterna prevazejici benzin
a naftu. Nikdo se nezranil.

HZS a CTK

Odsouzeny Janousek.
Co délal na horach?

Ministryné spravedlnosti Ma-
rie BeneSovd se zabyvd kau-
zou pobytu odsouzeného
a udajné vdzné nemocného
lobbisty Romana Janouska na
hordch v Rakousku. Uvedla
to bez bliZ$ich informaci v od-
povédi na pisemnou interpe-
laci pfredsedy KDU-CSL Maria-
na Jurecky. Ten se ji ptal, jak
je mozné, Ze tento ¢lovék mis-
to odpykavdni svého trestu
,Vv klidu vézenské cely” travil
prelom let 2019/2020 v ra-
kouskych Alpdch. O Janous-
kové pobytu na hordch infor-
moval v unoru server Se-

znam Zprdavy. Vlivny prazsky
lobbista Janousek si ma odpy-
kat ve vézeni 4,5 roku za
umyslné srazeni Zeny autem.
V té chvili byl silné opily. Za-
tim ale strdvil za mriZemi
kviili svému zdravotnimu sta-
vu jen zhruba rok a ctvrt. Ja-
nousek ma podle posudki po
operacich v hlavé implantdt
a udajné musi chodit o fran-
couzské holi, uvedl server.
Server Seznam Zprdvy md
k dispozici fotky, jeZ ukazuji,
jak si JanouSek hory uZival.
Jeho advokdt Lukads Trojan to
odmitl komentovat. €TK
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Lidé zachranuji
ziFiceninu hradu

Zr1cen1na got1ckeho hradu Devﬁcky

Naletové dreviny
a vandalové pacha-
ji Skody na zriceni-
né hradu Dévicky.

Uz ¢tyfi roky na zachrané zfi-
ceniny pracuje spolek dobro-
volnikt Pamdtky Pdlavy. ,Do-
sud to bylo hlavné o velkém
mnozstvi jedndni, letos by-
chom se méli dostat k viditel-
nym krokiim,“ ekl $éf spol-
ku Marek Sevecek. Spolek za-

tim vyjednal zdptijcku hradu
od Lesti Ceské republiky, pro-
zatim do fijna 2022. Zdroven
jeho clenové vedli jedndni
s vedenim CHKO Pdlava, Na-
rodnim pamdtkovym usta-
vem, ale také napiiklad s or-
nitology. Veskeré prace musi
respektovat nejen status kul-
turni pamadtky, ale také jeji
umisténi v pfirodni rezervaci
a blizkost hnizdisti roryst
i netopyrt, ktefi zficeninu
obyvaji. Problém také délaji
nezodpovédni ndvstévnici,
ktefi v touze o krdsné fotky

po ziiceniné lezou. ,Loni
o Velikonocich tu musel zasa-
hovat vrtulnik, protoZe né-
kdo vypadl z okna hradu.
Lidé si neuvédomuji, jaka je
pod nimi hloubka,“ pozname-
nal Sevecek. Lidé casto vyléza-
jiina hradby a na bastu hra-
du a jednak riskuji Zivot, ale
také nici stény zficeniny. Spo-
lek pldnuje po skonceni nou-
zového stavu u zficeniny
postavit dievény stdnek, kde
se bude vybirat dobrovolné
vstupné na podporu zdchra-
ny hradu. érk

» o. ‘ T ° ] B
Dalnice povede mezi hroby
Archeologové nasli v budouci trase dalnice D55 v Husté-
novicich na Uherskohradistsku pozustatky sidlisté, které
predbézné datuji do mladsi doby Zelezné. Jde zhruba
o obdobi mezi lety 480 az 30 pred nasim letopoctem, kdy
se rozvijela laténska kultura. Prozatim jde o pozistatky
CtyF chat a dalSich mensich sidlistnich objektt, zahloube-
nych do terénu s nalezy keramiky. 2x CTK
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DENNE PECEME
ZA CO NEJMENE

SUPER GENA

SvateCni Mazanec
400 ¢
© 100 g=9,98 Kt

~e do vyprodani zdsob
© pouze prodejny s vlastni
dopékarnou

ZITNY

SUPER CENA _
Mlynarsky Zitny
500 ¢
¢ 100 g =598 K¢

BOHATY NAVLAKNINU

SUPER CENA

Rohlik Mlynarsky Zitny

e60g
© 100 g=11,50 K¢

YN | ROHLN

Nabidka nebaleného peciva neplati pro prodejny Brno — Libusina tr. 6, LibuSina ti. 918/17a, Masarova, Stara osada.
Obsah viakniny: chléb 10g, rohlik 7g na 100g vyrobku. Zitna vidknina pfispiva k normalni Ginnosti stfev v.ramei vyvazené stravy a zdravého Zivotniho stylu.

,1""" 3x VICE

VLAKNINY
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STOJi ZA TO JiST LEPE

Seznam viech prodejen nawww.albert.
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Sto let od chvile,
kdy lidé projeli
Punkvou

Vcera to bylo pfesné sto
let, kdy navstévnici po-
prvé nasedli do lodicek

a vydali se na prohlidko-

vou plavbu Punkevnimi

jeskynémi v Moravském
krasu. Jsou jedinymi v Ces-

ké republice, do nichz se
turisté dostdvaji po vodni
hladiné.

Realitni boom
na jihu Cech

V Jihoceském kraji se loni
zacalo stavét nejvice bytl
od roku 2008. Realitni
makléfi dodavaji, Ze se zvy-

Sili zdjem o chaty a chalu-
py. Zit ve vlastnim byté
nebo domé, vytvoreném
presné podle svych pred-
stav. To je trend, ktery pre-
feruje stdle vice Jihocechd.
Potvrdily to statistiky Ces-
kého statistického uradu
(CSU), podle nichZ zacala
loni na jihu Cech vystavba
2485 bytti, coZ je nejvice
od roku 2008.

Zapad republiky
starne rychle

Populace v Karlovarském
kraji starne. Seniord, ktefi
potfebuji nové sluzby

a bydleni, ptibyva. Jenze
mist je mdlo. Rostou proto
domovy pro dfive naroze-
né. Nova centra pro lidi

s Alzheimerovou nebo Par-

kinsonovou chorobou vy-
rostla v Sokolové. Novy do-
mov pro seniory se stavi

v Karlovych Varech. V kraj-
ském mésté md doplnit
pocet lazek, kterych je std-
le nedostatek. Podobné za-
fizeni by mélo vyrist také
v Maridnskych Laznich.

I tento domov by se cilené
meél vénovat praveé lidem

s Alzheimerem. iDNES.cz

ni jarmark.

o [ e e (X
Velikonoce jen pripominaji
Lidé si prohlizeji velkou kraslici v centru Olomouce. Veli-
konoc¢ni vyzdobu i program v historickém centru mésta
letos opét zkomplikovala pandemie koronaviru, stejné
jako loni nebudou usporadany kulturni akce ¢i velikonoc-
2x CTK
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»Podruhé v show Tvoje tvar ma
znamy hlas? Do této rfeky
klidné vstoupim tfeba stokrat.“

TYDENIK 5’”"2

kazdy patek ZDARMA

Nutrie zacinaji
ve velkém skodlt

V Chrudimi zacal
odchyt premnoze-
nych nutrii.

Nutrie fi¢ni nemaji v ceské
prirodé pfirozeného preddto-
ra, jejich populace velmi
rychle narfistaji a ptisobi sko-
dy na tocich a biehové vegeta-
ci. Navic lidé je i pfes upozor-
néni stdle krmi. Hodné jsou
oblibené napfiklad v Praze.

Chrudim zacala s pfemnoZe-
nymi hlodavci bojovat, pravé
proto, Ze lidé nereagovali na
loniskou kampan zaméfenou
zejména na to, aby lidé nu-
trie nekrmili. Nakonec bylo
nutné prikrocit k jejich odlo-
vu a likvidaci. ,V pondéli
bylo odchyceno pét zvirat
a v dal$im tydnu to bude po-
kracovat. Cilem je pocet nu-

trif minimalizovat,” fekl mis-
tostarosta Ale§ Nunvdr.

Vloni na jafe priizkum ob-
jevil ve mésté asi deset hlo-
davci, nyni jich je podle Nun-
vare uz nékolik desitek. S pie-
mnozenymi nutriemi bojova-
la v minulosti i Litomysl. Ve
meésté jich zilo asi 50, nicily
breh feky Loucné a okolni pfi-
rodu. Zvifata patrné unikla
chovateltim nebo je tam né-
kdo zdmérné vypustil. V roce
2017 je radnice nechala po-
chytat. Nutrie je neptivodni
druh, chovd se pro maso a ko-
ZeSinu. V Ceské pfirodé nema
prirozeného preddtora, proto
se rychle mnozi. Samicky
maji mlddata nékolikrdt do
roka, v jednom vrhu pét az
Sest potomkii. Pokud se mno-
Zi nekontrolované, mohou vy-
tlacit domadci druhy volné Ziji-
cich zivoc¢ichti. Nutrie si vy-
hrabdvaji nory s dlouhymi

chodbami, coZ naruSuje stabi-
litu bfeht a poskozuje kote-
ny biehovych porosti. Rych-
leji se tak sesouvaji bfehy
a hrozi pad stromi. Hlodavci

clovéku nebezpecne salmo-
nelu, tularemii a leptospiré6-
zu, zndmou jako krysi horec-
ku. Po krmeni nutrii ¢asto zi-
stdvd na biezich mnoho zbyt-
kil potravy, kterou pojidaji
potkani, kvili dostatku jidla
se mohou premnozit. Nutrie
majiicizopasniky. €Tk



Aktivné a setrne
odstranuje

USNI MAZ!
Snizuje riziko
zanétu ucha

Cisténi usi je dulezitou sou-
casti kazdodenni hygieny.
Na jejich cisténi se vétSinou
vyuzivaji vatové tycinky. Ty
vsak casto zatlacuji usni maz
hloubéji do zvukovodu, coz
muze zpusobit nepfijemny
zanét. Predstavujeme vam
proto Uc¢innou a bezpecnou
revoluci v cisténi usi!

Pro pravidelnou usni hygienu do-
poruc¢ujeme vyzkouset AurisClean
z prémiové rady Da Vinci Academia,
ktery ucinné odstraniuje nadmérny
usni maz. Tim preventivné zamezuje
tvorbé usni mazové zatky, ¢imz snizu-
je riziko zanétu ucha. AurisClean fun-
guje na revolu¢nim principu aktivniho
kysliku. Diky nému dochdzi k odlouce-
ni usniho mazu od kize zevniho zvu-
kovodu. Unikatni slozeni a pohodIna
forma aplikace tohoto zdravotnického
prostiedku garantuje bezpecné uziva-
ni jak u dospélych, tak i déti. K dostani
ve formé spreje ¢i kapek.

UCINNE
A BEZPECNE
S AKTIVNIM
., KYSLIKEM

» Snitfeje rizlko zandRu U3 |~
o fa) - o

=y £

MANUAL Z LEKARNY
PRO POHODOVE DNY

DENTACOL

, . g o 7
Zlobi vas zub?

Ulevte si rychle od problém se zuby, s citlivy-
mi dasnémi nebo odhalenymi krcky.

Spolehnéte se na Gcinny pfipravek Dentacol, ktery rychle
ulevi od nepfijemnych pocitl v dutiné Ustni. Diky pfirodni-
mu sloZeni s obsahem hiebicku a skofice Dentacol rychle
zklidni problematické misto a pozitivné pusobi na mikro-
fléru ustni dutiny bez jakychkoli vedlejdich Gcinkd. Obsaze-
ny alkohol navic hubi nezadouci mikroorganizmy v Ustech.
Dentacol rychle zklidni zlobivy zub ¢&i citlivou dasen
a zajisti vam dlouhodobou ulevu.

Odlozte spatnou naladu

Trapi vas jiz delsi dobu Spatna nalada a bo-
jujete neuspésné se stresem? Nedovolte,
aby starosti a stres pronikly do vaseho zivota
a rychle uklidnéte sv(j nervovy systém.

Zvolte ucinny a nenavykovy pripravek pro lepsi naladu
De-press. Ten obsahuje unikatni kombinaci bylin v cele
s kozlikem |ékaiskym pro lepsi vyrovnani se stresem
a medurikou pfispivajici k celkovému uvolnéni a pozitiv-
ni naladé. Vzacny safran tyto Ucinky synergicky posiluje,
urychluje jejich nastup a pomaha tak
udrzovat« dobrou naladu. Soucasti
g T o odoplitku  stravy
, g?ﬁfs L * 7 je také vysoka
T dévka L-tryptofanu
Learn .
£ (zdroje tzv. hormonu
Stésti), vitamin B6 a hoi-
¢ik pro snizeni Unavy
a vycerpani.

Komeréni sdéleni

Zatocte
s ekzémem,
ne pokozkou!

Ekzém, kortikoidy,ekzém, kortikoidy...Ne-
konecny koloto¢, ktery zna kazdy atopik.
Reseni, jak z kola ven, je pfitom snadné.
Misto kortikoidlim staci vérit prirodé.

Kortikoidy jsou synteticky vyrabéné steroidni hor-
mony se schopnosti potlacovat imunitni reakci po-
kozky na alergeny - zanét. Jejich vyhodou je rychlé
zmirnéni svédéni, zacervenani i pnuti pokozky. Dani
za tuto Ulevu jsou vsak nezadouci vedlejsi Gcinky
a casto opétovny ndvrat problému po jejich vysa-
zeni. Zkuste radéji pfirodni Exema zklidnujici krém
bez vedlejsich ucink{. Diky slozeni se snizenym pH,
konopnym olejem, bambuckym méslem a kyselinou
mlécnou rychle zmirfuje svédéni, paleni i zarudnuti
pokozky a Gcinné ulevuje od akutnich projev( atopie.
Exema zatoci s ekzémem, ne s vasi pokozkou.
Vyzkousejte i dalSi pripravky konopné péce
Cannaderm dostupné v Iékarnach a zdravych vy-
Zivach.



Cesky vyrobek
[TOVANO

Potravindiskou komorou (R,

PRESNE PODLE MEHO GUSTA

| DOMOV | stfeda 31. bezna 2021 06

Cechiim zatim
jejich rezervy
penéz staci

Zaplatpanbuh za minu-
lou celosvétovou finan-
cni krizi. Nebyt ji, lidé
by ted byli v podstatné
vétsich problémech.

Anticovid, Covid - ndjemné, dalsi
a dalsi podptirné financ¢ni programy
od stitu. To je néco, co momentdlné
Cechtim neni vétSinou jasné. Zmatky
ve finan¢nich ndstrojich spojenych
se soucasnou epidemii maji i ti, kte-
rych se bezprostfedné dotykaji. Pro-
blémy zorientovat se ve vSech financ-
nich produktech soucasnosti md té-
mér tficet procent lidi. Vyplyva to
z nejnovéjsiho prazkumu spolecnos-
ti Ipsos pro Ceskou bankovni asociaci
(CBA). Vysledky byly zvefejnény vce-
ra.

Mame jiné starosti a také
nechapeme, co nam fikaji

,Ukdzalo se, Ze jak se do on-line
svéta pfesunula prdce, ndkupy a dalsi
¢innosti, projevilo se to napiiklad
iv tom, Ze lidé se vice snaZi ziskdvat
informace na internetu, epidemie vy-
razné omezila styk klientd s finan¢ni-
mi a bankovnimi poradci,” fikd Mi-
chal Straka z Ipsosu. Soucasné vsak
takika cCtyficet procent dotazova-
nych uvedlo, Ze informace o finan-
¢nich produktech je nezajimaji.
,Lidé maji pfirozené jiné starosti,”
doplnuje zjisténi vyzkumu Straka.

Navic se ukazuje, Ze se lidé stdle
moc nevyznaji ve slozité terminolo-
gii finanénich poradcti a poraden, od-
bornici na penize podle nich stdle ho-
vori pfili§ odborné. Je relativné pii-
jemné zjiSténi, Ze zhruba Sedesdti
procent Cechti se rok trvajici epide-
mie finan¢né vyrazné nedotkla, je do-
konce hodné téch, kterym ve vydél-
cich neubrala.

,Pfi detailn€j$im pohledu to ale
tak optimistické neni,“ fikd Helena
Brychovd, gestorka finan¢niho vzdé-
ldvdni CBA. Jednak se obecné sniZzil
index finan¢ni gramotnosti v porov-

Volby by nyni vyhrali
Pirati se Starosty

Hnuti ANO ztratilo podle volebni-
ho modelu agentury Median pozi-
ci lidra. Na jeho misto se v bfez-
nu dostala koalice Pirdtd a STAN,
kterd by volby vyhrdla se ziskem
27,5 procenta hlasti. ANO by
ziskalo 24,5 procenta hlasti.

25

Asi ¢tvrtina Cechd si pravidelné odkla-
da penize stranou na bydleni. To se
tyka predevsim mladsich generaci.
Osm procent spofi také na vzdélani.

59

Bezmala Sedesat procent lidi si tvori
financni rezervy. Nejcastéji castku
od 1000 do 2500 korun mésicné. Na
stari si obvykle ukladame mésicné
jednu tisicovku.

ndni s rokem 2019, a to z 61 bodl na
55. Stdle dost lidi napfiklad spoléhd
na to, Ze hlavni finan¢ni znalosti pre-
dd détem stdt, ne rodice.

Také o financich se v rodindch ne-
mluvi moc ¢asto a podrobné, alespon
ne o téch, které se tykaji obecné piij-
¢ek, hypoték a spotiebnich tvért.

Epidemie provéfila nase finanéni
uspory, asi budeme korigovat

Co je ale potésitelné, to je fakt, Ze
si CeSi pofdd uvédomuji nutnost sil-
nych finan¢nich rezerv. ,Vyraznéji
se tento trend projevil uz kolem roku
2011, po doznivdni minulé celosvéto-
vé krize,“ vysvétluje Brychova. Lidé
zjistili, Ze museji mit dostatecné re-
zervy na horsi casy. Coz predtim ne-
platilo. Krize tak naucila Cechy Wf-
nancné housti®, dalo by se Fici.

D4 se ale predpoklddat, Ze piedsta-
vu o vysi téchto rezerv si Cesi vbrzku
poopravi. ,Dd se ¢ekat, Ze to bude né-
kdy pfisti rok, pokud se situace vrati
k normdlu,“ dopliuje gestorka Hele-
na Brychova.

Lidé si totiZ spocitaji, jak se jim je-
jich penézni zdsoby béhem epidemie
ztendily, jestli byl jejich predesly
predpoklad spravny, nebo jestli na-
spofené penize utratili a museli na-
vic vyuzit pravé statni finanéni pod-
pory vSeho druhu. PAVEL HRABICA

Kontrola penéz
politickych stran

Posilit vefejnou kontrolu nad
financovdnim politickych stran
mad za cil internetovd stranka
PolitickeFinance.cz. Z vefejné
dostupnych dat umoZziuje zdjem-
clim sezndmit se s financovanim
157 stran a hnuti. érx
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Osvobodil |
[ X 4 » |
Jizni Moravu |
»Marsal Malinovskij!“ Hrdi- |
nu Sovétského svazu zna |
asi kazdy, kdo vidél Hrebej- |
kovy Pelisky. Ti, kdo pocha-
zeji z Brna, maji bonus, dd-
vérné totiz znaji Malinov- '
ského namésti v centru :
mésta, takzvany Malinak. !
Pravé Brnané koncem dub- !
na 1945 vitali voje rudoar- |
méjct, kterym velel Rodi- |
on Jakovlevi¢ Malinovskij )
(1898 az 1967). A zrovna i
dnes si pfipominame
54 let od skonu muze, kte- !
ry jen nahodou unikl stalin- '
skym cistkam na konci ’
30. let a ktery jesté pred Br- |
nem osvobodil Bratislavu
¢i Budapest. Po valce puso-

roku 1957 do smrti byl mi- |
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MOYTA CCCP 1973

MAPLUAN COBETCKOTO COIO3A
bil ve vrcholné politice, od | P.A.MATU HOBC KMM
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1898-1967

WIKIPEDIA

Brazilii

drti

covid a chaos

V zemi, kde na covid
umira kazdy treti clo-
vék na planeté, nemaji
celostatni karanténu.

Na sviij post vCera rezignoval brazil-
sky $éf diplomacie Ernesto Aratjo.
O nékolik hodin pozdéji necekané de-
misi ohldsil i ministr obrany Fernan-
do Azevedo Silva.

Odchod hned dvou ministri v jed-
nom dni je velkou rdnou pro brazil-
ského prezidenta Jaira Bolsonara, kte-
1y je Siroce kritizovdn za svij prili§
uvolnény postup v boji s koronavirem.

Latinskoamerickd Brazilie se nyni
potykd s druhou vlnou epidemie, mi-
nuly tyden pfirdstek nakaZenych za
den poprvé od pocdtku pandemie pre-
krocil 100 tisic, v patek latinskoame-
rickd zemé ohldsila dosud nejvyssi
denni bilanci dumrti s covidem-19,
obéti bylo 3650.

Brazilskd vldda nicméné zatim ne-
zavedla plo$nd karanténni opatfeni,
restrikce prijimaji pouze jednotlivé
staty federace. Nemocnice v zemi
jsou na pokraji kolapsu.

Hrozba z Amazonie

Brazilie, jez ma 213 miliont obyvatel,
bojuje proti nové varianté covidu-19,
ktera by mohla ohrozit cely svét.

e Zemé je domovem jen necelych tfi
procent svétové populace, ale v sou-
¢asnosti na ni pripadda témér tretina
dennich pripadl Umrti na covid-19
a za tento vysoky pocet je zodpovéd-
nd pfevazné nova varianta infekce.

o Takzvany kmen P.1, ktery uz byl zjis-
tény ve 20 zemich a minuly tyden se
jeho vyskyt potvrdil v New Yorku, je
az 2,2krat nakazlivéjsi nez predchozi
verze koronaviru.

o V latinskoamerické zemi uz po naka-
ze koronavirem zemrelo vice nez
312 000 lidi a denné pfibyva vice nez
3000 dalSich obéti. Hife na tom jsou
jen mnohem lidnatéjsi Spojené staty.

Bolsonariv oblibenec Aratdjo byl
pod tlakem jiZ nékolik tydni a o jeho
rezignaci se spekulovalo. Voldni po
jeho odchodu se ozyvalo hlavné z par-
lamentu, kritizovédn byl za zpoZdéni
v doddvkdch vakcin a latek, které se
pouzivaji k jejich vyrobé. Pfekvapivé
je vSak ozndmeni ministra obrany,
ktery podle brazilského deniku O Glo-
bo post opustil na Bolsonarovu Za-
dost.

V poloviné biezna Bolsonaro vymeé-
nil ministra zdravotnictvi Eduarda
Pazuellu. Ve funkci ho nahradil kar-
diolog Marcelo Queiroga, ktery se
stal uz ¢tvrtym $éfem tohoto resortu
v Brazilii od poc¢dtku pandemie covi-
du-19. éTKaHAL

VYHODNE
BALENi

255

BILLA

PRESNE PODLE MEHO GUSTA
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Bratislava.
Novy premier

Demisi slovenského pre-
miéra Igora Matovice piijala
prezidentka Zuzana Caputo-
vd vcera odpoledne a ndsled-
né povéfila ministra financi
Eduarda Hegera sestavenim
nové vlady.

Matovic¢ ohldsil rezignaci
v zdjmu feSeni témér mésic
trvajici vlddni krize, béhem
niz ¢4st koalice pozadovala
vyménu premiéra. V1ddni
strany pak podpofily nomina-
ci Hegera, mistopredsedy Ma-
tovicovy strany OLaNO na
funkci predsedy vlddy. Mato-
vi¢ s Hegerem sivzdjemné vy-
meénili své posty, nyni jiZ by-
valy premiér se tak stal minis-
trem financi.

Novy kabinet, ktery vytvo-
i dosavadni ¢tyfclennd koali-
ce, bude muset pozddat Sné-
movnu o vysloveni davéry.
Vlddni strany pritom maji
v parlamentu pohodlnou vét-
Sinu. €TK

Vakcina.

Alespon jednu ddvku vakciny
mad 90 procent vsech obyva-
tel Anglie starSich 70 let.
Nizsi je ale mira proockova-
nosti mezi nékterymi etnic-
kymi menSinami. Nejnizsi je
mezi ,africkymi cernochy”,
ve véku 70+ jich je naockova-
no zhruba 58,8 procenta.
Mezi stejné starymi ,karib-
skymi cernochy* je to pribliz-

l ccuara veoor IS

Mistopfedseda Matovicova
hnuti Obycejni lidé a nezavis-
lé osobnosti (OLaNO) je Zzena-
ty, ma Ctyri déti, absolvoval
Ekonomickou univerzitu

v Bratislavé.

o Hegerovi je 44 let, patfi
k takzvanym charismatickym
krestantm. Aktivni plsobeni
v cirkvi mu v roce 2016 vyraz-
né pomohlo k zisku posla-
neckého mandatu.

Rozdily

né 68,7 procenta. Mezi starsi-
mi Brity bangladésského pt-
vodu ockovaci ldtku dostalo
72,7 procenta lidi a 74pro-
centni je proockovanost
mezi etnickymi Pdkistanci
stars$imi 70 let.

Mezi bélochy stejné véko-
vé skupiny bylo pfitom podle
pondélnich statistik naocko-
vano 91,3 procenta lidi. érk

| Kratce |
Stopka vakcinaci

VyhldSena berlinskd klini-
ka Charité pfestala ocko-
vat vakcinou od spole¢nos-
ti AstraZeneca své zameést-
nankyné mladsi 55 let.
,Tento krok byl z pohledu
Charité nezbytny, nebot
se mezitim v Némecku vy-
skytlo nékolik pfipadt
mozkové zilni tromboézy,
vysvétlila postup mluvci
Kkliniky.

«

Viden se zajima
o rusky Sputnik

Rakousko jednd s Ruskem
o doddvkdch milionu covi-
dovych vakcin Sputnik V.
Podminkou je, aby se o¢-
kovaci ldtka ukdzala jako
ucinnd a bezpec¢nd. Ocko-
vaci prepardt nemd schvd-
leni Evropské agentury
pro 1é¢ivé pripravky, kte-
1d jej stdle posuzuje.

Zradil ho prilis
mlsny jazycek
Italské policii se podarilo
dopadnout v karibské Do-
minikdnské republice
muze, ktery je tidajné cle-
nem kaldbrijské mafie
Ndranghety. Tfiapadesati-
letého Marca Biarta pro-
zradily porady o italské

kuchyni, které publikoval
na YouTube. érx

At

Jarni nadhera po

e V

ésila vsechny smysly
Do ¢inského Pekingu dorazilo jaro o par dnt dfive nez do Prahy. Dikazem jsou pivabné
rozkvetlé kvéty tresni, které dotvofrily atmosféru jarniho festivalu v parku Yuyuantan. ap

Ostrovni zemeé hleda cestu

z krize, nach

Irska vlada chce
prazdné budovy
preménit na sdile-
né pracovni prosto-
ry. Ve hre jsou

i hospody!

V menSich irskych méstech
by podle vlddniho planu moh-
lo vzniknout aZ 400 lokalit se
sdilenymi pracovnimi misty,
coz by podle Heather Hum-
phreysové, ministryné pro
mistni rozvoj, mélo zcela
zdsadné zvySit pfitazlivost
venkova.

»V ramci zotaveni se z do-
padi pandemie covidu-19
mdme jedine¢nou prilezZitost

Irska ministryné prormepiacz

dosdhnout vyvdZeného rozvo-
je regiont a venkova. Pfresun
k prdci na ddlku miZe zcela
proménit irsky venkov,“
uvedla ministryné Hum-
phreysovd, jejiz rezort zkou-
mad také mozZnost, jak z ir-

azi ji na venkoveé

Spanélsky plan usetfi zdravi i namahu zaméstnanct

Madrid planuje poutzit 50 milio-
nt eur (1,3 miliardy korun)

z fondl Evropské unie na zkra-
ceni pracovniho tydne na ctyfi
dny. Doufa, Ze tak zabrani dal-
$i vlné nemoci covid-19.

o Penize z fondu maji byt urce-
né jako kompenzace pro 200
stfedné velkych firem, jez bu-
dou muset upravit velikost
pracovni sily ¢i reorganizovat

pracovni postupy, aby pfizpQ-
sobily svoji ¢innost 32hodino-
vému pracovnimu tydnu.

V prvnim roce by vlada méla
dotovat dodate¢né naklady za-
méstnavatell, v druhém roce
se vlddni podpora snizi na

50 procent nakladd.

e Za iniciativou stoji poslanec
Héctor Tejero z progresivni
strany Mas Pais. Ten odmitl,

7e by se Spanélsko chystalo
pouzit penize z EU na to, aby
Spanélé méné pracovali. ,Ne-
jde o to, pouZzit evropské fon-
dy k tomu, aby Spanélé méné
pracovali. Jde o hledani pro-
duktivity nasich spole¢nosti.”

o Experiment ma trvat tfi roky
a bude financovan z masivni-
ho evropského fondu pro ozi-
veni z covidu-19.

skych hospod béhem klid-
nych odpoledni udélat pra-
covny.

Vldda v Dublinu uZ loni
ozndmila, Ze ve vefejném sek-
toru bude muset i po skonce-
ni pandemie pracovat 20 pro-

cent zaméstnanct z domova.
Tento podil pak bude kazdy
rok az do roku 2025 postup-
né stoupat, piSe zpravodajsky
server Politico.

,Mistni ifady dostanou od
vlady prostfedky, aby dosud

nevyuzivané budovy zaradily
do programu,“ doplnila mi-
nistryné. , Firmy, které se za-
sadi o prdci na ddlku z venko-
va, by mohly cekat jisté dato-
vé tlevy nebo granty,“ uza-
viela. €TKaHAL
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Hrad za par dni
otevre zahra

Jizni zéhrady' Prazského hradu s Malou Stranou

Zaviené zatim
zustane nadvori.
Navstévnici museji
byt pripraveni na
kontroly.

Zahrady Prazského hradu se
uz za pdr dni oteviou verej-
nosti. ,Kanceldt prezidenta
republiky timto krokem pii-
spivd k rozsifeni oblasti, kte-
ré mohou v dobé lockdownu
slouzit jako misto pro relaxa-
ci, odpocinek, modlitbu ¢i
prochdzku v ptirodé s unikat-
ni flérou,” uvedl vedouci KPR
Vratislav Mynaf.

Dokud se platnd opatfeni
vlady a ministerstva zdravot-
nictvi souvisejici s epidemio-
logickou situaci nezméni, né-
dvofi Prazského hradu tedy
prozatim musi zlistat uzavre-
no.

V souvislosti s otevienim
cdsti vnéjsiho aredlu Prazské-
ho hradu pro vefejnost do-
chdzi také k apravé bezpec-
nostniho reZimu na vstu-
pech. Prazsky hrad je vy-
znamnym turistickym cilem
a zdroven politickym a du-

chovnim centrem nasi zemé.
ZajiSténi bezpecnosti Praz-
ského hradu je podle Hradni-
ho kancléfe Mynafe proto tr-
vale vénovdna vysokd pozor-
nost. V jeho obvodu jsou sou-
stfedény svatyné, pokladni-
ce, muzea, galerie i vyznam-
né depozitdfe a archivy. Na
malé ploSe ndrodni kulturni
pamdtky cislo jedna jsou
uchovavdny nejvzdcnéjsi pa-

madtky, véetné nejstarsich ru-
kopist a vzdcnych umélec-
kych artefaktd. V neposledni
fadé je Prazsky hrad po stale-
ti sidlem hlavy naSeho stitu
amistem, kde jsou uchovava-
ny Ceské korunovacni kleno-
ty jako symbol nasi statnosti.
Bezpecnostni rezim v aredlu
Prazského hradu nastavuje
v souladu s platnou legislati-
vou Kanceldf prezidenta re-
publiky v izké spoluprdci ze-
jména s Policii Ceské republi-
ky, Vojenskou kanceldfi pre-
zidenta republiky, Hradni
strdzi a Spravou Prazského
hradu. ,Po vyhodnoceni ak-
tudlni bezpecnostni situace
a v souvislosti s posilovdnim
kamerového systému a dal-
Sich prvkd ochrany se na
Prazském hradé rusi plo$né
bezpecnostni kontroly pii
vstupech do aredlu,“ sdélil
Mynadr.

Provedend zména nesnizu-
je kvalitu ochrany Prazského
hradu a jeho ndvstévnika. Ti
mohou do Hradu vstupovat
na urcenych mistech v dobé,
kdy je aredl otevien pro verej-
nost. Vstupy jsou vybaveny
bezpecnostnimi technickymi
prostfedky a stfezi je policie
a Hradni strdz. Policie md ina-
ddle oprdvnéni vyzvat nd-
vstévniky, aby se podrobili
namdtkové osobni bezpec-
nostni prohlidce.

,Prijatd preventivni opatte-
ni posiluji bezpeci vsech nd-
vStévnikti Prazského hradu,
zdroven se vSechny odpovéd-
né instituce snazi, aby co
nejméné obtéZovala. Prosime
proto vSechny ndvstévniky
o pochopeni a spoluprdci pfi
péci o Prazsky hrad, ktery je
nasim spole¢nym ndrodnim
a kulturnim dédictvim,“ dopl-
nil Myndf. MET

Areal zUstava i nadale uzavien
s vyjimkou zahrad a horni casti
Jeleniho pfikopu, které se ote-
viraji 2. dubna.

e Prostory budou otevieny ve
zvlastnim rezimu. Denné
v dobé od 10 do 17 budou ote-
vfeny: Kralovskd zahrada (ote-
vfen vstup od Belvederu),
Jizni zahrady Prazského hradu
po Ple¢nikovu vyhlidku (ote-
vfen vstup od Opyse),
Horni Jeleni pfikop (otevien
vstup z ulice U Brusnice).

Zaroven pocinaje 2. dubnem
bude zpfistupnén zamecky
park v Lanech, ve stfedu a ve
Ctvrtek od 14 do 18 hodin,

v sobotu, v nedéli a ve svatky
od 10 do 18 hodin.

o Pro vstup navstévnikd plati
tato pravidla: povinné nasaze-
ni ochrannych prostfedku
dychacich cest (nos, Usta), kte-
rymi jsou respiratory nejméné
FFP2 podle prislusnych norem
nebo obdobné prostredky,
ato po celou dobu, vstup bez
nadmérnych zavazadel, dodr-
Zzeni predepsaného fyzického
odstupu nejméné 2 metry,
dodrzeni aktualné stanovené-
ho nejvyssiho poctu osob ve
skupinach, uzivani pouze
vyznacenych chodniku a cest
pro pési, respektovani pokyn@
policie a Hradni straze.

KOMERCN/{ SDELENI

DALSI SKVELE DETEKTIVNI
PRIBEHY Z TRUJKUNTU

JRUJ
PONT

PETR SAGITARIUS
KLASZTOR, NAVRAT

KNIHU POHODLNE ZAKOUPITE TAKE
V INTERNETOVEM KNIHKUPECTVi WWW.KOSMAS.(Z

Novy Hurvinek

V Divadle Spejbla a Hur-
vinka vrcholi pfipravy
nové divadelni hry pro di-
vaky od Ctyt let s naizvem
Hurvinek a nezvany host.
Premiéru by méla mit

v Cervnu. Letni provoz di-
vadla bude na zahradé ho-
telu International v Pra-
ze 6. Letni scéna by méla
byt oteviena od 19. cerv-
na do 12. zdfi.

Palac Akropolis
chysta on-line
koncerty

V prazském multiZdnro-
vém klubu Paldc Akropo-
lis uspofddaji v dubnu fes-
tival hudebnich streamii

s ndzvem Vyhrdvdame. Po
dobu tfindcti dni se diva-
kiim on-line pfedstavi

15 hudebnich formaci na-
pric¢ rdznymi zZdnry. Sérii
zahdji 6. dubna drzitelka
hudebni ceny Apollo Ame-
lie Siba. Koncerty budou
doplnény o krdtké rozho-
vory s umélci. Zivé pfeno-
sy bude mozné sledovat
zdarma na socidlnich si-
tich Paldce Akropolis. Kaz-
dé z ucinkujicich kapel
bude mozZné prispét skrze
platformu Donio a veske-
ry vytéZek poputuje pti-

mo jim. Vystoupi kapely
jako Sto zvirat, Gaia Me-
siah ¢i Kvéty, které zahra-
ji skladby legenddrni sku-
piny Psi vojdci, nebo zpé-
vacka Monika Naceva.

Francouzské filmy
na festivalu

Tyden francouzskych fil-
mi Creme de la Creme,
ktery se dosud konal pou-
ze na Slovensku, se diky
on-line uvedeni predstavi
také tuzemskym diva-
kiim. Festival se uskutec-
ni ve virtudlnim kinosdle
Edisonline od 12. do

18. dubna. Zahajovacim
snimkem bude komedie
o problémech s moderni-
mi technologiemi s né-
zvem Delete History.

Vojta Kotek jako
Jan Werich

Na Letni scéné Muzea
Kampa herci zkouseji
predstaveni o slavné po-
stavé ceské kultury Janu
Werichovi. Slavného her-
ce a spisovatele si v jeho
rtizném véku zahraji Vic-
lav Kopta a Vojtéch Kotek.
Premiéra divadelni hry se
pod Sirym nebem chystd
na 14. cervna. &érx
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Napiste svou bublinu

»Tak hele, borci...
Javas ten
balet nauéim.“

TOMAS NOVAK

Facehook

7
5

N

(o2l S)

1. urceny pro muze

2. jm. herce Dejdara

3. krveproliti

4. metricky cent (hovor.)
5. propast u Brna

6. partner manzelky

7. vymycené misto v lese
8. konska staj
9. zmagnetované téleso
10. kralovna popu
11. oceansky
12. pokryty mastnotou

5 6

4
MM

15.50
16.45
17.15
17.40
18.00
18.25
19.00
19.56
20.15

21.05
22.45

23.40

00.25
00.50
01.50
02.15

Polopaté
Cestomanie

AZ-kviz

Cerné ovce

Udalosti v regionech

Kde domov muij?

Udalosti

Branky, body, vtefiny
HFi$ni lidé mésta praz-
ského (13)

Hercule Poirot XI

PFibéhy slavnych... Jifi
Adamira

PFipady detektiva Murdo-
cha XIIl

AZ-kviz

Mate slovo s M. Jilkovou
Pod poklickou

Dobré rano

17.50

18.45
18.55
19.25
19.40
19.50

20.00
21.00
21.30

22.00
22.45
23.30
00.25
01.15

Papez — nejmocnéjsi ¢lo-
vék na planeté (2/6)

J. A. Komensky —

Zivot a dilo

Vecernicek

Babylon

Kus dfeva ze stromu (11/26)
Postrehy odjinud

Zpravy v ceském znako-
vém jazyce

S kucharem kolem svéta
Na cesté po jihu Bulharska
Ceské fotbalové legendy
(2/11)

Letecké katastrofy
Gomora lll (1/12)
Kampaii proti klimatu
Zvirata ve valce (2/2)
Legendy zachranarstvi

DNES ZITRA PATEK SOBOTA

NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
Napiste bublinu a reaguijte na
sloupek na: www.facebook.com/
denikmetro

18/22°C

7/11°C
YV

19/23 °C 9/13°C

: 2x AP

Teplotni rekordy: -8,0°C (1785) 21,7 °C(1968)

Dr. House llI (5) 16.25 Policie v akci

06.00 Ranni fresh

17.00 Odpoledni Televizni no- 17.25 Krimi zpravy 09.00 Zpatecka

viny, Sportovni noviny 17.50 Prostieno! 10.00 Ocko hity
17.30 Co na to Cesi 18.55 HLAVNI ZPRAVY 11.00 Body Fixers
18.30 Ulice (4023) 19.40 Sport 11.30 Ocko hity
19.30 Televizni noviny, Spor- 19.55 SHOWTIME 13.00 Ocko trendy

tovni noviny, Pocasi 20.15 Sest¥icky (55) 14.30 Smartmania
20.20 Vyména manzelek Xl Jizva krasné doktorky. Serial 14.35 Ocko trendy
21.35 Malé lasky (CR, 2020) 15.00 #VIDIMSE V MIXXXERU
22.35 Smrtonosna zbranlll (13)  21.35 Show Jana Krause 17.00 KOLIK KLIPU, TOLIK LITRU
23.30 Dr. House Il (4) 22.35 Cesty k tispéchu 17.30 KOTAK KUCHTIK .
00.20 Dr. House lli (5) 22,50 PoldalV (11) 17.35 KOLIK KLIPU, TOLIK LITRU
01.10 Castle na zabiti VII (10) 00.00 Policie v akci 18.00 Top 5V kanclu
01.50 Smrtonosna zbran lll (13) 01.00 Namo¥ni vySetfovaci 18.30 Ocko hity
02.30 Maly Sheldon Iil (16) sluzba Xllv();.4) 19.00 Moje desitka
03.05 Co na to Cesi 02.00 Policie Hamburk XI (24) 19.50 Ocko hity
03.45 Ordinace v riZové za- 03.00 Policie Hamburk XI (25) 21.00 CZ&SK

hradé 2 (916) 03.55 Prostfeno! 22.00 Naked Attraction
04.45 Novashopping 05.30 Pohoda u krbu 2230 Ocko flirt
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a Olomouc * Evidenéni ¢islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811. Distribuci zajistuje PNS, a. s. Vychazi denné v pracovnich dnech. ® MAFRA, a. s., 2021 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti
a sifeni casti nebo celku obsahu deniku METRO (vcetné jejich prekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakdzano. Vydavatelstvi MAFRA, a. s., je ¢lenem koncernu AGROFERT.



www.metro.cz

‘ SERVIS ‘ stfeda 31. bfezna 2021 11

MARTIN
DANES

BRETANSKY PSAVEC

 Sloupek - ] - .
LEKCE PREZITI

Dnesek vyhlizeji Francouzi s velkym napétim. Na zdkladé ob-

jektivnich dat (nejnovéjsiho vyvoje epidemie a z kavové sedli-

ny) by mél tamni cisaf Macron L. rozhodnout o pfipadném tfe-

tim lockdownu.

Kina, divadla, restaurace, bary, café a plavecdky jsou tak jako

tak uz pres ptil roku zaviené, je zakdzdn tanec, zpév i fran-

couzské — a vSecky ostatni - polibky, denné musime byt

v 19 hodin doma, a tak se nabizi otdzka, jak si v tom vSeobec-

ném svrabu a nestovicich malicko zvednout ndladu. Jak

jinak nez sledovdnim televize nebo pitim alkoholickych ndpo-

poje.

Pfed pdr dny jsem vyuzil nabidky jednoho zndmého, Ze mé
sveze autem na okraj Ren-

nes do jakési haly, kde na-
. bizeji zboZi ve vyprodeji.
UChylle se , Na misté jsem objevil
k nevédec ky m piva nékolika ve Francii
ik A Al nezvyklych znacek véetné
P ra(!‘(t'l k? m pece téch ceskych za bezkonku-
O zdravi. rencni cenu. Bez vdhdni

jsem nakoupil, co jsem po-
bral, a naplnil automobilovy kuftr. ProtoZe nemdm doma spiz
ani komoru, musel jsem ta piva sloZit do rohu kuchyné na
podlahu.
Posledni dobou se uchyluji k nevédeckym praktikdm péce
o zdravi a pravidelnym tydennim ptstem si posiluji imunitni
systém. Alkoholu tim pddem piji ¢im ddl min - kdyzZ pust, tak
o vodé!
Na druhou stranu zjistuji, Ze tplné staci, abych v kuchyni po-
hlédl na piva péti riznych znacek, sefazend jako vojaci v dvoj-
stupech, a je mi dobfe.
Ted mitiZe piijit klidné konec svéta —ja jsem pripraven!
www.martindanes.com

Kl Které misto v Praze je nejosklivé;jsi?

Zuzana Stana Miroslav Pijak Filip Hercik
Palmovka U budov umé Zizkov, Vaclavak,

a okoli stanice vitézi Crystal na Smichov,
Vltavska. Vinohradech. Hloubétin.

7 Potio0E

A. Zdkover

Dopisy a vzkazy

Hratky s certem
Myslim, Ze v soucasné
dobé si nelze pohravat
s mySlenkou, Ze by do
tendru na dostavbu jader-
né elektrdrny Dukovany
byl prizvan Rosatom. Di-
vod je jediny, ale zdsadni.
Bezpecnostni informacni
sluzba oznacuje tuto rus-
kou firmu za bezpecnost-
ni riziko. Reci o transpa-
rentnosti jsou v tomto pti-
padé na misté asi tak,
jako kdybychom otevfeli
dvefe do kurniku liSce
nebo kdyby se kozel mohl
Gcastnit vybérového rize-
ni na pozici zahradnika.
PETR HIILA, PRAHA MODRANY

Nechte je zit
Prosim a primlouvdm se
za otevfeni zoologickych
zahrad. Zoo strddaji, né-
které jiz ukoncuji ¢innost.
Nékde dokonce uvazuji
o likvidaci zvirat. Jak dale-
ko to jesté piijde? Zoo ne-
»,Dobry den, posilam velikono¢ni maldvku ¢tyfleté netefe Adélky,“ jsou muzea ani gglerie
oslovila nas hodna teta Lida a my davame tetickovskému citu s mrtvym inventdrem, kte-
prostor v nasem instaramecku. Lida nam kresbicku poslala pres ré Ize zaviit a zhasnout.
Hlidace na metro.cz, kde spocinulo i dilko dalsi jeji netere, v AT [0t 7V tvo_l:ove.
Zuzanky. Ta se docka nékdy pristé. :) Musi jist, potfebuji teplo
a svétlo. Zachovejme je

pro nase déti a vouky.

IRENA VOLNA, PRAHA 4

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

W
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Tohle je misto na vas vzkaz! Do zlutého ramecku napiste prani, vyzvu,

basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte s hashtagem e
#METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat i jako zpravu pres Reseni lustenky
Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz. Vas vytvor dame do novin!

STAROZITNOST
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Home office uz mnohym lidem
po roce leze na mozek. Co s tim?

Tvarit se vdoma-
cim kutlochu, ze
jsem v praci? To po
dvanacti mésicich
vykonu na dalku uz
ne kazdy zvlada.
Lidi trapi leccos.

Pani XY mad ve velké finan¢ni
spolecnosti na bedrech vzta-
hy s vefejnosti, public rela-
tions, kontakty s novindfiire-
klamu. ,,Pfed epidemii v pod-
staté platilo, Ze nejpozdéji
v pét odpoledne se za mym
pracovnim svétem, pokud
néco opravdu nehofelo, za-
viela brdna,“ konstatuje pani
XY. Ro¢ni pobyt v rezimu
home office ale vSe zménil.
Tim, Ze si nejen ona, ale ani
dalsi 1idé u nich ve firmé
vlastné kazdy den rdno a od-
poledne ,neodpichnou® pfi-
chod a odchod u turniketu,

nebo tim Ze se v poledne pra-
videlné s kolegy nezvednou
a nejdou poobédvat, rozpro-
stfel se jejich pracovni den
ne do vymezené doby, ale
prakticky od slunka do slun-
ka, nékdy i déle.

Do lesa s pocitem viny
,Lidé ztratili pojem o case,
kvili spojeni pres pocitace,
e-maily ¢i telefony je vSechno
mnohem del$i. Najednou
maji néktefi dojem, Ze potte-
buji odpovéd hned, pokud
mozZno pred péti minutami
bylo pozdé,“ fikd pracovnice.
Jak zjistila minuly tyden, ne-
hnula se od pocitace
a z domu Ctyfti dny po sobé.
»Vypinala jsem notebook
v devét vecer, prestala jsem
vnimat, jestli je pondéli,
nebo pdtek,” vyprdvi pani XY.
Jeden den pry uz tlak nevydr-
Zela. V poledne zaklapla poci-
tac a Sla alesponl na hodinu
na prochdzku kolem domu
a do nedalekého lesa. Tam

ovSem zamifila s pocitem
Jtrestné cinnosti“, protozZe
les je nejen mimo katastr
obce, ale soucasné je to uz
jiny okres. ,I to je docela stre-
sujici, navic jsem si nedovoli-
la nechat doma mobilni tele-
fon, takZe jsme vlastné i na
prochdzce pracovala,“ dopl-
nuje své zdzitky z home of-
ficu pracovnice finané¢ni spo-
lecnosti.

Uvafit, vyprat. Na co jsem
jesté zapomnéla?

Lidé pracujici z domdcnos-
tina ddlku ale netrdpi jen roz-
loZeni pracovnich povinnosti
do celého dne (pokud nemaji
rozumné $éfy, ktefi jim pravi-
delné stfiddni toho, co je prd-
ce a co je volno, nepfipome-
nou).

Pro nékteré je totiz slozité
neodklddat v pritbéhu pracov-
ni doby nékteré povinnosti,
které by pfi fyzickém pobytu
na skute¢ném pracovisti téz-
ko mohli vykondvat. ,Uva-

Radikalni skok

1/3

Do prace na dalku se za po-
sledni rok presunula asi treti-
na zaméstnancd. Pfevazuji ti
v soukromém sektoru, ale pla-
ti to ¢astecné i pro zamést-
nance statu. Pritom pred epi-
demii, jesté v roce 2019, pra-
covala z domova bézné jen
¢ty procenta Cechd.

fim obéd pro celou rodinu,
ale kdyZ je po ném, tak samo-
ziejmé jesté uklizim kuchyn,
ddvdm do mycky. Pak mé na-
padne, Ze bych mohla jesté
hodit pradlo do pracky,” své-
fuje se Iveta, kterd pracuje
jako ucetni. Nékdy pfehodi
tyhle povinnosti na manZzela
nebo syny, ale vétSinou ma
snahu vSe udélat sama. A to ji
odvadi od toho, Ze pres den
jsou pro ni hlavni kolonky

typu ,,md ddti — dal“. ,Je téz-
ké ztstat u pocitace, kdyzZ si
tieba vybavim, Ze jsem slibila
klukdm najit néjaké uloZzené
obleceni, do toho vpadne do-
prand pracka, takZe je potfe-
ba prddlo povésit, prosté
véci, na které bych v prdci ani
nepomyslela,” fikd Iveta.

Skola i ,fabrika“ v jednom

Pro fadu lidi je navic vel-
kym problémem, Ze kromé
prdce jim domadci tfednicinu
uz celé mésice komplikuje
uzavieni §kol a vyuka na ddl-
ku, kterd efekt home officu
ddle sniZuje. Ne kazdy md
také vhodné prostory, kam se
se svou ddlkovou praci mtze
doma schovat pred vnéjsimi
vlivy zbylych c¢lent rodiny.
CoZ se momentdlné projevu-
je mnapfiklad u nékterych
developeril v tom, Ze u vét-
Sich bytli uz zcela automatic-
ky pldnuji mistnost, kterou
1ze vyuzivat jako domadci kan-
celdf. PAVEL HRABICA

INZERCE

IMI

hleddme

OPERATO RY
VYROBY

i dalsSi pozice

Na dobu
neurcitou

v Modficich roste,
pojdte rlst s ndmi

Zajimavé

ohodnoceni

Prijemné
prostredi

Vice info na 800 700 078 nebo Www. hybemesvetem (oF /
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Hracky pro dospéleé. I z lekaren

O jednom oboru,
kterému pandemie
covidu-19 spise
nahrala nez
naopak, se prilis
nemluvi - jde

totiZ o prodej
erotickych
pomiicek.
Samozrejmé boom
souvisi s tim, Ze
lidé travi vice ¢asu
doma a spolu.

Trend se projevuje v celé Ev-
ropé a nevyhnul se ani Ceské
republice. Online prodej ero-
tickych pomticek se napriklad
v Britdnii béhem roku 2020
zdvojndsobil. Jeden z nejpfis-
néjsich lockdownti vyvolal ne-
jen rist poptdvky jako takové,
ale vybér zbozi svéddi o tom, Ze
ve Spojeném krdlovstvi zddaji
klienti v erotice ,vice kote-
ni“. Dokldda to aspon sdéleni
tamni sité erotickych obchodt
Ann Summers. Francouzi jsou

vic¢i obchodiim pro dospélé
ponékud rezervovanéjsi, ale
za koronavirovych omezeni
i tamni obchody s erotickymi
pomtickami fetézce Passage du
Desir hldsily zvySeny zdjem Kkli-
entd, ktery se projevil zejména

B

béhem svdtku sv. Valentyna.
,Letos nemohli lidé svatek za-
milovanych strdvit v restauran-
tech, a tak se rozhodli penize
utratit jinak,“ komentoval to
zakladatel spolecnosti Patrick
Pruvot.

~Podobny boom je pozorova-
telny i v Cesku,” fikd spoluma-
jitel obchodt Erotic City Petr
Novotny. Podle néj je erotika
logicky krok k naplnéni vol-
ného casu, ze kterého v po-
slednich mésicich Cesi travili

doma bezesporu vic nez jin-
dy. ,Lidé se zkratka méli kdy
vénovat sami sobé,“ doddvd
Novotny. Jeho spolecnost
spolupracuje v posledni dobé
ise siti 1ékdren Dr.Max, kterd
na socidlnich sitich spustila
soutéz zviditeliujici relativ-
né novou kategorii v nabidce
svého e-shopu.

,Ve Skandindvii nebo Spo-
jenych stdtech je spojeni to-
hoto sortimentu s 1ékdrnami
naprosto bézné,“ poukazuje
na praxi vjinych ¢dstech svéta
Petr Novotny. ,,Jde o produkty
souvisejici se sexudlnim zdra-
vim,* dopliiuje ho mluvdi nej-
vétsi lékdrenské sité v CR Mi-
chal Petrov. ,1kdyZ je to téma
trochu lechtivé a my k nému
také pristupujeme velmi rezer-
vovane, nic to nemeéni na tom,
Ze jde o produkty souvisejici se
zdravim. Upozoriiujeme napii-
klad na to, Ze u muzl poruchy
erekce mohou byt signdlem
pocinajicich chronickych
onemocnéni nebo na to, Ze
zdravy sex je prospésny pro
zpevnéni pdnevniho dna
u Zen, coZ je dtlezitd prevence
tieba pri inkontinenci. Zkrdt-
ka a dobfe tento sortiment
spojujeme se zdravotnimi
aspekty sexu — a pravé proto,
Ze existuji, jsme se rozhodli
tyto produkty viibec do nasi
nabidky zafadit.”

Tanga jsou sice sexy, ale...

Mame pro vas
10 tipu pro zdravi
mocovych cest.

Zinéty mocovych cest patfi
k onemocnénim, kterd casto
postihuji Zeny, ale mohou
znepfijemnit zZivot i muzim.
Zvlasté v chladnych mésicich
muze obycejné prochladnuti
skoncit bolestmi a pdlenim
pfi moceni, zvySenou teplo-
tou a krvi v modi. Jak se proti
infekci brdnit?

Pozor na prochladnuti
Prostydnuti patii mezi rizi-
kové faktory vzniku zdnétu
mocovych cest, proto dbejte
na to, abyste neprochladli.
Nesedejte si tedy na studené
povrchy a dobfe se oblékejte.
,Pfi sezeni venku pomiiZe
i $dtek omotany kolem pasu
nebo kosile zastr¢end do
kalhot. PodbfiSek a ledviny
neni tfeba prehfivat, ale chrd-
nit pfed odkrytim,“ radi Mo-
nika Purmova, lékatka urolo-
gické kliniky UroKlinikum
Praha. Ze stejného dtivodu

také nezistavejte dlouho
v mokrych plavkdch.

Pijte, pijte, pijte

Diky dodrzovani pitného
rezimu dochazi k proplacho-
vani mocovych cest a tim se
nebezpeci vzniku infekce sni-
Zuje. ,Denné vypijte minimdl-
né dva litry, neuskodi ani tfi
litry tekutin denné. Vodu ma-
Zete také proklddat urologic-
kymi ¢aji, anebo ¢aji z Cesne-
ku, libecku, koptiv nebo pam-
pelisek,“ doporucuje Purmo-
vd. Naopak omezte konzuma-
ci drazdivych ndpojd, jako je
kdva ¢i Cerny caj.

Nezadrzujte mo¢

Pokud budete dostatecné
pit, zajistite tim také pravidel-
né vyprazdiovani. Diky
tomu se vyplavuji chorobo-
plodné zirodky a neudrzuji
se na sténdch mocového mé-
chyte. JestliZe zadrZite moc
na dlouhou dobu, zvySujete
tim riziko infekce.

Posilujte imunitu
DtileZitou roli hraje i celko-

va imunita organismu, proto

se ji snaZzte co nejvice posilit.

Neprochladnéte!

PROFIMEDIA

Zajistéte télu dostatecny pfi-
sun vitaminu, a to predevsim
vitaminu C.

Jezte brusinky

K d¢innym zbranim pfi
boji proti zdnétdm moco-
vych cest patfi brusinky. Je-
jich konzumace prfispiva
k prevenci tohoto onemocné-
ni. Brdni totiZ patogennim
bakteriim drZet se na sté-
ndch mocového méchyte a za-
mezuji tim vzniku infekce.
Kromé brusinek odbornici do-
porucuji uzivat téz napiiklad
probiotika.

Mocopudné potraviny

Své zdravi mtZete ovlivnit
i volbou spravného jidelnic-
ku. Zatadte do néj vice moco-
pudnych potravin, jako jsou
petrzel, celer nebo okurky.

Spravna hygiena
Nejcastéjsim typem bakte-
rii, které infekce vyvoldvaji,
je Escherichia coli, kterd vy-
voldva az 85 procent pripada
onemocnéni. BéZné se nachd-
zi ve stfevni mikrofléte, ale
mizZe se dostat i do moco-
vych cest a nadélat vnich ,,pa-
seku“. Proto je velmi dtilezité
dodrZovat sprdvnou intimni
hygienu. ,Na toaleté by se
Zeny mély vzdy utirat smé-
rem dozadu a pfi menstruaci
pravidelné vymeénovat tampo-
ny a vlozky,“ radi Purmovd.

Po pohlavnim styku si
odskocte na toaletu

Ke sprdvné hygiené patfi
i vymoceni bezprostfedné po
pohlavnim styku. Ne nadar-
mo se zdnétim mocovych
cest prezdivd ,libdnkovd cys-
titida“! ,Moc je sterilni a po-
muze vyplavit bakterie,“ ob-
jasnuje lékarka.

Nenoste tanga!

Tanga jsou sice sexy, ale je-
jich noseni muze také napo-
madhat vzniku infekce. ,,Uzky
prouzek na jejich zadni ¢asti
snadno zachytdva bakterie
z okoli kone¢niku. Ty se po-
tom mohou presunout az do
mocové trubice a zpisobit
zdnét mocovych cest,” vysvét-
luje specialistka.

Nestydte se

»Urologické obtize patii,
bohuZel, stdle mezi témata,
o kterych se lidé stydi otevie-
né hovorit. Casto proto zdné-
ty prechdzeji, a to rozhodné
neni spravné. Mize dojit az
k zdvaznym komplikacim,*
varuje Marek Babjuk, vedou-
ci 1ékaf urologické Kkliniky
UroKlinikum. Zdnét moco-
vych cest a méchyte je sice ne-
pfijemny, ale pokud je vcas
a dobfe léCen, nebezpecny
byt nemusi. ,Akutni forma
zdnétu vznika jako okamzitd
reakce na infekci v mocovych
cestdch. Jeho 1é¢ba pomoci
antibiotik trva obvykle tfi az
pét dni. Soucasné je nutny po-
byt v teple a dostateény pfi-
sun tekutin,“ doddva. MET
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Neo QLED od Samsungu:

Obraz, ktery jste u televize jesté nevidéli

Chcete zazit
dokonalejsi

a jemnéjsi obraz se
vSemi kontrasty,
precizné
zobrazovanou
¢ernou a vyvarovat
se piesvicenému
obrazu?

Pravé pro vds jsou urce-
ny nejnovéj$i modelové
fady Neo QLED televizort
od Samsungu. Predstavuji
obrovsky skok v kvalité ob-
razu, nebot vyuzivaji zcela
novy svételny zdroj Quan-
tum Mini LED, diky némuz
se technologie QLED dosta-
vd na novou technologic-
kou droven. Jak?

QLED televizory vyuzivaji
sit samostatné pfipevné-
nych LED diod, jejichZ ¢oc¢-
kou se rozptyluje svétlo.
Neo QLED televizory vyu-

(/) MIRONET

Elegantni
a vykonné

o
2.879,-

E = 23

SAMSUNG Galaxy Watch 3 (45 mm)

AMOLED II NFC
P68 11 0S Tizen

www.mironet.cz

VSestrannost. To je jeho

Asi jste se v poslednich mési-
cich setkali s otdzkou, zda je
vas pocitac dostatecny na vy-
zvy této doby.

Studenti i zaméstnanci,
vSichni se potykdme s ales-
pon néjakymi dopady stdvaji-
ci situace na nds bézny Zivot
a vétSinou potfebujeme po
nasem boku vykonné techno-
logické pomocniky. JenzZe
kde sehnat stroj, ktery zvlad-

Zivaji hustsi sit LED diod,
které jsou vyrazné nizsi
(pouhou ctyficetinu vys-
ky oproti dioddm u QLED
obrazovky) a tvorii tenké
mikrovrstvy, jimiZ svétlo
prochdzi soucasné. Vysled-
kem je mnohem jemné&jsi
a realistictéjsi obraz, ktery
se prizplisobuje ndrokim
scén a diky technologii
Quantum Matrix zabranu-
je prezdreni, takZe obraz
zcela odpovidd zdmérim
filmovych tvirca.

Jakykoli obraz prevede
do ultravysoké kvality
Dokonalejsi je i pfevod
obsahu z nizsiho rozliseni
do kvality 4K nebo 8K po-
dle toho, jaky Neo QLED
televizor pouzivdte. Zajis-
tuje ho vykonny obrazovy
procesor Neo Quantum
Processor, ktery dokdzZe
vredlném Case prepocist ja-
kykoli obraz na ultravysoké
rozliSeni. Samoziejmé ¢im
kvalitnéjsi ptivodni zdroj
televizor reprodukuje, tim
lepsi je vysledny obraz.

Tyto hodinky

Kdo dnes nema
chytré hodinky,
jako kdyby nebyl.

No dobfe, to moznd trochu
prehdnime, ale prakti¢nost
meéfeni fyzické aktivity a upo-
zornovdni na prichozi notifi-
kace na svém zdpésti si jiz za-
milovaly desitky milion lidi
po celém svété. Patfite-li ke
staromilcim, kterym se neli-
bi hranaté krabicky na zdpés-
ti, preferujete klasicky

HP 250 G7 2x MIRONET

Témeét k dokonalosti dove-
dl Samsung u Neo QLED
televizord i zvuk. Vyuziva-
ji naptiklad dynamickou
technologii Object Tracking
Sound (OTS) Pro, diky niz
prostorovy zvuk odpovidd
pohybu objektt na obra-
zovce, nebo systém Space-
Fit Sound, ktery analyzuje
okoli televize a upravi zvuk
na miru mistnosti, v niZ se
pristroj nachdzi.

Neo QLED televizory
od Samsungu pro rok 2021

Chytré a elegantni

vzhled, robustni lunetu, kva-
litni korunky a prémiovy ko-
Zeny pdsek, ale chytré funkce
se vdm také zamlouvaji, ne-
meéli jste dlouhou dobu
z Ceho vybirat. Nastésti je

ne vSechny potiebné ulohy
na jednicku, md dobrou kld-
vesnici a nebudete si muset
kazit oc¢i koukdnim na jeho
rozkostickovany displej? Ten
se jen tak nenajde. Ale my
jsme ho nasli.

Jednd se o notebook HP
250 G7, ktery dokazuje, Ze
kdyz se opravdu chce, 1ze vy-
tvofit vSestranny a vykonny
pocitac. Ma krdsny velky dis-

se rovnéz pysni unikdtnim
designem Infinity One De-
sign, jsou prakticky bezra-
meckové, maximdlné Stihlé
a elegantni.

Nejen televize,

ale i pomocnik v praci
Divdci rovnéz uvitaji fadu
chytrych funkci, jimiz uz
jsou televizory Samsung
proslulé. Rada Neo QLED je
vybavena opera¢nim systé-
mem Tizen, ktery umoznu-
je jednoduché propojent te-

levizoru se smartphonem,
zrcadleni jeho displeje
na obrazovku, ale diky fuk-
ci PC on TV pfipojit libovol-
ny pocita¢ nebo notebook
avyuZit tak obrazovku jako
velky monitor. To je prak-
tické zejména nyni béhem
castéjsiho vyuzivdni home
office. Uplné novy nddech
dostanou i videorozhovo-
ry, at jiz pracovni nebo
soukromé. Diky systému
Google Duo lze pres te-
lefon na obrazovku Neo
QLED televizoru pfipojit
az 32 uzivatel najednou,
at jiz pouzivaji libovolny
operacni systém.

Do 11. dubna (nebo do vy-
proddni zdsob) navic bézi
specidlni akce. Pokud si te-
levizor Neo QLED poridite
v rdmci predobjedndvek,
ziskdte k nému jako bonus
navic prémiovy telefon
Galaxy S21. Bonusovy tele-
fon Galaxy S21 5G je Sedé
barvy, s vnitini paméti
8+128 GB a jeho doporuce-
nd maloobchodni cena je
22 490K¢.

umi vsechno

témto dniim konec, a to diky
Samsung Galaxy Watch 3.
Tyto takika dokonalé chytré
hodinky wuchvdti svym
designem i pokrocilymi funk-
cemi. Pfedni strana hodinek
byla sice proménéna v Super
AMOLED displej, ale jiz v za-
kladu najdete celou fadu de-
centnich klasickych ciferni-
k@ i modernich designovych.
Co se tyce funkci, spolehnout
se muiZete na méfeni srdecni-
ho tepu i EKG, na dechova cvi-
ceni, analyzu spanku, desitky
moédi pro zdznam sportov-
nich aktivit i synchronizaci

e-mailovych klient ¢i pri-
jem hovort diky vestavéné-
mu mikrofonu a reprodukto-
ru. I odolnost hodinek je na
jednicku, kromé vodotésnos-
ti 5ATM jsou vybaveny certifi-
kaci IP68 a MIL-STD810G.
Ovldddni hodinek je velice
snadné diky kvalitni oto¢né
luneté a dvéma tlac¢itkim
umisténym klasicky vpravo
vedle dotykového displeje.
Samsung Galaxy Watch 3 do-
porucujeme zakoupit v inter-
netovém obchodé Mironet,
kde je najdete za skvélou
cenu 7086 K¢.

druhé jméno

plej s matnym povrchem a Zi-
vymi barvami, vykonu naroz-
davani, pfipojite k nému ves-
kerou kabeldZ, kterou k praci
¢i studiu potfebujete, a neza-
pomnélo se ani na CD/DVD
mechaniku - opravdovy uni-
kdt. UloZného prostoru je
v ném také dost, pro vSechny
programy, dokumenty, filmy
i hudbu. Ddle se chlubi naprii-
klad HD webkamerou, kte-

rou v soucasné dobé oceni
skoro kazdy. Dedikovana gra-
fickd karta pak potési vSech-
ny, ktefi casto vyuzivaji krea-
tivni aplikace nebo si chtéji
obcas odpocinout u néjaké
nendroc¢né hry.

Notebook HP 250 G7 dopo-
rucujeme pofidit v interneto-
vém obchodé Mironet, kde
jej nyni najdete za skvélou
cenu pouhych 17 695 K¢.
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Hradec méni
trenéra

Hokejisty extraligového
Hradce Kralové jiz nebude
trénovat Vladimir RGzicka
(vlevo), kterému po sezo-
né kon¢i smlouva. Byvaly
reprezentacni kouc nespl-
nil cil v podobé postupu
minimalné do semifinale.
Na stfidacku se vraci jeho
pfedchidce Tomas Marti-
nec (vpravo). Oc¢ekavanou
zménu potvrdil pfedseda
predstavenstva klubu Miro-
slav Schon. ,,Slo o jednomy-
slné rozhodnuti,” uvedl

po jednani vedeni klubu.
Sedmapadesatilety RGZic-
ka prisel do Hradce v fijnu
2019. 2% MAFRA

Japonci zkusi zavo

dy s divaky,

zvou i sportovce ze zahranici

Generalka na OH
se uskutecni ve
vice sportech.

Poradatelé olympijskych her
v Tokiu pldnuji na 9. kvétna
testovaci atleticky mitink za
ucasti zahrani¢nich zavodni-
ka a japonskych fanouskda.
Na jeho zdkladé by se mohlo
rozhodnout o tom, jak bude
vypadat rezim pfi samotné
olympiddé. V planu jsou na

jafe i dalsi testovaci soutéze,
které se loni v bfeznu kvili
pandemii koronaviru zastavi-
ly. Za¢nou v dubnu, kdy se
uskutecni testovaci soutéze
v plavani, vodnim pélu, sko-
cich do vody, ragby a cyklisti-
ce.
V kvétnu budou vedle atle-
tiky ndsledovat také volejbal,
synchronizované plavdni,
gymnastika, skateboarding,
sportovni stielba a basketbal
3x3. K tomu bude v Sapporu
5. kvétna zkuSebni maraton.
VétSinu zdvodh bude mit na

starosti organizacni vybor od-
lozenych her. Na plavecké
sporty ale bude dohliZet Mezi-
ndrodni plaveckd federace
(FINA) a na maraton v Sappo-
ru Svétovd atletika. VétSina
testovacich soutézi bude za-
méfend predev§im na napld-
novdni a vyzkouSeni proce-
dur pfi jednotlivych sportov-
nich disciplindch.

Atleticky mitink na Ndrod-
nim stadionu bude jedinym
ze zavodl potrddanych organi-
za¢nim vyborem s mezind-
rodni ucasti a domdcimi fa-

Co dal?
Nosit hole
profikim

Byvala svétova jednicka
Andy Murray sice zatim

o konci kariéry neuvazuje,
uz ma vsak jasno, co by
chtél po odchodu z tenisu
délat. Triatficetilety Brit

v rozhovoru pro Gentle-
man’s Journal uvedl, Ze by
rad délal nosice holi profe-
sionalnim golfistdm nebo
ziskal trenérskou licenci ve
fotbale. Murray se kvali
vleklym zdravotnim poti-
Zim postupné propadl az
na 119. misto svétového
zebficku. Naposledy ho zra-
néni tfisel nepustilo na
probihajici turnaj v Miami,
ale trojnasobny grandsla-
movy vitéz nedavno zda-
raznil, Ze navzdory nepfi-
jemnému obdobi s teni-
sem koncit nehodla. Marra

nousky. To bude mozné i pfi
maratonu. ,,Pro atletiku a ma-
raton premyslime o fanous-
cich a pozvani zahrani¢nich
sportovcd, abychom mohli
vyzkousSet potfebnd opatteni.
Béhem atletickych testova-
cich soutézi budeme muset
shromdzdit informace, aby-
chom mohli uéinit rozhodnu-
ti,“ uvedl na webu insidethe-
games Clen organizac¢niho vy-
boru Hidemasa Nakamura.
Zahranicni icastniky a dom4d-
ci divdky muzZe dovolit i FINA
pfi soutézich v plaveckych

| Kratce |
Pro dobrou véc

Kapitdnska pdska, kterou
po neuznaném vitézném
g6lu v utkani kvalifikace
v Bélehradé vzteky zaho-
dil Cristiano Ronaldo, pi-
jde do charitativni draz-
by. Penize poté pomtzou
v 1écbeé Sestimésicniho srb-
ského chlapce, ktery trpi
spindlni svalovou atrofii.

sportech. Ndrodni stadion
mad kapacitu 68 089 divdkd.
Atleticky mitink by mél po-
moci organizdtorim urdit,
kolik fanou$ki by mohlo pfi-
jit na olympijské soutéze.

Je jasné, Ze to budou pouze
Japonci, protoZe piijezd za-
hranic¢nich divdkd japonska
vldda a poradatelé kvili po-
kracujici pandemii koronavi-
ru zamitli. Zakdzané bude po-
vzbuzovat sportovce skando-
vanim nebo zpévem, povole-
né bude jen tleskdni, aby se
snizilo riziko ndkazy. €Tk

Zustal radsi doma

Svétova golfovd jednicka
Dustin Johnson pred obha-
jobou titulu na Masters
zrusil start na turnaji Vale-
ro Texas Open. Organiza-
tordm se omluvil tfi dny
pred zacitkem. Nez zatito-
¢i v Augusté na dalsi zele-
né sako, rozhodl se ztistat
doma. érx

Buffalo se trapi. Uz
poosmnacté prohralo

Hokejovy utocnik Tomds No-
sek se brankou podilel na vy-
hfe Vegas 4:1 v souboji s Los
Angeles. Stielecky se v pon-
délnim programu NHL prosa-
dil také obrdnce Radim
Simek, ktery svym druhym
gb6lem v sezoné pomohl San
Jose k vyhte 4:3 po ndjezdech

nad Minnesotou. Jakub Vord-
cek si pripsal asistenci pfi vi-
tézstvi Philadelphie 4:3 v pro-
dlouZeni na ledé Buffala
a s 26 body je patym nejpro-
duktivnéjsim Cechem v tom-
to ro¢niku NHL. Hraci Sabres
prodlouzili rekordni sérii pro-
herna 18 zdpast. €TK
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Hlava rodiny 18%

Google

(4099 |
8991'

ob.kss: GOOGHS52

Google Nest Mini 2. generace Chalk

Chytry mikrofon s prostorovym zvukem

Moznost pFichyceni na sténu, aplikace v ¢estiné
Kompatibilni's YouTube, Spotify, Google Chromecast
Vylepsené rozpoznavani hlasu, technologie Voice Match

Zabava v kostce

a) XBOXSERIES S . |

Xbox Series S
Kompaktni herni konzole od Microsoftu
SSD 512 GB, snimkova frekvence az 120 FPS
Vy$si framerate, dynamic¢téjsi herni prostiedi
Bez mechaniky, novy bezdratovy ovladaé

obj. ked: MXO001s

Uzijte si jizdu
naplno

/4|

Sava 27,5” DECK 9.1
white (67990r |

39 9901'

obj.ksd: SPTsav104

Elektrokolo s dojezdem az 180 km

Karbonovy ram, 27,5" kola, vykon 250 W
Odpruzenad vidlice, hydraulické kotoucové brzdy
Zaruka 15 let na ram

POLU

“Toy Factery,,

Dolu Traktor slapaci s vleckou, zeleny

Slapaci traktor pro déti od 3 let
Nosnost 50 kg, robustni material
Vlec¢ka k odvozu materialu

Volant a pedaly, hezka zelend barva

obj. ked: HRAIf7164

Maly ale Sikovny
barista

S9TASSIMO

(3299 |
7771'

obj.kss: BSHES004

TASSIMO Vivy2 TAS1403

Automaticky kdvovar na kapsle

Népoj stisknutim jednoho tlacitka
Kompaktnirozméry, moderni design
Objem 0,7 |, vyskové nastavitelny stojan

Ve hre je
novy boss

GARMIN.

Garmin Instinct Black
Lava Esports Edition 7990+

1 3901'

obj.ked: PPGinstEQ 1

Inteligentni herni hodinky se sportovnimi aplikacemi
Analyza herniho vykonu, odvazny design
STR3AMUP!™ pro vysilani hladiny stresu do stream
Vydrz baterie az 14 dni, 80 hodin v reZzimu esports

Vice na alza.cz/nakupovani-budoucnosti

Kup na www.alza.cz nebo volej 225 340 111

Uvedené ceny jsou v CZK s DPH a plati od 31. 3. 2021 do odvolani nebo vyprodani internich skladovych zéasob. Zména ceny vyhrazena, vice na www.alza.cz/reklama. Aktualni ceny najdete vzdy na www.alza.cz. Darky jsou dodavény pouze do vy&erpani zasob.



