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VySethuji detektivové Machatek s Dykem Zlnamou

Uz zitra ma v ceskych kinech premiéru nova ¢eska detektivni komedie Wilsonov s Jifim Vrgovicky zamecek. Moderni pro Story

Machackem (vlevo) a Vojtéchem Dykem v hlavnich rolich. Film reziséra Tomase Masina

vypravi o dobrodruzném patrani po tajemném vrahovi, ktery tésné po skonéeni prvni se daJi pronajmout. Obradni sin. Svatby,
svétové valky zacina radit v zapomenutém mésté nékde uprostied Evropy. FALCON V]’ta' m’ obffé nklil ] da lg]' SlaVnOSti STRANA 2
INZERCE

BEZPECNOSTNI DVERE NEXT
BEZPECNY DOMOV ZACINA DVERMI! r @T
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MONTAZ DE'i'ai"
ZDARMA

Akce plati do 31. 10. 2015 pfi objednani spolu s dvermi.
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Vrsowcky zamecek se stava
popularni nejen u sva(tebcanu‘

Byvala tovarna na
hedvabi se promé-
nila k nepoznani.
Moderni prostory
se daji noveé také
pronajmout.

JeSté pred Ctyficeti lety zde
byl Obvodni ndrodni vybor
pro Prahu 10, od 80. let ale
prostory Vrsovického zdmec-
ku chdtraly. AZ pfed pdr lety
se spustila rozsdhld rekon-
strukce za 270 miliond ko-
run, kterd celé budové doda-
la novy, moderni hdv.

Byvald Rangherka byla zno-
vu oteviena loni na jatre. Od

té doby se v prlzeml kOIlaJl
v nddherné obfadni sini svat-
by, vitdni ob¢dnk i dalsi slav-
nostni akce, jako tfeba verni-
sdz vystavy. Svatby se daji
uspofddat ale také venku
vedle zdmecku, v altdnku.
Tam se instaluji zidlicky pro
svatebcany.

,Od brezna loniského roku,
kdy se zacala nova obfadni sin
vyuzivat, probéhlo v zdmecku
na 290 svateb,“ uvddi Daniel
Novdk z obcanskosprdavniho
odboru Prahy 10.

Z obradni siné se dd projit
do vedlejsiho multifunkéniho
sdlu, kde 1ze usporiadat hosti-
nu, ale jen do 19 hodin.
,»S prostorem se dd samozrej-
mé pracovat,” fikd vedouci
oddéleni projektti méstské

INZERCE

« DAMSKE
« PANSKE
« DETSKE

INFORMACE +420 734 164 093

@Y’ OPTIKAexpress
Petrohradska 26, P10

www.optikaexpress.cz

Casti Katefina Bélohldvkova.
A nabizi novinku. ,,0d zacat-
ku zafi jsme prostory zacali
také pronajimat, coz je v Pra-
ze unikdtni. Dosud to nabize-
la jen jedna méstskd cdst,”
upozornuje Bélohldvkova
a dodavd, Ze lze pronajmout
kazdy prostor zvldst.

Rozhodné ale Praha 10 ne-
povoli cokoliv. ,Pfece jen
jsou to reprezentativni pro-
story, takze hledime na cha-
rakter akce,“ doddva.

V patfe zdmecku se nacha-
zi socidlni zafizeni pro senio-
ry a domov se zvld§tnim rezi-
mem.

‘ PAVEL
'i URBAN

pavel.urban@metro.cz

Nadherna obradm sif neslouZi jen pro svatby.

Telefon.:
E-mail:

PROVADIME:

skartace papiru

doprava

PAPKOV s.r.o.

Marius Pedersen Group
Provozovna: V Korytech 179, 100 00 Praha 10

274781 213, 739 682 589
papkov@mariuspedersen.cz

vykup druhotnych surovin - papir, plasty, kovy

vyklizeni sklep(, byt( a nebytovych prostor
odvoz a odstranéni objemnych odpadd

pronajem velkoobjemovych kontejnerd
pronajem lisd a dalSich nadob

www.papkovpraha.cz

—

SVETOVA PREMIERA
RYBOVA KONCERTU

Jakub Jan Ryba se proslavil vanocni ms.
V premiéfe na Novoméstskeé radnici 5. 10.
zazni i jeho houslovy koncert. Sélového partu

se ujme houslista Miroslav Vilimec

za doprovodu orchestru Symphony Prague

s dirigentem Stefanem Britvikem, ktery
koncert z . 1801 zrekonstruoval.
Vstupenka za 200/100 K¢,
rezervace na 777 317 186,
www.symphonyprague.com

PRAHA 10

Za rok a pul zde probéhlo cel-
kem 290 svateb.

o Svatby se tu konaji v lichych
tydnech v patek a v sobotu,
v sudych ve ¢tvrtek a v patek.

o Svatba v zamecku neni zpo-
platnéna. Spravni poplatek
1000 korun zaplati jen snou-
bencdi, ktefi chtéji svatbu
mimo stanovenou dobu.

o Do obradni siné se vejde az
50 osob, prostor se pro svat-
bu pronajima na 30 minut.

o Moderni sklenénd plastika
se umi dle prani snoubencl
ménit do mnoha rdznych ba-
rev a odstin(. K dispozici je
iklavir pro zivy doprovod.
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Vysadba stromu za déti se

Uz osm let probi-
ha v Praze 10 popu-
larni projekt. Pristi
rok ale dojde ke
zméné, ktera pocet
strom( o dost snizi.

Projekt vysadby stromu za
kazdé nové narozené dité na
desitce se stal oblibenym,
brzy ale uz nebude mit kazdy
novy obc¢an sviij strom.
,Nové bude vysadba probi-
hat za skupinu deseti déti.
Tato zména se tykd déti, kte-
ré se ucastni vitdni obcdnki

od druhé poloviny letoSniho
roku. Za déti, které byly na vi-
tdni diive, se vysadba bude
provadét jesté v ptivodnim
rozsahu projektu, tedy strom
za dité,” rikd ke zméné mluv-
¢i Prahy 10 Vit Novak.

Za osm let trvdni projektu
uzZ bylo vysdzeno 3586 dre-
vin. Napftiklad pfedloni i diky
revitalizaci MaleSického par-
ku pfibylo na dzemi desitky
648 novych stromf.

Nejblizsi vysadba probéh-
ne jeSté béhem leto$niho pod-
zimu, ale podle starych pravi-
del. Ke zminéné Gipravé dojde
az za rok. ,Vysadby v novém
reZimu, tedy pro skupinu
déti, zacnou zfejmé aZ od

Dny Prahy 10 plné hvézd

Kazdorocni akce opét nabidne bohaty program. Letos
Dny Prahy 10 probéhnou od 1. do 10. fijna. Divaci se mo-
hou tésit na pohadkovou cestu, staroceské trhy a na radu
koncertu. Hlavni menu se odehraje 4. fijna od 17 hodin
na Hamru, kde vystoupi tfeba Janek Ledecky (na snimku),
Kasparek v rohliku nebo kapela Wanastowi Vjecy.

MAFRA

podzimu pristiho roku. Stro-
my by mély byt stejné jako
nyni osdzeny cedulkou se
jménem ditéte,“ upfesnuje
Novdk a priddvd i divody
zmén: ,Problémem je nedo-
statek dalSich, vhodnych
mist pro nové stromy v poctu
déti, kterych se to tykd (rocné
jde o cca 550-600 stromii).
Dochdzelo by k zahlcovdni
prostranstvi zeleni, coZ z hle-
diska celkové koncepce jed-
notlivych ploch neni vhodné
a do budoucna muze zptso-
bovat problémy s udrzbou.“
Nové se bude rocné sdzet
asi 200 aZ 250 stromt. Do pro-
jektu se musi rodice hldsit pii
vitdni obdnkd. PAVEL URBAN

Oteviené dvefe.
Nahlédnéte do
domovu senioru

V rdmci akce Tyden socidl-
nich sluzeb se ve stfedu 7. tij-
na oteviou domovy pro senio-
ry a domovy se zvldStnim reZi-
mem Centra socidlni a oSetio-
vatelské pomoci v Praze 10.
Jde o Domov U VrSovického
nddrazi, Domov Vr$ovicky zd-
mecek a Domov Zvonkova
v Zéabéhlicich. Domovy bu-
dou pro vefejnost otevieny
od 9 do 16 hodin. Po skonceni
Dne otevienych dvefi ve Vrso-
vickém zdmecku bude zahdje-
na vernisdZ obrazt a grafik
vytvarnika Zdenka Poldcha.
Umeélcova az abstraktné piso-
bici tvorba vychdzi ze zdjmu
o clovéka, o ¢lovéka napoje-
ného na vyssi formy Zivota
ana cely vesmir. MET

INZERCE

CREDIT CZECH

¢ zalohy vyplacime kazdy vsedni den
o Siroka nabidka prace a brigad

® rezervace smén on-line

e u vybranych brigad stravenky

e libovolny vybér smén

® moznost dlouhodobé i narazové spoluprace

® pracovisté Praha 1-10, Praha-vychod, Praha-zapad
e praxe neni podminkou, Skoleni zajisténo

o obcansky prikaz
e karticku zdravotni pojistovny
e potravinarsky (zdravotni) prikaz pro praci v hypermarketech




SKLIZEN SLEV

16. 10. - 1. 11.

CENTRUM
CERNY
MOST

SLEVOVA KNIZKA

S VICE NEZ 90 NABIDKAMI,
FARMARSKE TRHY

A WORKSHOPY PRO DETI

* K DOSTANI NA INFOSTANKU CENTRA CERNY MOST OD 12. 10. 2015.
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Kapri

Prazské vody patri
k nejlépe zarybné-
nym revirim. Roc-
né se do nich vy-
pousti ryby za

20 milionu korun.

Bild mlha se povaluje mezi
Radotinem a Branikem. Psa
by nevyhnal. Ale na bfehu V1-
tavy je Zivo. Rybdrfi, ale i ry-
bdrky poseddvajina svych ob-
libenych mistech podél cyk-
lostezky u Pristavis§té. Prvni
ulovek v siti md uz Vladimir
Rada. ,,Chodim rybarit kazdy
den. Nejvic chytdm ve Vltavé
kapry, ale ja to poustim zpat-
ky,“ tikd, kdyz dalsi kapr
tahd za udici. Nejcastéji ho
potkdte na bfehu Berounky
v Radotiné nebo pravé v mod-
fanském Pristavisti. Na ryba-
feni v Praze nedd dopustit,

berou i na na jahody

prizndvd ale, Ze by biehy za-
slouzily vice udrzovat. At uz
profezdvdnim stromd, nebo
tklidem odpadki.

,Podle zdkona si musi po
sobé rybdr uklizet misto, ale
kolikrdt je podél biehu bor-
del. Stardm se o to, aby po
nds bylo dcisto,“ vysvétluje
Vasko Charalanov Tomchev,
Bulhar Zijici sedm let v Praze.
Kdyz mi ukazuje svoji povo-
lenku, kam si rybafi musi vy-
pisovat dobu stravenou ryba-
fenim a svoje ulovky, vidim,
Ze je u vody skoro kazdy den.
Pokud clovék nenapiSe jednu
rybu, co ulovil, uz je to brano
jako pytlaceni. Pokuta c¢ini
5 tisic korun. Kontroly chodi
nejcastéji podél Berounky,
kde jsou brehy zarostlejsi.
Ale snadno se poznd uz zdal-
ky, kdo pytlaci: amatéfi s jed-
nim proutkem bez vétsiho vy-
baveni byvaji mladi kluci.

Ackoliv ndm za zddy drnci
tramvaje a jezdi auta, bieh V1-

tavy md svoje uklidiujici
kouzlo. Jako byste se ocitli
v jiném svéte.

Kazdy rybdf ma své tajem-
stvi, kdy, kde a na co berou
nejlépe. ,Rybam chutnd slad-
ké ovoce. Na brehu Berounky
rostou Spendliky, které pada-
ji do feky, kam na né ryby
rddy chodily béhem srpna,”“
prozrazuje Jana Stikova
z prazského Ceského svazu
rybdrd. ,, Ted pomalu kondi se-
zona Svestek a v Cervnu je na-
ldkdte klidné na jahody,“
Fika Stikovd. Kdyz jsem zvéda-
vé mnakoukla do kybliku
s ndvnadou mistra rybdre
Rady, Stiplo mé do nosu ces-
nekové aroma. Kazdy ma
prosté sviij osvédceny recept.

Vétsina rybait chodi u nds
na kapry - jsou vétsi nez jiné
druhy a nejsou tak kostnati
jako tfeba plotice. A navic
kapfti berou vSude. Pokud dé-
vate prednost Stikdm, narazi-
te na né na Sdzavé. Studenéj-

Vladimir Rada

METRO

§i a cist$i vltavskd kaskdda
preje pstruhiim. V Radotiné
narazite i na amury. ,Letos
kvili velkym vedrim ryby

moc nebraly Byly linéjsi a
méné Zraly. Je to stejné jako
u lidi,“ shrnuje letosni sezo-
nu Tomchev a nabizi burcdk.

Rybaiskd sezona je prede-
v$im na jate, kdy jsou ryby vy-
hladovélé po zimé, a na pod-
zim, kdyz stfddaji energii
a tuk na pfichdzejici zimu.
Ale rybatsky zdkon upravuje,
kdy a kde je mozZno jaké ryby
chytat. Naptiklad $tiky a can-
dati jsou dravci a jejich rybo-
lov je zakdzdn od ledna do
16. Cervna, v obdobi, kdy se
trou. ,Navic md kazdy mésic
vymezené hodiny pro rybare-
ni. Vyjimku tvoii oblast od Ji-
raskova mostu po soutok s Be-
rounkou, kde mtiZete od kvét-
na do srpna chytat ryby non-
stop,“ vysvétluje Tomchev,
pro kterého je pfirucka rybd-
fe jako Bible.
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Rozsekejte nudu
s megarychlym
internetem od UPC

499 K¢

mesicne

KdyZ mate pomaly internet, prichazite o Zivot. Bavte se online a oZijte diky megarychlému internetu
od UPC. Budete surfovat minimalni rychlosti 100 Mb/s a pronajem kvalitniho Wi-Fi modemu mate v cené.
Nabidka plati pro nové objednavky do 31.10. 2015
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Lucerna Music Baru je 20 let,
narozeniny slavi i dalsi kluby

Uteklo to jako
voda. Prazské pod-
niky dosahly druhé-
ho desetileti.

Neni to ani tak ddvno, co
mnoho klubt vonélo novo-
tou. Dnes jsou to podniky ve
véku koncici puberty. Tfeba
Lucerna Music Bar po cely
podzim oslavuje dvacet let
fungovdni.

~Povedla se ndm spousta
véci. Kazdy rok se u nds kona-
ji dvé stovky akci. A jsme
rddi, Ze ve vétSiné jsou to su-
per koncerty. Nejvétsi zdzi-
tek? Hodné adrenalinu jsme
si zazili, kdyz se raper
Redman rozhodl skodit z bal-
konu, ktery je vic nez pét met-
ri nad zemi, do lidi. Ale true
fans jsou true fans. Podrzeli,”
ohliZi se s ismévem zpét Jaro-
mir Telensky, ktery se v klu-
bu stard o propagaci.

Starici, do kterych chodi mladi lidé za zabavou

Kluby v Praze funguu dlouha
desetileti.

o Klub Futurum. Smichovsky
podnik se poprvé oteviel
20. bfezna 1968. Hrali tu Primi-
tives Group, publikum bylo
kropeno vodou a pres lidi
hodili rybafskou sit. Na svou
dobu sileny mejdan. Organizo-
val ho Martin Magor Jirous.

o Klub Chapeau Rouge. V pro-

storach, kde dnes funguije, se

zdbava rozjizdéla pred neuve-

fitelnymi 96 lety. Nejstarsi
hudebni podnik ve mésté byl
v Jakubské 2 otevien v roce
1919. Ackoli je dnes klub

v nékolika patrech, plvodné
se flamendrovalo v mistnosti
podobné Utulnému pokojiku
pro dvacet hostl s patnacti
povolnymi divkami. Chodila
sem prazska smetanka, tovar-
nici, umélci. Treba Hugo Haas
nebo R. A. Dvorsky.

INZERCE

cerstva

nabidka byta!

777 432 432

Pravé v Lucerna Music Baru
se poprvé rozjela tehdy uni-
katni diskotéka s promitd-
nim klipt. Za ni stoji DJ Jirka
Neumann. ,Druhou polovinu
80. let jsem délal klasické dis-
kotéky. Vidy, kdyZ jsem se
v té dobé dostal k vysildni né-
jaké ,zdpadni‘ televize, fikal
jsem si, Ze s videoklipy je zaZzi-
tek z hudby mnohem zajima-
véjsi. A tak jsem zacal video-
klipy v 90. letech sbirat. Po-
prvé jsem videa s pisnickami
v Lucerna Music Baru pustil
vroce 1996 na koncerté kape-
ly Shannen Grey. Mélo to ob-
rovsky aspéch. A od té doby
party kazdy pdtek a sobotu
spolehlivé plni klub,* fikd
pro denik Metro Neumann.

K 20. vyroci Lucerna Music
Baru si pfipravili dvacet spe-
cidlnich narozeninovych kon-
certli — ¢trndct zahrani¢nich
a sedm domdcich kapel. ,,Star-
tujeme 7. fijna a koncéime
14. prosince. K narozenindm
ndm poblahopieji Dub FX,

1 — f
Dlabacov se otevre 10. fijna, promitnou film Grandhotel Budapest.

Marina and the Diamonds,
The Cinematic Orchestra, In-
cognito, Asian Dub Foundati-
on, Monkey Business, Mig 21
a dalsi,“ chlubi se Telensky.
K oslavovdni spustili soutéze
o stovKky vstupenek a specidl-
ni drinky. A co do budoucna?
»Nechceme byt Zinrové vy-
mezeni, pfivezeme zajimava
jména ze zahranidi a prostor
dostanou i novi umélci z Ces-
ka,” fikd Jaromir.

Pravé v fijnu slavi narozeni-
ny dalsi prazské kluby. Své
96. narozeniny 27. fijna bude
mit prostor, v némz se dnes
nachdzi klub Chapeau Rouge
(vice informaci v boxu). V de-
vadesatych letech jeden z nej-
lepSich klubt v Evropé, Roxy,
oslavi 23. fijna své 23. naroze-
niny. V prosinci to bude 16
let, kdy byl otevien klub Kar-
lovy Lazné.

('_ | MAREK
“ =1 pESKA

marek.peska@metro.cz

Dlabacov. Sestka ma po dev1t1

CINEMART

info@byty-u-dubu.cz

Dlabacovské kino se po tfindcti letech
vraci na kulturni mapu Prahy. Po zdni-
ku kina Ofechovka tak bude u konce
presné tfi ¢tvrté roku dlouhd pauza,
béhem niZ Sestd méstskd ¢dst neméla
své vlastni kino. V prostordch dlaba-
covského kina, situovaného v biev-
novském hotelu Pyramida, se navic
usidlila produkéni Kristina Charvdto-
vd, kterd zajiStovala kulturni program
i Ofechovce.

»Zdsadni zména je v technickém vy-
baveni. Na Otfechovce jsme byli schop-
ni poustét filmy pouze z pétatficetimi-
limetrového formdtu, nabidka téchto
tituld je v dnesni dobé velmi omeze-
nd,” vysvétluje Charvdtova. ,Dlabacov
je vybaven nejnovéjsi digitdlni techno-
logii 4K, coZ ndm umoznuje vétsi dra-
maturgickou svobodu a promitdni fil-
ma tak bude zafazeno do programu

X «

denné,” doddvd Charvatovd. Dlabacov
md navic za sebou dlouhou historic-
kou tradici, takZe na néj md kdekdo
na Sestce vzpominku z mlddi.

»Bylo odjakziva diviky vnimdno
jako kino s velmi kvalitni filmovou na-
bidkou. Mnoho z nds zde vidélo zdsad-
ni art filmy, které v nds probudily 14s-
ku ke kinematografii,“ vysvétluje
Charvdtova.

Programovd skladba md byt podle
ni pestrd. Kromé projekci, které bu-
dou rozdéleny do pravidelnych tema-
tickych okruhi, bude v staronovém
kiné prostor také pro zivd vystoupeni
ceskych divadelnich soubord. ,Jsem
moc rdd, Ze se na Dlabacové znovu ote-
vird nejen kus mého détstvi, ale i tradi-
ce, kterd Praze 6 v poslednich letech
opravdu chybéla, fikd starosta Prahy
6 Ondfej Kol4f. FILIP JAROSEVSKY
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Gurmanska jizda: blaznivé
kombinace 1 hmyzozrani

Experimentalni
gastronomie i tra-
dicni ceske speciali-
ty ochutnate na
food festivalech.

Ackoliv podzim svadi spis
k tomu, zlistat doma na peci,
byla by to vécna Skoda. V Pra-
ze se totiZ bude béhem fijna
konat celd fada gastronomic-
kych akci se specialitami z ce-
1ého svéta.

HmyzoZrani je ldkadlem
Exotic Food Festivalu v Brani-
ku. Mdte-li rddi experimenty,
miiZete se inspirovat na
workshopech a predndSkdch
o novinkdch ve vareni.

Pokud rddi experimentuje-
te v prolindni chuti, zajdéte
se podivat na festival JakoZe,
coze?! na ndmésti Republiky,

kde budete moct ochutnat tfe-
ba burger s chilli-Cokolddo-
vou omadckou, ten pak zalit
tfeba dynovym krémem
s mangem a mdtovym olejem
nebo ctrndctistupnovym pi-
vem z femeslného pivovaru.

Opakem pak bude Brevnov-
ské posviceni zaméfené na
tradi¢ni ¢eskou kuchyni. Pece-
né husy s knedlikem a zelim
miZete zapijet pivem, medo-
vinou, ale i moravskym vi-
nem. Nebudou chybét ani dal-
§i Ceské speciality, jako je pe-
¢end Sunka, brambordky a dal-
§i chutovky. Za ¢eskou pecin-
kou miuzZete také na Smichov-
skou ndplavku, kde se bude
konat Husobrani a Cider Fest.
Pokud jste na sladké, zamérte
se v fijnu na Festival kdvy a
Prague Cake Festival.

~* LUCIE )
>} POSTOLKOVA
| S lucie.postolkova@metro.cz

Program fijnovych akci po celé Praze

Kridylko, nebo stehynko? Slad-
ké, nebo slané?

o Akce s nazvem Vi, co jis? se
kona od 2. do 3. fijna. V Na-
rodnim zemépisném muzeu
na Letné od 10 do 16 hodin
Cekd rodiny s détmi interaktiv-
ni program se soutézni hrou
Za tajemstvim potravin aneb
Vis, co jis? Vstup je zdarma.

o Festival jidla JakozZe, coze?!
ovlddne namésti Republiky
3.2 4. fijna, s nezvyklymi chu-
tovymi kombinacemi vzdy

mezi 12. a 18. hodinou. Hybaji-

ci se Cervik na susence nebo
slany karamel na cupcaku

s Matcha cajem a dalsi specia-
lity prekvapi kazdého.

o Pokud vas lakaji dalavy na tali-

fi, mGZete je ochutnat na Exo-
tic Food Festivale v Braniku

3.—4. fijna.

o Ovikendu 3. a 4. fijna se mU-
zete naucit triky pfi vyrezava-
ni a vydlabavani dyni. Od 9 do
18 hodin se budou konat Dy-
nové slavnosti v Zahradnic-
kém centru Chladek ve Stieso-
vicich.

Na Jablecné slavnosti a festi-
val cidri se muzete vypravit
na nameésti Jiriho z Podébrad
9.a 10. fijna.

Prazsky festival kavy provoni
Narodni zemépisné muzeum
od 10. do 11. fijna mezi

10. a 18. hodinou. Zahranicni
hosté vystoupi v rdmci predna-
Sek, akce nabidne kavarny

a prazirny nejen z CR

i workshopy pro verejnost.

V predprodeji stoji vstupenka
250 korun.

e Vsobotu 17. 10. bude Smi-
chovska naplavka patfit Huso-
brani a Cider Festu.

e Pro mlsouny se v sobotu
17. fijna kona také Prague
Cake Festival v Hotelu Diplo-
mat. Od 13 do 20 hodin mize-
te ochutnavat kolace, muffi-
ny, cupcaky, makronky a dalsi
sladkosti.

o S hudebnim doprovodem se
od 8. do 11. fijna kond Brev-
novské posviceni, které pro-
pojuje stredovékou vesnicku
s poutovymi atrakcemi a pra-
vym posvicenim. K mani bu-
dou pecené husy, Sunka, ale
i burcak, sudova vina, medovi-
na a pivo.

o Slavnosti dyni a duchti vas Ce-
kaji na nameésti Jifiho z Po-
débrad 30. fijna.

INZERCE

na kola a kocarky.

Energeticka ndro¢nost B

www.skanska.cz/reality

V Zahradkach

Domov pro malou
| velkou rodinu

ulice V Zahradkach,
Praha 3 - Jarov

Byty s praktickymi dispozicemi
v atraktivni lokalité. V pfizemi
bytového domu najdete i mycku

Facebook: Skanska - Inspirace pro bydleni




Schindeleho mineraly: snadna cesta k uzdraveni?

Nebo jen nahoda, placebo, ¢i dokonce podvod?

Muze tohle byt nahoda?

Vazeni, pred Casem jsem u vas objednala 12 doz minerall, a to po precteni ohlasil vasich zakaznikd. Néco mi fikalo, Ze to je ono a nemy-
lila jsem se. MuZ — diabetik mél nyni poprvé zmény k lepsimu, klesly hodnoty cukru, krevni tiak, cholesterol, paleni zahy je téZ minulosti,
upozornil mé také, Ze pocituje zlepdeni zraku, spanku atd. Zkrétka obrovska Uleva po v3ech strankach. Proto prosim o zaslani 6ks véetné
knihy, kterou budu pCjcovat dal Irena Mladkova, Lazné Bohdaned

Schindeleho mineraly skutené pomahaji. Ulevily mi od bolestivych projevl revmatoidni artritidy véetné otokd svall a bolesti kloubu. Tato
nevylétitelna nemoc mne velmi omezovala jiz 8 let. Je mi 63 let a mam zase vice eldnu a moZnosti volného pohybu. Viele véem doporucuiji.
MiluSe Cermakova, Mikulov

Dabry den, lékarem mi byla zjisténa cukrovka Il. typu, inzulin jsem si pichal 4x denné a vysokou davku. Po vyuzivani vasich mineralli mi pani
doktorka odebrala inzulinové injekce a jsem «pouze» na pracich. Jsem s nimi nadmiru spokojeny a objednavam dalsi davku i pro Zenu,
kterd ma problém s klouby. FrantiSek Prochéazka, Olomouc

Dobry den, trpél jsem lupénkou od minulého roku 10. mésice. Nahle mé zaalo svédit celé télo, dale se mi udélaly pupin-
ky, v noci jsem nemohl viibec spat. Problémy stale pietrvavaly, aZz po néjaké dobé jsem navstivil Fakultni nemocnici v Ostravé-Poru-
bé a tam mi sdélili diagnézu psoridza vulgaris — bézna lupénka. Dostal jsem masticky, kortikoidy, které slouzily jako dogasnd pomoc,
ubihaly dny a tydny, svédéni a pupinky neustale zlstavaly. Objevil jsem v novinach &lanek o mineralech a zkusil to. Za jeden mésic
po po uzivani jsem vidél nejenom j4, ale i mé okoli, Ze se mé zdravi zlepsilo. Lidé se mé ptaji, co jsem udélal s lupénkou. Mi-
nerdly maji velky Uéinek v tom, Zze pomahaji Sistit celé télo, zbavuji ho toxini a riznych necistot. Chee to trochu odvahy a trpélivost.

Elemir Rajt, Ostrava

Plvodné jsem koupil mineraly pro svou manZelku, ale kdyzZ je ani po pdl roce nezacala uzivat s riiznymi vymluvami, zkusil jsem je ja. Je mi
49 let, citim se zdrév a u doktora jsem byl naposledy asi tak ped 15 lety. Jinak nic. Zadny draz, zédné nemoci. Ale chodim darovat krev, asi
tak tfikrat za rok. Pani doktorka mé pochvilila a ptala se, co uzivam, Ze se mi néjak zlepsil krevni obraz. Tak jsem se ji pochlubil, ze to maji
na svédomi asi ty mineraly, co mam od vas. Baleni jsem douZival, ale dalSi jsem uz neobjednal. KdyZ jsem byl na poslednim darovani, tak
jsem mél krevni obraz na hrang, a to mi vhuklo myslenku objednat si je znovu. Dékuiji Vam. Vojtéch Oskera, Zlin

Dobry den, je mi 79 let a dnes jsem nacala tfeti plechovku minerald. Na bolesti kolen, kyéli a patefe jsem brala tfi pras-
ky rdno a tfi veger. Zadala jsem uzivat vade minerdly a bolesti zaCaly pomalu ustupovat. Dnes jiz neberu prasky zadné. Téz jsem tr-
péla zécpou, také je po problému a lépe spim. Vade minerdly mi vrétily bezbolestny pohyb, energii a chut do Zivota. Dékuiji.
Milada Zikova, Vejprnice

0j pravdivy pfibéh a ziskejte plechovku minerall zdarma a slevu na pfisti nakup.

Nebo shad podvod?

Zamérné si nechavame od kazdého zakaznika schvalit uvefejnéni jeho zkuSenosti s mineraly pod celym jménem a méstem. Ti
lidé jsou dohledatelni. Jen nechceme, aby jim drnéely telefony, proto bez celé adresy, to je jisté pochopitelné. Kdyby to nefun-
govalo, nikdo by ndam nenapsal. A nikdo by si minerdly neobjednal podruhé.

Rakusané vyvazi mineraly do mnoha zemi, i mimoevropskych. VytéZena hornina podléha pravidelnym kontrolam v Rakousku.
Odborné analyzy udavaji vérohodné informace o vstiebatelnosti jednotlivych prvk. VSe je mozné zkontrolovat na nasich stran-
kéch nebo na strankach vyrobce: www.mineralien.co.at, stejné jako vice nez férové ceny pro eské zakazniky.

Placebo?

Nikdy jsme netvrdili, Ze je to vSelék. Nic neni stoprocentni. Ale mize si nékdo po mnoha letech obtizi vsugerovat Ustup artrézy
nebo prakticky vyléceni dny, kdy jsou lidé najednou dlouhodobé bez obtizi? Snizeni hladiny cukru, cholesterolu, krevniho tlaku
- v mnoha pfipadech na zcela normalni hodnoty? Odeznéni mnohaletych migrén, riznych gynekologickych obtizi? Jak to, ze
lidem najednou mizi rizné vyrazky, ekzémy, lupénka? Pro¢ se najednou daleko lépe vSechno hoji? Atd. atd., mohli bychom
pokragovat. ZlepSeni stavu vlasd, nehtd, traveni, pfiliv energie a chuti do Zivota uz bereme skoro jako samoziejmost. A kdo
dava mineraly svému zvitatku nebo kvéting, za par tydnd obvykle nevéfi, co se to déje. Zde o efektu placeba tézko mize byt fe¢.
A Ze to neni klinicky ovéreny 1€k? Neni to Iék, je to rozemletd hornina. Je to smés zivotadarnych prvkd, aditivované palivo pro
télo, které se pak obvykle zaéne uzdravovat samo.

Stale za tak nizkou cenu®, Ze zbyva snad jen pfipustit si, ze by to mohla byt pravda.
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cena mletych minerall v plechovce 595 ké/400g vé. postovného, vydrzi 2 mésice.
MnoZstevni slevy jiZz od dvou baleni: 2ks = 560 ké/1 kus, 3ks = 545 ké/1 kus, 4-5ks = 515 ké/1ks, 6-11ks = 490 ké/1 ks, od 12ks = 460 kE/1 ks.
ceny kapsli: 1ks = 798k¢, 2ks = 766 ké/1 kus, 3ks = 746 ké/1 kus, 4-5ks = 716 ké/1ks, 6-11ks = 691 ké/1ks, od 12ks = 661 ké/1ks
PF¥i objednani 4 a vice baleni obdrzite knihu o schindeleho mineralech v cené 150 k¢ zdarma.
Mnozstevni slevy Ize vzajemné kombinovat. Napf. 2 plechovky + 2 kapsle = 2462 ké (+ kniha zdarma).
* denni naklady 7-9ké, podle ceny za plechovku, tedy za cenu malé oplatky, levnéjsi nez tretinka piva nebo pytlik brambuirki.

Zaruka pavodu a slozeni mineraltl rakouskym vyrobcem a mistnimi pfisnymi kontrolami.

Kamenné zdravi, s.r.o.
Dédinska 625/10 ¢ 161 00 Praha 6, Tel.: 233 310 574 ¢ mob.: 777 337 909, 777 690 712

www.kamennezdravi.cz




