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Nejctenéjsi noviny v Praze

Na mestske byty v Praze konecne
dosahnou 1 samozivitelky

Pravidla pro pridélovani né tak bylo obtizné. Més-
méstskych bytia v Praze to tak chce pfibliZit pomoc
se brzy zmeéni k lepSimu. zejména maminkam, které
»JiZ v cervenci pfedstavi- samy pecujici o déti, Casto
me novou upravu. Chce- maji druhou praci, aby uzi-
me, aby se skutec¢né do- vily rodinu a aby se obe-
stalo na vSechny socialni Sly bez socialnich davek.
skupiny, které potfebu- Praveé jim se Sance bydlet
ji pomoc. Nové tedy vcet- v meéstském byté zvysi.
né mladych lidi, mladych
rodin s détmi a matek sa- Praha dale vycleni cast
mozivitelek; fika namést- bytového fondu na star-
kyné primatora Prahy pro tovaci byty pro mladé ro-
oblast socialnich véci, diny. I to je novinka, kte-
bydleni a zdravotnictvi ra umozni zadat o bydle-
Alexandra UdZenija. ni Sirsi skupiné obyvatel.
Meésto vsak bude i nada-
Dosavadni systém totiZ le myslet na seniory, zdra-
pravé mladé rodiny s dét- votné postizené, obcCany
mi a matky samozivitelky v socialni tisni ¢i na za-
upozadoval. Ziskani nda- stupce profesi dalezitych
jmu v méstském byté pro prochod Prahy.

Lidske osudy nelze vmestnat do tabulky,
s pridélovanim bytu ted pomuzou i odbornici

Zakladnimi pilifi, na nichz T i mi bez domova a v ti-

bude podle novych pravi- o 54 - - zivych zivotnich situacich.
del pridélovani meéstskych "NeChceme szhOdnovat ]ednu Skuplnu Néjemnici méstskych byta
byt nové postaveno, budou 7 N2y & Sz pak budou mit diky upravé
tfi principy. Transparent- na ukor daISICh- MuSIme ke vsem pravidel motivaci k radné-

mu a dlouhodobému uziva-

. Odb . Moti . v 5 v - - = ” -~
Lidske ooy neide piess.  Zadostem pristupovat individualne — tedy i tak vetsi jetor

S 2 o cheane. YO VSechny vytvorit takové podminky, a motivact
: dove ohodno- iy Y L VE braha So5its § < rorSifous.
Z‘;h ltvh“%yi?lygtk? aby meli co nejvétsi sanci zaclenit se do gﬁ‘nAaSEgﬁ;fji,{‘ylf%i‘%E“;Zﬁ_
t t = O T [ S = =E; At
tak nove meli manicuame | SPOlECNOSH,” 11ka namestkyne primatora nemovitosti od Ceské pos.
b socisinien szeh, o | AleXandra Udzenija. ctartovacibyty pro miade. |

dy lidé primdarné pracujici

Nove vedeni mesta narovnava vztahy s najemniky

Proc se méni stavajici pravidla? Mésto tak re- 13 4

aguje i na skutecnost, Ze v poslednich letech

doslo k dramatickému nartstu poctu stiznosti 120

na nékteré najemniky. Ty sice stavajici bodovy

systém pridélovani byt upfednostnil, ale ¢asto

hrubé nedodrzuji podminky. 55 -
Praha tak bude Zadosti posuzovat vice indivi- uz 33
dualné ve spolupraci s Centrem socialnich slu- 9

dy méstskych byth. -
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Praha po mnoha letech privitala prezidenta
republiky pri oficialni navstéve

Hlavni mésto zaZilo mimorddnou udadlost,
nebot jej v utery a ve stredu 27. g 28.
cervna 2023 navstivil prezident Ceské
republiky Petr Pavel spolu s manzelkou
Evou Pavlovou. V priibéhu nabitého
dvoudenniho programu se setkal

s prazskym primatorem Bohuslavem
Svobodou a dalsimi cleny Rady hl. m.

Prahy, s nimiZ jednal o diileZitych tématech,
jako jsou doprava, skolstvi nebo uzemni
rozvoj. Mimo to hlava statu navstivila
zdakladni skolu v Praze 3 a zucastnila se
spolecné s primatorem pietniho aktu

u pomniku obétem komunismu. Druhy

den navstévy pak nasledovala diskuse

o0 budoucnosti bydleni v Centru architektury
a méstského planovani (CAMP) nebo
prohlidka pokracujici stavby metra D.

Zdroj: DPP

V rdmci ndvstévy doprova-
zel prezidenta republiky Pet-
ra Pavla primdtor Bohuslav
Svoboda. Po setkdni s zdky
a pedagogy na Zdikladni
Skole Cimburkova v Praze 3
ndsledovala cesta k pamadt-
niku obétem komunismu na
Ujezdé a poté do Rezidence
primdtora na Maridnském
ndameésti. Zde se prezident
zGcastnil spole¢ného obéda
s Radou hl. m. Prahy.

Jedndni pokracovalo se
starosty méstskych cdsti v Za-
stupitelském sdle hl. m. Prahy
na Nové radnici. Zde se Tesily
nékteré problémy metropole,
jako napfiklad kapacity ve
Skolstvi, doprava, bydleni ¢i
tzemni rozvoj.

Vpodvecer pak Petr Pavel
slavnostné otevrel prezident-
skou knihovnu T. G. Masary-
ka v Masarykové tstavu a Ar-
chivu Akademie véd Ceské
republiky v Libni, kterd ¢itd

pres 200 tisic svazkili z osob-
niho archivu prvniho cesko-
slovenského prezidenta.

Ve stfedu prezident zavital
do aredlu Emauzského opat-
stvi nedaleko Karlova ndmeés-
ti, kde se nachdzi Institut
pldnovdni a rozvoje hl. m. Pra-
hy, jehoz soucdsti je prostor
CAMP - Centrum architek-
tury a méstského pldnovdni.
Zde se sezndmil s fungovdnim
organizace a spolu s feditelem
Ondfejem Bohdcem a praz-
skymi radnimi debatoval ze-
jména na téma budoucnosti

o - _"‘E?IT‘ i
—— z
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bydleni v hlavnim mésté.
Program zde byl rozdélen
na Cast prezentacni, kdy byl
prezidentu Pavlovi predsta-
ven aktudlni stav hlavniho
meésta v nejdtilezitéjsich bo-
dech, a na cast debatni, kdy
ucastnici zasedli k jednomu
stolu a o nejdilezitéjsich té-
matech v této oblasti hovorili.
Program poté pokracoval
na stavenisti budované linky
metra D mezi Pankrdci a bu-
douci stanici Olbrachtova,
kde si Petr Pavel prohlédl
prdce pfi stavbé tuneld. Spolu

RN, N
Zdroj: MHMP

se zdstupci mésta mimo jiné
feSil i otdzku financovdni
velkych projektii v metropo-
li. Prvni cestujici by se méli
v autonomnich vozech bez fi-
dicd projet az do Depa Pisnice
na konci roku 2029.

Navstéva koncila v nezis-
kové organizaci Jahoda na
Cerném Mosté, kde uz vice
nez 25 let tspésné funguji
nizkoprahové kluby, terénni
program pro déti a dospiva-
jici, matefskd Skola, détské
skupiny nebo komunitni ro-
dinné centrum.

Zdroj: IPR
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Trenérem narodniho
hokejového tymu byl

jmenovan Radim Rulik. -~
Dosud ved!l juniorskou
reprezentaci. smms

INZERCE
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Prumérné vazici
éesk? muz je mimo
vytahovou normu S
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Co zdviz, to jina pfedpokladana vaha cestujiciho. Ta se podle statistik
rok od roku zvysuje. Obezitologoveé varuji, e Cesi tloustnou.  strana2

Na trun se vratil
David Pastrnak

Uto¢nik David Pastriidk vyhral
posesté tradi¢ni anketu Zlata
hokejka o nejlepsiho ceského
hrice sezony. Kanonyr Bostonu
tak navazal na loni pferusenou
sntru péti vitézstvi z let 2017 az
2021, ktera byla rekordni v historii
ankety. Druhy skoncil Martin
Necas z Caroliny, tteti je dalsi
utocnik David Krejci, jenZ prozil

v dresu Bruins povedeny ndvrat do
NHL po roce strdveném v extralize.
Vysledky byly vyhldSeny vcera
béhem slavnostniho vecera

v centru O2 universum v Praze.
Zatimco loni skon¢il Pastrndk
historicky druhym nejtésnéjsim
rozdilem o pouhé ¢tyfi body druhy
za Ondrejem Paldtem, jenz se
tentokrdt nedostal do nejlepsi
desitky, letos zvitézil 27lety
havifovsky roddk o 111 bodd.
Krejci zistal za Necasem o dalsich
106 bodti. Celkové Sestym
triumfem se Pastrndk odpoutal

od Dominika HaSka, v poctu
prvenstvi je pfed nim jen Jaromir
Jagr, ktery zvitézil dvandctkrat.
Ctvrty skoncil Dominik Kubalik,
paty Roman Cervenka. Ndsledovali
utocnici Filip Chytil a Tomas Hertl,
brankdr Vitek Vanécek, forvard
Pavel Zacha a bek Filip Hronek.
Nejlepsi hokejistkou byla vybrdna
utocnice Michaela Pejzlova, mezi
juniory zvitézil brankdr Tomds
Suchdnek. Mezi parahokejisty pak
triumfoval kapitdn ndrodniho
tymu Radek Zelinka. €TK

PROFIMEDIA



02

patek 30. ervna 2023

Vytahové normy ,,ubiraji“
Cechtim kllogramy navic

Nemocnicni zdviz,

do které se nacpalo
trinact osob pfri povo-
lenych sesti, zfejmé
vstoupi do ceské kni-
hy rekordd.

Nepretrzité kolujici paternos-
ter je oblibenym zazitkem ne-
jen turistd mificich na praz-
sky magistrat. Svézt se v ka-
bince, kterd s vami projede
sklepem i ptiidou a nepfevrati
se na hlavu, je ldkavé nejen
pro malé déti.

Kolik vazi jeden cestujici? Lisi
se to vytah od vytahu

JenZe podobné kratochvile
mechanismus vytahu preté-
Zuji, pfevody v suterénu i na
padé nejsou na jizdu s pasazé-
ry konstruované a stroj se
nici. Nastésti se zatim nestalo
nic podobného, jako byl sice

Vytah ze 60. let 20. stoleti. Podle tabulky vazil primérny obéan pres
83 kilogramu. Pofad méné, nez nyni primérny éesky muz. MAFRA

brzdény, ale i tak zrychleny
seSup pretizeného nemocnic-
niho vytahu, ktery na par dni
zaméstnal média i vefejnost.

Cedulky v kazdém vytahu
upozornuji bud jenom na ma-
ximdlni nosnost, nebo tento
tdaj upfesnuji i poctem
osob. Primérnd hmotnost
osoby vSak obvykle vychdzi
vriznych vytazich rtizné. Na-
ptiklad zminovany pdternos-

ODPOCINTE SI V LAZNiCH. BUDEME 0 VAS

PECOVAT OD HLAVY AZ K PATE.

LAZENSKA DOVOLENA

3 dny / 2 noci s polopenzi a lazeiiskou péci

N NN AN

bylinkova koupel z Lazni MSené

30“ volné plavani v bazénu
masaz v kiesle Profimedica
sucha masazni vana Velus Jet

privatni fitness s vibracni ploSinou
na dokoupené procedury 20% sleva

Za cenu od 3.840 K¢/osoba

M

DalSi nabidka lazeiiskych pobytti na

www.msene.cz

Uvedend cena je véetné
2zakonné sazby DPH.
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NEPATRIME!

ter md vétsinou kabinku kon-
struovanou pro dvé nebo tfi
osoby. Napfiklad tento typ vy-
tahu v Domé druZstevni asoci-
ace v Praze je konstruovan
pro dvé osoby s celkovou nos-
nosti 150 kilogramd. Prameér-
nd vdha je tedy 75 kilogrami
na osobu.

Jednad se ale o mirné poddi-
menzovany pdternoster, stan-
dardni obézny vytah pocita
se zatiZenim kabiny 160 kilo-
gramt, jeden pasazér miize
mit v praméru 80 kilograma.
Ve tfech osobdch se ale pri-
meérnd vdha sniZuje na 53 ki-
logramt. Co by za takovou
primérnou hmotnost dali
obezitologové!  ,Neddvno
jsem jel vytahem v Ceskych
Budéjovicich, na Sest set kilo-
gramﬁ tam poéitali s osmi lid-
mi,” k4 nds redakeni kolega
Simon. Také tady vychdzi je-
den Cech na 75 kilo.

Jak uvadéji Bohuslav Krateé-
na a Vdclav Vanék v odbor-
ném komentdii k vytahové
normeé, tfeba evakuacni vyta-
hy mohou pocitat s tézsimi
osobami. ,,Naptiklad nosnost
dva tisice kilogrami a kapaci-
ta 26 osob,“ sdéluji autofi.
Tady se primeérnd hmotnost
pasazéra vysSplhala na nece-
lych 77 kilogrami.

Prumérny éesky muz je mimo
vytahovou normu
Vytahy, které najdete v béz-
nych paneldcich, uvddéji na-
priklad pfi nosnosti 320 kilo-
gramu nejvyssi kapacitu pte-
pravy pro Ctyii osoby. V tom-
to pfipadé vychazi pro jedno-
ho cestujiciho 80 kilogramii.
JenomzZe CeSi tloustnou
a tloustnou. A vytahové tabul-
ky na né uz ddvno neplati.
Pfed jednadvaceti lety vi-
7zil pramérny cesky muz
82,1 kilogramu. V roce 2010
to bylo uz 83,6 kilogramu
a v lonském roce to bylo bez
deseti dekagrami plnych
85 kilogramdi. ,Za poslednich
pét let pfibral pramérny ces-
ky muz 3,3 kilogramu,“ uvd-

di Cesky statisticky ufad
v loniskych piehledech.

I kdyz vezmeme v potaz,
Ze se jako populace vyskové
natahujeme a ne vSechny ki-
logramy navic lze pficitat jen
nadvdze ¢i obezité, Ctyfi pri-
meérni ceSti pdnové by bézny
vytah na 320 kilogramid mu-
seli pouzit nadvakrit. Anebo
misto jednoho muze pfibrat
do kabiny primérnou ceskou
Zenu s vahou 71,3 kilogramu.

Pfepocet maximdIni hmot-
nosti prepravovanych cestuji-
cich na jejich celkovy maxi-
madlni pocet v kabiné tedy
soucasni vytahovi normovaci
uz neuddvaji presné. Ceskd
realita je uz totiZ nékde doce-
la jinde. PAVEL HRABICA

JAK TO VIDIM JA

Par kilo navic

Tti sta dvacet kilo. Tako-
vd je nosnost hotelové-
ho vytahu tidajné urce-
ného ctyfem osobdm.
Onu zdviz naleznete

v italském méstecku Li-
vigno, kam rddi s prdteli
jezdivdme kazdorocné
lyZovat. Vdzim devade-
sat kilogram1i a pfi své
télesné vysce velice mir-
né presahujici 190 centi-
metrli nejsem Gplné pre-
svédcen, ze bych patfil
mezi obézni jedince.

I pfesto marné lovim

v paméti, zda jsem né-
kdy zmifnovanym vyta-
hem popojizdél vzhiiru
s vice nez jednim dalSim
muzem. Ostatni kluci

z party totiz,
na rozdil ode
mé,
nejsou
vyhubliny.

FILIP
JAROSEVSKY
REDAKTOR

JAPONCI A CESI

5,25

Tolik tun unese nejvétsi
osobni vytah na svété v ja-
ponské Osace. Pokud by do
ného nastoupili jen primér-
ni Japonci (65 kilogramd),
uveze jich celkové osmde-
sat. Primérnych Cechii by
se do stejné zdvize naskla-
dalo jen Sedesat.
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Bublovi srazenému v horach se dari

VIk, kterého vypustili zoolo-
gové do volné prirody letos
v lednu v Kru$nych hordch,
se ziejmé usadil v Sasku. Foto-
graf ho zachytil nedaleko né-
mecké Pirny v oblasti mezi
Ustim nad Labem a Drdzda-
ny, coZ je vzdusnou ¢arou asi
90 kilometrd od mista vypus-
téni.

Vlka na$li houbafi loni
v z4r{ u silnice u kru$nohor-
ského mésta Horni Blatnd.
VSe nasvédcovalo tomu, Ze
ho srazilo auto. Tento druh

JE V NEMECKU

ey

GERD EISELT

v

Vlk Bubla

Zdokumentovani pohybu
je dulezité pro vyhodnoceni
historicky prvniho vypusté-
ni zachranéného vlka

v Cesku. Selmy jsou
schopny prekonavat

velké vzdalenosti.

e Pripad byl sledovan
Ceskou verejnosti. Vlk
byl vazné zranén. Podstou-
pil operace, na které se
slozilo mnoho lidi.

V lednu byl Bubla vypus-
tén zpét do krusnohorské
prirody. Telemetricky obo-
jek ale prestal fungovat,
proto mohly pomodi jen
fotopasti. Ty vlka zazna-
menaly v Unoru u Boziho
Daru. Zjistilo se, Ze se po-
hybuje v blizkosti domov-
ské smecky, ta ho ale ne-
prijala. Lidé se kvali tomu
na zachranare zlobili.

»Navzdory spekulacim

o tom, ze ve volné prirodé
vlk Zivori, se znovu potvr-
dilo, Ze jeho vypusténi
bylo nejlepsi mozné
reseni,“ rekl zoolog. MET

NEHODY PATRASOVE

Zpévacka a herecka Dag-
mar Patrasova celi obzalo-
bé za ohrozeni pod vlivem
navykové latky, a to kvali
dvéma autonehodam z lon-
ského kvétna. Uvedla to te-
levize Nova. Hrozi ji az trile-
té vézeni. Ona sama odmi-
t4, ze by ridila opila. ¢tk

$elem v Cesku je klasifikovan
jako kriticky ohroZeny. V1k
byl v péci zoologti v zdchran-
né stanici v obci Bublava. Pro-
to se mu zacalo fikat Bubla.
Ted to vypadd, Ze se pohybu-
je v okrese Saské Svycarsko.

Je to druhy potvrzeny zd-
znam tohoto jedince ze stej-
né oblasti béhem cervna. Od-
bornici z fotografii usuzuji,
Ze vlk je v dobré kondici.

,Je zfejmé, Ze mlady samec
jednoznac¢né opustil mater-

skou smecku a je ve stadiu
rozptylu. Podobné jako jini je-
dinci ve stejném véku se
miiZe pfemistovat na zna¢né
vzddlenosti,“ uvedl zoolog
Martin Dula, ktery se dlouho-
dobé vénuje potravni a popu-

la¢ni ekologii velkych Selem
v podminkdch stfedni Evro-
py. »Jestli se mlady samec
z Kru$nych hor usadil u Drdz-
dan trvale, ukdze dalsi obdo-
bi. Jeho osud budeme sledo-
vat,“ dodal Dula. ¢TK

INZERCE

KLASA

Lineckeé kolacky
jemné pecivo

s ovocnou naplni

6 ks
150 g
(=100 g 13,27)

1£MNE pebtiNm

LINECKE
KOLACKY

W

701Nl RECERTURE

T aniL

KOFOLA

Limonada
DI Original
BAENT J Max. 18 kust
Mﬂ"l@ | na osobu/den
2,25 | PET lahev
' (=1112,40)

prodlouzeny
vikend

OD 30.6.DO 2.7.

VIKENDOVY

super

KUPON
NA SLEVU
V APLIKACI

PIVA V PET
\LAHVICH

+ Aktivovat za 10 bodut

Cod
-25%

susenky
brownie
154 g

(=100 g 19,42)

SEGAFREDO

Zrnkova kava
Espresso Casa
Max. 10 baleni

na osobu/den
500 g

(=100 g 19,98)

Bézna oteviraci doba: pondéli - nedéle: 7.00 - 22.00 hodin
Mlada Boleslav, Pisek: 6.00 - 22.00 hodin, Pardubice: 6.00 - 21.00 hodin

Akceptujeme tyto platebni prostiedky:

= zboZi nabizené v nasem letdku za vyhodnou cenu opakované nebo mimoradné do vyprodani zasob.
Prodej jen v mnozstvi obvyklém pro domacnost. Vsechna fota jsou pouze ilustraéni. Nabidka zbozi se muze lisit dle
velikosti prodejny. Za tiskové chyby neru¢ime. Kompletni nabidka také na www.kaufland.cz

*KC - mérna cena platnd s Kaufland Card, A - mérna cena platna pro akci.
** PouZivejte biocidy bezpeénym zplsobem. Pfed pouzitim si vzdy prectéte oznaceni a informace o pfipravku.

Slepované

o
PLNEISH |

ERUT

L

GAMBRINUS
PATRON 12
Pivo

svétly lezak
Max. 80 kust

na osobu/den

0,5 | vratna lahev
(=1127,80)

Kaufland

(Wg’& prvni volba
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Navstévnici mohou vylézt na
sedmimetrovou pozorovatelnu.

INZERCE

J r JURIS REAL

Ihned
vykoupime,

zprostredkujeme prodej
rodinného domu, bytu nebo
chaty.

Okamzita vyplata zalohy!

ama 800 22 33 88

Ptaci

Kamil Lisal si plni
sen i zavazek vici
prirodé.

Cely zivot si podle svych slov
voli téZsi cesty s pfekdzkami,
u kterych vidi vyssi smysl. Ka-
mil Lisal je podnikatel,
ochrdnce prirody a propagd-
tor zdravého Zivotniho stylu
v jedné osobé. Pfed 28 lety za-
lozil se dvéma kamarddy ma-
lou firmu, se kterou zacinali
v malé stodole s tficeti tisici
korunami v kapse. Nyni md
Semix Pluso s mezindrodni
plsobnosti ro¢ni obrat pfes
600 miliond korun.

»Jednou vsechno vratim“
Béhem zabrani pudy pfi vy-
stavbé prvni vyrobni haly se
Kamil Lisal nechal slySet, ze
prirodé jednou vse vrdti, a sta-
lo se tak. Spolec¢né s kolegy vé-
nuji stovky hodin prdce
a osobniho nasazeni v pfirod-
nich aredlech, o které pecuji,
firma mad vlastniho ekologa
a vSechny ekoaktivity jsou re-
alizovdny jen diky velké fi-
nancni ucasti Semixu. ,Pod-
poru v pééi o prirodu mam
nejen ve spolecnicich, ale
i v rodiné. PrestoZe aktivni
péce o biotopy neni viibec
snadnd a cCasto predstavuje
boj s ufady, s vykupovdnim
pozemkd ¢i chovdnim samot-
nych ndvstévnikd, priroda
ndm ukazuje, Ze co délame,
ma smysl,“ fika Lisal.

JiZ v roce 1999 byl zahdjen
prvni projekt, Radunisky mok-
fad. Nyni firma vlastni nebo
m4d v prondjmu celkem Sest
pfirodnich aredlt o celkové
rozloze 89 hektard pidy
v rdmci Moravskoslezského,
Olomouckého a Zlinského
kraje. Jednd se o Kozmické
ptaci louky, Radunisky mok-
fad, Kobefické motyli strané,
lokalitu U Strejckova lomu,

louky. Podlehl
vabeni luk a mokradu

Kamil Lisal

Mlodi jezirka a Louku u kru-
héce, kterd je prdvé ve zmineé-
ném prondjmu.

Louky na Opavsku
Mezi své nejvétsi ekologické
projekty Lisal jednoznacné
fadi Kozmické ptaci louky
na Opavsku, které jsou uni-
kdtnim mokifadem s mnoha
tinémi, jezirky a poskytuji
idedIlni misto pro hnizdéni
ohrozenych ptdka, vzacnych
ryb, obojZivelnikd, plazd ¢i
hmyzu jakozto dilezitou sloz-
ku potravy pro vyssi Zivoci-
chy. ,,Oblast Kozmickych pta-
¢ich luk jsme postupné od
roku 2006 ziskali do soukro-
mého vlastnictvi a nasim z4-
mérem zde bylo o celou ob-
last systematicky pecovat, ob-
novit zde zdkladni funkci Fic-
ni krajiny, podporit jeji re-
tencni schopnosti, vytvorit
nové tiné, obnovit aluvidlni
louky a Setrné hospodafstvi.
Pfi celém procesu jsme muse-
li brat ohled na spravné naca-
sovdni, abychom nenarusili
hnizdéni ptakd ¢i vyvojovy
cyklus motyld,“ vypravi Lisal.
Kozmické ptaci louky jsou
unikdtnim projektem i v ev-
ropském meéfitku. Celou re-
zervaci pomdhd udrZovat spé-
sdnim stddo divokych ex-
moorskych poniki, které do-

DRHNOU VAM DVERE?

OKNA NETESNI?

BUDI VAS RANO SVETLO?

Objednejte si nasi servisni prohlidku zdarma!

SERVIS OKEN A DVERI

E E Zavolejte nam
=R *420 739 859 911

STINICI TECHNIKA

vOpraveno

Vase okna, nase starost

Kozmické ptaéi louky z ptaéi perspektivy

plnuje stido skotského nd-
horniho skotu. Péce o priro-
du je pro Lisala zdvazek, pfi
némz si uvédomuje, Ze plane-
ta neni nevycerpatelnd a ne-
budeme-li o ni pecovat, ne-
zbude nic pro dalsi generace.
Na pfirodu nezapomind ani
pfi rozsifovdni vyroby. Na fi-
remnich pozemcich vznikaji
mezi novymi halami biotopy,
které zachovaji stanovisté
pro Zivocichy. Cely prostor je
navrzen tak, aby pomohl uz
tak zkouSené pfirodé prii-
meéstské zdstavby a zdroven
poslouzil jako rekreacni pro-
stor pro zameéstnance.

Pfi péci o prirodu pomdha-
ji aktivné i zaméstnanci, kte-
i ve volnéjsim obdobi mezi
pracovnimi S$pickami jezdi
do oblasti pracovat a spolec-
né tu sdzi stromky a kefe.

Nikdy nepochyboval

Nepohodlnou cestu si voli
iv podnikdni, ve kterém sam
pusobi jako inovdtor v oblasti
zdravych potravin. Casto je
pro néj tato cesta nepohodl-
nd, ndkladnd a plnd rizik, ale
o vyznamu zdravého Zivotni-
ho stylu pro zdravi je presvéd-
¢en stejné jako o nutnosti pe-
¢ovat o prirodu. Své vize vlo-
Zil i do nové produktové fady
s pfihodnym ndzvem Pro Pla-
netu, kterd nabizi zdravé al-

4x SEMIX

ternativy zivocisnych bilko-
vin, které vnimd jako cestu
ke sniZeni spotfeby masa
a zlepsSeni stdvajici situace
v globdlnim méritku, proto
je také sdm flexitaridn, tedy
zastdnce vyzivového smeéru,
kde je prevdzna Cast stravy za-
loZena na rostlinnych sloz-
kdch, ale obc¢asnd konzuma-
ce ZivocisSnych produktid je
povolena.

VSechny ekoprojekty zna-
menaji jak investice v fddech
miliond korun, tak nespocet
hodin stravenych studiem no-
vych poznatki, odborné lite-
ratury a hleddnim feSeni, jak
co nejlépe uchopit obnovu
krajiny a skloubit vSe s Zivo-
tem mistnich ptdki a dalsich
Zivo¢ichti. ,Re$ime otazky
jako je udrzba krajiny, aniz
by ztratila svou pestrost
a hodnotu, di fizeni vodnich
tokt pro funkcni a nesmirné
dilezity vodni kolobéh. Péce
o biotopy neni lehkym tko-
lem, ale kazdy problém ma
feSeni. Chtéli bychom vy-
znamnou meérou prispét
k edukaci vefejnosti o vyzna-
mu ekolokalit a biotopti, kte-
ré maji tkol zadrzovat vodu
v krajiné, dat prostor pro pfi-
rozenou biodiverzitu, bez niZ
miiZze dochdzet k ekologic-
kym kolapsiim,“ vysvétluje
Kamil Lisal. IVETA BENAKOVA
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podilejte se na investicich do komercnich a bytovych nemovitosti
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1.4 miliardy Kc

je hodnota komercnich a bytovych
nemovitosti ve vlastnictvi
koncernu e-Finance, a.s.

181 milioni K¢

jiz vyplatil koncern e-Finance, a.s.
na irocich plynoucich z dluhopisii
urcenych verejnosti

22 let

Koncern e-Finance, a.s. byl zalozen
vroce 2001 a jiz 22 let investuje v CR
do nemovitostnich projekti

az 10% rocneé

je nadstandardni zhodnoceni
2 dluhopisii pro verejnost

Dluhopisove programy e-Finance

Skupina e-Finance, vydava dluhopisy urc¢ené
pro obcany a firmy v ramci dluhopisového
programu e-Finance CZ a e-Finance.

Urokovy vynos z dluhopisi

Dluhopisy nesou zhodnoceni, které je vzdy
uréeno v prospektu dluhopist, ktery je kaZ-
doro¢né schvalovan Ceskou narodni bankou
a kone¢nych podminkach pro danou emisi
dluhopistd. Ceskd narodni banka schvalu-

rocni vynos:
INFLACE + 1%

Ctyileté protiinflaéni dluhopisy s vyno-
sem ve vy$i ro¢ni inflace plus 1% na 4

roky. 3 roky.

je tento prospekt pouze z hlediska toho, Ze
spliiuje normy tykajici se uplnosti, srozumi-
telnosti a soudrznosti, které uklada natizeni
(EU) 2017/1129. Toto schvéleni by se nemélo
chépat jako potvrzeni kvality cennych papi-
rd, které jsou pfedmétem tohoto prospektu.
Zhodnoceni mtZe byt dano pohyblivou nebo
pevnou sazbou. V soucasnosti e-Finance na-
bizi dluhopisy se pohyblivou sazbou ve vysi
inflace+1% u tzv. protiinfla¢nich dluhopisi,
anebo s pevnou sazbou od 8% do 10% pod-
le délky investice, ktera je od jednoho do étyf
let. Pohybliva sazba je odvozena od zmény

Aktualne nabizene dluhopisy e-Finance

prvni rok, 8% druhyj rok, 6% treti rok
Tiileté dluhopisy s vysokym vynosem.
Roc¢ni urok 10%, 8% a 6%, investice na

na 1 rok.

Dluhopisy e-Finance mizZete objednavat pres internet, emailem, telefonicky, osobné.

(@ infoee-finance.cu R, +420515555555 () Bratistavsks 52, Brno

Jednoleté zajisténé dluhopisy s vysokym
vynosem 9%. Ro¢ni urok 9%, investice

BlizSi informace informace o nemovitostnim portfoliu e-Finance, a.s. najdete na internetovych strankach www.e-finance.eu v zalozce Pro Investory

Dluhopisy e-Finance urcené pro verejnost - investice od 50 000 Kc %

bazického indexu spotiebitelskych cen tzn.
o inflaci. Pevna sazba je fixovana ve stejné
vysi pro vSechna vynosova obdobi nebo je
urcena konkrétni sazba pro kazdé vynoso-
vé obdobi. Urok bude majiteli dluhopisu
vyplacen vzdy jedenkrat ro¢né.

Splaceni dluhopisu

Dluhopisy jsou obvykle jedno az ¢tytleté,
pricemz drzitel dluhopisu je opravnén poza-
dat o mimofadny odkup obvykle s tfimési¢éni
vypovédni dobou.

Dvouleté dluhopisy s vysokym vynosem
aZ 8%. Roéni urok 8%, 6%, investice na
2 roky.

Zamek Racice

RACICE-PiISTOVICE

Racice 1. Racice - Pistovice
+420 515 555 549, info@zamekracice.cz
www.zamekracice.cz

e iy

DOVOLENAV NETRADIfINi

foaies

ZAMECKEM PR

Zveme Vds na

Zamek Rafice

na Vyskovsku

30 km od Brna

Sezénu zahajujeme od 1. 7. 2023
UBYTOVANI
V PREDZAMGI A PODZAMGI
NABIiZiME UBYTOVANI

v PfedzGméi a nové v Podzaméi, které nabizi
11 stylové zafizenych apartmant pro 2-4 osoby,
spole¢enskou mistnost s kuchyni a krbem.
Na Zadmku se i letos muZete tésit na dva poutavé prohlidkové okruhy.

e-Finance

EFl Zdmek Racice
len e-Finance Group

Q Pouhych 30 km od Brna a 10 km od Vyskova

i PFijlemné posezeni s ob&erstvenim

® Spolegensky sl Konirna

 Vyborné femesind piva z EFI Pivovaru

7 Stylovy party stan v pfedzamci

@ Unikatni prostiedi pro svatby a spoleenské akce
&% Uschovna jizdnich kol a kolobézek
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Zadny

Nova expozice
vita klidné i ctyrleté
navstévniky.

Jsem pfekvapend velkou pro-
lézackou ve tvaru hmyzu
a drevénou skluzavkou. Pré-
vé jsem totiz veSla do muzea.
Novou expozici otevielo N&-
rodni muzeum v Praze. Je za-
meéfend na malé ndvstévniky,
vSak to napovidd i jejindzev -
Détské muzeum. Nové sem
zdjemci mohou prijit za po-

Nova expozice Narodniho muzea s ndzvem Détské muzeum se navstévnik(im otevira dnes.

detsky koutek. Tady se
1 t1 nejmensi uci poznavat svet

zndnim i hrou. A proto je zde
i velkd interaktivni sténa, je-
jiz pomoci déti mohou napfi-
klad spojovat riizné tvary ob-
razcu. ,Chceme malé ndvstév-
niky nechat si hrit a pfi tom
pozndvat svét a jeho fyzikdl-
ni zdkonitosti ¢i prirodni ano-
madlie,” Tikd feditel Narodni-
ho muzea Michal Lukes.

Jak plyne cas

Prochdzim ddle a uz zdalky vi-
dim obrovskou sochu ve tva-
ru musle. V této ¢dsti expozi-
ce, kterd je zaméfena na po-

i

Unikatni koncept klade diraz na détskou kreativitu a imaginaci.

zndvani, se mali navstévnici
mohou dozvédét o tom, ja-
kym zplisobem plyne cas
v prirodé. A to od larvy
k motylovi nebo od pfeslicky
po Cerné uhli. Mistnost je
plnd vitrin a expondtti. Také
ty jsou interaktivni. Upoutd
iobrovskd zemékoule. Vychd-
zim po schodech nahoru
a zjistuji, Ze v sobé ukryva
promitaci sdl. V ném ti
nejmladsi mohou koukat
na pohdadky.

O kus ddl jsou pro zménu
cerné zavésy. Jde o fotografic-

kou laboratof. ,Tady se déti
sezndmi s technikou klasické
fotografie,“ vysvétluje mluv-
¢i muzea Kristina Kvapilovd.
Pak uz vidim za rohem tfe-
ti sdl vénovany tvorivosti.
Mali ndvstévnici si tu mohou
hrat, kreslit nebo také cist.
Soucasti je totiZz knihovna.

Muzeum je i misto pro déti

Ve vysledku je nové Détské
muzeum origindlnim mis-
tem k edukaci nejmenSich
a sbliZeni s rodici. Bez dopro-
vodu sem totiZ nejmensi na-

Rozmanitost témat prostupuje celou expozici.

NARODNI MUZEUM

vStévnici nesméji. ,Nejsme
détsky koutek. Chceme, aby
se zde sbliZil mezigenerac¢ni
vztah mezi rodic¢i a détmi. Za-
roven timto zpisobem miiZe-
me détem ukdzat, Ze muze-
um je i pro né,” zve k nd-
v$tévé autorka expozice Vero-
nika Pleskotovd.
Mimochodem, do Détské-
ho muzea je nutné si predem
rezervovat ¢asovy slot. Ten je
na devadesdt minut. Praveé
otevienou expozici najdete
v nové budové Ndrodniho
muzea. TEREZA SIMURDOVA

2x METRO
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Levnéjsi kotel

Hlavni mésto zvefejnilo
v poradi jiz patou vyzvu
na piijem Zddosti o kotli-
kové dotace pro obcany
nizkopfijmovych domdc-
nosti. Prazané mohou
své zddosti poddvat pri-
bézné az do 31. srpna
2024. Finan¢ni prostfed-
ky na dotace na vyménu
starych neekologickych
kotlti za nové nizkoemis-
ni tepelné zdroje jsou
tentokrat ve vysi

10,3 milionu korun. MET

ZOOALBUM MorusSove hody

Néavstévnici Zoo Praha by si
v téchto dnech rozhodné ne-
méli nechat ujit dovddéni tlu-
py Ctrndcti kotuld veverovi-
tych na jejich ostrové v dolni
¢asti zoo. Témto spolecen-
skym jihoamerickym opi-
cim, které si mimo jiné urcu-
ji dominantni postaveni
ve skupiné tak, Ze nadrizeni
jedinci natiraji svou mocdi je-
dince podfizené, zacalo ak-
tudlné obdobi hojnosti.

Ve vybéhu jim totiZ dozra-
vaji sladkokyselé plody moru-
Sovniku. Ty ¢ilym primdtim
chutnaji natolik, Ze je upted-

Autobusovy

Uz pristi rok se
cestujici projedou
v novych vozech.

Prazsky dopravni podnik
(DPP) objednal 39 naftovych
a 20 hybridnich autobusi.
Celkovd hodnota vozi je
190,7 milionu korun. Podnik

rovnéz objednal 20 nafto-
vych midibusd za témér
105 miliont korun. Vozy
bude mit firma k dispozici
v pristim roce. Autobusy pod-
nik objednd od firem Iveco
Czech Republic a SOR Libcha-
vy, se kterymi md uzaviené
ramcové smlouvy.

,Nové autobusy budou po-
stupné nahrazovat nejstarsi

nostnuji dokonce i pted svou
obvyklou krmnou davkou,
kterou proto chovatelé docas-
né omezuji.

AUTOR FOTOGRAFIE

Petr
Slovak

ark D

vozidla s emisni normou
Euro V vyrobend v letech
2009 az 2011. Nékterym
z nich letos bude uz 14 let
a jsou na hrané ekonomické
i technické Zivotnosti. Ziro-
ven se bliZi limitu standardi
kvality Prazské integrované
dopravy, které pfipousti ma-
ximdlni stdii vozidla v praz-
ské MHD 15 let,“ uvedl Jan

Barchdnek z DPP. Hybridni
vozy podle néj navic prispéji
ke snizovani emisi z vefejné
dopravy.

Vsech 59 objednanych vozi-
del by mél vyrobce dodat
do konce dubna 2024 a midi-
busy SOR nejpozdéji do kon-
ce bfezna 2024. V unoru
pristiho roku pak DPP ocekd-
va doddvku 20 tficlankovych

PP omladne

bateriovych trolejbusii Skoda
Solaris 24 pro budovanou tro-
lejbusovou trat ze stanice Nd-
drazi Veleslavin na LetiSté
Vdclava Havla.

Ramcovou smlouvu, ktera
do dubna 2028 umoziuje nd-
kup azZ 140 kloubovych hyb-
ridnich autobusfi, uzavfel
DPP s firmou Iveco Czech Re-
public letos v dubnu. €TK

INZERCE

EVROPSKA UNIE
Evropské strukturalni a investi¢ni fondy
OP Praha - pol ristu CR

technologil

pro bezpilotnf
i cestujicich a vyvoj kosmickych druzicovych technologii.

NOVY HUB
PRO LETECKY
A KOSMICKY VYZKUM

OO~ PRAHA
= = ROSTE
S VAMI

TECHNOLOGIE | INOVACE | VYZKUM

leteckou

Vyzkumny a zkusebnf letecky Ustav v prazskych Letfianech
md s podporou evropskych fondd novou budovu C3T.
Ve stfedoevropském kontextu unikdtni centrum pro rozvoj
kosmonautiky a letectvi se zaméruje predevsim na vyvoj
dopravu ndkladud

.n, POSILENI VYZKUMU, TECHNOLOGICKEHO
ROZVOJE A INOVACI

(™ 2019-2022

-_— ~
== 173740 000 k¢

VYZKUMNY A ZKUSEBNI
LETECKY USTAV, A.S.

penizeproprahu.cz




s komfortnimi sluzbami

faktury na jednom misté ~ vlastni odecitani vodoméru ~ sledovani spotreby vody
~ nastaveni a kontrola thrad ~ komunikace cesky, slovensky nebo anglicky
~ moznost platit za nase sluzby online.

Prazské vodovody =] moje.veolia.cz
a kanalizace pro mobil, tablet a PC
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Opravy mostu.
Kolaps zatim neni

Ba rrandovsky' most randovu. ,Ridi¢i jsou stilevel- ndsobnd oproti té ze Strako-
. ) mi disciplinovani, stejné jako  nické, kterou opravovali dél-
Rekonstrukce thO pii lofiské etapé, za coz jim  nici loni. Oproti lofisku stou-

casti zdrzuje ridice
o nékolik minut.

Letosni opravy nejvytizenéjsi-
ho mostu v Cesku potrvaji
do konce prdzdnin. Jakd je
tam situace? Oprava Barran-
dovského mostu pilisobi nej-
vétsi kolony a potiZe na Dob-
TiSské ulici. Vozy pribyly také
na severojizni magistrdle,
kde se oproti béznému stavu
zvysila hustota dopravy asi
o deset procent. ,Dopravni
kolaps nenastal,” fekl feditel
Technické sprdvy komunika-
ci (TSK) Jozef Sincdk. Podle
cervnovych meéfeni TSK opra-
va mostu zputsobuje fidi¢im
zpozdéni v fddu minut.
Silnicafi zahdjili opravy
15. kvétna. Zahrnuji prdce
v levé poloviné jizniho mostu
ve sméru ze Smichova do Bra-
niku a na rampé z ulice K Bar-

dékuji. Dopad ndhradni do-
pravy se nejvice promitd
na DobriSské ulici, kde na-
rst dopravy monitorujeme
nékde na trovni 30 procent
oproti stavu pred rekonstruk-
ci,” fekl Sincak.

Po Dobfisské k Barrandov-
skému mostu projede denné
v prméru 130 tisic aut. Dru-
hou nejzatiZenégjsi je severo-
jizni magistrdla, kterou fidici
vyuzivaji jako objizdnou tra-
su. ,,Evidujeme ndrtst oproti
stavu pred rekonstrukci. Coz
jsou ale stavy, které tyto tep-
ny zvlddaji. Dochdzi k zahus-
tovdni dopravy a lokdlnim ko-
londm, ale nikoli ke stavu,
ktery by se jen blizil kolap-
su,“ fekl Sinc¢dk.

Vyznamny dopad na dopra-
vu md uzavieni sjizdné ram-
py z ulice K Barrandovu, kte-
rou silni¢dfi opravuji. Jeji ka-
pacita je podle Sinc¢dka dvoj-

pl pocet aut, kterd vyuzivaji
provizorni vratnou rampu
u Lihovaru. Vliv na dopravu
mad Castd regulace provozu
v tunelech, jimiz ridi¢i k mos-
déji. Vjezd do nich je regulo-
van castéji nez za bézného
stavu. ,Jde o uzavieny kom-
plex, kde je bezpecnost na jes-
té vétsi drovni neZ na bézné
komunikaci. To zptsobuje
mirny ndrist kolon pfed
vjezdy do tuneld. Na druhou
stranu nedochdzi k fatdlni-
mu kolapsu, ty stavy tam
vznikaly jeSté pfed rekon-
strukci a nejsou dtsledkem
rekonstrukce Barrandovské-
ho mostu,“ ekl feditel.
NejrizikovéjSim  problé-
mem jsou dopravni nehody.
Sinc¢dk pfipomnél neddvnou
havdrii ndkladniho auta, jez
vyrazné zablokovala prijezd
po mosté. €TK

MYSTICS KU

o v sv )4 o
Nejlepsi tricky na Stvanici
Ode dneska do nedéle se uz poosmadvacdté rozjede
nejstarsi a nejprestiznéjsi skateboardovy zdvod v Cesku
Mystic Sk8 Cup. Na tradicni akci, kterd se fadi také mezi
nejvétsi skateboardové uddlosti v Evropé, se sjede pres
150 zahranic¢nich a domdcich zavodnika z patndcti zemi.
Soucdsti programu budou i koncerty. Letos tady vystoupi

americky hardcorovy matador kapela Sick Of It All nebo
pionyfti ceského hip hopu Pio Squad. MET

INZERCE
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,,Poradime si v kazdé situaci

a mame pohotovyhumor

S trumpetou dlouho bojo-
val, chvili studoval vietna-
mistiku, v soucasné dobé
ptsobi jako ¢len Hudby
Hradni strdZe. Viclav Kalen-
da podle svych slov ,zezele-
nal“ a ziskal disciplinu.
,Ono se to nezdd, ale hrat
vecerku pred televizi nebo
pfed prezidentem mitiZe
byt dost stresujici zdleZi-
tost,” fikd pro denik Metro.

Tahlo vas to vZdy k hudbé?
Muzika mé bavila odmalic-
ka, zacinal Jsem na klavir
v ZUS, poté mé tdta zacal
ucit na trubku, proto jsem
Sel studovat na gymndzium
s hudebnim zaméfenim.
Tam jsem si proSel obdo-
bim, kdy mi to neslo. Jesté
v 19 letech po maturité mi
to viibec nehrdlo a nevédél
jsem, jestli budu moct trub-
ku ddle délat, natoz se tim
Zivit. Ale to mé nezastavilo.

Co se zménilo?

Mdma mé vzala za docen-
tem Junkem, ktery ucil
v Praze na HAMU. Ten se
na mé kouknul, sprasknul
ruce a fika:,,Chlapce zlatej,
vzpomen si, jak té to ucil
tdta...” Ukdzal jsem mu to
a on fekl, at se k tomu vré-
tim, protoZe s moji tehdejsi
technikou bych nikdy ne-
hrdl dobfre. Béhem letnich
prdzdnin jsem denné cvicil
a preudil se to. Nastoupil
jsem na Konzervatof a VOS
Jaroslava Jezka, kde jsem se
za pomoci skvélého ucitele
zlepsil tak, Ze jsem mohl
po absolutoriu pokracovat
na Jandckové akademii
muzickych uméni studiem

klasické trubky i ]azzove in-
terpretace. JiZz pfi studiich
jsem zacal aktivné umélec-
ky ptsobit v raznych hu-
debnich projektech od kla-
siky pfes kubdnskou, popu-
1drni hudbu, jazz az po fil-
movou hudbu. Také jsem
zacal uéit na ZUS v Praze
hru na trubku a vést stu-
dentsky orchestr. Chvili
jsem udil i na Mezindrodni
konzervatofi. A pfed tfemi
lety pfiSel konkurz do Hud-
by Hradni strdze.

Bylo tézké se tam dostat?
Aby se clovék do Hudby
Hradni strdze dostal, musi
nejprve vyhrdt konkurz,
ktery je podobny konkur-
zim do jinych orchestrd.
Z 23 trumpetist nds vzali
tfi. Potom jsem musel pod-
stoupit to co kazdy uchazec
o vstup do ozbrojenych sil.
Absolvoval jsem pétihodi-
nové psychotesty, komplet-
ni zdravotni vysetfeni, fy-
zické testy a ndsledné tii-
mésiéni vojensky vycvik
ve Vy§kové Hudba Hradni
strdZe je téleso, které ma
pfes 30 hudebniki. Casto
se zaménuje s velkym se-
dmdesdti¢lennym soubo-
rem, ktery se jmenuje Hud-
ba Hradni strdZe a Policie
Ceské republiky, ten ale pa-
tfi pod ministerstvo vnitra.
My, tedy Hudba Hradni stra-
Ze, jsme vojdci, soucdst
Hradni strdZe, kterd je pod-
fizena ndcelnikovi Vojen-
ské kanceldfe prezidenta
republiky. Ptsobime pifi
slavnostnich aktech, ale
hrajeme i koncerty a pre-
hlidkovd vystoupeni.

Vaclav Kalenda pusobi tfi roky jako trumpetista Hudby Hradni

straze. | on mél obdobi, kdy mu hrani neslo.

V éem je toto zaméstnani
vyjimecné?

Kombinuje uméleckou ¢in-
nost se sluzbou vlasti. Obo-
ji mne naplnuje. Citim se
byt vlastencem. Vnimdm,
Ze nase zemé toho md hod-
né co nabidnout, at uz je to
dédictvi, které ndm preda-
ly minulé generace, nebo
schopnosti lidi, ktefi zde
ziji. Diky tomu si uvédomu-
Ji, kam patiim, a odkaz, kte-
1y siv sobé nesu. Na CeSich
se mi libi, Ze si dokdZou po-
radit v kazdé situaci, na co
sdhnou, to jim jde a maji
uZasny a pohotovy humor.
PrestoZe nejsme velkd
zemeé, jsou jak cCeSti muzi-
kanti, tak vojdci ve svété ce-
néni. U Hradni strdZe se
mohu realizovat umélecky,
zdroven se ticastnim vojen-
skych cviceni. Slouzim v ko-
lektivu skvélych lidi, na kte-
ré je spoleh a ktefi se nebo-
jiobétovat své pohodli, pro-
to jsme se s ostatnimi vojen-
skymi ttvary zapojili i do

ARCHIV V. K.

pomoci pfi covidu nebo tor-
nddu na Moravé. Navic
kdyzZ jdu hrat stfiddni stré-
Zi a prochdzim Hradcan-
skym ndméstim, vZdycky si
fikdm, jakd je to nddhera.

Je krdsnéjsi misto k prdci?

Kdyz se fekne Hradni straz,
lidé si predstavi vojaky

v budkach. Jaké jsou jeji
dalsi ukoly?

Hradni strdz letos oslavi sto
pét let od svého zaloZeni,
Tomd$ Garrigue Masaryk ji
proptjcil bojovy prapor
v roce 1921. Takové ttvary
jsou po celém svétg, at je to
kralovskd garda v Anglii,
Ddnsku, nebo cestné jed-
notky v USA. Je to néco, co
priddvd armddé kulturu, za-
roven jsou to dobfe vycvice-
ni vojdci, ktefi piijdou v pti-
padé nouze bojovat. Nesto-
ji pouze v budkdch, ale
maji na starosti ostrahu
a obranu nejen Prazského
hradu, ale i celého aredlu
v Ldnech. Kromé toho za-

bezpecmeme ceremonidlni
akty spojené s funkci prezi-
denta republiky.

Muzikanti byvaji
bohémové, ale prace
vojaka vyzaduje disciplinu.
Jak to jde dohromady?
Ostatni slozky Hradn{ strd-
Ze nds sice maji trochu
za bohémy, ale vénovat se
hudbé na profesiondlni
arovni vyZaduje také vel-
kou disciplinu v podobé
kaZdodenniho individudlni-
ho cvi¢eni na ndstroj i zkou-
Sek souboru. S ostatnimi si
sebe navzdjem vazime. Po-
tkdvame se spolu pfi vycvi-
ku a jsme zapojeni i do do-
zordi sluzby. Kolega trom-
bonista si navic udélal kurz
instruktora stfeleb, jd
taspésné absolvoval zdravot-
nické kurzy Combat Life Sa-
ver — bojovy zdchrandr.

Pro koho podle vas tato
prace je?

Pro muZe i Zeny, ktefi chté-
ji slouzit vlasti a neboji se
byt na ocich. Kromé strdz-
nich jednotek a hudby zde
maji své misto i psovodi, Ti-
dici nebo tfeba kuchafi. Ti
vsichni musi absolvovat vo-
jensky vycvik, diky které-
mu ziskaji disciplinu a pev-
nou vili, nau¢i se napri-
klad i prvni pomoc, doved-
nosti k preZiti v pfirodé, fe-
Seni sloZitych situacia v ne-
posledni fadé sebejisté a re-
prezentativni vystupovani,
které tato prace vyZaduje.

VERONIKA
§ REICHELTOVA
veronika.reicheltova@metro.cz

Zivot neni vzdy koncert...

Kdyz se rozladi,
jsme tu pro vas!

NN

Zivotni pojisténi - Penze - Finan&ni poradenstvi

Na vds zdlezi
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VNVA o v
Pod vézi i pod strechou
Letni premiéra komedie Za dveimi kanceldfi s Terezou
Kostkovou, Viclavem Koptou (oba na snimku) ¢i AleSem
Hdmou odstartovala 5. ro¢nik Prima Hvézdného 1éta pod
zizkovskou vézi. Az do 6. zafi tu potrddajici Divadlo Kalich
a prizvané scény odehraji pres 50 predstaveni. Na jevisti
pod vézi se vystiidaji napfiklad Iva JanZurovd, Jifi Bartos-
ka, Oldrich Kaiser, Jifi Libus, Jana Paulovd, Josef Dvordk,
Barbora Hrzdnovd, Ondfej Vetchy, Petr Rychly a dalsi po-
puldrni herci, hudebni ¢ast programu obstaraji koncerty
Tomadse Kluse, Ondfeje Havelky, Jarka Nohavici, Vojty
Nedvéda a muzikdl Pomdda. Na Zizkové se hraje i za des-
té, letni scéna je krytd lehkou stfechou. IBE

Cibulkova ztvarni
Mandlovou i Garbo

Viola v zafi vstoupi do nové
sezony programem plnym di-
vadelnich udalosti. Hned dva-
krdt, 6. a 20. z4afi, se na jevisté
vrati dvé hvézdy prvorepubli-
kového filmu v poddni Jaro-
mira Dulavy a Klary Cibulko-
vé v inscenaci Hugo Haas
a Adina Mandlovd. Novinka
reziséra a scendristy Roberta
Sedldcka meéla ve Viole pre-
miéru letos v kvétnu a vzbudi-

Vcely Anny K.

Po velkém tspéchu rddio-
vych hiti Na malou chvili
a 0 Tobé i O mné prichdzi
AnnaK. s jiZz v poradi tfeti
pisni z pfipravované desky
Udoli vcel. Nové album vy-
jde po Sesti letech na pod-
zim tohoto roku a ponese
po hudebni novince ndzev.
Udoli vcel je duet s Zivot-
nim partnerem a Kkytaris-
tou TomdSem Varteckym.

la velmi pfiznivé ohlasy. Dal-
$1 okouzlujici femme fatale —
Gretu Garbo - si Kldra Cibul-
kova zahraje 14. z4ri. V insce-
naci Skorpios na obzoru je je-
jim partnerem na jevisti Igor
Bare$ coby sir Winston Chur-
chill.

V listopadu ve Viole uve-
dou dalsi premiéru, a to pred-
staveni s pracovnim ndzvem
Vdék. MET

KRATCE

Bestialné Stastni
Druhé fadové album Bes-
tidlné $tastni vydala skupi-
na Vypsanad fixa v roce
2003 a jde uz prakticky

o kultovni nahrdvku. Kon-
certem v prazském klubu
Café V lese oslavila na jatfe
kapela 20. vyroci od vyda-
ni této desky. Dalsi kon-
cert v metropoli chystaji
na 24. srpna v Leddrndch
Branik. MET

Q Pohonné hmoty jsou v cené

LR & WaY

CHYTRA CESTA K CiLlI

Q Parkovat je mozné na zéndch placeného stdni po celé Praze

Q Flotila od Fabie, SUV, Superb az po Audi
Q Auto Ize pujéit od 1 minuty aZ na 7 dnu

. o
s kédem METR
ziskdé BONUS
aZ 480 KC

Stahni aplikaci
a ziskej bonus aZ 480 K¢




Terapeuticky chlad v masti

odstranuje bolest jakéhokoli3

Prvni bylinna kryoterapie proti
bolesti kloubu, svalu a patere

ZAachrana pri bolestech bederni patere, kolen nebo loketnich kloubd béhem zmén poca

si. Lék proti bolesti po nehodach

INZERCE

Rozdavame 100 baleni

ZDARMA

a posledni zachrana, abyste nemuseli na operaci. To vSe fikaji odbornici o této chladivé masti a jeSté dodavaji:
.UZ po 50 vteFinach zapomenete na bodani, praskani a paleni v téle. Jedna se o vynikajici kombinaci IéCivych

vlastnosti kryoterapie a bylin". Ziskejte pFripravek na regeneraci patere a svalt jiz za 0 Ké!

Obnovte sviij pohybovy

apardt zdarma

Chcete kone¢né chodit, ohybat se
a vstavat ze zidle bez bolesti? Mate
uz dost stlacujicich ortéz a nesklad-
nych berli? Ztracite trpélivost s léky
proti bolesti, které maji opozdéné
a navic nezadouci uc¢inky? Nechcete
slySet 0 Zadné 16¢bé ani injekcich?
) Chladiva mast proti
esti postavi na nohy
kazdého,” ujistuje pro-
v fesor Adrien Moreau
. 'z francouzské Kliniky
* ' pro lobnovu pohybového aparatu.
»ZKlidnuje podrdzdéni a zmirnuje
ztuhlost kloubi jiz od 1. pouziti. Po-
skytuje ulevu od bolestivych kreci
a otoku. Poskytuje lokalni znecitli-
véni béhem 50 vtefin, tlumi bolest
a pusobi proti zdnétu. Vas vék ne-
hraje roli. Nezélezi ani na tom, jak
dlouho vis trapi problémy s pohyb-
livosti. Tato mast pfiznivé pisobi na
Cerstvé pohmozdéniny, zlomeniny
a popaleniny. Stejné tak blahodarné
pusobi na dlouhodobé poskozeni
kloubt,” dodévé profesor Moreau.

Lécba tohoto typu byla doposud
dostupna pouze ve specializova-
nych ordinacich. Diky usili Kliniky
pro obnovu pohybového aparatu ji
v$ak nyni mate doslova na dosah
ruky. Chcete vyzkouset chladivou
zklidniujici mast ZDARMA a bez
nutnosti vychazeni z domu?

: Mast, ktera Iéci bolest

i chladem, se pouze nyni

: rozdava ZDARMA!

i Zavolejte na telefonni

i ¢islo uvedené

: v dolnicasti stranky

i a ziskejte jeden ze

: 100 bezzplatnych balick.

»Tento genidlni 1ék je prvnim, ktery
kombinuje az 2 prelomové 1ékarské
objevy. Patfi mezi né kryoterapie
abylinna medicina,” vysvétluje pro-
fesor Moreau. Kryoterapii neboli
1é¢bu chladem pouzivali jiz stafi
Egyptané. Utinnost kryoterapie
potvrzuji nejvyznamnéjsi védecké
instituce vcetné Svétové zdravot-
nické organizace WHO. Chladivy
ucinek v nas$i masti znecitlivuje
bolestivd mista a uvoliiuje napjaté

svaly. Vysoce kvalitni rostlinné
vytazky jiz od 1. aplikace » bojuji
proti zanétlim, otokdim a zarudnu-
ti » plisobi protirevmaticky » posi-
luji svaly, klouby a kosti » a obno-
vuji jejich pruznost. S touto masti
se kazdy den vrati k plné fyzické
aktivité v priiméru 199/200 tzv. be-
znadéjnych pripadi” ,Ve védecké
komunité se domnivame, Ze tato
mast je lep$i neZ tradi¢ni lazenskd
1é¢ba,” tiké profesor Moreau.

Nejedna se o tiskovou chybu.
ROZDAVAME 100 BALENiI MASTi ZDARMA

. Chladiva mast
. proti bolesti

& Uginna
a bezpecna
[ Neprochladi Q
: celé télo —

| & Jeji pouzivani
je pohodIiné

i ¥ Nezatézuje organismus

| & Vydri na 568 aplikaci

Zbavuje bolesti bez
nutnosti operace

Jiz 3,5 milionu lidi z celé Evropy
se diky této masti zbavilo kfupani
a praskani v kloubech, bolesti zad
nebo pocitu ,tézkych” nohou na
konci dne. A dlouhodobé vysledky
jsou primo impozantni! Pravidelné
pouzivani masti zmiriuje necitli-
vost, parézy a kontraktury. Az 26%
uzivatelt uvadi, Ze se diky tomu vy-
hnuli rehabilitaci, invalidnimu vozi-
ku nebo choditku.

Klasicka kryoterapie
[ Neni vhodna pro
osoby se srde¢nimi
problémy
¥ Nemuzete ji
pouzivat sami
[¥ MUze podrazdit
k(zi, zpusobit omrzliny

[ Chladi celé télo

Efektivnost

bez ndkladii -
jedinecnd prileZitost!
Vyjadfeni profesora Adriena More-
aua: ,Vytvorili jsme metodu, kterd
cerpa to nejlepsi z kryoterapie i by-
linné mediciny. Je ve formé praktické
masti, ktera ptsobi proti bolesti kosti,
svall a kloubt jiz béhem 50 vtefin.
Pro¢ rozdavame takovy prilomovy
ptipravek ZDARMA? Nejsme cha-
ritativni organizaci. Vime, Ze G¢inky
nasi lécebné metody vzbudi obdiv

Vas recept na zdravi

UCinky chladivé masti:
I?Zi?avf Vvas bolesti a kFupani
béhem 50 vtefin

& Omezi a3 12kra dnavy zachvat
& zvysi pohyblivost vasich
kloubti 0 90%

& Posili vage svaly, Slachy a kostj

& Zbavivis brnéni a kregi
béhem 6 dnj

P e

Prof. Adrien Moreay

a brzy se o nich bude mluvit i v této
¢asti Evropy. A pak budeme zaplaveni
objednavkami. Jedna se tedy o jedi-
ne¢nou prilezitost vyzkouset tuto mast
za opravdu priznivych podminek.
Pozdéji bude jist¢ mnohem draZzsi”
i ,Skoda, Ze ji nevynalezli

i uz pred 30 lety.”

Ze zacdtku jsem se této
i masti bdla. Myslela jsem,
i Ze mi po ni bude zima.
i Pfipravek  viak  chla- :
di pouze v mistech, kde ho rozetfete,
i a navic tak ptijemné. Mast jsem po-
i uzila na kycel, kterd mé trdpila uz :
i 30 let. Bolest pfesla asi po minuté. Po
i 4 dnech jsem zahodil berli do kouta.

-

RiiZena, 60 let, Brno

Chcete se zbavit bolesti svého Zivota
aziskat zpét svou kondici
ZDARMA? Zavolejte na
nize uvedené telefonni ¢islo.

Bolest zmizi jako mavnutim
kouzelného proutku.
Ziskejte jedno baleni masti za 0 K¢!

Zavolejte: 296 183 104
Nabidka plati do 14.07.2023

Po-P4 08:00-20:00, So 8:00-20:00.

Bézny mistni hovor bez dalSich poplatkd.

Pozor! Na jednu domasnost
pripada jedno baleni.
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Virtualni kviz, talk show
kodlivin v dechu
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| letos bude po celou
dobu konani 57. roc-
niku Mezinarodniho
filmového festivalu
Karlovy Vary navstév-
nik(im k dispozici
Iqos Lounge a labora-
tor Svét bez koure.

Svdtek vSech milovniki kine-
matografie — padesity sedmy
ro¢nik Mezindrodniho filmo-
vého festivalu v Karlovych Va-
rech - je konecné tu. I letos
bude po celou dobu jeho ko-
ndni, tedy od zitfka do soboty
8. Cervence, dospélym nd-
v§tévnikiim tradi¢né k dispo-
zici Iqos Lounge.

»Prostor, ktery bude opét
umistén u hotelu Thermal,
nabidne Siroké spektrum zd-
bavy. NavStévnici budou
moci navstivit talk show se
zajimavymi hosty, potkat se
s vyjimecénymi umélci nebo
si uzit pohodu s koktejlem
Vv ruce na prostorné terase.
V rdmci festivalu bude exklu-
zivné predstavena limitova-
nd edice Iluma WE, kterou
zde bude mozné zakoupit
v pfedprodeji,” fikd tym Iqos
pro Ceskou republiku.

Pokec s Bouckem i pisnicka

V sobotu 1. cervence od sedm-
ndcti hodin odstartuje talk
show Libora Boucka, do niz
jiz podruhé ptijala pozvani
zpévacka Dara Rolins a muzi-
kant Ondfej Gregor Brzobo-
haty. V nedéli 2. cervence
pak od 17.30 vystoupi sloven-
sky zpévak, skladatel, model
a tane¢nik Adam Pavlov¢in
alias ADONXS.

»,Ten si pro navstévniky
u prilezitosti predstaveni li-
mitované edice Iqos Iluma
WE pfipravil specidlni song,
ktery vznikl i za pfispéni cCle-
nt komunity Iqos. Ti méli
moznost za pomoci jednodu-
chého dotazniku ovlivnit jeji
findlni podobu. Barevnost li-
mitované edice zndzornuje
rozmanitost, ale i jednotu
a soundlezitost komunity mi-
liond dospélych kufdkt na ce-
1ém svété, ktefi skondili s ci-
garetami a pfesli na tuto bez-
dymnou alternativu,” dodava
tym Iqos.

Od osmndcti hodin ve stej-
ny den probéhne s timto ta-
lentem Meet & Greet, kde bu-
dete mit prilezitost si s Ada-
mem popovidat nebo udélat

NV RENEITN NN N 1§
(D00 k!

Adam Pavlovcm vystupu11c1 jako ADONXS je slovensky zpévak

a tanecnik znamy svym hlubokym basem. 6x PETR KLAPPER a MATUS TOTH

-

Talk show Libora Boucka se zajimavymi hosty. Loni pFijala pozvani
i herecka Jifina Bohdalova (druha zleva).

si fotku. ,,A pokud si chcete
uzit dalsi vystoupeni tohoto
umélce, stavte se ve stfedu
5. 7. 0d 23.00 v karlovarském
baru Public Interest, kde
bude ADONXS koncertovat,*
doplnuyje tym Iqos.

Dalsi dvé talk show Libora
Boucka se zndmymi hosty
probéhnou v udtery 4. Cerven-

ce od sedmndcti hodin, stej-
né tak jako ve stiedu, a to rov-
néz v tentyz cas. Kazdy vecer
od devatendcti hodin do pil-
noci bude v prostorach Iqos
Lounge hrdt také DJ Scamp.
»Oteviraci doba nasi Loun-
ge je kazdy festivalovy den
od jedendcti hodin do ptilno-
ci. Vstup pouze pro starsi

Limitovana edice bezdymného
zafizeni IQOS ILUMA WE

Navstévnici Svéta bez koufre si
mohou vyzkouset 3D bryle.

IQOS Lounge naleznou plnoleti zajemci, jako jiz tradicné, u hotelu

Thermal v Karlovych Varech.

osmndcti let,”

tym Iqos.

upozoriuje

Svét bez koure

V ramci filmového festivalu
miiZete navstivit laborator
Svét bez koufe ve Dvordko-
vych sadech u hotelu Ther-
mal. Ta se s pomoci moder-
nich technologii zaméruje

G ’J [T o

Laboratof Svét bez koure ve Dvorakovych sadech lze navstivit od Jedenactl do dvacet1 hodln Vstup je
pouze pro star$i osmnacti let.

na osvétu o Skodlivosti koufe-
ni. Dospélym kuirdkim zde
bude pfedstaven vyzkum
a véda spolecnosti Philip Mor-
ris stojici za modernimi bez-
dymnymi alternativami.
Uvnitf si mtzete vyzkouSet
3D bryle s interaktivnim kvi-
zem nebo pristroj na méreni
oxidu uhelnatého v dechu.

V laboratofi bude také pied-
staveno origindlni umélecké
dilo od zndmého designéra
Jana Plechdce ve spoluprdci
se znackou Moser, reprezen-
tujici vizi ¢istého svéta bez ci-
garetového koure. Laborator
1ze navstivit po celou dobu
kondani festivalu v Karlovych
Varech od jedendcti do dvace-
ti hodin. Vstup je pouze pro
star$i osmndcti let. Vice infor-
maci najdete na webu
svetbezkoure.cz.



Karlovy Vary
International Film Festival

57. ROCNIK FESTIVALU SE ROZSVITIi | DIKY NAM. SKU PlNA
JSME CESKA DVOJKA VE VYROBE ELEKTRINY. ‘ SEVEN
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Rychlobruslafrka Martina Sablikova: ,, Kdyby krasobrusleni byla nuda, nedélala bych to. Za kazdou povedenou sezonu jsem rada. (Tajenka)“

NIOB HUNIK | 1o agyr | OKAZALY SLOVENSKO| KRMITKO Sfﬁg% JEDLE PZ%”T%? HEYERDAH- | EKOLOGIE | HUDEBNI | INDIUM | .
(CHEM. ZN.)|(CHEM. ZN.) UOCINEK (MP2) | PROZVER PLODY - | LovEéLuN | (0zn) STYL @n,)
BEATLES KROKU
v v v v v v v v v v v v v v
S WPLN ZASAHNOUT]
OBNAZENE | cy P
5 ZILNI BYV. POD-
NE‘%BETNE TEKUTINA [~ NIKVRA- b
(JHOVO) ANO KOVNIKU
. (NAREC.) HELIUM @N.
v v
- OPAK OLAF (DOM.)p-
e | 2O P "mALo" _CITOSL, _ BOJOVNA | KRASNY
MNOZSTVE [~ PRUZNA UpIvu (TEZ HMYZ
DREVA EJE)
v A\ v v POKRM v v
ZACATEK (KNIZ,)
TAJENKY 0DDILY
LODI
TUCNOLISTA» BASNIK ER- v VE |
RIKAT OCH ROSTLINA BEN (INIC.) (SLOVENS.)
(EXPRES.) SLOVINSKO SHLUKY CHININOVY
(MP2) ROSTLIN NAPOJ
ABRAHA- BOLESTNY v STIHAT v v
mov | VZDECH TRESTEM
SYNOVEC CISLA PLA- ZN. PRACICH
(HEBR. MYT.) TEB. KARET PRASKU
v B v
0 TVORENY
, MisTO
|TA!.|E' b (HOVOR.) TROJKOU
(CELNI KOD), = VODNI
RVACKY PUMPA
v v
) NOVINY LETOPIS
PL(’)‘lgI':\IL(.)W g ACASOPISY[” (RIDG.)
AUTOMOBIL AUSTRALIE HLAVKOVA
(MP2) ZELENINA
NAZEV | ANGL. DEL- v STENY b
pRUZINA | HLASKYN KOVE MIRY - SCHRANKA|  DAVAT
DRAVY ZTOHO L2 PLZ0 RADY
PTAK DUVODU (SLOVENS.)
v v v P v v v
. PACENY LB,
UTVAR b DZUDISTA SLUNECNI p
NA SLIZNICI a SOUSTAVY
SMYCKY UPLNE
) RANNI v KOBKY P POPEVEK p
USEKY | VLAHA - -
\ DEJINACH 4 MORAVSKY KMENOVE
SNAZIEC ZAMEK VLAKNO
(Hov.)
DUSEVN v VYUCOVACT v ; v
KARETN | OTRES PREDMET p NAROD b
WYRAZ 2 ERWIN 1.TRIiDY
KISCH KYTOVAT SVINOVATI
POVR- M M SACHOWY | UPRAVITI v
CHOVE | KOEFICIENT RYCEM
ZPRACOVAT ZAVETS] HROZ0-
LEPTANIM CENU VLADA
.| GRONSKO MALATNE p M ZNTT M
@ AN.';%E,KY el INFEKCN e |
e | BICT NAS- TETREV
TCHORE >
CHORE lrp o) raLiR) CHOROBY VRAZET
) M M oiL M SLOVANSKA| 7 ) -
SOUCET | STRELCE ™ ARUSKA p- CISTIDLO | JASAVE
(ZASTAR.,) _ VES NAOKNA | zPiVAT
COZE BIiDNA
KANCELAR- opnE b Y JITRO (NAR)p Y CAsTvozZUp Y M
SKE | 7 OBEC SPLYNUTI
POTREBY VODNI OKRESU TOKU
@n) PROUDY BEROUN (RIDC.)
A\ A\ v
UNITED KONEC
TAJENKY
NATIONS p 2
2KR) CERNY
PTAK
v STAROREC- |
NEHRAT KY FILOZOF
FOTBAL CITOS. NUZE
(TEZ NU)
v
AUELR?AL' L DOLNI L TUNA |
e KONCETINA (SLOVEN.)
POMUCKA: " "
LENNON, POLYP, Z‘(‘“SALK%U)" > OVANOUT b BI‘_‘E*TVET' S
SKUNK, STEN o\

AUTOR KRIZOVKY: JAROSLAV VANECEK "2YSA01qO 2110} 3 2udinjuoy :exuafel



INZERCE

@‘E’@E’J ltrpeni!

nespavosti a hypertenzi

Kviili ztuhlym kloubtiim sotva chodite? Kazdy .
vas krok pusobi bolest v patach? Nebo Vam '

mozna otékaji nohy, trapi vas vbocené palce @ ‘ %

nebo puchyie? Pokud ano, urcité ctéte dal!
Samozahfivani Nanokrystaly ~ Prody$né bambusové

Univerzalni
velikost

Zdravy od hlavy

rvni zminka o turmalinové anal- turmalinu vidkno
Pgetické metodé byla nalezena
v poznamkach Cai Shinju, vel-

kého lékare prvniho ¢inského cisare.
Vladce trpél silnymi bolestmi kloubu
a nespavosti. Cai Shinju doporucil
svému vznesenému, pacientovi, aby
mél nohy ve vaccich naplnénych hi-
maldjskym turmalinem. Kura piinesla
okamzité vysledky a vdécny vladce
zasypal Shinju drahokamy a poctami.

Starovéka metoda se dodnes po-
uziva v celé Asii. Nedavno se o néj
zatali zajimat védci ze Svycarského
institutu zdravi v Lucernu. Béhem
vyzkumu kuary Shinju byly potvrzeny
tepelné a magnetické vlastnosti tur-
malinu. Je to jediny mineral na Zemi,
ktery ma konstantni piezoelektrické
pole bez jakychkoli zdroju energie.

Nezalezi na tom, zda je problé-
mem bolest kloub(, Spatny krevni
obéh, vboceny palec, kiecové Zily,
nespavost nebo mi-
gréna. Klinické testy
provedené na 343 dob-
rovolnicich prokazaly,
Ze tato metoda boje
proti chronické bolesti
a onemocnéni nohou je
ucinna v kazdém pfipa-
dé. Bolest a zanét byly
odstranény u kazdého
z UcastnikU studie, bez
ohledu na vék, pohlavi,
zavaznost onemocné-
ni nebo uzivané Léky.
, Vsichni si zaslouzime Zit bez

bolesti“ fika Hannes Adams

z Lucernského institutu. ,Inspirovani
starou ¢inskou prirodni medicinou
jsme proto vyvinuli bezpe¢nou doma-
ci formu termoterapie. Nyni se kazdy
miize snadno osvobodit od chronické
bolesti.
Tajemstvim Ucinnosti metody Shinju je
spojeni terapeutickych acinkd turma-
linu, akupresury a termoterapie. Diky
tomu staci 15 minut denné ke zmir-
néni bolesti a tihy v nohou, relaxaci
a snizeni stresu’.

Masazni terapeutické vypustky
stimuluji 2 800 reflexnich bodii
na chodidlech

az k pate

Tym profesora Adamse s vyuzitim
nejmodernéjsich technologii jako
prvni na svété ziskal nanokrystaly
turmalinu. Byly umistény do vypusti
na spodni strané terapeutickych
ponozek. Stimuluji 2800 reflexnich
bodu na vasich chodidlech. Tyto body
jsou nervova zakonceni, ktera vedou
ke kazdému organu a tkani ve vasem
téle. Stimulace téchto bodl vytvari
zdravi prospé3né mikroproudy, které
pronikaji hluboko do tkani a vypinaji
pocit bolesti.

Diky mikroprouddm dostava télo
impulsy pro rychlou samoopravu
a regeneraci kloubd, svald a nerv(.
Zdravi prospésna vlna prochazi ce-
lym télem jako tsunami. Cisti tkané
od toxinu, uvoliiuje krevni cévy a €is-
ti tok energie. To zpUsobi, Ze okysli-
¢ena krev spravné cirkuluje, zanéty
a degenerace zmizi.

Originalni metoda
Shinju odstrariuje pfi-
znaky artrézy, poruchy
spojené se 3patnou
cirkulaci a pomalym
metabolismem. Diky
tomu se rychle zbavite
bolesti kloubl a pate-
fe. Osvobodite se také
od nespavosti, stresu,
hypertenze, migrény,
probléma s paméti
a koncentraci. Diky terapeutickym
turmalinovym ponozkam prekonate
své neduhy zcela bezpecné a 100%
pfirozené. Bez rehabilitaci, lékd,
drahych procedur nebo nejistych
operaci.

Terapie za par okamzika!
Jakmile si ponozky obléknete, za-

¢nou turmalinové nanokrystaly \
vyzarovat bezpecné infracer-

vené zafeni a prospésné zapor-

né ionty. Zdrava energie pronika do
hlubokych vrstev pokozky a nici volné
radikaly a dalsi Skodlivé latky. BEhem
nékolika okamzik( také zacnete poci-

tovat prijemné, uklidiujici teplo, které
zahfeje vase studené chodidla. Bolesti
chodidel a zanéty kloubd zmizi, svaly
se uvolni a stres jednodude zmizi!

Samozahfivaci turmalinové ponoz-
ky Shinju odstranuji nejen pfiznaky
neduh, ale predevsim jejich pficiny.
Jejich Gcinek se neomezuje pouze na
chodidla. Blahodarné ucinky turma-
linu se rozsifuji na celé télo: vyraz-
né zvysuji odolnost proti infekcim,
snizuji stres, zlepsuji spanek, sni-
zuji opotfebeni kloubd, odstranuji
svalové napéti, posiluji a dodavaji
télu energii.

Samozahfivaci turmalinové ponozky
Shinju pusobi na celé télo!

Kombinaci terapeutickym Gcinkl turmalinu,

akupresury a termoterapie:
v zlepduji krevni obéh
v zahfivaji chodidla a zabrauji
kiecim nohou
v zmirfiuji bolesti kloubi a svali
v odstrafuji pocit tnavy
a tihy v nohou
v snizuji necitlivost
a otoky nohou
v jsou prevenci proti kiecovym
Zilam a pavoucim Zzilam
v snizuji nachylnost na
vbocené palce a puchyie
v zvysuji elasticitu fascie
a zabrafiuji vzniku patnich ostruh
v relaxuji a uvoliuji
v bojuji s nespavosti a migrénami
v odstranuji nadmérné poceni
a zapach nohou
v zvysuji odolnost viéi infekcim,
zklidnuji alergie

Prvni terapeutické

Perfektné pfizplsobené
vasim chodidlim

Patentovana vazba bambusového vlak-
na s turmalinovymi ¢asticemi ma anti-
bakterialni, hypoalergenni a absorp¢-
ni vlastnosti. Mezi vlakny se vytvareji
mikroprostory, které jsou zodpovédné
za zvySenou savost tkaniny. Ponozky
Shinju jsou vysoce prodysné a pusobi
proti nadmérnému poceni. Material je
mékky a netlaci.

Turmalinové ponozky se dokonale
pfizplsobi tvaru a velikosti vasich
chodidel. Jsou neuvéritelné flexibilni,
takze je mohou nosit zeny

i muzi. Protoze zabranuji

bolesti a otoklm nohou,
jsou nepostradatelné pfi

cestovani nebo pfi dlou-
hém sezeni.

Hrejivé a analgetické
turmalinové ponozky
Shinju se doporucuji
nosit az 8-10 hodin
denné, ale terapeutic-

kého Gcinku dosah-
nete jiz za 15 mi-
nut. Snadno tak
dosahnete dlou-
hodobych ucin-
ki podporujicich
zdravi, aniz byste museli
utracet tisice korun za pi-

Lulky, injekce nebo jiné
procedury. Ponozky

muzete nosit i vecer,

abyste si rychle za-
hrali nohy a dobfe
se vyspali.

15

minut! of

uéinky

SHINJU SAMOOHRIVACI TURMALINOVE PONOZKY!

VyuZijte SUPER AKCI jeSté dnes!

Zavolejte HNED a mate zaru¢enou 100% slevu, coz znamend, e dostanete
1 par samozahfivacich turmalinovych ponozek ZDARMA!

Nabidka se vztahuje pouze na 100 parti ponoZek.

Zavolejte: 296 849 546

Po-pa 8:00-20:00, so-ne 9:00-18:00. (Mistni pfipojeni bez priplatku)

Akce pouze do 3.07.20253.
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2. | Spidey ve vedeni,
gz | ale Flash na chvostu

uspéch. A tak po dvojce a Morbiovi prijde do kin Kraven.

Ve svété komikso-
vych filma se déji
véci. Superman ma
tvar, rusi se spider-
manovska odbocka
a na Sarlatového béz-
ce se nechodi.

Komiksové snimky jsou po-
dle mnoha divdkd i kritik
kvalitativné na sestupu. Po-
tdd ale existuje nékolik odbo-
Cek, kterym se jesté dafi zis-
kdvat srdce obou téchto sku-
pinek. Marvelovskd ikona -
zesnuly autor a otec mnoha
superhrdind Stan Lee — md
na Netflixu vlastni dspéSny
dokument. V kinech, v téch
tuzemskych obzvlasté, vlad-
ne kresleny celovecerdk Spi-
der-Man: Napfi¢ paralelnimi
svéty. Déje se toho hodné.
Pojdme si to zrekapitulovat.

Venom ukazal, Zze Spider-Manovi protivnici mohou v kinech slavit

FALCON

Sarlatovy prisvih

V jiné, podstatné oSemetnéj-
$i pozici se naopak nachdzi
Sarlatovy komiksovy super-
rychlik Flash. Ten sice v za-
hranic¢nich kinosdlech trzeb-
né vitézi, v tuzemsku na néj
ale naopak skoro nikdo ne-
chodi. Ironii je, Ze mu ani jed-
na z téchto informaci prilis
nepomiiZe. Coby budouci pro-
paddk bude dle prognéz tak
jako tak odepisovat stovky
miliond.

Novy oblicej pro Supermana

Po mésicich intenzivniho hle-
ddni, konkurzd a pdrovych
testl se vedeni studia War-
ner Bros. Discovery konec¢né
rozhoupalo. S vedenim své
komiksové stdje DC Studios
definitivné vybrali ndhradu
doslouzilého ndhradnika her-
ce Henryho Cavilla. V ikonic-
ké roli MuZe z oceli se mohla
objevit trojice herci Nicho-
las Hoult, Tom Brittney a Da-
vid Corenswet. Nakonec se
Stésti usmdlo na posledné
jmenovaného. O roli Super-
manovy femme fatale Lois
Lane se poprala trojice here-
¢ek Rachel Brosnahan, Phoe-
be Dynevor a Emma Mackey.
Novindrku, kterd se v komik-
sech neustdle ocitd v nebez-
pecnych situacich, si nako-
nec zahraje Brosnahan, jiz di-
vdci znaji ze seridlové UZasné
pani Maiselové. Véci se déji

Spider-Manovi protivnici mo-
hou v kinech, i kdyz nudné zpra-
covani, slavit pomérné slusny
uspéch. Po zpackaném Morbio-
vi to bude v kinech na podzim
zkouset Lovec Kraven. Aaron
Taylor-Johnson, ktery si posta-
vu zahraje, ale bude mit problé-
my predevsim se svou rodinou,
dorazi totiz i jeho nevlastni bra-
tr a dalsi slavny komiksovy lotr
- podobu ménici Chameleon.

* Jetomu néco pres tyden, co si
odbyla premiéru prvni upou-
tavka na film o slavném lovci.
Od fand pfitom doposud ne-
schytava takovou kritiku jako
trailery na Morbia ¢i nudného
Venoma 2.

Johnson je chvalen za sprav-
nou muskulaturu i atletické
pohyby. Studiu hraje do karet
i fakt, Ze ma jit o prvni snimek
takzvaného Sony’s Spi-
der-Man Universe (SSU) s krva-
vym ratingem R. Uvidime, zda

i okolo role hlavniho zdpord-
ka. Arcilotra Lexe Luthora by
mohl ztvdrnit Cerstvé odmit-
nuty Nicholas Hoult ¢i bratfi
Skarsgardovi.

Internetovi hejtfi nyni spe-
kuluji o tom, Ze studio naca-
sovalo ozndmeni nové tvdre
nejzndméjsiho superhrdiny
na svété velice chytie. Chtéji
totiZz odvrdtit pozornost od
prasvihu jménem Flash. Sni-
mek Superman: Legacy v re-
Zii Jamese Gunna, ktery md
cely filmovy komiksovy
vesmir od DC nakopnout zce-
la novym smérem, ,,prilétne”
do kin uz 11. ¢ervence 2025.

Komiksarny od Sony
NeZ rozebereme situaci ko-
lem marvelovskych hrdinid
od studia Sony, je nutné struc-
né vysveétlit situaci. Disney,
ktery vlastni studio Marvel,
nemd prdva na filmového Spi-
der-Mana. Obé studia nicmé-
né v poslednich letech spolu-
pracuji na spidermanov-
skych filmovych sélovkdch,
kdyz ale v kinech dojde na fil-
my o jinych hrdinech ze své-
ta pavouciho hrdiny, todi je
vyhradné studio Sony. A sko-
ro nikdy to nedopadd kvalita-
tivné priliS dobte. A v posled-
ni dobé ani finan¢né.

Lomnisky propaddk Morbius
s Jaredem Letem v hlavni roli
upifiho (anti)hrdiny se mar-
né chytal ispésného marve-

KOMIKSOVY SVET STUDIA SONY MA RESUSCITOVAT ZAPORAK KRAVEN

lovského stébla. Venom 2:
Carnage prichdzi (2021) sice
nebyl propaddk, fanousky ko-
miksového zdpordka, ktery
je za normdlnich okolnosti
tzce spjat pravé se Spider-Ma-
nem, vSak skalni fandy nudil.
Nyni je v pfipravdch hned né-
kolik dal$ich filmd, jejichz
potencidlni dspéch se dd jen
velice tézko pfedvidat. Pristi
rok se dockdme Madame
Web s Dakotou Johnson
v hlavni roli pavoudi telepat-
ky, Lovec Kraven s tvaii Aaro-
na Taylora-Johnsona se pfijde
do kin poprat s pytldky jiz
v fijnu tohoto roku.

Kvili v soucasné dobé pro-
bihajici stdvce hollywood-
skych scendristi dostal na-
opak stopku snimek El Muer-
to. Mélo jit o pribéh mexické-
ho wrestlera, ktery v komik-
sovych seSitech jednou md-
lem  odmaskoval  Spi-
der-Mana. Obli¢ej mél tomu-
hle nezndmému zdpordkovi
z druhé ruky proptijcit hudeb-
nik Bad Bunny. Jeho vyskrt-
nuti ze seznamu pldnova-
nych premiér muize byt po-
chopitelné pouze docasné. Jis-
té nejsem sdm, kdo by na-
opak vysSkrtnul jiné kousky.
Tteba tfetiho Venoma, ktery
md dorazit pristi rok.

FILP .
¥ JAROSEVSKY
g | filipjarosevsky@metro.cz

Nezajimavy rezisér natocil nezajimavy komiksovy film. Morbius

byl komer¢ni propadak.

dojde na dodrzeni slibl. Jed-
na se o Ctvrty film ze SSU. Pre-
deslé filmy jsou Venom
(2018) a jiz zminované Ve-
nom 2: Carnage pfichazi
(2021) a Morbius (2022).

SONY PICTURES

snimku nejprve dlouho utaho-
vali, aby pak u studia cilené
vyvolali dojem, Ze se mu vy-
plati film znova navratit do
kin, jelikoZ je spousta téch,
ktefi jej nestihli zkouknout.

Propadak Morbius to v minu-
losti schytaval nejen od ne-
spokojenych divakd, ale také
od internetovych trolld. Ti si
pres vsemozna meme ze

Studio Sony se nakonec roz-
hodlo ho znovu nasadit

do kin. Film, bohuzel pro tvar-
ceidalsi zUcastnéné, opét

neuspél. JAR
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Od soboty 1. 7. 2023 do nedele 9. 7. 2023

oprava trati

from Saturday, 1 July 2023 until Sunday, 9 July 2023, repair of the train track
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Prace - nabidka

e PRIVYDELEK za 150-178
Ké/hod - pokladni v Praze a
okoli, zaskoleni, online rezer-

vace smén, zalohy. Tel.:
222534534, www.creditc-
zech.cz

¢ Dopliovani zbozi za
150-185,90 Ké/hod, smény
denni/nocni, ONLINE REZER-
VACE, zalohy, prodejny v Pra-
ze a okoli. Vice na tel:
222534534

¢ Nabizime 176,60 Ké/hod za
pultovy prodej lahudek/do-
pek peciva - i BEZ PRAXE, den-
ni zalohy, Praha a okoli . Tel.:
222534534, www.creditc-
zech.cz

¢ Pohodova vikendova briga-
da na prodejnach. Nabizime
odménu az 185,90 Ké/hod dle
pozice a lokality, denni zalo-
hy, online rezervaci. Tel:
222534534

* Amboseli pfijme POPELARE
v Praze na HPP/DPC, pravidel-
né zalohy, odmény a pfispé-
vek na bydleni. Volejte pouze
Po az Pa 9 - 15 hod., mob:
724438833

e Pfijmeme uklizece/ku pro
ZS a MS ).Seiferta, Vlkova 31,
Praha 3 na HPP, nastup doho-
dou. Blizsi informace:
fucikovska@skolaseiferta.cz

VELKA RENOMOVANA
SPOLECNOST

PRIJMEME
bezpecnostni pracovniky,
strazné, vratné a kustody,

do Prahy na HPP i DPP
» moznost zaloh
» sluzebni vystroj zdarma
» zdarma osvédceni, strazny”

PRIDTE DO NASEHO TYMU

Bezplatna linka
800 888 042

| INZERCE |

o 7S SPITALSKA Praha 9 pfi-
jme kucharky/kuchafe na plny
uvazek, nastup 14.8.2023. Po-
zadované vzdélani: vyucen/a
v oboru, praxe nutna. Své CV
zasilejte na e-mail:
zabenskap@zsspitalska.cz

e Security — sklad LetAany.
Hleddme ¢lovéka na pozici os-
trahy objektu v Letnanech. Na-
bizime 130+30 Ké/hod. Pracov-
ni doba-den/noc: 7-19/19-7
hod. Naplni prace jsou pochliz-
ky, kontrola dopravy, CCTV,
doprovody. V pfipadé zajmu
volejte na ¢islo 705878522.

¢ GREENSYS s.r.o. pfijme udrz-
bare pro kancel. objekt na Pra-
ze 4 na HPP/DPP/ICO. Odmé-
na dle zrucnosti 3045
000/més. hrubého.
608680896, info@greensys.cz

¢ Prijmeme strazné na pozici
na Praze 1, 4, 8 a 9. Pochtizko-
va Cinnost, prace s PC na DPP,
Cisty RT, zalohy mozné. Tel:
777077611, volat 8-17h.

e Recepcni

Obsluha recepce a provoz
znalost PC, nutna

volna pozice na Praze 10,2,5
pozice je vhodnad pro ID
Pracovnidoba 9 - 15 hodina.
778527851

Naborovy pFispévek

20 000 K¢!

Prace v ostraze
pro INVALIDNI DUCHODCE
na riznych objektech v Praze

J 800111112 M2C

Cerpaci stanice TOMEGAS
Plzeniska ul., Praha 5

Pfijme obsluhu na HPP

Pouze pro zdjemce
s invalid. diichodem / ZPS.
Mzda 30.000 - 35.000 K¢/més.

Tel.: 727 871 595

EUR(JPAPIER Velkoobchod s papirem

- Praha 10, pratelsky kolektiv

« Nastupni mzda 28.500 K¢ véetné odmény
« Moznost pIné hrazenych prescasii

« 13. mzda + dal3i mimofadné odmény

« Flexipassy 1.500 K¢/kvartalné

- Stravenky 180 K¢, 5 tydnii dovolené

« Pritkaz na VZV/retrak zdarma

- Dalsi atraktivni benefity

EUROPAPIER - BOHEMIA

e Vratny nebo pracovnik os-
trahy i pro OZP, mzda az 150
K¢, smény dle domluvy, moz-
nost ziskat Certifikat strazné-
ho, vice info. na
tel.: 773786199.

e 78 Prazacka v Praze 3 pFijme
od $k. roku 2023/24 uéitele/ky
M, Fy, Aj, dilny. Kontakt:
novakova@zsprazacka.cz,
271770828

* Bezpecnostni agentura pfi-
jme pracovniky na OSTRAHU a
RECEPCI. Ne obchod. Noc¢ni i
denni smény. Lze zkraceny
uvazek, i brigadné. Zaloha na
mzdu. Zakazky po celé Praze.
Nastup ihned. Volejte:
739567051

Vzdélavani - nabidka
e Intenzivni letni KURS RETO-

RIKY v centru Prahy - s profe-
sionalem. Tel. 733443228

Starozitnosti

KNIHY!
Koupim
knihy
novéjsi
| starSi +
starozitny
a retro
nabytek
do stylové
¢itarny
- kiesla, Zidle,

stolky, lampy,
obrazy,

knihovny aj.

Cestovani - nabidka

* Vybavené APARTMANY pro
dva nebo celou rodinu na SU-
MAVE: Javornik, Kasperské
Hory. Tydenni pobyty. Kuchyn-
ka, WC, sprcha. T. 777347883,
www.hillsides.cz

Nemovitosti - poptavka

KOUPIM
CHATU

Hledam ke koupi chatu, chalupu
do 50 km od Prahy. Stav nerozho-
duje. Predem dékuji za nabidku.
Tel.: 725911070

KOUPIiM DUM
NEBO POZEMEK

v Praze a okoli. Pravni vady ne-
vadi. Financovani mém zajisténo.
RK-nevolat. Tel.: 725 719 745

POPTAVKA CHATA HORY
koupim chatu/chalupu nebo
stavebni pozemek na horach,

Ci v dojezdové vzdalenosti do hor.
Krkonose, Krusné, Orlické, Jizerky,
Sumava. Mlze byt i Vysocina.
Na stavu nezéleZi, spise na misté.
Tel.: 773117 381

e Koupim BYT, dim. Nabizim
zdarma moznost doziti senio-
rQ, pfip. dluhy uhradim, zalo-
ha mozna. Slusné jednani,
pravni servis. Dékuji J. Jurdova
725805115,

Byty - poptavka

KOUPIM BYT
V PRAZE

jako investici pro déti, pravni
vady, dluhy nejsou prekézkou.
V byté muzete dale bydlet. Platba
ihned. Realitni kancelare prosim
nevolat. Tel.: 601 522 292

BYT/DUM POPTAVKA
s pritelkyni hledéame ke koupi byt
arodinny diim v Lounech, pfipadné
v dojezdové vzdalenosti do Loun.
V jakémkoli stavu.
Dékujeme za pfipadnou nabidku.
Tel: 731117 381

 1.603478873

o STAROZITNIK koupi: obrazy,
grafiku, knihy, hodinky, Sper-
ky, mince a bankovky, sklo,
porcelan, sochy, starozitny na-
bytek. Dékuji Dyn.

Tel. 702401621

e Koupim hodiny a obrazy v ja-
kémkoliv stavu. Jsem sbératel,
ne prekupnik. Slusné jednani.
Platim hotové.

Tel. 602654613,
alex.kratochvil@volny.cz

e Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porcelan, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

Pan Kerekes - tel.: 602 102 355
j-kerekes@europapier.cz| www.europapier.cz
K Pérovné 1384/13,

Praha 10 - Hostivar

¢ Koupim obrazy ceskych a za-
hrani¢nich malifG - krajinky,
portréty atd. a jiné starozitnos-
ti. Kontakt:

e-mail: manvel4@seznam.cz,
tel. 721235964

Vybaveni domacnosti

o HOLANDSKY NABYTEK a by-
tové dopliky, Marsala Konéva
939/33 Nymburk Tel.:
777575854, 777475854 aktual-
ni nabidku najdete na
www.anneholandskynaby-
tek.cz

Pozemky - nabidka

® Proddm atraktivni zasitova-
ny stavebni pozemek 1200m2,
6 500 K¢/m2 - Frenstat pod
Radhostém, vyhled na panora-
ma Beskyd. Tel.: 732363116

Auto-moto - poptavka

e Sbirdm auta, motorky, trak-
tory, voj. techniku, dily, vraky,
technické prikazy, typové

osvédceni, vybaveni dilen, ga-
razi vie do r 1990.
Tel. 734843403

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Skola - nabidka

MATURITU v SOSP PROFIT!

Od zafi ve DVOULETEM dalkovém
nastavbovém studiu (skola P-3, 1x za mésic).

Tel.: 222 516 437,739 592 875
www.skola-profit.cz

Nemovitosti - nabidka

Se spolumajiteli
neni fec?

& 774 301 409
Vykoupime vas podil
za vic, nez myslite.
Nepotrebujete
souhlas spolumajitelt.

~ skayocapital.cz

J r JURIS REAL

Nabizime
primy vykup
nemovitosti.

VlyfeSime pravni
vady, dluhy

a exekuce.

V pripadé
zprostredkovani
prodeje nabizime
moznost okamzité
vyplaty zalohy.

80022 33 88

prodejtojinak.cz

Knihy a ¢asopisy

uYKUp
Kiglll

koupime jednotlivé
knihy i celé sbirky,
pozustalosti apod.
Pfrijedeme
(pro vice neZ 300 ks)

zaPlatime
odvezeme

tel. 604 1144 66

e-mail: arco@antikvariaty.cz

NEZAPOMENTE,
JSME I ONLINE. METRO.CZ
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Fichtl

Mdm povoleni prozradit tajemstvi. V ¢ervenci mé cekd dal-
$i dobrodruzstvi, které mi bude leckdo z mého okoli ukrut-
né zdvidét. Heslo: FICHTL.

Vsichni ho zndte, jde o stroj Jawa Pionyr 21 zndmy také
jako fichtl, fechtl, pincek ¢i pindour. No, a jd si na jednoho
krasného opraveného pincka sednu a vyrazim na dlouhou
Streku pfes celou republiku od zdpadu na vychod. Nemysle-

te si, sehnat takovou motorku neni jen tak. Nam se to ale
podafilo a vy budete ¢ubrnét, co je to za kousek.

, Uz shanim

Krdsnd cervend opravena jeden-
advacitka, kterd nastartovala
hned na prvni sesldpnuti.

vybavu, Panecku, ten motor jenom pie-
jako jsou de,a tc; je stary qlesjtlg leﬁ! Pan
. + majitel mé yjistil, Ze byc
ru!cawce, letecke na fichtlu mél hravé zvlddnout
bl‘yle a kokos pldnovanou cestu z ASe az
na hlavu. do Mostti u Jablunkova.

»,Na ném se nemd co rozbit,
holenku! Nemél by se ani za-
drit,“ vysvétluje mi. TakzZe ted uz vite, Ze se vyddm na péti-
denni motovylet z divokého zdpadu do vychodniho cipu
republiky. Zkrdtka fichtlem po Cesku! Ted uz shanim vyba-
vu, jako jsou rukavice, letecké bryle a kokos na hlavu.
Vsak to zndte, musim vypadat stylové. Jo, a taky si musim
nastudovat pravidla silni¢niho provozu.

Ta motorka totiZ nemad blinkry a ja uz zapomnél, jak mdm
ukdzat, Ze odbocuji doprava. Pry levou rukou zlomenou

v pazi.

A protoZe to nemdm v pazi, jdu to
radéji nasprtat.

ZURIVY REPORTER
ALES RUZICKA
VYSILA KAZDE VSEDNI RANO NA RADIU IMPULS

LUSTENKA

Vyrazy vpisujte od stredového pismene O
ke kraji kruhu. Tajenka je od cisla 1.

1. mraky 8 !
2. pevnina
vV mofi
3. prodejny
4. Evzen? 7
(roman)
5. narozeninova
party o)
6. urcit cenu
7. pfipraveny
z ovoce 3
8. vynalezy

N

A#METROTAG

O vikendu 19. a 20. srpna hraje Divadlo Spejbla a Hurvinka v Zoo Praha.

Mnozi z vas si novou svézi grafickou podobu deniku Metro chvali,
obcas nam ale jesté napisi lidé, kterym se zasteskne tfeba po
rubrice dopisy. Jednou z vérnych ¢tenarek je také Jana Kvétonova,

jez svlj vzkaz pojala kreativné ve versich. Ale jak sama napsala
k vyplnénému Metrotagu, zména je zivot. #metrotag #mojemetro

Tohle je misto na vas vzkaz! Do Zlutého ramecku napiste prani,
vyzvu, basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte
s hashtagem #METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat
i jako zpravu pres Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz.
Vas vytvor dame do novin!

JESTLI SE ORAMETE | [ ThE UDELAM PRESME

™, G0 UGL TATA
\ PEVACT WSI"U
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micka.“

EVA SANTA KOCOUR
Facehook

P =

W
ROINN| -
o N~ ©
w o~
©| W
RIS
SEN

|

w

N ~N|=—= 00

(o Q-
- 0N

~
w
|~

-
(e

NEDELE PONDELL

(S8

W~

NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
Napiste bublinu a reaguijte na
sloupek na: www.facebook.com/
denikmetro

21/25°C

23/27°C
el 4 J

25/29°C 23/27°C

FOTO: 2x AP

Teplot 8,0 °C (1904) 37,7 °C (2019)

PRIMA

e TSR

Neni éas zemfit Ocko hity

20.20 Osada (5/13) 20.00 Posledni adresa 20.20 Roman pro pokrocilé 20.15 16.05
Serial (CR, 2021). Zahorsky dést Drama (Fr./It., 1970). Hraji: Komedie (CR, 2019). Noblesni Akeni thriller (VB/USA, 2021).
nemadi. Zahorsky ohen nepali. L. Ventura, M. Jobertova, svétak se slabosti pro styl Mise na zachranu uneseného 17.00 Novinky
Hraji: I. Chylkova, M. Mysicka, M. Constantin, P. Crauchet a zeny Rudolf Andél je po roz- védce se ukaze byt zradnéjsi, Nové klipy na jednom misté
I. Bares, P. Beretova vodu nucen prestéhovat se nez se na zacatku zdalo. .
21.50 Cesta k raji z velkomésta do horského ho- Hraji: D. Craig, L. Seydouxova, 18.00 TOP 3 Ocko Chart
21.20 Vsechnoparty Sportovni drama (USA, 1978). telu. Hraji: M. Va3ut, J. Cvanéa- R. Malek, L. Linchova. Prvni 3 mista hitparady divak(
Zabavné talk show Karla Sipa Byli tfi bratfi. Hraji: S. Stallone, rova, M. Etzler, V. Hybnerova Rezie C. ). Fukunaga Ocka
L. Canalito, A. Assante, A. Ar-
22.15 Hercule Poirot cherova. Rezie S. Stallone 22.15 Specialista 23.40 Ano, séfe! 18.15 Ocko hity
Nastrahy zubarského kresla. Akeni film (USA, 1994). Byvaly Snad kazdy ma néjaky otfesny Klipy nonstop
Detektivni serial (VB, 1992). 23.40 Letecké katastrofy Spickovy pyrotechnik CIA Zije zazitek ze Skolni jidelny...
Hraji: D. Suchet, P. Jackson, Tragicka mise 18. zaFi 1961. v Ustrani do té doby, nez ho ob- 22.00 O black list party
P. Blythe, Ch. Eccleston a dalsi Nad stfedni Afrikou letél do- jevi May Munrova a chce po 00.55 Policie v akci Pate¢ni moshpit
pravni letoun DC-6 na prisné ném, aby zlikvidoval vrahy je- CtyFi pipady, Ctyfi lidské osudy s O BLACK selekci
00.00 Vrazedné sifry: tajné misi jich rodicd... Hraji: S. Stallone,
San Francisco S. Stoneova, J. Woods 01.55 Jake a Tlustoch (6) 0.00 Ocko flirt

Serial (VB, 2018). Hraji:
R. Stirlingova, J. Grahamova

00.25 Projekt nacismu

Strkani hlavy do pisku 00.30

Mentalista 111 (18, 19)

Laska na prode;j.
Krimiserial (USA, 1987-1992)

Proud klipl se vzkazy divakd
Ocka
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« Evidenéni ¢islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811. Distribuce: PNS, a. s. Vychazi denné v pracovnich dnech. © MAFRA, a. s., 2022 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti a $iFeni ¢asti nebo
celku obsahu deniku METRO (vcetné jejich prekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakdzano. Vydavatelstvi MAFRA, a. s., je clenem koncernu AGROFERT.



23 www.metro.cz

metr® METRO MOTOR

4 w2

v

KOMERCNI PRILOHA

f‘im del Korando STYLE+
- jesté vyhodnéji

- et 7 i =
o 2 ooty " b

= s == : . : s R ?

Dacia uvedla na trh novou nadstavbovou le k dispozici jen ve slabsi

varianté. Vozy Dacia z fady

a vrcholnou vybavovou linii pro milovniky ~ Extreme poznite zejména

dobrodruzstvi a outdoorovych aktivit. podle dekorativnich prvki
, v vy 7, . v médéné barvé napfiklad
Nova outdoorové zamérena varianta na stiesnich listach, krytech

nazvand Extreme je k dispozici pro vSechny =~ Z:citek, meédéncho loga

P s . v Dacia ve stfedech kol nebo
karosarské verze Dacia od Springu az po médéného ndpisu Dacia®
. na patych dvetfich. Médéné

Joggera (Sandero jen u verze Stepway). dopliiky vylepsuji samoziej-
mé také interiér vozl rady

Dacia Spring dokonce zcela novému elektromoto- Dacia Extreme. Milovnici

v nové varianté Extreme na- ru ELECTRIC 65, pficemZ dobrodruZstvi ur¢ité oceni
vysila vykon o 20 koni, diky  uZitkové Cargo zfistavd std- také novou fadu pfislusen-
; mHE stvi Dacia InNature, kterd
usnadni vaSe dobrodruzné s délkou 190 cm. Pro jesté kempinkového stolu a zidli
putovdni krisami pfirody, pohodlnéjsi kempovdni je na verandu a pod vétrotés-
ta je samozfejmé k dispozici v nabidce piisluSenstvi InNa- nou markyzu, pfitom cena
i pro ostatni vybavové linie  ture, také rychle postavitelny  stanu jde ruku v ruce se stra-
Dacia. Na svych cestich za stan Dacia. Ten lze pfipevnit tegii Dacia a je k dispozici za
pozndnim tak ocenite tfeba na zadni vyklopné dvefe rozumnych 8 990 K¢. V roz-
paket Sleep obsahujici prak- a pridat tak velky obyvaci sdhlé nabidce prisluSenstvi
ticky camping box a mat- prostor na zadni ¢dst vaSeho InNature nechybi ani cam-
raci. Za necelé dvé minuty vozidla: stan Dacia pojmedvé ping box do zavazadlového
1ze box s matraci rozlozit az tii osoby v oblasti loznice = prostoru nebo zatemnovaci
na prostorné dvouliizko a je zde prostor pro instalaci  rolety. Mas
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Ojetych elektromobilii pribyva

Zatimco v roce 2019 nabidl trh 1 476
ojetych elektromobildi, v lonském roce jich
bylo uz 3 153, tedy vice nez dvojnasobek.

Od ledna leto$niho roku
se jich v nabidkdch objevilo
jiz 2 222. Kazdorocné jich tak
v nabidce ptibyde okolo 30 %.
Obdobnad je i situace v seg-
mentu hybridnich modela.
Pfredcovidovy rok 2019 jich
na ¢eském trhu nabidl 3 059,
v loniském roce uz ale zdkaz-
nici mohli vybirat z Siroké pa-
lety 6 604 vozi s hybridnim
pohonnym tstrojim. Vyplyvd
to z analyzy trhu, kterou pra-
videlné provadi spolecnost
AURES Holdings, provozova-
tel siti autocenter AAA AUTO
a Mototechna.

»,Doba se vyrazné zmeénila
a bateriovych vozil zacalo priby-
vat. Nejdfive na primdrnim trhu
a v tomto a pristim roce se jich
spousta objevi i na tom sekunddr-
nim. Paradoxné k tomu pfispéla
i energetickd krize. Lidé si ve vétsi
mire zacali budovat fotovoltaiky
na svych domech, aby byli méné
energeticky zdvisli, a se soldry na
streSe jim pofizeni elektromobilu

nebo tfeba plug-in hybridu zacind
ekonomicky ddvat vétsi smysl. Ato
i pres vyssi porizovaci ndklady,“
tikd Petr Vanécek, provozni
feditel sité autocenter AAA
AUTO a Mototechna v Ceské
republice. I proto spolecnost
AURES Holdings spustila ¢in-
nost specializovaného tymu,
ktery se na elektromobilitu
zaméfuje. S tim souvisi i od-
bornd Skoleni nebo pofizeni
diagnostického feSeni, pro
posouzeni zdravi baterie
a stavu ojetych elektromo-
bilti pfi jejich ndkupu a nd-
sledném prodeji, stejné jako
je tomu u konvencnich vozt.
Ojeté hybridy a bateriové
vozy jsou zejména zdnovni
ojetiny do tfi let stafi. Tomu
pochopitelné odpovidd i po-
cet najetych kilometrd, kte-
ry odpovidd priiméru 36 600
kilometrd u hybridi a 25 000
kilometrt u ¢isté bateriovych
vozi.

Mas

Suzuki Moto predstavila
novinky 2023

Ve velmi prijemném prostredi Park Hotelu
Popovicky predstavila letos Suzuki Moto
sve tri nove stroje, které se budou uchdzet
o prizen zdkazniki. Okoli Velkych Popovic
s mnozstvim peknych silnicek i enduro
trati a pocasim jak na objedndvku primo

vybizelo k projizdce.

Suzuki udrZuje stdle vy-
sokou kvalitu zpracovdani
svych motocyklt, a tak staci
jen vybrat stroj odpovidajici
naturelu, parametriim a chuti
jezdce. Pojdme se tedy podi-
vat na leto$ni novinky.

V-Strom 1050 DE - pro po-
hodlné cestovdani, svizné pro-
jizdky a s rozumem i offroad.
Vyborny podvozek, brzdy,
motor (stdle skvély dvouvdlec
do V). Vzpfimeny posaz. Idedl
pro vyssi jezdce.

GSX - 8S - pro zdbavu,
sportovni jizdu a adrenalin.
Subtilni, lehkd motorka, za

skvélou cenu, kterd okamzi-
té padne do ruky. Staci i par
desitek minut projizdky a uz
se klube ismév na tvafi.

V-Strom 800 DE - pro uni-
verzdlni pouziti, na cokoli
vds napadne (enduro, on road
projizdky, kazdodenni dojiz-
déni i lehkonohé cestovani).
Velikost pro velmi Siroké
spektrum jezdct. Vyladény
stroj s pfijemnym fadovym
dvouvdlcem s dostatkem
vykonu a péknou ovladatel-
nosti.

KOOPILOT ohodnoti, jak
ridite a uSetrite na pojistném
,Pokud budou klienti s aplikaci jezdit
bezpecné, po vyhodnoceni skore jim za
kazdy kvartdl vrdatime cast pojistného.
Cashback se miiZe vysplhat az na 40 %

slevu,“ vysvétluje feditel Useku pojisténi
vozidel Kooperativy Ales Zethner.

Pro¢ jste pfipravili aplikaci
KOOPILOT? Co vds k tomu
vedlo?

Celosvétové dochdzi
k rychlému rozvoji autopo-
jisténi na principu PHYD
— Pay how you drive — plat
tak, jak bezpecné jezdis. N4§
produkt je, na rozdil od kon-
kurenénich feSeni, zaloZen
nikoliv na instalaci dodatec-
ného zafizeni do automobilu,
ale na aplikaci do telefonu.
Zkracené: ,kazdy, kdo jezdi
bezpecné, si zaslouzi odme-
nu“. Prostfednictvim apli-
kace budeme vyhodnocovat
zdkladni jizdni dovednosti,
jako je rychlost a jeji prekra-
¢ovdni, intenzita zrychlovdni,
zatdceni a brZzdéni, zaméfime
se ale naptiklad i na to, jestli
ridi¢ pouZzivd mobilni telefon
za jizdy. VSechny tyto funk-
cionality zdroven poskytnou
cennou zpétnou vazbu zejmé-
na zacinajicim nezkuSenym
ridickdm a fidi¢cim a mohou
prispét ke zlepseni jejich fi-
di¢skych schopnosti. Pokud
budou jezdit bezpecné, po vy-
hodnoceni skére jim za kazdy
kvartdl vradtime ¢dst pojistné-
ho, tzv. cashback. Cashback
se miiZe vySplhat aZ na 40 %
ze zaplaceného pojistného.

Co od aplikace ocekdavate?

Vzhledem k tomu, Ze po
naSich klientech nechceme
nékolikatisicovou investici
do telematické jednotky,

tedy zafizeni instalovaného
do vozidla, ani o jeho cenu
nenavysujeme pojistné, dou-
fdme, Ze ,kouzlo“ stanoveni
pojistného dle zptisobu fizeni
dostaneme k podstatné $irsi
cilové skupiné, nez tomu bylo
doposud. Vyvoj aplikace be-
reme rovnéz jako pfispévek
k bezpecénosti silni¢niho
provozu, protoze dosavadni
zkuSenosti ukazuji, Ze samot-
nd instalace aplikace obvykle
vede k odpovédnéjsimu cho-
vani na silnici. Vérime, Ze
novinka postavend na zajima-
vém technologickém princi-
pu ndm pomiZe 1épe oslovit
skupinu mladych, kde zatim
nebodujeme tak, jak bychom
si prdli.

Kdo je cilova skupina apli-
kace?

Véfime, Ze naSe novinka
oslovi kazdého, kdo se na sil-
nici chovd odpovédné a chce
jezdit bezpecné. Zejména
chceme oslovit mladé fidice
nebo ty, ktefi jeSté nemaji
vyjezdény Zadny bonus a s fi-
zenim teprve zac¢inaji. MoZna
to bude znit pfekvapivé, ale
z naSich prizkumt vyplyvd,

KOOPILOT

Ze jednou z nejzajimavéjsich
cilovych skupin jsou, kromé
samotnych mladych fidicd,
ijejich rodice, kterym neni
jedno, jak jejich potomek
Tidi, a zdroven o néj maji oba-
vy. Na druhou stranu, pokud
bude mit zdjem o aplikaci
jakykoliv na$ klient, neexis-
tuje Zddné omezeni, které by
tomu brdnilo. Véfime, Ze uz
béhem prvniho roku s pro-
duktem oslovime vyssi tisice
Tidicd, potencidl do budoucna
je obrovsky.

Jaky bude maximdlni ca-
schback a jak ho klient
ziska?

Samoziejmou podminkou
je instalace aplikace a jeji
aktivni pouzivdni, klicovym
parametrem pro vyplatu
cashbacku je tzv. ridicské
skoére — souhrnné vyjddieni
fidi¢skych kvalit, sklddajici
se z jednotlivych sledovanych
parametrt. Maximadlni vyse
cashbacku neni pro vSechny
stejnd, souvisi s rizikovosti fi-
dice a kategorii vozidla - na
ten nejvyssi dosdhnou praveé
mladi fidi¢i ve vybranych
kategoriich vozidel. Aktudl-
né dosazeny cashback klient
v kazdy okamZzik najde na
uvodni obrazovce aplikace.
Cashback se nevyplaci, po-
kud mél fidi¢ v daném obdo-
bi pojistnou uddlost.

K ¢emu slouZi vyrazné cer-
vené tlacitko SOS?

V ptipadé poruchy nebo
nehody staci zmdcknout
tlacitko a dojde k odesldni
veskerych idaji o poloze, Ti-
dici, smlouvé a automobilu
asistencni sluzbé, kterd obra-
tem zavold zpét a s klientem
se domluvi na feSeni situace.

Planujete v aplikaci, tfeba
podle zkuSenosti z fungo-
vani, v budoucnu néjaké
zmény?

Cely projekt je zZivoucim
organismem, do budoucna
pldnujeme celou fadu dal-
$ich funkcionalit. Testujeme

napiiklad automatickou de-
tekci nehody tak, aby v je-
jim pfipadé doslo okamzité
k pfeddni informace bud
asistenc¢ni sluzbé, nebo pii-
mo slozkdm integrovaného
zdchranného systému. Pfe-
myslime o tom, jak aplikaci
ddle zatraktivnit napfiklad
prostfednictvim rdznych
nich tipd ke zptisobu rizeni.
Samotnym spusténim apli-
kace nase prdce rozhodné
neskoncila.
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Akcni model Korando STYLE+ jesté vyhodnéji

Porovndvat cenik Koranda od SsangYongu
s konkurenci je témér zbytecné. To proto,
Ze model Korando pati ve své kategorii
SUV k cenoveé nejvyhodnéjsim. Nemusite
se pritom bat, Ze vyhodna cena je na tikor
kvality. Opak je pravdou.

MiiZete se téSit na veskrze
pfijemné piekvapeni. A to
ivpfipadé, budete-li porovnd-
vat Korando s obdobnymi mo-
dely zndmych evropskych au-
tomobilek. Ty korejské s nimi
totiZ uz ve vSem ddvno drzi
krok. S vyjimkou cen, tam
za nimi ,zaostavaji“. Samo-
zfejmé to neplati vzdy. Tfeba
pro vozy korejskych automo-
bilek, které jsou vyvijeny a vy-
rdbény v Evropé. Oviem auto-
mobilka SsangYong je zndma
tim, Ze stdle sdzi na atraktivni
poméry ceny a hodnoty vozu
a nadstandardni vybavu.

A co vic - u akéniho modelu
KORANDO STYLE+, ktery na-
bizi bohatou vybavu v hodno-
té 30 000 K& (STYLE+ paket)
nad béZny rdmec vybavové
linie, pfichdzi SsangYong
s dodatecnym zvyhodnénim
dalsich 30 000 K¢ na skladové
vozy tohoto akéniho modelu.
Dohromady mtize tedy aktu-
dlni zvyhodnéni dosdhnout
az 60 000 K¢.

Znamena to tedy, Ze zd-
kaznik si miiZe odvézt toto
stylové SUV se skvélou
vybavou jiz za 539 900 K¢.
STYLE + paket, ktery zdkaz-

nik dosta-
va zdarma,
obsahuje Sest
prvki vybavy: dvouzé-
novou automatickou klima-
tizaci, signalizaci vzddlenosti
pri parkovani - vpredu a vza-
du, LED pfedni mlhova svétla,
vyhfivany volant, vyhfivana
predni sedadla a 18“ ALU
kola. Pfitom v zdkladu mimo
zminénou vybavu zdarma
naleznete: multimedidlni
systém s 8“ dotykovym dis-

plejem, celou fadu chytrych
a bezpecnostnich asistentti,
LED svétla denniho sviceni
(pfedni a zadni), LED osvétle-
ni interiéru, tempomat, ko-
Zeny volant, centrdlni zamy-
kdni s ddlkovym ovldddnim
a sklopnym klicem, bezdra-
tové nabijeni, 220V zasuvku
na stfedové konzoli, stiibr-
né stfesni liziny nebo zadni
parkovaci kameru. Komplet-
ni cenik a vice informaci
o nové zvyhodnéném mode-
lu KORANDO STYLE+ najdete
na www.ssangyong.cz/koran-
do-style-plus.

PodtrZeno secteno - tohle
auto urcité stoji nejméné za
zkuSebni jizdu. Zjistite, Ze po
ni se rdzem zafadi mezi vase
favority. Tak do toho.

Text: Martin Stérba
Foto: Metro archiv

Kia Ceed.

Akéni modely SPIN a TOP.

EMIL FREY CR s.r.0
Emil Frey Pekafska 638/5, 155 00 Praha 5
EN3

Tel.: 702 220 951 | E-mail: prodej.kia@emilfrey.cz | www.emilfrey.cz/kia

Kombinovana spotfeba a emise CO2 (WLTP). Kia Ceed: 4,5 6,81/100 km, 118 154 g/km. Ceed SW: 1,3 6,4 1/100 km, 29 145 g/km. ProCeed: 5,5 6,8 1/100 km, 125 154 g/km. Reprezentativni pfiklad financovani Ceed Comfort 1,0 T-GDI 74 kW s financovanim Kia Select; pofizovaci cena 414 980 K& v. DPH, vySe (véru 331 984 K¢, akontace
20 % (82 996 K¢); pevnd vyplijéni irokova sazba 3,99 % p. a., RPSN 9,87 % p. a.; mésicni (1. 47.) splatka tvéru 4 710 K&, mésicni (48.) splatka Gvéru 149 393 K¢, mésicni splatka pojisténi HAV 816 K¢, POV 244 K¢; poplatek za poskytnuti Gvéru 2 905 K¢; délka tvéru 48 mésici. Celkova Eastka k uhrazeni (jistina, trok, hav. pojistént, pov.

rucen, poplatek): 424 548 K¢, pojisténi sjednano u pojisfoven UNIQA nebo Kooperativa. Vyobrazeni voz je pouze ilustrativni a miize obsahovat doplikovou vybavu. Pro blizi informace navstivte wwwikia.com. Nabidka plati do 30. 6. 2023,
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Kia Ceed s vyhodnou cenovkou

AE

K vyzkouseni se nam dostava bestseller
znacky Kia v podobé modelu Ceed, jehoz
prvni generace v roce 2006 jihokorejské
automobilce doslova nastartovala

evropské prodeje.

ky se tak stal zdkladem pro
mnoho svych derivatd od
néj odvozenych. Vedle pro-
vedeni kombi oznacovaného
jako SW do rodiny patii také
libivy méstsky crossover Kia
Xceed nebo sportovné stfi-
Zeny model ProCeed, ktery
svym neotfelym vzhledem se
splyvavou zddi zaujme snad

birdme tedy vybavu SPIN, se
kterou se s pfehledem vejdete
do ptlmilionového rozpoctu,
a nabizi tak za mdlo penéz
hodné muziky.

Akéni model SPIN je k dis-
pozici pro obé karosdiskd
provedeni. Ak¢ni verze, kte-
rou Ceské zastoupeni auto-
mobilky Kia zafadilo do své
nabidky, cili predev§im na

Pokud se rozhodnete pro financovani s Kia Finance, dostanete
pfi vyuziti produktu Kia Select atraktivni trok 3,99 % a dodatec-

ny bonus 10 000 K¢.

kazdého motoristického nad-
Sence. Z modelové rodiny jsme
zdmeérné vybrali model Ceed,
ten je aktudlné nabizen s akc-
nimi vybavami SPIN a TOP. Vy-

privdtni klientelu, tu chce
oslovit atraktivni pofizovaci
cenovkou a pomérné nadu-
panou vybavou. Akéni vybava
SPIN je v nabidce vyhradné

Akéni vybava SPIN je k dispozici pro obé karosafska provedeni hatchback a Sportwagon.

s benzinovymi turbomotory
1.0 T-GDi a 1.5 T-GDi. My jsme
tento model vyzkouseli se sil-
néjsim litrovym tfivdlcem 1.0
T-GDi o vykonu 88 kW (120 k).
Oproti zdkladni specifikaci
Comfort mdme k dispozici
o znatelnych 14 kW silnéjsi
motorizaci, pfedni mlhové
svétlomety, 16“ kola z lehké
slitiny, rddio s 8“ dotykovou
obrazovkou a podporou DAB
a Apple CarPlay & Android
Auto, zadni parkovaci kame-
ru, zadni parkovaci senzory
nebo jinak pfiplatkovy Pa-
ket Winter, diky kterému ve
voze s vybavou SPIN nechybi
vyhrivani prednich sedadel
avolantu. Cenovy rozdil z ak¢-

1
ﬁ L

nich cen, které cenu snizuji
0 30 000 K¢, je v porovndni
se zdkladni vybavou Comfort
u obou karosdiskych prove-
deni s motorizaci 1.0 T-GDi
(100 k | 74 KW) 25 000 K&.
Ndmi zkouSend silnéjsi vari-
anta pak cenu navysuje o dal-
Sich 20 000 K¢, ale dle nds se
za ni vyplati pfiplatit. Motor
je znatelné Zivéjsi a rozumna
je i spotfeba, kterd se nijak
zdsadné nelisi od slabsi vari-
anty a po tydennim jezdéni se
ustdlila na 6,4 1/ 100 km. Co
se tykd vybavy, tak v té ndm
chybélo snad jen hliddni mrt-
vého thlu, které je k dispozici
az od urovné TOP s paketem
Tech. Naopak chvdlime, Ze jiz

v zdkladnim provedeni ne-
chybi automatické prepindni
délkovych svétel (HBA) nebo
systém autonomniho nouzo-
vého brzdéni (FCA) s detekci
aut, chodcti a cyklistti. Ceny
modelu Ceed startuji na akéni
cené 414 980 korun, piiplatek
za karoserii Sportswagon je
25 000 K¢. Aktudlné je k dis-
pozici také vykupni bonus za
vas stary viiz 15 000 K¢. Pokud
se rozhodnete pro financové-
ni s Kia Finance, dostanete pii
vyuziti produktu Kia Select
atraktivni tirok 3,99 % a doda-
tecny bonus 10 000 K¢.

Text: Martin Stérba
Foto: Archiv

Pan Zehli¢ka... Honda GL 1800 Gold Wing Tour 2023

Pri pohledu z vnéjsSku ma GW velmi libivou
siluetu. Za mé je vizualné povedenéjsi
varianta bez horniho kufru (61 1), ktery je
ale bezesporu jednim z nejpraktictéjsich
prvk(. Objem palivové nadrze je 21 litr(.
Vsechna svétla tvorena LED diodami.

K oziveni a ovladani zamkd kufr(
motocyklu slouzi dalkovy Smart Key.

n = 1

Po usednuti na GW mé
zaujal relativné nizky posez
(745 mm) a prijemny Sirsi
tchop riditek. I pro vyssi po-
stavy je mista opravdu dost
a o spolujezdci diky oddé-
lenému sedlu viibec nevite.
Kokpit spolu se 7palcovym
TFT displejem (pro navigaci,
audiosystém, informace pro
jizdu) a dvéma reproduk-
tory ptisobi luxusné. Lze se
propojit s telefonem (Apple
CarPlay a Android Auto). Pro
napdjeni jsou k dispozici dvé
USB-C zdsuvky. Praktické jsou
ovladace na levém riditku
ana nddrzi. Vyhfivat miiZzete
jak obé sedla (spolujezdec si

ovlddd sdm), tak rukojeti fidi-
tek. Elektricky ovladany ple-
xi §tit zajiStuje volitelné jak
ochranu, tak proudéni vzdu-
chu. Na misté s manipulaci
pomdhd funkce pomalého
popojizdéni vpred i vzad ©.
Pfi rozjezdu do kopce asistu-
je HSA. Tempomat pak miize
zptijemnit dlouhé cesty.
Respekt z fizeni takto vel-
kolepého stroje (D: 2165 mm,

$: 905 mm, V: 1430 mm,
390 kg) se rozplynul ihned
po rozjezdu a podruhé, jesté
vice, pri cestovani v desti. Jiz-
da diky 7stupiiové dvouspoj-
kové prevodovce DCT velmi
pfipomind jizdu na silném
a superpohodlném skutru.
Pohodli a vykon se ale daji od
GW ocekdvat (v rezimu Sport
je vykonu opravdu porce!ll).
Milym pfekvapenim byla

pro mé ovladatelnost, sta-
bilita v jakékoliv rychlosti
(zejména v nizkych jsem byl
nadSen) a zdtraznit musim
skvély podvozek. Pro cesto-
vani na ddlnici si GW dove-
de predstavit asi kazdy a bu-
dete jen velmi téZko hledat
konkurenci... mé ale nejvice
bavila jizda na zakroucenych
(i rozbitych) okreskdch. Jizda
s nizko uloZenym Sestival-
cem s protibéZnymi pisty
a max. vykonem 93 kW pfi
5500 ot./min. a maximem to-
¢ivého momentu 170 Nm pfi
45 000 ot./min. v sou¢innos-
ti s ,Zzehlicim“ podvozkem,
moznosti volit si jizdni rezZim
(TOUR, SPORT, ECON, RAIN)
i individudlni volbu pomoci
ovladact + a —, pfipominala
spiSe let. Zvuk motoru a kon-
covek jen dokresloval zdroj
radosti ©.

Spotfeba v testu byla
5,61/100 km.

Gold Wing DCT Tour
& Airbag lze poridit za
929 900 K¢ a ve verzi GW
DCT o0 210 000 K¢ méné.

RAK
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Dojezd, to je

v v/

to, oC tu bézi

Ve spojitosti s jizdnimi vlastnostmi vozu
stale castéji resime dojezd. Samoziejmé
hlavné ve spojitosti s elektrickymi vozy.
Stale resime, na co jezdit - na elektrinu,
nebo na benzin? Zda kombinovat a jak
moc, jestli full hybrid nebo plug-in
hybrid? Jakou zvolit baterii, ta, co dojede
350 km, nebo 450 km?

Uc¢ime se pldnovat ces-
tu podle nabijecich stanic
a smifujeme se s realitou,
Ze jednou bude Evropa ma-
lou zelenou te¢kou na mapé
svéta. No a pak si sednu do
poctivého naftdka, nastar-
tuji a na jeden zdtah ujedu
750 km se spotfebou 4,2
litru a vSechno je pry¢. Nic
jsem nemusel, prosté jsem
jel a uzival si cestu. A to z4-
puajcka vznikla vlastné aplné
ndhodou. Pldnoval jsem del-
§i cestu a jako vétSina jsem
chtél tsporny viiz, se kterym
se nebudu nikde zdrZovat. Co
se tykd bezpecnosti a jizd-
nich vlastnosti, uz dnes skoro
nesdhnete vedle, ale najit viiz
s dlouhym dojezdem, to uz je
jind. Dfive by byla jasnd volba
néjaky ten diesel, ale kdo ho
vlastné jesté ma v portfoliu?
Probral jsem dlouhé sezna-
my modernich benzinovych
trivalct, az jsem nasel idedl.
Volba byla jasnd, Opel Mokka
1.5 CDTI/110 s Sestistupno-
vym manudlem. Tohle mensi
SUV, které patii k nejproda-
vanéj$im vozim znacky Opel,
neni tfeba dlouze predstavo-

vat, spliiuje naprosto vSe a na
silnicich ho potkdvdme velice
Casto. Navic v nové generac-
ni tpravé vypadd skvéle,
nabidne dostate¢ny prostor,
bezpecnost a Sirokou paletu
motorizaci. MiiZete si pofidit
benzinovou 1,2 Turbo o tfech
vykonech s manudlem i au-
tomatem s cenou startujici
na 579 990 K¢. Nebo pravé
ndmi vyzkouSeny diesel
o vykonu 81 kW s manudlni
prevodovkou, jehoz zdklad
je 040 000 K¢ vyssi. V nabid-
ce je samozfejmeé i vrcholna
elektrickd Mokka-e, s dojez-
dem 338 km, kde cena startu-
jena 929999 K¢. No a jd, kte-
ry uz jsem byl takika smifen
s tim, Ze mym dal$im vozem
bude néjaky viiz do zdsuvky,
zase nevim. MoZnd si nechdm
stdle svoje spolehlivé dvoulit-
rové dieselové MPV, které uz
brzo nikde neseZenu a bude
stdle Zddanou alternativou.
I kdyz s elektrickou Mokkou
jsem jezdil neddvno a taky
byla skvéld. Asi to bude jesté
ke zvdZeni. 5

Text: RS

Foto: RS

[ do zahradni techniky
patri kvalitni benzin

Sekacky, pily a dalsi zahradni technika se mohou snadno

znicit. Je prokazano, Ze pro zachovani jejiho dlouhodobého
optimalniho provozu hraje zasadni roli cistota motoru. A té
pomohou kvalitni paliva.

Kvalita pohonnych hmot hraje pro sprdavné fungovdni motoril diileZitou roli. Dd se fici, Ze zdkladni paliva
jsou na vsech Cerpacich stanicich viceméné totoznd. Rozdil v jejich vysledné kvalité a prospésnosti pro moto-
rovou soustavu vSak délaji aditiva, coZ jsou ve vétsiné pripadii smési nékolika typil ldtek, které se do paliv
priddvaji. Pfi provozu se v motoru totiZ vyvdreji karbonové usazeniny. Usazovdni Ize zabrdnit priddnim
ti¢innych prisad s Cistici schopnosti. ORLEN Benzina zverejnuje jako jedind tyto Cistici ticinky svych paliv na
webovych strdnkdch orlenbenzina.cz, na vydejnich stojanech naleznete také certifikdt kvality Lab Guarantee.

gt T+

Zeptali jsme se ...

minn

ii a‘\'l
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i

Ladislava Cerveného, experta na kvalitu paliv spole¢nosti
ORLEN Benzina

Jaky benzin do zahradni
techniky?

Rozhodné nadstandardné
aditivovanou Vervu 100 bez
biolihu.

Sekacky, pily a dalsi za-
hradni technika se vétSinou
pouzivaji jen nékolikrdt do
roka, a proto pro né benzin
s biolihem neni idedlIni pfe-
devs$im diky jeho schopnosti
vdzat vzdusnou vlhkost. Po-
kud biolih pohlti vody prilis,
tak se smeés vody a biolihu
odseparuje od benzinu a usa-
di se na dné nddrze. Po dlou-
hodobém odstaveni zahradni
techniky tedy hrozi, Ze pfi
prvanim pokusu o nastartova-
ni nasajete do vdlce motoru
prdvé zminénou smeés, kterd
§patné horti, a vy pak nemu-
site nastartovat, motor mize
tzv. Kuckat, nebo dokonce
zhasinat. Pritomnost odse-
parované vody je ddle zdvisld
i na teploté. JestliZe se tep-
lota benzinu sniZi (zejména
v zimnim obdobi), zmensi se
soucasné i rozpustnost vody,

benzin se znovu zakali a vy-
louci dalsi vodu.

Nase prémiové palivo Ver-
va 100 obsahuje kromé fady
aditiv, kterd posiluji jejich
skladovatelnost, Cistici i¢in-
ky a to se odrdzi i na nizsich
emisich. Jeji dal$i vyhodou
je i nizky obsah olefinfi, coz
jsou latky, které maji tenden-
ci polymerovat a vytvaret ne-
rozpustné pryskyficné tsady.

Nezapominejte, Ze v pfi-
padé dvoutaktnich motord
je vzdy zapotfebi do benzinu
pridatiolej, ktery je nedilnou
soucdsti nabidky na vsech
Cerpacich stanicich ORLEN
Benzina.

A co skladovani paliva v ka-
nystrech? Je vhodné se pali-
vem zdsobit?

Obecné plati, Ze paliva ne-
jsou uréena k dlouhodobému
skladovdni nebo uchovavani
v nddrzi motorového vozidla
¢i v kanystrech. Podminky
skladovdni a doporucenou
dobu pouZitelnosti paliv

uddvd norma. V béznych pod-
minkdch nelze po uplynuti 3
mésici od natankovani po-
honné hmoty garantovat jeji
ptvodni sloZeni a vlastnosti
z ditvodu pritomnosti povin-
nych bioslozek. Z vlastni zku-
Senosti vSak vime, Ze pokud
se naSe paliva skladuji v tem-
nu a pfi relativné stabilni tep-
loté (napf. 20 °C), tak ptil roku
jim nijak neu$kodi. Pfesnou
dobu, kdy by se s palivem ne-
mélo nic stdt, nejsme schopni
sdélit. Je dilezité, aby paliva
byla oSetfena pfisluSnymi
stabilizatory. VSechna naSe
paliva stabilizdtory ve formé
aditiv obsahuji. Tato aditi-
vace neni povinnd, a proto
levnd paliva konkurencnich
spole¢nosti zminénd aditiva
nemuseji obsahovat.

Do jaké miry mohou nad-
standardné aktivovand pa-
liva vycistit i velmi zaneseny
motor?

VSechna nase paliva jiz
maji schopnost zcela odstra-
novat usazeniny z motord,
coz miizeme prokdzat vysled-
ky z akreditovanych motoro-
vych zkousek. Cistici a¢inek
prémiovych paliv Verva je
v$ak diky nadstandardni adi-
tivaci oproti paliviim Efecta
posilen.

Dovolujeme si upozornit,
Ze v pripadé velmi zanese-
nych motort miiZe byt Cistici
ucinek paliv naopak ,kontra-
produktivni®. JiZ jsme se se-
tkali i s pfipadem, kdy motor
byl natolik ,vybéhany*, Ze
usazeniny na pistnich krouz-
cich zajiStovaly minimdlni
potfebné tésnéni, aby motor
mohl spalovat. Po jejich od-
stranéni doslo ke ztrdté kom-
prese a motor ndsledné neslo
ani nastartovat. PouZivdnim
nasich paliv se tedy upozorni-
lo na vlekly problém daného
motoru. Proto zdkaznikiim
doporucujeme tankovat nase
paliva s cisticimi ucinky jiz
od samého zacdtku. PouZivat
nase paliva Verva a Efecta zna-
mend byt Setrny nejen ke své-
mu vozidlu, ale i k Zivotnimu
prostiedi.

Vice na www.orlenbezina.cz
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Povedené a praktické
SUV - Skoda Karoq

Skoda Karoq byla uvedena na trh v roce
2017 a od té doby se tési velké oblibé jak
u soukromych, tak i firemnich zakaznika,
a stala se tak dalsim z nosnych pilirii
znacky. Kompaktni SUV proslo v lonském
roce rozsahlou modernizaci, ktera stavi na
tradicnich prednostech modelu a prinasi
technické novinky, podstatné vylepsenou
aerodynamiku a vyrazné;si design.

Sebevédoméjsi vyraz Ka-
roqu doddva nova Sestihran-
nd maska chladice s pozmé-
nénym ndraznikem a také
svétlomety, které jsou nyni
uzsi nez u predchitidce s no-

vym c¢tyfokym designem.
Svétla pro denni sviceni jsou
nové dvoudilnd. Poprvé se
v nabidce Karoqu objevuji
svétla typu LED Matrix. Top
LED zadni svétla jsou nyni
také uzsi a jsou nové vybave-
na animovanymi ukazateli
sméru.

Velky didraz byl kladen
také na vylepSeni aerodyna-
miky, napriklad novy prota-
Zeny stfe$ni spoiler opticky
prodluZzuje karoserii a spolu
se vzduchovymi clonami
Air Curtain na pfednim na-
razniku, aerodynamickymi
koly z lehkych slitin a no-

vymi kryty umisténymi na
podvozku sniZuje soucinitel
odporu vzduchu o vice nez
9 % na skvélou hodnotu cx
0,30. V kombinaci s pohonem
vSech kol je Karoq poprvé

vybaven aerodynamickymi
kryty palivové nddrze, které
zakryvaji také zadni ndpravu
a snizuji odpor vzduchu pod
vozem.

Nové je v nabidce elektric-
ky ovlddané sedadlo spolu-
jezdce s paméti nebo tfizéno-
va automatickd klimatizace
Climatronic. Velmi prakticky
je variabilni systém zadnich
sedadel VarioFlex, ktery tvoii

tfi samostatnd sedadla déle-
nd v pomeéru 40 : 20 : 40. Ta
1ze jednotlivé posouvat nebo
zcela vyjmout. Po jejich vy-
jmuti vzroste zavazadelnik
z 521 1 na 1 810 1, se sklo-
penymi sedadly pak madte
k dispozici 1 630 1. My jsme
Karoqa vyzkouseli s povede-
nym naftovym agregdtem
2.0 TDI, s vykonem 85 kW,
s 6stupfiovym manudlem
ve vybavé Style Exclusive
a neprehlédnutelné barvé
Phoenix Orange. Motor ndm
ke Karoqu skvéle pasuje.
Nizkd spotfeba, ukdzkové od-
stupniované prevody a vydarte-
ny podvozek délaji z Karoqu
povedené a praktické SUV.
Kvitujeme, Ze automobilka
Skoda stdle z nabidky naftové
agregdty nevyradila, jako to
udélala vétsina konkurentd,
protoze v naSich koncindch
jsou naftové jednotky stdle
jesté oblibené. Libil se ndm
také 10 prehledny digitdlni
virtual kokpit, ktery nahradil
klasické analogové ukazate-
le. Diky zabudované karté
eSIM je viiz vZidy online, coZ
umoziuje prijem web rddia
nebo pristup k online sluz-
bam Skoda Connect. Trochu
nds zklamal jinak povedeny
Infotainment, ktery obcas za-
mrzal a za jizdy se ndm sdm
od sebe obcas restartoval, cozZ
je neprijemné, zejména kdyz
telefonujete pres bluetooth.
Ceny modelu Karoq zacina-
jina 665 900 K¢. Pii vyuZziti
akéniho financovani CHYTRE
muZete mit viiz s celkovym
zvyhodnénim 41 900 K¢ se
splatkou 5 999 K¢ s DPH. Ta
zahrnuje pojiSténi Standard,
prodlouzenou zdruku na 5 let
a Skoda predplaceny servis
Standard na 5 let.

Text: Martin Stérba
Foto: Archiv

Znacka Volkswagen Uzitkové vozy spustila

prodej nové generace oblibeného pick-

upu Amarok v Ceské republice. Zahajeni
prodeje bylo odstartovano 8. cervna, od
kdy jsou jiz u prodejcli pripraveny prvni
Amaroky k testovacim jizdam.

Oblibeny a nezdolny pick-
-up nabidne diikladné promy-
$lenou a oproti predchtidci
vyrazné prostornéjsi kabi-
nu. Diky pohonu vsech kol
se dvéma riznymi systémy
utdhne novy Amarok piivés
o hmotnosti az 3 500 kg.
Pohon vSech kol nabidne sa-
moziejmé také individudlné
nastavitelné reZimy, jak se od
spravného offroadu ocekdv4,
Amarok je tak skvéle pfipra-
ven na vSechny druhy cest.
Jeho pohon obstardvaji silné
prepliiované naftové jednot-
ky s vykonem od 125 kW do
177 kW. Vedle dvou ¢tyivdlci
v nabidce nechybi ani Sestiva-
lec 3.0 TDI spojeny vyhradné

s 10stupniovym automatem,
pro milovniky manudlu je
k dispozici také manudlni
6stupnovd prevodovka. Vroz-
sdhlé vybavé nechybi ani dis-
plej s ahloprickou az 12,3
palce nebo sériové LED svét-
lomety. Prostornd kabina po-
skytne praktickou kombina-
ci digitdlnich a analogovych
ovlddacich prvkil za pouZiti
velmi kvalitnich materidlq,
o bezpecnost a pohodli se
stard vice nez 25 asistenc-
nich systém. Nejdostupné;jsi
Amarok vyjde na 911 482 K¢
bez DPH (1 102 893 K¢ vCetné
DPH).

Mas

Vodikovy autobus brazdi Litvinovem a Mostem

Skupina ORLEN Unipetrol
uvedla do provozu druhou
vefejnou vodikovou stanici.
Ta je umisténa na Cerpaci
stanici Orlen Benzina v Za-
luzi u Litvinova. Zaroven pfi
slavnostnim otevieni, zahdji-
la ve spoluprdci s mésty Most
a Litvinov pilotni provoz vo-
dikového autobusu, ktery
vyvinula slovenskd spolec-
nost Mobility&Innovation
Production s.r.o. ,Vodikovy
autobus bude zarazen do provo-
zu na vybranych linkdch ve més-

tech Most a Litvinov od ctvrtka
29. cervna do nedéle 9. Cervence,“
priblizil Daniel Dunovsky,
feditel Dopravniho podniku
meést Mostu a Litvinova, a do-
dal: ,Prvni dny bude autobus
v provozu v Mosté, ndsledné se
presune do Litvinova a posledni
den testovdni bude opét v Mosté.
Vodikovy autobus byl prede-
véirem pfedstaven také §iro-
ké vefejnosti pfed méstskym
ufadem v Litvinové a pred
magistrdtem v Mosté.

Mas

KRALU]
SILNICIM

Kazdy, kdo jezdi bezpe¢né, si zaslouzi odménu. S naim Autopojisténim NAMIRU mazete
usetFit az 40 % pojistného. Informace o svych jizdach uvidite pitehledné v aplikaci KOOPILOT,
kde najdete i na jakou odménu mate zrovna narok.

&5
Kooperativa

VIENNA INSURANCE GROUP

Pro Zivot, jaky je
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O jedno misto

Cesti fotbalisté se

v druhém letoSnim
vydani zebricku
reprezentaci FIFA po-
sunuli o jedno misto,
na 37. pozici. Prvni
zistali mistfi svéta
Argentinci.

Jsou sttibrni
Puskafi Jifi Privrat-
sky, Petr Nymbursky
a FrantiSek Smetana
na Evropskych hrach
ziskali stfibro v souté-
Zi tym1 v tfipolohové
stfelbé. Podlehli jen
Madaram.

A7 Ctrnacti

vec, Jakub Krejéi a Vit
PfindiS neobhdjili na
ME titul v zavodé hli-
dek. Po penalizaci za
neprojetou branku
skoncili na 14. misté.

Zpét na kurty

Danska tenistka Caro-
line Wozniackd oznd-
mila ve 32 letech
comeback. Byvald
svétova jednicka

se na kurty vraci

po tfech letech. €Tk
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Ceského hokejového Gtocni-
ka Eduarda Salého si

na draftu NHL v Nashvillu
vybral z 20. mista Seattle.
Osmnactilety hrac je odcho-
vancem brnénské Komety.
Zadny dalsi Cech se v 1. kole
draftu na fadu nedostal. Cel-
kovou jednickou letosniho
vybéru mladikd se podle
ocekavani stal sedmnactile-
ty kanadsky utocnik Connor
Bedard z Reginy, jehoz si
zvolilo Chicago. €TK

Zodpovédnost si
déli s trenérem

Generdlnim manaZerem ho-
kejové reprezentace je Petr
Nedvéd, do funkce se vraci
po roce. Jeho asistentem
bude Martin Havldt, ktery je-
diny ,pfezil“ z odvolaného
tymu extrenéra Kariho Jalo-
nena. Za nominaci bude mit
Nedvéd zodpovédnost napiil
s novym trenérem. €TK

Hokejovy narodak

nove povede Rulik

Pro odvolani bylo de-
vét z jedenacti clenl
vykonného vyboru.

Vykonny vybor Ceslgého sva-
zu ledniho hokeje (CSLH) od-
volal hlavniho trenéra repre-
zentace Kariho Jalonena
icely jeho realizaé¢ni tym, no-
vym koucem ndrodniho cel-
ku byl jmenovan Radim Ru-
lik. Informoval o tom prezi-
dent svazu Alois Hadamczik.

,Vim, Ze vSe moznd trvalo
dlouho. Vykonny vybor se ale
choval zodpovédné,“ fekl Ha-
damczik. Funkciondfi jednali
o odvoldni Jalonena tfikrat
béhem meésice, finsky kouc
se svym realizacnim tymem
musel predlozit i vlastni kon-
cepci pro dalsi sezonu, se kte-
rou ale zdstupci CSLH nebyli
spokojeni.

»Je pravda, Ze jsem jako tre-
nér nikdy nezazil, Ze by se si-
tuace fesila tak dlouho. Neby-

lo to ale tak, ze byli vSichni
rozhodnuti hned prvni den,“
uved]l Hadamczik. Sdm mél
osobné jasno o svém rozhod-
nuti hned po nevydafeném
kvétnovém Sampiondtu.
Osmapadesatilety Rulik do-
posud vedl juniorskou repre-
zentaci, se kterou v minulé se-
zoné ziskal stiibrné medaile
na Sampiondtu hracd do
20 let. U seniorského ndrodni-
ho tymu piisobil jako asistent
Vladimira RdzZicky v sezoné
2004/2005 a podilel se na zis-
ku zlatych medaili na mis-
trovstvi svéta ve Vidni.
»Chtéli bychom se prezen-
tovat hokejem jako na
MS dvacitek. Hrat celoploSny
hokej, urc¢ovat tempo zdpasu
s tlakem do brdny. Hrdt na ko-
toudi a disciplinované, proto-
Ze specidlni tymy rozhoduji,
fekl Rulik, pro néjz je klico-
vé, aby se s nim k d¢ku presu-
nul cely realiza¢ni tym dvacit-
ky. V nové pozici podepise
dvouletou smlouvu s opci. €Tk

Triasedesatilety Fin byl prv-
nim zahranicnim trenérem
Ceské reprezentace. Na lon-
ském MS tym pod jeho ve-
denim vybojoval bronzové
medaile, ale letosni Sampio-
nat se narodnimu vybéru
nevydafil. Cesi vypadli ve
Ctvrtfinale a obsadili celko-
vé osmé misto, coz je histo-
ricky nejhorsi vysledek. ¢tk

Perfect game

Zamorskd baseballovd liga
MLB byla po jedendcti le-
tech svédkem takzvané
perfect game. O vzdcny
zdpis se postaral nadhazo-
vac New York Yankees
Domingo Germdn (ve svét-
1ém), ktery pfi drtivém
vitézstvi 11:0 v Oaklandu
nepustil i s pomoci nékoli-
ka skvélych zdkroki spolu-
hract v poli ani jednoho
pdlkafe soupefova tymu
na prvni metu. Tficetilety
baseballista to dokdzal
jako prvni Dominikdnec

v historii ligy. V téméf
150letych déjindch souté-
Ze a po vice nez 235 tisi-
cich utkdnich to byl teprve
24. takzvany dokonaly
zapas. Naposledy jej pred-
vedl v stpnu 2012 vene-
zuelsky nadhazovac Félix
Herndndez ze Seattlu.

V klubové historii Yankees
je Germdn ¢tvrtym hrd-
¢em, kterému se to podafi-
lo. Naposledy to dokdzal

v roce 1999 David Cone.
,Je to fantazie, kdyz si uve-
domite, Ze je to v basebal-
lu néco jedine¢ného. Moc
lidi prilezitost odhazet per-
fect game nemeélo, a Ze
jsem to v kariéfe dokdzal,
to si budu navzdy pamato-
vat,“ fekl Germadn pro-
stfednictvim tlumocnika
televizi YES Network. €Tk
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Od mO_uO.nc 1. 7. 2023 (cca t:30 hod))
do mO_uO._”c 8. 7. 2023 (ccat:30 hod)

from Saturday, 1 July 2023 (approx. 4:30 a.m.]
until Saturday, 8 July 2023 (approx. 4:30 a.m.)

oprava tramvajove trati a stavba trolejoveho
vedeni / repair of the tram track and construction
of overhead lines

\
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Zmeny tras linek TRAM Oblast Veleslavina a Vokovic ?
/ Route changes to tram lines:

nastup
X26, 2
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Nahradni BUS doprava i & AN
/ Replacement bus service: 5 .
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