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Zitra je statni svatek.
Denik Metro se k vam
vrati zase v pondéli
4. kvétna 2026.
Uzijte si Prvni maj.

| .Uz je mi
~ taky sto,
chachééé

!

Jesté dnes probihd Den otevienych dveri Archivu mésta Plzné, kde jsou k vidéni
predevsim archivalie z fondu Josefa Skupy, které se tykaji zejména ikonickych loutek
Spejbla a Hurvinka. Ten v sobotu oslavi 100 let od svého prvniho predstaveni.  strany2,3
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2 | SPEJBLATKO SE VYKL

Hurvinek, jedna

z nejmilovanéjsich
postavicek ceského
loutkarstvi, v sobotu
oslavi sto let

od svého prvniho
predstaveni.

V rodném listé Spejbla i Hur-
vinka stoji Plzen. VétSinu své-
ho divadelniho Zivota ale dfe-
véni hrdinové strdvili v Pra-
Ze. Jen pdr meésicd po skonce-
ni druhé svétové valky se to-
tiZ jejich stvofitel Josef Sku-
pa — za protektoratu véznény
kviili odboji - rozhodl presid-
lit do Prahy. Volny sdl nalezl
v Hasi¢ském domé na Vino-
hradech, kde jeho divadlo za-
hdjilo ¢innost v fijnu 1945.

V té dobé mél za sebou
Spejbl téméf ctvrtstoleti
uspésného predvddéni na je-
vistich, Skupa jej divdkidm po-

Reditelka Divadla Spejbla a Hurvinka Denisa Kirschnerova

Okaty drzoun Hurvinek

prvé predstavil na podzim
1920. Zprvu usaty pandk, kte-
ry do vSeho rdd ,vrtd“, vystu-
poval jen v piidavcich
po boku s Kasparkem, ktery
siz néj tropil Zerty.

AZ na jafe 1926 Tezbdr
Gustav Nosek vytvoril pfi-
troublému brucounovi v cer-
ném frdcku odpovidajiciho

INZERCE

partdka. Stal se jim drzy kluci-
na koulici oc¢ima. ,Rukuli-
bdm,“ pronesla postavicka fis-
tulkou pii premiéte, jeZ se
odehrdla pred 100 lety,
2. kvétna 1926. Debut se ko-
nal ve hfe Pocestny dim
od Rudolfa Nesvery v plzen-
ském Loutkovém divadle fe-
ridlnich osad.

Hurvinek
s nemravnym,,K“?
Teprve Casem ziskala posta-
vicka nezvedeného hoSika
jméno Hurvinek, o jehoz pt-
vodu se traduje nékolik zaji-
mavych verzi.

Podle pamétnikd se mu ze
zacatku fikalo Spejblik nebo
Spejblatko. Hurvinek vznikl

PRACE V OBLASTI

BEZPECNOSTI
. A OSTRAHY

Ziskejte pozici jako STRAZNY,
RECEPCNI nebo jako OSTRAHA
) ve znackovych prodejndch.

Hledéme VEDOUCI OSTRAHY
: pro stfezené objekty.

Dame Vam sluzebni obleceni.

Do prace to mizete mit blizko
nebo Vas rovnou ubytujeme.
Ataky Vém dame zalohu na mzdu.

VOLEJTE

737 130 917

pauline.skrovna
(@abasco.cz

.............

(

P
Lq LOHMANN & RAUSCHER

Spole¢nost Lohmann & Rauscher, s. r. 0. patfici mezi pfedni svétové dodavatele zdravotnickych a hygienickych vyrobku
hleda do svého tymu vhodné kandidaty / kandidatky na pozice

e skladnik/skladnice

e délnik/délnice ve zdravotnické vyrobé

Co vam mUzeme nabidnout:

* moznost osobniho rozvoje, * priplatky nad zakonnou vysi
jazykové vzdélavani * kooperativni prémie

* dovolena nad ramec Zakoniku prace * prémie na letni dovolenou a Vanoce
dle odpracovanych let * vérnostni odmény

dotované stravovani
vitaminové bali¢ky

tabory pro déti zaméstnancu
firemni akce a benefity

zazemi prosperujici mezinarodni spole¢nosti
Cisté pracovni prostiedi

pracovni pomér na dobu neuréitou
kazdoro¢ni navySovani mezd

Nevahejte a kontaktujte nas:

email: Erika.Fejfusova@cz.LRMed.com; tel.: +420 544 425 879; + 420 731 141 123
email: Radka.Jirkova@cz.LRMed.com; tel. +420 544 425 844

Lohmann & Rauscher, s.r.o0., Bu¢ovicka 256, 684 01 Slavkov u Brna j

najdete na
\ https://www.lohmann-rauscher.com/cz-cs/kariera/nase-nabidka-volnych-mist/
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UBALO PRED STO LETY

KABARETNi OSLAVA HURVINKOVA JUBILEA

V sobotu ma v Divadle Spejbla a
Hurvinka premiéru Kabaret
Hurvajz. Pfibudou dvé vystavy.

e Kabaret Hurvajz pfinese pest-
ry kabaret plny hudby, tance,
zpévu a téch nejlepsich dialo-
gl Spejbla a Hurvinka. , Vé-
fim, Ze bude bavit pfiznivce
loutkového hrdiny napric ge-
neracemi,” fika feditelka Diva-
dla S+H Denisa Kirschnerova.

Jiz dnes v 13 hodin bude ote-
viena velkd venkovni vystava

podle jedné verze ze staroces-
kého Hurvin. Byvaly Skuptiv
kolega Karel Koval zase tvr-
dil, Ze se vyvinulo z jeho sou-
slovi ,tfikrdt hurd do vin-
ku...“. A trochu pikantnéjsi
varianta pak tvrdi, Ze ptivod-
né a vyhradné v zdkulisi bylo
pocdtec¢ni pismeno ho$ikova
jména K.

Ze zacitku pfitom nebylo
zfejmé, jestli je Hurvinek
Spejbltv syn, to pry vymysle-

Chachaaa - 100 let s Hurvin-
kem. K vidéni v Dejvické ulici,
kde divadlo sidli. Na deseti vy-
stavnich panelech navstévnici
nahlédnou ,,za oponu“ histo-
rie divadla i do jeho soucas-
nosti.

Druha narozeninova vystava
Hurvinek 100x jinak predstavi
kuriozity i vzacné archivni
materialy ¢i predméty.
Expozice ozdobi pfimo

foyer Divadla Spejbla

a Hurvinka. HAL

li a% divéci. Ctyii roky po Hur-
vinkovi pribyla také jeho ka-
marddka Mdnicka, na jejiz po-
dobé se podilel i mlady Jiri
Trnka. A také pes jménem Ze-
ryk.

Drama koncem valky

Nejdtilezitéjsi zménou roku
1930 ale bylo, Ze Josef Sku-
pa opustil jisté misto stfedo-
Skolského profesora a zacal
se divadlu vénovat profesio-

ndlné. UzZ o rok dfive si pri-
tom nechal zaregistrovat
ochrannou zndmku na Spej-
bla i Hurvinka.

Skupovo divadlo, které hrd-
lo pro déti i dospélé (o cemz
svédci fada dochovanych na-
hravek) a ¢asto vyjizdélo z Plz-
né na zdjezdy, fungovalo
i za protektordatu. Konec pfi-
Sel vlednu 1944 poté, co Sku-
pu zatkli za to, Ze prostfednic-
tvim svého divadla $ifil mezi

obyvatelstvem pfili§ nepratel-
skou propagandu. Loutky
skoncily zaviené v trezoru pl-
zenské tifadovny gestapa a Jo-
sef Skupa byl uvéznén v Drdz-
danech. V inoru 1945 se mu
ve zmatcich po bombardovi-
ni podafrilo uprchnout.

Konec vdlky prozil Skupa
v Plzni, kde se zapojil do od-
boje, po osvobozeni se ale vra-
til k divadlu. Traduje se, Ze
o rychly ndvrat na jevisté se
zaslouzili lidé, ktefi naSli
na hromadé vyhdzenych véci
némecké tajné policie Skupo-
vy loutky a odnesli je jejich
majiteli.

Pét mésichi po konci vdlky
Skupa presidlil do jiz zminé-
né Prahy, kde ziskal prostory
po nékdejsi mezivdlecné
Malé opereté. V sdle nedale-
ko Divadla na Vinohradech
strdvili Spejbl a Hurvinek
celé pilstoleti.

UzZ na zacdtku 50. let priSel
do divadla, jeZ zacalo stdle
CastéjivyrdZet na zdjezdy ido
zahranic¢i, mlady Milo§ Kir-
schner, kterého si Josef Sku-
pa vybral a vychoval jako své-
ho ndstupce. Kirschner

po boku ,starého*, jak se ko-
legy nechdval Skupa titulo-
vat, alternoval jeho role a po-
stupné piebral cely reper-
todr. Po smrti zakladatele di-
vadla v roce 1957 Kirschner
nejprve prevzal vedeni soubo-
ru, ale feditelem divadla se
oficidlné stal aZ v roce 1966.

Vitej, Babinko

Za Kirschnerovy éry dostali
Spejbl a Hurvinek dal$i posi-
Katefinu, kterd se divaktim
predstavila v roce 1971. Bd-
binku, podobné jako od roku
1967 i jeji vnucku, mluvila
Kirschnerova Zivotni partner-
ka Helena Stachova.

JeSté za Kirschnerova Zivo-
ta se divadlo S+H kvili spo-
rim o ndjemné prestéhovalo
z tradi¢niho vinohradského
sidla do Dejvic, kde v byva-
lém kiné Svornost hraje
od roku 1995 do soucasnosti.

Poté, co Kirschner zemfel,
vedla divadlo_ mezi roky
1996 a 2017 Stdchovd. Po
jeji smrti se ujala fizeni scé-
ny jejich dcera Denisa Kir-
schnerova. DAVID HALATKA

INZERCE

Elektrické
voziky a skutry

motor 1000 W s pfevodem do sily
dojezd az 55 km

max. rychlost 25 km/h

baterie 1200Wh (Li za pfiplatek)
nosnost 150 kg

doplnkoveé prisluSenstvi

%

od 37 990 K¢

C

vé. DPH
67 prodejen se servisem po celé CR a SR.
Nejblizsi ve vaSem regionu jsou tyto:
Brno - Cernovice Boskovice Prerov Konice
Gardentech - Jaroslav Toninger i TLAMKAs.ro. i KONVICKA s.ro0. i Zahradni technika M. Dlouhy
Mirova 15 i Chrudichromska 1b i Mala Dlazka 14 i Smetanova 53

tel.: 548 531 294 | tel.:516 456 207, 777064225 © tel 731 900 330; 777 555 741 | tel.: 722 744 267 www.selvo.cz
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vypravit na nakupy.

Zatimco jeden stdtni svdtek
preje ndkupiim, béhem dru-
hého musi byt podle zdkona
o prodejni dobé v maloobcho-
dé zavieno. Kdy je bezpecné
vyrazit do obchodu a nenara-
zit na zavienou prodejnu?
Prestoze oba svdtky pfipa-
daji na pdtek, pravidla
pro prodej se u nich lisi. Sva-
tek prdce, ktery slavime
1. kvétna, patfi mezi dny,
kdy zdkon odpocinek proda-
vadim nenafizuje. Naopak
Den vitézstvi, ktery je 8. kvét-
na, je zapsdn v zdkoné
¢. 223/2016 Sb., o prodejni

Prvni mdj je u nas oficialné Sva-
tek prace, ktery pfipomina boj
za lepsi pracovni podminky.

e Jeho koreny sahaji do roku

ZPRAVY Z OKRESU NA METRO.CZ - VYFOTTE QR KOD

1886, kdy v Chicagu vyvrcholi-

BliZi se kvétnové dny volna a s nimi
i tradicni otazka, kdy se mGzeme v klidu

dobé v maloobchodé, jako
den, kdy musi velké podniky
povinné prerusit provoz.

Jak je otevieno 1. kvétna?

Prvni mdj probéhne ve zna-
meni plné dostupnosti slu-
Zeb. ProtoZe se na 1. kvéten
2026 nevztahuje zdkonné
omezeni prodeje, supermar-
kety, hypermarkety i ndkup-
ni centra budou mit otevieno
podle béZzné provozni doby.
Zdkaznici tak mohou bez
obav vyrazit na ndkupy potra-
vini hobby sortimentu bez ja-
kéhokoli omezeni. REI

ly délnické protesty za zkrace-
ni pracovni doby. Udalosti
znamé jako Haymarketské ne-
pokoje, spojené s bombovym
Utokem 4. kvétna, se staly
symbolem délnického hnuti.

c'rzumu,

pnosm:,

Do ROSE
NEPATRIME!

OBJEDNANI ZAKAZNICI
BEZ CEKANI

a oteviraci dobu

S kédem MEO0426 ziskate VIP cenu!

VYKUP ZLATA A STRIBRA

Zlaté Sperky, zlato po babicce, zubni zlato,
stfibrné Sperky, stribrné pribory,
zlato a stribro - vykupujeme stale za

investicni

NEJLEPSi CENY

ceny aktualizujeme nékolikrat
denné podle svétové burzy

HOTOVOST IHNED

rychly vykup do 30 minut

Aktudlni vykupni ceny, orientacni kalkulacku
pobocky
www.aurum-brno.cz nebo se u nas zastavte
na pobocce Slovakova 4, Brno - stfed

najdete na

AURUM-BRNO

Vas spolehlivy partner v oblasti
drahych kovu od roku 2012!

thra si ve vSech obchodech

vyberete, co potfebujete. MAFRA

SVATEK PRACE, ALE | TRADICE LASKY. KAM SAHAJI KORENY 1. KVETNA?

e \roce 1889 svolala pafizska
internacionala na 1. kvéten
nasledujiciho roku velkou me-
zindrodni demonstraci za os-
mihodinovy pracovni den.

Ve stanoveny den vysly

Zabijaci
imunity

Imunolog Jan Dobe$ obje-
vil v lymfatickych uzli-
ndch a stfevé novy specidl-
ni typ imunitnich bunék.
V Ceském védeckém pro-
stfedi se jim zacalo prezdi-
vat DobeSovy bunky.
»VSechny imunitni bunky
vychdzeji z jediné kmeno-
vé bunky v kostni dfeni.
JenZe cesta od této ,vycho-
zi* k pIné funk¢ni bunice je
slozitd. Snazime se zjistit,
kde pfesné se mnachdzi
nase bunka a jaké moleku-
ldrni signdly ji nasméruji
spravnym smérem,”“ fikd.
MiZe jeho objev do bu-
doucna zménit 1écbu?
A jak jeho vyzkum posu-
nul nase predstavy o imu-
nitnim systému? Ctéte
v novém vyddni tydeniku
Téma.

nﬂﬁﬂﬂy

Bude zavreno, c1 otevieno?

OTEVIRACi DOBA 8. 5.

Na oteviraci dobu obchod
je potreba dat pozor

v patek 8. kvétna 2026, kdy
slavime Den vitézstvi.

e \/tento den musi mit
vsechny prodejny
s plochou nad 200 metrd
ctverecnich povinné
zavreno.

* Vyjimku tvori pouze:
lékarny a cerpaci stanice,
obchody na letistich,
nadrazich a v nemocni-
cich. Dale mensi vecerky
a prodejny, které nepresa-
huji zakonem stanoveny li-
mit metrd Ctverecnich. REX

do ulic tisice lidi nejen v USA,
ale také v Evropé, Chile, Peru,
na Kubé i na tzemi Ceska.
Postupné se pridavaly dalsi
zemé. U nas je prvni maj sva-
tek prace i lasky. HRA

KRATCE

Sklenéna laska

Vcera to bylo 15 let, co
si britsky princ William
vzal ve Westminster-
ském opatstvi v Lon-
dyné Kate Middletono-
vou. ManZelé tak oslavi-
li vyroci snatku, které se
tikad ktiStalova nebo skle-
nénd svatba. Za tu dobu
se stali trojndsobnymi
rodici a vyporddali se
také s nemoci princezny
z Walesu. iDNES.cz

43,51

Nejvyssi povolené ceny
pohonnych hmot stanovuje
denné stat. Maximalni cena
nafty oproti vcerejSku
klesne o 64 haléfd,

na 43,51 koruny za litr.

43,13

Benzin se smi prodavat

maximalné za 43,13 koruny
za litr, tedy o 34 halért draz
nez véera. MF CR
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Vzdélavani pro novou éru Prumyslu 4.0 a Al

#
-

Digitalizace, automatizace

a udrzitelnost meni logistiku.
Vysoka Skola logistiky vychovava
odborniky, kteri propojuji
technologie, praxi a odpovédnost.

Logistika dnes patii mezi kli-
Cové obory, které formuji po-
dobu moderni ekonomiky. Uz
ddvno nejde pouze o pfesun
zboZi z bodu A do bodu B. Sou-
Casnd logistika stoji na datech,
automatizovanych systémech,
umélé inteligenci a schopnosti
ridit slozité globdlni dodava-
telské fetézce s ohledem na
udrzitelnost a spolecenskou
odpovédnost. Pravé v tomto
kontextu se logistika stdvd
jednim z pilifa Primyslu 4.0.

Digitalizace, automatizace,
zelené inovace a spolecenska
odpovédnost dnes zdsadné
méni zpidsob, jakym firmy pla-
nuji vyrobu, dopravu i distribu-
ci. Moderni logistické systémy
vyuzivaji pokrocilé informacni
technologie, prediktivni analy-
tiku, prvky umélé inteligence
a robotizaci, které umoznuji
efektivné reagovat na vykyvy
trhu, optimalizovat ndklady
a zdrovein sniZovat ekologic-
kou stopu podnikdni. Firmy
napiic¢ odvétvimi proto ¢im ddl
vice hledaji odborniky, ktefi
rozuméji nejen technologiim,
ale i Sir§im souvislostem fizeni
procesti. Vysokd skola logistiky
(VSLG) se dlouhodobé profilu-
je jako instituce, kterd na tyto
zmény aktivné reaguje.

Je jedinou profesné orien-
tovanou soukromou vysokou
$kolou v Ceské republice a na
Slovensku, kterd se systema-
ticky specializuje na logistiku
ve vSech jejich podobdch. Jiz
vice neZ dvacet let pfipravuje
odborniky schopné propojit
teoretické znalosti s prakticky-

mi dovednostmi a aplikovat je
v prostiedi dynamicky se mé-
nici ekonomiky.

Jednim z hlavnich piinost
VSLG je uzké propojeni akade-
mického prosttedi s praxi. Stu-
denti se béhem studia setkdva-
ji's redlnymi projekty z oblasti
logistiky, dopravy, primyslu
iinformacnich systémi. Spolu-
prdce se soukromymi firmami,
vefejnou spravou i technolo-
gickymi partnery umozZnuje
studentim pracovat s moder-
nimi ndstroji, simulacemi
a daty, kterd odpovidaji sku-
te¢nym potfebdm trhu. Prd-
vé schopnost pracovat s daty
a vyuZivat je pro rozhodovdni
je dnes jednou z nejzddanéj-
$ich kompetenci.

VSLG reaguje na vyzvy
Priimyslu 4.0 tim, Ze do vy-
uky systematicky integruje
témata automatizace, robo-
tizace, digitdlnich platforem
a umélé inteligence. Studenti
se uci chdpat logistiku jako
komplexni systém, v némz se
propojuji fyzické toky materi-
dlu s informacnimi toky dat.
Souddsti studia je také diiraz
na udrzitelnost, ekologicky
management a principy ESG,
které se stdvaji standardem
nejen v evropském, ale i glo-
bdlnim podnikdni.

Vyznam logistiky bude
v ndsledujicich letech ddle
rast také v souvislosti s geo-
politickymi zménami, tlakem
na bezpecnost dodavatelskych
fetézcl a zvySujicimi se nd-
roky zdkaznikd na rychlost,
flexibilitu a transparentnost

sluZeb. Firmy proto celi nut-
nosti nejen digitalizovat své
procesy, ale také systematicky
pracovat s riziky, daty a scé-
ndfi budouciho vyvoje. Pravé
zde se uplatnuji ndstroje ume-
1é inteligence, pokrocild pre-
diktivni analytika a simulace,
které umoznuji lépe pldnovat
vyrobu, dopravu i skladovdni.

Vysokd Skola logistiky na
tyto trendy reaguje rozvo-
jem vyuky zaméfené na prdci
s daty, informac¢nimi systémy
a digitdlnimi platformami,
které dnes tvori patef moder-
ni logistiky. Studenti se sezna-
muji s principy chytrych skla-

dt, autonomnich dopravnich
systémfi, digitdlnich dvojcat
¢i vyuziti Al pfi optimalizaci
tras a fizeni zdsob. Diky tomu
ziskdvaji kompetence, které
jsou vyuZitelné napfic¢ odvét-
vimi - od priimyslové vyroby
pfes e-commerce aZ po vefejny
sektor.

Velky prostor je vénovan
rozvoji mékkych dovednosti
- schopnosti komunikace, ty-
mové spoluprdce, kritického

mysleni a strategického rozho-
dovdni. Absolventi tak nejsou
pouze technickymi specialisty,
ale odborniky schopnymi vést
tymy, fidit projekty a podilet
se na strategickém rozvoji or-
ganizaci.

»Nasim cilem je pfipravo-
vat absolventy, ktefi se doka-
Zou orientovat v komplexnim
prostfedi moderni logistiky
a zdroven rozuméji techno-
logickym trendtm, které ji
formuji,“ ¥{kd rektor VSLG
a byvaly prezident Ceské lo-
gistické asociace prof. Viclav
Cempirek. Studenti maji moz-
nost absolvovat odborné staze

v Ceské republice i v zahranidi,
¢imz ziskdvaji cenné zkuSenos-
ti a kontakty uz béhem studia.

Vyznamnym krokem je také
nové akreditovany bakaldrsky
studijni program UdrZitelnd
logistika, ktery reflektuje
rostouci tlak na ekologické
a spoleCensky odpovédné
podnikdni. Studenti se v rdm-
ci tohoto programu uci opti-
malizovat logistické procesy
s ohledem na Zivotni prostfe-

di, efektivni vyuZivdni zdroji
a dlouhodobou udrZitelnost.
Absolventi jsou pfipraveni po-
mdhat firmdm zavddét inova-
tivni feSeni, kterd kombinuji
ekonomickou efektivitu s od-
povédnym piistupem k okoli.

Vedle tohoto programu na-
bizi VSLG také dalsi bakaldi-
ské obory, jako jsou Logistika
v dopravé, Logistika ve sluz-
bach a Informatika pro logisti-
ku, které reaguji na specifické
potfeby trhu prace. Navazuji-
ci magisterské programy se
zaméfuji na fizeni vyroby,
dopravy a informacnich sys-
témi a umoznuji studentdm
prohloubit znalosti v oblasti
datové analytiky, digitdlni
transformace a strategického
fizeni.

DitileZitym aspektem je také
mezindrodni rozmér studia.
Logistika je ze své podstaty
globdlni disciplinou a absol-
venti musi rozumét rozdilim
v regulaci, kulturnim specifi-
kiim i technologické vyspélos-
ti jednotlivych regioni. VSLG
proto klade ddraz na vyuku
v mezindrodnim kontextu, za-
pojeni zahrani¢nich odborni-
ki a spoluprdci v rdmci mezi-
ndrodnich projektt. Studenti
tak ziskadvaji §irsi perspektivu
a schopnost uplatnit se nejen
na domdcim, ale i zahrani¢nim
trhu prdce.

V dobé rychlych techno-
logickych zmén se ukazuje,
Ze kvalitni vzdélani v oblasti
logistiky neni jednordzovou
zdlezitosti, ale kontinudlnim
procesem. Vysokd $kola logis-
tiky proto systematicky rozviji
nabidku programi, které rea-
guji na nové vyzvy a podporuji
dlouhodobou profesni udrzi-
telnost absolventd. Logistika
se tak stdvd nejen technickym
oborem, ale i strategickym
ndstrojem pro fizeni moderni
ekonomiky — a VSLG jednim
z klicovych aktért, ktefi tento
vyvoj formuji.

Vysokd §kola logistiky se
zdroven vénuje celoZivotnimu
vzdéldvani. Program MBA je
urcen zkuSenym odbornikdim
a manazerim, ktefi chtéji roz-
vijet své strategické a mana-
Zerské kompetence v kontextu
modernich trendd Pramyslu
4.0 a ESG. Clenstvi Vysoké
Skoly logistiky v Ceské asociaci
MBA $kol (CAMBAS) garantuje
kvalitu a mezindrodni srovna-
telnost tohoto vzdéldvdni.

Diky ptisobeni v Pferové,
Praze a Bratislavé, modernimu
zdzemi a silnému propojeni
s praxi patii Vysokd Skola logis-
tiky mezi respektované institu-
ce, které formuji budoucnost
logistiky ve stfedni Evropé.
V dobé, kdy se logistika stdva
jednim z klicovych faktort
konkurenceschopnosti firem
i celych ekonomik, hraje kva-
litni vzdéldvani v tomto oboru
zdsadni roli.

Vysokd Skola logistiky 0.p.s
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Inspektorka

Candice Renoirova VII
Starého psa novym kouskiim
nenaudis. Krimiserial (Fr., 2018)
Gejzir

Mate slovo s M. Jilkovou
Na stopé

Vysledky losovani Stast-
nych 10 a Extra Renty
Pripady

detektiva Murdocha XVII
Krimiserial (VB/Kan., 2023)

Buchty po ranu
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20.00 Modra krev Il 20.20 Policie Modrava (1)
Bartoriové z Dobenina Za lepsich okolnosti. Krimise-
rial (CR, 2008). Mentélné posti-
21.00 Skryté skvosty Ill (6/10) Zenou ,,blaznivou” Hanicku
Dacice nékdo sexualné zneuzil. Hraji:
S. Norisova, J. Pohan, F. Tomsa,
21.30 Cyklodalky 2 (3/8) J. Bouskova
Karlovarsky kraj:
Pomezi — Broumov 21.50 Survivor Cesko
& Slovensko V (30)
21.55 Copak ja jsem neboztik? PFezit, prelstit a prehrat —
Rumunsky dokument motto Survivoru, které letos
dostava novy rozmér
23.15 Lustitelé zahad Il
Tutanchamon 23.10 Kriminalka Vegas Ill (2)
Zjizvena tkan.
00.10 Tatové v rolich matek Krimiserial (USA, 2024)
Co se stane s muzi,
kdy? se stanou otci? 00.10 Kriminalka Miami Il (12)

Laska a vézeni

Empatii zrovna neoplyvdm, svoje myslenky sdzim pfimo
na komoru. Mym evergreenem je ,babypropaganda“, kterou
do lidi valim, jak krdsné je mit déti. V redakci, za redakci,
v MHD, a dokonce i v hospodé melduju: ,Bez déti zahnivas,
mrhas$ ¢asem, zivot ti odplouvd, md pofiderni kurz, postrada
Stavu...”
Jasné, vim, Ze krapet pinddm, asi se mi v hlavé zdrclo matei-
ské mléko. Vzdyt décka byla stfedobodem byti naposled po-
¢atkem minulého stoleti, Ze ano.

Jd ale patiim do roku 1912. Jsem

Robatka vdécny, ze mi déti prekopaly
2 - a krdsné prokypfily osud, ktery
vas denné zacal zavdnét staromlddenc-
odmeénuji tvim. O to vic ted tou#im pielé-
Y2 a2 vat svoje nadSeni ze Zivota na
unlkat_n! . druhé, podélit se, motivovat.
pume11c1 lasky Rdd drze tvrdim, Ze na décko ne-
a legrace pottebujes perfektni kariéru ani

hmotné ¢i socidlni jistoty. Né-
kdy staci jen odvaha a trocha
punku v dusi. A idedlné partner, z néjz se nakonec vyklube Zi-
votni jackpot. Anebo taky ne, kazdy druhy vztah v Cesku se
rozpadne. Déti navic byvaji ndrocné na cas a soukromi, poho-
di¢ka na x let zmizi. Clovék je obcas jako ve vézeni.

JenZe, prdtelé, ta robdtka vds denné odmeénuji unikdtni
pumelici 1dsky a legrace. Cim vic s nimi jste, tim vic toho lokd-
te. Je to ndvykové. A dneska navic hrozi, Ze se spole¢né
prisSkvartite pfi pdleni carodéjnic.

A mozna taky uzndte, Ze ty nejkras-

a babicky.

DAVID HALATKA
EDITOR DENIKU METRO

DNES ZITRA SOBOTA NEDELE

11/15°C 17/21°C 20/24 °C 22/26 °C

-1,9°C(17 27,3 °C (18

Polabi (64) 19.15 Ocko hity

Rodinny serial (CR, 2026).

Adam se zlobi i na Dominiku. 20.00 Novinky

Bara s farafem jsou konecné Aktualni klipy z playlistt Ocka

Stastni. Hraji: ). Matouskova, .

A. Rasilov, V. Vydra, M. Etzler 21.00 Top 4 Ocko chart
21.35 Inkognito 21.20 Hot hity

V zdbavné show se ctverice Zhavé klipy

osobnosti snazi uhodnout pro-

fesi jednotlivych hostdi nebo je- ~ 22.00 Naked Warm-up

jich identitu

22.30 NAKED ATTRACTION

22.40 Inkognito CESKO & SLOVENSKO
23.55 Ano, séfe! 23.20 ONEBLADE NAKED:

Uvadi Zdenék Pohlreich DRUHA SANCE
00.50 Policie v akci 23.30 Ocko flirt
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Jaro byva na pojistné udalost
bohaté. Vitr i voda m

Jarni bourka dokaze
procistit vzduch,
umyt auto, které ne-
vidélo v zimé auto-
mycku, splachnout
prach z lavicek v par-
ku. Dokaze ale i zne-
prijemnit Zivot.

S pribyvajicimi teplymi dny
roste i riziko prudkych bou-
fek, silného vétru nebo
krupobiti. Tyto jevy prichdze-
jicasto necekané a béhem né-
kolika minut dokdZou napd-
chat $kody za desitky, az stov-
ky tisic korun.

PoSkozend stiecha, rozbitd
okna, ponicend fasdda nebo
zaplaveny sklep nejsou vyjim-
kou. Pravé v téchto situacich
hraje klicovou roli spravné
nastavené pojisténi nemovi-
tosti — ne kazdd Skoda je totiz

automaticky kryta.

Co pojisténi domu obvykle
pokryva
Pojisténi nemovitosti, tedy
domu nebo bytu, je uréené
k ochrané samotné stavby.
V zdkladnim rozsahu vétsi-
nou kryje Skody zptisobené
Zivelnimi uddlostmi, mezi
které patii napriklad vichfi-
ce, krupobiti, tder blesku
nebo pozar.

Pokud tedy silny vitr posko-
di stfechu ¢i kroupy rozbiji

07
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stiesni okna, pojistovna ob-
vykle skodu uhradi. ,DilezZi-
té ale je, jak konkrétni pojist-
ka definuje jednotliva rizika.
Napftiklad u vichfice byvd sta-
novena minimdlni rychlost
vétru, od které pojisténi pla-
ti. Pokud by byl vitr slabsi, ale
presto zplisobil Skodu, nemu-
si byt plnéni automatické. Po-
dobné je to i u dalSich rizik,
kde rozhoduji pfesné pod-
minky ve smlouvé,“ upozor-
nuje Martin Thienel ze spo-
le¢nosti Kalkuldtor.cz.

Voda a zatékani

Jednim z nejcastéjSich problé-
ml béhem boufek je voda.
Pfivalovy dést miiZe zptisobit
zatékdni stfechou, zaplaveni
sklepa nebo poskozeni fa-
sddy. Ne kazdd takova Skoda
ale spadd automaticky pod zd-
kladni pojiSténi. Rozdil je na-
priklad mezi deStém, ktery
poskodi stfechu a ndsledné
zatece dovnitf, a situaci, kdy
voda pronikne do domu kvi-
li Spatnému technickému sta-
vu nebo zanedbané udrzbé.
Samostatnou kapitolou jsou
pak povodné a zdplavy, které
byvaji ¢asto pojistény zvlast
a nemusi byt soucdsti zdklad-
niho balicku.

,Mnoho majiteli domi se
zameéfuje pouze na samot-
nou stavbu, ale zapomind
na dalsi prvky kolem domu.
Boutky casto poskozuji i plo-
ty, pergoly, zahradni domky
nebo tfeba bazény. Ne vSech-
ny tyto véci jsou automaticky

Pred devatenicti lety se nad Ceskem prehnal orkan Kyrill. Devastoval mésta i vesnice, velké skody tehdy

napachal na lesnich porostech i na nemovitostech.

zahrnuté v pojiSténi nemovi-
tosti,“ ikd Thienel.

U nékterych pojistek je po-
tfeba vedlejsi stavby vyslov-
né zahrnout, jinde jsou kryté
jen do urcitého limitu. Podob-
né je to i se stromy nebo za-
hradnim vybavenim. Pokud
napfiklad vitr vyvridti strom
a ten poSkodi stiechu domu,
situace se fesi jinak nez v pii-
padé, kdy dojde jen k posko-
zeni samotného stromu.

Kdo se boji soudd, mél by
pifemyslet o pojisténi

Novy prizkum spole¢nosti
Lexia Legal Protection potvr-
zuje zdsadni posun ve vnimd-
ni pravnich rizik v ¢eské spo-

le¢nosti a zdroven ukazuje,
Ze hlavni bariérou pristupu
ke spravedlnosti zlistdvaji pe-
nize, nikoli nezdjem. Data
pritom ukazuji vyrazny kon-
trast se starSim prizkumem
Mezindrodni asociace pojisto-
ven prdvni ochrany RIAD
zroku 2017, podle kterého se
s pravnim sporem za posled-
nich pét let setkala pfiblizné
tretina Cechd.

Podle prizkumu Lexie se
64 procent respondentl
za posledni tfi roky ocitlo v si-
tuaci, kdy by jim pomohl
pravnik, at uz $lo o reklamaci
zbozi, dopravni nehodu, spor
se zaméstnavatelem, ¢i pro-
blém s pojistovnou. Pro srov-

u kralu
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ndni: star$i prizkum RIAD
zroku 2017 uvadeél, Ze pravni
spor v poslednich péti letech
feSilo 32 procent Cechdi.

Novd data naznacuji, Ze po-
tfeba prdavni pomoci v Ceské
spolec¢nosti narftistd. Sedmde-
sdt procent dotdzanych se zd-
roveil shoduje na tom, Ze vy-
mdhdni spravedlnosti v Ces-
ku je drahé a slozité (hodno-
ceni 4 nebo 5 na pétibodové
Skdle).

Polovina respondentt
oznacila za hlavni prekdzku
vyuziti prdvnich sluZeb
strach z vysokych a nepredvi-
datelnych ndkladt. DalSich
27 procent pfiznalo, Ze nevi,
na koho se obratit. PH

Kazdy druhy Cech nema Zivotni pojisténi.
Je cas zkontrolovat i to vase, radi 4fin

Zivotni pojisténi ma podle statistik
sjednano pouze 51 procent Cech.
Druha polovina ho bud'vibec
nema, nebo jeho sjednani odklada
s tim, Ze ho zatim nepotiebuje.

Duvod byva €asto stejny. Kolem
Zivotniho pojisténi stale panuje
fada zazitych predstav, které lidem
brani udélat spravné rozhodnuti.

Jednim z nejCastéjsich argumentl je
presvedceni, Ze se jim nic vazného ne-
mUzZe stat. Statistiky ale ukazuji opak.
Jen loni pojistovny fesily témér 250 tisic

pojistnych udalosti v rdmci rizikového
zZivotniho pojisténi. To znamena pfibliz-
né 680 pfipadl kazdy den. Slo o Urazy,
vazna onemocnéni, invaliditu, dlouhodo-

o0 dalsi narust.

v minulém roce vyplatily na pojistnych
udalostech vice neZ 6,8 miliardy korun.
Oproti pfedchozimu roku jde navic

Castou chybou je také predstava, 7e
jednou sjednana smlouva vydrzi cely
Zivot. Jenze Zivotni situace se meéni.
Lidé si berou hypotéky, zakladaji rodiny,
méni zaméstnani nebo zacinaji podni-
kat. To vsechno ovliviuje, jaké kryti sku-

te¢né potfebuji. Pokud smlouva nékolik

bou pracovni ne-
schopnost nebo
amrti.

Velmi rozsifena
je také neddveé-
ra vUcéi pojistov-
nam. Mnoho lidi
si mysli, Ze pojis-
tovna stejné nic
nevyplati a ve
chvili, kdy pomoc
potiebuji, zUsta-
vaji bez podpo-
ry. Realita je ale
jind.  Pojistovny

let leZi v Supliku bez kontroly, nemusi
dnes odpovidat realité.

Podle expertl z 4fin lidé Casto platiza
pripojisténi, ktera nepotrebuji, a naopak
jim chybi ochrana u rizik, kterd mohou
vyrazné zasahnout rodinny rozpocet.
Typicky jde o invaliditu, dlouhodoby vy-
padek pfijmu nebo vazna onemocnén.

Pokud mate Zivotni pojisténi sjed-
nané pred lety nebo si nejste jisti, co
presné vase smlouva obsahuje, vyplati
se nechat si ji zkontrolovat. Konzultace
s poradci 4fin ukdze, jestli platite za
spravné kryti a zda vas vase smlouva
opravdu ochranive chvili, kdy to budete
potfebovat nejvic.
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Kooperativa navysi
prvniho typu pojistné plnéni

Jsou nemoci, které si
lidé nevybrali a ani
nezpusobili svym
zivotnim stylem.
Presto je zvladaji,
ale kazda dalsi po-
moc navic jim tako-
vy zapas s nechté-
nym protivnikem
ulehdi. | proto se
vyplaci prevence.

Kooperativa dlouhodobé usi-
luje o to, aby si klienti v Zivot-
nim pojisténi sjedndvali dile-
Zitd rizika pro pripad vdz-
nych zdravotnich problémia.
Ted pfichdzi s navySenim po-
jistného plnéni u cukrovky
prvniho typu. ,Snazime se
proto pojisténi zdvaznych
onemocnéni zvyhodnit a mo-
tivovat klienty k mnastave-
ni odpovidajicich pojistnych
¢astek. V ndsledujicich tfech
mésicich napfiklad mohou
ziskat v rdmci Zivotniho pojis-
téni FLEXI 500 tisic korun na-
vic pfi diagn(’)ze cukrovky
prvniho typu,” predstavuje
Petr Prochdzka, feditel Use-
ku pojisténi osob v Kooperati-
vé, aktudlni nabidku.

Jaka je situace v ¢eské popu-
laci? Kolik lidi Zije s diagno-
zou cukrovky7

S cukrovkou Zije pres jeden
milion Cechtt a kazdy rok
jich pfibyva dalSich 60 tisic.
VétSina z téchto pfipadd je
ale cukrovka II. typu. Ta casto
souvisi se Zivotnim stylem.
Télo sice inzulin vytvdri, ale

Vite, jaky je rozdil

mezi cukrovkou 1. a 2. typu?

Ano
22 Ne

u cukrovky

Jakeé jsou hlavni priciny

10

W Nejsem si jisty/a

CUKROVKA L TYPU

Télo st pFestane vyrabét
inzulin. Bez néj zlistava

cukr v krvi 2 télo nema

energii Postihuje hlavng

déti a mladé lidi.

cukrovky 1. typu?

Spravné
alespon ti priciny
M Spravné
alespon jedna pri¢ina
Chybneé
casto zameéna s 2. typem

CUKROVKA II. TYPU

Vzniké, kdyz télo
nainzulin pfestava
reagovat. Nejéast&ji kvili
nedostatku pohybu,
stresu, nezdravé stravé.

Cukrovku prvniho typu ma v Ceské republice pFiblizné $est procent pacientl z celkového poctu téch, ktefi
trpi cukrovkou. Vétsinu tvori diabetes druhého typu.

nedokdzZe ho spravné vyuzit.
Nejcasté&ji se objevuje aZ v do-
spélosti.

Zvyhodnéni jste zaméfili na
cukrovku prvniho typu, proc¢
pravé na tento typ?
Cukrovka I. typu je jiny pii-
béh. Nevznikd kvili Zivotni-
mu stylu, ale je autoimunit-
nim onemocnénim. Télo pre-
stane Gplné produkovat inzu-
lin. Clovék si ho pak musi
cely Zivot doplnovat a kazdy
den fesi, co ji a jak funguje.
Nejcastéji se objevi v détstvi
nebo dospivdni a zasdhne ne-
jen dité, ale i celou rodinu.
I proto se na ni v nové akci
FLEXI zaméfujeme. U smluv
uzavienych do 30. 6. 2026 zis-
kaji klienti v pfipadé pojistné
uddlosti 500 tisic korun na-
vic. Vstupni vék pojiSténého
musi byt do 25 let vCetné. Vy-
hodu pak ziskaji po celou
dobu platnosti pojisténi. Vzta-
huje se na Rizikové Zivotni

pojisténi FLEXI a Zivotni po-
jiSténi FLEXI, zdroven ji zis-
kaji i klienti pfi tipraveé starsi
smlouvy pfiddnim pojiSténi
vaznych nemoci, pokud
na pavodni smlouvé neni
sjedndno.

Maji Cesi povédomi o cukrov-
ce? Védi, Ze i pro tyto pfipa-
dy existuje odpovidajici
pojisténi?

Podle prizkumu spolec¢nosti
IBRS, ktery si Kooperativa ne-
chala na toto téma zpracovat,
polovina z tisice respondentt
znd ve svém okoli alespon jed-
nu osobu s cukrovkou, 26 pro-
cent uvedlo pfimo diabetes
L. typu. Zdroven se ale ukazu-
je, Ze v nivefejnost nemd tpl-
né jasno. Pouze tfetina lidi vi,
Ze se cukrovka I. typu nejcas-
téji objevuje u déti a mla-
dych. AikdyzZ si 7 z 10 mysli,
Ze s touto diagnézou lze Zit pl-
nohodnotny Zivot, v pochope-
ni pric¢in lidé casto tdpou. Za

KOOPERATIVA

tiku nebo nedostatek inzuli-
nu, tedy spiSe dtisledky nez
samotnou podstatu onemoc-
néni. Tu spravné popisuje jen
zhruba kazdy desdty, ktery
zminuje autoimunitni me-
chanismus. Z vyzkumu vyply-
nula i zajimavd informace, Ze
zdjem o pojisténi pfi zjisténi
cukrovky I. typu vyjddrilo
39 procent dotazovanych. Kli-
¢ové je, Ze dostatecné pojist-
né plnéni miiZze zdsadné po-
moci zajistit nadstandardni
1é¢bu a ulehcit od nékterych
financnich starosti. Mdme
zkuSenosti s pfipady, kdy
byla tato diagnéza zjiSténa ve
tfech, osmi, ale i 18 letech
véku.

Vétsina klientd asi bude po-
tfrebovat doporuceni, jak si
pojisténi nastavit. Kdo jim
pomuze?

ZkuSeny pojiStovaci poradce
vi, jak na to. U nds mu v tom

jeSté pomtiZe aplikace, ve kte-
ré podrobné prozkouma po-
tieby klienta, a z jejich analy-
zy vygeneruje doporucenou
pojistnou ochranu - ndvrhy
pojistnych rizik i ¢astky, na
jaké doporucujeme pojisténi
uzavrit. Pokud si podle téch-
to parametrd klient sjedna
pojistnou smlouvu, m4 jisto-
tu, Ze je kvalitné pojistén.
Budu-li konkrétni, pro klien-
ta, kterému vyhovuje Zivot
single, nepldnuje rodinu, je
pojisténi pro pripad smrti nej-
spiS uplné zbytecné. Ale po-
kud je Cerstvym otcem novo-
rozence? Pak by takové pojis-
téni pro pfipad smrti, invali-
dity nebo vdzného onemocné-
ni mélo dité zajistit na ne-
zbytné minimum azZ do doby
jeho prvniho vydélku. Zamys-
let by se nad tim mohli a méli
iti, co uz pojisténi sjednané
maji, ale o zajisténi takovych
vdznych ndsledkd prozatim
neuvazovali. Navysit si limi-
ty, upravit rizika nebo rozsah
smlouvy mohou kdykoliv.

Zminoval jste vybér rizik,
existuje néjaké obecné do-
poruéeni, co by mél klient

ve svém Zivotnim pojisténi
zvazovat?

Je to podobné jako s pojisté-
nim domu nebo bytu. Také si
nepojistujeme rychlovarnou
konvici, ale je dilezité mit
dobfe pojiSténou celou do-
mdcnost nebo dim. Casto se
setkdvdme s tim, Ze klientim
staci ziskat z pojistky penize
za zlomenou nohu nebo za
dvoutydenni neschopenku.
KdyzZ nds ale postihne vdZna
ptihoda, jako je napfiklad
mozkovd mrtvice, mtiZzeme
se ocitnout na dlouhou dobu
bez obvyklého piijmu. PH

JE DULEZITE BYT

NABLIZKU DETEM KDYZ

NAS NEJVIC POTREBUJI

S FLEXI NYNI NABIZIME 500 000 KE NAVIC PRI DIAGNOZE CUKROVKY I. TYPU.

Mimoradna akce plati od 1. 4. 2026 do 30. 6. 2026.

| koop.cz/akce
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VIENNA INSURANCE GROUP

Pro Zivot, jaky je




Vazna onemocner

o0 Vv

pojisteni. Rozdily

Jedna diagndza

mUze zménit Zivot
i rodinny rozpocet
béhem par tydnd.

Zivotni pojisténi uz ddvno
neni jen o kryti smrti. Stdle
vétsiroli hraje ochrana pro si-
tuace, které zdsadné zasdh-
nou do zivota rodiny. ,Klienti
dnes ocekavaji, Ze jim pojist-
ka pomiize i ve slozitéjsich zi-
votnich situacich, které maji
dlouhodoby dopad na celou
rodinu,“ filgé Jitka Urbaniko-
vd Volnd z Ceské podnikatel-
ské pojiStovny (CPP).

Vyznam kryti téchto rizik
potvrzuji i data KB Pojistov-
ny - zdvaznd onemocnéni
jsou soucdsti zhruba polovi-
ny smluv, pri¢emz primérna
pojistnd cdastka presahuje
500 tisic korun. Nemoc pfi-
tom casto pfindsi nejen jed-
nordzové vydaje, ale i dlouho-
dobou nejistotu ohledné bu-
doucich pfijma.

Pojisténi zdvaznych one-
mocnéni najdete v rdmci ,,Zi-
votka“ u vSech pojistoven,
které ho maji v nabidce. Jen-
Ze rozdily mezi nabidkami
jsou zdsadni-a kdo jim nevé-
nuje pozornost, miiZze byt pfi
plnéni nepfijemné prekva-
pen. Vyplati se proto vénovat
¢as nejen srovndni nabidek,
ale predevsim pochopeni
podminek.

Pocet diagn6z? Jenom jedna
cast pfibéhu

Jednim z nejviditelnéjSich
rozdilti mezi pojiStovnami je
pocet krytych diagnéz. Ko-
operativa jich nabizi zhruba
65, Ceskd podnikatelska po-
jistovna az 34 a KB Pojistovna
32 u dospélych.

Zdsadni rozdily jsou rov-
néz v tom, kdy v ptipadé, ze
onemocnite, penize dostane.
To do urc¢ité miry zdlezi na
zvolené varianté. ,Pokud se
jednd o typ pojiSténi, kde
jsou vyjmenovdny diagnézy,
tak staci poslat pojistovneé 1é-
kaiské zpravy, kde je diagno-
za stanovena, a ta posle peni-
ze hned,” vysvétluje Lukds Ur-
bdnek, finan¢ni poradce Part-
ners, a pokracuje: ,V pripa-
dé, Ze se jednd o pojisténi,
kde je pojistnou uddlosti také
zmeéna zdravotniho stavu
a omezeni souvisejici s nemo-
ci, mtze se pojistné plnéné
opozdit.”

Setkat se 1ze s obojim. Ko-
operativa vypldci plnéni zpra-
vidla uz pfi diagnéze. U CPP
muze byt plnéni rozdélené.
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,Naptiklad u Alzheimerovy
choroby vyplatime nejprve
35 procent pojistné castky
a pfi zhorseni dopldcime do
sta procent,“ popisuje Urbani-
kova Volnd. Tento model ma
lidem pomoci dfive, nez se
nemoc plné rozvine, a lépe
zvlddnout prvni finanéni
dopady.

Stdle Castéji pojistovny vy-
pldceji penize i v casnych sta-
diich onemocnéni. Kooperati-
va napiiklad plni i u ranych
nddorovych zmén. Také CPP
vypldci c¢dast pojistky uz
v méné pokrocilych fazich.
»Smyslem je, aby mél klient
penize na lé¢bu, rehabilitaci
nebo pfeklenuti vypadku pri-
jmt vcas,“ dopliuje Urbani-
kovd Volnd. A na c¢asna stddia
onemocnéni umi reagovat
i KB Pojistovna. ,Rozhodujici
je, zda konkrétni zdravotni
stav naplni podminky uvede-
né v pojistné smlouvé,“ potvr-
zuje Alena Curgaliovd z KB
Pojistovny.

Cast trhu se odkldni od pev-
nych seznami diagnéz a za-
meéfuje se spiSe na ndsledky.
,U tohoto typu pojiSténi je
pak klicové, zda onemocnéni
vede k jasné definovanému
omezeni bézného Zivota -
napfiklad k dlouhodobé ne-
sobéstacnosti, vyraznému
funkénimu postiZzeni nebo tr-
valému zdravotnimu omeze-
ni,“ popisuje Pavel Krejcik,
analytik Partners.

Na co si dat pozor
Pfi vybéru pojiSténi zdvaz-
nych onemocnéni se proto
nevyplati fidit jen poctem
diagnéz nebo cenou. Klicové
je porozumét tomu, jak dana
pojistovna jednotlivé nemoci
definuje a v jakém okamziku
vznikd ndrok na plnéni. Pré-
vé v téchto detailech se pro-
dukty nejvice 1isi a rozhoduji
o tom, zda penize skutecné
dostanete. Zdroven je dilezi-
té vnimat toto pojisténi jako
souddst Sirsi ochrany. Zdsad-
ni je tak i kryti invalidity
a smrti. To je obzvldst dalezi-
té, ma-li clovék rodinu.
,Pojistnd cdstka by méla
pomoci pokryt zejména dlou-
hodoby vypadek piijmd, spla-
ceni tvérd nebo ndklady na
Péci,” doplituje Urbanikovd
Volnd z CPP. Zde vznikd casto
zddrhel, fada lidi si nastavi
pojistnou ¢dstku prili§ niz-
kou. Na dilezitost sprdvného
nastaveni upozornuje i Mila
Kana z Kooperativy: ,Klient
by mél pfedevSim rozumét
tomu, pro¢ md sjednané kaz-
dé jednotlivé pripojisténi,
a védét, jak funguje.” PH
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1 v zivotnim
sou vetsi

Spravny vybér a vypocet zivotniho pojisténi hraji stale vétsi roli v neoc¢ekavanych situacich, které mohou

zasadné zasahnout do Zivota kazdé rodiny.

MAFRA

S asistovanou reprodukci
pomuze také zivotni pojisténi

Asistovana reproduk-
ce neni jen zdravotni
téma. Pro mnoho
parli je to také obdo-
bi velké psychické za-
téze, nejistoty a opa-
kovanych vydaij,
které mohou citelné
zasahnout rodinny
rozpocet.

Lécba totiZ Casto neznamend
jen samotny zdkrok, ale
i fadu dalSich vySetfeni a do-
provodné péce.

V Ceské podnikatelské po-
jistovné (CPP) kryje Neon Life
i tyto neocekdvané problémy
a od dubna je kryti navic roz-
Sifeno. ,Klientka miiZe ze své-
ho Zivotniho pojisténi ziskat
10 000 korun za podstoupeni
cyklu IVF hrazeného z verej-
ného zdravotniho pojisténi,
a to maximdlné ctytikrdt za
dobu trvdni pojisténi, a zdro-
venl 80 000 korun za podstou-
peni cyklu IVF nehrazeného
z vefejného zdravotniho po-
jisténi, maximdlné dvakrdt
za dobu trvdni pojiSténi. Cel-
kova vyplata mutze dosdh-
nout az 200 000 korun,” vy-

Jitky Urbanikova Volna z Ceské
podnikatelské pojistovny.  Cpp

svétluje Jitka Urbanikovd Vol-
nd, manazerka zivotniho po-
jiSténi v CPP. IVF cyklus zna-
mend jeden kompletni léceb-
ny postup umélého oplodné-
ni, od hormondlni pripravy
ptres odbér vajicek a jejich
oplodnéni az po prenos em-
brya. ,Smyslem tpravy je na-
bidnout klientce citelnéjsi fi-
nancni oporu jak v pfipa-
dech, kdy je cyklus hrazeny
z vefejného zdravotniho po-
jisténi, tak tehdy, kdyz si 1é¢-

bu musi hradit sama. I u hra-
zenych cykli totiZ ¢asto vzni-
kaji dal$i ndklady, které verej-
né zdravotni pojisténi nepo-
kryje. Castku 10 000 korun
tak bude mozné vyuzit na do-
provodnou lécbu a souviseji-
ci péci nehrazenou z vefejné-
ho pojisténi,“ vysvétluje Ur-
banikovd Volnd. Dle projektu
IVF mapa v letech 2007 az
2023 vzrostl celkovy pocet
cykla asistované reprodukce
v Cesku z 16 367 na 54 347.

Napriiklad v roce 2023 se
podle dat Uradu zdravotnic-
kych informaci a statistiky
CR z asistované reprodukce
narodilo 4 696 déti. Penize
muze klientka vyuZivat na do-
plikové léky a hormondlni
podporu, specializovand vy-
Setfeni, laboratorni doplat-
ky, podptirné pripravky dopo-
rucené lékarem nebo psycho-
logickou podporu.

Pojisténi od CPP, kterd je
tieti klientsky nejpiivétive;jsi
Zivotni pojistovnou roku
2025, tak reaguje i na vydaje,
které s 1écbou neplodnosti
bézZné souviseji a které klient-
ky Casto hradi z vlastnich pro-
stfedkt. Tato pomoc prindsi
vétsi finanéni jistotu ve chvi-
1i, kdy se klientka potiebuje
soustfedit predev$im na léc¢-
bu a na sebe. PH
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/ levné
ma byt

Z dostupného elek-
tromobilu se rodi
cela modelova rada.
MG4 Electric ve verzi
Urban ma do ni byt
vstupni branou.

JeSté neddvno byl MG4
Electric jen jeden model.
Nyni se z néj stava platforma.
Ato doslova.

Podle informaci z evrop-
skych i ceskych zdrojia se MG
rozhodlo roz§ifit dspésné
MG4 do celé modelové fady.
Vedle hatchbacku Urban md
dorazit i SUV varianta, kterd
z néj technicky vychdzi, ale
cili na nového zdkaznika.

Zdklad zistdvd stejny
—elektrickd platforma, diraz
na cenu a jednoduchost. Jen
karoserie a vyuZiti se posou-
vaji smérem k rodindm.

Verze Urban je klicovd. M
byt nejdostupnéjsi variantou
celé nabidky a otevfrit elektro-
mobilitu Sir§imu publiku.
Mensi baterie, jednodussi

ho hatchbacku
aké méstské SUV

MG4 Electric ve verzi Urban nebude jen levny elektromobil. Je to zacatek celé nové generace modell. MG

technika, ale pordd plnohod-
notné auto. Vykon kolem
110-120 kW, dojezd pies
300 km a didraz na kazdoden-
ni pouZitelnost.

A hlavné! Cena. Prdvé ta
déld z Urbanu auto, které ma
pritdhnout nové zdkazniky.

A pak prichdzi to podstat-
né. SUV. MG uz oficidlné po-
tvrdilo, Ze rozsifuje nabidku
v Evropé a vedle MG4 Urban

pridd dal$i modely véetné vét-
§ich rodinnych aut.

A dédvd to smysl. SUV nyni
tvofi pdtef trhu a bez nich se
rast prosté nedéje.

Chystané elektrické SUV
vychdzejici z MG4 (interné
zndmé jako MG 4X) md nabid-
nout vyssi posez, vic prostoru
a rodinnou prakti¢nost, ale
porfdd si drzet klicovou vlast-
nost znacky: dostupnost.

Strategii znacky dobre shr-
nuje §éf ceského zastoupeni
Martin Kralicek, ktery dlou-
hodobé zdtraznuje, Ze MG
chce stavét na dostupnosti
aredlné pouzitelnosti: ,,Chce-
me zdkaznikdim nabidnout $i-
rokou §kdlu modeld a cenové
dostupné technologie pro kaz-
dodenni provoz i delsi cestovd-
ni.“ A presné o tom Ur-
banichystané SUVjsou. Hop

Sealion 5 chce nQva prav1d1a plug-inu

Cena, prostor a kazdodenm pouzitelnost — tohle dava smysl

Cinsky BYD posila

do Ceska rodinné
SUV Sealion 5 DM-i.
Za cenu 700 tisic
nabizi mix elektriky,
spalovaku a svizné
dynamiky.

M4 to hacky? Ma. Ale jako ce-
lek jde o zajimavou alternati-
vu v preplnéné tiidé plug-in
hybridd. Prvni kilometry
jsou vlastné prekvapeni.

Auto se vétSinu cCasu chovd
jako elektromobil - tiché, ply-

nulé, bez vibraci. Elektromo-
tor md dost sily na to, aby
zvlddal mésto i okresky s leh-
kosti, a kdyzZ se opfete do ply-
nu, prijde okamzitd reakce.
Papirové zvlddne stovku ko-
lem osmi sekund, ale dtleZi-
t&j$i je pocit, pisobi rychleji,
nez ¢isla naznacuji.

Pod kapotou pracuje sys-
tém DM-i, tedy kombinace
elektromotoru a benzinové-
ho ctyivdlce, ktery vétSinu
Casu slouZi spi§ jako generd-
tor. Vysledek? V béZném rezi-
mu jezdite jako s elektromo-
bilem, ale bez stresu z dojez-
du. Elektrickych zhruba
60 az 80 kilometrd v praxi po-

BYD Sealion 5 DM-i neni bez chyb. Asistenti umi lézt na nervy.

kryje kazdodenni dojizdéni.
A kdyzZ dojde baterie, auto se
plynule pfepne do hybridni-
ho rezimu. Zddné drama, Zad-
né cukdni.

Jediny kompromis? Nabije-
ni. Maximdlné 3,3 kW zname-
nd, Ze rychlé ,pficucnuti” né-
kde u stojanu tplné necekej-
te. Tohle je auto spi$ na no¢ni
dobijeni doma neZ na sprint
mezi rychlonabijeckami. Zad-
ni sedadla ovSem patfi
k tomu nejlep$imu v segmen-
tu. Mista na kolena je vic nez
dost, vzadu se pohodlné usa-
diidospéli bez kompromisi.

Kuft se zdkladnimi 463 lit-
ry neurazi, ale hlavni je celko-

2x BYD

vy pocit z interiéru, je vzdus-
ny, prakticky, rodinny. Tohle
auto je stavéné na redlny Zi-
vot, ne jen na katalog.

Na hezkém asfaltu je jizda
prijemné klidnd, ale jakmile
se silnice zlomi do série zatd-
¢ek nebo priddte tempo na
horsich okreskach, podvozek
zacne byt nervoznéjsi. Auto
si obcas poskoci, neni tak jis-
té jako nejlepsi konkurence.

Moderni auta hlidaji vSech-
no. Tady moZnd aZ moc. Sys-
tém sledujici pozornost fidi-
¢e vds neustdle kontroluje
a casto azZ prehnané upozor-
nuje, abyste koukali na silni-
ci. Do toho aktivni asistenti

VIDEOTEST

Podivejte se, jak funguje
asistent pozornosti.

jizdnich pruhd, ktefi nékdy
zasahuji dfiv, neZ byste ceka-
1i. Tohle se nepovedlo.

A ted to hlavni. Diky akéni
nabidce se cena dostdva zhru-
ba na hranici 700 tisic korun.
A tady zac¢ind byt BYD Sealion
5 DM-i opravdu zajimavy.

Za ty penize dostanete vel-
ké SUV, plug-in hybridni tech-
niku, solidni dynamiku i bo-
hatou vybavu. BYD mé v Ces-
ku zdzemi - nové zastoupeni
najdete v Auto Louda na praz-
ském Lehovci, kde je i servis.

= 1 [PETR _
é HOLECEK
petr.holecek@metro.cz
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V TERENU S LOPRAISEM

Na bok? Klid. eVitara drzi jak pribita, iika Loprais

Prazské Hummer Centrum Praha nepfipominalo v Gtery jen offroado-
vou drahu, ale spi$ zmensenou kopii Dakaru. Prudké vyjezdy, bocni
naklony, kfizeni naprav a povrch, ktery stfida hlinu, Stérk i kameni.

a bézné ho kroti v nékolikatunovém kamionu. Tentokrat ale useda

za volant Suzuki eVitara, prvniho elektromobilu znacky. Prvni metry
jsou tiché, skoro az klamavé. Jenze pak prichazi ostry najezd na $ik-
mou plochu, kde se auto opre do naklonu, ktery uz nevypada komfort-
né ani pro zkuseného Fidice. Ales Loprais ale zlstava v klidu: ,, Tohohle
se nebojim. DrZi to krasné.” Nizké tézisté diky baterii v podlaze,
rozvor 2 700 mm a rozumna svétla vyska 180 mm tady délaji pfesné
to, co maji, auto se nepreklapi, necuka, jen se opre a pokracuje.

V tu chvili si uvédomite, Ze tohle neni jen méstsky elektromobil

s vyssi karoserii, ale realné pouzitelny stroj do terénu. Ales pridava
plyn: na verzi obuté do offroadovych pneumatik se eVitara pousti

do rychlé jizdy pres rozbity povrch, kde byste cekali spis kompromisy.
JenZe auto drzi stopu, nepUsobi nervozné a diky okamzitému nastupu
vykonu zvlada i prudkeé pasaze bez zavahani. Nejlepsi na tom je,

ze tohle vSechno si za volantem zkousime i my a potvrzujeme,

Ze ten pocit jistoty neni jen dojem profesionala.

-

dostaly dakarskou
nakladacku

Ceny, které udivi

Zakladem celého auta je nova
platforma HEARTECT-e vyvinuta
Cisté pro elektromobily. Lehka
konstrukce, pevna struktura a ba-
terie ukryta v podlaze vytvari ide-
alni zaklad pro stabilitu i prostor
vinteriéru. Suzuki eVitara ma
dvé kapacity baterie — 49 a 61
kWh - a vykonové varianty od
106 do 135 kW. Vrcholna ctyrkol-
ka pak pridava i zadni elektromo-
tor (48 kW) a celkovy tocivy mo-
ment az 300 Nm, coz je pfesné
to, co v terénu chcete. Na silnici
to znamena svizné reakce, v teré-
nu pak precizni davkovani vyko-
nu bez zbytecnych prodlev. A ted
to zasadni: ceny. Podle aktualni-
ho akéniho ceniku startuje za-
kladni verze 49 kWh Premium
(4x2) na 747 500 K. Silnéjsi

61 kWh Premium (4x2) vyjde

na 847 500 K¢, ctyrkolka 61 kWh

Elektricka ctyrkolka, ktera prekvapi i dakaristu

To nejzajimavéjsi se ale skryva pod povrchem. Suzuki eVitara
pouziva systém ALLGRIP-e, tedy elektrickou ctyfkolku se dvé-
ma nezavislymi jednotkami eAxle - jednou vpfedu, druhou
vzadu. Kazda naprava ma vlastni elektromotor, coz znamena
okamdzitou reakci bez jakéhokoli zpozdéni. Zadné mechanic-
ké spojky, zadné cekani na pfipojeni zadni napravy. Jakmile
jedno kolo ztrati trakci, systém okamzité presméruje tocivy
moment tam, kde je potfeba. V rezimu Trail mode si navic po-
maha pfibrzdovanim protacejicich se kol, ¢imz simuluje uza-
vérku diferencialu, a pfesné tohle se v terénu ukazuje jako
klicové. Loprais to komentuje jednoduse: ,, Tohle jsem fakt
necekal. Vyjezdy to zvlada jako klasicky offroad.”

TEXT: PETR HOLECEK, FOTO: SUZUKI A METRO

Premium (4x4) stoji 902 500 K¢.
Vrcholné provedeni Elegance
pak zacina na 922 500 K¢ (4x2)

a konéi na 977 500 korun (4x4).
Vsechny ceny uz pocitaji s bonu-
sem 50 tisic korun. V kontextu
toho, co auto predvede na svahu,
v terénu i na silnici, to najednou
prestava byt jen zajimavost. Zaci-
na to byt velmi realna alternativa
offroadu.
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,V odveté? Aspon tri goly“

Za nejlepsi zdpas v trenérské kariéfe oznacil kouc fotbalis-
tl Paris St. Germain Luis Enrique rekordni devitigélovou
prestielku 5:4 s Bayernem Mnichov v ivodnim titernim
semifindle Ligy mistrti. V Zddném jiném utkdni nevidél ta-
kovou intenzitu a tempo. Mysli si, Ze i odveta bude podob-
nd. Po debaté s realizacnim tymem je toho ndzoru, Ze Pafi-
Zané museji v Bavorsku vstrelit k postupu tfi branky. €Tk

Vitéz muze
mit miliardu

Na fotbalovém MS
se bude vylucovat
také za zakryta usta.

Mezindrodni fotbalova fede-
race FIFA navysila financni
odmény za mistrovstvi svéta.
Utastnikim, mezi néZ patfi
iCesi, rozdéli 871 miliont do-
lart (zhruba 18 miliard ko-
run) misto ptivodné pldanova-
nych 755 miliond.

FIFA vyhovéla Zddosti nd-
rodnich svazi, kterym kond-
ni Sampiondtu v Mexiku, USA
a Kanadé prinese vyssi ndkla-
dy na cestovdni a ubytovani.
,,Jsme v nejlepsi financni kon-
dici v historii, takze miZeme
nasim ¢lentim pomoci,“ uve-
dl §éf FIFA Gianni Infantino.

Pivodné mél kazdy tucast-
nik garantovdno minimdlné
10,5 milionu dolard, nyni do-
stane 12,5 milionu (zhruba
260 miliond korun). Vitéz
Sampiondtu, od kterého FIFA

Ceska reprezentace se na
MS predstavi po 20 letech.

e Prvnizapas sehraje s Jizni
Koreou 11. Cervna. Poté
se v zakladni skupiné utka
s JAR a Mexikem. CTK

ocekdva prijmy kolem 11 mi-
liard dolard, dostane 50 milio-
nl dolar@ (zhruba miliarda
korun).

Rada FIFA schvdlila zmény
v pravidlech. Kvili roz§ifeni
Sampiondtu z 32 tyma
na 48 se budou Zluté karty na
turnaji nové mazat ve dvou vl-
ndch - po zdkladnich skupi-
ndch a poté po Ctvrtfindle.

Cervenou kartu budou
moci dostat hrdci, ktefi na
protest proti verdiktu rozhod-
¢iho odejdou ze hfiSté nebo
si pfi konfrontaci se soupe-
fem zakryji tista. CTK

INZERCE

Znojmo ovladlo rytirsky duel Snapbacks ligy

V 5. kole Snapbacks ligy amerického
fotbalu se ve Znojmeé utkali hraci domacich
Knights proti slovenskému soupefri

se stejnym jménem, Nitrou Knights.

Rytifsky duel vySel 1épe Zno-
jmu, které zvitézilo 28:13.
Zapas ve Znojmé se zapsal
do historie Snapbacks ligy,
kdyZ na postu hlavniho roz-
hodciho byla poprvé Zena.
Nitra proti Znojmu hned
v ivodnim drivu preSla celé

hrfiSté a tispésné taZeni zakon-

¢il Desmond Prusia touch-
downym passem na Mdria
Biru. Obrané slovenského
tymu se navic v prvni ¢tvrti-
né dafilo zastavovat Gto¢né
pokusy domdciho tymu.
Parddni zdpas odehral zno-
jemsky Petr Placek, ktery
v uvodu druhé ctvrtiny na-

startoval svij tym ke skoro-
vani. Placek nejprve dobéhl
pro touchdown z 1 yardu
a o par minut pozdéji utekl
stfedem hfiSté celé obrané
pro 47yardovy touchdown.
Narychlé dva skéry domadcich
dokdzala Nitra rychle odpo-
védét, kdyz Prusia tentokrat
dlouhym passem k sideliné
nasel volného Biru, ktery si
dobéhl pro druhy touchdown
v zapase.

Stav 14:13 ale nevydrzel
dlouho, jelikoz jeSté pred
koncem prvniho polocasu
stihli znojemsti znovu sko-

rovat. Tentokrdt quarterback
Volodymyr Hrynkiv naSel
25yardovym passem v end-
z6né Vojtécha Vojtécha. Oba
hrdci si touchdownovou
spoluprdci zopakovali také
na konci tfeti ¢tvrtiny, kdy
dal$i touchdownovy pass
méfil 19 yardi. Utok Nitry
ve druhém polocase trikrat
odevzdal mic¢ obrané, kdyz
nejprve v ivodu tfeti ¢tvrti-
ny pass sméfovany na Mdria
Biru vystihl Charun Jachjajev.
Hned v dal§im drivu Nitry
neudrzel Biro mi¢, kterého
se opét zmocnil Jachjajev.

V zavérecné ctvrtiné pak dalsi
dlouhy pass na Bira zachytil
Daniel Stastny. Znojemsti si
tak uhlidali vedeni a pfipsali
si tfeti vyhru v leto$ni sezoné.

Dalsi zdpas odehraje
Znojmo 9. kvétna na hristi
brnénskych Sigrs. Tipnéte si
vysledek nejen tohoto zdpa-
su v radmci tipovacky Pick’em
na www.caaf.cz/pickem a vy-
hrajte ceny od Snapbacks,
Under Armour a Pfedvybér.cz.
Déni ve Snapbacks lize mi-
Zete sledovat v magazinu
Touchdown, ktery vysild sta-
nice SPORTY TV.

Duo Biro & Papréka | Sigrs zpét ve Snapbacks lize | Dotaznik: Volodymyr Hrynkiv |

Reportaze ze zapasi Snapbacks ligy | Soutéz o mi¢ Wilson

:I L o i &
1 10 000 KC\

=

KITTFORT'

snapbacks

NN g pORTY ™

PREDVYBER.CZ




