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At o stare pecuje stat,
mysli si néktere déti

Mezigeneracni vztahy. Lepsi se, ale nékterd klisé pretrvavaji. Odbornici. , Byt seniorem neni nic Spatného,
jen si to nepripoustime.” Pruzkum. Tretina dotazanych déti se s rodici nebavi o babicce a dedeckovi smanas

e 3
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Preziji tymy prechod v Jesenikach? V Cesku probiha Winter Survival
Zdolavaji skaly, brodi se potoky a fekami, bézi nékolik kilometrd v hlubokém snéhu, musi prezit v drsnych zimnich podminkach v horach. To vse v téch-
to dnech zazivaji Gcastnici mezinarodniho Mistrovstvi Armady Ceské republiky ve viceboji Winter Survival 2019, ktefi museji pésky a na lyzich zdolat

80 kilometrd s plnou polni v horach Hrubého Jeseniku. Akce se kona do patku a pfijela na ni drustva z Ceska, Slovenska, Némecka, Polska a Rakouska.
Na snimku soutézici plni jeden z ikoll — poskytnuti prvni pomoci u havarovaného vozidla. CTK
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Nezletila. Zdi
znicila sprejem

Pracovnik zdchranné sluzby
nachytal v pondéli vpodvecer
divku a mladika, jak sprejuji
na omitky chodeb panelové-
ho domu v Kardasovské ulici
v Hloubétiné. Mladik se jako
gentleman rozhodné nezacho-
val a z mista ihned utekl. Div-
ka ale sporddané vyckala na
piijezd privolanych strdzni-
k. Hlidce se nezletild slecna
priznala, Ze spolecné s kama-
rddem posprejovali vypinace,
vytah a zdi az do ¢tvrtého pat-
ra. Na misto byla pro podezre-
ni ze spdchdni trestného ¢inu
privoldna Policie CR, kterd si
celou véc prevzala k dalSimu
opatfeni. MET

Votruba

Vystava vytvarnika Jifiho
Votruby s ndzvem Je jenom
to, co je bude v Cerné labu-
ti pfistupna od 5. inora do
konce bfezna, vzdy o viken-
dech mezi 14. a 18. hodi-
nou. Galerie se nachazi

v unikatnich prostorech

v osmém patie budovy

v ulici Na Pofici 25. Umélec
mixuje postupy typické pro
americké malifstvi po dru-
hé svétové valce s komik-
sem ¢i grafickym desig-
nem. Votruba ma ale také
vizualni zkusenosti z Japon-
ska. Vice informaci najdete
na oficialnich strankach
Cernalabut.cz. 2x ARCHIV

INZERCE
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S domluvami, ale i obcankou

Resit malichernos-
ti bylo straznikum
proti srsti. Zménu
legislativy ale
neocenuji vsichni
Prazané.

Jesté pfed mésicem neméli
prazsti strdznici na vybér. Za
jakykoliv zjiStény dopravni
prestupek museli vzdy ulozit
pokutu nebo celou véc po-
stoupit do spravniho fizeni.
Podobnd situace panovala
také u ostatnich pfecind.
U nich byla minimadlni sank-
ce moznd pouze formou pi-
semného napomenuti, coz
obé strany zdrzovalo. S prv-
nim lednem tohoto roku se

vSak odehrila pro mnohé vy-
touzZend zmeéna.

,Parlament uzdkonil pa-
vodni praxi a vrdtil starou
dobrou domluvu. Tou lIze
opét feSit méné zdvazné pre-
stupky jak v dopravé, tak v ji-
nych oblastech. ReSeni samot-
ného prestupku je tedy vzdy
na uvazZeni kazdého z nds na
misté s prihlédnutim ke
vSem okolnostem,“ raduji se
strdZnici na svém Facebooku.

Ackoliv méststi policisté
oteviené projevuji radost
z toho, Ze jiZ nemuseji kaz-
dou prkotinu fe$it napome-
nutim a zdlouhavé kvali
tomu vypisovat blocek,
u vSech Prazand se zdaleka
nesetkavaji s pochopenim.
Podle uzivatele VaSka Hrdiny
totiz ndvrat domluv nepfind-
$inic dobrého. Naopak. Strdz-

Po roce a pul

18

Tolik mésict zhruba trvalo,
nez se strazcim zakona opét
vratila moznost resit prestup-
ky takzvané domluvou. Zmé-
na se tyka i policistd.

nici budou kvili této moz-
nosti linéjsi.

,Takze policie bude jesté
bezzubéjsi, protoze strdznici
budou v zdjmu jednodussiho
papirovdni domlouvat. Jako
tfeba pred nasi praci, kde je
aktudlné deset aut v zdkazu
zastaveni (ulice Pobfezni
v Karling, ta ¢ast u hotelu Hil-
ton). Nékterd maji za stéra-
¢em pokutu, ale minimdlné

polovinu jich tu zitra uvidim
znovuy,” piSe naStvany Hrdi-
na, ke kterému se na Faceboo-
ku strdznika pfipojila fada
dalsich stéZovatelt.

Ackoliv jiz strdznici nemu-
sejivkazdé situaci vytdhnout
tuzku, i pfi feSeni pfestupku
formou domluvy mohou po
Prazanech poZzadovat obcan-
sky prtikaz. Podle uzivatele
Josefa Krzepinského je to
dobfte. ,Co si budeme povi-
dat, ono obcas opravdu staci-
lo sdélit clovéku, jakého pre-
stupku se dopustil, Tici si
o pfedlozZeni obcanského pri-
kazu (popripadé dalSich do-
kladd) a chvili ho zdrzet. Do-
ty¢ény pak uz pristé védél, ze
je tam tfeba zména dopravni-
ho znaceni, a dal si majzla,”
piSe na Facebooku strdzniki
Krzepinski. FILIP JAROSEVSKY

Jednodussi prace

Legislativni zménu pfislusnici
méstské i statni policie pfijali
s povdékem.

o Do protokolu méstské poli-
cie bylo doposud tfeba pfi
napomenuti uvadét celou
fadu osobnich udajd, které
si straznik musi oveérit z do-
kladt dotycného.

Caste¢ného zrychleni zdlou-
havého procesu se mohli
dockat ti, které v poslednich
meésicich chytili pfi pachani
prestupku straznici z mést-
skych casti Praha 4, 5 a 14.
V za tu totiz vyfasovali
nové osobni digitalni asisten-
ty pfipominajici chytré tele-
fony, kam lze nacionéle pa-
chatell rychle natukavat.
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Vilu u Santosky obyval
tovarnik. Ted prokoukla

Bydleni v zrekon-
struované secesni
stavbé na Smicho-
vé stoji desitky
miliond korun.

Vila v ulici Na Doubkové ve-
dle Santo$ské zahrady oblé-
kd novy kabdt. Smichovskou
dominantu architekta Miro-
slava Wégnera, kterd zde v le-
tech 1912 a 1913 vznikla
coby sidlo pro tovdrnika Kar-
la Paska, tu ddvaji do kupy re-
staurdtofi a stavitelé soukro-
mé developerské firmy Pre-
miot Group. Rekonstrukce
budovy s prilehlou zahra-
dou, kterd ma byt hotova za
mésic, probihd podle §éfa fir-
my Ondreje Spodniaka v du-
chu nejvysSich standardd.
»,Nas$im zdmérem bylo vytvo-
feni bydleni pro ndrocného
klienta v srdci Smichova v Zd-
dané lokalité vilovych domu
s krdsnym vyhledem na Pra-
hu i do okolni zelené,” rika
Spodniak. Onen ndro¢ny kli-
ent si za byt v luxusni budo-
vé také pékné priplati. Nej-

| Kratce |
Tesla do brezna

mensi byt tu vyjde na 22 mili-
ond korun. ,,V projektu se na-
chdzi ¢tyfi obytné jednotky
ve velikosti od 3+kk do
5+kk,“ doddvd developer
s tim, Ze nejvétsi byt za
44 miliond korun disponuje
velikosti 250 metrd ¢tverec-
nich.

Restaurdtofi si dali zdleZet
na tom, aby ztstaly zachova-
ny vSechny ptivodni fasddni
prvky. Zabradli, okenni vypl-
né i vstupni dvefe jsou rov-
néz vérnymi replikami pi-
vodnich secesnich origindld.
,Doplikem stavby je ¢dstec-
né v terénu zapusténd do-
stavba gardzZe, kterd bydleni
svymi Sesti parkovacimi mis-
ty posunuje do moderni
doby,“ dopliiuje developer.

V sousedstvi takzvané Pas-
kovy vily, jehoZ rodina je se
Smichovem spjatd jiz od
17. stoleti, Zily hned dvé slav-
né osobnosti — literdrni kri-
tik, novindr a spisovatel F. X.
Salda a také dekadentni spi-
sovatel a vyznavac okultis-
mu Emanuel z LeSehradu.
Ten vytvoril sbirku vzdc-
nych rukopisti, korespon-
dence, fotografii a osobni ch
predmétii. FILIP JAROSEVSKY

Pivovar prodavaji

Hlina se brani

Pravnik advokdatni kance-

INZERCE

Renta z nemovitosti
od FINEMO.CZ

PRO DUCHOD
BEZ STAROSTI

telefon:

233 321 850

www.rentaznemovitosti.cz

Proti bourani vily

Spolek obyvatel kritizuje
plan soukromého investora
zbourat prvorepublikovou
vilu na Malvazinkach, kde

v minulosti Zil komunisticky
prezident Antonin Novotny.

e Po zbourani vily z roku 1929
chce podle spolku Pratelé
Malvazinek majitel vybeto-
novat zahradu ve svahu a na
pozemcich postavit rodinny
dlim a dva bytové domy.

o Zastupclm spolku se také
nelibi, Ze se k planu demoli-
ce a nové zastavby kladné vy-
jadril vybor izemniho rozvo-
je Prahy 5. A to i pres fakt,
Ze loni schvélena pravidla
pro posuzovani stavebnich
projektl ve vilovych Ctvrtich
zakotvuji snahu zachovat je-
jich stavajici charakter.

V 2. pololeti skolniho roku 2018/19 budou otevieny pro vefejnost

volnocasové rukodélné a vzdélavaci kurzy

Americky vyrobce elektro-
mobild Tesla otevie v Pra-
ze nejpozdéji v bfeznu
své prvni servisni stiedis-
ko v Cesku. PiSe o tom de-
nik E15. Doposud bylo aZ
900 ceskych a slovenskych
fidi¢d Tesly odkdzdno na
némecké a rakouské dilny.

Budovu byvalého Prvniho
meéstanského pivovaru

v HoleSovicich koupil in-
vesti¢ni fond Conseq Rea-
litni od spolecnosti Reve-
tas Capital. Nyni je zde
kanceldfsky komplex A7
Office Centre. Cenu trans-
akce strany nezverejnily.

ue <€ (Osvédceni o absolvovani dle § 114 Skolského zakona)
ldfe HSP & Partners Kvéto-

slav Hlina odmitd tvrzeni
dozor¢i rady dopravniho
podniku, Ze pracoval pro
néj i firmu Huawei. Moz-
né bezpecnostni riziko
kanceldfe pro podnik
oznacil za absurdni. érx

m Zaklady ruéniho tkani — ttery 17-19 hod. — 2200 K¢

m Zaklady textilniho tisku — ttery 17-19 hod. — 2200 K¢

m Pali¢kovani — pondéli 17-19 hod. — 2200 K¢

m Klobouky a dopliiky z plsti — stfeda 16.30—18.30 hod.— 2700 K¢
m Kosikarské techniky — pondéli 17-19 hod. - 2200 K¢

m Zboziznalstvi textilnich materiali — atery 17-19 hod. — 2400 K¢

Kurzy budou probihat od 18. 2. 2019 (15 lekei) v budové skoly v Praze 1.
Lektoruji odborni pedagogové SUSTR a VOSTR.
Piihlasky a vice informaci na kurzy@textilniskola.cz

INZERCE

Pobocka zlatnictvi Sherri v Galerii Mysak

Pobocka zlatnictvi Sherri Time&Glamour v Galerii
Mys$dk v centru Prahy 1 ve Vodickové ulici naproti
domu U Novak( poskytuje bezplatné odborné pora-
denstvi tykajici se vykupu zlata a zejména individual-
ni pristup ke kazdému zakaznikovi. Prodavat mizete
pouzivané, nepouzivané ¢i dokonce poskozené zlaté
Sperky, ale i stfibrné Sperky. Dale je mozné zpenézit
i jiné predméty, napf. stfibrné pribory, zlaté korunky,
broze, investi¢ni zlato v podobé slitkd a cihel, minci
apod. Pokud si nejste jisti, pfijdte se bezplatné in-
formovat.

Zlato opét zaziva rlst cen. Nez se viak rozhodnete
pro prodej, dobre zvazte, kde své zlato prodate. Je
zndmo, Ze se posledni dobou vyskytlo mnoho ne-
poctivych praktik v oblasti vykupu zlata. Médme pro
Vds tip, kde se zarucené nemusite zadnych nekalych

praktik obavat a navic ziskate garanci nejvyhodnéjsi
ceny za vykup. Do zlatnictvi Sherri se mizete o skvé-
lych vykupnich cendch prijit nezdvazné presvédcit.
Manager zlatnictvi Sherri nam sdélil, ze ,v sou¢asné
dobé cena za 1 kg ryziho zlata Splhd k ¢astce az 1
032 000 K¢, coz je 1 032 K¢ za 1 gram. Zakaznikdm
garantujeme nejlepsi vykupni ceny a profesionalni
jednani.” Prodej zlata je opét pfi sou¢asnych cendch
pomérné snadny zplsob znovuzhodnoceni penéz,
tak nevahejte ani Vy.

Zlatnictvi Sherri mGiZete najit na adrese:

Galerie MysSak
Vodickova 710/31, 110 00, Praha 1 (naproti domu u Novaki)
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KOMERCNI SDELENI

KNIHA TYDNE

ARGO

O OSUDOVEM VLIVU DAVIDA BOWIEHO NA HOLKY

278 K¢

Paul je ne préavé oby-
c¢ejnym clenem ne
pravé obvyklé rodi-
ny — rodiny legrac¢ni
a nézné, rodiny mile
rozklizené, sestavajici
zného a dvou excen-
trickych matek — a ta
biologicka opravdu
nema rada hetero-
sexualy. Navzdory
vSemu Paul zdstava
nenapravitelnym op-
timistou.

o p—

O osudovém viivu
i Davida Bowiah
na halky

WWWw.argo.cz

KNIHU POHODLNE ZAKOUPITE TAKE V INTERNETOVEM
KNIHKUPECTVi WWW.KOSMAS.(Z

V Braniku konci

Dnes od 19.30 odehraje
soubor Branického diva-
dla posledni predstaveni
v budové. Cinnost ukoncéi
prvni titulem, komedii
BéZ za svou Zenou v hlav-
nich rolich s Jifim Rac-
kem, Viclavem Cizkov-
skym, Sarkou Ullrichovou
a Terezou Slanskou. Mer

Delsi zkouskové

Vysoka Skola ekonomickd
prodlouzila kviili anonym-
nim bombovym vyhriz-
kdm zkouSkové obdobi

v zimnim semestru o tfi
dny. Potrva do 6. inora.
Skola musela byt kvili
anonymni hrozbé evakuo-
vdna i vCera, letos to bylo
potfeti, loni ¢tyfikrdt. €Tk

Odpad. Tfidime lépe,
ale produkujeme vice

Loni Prazané proti roku 2017
vyprodukovali vice odpadu.
Svozové firmy odvezly z kon-
tejnerd a popelnic minuly rok
321 183 tun odpadu, o rok dii-
ve to bylo 304 325 tun. Pfesto-
Ze lidé loni vytridili nejvice od-
padu od roku 2005, konkrét-
né 56 949 tun, stdle to bylo
pouze 18 procent odpadu.

361,2

Méstska cast Praha 5 bude
letos hospodafit s prijmy ve
vysi 814,4 milionu a vydaji
1,176 miliardy korun. Vétsinu
schodku ve vysi 361,2 milionu
méstska cast vyrovna z Uspor.

Dalsi odpad konci ve sbér-
nych dvorech, kterych jsou
v Praze dvé desitky. V metro-
poli lidé tridi nejvice papir,
v modrych kontejnerech skon-
¢ilo 23 601 tun papiru. Ten pu-
tuje do tiidicich linek, kde je
ndsledné ruc¢né dotiidén. Svo-
zové spolecnosti odvezly také
14 689 tun plastd. €Tk

| Kratce |
Drivé;jsi uzavérka

Vézeni ctendri, kvili
zkrdcené uzdvérce vyda-
ni nemusite v deniku Me-
tro najit aktudlni uddlos-
ti z pozdéjsich hodin. Dé-
kujeme za pochopeni. MET

,,Na epidural
Motol ¢i Apolina¥,
prirozeny porod
tfeba na Bulovce*

Doprovazi asi u se-
dmdesati porodi
rocné. Prazské po-
rodnice ma procho-
zené skrz na skrz.

Kdyz si Monika Morsteinovad
pred dvandcti lety vybrala ne-
tradi¢ni povoldni, néktefi oko-
lo ni si klepali na celo. Kdo to
viibec potfebuje? Za tu dobu
doprovodila k porodu pfes
650 Zen. ,Nékdy si zdravotnici
stézuji na chovani dul, které
se prou o lékafskych postu-
pech,” vypravi Morsteinova.

Podle ni by méla dula na-
opak stmelovat 1ékafsky tym
a rodicku, vytvaret pohodové
prostfedi. ,Tlak a stres miize
zkomplikovat jinak hladky
prubéh,” vysvétluje. Duly
maji poskytovat psychickou
afyzickou oporu. Nenahrazu-
ji zdravotniky. NevySetfuji,
nezasahuji do lékaiskych
kompetenci, protoze nemaji
zdravotnické vzdéldni oproti
porodnim asistentkdam.

Pfitomnost dul md razné
pozitivni ndsledky. ,,Diky Mo-
nice jsem utekla pred
kudlou. Malé se nedafilo,
atak jsem celou dobu v Podol-
ské porodnici musela byt pfi-
pojend na monitoru a nemoh-
la se hybat,“ vypravi Kldra
Uchytilova a doddva: ,UzZ to
vypadalo, Ze budu muset ro-
dit cisafskym fezem. Ale diky
jejimu dohledu, komunikaci
s persondlem a tlevovym po-
zicim jsem rodila nakonec
prirozenym zptisobem bez
medikamentd,“ ocenuje psy-
chickou oporu. Shoduje se
s maminkou Evou Tlukovou,
kterd fika: ,Monika mi Septa-
la do ucha, Ze kdyz jsem to
zvlddla az do této chvile,
zvlddnu samotny porod, kte-
1y se rychle blizil. Pfitomnost
duly mi urcité porod usnadni-
la, v doprovodu zkusené Zeny
jsem se citila bezpecnéji.“ Po-
dle Kldry byla dula i pojist-
kou pro manzela, ktery se tak
odhodlal byt u porodu.

Ve velkych porodnicich ¢as-
to vede jedna porodni asis-
tentka dva az tfi porody. ,Ne-
mohou byt celou dobu

Monika Morsteinova

u vSech rodicek. Navic priji-
maji pacientky, asistuji pfi
operacich, dopliuji materidl
a podobné,“ iikd Morsteino-
v4. Proto fada Zen ¢i budou-
cich rodi¢d u dul hledd oporu.

Obecné duly drzi pohoto-
vost Zendm od ukonceného
37. tydne téhotenstvi az do
terminu porodu. ,,Jsem 24 ho-
din na telefonu. Zeny sdili svo-
je pocity, naptiklad mluvime
o ulevovych pozicich a jak dy-
chat u porodu,“ popisuje Mor-
steinovd, kterd je tak v perma-
nentni pohotovosti. ,,Je potte-
ba se s tim naucit pracovat.
Jsou chvile, kdy si myslim, Ze
uz jsem to zvlddla, nez pfijde
zatézkdvaci zkouska,“ priznd-
vd. V jednu chvili ji vold pani,
Ze ji praskla voda, druhd ma-
minka s predcasnym poro-
dem a je$té jedna, co si mysli,
Ze rodi. ,Nakonec je doprovo-
dim anebo existuje moznost,
Ze po dohodé poslu kolegyni,
se kterou se v nouzi zastupuje-
me,” vypravi dula, kterd od za-
¢atku pripravuje klientky na
vSechny mozné pripady.
Tomu je pfizplisoben i cenik
v podobé zdloh, aby rodicka
o0 své penize neprisla.

Porod s dulou zacind po te-
lefonu, kdy pomdhd Zendm
dychat. Ptd se na indicie, aby
zjistila, jestli je sprdvny cas.
,Kdy se jede do porodnice,
rozhoduje klientka. Mohu jen
doporucovat. Pak se setkdvd-
me az tam, kde Zenu doprovi-
zim, pomdhdm jis dychdnim,
hleddme mozné tlevy,“ uzavi-
rd Monika. LUCIE MOTTLOVA

ARCHIV M. M.

Porodni saly a vyhody

Zeny si do porodnice mohou
prinést, jak by si praly rodit,
pokud se nevyskytnou potize.
Radi Monika Morsteinova.

o Motol castéji umoznuje po-
rod koncem panevnim
i spontanni porod po cisar-
ském fezu, ma perfektni
epidural. Porodni saly jsou
samostatné zrekonstruova-
né, se sprchou a zachodem.

Podoli je porodnice hodné
Zadana s kvalitnim vybave-
nim. Je zde vétsinou respek-
tovano porodni pfani rodic-
ky. Maji osm zrekonstruova-
nych porodnich pokoj, kaz-
dy se sprchou a toaletou.

Apolinaf respektuje porodni
prani a maji k dispozici per-
fektni epidural. Umoznuji
Castéji spontanni porod dvoj-
catek, porod koncem pa-
nevnim po dohodé s lékarem
i porod po cisafském fezu.
Snazi se zachovat intimitu.

Kr¢ je mald porodnice, coz
mze byt pro klientky vyho-
dou. Jeden porodni pokoj je
vcetné sprchy. Sidli zde lak-
tacni liga podporuijici kojeni.

Bulovka planuje otevrit po-
rodni ddm. Jejich vize je zlep-
Sit pristup k rodickam, vétsi
respekt k porodnim pranim.

Vinohrady také zlepsuji své
sluzby, snazi se respektovat
prani rodicek v ramci moz-
nosti, po dohodé lze mit dva
doprovody u porodu.
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Zeny v héhu. I v Praze

Novd komedie reziséra Marti-
na Horského s ndzvem Zeny
v béhu vstoupi do kin zitra.
Véra v poddni Zlaty Ada-
movské prozila s Jindfichem
bdjecny Zivot a po jeho smrti
je pevné rozhodnutd splnit
jeho posledni pfani — zabéh-
nout maraton!
Emancipovand a rdznd mat-
ka tfi dcer v tom nevidi zdd-
ny problém. Prosté si trasu
rozdéli na ¢tyfi dily a zdolaji
téch vice nez 42 kilometra
jako rodinnd Stafeta. Zddna
z nich sice dosud neubéhla
ani metr, ale do startu pfece
zbyvaji tfi mésice a trenér
Vojta, kterého ztvdrnil Vladi-
mir Polivka, pfipravil pro
Zeny skvély kondi¢ni pldn.

2x CINEMART

Na Vysehradé

Dcery se ovSem do béhani
nehrnou. Maji iplné jiné sta-
rosti. Nejstar$i Marcela (Tere-
za Kostkovd) celi dennoden-
né prasvihtim svych ti{ synt
a jejich otec Karel, jehoZ hra-
je Ondrej Vetchy, ji uz dvacet
let neumi nebo nechce, poZi-
dat o ruku.

Prostfedni Bdra v poddni
Veroniky Khek Kubarové tou-
Zi po ditéti, jenZe pro néj za-
tim nenasla toho pravého ta-
tinka. Jeji biologické hodiny
biji na poplach. A nejmladsi
Kacka (Jenovéfa Bokovd) sice
chlapa md, ale ten md jeden
zdsadni hdcek - manzelku.
Zamilovand Kacka presto 1pi
na vztahu bez budoucnosti.

Je zfejmé, Ze dcery maji
jiné priority nez béZecky tré-
nink. Maminka Véra tak musi
napnout sily, aby rodinnou
Stafetu pfivedla pfes fadu pre-
kazek a komedidlnich kompli-
kaci na start Jindfichova
vysnéného maratonu.

| Zenyvbénu [

Martin Horsky uz psal scénd-
fe k filmim Laska je laska, Zi-
vot je Zivot, Bezva Zenska na
krku a nyni i k novince Zeny

v béhu. Tento snimek ale pre-
miérové také reZiroval.

o Hraji: Zlata Adamovska,
Tereza Kostkova, Veronika
Khek Kubarova, Jenovéfa Bo-
kovd, Ondrej Vetchy, Vladi-
mir Polivka, Martin Hofmann
Stopaz: 93 minut

,Je to vtipny piibéh o tom,
Ze Clovék by se nemél nikdy
vzddvat, zvldst pokud se
miZe opfit o skvélou rodinu.
Jd jsem podobné rodinny typ
a ocenuji, kdyz drzime pohro-
madé. Navic véfim, Ze pokud

meé néco srazi na kolena, vzdy
najdu silu se zvednout,“ fika
ke své roli Zlata Adamovska.
Ve filmu se to jen hemZzi
prazskymi lokacemi. Zeny si
vybéhnou tfeba na VySehrad
¢i na kopec na Zlichové. MET

INZERCE
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Veprova plec

90 bez kosti

6913"’” —v celku
e chlazen4

: (i kZzena :

EXTRA
VIRGIN
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Franz
Josef Extra
panensky
olivovy olej
® 500 ml
e 100 ml = 17,98 K¢
e plati od 30. 1.

do 12.2.2019

893
5B

Akce plati v prodejnach Albert hypermarket od 30. 1. do 5. 2. 2019
neho do vycerpani zasob v jednotlivych prodejnach.

. 15%
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e vybrané druhy =
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e instantni kava
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© 100 g = 44,95 K¢
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® 30 ks
e Tks= 183K

Alékd |

POLOTUCNE
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* 100 g=5,/8 K¢
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Seznam vSech prodejen na ww&.alhert.cz
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Korupce v Cesku
je jako na Kypru

Polepsili jsme si.
Jsme na 38. misté
ze 180 statd.

Lepsi podminky pro zaloZeni
firem, jejich provozovdni. Na-
priklad to Cesko posouva bli-

INZERCE

CESKOSLOVANSKA
AKADEMIE OBCHODNI,

stfedni odborna Skola
Praha 2, Resslova 5

Nabizi Skolni vzdélavaci programy:
o Podnikatelsky management
o \lyuka vybranych ekonomickych
predmétd v anglickém jazyce
© Management v reklamé a uméni

Zveme viechny zajemce
na Dny otevienych dvefi,

které se konaji ve stfedu
6.2.2019
od 15 do 18 hodin

nebo na tel.: 224 922 228

LYZEBRANI

S —
KVALITNE & NEJLEVNEJI

TISICE LYZI OD 500 K¢

PRIJEDTE SI PRO NOVE | BAZAROVE
KOUSKY ZA BEZKONKURENCNi CENY!

DETSKE LYZE S VAZANIM OD 800 K¢, LYZAKY OD 400 K¢,

Ze ke stdtim, které umi
uspésneé bojovat s korupci. Po-
dle Setfeni mezindrodni orga-
nizace Transparency Inter-
national (TI) jsme na 38. mis-
té ze 180 sledovanych stdtl
po celém svété. Problém ale
nemizi. ,Ceskd republika své
skore od roku 2014 neustdle
zlepsuje, ale udalosti v uply-
nulém roce naznacuji, Ze bo-
dové zisky mohou byt kieh-
ké,“ napsala k aktudlnim vy-
sledkim TI. Reaguje tak na
problematické pusobeni pre-
miéra Andreje BabiSe, a to
kvili tdajnému stfetu z4jml
ohledné jeho firem ve vztahu
k dotacim z EU.

,Nasi politici sni o tom, Ze
dozeneme svétovou S$picku
ekonomicky, socidlné a kon-
kurenceschopnosti. Ale jsou
zoufale nedtisledni v omezo-
vani korupce, otevienosti,
kvalité vefejného sektoru.
V tom Cesko spiSe stagnuje
avznikaji novd rizika. Bez da-
razu na funkéni instituce,

efektivni hospodareni, systé-
mové reformy a nezdvislou
justici to neptijde a domecek
z karet se ndm sesype pfi prv-
ni vétsi krizi,“ konstatoval Te-
ditel TI CR David Ondracka.
Cesko by podle receptu TI
meéla zlepsit zejména nezdvis-
lost demokratickych institu-
cia dodrzovdni principd prdv-
niho stdtu, stabilizaci, profe-
sionalizaci a otevienost verej-
né sprdvy, hospoddrnost ve-
fejnych rozpocti a rozkryvd-
ni skute¢nych majiteld.
Zebiicek je sestavovdn na
zakladé vysledkd prazkumi
mezi experty, posuzuji deset
dil¢ich indext@. Prvni misto
v zZebricku obsadilo Dansko,
ddle Novy Zéland, na posled-
nich pozicich jsou ze 180 sle-
dovanych zemi Somadlsko
a Syrie. Cesko je s 59 body
srovnatelné s Kyprem nebo
Litvou. Vyrazné loni ztratily
Spojené stdty, které klesly ze
16. na 22. misto. Slovensko
skoncilo na 57. misté. €Tk

Vratislav Mynar

Na Hradé jen
provéreny kanclér

Ackoli prezident Milo§
Zeman béhem nékolika
let sliboval, Ze si jeho
kanclét Vratislav Myndr
udéld provérku, jinak

z Hradu odejde, svijj slib
nesplnil. Starostové a ne-
zdvisli (STAN) spolecné

s Pirdty proto predlozi
Snémovné podruhé nove-
lu zdkona o Kanceldti pre-
zidenta republiky. Podle
nich by mél kancléf mit
bezpecnostni provérku na
stupen tajné. Cilem nove-
ly je zakotvit do naseho
prdavniho fddu pojistku,
Ze kanclérem prezidenta

ARCHIV MAFRA

republiky bude osoba du-
véryhodnd a provérend.

Ostrihali ji vlasy,
hrozi jim osm let

Az osm let vézeni hrozi
muZi a jeho pritelkyni za
ostiihdni vlasi 28leté Zené
z Ceskolipska. Policisté
31letého muze a o rok star-
$i Zenu obvinili z omezova-
ni osobni svobody s ndsled-
kem fyzickych a psychic-
kych ttrap. Zena dvojici
dluzila. ProtoZe penize

z ni nemohli dostat zpét,
zacali na ni atocit. Natlak
vyvrcholil tim, Ze ji ndsi-
lim drZeli na jednom mis-
té a ustfihli ji vlasy. érk

HELMY OD 250 Ké A BRYLE OD 400 Ké

Lyze, boty, snowboardy, bézky, zimni obleceni a doplrky!

ZNACKY: Atomic, Volkl, Salomon, Fischer, Head, Tecnica,
Lange, Scott, Kastle, Dalbello, Colmar, Briko, Color Kids a dalsi.

www.lyzebrani.cz, www.facebook.com/lyzebrani

1.-3.unora 2019

OTEVRENO: PATEK-NEDELE 10:00-18:00

Jen 20 minut jizdy autem od Cerného Mostu
po dalnici R10 smér Mlada Boleslav. Exit 17, Hlavenec.
Hlavenec 158, sklad GERBEROS.

N

LAZNE PODEBRADY

AKCIOVA SPOLECNOST

JSOU PODEBRF

Zahajte novy rok
wellness pobytem za akéni cenu

START PRO ZDRAVI

Délka pobytu: 3 dny/2 noci
Stravovani: polopenze
Program: uhlicita koupel, ¢aste¢na masaz
— jalovcova, parafinovy zabal na ruce, solna
jeskyné a poukazka do kavarny

POBYT S KONCERTEM PETRA VONDRACKA

Délka pobytu: 3 dny/2 noci (8. - 10. 2. 2019)
Stravovani: polopenze
Program: perlickova koupel,
castecnd masaz prisadova,
solna jeskyné, poukazka

do kavarny a vstupenka
na koncert

Tel.: 326 530 500

www:lazne-podebrady.cz/pobyty/akcni
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Zivy fetéz
pro Amose

Komensky zase mifi do exi-
lu, tak se jmenovala akce,
kterou usporadali studenti
gymnazia Pavla Tigrida

a sousedniho gymnazia

v ulici Cs. exilu. Vytvorili
Zivy fetéz, pomoci kterého
stéhovali banerovou vysta-
vu o Janu Amosi Komen-
ském. Na konci fetézu si

z klobouku vybirali, ¢im by
méli byt v budoucnu, tak,
jak se to délo v Komenské-
ho ¢asech. Uz za dva mési-
ce se bude slavit Den ucite-
L4, pfesné na vyro¢i naroze-
ni Jana Amose Komenské-
ho, ktery prisel na svét

28. bfezna 1592. MAFRA

INZERCE

HLEDA SE PES.

Fenka ¢inského chocholatého nahace.
Zabéhla se dne 21. 1. 2019 ve 12:00 v Praze Kbelich.
Naposledy spatrena na Proseku. SlysSi na jméno

Baltyna. Méla na sobé riizovy svetr.

Odmeéna: 30 OOO Ké.
Tel: 731 574 724

Lécebneé konopi. Mohlo
by byt plné hrazeno

Lidé z roztrouse-
nou sklerdzou,
rakovinou ¢i AIDS
maji Sanci.

Kolem péti set Cechti pouziva
ke své 1écbé 1écebné konopi
a dalsich 1500 lidi by mohli
1éky z né&j zacit pouzivat. Do-
pomoci by k tomu mohl novy
ndvrh ministerstva zdravot-
nictvi. Ten pocitd s tim, Ze uz
od pristi roku by bylo pacien-
tlm lécebné konopi hrazeno
z vefejného zdravotniho pojis-

téni, a to z 90 procent. Limit
bude 30 gramti mési¢né. Do-
sud si ho nemocni platili
sami. Novinku vcera pfedsta-
vil ministr zdravotnictvi
Adam Vojtéch. Jeho trad odha-
duje, Ze by propldceni této
ucinné latky mohlo stdt vyjit
na 150 miliont korun ro¢né.
Lékari 1écebné konopi pre-
depisuji napfiklad lidem s roz-
trousenou sklerézou, rakovi-
nou ¢i AIDS. Néktefi pacienti
si stéZuji na to, Ze povolend
mésicni ddvka neni na jejich
obtiZe dostatecnd. Lécebné ko-
nopi legislativa povolila
v roce 2013, prvnich nékolik

let ale nebylo prili§ dostupné.
,Uvédomujeme si, Ze 1écebné
konopi pro nékteré pacienty,
naprtiklad pobirajici invalidni
dtichod, miiZe byt finan¢né
nedostupné,” fekl v€era minis-
tr. Desetiprocentni doplatek
se md pohybovat v faddu stoko-
run, podle ministra je pojist-
kou proti nadmérnému zne-
uZivani.

Podle dotazniku mezi léka-
fi, ktefi konopi pfedepisuji,
asi 63 procent z téch, kdo 1é¢-
bu ukondili, skoncilo z financ-
nich diavodi. Producent 1éceb-
ného konopi, spolecnost El-
koplast ze SluSovic na Zlin-

sku, ndvrh ministerstva vitd.
Premiér Andrej Babi$§ uz dri-
ve propldceni 1écebného ko-
nopi podporil, kdyZ na svém
Facebooku psal o pacientce
s roztrouSenou sklerézou,
kterd 1ék potiebuje. Jeji otec
sdm konopi ilegdlné péstuje.
Mésicné by ji ndkup 1éciva vy-
§lo na 64 tisic korun, napsal
pred dvéma lety premiér na
svém Facebooku. ,KdyZz uz
stat zakazuje péstovat si ko-
nopi na zahradé pro svou po-
tfebu, tak at vSem, ktefi 1é-
kafské konopi potiebuji, ho
proplati v plné vysi,“ napsal
tehdy Babis. érx

[ Gislo dne |

179,2

Ceské drahy v lofiském roce
prevezly 179,2 milionu cestuji-
cich, coz je meziro¢ni narust
0 4,5 milionu. Jde o nejvyssi
pocet pasazéru ve vlacich stat-
niho dopravce za poslednich
deset let. K navyseni poctu
cestujicich pomohly mimo
jiné i statni slevy. Drahy to
dnes oznamily v tiskové zpra-
vé. Kvali zvysenym trzbam

z jizdného dopravce ocekava
za rok 2018 ziskové hospoda-
feni, konkrétni ¢isla vsak fir-
ma predstavi az v dubnu.
Predloni spolecnost hospoda-
fila se ziskem 984 milion ko-
run. Vlaky statniho dopravce
loni najezdily i vice kilomet-
ri. Hodnota 8,22 miliardy oso-
bokilometrt je nejvice od
roku 2003, kdy se drahy trans-
formovaly na akciovou spo-
lecnost.
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Kiska. PIna aula slysela
varovani pired populismem

»Staci chvile nepozornosti
a to, co demokracii trvd vybu-
dovat roky, si zlo nebo totali-
ta vezme pfes noc,“ varoval
pfed plnou aulou slovensky
prezident Andrej Kiska. Stat-
nik byl hostem stého vyroci
zalozeni Masarykovy univer-
zity v Brné, kde si prevzal vel-
kou zlatou medaili této Sko-
ly. ,Demokracie nezna zkrat-
ky, nesmime sklouznout
k ohybdni a porusovdni pravi-
del,“ fekl prezident. Zkous-
kou pro néj samotného pry
byly uddlosti po vrazdé novi-
ndre Jdna Kuciaka a jeho part-
nerky, kdy lidé na sloven-

Slovensky prezident v Brné

skych ndmeéstich volali po ra-
zantnéjsich vlddnich zmé-
ndch a on musel odolat tlaku,
aby prekrocil limity tstav-
nich kompetenci. Kiska stu-
dent@im v aule popisoval sviij
zivotni pfibéh od mladého in-
Zenyra pres podnikatele k fi-
lantropovi a prezidentovi. Kli-
¢em ke vS§emu je pokora, fekl
studentim. Museji podle néj
védét, ze za kazdym uspé-
chem je spousta pdda. Clo-
vék musi byt pfipraven na to,
Ze jeho pliny nevyjdou,
presto vzdy vérit v to nejlep-
§i. Podle rektora MikuldSe
Beka slovensky prezident pfi-

Neukazujte

Nase déti by nemé-
ly vdomoveé senio-
ru vidét ,lezaky*“.
Prani nékterych
rodicli Sokuje.

[ kdyz se mezigeneracni vzta-
hy postupné méni, nékteré
ndzory mlads$ich lidi na senio-
ry se stdle opakuji. Ziji na n4s
ukor, ze socidlnich davek,
jsou pomali, v obchodech pie-
kdzeji.

»PTijedné z ndvstév naseho
domova pfisly déti poprdt na-
$im seniorkdm k svdtku ma-
tek,” fika Eva Stiborovd, ve-
douci aktiviza¢niho oddéleni
domova seniort v Sokolni-
cich u Brna. Kdyz détem na-
bidla, aby navstivily i senior-
ky na pokojich, nékteré od-
mitly. ,Dozvédéla jsem se, Ze
néktefi rodice si nepfeji, aby
déti vidély seniory lezici v po-
stelich na pokoji,“ prozrazu-
je Eva Stiborova.

Zakladatelku Geriatrické-
ho centra Praha Ivu Holmero-
vou takové postoje s ohle-

dem na zkuSenosti aZ tolik
nepiekvapuji. ,Je to moznd
obraz ageismu v nasi spolec-
nosti. Byt stary neni nic Spat-
ného, byt na konci zZivota je
stejné prirozené jako byt na
jeho zacatku. Jen si to neradi
pripoustime,” fikd pro denik
Metro Holmerovd. Urcité to
podle ni neplati o vSech rodi-
¢ich, moZnd ani o vétsing,
moznd jde o nedorozumeéni.
,Prostfedi, kde ziji star{ lidé,
miiZe pusobit vstficné a uté-
Sené, nebo pravé naopak. Na
tom asi také zdlezi,“ uzavird
Holmerova.

Eva Stiborova ze Sokolnic
také zpracovala Setfeni mezi
témeéf 650 zdky zdkladnich
a stfednich skol. Z prizkumu
zjistila, Ze tfetina dotazova-
nych se doma s rodici viibec
nebavi o prarodic¢ich. Pouhd
desetina z nich se domnivi,
Ze o bydleni dédy a babicky
by se méla postarat prede-
v$im vlastni rodina, zatimco
témér polovina dotdzanych
déti a teenagerd by starost
prenesla na domovy diichod-
cl. ,Mladi, ktefi zazili babic-
ky a dédecky v rodindch, ne-
maji problém starsi generaci

spél k uchovdni masarykov-
ské a Stefdnikovské tradice
v Ceské a slovenské politice.
Ve funkci podle Beka nepod-
lehl ani Sedivému ufednictvi,
ani svérazu vulgarniho humo-
ru a lacinych bonmotd. Dokd-
zal vyvazit pokoru vaci stdt-
nické roli s civilni lidskosti,
uvedl Bek, ktery je zdroven se-
natorem. Ziroven zdaraznil,
Ze svobodny polistopadovy re-
Zim nemusi byt samoziejmos-
ti a Ze dnes znovu jde o délbu
kontroly a moci ve stdté, o to-
leranci menS$inovych ndzord,
o svobodu médii a ochotu po-
madhat potfebnym. Velkou
zlatou medaili univerzita udé-
luje zpravidla cizincim za z4-
sluhy o demokracii, lidstvo
a vzdélanost. Dosud posled-
nim drZitelem byl lichten-
Stejnsky knize Hans Adam IL.,
ktery ji prevzal v roce 2011.
V minulosti stejné ocenéni
ziskali napfiiklad ndslednik
britského trnu princ Char-
les, tehdejSi ministryné za-
hrani¢nich véci USA Madelei-
ne Albrightovd nebo nékdejsi
polsky prezident Aleksander
Kwasniewski. €Tk

nemo
neni to nic pékné

V minulosti zily vétsi
rodiny pohromadeé,
dnes zijeme kazdy
samostatné, casto
velmi daleko od sebe.

IVA HOLMEROVA
GERIATRICKE CENTRUM PRAHA

pfijimat,“ pfipomind socio-
log Zdenék Papousek.

,Tim, jak rodiny ziji daleko
od sebe, déti nevidi rodice,
jak se o prarodice staraji, ne-
védi, co to obnadsi, a neciti se
k tomu povinovdni. Ke zmé-
né postoje a pochopeni je tre-
ba emocni zdzitek,“ vysvétlu-
je Hana Matéjovskd Kubeso-
vd, prednostka Kliniky inter-
ni, geriatrie a praktického 1é-

A

(] ]
Navigace. Kamio
Obyvatelé v zimé neudrzované ulicky v Chotébofi jen
nevéricné sledovali, jak se pfed pulnoci kamion sunul
kolem jejich dom, kudy stézi projedou osobnim autem.
Ujel par desitek metr( a pak se zastavil. Do uzoucké uli¢-
ky polského ridice poslala navigace. Nezastavila jej
dopravni znacka zakazujici prijezd ani rozméry ulicky
pfipominajici spise chodnik. Ridi¢ dostal pokutu a véera
ho musela velice slozité dostat zpét odtahovka.

ANt

icce

4 o
T

nv
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ouci starce,

Mezigeneracni kontakty

Problémem moderni evrop-
ské spolecnosti je ageismus.
Jedna se o diskriminaci senio-
rt kvdli véku. Resenim je bo-
feni mezigeneracnich bariér.

o VV Cesku funguje vice nez
30 Senior Pointd, kam se
lidé chodi poradit, jak napfi-
klad na mobilni telefon a dal-
si techniku, fesit bydleni, ale
predevsim se potkavat.

o V Plznije v rdmci SeneCura
SeniorCentra uz rok v provo-
zu détska skupina, kterd ve-
dle klasického vychovného
programu umoznuje mezige-
neracni propojeni obyvatel
domova a déti.

katstvi EN Brno. Podle ni se
ale nastésti zacind o stdrnuti
vice mluvit. V této nemocnici
k tomu vyuZivaji osvétové
modely simulujici stdfi. ,,Aby
mladi poznali, jak se citi ten,
kdo uz mlady neni,“ doddva
prednostka.

Cesky rozhlas organizuje
pravidelné akci JeziSkova
vnoucata. Zcela cizi lidé plni
prdni osamélym seniordm.

ho na pohled

Osmdesatniki pribyva

28

Tolik procent lidi vnima v EU
podle Eurostatu populaci 55+
zcela negativné. V Cesku je to
témér dvojnasobek — 54 pro-
cent. V Némecku 19 procent.

33

Az tolik procent lidi na 65 let
by u nas mélo Zit podle odha-
du CSU v roce 2050. Ted' ma
Cesko asi sedm procent senio-
ri v této vékove kategorii.

V roce 2050 bude zfejmé
pétina lidi v CR starsi 85 let.

Nekupuji jen ddrky, seniory
i navstévuji. ,Osaméle se to-
tiz citi i ten, za kym rodina
jednou za tyden pfijede,”
fikd Martin Karlik, redaktor
rozhlasu, ktery o ,vnouca-
tech® toci casto pfispévky.
»Takovy senior sedi celé dny
doma, nudi se. Kazda aktivi-
ta, kdy se s nékym mize se-
tkat, je pro ného fajn,“ uzavi-
rd Martin Karlik. PAVEL HRABICA
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Bez dohody. Konec volného pohybu

Britsky ministr vnitra Sajid Ja-
vid zvefejnil pldn, podle kte-
rého vldda v pripadé odcho-
du z Evropské unie bez doho-
dy ihned ukon¢i unijni pravi-
dla volného pohybu pro obca-
ny zbyvajicich 27 zemi EU.

Pro delsi neZ tfimésicni po-
byt bude Britdnie od obc¢anti
Unie poZadovat viza. Kromé
zemi EU se toto opatfeni
bude tykat také Norska, Islan-
du, L1chtenste]nska a ddle
rovnéZ Svycarska. Pro pie-
chodné obdobi budou obca-
né téchto zemi spolu se svy-
mi rodinnymi pfislusniky
moci jezdit do Spojeného kra-
lovstvi na ndvstévy a za tce-
lem studia nebo prace ve stej-
ném rezimu jako dosud.

Pro pobyty del3i nez tfi meé-
sice si vSak obcané téchto std-
td uz budou muset zazddat
o prechodny pobyt. V pfipa-
dé, Ze budou chtit v Britdnii
zistat déle nezZ tfi roky, bu-

o
Demise
Palestinska vlada predlo-
Zila demisi predsedovi
palestinské samospravy
Mahmudu Abbasovi (na
snimku). Vyménu vlady
navrhla Abbasova strana
Fatah na své schizi pred
dvéma dny. AP

| Krétce |
Zatkli pét lidi

Policie ve Strasburku
vcera zadrZela pét lidi

v souvislosti s prosinco-
vym teroristickym uto-
kem. Pétice je podezreld,
Ze atentdtnikovi Chérifo-
vi Chekattovi obstarala
zbran, s niZ atocil. érk

dou muset podat Zddost jizZ
podle nového imigra¢niho
systému, ktery bude spustén
vroce 2021 a ktery bude zalo-
Zen na odborné kvalifikaci.
Ministr vnitra Javid uvedl,
Ze Britdnie tak poprvé za de-

sitky let ziskd plnou kontrolu
nad svou hranici a Ze jednou
pro vZdy ukondi rezZim volné-
ho pohybu s EU. Naplni tak
podle néj referendum o brexi-
tu z roku 2016. Ministr ale
také dodal, Ze vldda zaujme

k véci prakticky pfistup, aby
zabrdnila zmatku a zajistila,
Ze Britdnie ziistane oteviend
obchodu. ,Proto zavedeme ca-
sové omezené opatfeni a za-
jistime obc¢an@im zemi Evrop-
ské unie prijizdéjicim po

29. bfeznu docasné povoleni
k pobytu,“ sdélil.

Britové se pro odchod své
zemé z EU vyslovili v referen-
du vroce 2016. Vystoupeni je
napldnovdno na 29. bfezna le-
to$niho roku. ¢k

INZERCE

Z NASi

PENNY
(/MARKET

€T31.1.-NE3.2.2019

ilustracnifoto

124,

z

TRVANLIVE
polotucné,
1,5 % tuku
1l

POMERANCE
volné
1kg

BRAMBORY BALENE
konzumni pozdni
5kg

1kg 9,98 K¢

VEICE CERSTVA
velikost M | 10 ks
1ks1,99 K¢

s
os0ba/den

VIVESS

NEPRTLNAVE NADOB
VIVESS JE P!

Uplatnéte svou

{ sbératelskou kartu
s body z léta a ziskejte
jejs50% slevou.

E 10!{5
osoba/den

©®

STUDENTSKA PECET
horka, mlécna, duomix

1809

0s0ba/den

SLUNECNICOVY
OLEJ PENNY

¥ VA RTA

EMNER(
=y

1|'-E'

100 g 14,39 K¢

o :2
:
f

PIVO SVIJANSKY
MAZ11
0,51|1117,80Ke
zaloha na lahev 3,- K¢

BATERIE
VARTA
ENERGY
AA, AAA
4 ks

1ks 7,48 K¢

AMA e |

(g L]

III VARTA

Nabidka plati do 13. 2. 2019 nebo do wyproddni zasab.
Vice informaci na ww.penny_cz.

RYBi PRSTY
nemleté | 250 g
100 27,96 K¢

29"
I
(1)

KAVA

JACOBS VELVET
instantni
20049

100 g 44,95 K¢

PRIMULE*
mix barev | 1 ks

\Ve(vet

~ i
i W

55/608 m

18=3,62/3,32KE

PERS

prasek 3,57 kg,

gel 31 |1baleni

Chyby v tisku vyhrazeny. Uvedené ceny jsou v K¢. Ceny jsou bez dekorace. Mohou byt pouiity ilustracni fatografie. Vyhrazujeme si pravo zmén v baleni a varianté nabizeného zbozi. Pokud v diisledku ne¢ekané vysnke’
poptavky dojde k nedostatku urcitého zbozi, omlouvame se Vam a dékujeme za pochopeni. 0dbér mozny jen v obvyklém mnoistvi (tj. max. 6 ks na osobu a den, trvanlivé mléko max. 24 ks na osobu a den, lahvové pivo
max. 40 ks na osobu a den, neni-li uvedeno jinak). *Takto oznacené produkty nenalezi do stalého sortimentu, mohou byt tedy dodany na pfislusné prodejny v mensim mnoistvi, a z toho diivodu jedine¢na nabidka na toto

zhoi plati pouze prvnl den uvedeného obdobi akce. Tento
Vzhledem k faktu, Ze spole¢nost Penny Market s.r.o. pravidelné provadi kontrolu na pfit
ovoce a zeleniny, shleddvé obcanské sdruZeni Zdrava potravina, z. s., (Fér potravina) tyto prodnkty jako nezdvadné. Vice na www.penny.cz. Pfijimame: €2

neni na uzavieni

rezidui p

kych latek pii p

u anl vyzvnu k podavam nabldek Jde o dokument uréeny pouze k marketingovym a propagaénim uceliim.
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Stupeii zatéZe pro dnesek: hio 2

Stiedni zatéz. Rizikové skupiny by se mély vyvarovat zvysené fyzické
a psychické zatéze a vénovat pozornost svému zdravotnimu stavu.

Teplotni rekordy: -25,8 °C/ 13,4 °C

Roky vyskytu: 1830/2002

12:30
14:00

Sama doma

Vyhra

Povidka z cyklu Bakalari
Columbo

To je vrazda, napsala X
Pribuzenské vztahy
Cestomanie

AZ-kviz

Cerné ovce

Udalosti v regionech
Kde domov maj?
Udalosti za okamzik

a pocasi

Udalosti

Branky, body, vtefiny

14:15
15:50

16:40
17:15
17:40
18:00
18:25
18:55

19:00
19:50

PATEK

Min. 1
Max. 5

13:15
13:20
13:50
14:15
14:45
15:00
15:30
16:20
16:50
17:45
18:45
18:55
19:25
19:40
19:50

Krasy evropského pobrezi
Nas venkov

Ta nasa kapela

Folklorika

Pribéhy domu

Evropa dnes

Kralovstvi Mustang (3/4)
Kli¢

Oteviena pevnost

Lidé z manéze (4/10)
Vecernicek

Babylon

Cesta ke kameni (4/6)
Postrehy odjinud

Zpravy ve znakovém jazyce

=

SOBOTA na sloupek na:

Min. 5
Max. 9

Napiste svou bublinu

Napiste bublinu a reagujte

www.facebook.com/denikmetro

»Cabadaj,
Macha, Prtka!
Stopa, stopa!l!“
MAREK MAHDAL
Facebook

Napada vas vtipny popisek?

FOTO: 2x AP

12:00 Poledni Televizni noviny, 12:20 Poledni zpravy
Sportovni noviny, Pocasi 12:30 Jake a Tlustoch V (11)

12:25 Krok za krokem Il (14) 13:30 Doktor z hor:

12:50 Ordinace v rlzové Nové pribéhy Il (2)

zahradé 2 (380)

14:05 Dr. House VIII (10)

14:30

Z&hadna otrava
Komisaf Rex 11 (6)

15:00 Dr. House VIII (11) Vrah panenek
15:55 Kriminalka Miami VI (9) 15:35 Komisaf Rex Il (7)
17:00 Odpoledni Televizni Vrazda v hypnoéze

noviny, Sportovni noviny 16:35 Odpoledni zpravy
17:25 Co na to Cesi 16:55 Policie v akcd
18:25 Ulice (3603) 17:50 Prostfeno!

Serial (CR, 2019) 18:55 Velké zpravy
19:30 Televizni noviny, 19:40 Divosky

Sportovni noviny, Pocasi 19:55 TOP STAR

12:55
13:45
13:55
14:55

15:50
16:10
16:15
17:15
18:20
18:25
18:55
19:20
19:50
20:05

PRIMA COOL

Simpsonovi XII (8, 9)
COOLfeed

Simpsonovi XII (10, 11)
Teorie velkého tresku IV
(14, 15)

Futurama VI (11)
COOLfeed

Spinavé prace VI (4)
Top Gear VIII
COOLfeed

Simpsonovi XII (12)
Simpsonovi XII (13)
Simpsonovi XII (14)
Simpsonovi XII (15)
COOLfeed

Anglicky rockovy
zpévak a textar Robert
Plant je znamy i jako
clen kapely:

a) Led Zeppelin

b) Genesis

c) Aerosmith

1

2

3

5

Amada je rod ptaku,
ktery se volné
vyskytuje nejcastéji
na zalesnénych

plochach:
a) Asie
b) J. Ameriky .
c) Australie £
n
1+
Chranéné uzemi na <
Liberecku, které jeod 7
roku 1960 prirodni g
rezervadi, je Prales: &
a) €antoria i
b) Ceriavina &
) Jizera K
)g
Kolem dvou miliond S
obyvatel mélo v roce E
2005 hlavni mésto ';
africké Ghany: -E
a) Akkra a2
b) Abuja £
¢) Luanda S
Mezi drahé kameny &
patii minerdl, kteryje
odrtidou kfemene =
a v nazvu ma oko: ) S
a) jestrabi &
b) tygFi &
c) zraloéi S

06:00
09:00
10:00
12:00
12:05
14:00
14:05
15:00
15:05

17:00

Ranni fresh

Zpétecka

Ocko hity

Ocko news

Ocko hity

Ocko news

Ocko trendy

Ocko news

Mixxxer Show

Klipy na prani, soutéze
a zajimavi hosté nejen
z hudebni scény

Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece

- 20:00 Nejlepsi trapasy
Uspésny cyklus se vraci
v novém vydanil Vybérem
nejzadanéjsich divackych
pribéhti provazi Miroslav
Taborsky. Tentokrat na
téma Lékari a pacienti

Cerni baroni (4/11)
Komedialni serial
(CR, 2004)

Vysledky losovani
Stastnych 10
Grantchester (4/6)
Pfipady detektiva
Murdocha IX
Kriminalista

AZ-kviz

Mate slovo s M. Jilkovou
Dobré rano

Kluci v akci

Cerné ovce

Udalosti v regionech

21:20

22:09

22:10
23:00

23:45
00:45
01:15
02:15
04:45
05:15
05:30

20:00 Kamera na cestach:

Nadherné Spanélsko
(2/3)

Zemé, kde slunce sviti
témér 365 dnli v roce

20:55
21:25

21:55
22:35
23:30
00:15
01:10
01:50
01:55
02:10
02:35
02:50
03:10

03:35
04:00

Na cesté po Holandsku
Alpami nejen

za snéhem (4/8)
Uzaméeny svét (2/6)
Hitler a holokaust (4/6)
Batestiv motel V (4/10)
PFibéh sluzebnice (3/10)
Rodina je nejvic (3/7)
Chcete je?

Muzeum StFesovice
Svahy bez pravidel
Pribéhy Zelezné opony
Zatopené osudy
Hranice dokofan — Roz-
mowki polsko-czeskie
Lesaci cirkve

Babylon

- 20:20 Vyména
manzelek XI
Jak si poradi kfehka Bara
v rodiné se zcela odlisnymi
stravovacimi navyky?
Dokaze se Jana pfizplsobit
Zivotu s manzelem
workoholikem?

21:35 MasterChef Cesko

23:00

20:15 Modry kéd (149)
Serial (CR, 2018). Mery
nemd dérek pro otce

k narozeninam, ale Adama
napadne originalni feseni.
Eva nevi, jak nalozit

s domem po otci,

a Libuska ji s tim nezistné
pomUze. Hraji: S. Laurinova,
R. Zach, I. Chmela a dalsi

20:

15 Namorni vysetio-

vaci sluzba L. A. IX (22)
Krimiseridl (USA, 2017)

Namorni vysetfovaci
sluzba XV (17)
Krimiserial (USA, 2018)
Beze stopy VII (12)
Krimiserial (USA, 2008)
Dr. House VIII (10)
Seridl (USA, 2011)

Dr. House VIII (11)
Serial (USA, 2011)

23:55

00:50

01:35

21:35
22:40

00:20
01:20

02:10

Show Jana Krause
Kapitan Exner (4)
Detektivni seril

(CR, 2017)

Policie v akci

Komisaf Rex Il (6)
Krimiserial (Rak./N, 1996)
Komisaf Rex Ill (7)

02:15 Kriminalka Miami VI (9) Krimiserial (Rak./N, 1996)

03:15 Co na to Cesi 03:05 Doktor z hor:

03:55 Ordinace v riizové Nové pfibéhy Il (2)
zahradé 2 (380) 03:50 Prostieno!

21:20

21:50

22:15
23:00
23:10
00:05
00:45

01:30

02:15

03:05

Teorie

velkého tfesku IV (16)
Sitcom (USA, 2011)
Teorie

velkého tfesku IV (17)
Sitcom (USA, 2011)
Particka

COOLfeed

Spinava prace VIl (4)
Particka

Zivi mrtvi VI (11)
Hororovy serial

(USA, 2016)

Helix Il (11)

Sci-fi serial (USA, 2015)
Zivi mrtvi VI (11)
Hororovy serial

(USA, 2016)

Helix Il (11)

17:05 Ocko hity

17:30

17:35

19:00

19:05

20:00

21:00

21:30

22:00

23:00

SMASH!

Svét komikst

Ocko hity

Klipy nonstop

Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece
Moje desitka

Top 10 klipti podle
divaka Ocka

Ocko hity

Klipy nonstop

Epic Ibiza

EDM scéna

Ocko hity

Klipy nonstop

CZ & SK

Ceské a slovenské klipy
Ocko flirt

Proud klipti se vzkazy
divakd Ocka
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| Sloupek
PAVEL
MAURER

MILOVNIK JIDLA

PEGAN

Nestydte se, Ze nemdte ponéti, co tohle divné slovo — pegan —
znamend! Nikdo vds nenuti, abyste védéli, co je to vegan, fru-
taridn nebo vitaridn. Ve zkratce feceno, jde prosté o lidi, ktefi
dodrzuji z dtivodi zdravotnich, médnich nebo ekologickych
urcité diety, které jim nedovoluji jist jako vSeZravec v§echno
kolem nds. Pokud chcete Zit zdravé, existuje samoziejmeé
spousta cest, pficemz kazdy organismus si v riznych ro¢nich
obdobich a Zivotnich fazich zdda odliSnou stravu. Vstupuje do
toho také etické a ekologické hledisko: nékdo se nechce smi-
rit s jatky a zabijenim zvirat, jiny nechce zatéZovat planetu
nekonecnymi stddy skotu. Jidlo

m je prosté spolu s nasi genetickou

vybavou a civiliza¢nimi stresy,

POkuq Chc_Ete 2it tfetim nejvyznamnéj$im fakto-
zdravé , €X1 StUJe rem ovliviiujicim nasi kondici,
samozfejmé nase zdravi a ve findle i n4s po-

byt na této planeté.

Kdo je to tedy ten nejmodernéj-
§i typ dietdfe — PEGAN? Jednd se
o spojeni vyrazi ,vegan“ a ,,pa-
leo“. Vegan je oznacovdn za ,,prisného vegetaridna“, nebot ze
svého jidelnicku vylucuje vSechny produkty Zivocisného pu-
vodu, tedy mléko a mlécné vyrobky, vejce a nékdy i med. No,
a dieta , paleo” je forma stravovdni, kterd vychdzi ze stravova-
cich ndvykd z obdobi paleolitu, kdy se nasi predci zivili pre-
vazné lovem a sbérem. Toto obdobi trvalo cca tfi miliony let,
¢imz je nejdel$im obdobim lidskych déjin. Zemédélstvi v této
dobé neexistovalo, jidelnicek se sklddal zejména z masa, ryb,
ovoce, zeleniny, hub, seminek, hmyzu, vajec a vody. Kdyz ulo-
vili prajelena, jedli maso, a pak dalSich nékolik mésict tieba
jen kofinky. Pegan prosté jen kombinuje vyhody dietnich
konceptti veganstvi a paleo. TakZe az ulovite mamuta, pofdd-
né se najezte, protoze dal§tho uz tfeba nikdy nepotkdte.

spousta cest.

Reseni sudoku

energie a material.

k nezaplaceni!

Dopisy a vzkazy

Narusitel
Vypravil jsem se do kina
na novy film Narusitel
a musim se podélit o své
pocity. Pohledové je nato-
¢en peékné, ale historicky,
i co se véku hercti tykd, je
naprostym tletem. Ve je
posunuto jakoby o deset
let dopfedu. Je mozné,
aby byl letec RAF v roce
1974 v nynéjSim véku mis-
tra Zindulky? Stejné tak
mistr Kostka v roce 2018
a 1974 jeho mladd verze?
Naprostou fantasmagorii
je skutecnost, aby se
v roce 1974 byvaly letec
RAF oblékal na letisti ko-
munistického armddniho
Svazarmu do uniformy
krdlovského letectva, aby
trvale odposlouchdvanou
vysilackou komunikoval
se Zapadem. Kdyby to
bylo v ¢ervnu 1968 moznd
bych uvéril, ale toto?
V dobé nejvétsi normaliza-
ce, po provérkdch a vyha-
zovech z armddy? Je vidét,
Ze film natocil osmndctile-
ty mladik bez elementar-
nich historickych zkuse-
nosti a zfejmé bez porad-
cti. Jako fikce dobrd, i pék-
né zdbéry, ale moznd se
mél nejprve podivat na
film Vysokd modrd zed
z roku 1973 od reZiséra
Vladimira Cecha o letcich
CSLA za normalizace.
MARTIN KUBIK, PRAHA 4

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

XN zdraiili podle vas v poslednich letech femeslnici?

2(4|9|7|1|6|5(8|3

1/5|7|38(4(8|9|2|6

3/6(8|5|9|2]|7|4/|1

7/2|6|8|5(4|8(1|9

g|8|3|1|6|7|4|5|2

5(1(4]2|3|9|6|7|8 !
4|7|2|9|8|3|1|86|5 Michal Hirotar 0ld|"i_ch Tom'éi
619/11412/5181317 Muselggr?ﬁ.rglo(draiilo ZdraKiﬁin ; jesté Agglja:e'io
8|3|5|6|7|1]2|9|4 vie, od pojisténi pres zdrazi, femeslo je pochopitelné,

je jich nedostatek.

»Lékari by mohli
zacinat s platem
40 tisic.“

ADAM VOJTECH, )
MINISTR ZDRAVOTNICTVI

Politik byl hostem pofadu Rozstfel
na iDNES.cz, kde se vyjadfil k ak-
tualnim otazkam: ke stiznosti na

uhradovou vyhlasku, moznosti za-

vedeni sdileného lékového zazna-
mu ¢i nedostatku mladych lékaFa.

INZERCE

KONCEPT

(Ze sloupku Pavla Maurera
na této strané)
Prvni pfedbézné
zpracovani, navrh,
nacrt textu

ZDROJ: AKADEMICKY SLOVNIK
CIZICH SLOV

HOROSKORP..ccus:

Taskaam

Kdy budete mit vy $anci na lasku?

91 ey

Poslete SMS ve tvaru 29ZVM
ana Gislo 904 30 55 nebo volejte »
na 906 70 30 35 a zeptejte se karet!

I 3] Beran 21/3-20/4
Spokojeny vztah vam dobi-
_i% je baterky pro ostatni zivot-

ni sféry. Mate pocit, Ze jste ruku v ruce
schopni roztocit i zemékouli.

Byk 21/4-21/5
Zdrava sebejistota vam slu-
$i! Singles diky tomu zarea-

guji na sviidné pokusy jistého protéj-

$ku. Dfive by si pfipadali trapné.

| Blizenci 22/5-21/6

d' Spfiznéna duse se ve vas ne-
. = vyznd, proto radéji vyckava,

co se bude déle dit. Neobvirujte ji hned

z pasivity, je jenom opatrna.

\
Abyste se zbavili neutésené
atmosféry v lasce, staci udé-

lat malo. A totiz smifit se s tim, co mate,
anestavét vzdusné zamky.

vas toci spousta zajimavych tvafi. Vy-
svétlete mu, Zze on je ten nejlepsi.

; Panna 23/8-22/9
\ Singles by méli zapracovat
B LNY

mi. Méte opa¢nému pohlavi co nabid-
nout, jenom musite mit radi sami sebe.

KLIC K BUDOUCNOSTI!
LEZ| VE TVEM HOROSKOPU!

Staéi poslat SMS ve tvaru 39ATP.
a tvé datum narozenina cnslo 904,30 46 A
“4nebo volejte na 906 70 30 35

Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A.Europe s.r.o., P.O. Box 14, Praha 05, 110 05, technlcky Za]ISfLIJe Materna
1sms/55K¢ vé. DPH, 1min/70K¢ vé. DPH, max. délka hovoru 17 minut, www.ema.bz, www.platmobilem.cz

Protéjiek na vas maze tro- |
chu zarlit, protoze se kolem

na skomirajicim sebevédo- ¥

VEL 23/9-23/10
S vasi drahou polovickou se
==l mazete dostat do kfizku kvdli

odlisnému pohledu na vychovu déti. Mu-
site najit kompromis ted’hned?

Anijedenzvas nema ve vzta-

hu silu na velké postelové
vykony. Nakonec vdm bude vyhovovat,
Ze se k sobé pritulite a spolecné usnete.

Submisivni role vam neni
vlastni, ale to neznameng,
Ze by vas nemohla pfijemné prekvapit.
V posteli to nyni plati dvojnasobné!

Kozoroh 22/12-20/1
Zdravé sobectvi vam pfine-
se diive nebo pozdéji pozi-

tivni vysledky ve vztahu. Neni dobré
obétovat se partnerovi za kazdou cenu.

[ Vodnair  21/1-20/2
, Upraveny zevnéjsek plso-
bi na opacné pohlavi jako
magnet. Dafi se vam upozornit na silné
stranky a odvést pozornost od slabin.

Ryby 21/2-20/3
S drahou polovi¢kou téhnete
za jeden provaz a vzdjemné

si kryjete sva zada. | kdyZ nejste predem
domluveni, plsobite jednotné.
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Remeslnici zdrazuji. Kvalita
prace je vsak velmi rozdilna

Aktualné je nejvét-
sizajem o zedniky,
elektrikare, truhla-
re ainstalatéry.

Je jich mdlo, a tak si mohou
diktovat svou cenu. Rec je
o femeslnicich. Za jejich pré-
ci v soucasnosti CeSi zaplati
o vice nez ctvrtinu vic neZ
v roce 2016. Pfi¢inou zdraZo-
vani je vak i to, Ze lidé jsou
diky vys$Sim osobnim pii-
jmtm ochotni vice investo-
vat do rozsahu i kvality prdce
femeslnika.

Béhem poslednich dvou
let se nejvice zvedly ceny za
zednické prace, a to v primeé-
ru z 34 tisic korun na 50 tisic-
korun na zakdzku. U obklada-
¢l se cena zakdzek oproti
roku 2016 zvysila o 5 600 ko-
run. Vyrazné ceny rostly také
u malifd, elektrikdid a truh-
141a. O vySe zminéné profese
je v posledni dobé také i nej-
vétsi zdjem. Informace vyply-
vaji z aktudlnich dat nejvétsi-
ho ceského poptdvkového
portdlu femeslnych praci
Nejfemeslnici.cz.

PrestoZe podle idaji portd-
lu poptdvka po femeslné prd-
ci roste, s jejimi vysledky zd-
kaznici nejsou vZdy zcela spo-
kojeni. Vadi jim pfedevs$im
to, Ze vyslednd cena zakdzky
je mnohdy vyssi, nez pivod-
né ocekdvali, nebo neodpovi-

Nespokojeni.
Hledaji aktivné
novou praci

Prdci si aktivné hledd 75 pro-
cent nespokojenych zamést-
nancd, coZ je o témér deset
procent vice neZ loni. Vyply-
nulo to z prizkumu, ktery
realizovala persondlni agen-
tura Grafton Recruitment.
,»Ze vSech stran slySime, Ze ne-
jsou lidé. Ano, nejsou, prak-
ticky kazdy, kdo dnes chce
pracovat, ma piileZitost, ne
kazdy je vSak spokojeny,”
rikd Jitka Souckovd, marke-
tingovd manazZerka Grafton
Recruitment.

V oblasti hleddni prdce sta-
le sili pozice socidlnich siti.
Nejen Ze je prfi vyhleddvdni
pracovnich pfileZitosti vyuzi-
va stdle vice uchazect, ale
svou pozornost na né pii hle-
dani kandiddtd ¢i propagaci
volnych pracovnich pozic ob-
raci stdle silnéji i samotni za-
meéstnavatelé. MET

£

Zajem o instalatéry se za dva roky zvedl o pétinu. prorMEDIA.CZ

da kvalité odvedené prace. Za-
davatelé prdce Casto nardzi
také na omezené ¢asové moz-
nosti femeslnikd a nedodrZo-
vdni smluvenych termind.
,Cim ddl tim vic 1idi si proto
zacind femeslniky dopfedu
dtikladné provérovat na inter-
netu. Nejvic je pritom zajima-
ji zkuSenosti a hodnoceni ji-
nych zdkaznika,“ rikd reditel
portdlu Nejfemeslnici.cz.
Podle Miloslava Janecka, Te-
ditele Stfedni odborné skoly
JarovvPraze 9, se vSak blyska
na lepsi casy. ,,V poslednich
letech se zvySuje zdjem
i o ostatni stavebné zamére-
né obory, napiiklad o obory
malif, podlahdf, kominik,
zednik, zdmec¢nik. I v ndsledu-
jicich letech ocekdvdme dalsi

Zvyhodnéni pro
Ukrajince

Hospoddfskd komora od-
mitd navrhované stano-
veni mezd pro pracovni-
ky z Ukrajiny. Podle na-
vrhu by si méli vydélat
bud aspon median své
profese, nebo 1,2ndso-
bek zarucené mzdy. Po-
dle komory tento zdmeér
odporuje principu rov-
nych podminek a ukra-
jinské sily zvyhodnuje.

Méné piva
v Policce

Méstsky pivovar v Polic-
ce snizil mezirocné pro-
dukci o 2,29 procenta.
Prodal méné vycepnich
piv, tmavé a také svétlé
desitky. érx

ndrist uchazecd,” fika Jane-
cek. Jednim dechem ale dodd-
va: ,,Opravdu Sikovnych a spo-
lehlivych femeslnik® na trhu
prace dostatek hned tak ne-
bude.“

Sehnat v soucasné dobé
kvalitniho femeslnika miiZe
trvat tfeba i nékolik meésica.
Napftiklad na klempife, tesa-
fe nebo pokryvace — profese,
kterych je na trhu prace zou-
fale mdlo - zdkaznici Cekaji
irok. ,Remeslnici jsou velice
vytiZeni, je po nich poptdvka,
vydélaji si opravdu zajimavé
penize, v nékterych oborech
se primérné vydélky pohybu-
jiivyrazné nad padesdt tisic
korun mési¢né,“ potvrzuje
vzrustajici cenu zakdzek Jane-
Cek. MAREK HYR

Denik Metro vybral néktera
dalsi odvétvi pro porovnani.

o V zemeéd@lstvi, lesnictvia ry-
barstvi si lidé v Cesku loni vy-
délali v priméru 26 067 korun
mésicné.

V oborech doprava a sklado-
vani byla prdmérna mzda
29 646 korun.

o O néco hlre jsou na tom
Cesti recepCni a ¢isnici. V od-
vétvi ubytovani, stravovani
a pohostinstvi byla loni pri-
mérna mésicni mzda pouze
18 668 korun.

Prumérna hruba mésiéni mzda

o Ve vzdélavani byla loni prdmér-
na mzda 31 014 korun. Lidem
pracujicim ve Skolstvi se ma ale
plat zvysovat. Pro letosni rok
vlada schvélila zvyseni ucitel-
skych platli o deset procent
v zakladu tarifu, dalsich pét
procent mohou feditelé pridat
v ramci pohyblivé slozky.

V odvétvi zdravotni a socialni
péce méli loni Cesi v priméru
34 131 korun mésicneé.

Pokud nékdo loni pracoval

v informacni ¢i komunikacni
¢innosti, prisel si v praméru
na 54 616 korun mésicné.

[ Mzda
31516

Tolik korun loni ve 3. ctvrtleti
¢inila pramérna hruba mésic-
ni mzda. Je to o0 2 458 korun
(8,5 procent) vice nez ve stej-
ném obdobi predloni.

13 350

Tolik korun je minimalni
mzda v Cesku. Pro ¢ast za-
méstnanct ale plati vyssi mi-
nimum (tzv. zaruéena mzda).
Je odstupriovana podle slozi-
tosti, odpovédnosti a nama-
havosti prace.

O jaké profese je zajem?

V Cesku chybéji nejen femesl-
nici, ale také technici.

o S jejich nedostatkem se poty-
ka stavebnictvi, energetika,
samozrejmé IT a telekomuni-
kace, ale tfeba i bezpecnost-
ni sluzby nebo firmy zabyva-
jici se Upravou vody.

e Podle Udajli portalu Profe-
sia.cz je nejvetsi zajem
o elektrotechniky a servisni
techniky, z oborC kromé IT
vede strojirenstvi.

o Nejvétsi problém s obsaze-
nim nabizenych mist maji
vyrobni podniky, zejména
strojirenské.

Rady. Kdyz se objevi novy Séf,
je Cas predstavit své nazory

Novy vedouci, feditel ¢i §éf
oddéleni vZdy pfindsi do pra-
covniho tymu urcitou ddvku
napéti. Jak se sprdvné uvést
v roli $éfa nového tymu a jak
by novou vedouci osobu méli
prijmout podfizeni?

Novy §éf by mél predstou-
pit pfed své kolegy a zacit
vlastnim pfedstavenim. ,Je
vhodné fici, pro¢ a s jakymi
cili do firmy pfichdzi, a seznd-
mit tym se svymi oCekdvdni-
mi,” fikd Tomds Surka, mana-
ging partner v persondlné-po-
radenské spolecnosti Devire.
Brzy po ndstupu md pfijit na
fadu osobni setkdni s kaz-
dym clenem tymu. Diky
tomu si Ize rychle zmapovat,
jakou md kdo roli v oficidlni
i neoficidlni roviné. Takova
schiizka zdroven odhali po-
tencidlni slabiny tymu.

Pokud $éf neprichdzi na
nové misto s ikolem krizové-
ho manaZera, neni dobré sa-
hat ihned po zdsadnich zmé-
ndch. Mnohdy je dilezité za-
chovat kontinuitu dobte zave-
deného tymu. Ani takovd role
vSak nemusi byt jednoducha.
Zv14sté kdy?z je pro ¢lovéka ve-
douci role nova. ,Je diilezité
zlistat sdm sebou a netladit se
do néjaké strojené pozy.
Casem stejné kolegové zjisti,
jaky §éf ve skutecnosti je. Od
zacdtku se vyplati sdzet na pfi-
rozené chovdni,” radi Surka.

Nékdy se novym $éfem std-
vd osoba, kterou lidé dobrie
znaji. Jindy na §éfovskou pozi-
ci nastupuje ¢lovék zvenci.
Jeho role byvd slozitéjsi
v tom, Ze ho teprve ceka di-
kladné pozndvdni firmy, je-
jich procesi a samotného

tymu. Na druhou stranu pfi-
chdzi se zkuSenostmi z jiné-
ho prostfedi, netrpi tak zva-
nou provozni slepotou
amiZe si hned od zac¢dtku na-
stavit vztahy tak, jak mu to
vyhovuje. Novy §éf pochdzeji-
ci z tymu, ktery nové vede,
sice na jednu stranu md pre-
hled o déni ve firmé, ale na
druhou stranu pro néj miiZe
byt obtizné zménit zaZité
vztahy s kolegy.

Ajak by naopak méli na své-
ho nového $éfa reagovat jeho
podrizeni? ,Neni dobré pfistu-
povat ke zméné s predsudky
a zaujimat negativni pozici.
Lepsi je $éfovi pomoci, aby se
rychle v novém pusobisti
zorientoval. Zdroven by podri-
zeni méli oteviené prindSet
své ndzory a ndpady do bu-
doucna,” uzavird Surka. MET
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Pohotovostni lékarnu s nepr

el =l e ; s
etrzitym provozem najdete napriklad v aredlu Thomayerovy nemocnice.

Nonstop lékarny. Téhotenské
testy ¢€i Ziletky i pfed pilnoci

V Praze najdete de-
vét lékaren s poho-
tovostni sluzbou.
Jsou ovsem dost
nakladné.

Dostanete horecku béhem vi-
kendu a zrovna doma nemdte
zadny ucinny 1ék. Nebo vds
trdpi jiny akutni zdravotni
problém. Co v takovych chvi-
lich délat? Pokud je to vaznéj-
§i, jedete logicky na pohoto-
vost, pokud vdm staci 1éky na
nachlazeni ¢i bolest, najdete
nejblize otevienou lékdrnu.
Cim ddl vice jich je v obchod-
nich centrech, ale pokud vas
problémy pfepadnou tfeba
pred ptlnoci, mize byt s do-
stupnosti problém. Proto hlav-
ni mésto zajiStuje nékolik 1é-
kdren s pohotovostni sluzbou.
Aktudlné jich v Praze najdete
devét (podrobnosti v boxu).
,Podle mého ndzoru je
v Praze pfiméfeny pocet 1éka-
ren s pohotovostni sluzbou.
Setkdvame se spise se stiznost-
mi mimoprazskych pacientd,
ktefi museli prijet skutecné
zdaleka, protoZe v jejich kraji
neni v noci nebo ve statni svd-
tek oteviend vibec Zddnd 1é-
kdrna,” fikd mluvc¢i Thomaye-
rovy nemocnice Petr Sulek.

Prdvé zde jedna z nonstop 1é-
kdren funguje.

Problém je, Ze nepretrzity
provoz je velmi ndkladny. ,Na
lékdrenskou pohotovostni
sluzbu nedostdvame zddné do-
tace. Castecné provoz pokryje
marze a pohotovostni pfipla-
tek lékdrny, zbytek hradi ne-
mocnice z vlastnich zdrojt.
Ro¢ni ztrita se pohybuje oko-
lo 1,4 milionu korun, a proto
opakované zvazujeme, zda po-
hotovostni sluzbu v nasi lékdr-
né nezrusit,“ zminuje Sulek.
Zminény piiplatek se pohybu-
je vtadech desetikorun.

S finan¢ni ndroc¢nosti sou-
hlasi také Eva Horkovd, mluv-
¢i spolec¢nosti EUC. Ta provo-
zuje nonstop lékdrnu na po-
liklinice v MaleSicich. ,,Domi-
nantni ndkladovou polozku
tvoii mzdy odborného perso-
ndlu. Na provoz necerpdme
Zadné dotace. Jednd se tedy
o0 jednoznacné ztratovou zdle-
Zitost. Citime vSak mordlni od-
povédnost vic¢i pacientim,
ktefina provoz nonstop 1ékdr-
ny spoléhaji,“ uvadi Horkova.

Firma EUC zde provozuje
i détskou a dospélou pohoto-
vost. ,Provoz pohotovostni 1é-
kdrny v aredlu polikliniky je
navdzdn na provoz lékaiské
pohotovostni sluzby. Ten fi-
nancujeme z rozpoctu meést-
ské ¢dsti. Ndklad na provoz po-
hotovosti ¢ini 9,5 milionu ko-

run roéné,” priddvd mluvéi
Prahy 10 Adéla Poborilova.

Stejné jako v MaleSicich,
také v dalSich nonstop 1ékdr-
ndch probihd komunikace
a vydej 1ékti pres pohotovost-
ni okénko. ,Lidé prichdzeji
hlavné s recepty z pohotovos-
ti nebo si chtéji koupit volné
prodejné pripravky na akutni
priznaky a potize, jako jsou
horecka, kaSel, bolest nebo
prijem, pfipadné si nestihli
vyzvednout objednané léky
béhem bézné oteviraci doby.
Vnoci casto prichdzejiizahra-
ni¢ni ndvstévnici, ktefi jsou
ubytovani v hotelu naproti,
a shdnéji hygienické potfeby,
jako jsou zubni kartdcky, pas-
ty nebo sprchové gely, neziid-
ka i ziletky,” popisuje 1ékdrni-
ce Lubica Sobédkovd z 1ékdrny
Benu v Praze 7.

Podle Horkové ptichdzeji pa-
cienti k okénku také s dotazy
na lécbu akutniho onemocné-
ni. Nejcastéji si ale chodi vy-
zvednout 1éky na recept. To po-
tvrzuje i Sulek. Také on ale do-
ddvd zajimavd pidni nékte-
rych prichozich. ,Casté jsou
pozadavky na véci, které by
mél mit kazdy doma v 1ékdr-
nicce, jako jsou léky proti vyso-
ké teploté i obycejné ndplas-
ti. Vyjimkou nejsou ani dotazy
na téhotenské testy, teplomeé-
ry nebo piipravky proti v§im,*
uzavird Sulek. PAVEL URBAN

Lékarny s pohotovostni sluzbou v Praze

Rozprostieny jsou po celém
hlavnim mésté.

e Pohotovostni lékarna
Palackého
Adresa: Palackého 5, Praha 1
Provozni doba: nepretrzité;
v nocnich hodinach vydej lékl
pfes pohotovostni
okénko na zvonek

Pohotovostni lékarna

U sv. Ludmily

Adresa: Belgicka 37, Praha 2
Provozni doba: nepretrzité

Pohotovostni lékarna -
Ustavni lékarna
Thomayerovy nemocnice
Adresa: Videnska 800, Praha 4
Provozni doba:

Po—Pa 7.15-18.30

So, Ne, Sv 9.00-18.30;

v dalsich hodinach funguje
pohotovostni sluzba

Pohotovostni lékarna
Fakultni nemocnice v Motole
Adresa: V Uvalu 84, Praha 5
Provozni doba: nepretrzité

Pohotovostni lékarna
Bertyos

Adresa: Vitézné nam. 997/13,
Praha 6

Provozni doba: nepretrzité

o Pohotovostni lékarna Benu
Adresa: Fr. Krizka 22, Praha 7

Provozni doba: nepretrzité;

v no¢nich hodinach vydej &kl
pres pohotovostni

okénko na zvonek

Pohotovostni lékarna -
Ustavni lékarna Na Bulovce
Adresa: Budinova 67/2,
Praha 8

Provozni doba: nepretrzité;
ostatni pohotovostni rezim —
pohotovostni okénko

na zvonek

Pohotovostni lékarna -
poliklinika Malesice

Adresa: Plananska 573/1,
Praha 10

Provozni doba: nepretrzité;

v nocnich hodinéch vydej lékl
pres pohotovostni

okénko na zvonek

Pohotovostni lékarna -
Lékarna Sustova

Adresa: Sustova 1930/2,
Praha 11

Provozni doba: nepretrzité;

v nocnich hodinach vydej &kl
pres pohotovostni

okénko na zvonek

Vice informaci o lékérnach
najdete na strankach
http://www.praha.eu/jnp/cz
/o_meste/zivot_v_praze/
bezpecnost/kontakty/
lekarny s _pohotovostni
_sluzbou.html
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FASANK. SLAVIT SE BUD

Ulice metropole
opét oziji
maskami.

Masopust, tradi¢ni staroces-
ky svdtek predchdzejici ¢tyfti-
cetidennimu pustu, bude le-
tos opravdu pestry, a to
iv Praze a jejim okoli. Slav-
nosti naplnéné dobrym jid-
lem, maSkarami a veselim si
muzZete uzit hned na nékoli-
ka mistech. Denik Metro dal
dohromady seznam lokalit,
na kterych se muzZete oslav
zGcastnit.

Ve mésté je pro vds pripra-
veno mnoho akci s tradi¢ni-
mi karnevalovymi pravody.
V sobotu 2. bfezna oZije maso-
pustni zdbavou napiiklad
Karlin. Sraz bude v Kaizlo-
vych sadech, odkud pitijde
procesi s kapelou az na Kar-
linské ndmeésti. ,Program za-
¢ind uZ na misté srazu, nd-
vStévnici se mohou tésit na
akrobatické predstaveni ne-
bo vyrobu masek pro détiido-
spélé. Vyvrcholeni akce pro-

s A Sk
Mezi maskami se loni na Bfevnové objevila i smrtka.

Pokud nechcete ¢ekat az do
bfezna, navstivte jeden z ma-
sopustu, které se konaji o mé-
sic dive. Napriklad ten v Roz-
tokach a Unéticich se uskutec-
ni uz 16. Unora.

o Prlvod se setka v roztoc-
kém zamku, kde je mozno si
v predstihu vypljcit i masku.
Poté poputuje az na Holy
vrch, kde se tancem spoj
s privody z Unétic a Suchdo-
la. Zakoncen bude v roztoc-
kém vyhfivaném Sapito, kde
se bude juchat az do noci.

béhne na Karlinském ndmés-
ti a v Karlinském Spektru.
Tam se o zdbavu postard tfe-
ba The Tap Tap nebo Pohieb-
ni kapela. Kromé muziky oZi-
viakci trhy ¢i vystoupeni kou-
zelnika,“ zve pofadatelka Re-
nata Farry.

JiZ poSesté se bude konat fa-
Sank na Letné. Maskarni pro-
cesi se vydd na obchtzku kul-
turnich instituci a chybét
tedy nebude ndvstéva Ndrod-
niho zemédélského muzea,

Ndrodniho technického mu-
zea Ci Muzea kavy.

Slavit se bude 2. bfezna
iv Toulcové dvote. Opét nebu-
dou chybét tradi¢ni masky,
zpév, tanec a priivod starou
Hostivari. ,Nd§ masopust se
snazime udrZet v pivodnim
stavu. Kromeé jidla budou pii-
praveny hry pro déti a pfed-
staveni starych tradi¢nich
masek. Pro ndvstévniky, kte-
fi se nezucastni priavodu,
bude mozZnost ziistat, pose-
dét a zazpivat si s harmoni-
kou s houslemi. Program
bude zkrdtka pro vSechny ge-
nerace,”“ 1dkd koordindtorka
akce Marie Moravcovd. Toul-
ctiv dviir md navic dalsi ldka-
dlo. ,Mdme tu rdznd zvifata
a leckterd uz budou mit mld-
data. Navstévnici se budou
moci projit po aredlu a pro-
hlédnout si je,“ doddvda Mo-
ravcovd.

Pokud nejste fanousky mas-
kardd a procesi, mtiZete zavi-
tat na neobvykle pojatou osla-
vu - na masopust pohledem
biologa. Ten probéhne ve Sta-
nici prirodovédct v tutery
26.Unora. ANNA PORTESOVA

INZERCE

MOJE MESTO

MOJE METRO
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KARLINE I NA LETNE

Pfinasime nékolik tipQ, od 13 do 19 hodin
kde se muzZete zt¢astnit Kde: nékolik mist Prahy 7
masopustniho veseli.
o Malostransky masopust
o Tfeboradicky masopust Kdy: 2. brezna
Kdy: 9. inora od 13 do 18 hodin
od 10 do 17 hodin Kde: Kampa
Kde: Cakovice .
o Zizkovsky masopust
o Kbelsky masopust Kdy: od 2. bfezna od 14 hodin
Kdy: 9. inora do 5. bfezna do 18 hodin
od 13 do 17 hodin Kde: namésti Jifiho z Podébrad

Kde: Centralni park Kbely
e Masopust v Toulcové dvore

o Suchdolsky masopust Kdy: 2. brezna
Kdy: 16. Unora od 13 do 16 hodin
od 13 do 18 hodin
Kde: Suchdolské namésti o Malesicky masopust
Kdy: 2. brezna
o Masopust v Roztokach od 14 do 18 hodin
a Unéticich Kde: Malesicky mikropivovar
Kdy: 16. Unora
od 12 do 23 hodin o Masopust ve Cténicich
Kde: Roztoky-Zalov Kdy: 3. biezna
od 10 do 17 hodin
o Karlinsky masopust Kde: Zamek Cténice, Vinor
Kdy: 2. brezna
od 13 do 19 hodin o Pocernicky masopust
Kde: Karlinské namésti Kdy: 5. brezna
od 13 do 17 hodin
o Letensky masopust Kde: Z5 Praha 9 - Dolni
Kdy: 2. brezna Pocernice
INZERCE

GYMNAZIUM
KODANSKA

DEN OTEVRENYCH DVERi: 9. 2. 2019




e Starozitny nabytek koupim
za solidni ceny. LoZnici, jidel-
nu, obyvak, pracovnu, lampy,
obrazy, knihy. Dale retro naby-
tek do r. 1970. Tel. 603478873

Nemovitosti - poptavka

Koupim ihned rod. diim neho
pozemek v Praze a okoli.
Financovani mam zajisténo, hotovost. Pravni
vady nevadi, diuhy a exekuce uhradim.
Realitni kanceldfe prosim nevolejte.

Kontakt: 728 384 509

Koupim chatu, chalupu do 50 km od Prahy,
vdobrém i $patném stavu. Dékuji za nabidku.

Tel.: 725911070

e PENIZE IHNED za nemovitos-
ti pouze v Praze pro velice sol-
ventni zdjemce z EU. Nonstop
info tel: 602 21 21 21

¢ Koupim byt nebo dim v Pra-
ze, zaplatim pozadovanou
cenu a necham bydlet nebo
dozit. VSe na dohodé
777603019.

Byty - poptavka

Koupim jakykoliv byt v Praze
jako investici pro déti.
Pravni vady, exekuce nejsou prekdzkou.
Zéloha a platba ihned. V byté mizete
dale bydlet. RK nevolat.

Tel.: 601 522 292

e PRO DCERU koupim byt
druzstevni nebo byt v osob-
nim vlastnictvi v Praze. Platim
v hotovosti. Tel: 702044164

* Hledam OBECNI BYT v Pra-
ze, zaplatim dluhy na najmu,
pri exekuci ¢i vypovédi, pred
privatizaci, zajistim nahradni
byt, zaloha. Tel.: 776363636

e Koupim byt kdekoliv v Pra-
ze, dam okamzitou zalohu,
platba hotové, pravni zalezi-
tosti vyfidim. Stav nerozhodu-
je. RK nevolat. tel. 234095720,
720539665

Starozitnosti

¢ Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porcelan, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

e Koupim velkou knizni po-
zlstalost. Knihy, pfip. i staro-
Zitny a retro nabytek vhodny
do styl. ¢itarny-knihovnu, kies-
la, stolek, lampu, aj. T:
603478873

¢ Koupim obrazy ceskych a za-
hrani¢nich malifd. Platba hoto-

vé. Kontakt: e-mail:
manvel4@seznam.cz, tel.
721235964

Vymény

e Zajistime VYMENY NEMOVI-
TOSTI (bytl, domd, chat, po-
zemkl) doplatime rozdil ceny,
pripadné vykoupime, poradi-
me, vyfeSime po pravni stran-
ce. 774335503.

Knihy a ¢asopisy

¢ Koupim velkou knizni po-
zUstalost. Knihy, pfip. i staro-
Zitny a retro nabytek vhodny
do styl. ¢itarny-knihovnu, kres-
la, stolek, lampu, aj. T:
603478873

Prace - nabidka

o VYPLATA DENNE!!! Brigady
i prace na HPP v Praze a bliz-
kém okoli, az 220 K¢/hod. Po-
zice v rtznych oborech (sklad-
nici, prace ve vyrobé, adminis-
trativa, Fidici, pokladni, dopl-
fovani zbozi, kompletace, sta-
vebni prace atd.). Vice info:
zivotopisy@brigadaihned.cz
nebo 731883553.
www.brigadaihned.cz

| INZERCE |

Cestovani - nabidka

LYZARSKE POBYTY
RAKOUSKO - ITALIE

@ 800 222 210

T MINUTE SLEVY

POBYTOVE ZAJEZDY

Destinace dop.| noci/termin | kateg. | strava | cenaod

KORFU - studia Claire | % 10/11 05.06.| S BS | 8891
KORFU - hotel Athena | X% 05.06.| *** | PL /12184
ALBANIE - hotel Klajdi | X 7 08.06.| **** | PL |13 186
MADEIRA - hotel Monumental | % | 7 | 12.04.| ** | SN |12 896
MALTA - hotel Santana | X% | 7 | 06.04.| **** | SN |12 985
KYPR - hotel Narcissos | X | 7 | 22.05.| ***+ | Al |19 304
POBYTOVE ZAJEZDY SENIOR 55+
KORFU - studia Claire | % | 7 |01.06.| S 7 690
KORFU - hotel Athena | % | 7 |12.06. | *** PL 11 890
ALBANIE - hotel Klajdi | X | 7 [ 08.06. | **** | PL |12 590
POZNAVACI ZAJ EZDY
PORTUGALSKO - OKRUH | X | 7 | 15.06. | *** 27 582
PETROHRAD X | 40107, *** PL 21151
PETROHRAD - MOSKVA | X | 7 | 25.07. | **¥/**pL/SN| 34 031
SIBIR - BAJKAL X | 80108 | *** | PP 141023
UZBEKISTAN X | 9]2009. *** | pL 37619
KAZACHSTAN - KYRGYZSTAN| X | 10| 03.09. | **** | SN |48 990
MADEIRA - SLAVNOSTI | X | 7 | 06.09. | ** SN |18 391
ARMENIE - GRUZIE X | 8]0410.] ** | SN |30 259

TYTO A MNOHO DALSICH NABIDEK NALEZNETE NA WWW.AGLTRAVEL.CZ

‘ Vysvétlivky: *** -

pocet hvézdicek hotelu, S - studio

¥
BS - bez stravy, SN - snidané, PL- polopenze, PP - pIné penze, Al - all inclusive ‘
%‘; CK AGL travel m

AGL travel

SBERATELSKY KABINET

Michelska 12A, Praha 4, Michle
VYKOUPI IHNED ZA HOTOVE

staré gramofon. desky, veskeré staré
mince, kapesni, ndramkové hodin-
ky, i nejdouci, vsech znacek (i PRIM),
starou  biZuterii, Cesky grandt,
ndbytek do r. 1975. Savle, bo-
daky a uniformy, radia a tranzis-
tory, vanocni ozdoby, formicky
na vanocni  cukrovi, betlémy,
housle a hudebni néstroje. Kufry,
textilie, veskeré nadob, Sici a psa-
di stroje, obrazy a grafika, lampy
a lustry, hmozdie, zehlicky, konvice,
lavory a umyvadla, sklo a porcelan,
parozi, fotoaparaty, staré naradi,
malifské valecky, pribory, kabelky,
kufry a staré uhlaky. Staré ry-
béfské potieby (pruty, navija-
ky, podbéraky,). Papirové penize
— v podstaté vie co prijde pod
ruku. Bereme opravdu téméF ve.

Prijedeme radi kamkoliv
v Cechch i na Moravé.
Navstévy u Nas az po tel. domluvé.
Likvidujeme téi celé pozii
Tel.: 602 229 348
sheratelskykabinet@post.cz

o 7§ Praha 9 - Cakovice hled4
kvalifikovaného/ou uditele/ku
s Al na I. stupen na plny uva-
zek. Nastup ihned. Va3 Zivoto-
pis zasilejte prosim na email:
zscakovice@zscakovice.cz.

PRIJMEME

SKLADOVE OPERATORY
(Praha — Vlychod)

Svozovy autobus z metra
Opatov ZDARMA
*MZDA AZ 30 000 K¢
oSTRAVENKY
*NABOROVY PRISPEVEK
V pfipadé zajmu volejte

724 670 273.

Jungmannova 6, Praha 1
www.AGLtravel.cz

* PRACE na POKLADNE 140
Ké/hod, prodejny po celé Pra-
ze, smény dle potreb, zalohy
druhy den. Vice na tel:
222534534,
www.creditczech.cz

¢ Pultovy prodej lahtidek a do-
pek pediva 145 K¢/hod., praxe
neni potieba, nastup ihned.
Prace v tydnu nebo jen viken-
dy. Tel.: 222534534,
777335756

* NABIZIME 154 KC/HOD za
vybalovani a dopliovani zbo-
Zi, smény nocni/denni, vhod-
né pro viechny. Tel:
222534534,
www.creditczech.cz

e Slusny par hleda byt v Praze
s dobrym spojenim MHD. Zafi-
zeny i nezafizeny v dobrém

stavu. Dlouhodobé. Solidni
jednani. RK nevolat. TEL:
604778666

Kancelaf tadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

¢ Pfijmeme pracovniky na Os-
trahu vratnic a Komerénich
areald. Pravidelné zalohy,
moznost  ubytovéani.  TEL:
732839251

e Zavedena bezpecnostni
agentura pfijme do obchodu s
oblecenim nové zaméstnan-
ce. Pozadujeme Cisty TR a spo-
lehlivost. Nabizime mzdu od
95 Ké/hod. Cistého, odmény
za dobfe odvedenou pradi,
moznost Upravy smén dle po-
zadavku. V pfipadé potreby za-
jistime ubytovani. Tel.
777100360

o Méstska ¢ast Praha 6 - Ufad
méstské Casti nabizi vykon pra-
ce PRAVNIKA v 11. platové tfi-
dé dle nafizeni vlady ¢.
341/2017 Sb., tj. od 21 480 do
32 290 K¢, osobni pFiplatek
muze byt poskytnut az do
ce k vyberovemu fizeni jsou
zveremeny na ufedni desce
Uradu MC Praha 6 a na webo-
vych  strdnkdch  www.pra-
ha6.cz v rubrice O ¢em se mlu-
vi. Pfihlasku s pozadovanymi
doklady doructe prosim tak,
aby ji vyhlasovatel obdrzel nej-
pozdéji dne 31.01.2019.

* Pfijmeme zaméstnance os-
trahy. Nutny cisty TR, 12h smé-
ny. Mzda 115-130/h. Volejte
720665191

* Veobecnd fakultni nemoc-
nice v Praze pfijme Vieobec-
nou/Praktickou sestru na l0z-
kové oddéleni ORL do nepretr-
Zitého provozu. Nastup ihned
nebo dle dohody. Kontakt Bc.
Katefina Rezacova,
Katerina.Rezacova@vfn.cz.
Kompletni znéni inzerdtu na:
www.vfn.cz, kariéra.

¢ Vseobecnd fakultni nemoc-
nice v Praze pfijme VSeobec-
né/Détské sestry na Kliniku
détského a dorostového lékar-
stvi do oddéleni vétsich déti a
dorostu v nepretrzitém provo-
zu a do ambulance metabolic-
kého centra v jednosménném
provozu. Nastup ihned nebo
dle dohody. Kontakt Bc. Jana
Pyskatd, Jana.Pyskata@vfn.cz.
Kompletni znéni inzerdtu na:
www.vfn.cz, kariéra.

ADESTRA
security, spolsr el

Prijme nové kolegy na pozici:

DETEKTIV/

Nabizime:

m Mzda 100 - 110 K&/hod

m Nahorovy prispévek 15.000 K¢
m Odmény za zachyty

m Moznost ubytovani

Pozadujeme:
m Spolehlivost

m Cisty vypis zRT

Kontakt:
tel.: 775 718 509, 257 311 447

e-mail: personalni@adestra.cz
www.adestra.cz

PRACUJTENALETISTI (L

m | —
ZAJIMAVA PRACE V ATRAKTIVNIM PROSTREDI

HADROZMET

MEZINARODN{HO LETISTE VACLAVA HAVLA.

TIME 11:59

7
Uil

DELEKTRI

NEJSIRST NABIDKA PRACOVNICH PRILEZITOSTI
NA VSECHNY DRUHY PRACOVNICH UVAZKU - HPP, DPP, DPG
MOZNOST | ZKRACENYCH PRACOVNICH UVAZKU, UBYTOVANI

K LETISTI 57/1049, PRAHA 6 16100 - TEL: (-+420) 778 448 797
EMAIL: INFO@PRACUJTENALETISTL.CZ - WWW.PRACUJTENALETISTI.CZ

¢ Vieobecna fakultni nemoc-
nice v Praze pfijme Vseobecné-
ho sanitare na kardiovaskular-
ni chirurgii Il. Chirurgické klini-
ky. Nastup od ihned nebo dle
dohody. Kontakt PhDr. Renata
Borovcova,
Renata.Borovcova@vfn.cz
Kompletni znéni inzerdtu na:
www.vfn.cz, kariéra.

e Sprava nemovitosti Praha 3
prijme Ucetni SVJ - BD. Néstup-
ni plat 25.000 K¢. Nabizime be-
nefity: vérnostni prispévek,
stravenky, 5 tydn dovolené.
Pracovni Zivotopis zasilejte

na:
jana.pechouckova@lbd-praha
3.cz.

e 145 -160 KC/HOD - vyroba a
kompletace cerstvych salatd,
Praha 5 v blizkosti metra. Dlou-
hodoba spoluprace, zalohy,
nastup ihned. Tel.: 222534534

e Domaci. zdr. péce v Praze
pfijme zdr. sestry na HPP a
DPP. Zajimavé plat. a motivac.
ohodnoceni, flex. prac. doba,

nabor. prispévek. Tel:
733679623
e Ostraha administrativnich

budov a dopravnich termina-
la, prace na veliné, obchlizka.
Info:
kudlikova.anezka@rp-security
.cz, tel. 702024345.

e Pfijmeme fidiCe-prodejce.
Os.auto podminkou. Vydé-
lek:18.000-25000 K¢. Vhodné i
pro aktivni diichodce, Zeny na
MD. Tel. 737436427

e Firmav Praze 4 hleda servis-
niho technika mechanika,
elektrotechnické a mechanic-
ké opravy, servis a montaz
stroju na zpracovani oceli.
Plat 30-40 000 KC. Nastup
ihned. Poz.: SS a vyhlaska ¢.
50/78, RP B. Tel: 602230883,
jami@jamipraha.cz

¢ Domov mladeze P6 vyhlasu-
je vybérové fizeni na tyto pozi-
ce: asistenta/ku pedagoga, vy-
chovatele/ku, kuchare/ku a
skolnika na HPP. Dobry zdra-
votni stav, zodpovédnost, tr.
bezuhonnost. Vice informaci
na adrese www.dmstudent-
ska.cz v sekci o nds —volné po-
zice. CV predejte na adresu or-
ganizace.

* Prijmeme pracovniky na
uklid verejnych komunikaci.
Moznost stale spoluprace
,ubytovani, pravidelné zalohy.
Tel.: 739839251

e Prijmu uklize¢ku na uklid
Skoly v Karliné, po-¢t po 17.
hod. a v pa ve 13. hod., na
DPP, dle useku 3.500-5.000
Ké/més. Cistého. 8-22 h. tel.
604729249

e Potravinarska firma pfijme
udrzbare, idedlné elektrikare
(opravy vyrobnich prostor a za-
fizeni, prace s elektrickym ruc-
nim nafadim atd.). Jedno-
sménny provoz. Pfedpoklada-
ny plat 26-35.000 K¢, dle zkuse-
nosti. 4 tydny dovolené. Praco-
vi§té P10-Dolni Mécholupy.
Tel. 777217159.

* Potravinarska firma pfijme
vratného/vratnou  vystupni
kontroly (v¢. mensiho uklidu).
Pracovni doba 6 hod. denné,
dvousménny provoz — ranni,
odpoledni, pracovisté P10-Dol-
ni Mécholupy. Pfedpokladany
plat 15.000 K¢ Tel. 777217125,

¢ Hleda se picker/ka do skla-
du s odévy na HPP, 124 Ké/h +
bonusy, 2 smény (8hod), obéd
10 K¢, zalohy, svoz z metra Ko-
bylisy, ubytovani. T:

725426038

e Operator/ka skladu — mzda
az 25.000 K¢, nabor.pfispévek
10.000 K¢, HPP, svoz zdarma,
3 smény PO-PA, znalost PC, vo-
lejte na 725921922,
www.jobleader.cz

Jedlickuv ustav a $koly
v Praze 2 pfijme

» Pomocné kuchare (m/z)
na plny uvazek

na plny Uvazek
* Uklizece (mliL
na ¢astecny Uvaze
Kontakt: Dana Bukovska,
Tel.: 241083 515,
E-mail: d.bukovska@jus.cz

Nabizime:

® PRACI VE VASI LOKALITE

® SLUZEBNI VYSTROJ

® ZALOHY NA MZDU

® MOZNOST UBYTOVANI(

® PRACE NA HLAVNI
PRACOVNI POMER,
DOHODU, MOZNOST
BRIGAD

® MOZNOST ZHOTOVENI
ZBROJNIHO PRUKAZU

FINANCNE ATRAKTIVNI PRACE
V BEZPECNOSTNI SLUZBE

VOLEJTE ZDARMA 800108 111

Email: nabor@abasco.cz

Nabizené pozice:

® Detektiv

o Strazny prtimyslovych
areald

®Recepce

e Vedouci smény

o Strazny
na retailovych
prodejnach




komeréni ptiloha
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Pro silny signal. Ctyfi ,tykadla’

NETIS WF2780 AC 1200

Vizudlné atraktivnich wi-fi
routerd na trhu mnoho neni.
Pokud md totiZ zarizeni fun-
govat spravné, musi byt vyro-
bené z vhodnych materidla
a neobejde se bez nevzhled-
nych antén. Pokud tedy pfi
vybéru zdkladniho kamene
domadci sité vypustime faktor
vzhledu, zbyde ndm hleddni
vyvazeného vykonu a ceny.
A v této oblasti jednoznacné
dominuje dvoupdsmovy rou-
ter NETIS WF2780 AC 1200.
Toto zafizeni, které vzhle-
dem pripomind rusicky signd-
lu zbondovek, je dlouhodobé

jednim z nejproddvanéjsich
routerd na trhu. U zdkaznikd
boduje predevsim vybavou
acenou.

NETIS WF2780 AC 1200
podporuje wi-fi standard
802.11ac, ktery nabizi frek-
vence 2,4 GHz a 5 GHz. Diky
¢tyfem vykonnym 5dBi anté-
ndm nabizi router velice kva-
litni a §iroké pokryti, které je
schopen dostat do kazdého
koutu vétsiho bytu, domu ¢i
kanceldre. To vSe pii celkové
rychlosti az 1200 Mbps.

Na routeru se nachdzi i ¢ty-
ti gigabitové LAN porty a je-

¢

den WAN port. Bezdrdtovd sit
se nastavuje prostrednictvim
webového rozhrani, které je
kompletné v cestiné. Nastave-
ni zabezpeceni bezdriatové
sité se provadi jednoduse po-
moci tlacitka WPS.

Router je tedy optimdlnim
zafizenim pro bezdrdtovou
sit doma i v men$i firmé. Nad
konkurenci jej stavi také
cena.

V nejvétsim ¢eském specia-
lizovaném IT e-shopu Miro-
net za dvoupdsmovy router
NETIS WF2780 AC 1200 zapla-
tite jen 849 K¢.

() MIRONET

COMPUTERS

extra silny signal
ze Ctyr ,tykadel“

Wi-Fi router NETIS WF2780 AC 1200
standard 802.11ac / nastaveni v cesting
rychlost az 1200 Mbps | 4x 5dBi anténa

www.mironet.cz

Resident Evil 2. Remasterovana klasika
ve mésté, které

At uz se jednd o filmy, nebo
videohry, série Resident Evil
nabizi s kazdym dilem oprav-
du silné zazitky. V posledni
dobé se navic studio Capcom
vraci ke star§im videohernim
epizoddm. Hrdci tak dosta-
nou strhujici a v mnoha pii-
padech i nostalgicky zdZitek,
podstatné vylepSeny po tech-
nické strdnce. Poslednim re-
masterovanym dilem této ho-
rorové sdgy je Resident Evil 2.

Piibéh se odehrdvd ve més-
té Racoon city, které je zamo-
feno chodicimi mrtvolami.
Mezi zombie se hrdci pusti
v roli dvou kultovnich po-
stav - Claire Redfieldové
a Leona Kennedyho.

V prosttedi, kde je ndboja
madlo a smrtelnych nebezpeci
spousta, je i samotné preZiti
pofddnou vyzvou. Hlavni né-
plni hry je prozkoumadvdni
désivého prostiedi a feSeni
puzzld. Kampané obou po-

stav jsou oddélené a kazda
z nich hrdce zabavi na mno-
ho hodin.

Oproti plivodni verzi pro
PlayStation z roku 1998 pro-
$la hra velkou vizudlni zmé-
nou. Kamera nové snima her-
ni prostfedi pfes rameno po-
stavy a zmény se dockalo
také ovldddni. Samoziejmos-
ti je podpora vysokého rozli-
Seni a mnohem vice detaild.
Drobnymi dpravami proslo
chovani zombikd, co se ale
zmeénilo vyraznéji, jsou zpa-
soby, jak se chodicich mrtvol
zbavit. Pokud napiiklad po
zombie vysttelite, uvidite na
ni, jaké poskozeni vaSe kulka
zpusobila. Se stfilenim to ale
prehdnét nebudete, munice
je ve hie velmi vzdcnd. Doka-
Zete prezit? Novy Resident
Evil 2 pravé vysel na PC, Xbox
One a PlayStation 4. V Mirone-
tu miazete hru poridit uz za
1299 K¢.

je zamoreno mrtvolami

ROMAN BINDER

Dire Straits
opét v Praze

Slavna britska kapela

The Dire Straits by letos
oslavila 42 let od svého za-
lozeni, od doby, kdy se je-
jich prvni velky hit Sultans
of Swing umistil na pred-
nich mistech svétovych
Zebfickd. Po odchodu
Marka Knopflera v 90. le-
tech kapela pokracuje pod
hlavickou The Dire Straits
Experience. V Gnoru se
skupina po roce vraci do
Prahy, Hradce Kralové

a Vidné a poprvé zavita do
Ceskych Budéjovic ¢i Lince.
Predprodej vstupenek na
koncerty v Cesku zajistuje
sit Ticketmaster a sluzba
GoOut.

MIRONET

Tramvaje na Vaclavaku.

S

Tramvaje na Vdclavské nd-
meésti — pfesné tak se jmenu-
je akce pro Sirokou vefejnost,
kterd se uskute¢ni v pondéli
4. tinora od 17 hodin ve vel-
kém sdle v hotelu Jalta. Disku-
si na téma prinosd i negativ

znovuzavedeni tramvajové
dopravy na Vdclavské ndmés-
ti pofddd Sdruzeni Nového
Mésta prazského. Na dotazy

Diskuse o jejich navratu

ohledné zavedeni tramvaje
na Vdclavské ndmeésti budou
odpovidat odbornici — naprii-
klad technicky feditel doprav-
niho podniku hlavniho més-
ta prahy Jan Surovsky nebo
specialista koncepce dopravy
institutu planovani a rozvoje
Lukas Titl. Mésto bude zastu-
povat prazsky primdtor Zde-
nék Hfib. MET



Prace - nabidka

¢ Expedient/ka skladu - az 31
800 K¢ dle pozice, po-pa 2 smé-
ny, 5 tydnu dovolené, straven-
ky 100 K¢, MHD - Zli¢in, volejte
725984003, www.joblea-
der.cz

e BA prijme pracovnika na os-
trahy pro VIP klienta v Praze 4.
Reprezentacni vzhled, dobré
platové podminky.Volejte na
tel: 778062547.

¢ Pfijmeme vétsi pocet pra-
covnikl na uklid. Moznost
ubytovani, pravidelné zalohy.
Stala spoluprace. Tel.:
776001640

* Pfijme zaméstnance na od-

poledni uklide do administra-
tivni budovy na Prahu 3. Tato
pozice je vhodna pro osoby se
zdravotnim  znevyhodnénim
nebo invalidnim ddchodem.
pi.Vancurové, tel. 267 094
477, mobil 605 229 023 .

¢ Prijmeme brigddniky na ran-
ni i odpoledni uklid admin.
prostor na P4 budova GRC.
KONTAKT: tel. 739500076.

¢ Sklady Praha a okoli hledaji
muze pro vykladku kamion.
Vyplaceni mzdy ihned po smé-
né. Svoz z Opatova. Jedna se
pouze o nocni smény. Moz-
nost ubytovani. Vice informa-
¢ na telefonnim disle
739220120.

| INZERCE |

Kancelaf tadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

¢ Hledame brigadniky, muze
do skladu v Modleticich. Jed-
na se o vykladku kontejnerd,
pripravu vozik( a expedici kvé-
tin, jedna se pouze denni smé-
ny. Nabizime moznost tyden-
nich zaloh, ubytovani, dlouho-
dobou spolupraci. Pro vice in-
formaci volejte 739220120.

¢ Prijmeme skladniky do skla-
du v Modleticich, 110 K¢ na ho-
dinu po dobu zauceni, moz-
nost az 200 K¢ za hodinu. Nabi-
zime ubytovani, moznost ty-
dennich zaloh, bonusova sloz-
ka, moznost HPP. Vice infor-
maci na telefonnim Cisle
739220120.

* V3eobecnd fakultni nemoc-
nice v Praze pfijme Lékare spe-
cialistu v oboru détské lékar-
stvi na Kliniku détského a do-
rostového lékarstvi. Nastup
ihned nebo dle dohody. Kon-
takt primaf MUDr. Pavel Srn-
sky, e-mail:
pavel.srnsky@vfn.cz. Komplet-
ni  znéni inzerdtu na:
www.vfn.cz, kariéra.

Jedlickuv ustav a Skoly
v Praze 2 pfijme

* Zdravotni sestru (m/z)
na plny tvazek

* Psychologa (m/z)

na ¢astecny uvazek

V pfipadé zajmu zasilejte
CV na e-mail: l.luxova@jus.cz
Kontakt: Ludmila Luxova,
tel.: 241 083 260

Narodni dim
na Vinohradech
nameésti Miru 9, Praha 2

PRIJME:
UDRZBARE

Hlavni pracovni pomér

Kontakt: 602 379 418

SILNICNI
DELNIK

Zakladdme novou partu,
pridejte se k ndm!
firma PORR a.s.

tel.: 724 530 884
(Vaclav Leitermann)

BIEIMASOji0 B0

ma nejuétsi sit prodejen masa - uzenin v Praze

HLEDAME NOVE KOLEGY...

« VEDOUCI

nastup ithned
HPP, DPP

PRODAVACE/KY
REZNIKY/CE

dlouhodoba brigada 130 ké&/hod

734 203 772
730 514 500

race@masoj

1200 K¢*

ZA 2 ODBERY
DARUJ KREVNi PLAZMU
AZISKEJ FINANCNI NAHRADU
- pomiiZete zachranit lidské Zivoty
- pravidelna kontrola zdravotniho stavu
metro HRADCANSKA

*dle §32 ods. 2 zakona ¢. 373/2011 Sh.

| www.unicaplasma.cz
tel.: 220 515 464

¢ Vydélavejte az 25 tis K¢ cisté-
ho! Ostraha budov, staveb,
vratnice atd. Pro muze i Zeny,
mozné tydenni zalohy, mzdy
vzdy v terminu. ZDARMA
800100286

e Lis. Hledame délnika/ci na li-
sovani velmi tvrdych vrstev. Firma
DIAMOND CONTACT s.r.0., zabyva-
jici se vyrobou nastrojd pro opraco-
vavani velmi tvrdych materiald hle-
da pracovnika na novou pozici.
Vhodné i pro Zeny a absolventy,
lze zaucit. Pozadujeme SS ¢i SOU,
manualni zrucnost, spolehlivost,
samostatnost a peclivost. Nabizi-
me HPP v pratelském kolektivu,
mzda 23.000 az 34.000 K¢, straven-
ky. Misto pracovisté: Velké Po-
povice u Prahy. Tel 606269035

HLEDAME PRACOVNIKY
Pro pracovisté na letisti
Vaclava Havla Praha
na pozici
Asistent
odbaveni
imobilnich
osob
na
HPP, DPP, DPC
Denni i no¢ni smény
Zakladni znalost AJ nebo
RP skupiny B vyhodou

www.maidpro-service.cz
kontakt: 724 746 733
nebo 725 122 116

Udrzbaf méstského mobiliafe v Praze
Do technického oddélen nasi spolecnosti zabyvajici
se provozem méstského mobilidfe v hlavnim mésté

pfijmeme pracovnika na denni tdrzbu mobilidte
(myti adrobné opravy reklamnich zafizeni,
pristieskd MHD).

Pozadujeme: « min.vyucen « RP min. B+ vybom
znalost Prahy - ochota, zodpovédnost, loajalita
Nabizime: Perspektivnia stabilni zaméstnani v silné
mezindrodni spolecnosti zaméstnanecké benefity,

silné socidlni zazemi

Blizsi informace na tel: 225 001 377.

Zivotopis a struény priivodni dopis
zasflat na: nabor@jcdecaux.cz

VELKA RENOMOVANA

> SPOLECNOST <
PRIJME OZP (invalidy)
NA OSTRAHU OBJEKTU

do Prahy na HPP,
mzda 90 az 110 K&/hod.,
néborovy prispévek 10.000 K&,
stravenky, moznost zéloh,
sluzebni vystroj zdarma,
zdarma osvédceni ,strazny*,
néstup ihned.

Pfijdte do naseho tymu.
Bezplatna linka 800 888 042.

PRIJMEME VAS JESTE DNES

STRAZNE a DETEKTIVY
© MZDA 85 - 180 K¢/h
© PRAHA © UBYTOVANI
© TYDENNI ZALOHY
© NABOROVY PRISPEVEK
Volejte zdarma 800 600 333
www.adamsecurity.cz

PRIJMEME STRAZNE
A RECEPCNI

NA ZKRACENY UVAZEK

» Gvazky na 2, 3,4 6 hodin
» mzda od 90 K¢ cistého
» moZnost pldnovani smén

N&stup mozny ihned!

Pro vice informaci volejte na:

¢ Nanaseni. Hledame délni-
ka/ci na nanaseni velmi tvr-
dych vrstev. Firma DIAMOND
CONTACT s.r.0., zabyvajici se
vyrobou nastrojd pro opraco-
vavani velmi tvrdych materia-
Lt hleda pracovnika na novou
pozici. Vhodné i pro absolven-
ty - lze zaudit. Pozadujeme SS
nebo SOU, manualni zruénost,
spolehlivost, samostatnost a
peclivost. Nabizime HPP v pra-
telském  kolektivu, mzda
25.000 az 36.000 K¢, straven-
ky. Misto pracovisté: Velké Po-
povice u Prahy. Tel 606269035

* CNC soustruznik. Hleddme
CNC soustruznika. Firma DIA-
MOND CONTACT s.r.0., zabyva-
jici se vyrobou nastroju pro
opracovavani velmi tvrdych ma-
teriald hleda pracovnika na no-
vou pozici. Prace na soustruhu
typ Masturn. Vhodné i pro ab-
solventy - lze zaudit. Poz.
S§/SOU, manualni zruénost,
spolehlivost a samostatnost.
Nabizime HPP v pratelském ko-
lektivu, mzda 32 az 40.000 K¢,
stravenky. Pracovisté: Velké Po-
povice u Prahy. Mozny dovoz z
Prahy. Tel 606269035

WWW.BRIGADANALETISTI.CZ

ReroAgencys.r.0.
K Letisti 57/1049,
Praha 6
Tel.: 778761511
info@aeroagency.cz

Mame jiny N1jEgs
pristup!

Prace v bezpeénosti

/ adrzbé / uklidu

Néborové dny: Po-P4 9:00-16:00
Vladislavova 17, Praha 1

Tel.: 800 111 112

e Elektrikaf/udrzbaf pro admi-
nistrativni budovu na Praze 5
- Andélu. PoZadujeme SOU
nebo SS v oboru elektro, vyhl.
¢. 50/1978 §6. Nabizime: 35
000 K¢ + prémie, moznost uzi-
vani sluzebni garsonky 18 m2
pfimo v objektu, pratelsky ko-
lektiv, Tel. 724025272 nebo
simacek@akcentpraha.cz

e Uklidova firma pfijme za-
méstnance na pozice védouci
objektd na Praze 10,HPP,pra-
xe nutnd. Bezplatnd linka

800 111 100.

e Prace na vratnici. Velmi
dobre financné ohodnocena
prace. Praha a okoli. Vice info
zdarma na disle 800100923.

e Pro invalidni d0chodce
(CID, PID) uklid na 4 hod. den-
né odpoledne Praha 2 - Vino-
hrady a Praha 4 - Opatov. Plat
8.800 K¢ Cistého/més. Tel.
603280173

o 75 a MS Véry Caslavské, Pra-
ha 6, Santrochova 2 pfijme po-
mocnou silu do kuchyné na 4
hodin denné. Pracovni doba
od 10:30 h do 14:30 h. Nastup

mozny ihned. Kontakt:
reditelka@petrinyjih.cz, tel.:
723011 673.

* MC Praha 4 vyhlasuje kon-
kursy na feditele MS Jilovska,
MS Mezivrsi a ZS Nedvédovo
namésti. Info na www.pra-

ha4.cz. Sluzebni byt mozny
e Koupim jakékoliv vozidlo (i

veterana). Platim ihned. Tel.:
603328155

Finance - nabidka

¢ Oddluzime nemovitost! Vy-
platime Vase dluhy, zastavy,
exekuce! Odkup nemovitosti,
penize mate do 48 hod.! V ne-
movitosti mlzete stale byd-
let! 737352730

Pronajmy - poptavka

e Hleddm byt pro 2 osoby
mensi do 15 tis. nebo vétsi do
20 tis. Pozaduji: MHD do 10
min, lodzZie vyhodou, dlouho-
dobé, cisty stav. RK nevolat.
603789381

e HLEDAM PRO nase solvent-
ni ZAMESTNANCE z kancelare
byty k dlouhodobému prona-
jmu v Praze, pravni servis zajis-
tén. Tel.: 274 78 44 28

e Mlady lékaF nekufak hleda
prondjem nebo koupi bytu v
Praze. Tel. 777749085

¢ Pronajimejte bez rizika! Pro
manazery firem s rodinami
hleddme pékné byty v Praze.
Garantujeme 100% platbu na-
jmu. BEZ PROVIZE! T.
734319304

Zdravi - nabidka

e Stomatologicka  ordinace
OZNAMUJE PRIJEM novych pa-
cientd. Vysocanska poliklini-
ka, Sokolovska 304, Praha 9.
Tel. 266006189

Sluzby - nabidka

e ODVOZ a likvidace odpadu.
VYKLIZENI nemovitosti viech
druht i velikosti! Stéhovani!
Byty, domy, zahrady, Praha a
okoli. Tel. 776444920
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Schick jako nahrada
za zmizelého utocnika

Za pripadny pre-
stup by AS Rim do-
stal 30 milion(i eur

Cardiff chce podle italskych
médii ziskat ¢eského fotbalo-
vého reprezentanta Patrika
Schicka z AS Rim na hostova-
ni s opci. Novdcek anglické
ligy shani atoc¢nika poté, co
zimni posila Emiliano Sala
zmizel s letadlem nad La-
manSskym prilivem.
Vel§sky klub je tdajné
ochoten za vypujceni tfiadva-
cetiletého Schicka zaplatit
dva miliony eur (asi 52 milio-
ni korun), ¢astka by narostla
o dalsi milion eur, kdyby se
aktudlné osmndcty celek ta-
bulky udrzel v Premier
League. Za pfipadny pfestup
by pak AS Rim dostal 30 milio-
nd eur (773 miliond korun).
Schick hraje v tymu z ital-
ské metropole od 1éta 2017,

Srb do Karviné

Prvoligovy MFK Karvind
angazoval srbského obrdn-
ce Lazara Djordjevice.
Sestadvacetilety fotbalista
do slezského klubu pftisel
z Vojvodiny Novi Sad, kde
se v prosinci domluvil na
rozvazani smlouvy. Djord-
jevic¢ byl s karvinskym ty-

L]
Po operaci
Tenista Andy Murray
podstoupil druhou, slozi-
téjsi operaci pravé kycle.
Zda se mu podafi rozlou-
Cit se s kariérou na kur-
tu, neni zatim jasné. Po-
dle pavodniho planu
chtél jednatricetilety
Murray absolvovat jesté
v cervnu Wimbledon. apr

ale zatim si nedokdzal vybojo-
vat pevné misto v zdkladni se-
stavé. Byvaly hra¢ Sparty, Bo-
hemians 1905 ¢i Sampdorie
Janov v této sezoné za AS na-
stoupil ve 20 soutéZnich utkd-
nich a vsttelil ¢tyfi branky.
Letadlo s osmadvacetile-
tym Salou a pilotem Davidem

mem uz od zacdtku zimni
pripravy, ale kviili drobné-
mu zranéni zasdhl jen do
dvou pfipravnych zdpast
na soustredéni.

Prisel za miliardu
Paris St. Germain ziskal

argentinského fotbalistu
Leandra Paredese ze Zeni-

Ibbotsonem beze stopy zmi-
zelo minulé pondéli. Argen-
tinsky dto¢nik se byl rozlou-
Cit se spoluhraci v Nantes, od-
kud prestoupil do Cardiffu za
15 miliond liber (436 miliona
korun), coz je nejvyssi prestu-
povd cdstka v historii vel§ské-
ho klubu.

tu Petrohrad. Obhdjce fran-
couzského titulu za ctytia-
dvacetiletého zdloznika za-
platil podle médii 45 milio-
nt eur (asi 1,2 miliardy ko-
run). Paredes pfiSel do Ze-
nitu v 1été€ 2017 z AS Rim.
Reprezentant podepsal

s francouzskym tymem
smlouvu na Ctyfi a pal
roku.

Zéachrandfi patrani po zmi-
zelém stroji oficidlné ukonci-
li jiz minuly tyden ve ¢tvrtek
s vysvétlenim, Ze nadéje na
objeveni pfezivSich je mizi-
vd. Salova rodina vsak bude
letadlo naddle hledat na vlast-
ni ndklady a s pomoci penéz
z vefejné sbirky. €Tk

Nic neflakame,
tvrdi kapitan

Kapitdn hokejového Cho-
mutova Marek Tomica se
ohradil proti spekulacim,
Ze za absenci nékterych
hract v sestaveé je Spatnd
ekonomicka situace Pirdtt
a to, Ze klub hokejistim

Utocnik KobliZzek. Poprvé
si zahraje za reprezentaci

Radek Koblizek z Kirpatu
Oulu bude debutovat na tino-
rovych Svédskych hrich ve
Stockholmu v ceské hokejo-
vé reprezentaci. Jednadvaceti-
lety odchovanec Komety
Brno je jedinym novdckem
v Sestadvaceticlenném vybé-
ru kouce MiloSe Rihy starsi-
ho na tfeti dil Euro Hockey
Tour v sezoné. Koblizek je za-
rovenl nejmladSim hrdcem
vybéru. ,,UZ na zacdtku sezo-
ny jsme fikali, Ze zmén ne-
bude v jejim pribéhu tolik,
ale pokud se objevi nékdo
z mladSich hrdcd, kdo si udr-
Zi formu del$i dobu, dostane
Sanci. Pravé tohle je ten pii-
pad. A my doufdme, Ze ndm
to ukdZe i na mezindrodni
scénd,” fekl Riha.

Prvni zapas

Cesky tym se sejde v pondéli
v prazské Tipsport arené a ve
stfedu odleti do Stockholmu.

« Do turnaje vstoupi ve ctvr-
tek 7. unora v 19.00 s doma-
cim Svédskem.

Poprvé od lonskych olym-
pijskych her v Pchjongc¢chan-
gu se vraci utocnik Jan Kovar
z Plzné, ktery se do zacdtku
prosince marné snazil prosa-
dit do NHL nejdfive v New
York Islanders a ndsledné
v Bostonu. Poprvé od generdl-
ky na olympiddu nastoupi
jeho klubovy spoluhrda¢ Mi-
lan Gulas, jehoz z prosincové-

ho Channel One Cupu vytadi-
lo zranéni. ,Uvidime, jak se
bude (Kovaf) adaptovat. Sdm
se moc tési. Jeho formu v Plz-
ni dobfe vidime. Jejich atoc-
nd formace s Milanem Gula-
Sem jde nahoru,“ komento-
val nominaci Riha.

V tymu je také nejproduk-
tivnéjsi hrac extraligy Marek
Kvapil z Liberce, ktery se
z Channel One Cupu omlu-
vil. Naposledy se pfedstavil
na turnaji Karjala v listopadu
2016. Po stejné dlouhé pauze
se vraci také utocnik Tomads
Filippi. Dalsi zkuSeny repre-
zentant Martin Zatovic
z Brna byl naposledy v kddru
v listopadu 2017 a opora Ko-
mety Petr Holik o mésic poz-
déji. €Tk

Ukrajinec.
Piestupem do
Ruska pohoufril

Fotbalovy obrdnce Jaroslav
Rakickij pfestoupil z Sachta-
ru Donéck do Zenitu Petro-
hrad a spustil tim vInu kriti-
ky od ukrajinskych fanous-
ka. Ti devétadvacetiletému
fotbalistovi angazmad ve zne-
prdteleném Rusku vycitaji.
Ukrajinsky reprezentant strd-
vil v Sachtaru celou dosavad-
ni kariéru a donéckému
tymu pomohl k sedmi mis-
trovskych titulim. Rakickij
v novém plisobisti podepsal
smlouvu do 1éta 2022, Zenit
za stopera udajné zaplatil de-
set milionti eur (asi 258 milio-
nt korun).

Néktera ukrajinskd média
spekuluji, zda by ted Rakickij
meél byt vyfazen z ndrodniho
tymu, za ktery odehral 54 zd-
past a vstfelil ¢tyfi branky.
Hracav instagram byl po
ozndmeni pfestupu zaplaven
kritickymi a ¢asto urdzlivymi
komentdrfi.

Ukrajina obvifluje soused-
ni Rusko z anexe Krymu i ¢ds-
ti vychodoukrajinského Don-
basu, ovlddnutého prorusky-
mi separatisty v krvavém kon-
fliktu. €Tk

dluzi platy za nékolik po-
slednich mésict. Hrdci po-
dle néj extraligové zdpasy
nesabotuji. ,Za celou kabi-
nu chci fict, Ze to neni
pravda,” uvedl v¢era Tomi-
ca na Facebooku svého klu-
bu. Osmatficetilety atoc-
nik je jednim z hraca,
ktefi jsou momentdlné

na marodce. €Tk

Kancelar radkové inzerce: Vaclavské
nameésti 1, palac koruna, Praha 1

EM.A. Europesro, PO Box 14, Praha 05, 11005, tech. zaj. Materna,
od 18let, Tsms/S0KE, Tmin/80K¢ vé DPH, max. délka hovoru
15 minut, www.ema.bz, www.platmobilem.cz

* Sex mozna nepotiebujes,
ale kdyz ho bude$ mit, bude ti
lip! FOTOKONTAKTY. Pi§ SMS ve
tvaru 76SSB a text na 909 15 50

¢ Po rozvodu chci zacit novy
Zivot. Tentokrat uz jen bez cit(,
ale spoustou sexul! Jarka 52. Jsi
na tom stejné? Zavolej mi na
909 80 50 40 nebo mi klidné
posli SMS na 909 15 45 s kddem
68AKE a tvyj text!
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Dopliite do obrazce
vSechna slova. Tajenka
je v oznacenych polickach.

3 - AVA, TON,

4 —ELEV, ETNA, UNOS

5 — DOTAZ, NUDLE,
LVOUN, RYZAK

6 — FUCHSIE, PORTAL,
SOUTEZ, STATIV

7 — ZONGLER

10 — LIVANECNIK, UCITELSTVI
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<« Hrava kostka

Dopliujte podle
legend vodorovné
a svisle stejna
slova. Tajenka je
vodorovné i svisle.

dfina (hov.)
obyvatel Opavy
chranény vynalez
tajenka
cisternova lod’
model auta Opel
(Pom.: Antara)
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