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Pnbyva stoletych lldl,
nejvic jich zije v Praze

Cesko starne. V cervnu u nas zilo 713 lidi starsich sta let, jasné prevladaly zeny. Rekordmanka. Nejstarsi
Zena se narodila v roce 1912. Financni zvyhodnéni. Ti nertars1 Cesi maji narok na vyssi ddchod swanas

\ Tovacove bylo veselo, seslo se tu pet stovek krolovanych Hanakii

Na dvanactém rocniku putovniho festivalu nazvaného Setkani Hanak( v Tovacové na Pferovsku se véera seslo 525 krojovanych téastniki ze tficeti

narodopisnych tanecnich a hudebnich soubori. Souéasti programu bylo pfedani takzvaného hodového prava, privod méstem a vystoupeni soubort
na nadvofi zamku a v parku. CTK
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Antikampaii je
dobra pro_tlstrane

Vést negativni
slogany ovoce
neprinasi.

Jakdkoli negativni pfedvoleb-
ni kampan ve skutecnosti po-
mdhd strané, proti které je
namifend. Rekl to politolog
z Masarykovy univerzity
v Brné Michal Pink v reakci
na to, Ze se na jizni Moravé
objevil billboard namifeny
proti premiérovi Andreji Ba-
biSovi, ktery nechal vypraco-
vat jeden obcan s rodinou.
Billboard je pfeskrtnutd hla-
va BabiSe a slova ,Myslete
na vase déti a vnoucata®“.
Krajsky predseda Hnuti
ANO Lubomir Wenzl uvedl,
Ze neni pfiznivcem antikam-
pani. Dohledovy tfad se bill-
boardem nezabyvd, protoze
ohledné néj podle mluvci Lui-
sy DiviSové nedostal podnét.
»Jakdkoli negativni kam-
pail ale ve skutecnosti pomd-
hd druhé strané. Cim vic
do politika stfilim, tim vic to
miiZe plsobit v jeho pro-

Potom vidime narust
volicu, ktefi prvni kolo
prezidentské volby vy-
nechali, ale ve druhém
hlasovali pro Milose
Zemana.

MICHAL PINK, POLITOLOG, FAKULTA
SOCIALNICH STUDII

spéch,“ uvedl Pink. Zminil na-
priklad situaci, kdy pfi prezi-
dentskych volbach v roce
2018 celil prezident Milos Ze-
man do ptl pasu nahé akti-

Mrazy Ovoce je malo

Letos$ni uroda ovoce v okoli Décinska je podle majitele

palirny a mostarny v Ceské Kamenici Jana Kotouée pod-
prdmérna. ,Jablek a hrusek se urodilo malo, vétsina jich
shnila, Svestky nedozraly. Stoji za tim jarni mrazy i desti-
vé a chladné léto,“ fekl Kotouc. Ceny majitel zvySoval
loni, tento rok zdrazovat neplanuje. Za most z kilogramu
jablek zakaznik zaplati pét korun, za pasterizovany

most v boxech, ktery vydrzi az dva roky, zaplati lidé Sest
korun za litr. Majitel k tomu Gctuje i penize za box, napfi-
klad pétilitrovy vyjde na 39 korun. Destilace litru palenky
vyjde na 165 korun. CTK

vistce z Ukrajlny Na prsou
meéla ndpis ,,Zeman - Putino-
va coura“. Podle néj zndmy
protest u volebni urny Zema-
novi pfitdhl do druhé volby
dalsi volice.

Hnuti ANO billboard proti
BabiSovi registruje. ,,Nejsem
odbornik a nevim, jestli ndm
to mizZe hlasy pridat, nebo
ubrat. Mdj ndzor je takovy, Ze
nejsem piiznivcem antikam-
pani a nikdy bych nevylepil
nic, co by sméfovalo proti
jiné politické strané, at je
modrd, zlutd, nebo zelend.
My se soustfedime na své,“
uvedl Wenzl.

ANO je podle politologa
Pinka néj flexibilni a pfizpt-
sobuje se aktudlnim ndladdm
volict a podle toho upravuje,
jak se hnuti chovd a jedna.
U CSSD vidi jako zdsadni to,
Ze §la do vlddy s ANO. ,, Tim si
z 80 procent stanovila, jak do-
padne jeji volebni vysledek.
Kdo je v opozici, ten md lepsi
volebni vyhlidky. VSechny
opozi¢ni strany jsou na_tom
1épe, coz nelze fict u CSSD
a také KSCM, kterd se podili
na vladé,” uvedl Pink. €Tk

Evropa poslala
prvni miliardy

Evropska komise poslala
Cesku prvni platbu z mi-
morddného fondu urcené-
ho ke zotaveni ekonomik
z koronavirové krize. Ces-
ko dostalo 915 milionti
eur (vice nez 23,2 mlhardy
korun). Celkové md Cesko
v pristich letech dostat az
180 miliard korun. Jednou
z podminek komise pro
uvolnéni dalSich penéz je

bylo dostupné,*

V Usti naslo uméni bunkr

Vernisazi uméleckych audiovizualnich instalaci v Bunkru
zacal mezinarodni filmovy festival Elbe Dock v Usti nad
Labem. Areal civilni obrany byl doposud vefejnosti ne-
pristupny. ,Jde o audiovizualni vystavu a mame koncept,
ktery ukazuje, Ze jde o Zivot mista v Usti nad Labem. To
znamena, Ze jsme nasli historické misto, které nikdy ne-
fekl k vystavé feditel festivalu Filip

Krsiak. V krytu jsou umistény rdizné instalace, které maji
navstévnici pfi prochazeni prostoru objevovat. Vystava
potrva do nedéle, festival pak do pondell

2x CTK

vsak to, Ze ¢eské tufady vy-
fesi systémové nedostatky
v postupu vidi stietu zd-
jmi vrcholnych politikd.

Malo novych aut
zvysuje zajem

0 jejich pronajem
Nedostatek novych aut se
projevil v rostoucim zd-
jmu o prondjem vozi. Ten
se za posledni pilrok zvy-

§il 0 30 procent. Motivem
pro uzivatele carsharingu

jsou i ndklady na ndkup
nového vozu. Mezi vyhody
patfi i méné omezeni

pfi parkovdni ve méstech.

vev

Hristé 3D

Bohumin testuje novinku
— jedno své hristé vybavu-
je specidlnimi ndstfiky
trojrozmérnych obrazct.
Diky nim se déti nauci roz-
vijet pfedstavivost i si
zlepsi prostorovou orienta-
ci. Pokud bude zdjem,
hfist ve mésté pribude. érx

Konak. ,,Pan prezident se
na volby tési, ekl Babis

Prezident Milo§ Zeman dostal
od premiéra Andreje Babise
ke vCerejsim narozenindm la-
hev konaku. Babis po setkdni
s hlavou stdtu na ldnském
zdmku novindiim fekl, Ze je
prezident po neddvné hospita-
lizaci v porddku. Tvrdy alko-
hol ale nyni konzumovat po-
dle ného nemitiZe. Zeman strd-
vil v nemocnici vice nez ty-
den, propustén byl ve stfedu.
Podle Hradu byla prezidento-

va hospitalizace pldnovand.
Lékarti hlavé stdtu nenasli Zi-
vot ohroZujici onemocnéni,
zjistili u néj ale dehydrataci
a mirné vycerpdni. ,Pan pre-
zident je v pofddku. Myslim,
Ze se mu dafi dobfe a tési se
na volby,“ fekl Babis, ktery
Zemana navstivil i béhem
hospitalizace.

Vcera, o stdtnim svdtku,
prezident oslavil 77. naroze-
niny. ,Ddrek je stdle stejny.

Je to konak, ktery md stejné
stari jako pan prezident. Ale
pan prezident si ho odlozil,
protoze ted nemuze konzu-
movat tvrdy alkohol,“ uvedl
ministersky pfedseda. Ze-
man se hned po propusténi
z nemocnice setkal v Linech
s nékterymi zdstupci vlady
a opozice. Na fotografii z jed-
né ze schtizek mél pfed se-
bou na stole i vino. Podle Hra-
du bylo nealkoholické. €Tk
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Nejstarsi Zzené je 109
let, stoletych pribylo

Nejvice jich zije
v Praze, nasleduje
jizni Morava.

Ceskd sprava socidlniho za-
bezpeceni evidovala v ¢ervnu
713 stoletych a starsich lidi -
603 Zen a 110 muZi. Nejstar-
$i obyvatelce republiky bylo
109 let a bydli v Praze. Nej-
star$i muz byl také z Prahy
a mél v dokladech ro¢nik na-
rozeni 1917. Vyplyva to z ida-
ji uradu. Dlouhovékych po-
dle statistik postupné priby-
vd. ,Nejstar$i diichodce je
Zena narozend v roce 1912 Zi-
jici v kraji Hlavni mésto Pra-
ha. TentyZ rok narozeni ma
i mladsi Zena ze Stiedoceské-
ho kraje,” uvedla Ceskd sprd-
va socidlniho zabezpeceni.
Lidem, ktef{ oslavili sté na-
rozeniny, vypldci arad vyssi
dichod. Penze se jim zvySuje
0 2000 korun. Cdstka ma po-

kryt vydaje na ndrocnéjsi
péci. Zvysend penze pro lidi
,»s deseti kiizky“ se zavedla
uz v roce 1969. Na zacdtku
90. let si stoleti seniofi a se-
niorky pfilepSovali o 400 ko-
run. V lednu 1996 piispévek
vzrostl na 600 korun. Od kvét-
na 2001 ¢inil 1000 korun
a od cervence 2006 pak 2000
korun. Nejvic zvySenych di-
chodti posilala sprdva v cerv-
nu do Prahy. V hlavnim més-
té je pobiralo 110 seniorek
a 23 seniort nad sto let.
Druhym krajem s nejvét-
$im poctem stoletych byl po-
dle ddajd tfadu Jihomorav-
sky kraj, Zilo v ném 88 Zen
a sedm muz po stych naroze-
nindch. Socidlni sprdva evidu-
je jen ty seniory a seniorky,
kterym vypldci dtichod.
Sedm stovek stoletych muzi
aZen zaznamenala podle zve-
fejnénych udaji uz v roce
2014. Poté pocet klesl. Nyni
znovu roste. Na konci lonska
poskytovala 676 zvySenych

Ceska spoleénost starne

Podle propoctu statistikl by
zacatkem roku 2030 mohlo

v zemi it pres 85 500 lidi nad
90 let, stoletych by mohlo byt
kolem 1635. V poloviné stoleti
by sto a vice let mohlo byt
6280 lidem, pres 90 let by
mohlo mit az 204 700 obyvatel.

o Ceské spolecnost starne. Po-
dle demograft bude v pristich
letech a desetiletich pfibyvat

hlavné lidi v hodné vysokém
véku.

o Experti poukazuji na to, Ze
bude nutna nejen reforma
penzi, ale také zdravotni
a socialni péce. Beze zmén by
totiz systémy nebyly financné
udrzitelné a bez rozvoje by
nezvladly rostouci pocet lidi,
kteri budou potrebovat pod-
poru ¢i lécbu.

penzi. Podle dat Ces}(é}lo sta-
tistického uradu (CSU) zilo
v Cesku ale v tu dobu 845 sto-
letych. O pét let dfive jich po-
dle statistikl bylo
733 avroce 2010 celkem 833.

Za poklesem poctu jsou sla-
bé ro¢niky z doby prvni svéto-
vé valky. Zatimco v roce 1910
prislo na svét v ceskych ze-
mich pfes 295 600 déti, v po-
slednim roce vdle¢ného kon-
fliktu jich bylo o 175 tisic

méné. V roce 2018 se narodi-
lo 120 600 chlapcti a dévcat.
Pak narozenych opét pfibyva-
lo. Nejsilnéjsi populacni roc-
nik dvacdtych let byl v roce
1921. Statistici tehdy evidova-
li 257 300 Zivé narozenych
déti.

Devadesdtniki a stoletych
obyvatel mélo Cesko podle
CSU v roce 2010 celkem
32 771, o pét let pozdéji
53 508 a loni 64 899. €Tk

-
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Zemrel
Plzen drzi smutek. V USA
v pondéli zemfel v 99 le-
tech americky veteran
Earl Ingram, ktery v kvét-
nu 1945 s jednotkami
generala George Pattona
osvobozoval mésto. In-
gram (na snimku z roku
2010) od poloviny 90. let
patfil k pravidelnym na-
vstévnikim méstskych
Slavnosti svobody, na kte-
ré jezdil az do vysokého
véku. CTK
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Pﬁie do bitvy o Prazsky hrad?

Miliardar a spolumajitel spolecnosti RSJ Investments Karel Janecek udaj-

| FORD SERVICE

ATVAS =
SPATNE POCASI
NEZASKOCi

SERVISNi NABIDKA

0D 13. ZARI

DO 30. LISTOPADU 2021

VE VSECH AUTORIZOVANYCH
SERVISECH FORD.

né premysli o prezidentské kandidature a chce byt pripraven i na predcas-
né volby. V nich by rad prosadil metodu D21, ve které ma volic vice hlasd.
S odkazem na dva na sobé nezavislé zdroje o tom informoval portal Lidov-
ky.cz. ,,Pfemysli o tom. Uz si k tomu nechal vypracovat prizkum,“ ekl por-
talu Lidovky.cz clovék z Janeckova okoli. Podle zjisténi Janecek mini, ze
na ceské politické scéné chybi autorita, ktera by dokazala oslovit lidi
mimo stranické struktury. Janecek chce byt pfipraven i na pfipad, ze by
soucasny prezident Milo$ Zeman nedokon¢il mandat a probéhly by pred-
casné volby. iDNES.cz

STERACE, BRZDY,
AUTOBATERIE
SE ZVYHOQNENIM 'I 5 O/O

www.ford.cz
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PRIBEH GENIALNI SACHISTKY
VYCHAZI KNIZNE

Jiz vyslo: Muz, ktery spadl na Zemi

WALTER TEVIS
DAMSKY GAMBIT

KNIHU POHODLNE ZAKOUPITE TAKE
VINTERNETOVEM KNIHKUPECTVi WWW.KOSMAS.(Z

| Kratce |
Koureni proti viru

UzZ nékolik studii prokazu-
je, Ze kufdci maji mensi
pravdépodobnost onemoc-
néni covidem nez nekufa-
ci. Podle védcti je pfed na-
padenim viru ,,chrdni®
karcinogenni Skodliviny
obsazené v cigaretdch. Ty
potlacuji tvorbu ACE2 re-
ceptort, které virus potre-
buje. Svou studii zvefejni-
li v ¢asopise Scientific Re-

ports. Nyni je v pldnu vyvi-
nout 1ék, jenz by pomohl
blokovat receptory, a to

i bez skodlivych uc¢inkt
koufeni.

Dalsi testy

Stdt doobjednd 1,6 milio-
nu antigennich testt

pro skoly. Sady vyjdou

na 18,87 koruny za kus.
Budou pouZity penize

z Fondu solidarity EU. érx

na turisty z Evropské unie a Britanie.

P [+] ]
Do Statu od listopadu
Plné ockovani Cesi znovu vycestuji do Spojenych stata.
Novy rezim bude zaveden od listopadu, po vice nez roce
nahradi systém omezeni, ktera se vztahovala mimo jiné

MAFRA

Mame vyhrano,
nebho ]este ne? To
Cesi zatim nevédi

Postoj rtiznych
skupin obyvatel-
stva ke covidu se
nejen v Cesku da
charakterizovat
jako stret banikov-
cl se spartany.

Posledni ¢isla nakaZenych ne-
dédvaji moc nadéji na obvese-
leni. Pondélnich 672 odhale-
nych ndkaz novym koronavi-
rem je o takika dvé stovky
vic nez minulé pondéli. Stou-
pd i pocet hospitalizovanych,
¢islo uz presdhlo sto Sedesdt
obsazenych lazek. To jsme za-
zili naposledy v ¢ervnu.

Rozvolnéni nejvic odlehci
Skolam a détem

Pravidla chovdni, kterd
v rdmci dal$iho cdstecného
rozvolnéni pfijala v pondéli
c¢eskd vldda, usnadni Zivot
predevsim Skoldktim a spor-
tovcim ¢i lidem na vétSich
akcich. ,Pfi dcasti dvaceti
avice osob pfi volnocasovych
aktivitdch nyni stat pozaduje
predloZeni negativniho testu
na covid-19, dokladu o prodé-
ldni nemoci nejvyse
pred 180 dny ¢i dokoncené
ockovdni. Nutné to nové ne-
bude v ptfipadé déti z jedné
Skoly ¢i neménnych kolekti-
vl, i kdyby byly z riiznych
Skol,“ uved] ministr zdravot-
nictvi Adam Vojtéch. Bude
ale nutné v tomto sméru vést
evidenci ucastnikd, aby bylo
snaz$i trasovani, objevi-li se
pripady infekce.

Pesimisté se neradi ockuji
V této souvislosti je zajima-
vd informace, kterou v po-
slednich tydnech ziskaly vy-
zkumnici zpracovavajici
v péti evropskych zemich tak-

Koronavirus nejvic zddraznil
roli internetu. Vic na ném naku-
pujeme, vic sledujeme zpravy.

o Vroce 2020 jsme utratili
na internetu pres 200 miliard
korun.

o Vice nez 40 procent lidi zaca-
lo podle zjisténi agentury
STEM/MARK nakupovat
pravidelné v e-shopech.

zvany Ndrodni pandemicky
alarm, ten monitoruje aktudl-
ni postoje a ndlady v probiha-
jici pandemii koronaviru.
»S prichdzejicim podzimem
o¢ekavaji lidé v Cesku rtist po-
¢tu nakazenych,“ upozornu-
jeJan Burianec ze spolec¢nosti
STEM/MARK. Zfejmé neni
moc prekvapivé, Ze tento pe-
simismus sdileji 1idé z véko-
vé kategorie od patndcti
do Ctyfiapadesdti let. Prdvé
oni jsou vSak méné ochotni
dat se ockovat. ,Na druhou
stranu jsou ale skeptictéjsi
1lidé s vysokoskolskym vzdé-
ldnim a obyvatelé velkych
meést,“ dopliiuje strukturu pe-
simistli Burianec.

Lidé v této souvislosti uz
ocekdvaji opétovné ,utazeni
Sroubd,” ale az po fijnovych
volbdch do Poslanecké sné-
movny. ,Mysli si to prede-
v$im mladsi lidé a také privr-
Zenci opozic¢nich stran a se-
skupeni,” upfesnuje Buria-
nec vysledky prazkumu
v rdmci Ceské republiky.
I proto nelze jednoznacné tvr-
dit, Ze by byli Cesi hluboce
presvédceni o tom, Ze se zd-
kefny virus jiz podafilo defi-
nitivné porazit.

V domacich kancelafich
buji odbojové myslenky
Koronavirovy Zivot se pro-
jevuje i v jiném sméru. Za-
méstnavatelé zjistuji, ze
z mnohych loajdlnich pracov-
nikd se stali ,,odbojari“. Tri-
cet procent lidi, které korona-
virus vyhnal z kanceldfi
do domadciho prostfedi, si pte-
je stav zachovat. Jsou na mo-
del home office tak pozitivné
zafixovdni, Ze jsou ochotni
dat vypovéd, pokud jim fir-
ma naridi prdci jako ,zasta-
ra“. ZvyKkli si totiz na pracov-
ni videohovory, a protoZe
doma maji kvalitni interneto-
vé pripojeni, nechtéji ztracet

o Priblizné stejny pocet lidi si
navykliv kamennych obcho-
dech platit bezkontaktné. Jen
tfindct procent dotazovanych
se chce natrvalo vratit s naku-
povanim do kamennych
obchodu.

Prezident to nezvladl

37

V ramci ceského hodnoceni,
jak kdo zvladal pandemii, to
u Cechd jednoznaéné vyhral
zdravotnicky personal. V Na-
tional pandemic Alarm dosta-
li léka¥i a sestry 56 procent

z pétistupnové stupnice.
Naopak zcela propadl prezi-
dent Milo$ Zeman. Ze byl
nejlepsi, to si mysli jen Sest
procent dotazovanych, na-
opak 37 procent mu dalo pét-
ku. Jen o dvé procenta méné
dostal jeden ze dvou ,,zim-
nich krald“ resortu zdravot-
nictvi, osmitydenni ministr
Petr Arenberger. Prohral

i s Romanem Prymulou.

¢as dojizdénim. ,,U prazskych
firem byvd home office Castéj-
$i neZli na mensich méstech.
Je to z toho dtivodu, Ze za-
meéstnanci do kanceldfi dojiz-
di i vice nez hodinu, pokud
tedy maji moznost home offi-
ce, s radosti ji vyuziji,” rikd
tvodem Vojtéch Strnad, Part-
ner a CEO prazské digitdlni
agentury WDF.

Prdce na ddlku vSak upl-
nym pracovnim hitem neni,
koronavirus odebral Cechéim
mozZnost socidlnich kontak-
td. Nevystadi si jen s rodinou
¢i prateli mimo praci. Navrat
do prdce ale spojuji s bezpec-
nosti. Pfedev$im s tim, Ze ti,
ktefi pracuji dohromady, bu-
dou vSichni naockovani. , Té-
Sime se na to, Ze se budeme
s kolegy normdlné potkavat,
chodit na obédy a na kafe.
Jsou to malickosti, které déla-
ji soukromy i pracovni Zivot
zdbavnéjsim,“ déli se o zkuSe-
nost Jana Vecerkova, zaklada-
telka firmy Coding Bootcamp
Praha. PAVEL HRABICA

Jak pandemie ovlivnila nase chovani, to zfejmé zjistime, az zase bude normalné

nebo tvofime. Cast lidi napfi-
klad prestala navstévovat
kadernické salony. Bud o sebe
prestali pecovat, nebo si nasli
Sikovné pratele za mensi
penize. Zeny si samy barvi
vlasy a vic muzd si pofidilo
holici strojky.

o Zacali jsme vic kutit. A nejen
tak, Ze vlastnima rukama opra-
vujeme, vylepsujeme domovy

o Na nasich bankovnich Uctech
pFibyly za rok navic stovky
miliard korun.
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Objednej online,
vyzvedni hned

na prodejné

Krasny
a prakticky

SAMSUNG

Samsung Galaxy M12 64 GB

6,5" PLS displej s rozlisenim 1 600 x 720, 90 Hz
8jadrovy procesor, RAM 4 GB, Micro SD az 1 TB
Hlavni fotoaparat 48 Mpx, selfie 8 Mpx

Rychlé 15W nabijeni, baterie 5 000 mAh

obj.ksd: SAMO0217b1

Laska na prvni
pohled

SAMSUNG

Samsung Galaxy A22 5G 64 GB

6,6" TFT displej s rozlisenim 2 400 x 1 080
8jadrovy procesor, RAM 4 GB, Micro SD az 1 TB
Hlavni fotoaparat 48 Mpx, selfie 8 Mpx

Rychlé 15W nabijeni, baterie 5 000 mAh

obj.kse: SAMO0219b1

Tohle ,,vécko”
je pecka

SAMSUNG

Samsung Galaxy Z Flip3 5G 128 GB o
Skladaci 6,7 Infinity Flex displej 120 Hz a vnéjsi 1,9" displej
8jadrovy, RAM 8 GB, vodéodolny dle IP68,
Dualni fotoaparat 12 + 12 Mpx, selfie 10 Mpx

Rychlé 15W nabijeni, baterie 3 300 mAh obi.ket: SAMO0222b4

Hodné toho
vydrzi

SAMSUNG

Samsung Galaxy A22 64 GB

6,4" AMOLED displej 1 600 x 720, 90 Hz
8jadrovy procesor, RAM 4 GB, dual SIM
Hlavni fotoaparat 48 Mpx, selfie 13 Mpx
Rychlé 15W nabijeni, baterie 5 000 mAh

Pripravte se
na budoucnost

SAMSUNG

Samsung Galaxy A52s 5G

6,5" AMOLED displej 2 400 x 1 080, 120 Hz
8jadrovy procesor, RAM 6 GB, Micro SD az 1 TB
Hlavni fotoaparat 64 Mpx, selfie 32 Mpx

Rychlé 25W nabijeni, baterie 4 500 mAh

obj.kes: SAMO0223b4

Kapesni
domaci kino

SAMSUNG

Samsung Galaxy Z Fold3 5G 512 GB
Skladaci 7,6" displej 120Hz a vnéjsi 6,2" displej

8jadrovy procesor, RAM 12 GB, interni pamét 512 GB 48 999,'
Trojnasobny 12Mpx fotoaparat, selfie 10 Mpx

Rychlé 25W nabijeni, baterie 4 400 mAh

obi.kes: SAMO0222b4

Vice na alza.cz/nakupovani-budoucnosti

Kup na www.alza.cz nebo volej 225 340 111

Uvedené ceny jsou v CZK s DPH a plati od 29. 9. 2021 do odvolani nebo vyprodaniinternich skladovych zdsob. Zména ceny vyhrazena, vice na www.alza.cz/reklama. Aktuélni ceny najdete vidy na www.alza.cz. Dérky jsou dodévany pouze do vyéerpani zasob.
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Auta vyrazila na Svatovaclavskou vyjizdku
Do zameckého parku v Lesné u Valasského Mezifi¢i na Vsetinsku pfijely vcera historické
automobily. Zavitaly tam v ramci Svatovaclavské vyjizdky Klubu historickych vozidel Novy

5% CTK

Famfrpal, sport z Bradavic,
hraje ¢im dal tim vice lidi

V jeho pozemni
verzi bez létani

na kostéti ho mulze
hrat kdokoli.

Famfrpdl. Kazdy, kdo alespon
jednou v zivoté vidél nebo
cetl Harryho Pottera, okamZi-
té vi, o co se jednd. Mladi ¢aro-
déjové létaji na kostatech,
snazi se dopravit mi¢ camrdl
do obruce, navzdjem se vybi-
jeji potloukem a usilovné na-
hdnéji zdivocelou zlatonku.

Poprvé tuto fiktivni hru
snesli na zem studenti v ame-
rickém Middlebury roku
2005 a postupné se rozsifila
do celého svéta. V Cesku mad
tradici od roku 2015.

ProtozZe jej nehraji carodeé-
jové ani se v ném nelétd, pri-
dali famfrpdlu privlastek
,mudlovsky“. Mudla je v ro-
madnech J. K. Rowlingové po-
jmenovdni pro obycejného
¢lovéka bez kouzelnickych
schopnosti.

Hra se od té smySlené pii-
1i$§ nelisi. Hrdci béhaji po hiis-
ti s trubkami misto koStat
mezi nohama, trefuji se ca-
mrdlem do obrudi a potlou-
kem do soupefi. Jen ona le-
genddrni zlatonka, jejiz chy-
ceni ve vét§iné pripadi pfine-
se tymu vitézstvi, neni zdale-
ka tak roztomild, jak ji zna-
me z filmt.

Maly micek v dlouhé po-
nozce md jeden nestranny
hrac, obleceny ve zlutém, pti-
pevnény zezadu na kalho-

tdch a snazi se svijj ,zlaty ocd-
sek” uchranit pred vSemi hrd-
¢i. Vyhrdvd tym, ktery ma
na konci hry vice bodt.

Predstava, Ze kazdy hrac
famfrpilu znd nazpamét
vSechny kouzelné formulky,
které Harry Potter kdy vyslo-
vil, je mylnd. ,Dd se TFict, Ze jd
na Harrym Potterovi dost ujiz-
dim, ale v tymu se o tom vii-
bec nebavime, jsou tam lidé,
ktefi vidéli tfeba jen prvni
dva dily,“ priblizuje kapitan
famfrpdlového tymu Brno
Banshees Jan Stros.

Svou oblibu si sport ziskd-
va také diky genderové uvol-
nénosti. Ze sedmi hrdct
na hristi smi byt pouze Ctyfi
stejného pohlavi. Pokud jsou
tedy v tymu Ctyfi muzi, zbyli
tfi hrdc¢i mohou byt Zeny, ale

ilidé, ktefi maji s urcenim po-
hlavi problém.

Kapitdin Brnant hraje
famfrpal dva roky. ,Pivodné
jsme se §li hractim s kamard-
dy smdt, potom mi pfiSlo, Ze
je to zdbava, dalsi den jsem
prisel na trénink a uz mi to
zustalo,“ objasnuje se smi-
chem své zacdtky.

Nejdfive hrdl jako strelec,
takZe dopravoval camrdl
do obrudi. Takto zac¢ina vétsi-
na novych hraéd. Nyni se pro-
pracoval na nejndroc¢né;jsi po-
zici odrdzece, tedy toho, kdo
vybiji potloukem ostatni. Po-
zice se vSak mohou ménit,
dokonce i v prubéhu hry.
S kamarddem z tymu se také
stfidaji v roli trenéra, nikdo
v Cesku totiZ nemd mnohale-
té zkuSenosti, jez by mohl

preddvat ddl. Vedle netradic-
nosti sportu ho oslovila
i famfrpdlovd komunita.
,Famfrpdl hraji hodni lidé,
ktefi maji smysl pro fair play.
Jsou trochu jini, otevieni rtz-
nym vécem. MiZete se s nimi
bavit Uplné o vSem,” fikd
Stros o vztazich v tymu. Tré-
nink famfrpdlisti také ne-
konci sklizenim hristé, ale
spole¢nym posezenim u piva.

Diky tomu, Ze je famfrpdl
v podstaté smésici ragby, ha-
zené a vybijené, miiZe byt po-
silou pro tym kdokoli. ,,Je jed-
no, jestli je clovék tlusty, ten-
ky, mlady, nebo stary. Staci
mit chut hrdt a pfijit na nds
trénink. Hrd¢i nemdme ni-
kdy dost,“ konstatuje kapi-
tdn famfrpdlového tymu
Stros. iDNES.cz
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apomeinte na vazeunu,
onopka kuzi rozumi!

Trpite suchosti rukou ¢i chodi-
del, jejich Supinaténim

a vznikem prasklin? Pokud
problém resite vazelinou ci
krémy na jejim zakladé, dost
mozna si zadélavate na neko-
necny kolotoc mazani. Vérte,
Ze mnohem lepsi sluzby, nez
vazelina vyrabéna z ropy, kizi

svrs

prokazi prirodni latky.

Konopna mast Konopka obsahuje pouze
pfirodni slozky. V jejim sloZeni s certifikaci
CPK bio hraje hlavni roli 50 % bio konopné-
ho oleje a bambucké maslo dopInéné o sé-
jovy olej, v¢eli vosk a 3alvéj. Konopka vytvari
na povrchu pokozky prody$nou ochrannou
vrstvu, kterd brani jejimu vysusovani a vzni-

LS

ku prasklin. Na rozdil od vazeliny je Konopka
kompatibilni s koznimi lipidy, a proto hloub-
kové hydratuje kdzi a obnovuje jeji pfiroze-
nou ochrannou bariéru. Konopka je vhod-
na nejen pro ruce, ale také pro suché paty
a osetfeni pokozky atopikl a lupénkard.

Vyzkousejte i dalsi pripravky konopné péce Cannaderm dostupné v Iékarnach

a zdravych vyzivach.

Nedaji vam zuby spat?

iL=] DENTACOL

] DEM.;EOL ey
il

Ulevte si rychle od problémii
se zuby, s citlivymi dasnémi
nebo odhalenymi krcky.

Spolehnéte se na ucinny ptipravek
z |ékarny Dentacol, ktery rychle ule-
vi od nepfijemnych pocit v dutiné
ustni. Diky pfirodnimu slozeni s ob-
sahem hfebic¢ku a skofice Dentacol
rychle zklidni problematické misto
a pozitivné pUlsobi na mikrofléru ust-
ni dutiny bez jakychkoli vedlejsich
ucinkd. Obsazeny alkohol navic hubi
nezdouci mikroorganizmy v Ustech.

Dentacol rychle zklidni zlobivy zub di citlivou dasen
a zajisti vam dlouhodobou tlevu.

»y KOMERCNI SDELENI

STOP ‘
revmatickym k
kioubum =

Vyzkouseli jste jiz nespocet
pripravkii na bolest kloubii
a nic poradné nezabira?

Na prvni naznaky revmatu
i béZnou bolest kloubii je
tady novinka z Iékaren
REVMABLOK AKUT.

REVMABLOKAKUT omezuje bolest, brnéniatrnutikloubdi,
zklidiiuje zanét a zlepsuje hybnost kloubi. Obsahuje |é¢i-
vou radelinu a masazni mikroperli¢ky spolu se zklidrujicimi
rostlinnymi extrakty v Cele s Sisakem bajkalskym, rozrazilem,
svétlikem, rozmarynemabazalkou. Diky této kombinaci ucin-
né potlacuje zanét, bolest a ztuhlost kloub a pfindsi rychlou
Ulevu. Pripravek je specialné vyvinuty i pro malé klouby ruky
a nohy a vyznacuje se pfijemnou a nelepivou konzistenci.
Pri pravidelném pouzivani zdravotnického prostiedku
REVMABLOK AKUT dochézi k ulevé postizenych kloubd
a také k prevenci vzniku tohoto problému.

UCINNE
A BEZPECNE
S AKTIVNIM
KYSLIKEM

° - - w w e = 4
Aktivne a Setrne odstranuje USNI MAZ!
Snizuje riziko zanétu ucha
Cisténi usi je dilezitou soucasti kazdodenni hygieny. Na jejich ¢isténi se vétsi-
nou vyuzivaji vatové tycinky. Ty vsak c¢asto zatlacuji usni maz hloubéji do zvuko-
vodu, coZ miiZe zplisobit nepfijemny zanét. Pfedstavujeme vam proto tiéinnou
a bezpecnou revoluci v Cisténi usi!

Pro pravidelnou usni hygienu doporucujeme vyzkouset AurisClean usni sprej z prémiové fady Da Vinci
Academia, ktery Gc¢inné odstranuje nadmérny usni maz. Tim preventivné zamezuje tvorbé usni mazové
zétky, ¢imz snizuje riziko zanétu ucha. AurisClean funguje na revolu¢nim principu aktivniho kysliku. Diky
nému dochazi k odlouceni usniho mazu od kiize zevniho zvukovodu. Unikatni sloZzeni a pohodIna forma
aplikace tohoto zdravotnického prostiedku garantuje bezpecné uzivani jak u dospélych, tak i déti. K do-
stani v 1ékarné ve formé spreje Ci kapek.
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Ortel nad ctvrt milionem

Berlinem zmita
bytova krize.
Obyvatelé
metropole maji klic
k jejimu resent.

V nedéli probéhly v Némecku
nejen volby do Spolkového
snému, ale i ostfe sledované
referendum o vyvlastnéni
¢tvrt milionu bytd velkych
pronajimatel. Krok, ktery
podporilo 56 procent hlasuji-
cich Berlinand, md ve mésté
zmirnit krizi bydleni.

Vysledek neni
pravné zavazny
Referendum bylo jen po-
radni, nebot se nehlasovalo
o ndvrhu zdkona, ktery by
byl v pfipadé aspésného refe-
renda primo schvdlen. Podle
agentury DPA se nicméné
bude muset novd politickd re-
prezentace hlavniho mésta,
kterd vzesla z nedélnich zem-
skych voleb, vysledkem hla-
sovani zabyvat. ,,Pokud by se
politici rozhodli vyslySet prd-

Leo a maso

Americky herec
Leonardo DiCaprio véri

v budoucnost umélého
masa. Svymi investicemi
podpofil dva start-upy,
které se kultivaci
nahrazek masa ze ,,zku-
mavky*“ zabyvaji. HAL

R P ) e

vi .’f ’. S AT s )
Berlinské protesty za levnéjsi bydleni

nivolicd, dotklo by se vyvlast-
néni zhruba 240 tisic bytd,
tedy asi 15 procent berlinské-
ho fondu ndjemnich bytd,”
upfesnuje Jens Reupert, re-
portér deniku Die Welt.

Mohou odradit investory
Zatimco zastanci vyvlastio-
vani si od referenda slibovali
vétsi dostupnost byt a nizsi
ndjmy, odptlirci argumentova-
1i tim, Ze bytovad situace se na-
opak zhorsi, nebot to soukro-
mé realitni investory odradi

Vibuch. O plyn
se nejednalo

Vice nez dvé desitky zrané-
nych si vcera rdno ve Svéd-
ském Goteborgu vyzddala ex-
ploze a ndsledné pozary v né-
kolika obytnych domech. Co
vybuch zptisobilo, nebylo jes-
té v odpolednich hodindch
jasné, nicméné podle policie
neslo o nehodu, informovala
Svédskd média. Do nemocnic
bylo dopraveno nejméné
16 zranénych ve véku od dese-
ti do 80 let. Evakuovdno z ho-
ficich dom bylo nékolik sto-
vek lidi, néktefi skdkali v pa-
nice z oken. Policie vyvrdtila,
Ze by vybuchl plyn, podle ve-
litele zdchrannych operaci in-
kriminovany dém ani nebyl
napojeny na jeho rozvod. Po-
dle nejmenovaného policejni-
ho zdroje, ktery citoval mist-
ni list GP, mohlo byt pfed
vchod do domu umisténo vy-
busné zarfizeni. €Tk

3
>

PROFIMEDIA

od dalsi vystavby. ,Némecko
tim investorim nevysild dob-
ry signdl. S nejvétsi pravdépo-
dobnosti by to mohlo vést
k okamzitému zastaveni vét-
§iny investi¢nich a moderni-
zacnich pldnt,“ komentoval
vysledek referenda realitni
expert spolec¢nosti JLL Roman
Heidrich.

0Odskodnéni za miliardy
Referendum se tykalo jen

velkych realitnich spole¢nos-

ti v Cele s gigantem Deutsche

=
Nadéjné zpravy

V Japonsku zitra presta-
ne po ptl roce platit stav
nouze kvili koronaviru.
Zatimco jeSté pied mési-
cem hldsily ifady denné
kolem 25 tisic pfipadt
ndkazy, v pondéli priby-
lo 1128 infikovanych

a snizila se i vytiZenost
nemocnic.

Od jazzmana

Newyorskd Metropolitni
opera zahdjila novou se-
zonu po 18mésicni pre-
stdvce. Poprvé ve své té-
meéT 140leté historii
uvedla dilo zkomponova-
né cernochem. Operu
Fire Shut Up In My Bo-
nes slozil jazzman Teren-
ce Blanchard. €tk

V Praze pred dvéma lety nepro-
$el navrh Piratd na analyzu
mnozstvi prazdnych byt

v metropoli pomoci dat

z elektroméra.

o Nékterd evropskd mésta za-
vedla na prazdné byty pfimo
zvlastni dan. Sazba napriklad
v Parizi &ini 60 procent trzni
hodnoty rocniho najmu.

o Jiny pristup zvolilo pred dveé-
ma lety Spanélsko. Levicovy
kabinet pfijal zakon, ktery

Evropské zemé a jejich klice k dostupnému bydleni

omezil rocni navyseni najmu
ve smlouvé. Pronajimatel jej
mUZe zvednout maximalné

o miruinflace.

Mnohéd evropska velkomésta
se ohledné feseni bytové kri-
ze inspiruji Vidni, ktera se pra-
videlné umistuje na cele Zeb-
Fick nejlepsich mést pro Zi-
vot. Souvisi s tim fakt, Ze pfi-
blizné 60 procent Videnant
Zije v bytech s regulovanym
najmem, ktery jim snizuje
naklady na bydleni.

Wohnen. Referendum prosa-
dila iniciativa nazvand
Deutsche Wohnen enteignen
- v prekladu ,vyvlastnit
Deutsche Wohnen*.
Deutsche Wohnen je nej-
vétsi poskytovatel ndjemni-
ho bydleni v Némecku, v Ber-
liné pronajima pfes 100 tisic
byti. Aktivisté chtéji vyvlast-
nénim predevsim jeho byti
zastavit prudky pokles do-
stupnosti bydleni v némec-
kém hlavnim mésté. Nemovi-
tosti v Berliné v poslednich le-

tech zdrazZovaly jednim z nej-
rychlejSich temp na svété, pfi-
¢emzZ ceny ndjmu se béhem
deseti let zdvojndsobily.

Iniciativa Deutsche
Wohnen enteignen navrhu-
je, aby byly byty vyvlastnéné
za ndhradu. Odhaduje, Ze by
ndklady na odSkodnéni ¢inily
14 miliard eur, tedy 355,5 mi-
liardy korun.

Z politickych stran referen-
dum oteviené podporovala
pouze postkomunistickd Levi-
ce Die Linke. HAL a iDNES.cz

[ )4 A4 7
Premieér, nebo vézen?
Nejdéle slouzicim povalecnym italskym premiérem byl
Silvio Berlusconi, ktery dnes slavi pétaosmdesatiny. Me-
dialni magnat s majetkem ve vysi osmi miliard dolart
vedl italskou vladu po ¢tyfi funkéni obdobi a 19 let zase-
dal v parlamentu. Berlusconi je pomérné kontroverzni fi-
gura. V roce 2014 byl napfiklad odsouzen ke ¢tyfem le-
tim vézeni za danové Uniky. Vybral si alternativni trest
vefejné prospésnych praci vdomové dichodcd. CTK

Po volbach. Situace se zatim nejasni

Pokud Zeleni usednou v bu-
douci némecké vladé, jak se
vSeobecné predpokladd,
bude v ni uddvat tén nikoli
kancléiskd kandiddtka této
ekologické strany Annalena
Baerbockovd, ale jeji spo-
luptedsednicky kolega Ro-
bert Habeck. Pravé on by po-

dle informaci deniku Frank-
furter Allgemeine Zeitung
meél ziskat vicekancléfsky
post.

Zeleni do voleb vstupovali
s velkymi ambicemi, otevte-
né se s kandiddtkou Baer-
bockovou uchdzeli o kancléf-
sky ufad. Tu jako svou voleb-

ni lidryni nominovali v dub-
nu, kdy Habeck jeji kandida-
tufe ustoupil. Zeleni poté std-
1li nékolik tydnt na vrcholu
popularity, kdy byli podle
prizkumt@ nejsilnéjsi stra-
nou v Némecku. V nedéli ale
strana skoncila treti se
14,8 procenta hlasd, coz byl

sice doposud nejlepsi vysle-
dek, ale hluboce zaostal
za pivodnimi ocekdvdnimi.
V némeckych volbdch vy-
hrdla socidlni demokracie
SPD kanclétského kandiddta
Olafa Scholze a na druhém
misté skoncila konzervativni
unie CDU/CSU Armina

Lascheta, ktery chce rovnéz
Némecko vést. Pro sestaveni
vlady ale oba potiebuji pod-
poru Zelenych a také svobod-
nych demokratti (FDP). Séf
FDP Christian Lindner prohld-
sil, Ze v pfipadé koalice tif for-
maci bude mit Némecko dva
vicekancléte. €Tk
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Visa Tap to Phone: s mobilem
miiZe prijimat platby kazdy

Aplikace umozriu-
je zivnostnikiim
prijimat platby
prostrednictvim
chytrého telefonu
s podporou NFC
technologie.

Zjistili jsme, Ze devét z deseti
drobnych podnikateli ve své-
té neprijimd elektronické
platby. Jak je to mozné? Digi-
talizace zkrdtka muze byt
pro nékteré z nich zpocitku
ndkladnd a vyzaduje prislu-
Senstvi navic.

To uz je vSak minulosti.
Diky feSeni Visa Tap to Pho-
ne muze nyni kazdy chytry te-
lefon s podporou NFC fungo-
vat jako termindl, ktery pfiji-
md platby. Zddny dali hard-
ware k tomu neni potfeba.

Obchodnik si jednoduse stdh-
ne do mobilu aplikaci, se kte-
rou u néj mohou zdkaznici
platit bezpecné, pohodlné
a bezkontaktné.

Na pozadi toho vSeho fun-
guje bezkontaktni a bezdrito-
va komunikaéni technologie
NEC (Near Field Communica-
tion). Ta s pomoci rddiovych
vln umoznuje pristup k digi-
tdlnim informacim a vyménu
dat na krdtké vzddlenosti asi
nékolik centimetrd. V soucas-
nosti je to standardni techno-
logie vyuzZivand u novych
smartphont, diky niZ mohou
posilat penize, ale zdroven
platby pfijimat.

,Cim ddl vic lidi ocekdvd,
Ze svou kartou zaplati kdeko-
1i, ale na mnoha mistech sta-
le neuspéji. Narazi napfiklad
na venkovnich trzich, u stdn-
ki s obcerstvenim a v riz-
nych rodinnych podnicich.
Na prekdzky spojené s béz-

.
g

.

nym prijimdnim karet nard-
Zeji také miliony Zivnostnikd
a malych firem po celém své-
té. Proto Visa usilovné pracu-
je na tom, jak tolik zddané di-
gitdlni platby spotfebitelim
zpristupnit,“ fekl Marcel
Gajdos, generdlni feditel Visa
pro Cesko, Madarsko a Slo-
vensko.

Od leto$niho roku je feSeni
dostupné i v Ceské republice,
kde lze nyni pfijimat platby
pomoci smartphont bez nut-
nosti vyuzivat dalsi zafizeni.
Je to témér stejné snadné
jako stazeni aplikace. VSich-
ni obchodnici diky tomu mo-
hou prijimat bezkontaktni
platby pouze prostfednic-
tvim mobilnich telefont sou-
¢asné generace. Pfinos z toho
plyne i pro zdkazniky, ktefi
mohou rychle platit priloZe-
nim své karty, mobilu ¢i hodi-
nek k mobilu obchodnika
podporujiciho Tap to Phone.

V.

Diky Visa Tap to Phone muze chytry telefon s podporou NFC fungovat jako terminal. VISA

.

Od letosniho roku je Fegeni dostupné i v Ceské republice. visa

Vite, jak je platebni karta
zabezpecena?

o Kod CVV2 (Card Verification
Value — CWV) je bezpecnostni
prvek pouzivany k ovéfeni kar-
ty. CWV kod je umistén na zad-
ni strané karty. Nenf uloZen
na magnetickém prouzku
nebo ¢ipu a mize byt sdilen
pouze drzitelem karty.

Cipova karta pouzivana spo-
lecné s PIN kédem nebo osob-
nim identifikacnim cislem po-
maha zamezovat podvodiim
spachanym padélanymi, ztra-
cenymi nebo odcizenymi kar-
tami. Cip chrani kartu pred pa-
délky a cislo PIN umoZiuje
identifikaci drzitele karty, pfi-
¢emz brant jejimu pouZiti v pfi-
padé ztraty nebo odcizeni. Po-
kud se takova karta pouZiva

k provadéni plateb, transakcni
data odeslana prostrednic-
tvim ¢ipu neobsahuji zadné in-
formace, které umoznuji padé-
lat ¢ip nebo dokoncit neoprav-
nénou transakci pomoci uda-
jl z pfedchozich transakdi.

Chargeback je zahajen v pfi-
padé, Ze jste kartou Visa zapla-
tili za objednavku, kterd neod-
povida popisu, je vadna nebo
nedorazila, a prodejce ne-
opodstatnéné popira reklama-
ci nebo odmita komunikovat.

Jak to vSechno funguje, vyznejte se v terminech

V takovém pripadé mlzete po-
Zadat svou banku, aby zahaji-
la proces zpétného zuctovani,
ktery v daném okamZiku zéle-
Zitost prevezme vasim jmé-
nem a pomUze vam s zadosti
o vraceni penéz. Pamatujte
ale nato, Ze tato ochrana se
tyka pouze platby kartou, ni-
koli napfiklad platby pfevo-
dem z G¢tu na Ucet.

Znate inovace, které
k zabezpeceni vyuzivame?

o Token je jedinecny fetézec
Cisel, ktery nahrazuje 16mist-
né cislo karty nactené do digi-
talni penéZenky nebo sdilené
s on-line obchodem. Pouziva
se pfi kazdé transakdi, diky ce-
muzZ jsou citliva data chrané-
na a nikdo k nim nema pfi-
stup. Dany token je vénovan
pouze jednomu zafizeni. Ne-
lze jej tedy pouZit na vice zafi-
zenich, kterd k provadéni bez-
kontaktnich plateb pouzivate.

o EMV je mezinarodni standard
pro ¢ipovou Kartu, jenz zajistu-
je kompatibilitu viech karet
a terminall pro ¢teni ¢ipd.
Zvysuje zabezpecent a zajistu-
je bezproblémové fungovani
rlznych soucasti platebniho
ekosystému, aby bylo mozné
pfijimat platby Visa po celém
svete.
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Dvacet let poté

Modry album - nejproda-
vané;jsi album Mekyho
Zbirky od zacdtku milé-
nia - vzniklo v roce
2001. Dvacet let poté,

1. fijna 2021, Universal
vydad jeho reedici

na dvou CD s vypravnym
bookletem a vinyl s no-
vym zvukem. Prvni CD
obsahuje ptivodni track-
list alba s remasterova-
nym zvukem z Abbey
Road studia v Londyné.
Na druhém bonusovém
disku najdou zdjemci
verze a mixy vybranych
pisni, jako naptiklad Mi-
lionkrdt, Len zatvor oci
(v live i US verzi), Mdm
rdd, Snéhuldk a dalsi.
Kfest alba bude 21. fijna
na koncerté v Lucerna
Music Baru. mer

Kancelat radkové inzerce: Vaclavské
nameésti 1, palac koruna, Praha 1

Prace - nabidka

Udribai méstského mobiliare v Plzni
Do technického oddeéleni pizefiské pobocky
nasi spolecnosti zabyvajici se provozem
méstského mobilidfe pfijmeme pracovnika
na denni tdrzbu mobiliafe (myti a drobné opravy
reklamnich zafizeni, pisteski MHD).

Pozadujeme: - min.vyucen - RP min. B - vjbornd

znalost Plzné « ochota, zodpovédnost, loajalita

Nabizime: Perspektivni a stabilni zaméstnéani
vssilné mezindrodni spolecnosti zaméstnanecké
benefity, silné socialni zazemi

technicky feditel.
Tel: 225 001321, 731137 755
Zivotopis a struény priivodni dopis zaSlete na:
martin.kovarik@jcdecaux.com

Starozitnosti

e Koupime a vyklidime stary
drevény i dyhovany nabytek,
nabytek z chrom. trubek, obra-
zy, hodiny, i celé pozUstalosti,
777886860,
nabytek.kuri@seznam.cz

as

EKONOMICKE STAVBY

Neni ¢as zemrit. Bond
s cislovkou 25 se dockal

r

Daniel Craig bude v roli Jamese Bonda naposledy.

Nova bondovka za-
miri zitra do kin.
Jde o nejdelsi sni-
mek série v historii.

Loni na Valentyna se méli fa-
nousci film@ s agentem 007
dockat pokracovdni. JenZe
kviili pocinajici pandemii ko-
ronaviru se premiéra snimku
Neni cas zemfit odsunula. No
a pak jesté nékolikrdt. Vcera
se uZz ho vidéli prvni lidé
ve Velké Britdnii, zitra jde
do kin v Cesku. V USA se No
Time to Die objevi azZ 8. fijna.

V hlavni roli Jamese Bonda
se opét predstavi Daniel
Craig. Podle jeho slov ale uz
opravdu naposledy. Snimek
bude klasicky plny akénich
scén, nddhernych Zen, cha-
rizmatickych muzd a dra-
hych aut. Fanousci se kromé
Craiga mohou tésit na Bena
Whishawa jako Q ¢i Ralpha
Fiennese v roli M. Poprvé od
svého prvniho oscarového vi-
tézstvi se na platnech kin ob-

m

jevi Rami Malek v roli hlavni-
ho zdpordka Safina. Jak uz je
posledni dobou zvykem, i on
bude mit znetvofenou tvdr.

,Chtél jsem, aby Safin ptiso-
bil znepokojivé a myslel si
o sobé, Ze je hrdina,”“ fika
ke ztvdrnéni své role Malek
a rezisér filmu Cary Fukuna-
ga doddva: ,,To, co chce udeé-
lat, z né€j déld nebezpecného
¢lovéka pro Bonda i svét.”

Mimochodem, Fukunaga
je prvni American, navic jes-
té s asijskymi kofeny, ktery
oficidlni britskou sérii o Jame-
si Bondovi reZiruje.

Producentka Barbara Broc-
colliovd nesetfila na Fukuna-
gu chvdlou: ,Daleko predcil
naSe oc¢ekdvdni. Pravdépodob-
né natocil jednu z nejlepsich
bondovek viibec.*

Kdyz byla fec o krdsnych Ze-
ndch, podruhé v fadé se v roli
bondgirl objevi Léa Seydouxo-
vd, fanous$ci uz znaji i Nao-
mie Harrisovou jak Money-
penny a nové se do pfibéhu
zamotaji také pivabné herec-
ky Lashana Lynchovd a Ana
de Armasova.

Zensky pvab za-stoupi takeé Ana de Armasova.

Pisen od Billie Eilishové

A o co vlastné v novém fil-
mu o agentovi 007 pijde? Ja-
mes Bond skoncil aktivni
sluzbu a uziva si zaslouZeny
odpocinek na Jamajce. Klid
vSak nemad dlouhé trvdni - ob-
jevi se totiZ jeho stary pfitel
Felix Leiter (Jeffrey Wright)
ze CIA a pozddd ho o pomoc.
Mise na zdchranu uneseného
védce se ukdZe byt zrddnéjsi,
nez jak na zacdtku vypadala.
Bond se béhem vysetfovdni
dostane na stopu nevyzpyta-
telného zlocince, ktery dispo-
nuje nebezpec¢nou a velmi ni-
¢ivou novou technologii...

Samoziejmé Ze technické
vychytdvky bude mit i Bond.
At uz jde tradi¢né o hodinky,
nebo o zbrané, ¢i auta. Ve fil-
mu se objevi napriklad legen-
darni Aston Martin DB5, ale
vyrazneé vylepSeny.

Film Neni ¢as zemfit se na-
tdcel v Itdlii, Norsku, Skotsku
a také na Jamajce, Kubu na-
hradily ateliéry. Snimek je
nejdelsi v historii bondovek —
celkem trvd 163 minut. Jen sa-
motny prolog vyjde na 20 mi-
nut. PAVEL URBAN

2x FORUM FILM

Titulni song ma na svédomi
nejmladsi interpret v historii.

o Ve svych 18 letech se Billie
Eilishova stala nejmladsi
autorkou zpivajici hlavni Ja-
mes Bond Song. Dfiv to byla
Sheena Eastonova, ktera
ve 22 letech nazpivala For
Your Eyes Only v roce 1981.

ReZisér Cary Fukunaga pfi-
Sel s napadem dat prostor Ei-
lishové za producenty, kteri
ji neznali. Vyslednou pisni,
kterou udajné Billie Eilisho-
vd slozila, nahréla a nazpiva-
la za pouhé tfi dny, byli
vsichni uneseni.

Dokonce i autor hudby k fil-
mu, cenami ovénceny Hans
Zimmer, prohlasil, Ze nemél
s pisnickou témér zadnou
praci, a fekl, Ze je Uzasna.

o Na YouTube se klip k pisni
objevil presné pred rokem.

3 (40 ke

mésicné v programu Nulova hotovost

Nepotiebujete zadné nasporené
penize ani pozemek.

V programu Nulova hotovost

0;
L==

Miluska 4
5+KK

7pARMA

OBJEDNAVEJTE KATALOG
650 DOMU

+420 377 825 782
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Pifekvapeni ze sidlisté: volime Flakance a Bobo.
S BahiSem jsme skoncili, vSechno zdrazil

Vypravili jsme se na prazska sidlisté, kde
pied ¢tyfmi roky vyhravalo BahiSovo ANO.
Jak chtéji volit obyvatelé Jizniho mésta letos?
Uplné jinak, BabiSe maji plné zuby. Piekvapivé
je oslovuje VOLNY Blok. Pr odvazné
protestuje proti statni moci a nelZe.

,Volil jsem BabiSe, protoZe
na rozdil od politikil jenom
nemluvil a néco délal. Vybudo-
val podnik. Myslel jsem si, Ze
nebude potiebovat krdst jako ti
druzi,” rikd Tomds K., ktery
pred covidem pracoval jako
¢iSnik v prazské restauraci.
Letos pry jesSté nevi, komu
da hlas. ,Babis to ale urcité
nebude. VéFil jsem, Ze bude
podporovat nds, Zivnostniky,
ale zatim se datilo dobfe je-
nom ufrednikiim. Tém platy
rostou a my na né déldme.
Papirovdni je vic a ufady nds
Sikanuji za kazdou hloupost.
Clovék se dneska snazi hlavné
prezit. VZdyt se podivejte, jak
vSechno zdraZuje! A Babis plkd,
Ze za to miiZe cizina. On za to
miiZe! Vyhazuje penize. Stdt
misto toho, aby ndm pomohl,
jde protindm.“ Rozhoduje se

Cije

[

pry podle programd, uz si
letos délal volebni kalku-
lacku. ,Vysel mi Volny blok
a pak nékolik mensich stran, ty
se ale do Snémovny uz nedosta-
nou. Budu volit asi Fldkance,
v programu jasné fikd, Ze zrusi
trednickd mista, takZe ubude
papirovdni. A kdyby nic, jsem
navliddu tak nastvany, Ze si ten
fldkanec prosté zaslouzi.”

Dichodctim jde o bu-
doucnost vnoucat, ne
o zlevnéné brambory

Nespokojend je i dichod-
kyné Zdena. Volila pry
po revoluci Obcanské f6-
rum, pak dlouhd léta ODS
a nakonec Babise, ale jak
rikd, vidycky se zklama-
la. ,,Tém nahote nikdy neslo
o lidi. Pted volbami slibuji,
ale nakonec jdou proti ndm.“

Bud'me pdny ve své zemi

Vadi ji zadluzovani repub-
liky: ,stdt musi hospodaftit
jako domdcnost. Kdyz mi zvy-
sili o pétistovku diichod a hned
vSechno zdraZilo, tak mi to moc
nepomohlo. A jesté musim Set-
Fit 0 to vic pro vnoucata, pro-
toZe ta se budou mit kviili vel-
kému dluhu mnohem hiit nez
my.“ K volbdm piijde a volit
chce nékoho, kdo drzi slovo
adokdzal, Ze neméni ndzo-
ry a neboji se. ,Okamura to
ale nebude. Stve mé, Ze si my-
sli, Ze dilchodci jsou na prodej
za levné brambory nebo vej-
ce. Ale v Praze kandiduje za
Volny Blok Bobosikovd. Sleduji
na internetu jeji porady, dob-
fe pojmenovavd, co politici za
nase penize délaji. A jako euro-
poslankyné byla proti migraci.
Asi ji to hodim.“

Nikdy jsme nevolili, letos
ptjdeme

Na autobusové zastdv-
ce potkdvdme mladou
maminku. ,Mdm starsiho
syna ve treti t¥idé, do Skoly za
celou dobu chodil v podstaté
jenom piil roku. Chci, aby déti
denné chodily do Skoly a uci-
ly se. Nechci, aby tam Matéj

tahle zemé? NASE!

VOLNY blok pro obé¢any nasi zemé

volﬂf bick“,

uenoVOLIME

| ‘N NASICH pETECH!

VOLNYELOHET

ok i

sedél cely den v rousce a nemo-
hl kloudné dychat. A nechci,
aby je stresovali testovdnim.“
Sama ockovand je, protoZe
to po ni v prdci chtéli, ale
své déti ockovat nenechd.
»0 nds uz nejde, ale déti maji
cely Zivot pted sebou.“ K vol-
bdm pry nikdy nechodila.
,0 politiku jsem se nezajima-
la, neméla jsem na ni cas. Ale
béhem lockdownil jsem musela
zacit sledovat zprdvy a zaujal

mé poslanec Volny. Zprostied-
kovdvd ndm i jiné ndzory jinych
nez viddnich lékatii a neni po-
krytec. Podepsala jsem tady
u obchodu petici proti experi-
mentiim na détech a vzala si
program a kniZku rozhovorii
s Volnym. MozZnd letos piijdeme
s manZelem poprvé k volbdm.
A détivezmeme s sebou. Kdyz se
nebudeme starat o politiku my,
budou se o ni starat jini a bude
to zase jenom proti ndm.“

—

volny

blok

Zdrojem veskeré statni moci jsou ob&ané Ceské republiky. Nikoli neziskové
organizace ani nadnérodni instituce. Pfijmeme zdkon o ochrané Ceské republiky
pred skrytym zahraniénim vlivem. Pfestaneme platit pfispévky do rozpoétu EU.
Nebudeme &erpat dotace z EU. Vystoupime z Evropské unie. Vystoupime z NATO. Zastavime nelegélini migraci.

Ustavné vyloucime politicky islam ze vstupu do soutéZe politickych stran. Ustavné zakotvime Eestinu jako stétni jazyk.

’

Prestafime plytvat, jsou to nase penize

Tvrdé ofezeme byrokracii. Osm ministerstev staéi. Zru$ime kraje, obnovime okresy, omezime Senét.
Socidlni sit prestane byt siti houpaci. CR bude v roce 2030 zemé bez dluhd. Skola uéi, vychovavé rodina.
Odstfihneme od vefejnych rozpoéti politické neziskovky a nadace.

Odmitnéme cenzuru a elitéfstvi

Prosazujeme demokracii bez pfivlastkd. Odmitdme nespravedlivou liberdlni demokracii. Neexistuji préva
homosexudli nebo préva Zen, existuji nedélitelné lidské préva. Vefejnoprdvni média patii obéanum.
Nikoli tém, kdo v nich pracuji. Nepfipustime cenzuru a rozbijeme monopol socidlnich siti.

Odevzdejme dédictvi otcd nasim détem .

Léska k pfirodé znamenéd porozuméni, nikoli politicky aktivismus. Ceskd zemédélska poda musi zostat v rukou
Zeskych, nikoli zahraniénich vlastnikd. Ceské nemovitosti budou moci kupovat jen éesti obéané a firmy
Eeskych maijiteld se sidlem v Ceské republice.

Nepfipusfme, aby nédm vlad| strach
Zrusime viechny pokuty za porueni pravidel nouzového stavu a pandemického zdkona. Odskodnime ob&any
postizené nezdkonnymi nafizenimi vlady. ZakdZeme experimenty na détech.

volte cislo

Vice na www.volnyblok.cz.
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Napiste svou bublinu

»Pan prstent
jsem
jé!“
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Dopliite do obrazce v§echna slova.
Tajenka je v oznacenych polickach.
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UCHAZEC O O O DNES ZITRA PATEK SOBOTA
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i JNOINOINOIROIRO,
OOOOOOOOOO II\IAPADA'VASVTIPNY‘POPISEK?
16/20 °C 14/18 °C 15/20 °C 18/22 °C Napiste bublinu a reaguijte na

0,9 °C(1939)

Teplotni rekordy:

27,1°C (1869)

sloupek na: www.facebook.com/

denikmetro : 2x AP

17.25 Cerné ovce 16.05 Pohlednice Martina 15.55 MUj pfitel Monk VIl (14) 16.50 Policie v akci 09.00 Zpatecka
17.45 Vyhrazeno pro porady Kratochvila 17.00 Odpoledni Televizni no- 17.50 Prostieno! 10.00 Ocko hity
politickych stran, politic- 16.15 Sileny svét studené valky viny, Sportovni noviny 18.55 HLAVNIi ZPRAVY 13.30 Ocko trendy
ych hnuti a koalici kan- 17.10 Vaclav Il. - cesta ze stinu 17.30 Na lovu 19.40 Krimi zpravy 14.30 Smartmania
didujicich ve volbach do 18.05 Zemé 18.25 Ulice (4118) 19.55 SHOWTIME 14.35 Ocko trendy
Poslanecké snéi 2021 19.40 Postiehy odjinud 19.30 Televizni noviny, Spor- 20.15 1. MISE (6) 15.00 Ocko hity
18.00 Udalosti v regionech 19.50 Zpravy v éeském znako- tovni noviny, Pocasi Kariéra, nebo dité 18.00 CZ & SK
18.25 Kde domov mu;j? vém jazyce 20.20 Mastercheiy esko V 21.35 Show Jana Krause 18.59 Nebud drevak, dej si
19.00 Udalosti 20.00 Modra krev 21.40 Love Island 22.40 Show Jana Krause télak
19.56 Branky, body, vtefiny 21.00 Krajinoudomoval lll (4/13) & 22.45 Namoini vysetrovaci 23.55 Ano, séfe! 19.00 Moje desitka
20.10 Dobrodruzstvi kriminalis- 21.35 Na cesté po Raja Ampat sluzba: New Orleans V 01.00 Policie v akci 19.50 Ocko hity
tiky (16/26) 22.00 Industrie (4/12) (14) 02.00 Komisaf Rex VI (2) 21.20 Uzit Cesko
21.00 Labyrint Ill (4/7) 22.30 Velka vlastenecka valka 23.40 Muj pritel Monk VIl (13 Lécka u baru. Krimiserial 21.30 NAKED WARM-UP
2154 Vysledky losovani 23.25 Letecké katastrofy 00.30 Muj pritel Monk VIII (14 (N/Rak., 2002) 22.00 Naked Attraction
Stastnych 10 00.10 Sestra (4/4) 01.25 Odlozené pripady IV (24) 03.00 Jake a Tlustoch I (9) 22.30 Tour de park: Sofian
22.00 Hercule Poirot 00.55 Sluzebnou v pekle 02.05 Namorni vysetfovaci To mi nemohou vzit. Krimi- MeDJmeD), Support
22,55 Komici na jednicku 01.55 Adam a Eva sluzba: New Orleans V serial (USA, 1987-1992) Lesbiens, Mydy
23.50 AZ-kviz 02.10 Historie.cs (14) 04.00 Policie Hamburk VIII (3) 22.35 Ocko flirt
00.20 Mate slovo s M. Jilkovou 03.05 Krestansky magazin 03.00 Na lovu 05.35 Pohoda u krbu 1.00 Just one night
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a Olomouc * Evidenéni ¢islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811. Distribuci zajistuje PNS, a. s. Vychazi denné v pracovnich dnech. ® MAFRA, a. s., 2021 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti
a sifeni casti nebo celku obsahu deniku METRO (vcetné jejich prekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakdzano. Vydavatelstvi MAFRA, a. s., je ¢lenem koncernu AGROFERT.
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@ mOJemEtrO Ano, chce to

rozum do hrsti!
Reaguju na dopis Ctendre,
ktery radil, aby voli¢ neza-
pomnél na to, co nékteré
opét nyni kandidujici stra-
ny s Ceskou republikou
udélaly. Ano, délala se tu
za minulych vldd lecjakd
»Smécka*“, kterd soucasni
mocni pfi svém ndstupu
slibili odhalit a potrestat.
No a co se stalo? Nic, vii-
bec nic, protoZe i néktefi
z nich leckdy vyuzivali

a zneuzivali svorné proble-
maticky vytvorené prilezi-
tosti zisku. No a jak to
bylo dal? Ti s maslem

na hlavé opustili své pi-
vodni strany a uzivaji si

MARTIN
DANES

BRETANSKY SAVEC

AUTOBIOGRAF

Je pravda, Ze si spisovatelé své prozy prezentované coby fikce
nevymysleji? Ze by jejich pfibéhy nebyly zdkonité plodem
tuzasné fantazie, za niz si ziskdvaji obdiv ctendii? Vérte, néco
na tom bude. Ne nadarmo se fikd, Ze kazdy spisovatel piSe po-
tdd jednu knihu: takovou, kterd vychdzi z jeho vlastnich zku-
Senosti a proZzitka.
Ukdzkovym piikladem toho fenoménu je Bohumil Hrabal.
Stryc Pepin nebo ot¢im Francin se objevuji v cetnych jeho
prézach a i vétsina dalSich postav md redlné predlohy. Hrabal
vypravél vlastni pfibéhy, piibéhy clend své rodiny, popiipa-
dé ty, které vyslechl po hospoddach, v nichz byl dennim
hostem.
Vladimir Pdral zasadil své romdny ze 60. a 70. let do prostiedi
severnich Cech. Jeho hrdi-

nové — zaméstnanci che- v klidu a potichu vydobyt-
v . micek - se vyznacuji ne- ky svého chovdni, néktefi

Za menit a U tora zfizenym libidem. InZe- obdrZeli i vyznamendni.

.S jehg h'l'd'l nou nyr chemie Pf‘ré,ll pracoval Dneska za¢neme odzadu, tedy metrotagy #prague #vinohrady V jejich piivodnich stra-

je vazne sdm v chemickdch #vrsovice #jzp #ambiance #watertower #vez #architektura ndch ztstali ti, co vefili

. ana to, Ze nebyl Zddny as-

pltomOSt' keta, mutZete vsadit boty.
Jeden Zivotopisec Milana

Kundery se predpoklad, ze kazdy spisovatel pise o sobé,
rozhodl povysit na bezmadla védeckou metodu a z Kundero-
vych literdrnich postav sestavil autorv psychologicky por-
trét. VySel mu z toho zhyralec, prostopdsnik a lhaf, ktery
v skrytu duSe neprestal nikdy uctivat Josifa Vissarionovice
Stalina.
Zaménit autora s jeho hrdinou je vdZné pitomost. Je to jako
tvrdit, Ze Franz Kafka, ktery barvité vylic¢il pferod hrdiny v od-
porného brouka, sdm takovou proménu prodélal. Jind otdzka
je, zda se Kafka jako hmyz necitil. N&jak takhle asi vznikla
metafora.
www.martindanes.com

#praguelife #pragueworld #praha #mojemetro #praha2. v ptivodni vizi, se kterou
Tak. A nyni jiZ spousta z vas spravné tusi, Ze @theeyeofbrian ony strany vznikly a s tou-
nafotil Vinohradskou vodarnu. to vizi nyni kandiduji.
MARIE KASALOVA

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro

V dopisu uvedte jméno
a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.
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Budoucnost nikotinu. Patri
modernim alternativam

Koufeni klasickych cigaret
uz neni in! Plati to kone¢né
uz také v Cesku, které se co
do poctu kufdkd klasickych
cigaret pohybuje dlouhodobé
na prvnich prickdch v Evro-
pé. Ale i to se nyni méni.

Poté, co jsme si zvykli, Ze
se nekoufi v hospoddch ani
v restauracich, zacindme
redit i to, jaky spolecensky
a zdravotni dopad koufeni
md. Ruku v ruce s konstant-
nim_zdraZovdnim tabdku si
tak Cesi ¢im ddl tim vice hle-
daji cestu k alternativdm -
bez koufte, zdpachu a s proka-
zatelné niz§imi zdravotnimi
riziky.

Bez spalovani tabaku

VSichni kufdci védi, Ze nej-
lepsi by bylo s koufenim sek-
nout definitivné. JenZe zbavit
se zdvislosti na nikotinu neni
tak jednoduché a pro mnohé
uZivatele je tato snaha celoZi-
votnim bojem. I proto pricha-
zeji vyrobci s alternativami,
jejichZ vyvoj zaznamenal
v poslednich letech obrovsky
pokrok. VSechny dostupné al-
ternativy maji za cil pfede-
vSim eliminovat rizika, kterd
jsou spojend s klasickymi ci-
garetami.

Muzsky

S pfichodem padesdtky do-
chdzi k hormondlnim zmé-
ndm nejen u Zen, ale také
u muzi. Zatimco Zenskd me-
nopauza je ddna ztrdtou men-
struac¢niho cyklu a s tim spo-
jenym poklesem pohlavnich
hormonti, andropauza takto
presné danou hranici nemd.
Jak ale upozoriiuje Monika
Purmovd z prazské urologic-
ké kliniky UroKlinikum, prin-
cip menopauzy u Zen a andro-
pauzy u muzi je v zasadeé stej-
ny.

,PI1 andropauze dochdzi
ke sniZené hladiné androge-
nu. Ve findle jsou i pfiznaky
vice ¢i méné podobné tém,
které pocituji Zeny v meno-
pauze,“ vysvétluje urolozka
Purmovd. Androgeny jsou
muzské pohlavni hormony,
jejichZ hlavnim predstavite-
lem je hormon testosteron.
Produkce testosteronu probi-
hd hlavné ve varlatech muze
(90 procent). Zbylych 10 pro-
cent je syntetizovdno
v nadledvindch. ,Hladina
muzskych pohlavnich hor-
mont (androgentl) zacind

e-cigarety Vuse

Jde o produkty, jez télu do-
dajinikotin, ale nezatizi orga-
nismus, jelikoZ pfi jejich po-
uziti nedochdzi ke spalovani
tabdku, jako je tomu u béZné
cigarety. Mezi nejrozsirené;si
alternativy patii elektronic-
ké cigarety ndsledované zafi-
zenimi na zahfivany tabdk ¢i
nejnovéjsi a mezi ceskymi
spotfebiteli ¢im ddl vice obli-
bené nikotinové sacky. Zrej-
meé nejdal je v jejich vyvoji vy-
robce British American To-
bacco, jenZ jako prvni své
portfolio takzvanych méné ri-

zikovych nikotinovych pro-
duktti zkompletoval a na Ces-
kém trhu nabizi v§echny do-
stupné varianty, at jde o e-ci-
garety Vuse, zafizeni na za-
hiivdni tabdku glo hyper +, ¢i
o nikotinové sacky VELO.

Az o0 95 % méné skodlivin
Uzivdni nikotinovych alter-
nativ sice neni zcela bez rizi-
ka, ale z mnoha védeckych
studii vyplyvd, Ze vyrobky
na bdzi zahfivdni tabdku pro-
dukuji zhruba o 90 azZ 95 pro-
cent méné Skodlivych ldtek

—
Nikotinové sacky Velo

neZ tradicni cigarety. U elek-
tronickych cigaret se pak cas-
to uvddi sniZeni dokonce az
0 99 procent. U obou téchto
alternativ tradi¢nich cigaret
také odpadd problém pasivni-
ho koufeni.

Posledni zminénd moderni
varianta — nikotinové sdc¢ky —
vynikd kromé absence tabd-
ku i tim, Ze se pfi ni nikotin
neinhaluje. Jde totiZ o malé
polstdrky, které kromé niko-
tinu obsahuji pouze vodu, eu-
kalyptus, celulézovd vldkna
z borovice, aromatické ldtky

2x ARCHIV

a sladidla. Staci je vlozit
do ast pod horni ret, kde je je-
jich obsah postupné vstfebd-
van ustni sliznici. Po pribliz-
né triceti minutdch se pak
jednoduSe vyhodi do kose
nebo je 1ze uschovat pod vic-
kem krabicky.

Tak jako ve svété dopravy
bude budoucnost patfit mis-
to spalovacich motort elek-
tropohontim, dd se ocekdvat,
Ze tradi¢ni cigarety zcela na-
hradi jejich moderni alterna-
tivy. A zdd se, Ze to neni bu-
doucnost nikterak daleka.

prechod. Nenechte se rozhodit

prudce stoupat v zacdtku pu-
berty. Diky tomu se formuje
muzsky maskulinni typ po-
stavy, definitivné se formuje
muzsky genitdl, zesiluje se se-
xudlni orientace a sexudlni
touhy. Dostatecné vysokd hla-
dina androgenti se udrZuje
do 30-40 let véku muZe,“ po-
pisuje Josef Stolz, primdf uro-
logické kliniky UroKlinikum.

Trampoty starnoucich
muzi

Pokles pohlavnich hormo-
nd se u muzi obvykle zacne
projevovat okolo 50. az
55. roku Zivota — Casto se zmé-
ny oznacuji také pojmem syn-
drom stdrnuti muZe. V tomto
obdobi u pdni pliZivé prichd-
zeji pfiznaky rizného charak-
teru i intenzity. Tykat se mo-
hou nejen télesnych funkci,
ale také psychiky. ,MuZ po-
znd andropauzu podle profid-
nuti télového ochlupent, zvét-
Seni prsou, mize pocifovat
zvySenou Unavu, zmény nd-
lad, ale také deprese, obezi-
tu, ndvaly horka, nechut k po-
hlavnimu Zivotu,“ vyjmeno-

Andropauza

PROFIMEDIA

vavd urolozka Purmovd typic-
ké projevy. K uvedenym poti-
Zim se navic Casto priddvaji
i problémy souvisejici se zvét-
Senou prostatou. Takzvand
benigni hyperplazie prostaty
(oznacovand téZ BHP) vznikd

rovnéz jako disledek zmén
hladiny testosteronu a posti-
huje pfibliZné 40 procent
muzl po padesdtce. ZvétSena
prostata utlacuje mocovou
trubici a vede k ¢astému mo-
¢eni, nocnim ndvs§tévdm
WC, muzi maji sldbnouci ¢i
preruSovany proud moci ane-
bo se objevuje ndhlé nutkdni
na moceni. U vétSiny pacien-
tid, ktefi maji tyto obtiZe, re-
gistruji odbornici i potize
v sexudlni oblasti, pfedevsim
sniZené libido a zhorSenou
erekci.

Jak z toho ven?

Takzvany muZsky prechod
1ze do urcité miry zmirnit.
,Cvicit, zkusit zhubnout, byt
na cerstvém vzduchu a nd-
sledné navstivit 1ékare,” vy-
jmenovava Purmovd moznos-
ti, jak Ize s andropauzou bojo-
vat. Pdnové ,v letech” by
méli drZet na uzdé télesnou
vahu nejen kvili rostoucimu
briSku, které k andropauze
Casto patii. Mohou tim pozi-
tivné ovlivnit i zminénou
erekci.

Nebojte se urologa!

Zéaroven by se panové ne-
meéli obdvat ndvstévy urolo-
ga. Po padesdtém roce by
meéli preventivni prohlidky
zatradit do kalendare se stej-
nou Zeleznou pravidelnosti,
jako Zeny dochdzeji ke gyne-
kologovi. Odbornici doporu-
¢uji ndvstévy urologa kazdy
rok, v pfipadé, Ze se u muZe
vyskytuje v rodiné rakovina
prostaty, je namisté zacit
s prevenci jiZz po Ctyficatém
roce. ,, K rutinni prohlidce pat-
Iijisté vySetieni prostaty, tes-
tosteronu a PSA (prostaticky
specificky antigen — test pouZiva-
ny k detekci karcinomu prostaty
—pozn. redakce),” popisuje Pur-
movd, co muZe v ordinaci
¢ekd. ,Cilem vySetfeni je
zhodnotit hormondlni a lipi-
dovy profil muZe, vliv hladi-
ny testosteronu na potize ne-
mocného. V rdmci vysetfeni
ddle provddime preventivni
vySetfeni za Gcelem vylouce-
ni moZného karcinomu pro-
staty, infekce moce a onemoc-
néni ledvin,“ dopliuje Stolz
z UroKlinikum.
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1_507Iidi zmirnilo bolest kolen diky novému vynalezu

Slova, ktera uslysela pani Véra N. (59 let) z Liberce od Iékare,
zaznéla jako verdikt: ,,Ve vasem pripadé je nutna operace...”

emoc priSla najednou

a fakt mé piekvapila.

Nesnesitelnd bolest a

bodani v koleni, otoky
a potize s chlizi. Po navstévé u
lékare a vySetreni se ukazalo, Ze
trpim artritidou...

Doktor tekl, ze stav je tak
pokrocily, ze jediny zptisob, jak
mé zachranit, je operovat dvé
kolena.

Pani Véra si vzpomina: - Byla
jsem uplné zlomend, myslela
jsem si, Ze mi doktor pomtiZe, ale
to, co jsem uslySela, znélo jako
TREST SMRTI! Je mi 59 a slysim
od lékare, Ze jedinym prostred-
kem zdchrany je chirurgicky
zdkrok, pti kterém je nutné na-
hradit prirozené dsti uvniti* ko-
len umélymi; vyrobenymi z kovu
nebo plastu.

Jesté k tomu vS§emu po opera-
ci nejen nebudu moct délsi dobu
zatéZovat kolena, ale také mé
¢ekd namdhavd rehabilitace pod
dohledem specialisty, a pritom si
nejsem jistd, jestli znovu ziskdm
A tak jsem si rdda hrdla se svymi
vnuckami na honénou a kdykoli
jsem o né pecovala, travila jsem
s nimi ¢as velmi aktivné...

(59 let) muze jit s
nakupy do &tvrtého patra

Pani Véra

starého éiniovniljg do’mll‘:
bez jakychkoli nepruen’myc
nebo bodavych bolesti...

Doktor nedaval pani
Vére nadéji
Z chirurgického zdkroku jsem
byla naprosto vydésend, rekla
jsem si, Ze rozhodné existuje jiné
reseni. S pomoci mého syna jsme
zacali hledat zpuisob, jak zmirnit
chronickou bolest bez operace.
Zpocldtku jsem brala riizné pri-
pravky, zménila jsem dietu, cho-
dila jsem na specidlni ozarovdni,
osetreni... Na okamZik to pomoh-
lo, ale ¢as od ¢asu se bohuZel bo-
dava nesnesitelnd bolest vracela,
a v nejneocekdvanéjsi chvili.

Miij syn se vZdy zajimal o sport
a kdyZ jednoho dne sledoval vo-
lejbalovy zdpas, vSimla jsem si,
Ze volejbalisté maji pod koleny
podivné malé pdsky... Napadlo
mé - pordd skdcou, trénuji i po
8-10 hodin denne, jejich klouby,
zejména kolena, jsou stdle zati-
Zené. Dosla jsem tedy k zdvéru, Ze
moznd jejich metoda by mé mohla
zachrdnit pred operaci.

Zména ze dne na den

Ukdzalo se, Ze to, co méli na no-
hou, byly takové specidlni americ-
ké magnetické pdsky. Objednala
jsem si dva pdry téchto pdskii
svou rodinou v USA, a jsme je za-
Cali pouzivat. Uzasné - ze dne na
den jsem se ziskdvala zpdtky dri-
véjsi funkci kolena. Nyni, spolu s
mym manZelem, si miiZeme znovu
uzivat Zivota a prochdzet se nasi-
mi milovanymi horami!

Feritovy magneticky pasek
Bond Therapy vytvoril speciali-
sta na sportovni traumatologii.
Prostiednictvim vestavénych
aktivnich polarizatort vysila do
kolen a ky¢li uklidniujici magne-
tické viny o sile 1000 Gs, které
oslabuji impulsy bolesti, zvySuji
krevni obéh a stimuluji bunéc-
nou bioenergetiku. Diky tomu
pomahda zmen3ovat bolest dege-
nerovanych kolen a ky¢li.

To miiZe byt jedna z metod,

ktera byla testovana na mnoha
lidech, jako je pani Véra nebo

Byli jsme

Ja a moje Zena
radi chodime, uz
| jsem vidél razné
" typy magnetic-
kych paskdq, kazdy byl masivni,
tézky a omezoval pohyb. Mag-
netoterapie opravdu fungova-
la a davala vysledky, problém
je v tom, Ze jsme nemohli nosit
magnetické pasky kvili jejich
velikosti. Nehodily se praktic-
ky k zddnému druhu oblece-
ni, odstavaly, a co je nejhorsi,
tlacily. Jakmile jsme koupili
tyto nové pasky o sile 1000
Gs pro manzelku a 4000 Gs
pro mé (kvili véku a dege-
neraci), uz nebojujeme s
bolesti kolen a nemusime
cekat do léta, abychom si
oblékli Sortky. Dnes muze-
me znovu chodit po horach!

Katka a Oldrich (681 75 let)

pan Oldfich s manZelkou Kat-
kou (viz ramecek).

Pasek Bond Therapy se zapi-
na na suchy zip, a na rozdil od
masivnich stabilizatori ma jem-
nou a pruznou strukturu, diky
¢emuz nebude utlacovat a vejde
se pod prakticky jakykoli odév.
Kdyz jej budete nosit 6-8 ho-
din denné po dobu 6-8 muzete:
v/ ZISKAT ZPATKY

funk¢ni a silna kolena;
¢/ REGENEROVAT

vasi kloubni chrupavku;

v/ ZMENSIT BOLEST
a otoky kolen.

Jak ziskate
analgeticky
magneticky pasek?
Feritovy magneticky pdsek na
koleno obdrZzite v telefonickém
prodeji, kde jsme pro vds pri-
pravili skvélou akci.

INZERCE

SPECIALNI SLEVA

PRO PRVNICH 120 LIDI!

Prijemny a prodysny
neoprenovy material,
ktery se dokonale
prizplsobi télu.
.S
) Snadné zapinani pomoci

zipG vam umozni pfizpusobit
stabilizator kazdému kolenu. $

T

| Feritové magnety &
I o sile 1000 Gs.
[ g :

2 elastickych suchych =

Magnetoterapie
je nova neinvazivni
metoda se skvélymi

ith ole;sti kolen
a stabilizovat

svalové napéti
a regerﬁrovgtc_’gkéné

v zminimalizovat otok

azanst]

Pri pFetrvévajicicﬁ

h navstivte neprodlené Iékare!

Pouze NYNI az o 73% levnéji!

Prvnich 120 lidi, ktefi zavolaji
do 2. fijna 2021, ma narok na
specialni slevu - 73%.
Obdrzite magneticky stabilizator
Bond Therapy za akéni cenu
(doprava ZDARMA)!

Zavolejte: 296 330 839

Po - P4 8 - 20 hod., So - Ne 9 - 18 hod.
(Normalni mistni pfipojeni bez priplatk()
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(/) MIRONET

Fotbalovy zazitek
jako nikdy predtim

FIFA 22
sportovni | ¢eske titulky
pro vice platforem Il vhodné od 3 let (PEGI)

www.mironet.cz

Novinka

Legendario ke svému

75. vyroci uvadi jako prv-
ni na trhu Zhavou novin-
ku — riZzovy rumovy likér
Ronssé Punch au Rhum

s dotekem zralych jahod.

Blizi se.

Za duchovniho otce letectvi
je prdvem povaZovan Leonar-
do da Vinci, autor mnoha nd-
vrhi 1étajicich zarizeni,
mimo jiné vzduSného Sroubu
- vrtulniku. Jak by se tvdfil
na ambice spole¢nosti Hy-
Point, kterd zahdjila ve spolu-
prdci s firmou Piasecki Air-
craft projekt s cilem vyrobit
prvni vodikem pohdnény vr-
tulnik, se uz nikdy nedozvi-
me. Jedno je ale jisté — vodiko-
vd technologie zaZivd v dopra-
vé obrovsky rozmach a neza-
lekla se ani letectvi.

Vodik je navrhovan jako pa-
livo bez emisi, které by moh-
lo pomoci vycistit poveést le-
tectvi jako vyznamného pro-
ducenta uhliku. V duchu této
rétoriky pldnuji firmy Hy-
Point a Piasecki Aircraft vyvi-
nout a certifikovat vodikovy
systém, ktery lze zaclenit
do jakéhokoli letadla s elek-
trickym pohonem, jeZ je
schopné kolmého startu i pri-
stani.

Spolecnosti vyclenily prv-
nich 6,5 milionu dolart na vy-
voj zafizeni, které by se moh-
lo stdt revolu¢nim hnacim
prvkem pro elektrickd leta-
dla. Diky vodikovému systé-
mu, plné certifikovanému

Spadle listi. Fukar skvéle Cisti

Podzimni starosti se zahrad-
nim odpadem v podobé spa-
daného listi se opét ozyvaji
a pripominaji zahrddkdrtm
amajiteldim pozemki se stro-
movim cas, kdy bude potieba
vyrazit do prdce. Pro¢ si ale
uklizeni zahrady co nejvice
nezjednodusit?

Black & Decker predstavu-
je GW3030. Jednd se o elek-
tricky fukar a zdroven vysa-
vac listi. Novy a odolnéjsi ko-
vovy ventildtor zvySuje mnoz-
stvi proudiciho vzduchu
i schopnost mulc¢ovdni a sou-
Casné sniZzuje hlu¢nost nafa-

FIFA. To je fotbal na

Jiz netrpehve cekate na nej-
ho sportovniho herniho titu-
lu pro herni konzole a pocita-
¢e? Vyddni FIFA 22 se rychle
blizi a pfedobjedndvky jsou
jiz v plném proudu. Hraci se
mohou tésit na pfepracovany
herni systém. Ten pfindsi zd-
sadni vylepSeni, kterd pociti-
te v kazdém hernim reZimu.
Nejvétsi zménou bude pre-
pracované chovdni brankdr,
nova fyzika mice a také vy-
busny sprint, diky kterému
okusite zrychleni téch nej-
rychlej$ich hraca svéta.

Pomocnik

2x MIRONET

Novinkou v sérii
SPORTS FIFA a na konzohch
nové generace je systém Hy-
perMotion, kombinujici vi-
bec poprvé dvé technologie
a vyraznym zpusobem vylep-
Sujici hratelnost. Zdsadni
krok vpred pfedstavuji sou-
pravy Xsens, jeZ byly viibec
poprvé pouzity k nahrani dat
od vSech 22 fotbalist hraji-
cich ve vysokém tempu. Data
pofizend z kazdého dotyku,
obranného zdkroku, sprintu
a osobniho souboje jsou zd-
kladem nejvétsi aktualizace
animaci v historii série FIFA.

Kombinovany vrtulnik Piasecki PA-890

americkou Federdlni spravou
letecké dopravy (FAA), by
elektrické letadlo mélo k dis-
pozici nékolikandsobné vice
energie. Doslo by tak ke zvy-
Seni doletu a rychlejSimu do-
pliovani paliva.

S vyjimecnym designem
Kombinovany vrtulnik Pia-
secki PA-890 je navrZen tak,
aby splioval pfislusné nor-
my pro komeréni certifikaci.
Do roku 2025 by méla byt za-
hdjena jeho sériovd vyroba.
Elektricky pétimistny stroj
disponuje Sirokymi sklopny-
mi kiidly, kterd zajiStuji efek-
tivni let se zpomalenou horni
vrtuli, a také vyrovndvaci ro-

tor, ktery se za letu vpfed
skldpi dozadu, stdva se z néj
tedy tlacnd vrtule. Kfidla se
pfi startu a pfistdni vyklapéji
0 90 stupnt nahoru, aby ne-
prekdzela hlavni vrtuli.

Jeho verze pohdnénd pali-
vovym cldnkem se md stdt
prvnim vodikovym vrtulni-
kem na svété ovlddanym lid-
skou posddkou. Podle poca-
te¢ni dohody je v planu pét
650kW systémt s vodikovy-
mi palivovymi ¢ldnky, jez bu-
dou do vrtulniku zaclenény.

,Stoprocentné se soustredi-
me na vyvoj a certifikaci
650kW systému pro nds kom-
binovany vrtulnik, ktery by
se mohl stdt svétoveé prvni he-

di pfi provozu. Nabizi
0 40 procent vyssi rychlost
proudiciho vzduchu ve srov-
ndni s predchozim typem.
Rychlost azZ ohromujicich
418 km/h umoifluje provadeé-
hradnich tklidovych praci.
Navic o 30 procent vyssi saci
vykon ve srovndni s pfedcho-
zim typem zarucuje rychlé
odstranéni i toho nejodolnéj-
§iho vlhkého zahradniho od-
padu. Plynuld regulace otd-
¢ek vdm umoznuje prizptiso-
bit vykon tohoto ndfadi pro-
vadéné prdci. Vysoce vykon-

ny drti¢ v tomto zafizeni
zmenSuje mnozstvi odpadu
v poméru 16:1, coZ urychluje
kompostovdni a usnadnuje
zhutnéni materidlu. Objem
vaku 501 je 0 40 procent vétsi
ve srovndni s pfedchozim ty-
pem, coZ minimalizuje nut-
nost castého vyprazdnovani
vaku.

Lehka konstrukce zarucuje
optimdlni komfort a ovlada-
telnost pfi pouZiti.

Perfektni ndstroj pro pod-
zimni aklid na zahradé pori-
dite v internetovém obchodu
Mironet za 2130 korun.

herni konzoli

Diky vykonu nové genera-
ce konzoli doznala zlepSeni
také taktickd inteligence
vSech 22 hracd. V atoku mo-
hou hrdci nové Cinit aZ Sest-
krdt vice rozhodnuti kazdou
sekundu, takZe maji lepsi po-
védomi o svém okoli, pri za-
klddani akce si chytfeji nabi-
haji a v reakcich na volné
mice vyviji vyznamné vétsi
rychlost.

Pfeobjednejte si svou kopii
nejnovejsi verze legenddrni-
ho fotbalového simuldtoru
FIFA v internetovém obchodé
Mironet.cz.

ARCHIV

likoptérou s vodikovym poho-
nem a lidskou posddkou,”
prohldsil generdlni Tfeditel
John Piasecki.

~Pokud uspéjeme, otevie
se ndm cesta ke spolupraci
s dal§imi vyrobci a zajistime
tak §irsi vyuziti této technolo-
gie. Prvni laboratorni zkous-
ky, které spolec¢nost Piasecki
financovala loni v zimé, pro-
kdzaly technickou proveditel-
nost systému vodikovych pa-
livovych cldnkt firmy Hy-
Point. Technologii spole¢nos-
ti HyPoint porovndvdme s ji-
nymi moznostmi a sva zjisté-
ni peclivé testujeme a ovéru-
jeme, pricemz vysledky ndm
davaji divod k velkému opti-

Hvézdny fotbalista

Prvni vodikovy vrtulnik

mismu. Nas$im cilem je
do dvou let vyvinout plnohod-
notné systémy, které bude
mozné pouzit uz v roce 2024
ke zkouSkdm pro tcely certi-
fikace, a v roce 2025 chceme
zacit doddvat jiZ objedna-
nych zhruba 325 kusa,” dopl-
nil Piasecki.

Nové technologie

Na vodik se orientuji uz
i globdlni firmy. Automobil-
ka Toyota podporuje vodik
v pozemni i vodni dopravé.
Kromé vodikového vozu Mi-
rai postavila naptiklad i vodi-
kovou lod. Neddvno také zalo-
Zila investi¢ni fond Toyota
Ventures Climate Fund
na podporu inovativnich nd-
padi zamérenych na boj s glo-
bdlnim oteplovdnim. Firma
jiz 30 let pracuje na Siroké
Skdle nizkoemisnich a bez-
emisnich pohoni a dalSich
technologii sniZujicich emi-
se. Soustavné pracuje na vo-
zech pohdnénych vodikem.
Své usili zhodnotila v roce
2018, kdy pfedstavila autobus
na vodik Toyota SORA. Ve sna-
ze dekarbonizovat obtiZnéji
ovlivnitelnd odvétvi dopravy
vyviji také ndkladni vozy
na vodik a vodikovd plavidla.
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Motivaci k lepsi praci snizuji
casto treba jen pouhé drobnosti

Blizici se veletrh
pracovnich prilezi-
tosti Profesia days
by mohl odpove-
det na otazky spo-
jené se spokojenos-
ti ¢i nespokojenos-
ti lidi v praci. Je to
jedno z jeho témat.

Prili§ chladivd klimatizace,
$patny kdvovar v kuchynce,
nevyhovujici Satna v tovarné,
vécné rozbité sprchy a mdlo
tepld voda, zdlouhavé vyddva-
ni pracovnich ndstroji nebo
pomticek. Jedny z mnoha
,malickosti“, které lidem na-
rusuji jejich pracovni rytmus
i chut poddvat lepsi vykony.
Na prvnim misté je ale kupo-
divu néco jiného. Nasim nej-
vétSim pracovnim nepfite-
lem je hluk.

Hluk patfi mezi nejrozsite-
néjsi zdroje nepohodli v kan-
celarich, nespokojenost
s nim uvadi azZ sedmdesdt pro-
cent zaméstnanct. Vadi ale
i jinde. Nékoho znervéziuje
skfipavy pojezd pracovniho
vytahu na stavbé, jiného Stve
vyzvdnéni kolegova mobilu
ve formeé rockové nahrdvky.

Povidavi kolegové
dokazou znicit nase nervy
Nejvic znicujici je ale inten-
zita zvuka. Nékdo je na mrtvi-
ci, kdyZ kolega tukd hlasité
na kldvesnici, jiny se nedoka-
Ze soustfedit kvili neustdle
Stébetajicim tlachalim
na opacném konci velkého
pracovniho prostoru. Mimo-
chodem, pravé lidska fec nds
ze vSech zvukd rusi na praco-
visti nejvic. Cim je srozumi-
telnéjsi, tim je rusivéjsi. Vyso-
kd troven hluku sniZuje efek-
tivitu prdce v priméru o Sest
procent, zvySuje stres a spolu
s nim stoupd i nemocnost pra-

cujicich. Pe ¢asto stdle vnima-
ji jen jako druhofady pro-
blém.

V prazskych Letnianech se
jiz ptisti tyden odehraje pra-
videlny veletrh Profesia days,
ktery se kromé nabidky mist
a prileZitosti vénuje téma-
tim spojenym s profesni pro-
blematikou. Letos to budou
napfiklad konkrétni informa-
ce od zdstupcti firem i zamést-
navatelskych organizaci
o tom, co lépe motivuje lidi
Ppfipréci a také co jim naopak
vykon komplikuje.

Home office neni takovy
med, jak si malujeme

Za posledni rok vétsina za-
meéstnavatelll zjistila, Ze ad-
ministrativni ¢innosti je moz-
né vykondvat vzddlené. Fun-
guje tak stdle hodné firem,
jimz charakter price tento
zptisob umoznuje. Nejnovéj-
§i studie ale ukazuji, Ze se tak
postupné vytrdci soundleZi-
tost s firmou a pfeddvani zna-

Ticho léci i pracuje

50

Klidné prostredi a absence ru-
Sivych prvka mize zvysit efek-
tivitu prace az o padesat pro-
cent. Vyplyva to ze zkusenos-
ti spole¢nosti Silent Lab, kte-
ra se zabyva protihlukovymi
feSenimi v pracovnim prosto-
ru. Bylo prokazano, ze v hluc-
ném pracovnim prostredi se
zpomaluje fungovani mozku,
vyrazné se nam také zhorsuje
pamét. Hluk brani soustredé-
ni, éimz dramaticky snizuje
produktivitu prace.

losti v tymu. Naopak se zvySu-
je zatéz vykonnych pracovni-
ki, castéji dochdzi k vyhore-
ni nebo odchodu klicovych
zaméstnancu.

V této souvislosti proto né-
které persondlni spolecnosti
predstavi vystupy aktudlnich

V praxi je to jinak

Sladit Skolni teorii s redlnym
zivotem ve vyrobé ¢i obcho-
dovani neni vidy snadné.

o Nic nového pod sluncem.
Mladi lidé, ktefi nastupuji
do svého prvniho zaméstna-
ni, nejcastéji zminuji rozpor
mezi tim, Ze se néco jiného
ucili ve Skole a néco jiného
po nich pak vyZaduje zamést-
navatel.

o Nékteré vysoké skoly zfizuji
kariérni centra, ktera ladi
vyuku s konkrétnimi podmin-
kami ve firmach.

studii a ukdzou, jak pouZzivat
existujici technologické prii-
stupy k udrZeni zaméstnan-
cli. Napriklad modely chovd-
ni, které dokdZou upozornit,
Ze je zaméstnanec nespokoje-
ny a chystd zménit firemni
barvy. PAVEL HRABICA
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Hydraulics

Fluktuace? To slovo skoro neznaji

Spolecnost Kovosreal v Duchcové na Teplicku ziskala letos ocenéni Firma
roku v Usteckém kraji. Diivody? Podnik navazujici na odkaz vyznamné to-
varny vyrabéjici kovové zboZzi Vichr prezil skokovy narist cen materialu
diky usporam. Omezeni nafrizena v souvislosti s pandemii koronaviru pak
diky lidem, ktefi je neopustili. Zaméstnance totiz vnimaji sourozenci Jan
Kucirek a jeho sestra Kamila Hejdukova (na snimku), ktefi fabriku vedou,
jako rodinu. Fluktuace je proto mezi devadesatkou pracovniki témér nu-
lova. Nedostatek materialu je presto hodné trapi. ,,Mame zazemi, lidi,
technologické vybaveni, krasné zakazky — a nemame material a nejsme
schopni to ovlivnit. VSichni ¢ekaji, kdy se to zméni, ale informace chybi.
Tvrdilo se, Ze je to kratkodoba zalezitost, ktera trva bezmala tfi ctvrté
roku,“ Fika spolumajitelka Kamila Hejdukova. CTK

NC OPERATOR
MONTAZNI DELNIK
LAKYRNIK
SKLADNIK

NABIZIME:
» Mésicni prémie az 26%

« Prispévek na dopravu a stravovani
« Prispévek na zivotni / penzijni pripojisténi
« 5 tydnti dovolené, Multisport karta
» Moznost praxe, brigady

Vice informaci o pozicich naleznete na portalu www.jobs.cz

KONTAKT:
o tel.: 543 563 111
» e-mail: personalni.brno@poclain.com

Poclain Hydraulics s.r.o., KSirova 186, 619 00 Brno-Horni HerSpice, www.poclain-hydraulics.com
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Skonci
chtéla driv

Gymnastka byla
pod tlakem uz
pred Tokiem.

Nejtispésnéjsi sportovni gym-
nastka historie Simone Bile-
sovd po psychickych problé-
mech na olympijskych hrach
pfiznala, Ze méla uz ddvno
pred nimi se sportem skon-
¢it. Skandal byvalého 1ékate
reprezentace Larryho Nassa-
ra se sexudlnim zneuzivinim
divek se na jejim duSevnim
zdravi podepsal natolik, Ze
béhem OH v Tokiu vzdala vét-
Sinu svych soutézi. Na pred-
chozi olympiddé v Riu de Ja-
neiru pritom ziskala ¢tyfi zla-
ta. ,Méla jsem toho nechat uz
ddvno pfed Tokiem. KdyZ se
podivdte na vSechno, ¢im
jsem si za poslednich sedm
let prosla, uz nikdy jsem ne-
méla byt v olympijském
tymu,“ fekla Ctyfiadvacetile-

Hvézdna sportovkyné wara

td Americanka v rozhovoru
pro New York Magazine. Pro-
ti Nassarovi vypovidalo vice
neZ 150 Zen a Bilesovd uz
pred necelymi ¢tyfmi lety pri-
znala, Ze také ona patfila
mezi jeho obéti. Nassar byl
v roce 2018 za sexudlni zloci-
ny odsouzen a za miiZemi
strdvi zbytek Zivota. ,Bylo
toho moc. Ale nechtéla jsem
pripustit, aby mi vzal néco,
na ¢em jsem od Sesti let tvrdé
pracovala,” fekla Bilesovd.
»,Snazila jsem se to vytésnit,
dokud mi to moje mysl i télo
dovolily,” dodala hvézdna
gymnastka. €Tk

| Kratce |
Berani bez kouce

Hokejisté Zlina jsou bez
trenéra. Robert Svoboda
rezignoval po nedélni po-
rdzce s Kladnem a kviili
vykon@im v ivodu extra-

ligy. Tym je posledni.
Kauza superliga

Evropska fotbalovd unie
UEFA zrusila disciplindr-
ni fizeni s Barcelonou,
Juventusem a Realem
Madrid, které se jako po-
sledni nedistancovaly
od projektu superligy.
UEFA vyhovéla pozadav-
ku obchodniho soudu

v Madridu, zdroven ale
podala odvoldni k vyssi-
mu Spanélskému soudu.

V sini slavy
Tenisovy ubor Emmy Ra-
ducanuové, v némz sen-
zacné vyhrdla US Open,
se dostal do Siné sldvy.
Osmnadctiletd Britka se
neddvno stala prvni te-
nistkou, kterd po postu-
pu z kvalifikace vyhrdla
grandslamovy turnaj. érk

s ]
» ° P P

Poprve povede ligovy tym
Novym trenérem fotbalovych Teplic se stal podle oceka-
vani Jifi Jarosik, ktery dosud vedl| druholigovy Prostéjov.
Byvaly zaloznik v severoceském klubu podepsal tfiletou
smlouvu a jeho asistentem bude byvaly teplicky obrance
Tomas Hunal. Triactyficetilety Jarosik nahradil Radima
Kuceru. Jarosika ceka prvni trenérské angazma v ceské
nejvyssi soutézi.
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SAMSUNG

Galaxy A52s 5G

S TARIFEM
NEOMEZENE XL
SVYHODOU

SIJINDE 1
DELATE 3 999,

v
anasiapce

PRO TELEFONY,
SE CHODIi K NAM

Plati do konce zaf pfi uzavieni nebo prodlouzeni Ugastnické smlouvy
na tarif Neomezené XL s vyhodou na dva roky a jejim dodrzeni. Nabidka
plati do vyprodani zasob. Vice na www.t-mobile.cz/telefony




