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P+R. Plat a rychle.
Misto dvacky uz sto

Pétinasobné zdrazeni. Za zachytna parkovisté bliz k centru si priplatite. Kritika. Podle nékterych fidicd
to jde proti pvodnimu smyslu i slibu magistratu, kdy méla auta zdstat pred branami metropole swanviaass

Nova brana
do meésta

Vystava Brana do mésta za-
hajuje provoz galerie

v nové otevrené Palubé
Hamburk, ktera zaplnila
dosud nevlidny prostor
pfed autobusovym a hlav-
nim vlakovym nadrazim

v Plzni. Mésto tam bude
prezentovat rozvojové pro-
jekty a témata spojena s ur-
banismem, architekturou

i vefejnym prostorem. Za
upravy prostor pred nadra-
Zim o rozloze pres 3000
metr ¢tvereénich zaplati-
lo témé¥ 25 miliont korun.
Dominantou prostranstvi
je infocentrum s 12metro-
vou vyhlidkovou vézi a vy-
stavni prostor v prvnim pa-
tre. Celkovou vizi budouci
podoby Gzemi ilustruji po-
dle architekta stejného
utvaru Jaroslava Hollera
vizualizace a interaktivni
3D model mésta s doplné-
nymi zaméry. CTK
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Provazky zabijeji ptaky.
Do hnizd si je nosi sami

Kvali lidské ne-
ukaznénosti muse-
la byt utracena
postolka z Dablic.
Podobny pripad

se odehralina
Proseku.

Opefenci v hlavnim mésté
maji v poslednich mésicich ti-
chého nepfritele. Tim jsou od-
hozené kousky provazkd, kte-
ré, pokud se do nich ptdk za-
motd, zpravidla vedou ke smr-
ti jedince.

»,Kromé uz notoricky znd-
mych rybdfskych vlascli, co
likviduji vodni ptactvo, jsou
¢im ddl castéjsi pripady, kdy
se ptdci zamotaji do odhoze-
nych plastovych provazkd,
motouz ¢ivldken. Dlouho za-
Skrcené koncetiny vétSinou
nelze zachrdnit, a akce zvire-
cich zdchrandit tak kondi az
navyjimky milosrdnym usmr-
cenim pacienta. V Ddblicich
takto naptiklad dopadla mla-
da postolka,“ fikd pro Metro
Katefina Landovd z Prazské
zviteci zdchranky.

Ta v metropoli pomdhd
zpravidla divokym zvifatim,
kterym ubliZil ¢lovék. Uplné
zbytecné a o to smutnéjsi jsou
podle zdchrandid prveé piipa-
dy, kde jsou na viné odhozené
odpadky.

»Pévci, ale i dravci si na vy-
stldni hnizda nosi rizny posbi-
rany materidl. Plastové provaz-
ky ¢i roztrhand sitovina ne-
jsou vyjimkou. Kdo md na za-
hradé budku pro ptdky, nej-
spis pfi Cisténi na néjaky ten
provazek v hnizdé také nara-
zi. Pokud se do néj zamota
noha ptdcete, muiZe to skoncit

tragicky,“ doddvd Landovd.
Ptdce vétSinou neuhyne hned,
zlstdvd na misté, rodice jej
ddle krmi, noha roste a o to
vice se zaskrcuje. Takovy byl
ipfipad zminované mladé pos-
tolky v Dablicich. Pta¢i matce
se do hnizda pod stfechou ro-
dinného domu povedlo pfi-
vést na svét pét mladat, kterd
se méla k svétu. Pani domaci
dokonce postolky bedlivé sle-
dovala a z vyvoje méla radost.

»Situace se zkomplikovala
az s poslednim mlddétem.
Opustilo akryt kratkym letem
a s sebou z hnizda vytdhlo na
noze smotek provazk, za kte-
ry se téméf hned zachytilo
a zavésilo hlavou dold na ko-
nec vétve ko3atého ofechu.
Pani ihned kontaktovala Praz-
skou zvifeci zdchranku,“ popi-
suje Landova.

S pomoci hasi¢id se ndsled-
né zdchrandiim podafilo do
koruny stromu bezpecné vy-
1ézt a specidlnimi prodlouZze-
nymi ndzkami tenkou vétev
na dalku odSstipnout. ,Ndasled-
nd kontrola veterindfky
ovSem potvrdila obavy, Ze za-
Skrceni koncetiny, nekrdza
anékolikandsobnd zlomenina
jiz bohuzel nelze ddt dohro-
mady. Ptdk byl jinak dobfe Zi-
veny, ale bez nohy dravci kva-
litné Zit nemohou,“ krouti hla-
vou Landova.

Podobny pripad se odehral
na Proseku v Praze 8, kdy za
nohu viselo mlddeé sojky a zou-
fali rodice jej ovSem takto i kr-
mili. Pfi vypro$tovadni na zi-
chrandre agresivné nalétdvali
a mlddé si brdnili, co jen moh-
li. 1 zde se ale potvrdila rozsdh-
14 nekréza a mlddé i pres ves-
kerou péci uhynulo.

,KdyZ na svych vyjezdech
potkdme podobné pasti, pro-
vdazky, vlasce, pokousime se je

3

g -
| pfes snahu zachranaru nakonec nebylo zvifeti pomoci.

vzdy zlikvidovat a odvézt je
tam, kam patii. Proto také kvi-
tujeme kazdou iniciativu
k uklizeni odpadki z ptirody,
a to jak osobni, ¢i akce typu
Uklidme svét. Snad ted nékte-
i pochopi, Ze i maly provizek
muzZe zptsobit velké nestésti.

Bézné se dospélosti doziva asi
¢tvrtina ptacich mlddat, takze
¢lovéka mrzi, kdyz musite je-
dince nechat uspat. Pokud by-
chom ale nezasahli, zvife by
umiralo dlouho a v boles-
tech,” uzavird pro Metro Lan-
dovd. FILIP JAROSEVSKY

Az prijde kocour
Vv nove Uprave

Vcera vecer byla v kiné
Svétozor premiéra digi-
tdlné restaurovaného fil-
mu Vojtécha Jasného Az
prijde kocour. Stalo se
tak dva tydny poté, co
byla filmova alegorie
promitnuta na filmovém
festivalu v Cannes. Vrdti-
la se tam po vice nez ptl-
stoleti. V roce 1963, kdy
byl natoc¢en, v Cannes
film ziskal zvldstni cenu
poroty a dalsi dvé ceny.
V nové verzi bude v ki-
nech po celé republice.

Dalnice D11
opét prijezdna

Dédlnice D11 je po uzavie-
ni kvili bourdni mostu
na okraji Prahy opét pri-
jezdnd, véera rdno ko-
lem 5.30 silnicdri otevre-
li i tsek ve sméru na Hra-
dec Krdlové. Smér do Pra-
hy byl zprovoznén v pon-
déli vpodvecer. Uzavirka
zacala v sobotu v 17 ho-
din a méla skoncit pa-
vodné v nedéli v 9 ho-
din, prdce ale zkompliko-
valo velké mnozZstvi vy-
ztuze nezanesené v do-
kumentaci. Ministerstvo
dopravy chce najit a po-
trestat vinika, ktery stoji
za velkym zdrzenim.

Odvola se

Magistrdt se odvold proti
rozhodnuti soudu, podle
kterého musi mésto za-
platit 56 milionti korun
na urocich z prodleni

a soudnich poplatcich

v souvislosti se sporem
ohledné neoprdavnéného
vypovézeni smlouvy o nd-
jmu prostor pro datové
centrum s firmou
Gold-Net z roku 2011. érk

Varhany. Pro tviirce byly vyzvou

V obci El Papiol nedaleko
Barcelony se minuly tyden ro-
zeznély varhany, které posta-
vil Némec Gerhard Grenzing
pro prazskou svatovitskou ka-
tedrdlu. V jeho dilné na tento
monumentdlni ndstroj za-
hral varhanik barcelonského
chrdmu Sagrada Familia Juan
de la Rubia. Podle né&j by mély
byt varhany uz brzy rozmon-
tovdny a odesldny do mista
urceni, pfesny termin presu-
nu ale denik ani tviirce na-
stroje neuvedli.

»Jsou to jedny z nejvétsich
varhan postavenych na Pyre-
nejském poloostrové,” fekl

Grenzing kataldnskému deni-
ku o svém dile, které je 13 me-
trt vysoké, vdzi 43 tun a md
5700 pistal.

Varhany stavél se svym té-
meéf dvaceticlennym tymem
tfi roky. , Ve $panélském El
Papiol jesté probéhnou dil¢i
prace na varhanni konstruk-
ci, zatimco v Praze se finalizu-
je podoba a systém zavéSe-
ni kii$tdlovych elementt, kte-
ré varhany ozdobi. ,,Soubéz-
né s tim je ve fazi projektové
pfipravy stavebni tuprava
kiru, na némz bude novy nd-
stroj v katedrdle sv. Vita umis-
tén,“ priblizil za Nadacni

fond Svatovitské varhany
Simon Slavik.

Varhany dostanou ozdobu
v podobé sklenénych prvkd,
které budou umistény mezi
pistalami. Autorem designu
je Peter Olah, ktery se inspiro-
val tvarem Panské skdly mezi
Novym Borem a Kamenic-
kym Senovem, v regionu spo-
jeném s vyrobou skla. Cedico-
vé skdle se pfezdivd kamen-
né varhany.

Grenzing vyhrdl na zhoto-
veni varhan pro svatovitskou
katedrdlu mezindrodni sou-
téz. ,Byla to skutecnd vyzva,“
fekl deniku La Vangurdia né-

mecky varhandf, ktery v Kata-
ldnsku Zije od roku 1973.
,Byl pfed ndmi tkol vyplnit
zvukem prostor velky asi 120
metrd,”“ dodal s odkazem na
délku katedrly.

ReSeni nasel - pridal i té-
méf 10metrové pistaly. Tak
velké pouzil ve své kariéfe po-
prvé. ,Samoziejmé neni to-
téz slySet zvuk v dilné a v ka-
tedrdle. VZdy je to trochu jed-
na nezndmd,“ fekl varhandr.

Smlouvu na zhotoveni var-
han podepsal Grenzing v Pra-
ze v roce 2017. Nové svatovit-
ské varhany si v dilné v obci
El Papiol ceskd delegace po-

slechla uz v roce 2019. Tehdy
bylo v pldnu, Ze se ndstroj
v Praze poprvé oficidlné roze-
zni 15. cervna 2020 na svdtek
sv. Vita, hlavniho patrona ka-
tedrdly, kdy je mél poZzehnat
kardindl Dominik Duka.
Plany ale zhatila mimo jiné
pandemie covidu-19. ,Zatim
nevim, kdy se varhany piesu-
nou do Ceské republiky, pro-
toZe predéldvaji prostor, kam
maji byt umistény,” fekl deni-
ku La Vanguardia Grenzing.
Po premisténi podle néj bude
trvat jeSté asi osm mésicd,
nez se varhany v absolutnim
tichu chramu naladi. €rk
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Vodu pro PraZany cisti americke uhli

Obyvatelé hlavni-
ho mésta piji
prefiltrovanou
Zelivku a Vltavu.
Podle naméstka je
to piti srovnatelné
s tim z PET lahvi.

V Praze pije vodu z kohoutku
pfesné 66 procent obyvatel.
Tvrdi to ndméstek primdatora
Petr Hlubucek, jehoZ tym
v téchto dnech chystd propa-
gacni kampan na zvySeni to-
hoto ¢isla. Praha totiz do zlep-
Seni kvality pitné vody v po-
sledni dobé investovala jeden
a pil miliardy korun bez
DPH. Slo o dvé investice
vipravndch na Zelivce a v Po-
doli.

»Kvalita a chut kohoutko-
vé vody v Praze je absolutné
$pickovd. Chceme nicméné
v osvété o kvalitdch a chuti
kohoutkové vody pokraco-
vat. Obaly od balenych vod
tvoii vyznamnou ¢dst odpa-
du a, ikdyz jde o recyklovatel-
né obaly, je zbytecné, kdyz
vezmeme v potaz kvalitu ko-
houtkové vody, aby tento od-
pad viibec vznikal,“ fikd Hlu-
bucek, jenz je také radni pro
oblast zivotniho prostredi
a infrastruktury.

Podle néj nové vyuzitou
technologii ¢isténi aktivnim
uhlim mésto dokdze garanto-
vat kvalitu, kterd leckdy i pte-
sdhne balenou vodu.

Nejen hlavni mésto

Vétsinu vody doddvd Praze
tupravna vody Zelivka, kterou
hlavni mésto z devadesati
procent vlastni. Instalace
nové technologie tam podle
Hlubucka stdla 1,2 miliardy
korun bez dané, z toho pfes
750 miliont $lo z dotace. Ze-
livka doddvd vodu i do obci
ve StfedocCeském kraji a na
Vysocingé.

Vodarnu v Podoli pak pro-
vozuji méstem spoluvlastné-
né Prazské vodovody a kanali-
zace a od povodni v roce 2002
do konce leto$niho cervna
slouzila jen jako zdloZzni
zdroj. Nyni jiz je zapojena do
pravidelné distribuce vody
v metropoli. Instalace techno-
logie aktivniho uhli tam po-
dle ndmeéstka vysla na 300 mi-
liont korun.

Uhli z USA

Technologie v obou vodar-
ndch zatim funguji ve zkuseb-
nim provozu. Pro ¢iSténi se
zde pouzivd idajné kvalitnéj-
$i americké uhli namisto pol-
ského. Praha nyni také uvazu-
je o porizeni technologie
k jeho kompletnimu proprd-
ni, které bude podle odhadu
nutné za Sest let. ,D4 se kou-

pit nové, ale je to ndkladné,”
vysvétluje Hlubucek.

Tuning pro Zelivku
V apravné Zelivka se planu-
ji i dalsi investice. V Jesenici

mad byt napfiklad nainstalova-
na mald vodni elektrdrna s vy-
konem asi jednoho megawat-
tu a v pldnu je také instalace
kogenera¢ni jednotky. Ta
v Praze zajisti doddvky pitné

vody i v pripadé vypadku
elektrické energie.

Na stfechy komplexu by
pak podle Hlubucka mohly
byt v budoucnu umistény fo-
tovoltaické panely, které by

idedlné produkovaly az troj-
ndsobek elektfiny, neZ Gprav-
na v soucasnosti potfebuje.
Na tyto projekty bude chtit
meésto ziskat evropské dota-
ce. FILIP JAROSEVSKY a CTK
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Praha se odvolava
proti bourani vily

Vice nez sto let sta-
ry objekt v Praze 5
chce magistrat za-
chranit.

Hlavni mésto se odvold proti
povoleni demolice vily z po-
¢atku 20. stoleti v ulici Nad
Vysinkou v Praze 5. Na mimo-
fddném jedndni to vcera
schvdlili méststi radni. K od-
voldni magistrdt vyzvala
mimo jiné méstska cdst, kte-
rd s demolici nesouhlasi
a sama odvolani podat nemu-
Ze. Vilu, kterou nechal vybu-
dovat stavitel Viktor Benes,
vlastni Valérie HaSc¢dkovd,
manzelka spolumajitele in-
vesti¢ni skupiny Penta Jaro-
slava HaSc¢dka. Demoli¢ni vy-
meér vily ve ¢tvrti Na Hfeben-
kach vydal stavebni tfad Pra-
hy 5 9. Cervence, lhiita pro od-
voldni podle primdtora Zden-
ka Hriba vyprsi dnes.

Vinice sv. Klary. P

Hiib zopakoval, Ze vedeni
mésta povazuje vilu za cen-
nou a s bourdnim nesouhlasi.
Primdtor ddle fekl, Ze rada se
také shodla na tom, Ze ve spo-
luprici s Prahou 5 podd zZa-
dost o prohldseni budovy kul-
turni pamdtkou. Zddosti po-
dle néj na ministerstvo kultu-
ry mifi vice, proti bourdni
vznikly také petice.

Predseda magistrdtniho vy-
boru pro dzemni rozvoj Petr
Zeman dodal, Ze zarazeni na
seznam kulturnich pamadtek
nebude automaticky zname-

nat zdchranu vily, protoze
v metropoli jsou pamadtky,
které jejich majitelé nechdva-
jidlouhodobé chatrat.

Vila je podle Zemana speci-
fickd, coZ bude znamenat nut-
nost najit pro ni vhodné vy-
uziti. Politik se podle svych
slov snazi kontaktovat maji-
telku vily, coZ se mu zatim ne-
podarilo. Pozadal proto Pen-
tu, aby dialog zprostiedkova-
la. HaS¢dkovd Deniku N dfive
napsala, Ze vilu proddva
anovy majitel zde chce posta-
vit jiny rodinny ddm.

Praha 5 uvedla, Ze stavebni
afad nemél jinou mozZnost
nez demolici povolit, protoze
majitelé dodali vSechna po-
tfebnd stanoviska a budova
neni pamdtkové chrdnéna.
Stavebni Gifad spadd pod stat-
ni sprdvu a samosprdva na
jeho rozhodovdni nemftze
mit vliv. Radnice méstské ¢ds-
ti s demolici nesouhlasi a pro-
sadit chce také rozsifeni pa-
madtkovych zén v Praze 5. €Tk

fijdte

ochutnat loniskou sklizen

Milovnici kvalitniho vina se
v srpnu maji na co tésit. Bota-
nickd zahrada hlavniho més-
ta Prahy pfipravuje hned dvé
vinafské akce na vinici
sv. Kldry. Na 12. srpna je pla-
novana oslava svitku patron-
ky mistniho vinohradu - Kld-
ra md svatek! Ponese se v pik-
nikovém duchu a pro ndvstév-
niky budou pfipraveny pikni-
kové balicky.

Druhou srpnovou akci
bude Den Rulandského mod-
rého, ktery se kond 18. srpna.
Pfi obou prilezitostech, ale
i mimo né mohou ndvstévni-
ci ochutnat a zakoupit nova
vina ro¢niku 2020.

Trojskd zahrada a vinice
sv. Klary pfedstavily sedm su-
chych odriidovych vin a dvé
cuvée z hroznd sklizenych
v z4fi loniského roku. Vina
z vinice sv. Kldry ziskala desit-
ky ocenéni.

Botanickd zahrada v Troji
je z pohledu produkce vina
svétovym unikdtem. ,Jsme
jednou z madla botanickych
zahrad na svété, kterd se
miiZe pysnit vlastnim pro-
dukénim vinohradem a ko-
lekci vlastnich vin. Jedine¢né
klimatické podminky jizniho
svahu primo nad fekou Vlta-
vou jsou idedlni pro péstova-
ni vinné révy,“ fikd Bohumil

Cerny, feditel trojské botanic-
ké zahrady, a doddvd: ,,Stejné
jako unds ma tradici péstova-
ni vina, stavaji se tradi¢nimi
i vinafské akce, které pro nd-
vstévniky kazdoro¢né pordda-
me. V srpnu jsou hned dvé
a na zdri pak chystdme Osla-
vy vina — u prilezitosti vino-
brani.“ Tato akce probéhne
od 18. do 19. z4ri.

Zdjemci o pozadi vzniku
vina v botanické zahradé mo-
hou vyuZit moZnosti komen-
tované prohlidky expozice vy-
roby vina v mistnim sklepé.
Prohlidky se konaji od cerven-
ce do fijna vidy v nedéli ve
13,15 a 17 hodin. érk

Kratce

Ctyfi kratkometrazni stu-
dentské snimky se dnes
predstavi od 20.30 v kiné
Bio Oko v rdmci akce
iShorts. Nejvyraznéjsi sto-
pu z promitanych snimkd
za sebou dosud zanechal
kratky film Adama Martin-
ce (FAMU) Anatomie ceské-
ho odpoledne (na snimku),
ktery letos ziskal Ceského
lva v kategorii Kratky film
a Cenu Magnesia za nejlep-
$i studentsky film. MET

ADAM MARTINEC
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V Rybarné bude

.

ziva dilna

Lidé ze Skautského institutu usilovné pracuji na promé-
né Rybarského domecku na Kampé. Po letech ho ve spo-
lupraci s Prahou 1 chtéji opét otevfit vefejnosti. Podle au-
tor( se ma stat Michnovsky letohradek (na snimku z lon-
ské zimy) zivou dilnou, kde se daji zkouset nové véci a za-
Zivat radost z tvorby. Budou zde probihat rtizné worksho-
py, kurzy, prednasky, vystavy, koncerty ¢i divadelni pred-
staveni. PGjde zkratka o tvir¢i prostor se sdilenymi dilna-
mi. Pod nazvem Je to Kampa(n) vybiraji tvarci penize
také pres crowdfundingovy server. Mezi odménami jsou
pravé i moznosti néco si vyrobit nebo zazit piknik v par-

ku pfed Rybarnou. MAFRA
| Kritce |
Cely umélecky den Premisti zastavky

Sedmé vyddani Artbazaaru
na podporu umélcti letos
poprvé pripravilo na

8. srpna od 10 hodin celo-
denni program. Kromé na-
kupu umeéleckych dél se
divdci mohou tésit na po-
hyblivy tattoo i kadefnic-
ky salon, workshopy pro
déti i dospélé, sitotisko-
vou dilnu, ateliéry ¢i vy-
stavu Ko-Laborace.

Divoka jizda

Od 2. do 6. srpna se kond
v metropoli divadelni pre-
hlidka Wild! s LGBT+ te-
matikou. Odehraje v pro-
stordch Rock Café Ndrod-
ni a u Metronomu. Divdci
se mtiZou tésit na prednds-
ku od Terapie sdilenim ¢i
na predstaveni Marie
Stuartovna. Anatomie
(dramatu). Vstupenky
jsou k mdni v siti GoOut.

Rande u Spejbla
Premyslite, ¢im prekvapit
svou drahou polovicku?
Vyzkouseli jste jiz vSech-
na romantickd mista a do-
chdzi vdm inspirace? Po-
zvéte svou milou ¢i milé-
ho na predstaveni Divadla
Spejbla a Hurvinka na
jeho letni scéné. Vice na
dejvicevpraze.cz. MET

Cestujici MHD i automobi-
listy cekaji v Tupolevové
ulici v Letnanech kompli-
kace. Kviili rekonstrukci
budou autobusové zastdv-
ky docasné premistény

a v misté stavby budou zu-
Zeny jizdni pruhy. Prdce
zacnou 2. srpna a skoncit
by mély nejpozdéji do
konce letosniho roku.

Skoda 120 milionu
Hasici jeSté vcera vyhledd-
vali a dohaSovali skrytd
ohniska pozdru, ktery se
v nedéli odpoledne rozho-
fel v Uhfinévsi. Hofela
tam skladovaci hala a ¢ds-
tecné se zritila. U pozdru
ziistala jedind jednotka.
Pfi¢inu pozdru zjistuji vy-
Setfovatelé hasict i poli-
cie, ktefi se vrdtili na mis-
to. Skoda ¢ini odhadem
asi 120 milion® korun. érx

Vystava o Ludmile

V rdmci akci k pfipomenu-
ti 1100 let od timrti panov-
nice sv. Ludmily zacne

v nedéli 2. srpna vystava

o sv. Ludmile ve Valdstejn-
ské zahradé Sendtu. Expo-
zice potrvd az do konce
srpna. Vice o celém pro-
jektu najdete na webu
svataludmila.cz. MET
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Skryte trumfy
lékarniku

Podivejte se s nami za lékdarensky pult a objevte

produkty, o kterych jste nevédéli, a pfitom jsou
jako stvorené pro vas.

Konec unavenym ocim!

Jsou vase odi stale castéji unavené od televize, monitoru pocitace ¢i ostrého slunce? Pak
je vhodné zacit dopliiovat potiebné latky, které jsou dulezité pro jejich spravnou funkci.
Dejte sbohem unavenym oc¢im s Ocutein® Brillant Lutein 25 mg. Doplikem stravy
z prémiové fady Da Vinci Academia s nejvyssim mnozstvim lu-
teinu* a vitaminem A pro maximalni a dlouhodoby
ucinek. Jako jediny obsahuje také fosfatidylcholin
a dalsi ucinné latky. Napfiklad zinek pfispivajici k udr-
zeni normélniho zraku a selen a méd; které prispivaji
k ochrané bunék pred oxida¢nim poskozenim.

DAREK PRO VAS:

30 tobolek navic
+ OCUTEIN® SENSIGEL
zdarma

*Z produktt fady Ocutein®.

ELLIXir na menopauzu

Suzuje vas podrazdénost, nervozita, nekonecné poceni ¢i
. navaly horka? V kombinaci s nariistem hmotnosti a ztratou
| chuti na sex se mohou ¢asem dostavit dokonce i stavy Uz-
L kosti. Vsechny tyto piiznaky ma na svédomi menopauza.
Rozlucte se s ni jednou provzdy!

Nenechte se déle tyrat menopauzou a vyzkousejte
Elli MenoOsteo FORTE nabizejici komplex dule-
zitych latek pro zeny v menopauze
i po ni. Diky extraktu z jetele
lu¢niho pomaha udrzovat
klidny a pohodiny prechod.
Extrakt ze Sistic chmele otaci-
vého zase napomaha zenam
vyrovnat se s navaly horka,
pocenim, neklidem ¢i podraz-
dénosti. Doplnék stravy ob-
sahuje také vitaminy D3 a K2
a vapnik, ktery je potfebny
pro zdravi kosti.

AU? AU-MEDIC! DLOUHODOBA ULEVA OD BOLESTI

Bolest pohybového aparatu chceme obvykle vyiesit co nejrychleji a vratit se k béznému Zzivotu.
Diky revolu¢nim krystalovym naplastem Ize bolestivé pocity omezit bez chemickych latek pro-
nikajicich do organizmu.

Zdravotnicky prostredek AU-MEDIC blokator bolesti prerusuje vedeni bolestivého signalu
nervovym systémem do mozku diky mikro krystaldm kfemiku aplikovanych na malych na-
plastech, tzv. crystal tapech. Revolucni finsko-svédsky vynalez funguje na bazi piezoelektric-
kého jevu a neuvolnuje tak do organizmu Zadné chemické latky. Kazdy tape zajistuje tlevu
od bolesti az po dobu 1 tydne. Vice informaci v Iékarnach nebo na www.aumedic.cz.
AU-MEDIC blokator bolesti doporucuje 92 % spotiebiteld.*

*Na zakladé recenzi respondenti po vyzkouseni produktu AU-MEDIC.

Sahnéte po konopi!

Trpite na zvyseny krevni tlak? Necekejte na fatalni
nasledky hypertenze nebo dozivotni medikaci s ve-
dlejsimi ucinky. Sdhnéte po konopném reseni!
Revoluc¢ni dopInék stravy Hypertenzin vyuziva spoje-
nou silu konopi, hlohu a vinnou révu pro efektivni mo-
dulaci krevniho tlaku a zachovani dobrého stavu srdce,
cév a celého kardiovaskularniho systému. Unikatni slo-
Zeni je navic doplnéno o Safran,
jenz omezuje nervové na- ==
péti a podrazdénost, které
mohou vysoky tlak zplso-
bovat. Funguje efektivné
a bez vedlejsich ucinkd.

Revolué¢ni, maximalné
Ucinné pripravky
CannamediQ vyuzivaji
aktivni konopny extrakt.
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Covidova cisla

206

V pondéli pfibylo 206 pripa-
du covidu, 0 12 méné nez
predchozi pondéli. Pocty
nové nakazenych dal klesaji.

10

Zdravotnici aplikovali od za-
catku ockovani proti covi-
du-19 pfes deset miliont da-
vek vakciny, k pondélnimu ve-
ceru jich ministerstvo zdravot-
nictvi eviduje 10 064 380.

n
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Zachranili obri stroje, které fungovaly ve slavné tovarné
Ustecti muzejnici stéhuji obfi stroje z byvalé vyrobny mydel. Historické kompresory dokladaji vyuziti vodiku uz vice nez
pred sto lety. Unikatni technickou pamatku si v budoucnosti bude moci prohlédnout verejnost. Vyrobna mydel v arealu né-
kdejsi Setuzy bude zbourana. Stroje slouzily v zavodech, vlastnil je Johann Schicht, ktery byl za Rakouska-Uherska nejvét-

$im vyrobcem mydel v monarchii. Je autorem znamého mydla s jelenem. Jeho synové pak tovarnu preménili na podnika-
telské impérium. Vyrabéli potravinarské tuky, svicky, glycerin. Kromé toho budovali elektrarny, doly a dalsi zavody. 2x ¢k

Lithium na Cinovci, CR chce
postavit tovarnu na baterie

V Krusnych horach
je velké lozisko
kovu budoucnosti.
Znej by se v arealu
byvalé elektrarny
Prunérov mohly
vyrabét baterie

do aut.

Stét chce, aby v Cesku vznikl
minimdlné jeden projekt to-
varny na baterie pro elektro-
mobily, takzvané gigafacto-
ry. Tvrdi to vicepremiér a mi-
nistr pramyslu a dopravy Ka-
rel Havlicek. Zjem podle néj
md Volkswagen, jehoz sou-
Césti je i Ceskd automobilka
Skoda Auto a korejskd LG.
Havlicek a generdlni feditel
energetické spolecnosti CEZ
Daniel Benes vcera podepsali

memorandum o podpofe pld-
novaného projektu. Havlicek
uvedl, Ze jednou ze zvaZova-
nych lokalit pro stavbu tovdr-
ny na baterie pro elektromo-
bily je aredl byvalé hnédo-
uhelné elektrarny Prunérov
1, kterou loni CEZ odstavil.
Znéni podepsaného memo-
randa v pondéli schvilila Ces-
kd vldda. Investice md v prvni
fdzi ¢init minimdIné 52 mili-
ard korun a v souvislosti s ni
se predpoklddd vznik mini-
madlné 2300 novych pracov-
nich mist.

Pldnovand stavba gigafacto-
ry souvisi s pldnovanou téz-
bou lithia v Cesku. CEZ se
loni v dubnu prostfednic-
tvim Severoceskych dola stal
majoritnim vlastnikem spo-
lecnosti Geomet, kterd je drzi-
telem prednostnich prdv na
priazkum a vyuziti lozZiska li-
thia u Cinovce v Kru$nych ho-
rdch. Ve firmé drzi 51 pro-

Lithium je povazovano za kov
budoucnosti, v CR jsou podle
odhady tfi procenta svétovych
zdroju lithia — naprosta vétsina
na Cinovci a malé mnozstvi ve
Slavkovském lese. LoZisko

u Cinovce je nejvétsi v Evropé.

o Elektromobilita je jednim
né hybe automobilovym pri-
tromobilité maji v Evropé

vzniknout desitky tovaren
na baterie.

z hlavnich trendd, ktery aktudl-

myslem. Kvili pfechodu k elek-

Cesko jako velmoc ve vyrobé baterii pro elektroauta?

o Kvyrobé baterii do elektromo-
bill se vyuziva lithium. Budou-
ci orientaci pouze na elektric-
ké modely uz potvrdilo i néko-
lik evropskych znacek. Pre-
chod k ryze elektrickym autdm
oznamila v posledni dobé na-
priklad automobilka Jaguar
Land Rover nebo Svédské Vol-
vo. Cilem nejvétsi evropské
automobilky Volkswagen je
do roku 2025 prekonat Teslu
a stat se nejvétsim vyrobcem
elektrickych aut na svété. Do

roku 2035 hodld némecka
automobilka v Evropé prestat
prodavat auta se spalovacim
motorem.

Skoda Auto od roku 1991 pro-
investovala na svdj rozvoj stov-
ky miliard. Zahranicni investice
jsou v fadu desitek miliard ko-
run. Nejvétsi akci byla stavba
automobilky Hyundai v NoSovi-
cich za 34,4 miliardy korun.
Japonsko-francouzska tovarna
TPCA u Kolina byla za 23,5 mi-
liardy korun.

cent, 49 procent patfi austral-
ské spole¢nosti European Me-
tals Holdings (EMH). 5
MozZnost tézby lithia v Ces-
ku se stala jednim z diskutova-
nych témat pfed parlamentni-
mi volbami v roce 2017. Byva-
14 vldda pod vedenim CSSD

INZERCE

Portmonka

P .
KUPOOOOOON

PRO ZISKANI KUPONU
ZDARMA 51 STAHNETE
APLIKACI PRES QR KOD
A NASLEDNE ZADEJTE
AKTIVAENT KOD KE
KUPGONU KFC,

VICE INFORMACI O PREMIOVYCH KUPONECH NAJDETE WWW.ELKUPON.CZ

tehdy kratce pfed volbami po-
depsala s EMH memorandum
o tézbé. Cesko memorandum
nakonec vypovédélo, premiér
Andrej Babi§ ho nékolikrat
oznacil za nesmyslné a neplat-
né. CEZ a vldda spolec¢né chté-
ji podle memoranda rozvijet

Soudy zrusily
respiratory

Opatfeni o noSeni respira-
tor@i uvnitt neni dost oda-
vodnéné, Nejvyssi spravni
soud ho proto zrusil.
Zasah ale vstoupi v plat-
nost az za tfi dny, minis-
terstvo zdravotnictvi tak
mad Cas reagovat.

Odevzdal
kanon z MiGu-19

Priblizné 150 kilogramt
téZzky kanon privezl poli-
cistim muz, ktery vyuzil
zbranové amnestie.

cely bateriovy hodnotovy feté-
zec, zahrnujici Siroké spekt-
rum c¢innosti, od tézby suro-
vin az po zpracovdni baterii
k druhotnému pouziti a je-
jich recyklaci. Jeho znacnou
Cdst je podle nich vhodné
umistit do CR. €Tk

Funkéni zbran se objevo-
vala naptiklad na letou-
nech MiG-19. Zbrané

a munici mohou lidé ode-
vzdat do 31. Cervence.

Encefalitida

Hygienici na Vysociné
eviduji prvni dva pfipady
umrti souvisejici se zdvaz-
nou chorobou napadajici
nervovou soustavu —
encefalitidou. A to pres
to, Ze celkovy pocet piipa-
dt ndkazy, kterou prendsi
Kklistata po pfisiti, je opro-
ti lonsku tfetinovy. Hlav-
ni ndpor onemocnéni hy-
gienici ocekdvaji v ndsle-
dujicich tydnech. ibNEs.cz
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Pohieb hrahénky. ,,Vrati se domii

Dédicka Slechtického rodu
Nostici Mathilda Nostitzov4,
kterd zemfela minulé utery
ve véku 85 let, bude pochova-
na ve svém rodisti v Plané na
Tachovsku. Pohfeb se usku-

| Krtce |

Cesi pfi pfijezdu

z ciziny dostavaji
informacni SMS

Tuzemsti mobilni opera-
tofi opét zacali Cechtim
po prijezdu ze zahrani¢i
posilat informacni SMS.
Ministerstvo zdravotnic-
tvi je v nich zdd4 o vypl-
néni prijezdového for-
muldfe. Takzvané Wel-
come SMS dostanou uZi-
vatelé na mobil ve chvi-
li, kdy se po ndvratu pfi-
poji do domdci sité. Mo-
bilni operdtofi nepfredd-
vaji ministerstvu ani ji-
nym slozkdm stdtu zad-
né lokalizac¢ni idaje ob-
cant, ktefi ze zahranici
Pprijizdéji. Lidé maji po-
vinnost vyplnit prijezdo-
vy formuldr.

Plzen si mlzete
projit virtualne

Zapadoceska metropole
spustila prvniho virtudl-
niho turistického pri-
vodce SmartGuide. Mo-
bilni aplikace pfiblizuje
historii i souc¢asnost Plz-
né a provazi ceské i za-
hranic¢ni ndvstévniky
tim nejlep$im z mésta.

Clen Berdychova
tymu se pfiznal

Jaromir Prokop, posled-
ni neodsouzeny c¢len tak-
zvaného Berdychova
gangu, se dnes u soudu
priznal k ticasti na
¢tyfech loupezich, které
mu klade za vinu obzZalo-
ba. Odmitl ale tvrzent,
Ze prepadeni vymyslel

a organizoval, jak dfive
v jeho nepfitomnosti
uvedli spolupachatelé
vcetné Davida Berdycha.
Zdtraznil také, Ze pri
loupeZich nikdy nepo-
uzil fyzické ndsili.
Prokop se pfed trestnim
fizenim fadu let skryval,
policie ho loni dopadla
v USA. Berdychtiv gang
v 90. letech pfepaddval
a vydiral podnikatele,
loupil a vrazdil. Pripad
Berdychova gangu byl
inspiraci pro televizni
seridl Expozitura. érx

te¢ni v tamnim kostele svaté
Anny v sobotu 28. srpna. Ma-
thilda Nostitzova se narodila
na zdmku v Plané, kde ale
strdvila jen ¢dst détstvi, proto-
Ze jeji rodina musela po ko-

munistickém pfevratu v ino-
ru 1948 z Ceskoslovenska
emigrovat. V zahraniéi pak
vystudovala hotelovou $kolu
a pracovala jako novindika.
Do Ceskoslovenska se vratila

vroce 1990. O dva roky pozdé-
ji se poprvé vrdtila i do rodné
Plané, kde nasla zdmek své-
ho rodu ve zdevastovaném
stavu. PoZddala o néj v restitu-
ci, nebyl ji ale vyddn. Hrabén-

ka se pak zaméfila na podpo-
ru lidi s téZkym zrakovym po-
stizenim, zaloZila Nadac¢ni
fond Mathilda. Vedle toho
fond podporuje mladé handi-
capované hudebniky. €Tk
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Preshranicni silnice na Chebsku je po letech otevrena
V Hranicich na Chebsku je hotova silnice do némeckého Bad Elsteru. Stavba trvala tfi roky a byla rozdélena do tfi etap.
Celkové naklady na némecké i ceské strané dosahly priblizné 7,9 milionu eur (asi 202,94 milionu korun). Z vétsiny ji
pokryla evropska dotace pro regionalni rozvoj. Pivodni pfeshranicni silnice fungovala v aském vybézku do poloviny
20. stoleti, poté byla z politickych dlivodii uzaviena. Oteviena byla opét po vstupu Ceska do schengenského prostoru,
ale jen pro auta do 3,5 tuny. Snimek je ze vcerejsiho slavnostniho zprovoznéni.

2x CTK

Akce s kapacitou nad
3000 jen pro ockovaneé

Od 1. srpna by se
mély rozjet vetsi
venkovni akce do
7000 navstévnikd.
Organizatordm to
prinese povinnosti.

Ministr zdravotnictvi Adam
Vojtéch ozndmil, Ze agentu-
1y, které porddaji vétsi akce,
budou muset zajistit, aby list-
ky prodaly jen tém, ktefi
maji ukoncené ockovdni pro-
ti covidu-19 nebo v posled-
nich 180 dnech prodélali tuto
nemoc. Podle opatfeni, které
v pondéli schvadlila vldda
a bude platit od 1. srpna, se
maximadlni kapacita venkov-
nich sportovnich a kultur-
nich akci zvySuje z 5000 na
7000 lidi a uvnitf z 2000 na
3000 lidi. V3e se tykd akci na
sezeni.

Ministr fekl, Ze je to regulo-
vatelné pouze u akci, kde se
proddvaji listky. ,,To jde feSit

Poradatelé hudebnich festivall
mini, Ze soucasné hygienické
pozadavky mohou negativné
ovlivnit navstévnost jejich akci.

o ,Ukoncené ockovani ma
bohuzel stale jesté malo lidi.
A pro ty navstévniky, ktefi jes-
té ockovani nemaji, je dost slo-
Zité vyznat se v pravidlech, kte-
ré se témer kazdy tyden meni.
Rada potencidlnich navstévni-
ké tak navstévu koncertu vzda
jiz predem,” fekl majitel Lucer-
na Music Baru Michal Filip.

o Napfiklad poradatelé akci Me-
tronome Prague vzhledem ke
stale se ménicim hygienickym

Je to pro nas komplikované, stézuji si poradatelé akci

opatfenim proto chystaji je-
jich presnou podobu az tésné
pred konanim akdi. ,Rtzna
nestastna prohlaseni a nékte-
ra neférova nafizeni prodeje
negativné ovliviuji,“ prohlasil
spoluorganizator téchto akci
David Gaydecka.

V Hradci Kralové se v srpnu
uskutecni festival Rock for
People Hope, ktery je nahra-
dou za Rock for People zruse-
ny kvili covidovym restrikcim.
,Navstévniktm, ktefi nebu-
dou mit test, nabizime moz-
nost otestovani se u zdravotni-
kd na misté,” uvedl reditel
festivalu Michal Thomes.

v rdmci prodeje vstupenek,
kde zkratka 3000 vstupenek
se prodd vSem, ktefi prijdou
amaji test, ockovdni nebo ne-
moc, a pak se systém nastavi
tak, aby to byli pouze ti, kdo
maji ockovani nebo nemoc,*
konstatoval. Podle néj to lze

prokdzat, protoZe lidé maji
o ockovdni nebo prodéldni
nemoci potvrzeni. Nové bu-
dou moci ndvstévnici klubii
a dalsich akci tancit. Podmin-
kou je ale dokoncené ockovd-
ni, prodéldni nemoci nebo ne-
gativni test stary maximdlné

 Limit
3000

Uvnitf je mozné prekrocit
limit 3000 usazenych divaka
az do 100 procent kapacity za
podminky, Ze vSichni divaci
nad limitem jsou plné ockova-
ni nebo prodélali v posled-
nich 180 dnech nemoc. Stejna
podminka plati i pro venkov-
ni akce, také tam je mozné
naplnit 100 procent kapacity
v pfipadé, Ze vsichni divaci
nad pocet 3000 jsou plné oc-
kovani nebo jsou po nemoci.
Mezi prvnimi 3000 navstévni-
ky mohou byt i ti, ktefi maji
negativni test na covid.

24 hodin. Pro samotny vstup
do podniki ale i naddle ztist4-
vd podminka, Ze test nemd
byt star$i neZ 72 hodin. Podle
ministra je diivodem to, Ze
hygienici tanec povazuji za ri-
zikovéjsi ve srovndni s tim,
kdyz lidé sedi u stolu. €Tk
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VSestranna legenda Tudor slavi 75 let

Pfed 75 lety zahajila automobilka Skoda vyrobu prvniho povéleéného modelu 1101
»Tudor“. Produkci tovarny v Mladé Boleslavi doplnily nové priclenéné zavody Kvasiny

a Vrchlabi. I v naroénych provoznich podminkach byly spolehlivé, komfortni a ekonomic-
ké. Vynikaly komfortem a hospodarnosti jizdy. Mékce ¢alounéna predni sedadla bylo
mozné podélné posouvat, damy za velkym volantem ocenily i obratnost vozu v mést-
ském provozu a ucinné hydraulické brzdy. ,, Tudory“, Gispésné u zakaznikd ve vice nez

70 zemich a v zavodech i soutézich, zahajily novou etapu rozvoje znacky Skoda. Pres

65 procent téchto aut oslovilo zdkazniky na vice nez 70 trzich. K nejvyznamné;jsim patfilo
Polsko, Nizozemsko, Belgie a Spolkova republika Némecko, ze vzdalenéjSich Australie,
Brazilie, Indie, Jihoafricka unie ¢i Kanada. Vozy zaznamenaly vyznamné tspéchy také na
poli motoristického sportu. Dafilo se jim jak v evropskych vytrvalostnich zavodech, na
okruzich a v rallye, tak pfi dalkovych jizdach na jihoamerické a africké padé.

SKODA AUTO

Kdyz zacnou plice holet, je uz
vétsinou pozdé. Rakovina buji

Bud, anebo! Nece-
kané oznameni
mu udélalo caru
pres rozpocet.
Nasporené penize
musel senior vyuzit
jinak — na lécbu.

FrantiSek Nedvéd. Jeden slav-
ny z tisici nezndmych, ktefi
v Cesku ro¢né umiraji na ra-
kovinu plic. Pro vétSinu tako-
vych pacientl znamend dia-
gnoéza konecnou.

Karel, stejné jako zpévdk
FrantiSek Nedvéd, od mlddi
koufil. JenZe az bolesti v le-
vém rameni ho pfivedli k 1é-
karti, pak Sel na dalsi vySetie-
ni, kde se dozvédél, Ze md ra-
kovinu. Jako nejvhodné;jsi
typ by byla 1é¢ba chemotera-
pii a imuniterapie. JenzZe
v dobé, kdy mu nemoc nasli,
nebyly jesté potfebné 1éky
pro imunoterapii hrazené ze
zdravotniho pojisténi. ,Mu-
sel jsem proto ddvky 1ékti hra-
dit ze svého. Setfil jsem si na

penzi, tak Sly penize na to-
hle,“ konstatuje Karel. Jedna
davka vysla na devadesat ti-
sic, celkem dostal ¢tyfi. Karel
ma tfi déti a ¢tyfi vnoucata,
za zatim prodlouzeny Zivot
penéz tolik nelituje. S koufe-
nim skoncil. Také uz vi, Ze
kdyby v minulosti chodil na
preventivni prohlidky, zjisti-
i by rakovinu v jeSté méné
nebezpecném stadiu.

Zacne ,,hon* na kuFaky

,U téch, ktefi maji nemoc
jiz ve tfetim nebo Ctvrtém
stupni a kdy uz je 1écba mno-
hem ndroc¢néjsi, drazsi, je na-
déje na léceni podstatné hor-
§1,“ konstatuje Martina Ko-
ziar Vasdkovd, predsedkyné
Ceské pneumologické a ftize-
ologické spolecnosti. Pro-
blém timrtnosti u této choro-
by spociva predevsim v tom,
Ze se problémy a bolestmi
projevi, podobné jako u Kar-
la, az ve fazi, kdy se jiz v téle
rozvijiimimo zasaZené plice.

,,To je divod, proc stdle pro-
sazujeme systematicky scree-
ningovy program, ktery by
byl zaméfeny na zachytdvani

této choroby jiZ v casném sta-
diu,” fikd Vasdkova. Naplno
by se mél rozbéhnout na kon-
ci tohoto, nebo na zacdtku
pristiho roku (viz box). Plicni
1ékati predpoklddaji, ze je-
jich cilovou skupinou budou
predevsim kufdci v rizikové
vékové skupiné. Ty by méli
odchytdvat a posilat na vyset-
feni do specializovanych cen-
ter jejich prakticti 1ékari. ,,Ku-
rdkdm soucasné nabidneme
pomoc prfi odvykdni, pokud
serozhodnou,“ doddva Marti-
na Koziar Vasdkovd.

Prevence se stoprocentné
vyplati, tvrdi lékaFi

Kurik, kterého posle jeho
1ékar na vysetfeni a dalsi vy-
Setfeni bude negativni, zami-
i na dalsi preventivni pro-
hlidku zase za rok. Z dosavad-
niho zkuSebniho screeningo-
vého projektu maji plicafi sta-
tisticky doloZenou vyhodu.
V prvnim a druhém stadiu,
tedy v tom Casném, se dafilo
zachytdvat az sedmdesdt pro-
cent pocinajicich nddord.
V tomto obdobi je nadéje na
dalsi pfeziti pacienta vysokd.

Kuracké dekady

20

Dvacet balickorokd, to je
termin, ktery pouzivaji plicni
lékari pro urceni nejrizikovéj-
$i skupiny kufakd, kterou by
méli sledovat. Znamena to,
ze dotycny clovék prokouril
denné jednu krabicku cigaret
po dobu dvou desetileti. Ra-
kovina plic je nejvétsim zabi-
jakem pravé kuraka. Podle
dat Ustavu zdravotnickych
informaci a statistik zjistili

v roce 2017 lékafi chorobu

u 6593 lidi, 5633 z nich zemre-
lo. Vétsiné z nich nasli choro-
bu az ve 3. a 4. stupni.

,Kdyz se podivime na statisti-
ku rakoviny délozniho ¢ipku,
vyskyt této nemoci se stdle
sniZuje,“ potvrzuje Jana Prau-
sovd, prednostka onkologic-
ké kliniky v prazské mo-
tolské nemocnici a predsed-
kyné Ceské onkologické spo-
le¢nosti. Podle Prausové je to
jasny dtkaz preventivnich

Prevence je levnéjsi

V¢asné zachyceni rakoviny
plic je financné podstatné
méné narocné nez pozdéjsi
draha chemoterapicka

a imunoterapicka lécba.

o Na prelomu roku by mél
zacit cileny screenningovy
program zaméfeni na onko-
logické poskozen plic.

o V Cesku by se do ného mélo
zapojit sedm velkych pneu-
mologickych center.

o Screening se zaméfi prede-
vsim na vékovou skupinu 55
az 75 let, hlavné na kuraky.

prohlidek, které Zeny absol-
vuji, v€etné ockovdni divek
proti této nemoci. ,,Pokud by
lidé, a pfedevsim kufdci, ab-
solvovali preventivni prohlid-
ky, urcité by se to projevilo
i ve statistikdch tmrti na ra-
kovinu plic,“ konstatuje pied-
sedkyné onkologické spolec-
nosti. PAVEL HRABICA
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Thorovo kladivo
nain

Stale mi to slusi!

(Ale zuzila jsem si

stehna, vymazala
bradavici a také
jsem si filtrem
opalila kizi).

fluencery

Stve vés, jak maji na Instagra-
Tiktoku
nebo Snapchatu zndmé osob-
nosti vymazlené fotky? Na do-
volené jim samoziejmé ne-
ustdle sviti slunce, to se nedd
nic délat. JenZe jsou také i po
padesdtce stdle hubené, bez
dolickt a pih a prosté strasné

mu, Facebooku,

krasné.

Tak se radéji divejte na nor-

ské celebrity.

Influencefi v Norsku bu-
dou totiZ podle nového zdko-
na o marketingu povinni
oznacovat retuSe na snim-
cich zvefejnénych na socidl-

Vyzehlena tvar

PROFIMEDIA

nich sitich. Vldda chce timto
krokem zlepsit celkové sebe-
védomi mladych lidi a jejich
vnimdni svého téla. Studie
z roku 2019 prokdzala, Ze
upravené fotografie zvysuji
u néznéjsiho pohlavi touhu
po plastickém zdkroku.
»~Mladi lidé jsou vystaveni
obrovskému tlaku na to, aby
vypadali dobre. Ten plyne ze
socidlnich siti a z reklam, kde
jsou fotky modelek casto re-
tusované. Mladi lidé maji pro-
to pocit, Ze musi dosdhnout

skutecnosti

z E-Bezpedi.

sky kral.

idedlu krdsy, kterého se ve

nedd,” vysvétlili ndvrh zdko-
na norsti poslanci.

,Jednd se o dobry krok smé-
rem k férovosti a upfimnosti
na socidlnich sitich,” fikd pro
iDNES.cz Kldra Mikulcova

Zakon se zatim tykd pouze
influencert, ktefi se Zivi sdi-
lenim rdzného obsahu na so-
cidlnich sitich. Nové tak ne-
budou moci pfiddvat na své
profily vyretuSované fotogra-
fie. Pokud by prece jen chtéli
upravené fotky ukdzat, bu-
dou na to muset sledujici
v prispévku upozornit Stit-
kem, ktery navrhla vldda. Po-
dle portdlu Independent.uk
musi zdkon schvalit jeSté nor-

Nabizi se vSak otdzka, kdo
bude posuzovat, Ze je fotka
upravend natolik, Ze by mél
influencer dostat pokutu.
Kdo urdi hranici vkusu? Hop

dosdhnout

-

- A - - b f

P ~ » [ 4
Vybuch némeckeé chemicky
Exploze v chemickém primyslovém arealu Chempark
v zapadonémeckém v Leverkusenu si véera vyzadala
nejméné jednu obét na zivoté. Dalsi desitky lidi byly zra-
nény, z toho nékteri vazné. Dalsi lidé se podle policie po-
hfesuji. Kvuli vybuchu byla uzaviena frekventovana dalni-
ce A1. Pfi¢ina exploze a rozsah skod zatim nejsou znamy.
Pred desatou hodinou dopoledne explodovaly skladova-
ci nadrze s redidly ve spalovné nebezpecného odpadu ve
ctvrti Biirrig. Vyplyva to z informaci provozovatelské spo-
le¢nosti Currenta a mésta.

CTK

o= Yl
re al e st ate
JURIS REAL, spol. s ro.
nabizi primy vykup,
zprostredkovani
prodeje, drazbu
nebo aukci.

A to za nejvyssi
moznou trZni cenu.
Pred prodejem
vyresime pravni vady,
dluhy, exekuce.
MoZnost okamzité
vyplaty zalohy.

605300003

¢ Vyplatime Vase dluhy, zasta-
vy, exekuce na nemovitosti!
Odkup nemovitosti, penize vy-
platime ihned! V nemovitosti
muzete doZivotné bydlet!
731911992

e Prodam chalupu se zahra-
dou + louku. Zn. PoSumavi.
Tel. 723473427

Nemovitosti - poptavka

e PENIZE IHNED za nemovi-
tost v Praze pro firmy z Evrop-
ské unie. Tel: 602212121.

¢ Koupim byt nebo diim v Pra-
ze, zaplatim pozadovanou
cenu a nechdm bydlet nebo
dozit. Ve na dohodé
777603019.

e Zaloha ihned. Koupim byt v
Praze v jakémkoliv stavu, moz-
nost ndhradniho bydleni. Exe-
kuce a dluhy uhradim. Volejte
nebo Sms: 775432964

¢ Dobfe finanéné ohodnoce-
na, klidna prace - vratnice. Pra-
ha a okoli. Vice info zdarma
na cisle 800100923.

® Pokojskd - uklid. Pfijmeme
pokojskou do hotelu v Praze
2. Tel.: 228227924.

¢ BA pfijme na ostrahu objek-
tu po celé Praze pracovniky.
Info na tel.: 777 774 099.

o Méstska &ast Praha 6 - Ufad
méstské casti nabizi vykon pra-
ce referenta UZEMNI AGENDY.
Blizsi informace jsou zverejné-
ny na webovych strankach
www.praha6.cz v rubrice Po-
tfebuji fesit - Volna pracovni
mista nebo na
https://www.e-zamestna-
ni.cz. Lhdta pro doruceni pri-
hlasky s doklady : 16.08.2021 v
podatelné Ufadu méstské cas-
ti Praha 6. Kontakt: Ing. arch.
Jitka Krasna, tel. 220 189 802.

Starozitnosti

( KNIHY! \
: odkoupim velkou :
! KNIZNI POZUSTALOST 1
1 solidni ceny za Vase knihy. |
. Tel:603478873 )

N e e -

| INZERCE |
1000 000

za STAROZITNOSTI
obrazy, nabytek,
hodiny, hodinky,
porcelan, bronz,

stfibro, Sperky, Savle

a jiné zajimavosti

PORADIM

tel.: 603 505 686

* Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porceldn, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

e Solidni sbératel koupi: ves-
keré starozitnosti od housli,
hodin, Sperkt, obraz(, sosek
az po nabytek. Solidni jedna-
ni, platba v hotovosti.
604806535

Nemovitosti - poptavka

KOUPIM BYT
V PRAZE

jako investici pro déti, pravni

vady, dluhy nejsou prekazkou.
V byté miizete dale bydlet. Platba
ihned. Realitni kancelare prosim

nevolat. Tel.: 601 522 292

KOUPIM
CHATU

Hledém ke koupi chatu, chalupu
do 50 km od Prahy. Stav nerozho-
duje. Predem dékuji za nabidku.
Tel.: 725911070

KOUPIiM DUM
NEBO POZEMEK

v Praze a okoli. Pravni vady ne-
vadi. Financovani mam zajisténo.
RK-nevolat. Tel.: 725 719 745

POPTAVKA CHATA HORY
koupim chatu, chalupu, stavebni
pozemek na horéch ¢i v dojezdové
vzdalenosti do hor. Krkonose,
Orlické, Jizerky, Sumava. Mlize byt
iVysocina. Na stavu nezalezi, spise
na misté. Tel: 773 117 381

POPTAVKA BYTU

koupim byt na horéch ¢i blizko hor
- Sumava, Krkonose, nebo Jizerky.
Na stavu nezélezi.
Dékuji za nabidky.
Tel: 773 117 381

o PENIZE IHNED za byty v Pra-
ze pro firmy z Evropské unie.
Tel: 602212121

¢ Koupim byt kdekoliv v Pra-
ze, dam okamzitou zalohu,
platba hotové, pravni zalezi-
tosti vyfidim. Stav nerozhodu-
je. RK nevolat. tel. 234095720,
720539665

o Lékarka koupi byt v Praze v
jakémkoliv stavu. Okamzita
platba v hotovosti. Tel/Sms:
773109561. RK nevolat.
Vymény
o Zajistime VYMENU vasi ne-
movitosti, rozdil ceny doplati-
me, vybrat si mdzete i z nasich
nemovitosti, které vlastnime.
774335509.

Pronajmy - poptavka

e HLEDAM PRO na3e solvent-
ni ZAMESTNANCE z kancelare
byty k dlouhodobému prona-
jmu v Praze, pravni servis zajis-
tén. Tel: 274784428

o KNIHY! Koupim knihy novéj-
Si i stars$i + starozitny a retro
nabytek do stylové ¢itarny -
kresla, Zidle, stolky, lampy, ob-
razy, knihovny  aj. T.
603478873

Kancelat radkové inzerce: Vaclavské nameésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

. VENKOVNI, VNITRNI
e — .. |ZALUZIE, rotery
i KINIHY! ! [P e SITEPROTIBNYZU
i odkoupim velkou s staré zaluzie na protiucet
| RKNIZNT POZUSTALOST ! | sleva EibELE sleva
1 1 261260416 Ao
1 solidni ceny za Vase knihy. 1 50/ infkovy
| Tel.: 603 478 873 ) L v gato.c
‘ ,’ z ceny zakazky: Jihlavska 611 u
------------- na plastova Ihiavska u
a eurookna Praha4

koupime jednotlivé

knihy i celé sbirky,

pozustalosti apod.
PRIJEDEME

(pro vice neZ 300 ks)

ZAPLATIME
ODVEZEME

tel. 604 11 44 66

e-mail: arco@antikvariaty.cz
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Pfehazejte pismena
a vyjdou vam slova.
Ta dopliite do
prazdného radku
pod pismeny.

16.05

17.00
17.30

18.25
19.00
19.56
20.10

21.00
22.10
23.00

23.45
00.40
01.05
01.45
02.20

Zavolejte porodni se-
st¥icky VII (8/8)
Cestomanie

AZ-kviz

Udalosti v regionech

Kde domov muij?
Udalosti

Branky, body, vtefiny
Dobnio;lru)istvi kriminalis-
tiky (7/26

Dg{lova lest (3/3)
Hercule Poirot

PFipady detektiva Murdo-
cha XIV

Zachranéfi (3/6)

AZ-kviz

Bananové rybicky
Kuchaiska pohotovost
Dobré rano

" =
Valecné projekty treti Fise
Fantomas kontra
Scotland Yard

Kamera na cestach:

Novy Zéland, zemé hyfici
barvami

Postrehy odjinud

Zpravy v ceském znako-
vém jazyce

Bajecna Angelika
Superprohnili

Gomora IV (6/12)

Deset let lasky

Nevlidna planeta (1/6)
Stopy, fakta, tajemstvi
PFisné tajné vrazdy
Sabotaz

Hranice dokofan - Roz-
mowki polsko-czeskie

Napiste svou bublinu

»Nech na hlavé,
ta fotka se povede!“

MIRIAM DUNDALKOVA
Facebook

ZiTRA PATEK SOBOTA

DNES

NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
Napiste bublinu a reagujte na
sloupek na: www.facebook.com/
denikmetro

23/27°C

25/29 °C

9,8 °C(1832)

25/29°C 25/29°C

FOTO: 2x AP

Teplotni rekordy: & 35,9 °C(2005)

Mijj pritel Monk Ill (6)

16.00 16.50 Policie v akci 08.00 Ranni fresh

17.00 Odpoledni Televizni no- 17.50 Prostfeno! 09.00 Zpatecka
viny, Sportovni noviny 18.55 HLAVNI ZPRAVY 10.00 Ocko hity

17.25 Co na to Cesi 19.40 Krimi zpravy 13.30 Ocko trendy

18.15 Comeback 19.55 SHOWTIME 14.30 Smartmania

18.45 Hospoda (40) 20.15 Polda (5) 14.35 Ocko trendy

19.30 Televizni noviny, Spor- Ztraceny syn. Detektivni serial 15.00 TMAX STREET PARTY
tovni noviny, Pocasi (CR, 2016) 16.00 Ocko hity

20.20 Vyména manzelek XI 21.35 Show Jana Krause 18.00 #NAOCKUJSEHUDBOU

21.40 Comeback 22.45 Telebazar 18.15 Ocko hi

22,50 Namofrni vysSetfovaci 23.50 Policie v akci 19.00 VIP DESITKA
sluzba: New Orleans IV 00.50 Komisaf Rex IV (6) 19.50 Ocko hity
(11) Muz tisice tvaFi. Krimiserial 21.00 CZ& SK

23.45 MUj pritel Monk lll (5, 6) (N/Rak., 1998) 21.45 UZIT CESKO

01.35 OdlozZené pripady il (1) 01.50 Policie Hamburk VI (6) 22.00 Naked Attraction

02.15 Namorni vySetfovaci Vypadek. Krimiseril (N, 2011) 22.30 TOUR DE PARK: Pekaf,
sluzba: New Orleans IV 02.50 Policie Hamburk VI (7) Michal Hriiza, Laska P
(12) _ 03.50 Prostieno! 22.35 Ocko flirt

03.05 Co na to Cesi 05.25 Pohoda u krbu 1.00 JUST ONE NIGHT

Vydava MAFRA, a. s., se sidlem Praha 5, Karla Englise 519/11, PSC: 150 00, IC: 45313351. Tel.: 225 065 111. E-mail: dopisy@metro.cz; web: www.metro.cz.Redakce: Petr Holecek — $éfredaktor;
Simon Merta — zastupce $éfredaktora. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, ¢len IF ABC. Obchodni oddéleni, e-mail: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, Brno, tel.: 516 202 521. Tisk: mafraprint — Praha
a Olomouc * Evidenéni ¢islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811. Distribuci zajistuje PNS, a. s. Vychazi denné v pracovnich dnech. © MAFRA, a. s., 2021 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti
a $ifeni ¢asti nebo celku obsahu deniku METRO (véetné jejich prekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakdzano. Vydavatelstvi MAFRA, a. s., je clenem koncernu AGROFERT.
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PAVEL
MAUER

MILOVNIK JiDLA

Siouo- B
PES SEZRAL

Jen jedno jediné malé zelené rajc¢dtko mi zanechal na zahra-
dé mij milovany pes z ptivodnich asi ¢tyTiceti dozrdvaji-
cich, hnojenych, strihanych, vymazlenych a pravidelné za-
1évanych plodi. Mdlem jsem z toho vzteky omdlel!

Aby to nebylo vSe, kromé rajcatovych hodt pochopitelné
téZ tlapami rozvrtal zdhon, poldmal kiehké rajcatové ston-
ky a tvaril se, ze viibec nechdpe, proc se tolik rozciluji.
Vzdyt mu to pfece nikdo nezakdzal! Navic jd jsem ve své ne-
rozvaznosti psovi sem tam hodil odkrojky rajcat, kdyz jsem
pripravoval leco. Ta byla sice koupend, ne jako moje vynika-
jici domdci, témér v bio kvalité, ale stejné si

na tomatovou chut hned zvykl a tak, okamZité jak zavétfil
moji budouci trodu v rozpuku, pustil se v noci do dila

zkdzy.
Jedinou moji malou uté-
hut chou se staly nescetné ko-
I\!a tomatovou chut mentdfe na mém Face-
si hned zvykl, booku, kde jsem si na
a tak se v noci pustil
do dila zkazy.

psa stézoval:

»moje labradorice seZere
na zahradé vSechno,
okurky, papriky, cerve-
nou fepu i zeli“ nebo ,,nds pes Zere tfesné i s peckami” (to
chdpu, proc by je plival! :-))

Pak zase jiny vtipdlek: ,Sikovny kluk, tak uz jen zbyvd mu
domluvit, Ze kdyz pocka, cervend jsou chutnéjsi.“ No a ka-
mardd muzikant a recesista z Brna radi: ,,Udélal bych psa
na rajcatech. Mds to predpripravené.“

Ja vSak také chci letos ochutnat svoje vlastni raj¢dtka, a tak
jsem si dal tu prdci a kolem celého zdhonu jsem vytvoril ty-
Covy plitek, kterym neproklouzne ani kocka, natoz mj
45kilovy vymardk. Pouceni? Neddvejte psovi ochutnat ani
zeleninu, zvykne si! Hezky mu domluvte a pochopte ho,
vZdyt mi sami taky zbastime kdeco!

K1 Jak si zatim uzivate hry v Tokiu?

Radim Smith Sylvie A. Hermiona Ajka Haukeova
VondrouSovéd-Osaka- Jako kustodka v Narod- Rakovska
ova 2:0, nim muzeu zvu na vysta- Nijak,
fantazie! vu Olympijské Tokio. nesleduji...

. - q
Jotzt Wansohermin Emr.lwn

ww.bierbike.de

NEJVYSSI SPRAVNI SOUD

POTVRDIL

ZAKAZ TZV. PIVNICH
KOL V ULICICH METROPOLE

Nejvyssi spravni soud po vice jak roce a pul ukonéil spor ohledné

zakazu tzv. pivnich kol v ulicich Prahy a potvrdil spravnost opatre-

ni obecné povahy, které hlavni mésto vydalo, aby predeslo jizdam
beerbik( zvlasté v centru mésta. Provozovatelé tak neuspéli s ka-
sacni stiznosti.

#METROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz! Do Zlutého ramecku napiste prani, vyzvu,
basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte s hashtagem
#METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat i jako zpravu pres
Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz. Vas vytvor dame do novin!

| Komiks |
? PouiceE

O\oy w&\n}
C,\n\o\?

A. ZiAkovm

Reseni sudoku

Jak to vidim ja

Zelena
auta? Ano

Palba, kterou spustili ob-
hdjci klasického pohonu
po vyhldSeni konce spa-
lovacich motorti a orien-
taci na elektromobilitu,
neni prekvapivd. Jedni
se boji o pohodli, jini
jsou zahdckovani u auto-
mobilek. KdyZ pied dese-
tiletimi zacali environ-
mentalisté varovat pied
globdlnim oteplovdnim,
vrhli se na né ,,védci® bo-
haté sponzorovani rop-
nymi spolec¢nostmi. To
se ted tykd i ,,fosilnich“
motord. Bez ,,nakopnu-
ti“ by automobilky dal-
Sich padesdt let vylepSo-
valy stary systém. Ti,
kdo upozornuji na vSech-
ny nedostatky soucasné
elektromobility, na nedo-
konalé baterie, at si
vzpomenou na krabi-
coidni mobily pred tfice-
ti lety. Byly jen pro boha-

/ té a vydrzely

|7 ®{ vprovozu bez

— 7 mnabiti sotva

hodinu.

PAVEL
HRABICA
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W

8|1

7
1
6
8
2
5
3
9
4

QO (R|W (N =N |&|©
N = (N|Q (O |& |0 |W

- NN (oW (D
W o|®R(~NIN(©
N O (OO (= (WD)
DN (= (WOt |N
RN (= (N (NJO (WD
OW NN DO =N

Reseni luSténky

PROUD

A widw @d obycejne

i '
Kyowme Gbule! Ta wa na
weé o

3 Woc ursiey,




wWww.metro.cz

| JOB |

stfeda 28. Cervence 2021

12

e w °
Oprav a odpocin si
Relax spojeny s omytim, sefizenim nebo drobnou opra-
vou nabizeji nové v Plzni. V byvalé kuzelné (u kfizovatky
cyklostezek) otevrel spolek Bikeheart ve spolupraci
s méstem centrum cyklistiky. Vedle nabidky obcerstveni
tu je i pracovni koutek se zakladnim naradim pro ty, kte-
i zvladnou méné slozité zakroky na svém kole. CTK

Zajimavosti ze svéta ceského byznysu a financi

Co se déje kolem nas.

o Insolvencni spravce povolil
otevreni jednoho ze dvou ob-
chodl moédni znacky Pietro Fi-
lipi. Prodejce odévd musel uz
loni kvlli covidovym uza-
véram do konkurzu.

Refinancovani hypotéky
on-line je stale populdrnéjsi.
napriklad v pfipadé MONETA
Money Bank chodi naslednou
smlouvu na pobocku pode-
psat uz je Ctvrtina klient.

Vice nez tfetina Cech uved-
la, Ze se jim od zafi 2020 snizil
pravidelny mésicni prijem. Ze
ztraty zaméstnani v dlsledku
dlouhodobych lockdown

a dopadli pandemie ale strach
nemaji. Pro pripad vypadku
mzdy ma rezervu na 4 a vice
mésicll vice nez tretina dota-
zovanych. Zjistil to prizkum
NMS Market Research realizo-
vany pro Raiffeisenbank.

Trh ojetych aut se pomalu za-
¢ind vzpamatovavat. Pocet do-
vezenych aut postupné roste
a v cervnu dokonce prekonal
pocet aut dovezenych ve stej-
ném meésici pred dvéma lety
(0 28 procent), kdy zemi nesu-
zovala pandemie koronaviru.
V dusledku vysoké poptavky
doslo ke zdrazeni mezirocné
o0 témér 16 procent. Vyplyva
to z poslednich daju od spo-
leCnosti Cebia.

Umeéla inteligence
ma u firem sanci

Elektrikare zfejmé
(zatim) nenahradi.
Ovsem v Fadé pro-
fesi, které se nyni
odehravaji treba
od pracovniho sto-
lu a pocitace, ma
»ne lidské“ mysleni
sanci.

Podle aktudIniho Setfeni Hos-
poddiské komory Ceské re-
publiky md 96 procent za-
meéstnavatelti v CR zkuSenost
se situaci, kdy dlouhodobé ne-
mohou najit vhodné zamést-
nance. V fadé oblasti je uz
nyni feSenim nedostatku kva-
lifikovanych zaméstnanci za-
vadéni systémi s prvky umeé-
1é inteligence (AI).

Uméla neplati zdravotni
ani socialni

Jak uvddi spolecnost SAS,
lidr v oblasti analyzy dat a A,
nahradi uméld inteligence
konkrétni kategorie profesi,
zejména v dopravé, maloob-
chodu, stdtni spravé a sluz-
bdch. ,Zaméstnavatele vyraz-
né tizi socidlni a zdravotni od-
vody, rist minimdlni mzdy

Zase utikaji do
Némecka

Cesi opét odchdzeji za pra-
ci do Némecka, v Cesku
chybéji pracovni sily. Na
dva a ptil milionu Cechti

nebo zrudeni tiidenni karenc-
ni doby v piipadé nemoci. Po-
kud k tomu pfipocteme sna-
hu zavést ploSné pét tydni
dovolené a ndvrhy na dalsi
rast minimdlni mzdy, vznikd
v Ceské republice velmi silny
motivacni prvek pro urychle-
né zavadéni umélé inteligen-
ce do Ceskych firem,” uvedl
Petr Slajchrt, Country Direc-
tor spolecnosti SAS Institute
pro Ceskou republiku.

Pracovat spolecné,
ne proti sobé

UzZ nyni nahrazuji systémy
s umélou inteligenci pracov-
niky v celé fadé prtimyslo-
vych odvétvi a tento trend
bude ddle akcelerovat. Otdz-
kou vsak je, zda stejné jako
v predchozich technologic-
kych milnicich, napfiklad
v obdobi pdry nebo zavddéni
pocitaca, dojde i v pfipadé
umeélé inteligence k vytvdre-
ni zcela novych kategorii za-
méstndni. Petr Slajchrt pfed-
povidd, Ze mGiZeme a méli by-
chom ocekdvat totéZ v ekono-
mice s umélou inteligenci.
Stroje jisté mohou v nékte-
rych dkolech porazit ¢lové-
ka, ale nékteré viibec nezvlad-
nou.

»Cilem Al neni to, aby byli
lidé nahrazovdni stroji, ale

se trvale usidlilo v zahrani-
¢i. Odliv ekonomicKy ak-
tivnich Cechii za hranice
komplikuje zaméstnanost
v tuzemsku. Cechiim tu
chybéji vyssi platy a moz-
nost kariérniho ristu.
Mezi témi, kdo do svéta

aby pracovali spole¢né s nimi
a soustiedili se na ndroc¢néjsi
a uspokojivéj§i prdci. Do
roku 2023 se celkové prijeti
umeélé inteligence zvysi z 35
procent na padesdt, a to diky
rozs$ifenym analytickym feSe-
nim pro konkrétni odvétvi,*
doplnil Petr Slajchrt.

Medialni inteligence

Diky pokroku zaloZenému
na umélé inteligenci je nds Zi-
vot kazdy den jednodussi
alepsi. Jednim z nejpiinosnéj-
§ich pouZiti Al pro lidstvo je
zdravotni péce. Prichdzi s na-
bidkou rychlych lé¢ebnych
strategii, pomdhd objevovat
nové 1éky a testovat vakciny
za krat§i dobu, monitoruje
tdaje pacientti z nositelnych
senzort a interpretuje lékai-
ské zobrazovdani.

Vbankovnictvi se uméld in-
teligence pouZziva k vytvafeni
systémi, které se nauci, jaké
typy transakci jsou podvod-
né, pricemz prevod muzZe byt
pokusem o prani penéz,
nebo dokdZe okamZité roz-
hodnout o poskytnuti Gvéru.
Al nyni muZe psdt clanky,
sklddat klasickou hudbu, pre-
klddat jidelni listek v zahrani-
¢i nebo dokonce predpovi-
dat, které pivo bude pro vds
nejchutnéjsi. pH

odchdzeji, jsou nejvice cer-
stvi absolventi §kol, ktefi
jeSté nemaji hypotéky ani
rodiny a mohou si dovolit
zariskovat. V Némecku se
uchyti také lidé bez vzdéls-
ni, zdjem je o nekvalifiko-
vané pozice. €Tk

INZERCE

Aktudlni nabidky prace na jobDNES.cz

Nakupéi ve skladu nahradnich dilé -
Praha, praxe v oblasti prodeje, znalosti
montaznich postupd a komponent{
automobill, komunikaéni a organiza¢ni
schopnosti, RP sk. B, ¢asova flexibilitu,
peclivost, zodpovédnost. Tel.: 283 068
260, E-mail: nabor@aaaauto.cz

Vice na www .jobdnes.cz/detail/ZO7DJX

Interni auditor/ka a kontrolor/ka MC
Praha 2 prijme interniho auditora/ku a
kontrolor/ku. Min. VS ekon. nebo prav.
sméru, pl.tf. 1, d.neur¢. Komplexni

zajistovani ¢innosti vnitiniho auditu dle z.

o fin. kontrole. Pfihlaska k VR na
www.praha2.cz

Vice na www.jobdnes.cz/detail/3M6JE2

Holdings a.s.

MESTSKA CAST
PRAHA 2 - Urad
MC Praha 2

Asistent/asistentka odboru kancelar
tajemnika Méstska ¢ast Praha 2 prijme
asistenta/ku tajemnika. Min. SS, 8. plat.
tr., d.neurc. Blizsi info na www.praha2.cz
- voln& mista. Zivotopis zasilejte do 4.8.
na email jaroslav.koubek@praha2.cz.
Néstup dle dohody.

MESTSKA CAST
PRAHA 2 - Ufad
MC Praha 2

Vice na www .jobdnes.cz/detail/1VSPJB

Reditel/ka pFispévkové organizace
MS Piiborska MC Praha 18 vyhladuje
konkursni fizeni na vedouci pracovni
misto reditele/feditelky prispévkové
organizace MS P¥iborska. Vice na
www.prahal8.cz. Kontakt: M.
Hore$ovska, e-
mail:marcela.horesovska@letnany.cz.

Vice na www.jobdnes.cz/detail/AKD212

[ e sy

Méstska ¢ast
Praha 18

Odbomy/a referent/ka-socialné-
pravni ochrana déti UMC Praha 18
vyhlasuje vybérové fizeni na pozici
"odborny/a referent/ka - socialné-pravni
ochrana déti". Vice na www.prahal8.cz.
Kontakt: Hana Klingerova, tel.: 284 028
172, hana.klingerova@letnany.cz.

G remte ey

Méstska c¢ast
Praha 18

Vice na www.jobdnes.cz/detail/ISNJO1

Skolstvi, vyuka, vzdélavani, sport

Vedouci pracovni misto reditele/feditelky prispévkové organiz..
Specidlni pedagog - tyfloped

Ucitelé Ma, Fy, informacni a komunika¢ni technologie

Ucitelé MA, FY, informacni a komunikacni technologie

Utitelé predmétd zéklady piirodnich véd, CJ, NJ, A

Vice na www.jobdnes.cz
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Zpravy z vaseho okoli

Vice ¢téte na www.metro.cz

Open House zve na

Oblibeny festival
bude mit od pon-
déli bohaty dopro-
vodny program.

Komentované  prochdzky
méstem, plavba na historic-
kém parniku, debaty, projizd-
ky Kotérovou tramvaji i ta-
nec v netradi¢nich prosto-
rdch -to je jen vybér z progra-
mu festivalu Open House
Prague. Od pondéli 2. srpna
se také pro ndvstévniky otevi-
rd festivalové infocentrum
na Malém ndmeésti 4, kde je
mozné zakoupit si festivalo-
vého priivodce pro napldno-
vani trasy po otevienych bu-
dovach a prostorech. Téch je
letos v programu celkem 80
a budou zpristupnény po cely
vikend 7. a 8. srpna.

»Festival se kona letos opét
v ndhradnim terminu a zajis-
téni bezpecnosti akce je nasi
prioritou. Proto sledujeme vy-
voj epidemické situace a bu-
deme se ridit aktudlnimi vlad-
nimi opatifenimi. Prohlidky
v budovach budou organizo-
vadny v limitovanych skupi-
ndch s nasazenymi ochranny-
mi prostiedky a na zdkladé
dokladu o bezinfek¢nosti,*
fikd Andrea Senkyfikovd, fe-
ditelka festivalu.

Vstup do vSech budov je
zdarma bez nutnosti pfedcho-
zi registrace, ale za dodrZeni

aktudlnich bezpecnostnich
opatfeni. Seznam budov je
na webu openhousepraha.cz.

Technické skvosty

Co se tyce hlavniho progra-
mu, festival nabidne pristi vi-
kend k ndvstévé 80 budov
a prostord a z toho 26 novi-
nek, které se v programu ob-
jevuji viibec poprvé. Budovy
budou otevieny, az na nékte-
ré vyjimky, od 10 do 18 hodin
a prohlidky zde budou odba-
vovdny v malych skupindch
vétsinou po cely den.

Poprvé se otevie napiiklad
barokni zahrada Cerninské-
ho paldce na Hradcanech,
kaple a vybrané prostory Kld-
rova ustavu slepcd na Malé
Strané nebo Lowitliv vodni
mlyn v Libni. Z technickych
staveb si mohou ndvstévnici
uzit prohlidku napfiklad Vr-
Sovické vodarny v Michli od
Jana Kotéry nebo Zengerovy
transformacni stanice, nyni
sidla Kunsthalle Praha.

Ti, ktefi chtéji nahlédnout
do prazského podzemi, mo-
hou navstivit protiatomové
kryty v Ndrodnim zemeédél-
ském muzeu, Hotelu Inter-
national Praha nebo Bou-
tique Hotelu Jalta. V dejvic-
kém kampusu se oteviou bu-
dovy hned nékolika instituci,
novinkou je Fakulta stavebni
CVUT v Praze, kde bude k vi-
déni napiiklad ocennovand re-
konstrukce Ateliéru D nebo
obii hala Vodohospoddiské-

ho centra. Zdstupci Setrné ar-
chitektury reprezentuji pak
napiiklad AFI City ve Vysoca-
nech nebo kampus CSOB
v Radlicich.

Milovnici  origindlnich
designovych prostor by nemeé-
li minout coworking Spaces
Albatros v byvalém domé dét-
ské knihy a nakladatelstvi Al-
batros na Narodni tfidé. Ze sa-
kralnich prostorti bude moz-
né navstivit napfiklad Novou
libeniskou synagogu ¢i Hustiv
sbor VrSovice. Piikladem ne-
prehlédnutelné funkcionalis-
tické architektury je Hasic-
sky dim ¢i paldc ARA.

Na feku ¢i na stadion

Po fece na kolesovém par-
niku Vltava bude mozZné se
plavit v utery 3. srpna od
17 hodin a dozvédét se vice
o tom, jak feka formovala Zi-
vot a podobu mésta a jaké
technické stavby se na ndbre-
Zia v okoli feky nachdzeji. Na
stfedu si pak organizdtori
Open House Praha pfipravili
hned nékolik akci. Fanousci
urbexu mohou od 20 hodin
zavitat na netradicni letni
projekci filmu Central Bus
Station, o jednom z nejvét-
§ich autobusovych nddrazi
svéta v Izraeli, kterd se ode-
hraje pfimo na tribuné Velké-
ho strahovského stadionu.
Projekci predchdzi debata na
téma opusténych staveb, kte-
ré mély velké ambice, ale svo-
ji funkci nenaplnily. MET

150

S Open House Praha se letos
poji také rGizna vyrodi. Napfi-
kad ubéhlo 150 let od naroze-
ni architekta Jana Kotéry, au-
tora napriklad Trmalovy vily
¢i Vrsovické vodarny. Pripra-
vena je i specialni projizdka
Kotérovou tramvaji s architek-
tem Zderikem Lukesem.

80 budov

Program pro déti

Specialni prohlidky pro rodi-
ny s détmi (od 5 let) se usku-
tecni o vikendu celkem v de-
seti otevienych budovach.

o Déti poznaji kubistické stav-
by na Rasinové nabfezi nebo
nahlédnou do trezoru v Pet-
schkové paldci. Pfipravena
bude lego dilna v Centru pro
architekturu a planovani.
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VETSINA P+R PARKOVIST

Na ctyrech zachyt-
nych parkovistich
budou ridici platit
pétinasobek ceny.
,Od vedeni Prahy
je to sprosté a na-
bubrelé,“ nadavaji
ridici.

Jste prespolni fidi¢, ktery se
do hlavniho mésta vyddva
jen obcas? Nebo se nechcete
ocitnout v roli abonenta, kte-
ry musi za parkovani v uli-
cich platit vysoké ¢dstky, ara-
dé&ji viiz nechdte ddl od Sirsi-
ho centra? Prdvé pro vds jsou
urcena zdchytnd parkovisté
P+R (park+ride - zaparkuj
a jed). Téch Praha provozuje
celkem dvacet a tento mésic
je tim poslednim v roce, kdy
je kazdé z nich cenové do-
stupné vem.

Magistrdt se totiZ rozhodl
od srpna tento zptisob parko-
vani pro ndvstévniky metro-
pole zdrazit, a to v nékterych

pripadech azZ na pétindsobek
ptvodni ceny. Na ctyfech
P+R budou lidé za denni stani
platit 100 korun a na deviti
50 korun. Dosud fidi¢i na
vSech parkovistich kromé jed-
noho za den zaplatili 20 ko-
run. Podle odhadd to redlné
znamend Spatné zprdvy pro
téméT sto padesdt tisic lidi. Ti
mésicné utrati zhruba tisicov-
ku navic.

,»Do sprdvy i novych zachyt-
nych parkovist kazdoro¢né
investujeme zhruba CtyfTicet
miliond korun, rozsifujeme
jejich sit, zajisStujeme kvalitu
zdzemi i okoli a soustfedime
se také na implementaci no-
vych technologii. Vérime, Ze
dojizdé&jici tidici si rozsifené
nabidky vsimli a budou mit
pro zménu cen pochopeni,”
komentovala zdraZeni mluv-
¢i Technické spravy komuni-
kaci (TSK) Barbora LiSkovd.

Proti sou¢asnym trendiim
Prudké zvySeni cen parko-
vani na okrajich Prahy, které
jde podle kritikt proti tren-
dim zdpadniho svéta, neni
po chuti zdaleka jen fidi¢im.

Vjezd ng-bpatovské P+R parkovisté z Chilské ulice

I kdyby se totiZ pracovnici
TSK rozkrdjeli, pofdd spravu-
ji parkovaci plochy casto na
podivnych mistech, kde né-
kterym ridi¢m jiZ obristaji
auta plevelem.

Na parkovistich také neni
vZdy mozZné platit kartou, au-
tomaty si ¢asto neuméji pora-
dit s bankovkami, nékdy do-
konce ani s padesdtikoruna-
mi. ,Je tfeba poukdzat na to,
jak umachrované a sprosté
zprdva o zdraZeni pusobi. Za-

timco zdpadni mésta maji na
periferiich ddvno bezplatné
parkovaci domy s toaletami,
Hfib a spol. klidné sebevédo-
meé zdrazi,”“ krouti hlavou cte-
ndr a fidic¢ Karel, jenZ si ne-
prdl uvést celé jméno.
Patfi¢nd kritickd sprcha od
mnoha dalsich pfespolnich ri-
di¢t podle néj jesté propuk-
ne na socidlnich sitich. Zpré-
vu o zdraZzeni parkovist P+R
si totiZ dosud neumistila na
sviij facebookovy profil ani

TSK, ani nikdo z prazské koa-
lice.

Auta zpét v centru

Postup mésta kritizuje
také opozi¢ni zastupitel
a mistostarosta Prahy 11 On-
dfej Prokop.

,Je to dalsi z nepochopitel-
nych kroku koalice primdto-
ra Zdenka Hfiba. P+R by mélo
motivovat lidi k odstaveni
auta a pfestupu na MHD.
U takto dramatického zdraze-
ni se dd ocekdvat, Ze na-
opak i ti, ktefi parkovisté pou-
Zivaji, pojedou radéji au-
tem aZz do centra,” uvedl Pro-
kop.

Zdrazeni P+R jde podle néj
proti predvolebnim slibGm
a zdraZuje Zivot v Praze, kdy
se napriklad jiz zvedala cena
vody, svozu odpadu nebo dan
Z nemovitosti.

Jak to tedy bude?

S vyjimkou bezplatnych
P+R a parkovisté u Kongreso-
vého centra nyni ridic¢i plati
dvacet korun za celodenni
stdni. V noci ale museji odjet,
jinak hradi dal$i poplatky.

INZERCE

Centrum Cern Most
Chlumecka765/6

usmévem.

medidlni

Pro posileni naSeho tymu hledame:

nové kolegy na brigadu:

rozvoz deniku Metro na kole

Vasim hlavnim tkolem bude: vyzvednout si kolo
véetné Metra na Praze 5, dojet na stanovené
misto a rozdat Metro kolemjdoucim.

Misto vykonu prace: centrum Prahy

Co je tfeba mit? Min. oslavené 16. narozeniny.
Ukonéenou ZS. Zajem pracovat od pondéli do
patku; vzdy od 6 h rano, 3-4 h denné. Chut
komunikovat s kolemjdoucimi alespon

Nabizime: odménu 250 K¢/ h, brigadu od 1.8. do
17.9.2021 (ale i na kratsi dobu), dikladné

skupina mafra

zauceni. Kolo k rozvozu deniku zajistime. LIDOVE NOVINY
metre
iDNES.cz
Kontaktni osoba: Renata Polakova, e-mail: lidovky.cz
renata.polakova@mafra.cz, MT 723 179 099
metrecz
MERKUR ocko
Ministerstvo financi varUJe
UCASTI NA HAZARDNI HRE MUZE VZNIKNOUT CASINO Pokud Vas nase nabidka oslovila, nevéhejte nés kontaktovat. mafraprint.

ZA\{ISLOST' ZAKAZ UCASTI NA H/—\Z{-\’RDNICH
HRACH A REGISTRACE OSOB MLADSICH 18LET!

MAFRA, a. s., personalni Gtvar, Karla Englise 519/11, 150 00
Praha 5 - Smichov.

5:*
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ZDRAZI. PRESPOLNI ZURI

Nové budou tato parkovisté
rozdélena do tii z6n podle do-
stupnosti MHD a polohy viiéi
centru. Bezplatnd Zoéna 0
oznadi nehlidand parkovisté
a maximadlni doba stdni zdar-
ma v ni bude dvandct hodin.

Do Zény 1 s padesdtikoru-
novym poplatkem na den bu-
dou zafazena hlidand velko-
kapacitni parkovisté, kterd
dohromady pojmou vice nez
Sest set aut. Zéna 2 se stokoru-
novym poplatkem pak zahr-
nuje hlidand parkovisté blize
centra a s piimym pfestupem
na MHD.

~Podobné jako u zmeén tari-
fu vefejné dopravy, i v tomto
devsim na zachovdani kvality a
dostupnosti parkovist s ndvaz-
nosti na MHD,“ vysvétluje
mluvci TSK LiSkova.

Deset let od posledniho
zdrazeni

Od posledniho zvySeni cen
v roce 2011 narostla kapacita
parkovacich stdni o vice nez
1500 mist a dal§i budou priby-
vat. Novd parkovisté se v pris-
tich letech objevi naptiklad v

Hostivafi, Cakovicich nebo
Podbabé. Nejvyznamnéjsi md
vSak vzniknout na Cerném
Mosté s kapacitou pro osm set
aut.

,Kapacita vétsiny P+R je na-
plnéna, ale pouze u téch za-
chytnych parkovist, kterd
jsou vybavena technologii
umoznujici sledovdni poctu
parkujicich vozidel, tedy
vjezdu a vyjezdu pies zdvoru.
U téch mdme statistiku,”
uvedla pred casem k otdzce
pouzividni parkovist pro de-
nik Metro LiSkova.

Nevhodna doba?

Zdrazeni P+R podle kritikl
nejen z fad opozice nepficha-
zi v pravy cas i kvili zdrazeni
samotné MHD. Na tu pfitom
P+R logicky navazuji. Zacat-
kem srpna si kvili tarifnim
zméndm priplati zejména ti
cestujici, ktefi byli zvykli vy-
uzivat pfi cestovani hromad-
nou dopravou jednordzové jiz-
denky. Listek na ptl hodiny
bude nové stdt nikoliv ptivod-
nich 24, ale 30 korun a deva-
desdtiminutovy zdrazi z 32 na
40 korun. Zdrazi také SMS jiz-

denky. Co se naopak zdrazo-
vat nemd, jsou dlouhodobé
kupony nahrané na Litacce.
Jde tak o dalsi zdraZovani Zivo-
ta v hlavnim mésté.

Kritici také poukazuji na
fakt, Ze Pirdti, mezi které se
fadi i primdtor Zdenék Hrib,
maji ve svém volebnim pro-
gramu vizi bezplatné meést-
ské prepravy. Zdrazeni zachyt-
nych parkovist i listki je tedy
s timto v pfimém rozporu.

,»V oblasti osobni a ndklado-
vé prepravy prosazujeme:
Kvalitni a bezplatnou MHD.
Chceme zlepsit kvalitu a do-
stupnost méstské hromadné
dopravy. Navrhujeme prevést
dopravni podniky na transpa-
rentni organizace a vyuZzit
data o poptdvce pro optimdl-
ni pldnovdni. Za této podmin-
ky podpofime na komundlni
arovni ndvrh, aby byla MHD
plné financovdna z vefejného
rozpoctu, jak se jiz v zahrani-
¢i osvédcilo,” piSe se v progra-
mu Pirdtd.

FILP .
JAROSEVSKY

filip.jarosevsky@metro.cz

Citelné zvy$eni nakladl na ces-
tovani pociti od srpna prede-
v§im Stredocesi, ktefi dojizdéji
do Prahy. Nové budou parko-
visté P+R rozdélena do tfi zon
podle dostupnosti MHD a vzda-
lenosti od centra.

e ZOna 0: Béchovice, Béchovice
stred, Branik, Kotlarka, Nové
Butovice, Skalka 2 a Troja.

Zéna 1: Cerny Most 2, Depo
Hostivar, Chodov, Letiiany,
Opatov, Radotin, Rajska zahra-
da, Zli¢in 1 a Zlicin 2.

Z6na 2: HoleSovice, Kongreso-
vé centrum Praha, Ladvi
a Skalka 1.

Z6ny parkovani P+R v hlavnim mésté

Sila ndjemné v obecnich by-
tech. Do budoucna chysta myt-
ny systém a vybér myta za prd-
jezd centrem. Budou po
Ctyfech letech s Hiibem jesté
Prazané mit na to bydlet v Pra-
ze?“ komentuje mistostarosta
Prahy 11 Ondrej Prokop.

Ten samy zastupce opozice
nedavno naopak chvalil na-
méstka primatora Adama
Scheinherra. Ten ma dopravu
v hlavnim mésté v gesci. Sche-
inherrovi se totiz v ramci pro-
jektu s TSK Praha a Fakultou
dopravni CVUT v Praze podafi-
lo rozjet zkudebni provoz tech-
nologie vysilajici Bluetooth
signal v Blance.

,V kontextu zdrazeni jizdné-
ho na MHD, kde budeme asi
prvni metropole v Evropé, kde
elektronickd SMS jizdenka
bude drazsi nez ta papirova,
se uz asi neni cemu divit. HFi-
bova koalice jiz zvysila cenu
za svoz odpadu, cenu vody,
zvysila dan z nemovitosti, zvy-

V Useku Malovanka — Prasny
most a Letnd je tak mozné
nové vyuzivat dopravni aplika-
ci Waze. Navigace totiz v pod-
zemi dosud nefungovaly.

Bluetooth staci mit nastaven

dopfedu. Neni tfeba proto
na mobil pfi jizdé sahat.

INZERCE

11. cervence aZ 5. zaFi

10. ro¢nik divadelni piehlidky
na stiese obchodniho centra

Galerie Harfa

Ceskomoravska 2420/15a
www.letniscenaharfa.cz

UZIJTE SI LETO NA DEVITCE!

KaZdou stiedu 14. cervence
az 8. zafiod 16 h.

19. rocnik pohadek pro
nejmensi na ,vysocanském
dvorku”
Obecni diim Vysocany, Jandova 4
www.praha9.cz

Kazdé utery 1. cervna
az 5. fijnaod 18 h.

Pondéli az ctvrtek 10-19 h.

Vystavy obrazii, Sperki...

Sokolovska 14/324
www.galerie9.cz

Cyklus komornich koncertii
klasické hudby
Zahrada Pavana,
U Prosecké skoly 17
www.praha9.cz

Pondéli az ctvrtek od 18 h.

Joga, funkéni trénink,
animal flow

Kazdy ctvrtek po setméni
1. ervence az 2. zari

Fitness na louce u Rokytky

www.devitkavpohybu.cz

Filmy odlehcené, hudebni
i osvédcend kvalita véetné
tradicnich predfilma
Pragovka Art Discrit, Kolbenova
923/34a, www.pragovka.com

9 £

Pondéli az pitek od 9 h.

Spolecenské hry, tanec a zpév,
cviceni a sport, rucni prace,
vychazky...
Harrachovskd 422/2
www.ssspraha9.cz

2.az5.srpnaod 21 h.

Babovky, Bez véci nad véci,
Spravni chlapi, 3Bobule
Park Patelstvi na Proseku
www.dpp.cz/kinobus

7.8, srpna

Festivalové cile v Praze 9
AFICITY 1, aredl Podkovérska,
Pragovka Art District
www.openhousepraha.cz

Zakupte umélecké originaly
do 3000 K¢
Pragovka Art Discrit, Kolbenova
923/34a, www.pragovka.com

74\
w’

8. Cervence aZ 3. srpna
9-21 h. ve vSedni dny

Vystava obrazii Otto Plachta
Lihovarskd 12
www.besedergallery.art

26. srpna

Dernisaz vystavy spojend se
kitem katalogu k deseti letim
Pragovky

MESTSKA CAST

17. roénik multikulturniho

Pragovka Art Discrit, Kolbenova festivalu o
923/34a, www.pragovka.com Lo (e
www.praha9.cz
26. srpna 14-18 h.
........................................... 28.a 29. srpna

11. rocnik komunitni akce
Klubu Harfica a Proxima Sociale
Park Pratelstvi na Proseku
www.praha9.cz

12. dervence az 27. srpna

Sporty pro déti od 6 do 15 let
pod vedenim trenérii
AC Sparta Praha
AC Sparta Podvinny mlyn
www.sportujabavse.cz

Oslavy 120. vyroci pfipojeni

Libné k Praze

Ulice Nad Kol¢avkou, Libet
www.praha9.cz




V LETE SE
VBB CENTRU
NUDIT NEBUDETE!

PROGRAM NA SRPEN

BEZECKY TRENINK, kaZdé Gtery od 17.30 do 18.30 hod., sraz na recepci budovy Beta

JOGA PRO SENIORY, kaZdou stfedu od 10.30 do 11.30 hod., Park Brumlovka

JOGA PRO VEREJNOST, kazdy Ctvrtek od 7.00 do 8.00 hod., Park Brumlovka

CESTOVATELSKY VEéER, streda 11. 8. 2021 od 17.30 hod. v Sommellerii v budové Filadelfie

TANCIRNA NA BRUMLOVCE, Gtery 17. 8. 2021 od 19.00 do 22.00 hod. na Namésti Brumlovka

HOVORY Z BRUMLOVKY, streda 25. 8. 2021 online na FB profilu BB Centrum

OPENHOUSE, sobota 7. 8. a nedéle 8. 8. 2021, prohlidka budov Filadelfie, Delta a Budova B

KINOBUS, 16.-19. 8. 2021 (pondéli—c¢tvrtek], promitani po setméni kolem 21.00 hod., Baardv park

Akce jsou urcené Siroké verejnosti a zcela zdarma. Aktualni informace naleznete na FB profilu BB Centrum,
rezervace neni treba. Vse probiha v souladu s platnymi epidemiologickymi opatrenimi.

o

www.BBCENTRUM.cz 'i

INICIACE: ROZVOJ STAVEB PRO REPUBLIKU BOHATSI

CHCETE PODPORIT ROZV0J CESKE REPUBLIKY A ZAJIMA
VAS BUDOUCNOST VASICH DETI?

Pokud ano, podivejte se na webové stranky republikabohatsi.cz,
kde najdete zajimavé informace vcetné videa a zdznamu
z konference na dané téma.

PASSERINVEST

G R O U P
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S1 ve VO

r \‘ —
Hra AquaPlay Vodni draha Mountain Lake

Siroky vybér
hracek —ito

je internetovy
obchod Mironet.

Ze sortimentu si vyberou své
jak mali, tak velci. Na to ldaka
obchod Mironet. Od hracek
pro batolata az po sloZité sta-
vebnice Lego Technics nebo
elektromagnetické stavebni-

3x MIRONET

ce znacky Boffin. To vse na-
vic za skvélé ceny. VétSina
hracek md dvé hlavni funkce
— zabavit a vzdéldvat. Pfesné
tyto parametry splnuje skvé-
14 AquaPlay Vodni drdha
Mountain Lake s jeskyni,
skluzavkou a piehradou.
Vodni drdhy Aquaplay
jsou zdbavné edukacni sta-
vebnice pro déti predskolni-
ho véku a prvniho stupné zd-
kladnich $kol. Jsou vhodné
do domdcnosti ale i na ven-

Nechte déti hrat
dni draze

kovni hry. Vyrobky znacky
AquaPlay kladou vysoké na-
roky na bezpecnost pfi hra-
ni. VSechny hracky maji UV
filtr, aby byla dosaZena je-
jich barevna stdlost. Hracky
jsou vyrobeny v Némecku
a navrhovdny ve Svédsku.
Nechte své déti brazdit vod-
ni drdhu na lodce. S tou pak
vjedou do stavidla, kde po-
chopi princip vyrovndvani
vodni hladiny a prekondni
prevyseni na vodnich tocich.
Stac¢i oteviit mald vrdtka
a lodka po skluzavce sestou-
pi zpét na ptivodni Groven.
Touto zdbavnou cestou bu-
dou déti doprovazet postavy
Lota, Nilse a Boa.

Pomozte détem zdbavnou
cestou pochopit fungovani fy-
zikdlnich zdkont. S hracka-
mi AquaPlay je spojeni prii-
jemného s uzitecnym samo-
zfejmosti. Vodni drdhu
Mountain Lake pofidite v in-
ternetovém obchodu Miro-
net za bezkonkurencni cenu
1499 korun.

Sekacka. Tahle
vam pomiiZe

Uz jste slyseli o vietenové se-
kacce? Princip GARDENA vte-
tenové sekacky 400 C je jed-
noduchy: pri tlaceni nozovy
vdlec a spodni niz sekaji stéb-
la trdvy, aniz by se pritom do-
tykaly. Podobné jako kdyz
se stfihd ntizkami: travni
stéblo, které se dostane
knozi, je dokonale ustfizeno.
Specidlni vyhoda: noZovy va-
lec a spodni nlizZ se nedotyka-
ji, proto sekacka pracuje neje-
nom velmi tiSe, ale také se
velmi snadno tlaci. Kaleny no-
zovy valec z kvalitni oceli
s mnepfilnavym povlakem
a spodni nliz zarucuji isty
a pfesny fez, coZ se projevuje
excelentné posekanym trav-
nikem. Velkd kolecka usnad-
nuji fizeni a umoznuji dob-
rou trakci. Diky ergonomicky
tvarovanému madlu se sekac-
ka velmi snadno tlaé¢i. Prak-

(/) MIRONET

Sekani bez kabeld,
benzinu a hluku

Gardena Comfort 400 C
vietenova sekacka Il Sitka zabéru 40 cm
vyska seceni 12 — 42 mm Il snadné prenasent

www.mironet.cz

tické: sklddaci rdm s rychlo-
upina¢i umoznuje rychlé
a snadné sloZeni sekacky. Po-
zZadovanou vysku sekdni lze
velmi snadno nastavit ve
¢tyfech polohdch na dobfe vi-
ditelné stupnici. Diky bezkon-
taktni technice sekdni u ruc-
ni vietenové sekacky je po-
hyb témét bezhluc¢ny. Tim je
zaruceno snadné a pfijemné
tlaceni.

Tak nevdhejte a pofidte si
svou vietenovou sekacku jes-
té dnes. Treba v interneto-
vém obchodu Mironet za
3090 K¢. Staci jen kliknout.

Vyrazte za olympijskymi sporty do HoleSovic.
Samsung oteviel Olympijskou Experience Zonu

Pfiznivci olympijskych

sportti maji v Cesku

moznost zaZit autentickou
atmosféru v novém
olympijském parku, ktery
vznikl v Praze. Jako jeden
z hlavnich partneri her
zde Samsung vytvoril
vlastni Experience Zonu.
Déti i dospéli se v ni
miZou prolézt po opici
draZe, boulderovat

na lezecké sténé nebo

si vyzkousSet simulator
jizdy na kajaku a diky
najezdénym kilometrim
podpo¥it Olympijskou
nadaci pro déti.

Navstévnici si v relaxac¢ni z6né
otestuji také nejnové;jsi mobilni
zafizeni Samsung Galaxy,

napiiklad ohebné telefony
Galaxy Z Fold 2 a Galaxy Z Flip,
nejnovéjsi modely rfady Galaxy
S21, chytré hodinky Galaxy Watch
3 ¢i posledni modely bezdrdtovych
sluchdtek fady Galaxy Buds.
Po absolvovdni sportovnich

aktivit navic na ucastniky ceka
soutéZ o atraktivni vyhry v podobé
produktti Samsung.

Samsung Experience Zo6na je ote-
viena od 23. Cervence do 8. srpna
v aredlu Olymp v Praze 7. Aredl

je otevien kazdy den, od nedéle
do ctvrtka v ¢ase 9:00-19:00, od pat-
ku do soboty v case 9:00-20:00.

Vice informaci na strankach akce:
www.olympijskyfestival.cz



Prace - nabidka

e DOMOV SENIORU Vojkov u
Sedléan  (www.dd-vojkov.cz)
hleda do tymu pracovniky na
pozice: zdravotni sestra a pra-
covnik v socidlnich sluzbach.
Préace na cely avazek, 12 hodi-
nové smény. Pozadujeme: za-
jem o praci v oblasti primé
péce o seniory, bezihonnost,
empatie, fidi¢sky prikaz sk. B.
Nabizime: Plat dle tarifnich ta-
bulek. Po zapracovani osobni
pfiplatek. Pravidelné odmény
2x rocné. Obédy zdarma. Moz-
nost ubytovani mezi sména-
mi. Své nabidky spolu s Zivoto-
pisem zasilejte na e-mail:
konickova@dd-vojkov.cz, tel.:
737430788, 317835186

e PiUjc¢ovna stavebnich strojl
na Praze 10 pfijme zdmecniky,
elektrikare, montazniky, stroj-
niky. Nastup mozny ihned.
Tel.: 606631354

HLEDAME SKLADNIKY
DO DOBREJOVIC U PRAHY

NASTUP IHNED
FINANCNI ODMENA

AZ3

SV0Z ZAJIST g
Tel.: 606 035 427, Mironet.cz a.s.

(13 ZAMESTNANCE
NA POZICE:

RECEPCE
A OSTRAHA

me invalidni

zaduje
po daichod-

Mzda od 100 Ké/hod.
e " 5
bizime naborovy

;‘;‘i—aispévek 10.000 !(c,
vyplacime denné.

Tel.: 800 888 440

(bezplatna linka)

Zdravi

| INZERCE |

Kancelaf tadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

e VstFicny kolektiv ZS Na Lise
mezi sebe prijme kvalifikova-
né ucitele 1. stupné a vychova-
telku SD. Nabizime pfijemné
prostiedi fakultni Skoly. Na-
na www.zsnalise.cz nebo tel.
241480693. Své nabidky s CV
zasilejte na: skola@zsnalise.cz

¢ Pultovy prodej lahtidek/do-
pek peciva/pokladni.
143-155.70 Ké/hod, zaskoleni
samozrejmosti, nastup ihned.
Tel.: 222534534, www.creditc-
zech.cz

e Nocni/denni dopliovani
zboZi 143 - 163.90 K&/hod, z4-
lohy, nastup ihned, prace v
tydnu nebo jen vikendy, pro-
dejny v Praze a okoli. Tel:
222534534

Diouhodoba prace
v modernim skladu!

WYDELEK 215 KE/hod.

Lokalita BuStéhrad u Kladna,
vyhorna dostupnost
z Veleslavina.

VOLEJTE 226 257 591!

o PRACE ve SKLADU - piprava
zboZzi/fidi¢ VZV. Nabizime 140
- 185 Ké/hod, zalohy, dlouho-
dobou spolupraci, moznost
ubytovani. Tel.: 222534534

¢ Amboseli s.r.o. pfijme pope-
lafe, metafe v Praze - prace na
HPP nebo DPC, moznost pravi-
delnych zaloh a odmén. Bez-
platna linka 800100166

* Ridice sk. C+E pfijme firma v
Praze 9, smlouva na HPP, plat
35.000 — 45.000 K& Nastup
mozny ihned. Tel: 777 610
747,

hana.machova@elektrizace.cz

¢ Nutné. Poptavame pracovni-
ky muze i Zeny pro ostrahu
skladovych prostor v Jazlovi-
cich. Svozové autobusy, odmé-
ny, DPP 125 - 140 K¢/h. Info.:
739485851

¢ Elektromontéra s vyhl. 50,
praxi, na HPP pfijme firma v
P9, plat 35.000 — 45.000 K¢. N&-
stup mozny ihned. Tel:
777610747,

hana.machova@elektrizace.cz

ZAKL_TEXT]e BS pfijme straz-
né pro objekty v Praze. MoZno
téz jako brigada, DPP, DPC,
vhodné i pro SD. Tel.:
728360589

STRABAG
p———-
Pfijmeme
PROVOZN{HO UDRZBARE,
Praha 9 Letniany, technické vzdél.,
vyhl. 5086, zruénost, praxe sprava
nemovitosti. HPP, dovolend 25 dni,

stravenkovy pausal.
Vice informaci:

b fe
g-pfs.cz,

EUROPAPIER-BOHEMIA,
EURLJPAPIER yelkoohchod s papirem

- Praha 10, patelsky kolektiv

« Mzda po zapracovani nad 20.000 K¢
+ moznost presasl

« KvartIni bonus az 6.000 K¢

- 13. mzda + dalsi mimorad. odmény

« Flexipassy 1.500 K¢/kvartalné

- Stravenky 135 K¢, 5 tydnd dovolené

« Priikaz na VZV/retrak zdarma

- Dal3i atraktivni benefity

Petr Subrt — tel: 602 489 051

p.subr jier.cz| www. «

731420208

mz'c
Zkouska PK Strazny
68-008-E a dalsi

Statni zkousky po celé CR.
Vystupem je certifikat
s neomezenou platnosti.

Pracuj v ostraze!

Volejte 800 111 112

e Recepéni - Stérboholy pro
Osobu CID (¢astecny invalida).
Jednd se pouze o denni 12
hod smény na polovicni Uva-
zek na cca 120 hod. Plat
100,-K¢ / hod. Nastup mozny
od 1.9.2021. Tel: 734513843

[¢ Ostraha-Modfany P4 pro
Osobu CID (¢asteény invalida).
Jednad se o 12 hod smény —
denni + nocni. HPP na 180-190
hod. Plat 96.60,- K¢ / hod +
priplatky. Nastup mozny od
01.8.2021. Tel: 734513843

e ANVITRADE s.r.o0. (Kr¢) — pfi-
jme skladnika, nutna praxe s
VZV. Pracovni doba Po-P4. V
pripadé zajmu volejte pana Mi-
lana Smetanu: 724 155 556.

¢ Hledame skladnika do skla-
du na HPP, platné opravnéni
na VZV, disty TR. Plat cca 30
tis./mési¢né. www.au-mex.cz,
tel. : 775052496.

@ GENERAL

Pfijmeme PRACOVNICE
PRO DENNIi UKLID
moderni kancelarské budovy
u metra Vitavska na HPP.

» Nastupni plat 25.000KE mésicné.
» VoIné vikendy.
» Bezva kolektiv.
» Pozadujeme bezihonnost a ob¢anstvi
¢lenské zemé Evropské Unie.

¢ Pfijmeme nocniho vratného
do krytych gardzi na sidlisti
Bohnice - Praha 8, vytapéna,
zarizena vratnice, TV, WC, led-
nice, véetné dalsiho vybaveni
v objektu. Jen 8 sluzeb v mési-
ci a jeden vikend. 8 600 K¢ na
ZL, vhodné i pro duchodce.
Blizsi informace na tel.
283852829, 777255267, mail:
g2.garaze@seznam.cz  nebo
na adrese Lodzska 807

* PRACE PRO KAZDEHO! Peni-
ze denné, stravenky, pausal,
pFispévek na MHD. 150 Ké/h
fix! Novacky zaskolime. Call-
centrum. Praha 3. Tel:
778440512

e Technik Udrzby elektro —
Praha 8, pozadujeme: SOU, SS
- technického sméru elektro,
zkusenosti v oblasti spravy a
udrzby  objektd, vyhlaska
50§6,8, znalosti MaR - vyho-
dou, Pro-zdkaznickad orienta-
ce. Komunikativnost, samo-
statnost, flexibilita, zodpovéd-
nost. Popis prace: kontroly ob-
jektd, odecty médii, béiné
udrzby a opravy, soucinnost
pfi praci externich dodavate-
@

a.
jan.blabolil@vinci-facilities.co
m, tel: 604628067

o Méstska ¢ast Praha 6 - Ufad
méstské ¢asti nabizi vykon pra-
ce referenta agendy obcani
(STAVEBNI URAD). Bliz&i infor-
mace jsou zvefejnény na
webovych strankdch www.pra-
hab.cz v rubrice Potfebuji fesit
- Volnd pracovni mista nebo
na https://www.e-zamestna-
ni.cz. Lhata pro doruéeni pfi-
hlasky s doklady : 16.08.2021 v
podatelné Uradu méstské ¢as-
ti Praha 6. Kontakt: pi Eva
Frayerova, tel. 220 189 806.

UCINNA METODA NA TVAROVANI POSTAVY, ODBOURANI TUKU
A ZPEVNENI OCHABLEHO SVALSTVA A KUZE.

To vie dokdze v kratké
Bailine, ktera je vhodna pro Zeny a muze ka-
zdého véku. Pravé diky nendroc¢nosti je me-
toda vhodna i pro starsi lidi a ty ktefi z ca-
sovych divodi nestihaji navstévu posilovny
a nebo uz na né cviceni a diety nefunguji.
1 terapie = 2,5 hodiny intenzivniho trénin-
ku. Za 1 terapii oSetfime ruce, zada, brisko,
bucky, zadecek, vnéjsi a vnitfni stranu ste-
hen a nad koleny. Metodu Bailine najdete
pouze na jediném misté v Praze v estetic-
kém a hubnoucim centru Pretty Woman and
Man na Andélu. Mame pro vas pripravené
vyhodné balicky.

PreTTY WOMAN & MAN

dobé metoda

Doporucuje Bara Basikovad

HUBNEME DO PLAVEK
akce platna do 31. 8. 2021

10 terapii + 1 zdarma 5 500,-

15 terapii + 2 zdarma 6 900,-
20 terapii + 3 zdarma 7 700.-

PRO KLIENTY NAD 60 LET JE SLEVA 10 %
www.prettywomanandman.cz

Ndadrazni 110, Praha 5 - Andél
Tel.: 257 313 721 nebo 602 935 671
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Bermudy

Zavod triatlonistek vyhra-
la Flora Duffyova (na
snimku), ktera zaridila
Bermudam premiérové
zlato na letnich hrach

v historii. Dosud jedinou
olympijskou medaili pro
Bermudy ziskal bronzovy
boxer Clarence Hill v ro-
ce 1976 v Montrealu. Pet-
ra Kufikova pfi olympij-
ském debutu obsadila
30. misto, Vendula Frinto-
va zavod nedokondila. ap

| Kratce
Kudéjova bez sil

Kajakdarka Katefina Mina-
tik Kudéjovd neprosla do
findle olympijského zdvo-
du ve vodnim slalomu. Je-
denatficetiletd ceskd za-
vodnice pfiznala, Ze v noci
pred semifindle méla zalu-
dec¢ni potiZe a zvracela.
Zavod pak vyhrdla Némka
Ricarda Funkovd.

Urban: Startu
na OH brani
covid pojistka

Jediny problém, ktery v sou-
casnosti brani startu hokejis-
td z NHL na olympijskych
hrdch v Pekingu v tnoru
roku 2022, je vyTeseni pojisté-
ni hrach souvisejici s nemoci
covid-19. Podle generdlniho
sekretdfe Ceského svazu led-
niho hokeje Martina Urbana
se zdstupci kanadsko-americ-
ké soutézZe, hracské asociace
NHLPA, Mezindrodni hokejo-
vé federace (IIHF) i jednotli-
vych ndrodnich federaci na
vSem ostatnim uz dohodli. Po-
dle Urbana jiz IIHF na pfipad-
né kompenzace vyclenila pét
miliont dolard. ,NHL tvrdi,
Ze nejméné 90 procent hraci
uZ je naockovanych, takze by
uz nemélo byt tolik pfipadi,“
dodal. ¢tk

Velka tenisova zklamani

metr®SPORT

Ve dvouhfe zen
skoncily v Tokiu
dvé ceské favorit-
ky, aleidomaci
hvézda Osakaova.

Neprili§ Stastné ttery zaZzil
Cesky tenis v Tokiu. Program
na zacatku narusil dést, a tak
se hrdlo azZ do vecera.

Jediny Cesky zdstupce mezi
muzi Tomds Machdc¢ nejdfive
zazil drobné zklamadni, kdyz
se se svou pritelkyni Katefi-
nou Siniakovou nevesel mezi
Sestndct vybranych part
v mixu a ndsledné bojoval ve
2. kole s osmym nasazenym
Argentincem Diegem Schwar-
tzmanem. Dvacetilety Cech
Ppri své olympijské premiéie
bojoval a za stavu 5:5 ve dru-
hém setu odvritil tii brejkbo-
ly. Ctvrty uz favorizovany Ar-
gentinec vyuzil, vzdpéti po
dvou hodindch proménil prv-
ni mecbol a zvitézil 6:4, 7:5.
,Jsem rdd, Ze jsem si zahrdl
s takovym hrdcem. Takové z4-
pasy bych potieboval castéji,

Svycarska radost

Zavod zen v cross country
horskych kol zcela opano-
valy bikerky Svycarska. Vy-
hrdla Jolanda Neffova pred
Sinou Freiovou a Lindou
Indergandovou. Jedind ces-
kd zdstupkyné Jitka Cdbe-
lickd obsadila 22. misto se
ztrdtou vice nez deviti mi-
nut na vitézku.

abych nedélal zbytecné chy-
by, fekl Machac.

Zensky singlovy pavouk
pak opustily Krejcikova
s PliSkovou. Druha jmenova-
nd nestacila na Italku Camilu
Giorgiovoua a za hodinu
a ¢tvrt prohrdla 4:6 a 2:6. ,,Bo-
huzel jsem nepfedvedla nic
suprového,“ fekla PliSkovd.

Na svétovou jedendctku
a vitézku Roland Garros Krej-
¢ikovou dolehla pfi osmifind-
lovém utkdni se Svycarkou
Belindou Bencicovou tnava
z poslednich ndroénych tyd-
nt. Duel zastavil za stavu 3:1
na dvé hodiny dést. Po preru-
$eni Ce3ka rychle dohrdla
avodni set, ale dalsi ztratila
a za necelé dvé hodiny pro-
hrdla 6:1, 2:6, 3:6.

»~Hodné mé to boli, chtéla
jsem tady hrdt dobre,” fekla
Krejc¢ikovd se slzami v ocich
a dodala: ,Podminky jsou
tady straSné ndro¢né a po
setu mi dosla $tiva. Prestaly
mi chodit nohy, najednou
jsem uplné ztratila rytmus,
zacala jsem hrdt pomalu,
krdtce a viibec jsem ji neubli-
Zovala. ZaslouZila si vyhrat,
hrala lip.”

Ukoncily cekani
Ruské gymnastky vyhrdly
poprvé od roku 1992 sou-
téz druzstev na olympij-
skych hrdch. Druhé skonci-
ly v Tokiu obhdjkyné zlata
ze Spojenych stat americ-
kych, které od druhého
cviceni postrddaly hvézd-
nou Simone Bilesovou.
Bronz ziskaly Britky. €tk

Karolina Pliskova vcera vypadla ve dvouhre i ve ctyrhre. ar

Obé vypadnuvsi hracky
pak jesté cekaly osmifindlové
zdpasy ve Ctythre. PliSkova
nezvlddla po boku Markéty
VondrouSové ani duel s Bra-
zilkami Laurou Pigossiovou
a Luisou Stefaniovou, ktery
Cesky ztratily 6:2, 4:6 a v su-
per tie-breaku 11:13. Ve stej-
né chvili bojovaly v Ariake
Arené Krejc¢ikovd se Siniako-
vou, které slavily postup po
vyhtfe 6:2, 5:7 a v super
tie-breaku 10:5 nad Spanélka-
mi Paulou Badosaovou a Sa-

Vyzvou Francii

Cesti basketbalisté nastou-
pi dnes ve 14 hodin SELC
ve druhém utkdni ve sku-
piné proti Francii, kterd ve
svém prvnim vystoupeni
porazila USA 83:76. Oviem
i CeSi maji po vitézném de-
butu nad Irdnem ve skupi-
né A dva body. Cesky tym
zkusi Francouze potrdpit.

Prvni surfari

Brazilec Italo Ferreira (na
snimku) a Americ¢anka Ca-
rissa Mooreova ovladli pre-
miéru surfingu na olympij-
skych hrach. Sedmadvaceti-
lety mistr svéta Ferreira po-
razil ve findle, které se na
plazi Curigasaki jelo kvli
nepfriznivé predpovédi po-
¢asi o den dfive, domaciho
Kanou Igarasiho. O rok
starsi rodacka z Havaje

v boji o zlato uspéla proti
Biance Buitendagové z JAR.
Blizici se tropicka boure
dnes zavodniky zpocatku
potésila velkymi a cistymi
vlnami, postupné se ale

v silicim vétru tristily, a hle-
dani dobré vlny bylo slozi-
té. Ferreira je rodak z chu-
dych poméra z rybarské
vesnice, kde zacinal surfo-
vat na polystyrenovém vi-
ku od chladiciho boxu. ap

rou Sorribesovou. Jejich ¢tvrt-
findlovy duel se hrdl dnes
brzy rdno. Stejné jako utkani
Vondrousové o semifindle
singlu opét proti Badosaové.
VondrousSovd se vcera v To-
kiu postarala o senzaci, kdyz
vyfadila nasazenou dvojku,
domdci Naomi Osakaovou.
»,Na Naomi bylo vidét, Ze v po-
sledni obé nemd nahrané zd-
pasy, a to neni jednoduché
ani pro takovou skvélou hrac-
ku,“ fekl $éf Ceské tenisové
vypravy na OH Petr Pdla. €Tk

Zlato pro domaci

Softbalovy turnaj zen
ovladly domdci Japonky,
kdyz ve findle prehrdly
tym Spojenych stdti ame-
rickych 2:0. Bronz ziskala
v Jokohamé Kanada, kterd
zdolala 3:2 Mexiko. Ode
dneska budou na olympij-
skych hrdch v akci basebal-
listé. mET

| Cislo dne |
3. kolo

Fotbalisté Slavie nastoupi
pristi utery ve 3. predkole
Ligy mistrd podle ocekavani
proti Ferencvarosi. Buda-
pestsky tym postoupil

z 2. predkola poté, co ve
venkovni odveté zvitézil ve
Vilniusu nad Zalgirisem 3:1.

Fothal. Sparta
musi zabrat

Fotbalisté Sparty budou doma
dnes od 20.30 v odveté 2. pied-
kola Ligy mistrti s Rapidem Vi-
den dohdnét ztrdtu 1:2 z tivod-
niho duelu z minulého tydne.
Vitéz dvojutkdni si zajisti mi-
nimdlné dcast v zdkladni sku-
piné Evropské ligy. €Tk
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