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Slavna série s Indianou
Jonesem miri opét do

kin. Harrison Ford ani
m et r@ v osmdesati neprestava
divaky bavit. smaws
Jen pétina Cechu | ‘e
zada 0 vysSSl mzdu o

knihy i celé sbirky,
pozustalosti apod.

Navzdory inflaci to vypada Ze je vétsina lidi v zaméstnani spokOJena. PRIJEDEME
(pro vice neZ 300 ks)
Cesi jsou nejméné odvazni, co se tyce proseb o pfidani penéz stranas ZAPLATIME

ODVEZEME

Cela CR
tel. 604 1144 66

e-mail: arco@antikvariaty.cz

Velkeé louceni

S atletickym mitinkem Zlatd
tretra v Ostravé se vcera rozloucila
osStéparka Barbora Spotdkova

(na snimku). Jednactyficetiletd Y& xé
svétovd rekordmanka hodila NebezpeCI
57,23 metru a skoncila Sestd. : ‘ . Elektricky proud miiZe

Nikola Ogrodnikovd byla tfeti.
Mezi muzi vyhral jejich krajan
Jakub Vadlejch hodem dlouhym
81,93 metru. Medailovd umisténi
zaznamenali také dal3i Cesi.
Koulaf Tomas Stanék vybojoval
tireti pricku, kdyZ vykonem

21,71 metru vyrovnal své leto$ni
maximum. Vyhrdl Ryan Crouser

z USA v rekordu mitinku 22,63.
Druhd mista obsadily

tyckafka Amdlie Svabikova

(464 cm) a Nikoleta Jichova na trati
400 metrt prekazek s casem

55,17 sekundy, které si vylepsily
osobni rekordy, a také Lada
Vondrova na hladké ¢tvrtce. Za ni
dobéhla tfeti Tereza Petrzilkova.
Roli hvézdy naplnil Svédsky tyckar
Armand Duplantis, jehoz 612 cm
je nejlepsi vykon sezony. €TK

byt Zivotu nebezpecny,
prestoZe se nedotknete
primo dratt. Okolo nich
je soustfedén elektricky
oblouk. Nékteré tirazy
kondi dost vyraznym
popalenim. STRANA 2

Sviti 300 let

Prazské ulice byly
poprvé osvétleny presné
pred tfemi stovkami let.
Stalo se tak u prileZitosti
chystané korunovace
krdle Karla VI. Mésto
osvitily olejové lampy
po takzvané kralovské
cesté. STRANA 12

INZERCE

Vhodné pro zacatecniky
i pokrocilé

ZIMMERMANN
STUDIO S 2

"70 vC. pianinové stolicky

TH0 LET C.BECHSTEIN

viROCH! HaBloKa p q@g :l 5%;58 ;v
VYROCNI CENA:
128.000 K¢

Tovarni zaruka: 5 let
Pouze limitovany
pocet kusu!

www.bechstein-praha.cz

tel.: 722 106 106
e-mail: praha@bechstein-europe.com
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Venous umi vsecko.
Opravi strechu, na-
hodi zed a také po-
Steluje domaci trafo.
Domaci vseumélové
jsou nejcastéjsimi
»2akazniky“ lékarua.

Pavel Cada, mistopfedseda
predstavenstva spolecnosti
EG.D musel parkrit za svou
tficetiletou kariéru v energe-
tice oznamovat rodindm, Ze
se jejich blizky kvtili smrtel-
nému trazu uz domd nevrd-
ti. NaStésti takovych okamZzi-
ki bylo méné nez prstdl na
jedné ruce.

Po stoletich pary a atomu
mame stoleti elektiiny
,Pocet trazti v prdci, i téch
smrtelnych, v poslednich de-
setiletich vyznamné klesl, fir-
my si peclivé hlidaji dodrzo-
vani predpisd, montéfi maji
potifebné vybaveni. HldSeni,
kdy dojde k zasaZeni elektric-
kym proudem, se tykd vice si-
tuaci v domdcim prostiedi
nebo nepozornosti déti a mla-
dych lidi bud pfi zachdzeni se
spotfebici, nebo pfi riskant-
nim chovdni,“ upozornuje

INZERCE

SOUTEZ PRO CTENARE DENIKU METRO

VYHRAJTE

2 vouchery
na animovanou komedii Krakenteena Ruby

SOUTEZNI OTAZKA

a) Ruby DiviSova
b) Ruby Gillmanova
¢) Ruby Kubarova

Instrukce k soutézi:
Své odpovédi zasilejte do dnesni pilnoci na adresu vyhraj@metro.cz
ve tvaru JMENO, PRIJMENI, ADRESA, TELEFON, SPRAVNA ODPOVED
(A, B, nebo C), do pfedmétu e-mailu uvedte: Ruby.
5vyhercl ziskd voucher pro dva na novy animak Krakenteena Ruby.
Vyherci budou kontaktovéni e-mailem
do 3 pracovnich dnd. Vice informaci o pravidlech soutéze
avyzvednuti cen najdete na www.metro.cz

MOJE MESTO, MOJE METRO

teplotou vy

— i DTS .

Proud zabijel, i kdyZ se nedotkl dratt. Osmnactilety délnik natiral
stozar u Zelezni¢ni trati. Blizkost dratii se mu stala osudnou.

Cada. Pfipomind, Ze elektii-
na, i vsouvislosti s elektromo-
bilitou a pfechodem na obno-
vitelné zdroje, vstupuje do na-
Seho Zivota stdle vic.
,Predloni jsme pripojovali
asi pét tisic zdroja obnovitel-
né energie, loni CtyTicet tisic
a letos to odhadujeme na
padesit tisic,” doddva Pavel
Cada. Z toho vyplyvd, Ze rizi-
ko, Ze elektfina nemusi jen
v dobrém slouzit, ale i ve
zlém panovat, se zvysilo.

Nasledky jsou na cely Zivot,
Simona ted'varuje jiné

Simona Riedlova se po Urazu
zapojila do osvéty.

EG.D

Probudila se v nemocnici po
dvandcti dnech. Nepozndvala
ani vlastni maminku, netusi-
la, co se s ni déje. To jsou
vzpominky tfiatficetileté Si-
mony Riedlové, kterd v sedm-
ndcti letech, kdy ji, podle je-
jich slov, nikdo nerozumeél
asoucasné ji patfil svét, vylez-
la s kamarddkou na Zeleznic-
ni vagon.

,Zaujal mé poklop, chtéla
jsem védét, co je uvnitt.
Stoupla jsem si a to bylo po-
sledni, co jsem na dlouhou
dobu vnimala, a procitla
jsem azZ v nemocnici,“ vzpo-
mind Simona, jez se dratd
s vysokym napétim, které
slouzi sbérac¢iim elektrickych
lokomotiv, nedotkla, ale jen
se k nim pfiblizila. Elektricky
oblouk (viz box) zafungoval

Vv v A

Elektricky proud zabiji

v
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MAFRA

v praxi. Simona preZila,
proud ji ale popdlil na padesa-
ti procentech téla a v péci 1é-
karti byla v nemocnici osm
meésicd. Absolvovala mnoho
operaci, na téle md i umélou
ktizi. Srdmy na dusi se po le-
tech uz témér zahojily, jizvy
na téle si ponese celoZivotné.

Pouceni z Grazu ji privedlo
k tomu, Ze se zapojila do kam-
pané, kterd nyni bude varo-
vat pravé neznalé pred tim,
co vSechno miiZe elektfina
zpusobit. Vystupuje napii-
klad ve videu, které se bude
distribuovat do Skol jako va-
rovani i jako vychovnd vyuko-
va pomiucka. PfestoZe nékte-
ré zdbéry v ném jsou velice
drsné. Autofi vSak spoléhaji,
Ze emoce pomohou lépe pro-
niknout do mysli pfedevsim
teenagerd.

Ohen spali télo na povrchu,
elektricky proud i uvnit¥
Kdyz reknete doktortim z po-
pdleninového centra Fakult-
ni nemocnice Krdlovské Vino-
hrady (FNKV) v Praze, Ze dva-
cet pfipadt popdleni elektric-
kym proudem rocné je ve
srovndni s poctem jinych tra-
zi zanedbatelnd cifra, asi
vam nevynadaji, ale budou si
o vds myslet své.

»,KdyZ se popdlite ohném,
odnese to pokoZzka a tkdné na
povrchu. Kdyz do vds vjede
elektricky vyboj, poSkozuje
to jak povrch téla, tak vnitini
orgdny,“ rikd Robert Zajicek,
prednosta Kliniky popdleni-
nové mediciny FNKV. Jsou na-
rusend jdtra, ledviny, je zasa-
Zeno srdce a dalsi vnitfnosti.
Osmdesdt procent pacientd,
ktefi si vétSim drazem elek-
tfinou prosli, md dozivotné
néjaké neurologické potize.
A sedmdesdt procent z nich
provazeji problémy psychic-
kého rdzu,“ zdiiraziiuje Ro-
bert Zajicek. PAVEL HRABICA

AR

lunce

SMUTNA CiSLA

29

Tolik procent predstavuji
déti v poctu Urazt elektric-
kym proudem v Cesku za po-
slendnich osm let. U déti
idospélych plati, Ze dvé
tretiny pfipadu pfipadaji

na muze.

[y

Tolik Grazd proudem evidu-
je v letech 2015 az 2022
Stredocesky kraj. Je to
nejvic v Ceské republice.
Nejméné pripadl zasazeni
proudem se odehralo v Kar-
lovarském kraji, a to 78.

101

Tolik lidi zemrelo v Cesku
po zasahu proudem
v letech 2015 az 2021. MET

NEBEZPECNY OBLOUK

Elektricky oblouk je elektric-
ky vyboj vélcového tvaru
soustredény do velice tenké-
ho sloupce.

e Jeho jadro tvofiionizova-
ny plyn.

e Teplota vznikajici pfi Ura-
zu elektrickym obloukem,
treba pri priblizeni k vede-
ni vysokého napéti, je vys-
$inez ve vysoké peci.

Zelezo ve vysoké peci se
tavi pri teploté kolem
1300 stupnu Celsia.

Teplota na povrchu Slun-
ce se pohybuje kolem
6000 stupnt Celsia.

Elektricky oblouk vysoké-
ho napéti mlze pfi pribli-
Zeni ¢lovéka na nékolik
desitek centimetrd dosah-
nout teploty az 14 000
stupn( Celsia.

Vyboj elektrického oblou-
ku trva pouhych 200 mili-
sekund. Zasazena osoba

nema sanci uskocit. MET
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Ctyfi pétiny maji penéz dost?

Inflace ujida z finan-
ci. Vyssi mzdy ale
lidé moc nechtéji.

lidi, osm procent se povaZuje
za ,velmi nespokojené“.
V nejbliz§ich mésicich tak
chce o navyseni platu poza-
dat dvaadvacet procent oby-

bylo devatendct procent. Cesi
jsou pfitom v Zddosti o pfidd-
ni vyrazné skromnéjsi nez
lidé v jinych cdstech svéta,
primér ve sledovanych ze-

Cesi jsou tak nejméné odvaz-
ni ze 46 méfenych zemi.
»Dtvod, proc jsou CeSi v za-
méstndni mdlo asertivni, je
dlouhodoby a kulturni, souvi-

jména v minulych dekdddch
byl dtiraz kladen na disci-
plinu a tendenci nevycnivat
a neupozornovat na sebe,”
fikd Andrea Linhartovd Pald-

vatel Ceské republiky, lonito  mich je skoro dvojndsobny. sisvychovou a $kolstvim. Ze- nova. MET
Kdekdo v médiich ventiluje
nespokojenost s ohodnoce-
nim v prdci. Rict si o vic ale
nemaji lidé v umyslu. Vyply-
va to pfekvapivé z prizkumu

poradenské spolecnosti PwC.

INZERCE

-56 %

POUZE S APLIKACI

PFidat chce jen 22 procent
lidi, to je nejméné na svété
Neceld ctvrtina ceskych za-
meéstnanct se chystd fict si
v nejbliz§ich mésicich o vice
penéz. To je nejméné ze
46 sledovanych zemi, ve své-
té se v primeéru chysta Zadat
o navySeni platu 42 procent
pracovnik, vyplyva z leto$ni-
ho prizkumu PwC Hopes
and Fears Global Workforce
Survey, ktery méfil ndladu
a ocekdvdni vice nez 54 tisic
lidi ve sledovanych zemich
svéta.

Cesti zaméstnanci jsou se
svoji praci asi spokojeni. Vy-
razné méné lidi, na rozdil od
ostatnich zemi, si chce Fict
o navySeni mzdy, zdrovei ne-
chtéji praci ménit. ,Cesky
pracovni trh je zdravy, neza-
meéstnanost je nejnizsi v Ev-
ropské unii, firmy se doslova
perou o kvalitni lidi. To vSe
zjevné znamend, ze Cesi jsou
v prdci spokojeni, chtéji si
soucasnou pozici udrzZet
a boji se zmén. Nechtéji pro-
to zaméstnavatele drdzdit po-
Zadavkem na vys$s$i mzdu ani
zkouSet jiné zaméstndni,“ do-
mnivd se expertka PwC na i-
zeni lidskych zdroji Andrea
Linhartovd Paldnova.

Veprova kyta bez kosti
—v celku
chlazend, 1 kg, do vyprodani zasob

Meloun vodni
1 kg, v nabidce také Meloun vodni
krajeny, 1 kg za 17,90 K¢ Akce /

15,90 K& Aplikace

-51%

POUZE S APLIKACI

N

HANACKE

| JomiT

JIHLAVANKA
R

STANDARD
ORIGINAL

Ceska odvaha stoupla o tFi
procenta

Celkem 65 procent lidi tak
rikd, Ze je se svym zaméstnd-
nim spokojeno, z toho 13 pro-
cent je ,velmi spokojeno“.
Nespokojena je pak ctvrtina

(NE)SPOKOJENI?

15

Tolik procent lidi se chysta

Jihlavanka
Standard
mleta kdva, 1 kg
v 299 K& (-57 %)*
Hanacka Vodka
37,5%, 0,51,
11=239,80 K¢

v 119,90 K¢ (0 %)*

-38%

POUZE S APLIKACI

zaméstnani. | kvali vyssi
mzdé. V porovnani se své-
tem zaostavame v pracovni
migraci o jedenact procent,
v jinych zemich bude zrej-
mé ménit zaméstnavatele
26 procent pracovniku.

Ze sledovanych zemi chce
praci zménit méné lidi jen
v Koreji. Divod zmény? Nej-
castéji prepracovani a pro-
blém se splacenim G¢ta.

Ao
albert

STOJi ZA TO JiST LEPE

Pizza Guseppe
335-468 g, 100 g od 14,10 K& Akce /
12,92 K& Aplikace, vybrané druhy

v 59,90 KE (-8 %)*
*Nejvyhodnéjsi cena na trhu za poslednich 30 dni.
Akce plati v prodejnach Albert od 28.6. do 4.7.2023 nebo do vycerp:

i ésob v j ivjch prodejnéch. Seznam viech prodejen na www.albert.cz
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Najem se vyplati,
Cesi ale dal sni
0 Ziti ve vlastnim

V momentdlni nepfiznivé
finan¢ni situaci vyjde ziti
v ndjmu vyhodnéji nez
spldceni hypotéky na vlast-
ni bydleni. Vice nez polovi-
na lidi Zijicich v ndgjmu by
si pfitom pfala prestého-
vat se do vlastniho, ale té-

o o »
P1ji
Medvédi turistika

je popularni. Museji
ale prijit opatreni.

Severo$panélsky region Astu-
rie se snazi pfedchdzet nebez-
peénym incidentim s medvé-
dy. Oblast v ndrodnim parku
Somiedo v Kantaberském po-
hoii je podle deniku EI Pais
také jednim z mdla mist v Ev-
ropé, kde turisté mohou na
terase pit kdvu a pritom dale-

KRATCE

méf ve dvou tfetindch pii-
padi si to nemohou finan-
¢né dovolit. Na potizeni
bytu v CR je primeérné tte-
ba témér 15 rocnich platii.
S tim priSel prizkum Ces-
ké spofitelny, Evropy v da-
tech a Sociologického tsta-
vu Akademie véd CR. Polo-
vina respondentt potvrdi-
1a, Ze se jim bydleni pro-
drazuje. V bytové nouzi je
uz pres 150 tisic lidi. ~ érx

kohledem sledovat medvédy
hnédé v jejich prirozeném
prostfedi. ,,Trvalo ndim mno-
holet, nez jsme lidi pfesvédci-
li, Ze medvéd pro né nemusi
byt nebezpecny, kdyz se dodr-
Zuji urditd pravidla,” uvedl
Guillermo Palomero z nada-
ce pro medvédy hnédé (FOP),
kterd kvili tomu natocilaiin-
struktdzni video pro milovni-
ky prirody.

K tspéchu jejich kampané
prispéla i skutecnost, Ze med-
védi turistika pfindsi penize

Prodavac?

Vybrat si zbozi z regdlu
arovnou z obchodu odejit
bez zdrzovani se u kasy,
tak mohou lidé nové naku-
povat na berlinském nddra-
Zi Ostbahnhof. Potieba
neni zddny kosik, jen apli-
kace, kterd dvefe do obcho-
du s potravinami otevie

a pfes kterou se platba au-
tomaticky uskutecni. Pro-
dejna funguje nonstop. €Tk

kavu kousek od

do mistniho rozpoctu a také
vytvdri pracovni mista. Podle
ministerstva cestovniho ru-
chu regionu Asturie nabizi
pozorovani medvédd tucet fi-
rem, tfetina z nich v oblasti
Somiedo. ,Pfichdzeji lidé
z celé Evropy a ptaji se nds na
nejlepsi mista, odkud medvé-
dy pozorovat,” fekl deniku El
Pais feditel mistniho hotelu
Noe Alvarez.

V Kantaberském pohoii
zZilo jesté pred ¢tyimi dekdda-
mi asi 60 medvéda, nyni jich

medveéda

tam je na 370. S ndrdstem

medvédi populace roste
i pravdépodobnost stfetu
s Clovékem, pokud se med-
véd citi v ohroZeni. Minimali-
zovat takové situace se snazi
asturské urady spolu s nadaci
FOP a védci.

Pomalu medvédy odchytd-
vajia davaji jim obojky s GPS.
Ty umozni sledovat jejich po-
hyb a upozornit strdzce, po-
kud se pfiblizuji k vesnici.
Dalsi fize nazvand ,,podminé-
nd averze" spocivd ve vypésto-

vani podminéné nelibosti
medvéda ke zdroji potravy
naptiklad v popelnicich.
V okamziku, kdy medvéd za-
¢ne jist, vystfeli na néj strdzci
gumovy projektil, ktery neni
smrtelny, ale md zvife pole-
kat tak, aby se uZ na misto ne-
vrdtilo. V obcich ndrodniho
parku Somiedo se také kvili
medvédim instaluji napii-
klad elektrické ploty kolem
ult nebo specidlni popelnice
na odpadky, které by medvéd
nemél Sanci otevrit. €TK

INZERCE

TRAFO
GALLERY

ﬂ’\ Dcpra'vm’pgdnik
\a hlavniho mésta Prahy

Praha je nejlépe

dostupna s nami

materiz

Socharska vystava 14 umélct a umélkyn

Dékujeme partnerum Trafo Gallery
We thank our partners for supporting Trafo Gallery

Ministerstvo kultury CR, Magistrat hlavniho mésta Prahy, Canadian Medical,
Seznam.cz, Skupina CEZ, Dopravni podnik hlavniho mésta Prahy, Torst,

Art District 7, Radio Color, Radio 1 a Wine4You.

30.6.—13.8.23
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Uspory jsou potfeba, ale at boli
nekoho jiného, rikaji mn021 Ce

Dvé tretiny populace
nesouhlasi s na-
vrhem na zruseni
zameéstnaneckych
benefita.

Vldda ma dnes projednat na-
vrh zdkona, ktery by meél
uvést do praxe balicek ke
konsolidaci vefejnych finan-
ci. Ndavrh, ktery méni pres
60 zdkont, obsahuje opatie-
ni, kterd vyZaduji legislativni
zmény.

Postoj Cechti ke konsoli-
da¢nimu balicku zkoumal
podcast Insider moderdtor-
ské dvojice Michal Ptir a To-
mas Jirsa ve spoluprdci s vy-
zkumnou agenturou IPSOS.

Dle prizkumu, jehoZ sbér
dat se uskutecnil na zacdtku
cervna, vnimad vlddni balicek
pozitivné neceld tfetina
(31 procent) populace starsi
osmnadcti let.

Velky rozdil je ale ve vni-
mani balicku u voli¢t jednot-
livych politickych stran. Za-
timco voli¢i nejvétsi vladni
strany ODS ho vnimaji pozi-
tivné z 81 procent, voli¢i opo-
zi¢niho ANO a SPD pouze ze
13 procent, respektive 16 pro-
cent. I pfesto ale existuji té-
mata, na kterych se shodnou
jak volic¢i vladnich stran, tak
volici opozice. ,Negativ pri
hodnoceni bali¢ku je vic nez
pozitiv,“ glosoval Michal Kor-
mandk, Account Director spo-
le¢nosti IPSOS pro Public Af-
fairs.

Stat ma Setrit predevsim na
sobé
Jednim z takovych témat je
obecny souhlas s nutnosti sni-
Zovdani schodku stdtniho roz-
poctu a s tezi, Ze stdt toho ma
docilit pfedev$im tsporami
na vydajové strané, nikoliv
zvySovanim dani.

S obéma tezemi souhlasi
priblizné 80 aZ 90 procent po-

pulace bez ohledu na voli¢-
ské preference S vyrokem
Ze stdt md hledat uspory pie-
devsim u sebe, souhlasi vice
neZ 90 procent vSech respon-
dentti.

Rozdil ale nastal, kdyZ méli
lidé odpovédét na otdzku,
zdali jsou ochotni se sami
osobné nebo jejich rodina
spolupodilet na feSeni schod-
ku statniho rozpoctu. Tedy
zda souhlasi s tim, Ze se jich
predstavend opatfeni do-
tknou konkrétné. Na tirovni
celkové populace s timto vy-
rokem souhlasi 55 procent
obyvatel, ale u voli¢ti vldd-
nich stran roste podil na
81 procent, u opozic¢nich
stran klesd k 44 procentiim
a nejmensi hodnoty dosahu-
je u volica SPD, kde se jednd
0 37 procent.

SnizZeni platu ve statni sféfe
chtéji, stravenky nedaji
Postoje respondentd ke kon-
krétnim bodiim balicku jsou

Loty . “
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Podle prizkumu by lidé uv1tal1 kdyby stat podporoval obédy ve

firemnich jidelnach a stravenky.

znacné rozdilné. Zatimco se
sniZzovdnim plati ve stdtni
sféfe a ruSenim ndrodnich do-
taci souhlasi 62 procent, re-
spektive 56 procent popula-
u omezovani forem zamést-
naneckého stravovdni, jako
stravenky a kantyny (19 pro-
cent), nebo zachovani nulové
spotfebni dané na vino
(22 procent). Stejné negativ-
né je vnimdno i zvySeni dané

MAFRA

Z nemovitosti a jen o mdlo
vyssi akceptaci (25 procent)
md medidlné hodné propira-
né zruSeni danového zvyhod-
néni zameéstnaneckych volno-
casovych benefitt.

,Dvé tfetiny populace si
mysli, Ze zruSeni benefitd je
Spatny krok, a zastdvaji na-
zor, Ze stadt by mél podporo-
vat obédy ve firemnich jidel-
ndch a stravenky,“ dodal k vy-
stuptim Kormandk. MET

INZERCE
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Chtéji udrzet divocinu u dalnice
Na ddlnici mezi Pfibrami a Piskem je umisténo deset véelich li pro
800 tisic vcel. Pilotni projekt je soucdsti environmentdlni strategie spo-
le¢nosti Via Salis, kterd ddlnici buduje. Po dokonéeni D4 v roce 2024 bu-
dou véelstva rozmisténa i v dalSich lokalitich. Na projektu se podili vce-
lat David Zitek ze spolec¢nosti Prazska vcela, patronkou prvnich uli se
stala zpévacka Heidi Jankd. Inicidtofi pldnuji také vytvoreni takzvané
motyli ddlnice, coz je vysadba divokych luk v blizkosti ddlnice. CTK

7a Horakovou

zaznelo

Cesko si pfipomnélo

73 let od popravy Milady
Horakové a dalSich lidi
po vykonstruovaném
procesu.

Symbolickou minutu ticha drzeli
Ucastnici piety ve vazebni véznici
v Praze na Pankrdci za prdvnicku
a politicku Miladu Hordkovou, ktera
byla v této véznici pred 73 lety popra-
vena po vykonstruovaném procesu.
Uctit jeji pamdtku prisli zdstupci
obou komor parlamentu, vlady a ar-
mddy, ktefi pfipomnéli i dalsi obéti
komunistické totality. Prdvé vcera si
Cesko pfipomnélo Den pamadtky obé-

DALSi POPRAVENI

Po Ginorovém prevratu v roce
1948 se rozbéhl politicky proces
s Miladou Horakovou. Kdo byli
dalsi odsouzeni?

e OldFich Pecl byl pravnik, podnika-
tel, clen protikomunistické opozi-
ce. Mezi dQvody zatceni bylo
to, Ze byl dfive podnikatelem
(,kapitalista“, ,majitel dolu”), také
byl hlasitym kritikem komunistd.

Jan Buchal byl predstavitel protiko-
munistického odboje. Byl zatcen

a priclenén do procesu s Horako-
vou jako dlikaz, Ze pfipravoval
ozbrojené akce na Ostravsku.

e Zavis Kalandra byl divadelni kritik,
historik, pfekladatel a novinar.
Bezpecnost ho zatkla ndhodou,
plvodné si prisla pro jeho Svagra.
Byl oznacen za protirezimniho
Stvace, s Horakovou se neznal. Kva-
i kritice déniv Moskvé byl vhod-
nou osobou, ktera vyhovovala
koloritu zamysleného procesu. MET

ticho

ti komunistického rezimu. Re¢nici
poukazovali zejména na paralely
mezi hrizami v byvalém Ceskoslo-
vensku po druhé svétové vdlce a dnes-
ni ruskou agresi na Ukrajiné.
Prdvnicka Milada Hordkovd, prdv-
nik Oldfich Pecl, $tabni strdZmistr
SNB Jan Buchal a novindr Zavis Kalan-
dra si ve vykonstruovaném procesu
vyslechli 8. cervna 1950 trest smrti
a 27. ¢ervna byli v pankrdcké véznici
popraveni. Hordkova se stala symbo-
lem politickych procesti v komu-
nistickém Ceskoslovensku. Na obéti
komunismu vcera lidé vzpominali
také na dalSich mistech — na praz-
ském Ujezdé, u pamatniku Milady
Hordkové u sidla Poslanecké snémov-
ny, v Hradci Krdlové, Tereziné, Olo-
mouci a dalSich méstech. CTK

Prezident Pavel
0 své minulosti

Prezident Petr Pavel se na pietnim
shromdzdéni k ucténi pamdtky obéti
komunismu na prazském Ujezdé vy-
jadril ke své minulosti. Uved]l, Ze litu-
je obdobi své nevédomosti pred
rokem 1989, kdy systémova selhdni
komunistického rezimu poklddal za
chyby jednotlivct. Rekl, Ze po doplné-
ni vzdélani a ziskani Zivotnich zkusSe-
nosti se z toho poucil a Ze si o to vic
komunismu dokdzali mit k totalitni-
mu rezimu jasny postoj a odvahu se
mu postavit. ,,Sdm jsem patfil k li-
dem, ktefi v posledni fizi komunistic-
kého rezimu 80. let nedokdzali pro-
hlédnout jeho zlo¢innou podstatu.
Vzhledem k tomu, v jakém prostredi
jsem byl vychovdvdn a do jakych skol
jsem chodil, jsem si tehdy ani nedo-
kazal predstavit jinou alternativu po-
litické moci. Systémova selhdni rezi-
mu jsem povazoval za chyby jednot-
livct. Akceptoval jsem je jako danou
véc ajako néco, s ¢im se da zit,“ pfipo-
mnél Pavel své predlistopadové ¢len-
stvi v komunistické strané. €TK
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Sary Vary

Kdo nestihne navstivit Mezindrod-
ni festival Karlovy Vary, miiZe za-
mifit na jeho oficidlni ozvény Sary
Vary. Filmové perly z 57. ro¢niku
festivalu pfinesou od 10. do

16. cervence prazska kina Svéto-
zor, Aero a Pritomnost. V Brné
bude pod Sirym nebem promitat
kino Scala. Divdci uvidi to nejlepsi
z karlovarského programu, kde
nechybi ani ocenéné snimky z fes-
tivalu v Cannes. MET

Jak sviti mésta
a polarni zare?

Jak potemnuje, nebo
naopak zari do noci Zemé
z pohledu osm set kilome-
tri vzdalené druzice?

V brnénské hvézddrné se chystaji na
Festival planet. Jeho novinkou bude
obfi nafukovaci model Zemé ponofe-
né do tmy, se zndzornénim noc¢nich
zdrojt svétla i poldrni zdfe. Takzva-
nou Temnalénu si zdjemci na Kravi
hofe prohlédnou od 10. do 16. ¢erven-
ce a poté znovu od 1. do 8. srpna.

Plitno, z néhoZ je desetimetrovy
model usity, na potisku zachycuje
mapu nocnich svétel na planeté
Zemi od mést pies ddlnice a rybdiské
lodé az po pfirodni zdroje, jako je po-
ldrni zdfe. Pfredlohou pro potisk, kte-
ry vytvarné zpracovalo studio Visua-
love, jsou snimky sondy Suomi NPP,
kterd od roku 2012 monitoruje Zemi
z vysKy asi osm set kilometrdi a zazna-
mendvd nocni svétla se Sestkrdt vét-
$im prostorovym rozliSenim a 250nd-
sobnym dynamickym rozsahem nez
predchazejici detektory. Na Temnalé-
né jsou tak zobrazena lidska sidla, né-
které ddlnic¢ni tahy nebo ostfe stieZe-
né hranice.

Modely $ila spole¢nost Kubicek Vi-
sionair, kterd stoji i za dal§imi projek-
ty pro brnénskou hvézddrnu (viz
box). Prace na nich trvala desitky ho-
din mensiho tymu. , N4s technik mu-

SPECIALITA BRNA

Obfi nafukovaci modely vesmirnych
téles se v poslednich letech staly
specialitou Hvézdarny a planetaria
Brno, turistickou atrakci a vyhledava-
nym motivem amatérskych i profe-
sionalnich fotograf.

¢ Vlbec prvni planetu na zakdzku
vyrobila firma Kubicek Visionair
v roce 1997. Od té doby jich do své-
ta vypustila vice nez stovku. V roce
2019 vytvorila prvni vesmirny mo-
del pro brnénskou hvézdarnu —
zevnitf prosvétleny Lunalon, tedy
model Mésice. Na ten se za jediny
vikend pfislo podivat kolem osmi
tisic lidi. ,,0d té doby pro hvézdar-
nu kazdy rok usijeme jedno nové
téleso. Letos se jednd pravé
o Temnalonu,“ pfipomind Urban.

sel nejprve zpracovat data a vytvorit
technickou konstrukci. Nejvice prace
si vyzddalo samotné $iti planety, nad
nimz Svadlenka strdvila témér tiicet
hodin. Poté bylo potfeba pldtno jesté
ruc¢né nastiihat,” popisuje Karel Ur-
ban z firmy. Podle néj se maji navstév-
nici festivalu na co téSit. A to za kazdé-
ho pocasi, protoZe ldtka je velmi odol-
nd. Modely zvlddnou i boutku, uchy-
ceni vydrzi ndpory vétru az do rych-
losti 15 metrt za sekundu. MAP

Uz 1. srpna se do parku na Kravi hofe na tyden vrati spolu s Temnalénou (na snimku)

také dalsi predchozi modely — Lunalén, Marsmeloun a Heliosféra.

KUBICEK VISIONAIR

= —_}
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,Z]istil jsem,
dobré néco tlacit na krev®

Od pdatku do nedéle se kond
v parku u Zdmku Wichterle
ve Slavic¢iné dalsi ro¢nik Kar-
paty festu. Pofadatel Marcel
Zvonek s partou kamaradi
pripravuji uz Sestndct let
akci, kterd ptivodné byla jen
charitativnim Détskym
dnem a koncertem. Letos zde
zahraji naptiklad Chinaski,
Jelen nebo Sto zvirat. Podle
Zvonka se pofadatelim
osvédcil také zptisob placeni
pres Cipy. Nejen o tom mluvil
vrozhovoru pro denik Metro.

Na co byste letos navstévniky
nalakali? Co jste nachystali
nového?

Letos budeme poprvé hrat na
hlavnim pédiu také v nedéli
béhem détského dne a mame
v programu nové tanecni Sa-
pit6 s mnoha dydzeji.

Jak tézké je pro vas sehnat
znama jména, kdyz nepatfite
na festivalovém poli mezi ty
nejvétsi hrace?

Zvonek nabizi akci s charitativnim
presahem. ARCHIV M. Z.

7e neni

Karpaty fest md jiz mezi
umeélci své jméno, védi o nds
a hlavné védi, Ze se o né krd-
lovsky postardme.

FESTIVALOVY

SERIAL

Podle ceho vlastné skladate
program?

Podle svého vkusu, dotazi fa-
nouskil a také se jezdim na
kapely divat. SnaZim se, at to
mad hlavu a patu, nicméné on
se ten line-up nakonec stejné
poskldda. Festival je zivd véc,
a zije si tedy vlastnim Zivo-
tem. Zjistil jsem, Ze neni dob-
ré néco tlacit na krev.

Na akci je mozné platit jen
¢ipem, osvédcil se vam tento
model? Nestézuji si pak lidé,
Ze nevédi, kolik si na ¢ip na-
hrat penéz a jak se zbylé ko-
runy vraceji?

Cipovy systém se ndm osvéd-
¢ilanemdme diivod néco mé-
nit. Ndvstévnici si po pocdtec-
nich rozpacich na systém
pred ¢tyfmi lety rychle zvykli
anyni ocenuji mnohé jeho vy-
hody. Lidé védi, Ze veSkery zt-
statek ktery na c¢ipech necha-
ji, bude rozdan postizenym.

Jak mate nastavenou vysi
vstupenek? S ohledem na
kupni silu lidi z regionu,
nebo realné ke vSem zvysu-
jicim se nakladum?

SnaZime se drZet vySku vstup-
ného na inosné trovni tak,
aby si Karpaty fest mohl dovo-
lit opravdu kazdy. Jsme parta
kamarddi a jiz Sestndct let je
filozofie stejnd. Nesmime pro-
délat, a pokud néco vydéla-
me, je to fajn. To ndm vycha-
zi a dafi se festival zvétSovat
a zdokonalovat.

PAVEL
URBAN
p pavel.urban@metro.cz

INZERCE

Vyuzijte leto pro zdokonaleni svych IT dovednosti

Letni obdobi je vhodnou dobou na zvySeni kva-
lifikace nebo k nastartovani nové kariéry v IT.
Nové vam 82 % ¢astky kurzu miZe zaplatit stat!
Pocitacova Skola GOPAS, nejvétsi IT Skolici za-
fizeni v CR, je soudasti projektu Ministerstva
prace a socialnich véci (MPSV) ,,Jsem v kurzu*.

Vybere si opravdu kazdy, GOPAS v tomto rezimu
nabizi 200 druhti kurzd — od MS Office, prace s daty
v Power BI, prace s grafickymi programy az po pro-
gramovani. Pfi cené kurzu 50 000 K¢ tak 41 000 K¢
zaplati stat a vy doplatite pouhych 9 000 K¢&. Vyuzit
tuto moznost muze kazdy, nabidka je ur¢ena pro za-
méstnance, OSVC, studenty, ale i pro matky a otce
na rodicovské dovolené.

Prispevek az 50.000 Kc

na IT kurzy pro kazdého!

Pro koho? Uplné pro kazdého. Zaméstnanci, 0SVC, studenti
i nezameéstnani. Prispévek minimalné 82 % ziska tplné kazdy.

Dotované kurzy
Ministerstvem prace
a socialnich véci

Naucte se pracovat s daty v Excelu ¢i Power BI

V poslednich letech vSichni pracujeme stale s vEtsi-
mi objemy dat a tim vznik4 tlak na rozvoj pokro-
¢ilejsich dovednosti naptiklad v Excelu, Power BI
nebo firemnich databazich. Hybridni zptisob prace
prinesl i potiebu umét vyuzivat aplikace jako Micro-
soft Teams a SharePoint. Stale vice firem potiebuje
specialisty, ktefi umi data zpracovat a vytézit z nich
potiebné informace.

Upravte si sami fotky nebo vytvorte vlastni grafiku
Vytvortit pozvanku, prezentaci, vizualy na socialni sité
nebo tieba webové stranky se naucite levou zadni.
Kurz Uvod do Adobe Creative Cloud je idealnim pro-
stfedkem, jak zacit s ipravou fotografii ve Photoshopu

[ M5365
'M

Programovani

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operaéni program Zamé&stnanost

Financovano
Evropskou unii

nebo tvorbou grafik v InDesignu. Postprodukei videi
zvladnete jednoduse v Adobe After Effects a vytvofit
vlastni web se naucite na kurzu WordPressu.

Staiite se programatorem ¢i programatorkou
Pokud uvazujete napiiklad o nastartovani nové ka-
riéry, front-endovy jazyk jako JavaScript je dobrou
volbou, protoze vysledek své prace mtizete vidét
ihned. Pokud vés vice zajimaji data, doporucujeme
programovaci jazyk Python, kde se s velkymi obje-
my dat da dobfe pracovat.

Tyto kurzy a mnoho dalsich naleznete v nabidce $ko-
leni Jsem v kurzu.

Vice informaci na www.skola.cz.

@2 GOPAS

i v Vice informaci
IT bezpecnost
. g—
| = —_

www.skola.cz
www.mpsv.cz/jsem-v-kurzu
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Posledni zbytecna vyprava?
Ani ne! Harrison Ford stale bavi

Indiana Jones zase
kosi nacisty a furt
mu to pali. Prim
hraje nostalgie.

Dr. Henry Jones, zndmy spi$
jako Indiana Jones, je archeo-
log. TakZe si nejdriv probere-
me pdr dat. KdyZ v roce 1981
v kiné bézel prvni dil série -
Dobyvatelé ztracené archy —
bylo Harrisonu Fordovi
39 let. Kdyz byl pfed patndcti
lety na velkém pldtné ctvrty
dil s podtitulem Krdlovstvi
ktistilové lebky, Ford mél uz
ddvno tfi vnoucata a na dortu
sfouknul 66 svicek. Mdlokdo
by se tenkrdt, v roce 2008, vsa-
dil, Ze se Indiana Jones jesté
vrhne do dal§iho dobrodruz-
stvi. Kdo nemd rdd slovni tlo-
hy nebo si nepocital na prs-
tech, tak mu prozradim, Ze je
legenddrnimu herci osmde-
sdt let. Za pdr tydnid dokonce
osmdesdt jedna.

Nabizi se otdzka, zda uz
neni paté dobrodruzstvi drs-
ného dobrodruha s bicem uz
trochu pres ¢dru. Zahrani¢ni
recenze dokonce mluvily
o zbytecném pldcnuti do
vody. JenZe Indiana Jones je
fenomén. KdyzZ v 80. letech
bézely filmy v kinech, malym
holkdm a kluktim z4fily odi,
kdyz v 90. letech snimky opa-
kovaly v televizi, décka hltala
neuvéfitelnd dobrodruZstvi
zase. Dobfe si to pamatuji,
jsem jedno z téch décek.
Zavan tehdejSich dobrodruz-
stvi jsem v kiné vcera pocitil
zase.

Opét znéla z reprdki ta znd-
md melodie, znovu Indiana
Jones unikal o vldsek pfed po-
hromou a opét mu v cesté sta-
li nacisté. A hddejte, jak to
znovu dopadne.

Indiana Jones a ndstroj osu-
du, ktery jde zitra do kin, je
nejdel$im filmem z celé sé-
rie, trva pres dvé a pil hodi-
ny. Presto vam rychle utece

h. A\

a po vétsinu sledovani se bu-
dete usmivat. At uz pfi nardz-
kdch na dily minulé, ¢i pii se-
tkdni se starymi zndmymi.
Trochu jiny tsmév, nikoliv
vSak posmésny, se vim na
tvari objevi pti nékterych akc-
nich scéndch. Ale na to uz
jsme si pfi sledovani Indiany
Jonese zvykli. Obcas je akce

Harrison Ford oslavi 13. ¢ervence narozeniny. Bude mu 81 let. FALCON

L {

pritaZend za vlasy. Piedstavte
si starého profesora, ktery
prdvé odesel do dichodu, jak
prchd na policejnim koni
skrz slavnostni priivod, v je-
hoZz cele jedou astronauti
Neil Armstrong, Edwin
,Buzz*“ Aldrin a Michael Col-
lins. Celd honicka vygraduje
v metru, kde Indiana Jones

v sedle cvdld pred fitici se sou-
pravou. Tohle chcete vidét!

Jasné, tenhle koktejl uz
jste parkrdt pili a nejspis cCe-
kdte, Ze v roce 2023 dostane-
te néco trochu vic nez jen pri-
jemnou chut nostalgie.
V tombhle je ale novy Indiana
Jones malinko zklamdni. Ne-
Pprindsi nic uplné nového. In-
gredience jsou sice slibné.
Mads Mikkelsen a Antonio
Banderas jsou prfisady, které
umi udélat kazdy film o fous
chutnéjsim. Zavoni vam také
pfitomnost Phoebe Wal-
ler-Bridge. Ve findle je to ale
pordd ten stejny film jako
pred 42 lety. Jen tenkrdt chut-
nal svéZe a byl tiplné novym
zdzitkem. Nyni je to prosté
jen, jak pravi ustdlend fraze,
stary dobry Indiana Jones.

Harrisona Forda uZ nejspis
mockrdt na velkém pldtné ne-
uvidime, proto je Indiana Jo-
nes a ndstroj osudu pro filmo-
vé fanouSky v podstaté povin-
nost. MAH

INZERCE

10. 7. 2023

NEJVYSSi PURKRABSTVI
PRAZSKEHO HRADU

Jak se
vam libi

LETNI SHAKESPEAROVSKE SLAVNOSTI 2023

Zakoupenim vstupenek podpofite
¢innost Centra Paraple a jeho klienty,
kterym pomdahad najit cestu dal.
www.paraple.cz| f ¥ © @ in
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Hotel Kamyk je pro babicku
ivnucku domovem.

Dydzejka zachranuje

rodinny hotel na Machaci

Po nocich radi pod disko kouli, pres den vari
a serviruje jidla pro hosty.

Rodina, kterd nevzddvd své
sny. Tak by se mohlo prezdi-
vat RliZené Neumannové
a jeji vnucce Karolin Mikes,
kterou hudebni scéna znd
pod umeéleckym jménem Kao
Oui. Obé se rozhodly vyslyset
voldni svych srdci, i kdyz kaz-
dd v jiném odvétvi. Rizena
Neumannov4 se po zkuSenos-
tech z hotelnictvi a gastro
provozii rozhodla vyuzit
prazdnou vodohospoddiskou
budovu nedaleko Machova je-
zera a promeénit ji v rodinny
hotel Kamyk, ktery provozu-
jeuz 22 let, a dala tim zdzemi
i své vnucce Kao, kterd si
v textu prdla vystupovat pod
umeéleckym jménem.

Pravé v hotelu Kao objevo-
vala lasku k hudbé a poprvé
si stoupla za mixdzni pult.
»,Mé prvni hrani bylo v roce
2014 c¢irou ndhodou,“ vzpo-
mind Kao. ,Na festivalu mél
hrat dydzej, ktery ale sviij nd-
stup zaspal, tak jsem si k pul-
tu stoupla s tim, Ze budu za-
tim predstirat, Ze hraju, nez
nékdo prijde, vypravi Kao.
,JenzZe dydzZej neprtisSel a do-
padlo to tak, Ze jsem predsta-
veni odehrdla j4,“ sméje se
dydzejka. Od té doby proces-
tovala svét a svymi melodie-
mi roztancovdva navstévniky
soukromych i vefejnych akci.
Spolupracovala s mnoha vel-
kymi zahrani¢nimi znacka-
mi a spole¢nostmi.

Valka zménila vse

Pro obé podnikatelky se situa-
ce zacala ménit se zacdtkem
covidové pandemie — obé té-
méf ze dne na den prisly

o moznosti obzivy. Hotel Ka-
myk zel prdzdnotou, Kao ne-
mohla vystupovat. A pak vy-
pukl vdle¢ny konflikt na
Ukrajiné, ktery Neumanno-
vou hluboce zasdhl - jeji ma-
minka (prababicka Kao) utek-
la z Podkarpatské Rusi, na
¢eském tuzemi ji pred rezi-
mem ukryval ve sklepé dok-
tor. Neumannovd, kterd se po-
dle své maminky angazZovala
ve vzdoru proti komunistic-
kému rezimu, chtéla nyni na-
bidnout prchajicim Ukrajin-
kam pomoc.

,Tou dobou jsem zila na
Tenerife, ale s babi¢kou jsme
se dohodly, Ze se vratim, aby-
chom spolu zorganizovaly hu-
manitdrni pomoc pro matky
s détmi, které do Ceska priSly
v prvni viné evakuace,” vypra-
vi Kao. V hotelu Kamyk pro
né vytvorily doc¢asné tutocis-
té. Spole¢nymi silami pomoh-
ly vice nez 300 Zzendm s dét-
mi, kterym ve spoluprdci s or-
ganizaci Radost détem a me-
cendSem Vladimirem Vodou
zajistily ubytovani, stravu,
pres 100 pdrt bot, kamion ob-
leCeni, 1ékid, vybaveni do
byti a dalsi potfebné véci.

,Po nocich jsme utéSovaly
placici déti i jejich mdmy
z traumatického Soku, ktery
utrpély, a snazily se jim vytvo-
fit bezpecné laskyplné pro-
stiedi, které jim pomitzZe zo-
rientovat se a vytvofit dalsi
pldn pro preziti,“ rikd Kao.
,Ackoli to byl jeden z nejtéz-
§ich rokd mého Zivota, proto-
Ze jsem byla neustdle soucds-
ti tak velkého utrpeni, byl to
rok nekonecné lasky a vdéc-

s s o

Kao Oui zije dva odlisné Zivoty, aby udrzela v chodu podnik své

babicky. To s sebou nékdy pfinasi vycerpani.

nosti. Ze svéta tipytivych dis-
ko kouli mé to vrdtilo noha-
ma na zem,“ pfizndvd Kao.
S babickou byly py$né na to,
co dokdzaly.
Nekondici boj o preziti
Kdyz se hotel zacal po néjaké
dobé pripravovat na znovu-
otevieni pro vefejnost, Kao
se méla vrdtit zpét na Teneri-
fe. JenZe nedlouho poté, co se
Kamyk zacal plnit prvnimi
hosty, se Neumannové zhor-
§il zdravotni stav. Z pavodni
rutinni operace balonkd na
rozsifeni tepny se stala ndroc-
nd operace bypassu. Kao odlo-
zila své pldny a spolecné se
sestrou Nelly se rozhodly, ze
rodinny podnik nenechaji
padnout. Nastoupily na babic-
¢ino misto, obnovily provoz
a prevzaly denni agendu.
Pfes den se Kao stard o vedeni
a chod hotelu, po pracovni
dobé odjizdi hrdt a bavit lidi.
,V noci usindm s buSenim
srdce a s mySlenkami na vse,
co musim stihnout, zaridit,
nezapomenout,” svéiuje se.
Rdno pfipravuje pro hosty
snidané, poté vyrizuje objed-
ndvky, zdsobovani a dalsi pro-

2x ARCHIV KAO oul

vozni zdleZitosti. ,Pak chystd-
me obédy, ndsledné se vchdm
do vylepsovdni zahrady nebo
pokojt, které nutné potrebu-
ji renovaci, ale v tuto chvili
bojujeme Ccisté o preziti,”
fikd Kao. Ndsledné znovu na-
stoupi do kuchyné, vari vece-
fe, a pokud ji cekd hrani,
sedd do auta a odjizdi za svou
druhou praci. Do hotelu se
vraci v noci s myslenkou na
snidané pro hosty a dalsi den.

»Mou misi je vlit do hotelu
opét Zivot. Jsme na to pouze
tfi a minimdlné do konce
zaf1 pojedeme na maximum.
Kdyby mi Stésti pfdlo, chtéla
bych zde vytvorit misto, kde
lidé mohou relaxovat, regene-
rovat, ucit se, pozndvat se
nebo tvofit. Chci tu organizo-
vat pobyty pro déti z dét-
skych domovi, matky samo-
zivitelky, co si nemohou do-
volit vzit svoje déti na dovole-
nou, a také nabidnout praci li-
dem, ktefi si prochdzeji téz-
kymi situacemi a ocitli se na
svété sami. Ale jsem si védo-
ma toho, Ze to vSechno sama
nedokdzu, takZe se uc¢im rict
si o pomoc,“ popisuje Kao své
sny. VERONIKA REICHELTOVA

INZERCE

Aktualni nabidky prace na jobDNES.cz

Specialista / ka finan¢nich sluzeb -
Pardubice. Pfijemné a profesionalni
vystupovani, zkuSenosti s prodejem vyhodou,
vzdélani ukonéené maturitou, vybomé
komunikaéni a vyjednavaci dovednosti, ochotu
pracovat na smény. E-mail:
kamila.huskova@aaaauto.cz

Vice na www.jobdnes.cz/detail/SA206Q

AURES Holdings
a.s.

Samostatny referent/ka odboru
Zivotniho prostiedi a dopravy. Usek
ochrany pfirody a krajiny, sprava zelené,
détska hristé, odpady, Uklid obce, Gzemni
planovani, tvazek 40 hodin, platova tfida 11,
Info na: www.praha-libus.cz, Email:
tajemnik@praha-libus.cz

Vice na www.jobdnes.cz/detail/F39FUE

of

Méstska Cast
Praha-Libu$

Referent/ka zén placeného stani-
prestupky UMC Praha 18 vyhladuje
vybérové fizeni na obsazeni pracovni pozice
referent/ka zén placeného stani-prestupky”.
Vice na www.praha18.cz. Kontakt: H
Klingerova, tel.: 284028172, e-mail:

hana klingerova@letnany.cz.

Vice na www.jobdnes.cz/detail/PHH6DJ

Méstska cast
Praha 18

Elektrikaf do Némecka, vyuceni nebo
praxe v oboru vyhlaska 50/1978 Sb. a
slozené prislusné zkousky, zru¢nost,
psychicka a fyzicka odolnost, samostatnost,
zodpovédnost, spolehlivost, ochota ménit

lokace, NJ A2, RP, viastni auto. E-mail: Persaroon e
d.krabec@arcon-jobs.de GmbH

Vice na www.jobdnes.cz/detail/HK6EEL

hrcnﬁc

Tajemnik. MC Praha-Libus vyhlasuje VR
na misto. Tajemnika. PInéni tikolt tajemnika
dle ustanoveni zakona ¢. 131/2000 Sb. o
hlavnim mésté Praze, platova tfida: 12, Info
na: www.praha-libus.cz, E-mail:
tajemnik@praha-libus.cz

Vice na www.jobdnes.cz/detail/980MBY

Ekonom/ka - Hlavni Gcetni,
vysokoskolské ¢i stiedoskolské vzdélani;
zkuSenosti s praci v pfispévkovych
organizacich; praxe v oboru min. 5 let; dobra
uZivatelska znalost PC, znalost G¢etniho SW
GORDIC/GINIS vyhodou. E-mail:
ludmila.prokesova@sccr.cz

Vice na www.jobdnes.cz/detail/5Q5Y9I

L/

Méstska cast
Praha-Libu$

P
e e

Stfedoceska
centrala
cestovniho ruchu,




4 partaci z Iékarny pro pohodové dny

Prvni pomoc na rany -

NARANYL!

Rychlé a bezpecné
oSetreni drobnych
poranéni, dokonce

bez Stipdni a paleni,
objevite v této revoluc-
ni novince!

Pripravek Naranyl sprej pod-
poruje zahojeni rdny, udrzuje
ji Cistou, omezuje tvorbu jizev
a hlavné jeho pouziti nestipe
ani nepdli. Tento zdravotnicky
prostfedek vytvdii ochrannou
bio-bariéru, ¢imz pecuje

0 podrazdénou pokozku, sni-
Zuje bolest jemnym chlazenim
a zvla¢nénim poranéného
mista. Pfipravek Naranyl je

k dostdni také ve varianté
gelu a je vhodny jak na fezné
rany, Skrdban-

ce, kozni

praskliny, Osetreni
tavk ina rany bez
osetreni Mar <o
pops- st||,)anll
lenin a paleni!
1. stupné.

H OSETREN|
FORANENE
KiZE

ZVEDA SE VAM TLAK?

Sahnéte po konopi!

"

8"

Necekejte na neblahé

nasledky vyssiho krev-

niho tlaku a dozivotni

)

Cannamedia®

HYPETEZIN

uzivani tablet s vedlej- %

Simi ucinky. Sdhnéte
po konopném ieseni!
Revolu¢ni doplnék stravy
Hypetezin vyuziva spojenou
silu konopi, hlohu a vinnou
révu pro efektivni modulaci
krevniho tlaku a zachovéni
dobrého stavu srdce, cév

a celého kardiovaskuldrniho
systému. Unikdtni slozeni

je navic doplnéno o $afrdn,
jenz omezuje nervové napéti
a podrdzdénost, které mohou
vy$si tlak zplsobovat. Fungu-
je efektivné a bez vedlejSich
Gcinkd.

Revolu¢ni,
maximalné

ucinné pripravky
CannamediQ vyuzivaji
aktivni konopny extrakt.

i

ri

Pokrokové reseni
KOZNICH PLISNI

Kozni plisné neboli mykdzy se projevuji svédé-
nim, zarudnutim nebo pdlenim. Nejcastéji vznikaji
na chodidlech a mezi prsty, kde jsou také pfic¢inou
neprijemného zapachu nohou. Plisné na nas cihaji
ve verejnych bazénech, posilovndch ¢i spolecnych
sprchach, ale mohou vznikat i castym noSenim
uzaviené obuvi. Jak s nimi rychle zatocit?

VlyzkouSejte novy zdravotnic-
ky prostfedek Cannaderm
Mycosin krém proti plisnim
obsahujici konopny olej

a dalSich devét aktivnich latek.
Forma emulzniho krému vytvéii
na povrchu klize nepfiznivé
prostiedi, ¢imz zastavuje riist

INZERCE

a mnozeni 99,9 % koznich
bakterii a plisni. Bylinné
extrakty zmirfiuji pfiznaky

krém
proti plisnim

. s vy, 4 3 1% hrden |
jako padleni, svédéni, zarud- ol et planim
nutf a nepiijemny zapach. r il M PP stor
z v . Ve Mm—-
Zarover obnovuji pfirozenou el s

kozni bariéru a posiluji odol-
nost klize.

Stop
KARPALNIM
TUNELUM!

Neustalé opakovani
stereotypnich
pohybli zpliso-
buje utlacovani
nervi v uzkém
misté predni
strany zapésti.
To vede k neprijemnému
mravenceni, paleni,
trnuti a bolesti v ko-
neccich prstl a zapésti
ruky. Nastésti existuje
ucinné feseni!

Vyleps$eny zdravotnicky pro-
stfedek KARPAL AKUT FORTE
ve formé mazéni omezuje
bolestivost a zlep3uije citlivost
prstd. Nové také potlacuje
otoky a posiluje nervy ruky.

Silnéjsi
slozeni

MAST |
N KARPALNI TUNELY |

PRI TORY |
PosILULE |
CUROFAGTEREIVMI FUMKCE |
SR PLLIE BOLESTVOST |
LEFHIESTILADAT s |

GOl !
2¥deidncicy presTedec |
Tctrick pireici |

KARPA-L |

AKUT

S LIE RERVOVY SYSTEM
VOBLASTIRUKCYLS

HAPOM LIk

HE SPRAVNEMU PROKRVENE
PREPIVA K UDAZEN|
HERMALH| PORYBLIVOSTI

A GITLIVEST AUKY M

Novinka

Vyzkousejte novinku — doplnék stravy KARPA-L AKUT
ve formé tobolek.
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stfeda 28. Cervna 2023

Praha sviti uz 300 let

PO PLYNU PRISLA ELEKTRINA

Historie osvétlovani
ulic saha az do roku
450 pred Kristem.

Prazské ulice byly poprvé sta-
le osvétleny pied 300 lety,
28. cervna 1723, kvili koru-
novaci Karla VI. ¢eskym kra-
lem. Celkem 121 olejovych
lamp osvitilo takzvanou kra-
lovskou cestu. Ta vedla
z Hrad¢anského ndmésti na
Malostranské nameésti pfes
Karltv most, Karlovu ulici,
Staroméstské ndmeésti a Celet-
nou ulici az k Pras§né brdné.
O osvétleni se postaraly lucer-
ny, které byly napdjeny riiz-
nymi druhy olejt. Casy roz-
svécovani luceren oznamova-
lo radni¢ni zvonéni.

Pripravy na korunovaci
Karla VI. zacaly v inoru 1723,
kdy ozndmil krdlovskym mis-
todrzicim v Praze sviij imysl
nechat se korunovat ¢eskym
krdlem. Mimofddnost této
uddlosti podtrhlo prdavé
i osvétleni metropole. S vl4-
dou Karla VL., ktery byl v Pra-
ze korunovan 5. zaii 1723, je

V prvni poloviné 19. stoleti
prisla faze plynového osvétle-
ni. Prvni novodobé plynové
lampy se objevily na Westmin-
sterském mosté v Londyné

v roce 1813. Poté se rozsirily
dal po Evropé.

¢ \/ Praze zacaly svitit v roce
1847, kdy vznikla nova ply-
narna v obci Karlin a 15. zari
téhoz roku bylo ve vybra-
nych prazskych ulicich za
velkého zajmu divakd rozsvi-
ceno prvnich 200 plynovych
lamp. Jiz o dva roky pozdéji
uz byla délka plynovych rour
ve mésté pres 12 tisic sah(,
coz jsou zhruba tfi mile. Kro-
mé plynu a oleje prisel na
scénu i petrolej.

¢dtek budovdni silni¢ni sité
v ¢eskych zemich. Za jeho vla-
dy se téz rozpoutala dalsi
vlna rekatolizace - prede-
v$im zaméfend proti nekato-
lickym vlivim v ceskych ze-

e Jesté vroce 1911 se petrole-
jem v Praze svitilo v 309 lam-
pach z celkového poctu 4678
luceren. Dalsi zménu prines-
la elektrina. Prvni méstské
verejné elektrické osvétleni
rozzafilo v tuzemsku jihoces-
ka mésta Jindfichdv Hradec
a Pisek (1887), v casti hlavni-
ho mésta se zacalo svitit
o rok pozdéji.

Po druhé svétové valce vyraz-
né poklesl pocet plynovych
svitilen, které nahradily elek-
trické lucerny. V historickych
¢astech Prahy vsak plynové
osvétleni prezilo az do polo-
viny 80. let 20. stoleti. | zde
bylo od roku 1985 nahraze-
no elektfinou.

Mezi prvnimi zacali ulice
osvétlovat pochodnémi Syra-
né jiz kolem roku 450 pted
nasim letopoctem. Ve starém
Rimé zase slouzily olejové
lampy zavésené pii vchodech

bé se po dobyti Araby svitilo
i na asecich dlouhych néko-
lik kilometrd. A ve Ctvrtém
stoleti jimali Cifiané zemni
plyn, ktery vedli bambusovy-
mi trubkami az k lampdm.

V Patizi zacaly byt stabilni
lampy zavddény v roce 1667,
v Londyné o rok pozdéji
a v Berliné az v roce 1680. Ve
vSech pripadech se pouzival
olej rizného pivodu (Inény,
olej z velrybiho tuku ¢i ze sla-
necka).

Prvni prazské nafizeni
stran osvétleni je z roku
1174, kdy bylo zavedeno tak-
zvané Sobéslavské privile-
gium, které nafizovalo praz-
skym Némcim, aby v noci
chodili po Praze pouze s po-
chodni.

V roce 1608 pro zménu ci-
saf RudolfII. pfikdzal osvétlo-
vat nékterd mista ve mésté
za pomoci kotld se zapdle-
nou smilou. A béhem tficeti-
leté valky byl zaveden zdkon
Ferdinanda IL, ktery natizo-
val prazskym obcantim, aby
méli s sebou pripravené
smolné vénce k osvétlovdni

spojovdn mimo jiné také po- mich. do domti. Ve Spanélské Cérdo-  ulic. €TK

HUNGARIAtour

MORE AUTOBUSEM
Portoroz - NOVINKA

4. 10.-8. 10. Hotel Histrion****

9 690 K¢/osoba ve dvoultizkovém pokoji
11 690 K¢/osoba v jednoldzkovém pokoji
Trasa: Praha - Bene3ov — Tabor — CB - Trebon
V cené: 4x ubytovani s polopenzi, vstup do
vodniho parku TERMARIS (v¢. svéta sauny),
doprava, delegat.

TERMALY VLASTNi DOPRAVOU
SLEVA 8 % léto (1.7.-31.8.)

Termalni lazné TERME 3000 (Moravské Toplice)
otevieno 8.00-21.00 h, vstup v cené!

Moravske Toplice (hotely Ajda**** Termal****, Livada*****)

Radenci (hotel Radin***¥)
Ptuj (hotel Primus***¥)

TERMALY AUTOBUSEM
Moravske Toplice

15. 8.-22. 8. Hotel Termal****
13 500 K¢/osoba ve dvoullzkovém pokoji
16 790 K¢/osoba v jednolGzkovém pokoji
Trasa: Praha - Benesov - Tabor — CB - Trebon

22.8. - 29.8. Hotel Termal****
13 500 K¢/osoba ve dvoullzkovém pokoji
16 790 K¢/osoba v jednolGzkovém pokoji
Trasa: Praha - Humpolec - Jihlava - Brno

21.12.-26. 12. Hotel Termal****
10 890 K¢/osoba ve dvoullizkovém pokoji
13 390 K¢/osoba v jednolGzkovém pokoji
V cené: 7x ubytovani/5x ubytovani
(Vanocni pobyt) s polopenzi,
vstup do termélnich 1azni TERME 3000,
vstup do termélnich hotelovych lazni a sauny,
doprava, delegat.

REZERVACE: Pisek tel.: 737 332 565, Praha tel.: 736 485 865 www.hungariatour.cz info@hungariatour.cz
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Www.metro.cz

Blizi se

Prazskou MHD
cekaji pres prazdni-
ny omezeni na tra-
tich tramvaji i metra.

Ztejmé to uz nikoho nepfte-
kvapi, ale radégji to pfipomi-
ndme. Prazskou MHD cekad
od 1. ¢ervence nékolik omeze-
ni, divodem jsou opravy
tramvajovych trati, vymény
koleji nebo rekonstrukce
v metru na trase C a A. Opra-
vy budou prazsky dopravni
podnik (DPP) stat zhruba
120 miliond korun. Prdce

42

Prazsky dopravni podnik se
spolecné s méstskou spolec-
nosti Prague City Tourism
rozhodl rozsifit provoz his-
torické tramvajové linky 42.
0d této soboty az do 3. zari
bude jezdit kazdy den od

10 do 18 hodin. Na lince se
stfida hned jedenact histo-
rickych vozd. Jizdenka na
tuto tramvaj zaroven slouzi
jako sleva pro vstup na nej-
znaméjsi prazské véze. MET

17.

Vystava dél srbského umélce
Dragoljuba Rasi Todosijevi-
e s nazvem Was ist Kunst?
si mimo jiné klade otazku,
za jakych podminek existuje
uméni. Expozici si mohou za-
jemci v Galerii hlavniho més-
ta Prahy v Domé U Kamenné-
ho zvonu prohlédnout do
17. zZafi. CTK

Pfipad odlozili.
Pachatel na
misté zemftel

Prazsti kriminalisté ukoncili
provétrovani pripadu pobodd-
ni dvou Zen v Novodvorské
ulici z prosince loniského
roku. Kvili amrti pachatele
ho odlozili. Policie to vCera
uvedla na Twitteru. Uto¢nika
policie postfelila pfi zadrze-
ni, zranénim na misté podle-
hl. Napadené Zeny, které
muz vibec neznal, prevezli
1ékafi do nemocnice. Jednu
z nich zachrdnili pfimou sr-
de¢ni masdzi, kterd trvala
80 minut. €TK

skond¢i 17. zari. , O letnich
prdzdnindch, kdy je vyrazné
nizsi poptdvka po MHD i pro-
voz automobil@l na komuni-
kacich, se snazime provddét
opravy, které by mély ndsob-
né horsi dopad na dopravu
v Praze, pokud bychom je
realizovali béhem Skolniho
roku,” uvedl technicky fedi-
tel podniku Jan Surovsky.

Metro

Kviili vymeéné prazci v metru
nepojede od 1. do 9. Cervence
metro v dseku Muzeum -
Prazského povstdni na tra-
se C. Na trase Prazského po-

vstani — Hlavni nddrazi bude
zavedena ndhradni autobuso-
va doprava. 5

Na trase A v useku Zeliv-
ského - Depo Hostivar nebu-
de metro jezdit od 5. do
9. ervence kviili moderniza-
ci zabezpecovaciho zafizeni
ve stanici StraSnickd. Jako na-
hradni dopravu mohou Pra-
Zané vyuzit autobusovou lin-
ku 125, kterou podnik pro-
dlouzi ze Skalky na Strasnic-
kou. Zavede také ndhradni
tramvajovou dopravu na tra-
se Olsanské hibitovy — Za-
hradni Mésto nebo Depo
Hostivar.

Vyluka cekd i metro C na
trase Vltavskd — Hlavni nddra-
Zi, a to od 15. do 16. Cervence
a 29. Cervence. Délnici budou
opravovat stropni desky nad
stanici metra Florenc. Cestuji-
ci budou moci vyuzit ndhrad-
ni tramvajovou dopravu. Po
dobu praci budou také zmeé-
ny v pravidelnych autobuso-
vych linkdch.

Tramvaje

Omezeni se dotknou i tramva-
jovych trati. Od 1. do 7. Cer-
vence dopravni podnik z di-
vodu vymeény koleji prerusi
provoz na trase Vitézné nd-

INZERCE

%Teplota stoupa,

ceny vdm kesaj|’<‘>6

Am,

Dein Bestes

konzerva pro kocky
hovézi maso v omacce
415 g

1472

3,59 KEza 100 g
VDLOUHODOBA CENA

od 15.06.2023 14,90 K¢
20.12.2022 17,90KE

& Moje dm-app
dm.cz

Na dm dlouhodobé ceny
se mohu spolehnout

R RN

7DE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPU

letni vylukova ,klasika®

mésti — Divokd Sarka a od
8. do 14. cervence v useku
Prasny most - Vitézné ndmés-
ti. Od 15. cervence do 10. srp-
na pak tramvaje nepojedou
ani v tseku Klamovka - Sidlis-
té Repy. Na tramvajové trati
mezi stanicemi Karlovo né-
mésti a I. P. Pavlova budou
provadény opravy od 11. do
20. srpna. Prdce omezi i silnic-
ni dopravu. Na trase Vypich —
Bild Hora nepojedou tramva-
je od 21. srpna do 3. zafi
a v iseku Mordan - Albertov
bude omezeny provoz od
1. do 17. z4fi. Vice informaci
na webu DPP. CTK

KRATCE

Darek pro
skejtaky

Na Luzindch v Praze 13
vznikne skatepark, na-
hradi ptivodni, ktery byl
uz ve $patném stavu.
Aredl bude urcen skate-
boardistim i bruslafGm
a cyklistiim. Radnice

za né&j zaplati zhruba
16,2 milionu korun, pfi-
¢emz sedm miliont po-
skytlo radnici mésto. Ho-
tovy by mohl byt v zari.

Nové stény
proti hluku

Magistrat podepise s Re-
ditelstvim silnic a ddlnic
smlouvu o spolupraci
pri vybudovdni protihlu-
kovych stén podél D1

v tseku podél Seberova
a podél ulice Formanskd
spojujici Ujezd a jiho-
méstské Katefinky.
Nové stény by mély byt
hotové jesté letos. Ndkla-
dy by mély dosdhnout
122 miliond korun. €Tk

Kulecnik

A7 do konce prdzdnin se
na Vltavé u Stieleckého os-
trova bude vzndSet interak-
tivni uméleckd instalace,
jejimz autorem je Madar
Ott6 Vincze. Lidé si ji mo-
hou prohlédnout z Karlova
mostu nebo zblizka na Sla-
padle. Umélec pfizptisobil
vystavu Praze. Pro ceskou
metropoli vytvoril specidl-
ni bilou kouli se stylizova-
nou podobou reliéfu Brada-
Ce, ktery byl na jednom ze
stavebnich kamen Juditi-
na mostu. MET



@ CITROEN

CITROEN C3 YOU!
LIMITOVANA EDICE

Styl, ktery si muZete dovolit.

UVér 0% JiZz za

5 let zaruka 329 90 Ké
Ihned skladem s DPH

Spotfeba: 4,5-5,9 1/100 km/ Emise CO, (dolni index): 117-134 g/km, foto je ilustrativni
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Rodinné vylety = nuda? Omy!!

Pres Sest stovek lidi
se zUcastnilo prazku-
mu, zda jsou letni
vylety s rodici otrav-
né, nebo déti kyselé
obliceje na dospéla-
ky jenom hraji.
Prdzdniny klepou na dvefe
a s nimi také letni vylety. Na
nich déti casto délaji otrdve-
né obliceje, a vypadd to, Ze by

radsi sedély doma u mobilu
nebo pocitace. Dobrd zprdva
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Sklenéné
podzemi

V podzemnim sdle Gorli-
ce na prazském Vysehra-
dé predstavuje do 3. zari
svou autorskou tvorbu
uzndavany skldrsky mistr
Jifi Pacinek. MET

ale zni, Ze ve skutecnosti to
s naSimi détmi viibec tak $pat-
né neni - na vylety s rodici se
tési 87 procent z nich, navic
maji détiirodice oblibené po-
dobné spolecné aktivity: tfe-
ba koupdni ¢i ndvstévy zoo fa-
rem a zoologickych zahrad.

Jak to probihalo

Vyzkum realizovala v ¢ervnu
agentura Ressolution na obec-
né populaci déti ve véku 7 az
15 let a u rodicd déti v tomto
véku. Celkem bylo v rdmci vy-
zkumu osloveno 318 rodict
a 320 déti. Nechala jej zpraco-
vat Mdjka - symbol svacin

prdvé na rodinné vylety. Hlav-
nim prekvapenim podle sbé-
ru dat je, Ze déti prdzdninové
vylety s rodic¢i opravdu bavi.
Priizkum tak bofi myty o li-
nych potomcich, ktefi by nej-
radsi sedéli doma u obrazo-
vek pocitaci. Je to dobrd zpra-
va nejen o mladSich détech
od sedmi do deseti let. Podob-
né odpovidali i teenagefi od
jedendcti do patndcti let,
87 procent déti prosté vylety
s rodic¢i bavi. Kdyz jim rodice
feknou, Ze se jede na vylet,
53 procent z nich si nadSené
fekne ,Super, tésim se“. Dal-
§ich 34 procent se tési ,nor-

mdlné“ pod heslem ,Bude to
fajn“. A kolik déti si povi
»Ach, ne, to bude vopruz“?
Jen Ctyti procenta. Vzkaz pro
rodice je tedy jasny: Neklesej-
te na mysli, kdyz déti obraci
oc¢i v sloup a vzdychaji. Ne-
mysli to tak. Jezdéte s nimi
na vylety, jednou na to vSich-
ni budete rddi vzpominat.

Koupacka a zviratka

Na oblibené vyletni aktivity
se Mdjka zeptala vedle déti
irodicd. Také zde mdme dob-
rou zpravu. VSechny bavi po-
dobné véci. Kdyz mély déti vy-
brat nejoblibenéjsi typy mist

INZERCE

%Moje telo,
moje volbat®

Dopomt(iZe k rovhomérné

a prirozené opdlené pokoZce.
Rychle se vstrebdvad a poskytuje
hydrataci aZ po dobu 24 hodin.

se inspirujeme

navzajem

dm.cz/zenskezdravi

= Moje dm-app
dm.cz

SUNDANCE
transparentni
samoopalovaci sprej
150 ml

7 K¢
49,93 K¢ za 100 ml
V¥ DLOUHODOBA CENA

od 27.01.2023 74,90 K¢
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7DE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPU

¢i aktivit, 67 procent jich
uvedlo koupdni, 56 procent
zoo a farmy, ¢tvrtina hrady
a zdmKy. Rodic¢e maji nejobli-
benéjsi dvojici stejnou: zoo
a farmy i koupdni zvolila asi
polovina. Hrady a zdmky
s détmi rdda navstévuje Ctvrti-
na rodi¢d. Co nedoporucuje-
me, abyste se nemuseli divat
na otrdvené obliceje? Na
chvostu u déti ztistala kultu-
ra (muzea atd.) ¢i nudné tary.

Havét na vyleté nechceme!
Jsou ale i véci, které détem na
vyletech vadi. Mdlokdo by hd-
dal, co ziskalo ¢erného Petra.
KdyZz mély déti vybrat tii
nejméné oblibené véci na vy-
letech, s ndskokem zvitézila
havét. Mouchy, komadri a dal-
§i breberky jsou s 37 procen-
ty jasnym vitézem neoblibe-
nosti. Ze by ndsledek mést-
ského zptisobu zivota?

Dlouhé a ndro¢né tary (byt
je to pojem v kazdé rodiné re-
lativni) jsou na druhém misté
s 25 procenty.

A na tfeti misto se piece
jen propracovala ocekdvana
absence wifi (23 procent).
Dobrd zprdva je, ze déti jsou
vlastné docela v pohodé s ¢in-
nostmi, u kterych se ¢asto na-
oko ,Sklebi“. Tedy tieba nut-
nost povidat si s rodiéi a sou-
rozenci (vadi jen necelym
¢tyfem procentiim) nebo ,,ri-
tudlni“ spole¢né fotografova-
nivadi 13 procentim.  MET

BLEBLE HOUBY?

15 %

Vétsinu déti sbirani hub
bavi, pouze 15 procent sou-
hlasi s tim, Ze sbirani hub

je otrava. Na talifi je ale
moc rady nevidi. Jen 23 pro-
cent déti je pak sni.  MET

V kolonach tré¢ime az 57 hodin roc¢né

Nizozemska spolecnost Tom-
Tom ve svém kaZdoro¢nim
dopravnim indexu uvddi, Ze
ve vice nez 60 procentech sle-
dovanych mést stoupl cas,
ktery Tidici strdvi za volan-
tem. Doprava globdlné houst-
ne celosvétové a Cesko neni
vyjimkou. Prizkum od spo-
le¢nosti INRIX zase vy¢islil,
Ze konkrétné v Praze stravi fi-
dic¢i v dopravni Spicce v pri-
meéru 57 hodin ro¢né.
Dopravni zdcpy ¢im ddl ¢as-
téji suzuji i mensi ceskd més-
ta — napfiklad v Ceskych
Budéjovicich v nich stravili fi-

dici 35 hodin za rok, o hodi-
nu méné pak v Pardubicich.

V této situaci mohou pomo-
ci alternativni formy dopravy
smeéfujici ke zklidnéni do-
pravy, napfiiklad spole¢nost
Arval proto zacala firmam na-
bizet moznost porizeni elek-
trokol na operativni leasing.

,Tato sluzba se hodi i do
mensich mést nebo na perife-
rie mést krajskych, kam cas-
to dojizdéji za praci lidé
z okolnich obci nebo na popo-
jizdéni v primyslovych ared-
lech,” upresiiuje Ale§ Poldk,
$éf firmy. Elektrokola ddle po-

mohou firmdm lépe plnit
ekologické zavazky, coz bude
hrdt roli kvili bliZici se povin-
nosti ESG ratingu, ktery uka-
zuje, jak se firma chovd
k ovzdusi.

Variantou pro nékteré fir-
my je vyuzivdni elektroaut.
Podle posledni statistky SDA
zacind obliba elektromobild
a hybrida v Cesku riist — po-
Cet registrovanych elektro-
mobild i plug-in hybrida se
za prvni ¢tyfi mésice meziroc-
né zvysil o vice nez 70 pro-
cent, i kdyZ v mezindrodnim
srovndni ddl zaostdvdme. MET

V Praze kazdé benzinové auto za dobu, kterou prostoji ro¢né v kolo-
nach, primérné vypusti 842 kg CO2. Rika to prlizkum TomTom.  MET
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Motol a Apolinar pro rodicky
bez registrace, Podoli on-line

Fakultni nemocnice
Kralovské Vinohrady
0 zméné neuvazuje.

Povinnou registraci k porodu
rusi po porodnici ve Fakultni
nemocnici Motol od ¢ervence
itakzvany Apolindf, porodni-
ce v rdmci Gynekologicko-po-
rodnické kliniky VSeobecné
fakultni nemocnice v Praze.
Roz$ifit Casovy interval pro
registraci chce Ustav pro péci
o matku a dité v Praze-Podoli.
Dalsi ze Sesti prazskych po-
rodnic zménu v nutnosti se
registrovat k porodu v den za-
¢atku 14. tydne téhotenstvi
nechystaji. Motolskd nemoc-
nice zrusila povinnost regis-

trace k porodu pfed vic nez
rokem.

Jednodussi proces

Porody bez registrace v po-
rodnici u Apolindfe mohou
vyuzit téhotné Zeny s pldno-
vanym datem porodu v roce
2024. ,Predpokldddme, Ze se
rodicky, které maji v téhoten-
ské pritkazce uvedeno datum
jeSté vroce 2023, doregistruji
béhem cervna 2023. Na nova
pravidla prejdeme postupné
zaCdtkem cCervence 2023,“
uvedl] vedouci perinatologic-
kého centra kliniky Michal
Koucky.

Nemocnice se podle néj
snazi proces zjednodusSit

a otevrit pro vSechny téhot-
né. Porodnice doporucuje

Modernizaci prosla v loriském roce i nemocnice v Motole. Takto

vypada jednotka specializované péce pro novorozence.

FN MOTOL

prvni ndvstévu téhotenské
ambulance ve 20. tydnu tého-
tenstvi, moznd je ale i dfive.
Od cervence se také zmeéni
stdvajici jméno kliniky na Kli-
niku gynekologie, porodnic-
tvi a neonatologie VFN a 1. LF
UK v Praze.

V Podoli on-line

Zmény v registracich podle
mluvcéi Gabriely HoSkové
chystd také I:Istgv pro péci
o matku a dité (UPMD) v Pra-
ze-Podoli. Nové bude mozZné
se on-line registrovat od
14. do 24. tydne. ,V piipadé
vaznych dtvoda se 1ze regis-
trovat i v pozdéjsim obdobi,*
uvedla HoSkovd. Téhotnd by
pak méla mezi 36. a 37. tyd-
nem téhotenstvi navstivit
prenatdlni poradnu k sepsdni
zdravotnické dokumentace
a ke vstupnim vySetienim. Z3-
roven porodnice upozoriuje,
Ze registrace je bezplatnd
a varuje pted zprostiedkova-
teli.

Fakultni nemocnice Krdlov-
ské Vinohrady podle mluvci
Terezy Romanové o zméndch
neuvazuje, zdjem rodicek je
podle ni velky. Fakultni Tho-
mayerova nemocnice v Pra-
ze-Krci uvddi, Ze registrovat
se je tfeba ve 14. tydnu a do
sedmi dni se rodi¢ka nebo
jejizdstupce musi do porodni-
ce dostavit pro razitko do pri-
kazu. Ve stejném tydnu se po-
dle informaci na webu rodic¢-
ky registruji také ve Fakultni
nemocnici Bulovka. €TK
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Historicka budova Apolinafe se dockala vétsi modernizace, takto
nyni vypada porodni pokoj s vanou. 2x VEN

X = A i
Porodni centrum u Apolinafe nabizi po rekonstrukci vétsi soukromi.
Skvéla péce o rodicky s détmi je samoziejmosti.

INZERCE

Vystav

v *iNg.cz

a stanu

Vybavte se na dovolenou!

31. 5. - 20. 8. 2023 - PVA EXPO Praha - PO-NE 10-20 -

VSTUP ZDARMA



0D STUDIA, KTERE NATOCILO FIL
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ZPRAVY Z VA

Kam vzit v patek déti

v Praze za Vysvedcem'?

Skolni rok se poma-
lu blizi ke konci

a vase ratolesti uz

se nemohou dockat
letnich prazdnin?
Redakce deniku Metro nabizi
nejrazné;jsi tipy, kam mizete
s détmi vyrazit po metropoli
za vysvédceni.

V pripadé parného pocasi
se urcité nabizi jet nékam
k vodé. Napfiklad pfi nd-
v§tévé Aquapalace Praha
v Cestlicich kazdy $koldk do-
stane zmrzlinu zdarma. Ziro-
ven zde startuje Havajsky pro-
gram, ktery pak bude nd-
vstévniky provdzet po celé
prdzdniny.

Pro malé i velké milovniky
stavebnice se slavnostné ote-
vird prvni Lego obchod, ktery
se nachdzi pfimo v prodejné
Alza v HoleSovicich. Svym ra-
tolestem zde muZete za od-
meénu poridit stavebnici, kte-

Déti se po vysvédceni rady v teplém pocasi zchladi v bazénu nebo

aquaparku.

rou tak uZ nemusite objednd-
vat on-line.

Vydejte se za zabavou

Praga Aréna md pro Zaky se
samymi jedni¢kami pfichys-
tanou jednu jizdu na moto-
kdrdch zdarma. Pro fanousky
pokémont se chystd akce Po-
kéTour, kterd se kond v nd-

INZERCE

www.merkur-casino.cz K

AQUAPALACE PRAHA

kupnim centru DBK Budéjo-
vickd. Pro déti zde bude pfi-
chystdin bohaty program,
vCetné soutéZi a tomboly.

Za zdbavou se urcité vypla-
ti vydat do Dinosauria Mu-
zeum Prague, které v den vy-
svédceni nabizi vstupné za
polovinu pro vSechny. Stejné
jako pohddkovy svét Maja-

land nedaleko letiSté, ktery
navic v pdtek nabidne zdar-
ma zmrzlinu. Tu bude na-
bizet také UGO Salaterie vOC
Myslbek za symbolickou
jednu korunu. A pokud s dét-
mi vyrazite napiiklad do Im-
perial Sushi na obéd nebo
vecefi, na zavér dostanou za-
darmo japonskou mochi
zmrzlinu.

Za korunu ke zvifatim

Pokud ddte prednost fauné,
prazskd zoo nabizi vstup pro
vSechny déti do 15 let za koru-
nu. ,,Jde o velkou zménu opro-
ti minulym letdm, kdy jsme
akci méli pouze pro déti, kte-
ré ziskaly zndmku 1 z pfiro-
dovédy, biologie a podobné,*
vysvétluje mluvci prazské
zoo Filip Masek a doddva, Ze
letos mohou déti nechat vy-
svédceni klidné doma. Vrdm-
ci programu se mohou zucast-
nit i specidlnich vychdzek za
volné Zijicimi Zivocichy v are-
dlu zoo. TEREZA SIMURDOVA

PREHLED AKCi A ODMEN KE KONCI SKOLNiHO ROKU

MERKUR
CASINO

MINISTERSTVO FINANCI VARUJE: UCASTI NA HAZARDNI HRE MUZE VZNIKNOUT ZAVISLOST!
ZAKAZ UCASTI NA HAZARDNICH HRACH A REGISTRACI OSOB MLADSICH 18 LET.

Zajdéte do bazénu, muzea i na zmrzlinu.

e Dinosauria Muzeum Prague nabizi
vstupné za polovinu pro vsechny.
Stejnou akci ma také Majaland,
ktery prida zmrzlinu zdarma.

* Narodni muzeum otevird Détské mu-
zeum. Expozice vybidne k poznavani,
imaginaci a kreativité.

¢ \/ Aquapalace Praha dostane kazdy
Skolak zmrzlinu zdarma.

V' Zoo Praha ceka vstupné za korunu
pro vsechny do 15 let.

Zmrzlina za korunu ¢eka na skolaky

v OC Myslbek v UGO Salaterii. Imperial
Sushi nabidne po obédeé ¢i veceri
japonskou zmrzlinu mochi zdarma.

Na stfese Centra Cerny Most bude
uz ve Ctvrtek zabavny program
pro déti, vstup bude zdarma.

PokéTour v OC DBK Budéjovicka
nabizi zabavny program pro fanousky
pokémond.

¢ \ parku Klamovka v Praze 5 probéhne
rozlouceni se Skolou.

Novy Lego obchod najdete v prodejné
Alza v HoleSovicich.

Pfed ZS Bratfi Venclik(i na Cerném
Mosté se bude malovat na chodniku,
kridy pro vSechny jsou zajistény.

Praga Aréna ma pro zaky se samymi
jednickami pfichystanou jednu jizdu
na motokarach zdarma.

Strahov také v 1été ozije
prochazkami nebo filmy

Genius loci Strahova je nezaménitel-
ny. Také letos v 1été oZije strahovsky
stadion riznymi akcemi. Organizace
Pamét ndroda pfipravila program pro
slune¢né dny i vlahé noci - od pouta-
vych prochdzek s priivodcem a zajima-
vych filmovych projekci aZ po debaty,
které jdou na dfen, a tematické vecir-
ky s hudbou.

Program na Strahové startuje uz
dnes a zac¢ne poutavou prochdzkou,
na kterou navdze beseda s MikuldSem

Kroupou a Adamem Drdou, ktefi stoji
za rozhlasovym dokumentdrnim cyk-
lem Piibéhy 20. stoleti. Zdjemci s nimi
nahlédnou do zdkulisi jejich cyklu, vy-
pravét budou také o cirkusdkovi z gu-
lagu, vzpominkdch na Heydrichovu
éru, svédectvi z kli¢ového srpna 1968
a mnoha dalSich. Pravidelné se v lété
konaji komentované prohlidky o his-
torii stadionu Strahov. Program Festi-
valu Paméti ndroda je pfipraven vzdy
v zdvéru mésice. MET
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Program Homeless blues
radnice Prahy‘9 slavi deset let

Bezpecna méstska
dzungle - znate
Klicovské sady?

Pomocnd ruka, kterou za dobu
existence prosly stovky bez-
domovcti. Diky programu Pra-
hy 9 je na Klicové cisto a bez-
pecno, fadé lidi pomohl vratit
se do bézného Zivota. Letos sla-
vi program Homeless Blues de-
set let.

Program vznikal v roce
2013 tak trochu intuitivné.
Meéstskd cdst se vydala cestou,
Ze bezdomovcim misto vytla-
¢ovani nabidla stavebni bunky
s tim, Ze na opldtku oni budou
ve ,svém rajonu“ udrzovat po-
rddek a cistotu. Osvédcilo se
to. Kazdy rok nasbiraji ,,jejich
bezdomovci“ kolem 50 tun od-
padkd.

»Spole¢né s radnim Tomd-
Sem Holeckem jsme pfed lety
fesili problém opusSténych
mist, kde vznikal nepofddek

a kde byly neustdlé problemy
s bezpecnosti. Zdroven jsme si
lamali hlavu nad otdzkou bez-
domovectvi, na kterou dosud
nikdo zddny zdzracny recept
nenasel a kterd s tim primdr-
nim souvisela. Napadlo nds, Ze
bychom to nazvali jednou ra-
nou a zkusili ,udélat kozla za-
hradnikem’. A ono to zabra-
lo,“ fik4 starosta Prahy 9 To-
mds Portlik.

Dal$im efektem bylo, Ze ten-
to koncept zamezil koncentra-
ci dalSich lidi bez domova
avzniku vyloucenych mist. Po-
dle zdstupct radnice ve findle
prispél i ke kultivaci takzva-
nych méstskych dzungli a uci-
nil je bezpecnéjsi. Jejich ,,své-
fenci“ maji pfimou linku na
méstskou policii a jen tak do
svého okoli problémové osoby
nepusti.

,Méstskd policie program
kvituje a dokonce ndm doporu-
Cuje klienty. Strdznici z terénu
znaji bezdomovce a dokdzi vy-
tipovat ty, pro které je devitko-

g |:"x 5
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Kli¢ovské sady se proménily
v oazu klidu. PRAHA 9

vd druhd Sance vhodnd. V mis-
tech, kde mame bunky, se po-
citové pro obyvatele devitky
zvysila bezpecénost a snizil po-
Cet vyjezdl strdznikd,” dodd-
vd Adam Vazansky, mistosta-
rosta Prahy 9 pro bezpecnost.
V mezicase se v rdmci pro-
jektu podarilo zaloZit ,malou
farmu“. Na Klicové tak miZete

PRISTRESKY

29

Tolik pristresi, které jsou
utocistém pro lidi bez do-
mova, momentalné Praha 9
ma. Buriky jsou rozmisténé
na vhodnych mistech po
celé méstské ¢asti. Progra-
mem prosly za téch deset
let vice nez dvé stovky

bezdomovcu. MET

narazit na stddo ovecek a koz,
které se ,staraji“ o trdvu. Sad
se i s pomoci obyvatel bunék
podarilo vyklucit a méstska
¢dst tu pravidelné porddd
,mostobrani“. Magistrdt sem
umistil susdrnu ovoce, kterou
miize vyuzit kazdy. O jeji ob-
sluhu se staraji také obyvatelé
mistnich pfibytkd. ,Klicovské

sady jsou takovd zelend odza,
kterou by mohli vyuZivat oby-
vatelé Vysocan pro relax a po-
byt v pfirodé v daleko vétsi
mife. Snazime se ted o zpfi-
stupnéni celé lokality,” dodd-
vd starosta Portlik. Méstskd
¢dst proto nyni vykupuje i dal-
§i pozemky na Klicové.
Program Homeless blues
ted ¢ekaji diky navdzdni s orga-
nizaci Neposeda zmény a ino-
vace. Lidem, kterym Praha 9
poskytla nebo poskytne pri-
stfesi, bude tym neziskovky
pomdhat s feSenim jejich situ-
ace, bude jim ndpomocny
s hleddnim prdce a zvldddnim
bézného Zivota. Méstskd cdst
pridéli Neposedovi dva pilotni
byty, kde bude zabydlovat vy-
brané kandiddty z programu.
,Bunky bychom rddi zrenovo-
vali a umistili na né soldrni pa-
nely. Uvazujeme i o néjaké for-
mé komunitniho hospodareni
a farmareni, pland je hodné,
uvidime, co se podafi,“ doddva
Portlik. MET
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EVROPSKA UNIE
Evropské strukturalni a investi¢ni fondy
OP Praha — pol ristu CR

technologif

pro bezpilotnf

NOVY HUB
PRO LETECKY
A KOSMICKY VYZKUM

OO~ PRAHA
= = ROSTE
S VAMI

TECHNOLOGIE | INOVACE | VYZKUM

Vyzkumny a zkusebnf letecky Ustav v prazskych Letfianech
md s podporou evropskych fondd novou budovu C3T.
Ve stfedoevropském kontextu unikdtni centrum pro rozvoj
kosmonautiky a letectvi se zaméruje predevsim na vyvoj
leteckou dopravu
i cestujicich a vyvoj kosmickych druzicovych technologii.

ndkladu

Q POSILENi VYZKUMU, TECHNOLOGICKEHO
ROZVOJE A INOVACI

(™) 2019-2022

-_— ~
== 173 740 000 KC

VYZKUMNY A ZKUSEBNI
LETECKY USTAV, A.S.

penizeproprahu.cz
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Racek a dron [t

Ve srovndni s PariZi, kde se pofdd néco déje, v Rennes chcipl
pes. Podobné jako v celé Bretani, ddvajii v jeji metropoli liSky
dobrou noc; i kdyz presnéjsi by asi bylo Tict, Ze tam ddvaji
racci dobry den.
Pravda, kdyZ uz se v ospalém Rennes néco ptihodi, obvykle to
vice ¢i méné vybocuje ze zavedeného fddu vSehomira. Napiiklad
- nejspis uplné - posledni demonstraci proti Macronové diicho-
dové reformé na poc¢dtku mésice v mém mésté necekané podpo-
tili mofsti rackové. Mistni policie nad shromdzdéni vypustila dro-
ny s cilem monitorovat demon-

, , Renneskfr stranty. Zdhy se zacali slétat racci

a na drony zautocili. Lidé pozoro-
pI'EfERt vali ze zemé ty scény v pfimém
byl iednim prenosu a volali: Rackové s nami!
2 Vzhledem k houZevnatosti rackli
Z pl‘V!ﬂCh, kdo policii nezbylo nez drony potup-
legallzace né stihnout. Fabrice Lerestif, ta-
vyuiil jemn.ik odborového svazu Force
° Ouvriére, to okomentoval slovy:
»Kolegové z odborového svazu rac-
ki jsou naSimi cennymi spojenci v boji proti drontim.“
Rackové se rozhodli otevfit zobdk moznd i proto, Ze aZ done-
ddvna bylo policejni uziti dront ve Francii zakdzano. JelikoZ
demonstraci ve Francii neubyvd, ale spiSe naopak, v dubnu vla-
da dekretem Spiclovdni ob¢anti s pomoci dront povolila. Ren-
nesky prefekt byl jednim z prvnich, kdo legalizace vyuZil. VysvédEeni uz se skuteéné pribliZilo! Zaci, studenti, ale i uéitelé
V pfipadé, Ze by racci v sabotdZnich akcich proti droniim po- a profesofi stfihaji metr poslednich dni tohoto $kolniho roku.
kracovali, by bylo moZno nasadit drony na samotné racky a po A pak uz dva mésice prazdnin, které si nahore zmifiovany Petr
identifikaci viidci tyto jedince exemplar- :
né potrestat.
www.martindanes.com

Bajza se svymi kamarady umél pékné uzit. Tak at si je uzije nejen
nas ctenar Karel Bogner, ale i vy vsichni! #metrotag #mojemetro

PLAY

MARTIN DANES \ ! s
BRETANSKY SVETEC y
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»Ja to pivo na tom
kole stésti snad
nevytocim.“

KAMIL BANDZAK
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DNES ZiTRA PATEK SOBOTA

2 1 4 NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
19/23 °C 23/27 °C 25/29 °C 23/27 °C Napiste bublinu a reaguijte na

sloupek na: www.facebook.com/
denikmetro FOTO: 2x AP

Teplot : & 8,1°C(1929) 1 35,0°C(1994)

: LAL'*‘?&: - .'l

20.10 Dobrodruzstvi 20.00 Modra krev Il 20.20 Vyména manzelek XIl 20.15 Vinafi(2) 20.00 O Black List
kriminalistiky (9/26) Podstatsti. O pravu a nesmlou- Jak zvladne temperamentni se- KladeRadi. Komedialni serial (CR, To nejlepsi z nasi rapové
Pismo. Krimiserial (CR/N/Fr., vavé. Timto rodovym heslem se stficka Petra rodinu se ctyrmi 2014). VIckovo vinafstvi se pri- stanice O BLACK
1991). Hraji: H. Zierl, J. Preis- po staleti fidi rod Podstatzkych détmi a tatinkem, ktery se pravuje na kazdoro¢ni navstévu .
sova, P. Stépanek, B. Hrzanova doma moc nepretrhne? fanouskd z Kladna. Hraji: V. Po- 21.00 Ocko hity
21.00 Mistfi starych femesel stranecky, J. Smutna, T. Kostkova
21.05 Vrazdy v kruhu (9) (7, 8/8) 21.35 Malé lasky Il 22.00 Naked Attraction Finland
Laska je cerny kan. TV serial Jakym zptsobem vznikaly véci V dnesnim dile bude na porod- 21.35 Show Jana Krause Osetrovatelka Yena hleda
(CR, 2015). Hraji: I. Trojan, denni potreby pred staletimi? nim séle rusno. Docka se ma- Jan Kraus, jak ho znate, Zivotniho partnera
R. Krajco, H. Vagnerova, minka Alena po trech dcerach v Uspésné show!
M. Némec 21.55 Sleéna Marplova Vi koneéné kluka? 22.30 Single Lady Il (9/10)
Krimiserial (VB, 2013). Hraji: 22,40 Show Jana Krause Rekonstrukce. Divoka jizda po-
22.20 Princip slasti (1/10) J. McKenzieova, T. Hughes, 22,40 Namorni vysetiovaci kracuje! Hraji: Jana Plodkova,
Krimiserial (CR/Pol./Ukr., 2019) J. Vanderhamova, A. Barnard sluzba XIX (7) 23.50 Ano, $éfe! Jaroslav Plesl, Jifi Vyoralek,
Krimiserial (USA, 2021-2022). Na prazském ostrové Stvanice, Kristyna Leichtova a dalsi
23.20 Eva tropi hlouposti 23.25 Requiem pro panenku Hraji: R. Carroll, G. Cole bojuje restaurace Tiebreak
Komedie (CR, 1939) Drama (CR, 1991) o pFizen hraca i vefejnosti 22.45 Ocko flirt
23.40 Mentalista lll (14, 15) Proud klipC se vzkazy divakd
00.45 AZ-kviz 01.00 Nejvétsi tankové bitvy Krimiserial (USA, 2010) 01.05 Policie v akci Ocka

Vydava: MAFRA, a. s., Karla Englise 519/11, 150 00 Praha 5, IC: 45313351, www.metro.cz. Kontakty: 225 065 111, dopisy@metro.cz, jmeno.prijmeni@metro.cz. Redakce: $éfredaktor - Petr Holecek,
zastupce $éfredaktora - Simon Merta. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, ¢len IF ABC. Inzerce: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, 225 065 120. Tisk: mafraprint — Praha a Olomouc

« Evidenéni ¢islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811. Distribuce: PNS, a. s. Vychazi denné v pracovnich dnech. ® MAFRA, a. 5., 2022 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti a $ifeni ¢asti nebo
celku obsahu deniku METRO (véetné jejich pfekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakazano. Vydavatelstvi MAFRA, a. s., je ¢lenem koncernu AGROFERT.
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SPORA ENERGIi =
TE PROTI HMYZU —
VOLEJTE IHNED
NEJNIZSi CENY

777038 001
wwgeto.or

Prace - nabidka

e Chcete 200K¢/hod? Jste in-
validni dichodce? Pojdte k
nam uklizet kanceldre v Praze.
Volejte 774510686.

=

e Agentura PANCER s.r.o. pfi-
jme zaméstnance na pozici do-
zor expozic v rdmci celé Prahy
(objekty Narodniho muzea).
Velmi nadstandartni mzdové
podminky. Mozné DPP. Moz-
né i pro OZP (naborovy pfispé-
vek). Tel.: 800888042.

E-mail: nabor@pancer.cz

e PRIVYDELEK za 150-178
Ké/hod - pokladni v Praze a
okoli, zaskoleni, online rezer-
vace smén, zalohy.

Tel.: 222534534,
www.creditczech.cz

¢ Dopliovani zbozi za
150-185,90 Ké/hod, smény
denni/nocni, ONLINE REZER-
VACE, zalohy, prodejny v Pra-
ze a okoli.

Vice na tel: 222534534

KOHO HLEDAME

ABAS

IPS MANAGEMENT

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské ndmésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

e Nabizime 176,60 Ké/hod za
pultovy prodej lahtdek/do-
pek peciva - i BEZ PRAXE, den-
ni zalohy, Praha a okoli .

Tel.: 222534534,
www.creditczech.cz

o Agentura PANCER s.r.0. pfi-
jme zaméstnance na pozici
ostraha v ramci celé Prahy (ob-
jekty Narodniho muzea). Vel-
mi nadstandartni mzdové pod-
minky. Mozné i pro OZP (nabo-
rovy prispévek). Mozné DPP i
HPP. Tel.: 800888042.

E-mail: nabor@pancer.cz

¢ Pohodova vikendova briga-
da na prodejnach. Nabizime
odménu az 185,90 Ké/hod dle
pozice a lokality, denni zalo-
hy, online rezervaci.

Tel: 222534534

o Agentura PANCER s.r.o. pfi-
jme zaméstnance na pozici za-
sahova jednotka Praha (Narod-
ni muzeum) - mzda 182
Ké/hod. Mozné DPP i HPP.
Tel.: 800888042.

E-mail: nabor@pancer.cz

Cerpaci stanice TOMEGAS
Plzeriska ul., Praha 5

Pfijme obsluhu na HPP

Pouze pro zdjemce
sinvalid. diichodem / ZPS.
Mzda 30.000 - 35.000 K¢/més.

Tel.: 727 871 595

PRACUJTE

V BRANZI
BEZPECNOSTI
A OSTRAHY

800 108 111
nabor@abasco.cz

e VOLEJTE ZDARMA

Cheete stiezit hodnoty jako STRAZNY?
Mit pevnou pozici jako RECEPENI?
Nebo hlidat zbozi v OBCHODECH?

Amzete byt klidng | VEDOUCi!

Dame Vam sluzebni obleceni.

Do préce to miiZete mit blizko
nebo Vés rovnou ubytujeme.

Ataky Vam déme zalohu na mzdu.

e Pro SJv Praze 1 hleddme vy-
ucenou kucharku nebo po-
mocnou kucharku. Nastup
28.8. 2023. Kontakt
222318721,777303423 Dvora-
kova

o Méstska ¢ast Praha 6 - Ufad
méstské ¢asti nabizi vykon pra-
ce UCETNI. Bliz§i informace
jsou zverejnény na www.pra-
hab6.cz v rubrice Volna pracov-
ni mista. Lhata pro doruceni
pisemnych reakci: 19.07.2023
v podatelné Ufadu méstské
¢asti Praha 6. Kontakt: Ing. Ko-
courkova, tel. 220 189 355.

¢ Pfijmeme invalidni dichod-
ce na roznos letakd.
200k¢/hod + motivaéni slozka.
Volejte 774510686

o 75 SPITALSKA Praha 9 pfi-
jme kucharky/kuchafe na plny
uvazek, nastup 14.8.2023. Po-
zadované vzdélani: vyucen/a
v oboru, praxe nutnd. Své CV
zasilejte na e-mail:
zabenskap@zsspitalska.cz

az1 000 000 ke

za STAROZITNOSTI
Obrazy, nabytek,

_ hodiny, hodinky,
Sperky (zlaté. granat.
briliant.). Mince
(zlaté, stiibrné) Sklo,
porcelan, bronz
Stribro, Savle, housle
a jiné zajimavosti
I cela poztistalost.

PORADIM

tel.: 603 505 686

HLEDAME NOVE

* Stabilni zazemi

* Dobré finan¢ni ohodnoceni

HPP ID 125 CZK/hod.,
DPP 115 CZK/hod.

* Motivacni bonusy

« Vhodné i pro CID, ID

* Naborovy prispévek
5000 CZK po
odpracovani 3 mésicl

OLID
SECURITY

www.solidsecurity.cz

e GREENSYSs.r.o. pfijme udrz-
bafe pro kancel. objekt na Pra-
ze 4 na HPP/DPP/ICO. Odmé-
na dle zrucnosti 3045
000/més. hrubého.
608680896, info@greensys.cz

* Prijmeme strazné na pozici
na Praze 1, 4, 8 a 9. Pochtizko-
va ¢innost, prace s PC na DPP,
Cisty RT, zalohy mozné. Tel:
777077611, volat 8-17h.

 PFijmeme IHNED na HPP pra-
covnici na uklid VS koleji v P-4.
Pracovni doba 7 - 15.30 hod.
Plat 19.500 - 27.500 K.

Tel. 774771103

¢ Prijmeme Sikovného udrzba-
fe do Penzionu na Praze 9 (i vi-
talniho dichodce). Dobré pla-
tové podminky.
Tel.: 728127554

* Recepcni , obsluha recepce
a provoz znalost PC, nutnd
volna pozice na Praze 10,2,5
pozice je vhodna pro ID
Pracovnidoba 9 - 15 hodina.
778527851

e Zveme vas na krestanskou
prednasku ze série Archeolo-
gie potvrzuje Bibli, tentokrat z
obdobi zajeti a navratu ze zaje-
ti. Pfednasi univerzitni profe-
sor historie z USA s pfekladem
do cestiny. Ctvrtek 29.6. v 18
hod., KD Ladvi, Buresova 2,
vstup zdarma,

info: 731102709

Auto-moto - poptavka

* Sbirdm auta, motorky, trak-
tory, voj. techniku, dily, vraky,
technické prikazy, typové
osvédceni, vybaveni dilen, ga-
radzi vse do r 1990.

Tel. 734843403

KONTAKTUJTE NAS
+ 420 605 043 387

EURQ PAPIER Velkoohchod s papirem

- Praha 10, pratelsky kolektiv

» Nastupni mzda 28.500 K¢ véetné odmény
« Moznost pIné hrazenych prescasii

+ 13. mzda + dalsi mimofadné odmény

« Flexipassy 1.500 K¢/kvartalné

- Stravenky 180 K¢, 5 tydnii dovolené

« Prikaz na VZV/retrak zdarma

- Dal3i atraktivni benefity

EUROPAPIER - BOHEMIA

Pan Kerekes - tel.: 602 102 355
j-kerekes@europapier.cz| www.europapier.cz

K Pérovné 1384 /13,

Praha 10 - Hostivai

Skoly

MATURITU v SOSP PROFIT!

Od zafi ve DVOULETEM dalkovém
nastavbovém studiu (skola P-3, 1x za mésic).

Tel.: 222 516 437,739 592 875
www.skola-profit.cz

Starozitnosti

KNIHY!
Koupim
knihy
nové;jsi
I starSi +
starozitny
a retro
nabytek
do stylové
citarny
- kfesla, Zidle,
stolky, lampy,

obrazy,
knihovny aj.

J r JURIS REAL

Nabizime
primy vykup
nemovitosti
\lyreSime pravni
vady, dluhy

a exekuce.

V pripadé
zprostredkovani
prodeje nabizime

moznost okamzité
vyplaty zalohy.

777 306 102

Knihy a casopisy

 1.603478873

o STAROZITNIK koupi: obrazy,
grafiku, knihy, hodinky, Sper-
ky, mince a bankovky, sklo,
porcelan, sochy, starozitny na-
bytek. Dékuji Dyn.

Tel. 702401621

¢ Koupim hodiny a obrazy v ja-
kémkoliv stavu. Jsem sbératel,
ne prekupnik. Slusné jednani.
Platim hotové.

Tel. 602654613,
alex.kratochvil@volny.cz

e Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porcelan, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

¢ Koupim obrazy ceskych a za-
hrani¢nich malifG - krajinky,
portréty atd. a jiné starozitnos-
ti. Kontakt:

e-mail: manvel4@seznam.cz,
tel. 721235964

Prondjmy - poptavka
¢ Hledam dlouhodoby prona-
jem bytu pro 2 os. Potrebuje-
me: dlouhodobé, dobré MHD,
nabytek nerozhoduje, ale dob-
ry stav ano. RK nevolat.
605845088

Nemovitosti - nabidka

Se spolumajiteli
neni rec?

O { s P
774 301 409
Vykoupime vas podil
za vic, nez myslite.
Nepotrebujete
souhlas spolumajitelt.
skayocapital.cz

uKUp
I(lglll

koupime jednotlivé
knihy i celé sbirky,
pozustalosti apod.

Pfijedeme
(pro vice nez 300 ks)
zaPlatime
odvezeme

I’ D" 4

tel. 604 1144 66

e-mail: arco@antikvariaty.cz

Nemovitosti - poptavka

KOUPIiM
CHATU

Hledam ke koupi chatu, chalupu
do 50 km od Prahy. Stav nerozho-
duje. Predem dékuji za nabidku.
Tel.: 725911070

KOUPIiM DUM
NEBO POZEMEK

v Praze a okoli. Pravni vady ne-
vadi. Financovani mam zajisténo.
RK-nevolat. Tel.: 725 719 745

e Koupim byt nebo diim v Pra-
ze, zaplatim pozadovanou
cenu a necham bydlet nebo
dozit. VSe na dohodé
777603019.
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Ctyfi medaile
Pistolafi Matéj Ram-
pula a AlZzbéta Dédo-
va ziskali na Evrop-
skych hrdch stiibro

v soutézi smiSenych
dvojic v rychlopalbé.
Tym skeetatek vybo-
joval bronz. Ten maji
také ragbistky po vy-
hfe 24:17 nad Belgii.
Tereza Stechovd bere
stfibro z thajského
boxu. CTK

Lvicata maji
postup na dosah

Cesti fotbalisté do
21 let hraji dnes na
mistrovstvi Evropy
proti Izraeli.

V Gruzii se svéfenci trenéra
Jana Suchopdrka presunuli
z Batumi do Kutaisi, kde na-
stoupi od 18.00 SELC v zave-
recném duelu zdkladni skupi-
ny ME proti Izraelcim. Tento
zdpas rozhodne o tom, zda
Cesi projdou do vyrazovaci
faze. ,Lvicatim“ po neceka-
né nedélni vyhfe 2:1 nad Neé-
meckem staci k ucasti ve
¢tvrtfindle remiza, Suchopd-
rek na ni ale nechce spoléhat.

Jednadvacitka by postu-
pem ze skupiny dosdhla na
nejvétsi dspéch od roku
2011, kdy hrédla na Euru semi-
findle. Ces$ti mladici nejprve
na uvod skupiny C prohrali
s favorizovanou Anglii 0:2, ve
druhém zdpase ale zaskocili

Kral McDavid

Utoénik Connor McDavid

z Edmontonu ovlddl preda-
vani cen NHL. Kapitdn Oi-
lers ziskal Hart Trophy pro
nejuzite¢néjsiho hrace sou-
téZe v hlasovani Asociace
hokejovych novindft i Ted
Lindsay Award podle sa-
motnych hokejistii. Pre-
vzal i Art Ross Trophy pro
nejproduktivnéjsiho hrdce
zdkladni ¢dsti a Maurice Ri-
chard Trophy pro nejlepsi-
ho strelce. CTK

obhdjce zlata a neCekané na-
krocili k postupu.

Suchopdrkovi svéfenci drzi
v tabulce druhé misto
s ndskokem dvou bodi na tie-
ti Némecko a ¢tvrty Izrael. Ve-
douci Anglie md jiz jisty po-
stup. Do ctvrtfindle projdou
prvni dva celky z kazdé ze
CtyT Ctyiclennych skupin.

Podle bookmakerd jsou
Cesi pred zdpasem s Izraelem
mirnymi favority. ,,Jsem rdd,
Ze budeme hrit v poslednim
utkdni o postup. Myslim, Ze
muzstvo je nastavené stejné
jako vzdy — nemysli na to, Ze
se bude remizovat. KdyzZ je to
mozné, chceme za kazdou
cenu vyhrdt,“ fekl Suchopd-
rek, jehoz svéfenci v nedéli
zvitézili poprvé od zaii a po
Sesti zdpasech.

»Vime o sile Izraele, vime,
Ze je schopny svym chytrym
fotbalem, dobrou organizaci
zejména v obranné fizi a nad-
standardnimi hrdci v ofenzi-
vé odehrdt vyborné utkdni.

Urcité nepijdeme do zdpasu
s tim, Ze jdeme remizovat,”
dodal byvaly cesky reprezen-
tant.

Zatimco jeho svéfenci maji
po dvou zdpasech skupiny tfi
body, Izrael na turnaji zatim
nezvitézil. V prvnim utkdni
proti Némecku prestdl dvé pe-
nalty a oslabeni v celém dru-
hém polocase a uhrdl remizu
1:1, poté podlehl Anglii stej-
né jako Cesi 0:2.

»Je to trochu zkreslujici.
V prvnim utkdni hrali polo-
cas o deseti, herni styl je pak
samozfejmé trochu jiny. Silu
Anglicand zndme, takZe Iz-
raelci ani v tom utkdni nemu-
seli ofenzivni kvality tolik
ukdzat. V minulosti v pfiprav-
nych, kvalifikacnich nebo
bardzovych utkdnich ale uka-
zali, Ze maji nadstandardni
hrace,“ poznamenal Suchopé-
rek. .

Ve stejny cas jako CeSi bu-
dou hrat o nadéji na postup
Némci proti Anglii. €TK

O dalsi rok

Brankaf Tomas Grigar
(na snimku) prodlouzil

s fotbalisty Teplic smlou-
vu o dalsi rok. Ctyficetile-
ty kapitdn ptisobi v seve-
roc¢eském klubu uz od
roku 2009. Na postu bran-
kdfe posilila Sparta, kdyzZ
do jejiho tymu zamifil

z Jablonce slovensky
reprezentant do 21 let
Jakub Surovcik. CTK

Odhlasily se tfi
Cesky pro inavu

Po Petie Kvitové se z turnaje
v Eastbourne na posledni
chvili odhldsily Barbora Krej-
¢ikovd a Markéta Vondrouso-
v4. Omluvily se kviili inavé.
Hned v 1. kole turnaje vy-
padly Marie Bouzkovd a Bar-
bora Strycovd. €TK

Byty - poptavka

BYT/ DUM POPTAVKA
s pritelkyni hleddme ke koupi byt
arodinny diim v Lounech, pfipadné
v dojezdové vzdalenosti do Loun.
V jakémkoli stavu.

Portmonka

PREMIUM
KUPOOOOOON

foodora
MARKET

PRO ZiSKANI
KUPONU
SI STAHNETE
APLIKACI

VICE INFORMAC| O PREMIOVYCH KUPONECH NAJDETE WWW.ELKUPOMN.CZ

Nemovitosti - poptavka

Dékujeme za pfipadnou nabidku.
Tel: 731117 381

POPTAVKA CHATA HORY
koupim chatu/chalupu nebo
stavebni pozemek na horéach,

¢i v dojezdové vzdalenosti do hor.

Krkonose, Krusné, Orlické, Jizerky,
Sumava. Mize byt i Vysocina.

Na stavu nezélezi, spiSe na misté.
Tel.: 773 117 381

e IHNED VYKOUPIME V43 byt,
rodinny ddm, ¢inz. dam, poze-
mek. Hotovost do 3 dnd. Vyre-
Sime cokoli — privatizaci, prav-

ni vadu, dluhy, exekuce.
800662222.
e Koupim nékolik starSich

byt na investici. Jsem pfimy
kupec a platim hotové. Byt si
sam vyklidim a zrekonstruuji.
Dékuji za nabidky, Grygar
739641969

e Koupim BYT, dim. Nabizim
zdarma moznost doziti senio-
rd, pfip. dluhy uhradim, zalo-
ha moznd. Slusné jednani,
pravni servis. Dékuji J. Jurdova
725805115,

KOUPIM BYT
V PRAZE

jako investici pro déti, pravni
vady, dluhy nejsou piekazkou.
V byté muizete dale bydlet. Platba
ihned. Realitni kancelafe prosim
nevolat. Tel.: 601 522 292

e Koupim nékolik starsich
bytd na investici. Jsem pfimy
kupec a platim hotové. Byt si
sam vyklidim a zrekonstruuji.
Dékuji za nabidky, Grygar
739641969

Pronajmy - nabidka

¢ Pronajmu zafizeny byt 2+1,
71 m2, 1. p., v RD, P-6, Bild
hora, moznost ndjmu garaze v
zahradé. Tel. 602850267
Vymény
e Zajistime VYMENU vasi ne-
movitosti, rozdil ceny doplati-
me, vybrat si mdzete i z nasich
nemovitosti, které vlastnime.
774335509.




KOUPELNOVE CENTRUM

druhu obkladu a dlazeb
sy _U3

slinuta, n Zo ana,
keramicka dlazJ

pro vysokeé =
zatizeni gh .. TAL64006/lesk

“dlazba: 60x60cm
Na nasi vystavni plose uvidite vzorové koupelny, které Vam pomohou
nacerpat inspiraci a vybrat si koupelnu presné podle svych prestav.

0‘ ke ’/ . www.marketis.cz

AREAL NAKL. NADRAZi VRSOVICE
Bartoskova ul. 1496, Praha 10

tel.: 972 228 463, 465-6 / mob.: 602 652 177
m e-mail: marketis@marketis.cz

s L r- O - Prodejni doba: po-st: 7:00-18:00, ¢t: 7:00-20:00, pa: 7:00-18.00, so: 8:30-13:00

obklady / dlazba / sanita / sprchové kouty / vanicky / baterie
koupelnovy nabytek / stavebnl chemle / listy / naradi / doplnky

4 Illl
ZEBRANO
obklad: 20x40cm:

_i

ujit spemalnl nabldku' '

unur:l.uovﬁ
CENTRUM |

siéva

I
1
1
1
* 41 Platiod:

=) 28.6.-8.7.
MOinOSt dopravy : Nzeg?pétnitnavyrobky
po Praze a okoli! |

11. jakosti, akéni a vyprodejové
| slevy nelze séitat.




