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PRAHA ﬁ denikmetro

,»Pa raski my
uZe négavarim*

Némcina se po roce 1945 stala
jazykem okupantti a roky byla
na okraji zdjmu. V zdkladnich
Skoldch se pak na cas prestala
ucit viibec. Podobny osud ted
stihd rustinu - od roku 1948 do

»Zmizela“ ¢tvrt

Mezi lety 1902 a 1921 byly
Vysoc€any samostatnym
meéstem, v roce 1922 se staly
soucdsti takzvané Velké Prahy.
Podivejte se v deniku Metro

na mista, kterd uz neexistuji.
Snimky vznikly na podzim roku
1989, kdy Vysocany byly velmi

neutésenou a zanedbanou ctvrti
a pocitalo se s tim, Ze vSechny
domy budou zbourdny. STRANA 12

pddu komunismu v roce 1989
dokonce povinny jazyk
v Ceskych skolach. STRANA 2
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Hokejisté Pardubic obhajili prvenstvi v zakladni Casti extraligy a ziskali podruhé Pohar
Jaroslava Pouzara. Rozhodli o tom v utkani 50. kola vyhrou nad Karlovymi Vary 6:2.
Druha prazska Sparta uz Dynamo nemUze v zavérecnych dvou kolech preskodit.
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Némcina byla bita.
Po roce 1945 se stala
jazykem okupant(

a roky zila na okraji
zajmu. V zakladnich
skolach se prestala
na Cas ucit vlibec.

Rustina jako prvni povinny ja-
zyk. To byl Zelezny zdkon Ces-
koslovenského Skolstvi po
roce 1948 az do padu komu-
nismu v roce 1989.

Na stfednich skolach rustina
pred lety posilovala

Ve vétsiné zdkladek jedind za-
hrani¢ni mluva, anglictina
nebo némcina ¢i francouzsti-
na jako volitelné hodiny, pri-
padné jako nepovinné. Vyjim-
kou byly jazykové zdkladni
Skoly, kdy se rustina vyucova-
la uz od tfeti tfidy (v normdl-
ni Skole od ctvrté tiidy),

Denik Metro zjistoval, jaky
je zdjem o vyuku ruského ja-
zyka v soukromych jazyko-
vych Skoldch. ,,0 vyuku rusti-
ny je od chvile vdlky na Ukra-
jiné minimadlni zdjem, v tom-
to semestru evidujeme Kko-
lem tficeti studentd,” fikd Lu-
cie Kratochvilovd z jazykové

@ ,Sla jsem k optikovi pro silngjsi bryle

Katefina Vozdecka (64 1), Brno

I

M FA aodesiajsems informacs,
~ jak si opravit ocCi

BEZ NICH!"

,, Na zakladni $kole jsem nosila bryle.

Odmalic¢ka jsem je neméla rada! Zrak
se v priibéhu let zhorSoval. Po Sedesatce bez
bryli to jsem moc nevidéla. Pamatuji si ten
den, protoze to byly narozeniny mé dcery.

Zené jde?! Pomyslela jsem si. A vytdhla z tasky

matovala jsem si na nazev tohoto ptipravku:
PRO AUTOREGENERACI ZRAKU. Sku-

rozmazava. Nemusela jsem nosit bryle. Po
nékolika dnech jsem méla dojem, Ze mam
nové oci! A to vechno se prosté stalo samo!
Ted vidim lépe, nez kdyz jsem byla mlada. N¢-
kdy si délam legraci, ze ted ¢ekdm, az Némci
najdou néco na omlazeni jinych ¢asti télal*

Sla jsem k optikovi, protoze jsem potfebo- :
vala vymeénit bryle za silnéjsi. Vybirala jsem :
obrougky, zatimco Zena vedle mé kupovala :
slune¢ni bryle. Zeptala se, jestli jsem zkusila :
tu némeckou novinku na opravu oéi. O co te

mobil a ukdzala mi tento ptipravek. Pfivezla
to dcera z Némecka. Je to nové a ted'to roz-
ddvaji zdarma. Po nékolika dnech jsem na §
Cteni nepotiebovala ani bryle! - tekla. Zapa- :

te¢né byl k objedndn{ zdarma. Neméla jsem
co ztratit (zdarma!) a objednala jsem si to. :
Bylo to v§echno jako zazrak! Po pér dnech
uZzivéni tohoto pripravku jsem si viimla, Ze :
mé oc¢i jsou méné unavené, obraz se méné :

=3
L)
i_’
Novy némecky &
: pripravek k

AUTOREGENERACI
i OCl umoziuje: R
@ vidét ostfeji

a jasnéji - blizko

i na dalku Rl
@ posilit ocni svaly a zrakovy
nerv

@ zbavit se piekrveni, paleni,
skotomu

NOVE 0Cl za 14 DNi!

Vedéli jste, ze
do 02.03.2024
mUzZete ziskat
némecky pfipravek na
AUTOREGENERACI ZRAKU
zcela

ZDARMA?

916201943

(Po-pa 8:00-20:00, so-ne 9:00-18:00,
pevné pfipojeni za sazbu operatora)

Ucili bychomi jen ctyri,
zajem méli ale jen dva

,Ve Skolnim roce 2023 az unds dlouhodobé zijici Ruso-
2024 se poprvé v nasi tficetile-  vé, které nelze podezirat ze
té historii neoteviel zddny sympatii k ruskému preziden-

,My pa ruski negavarim.”
Vyuka jazyka je na dné

v pdté tridé se priddvala po-
vinnd anglictina ¢i némcdina.
Situace se radikdlné zménila
po roce 1989. Rustindfi se pfe-
ucovali na angli¢tindre.

Presto ruStina nezanikla.
Prekvapivé dokonce posilova-
la. ,Nejrazantnéjsi ndrtist po-
¢tu studentd rustiny zaregis-
trovaly stfedni Skoly ve skol-
nim roce 2009/2010, rustind-
It pribylo necelych pét tisic.
V roce 2017 se pocet studen-
td rustiny pohyboval na hra-
nici 31 tisic, cozZ tvofilo osm
z celkového poctu studentti
cizich jazykd,“ uvadi Martina
Mrhalkovd v diplomové prdci
o historii vyuky rustiny u nds
od roku 1945.

Skoly Jipka. Jednd se vétSinou  pficce zdjmu, predstavovala
o studenty, ktefi tento jazyk jen mneceld dvé procenta
studujiuz nékolik letavestu- vSech kurzi Glossy pro asi
diu pokracuji. Nezdjem orus-  Ctyfi tisicovky studujicich.
tinu vyvazuji naopak kurzy

Cestiny pro cizince, poptivka  Neznalost muze byt

se zvysila trojndsobné, prede- v budoucnu hendikepem
vsim ze strany ukrajinskych  David Dvorsky nezdjem o ja-
uprchlikd. ,,0 vyuku ukrajin-  zyk okupantt chdpe, je si vé-
Stiny ze strany Cechtijsmene- dom toho, Ze nezdjem je vy-
zaznamenali zdjem ani pfed sledkem ruské agresivni poli-
vdlkou a ani po jejim vypuk- tiky. Na druhou stranu vidi
nuti,” doddvd Kratochvilovd.  ddl nez za nejblizsi horizont.

Mrzi ho napfiklad ubytek pra-
covnich prilezitosti pro lekto-
ry rustiny, jimiz jsou casto

kurz ruStiny pro zacdtecni- toviVladimiru Putinovi.

- ~ATRA

ky,“ konstatuje David Dvor- ,Déjiny bézi rychle a vé-
sky, reditel Glossy — Skoly ja- fim, Ze Rusko bude mit lepsi
zykt. Vyuku by pry otevieli budoucnost po Putinovi.
ipro jenom Ctyfi zdjemce, na-  Schopnost pfimé komunika-
§li se pouze dva. ,Pritom po ce se pak mtize hodit, jako
covidu o jazykové kurzy zd- Slované jsme proti jinym Ev-
jem neustdle stoupd,“ fikd ropanim ve vyhodé,“ pripo-
Dvorsky. Vminulostisicerus- mind feditel jazykovky
tina figurovala az na Sesté  Glossy Dvorsky. PAVEL HRABICA

Elektricky obr. Tatra je bezemisni

Na brnénském vystavisti se konala konference o elektromobilité v ndklad-
ni dopravé. Beéhem akce byl také predstaven ndkladni automobil Tatra.
Koprivnickd spolecnost také zkousi sviij prvni automni viiz. Pti testech
v auté nesedi fidi¢, ovldda ho operdtor pomoci ddlkového ovldddni.  MET

KRATCE

Rusové chtéji africké
pfirodni zdroje

Ruska vojenskd rozvédka podle
zjisténi analytikd britského
think-tanku nabizi africkym vla-
ddm takzvany balic¢ek pro preziti
rezimu. Moskva je tak ochotna
poskytovat vojenskou a diploma-
tickou podporu vyménou za
pristup ke strategicky dtlezitym
prirodnim zdrojim.

Hlaste Spatné jednani
se supermarkety

EU vyzvala zemédélce a malé doda-
vatele potravin, aby se podélili

o zkusenosti s nekalymi obchodni-
mi praktikami. Protestujici zemé-
délci tvrdi, Ze je odbératelé §idi.
Tykd se to pfedevsim velkych su-
permarkett. EU v bfeznu predstavi
nékolik opatfeni, tykat se budou
tfeba transparetnosti trhu. €TK
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DOSTANOU MILIARDY

Vyplata véfiteld zkrachova-
lé Sberbank CZ zacne

18. brezna, oznamila to in-
solvencni spravkyné banky
Jifina Luzova. Véritelé, kte-
rych je pres 15 300, by méli
dostat 57 miliard korun.
Banka prila v CR o licenci
pred dvémi lety, a to kvali
zhorseni jeji situace s odli-
vem vkladl po zahajeni rus-
ké invaze na Ukrajinu. €Tk

Tuny kokainu a ha

Premiéra

Ndrodni divadlo Moravsko-
slezské zitra premiérove
uvede muzikdl Chicago.
Divdci se premisti do

20. let ve mésté, které bylo
lihni zloc¢inu a novindi-
skych senzaci. Svymi slav-
nymi melodiemi i nadcaso-
vym satirickym pfibéhem
14kd dodnes divaky po ce-
1ém svété. Do Ostravy se
vraci po vice nez tficeti le-
tech — a zdroven presné sto
let od kondni skutecnych
soudnich procest, jeZ jeho
pribéh inspirovaly. €TK

Ve Vv

SISE

vozili z CR v kamionech

Mezinarodni kauza
pasovani drog
prinesla prvni tresty.

Soud v Liberci vynesl prvni
rozsudek v mezindrodni kau-
ze paSovdni drog za miliardy
korun. Ctyrlatrlcetlleteho Mi-
chala Cerného, ktery zajisto-
val pfepravu narkotik, po-
trestal vézenim na 8,5 roku
a Sestactyticetiletého kuryra
Jana Chalupu osmiletym vé-
zenim. Tfilety podminény
trest se zkuSebni lhdtou na
pét let ulozil soud tfiatficeti-
leté Magdé Stiibrné, kterd
meéla v gangu okrajovou roli.
VSichni tfi uznali u soudu svo-

jivinu. V liberecké vétvi mezi-
ndrodniho gangu figuruje dal-
Sich osm obzalovanych, kteri
vinu popiraji a soud s nimi
bude pokracovat. Jde o nejvét-
§i drogovou kauzu minimadl-
né na severu Cech. Pres libe-
reckou vétev gangu Slo podle
obZaloby pfes tunu kokainu
a 3,5 tuny hasise.

V Liberci byl podle obZalo-
by velkosklad, ktery slouZzil
jako pfekladisté drog, jeZ se
dostaly do Evropy z JiZzni Ame-
riky a ze zemi Blizkého vycho-
du. Z Liberce drogy sméfovaly
dal$im zlocineckym skupi-
ndm v jinych stdtech. Skupina
je stihdna i za dovoz cigaret
s danlovym tinikem pfes 84 mi-
liond korun. UloZené tresty

Michal Cerny u soudu CTK

jsou pod hranici zikonné saz-
by. Cernému a Chalupovi hro-
zilo az 24 let vézeni. Soud zo-
hlednil, Ze oba ziskali status
spolupracujiciho obvinéného
a jejich vypovédi pomohly po-
licistim pfi rozkryvani ¢innos-
ti a fungovdni gangu. Proto do-
stali niZsi tresty.

Cerny se pfes dopravni fir-
mu podilel hlavné na zajiSténi
prepravy ukrytych narkotik
a jejich skladovani v Liberci.
Chalupa drogy vozil do skladt
i odbératelim v zahranici
a privdZel od nich penize.
U soudu uvedl, ze to byvalo
11,5 milionu eur (kolem 38 mi-
lionu korun) za jednu cestu.
Stiibrnd o aktivitich skupiny
prilis nevédla, ale Cerny vyuZzi-
val pro ¢innost gangu razitek
jeji firmy a pronajimal si nd-
kladni vozy, které firma Stiibr-
né vlastnila. Pfimél ji také,
aby pfi vysSetfovdni nepravdi-
vé vypovidala. Podle obZaloby
je hlavni postavou liberecké
vétve mezindrodniho gangu
uprchly Vilém Kovac. €TK

INZERCE

Se spolumajiteli
neni fec?

Vykoupime
vas podil
za vic, nez
myslite.

§ nepotiebujete
souhlas spolumajitelt

cenova nabidka
zdarma

& penize ihned pfi
podpisu smlouvy

skayocapital.cz

SURVIVOR

CESKO & SLOVENSKO
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Sbirejte ndlepky
a ziskejte skvélou slevu na kvalitni
italské nadobi z kameniny.

400G

Bohemia Sekt . .Kunm
Demi sec Selsky jogurt

0,751 bily

11=131,87K& 400g

¥ 98,90 K¢ 100g=4,98 K&

* Nejnizsi cena za poslednich 30 dni.

Nabidka plati od stredy 28. 2. do Utery 5. 3. 2024.
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CESKO UKLIDI

Velka jarni pomoc pfirodé vypukne za necely mésic.
Jesté nékolik dni si mizete pozadat o pomicky.

Povaluji se odpadky po okoli, cestou
do prdce, do Skoly, pfi venceni se
psem nebo pii prochdzce pfirodou?
Co si vzit s sebou pytel, pdr prdtel
a udélat dobry skutek?

»Zdroven toto gesto a priddni se
k celosvétové iniciativé opét pripomi-
naji, Ze odpadky do prirody nepatri,
je tfeba je neprehlizet a jit pfikla-
dem," fikd jedna z organizdtorek pro-
jektu Uklidme svét a zdroveni Clenka
Ceskoho svazu ochrdncii pfirody
(CSOP) Katefina Landova. Dobrovolni-
ci z minulych ro¢nikd podle organi-
zatord hldsi: ,Vysledky jsou vidét
okamzité a ten dobry pocit za to sto-
ji. Divod akce chdpou i malé déti,
které raddy pomdhaji.”

Nacini dorazi postou

Do zacdtku akce, tedy do 23. bfezna,
zbyva necely mésic. Zaroven zbyva
nékolik dni do uzavfeni Zddosti o bez-
platné zasldni tklidovych pomucek.
O ty si organizdtofi lokdlnich uklidta
mohou pozddat do 4. bfezna na webo-
vych strankdch uklidmesvet.cz, kde
se mohou také registrovat.

,Pytlli a détskych rukavic mame le-
tos i diky podpoie ministerstva Zivot-
niho prostfedi celkem dost, staci se
do akce u nds na webu jednodusSe na-
hldsit a ve formuldfi k tomu vyplnit
pocet pytld a rukavic. Balicek vdm
zdarma zasleme pfed hlavnim termi-
nem,“ hldsi tym Uklidme svét s tim,
Ze letos nabizi hlavné pytle a détské
rukavice kvili nardstajici poptdvce
Skol.

Kvuli krdtké zimé je jaro ocekava-
no dfive, na lov odpadkd se tedy vy-
plati jit letos zavcas, nez se zem zaze-
lend a odpadky prekryje. ,Neddvné
privalové deSté a vichry posunuly
mnoho odpadki do okoli vodotedi,
pokud tedy nevite, kam se za odpad-
ky pustit, ale chcete udélat dobry sku-
tek pro prirodu, prochdzka kolem po-
toka i feky je témér jistota,” ddvaji
tip organizdtofi.

Dob
obou téchto subjekti se pravidelné zaéastiuji i Zaci ze skolek a zakladnich skol.

Pochvaluji si i dlouhodobou pozi-
tivni zkuSenost s mistnimi samospra-
vami, které Uklidme svét znaji a ini-
ciativé fandi, v aspéchu dobrovolnic-
kych uklida totiz hraji zdsadni roli.

»Pokud se dobrovolnici na akci na-
hldsi s dostateénym predstihem,
zpravidla se s mistnim dfednikem ci
starostou bez problémt domluvi na
terminu a misté vyzvednuti naplné-
nych pytli. Pokud se jednd o vétsi
mnozstvi odpadu, jsou mnohdy
ochotni poskytnout i cely kontej-
ner,” potvrzuje zkuSenost Landova.

Desetitisice dobrovolniki

Zaddnim svého tklidu do formuldre
na web mohou podle Landové organi-
zatofi navic ziskat pro sviij tklid po-
tiebné dobrovolniky, ktefi si mohou
najit vhodnou akci podle lokality
a terminu a mohou se v pripadé po-
tfeby domluvit i pfimo s organizato-
rem. Organizdtortim z Ceského sva-
zu ochrdncid se dafi kazdoroc¢né
v rdmci jarnich a podzimnich akci
pravidelné shdnét tisice, nékdy i de-
setitisice dobrovolnika.

,Pojdte s ndmi béhem podzimu
prekonat 165 tun odpadu, které letos
na jafe posbiralo patndct tisic skvé-
Iych dobrovolniki!* vyzyvali verej-
nost loni v 1été zastupci CSOP. Bé-
hem lonského podzimniho kola kam-
pané Uklidme svét se ndsledné zapo-
jilo pres Sest tisic dobrovolnikd a na-
sbirali vice nez deset tun odpadu.

Hotovo neni ani za tficet let

Kampan Uklidme svét probihd pod
zastitou ochrdncid uz vice nez tficet
let. Jejim cilem je tiklid odpadu z ne-
legdlnich sklddek v prirodé, ale
i z ulic a jinych vefejnych prostor.
Uklidy organizuji dobrovolnici z celé
Ceské republiky, jednotlivci, organi-
zace, Skoly i firmy. Akce jim pfindSe-
ji dobry pocit, publicitu i vztah
k dané lokalité a prirodé viibec. Akce
majiivzdéldvaci prinos.
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Ratenice jsou obec leZici v irodné polabské niziné, asi kilometr vychodné od mésta

‘s

Pecky. Mistni chlapi jsou znami tim, Ze se pofadného uklidu neboji. 3x CSOP

»Zapojuji se rodiny, skupiny pfatel
nebo sousedt ¢i koleghi. Proto mo-
hou tklidy mit i komunitni charak-
ter a pozitivni dopad na vzdjemné
vztahy. Dobrovolnici si mohou napld-
novat a registrovat vlastni uklid,
nebo se pridat k nékterému jiZ regis-
trovanému. Na webové strance kam-
pané Uklidme svét najdou fadu uzi-
te¢nych informaci a tipd, dalsi infor-
mace k tomu pfiddvd i ministerstvo,“
dopliiuje Markéta Klimo z CSOP.

Cesko, nebo svét?

V aklidovych akcich pofadanych v tu-
zemsku maji ¢asto zmatek i néktefi
dobrovolnici, ktefi se jich ucastni.
Dobrovolnicky sbér odpadki totiz
v Cesku pofddd kromé CSOP takeé spo-
lek Uklidme Cesko, a to od roku
2014. Mezi lety 2017 aZ 2020 se na or-
ganizaci akce Uklidme Cesko podilel
i Cesky svaz ochrdnct pfirody. V sou-
Casnosti vSak oba spolky porddaji sa-
mostatné kampané. Cesky svaz
ochrdnct pfirody tedy momentdlné
uklizi svét. .

Spolek Uklidme Cesko pamatuje
také na prevenci. Provozuji proto od-
padovou aplikaci Kam s nim. Jeji au-
tofi doufaji, Ze se diky ni sniZi pocet

Dobrovolnici v minulych letech vysbirali tuny odpadu i z Orliku a v jeho okoli. V roce

TRASH HEROES

Vite, kdo to jsou trash heroes?
Dobrovolnici, ktefi spolecné
vyrazeji ven, aby vycistili zanera-
déna zakouti verejného prostoru
ve svém okoli. Zachrani svét?

¢ Podle Svétové banky vzroste
do roku 2050 mnozstvi odpadu,
ktery vyprodukujeme, az o sedm-
desat procent z dnesnich dvou mi-
liard tun odpadu na minimalné
3,4 miliardy tun.

Planetu zaplavuji plasty. Z 25 PET
lahvi je pritom mozné vyrobit jed-
nu fleecovou bundu, material se
da také vyuzit jako vypln do spaca-
ké a bund. MET

cernych sklddek v prirodé. Aplikace
funguje tak, Ze uZivatelGm poradi,
kde v jejich okoli legdlné a v drtivé
vétSiné i bezplatné odevzdat bézny
odpad z domdcnosti. Zdrovenl pama-
tuje na proslé 1éky, pneumatiky, vy-
slouzilé elektrospotiebice i nebez-
pecny odpad. FILIP JAROSEVSKY

2020 navic vyuzili stavu, kdy byla pfehrada upusténa kvili pfestavbé lodniho vytahu.

Vitana

RyZe loupand ve
varnych sacécich
4009

100g=728K&

¥ 29,10 K&

Dr. Oetker
Krtkov
dort

od410g
2druhy
100g=0d15,61K&
¥ 67,90 K&

AlE Krtk V_-d()r[ -30%
Krtkiv dort Krtkova torta 90
Krtkova torta =] o

Jupi
Sirup Casting
071 Barva na viasy
vice druhd 1ks
11=55,57 K& vice druhd
¥ 38,80 K¢ ¥ 139,90 K¢

Nabidka plati od stredy 28. 2. do Utery 5. 3. 2024.
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|FRAJER|

Nazev projektu anglicky
znamena obnovit ¢i aktu-
alizovat. Jeho tvirci chté-
ji dat najevo fakt, ze by
se podobna ozdravna ob-
nova na severu Moravy
a ve Slezsku hodila jako
sul.

¢ Vinternetovém prohli-
Zedi se slovem refresh
zpravidla oznacuje
operace, kdy uzivatel
obnovi stranku, aby
ziskal jeji novou aktual-
ni podobu. Nejcastéji
pomoci klavesy F5. JAR

Ivantv projekt ma pomoci
Moravskoslezskému kraji.

Sezeneme borce na

s v O

dCU

urovni hr

Moravskoslezsky kraj potte-
buje coby jeden z téch nej-
chudsich v Cesku potrddné na-
kopnout. Dosdhnout toho
chtéji zastupci Technické uni-
verzity Ostrava ve spojeni
s Ostravskou univerzitou
a dalSimi partnery v projektu
Refresh. Na $pickovy vyzkum
relativné neddvno ziskali ev-
ropskou dotaci dva a ptil mili-
ardy korun. Odbornici se
chtéji zamérit zejména na ob-
last nové energetiky, vyvoj
novych materidld nebo robo-
tizaci a s ni souvisejici auto-
matizaci primyslu.

,»Praveé to jsou klicové oblas-
ti, které pomohou zvladnout
problémy souvisejici s odklo-
nem regionu od fosilnich pa-
liv, ekologizaci tézkého pri-
myslu a zvysi konkurence-
schopnost mistnich firem.
Projekt miiZe byt také vodit-
kem pro dalsi regiony v tu-
zemsku a zahranici a prenosi-
telné budou i vyvinuté tech-
nologie,” fikd pro denik Met-
ro feditel Sestiletého projek-
tu a prorektor obou zmifnova-
nych univerzit pro strategii
a spoluprdci Igor Ivan.

V ¢em je projekt vyjimecny?
Je zaloZeny na vzniku Ctyf
takzvanych zivych laborato-
fi. V nich budou tzce spolu-
pracovat, vzdjemné se moti-
vovat ¢i dopliovat na jedné
strané Spickovi védci a stu-
denti a na druhé strané pra-
myslovi partnefi. To vSe za
podpory vefejné sprdvy a ve
spoluprdci s vefejnosti. Zivé
laboratore, tedy jakési inovac-
ni inkubdtory, budou reago-
vat na nejvyznamnéjsi spole-
¢enské problémy a nabizet je-
jich feSeni.

Co je jejich cilem?

Zajistit podminky pro priliv
mladych lidi, védcti a investic
do regionu, ale pocitd se i se
vznikem novych firem,
startupovych projektd a pra-
covnich mist s pfidanou hod-
notou nebo se zavedenim no-
vych a efektivnéjSich feSeni
do vyrobnich procesti stavaji-
cich velkych podnikd a spo-
lecnosti.

Na co konkrétné se vyzkum
zaméfi?

Oblasti je celd fada, musime
reagovat na aktudlni problé-
my souvisejici s energetickou
krizi, odklonem od fosilnich
paliv, ale také na skutecnost,
Ze se snizuje dostupnost fady
strategickych materidla a su-
rovin. Vyzkumnici budou pra-

»Univerzity chtéji byt motorem transformace Moravskoslezského

kraje,“ Fika prorektor pro strategii a spolupraci Igor Ivan.

3x VSB-TUO

Laboratore maji v budoucnu sidlit v nové budové Centra pro vyzkum
energetické a socialni zmény. To ma vypadat zhruba takto.

covat napiiklad na vyuZziti
alternativnich zdroji ener-
gie, vodikovych technologii
nebo ukldddni energie v mo-
dernich bateriovych systé-
mech. Souddsti projektu
bude i vyvoj unikdtnich tech-
nologii pro odstraniovdni sta-
rych ekologickych zatézi, ¢is-
téni dtlnich vod a revitaliza-
ci postindustridlni krajiny.
Jako zcela konkrétni prikla-
dy 1ze uvést pfipravu novych
sorbentti, které budou plné
recyklovatelné a dokdzi od-
stranovat z vod vysoce toxic-
ké latky.

MizZete jmenovat jesté néco
dalsiho?

Velka cdst vyzkumu je zameé-
fend na zeleny vodik. V sou-
casné dobé se 95 procent vodi-
ku vyrdbi s vyuzitim fosil-
nich paliv, tedy neekologic-

ky. My chceme jit jinou ces-
tou a rozvijet ddle technolo-
gie pro vyrobu takzvaného ze-
leného vodiku s vyuzitim na-
priklad soldrni energie.
K tomu potfebujeme také
nové materidly, které toto
zefektivni. Musime také zd-
sadné urychlit zavddéni digi-
talizace s vyuzitim umélé in-
teligence a robotiky v pri-
myslovych provozech pro
zvySeni konkurenceschop-
nosti. Prichdzime s novymi fe-
Senimi automatizace v dopra-
vé, napfiklad ve formé chytré-
ho parkovani ¢i antikoliz-
nich systémil ve vefejném
prostoru. Diky spolupraci
s Ostravskou univerzitou bu-
deme toto vSe sledovat opti-
kou spolecenskych véd a po-
suzovat ekonomické dopady
i prinosy technologickych
zmén na spolecnost. Ukolem

NHL"

je mit region nejen ekono-
micky vykonny, ale i spole-
¢ensky soudrzny.

Projekt ziskal velkorysou
finan¢ni podporu. Na co
penize pujdou?

Jsme si védomi, Ze Moravsko-
slezsky kraj netransformuji
nové budovy, ale lidé. Proto
podstatnd ¢dst dotace pijde
na nové Spickové védce, kte-
ré chceme privést, aby posili-
li soucasné odborné tymy
a posouvali univerzity kupfte-
du. Predevsim to budou,
a v nékterych pfipadech uz
jsou, svétové renomovani od-
bornici. Ve sportovni termi-
nologii to 1ze s jistou nadsdz-
kou Tict i tak, Ze chceme do
nasi hokejové extraligy zapo-
jit hrace z NHL.

Za nimi tedy budou prichazet
mladi védci a studenti?

Ano. A tato koncentrace Spic-
kovych odbornikd bude sou-
¢asné magnetem pro techno-
logické firmy. Zhruba miliar-
du korun vénujeme na nové
pristroje. Diky tomu budeme
moci vybudovat novd Spicko-
va pracoviSté vcetné napfi-
klad jedné z nejmodernéj-
Sich mikroskopickych labora-
tofi v Evropé. Pouze jedna Ses-
tina rozpoctu je urcena na vy-
stavbu novych a tpravu sou-
casnych budov. Nedilnou sou-
¢asti projektu je i velké mnoz-
stvi firem. Na 150 jich projevi-
lo zdjem se na projektu aktiv-
né podilet uz béhem piipravy
projektu, ve vysledku jich ale
bude vyznamné vice.

S jakymi vystupy vasi prace

se budou moci ctenafi deni-

ku Metro v budoucnu setkat?
JiZ béhem projektu budou sa-
moziejmeé vznikat nové tech-
nologie a feseni. Mdme na
¢em stavét a po ziskani dota-
ce se vSe rozbihd naplno. Na
projektu Refresh ale povazuji
za nejdilezitéjsi to, Ze pfine-
se zménu mysleni a vytvori
prostfedi i podminky pro
vznik inovaci. Védci budou
od pocdatku v kontaktu s fir-
mami a spole¢né budou defi-
novat a napliovat sméry vy-
zkumu. Univerzity by mély
byt jakymsi motorem trans-
formace kraje. Hlavni myslen-
kou je ale to, Ze tato investice
nastartuje nové aktivity, kte-
ré budou pokracovat a rozvi-
jet se i po skonceni projektu.

FILP .
5 JAROSEVSKY
e, | filip.jarosevsky@metro.cz



) Hleddal jsem cestu,
jak prestat kourit
cigarety.

Kazdy z ndas
mél jiny dlvod.
Jaky bude ten vas?

[=]
vasduvod.cz

Pridejte se i vy mezivice nez
500 000 byvalych kurakd,
ktefi odlozili cigarety
audélali zmeénu.

UNSMOKE
YOURWORLD |,
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VYZVA

Prvni kolo vybéru
fotografii do kalendare
Miluju Prahu 2025,
ktery bude jubilejni
desaty, je tu.

e ZUcastnit se muze kaz-
dy, staci poslat svych
osm nominacnich snim-
kG Prahy na vysku na
fotky@milujuprahu.cz.
A cekat, zda budete
Uspésni.

I < v -
V kostele na Malé
Strané strasi. Radi
tu vdova a mnich.

Mezi ulicemi Ri¢ni, Vsehrdo-
va a Besedni na samém okraji
Malé Strany ziistal ponékud
pozapomenuty Malostransky
Spitdl. Spolu se stfedovékym
kostelikem, ktery je zasvéce-
ny Janu Kititeli, stdle tvorfi
uzavieny aredl. Kostelik po-
chdzi ze 13. stoleti a na jeho
zdech jsou uchovany gotické
malby ze stoleti ¢trndctého.
Okolo kostelika byval hibi-
tov, kde byl pochovdn vy-
znamny Cesky prdavnik Vik-
torin Kornel ze VSehrd, po
kterém byla pojmenovand ne-
dalekad ulice.

Rikd se, ze staré gotické
malby nechal vymalovat mist-
ni kupec. Odvdécil se tak za
vyslySeni svych modliteb. Na
cesté ho prepadli loupeznici
a ve mu ukradli. V zoufalstvi
se uchylil do kostela, kde se
zacal modlit. A jeho pfdni
bylo vyslySeno. Kdyz vysel
pred kostel, spatfil jednoho
ze zlodéjt. Loupeznik byl po-
lapen a mucen. Nakonec pro-

tahnou

Malostransky obecni $pital vznikl pravdépodobné v 16. stoleti

a existoval do roku 1784.

zradil nejen své kumpdny,
ale i misto, kde ukryvaji sviij
lup. Chmatdci byli potrestdni
a zbozi se vrdtilo k bohaboj-
nému kupci.

Vdovu potkal trest

A to neni vSechno. O ptilnoci
vyjizdi z kostela mnich v ko-
¢dare, ktery tdhnou bezhlavi
koné nebo moznd i Ctyfi Cer-
ni rohati kozlové. Do zruSené-
ho kostela se podle legendy
nastéhovala vdova. Noc co
noc ji otravoval mnich na d3-

KLARA HASOVA

belském spieZeni. Mnich bu-
dil Zenu ze sna a chtél po ni,
aby mu dala jeden tolar. Lako-
mé vdové se nechtélo véno-
vat své penize strasidlu, a tak
se ptala, k ¢emu temny
mnich penize potfebuje. Ten
se ji pfriznal, zZe oS$idil dim
Pané. Dokud tolar nevrati,
bude muset strasit. Vdova se
chtéla no¢ni mury zbavit, ale
lakota ji neopustila. Mnicho-
vi proto dala fale$nou minci.
Strasidlo se ale dalsi noci vra-
tilo a rozpdleny tolar vpdlilo

<ozlové

Zené na Celo a uskrtilo ji. Od
té doby tam strasi spolu.

A jesté jedno strasSidlo tu
1ze potkat. V kostele se pry ob-
jevovala jeptiska, kterd hlida-
la, aby zde pfes poledne ni-
kdo prddlo nemadchal a neva-
lel v mandlu. Kdyz pradleny
na zdkaz nedbaly, jeptiSka si
sedla na mandl. Nikdo pak
s ni ani s mandlem celé Ctyri
dny nehnul.

V kostele cistili koberce
Malostransky Spitdl z roku
1661 je ptivodni budova, ve
které Zilo az 38 zchudlych c¢i
nemocnych malostranskych
méstand. Chovanci se pozna-
li podle modrych pldsti s bily-
mi limci. Chudobinec zil z al-
muZen a z obecnich dani
a zruSen byl aZ za josefin-
skych reforem v roce 1784.
Stastnou shodou ndhod za-
stal v takika nezménéné po-
dobé zachovdn dodnes.
Mimochodem, néjakou
dobu byla v kostele i prddel-
na a pozdéji dokonce i Cistir-
na kobercti. Z té doby také po-
chdzi pfidomek svaty Jan Na
prddle. Teprve v roce 1930 se
kostel vrdtil ke svému ptivod-
nimu acelu. DAVID CERNY

,Praha mé naprosto pohltila“

Na tomto misté predstavujeme nejlepsi
fotografy projektu Miluju Prahu. Jirka
Svoboda se focenim zivil. Jeho snimek
kandelabru na Hradcanském nameésti byl
vybran na stranky letosniho kalendare

Miluju Prahu.

»Mé hlavné bavi zachycovat
vSechny krdsy Prahy. Tohle
meésto mé naprosto pohltilo
a dokdzu po ném s fotdkem
béhat celé hodiny. Praha se
nikdy neokoukd. I stejnd mis-
ta pokazdé vypadaji jinak
a maji jinou atmosféru,” fika
Jirka Svoboda, ktery uz 28 let
pracuje v rddiich, moderuje
a v soucasnosti je programo-
vym feditelem v rddiu Signal.
Pochdzi z Liberce a letos je to

presné 20 let, co se prestého-
val do Prahy.

Jirka si spoluprdci s Miluju
Prahu chvdli, protozZe se jeho
fotografie probojovaly i na
charitativni vy-
stavu VSechny
krasy Prahy,
kterd se bude
letos v dubnu
_ a kvétnu ko-
nat uz po deva-
té. MET

INZERCE

KDY pondéli4. 3., utery 5. 3.2024 od 10do 17 h.

Narodni diim na Vinohradech,

KDE

vvvvv

P-2 Vinohrady, metro stanice A

VYKUP ZLATA, STRIBRA, STAROZITNOSTI

ZLATO:
zubni zlato i (necisténé)
Sperky min

STRIBRO:
pribory, tabatérky
a echnické stfibro

(2:1)

aobraza 17. az 20. stol.

HODINKY:
naramkové, kapesni granatové
az do roku 1990

m : an

SPERKY:

a briliantové Sperky

Osmiramenny kandelabr lampy najdete na Hrad¢anském namésti.
Podobnych sloupt bylo v Praze nékolik, zbyly jen tfi.

JIRKA SVOBODA



Zanet? Bolest v krku?
Infekce?

Neni divod k panice! Pfindsime novou gene-
raci bylinnych pastilek s vysoce U¢innym

a zaroven Setrnym slozenim. Diky nim vyiesi-
te nejen bolest a Skrdbani v krku, ale i zanét.

ALMED®
Mgrﬁcﬂ.n? ANTIVIRUS

nického prostiedku.

20 pastiek

®@e

Pastilky HERBALMED Medical Antivirus Dr. Weiss
rychle ulevuji od bolesti, $krdbéani a paleni v krku.
Nejvyssi Gc¢innost a jedinecnost zdravotnického
prostiedku zarucuje unikatni kombinace a koncent-
race bylinnych extrakt( s vitaminem C. U¢inné latky
vytvéii na povrchu sliznice krku ochranny film, ktery
ji chrani a omezuje bakterialni a virovou infekci.
Timto lokdlnim Gc¢inkem tlumi paleni a bolest v krku
a omezuji zahlenéni hornich cest dychacich. Zaro-

nizmy.

Nemuzete usnout? Novinka s melatoninem!

.

NEOSPAN'

MELATONIN
. PLUS - °

INZERCE

Unoroveé tipy
Z LEKAREN

Sucha a drsna pokozka?
Konopka vse napravi!

Suchou pokozku poznate na prvni
pohled - nevypada zdravé a na dotyk
pusobi jako drsny papir. Navic je do-
provazena Supinaténim a nepfijem-
nym pnutim, v extrémnich pfipadech
i tvorbou prasklin. Se suchou pokoz-
kou na rukou, chodidlech ¢i jinych
Castech téla se mUzete potykat nejen
v zimnich mésicich. Co ale s tim?

STOP|

trdmnd suchi

Konopna mast Konopka obsahuje pouze
prirodni slozky. V jejim slozeni s certifikaci
CPK bio hraje hlavni roli 50 % konopného
oleje doplnéného o bambucké maslo, séjovy olej, veeli vosk a Salvéj. Konopka vytvéfi na
povrchu pokozky prodySnou ochrannou vrstvu, kterd brani jejimu vysusovéni a vzniku
prasklin. Je kompatibilni s koznimi lipidy, a proto hloubkové hydratuje a obnovuje pfiro-
zenou kozni bariéru. Zaroven Konopka oslabenou pokozku regeneruje a zklidnuje, praveé
proto je vhodnd i pro atopiky a lupenkare. Nespoléhejte se na vazelinu ¢i jiné pfipravky
vyrabéné z ropy, pouze Konopka kizi opravdu rozumi.

Vyzkousejte i dalsi pripravky konopné péce Cannaderm dostupné také ve zdravych
vyzivach.

Stalice v péci o krasné nohy

S otoky nohou, bolesti nebo kfe¢ovymi Zilami se
potyka vétsina Zzen. Neschovavejte své nohy v kalho-
tach a dlouhych suknich a osliite opét své
okoli krasnyma nohama. Mame pro vas
|éty ovérené feseni.

bez kiecovych
Zil, otokd
a bolesti.

Ly A CEYY
MEDICAL

Osvédéeny gel Priessnitz Zily a cévy Medical
obsahuje unikatni slozeni, diky kterému pro-
nikaji uc¢inné slozky snaz ke kapilarnim cévam
a zildm a ptiznivé tam plsobi na jejich pruznost,
pevnost a prdchodnost. Tento zdravotnicky
prostiedek je idedlni péci pro nohy bez kieco-
vych Zil a otokl. Mazani perfektné bojuje i s po-
citem tézkych a oteklych nohou.

Ly ACEVY
MEDICAL

Ctéte peclivé informace, které se vztahuji k bezpe¢nému

pouzivani zdravotnického prostredku.
f

Stres, nervozita a napéti ¢i stfidavé pracovni smény jsou nejcastéj-
$i pfi¢inou potizi s usindnim. Pro tyto pfipady je k dostani novinka
s naprosto unikatnim slozenim. Kombinace obsazenych latek zde
totiz plsobi synergicky — spolu jsou tak vyrazné ucinnéjsi!

Vyfeste své potize se spankem diky NEOSPAN melatonin plus, ktery vyni-
ka svym jedine¢nym slozenim. Doplnék stravy obsahuje dlleZity melatonin
a L-tryptofan. Nové pfidana medunka podporuje usinani, hoicik a vitamin
B6 navozuji psychickou pohodu a zklidnéni pred spankem.
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Vyluky

Cestujici prazskymi tramva-
jemi ¢ekd v bfeznu 14 krat-
kodobych vyluk provozu.
Prvni bude o tomto vikendu
v Hloubétiné v Praze 14 a na

Vitézném ndmésti. Posledni
je vplanu v pdtek 29. brez-
na mezi Balabenkou a za-
stavkou Stary Hloubétin.
Dalsi vyluky jsou v pldnu
jak na denni, tak no¢ni hodi-
ny. Vice na webu dpp.cz.

Do Taskentu

Uzbeckad leteckd spolecnost
Qanot Sharq Airlines od

18. dubna nabidne pfimé
pravidelné lety z prazského
LetiSté Vdclava Havla do

uzbeckého Taskentu. Létat

se bude kazdy ctvrtek.

Jiné formy

Magistrat prozatim upustil

od projektu podpory druz-

INZERCE

~KINGE

MIDDLEWERRAT TITLE FIGHT

ticketportal

OKTAGEHN.TV

OKTAG@N GAMEI:HANGEH OSTRAVAR ARENA

EURDPEAN MMA

CHAMPIONS LEAGUE

OKTAGON se vraci do OSTRAVY!

Na dvere sice klepe teprve brezen, ale uz ted je témér jisté, Zze OKTAGON 54 v Ostravé bude

jednim z nejnabitéjsich v historii.

02.03.2024

Do klece se vraci Sampion stfedni vahy Patrik Kincl, ktery si naposledy poradil s legendarnim

Vémolou. Jeho vyzyvatelem bude Piotr Wawrzyniak, ktery v prosinci nedal $anci Cepovi.

V nejtvrdSim mésté republiky zaroven odstartuje druhy ro¢nik evropské MMA Ligy mistru,
Tipsport Gamechanger v lehké vaze!

Domaci fanousci se mohou tésit napfriklad na Vladimira Lengala nebo Matouse Kohouta.
Soucasny kral divize Rony Paradeiser se v 1. kole utka s Attilou Korkmazem z Turecka.

[l =]

Némecka.

O postup do ¢tvrtfinale a krok bliz k vysnéné prémii presahujici 7 miliont

korun se utkaji napfiklad také Angli¢an Wanliss, Svéd Siraj nebo Grabinski z

Sleduj OKTAGON jiz tuto sobotu pfimo v Ostravar arené nebo pies PPV!

©

stevni vystavby bytd, ktery
schvdlilo minulé vedeni
mésta, uz tehdy se o ném
vedly dlouhé diskuse. Zamé-
Ii se spiSe na jiné formy
podpory dostupného
bydleni. €TK

Vitéze ovlivnilo
détstvi v Praze

Vyrocni komiksové ceny Mu-
riel ocenuji zkusené komikso-
vé kreslife i talentované tvtir-
ce z umeéleckych stfednich
a vysokych Skol. Pravé pro na-
dané studenty byla letos jiz po-
Sesté pripravena Cena Magne-
sia za nejlepsi studentsky ko-
miks. O cenu v této kategorii
zabojovala Anezka Novdkova
(Kralici delirium), Alina Pylae-
va (Sny naoko) a také Martin
Schiitz (Trat), jehoz dilo vybra-
la porota z ¢lenti Ceské akade-
mie komiksu jako vitézné.
Vsichni nominovani v letos-
nim rocniku, vcetné vitéze
Martina Schiitze, jsou studen-
ty Fakulty designu a uméni La-
dislava Sutnara Zdpadoceské
univerzity. ,VSe zacalo v praz-
skych Strasnicich a na sidlisti
Skalka. K mistu mdm vztah
predev§im diky babicce a dé-
deckovi, ktefi zde Ziji, a také
diky taméjsi liduSce, kde piso-
bi vytvarnik a pedagog Josef
Dudek, kterého si velice vd-
Zim," uvedl vitéz. MET

=<
=
(=}
pus
Z
5}
==
=
=
m
[
<
o
=
<
Jam
o
s

Propojeni

Inscenace Lasky/PIné
vecery v Divadle Viola
propojuje tfi osobnosti —
Sansoniérku Lenku No-
vou, klaviristu Ivo Ka-
hdnka a spisovatelku Bar-
baru Nesvadbovou (na
snimku). Ty divaky pro-
vddi plnou $kdlou emo-
ci. Pfredstaveni jsou na
programu 20. bfezna

a 28. kvétna. MET



11

www.metro.cz

TIPY

50

Prazské Popmuseum, které
mapuje historii tuzemské
hudby, vzda novou vysta-
vou hold Prazskym jazzo-
vym dnlim a jejich organiza-
torGim. Expozice s nazvem
Na Jazzovejch dnech/chy-
tam druhej dech pfipomene
50 let od prvniho ro¢niku
Prazskych jazzovych dn,
které pro mnohé soubory
tuzemské alternativni scény
ve své dobé znamenaly jedi-
nou moznost, jak se pred-
stavit SirSimu publiku. Vy-
stava zacina 6. brezna.

Zajemci o prazské vodaren-
stvi se mohou na mezina-
rodni den vody, ktery pfipa-
da na nedéli 17. brezna, pri-
jit podivat do muzea voda-
renstvi v Podolské vodarné.
Vstup bude zdarma. Svéto-
vy den vody se slavi od roku
1993. €TK

Nejméné pocitacu?
Prekvapiveé v Praze

Skolam vladnou
notebooky.

ZAci a studenti méli loni k dis-
pozici ve Skoldch v Cesku
452 tisic pocitacli, o zhruba
polovinu vice neZ v predcovi-
dovém roce 2019. Na stovku
zakd tak pripadlo 24 pocita-
¢, pred péti lety to bylo zhru-
ba 17 pocitacii, plyne z infor-
maci na webu Ceského statis-
tického uradu (CSU). Podle
néj se nejvyraznéji zvysil po-
Cet pocitacového vybaveni
v matefskych Skoldch, kde se
od roku 2019 zdvojndsobil.
Na zdkladnich $koldch pocet
pocitacli stoupl pfiblizné
o dvé tfetiny a na stfednich
Skoldch o necelou ctvrtinu.
Na Skoldch pfibylo zejména
notebookt a tabletti.

Tfetina pocitact, které
byly loni pfistupné Zdkiim na
$koldch, byla maximdlné dva
roky stard. Mezi nové porize-
nym vybavenim byly hlavné

JSOU NA SiTI

K internetu byly loni pfipo-
jeny vsechny skoly a mnoho
z nich provozovalo i vlastni
bezdratovou sit ¢i informac-
ni systém.

¢ Uzaviené komunikacni
a informacni portaly,
takzvany skolniintranet,
pro komunikaci mezi
uciteli a Zzaky nebo rodici
pouzivala v roce 2020
pétina Skol. Loni to bylo
40 procent skol. csit

pfenosné pocitace jako note-
booky a tablety. Jejich nejvét-
§i podil byl v matefskych Sko-
ldch a na druhém stupni zd-
kladnich Skol. Naopak nej-
star$i pocitace byly na stfed-
nich Skoldch.

Pocet pfenosnych pocitaci
na Ceskych Skoldch se podle
CSU od roku 2019, ktery pied-

chdzel pandemii nemoci co-
vid-19 a nucenému piechodu
$kol na on-line vyuku z domo-
va, zvySoval primérné o té-
mér 40 tisic rocné az na lon-
skych 250 tisic. Pocet stol-
nich pocitac¢i ztstdval od
roku 2018 na trovni zhruba
200 tisich.

V pfepoctu na 100 studen-
ti na tom byli s pocitaci vlon-
ském roce nejlépe Zdci druhé-
ho stupné zdkladnich $kol,
kde pripadlo na stovku studu-
jicich zhruba 47 pocitact. Na
prvnim stupni zdkladnich
$kol bylo na stejny pocet
Zakh o deset pocitacd méné
a na stfednich Skoldch to
bylo 28 pocitact.

Mezi jednotlivymi kraji
meéli Zdci nejméné pocitacl
na vSech stupnich kol k dis-
pozici v Praze. ,Napfiklad na
prvnim stupni zdkladnich
$kol zde na 100 Zak pfipada-
lo 27 pocitact, v Karlovar-
ském kraji pak 50 pocitacd,”
doplnili statistici. €TK

VA P
Ve tridach
Botanickd zahrada
hl. m. Prahy dlouhodobé
nabizi vzdéldvaci progra-
my pro Skoly. Ty doted
probihaly vylu¢né v ared-
lu zahrady. Nyni vznikl
projekt Botanickd zahra-
da na cestdch, ktery bota-
niku a svét rostlin pfed-
stavuje Zaktim zdklad-
nich skol pfimo v jejich
tridach. MET

INZERCE

Mrakodrap slavi. Otevre
se Skolam 1 verejnosti

Tato prvni prazska vyskova budova byla

postavena roku 1934. DUM RADOST
Byvaly dim odbordid v Praze 3, ktery
soucasni majitelé piejmenovali na
diim Radost, oslavi 90 let od svého ote-
vieni programem, ktery se zaméii ze-
Jjména na piiblizeni nesvobody v obdo-
bi komunistického Ceskoslovenska.
Akce se budou bezplatné konat kaz-
dou stfedu od 6. bfezna do 26. ¢ervna
s vyjimkou svdtkt, dopoledne bude
program urcen $koldm a odpoledne
vefejnosti.

Skoly se mohou podle Tfeditele
domu Tomase Kaspara hldsit na webu
domu Radost, zatim je asi dvoutfetino-
vd obsazenost termind. Akce pro sko-
ldky budou nejprve spocivat v prohlid-
ce domu, kde bude ve spoluprdci

s Ustavem pro studiu totalitnich reZi-
mi (USTR) nainstalovdno pét panelo-
vych vystav ¢i vystaveny dobové pred-
meéty, které poskytne Muzeum pamé-
ti XX. stoleti, zaloZené Prahou.

»Vezmeme ucastniky i do krytu, kte-
ry byl postaven v roce 1934 pro
300 lidi,“ zve k ndvstévé KaSpar. Po
prohlidce domu pak bude ve zrekon-
struovaném kinu ndsledovat prednds-
ka byvaleho disidenta Frantiska ,Cu-
nase“ Starka, promitdni studentskych
filmd z 80. let a na zdvér debata. Pro-
gram je zaméren predevs$im na stfed-
ni Skoly a posledni ro¢niky zdklad-
nich §kol.

Odpoledne se dim otevie vefejnos-
ti, ndvstévnici si jej budou moci pro-
jit, prohlédnout vystavy a zajit do
kina, jehoZ program dim vyvési na
webu. ,Cely projekt bude slavnostné
ukoncen 21. srpna 2024 filmem Vlny,
ktery mapuje uddlosti 21. srpna
1968, dodal feditel.

Nékdejsi Dim odborovych svazi
vznikl pivodné jako VSeobecny pen-
zijni tistav v letech 1932 aZ 1934. Diky
vysce 52 metri byvd budova oznacovd-
na za prvni ¢esky mrakodrap. V roce
1951 ji zacala prebirat Ustfedni rada
odborti, v roce 1990 byla prevedena
z majetku Revolu¢niho odborového
hnuti do majetku nové ustavenych od-
borti. Od roku 1968 je funkcionalistic-
kd budova, postavend podle projektu
architekti Josefa Havlicka a Karla
Honzika, pamdtkové chrdnénd.  €rx

A

LAZNE MSENE

LAZENSKA POHODA
Prijedte si odpocCinout
a nacerpat novou energii.

BREZNOVE AKCNIi CENY

3 VIKEND MANAGER

3 dny / 2 noci s polopenzi a lazeiiskou péci

~ Calmonalova perlivé koupel
 kokosovy celotélovy zabal
/ aroma masaz zad
 parafinovy zabal na ruce
/ Masaz v masaznim kiesle

Za cenu od 4.880 K¢/osoba”

DalSi nabidka lazeiiskych pobytt na
www.msene.cz

*/Uvedend cena je vcetné zakonné sazby DPH.
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7MIZELE VYSOCANY

Proldete se s nami Prahou, ktera uz neex1stu;e Snimky vzmkly na podzim roku 1989, kdy celé Vysocany byly
jiz velmi neutésenou a zanedbanou ctvrti a jaksi se pocitalo, ze vsechny domy budou postupné zbourany.

Jsou pry¢

Vpravo je pohled na Zbuzkovu
ulici, vlevo nahote jsou ty tfi zmi-
nované domy. Vsechny domy

v popredi jiz zmizely a dokonce
ani ulice v této Casti jiz neexistu-
je. Pretal ji blok obytnych domu
s velkym rozlehlym dvorem.

Na jedno k Lipé

Ulice Kratkého a zadni blok hos-
tince U Lipy (foto vlevo). Byla to
jedna z méla fungujicich zahrad-
nich restauraci v Praze. Uroven
byla velmi nizka, ¢tvrta cenova
skupina, ale kdo Sel na vlakové
nadrazi a mél cas, ,na jedno

k Lipé“ vétsinou zaskocil.

Malované plakaty

Pafikovou ulici (foto vlevo) se
spéchalo od Vysocanského na-
draZi dolti na Sokolovskou ulici

k tramvaji. Ve velké budové nale-
vo sidlilo kino Odboj. Smérem

k radnici, coz odtud neni vidét,
visel obrovsky poutac. Ten byl
ruéné namalovany a pfedstavo-
val film, ktery se zrovna hral. Pou-
tace tehdy maloval mistni grafik
kina disté pro radost. Na snimku
vpravo jsou prizemni domky ve
Zbuzkové ulici. Obyvaly je social-
né slabsi skupiny.

Centrum

Na snimku Uplné vlevo je samot-
né centrum Vysocan - Sokolov-
ska ulice - pfed obchodnim do-
mem Rokytka a radnici Prahy 9.
Vsechny domy na snimku byly
zbofeny, az na diim zcela vzadu
s narozni vézi. V malém pfizem-
nim domku uprostred zastavby
bylo vyhlasené knihkupectvi,
kde se kazdy ctvrtek stala dlouha
fronta na kniZni novinky. Druhy
snimek je ze stejného mista, po-
hledem ale na opacnou stranu,
smérem k mostu pfes Rokytku.

Utajovana hospoda pro policejni pfislusniky

Zbuzkova ulice s prekrasnymi novorenesancnimi domy (foto nad
boxem). Zachovaly se jen prvni dva, ten posledni, nejvyssi byl zbofen.
V prvnim domu, ktery je sou¢asné domem naroznim v ulici Kratkého,
byla za komunismu utajovana hospoda pro policejni prislusniky. Kdyz
bylo léto a okna byla oteviena, bylo slyset klasicky hospodsky lomoz
a cinkani pullitri nebo pusténé radio a byly vidét zavésené , esenbac-
ké“ cepice. Ale z ulice tam nevedly Zadné dvere. Hospoda byla jen pro
vyvolené, pfistupna pres policejni sluzebnu. Po revoluci se hospoda
otevrela vSem a dvere do ulice byly obnoveny. V tomto domé sidli
Dilia - divadelni a literarni agentura zastupujici umélce pfi ochrané
jejich autorskych prav. TEXT A FOTO: MARTIN HURIN
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Katherine Ryan se vraci

Komicka, spisovatelka, moderdtorka a herecka Katherine
Ryan vyrazi béhem leto$niho roku se svoji novou zivou
show Battleaxe na velké turné po Velké Britdnii a Evropé.
Vystoupi také v Praze, konkrétné 14. zari v prostoru
RockOpera. Vstupenky budou v prodeji ode dneska pro
¢leny Live Nation Klub, pro ostatni od 1. brezna v siti
Ticketmaster. Ceny listki budou od 760 korun.

Novinky na pultech ve
vasich knihkupectvich

...... yon

Heather Morris:

HEATHER sestry pod
MORRIS  vychazejicim
9 sluncem
Norah Chambers mi-

SESTRY POD luje hudbu, svého
N VASII]Y] manzela i svou osmi-
letou dceru. JenzZe
oL UNCEM "y druhd svétovd vdlka
umeéni nepieje a ro-
4 diny kvili ni konci
v troskdch. A tak do-
jde k tomu, Ze se roku 1942 ocitne v ja-
ponském zajateckém tdbofe, kde
musi Celit krutym podminkdm. Spolu
s ni tam skonciivel§ska zdravotni sest-
ra Nesta James. Obé Zeny na misté ne-
lidského utrpeni objevuji zdblesky lid-
skosti i ne¢ekanou odvahu uvniti sebe
sama. A pomdhaji tak i ostatnim. Kni-
ha je pribéhem sesterstvi, state¢nosti
a pratelstvi v téch nejtemnéjsich ca-
sech od autorky mnohamilionovych
bestsellerd Tatér z Osvétimi, Cil¢ina
cesta a Tri sestry.
CPress, 449 K¢

Martina Bouckova:
| Silena babicka

Hlavni hrdinka kni-
hy Lucie, zaziva se
svou matkou gro-
teskni situace. Déti
si sice s babickou
uziji spoustu legra-
) ce, ale Lucii nejspis

§i|_EN AB AB[CKA naskdcou nové vras-

ky. Predstavte si, Ze

by vdm vaSe vlastni matka prisla pohli-
dat déti a v oboci méla cCerstvy pier-
cing, nebo by vam je$té pred bytem
na chodbé zacala ukazovat nové teto-
vani, které zdobi jeji hyzdi. Z toho
by zacal silet snad uplné kazdy. Matci-
nym pristupem kvétinového dité-
te je v ohroZeni totiZ vSe, na ¢em si za-
klddd, vcetné dcefina soucasného
partnerského vztahu. Ale co by, vzdyt
nakonec ten jeji neni jediny chlap na
svéte.

Cosmopolis, 299 K¢

Bear Grylls:
=% Nikdy to nevzdavej
Improvizujte, adap-
tujte se, vyhrajte.
A hlavné - nikdy, ni-
kdy, nikdy to ne-
vzddvejte! Novd au-
tobiografie, volné
navazujici na best-
seller Bldto, pot
a slzy, nahlizi pod
poklicku natdceni
legenddrniho poradu Nutné k pfeziti
a na pfibézich s prezidentem Oba-
mou, Rogerem Federerem ¢i Julii Ro-
bertsovou pfiblizuje, jaké to je skutec-
né ,v divociné s Bearem Gryllsem“.
Grylls na strdnkdch této knihy popisu-
je sviij zivot od chvile, kdy vstoupil na
televizni obrazovky, bere c¢tendfe na
svd nejslavnéjsi dobrodruzstvi, sdili za-
Zitky z oblibenych expedic a popisuje
své nejdramatictéjsi souboje o preziti.
Jota, 448 K¢ MET
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Kratké filmy

miri

Zacina 18. rocnik fes-
tivalu Pragueshorts.

Nejlepsi ceské i zahranic¢ni
kratké filmy uplynulého
roku budou divdci moci
zhlédnout do nedéle v ki-
nech Svétozor, Bio Oko, Atlas
avKiné Pilotd. Dnes vypukne
18. ro¢nik mezindrodniho fes-
tivalu kratkych film Prague-
shorts Film Festival, organizo-
vaného pod hlavickou
MFF Karlovy Vary. On-line
¢ast prehlidky odstartuje
na webu kviff.tv. Do 17. bfez-
na bude vybér filmi k pfehra-
ni on-line.

Jadro festivalového pro-
gramu tvori tfi soutézni sek-
ce: Ndrodni, Mezindrodni
a Labo, vénovand experimen-
tdlnim filmGm. Nebude chy-
bét ani oblibend Zivé modero-
vand Brutal Relax Show, slav-
nostni zahdjeni, pii kterém
bude exkluzivné uveden film

do kin

POROTA

Snimky v soutéznich
sekcich festivalu
Pragueshorts budou
hodnotit triclenné
poroty.

e V poroté Mezindrodni
soutéze zasedne herecka
Eliska Krenkova, kreativni
producentka Barbora
Mudrova a scenarista
a rezisér Dylan Holmes
Williams.

Snimky v Narodni soutézi
ohodnoti dramaturg
Enrico Vannucdi, stfihac
Bartosz Pietras a filmarka
Izabela Plucinska. MET

Pedra Almodévara Zvldstni
zplsob Zivota, blok Prague-
shorts détem nebo specidlni
zakoncovaci program Dlou-
hd noc s kratkym filmem. MET

Vyprodej

SLEVA

& & O

kalendarv a diarv

VODICKOVA 19 | TYLOVO NAMESTi | METRO BUDEJOVICKA
NOVO PLAZA | ANDEL - STEFANIKOVA 5 | DEJVICKA 31

OC SESTKA | STROSSMAYEROVO NAMESTI | ZENKLOVA 22
CENTRUM KRAKOV | GLOBUS CAKOVICE | NC EDEN

VICE INFORMACI NA WWW.LEVNEKNIRY.CZ
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Start-upy

Vroce 2022 zamést-
ndvaly start-upy v Ces-
ku pfes 150 tisic za-
meéstnanct, tedy pii-
blizné ¢tyTi procenta
jejich celkového po-
¢tu. Jde o dvojndso-
bek toho, kolik lidi je
zaméstnanych v ze-
meédélstvi, a dvé tfeti-
ny vSech zaméstnan-
ctli ve stavebnictvi.
Prtimérnd mzda

Lez ma kratké nohy, ale
pak to hrozi prusSvihem

Rubriky pracovnich
portalli jsou nabidek
plné. Uchazeci o né
jsou ale ¢asto nena-
pravitelni. Rikaji ne-
pravdy. Personalisté
by mohli vypravét.

Ne Ze by byl internet v§emoc-
ny a Ze by nebyl plny nesmys-
1d. Ale vétSina z nds je na néja-
ké té socidlni siti, kazdy uz
jsme po sobé nékde zanecha-
1i alesponl drobnou digitdlni
stopu. Odhalit ji nemusi byt
price pro Vinnetoua s Old
Shatterhandem.

Lidé se radi prezentuji

v lepsim svétle

Lep$i vzdélani, delsi praxe,
bohatsi zkuSenosti. To jsou

nejcastéjsi oblasti, v nichz zd-
jemci o novou prdci pfi pfiji-
macim fizeni klamou. Snazi
se udélat lep§im, misto toho
ale svou Sanci na ziskdni
vysnéného postu zcela ztrati.
ZkuSeni personalisté totiz leZ
velmi snadno odhali a takové-
ho zdjemce ihned vyfadi. Ne
nadarmo se fikd, Ze leZ md
krdtké nohy. Plati to i pfi hle-
ddni nové prdce.

,Lidé maji obecné tendenci
délat se lepSimi, nezZ jsou. Se-
tkdvdme se s tim pravidelné
i pfi procitdni Zivotopist zd-
jemct o nékterou z vypsa-
nych pozic. Nejcastéji uchaze-
¢i klamou v dosaZeném vzdé-
1dni a dosavadni praxi. Nékdy
jsou tyto 1Zi velmi prhledné
aodhalime je v podstaté obra-
tem. Jiné nesrovnalosti pak
vypluji na povrch pii osob-
nim pohovoru. Casto se totiz
stdvd, Ze uchazec o konkrétni

v nich dosahovala
65 tisic korun. CTK Informace u pracovniho pohovoru by mély byt v souladu s tim,
co o sobé zanechavame na internetu. MAFRA
INZERCE

pozici ,plave‘ v odbornych vé-
cech, o nichZ pfitom tvrdil,
Ze jim rozumi,“ fikd zdstupce
feditele persondlniho sekto-
ru developerské spolecnosti
Ekospol Dan Kazda.

Pokud neodhali nesrovna-
losti prijimaci pohovor, staci
nékdy krdtkd doba pocdtecni
praxe pfimo v zaméstndni.
Novy zaméstnanec totiZ neni
schopny samostatné vykona-
vat odbornou ndpln své pra-
ce. ,V takovém pripadé jde
ale hlavné o selhdni persona-
listy, Ze leZ zdjemce o prdci
neodhalil vcas,” doddvd per-
sonalista Kazda.

Pfiznejte se véas, mozna vas
vezmou na milost
Personalisté pfitom maji
v soucasné dobé mnoho moz-
nosti, jak leZ pfi pfijimacim
fizeni odhalit. ,Uchazece
pfed pozvanim k osobnimu

pohovoru diikladné provéiu-
jeme. Samoziejmosti je kon-
trola socidlnich siti vcetné
téch profesnich, po dohodé
s uchazecem zjistujeme také
reference z predchozich za-
méstndni uvedenych v Zivoto-
pisu. ZkuSenosti niZ§i nez
uvddéné pak odhali odborné
testy ¢i praktické tkoly, kte-
ré mnoho firem uchazec¢tim
uklddd,” poznamendva perso-
nalista Kazda a varuje, Ze ja-
kdkoliv odhalend leZ zdjemce
o zameéstndni jednou pro
vzdy diskvalifikuje.

,Lepsi je pfiznat nizsi kvali-
fikaci rovnou neZ byt odha-
len pfi 1Zi. Pokud je uchazec
opravdu dobry a mdme o néj
zdjem, nabidneme mu jinou,
pro né€j vhodnéjsi pozici. Lep-
§1 zkuSenosti pak mtzZe zis-
kat u nds, coz ho pribliZi jeho
ptvodné vybrané pozici,“ do-
pliuje personalista Kazda. pH

POSLETE METRO
DO DALSIHO KOLA

Aktualni nabidky prace na jobDNES.cz

RECEPCNI - BRNO, zku$enost se zpracovavanim
administrativy, komunika¢ni schopnosti, prace na vice
ukolech najednou, peclivost, spolehlivost, ochota
pracovat na smény kratky/dlouhy tyden do vecernich
hodin, AJ vyhodou. E-mail: aaaauto@datacruit.net

Referent/ka dopravnich pfestupku, minimalné vyssi

odborné vzdélani, nejlépe pravniho sméru, dobrou
AURESHOLDINGS znalost prace na PC (MS Word, MS Excel, MS Outlook).
bt e E-mail: lucie.rychecka@letnany.cz

AURES Holdings a.s. Méstska cast Praha 18

Vice na www.jobdnes.cz/detail’YRNCE1 Vice na www.jobdnes.cz/detail/LL3AQB

Automobilovy pramysl

MECHANIK STROJU (35-40.000 KC)
UDRZBAR-MODERNI PROSTREDI (40-55.000 K¢)
MONTER STROJU S VYJEZDY AZ 70.000 K&

SERVISNI TECHNIK PRO CNC OBRABENI (35-45.000 K&)
SERVISNI TECHNIK - CNC STROJE (30 - 45.000 KC)

Vice na www.jobdnes.cz

Specialista IT helpdesku-junior (podpora aplikaci)
S$§, prehled v IT. ZkuSenosti s IT podporou. Vyborné
analytické a komunika¢ni schopnosti. Tymova
spoluprace. Peclivou, spolehlivou, samostatnou i
osobnost s organizaénimi schopnostmi. E-mail:
aaaauto@datacruit.net

AURESHOLDINGS

AURES Holdings a.s.
Vice na www.jobdnes.cz/detail/lOHWIYI
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Vic oci vic vidi. Poradi
I revizaci od konkurence

Solarni panely
trenduji jako nikdy.
Podle expertl je
vsak treba spravné
udrzovat.

Fotovoltaika vdm podle ex-
perta z CVUT Pavla Hrziny
bez paliva a vétsi adrzby vydr-
Zi fungovat pres dvacet let.
Par véci je ale dobré si pohli-
dat. ,M1j prvni tip zni, pfe-
nechte to odbornikim. Péce
o domdci fotovoltaickou elek-
trarnu (FVE) je podle vétSiny
instalac¢nich firem jednodu-
chd: Mdte ometat moduly, ob-
c¢as je umyt, rozhodné nezasa-
hovat do zapojeni elektrarny
a uzivat si zisku. Pravdou je,
Ze FVE je systém s nepfetrzi-
tym provozem a pomérné vel-
kym vykonem. Klidné deseti
rychlovarnych konvic. Proto
je tedy nezbytné takovy sys-
tém pravidelné kontrolovat,“
fikd pro denik Metro Hrzina.

Jednou za t¥i roky

Kontroly, respektive revize,
jsou podle néj doporucovany
ve zhruba tii az ¢tytletém in-
tervalu. Revizi vidy provddi
odbornik, tedy revizni tech-
nik. ,Vhodného revizniho
technika vdm doporudi insta-
la¢ni firma. My doporucuje-
me si na ndsledné revize ob-
jednat revizniho technika od
konkurence, protoze tak na-
plnime zndmé prislovi, Ze
vice o¢i vice vidi,“ doddvd Hr-
zina a pfipomind, Ze revizni

technik od vds bude chtit do-
kumentaci skute¢ného pro-
vedeni stavby, tu vdm musi
predat instala¢ni firma pfi
spousténi vasi elektrarny.
Také by mél trvat na pfistu-
pu na stfechu.

»Mnoho problému na FVE
vznikd na jeji nejexponova-
néjsi Cdsti, coz jsou moduly
umisténé na vétru a desti, na
vasi stfeSe. Proto se nelze spo-
kojit s revizi pouze od stolu
v obyvacim pokoji. Vysled-
kem revize bude konstatovd-
ni, zda je vase FVE bezpec¢nd
a také doporuceni, kdy po-
zvat dalsiho technika, ptipad-
né, do jaké doby je potfeba
odstranit drobné zdvady,“ pfi-
pomind Hrzina.

Kdyz technik odejde

Co délat v dobé mezi ndvsté-
vami revizniho technika? Po-
dle Hrziny se doporucuje pre-
devsim vizudlni kontrola fo-
tovoltaického pole. Kdyz
madte prilezitost, zvednéte
odi, pfipadné pouzijte daleko-
hled a podivejte se na svou
stfechu. Pokud uvidite prask-
1é moduly, uvolnénou kabe-
14Z ¢i jinou zjevnou zdvadu,
ihned zjednejte odbornika
na ndpravu. ,,Vidite velké zne-
¢isténi v celé plose modulu,
prach, pyl? Nezoufejte a po-
¢kejte na prvni vydatnéjsi
dést. Pokud uvidite lokdlni
skvrnu, tfeba od holubt,
a dést je v nedohlednu, je po-
tfeba postizené misto ocistit.
Takovy flek, totiZ lokdlné pife-
hiivd fotovoltaicky modul
a zrychluje jeho degradaci.

Snih nemd cenu ometat, rizi-
ko zranéni ¢i poskozeni mo-
dulu nevyvdzi maly energetic-
ky zisk v zimnich mésicich,*
radi Hrzina s tim, Ze se vypla-
ti udrZovat uklizené také oko-
li elektrdrny. ,Do blizkosti
ménicl a baterii nepatii jizd-
ni kolo, zimni obleceni ani
sdnky. Idedlni je umisténi
technologie FVE v technické
mistnosti, kterd je oddélena
pomoci dobfe tésnicich dve-
I1,“ radi Hrzina.

Pozor na ohen

Uvniti technické mistnosti si
nechte naistalovat dostatec-
né hlasity pozarni hldsic (kou-
fové cidlo), ktery vds v pfipa-
dé poziru dokdze vzbudit
i o ptilnoci. Ze neni radno za-
bezpeceni celého systému
proti pozdru podcenovat, do-
kazuji i statistiky. V roce
2023 seis ohledem na rostou-
ci pocet soldrnich instalaci
skokové zvysil pocet pozarl
téchto zafizeni. Do roku 2022
$lo o 15 pfipadl ro¢né, nd-
sledné se pocet zdvojndsobil,
aby za polovinu loniského
roku Hasi¢sky zdchranny
sbor CR fesil 45 zahofeni
FVE. Pficin je celd fada — od
nekvalitnich komponenti
pres podcenéni rizika pozaru
pfi pldnovdni instalace aZ po
chyby béhem montdze nebo
provozu.

»Zasahujici hasici casto ne-
maji od majitele stavby infor-
mace o vykonu elektrarny,
napéti nebo rozvodech. K roz-
§ifenym chybdm patfi ne-
moznost odpojeni celého fo-

, , MuzZe dojit
k odhaleni
chyb, které
clovék od
instalacni firmy
nevédomky
piehlédl.

PAVEL HRZINA, EXPERT Z CVUT

tovoltaického systému od
rozvodné sité nebo od pane-
1a ¢i jinych ¢4sti zafizeni, coz
pro Thasice pi‘edstavuje
ohromné riziko,“ vypocitdva
chyby Ladislav Bukovsky,
predseda prazské oblasti Ces-
ké komory autorizovanych
inZenyrd a technikd ¢innych
ve vystavbé. Samotny hasic-
sky zdsah vodou je podle néj
mozny u systému s napétim
do 400 voltid. Nad tuto hodno-
tu se v omezeném rozsahu
vyuzivaji ru¢ni hasici pfistro-
je s pénou, CO2 nebo pras-
kem. FILIP JAROSEVSKY

Bezemisni budovy. Je Cesko pripraveno?

Obnovitelné zdroje jako kli¢
ke klimatické neutralité. To
je cil Evropské unie k dosaze-
ni nulovych emisi u v§ech bu-
dov do roku 2050. Jak tento
cil ovlivni trh stavebnictvi? Je
Cesko pfipravené na tuto
vyzvu? ,Smérnice definuje
pouze cile a zdsadni milniky,
ale redlné nastaveni bude
nyni na Cesku. Dohoda posky-
tuje velmi dobry zdklad. Tuto
prilezitost ale nesmime na
ndrodni trovni promarnit,
coz se nam bohuzel pfiimple-
mentaci evropskych smérnic
do Ceské legislativy Casto std-
v4,“ tvrdi Michal Cejka, kon-
zultant energetickych tspor
z Centra pasivniho domu. Prv-
ni legislativni zmény se pfi-
tom dotknou nové postave-
nych budov uz na pfelomu
nového desetileti. Naro¢né&jsi

pozadavky budov se budou
muset projevit také v pouzi-
tych materidlech. Nejpravdé-
podobnéjsi variantou jsou
dfevostavby, které dokdzou
zadrZet oxid uhlicity. Novd ev-
ropskd smérnice o energetic-
ké ndrocnosti budovy ale ma
isvé odpfirce.

Rozporuplné pocity vyvola-
la naptiklad u zdstupct Ces-
ké komory autorizovanych
inZenyrd a technikd ¢innych
ve Vystavbe (CKAIT). ,Uplat-
néni v praxi by vzdy ale mélo
respektovat fyzikdlni zdkony
a technické moznosti, vyrob-
ni kapacity, lokdlni klimatic-
ké podminky i ekonomické
hledisko. Nulovd emise je
pouze libiva formulace, kte-
rou ve skutecnosti nelze napl-
nit,“ namitd predseda CKAIT
Robert Spalek. MET

Obec Hostétin ve Zlinském kraji se pred tfemi lety stala vitézem soutéze E.ON Energy Globe. Ta ocenuje
projekty a napady, které pomahaji Setfit pfirodu a energie. Uz fadu let tam Uspésné funguje mnoho
ekologickych projektl. Obec vyuziva Setrné vefejné osvétleni s modernimi lampami, které omezuji

produkci $kodlivého svételného smogu.

MAFRA
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SOLARY VE SLU/BACH ZEME

Vedle péstovani zemédélskych plodin se na jedné plose rovnéz vyrabi elektricka energie pomoci
fotovoltaickych paneld. 2x MENDELOVA UNIVERZITA

Hned dvoji vyuziti
mohou dostat diky
agrovoltaice zemé-
délské plochy v Ces-
ku. Vedle péstovani
plodin poslouzi

ik vyrobé elektrické
energie z fotovoltaic-
kych panelti. Pom{-
ze zména zakona.

Jeden rok péstiteli Ondreji
Hutdkovi z Velkych Bilovic
na Breclavsku poSkodily
kroupy osmdesdt procent
sadt. V dalS$im se zase poty-
kal s no¢nimi mraziky, které
nicily kvetouci merunky. Kvii-
li témto téZkostem by rdd do
sadi umistil agrofotovol-
taiku. Na jedné plose by ve-
dle péstovanych zemédél-
skych plodin také vyrdbél
elektrickou energii pomoci
fotovoltaickych paneld.
Tento koncept je v celé re-
publice v tuto chvili stdle jes-

té redlné v praxi nevyzkouse-
nou novinkou, o niz se ale za-
jimd stdle vic péstitelti.

,Pomoci agrovoltaiky by-
chom diverzifikovali rizika
spojend s podnikdnim, jako
jsou mrazy ¢i kroupy. Stabili-
zovaly by se ndm pfijmy,”
fikd Hutdk, ktery péstuje me-
runky i tfeSné.

Panely umisténé na néko-
lik metri vysokych stoZarech
by stromy s plodinami nebo
tfeba vinice prekryly. Kromé
vyroby elektfiny by tak slou-
Zily i jako ochrana pred krou-
pami, mraziky i ostrym let-
nim sluncem.

»Stabilizovaly by vykyvy
teplot, s nimiz se setkdvdame
na jafe, kdy nékolik dnt po
sobé byva pres den nad dva-
cet stupnt Celsia, zatimco
v noci teploty klesaji pod
nulu. Takové teplotni rozdily
zpusobuji problémy,* popisu-
je Hutdk. Podle odbornika na
agrovoltaiku Ondfeje Poldka
z Mendelovy univerzity
miiZe tento zpusob hospoda-
feni pro zemédélce zname-
nat energetickou sobéstac-
nost. , Tfeba tim, Ze vinarské

INZERCE

www.epet.cz

Posilame
vam tu lepsi
energii

Nyni
elekt¥ina jiz od
3 049 Kc*

za 1 MWh

Vyhodnou elektrinu i plyn si
sjednate jednoduse online. Vime,
jak usetrit, a pomuzeme s tim

I vam na www.epet.cz/zlevhujeme.

*Cena bez DPH za dodavku elektfiny od epet (3 689,29 KE je cena s DPH za 1 MWh).

Zivot Zkuste nasi
S |ep§I:, chytrou
@® | energii kalkulacku
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DELCUL. I JAKO OCHRANA

podniky ¢i ovocndrské sady
mohou vyrobenou zelenou
energii pouzit pro svij pro-
voz, napiiklad chladirny.
Nebo ji doddvat do distribuc-
ni sité za vykupni ceny, coz
by prispélo k jejich rentabili-
té a konkurenceschopnosti,“
vysvétluje Poldk.

Navratnost? Az desitky let

AZ tak ,zalité sluncem” to
vSak neni. Podle sadare Hutd-
ka se objevuje hned nékolik
komplikaci. Ndklady na pofti-
zeni ,agropaneli“ jsou mno-
hem vyss$i nez u bézné voltai-
ky, kapacita distribucni sité
je nedostatecnd, problémem
jsou i nizké vykupni ceny
takhle vyrobené energie. ,,Pti-
jmy by byly tak nizké, Ze by
ndvratnost byla pfes dvacet
let,” poznamenavd.

Motivaci pro potizeni agro-
voltaiky tak pro Hutdka zfej-
mé momentdlné nebude ani
novela zdkona o ochrané ze-
médélského ptidniho fondu,
kterd poprvé jasné definuje
agrovoltaickou vyrobu elek-
tfiny. Zacit platit md jeSté le-
tos. ,Definicnim znakem je

predevsim skutecnost, Ze
technické feseni fotovoltaic-
ké elektrarny soucasné umoz-
nuje zemédélskou produkci.
Z vécného hlediska ma agro-
voltaickd vyrobna pfedstavo-
vat doplikovou ¢innost ze-
meédélské produkce sméruji-
ci zejména ke sniZzeni ndkla-
dii na energie véetné moznos-
ti pozitivné ovlivnit podmin-
ky péstovdni plodin na ploSe,
napfiklad zastinénim rostlin
pred nadmérnym slune¢nim
zarenim ¢i ochranou pred fy-
zickym poskozenim kroupa-
mi,“ nastinuje mluv¢i minis-
terstva Zivotniho prostfedi
Veronika Krejci.

Resort si od agrovoltaiky
slibuje, ze dojde k podpote
decentralizovanych zdroji
obnovitelné energie. ,Zdro-
ven bude také moZné po
schvdleni zdkona zacit vypiso-
vat dotacni tituly urc¢ené prd-
vé na agrovoltaiku,“ doddva
Krejci.

Pod dohledem védcii

Za nejvhodnéjsi plochy pro
umisténi ,agropaneli“ ozna-
¢uji ministerstva zivotniho

prostiedi a zemédélstvi ovoc-
né sady, vinice a chmelnice.
Vyzaduji méné intenzivni ze-
meédélské cinnosti a jsou
méné ndchylné na stinéni
nez jednoleté plodiny. Panely
se tim snadnéji zacleni do
prostfedi a sniZi se negativni
dopady na vynosy sklizné. Ag-
rovoltaika zdroven nesmi pfe-
kdZet zemédélskému obhos-
podarovani pozemku.

V rdmci dvou projekti se ji
zabyvaji pracovnici Vyzkum-
ného tstavu zemédélské tech-
niky (VOZT). Ten novéjsi je za-
meéfen na vyzkum novych po-
stupti péstovdni ovocnych
druhf v kombinovaném vy-
uziti zemédélské pidy s vyro-
bou a lokdlnim vyuzitim
energie z obnovitelnych zdro-
ja. Vyzkumnici jej provadi ve
dvou lokalitdch - v Litomysli
a v aredlu Ceské zemédélské
univerzity v Praze. ,Vyzkum
bézi druhym rokem. Na cel-
kové hodnoceni poznatki
projektu je jesté brzy. Mdme
teprve prvotni vysledky, kte-
ré analyzujeme,” informuje
vedouci feSitelského tymu
z VUZT David Hijek. spLus2

Naklady na pofizeni takzvanych agropaneli jsou mnohem vyssi
nez u bézné voltaiky.

INZERCE

ZISKE|TE NIZKE
CENY ENERGII
NA CELY ROK

Zajistéte si jedny z nejvyhodnéjsich cen

energii v CR.

Garantujeme vam nizké ceny na 1rok a navic
bonus 2 500 K¢ pfi sjednani online.

Zjistéte, kolik usetfite, na www.ppas.cz

nebo na 267 175 333.

PRAZSKA
YAl PLYNARENSKA
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,,Mz'nielektrérnu

mit napriklad i n

Energii ze slunicka
nemusite cerpat jen
z velkych stresnich
solaru za sto a vice
tisic korun. Levnéj-
§im feSenim jsou
takzvané balkonové
fotovoltaiky.

V Némecku, Rakousku a v dal-
Sich zemich pomérné béZnd
véc, v Cesku zatim spis rarita.
Re¢ je o takzvané balkonové
fotovoltaice, tedy mikroelek-
trarné, kterou si1ze instalovat
na terasu, lodzii ¢i balkon a po-
kryvat s ni ¢4dst domdci spotte-
by elektrické energie. Je oprav-
du mald, proto je omezena na
800 watti. Z toho dtivodu ji
nejcastéji tvori jeden az tfi so-
larni panely, které se vyrdbéji

pravé v takové velikosti, aby
je bylo mozné piipevnit na z4-
bradli balkonu - proto balko-
novd elektrdrna. Je to chytré
feSeni pro obyvatele panelo-
vych ¢i ¢inZovnich domfd,
ovSem tyto soldrni panely je
mozné samoziejmé umistit
ivolné na zahradu ¢i klasicky
na stfechu. ,Mikroelektrdr-
ny“ jsou uz bez problému do-
stupné, proddvaji je nejen vel-
ké hobby markety, ale uzibéz-
né ndkupni fetézce. A samo-
zfejmé mnoho specializova-
nych firem. Instalace zafizeni
je jednoduchd, dle vyrobct ji
zvlddne kazdy i bez technika.
Panely se nejdiive upevni,
mély by mifit na nejlépe na
jih, 1ze ale vyuZit i vychod ¢i
zdpad, s tim poradi prodejce.
Po upevnéni se pomoci dvoji-
ce kabelli propoji s ménicem
- malou plastovou krabickou,
kterd se proddva v sadé a slou-
Zi k tomu, aby bylo mozné

elektfinu pouzit pro domdci
spotfebice. Z ménice usti po-
sledni kabel, obycejnd $nfira,
kterd se zapoji do zdsuvky.
Elektfina ze slunicka proudi
do sité, odkud ji mohou cer-
pat pfipojené domdci spotfe-
bice. Takova balkonova sada
ovSem nemd Zddné tulozisté
elektfiny. To znamend, Ze po-

kud sviti slunce, energii bud

rovnou spotfebujete, nebo
bude bez uzitku.

Takto jednoduSe popisuji
balkonovou elektrarnu vyrob-
ci a vlastné takto jednoduché
to je, pokud ji zapojite tieba
na chaté, kde nejste pripoje-
ni k oficidlni elektrické siti.
Pokud si ji ale zapojite doma,
kam vdm proud doddva ofi-
cidlni distributor, je zde par
véci, na které by si mél zakaz-
nik ddvat pozor.

Nejdilezitéjsi je ozndmit
pldn zapojit takovou malou
domdci elektrdrnu vaSemu

INZERCE

FOTOVOLTAIKA

OD SPOLEHLIVEHO

DODAVATELE

Navrh a instalace na miru
vasemu domu do 3 mésicu.

Dle novych podminek
od 15. 2. 2024 je mozné
ziskat statni dotaci

az 185000 K¢, k niz
navic ziskate dalsich
50 000 K¢ jako bonus
od nas. Informujte se
na tel.: 722 975 591.

PRAZSKA

0!

PLYNARENSKA

Navstivte nas
na WWw.ppas.cz.

({1

Stac1 jenna vyrobu energie p

muzete

distributorovi elektfiny. Jde
o pomeérné snadny krok. ,Je
nicméné nutné uzaviit novou
smlouvu o pfipojeni s provo-
zovatelem distribu¢ni sousta-
vy,“ upozornuje Michal
Kebort z Energetického regu-
la¢niho tfadu. Soudcdsti nové
smlouvy je i zdvazek, Ze
z nové elektrdrny nepijde nic
do vefejné sité — to je v Cesku,
na rozdil od némecky mluvi-
cich sousedi a dalSich zemi
v EU, zakdzané. Pravé toto na-
hldSeni muzZe byt spojeno
s nutnym zdsahem elektrika-
fe, jak na minielektrarné, tak
na elektroméru. Kdo svou bal-
konovou elektrarnu nenahld-
si a distributor na to pftijde,
miiZe dostat pokutu. Presto
jsouv Cesku dle dat distribuc-
nich spolec¢nosti oficidlné pri-
hldSeny pouhé desitky balko-
novych elektraren. Ovsem ko-
lik je jich zapojenych nacer-
no, nelze odhadnout, distribu-

7_i IR

pro malé spotrebice.

=

a balkoné

tor na to pfijde jen ndhodou.
Co takovd mini domadci
elektrarna umi? Méla by do-
kdzat ,utdhnout” i lednici.
Dobfe pokryva stdle zapnuté
spotfebice, at uz jde o televi-
zi, antény, wi-fi router a mno-
ho dalsich. Vyplati se zejmé-
na lidem, ktefi vyrobenou
elektfinu rovnou vyuZziji
a jen minimum ji ,zahodi®,
napriiklad jsou pies den hod-
né doma nebo z domova pra-
cuji. Balkonové panely se mo-
hou vyplatit, tfeba i pokud tr-
vale bézi dva tfi pocitace,
tedy v malé firmé. Na vafeni
ale takovd elektrdrna stacit
nebude. Vyrobci mluvi o uset-
fenii9000 korun ro¢né, zpra-
vidla to byvd ale mnohem
méné, nejcastéji od 500 do
Ctyr tisic korun ro¢né, coz za-
visi také na poctu a vykonu
soldrnich panelt. Zdkladni
sadu poridite za cenu uZ oko-
lo 15 tisic korun.  JOSEF HORA

g

SHUTTERSTOCK



Spolehliva fotovoltaika od PRE
s bezpecnostnim systémem zdarma

e \/aSi elektrarnu vybavime zdarma bezpecnostnimi prvky v hodnoté az 25 000 KC.
e Jsme jedniCka mezi dodavateli FVE v Praze podle portalu Refsite.

e Mame za sebou vice nez 5 000 uspéesnych instalaci.

e [nstalujeme pouze kvalitni a ovérené technologie.

e \/Se zaridime za vas, nemusite se o nic starat.

pre.cz/fotovoltaika PR




metre

20

stfeda 28. tinora 2024

PLAY

-’(ovmcorsc\lmm

o/~ =[olaofo o»}moowwr—«:mr\
o~ a|o|o|~]<|o/w m}hwnm«:v—eoo
a[n[-[o[o]<[w]o[a] [s]e]a]|~[o]a]~]a]w
<[ w|w|o[n][~|o[~[a] [o]~]w|o[~a]o]m][<

o[~ o[w[=|o[o]~
~lo[=|o|w|o|~ o] [a]<[o]o]~[o]w]|~a
wlo|/o|~ololo|-< oo’nnmrxmm-r-—m
~Nojo|-<{o]ov|o]| [~o|-|<|afv|m|o|o

MO0~ | NfO ||~

O s ONOW|= ™~

=]

MIOANS INISTY
ZI9KY *VINZLSNT

Prislovi
Nebudu chodit kolem horké kaSe a pfizndm se vdm, Ze mam
rdd vSechna pfislovi, pofekadla a hldsky, které néjak souvisi
s gastronomii. Neni to urc¢ité ndhoda, Ze se u lidi nadobro vZi-
ly pfiméry souvisejici s jidlem a pitim, vZdyt je to néco, ¢im
se zaobirdme od nepaméti prakticky kazdy den. Mdme spous-
tu obvyklych rceni, abych tak ekl druhé kategorie, jako tfe-
ba ,dnes jsi to tedy pfepdlil!“ nebo Ze si k ndm nékdo priSel
,prihfat poliv¢icku®, tedy Ze se snazil ziskat pro sebe néjaké
vyhody nebo vyplody nasi prace, aniZ by sdm pfilozil ruku
k dilu. OvSem vedle toho exis-
, Neni tuji v nasem slovniku hlasky,
2 - které se daji oznacit jako
nahoda, Ze | :invezdickove. Treba

se u lidi nadobro .nemd cenu plakat nad rozli-

~eo v~ tym mlékem* nebo ,tak dlouho
VZIIY.pr!}nPry se chodi se dZbdanem pro vodu,
souvisejici az se ucho utrhne” (to je tedy

zrovna néco, ¢emu uplné moc
nerozumim, ale nejspis toto
prislovi vyjadiuje jisté varova-
ni). Mezi skvélé kulindrni hldsky urcité patii, Ze ,,syty hlado-
vému neveii, cozZ se dd skute¢né pouZzit na kdejakou situaci
v nasem Zivoté! Souslovi ,,Mdm uz toho plné zuby!“ tedy neni
uplné o jidle, ale spiSe o jeho zbytcich, ddle tfeba oblibeny
primér s jidlem roste chut!“, ktery mne vzdy napadd, kdyz
¢tu o ,,nenazranosti® jistych mocipdnt a bohdct, ktefi, jako
by nikdy ,neméli dost“. No a tak jsem vam ted trochu ,,sald-
movou metodou” pfipomnél nékteré hlasky, co i vy urcité
dobfe zndte, a pfi tom vSem jsem se po-
kusil zodpovédné drzet pofekadla ,,Co
na srdci, to na jazyku*!

s jidlem a pitim.

PAVEL MAURER
MILOVNIK JIDLA

LUSTENKA

Dopliite do obrazce vsechna slova.
Tajenka je v oznacenych polickach.
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| RODICE, TY NEODEIDOU
DO SRDCI SE NAM VZDY VEIDOI
Mnoho ja mam od taty,

' lasku tkanou brokaty,

ruce s jeho podobou,

¢lovek viak jsem od obou...

Od mamky mam tu svou plet,

do nebe k ni kvitku let,

' nyni s tatkou nad oblacky

chléb zas lamou do omacky...

| Spolu tam téz povecefi,

v 1ét& rybam vodu cefi,

v zimé tise u svych kamen

' stfezi nas tu, jak sviij plamen ...

- Dékuji, je slovo prosty,

- § pokorou ho Fikam po sty,

! diky za tu vasi pé¢i,
basnémi vas Kluk svet 1é¢i...

Pavel Volodkovic se rozhodl rédmecek Metrotag pouzit pro svou

basnicku, ve které dékuje rodi¢cim. Moc dékujeme za basen i za

vzkaz rodic¢dim, protoze kde bychom ve spousté pripadd bez nich

byli? Napiste nam i vy néco, nebo klidné namalujte, a poslete na
mms@metro.cz nebo pouzijte hashtagy #metrotag #mojemetro.

METROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz! Do zlutého ramecku napiste prani,
vyzvu, basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte
s hashtagem #METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat
i jako zpravu pres Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz.
Vas vytvor dame do novin!

RVALKY
Zase wa,
S{‘N’Jom?

xy”iiﬁfg;?

0.0 i

= -

-




21

Www.metro.cz

—

~

—

~
(O8]
o W

N
()

»
-

~

O = WO

) BioH
-

= 00N

DB

o2 I (=)

B

| O

W

N &

-—

©

OnN

(o BN SL)

DNES ZITRA

MICHAL PRESLEY MATEJKA

PATEK

»Nehazejte sem ty
bananové slupky

“
!

Facehook

SOBOTA

NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?

Napiste bublinu a reaguijte na
sloupek na: www.facebook.com/

9/13°C 11/15°C 12/16 °C 11/15°C

—

20.15

21.30

22.00

22.35

Cetnické

humoresky (8/39)

Ferda Mravenec. Krimiserial
(CR, 2000). Hraji: T. Topfer,

1. Trojan, P. Kostka, A. Jary

13. komnata Hany Dvorské

Adikts (6/6) )
Dramaticky serial (CR, 2024)

Diky za kazdé nové rano
Komedie (CR, 1994). Hraji:

1. Chylkova, F. Pieczka, A. Vra-
nova, K. Hermanek, P. Schwarz,
M. Kantorkova, T. Hanak.

Rezie M. Steindler

Maigret a spolecnice

21.00

21.30

22.00
22.30
23.15

00.10

Miroslav Zikmund:
Cesta stoletim (2/3)
Dokumentarni trilogie

P. Horkého

PFibéhy

starych hospod 2 (8/8)

Josef Polasek navstévuje Prahu

K pocté zbran! (8/8)
U Porici 1420

Touha po véénosti (8/10)
Dalgliesh Il
Historie SS (2/6)

Pozar Reichstagu (1/2)

»2 °C(1785)

20.20 Vyména manzelek XVI

21.35

23.05

00.05

Jak si poradi temperamentni
Lucka v rodiné s tplné jingm
pristupem k détem, nez zna
ona? Dokaze se Jana pfizpliso-
bit domacnosti, kde je tatinek
zvykly na kompletni servis?
Utajeny $éf IV (7)

Majitel spolecnosti Umbrella,
kam spada autobusova do-
prava a sit posiloven, je natolik
vyrazna osoba a osobnost,

Ze je jen stézi zamaskovatelny

Kriminalka
Las Vegas IV (17)

Kriminalka Miami (15, 16)

20.15

21.40

22.45
23.50

,1°C (2019)

pa oy
Polda Vi (2)
Odpal. Krimiserial (CR, 2024).
Charismaticky porucik Bfiza
neprestava pronasledovat zlo-
Cince bez ohledu na zavedené
postupy a korektnost. Hraji:
D. Matasek, V. Polivka,
B. Bezdkova, I. Orozovi¢

Show Jana Krause
Jan Kraus, jak ho znate,
v Uspésné show!

Show Jana Krause

Ano, $éfe!

Svdj byznys rozjel Adolf Ha-
nousek na misté, o které nikdo
nestal

denikmetro

0.00

FOTO: 2x AP

Party ride

Pfiprava na dne$ni mejdan

O Black List
Hip hop a r'n’b

Ocko hity
Klipy nonstop

Naked Attraction Poland
Polska verze nahé seznamky

Virtualni svét TV
Vydejte se na cestu kolem svéta
z pohodli vaseho domova

Ocko flirt
Proud klipdi a sexy vzkazy
divakd Ocka

Vydava: MAFRA, a. s., Karla Englise 519/11, 150 00 Praha 5, IC: 45313351, www.metro.cz. Kontakty: 225 065 111, dopisy@metro.cz, jmeno.prijmeni@metro.cz. Redakce: $éfredaktor - Petr Holecek,
zastupce $éfredaktora - Simon Merta. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, ¢len IF ABC. Inzerce: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, 225 065 120. Tisk: mafraprint — Praha a Olomouc

o Evidenéni ¢islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811. Distribuce: PNS, a. s. Vychazi denné v pracovnich dnech. ® MAFRA, a. s., 2024 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti a $ifeni ¢asti nebo
celku obsahu deniku METRO (véetné jejich pfekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakazano.



Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, Palac Koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Byty - nabidka

BYTY V PRAZE
1+kk az 3+1
od 2 890 000 K¢
CityHome

-

www.city-home.cz

Byty - poptavka

KOUPIM BYT V PRAZE
jako investici pro déti, pravni vady, dluhy nejsou
prekazkou. V byté miizete dle bydlet. Platba ihned.
Realitni kancelafe prosim nevolat. Tel.: 601 522 292

BYT/DUM POPTAVKA
s pritelkyni hledame ke koupi byt
arodinny ddim v Lounech, pfipadné
v dojezdové vzdalenosti do Loun.
V jakémkoli stavu.
Dékujeme za pfipadnou nabidku.
Tel: 731117 381

e Koupim nékolik starSich
bytd na investici. Jsem pfimy
kupec a platim hotové. Byt si
sam vyklidim a zrekonstruuji.
Dékuji za nabidky, Grygar
739641969

e Vyménim druzst. byt 3+1,
61 m2, v osob. vlast. v Predmé-
ficich n/Labem (MHD Hradec
Kralové), balkon, sklep, za po-
dobny, ¢i mensi v Praze.

T.: 724755061

Nemovitosti - poptavka

KOUPIM
CHATU

Hledam ke koupi chatu, chalupu
do 50 km od Prahy. Stav nerozho-
duje. Predem dékuji za nabidku.
Tel.: 725911070

KOUPIM DUM
NEBO POZEMEK

v Praze a okoli. Pravni vady ne-
vadi. Financovani mam zajisténo.
RK-nevolat. Tel.: 725 719 745

POPTAVKA CHATA HORY
koupim chatu/chalupu nebo
stavebni pozemek na horach,

¢i v dojezdové vzdalenosti do hor.

Krkonose, Krusné, Orlické, Jizerky,
Sumava. Mize byt i Vysocma

Na stavu nezalezi, spise na misté.

Tel.: 773 117 381

e Koupim nékolik starSich
bytd na investici. Jsem primy
kupec a platim hotové. Byt si
sam vyklidim a zrekonstruuji.
Dékuji za nabidky, Grygar
739641969

¢ Koupim byt nebo dim v Pra-
ze, zaplatim pozadovanou
cenu a necham bydlet nebo
dozit. Vse na dohodé.
777603019.

e Koupim spoluvlastnicky po-
dil na jakékoliv nemovitosti.
Rychle vyplatim nejvy$si moz-
nou cenu, veskerou adminis-
trativu zafidim. Celd CR. T.:
604492454.

Hobby - poptavka

e Koupim S§ici a psaci stroje,
kozichy, fotoaparaty, anglica-
ky, vzduchovky, bizuterii, ho-
dinky, knihy, svaté obrazy, SO-
chy a jiné staré véci.
608221020

Auto-moto - poptavka

e Poptavam jakykoliv traktor,
vlek za traktor, zemédélskou
techniku i nepojizdné, nekom-
pletni nebo jen doklady a dily,
plati stale. Tel. 734843403

e Koupim jakékoliv vozidlo (i
veterana). Platim ihned. Tel.:
603328155.

Hobby-poptavka

SBERATELSKY KABINET

Michelska 12A, Praha 4, Michle
VZKOUPIME IHNED ZA HOTOVE

odznaky, znamky a staré pohled-
nice, staré gramofon. desky, veskeré
staré mince, kapesni, ndramkové
hodinky, i nejdouci, viech znacek
(i PRIM), starou bizuterii, cesky gra-
nat, nabytek do r.1975. Savle, boda-
ky a uniformy, radia a tranzistory, va-
nocni ozdoby, formicky na vanocni
cukrovi, betlémy, housle a hudebni
nastroje. Kufry, textilie, veskeré nddo-
bi, Sici a psaci stroje, obrazy a grafika,
lampy a lustry, hmozdite, Zehlicky,
konvice, lavory a umyvadla, sklo
a porceldn, parozi, fotoaparaty, staré
nafadi, malifské vélecky, pfibory,
kabelky, kufry a staré uhlaky. Staré
rybaiské potieby (pruty, navija-
ky, podbéraky). Papirové penize —
v podstaté vse co piijde pod ruku.
Bereme opravdu téméf ve.

VYKUP KNIH!!!
2000 KC ZA KAZDYCH
10 KNI, KTERE 0D VAS
VYKOUPIME

Cenné knihy ohodnotime zvlasté.
Vykoupime také POHLEDNICE A MAPY!

Prijedeme radi kamkoliv
vCechachina Moravé.
Navstévy u nas aZ po tel. domluvé.
Likvidujeme téz celé poziistalosti.
Tel.: 602 229 348
sheratelskykabinet@post.cz

Pronajmy - poptavka

e Hledam prondjem pro 20s -
pér bez zvirete. Nabytek neroz-
hoduje, dlouhodobé, dobry
stav. Podminkou blizkost
MHD. Dékuji. RK nevolat.

T: 605845088

¢ Hledame byt k dlouhodobé-
mu pronajmu pro své provére-
né klienty. Provizi neplatite.
Tel: 274784428

/ N\
VYKOUPIME

KNIHY

zaplatime &

2000,- K¢
za kazZdou
bananovou
krabici knih,

které od Vas
koupime.

Bibliofilie
a cenné
knihy
ocenime
kazdou
zvlast.

Telefon:

(773735939,

¢ Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porceldn, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

e Kytary koupim - staré i sou-
castky a nekompletni, v jakém-
koli stavu. Prijedu,

e-mail kronos.cz@gmail.com,
tel. 776694960

e STAROZITNIK koupi: obrazy,
grafiku, knihy, hodinky, mince
a bankovky, sklo, porcelan, so-
chy. Dékuji za nabidky. Dyn.
Tel. 702401621

e KOUPIM OBRAZY - krajinky,
portréty atd. v jakémkoliv sta-
VU a jiné starozitnosti.
Kontakt:

e-mail: manvel4@seznam.cz,
tel. 721235964

Prace - poptavka

e Certifikovana chdva se 7 le-
tou praxi hleda praci na plny
uvazek. Jsem velmi pecliva,
empaticka. Dochvilna, casové
flexibilni. Tel.: 736278804

Prace - nabidka

e OBSLUHU na vefejné WC v
centru Prahy. Nejedna se o me-
tro ani nadrazi. Férovy pfi-
stup, vhodné i pro svézi du-
chodce. Tel. 731731393

e Z8 Praha 8 - u stanice metra
Invalidovna hleda zaméstnan-
ce na uklid skolni jidelny a té-
locvicen. Pripadné dalsi infor-
mace sdélime na tel:
606424570 nebo 284818097,
e-mail:
reditelka@zs-strozziho.cz
Nastup dle domluvy.

VOLEJTE ZDARMA
800 108 111

nabor@abasco.cz

PRACE V OBLASTI

BEZPECNOSTI
A OSTRAHY

RECEPCNI nebo jako OSTRAHA

Hledéme VEDOUCi OSTRAHY.

Ziskejte pozici jako STRAZNY,
ve znackovych prodejnach.

pro stiezené objekty.

Dédme Vam sluZebni obleceni.

Do prace to miiZete mit blizko
nebo Vas rovnou ubytujeme.
Ataky Vam dame zalohu na mzdu.

1PS MANAGEMENT

e Chcete 200 Ké/hod? Jste in-
validni dlichodce? Pojdte k
nam uklizet kancelare v Praze.
Volejte 774510686.

e PRIVYDELEK za 165 - 213,60
Ké/hod - pokladni v Praze a
okoli, i bez praxe - zaskoleni,
online rezervace smén, denni
zalohy.

Vice na tel.: 222534534

o KOMWAG prijme Fidice sk.
B na HPP, 13,, 14. plat, Volejte
zdarma 800566924

PRIJMEME
pracovnice pro

denni uklid

Po az P&, na HPP.

Moderni kanceldfska budova
dostupna MHD. Nastupni plat
30.000K¢ mési¢né. Pravidelné
odmény, pitny rezim, volné
vikendy, bezva kolektiv.
PoZadujeme bezuhonnost
a obcanstvi ¢lenské zemé EU.
Zivotopis zasilejte na:
info@generalprovider.eu

= MAME POBOCKY

.,j..l ™= PO CELE PRAZE

KOHO HLEDAME

RIDIC SK. B ¢ RIDIC SK. C » ZNACKAR
* MANIPULACNI DELNIK prace na PC
* POPELAR ¢ METAR

PRAZSKE
SLUZBY, a.s.

Pod Sancemi 444/1, Praha 9,
Tel.: 704 657 974, 705 809 151

WWW.psas.cz

e Ostraha prodejny Praha 9
Nabizime: mzdu az 170 Ké/h,
bonusy, stravenky, smény dle
domluvy a moznost ziskat
osvédceni. Pro vice info tel.:
773786199

o Ufad méstské ¢asti Praha 5
prijme referenta/referentku
prestupkd v v silnicni dopravé
a pravnika/pravnicku pro pre-
stupky v silni¢ni dopravé. Bliz-
siinformace na
www.prahas.cz nebo

tel.: 257000987.

e 75 Slovenska 27, Praha 2 pFi-
jme pomocnou silu s praxi do
skolnijidelny, nastup ihned. Zi-
votopisy zasilejte na e-mail:
jidelna@zs-slovenska.cz nebo
volejte pi. Majerovou:
607862188

¢ KOMWAG pfijme zavozni-
ky, DPP 1000-1300 K¢ Cisté-
ho/den — vyplata 1x tydné,
Vol. zdarma 800566924

¢ Obchodniadademie U Vino-
hradského hfbitova 3, Praha 3
pfijme uklize¢e/ku na HPP,
pracovni doba 7.30-16.00.
Tel. 602633381, 267312915,
skola@oahovorcovicka.cz.

BRIGADA aZ 250 K hod.
Hleddme fundraisery na aktivni prodej
v centru Prahy. Moznost ubytovani.
Vyplata tydné. Tel. 722 877 699

Naborovy pfispévek

20 000 K¢!

Prace v ostraze
pro INVALIDNi DUCHODCE
na rtznych objektech v Praze

J 800111112 M2C

Prijmeme obsluhu
CS LPG TOMEGAS
pro pobo&ku
Praha 9 - Cerny most
Nastup mozny ihned.
Pouze pro zajemce
s invalidnim dichodem.
Plat: 25.000/més.
Tel.: Dubsky 727 871 595

Prijmeme invalidni
duchodce na pozice
RECEPCE
A OSTRAHA

» mzda od 125 Ké/hod.

* naborovy bonus
10.000K¢, vyplata denné

Tel.: 800 888 440 (bezplatna linka)
Pohovory jsou kazdy pracovni den

od 8.00 do 12.00 hodin na adrese:

Ocelafska 21, Praha 9
(Metro B - Ceskomoravska)

e Rada MC Praha 9 vyhlasuje
konkursni fizeni na vedoudi
pracovni misto feditele/ky MS
Kovarska 1790, Praha 9. Pfed-
pokladany nastup 1. ¢ervence
2024. Podrobné informace
jsou zvefejnény na Ufedni des-
ce MC Prahag9ana
www.prahag.cz Pfihlasky s pFi-
lohami doructe nejpozdéji do
15. 3.2024 do 12,00 hod., obal-
ku oznacit “NEOTVIRAT — kon-
kurs MS Kovafska“, na adresu:
Urad MC Praha 9, OS, Sokolov-
ska 14/324, 180 49 Praha 9.

o Rada MC Praha 9 vyhlasuje
konkursni fizeni na vedoudi
pracovni misto feditele/ky MS
U Vysocanského pivovaru
261, Praha 9. Predpokladany
nastup 1. cervence 2024.
Podrobné informace jsou zve-
fejnény na Ufedni desce MC
Praha 9 a na www.prahag.cz
Prihlasky s prilohami doructe
nejpozdéji do 15. 3. 2024 do
12,00 hod., obalku oznacit
“NEOTVIRAT — konkurs MS U
Vysocanského pivovaru®, na
adresu: Ufad MC Praha 9, O,
Sokolovska 14/324, 180 49 Pra-
haog.

e Rada MC Praha 9 vyhlasuje
konkursni fizeni na vedoudi
pracovni misto feditele/ky Z5
a MS Elektra, Sousedikova
1044/8, Praha 9. Pfedpoklada-
ny nastup 1. cervence 2024.
Podrobné informace jsou zve-
fejnény na Ufedni desce MC
Praha 9 a na www.prahag.cz
Prihlasky s prilohami doructe
nejpozdéji do 15. 3. 2024 do
12,00 hod., obalku oznadit
“NEOTVIRAT - konkurs ZS a
MS Elektra“, na adresu: Urad
MC Praha 9, OS, Sokolovska
14/324, 180 49 Praha 9.

e Rada MC Praha 9 vyhlasuje
konkursni fizeni na vedoudi
pracovni misto feditele/ky ZS
Litvinovska 500, Praha 9. Pfed-
pokladany nastup 1. ¢ervence
2024. Podrobné informace
jsou zvefejnény na Ufedni des-
ce MC Praha 9 a na www.pra-
hag.cz Prihlasky s prilohami
doructe nejpozdéji do 15. 3.
2024 do 12,00 hod., obalku
oznacit “NEOTVIRAT - kon-
kurs ZS Litvinovska 500, na ad-
resu: Urad MC Praha 9, OS, So-
kolovska 14/324, 180 49 Praha
9.

e Pfijmeme IHNED na HPP pra-
covnici na uklid VS koleji v P-4.
Prac. doba 7 - 15.30 hod. Ob-
cas. vikendy na 3-4 hod.

Plat 20.500 - 30.500 K¢.

T.: 720299964

e Jatka Tismice s.r.o. pfijme
pro prodejnu v Ricanech u Pra-
hy  prodavace/prodavacku.
Praxe vyhodou. Slusné jedna-
ni a mzda. Informace na tel.
602381205.

¢ KOMWAG pfijme metare,
DPP 900 - 1000 K¢ &istého/den
— vyplata 1x tydné, Vol. zdar-
ma 800566924

e OSTRAHA AREALU od 117
Ké/hod cistého. Denni/nocni
12h smény. Prace u metra Zli-
¢in. Pro muze i Zeny na DPP
(brigddu). Moznost zaloh.

Tel. 703891086

o TOALETARKU: hledam Sikov-
nou a spolehlivou pani pro
uklid a obsluhu verejnych toa-
let v centru Prahy. V pfipadé
zajmu volejte na

tel.: 720357313

¢ Prijmeme na dlouhodobou
brig. prac. ostrahy - mozno i
duachodce, D/N smény, ¢ast.
znalost PC, objekty Praha.
Tel.: 602281773, volat: po-pa
07-12 hod.
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Letosni premiérovy
zapas prazskych ,,S“
bude poharovy.

V tomto tydnu se hraji zbyld
tfi Ctvrtfindle domdciho fot-
balového pohdru MOL Cupu.
Sldgrem programu bude
dnesni derby a repriza lonské-
ho findle, vnémz od 18 hodin
obhdjce trofeje Slavia pfivitd
tufadujiciho mistra a lidra 1i-
gové tabulky Spartu. Ve stej-
ny den nastoupi Zlin proti Li-
berci. Vcera vecer mél Jablo-
nec hostit Plzen, zdpas byl
kvili husté mlze odloZen. Uz
v nedéli si jako prvni postup
do semifindle zajistila Opava
po vitézstvi 2:0 nad Duklou
v duelu druholigovych celkd.

Prazsti rivalové se v pohdru
utkaji ¢tvrtou sezonu po sobé
a popdté z poslednich Sesti
ro¢nikd. Zatimco v kvétnu
v poslednim findle zvitézila
Slavia na stadionu Sparty 2:0,
predloni v inoru stejnym po-
mérem triumfovali Letensti
ve ¢tvrtfindle v Edenu. Pred
tfemi lety Cervenobili mezi
nejlepsi ¢tytkou MOL Cupu
vyhrdli na Sparté 3:0.

Chybét bude
Oblakova

Basketbalistky ZVVZ USK
Praha cekd dnes na hfisti
Schia druhé ctvrtfindle
Evropské ligy. Pokud nava-
Zou na domadci triumf
78:60 z minulého tydne,
zajisti si po roce opét po-
stup do Final Four. V opac-
ném pripadé by je cekal
pristi stfedu rozhodujici
duel v Praze. Na hristi ital-
ského celku se budou mu-
set obejit bez zranéné kapi-
tdnky Teji Oblakové. Sou-
petkdm by jiz mohla po-
moci Ceskd reprezentant-
ka Julia Reisingerovd. Utkd-
ni za¢ne ve 20 hodin. €Tk

Tenisovy dotac

Policie vCera obvinila pét lidi
a stejny pocet prdvnickych
osob kvili zneuzivdni dotaci,
které stdt poskytl Ceskému
tenisovému svazu na podpo-
ru sportu. Podle Deniku N je
mezi nimi i $éf svazu Ivo Ka-
derka. Ndrodni centrdla proti

Trenéfi pfi derby. JindFich TrpiSovsky (vlevo) a Brian Priske

Nejslavnéjsi ceské kluby se
¢tyfi dny po pohdrovém der-
by utkajiivlize. Vedouci tym
tabulky Sparta v nedéli na Let-
né privitd Slavii, na kterou
mad po 22 kolech ndskok ¢tyt
bodt. Vtiivodnim derby v této
ligové sezoné se rivalové na
konci zdfi rozesli v Edenu
smirné 1:1. Zdpas byl velmi
vyhroceny a rozhodci na kaz-
dé strané vyloucil po jednom
hréci i ¢lenovi realiza¢niho
tymu. Sldvisté prohrdli jedi-
ny z poslednich péti soutéz-
nich duelt se Spartou. ,Na
derby se moc téSime. Je to svd-

organizovanému zlocinu vce-
ra provérovala hospodafeni
a vyuzivani stdtnich dotaci.
Zasah se podle Seznamu Zpra-
vy tykal i Ndrodni sportovni
agentury a Svazu lyzara Ces-
ké republiky. Mluvdi lyZafské-
ho svazu Tomads Haisl policej-

MAFRA

tek fotbalu, ted nds cekaji
dvé derby. Pro realizdk je to
hodné ndrocné, zapasy jdou
rychle za sebou. Je to podob-
né jako play-off, mdte jedno-
ho soupete dvakrat rychle za
sebou a vZdy je to zajimavé,”
fekl sldvisticky trenér Jin-
diich TrpiSovsky, ktery v tte-
ry oslavi 48. narozeniny.
Kouc¢ cervenobilych v zacat-
cich kariéry vedl mlddez ve
Sparté.

Vrsovicti v nedéli v lize
diky hattricku ttoc¢nika
Mojmira Chytila porazili Par-
dubice 3:0, Sparta se naladila

ni ,aut”

ni zdsah potvrdil. ,Policii CR
jsme poskytli maximdlni sou-
¢innost. Nikdo nebyl obvinén
ani zadrZen,“ uvedl.

VSechny obvinéné policie
stihd za dota¢ni podvod a za
zjedndni vyhody pfi zaddni
vefejné zakazky. €TK

0y Se moc tésime,
je to svatek fotbalu”

Dnesni zapas mezi Slavii
Praha a Spartou Praha bude
mit poradové cislo 309.
Celkova bilance je mnohem
priznivéjsi pro Letenské

(97 vyher Slavie - 74 remiz
-137 vyher Sparty).

¢ Nejvétsiho vitézstvi nad
Spartou dosahla Slavia
vroce 1907 (9:1). Nejvyssi
vyhra Sparty se udala

vroce 1952 (8:1). MET

vitézstvim 3:1 na hristi Slo-
vacka. ,Nahus$tény program
v rytmu stfeda, nedéle neni
prekdzkou, uz jsme na néj
zvyKkli. Slavia bude samoziej-
mé tézkym protivnikem, ale
nds tym si celé jaro drzi vyso-
kou herni tiroven. Je pro nds
také poucné, jak jsme se pre-
zentovali v prvni pili na Slo-
vacku, kterd nebyla tak per-
fektni. TéSim se na dalsi vy-
zvy a ta prvni na nds cekd ve
stfedu,” fekl ddnsky trenér

Sparty Brian Priske.
Los semifindle se uskutec-
ni v pdtek. €TK

1. 3.

Nova sportovni televizni
stanice Sporty TV po nékoli-
ka odkladech zacne vysilat
tento patek. Hlavnimi pilifi
vysilani budou nejvyssi
muzské a Zenské domaci
soutéZe v basketbalu,
volejbalu, hazené nebo
florbalu. CTK

Kancelar radkové inzerce: Vaclavské
namesti 1, Palac Koruna, Praha 1

uYKUp
I(lglll

koupime jednotlivé
knihy i celé sbirky,
pozistalosti apod.

Prijedeme

(pro vice nez 300 ks)
zaPlatime
odvezeme

Celd CR
e-mail: arco@antikvariaty.cz

4 N\
KNIHY!
Koupim
knihy
novéjsi
i starSi +
staroZitny
a retro
nabytek
do stylové
¢itarny
- kresla, zidle,

stolky, lampy,
obrazy,

knihovny aj.
T.603 478873
N\ Y 4




Frantiskovy Lazné

LECEBNA KURA BONUS

Osvédcena lazenska péce, ktera vam skutecné pomiize

7 nebo 14 NOCI 18 LECEBNYCH PROCEDUR

(moznost prodlouzeni) J TYDNE (kombinaci procedur
7 urcuje oSetfujici 1ékar
PLNA PENZE o ; Z
t hlid
(snidané, obéd a vecere) \ PE-URnLpOnliey
ALL INCLUSIVE NAPOJE BONUSOVE SLUZBY NAVIC:

neomezena konzumace
vybranych alkoholickych, nealko-
holickych, teplych a studenych
napoji béhem obédu a veceri
LEKARSKA PROHLIDKA , ©
7 noci = vstupni, 14 noci = vstupni a vystupni « JIZDENKA NA VLAK za zvyhodnéné jizdné z celé CR

| * VSTUP DO AKVAPARKU

AQUAFORUM

Spa Resort Pawlik - Aquaforum:
pondéli - nedéle, Belvedere, Tii lilie,
Dr. Adler, Luisa a Metropol: pondéli - patek
(u 14 denniho pobytu vstup pondéli - nedéle)

14.04. - 12.05.2024 14.04. - 12.05.2024

10% SLEVA cena pred slevou 20% SLEVA cena pred slevou -
7 noci 7 noci 14 noci

PAWLIK - AQUAFORUM ****

Budova A

Komfort - A dvoultizkovy

Komfort - A jednoltizkovy

Budova B - je s budovou A propojena sklenénou chodbou

Komfort - B dvoul@izkovy | 22050 | 24560 | 39200

Komfort - B jednolizkovy 23 940 42 560

BELVEDERE ***

Standard Plus dvoulizkovy 19 215 34160

Komfort Plus dvoultzkovy 19719 21910 35056
Apartma Plus dvoulizkovy 21 420 23-860 38 080
Standard dvoulizkovy | 16 569 I 18416 | 29 456 I 36826
Standard jednoltizkovy 18 900 21666 33 600 42-600
METROPOL ***

Standard dvoulazkovy 15435 17156 27 440 34366
Standard jednolizkovy | 15750 1 17560 1 28 000 1 35660
Uvedené ceny se vztahuji na osobu a pobyt v pokoji uvedené kategorie, ceny ostatnich kategorii na www.frantiskovylazne.cz. Pobyt za¢ind v den piijezdu veceti a kon¢i snidani L

v den odjezdu. V cené pobytu neni zahrnut mistni poplatek z pobytu. Tento poplatek bude pfipocten u povinnych osob k cené pobytu na zékladé obecné zavazné vyhlasky mésta
Frantiskovy Lazné dle znéni platného v den néstupu na pobyt, aktudlné 50 K¢ za osobu a den.

INFORMACE A REZERVACE

Pfirezervaci
uvedte prosim kod: o

info@frantiskovylazne.cz 217594 _L i
www.frantiskovylazne.cz




