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Letos bez
petard!

Zakaz odpalovani pyrotechniky v historickém
centru Prahy a dalsich lokalitach.

Dékujeme za Vasi ohleduplnost.
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PRA|GA

PRA|G
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Sluzby - nabidka

e Autoptijcovna Praha - Car
Rental Prague AVESCAR. Vozy
s manualni i automatickou
prevodovkou za nizké ceny.
www.carrentalprague.com
tel.: +420602722501

J r JURIS REAL
Nabizime

primy vykup
nemovitosti

VyreSime pravni

vady, dluhy

a exekuce.

V pripadé
zprostredkovani
prodeje nabizime
moznost okamzité
vyplaty zalohy.

777 306 102

® Zveme vas na krestanskou
prednasku ze série Archeolo-
gie potvrzuje biblicky Novy za-
kon, tentokrat na téma prvnia
druhd misijni cesta apostola
Pavla. Predndsi univerzitni
profesor historie z USA s pfe-
kladem do cestiny. Ctvrtek
4.1. 2024 v 18 hod., KD Ladvi,
BureSova 2, vstup zdarma,
info 724122088

Auto-moto - poptavka

e Sbirdm auta, motorky, trak-
tory, voj. techniku, dily, vraky,
technické prikazy, typové
osvédceni, vybaveni dilen a ga-
razi, vse do r. 1990. T.
734843403

¢ Koupim jakékoliv vozidlo (i
veterana). Platim ihned. Tel.:
603328155.

Byty - poptavka

| INZERCE |

POPTAVKA CHATA HORY
koupim chatu/chalupu nebo
stavebni pozemek na horach,

¢i v dojezdové vzdalenosti do hor.

Krkonose, Krusné, Orlické, Jizerky,
Sumava. Mdize byt i Vysocina.

Na stavu nezélezi, spise na misté.
Tel.: 773 117 381

e POHODOVA BRIGADA - den-
ni dopliovani v zboZi za
165-170 K¢/hod. Prace v tydnu
nebo o vikendu, zalohy den-
né, nastup ihned. Vice na tel:
222534534

Knihy a casopisy

KOUPIM BYT
V PRAZE

jako investici pro déti, pravni
vady, dluhy nejsou prekazkou.
V byté mlzete dale bydlet. Platba
ihned. Realitni kancelafe prosim
nevolat. Tel.: 601 522 292

BYT/DUM POPTAVKA
s pritelkyni hledame ke koupi byt
arodinny diim v Lounech, pfipadné
v dojezdové vzdalenosti do Loun.
V jakémkoli stavu.
Dékujeme za piipadnou nabidku.
Tel: 731117 381

¢ Dobfe zaplatim za Vas BYT,
ve kterém muzete i dozit. PFi-
padné dluhy uhradim, zéloha.
Slusné jednani, pravni servis.
Dékuji J. Jurdova 725805115.

Nemovitosti - poptavka

KOUPIiM
CHATU

Hledam ke koupi chatu, chalupu
do 50 km od Prahy. Stav nerozho-
duje. Predem dékuji za nabidku.
Tel.: 725911070

KOUPIiM DUM
NEBO POZEMEK

v Praze a okoli. Pravni vady ne-
vadi. Financovani mam zajisténo.
RK-nevolat. Tel.: 725 719 745

uWKUp
I(lglll

koupime jednotlivé
knihy i celé sbirky,
pozistalosti apod.

Prijedeme

(pro vice nez 300 ks)
zaPlatime
odvezeme

tel. 604 1144 66

e-mail: arco@antikvariaty.cz

Prace - nabidka

« Brigada pro viechny - NOC-
NI VYBALOVANI zbozi za
181.50 - 187 K¢/hod. Nabizime
online rezervaci, zalohy, pro-
dejny v Praze a okoli.

Tel: 222534534

Vernostm karty
a kupony v mobilu

# Download on the

App Store

[clagigel]

www.mojeportmonka.cz

® Google Play

¢ Pokladni na vikend
185,90-213,60 Ké/hod i bez
praxe-zaskolime, smény si voli-
te sami-ONLINE REZERVACE,
Praha a okoli, zalohy druhy
den. Tel. 222534534

e Privydélek vikendy - Pultovy
prodej lahidek/dopek peciva.
NABIZIME 194.26 -210
KC/HOD, zéilohy denné, na-
stup ihned. Tel: 222534534,
www.creditczech.cz

e 75 Dédina, Zukovského
580/6, Praha 6 - Liboc hleda
uklizecku na cely pracovni tva-
zek. Nabidky zasilejte na:
urbankova@zsdedina.cz Na-
stup mozny ihned.

PF 2024

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Pronajmy - poptavka

¢ Hledam dlouhodoby prona-
jem bytu pro 2 os. Potfebuje-
me: dlouhodobég, dobré MHD,
nabytek nerozhoduje, ale dob-
ry stav ano. RK nevolat.

Tel. 605845088

Starozitnosti

» STAROZITNIK koupi: obrazy,
grafiku, knihy, hodinky, $per-
ky, mince a bankovky, sklo,
porcelan, sochy,. Dékuji Dyn.
Tel. 702401621

e Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porceldn, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

¢ Koupim hodiny a obrazy v ja-
kémkoliv stavu. Jsem sbératel,
ne prekupnik. Slusné jednani.
Platim hotové.

Tel. 602654613,
alex.kratochvil@volny.cz

e Sbératel koupi staré vzdu-
chovky, vzduchové pistole, vo-
jenské a hasi¢ské odznaky.
Tel.: 602343563,

email: alesla@centrum.cz

* Sbératel koupi staré vzdu-
chovky, vzduchové pistole, vo-
jenské a hasicské odznaky.
Tel.: 602343563,

email: alesla@centrum.cz

o KOUPIM OBRAZY - krajinky,
portréty atd. v jakémkoliv sta-
Vvu a jiné starozitnosti.
Kontakt:

e-mail: manvelg@seznam.cz,

tel. 721235964

Galaxy

neuroinstitut

www.galaxy.cz
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Napoleon prohral

i v kinech. Spolu

s Indym. Prehlidka
unavenych filmi podle
deniku Metro. - J
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Metro vykvetlo.
Dékujeme vam!

Uplynuly rok byl pro
denik Metro dtlezity —
povedlo se ndm otocit
kormidlem a nabrat
svézi kurz. Zménili jsme
tvaf a s novou grafikou
prenastavili schéma nej-
vétsich novin rozddva-
nych zdarma. Namisto
zpravodajstvi, které stej-
né zndte diky mobilu uz
z pfedchoziho dne, pfi-
ndsime vice publicisti-
ky, rozhovord, reportd-
Zi, pribéht lidi. Miluje-
me Prahu, vytvafime

s vami Ctendri jakysi VIP
klub, ktery tvori 350 ti-
sic ¢lenti denné. V met-
ropoli jsme nejctené;si
denik viibec. U nds na-
jdete to co nikde jinde.
Podékovani tedy patti
nejen vam, ale i mym
skvélym kolegynim a ko-
legim. Bez nich by ne-
vznikly tak krdsné véci
jako tfeba tematicka vy-

° v e <.

/1ma nasima ocima
prazskd hra nebo

Vystup a objevyj k. =¥

- projekt, ktery
povysil tram-
vajové linky
na zdbavu.

Konec roku na plny plyn! Zactéte se do specialniho vydani Metra. .

HOLECEK

Poradime, jak v zimé béhat, kam jet na vylet — a naucite se i malovat. Séfedaltor
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Dominika Tylova, bézkyné, vodic-
ka. PGsobi na FACR.  2x VASE LIGA

VYHRAJTE SAMI

Béhat mizete zavod-
né - jako Dominika
Tylova. Lokat kilome-
try mizete i ryze pro
radost - tak jako ja.

Pofukoval mirny véttik, teplo-
ta se krcila kolem dvandcti
stupnd, podzimni listi se jes-
té drzelo na stromech. Na tra-
ti ptlmaratonského zdvodu
z prazského Branika podél
Vltavy panovalo fajn klima.

Hned na startu jsem se chy-
tl chumlu asi patndcti bézcda,
ktefi drzeli tempo za divkou
v zeleném rozliSovdku a s pra-
porkem, na kterém se tiepo-
talo: cilovy cas 1 hodina
45 minut. Ano, kdyZ mi ten
praporek za celych 21 kilome-
tri nezmizi z dohledu, zabéh-
nu si osobni rekord.

Abych to zkrdtil. Béhem
trasy na mé prisly snad Ctyfi
krize, pokazdé mé z nich vy-
tdhla $tihld ,lokomotiva“
s rozliSovdkem. Nékde pied
otockou ve Vraném nad Vlta-
vou jsem uZz védeél, Ze se ta
mild vodi¢ka jmenuje Domi-

nika, je byvalou fotbalovou
reprezentantkou a pracuje
pro Fotbalovou asociaci CR
(FACR). Do toho zdvodné
béhd, trénuje na maratonsky
¢as 2 hodiny a 40 minut a ob-
cas siudéld radost tim, Ze pfi
zavodé ,tdhne“ hobby bézce,
jako jsem jd. ,Sama tvrdé tré-
nuju a vim, jak povzbuzujici
muze byt, kdyZ mdte na trati
nékoho, o koho se mtzZete
opfit a kdo vdm zarudi, Ze
zdvod nepfepdlite nebo na-
opak nerozebéhnete poma-
Iu,“ usmivala se na mé uz ddv-
no v cili Dominika, diky kte-
ré jsem stlacil sviij osobdk na
1 hodinu, 43 minut
a 50 sekund.

Nedalo mi to a s Domini-
kou Tylovou jsme se pdr tyd-
nt po zdvodé sesli. V redakci
jsme zrovna davali do kupy
tyto povdnocni noviny. A ja
si fikal, Ze pdr (nejen zim-
nich) rad pro zacinajici i po-
krocilé bézce mftize pfijit
vhod.

Ja osobné béham uz pét let
avim, Ze prvni tydny a mési-
ce jsou rozhodujici. Co ,,prvo-
bézcim“ doporucujete?

AD SE

DileZité je zacit postupné
a pomalu. Mit trpélivost,
zv145t prvni mésic je nejtézsi.
Nejlepsi je si k sobé najit né-
koho, kdo vdm nedovoli vyne-
chat trénink nebo to vzdit
a bude vds ve vSech smérech
podporovat. Hlavni je netla-
it na pilu, nervat to na silu
a pres bolest. Staci vytrvat
a pak uz prijde ten vytouZeny
vysledek.

Jak jste vlastné zacala

s béhanim vy?

Sport byl vzdy soucédsti mého
Zivota, rodi¢e mé k nému ved-
li odmalicka. Uz kdyzZ jsem
hréla fotbal, tak byla atletika
mij doplikovy sport. Po
ukonceni fotbalové kariéry
jsem si musela v hlavé urov-
nat, co vlastné chci. Ze uz to
nebude hra, kde proti vim
stoji jedendct hracek, ale Ze
to bude pouze boj se sebou sa-
motnou a proti sobé. Béh!

Béhani ma tu vyhodu, Ze je
témeér nezavislé na rozma-
rech poéasi. Ted' mame ven-
ku celkem chladno, pFesto
jsou stezky plné bézci. Co
byste doporucila?

INZERCE
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Ou!

Zdkladem je obléknout se
jako cibule. Pokud mé cekd
pohodovy klus, mam radsi,
kdyZ je mi tepleji, ale osobné
doporucuji prilis neprehdnét
mnoistvi vrstev. Kdyi j du neé-

tak vétSinou skon¢im u toho
Ze dobéhdvdm v tricku nebo
ve sportovni podprsence, ale
nejdilezitéjsi je pro mé mit
na hlavé ¢elenku a na rukich
rukavice.

Bez ohledu na pocasi je tu
jesté dalsi trabl. Nedostatek
casu. Ja mam dvé malé

déti, vétSinou trénuju rano,
syna piedam do mateiské
Skolky, pak si zamakam

na tratich u nas v Podoli

a mifim do prace. Jak to
kloubite vy?

Musim se pfiznat, Ze obcas je
to ndrocné a potfebovala
bych, aby mél den nejméné
48 hodin. Nabéhdvdm stovky
kilometrd, ale kazdy tyden je
jiny. Odviji se to od toho, kdy
zdvodim a kdy ne. Jsou v ném
dlouhé volné béhy, intenziv-
ni béhy, tempa, fartleky, posi-
lovna, kolo, plavdni. Do toho
¢lovék musi jesté kvalitné
a poctivé regenerovat, dobie
jist a hlavné spdt! Kazdopdd-
né musim podékovat, jak
jsouv prdci hodni, respektuji-
ci a vychdzeji mi vstfic, kdyz
potiebuji.

To mi prosim jesté priblizte.
Cim vim vas FACR
zaméstnava?

Pisobim na finan¢nim use-
ku. Za posledni pilrok jsem
meéla mozZnost byt u tispésné-
ho findle UEFA Konferencni
ligy v Edenu, béhem neddvné-
ho zdpasu Ceské reprezenta-
ce proti Moldavsku jsem zase
byla pravd ruka bezpec¢nostni-
ho manaZera. DAVID HALATKA

NEJBLIZSI

Jiz tuto nedéli se v Riegrovych
sadech kona 66. rocnik
Silvestrovského béhu Jardy
Stercla. Startuje se pred vino-
hradskou sokolovnou, prezen-
ce bude oteviena od 9.00, pres-
né hodinu na to vybéhnou prv-

INZERCE
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BEZECKE ZAVODY, KTERE OVERi VASI FORMU

ni zavodnici na trat, kterd méri
az 3,4 kilometru. Vice na
www.ligai00praha.cz.

ském Braniku. Sprcha, WC
a prevleceni je mozné v neda-
lekém aredlu Hamr Branik.
Vice info na www.vaseliga.cz.

pdlmaraton z Braniku do Vra-
ného nad Vltavou a zpét. Trat
vede podél Vltavy a je mimo-
radné rychld, padaji na ni
osobni rekordy. Pofadatel je
totozny s predchozi novoroc-
ni akci. B&Z se 24. Gnora. HAL

¢ Na Novy rok ve 14 hodin
padne startovni vystrel zavo-
du na 10 kilometrd v praz-

o Skutecné silny zazitek pro
zkusenéjsi bézce nabizi zimni

kSR kS @ ke

Rodinny den
Den hrdinu
Krampus show
NeverMore
Prague Bike Fest
Check it
Stridacku
Skate Games
2024 akci

& @ &S

1 1 1 1 \ \ \

)
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d

navystavisti.cz

Na Vystavisti

e

“, @

|l v novém roce se navas
budeme tesit na nektere
Zz nasich akci!

SO B S N B SRR - Y SR N - B L B S

Autor tohoto ¢lanku mési¢né
nabéha vice nez 120 kilometra.
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Workshopy, prednasky, vylety

Dalsi rocnik akce na
horach je zpét.

Pec pod Snézkou se zacidtkem
pristiho roku opét proméni
v centrum skialpinismu. Od
18. do 21. ledna budou moci
vsichni pfiznivci tohoto spor-
tu zavitat na desitky odbor-
nych pfedndsSek, workshopti
a testovat vybaveni nebo si
uzit vylety po Krkonosich. Ne-
bude chybét ani legenddrni
zdvod Noc tulenich pdst
nebo no¢ni prochdzka s Ond-
rou Moravcem.

SkialpujFEST je zimni skial-
pinisticky festival, probi-
hajici formou predndSek
a workshopd, které se konaji
v horskych bouddch a hote-
lech v blizkém i trochu vzdd-
lenéj$im okoli Pece pod Snéz-
kou. Mezi nimi se ucastnici
pohybuji na skialpovych ly-
Zich a uzivaji si tak soucasné
jak ndpln festivalu, tak vi-
kend plny skialpovdni. Jeli-
koZ program nabizi pfes tfi
desitky workshopti a prednd-
Sek, probihd mnoho z nich
soucasné ve stejny cas. Je na
kazdém, jaké workshopy
nebo predndsky si zvoli. Sys-
tém je takovy, Ze kdo se regis-
truje diive, miZe si vybirat.

,Predprodej jsme letos
spustili uz v poloviné listopa-
du a pomohlo tomu i chladné
podzimni pocasi, Ze vic nez
mésic pred za¢dtkem mdme
nékteré z workshopt jiz vy-
proddny. Na dalsich zbyva
pdr poslednich mist. Stejné je
to se zdvodem Noc tulenich
pdst. V ném je k dispozici
zhruba tfetina cisel z celkové
kapacity 450 startujicich,”
pribliZuje stav piiprav jeden
z hlavnich organizdtort Hon-
za Kloucek.

Program si Sijete na miru

Pro rok 2024 je program pii-
mo ,naslapany“. Jedendct
predndsek, dvacet worksho-
pl, pfes patndct osobnosti,
a to vSechno najednou bé-
hem ¢tyt dni.

Té&Sit se miiZete na cestovatel-
ské predndSky z blizkych
i exotickych destinaci, tipy
na skialpové tary nebo nespo-
cet workshopti i predndSek
spojenych se snéhem ve
vSech skupenstvich, pocasim
nebo lavinami a jejich pre-
venci!

Mezi praktickymi kurzy na-
jdete i lekce prvni pomoci
nebo konzultace s fyziotera-
peutkou. A co vic? Naudite se
lyZovat z kopce i do kopce, po
ledovci i v prasanu, rychle
i bezpecné. Kdo vds to nauci?

Do Pece opét zavitd meteo-
rolozka Alena Zdrybnicka,
aby ukdzala, jak se déld sprdv-
nd predpovéd pocasi. Jiz tra-
di¢né se hlavné o zac¢dtecniky

postard olympionik Ondfej
Moravec a letos s nim bude
mozné absolvovat i fitness vy-
béh v trochu sportovnéjSim
tempu! Po lonské predndSce
Mary Holecka se letos pokra-

cuje v zapocaté tradici spik-
1, ktefi jsou zdroven drZiteli
nejprestiznéjsiho horolezec-
kého ocenéni Piolet d’Or (tak-
zvany Zlaty cepin). Jedné
z hlavnich pfedndSek se

ujme Mariv casty spolulezec
a Spickovy skialpinista Zde-
nék ,Hdacek“ Hak.

Nova hvézda
Také dals$i tvar Skialpuj-

FESTu je spojend s nasim nej-
lep$im lezcem. Novd vychdze-
jici hvézda Matéj Berndt
bude vypravét o svém nevsed-
nim Zivoté zubafe a zdroven
také sportovce. MET

INZERCE

e

Bohemia Chips
130-140 g, 100 g od 21,36 K¢
Akce / 0d 19,93 K¢ Aplikace,
vybrané druhy

v 39,90 K¢ (-30 %)*

Bohemia Sekt
0751,

11=146,54 K¢ Akce /
131,87 K¢ Aplikace,
vybrané druhy

v 108,90 K (-9 %)*

375%, 0,71,

SOLENE

*Nejvyhodnéjsi cena na trhu za poslednich 30 dni.

Akce plati v prodejnéch Albert od 27.12. do 31.12.2023 nebo do vycerpani zasob v jednotlivych prodejnach.

Beefeater
11=52115 K,

vybrané druhy
v369KEO%)*

!\ BEEFEATE

LOMDON

%\ Svijansky Maz

svétly lezak, 051,
11=21,80 K¢,
zéloha na ldhev 3 K¢
v 10,90 K¢ (0 %)*

Ao
albert

STOJi ZA TO JiST LEPE

Seznam v3ech prodejen na www.albert.cz




06

stfeda 27. prosince 2023

Tento text ctéte
prosim s otevienou
mysli... A pokud uz
vam bylo osmnact,
tak i s otevienou
lahvi.

Cas mezi Stédrym dnem a No-
vym rokem si lidé casto vypl-
nuji pohddkami. Dospéli si
ndladu zvedaji také alkoho-
lem. My se rozhodli tyto dvé
»rozptyleni“ spojit a povypra-
vime vam pdr pohddek alko-
holovych. Nebojte, nepijde-
te o zddnou pokleslou zdba-
vu. Na ndsledujicich fadcich
si totiz misto najde i pou¢nd
historie.

0 kouzelném lese

Prvni ptibéh je trochu strasi-
delny. Pojdme ale od zacdtku.
Cesky , koktejl“ magické oko
vznikl ziejmé ndhodou. Tra-
duje se, Ze je produktem so-
cialistickych vycepu ctvrté ce-
nové kategorie a s nimi spoje-
ného tpadku kultury a kon-
zumace, kdy vycepni, zdatné

konzumoval spolecné s hosty
a zlity pod obraz se netrefil
na stdl a serviroval rundy ze-
lené pfimo do rozpitych piv
svych i opilych hosta.

Slavu pivu s pandkem pl-
nym peprmintového likéru
uvnitt prinesl film Bony
a klid z roku 1988. Ro-
man Skamene, ktery ve
snimku hraje veksldka
Binyho, pry od natdceni
nemtze tuhle ,dobro-
tu“ uz ani vidét. Slav-
nd scéna se pry to-
¢ila hned Sest-
krat a vidy
s pravym al-
koho-
lem.

To jsme ale utekli od ,,po-
hddky“. Pojdme to napravit.
S magickym okem je spojovd-
na hra pro dospélé zndmd
jako Cesta do lesa. Konzu-
ment pfi ni po douscich upiji
pivo, kdy je mu po kazdém
loku dolita do sklenice zele-

nd. Hrdc vyhrdl, pokud se mu
podaii dojit do lesa, tedy mit
celou sklenici plnou zelené.
Traduje se, ze druhé kolo ale
jesté nikdo nevyhrdl. Pfi ném
je totiz pomér alkoholu obré-
ceny. Z pullitru se upiji zele-
nd a doléva pivo. Legenda pra-
vi, Ze se z lesa jesté

nikdy nikdo ne-

vratil.

O lécivé vodé
CeSi miluji
Mrazika.
Z vychodu
je nejspis
také dru-
hy na-
poj.
Kde je
ale
prav-
da, ni-
kdo sku-
tec¢né
nevi. Pra-
meny se
rozchdzeji.
Vznik vodky
si  pripisuji
jak Rusové,
tak Poldci. Do
party vyndlezct

ERO HORAMI A SEDME

se hldsi ale navic jeSté Skandi-
ndvci.

Jiny zdroj zase mluvi
o tom, ze do Moskvy silny
destildt dovezli vyslanci z Ja-
nova. V Rusku si ndpoj ale ve-
lice oblibili, a pravé proto si
fada lidi automaticky mysli,
Ze je vodka pravé odsud. I na-
zev pochdzi z rustiny. Je odvo-
zenim a zdrobnélinou vyrazu
pro vodu.

V ¢em se prameny shoduji,
je fakt, Ze Gplné prvni zmin-
ky o vodce prichdzi ze 13. sto-
leti, kdy se pouzivala spiSe
jako dezinfekéni a 1éCebny
prostredek.

Piibéh m4d tentokrat i nauc-
nou linku. D4 se Fict, Ze aZ
akademickou. Rusky che-
mik, vyndlezce a doktor véd
Dmitrij Ivanovi¢ Mendélejev
se proslavil predevsim diky
periodické tabulce prvk, kte-
rou vSichni zndme ze Skoly,
prsty md ale také ve ,sprdv-
né“ vodce. O ni napsal i svou
disertacni praci. V textu s nd-
zvem O spojovani lihu s vo-
dou vymyslel idedlni recept
na vyrobu vodky, kterd by po-
dle néj méla obsahovat ctyfi-
cet procent alkoholu.

INZERCE

Silvestr je velka
rana pro vaseho
mazlicka

Desatero pejskarskych rad pro bezpecné
zvladnuti oslav Vanoc a Silvestra

praha.eu

PRA HA
PRA GUE
PRA GA
PRA G
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O stateénych Holandanech
Lécit mél ptivodné i gin. VSak
blahoddrné ucinky jalovce
lidé objevili uz dobdch, kdy
vSechny neduhy mirnili Sa-
mani. Severoamericti indidni
napriklad vafili z jalovcovych
plodi ¢aj pii obtiZich s ledvi-
nami a moc¢ovym méchyfem.
Piibéh destildtu z jalovce
jako alkoholu k popijeni se

it by Tdw

Wty o e S
e itk fovee e e,

zacal psat zhruba na konci
15. stoleti v Nizozemsku. Pra-
vé odsud vyrdZely obchodni
lodé. Pdlenka slouzila jako
denni piidél pro ndmoiniky.
Diky prijatelné cené, snadné
dostupnosti, vyrazné chuti
a 1é¢ivym vlastnostem jalov-
ce v kombinaci s obchodnimi
vztahy Holandant se ndpoj
zacal §ifit po celém svété.

Kdo gin trochu zn4, vi, Ze
je spojovdn hlavné s Anglii.
Sem se ndpoj ,dostal” ale az
kvili vdlce. Anglicané totiz
bojovali v osmdesdtileté val-
ce (1568-1648) spolecné s Ho-
landany proti Spanélské nad-
vlddé. Angli¢ti vojdci si
vsimli, Ze jejich spojenci nosi
u pasu malé lahve, ze kterych
si pfed bojem dali douSek

av bitvé pak projevovali vétsi
odvahu. Tim se destildt z ja-
lovce stal zndmym jako ,,Ho-
landskd kurdz“.
Mimochodem, Anglica-
nim zachutnal gin aZ moc.
V prvni poloviné 18. stoleti.
se zemé totiz potykala s prud-
kym ndrdstem alkoholismu.
Gin se diky dostupnosti
a cené nizsi nez pivo stal dro-

Ginové Silenstvi je oznaceni
pro nardst alkoholismu v Ang-
lii v prvni poloviné 18. stoleti.

e Prlsvih se zacal rodit uz
ke konci 17. stoleti, kdy se
ujal vlady Vilém IlI. Oranz-
sky. Po jeho korunovaci do-
slo k zakazu dovozu brandy.
Tim se uvolnilo misto pro
gin, ktery byl dokonce paso-
van na narodni ndpoj. Mno-
ho domacich podnikatelt se
vzapéti vrhlo na vyrobu této
palenky z dostupnych suro-
vin a zaplavilo levnym ginem
zemi. Pfedevsim v chudin-
skych ¢tvrtich Londyna vy-
puklo masové opilstvi vedou-
ciaz k nardstu kriminality.
Napriklad malif William Ho-
garth vytvoril diptych Beer
Street and Gin Lane srovnava-
jici spokojené pijaky piva
s lidmi, z nichz konzumace
ginu ucinila trosky. Mnozstvi
skandald vedlo k tomu, ze
parlament prijal sérii takzva-
nych ginovych zakon, které
zakazaly vycep lihovin bez
oficialni koncese a vyrazné
zdanily vyrobu. Spotreba pro-
to poklesla. WIKIPEDIA

gou chudych. V roce 1751
Zilo v Londyné asi 700 tisic
obyvatel a odhadovand spo-
tieba ginu se pohybovala oko-
1o 40 miliond litrd, coZ vycha-
zi na vice nez litr ginu tydné
na jednoho obyvatele vCetné
déti. Bylo naprosto bézné vi-
dat na ulicich desetileté déti,
jak se opijeji ginem do némo-
ty (viz box). MAREK HYR

INZERCE
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Ceské prislovi: Myslet si mGzes, co chces, (tajenka).

SAMOHLASKY) rhatium | kozni | ANODOVA vstupy |CMOSLOVCE| e | NEBYT | HELE FOUKAT | SKUPINA | PLOSNA | NawAY |  (Tok
Zkola' | (CHEM.ZN) [ BARVIVO ODPORU ") | OBJEKTIVNi | (PODIVEJ) (KNIZ) ATOMU MIRA (NAREC.) (RIDC.)
KOLA (SLANG)
) v v v v VTISKNUTI b v v v v v v v v v v
ZNACKA - PRINCEZNA |
KECUPU JESTE DI
(DETS.)
M 0BORAT |
ZACATEK (ZAST.)
TAJENKY HOUSLISTKA
(VANESSA)
NEMOCNY |  vopni OBYVATEL | v HEKTAR @N.)
SPLICNI | rostLNA ™ RUMUNSKA SLOVA
CHOROBOU — RODINA VYJADRUJICI
(HOV.) TV PORAD PANA KOLKA DEJ
M M VYPRAZDNO- v SEKNUTL b ¥
OTCV DED b VAT SE (EXPR. CIZIZENSKE
BYT VDOVCEM JMENO
(ZASTAR.) (INE2)
= = v v
B T JMENO ZPE- IMENO HERCE[,
ZI:I?II)(;KL:\I; L VAGKY PRE- p- RACKA
SAMSON) [ENOSIEOVER VLASTNI
NAPRIC SLONOVI
M 550 | oxipciNaTy[ ¥
HOMERUV (RIMS.) (VZOR.) VYPUST <
> z = s AEROPLAN
EPOS LITVA MENO SVED. RYBNIKA
(MP2) KRALU -C
KLOKTAVY M CEKATELKA v M M
KANADA | ZVUK P NAMISTO P
(0ZN.) (BASN.) (DR.)
CAST DUD PESETA (OZN.)
NEZVO P KONEC M
ACTINIUM | —— TAJENKY
(0zN) EVROP. KO-
(ST.SPZ) MISE (ZKR.)
v v
KORDON | PATRICT | (Siﬁig'éﬁi b
(POLICEINI) IVETE SOUHVEZDI)
oANES, MELMY: | cmostovee | WYDAVAJic | ALOU_
SNo.TSS | POHRDANI TIKOT (TEZ ALO)
,
AUTOR KRIZOVKY: JAROSLAV VANECEK 2gas oud 03 1S ydau 9)e :exjuale]
INZERCE

Mame energii byt vam
oporou i v roce 2024

WWW.pre.cz
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Na kolobézce v zime? PIi vetru si
radsi nastavte zaca tecmcky mod

V pripadé neprizné
pocasi budou
kolobézky na ulicich
z bezpecnostnich
ohledii uzamceny,
aby nedoslo

k pfipadnym
zranénim.

Jizda na kolobéZce je i v zimé
mimofddné efektivnim zpt-
sobem pohybu po mésté. Jen
je tieba brdt ohled na povétr-
nostni podminky, zddraznu-
je platforma Bolt.

Jeji zelené stroje v ndsledu-
jicich mésicich zidstanou
v ulicich, v pripadé nepfizni-
vych podminek vSak bude
provoz kolobéZek pozasta-
ven a nebude mozné si kolo-
bézku vypujcit.

Nejen za chladného pocasi

ku patfi¢né obléci. Bezpecné
jizdé rozhodné nepiidd, po-
kud jezdci mrznou ruce tak,
ze stézi udrzi riditka, ani
kdyz je na kost promoceny.

A diirazné doporuceni no-
sit helmu plati bez ohledu
na roc¢ni obdobi, stejné jako
se po cely rok hodi mit pfi-
pnuty reflexni klip nebo oble-
Ceni s reflexnimi prvky.

Je navic tfeba ddvat si po-
zor na mokrou vozovku
a kluzké listi, které stejné
jako ndmraza prodluzuje
brzdnou drdhu a v zatdckdch
je obzvldst nebezpecné.

Pfi zhorsenych povétrnost-
nich podminkdch by proto
i zkuSeni kolobézkdfi méli
zvazit, zda si v aplikaci nena-
stavit zacdtecnicky mod, kte-
ry sniZuje maximadlni rych-
lost stroje na 15 kmj/h.

Tato funkce je pfitom jen
jeden z celé fady unikdtnich
bezpecnostnich prvki v rdm-
ciaplikace Bolt, mezi néz pat-

jizdy ve dvou lidech ¢i prud-
kého brzdéni a smykd. Avne-
posledni fadé také test kogni-
tivnich schopnosti, ktery je
ve vybranych lokalitich
a denni, respektive nocni
dobé nutné slozit k tomu,
aby se kolobézka odemkla.
»,Bezpecny provoz naSich
kolobéZek i elektrokol je
pro nds nejvyssi prioritou.
Proto neustdle zavddime
nové bezpecnostni funkce,
které jsme jako prvni provo-
zovatel prostiedkd mikromo-
bility integrovali do bodové-
ho systému podobného
tomu, jaky se vztahuje na mo-
toristy. Pokud senzory stroje
opakované  rozpozndvaji
jizdu smykem nebo jinak ne-
bezpecné chovdni ¢i uZivatel
kolobézku odkldda sice na vy-
hrazené stdni, ale tak, Ze pre-
kdzi, je mu omezena rychlost
nebo miZe byt v aplikaci do-
konce zablokovan,“ vysvétlu-
je Peter Mesar¢, manaZzer mi-

-
=
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I =
-
==
= i
=
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Sdilené kolobézky jsou vhodnym dopravnim prostfedkem i béhem

zimy. Jen je dulezité byt opatrnéjsi.

publiku a Slovensko ve spo-
le¢nosti Bolt. V pfipadé ne-
prizné pocasi budou kolobéz-
ky na ulicich z bezpecnost-
nich ohledt uzamceny, aby
nedoslo k pripadnym zrané-
nim.

Z vyhrazenych parkova-
cich stdni tedy nezmizi, jen

BOLT

a tedy si je nebude mozné ani
vypujcit. Aplikace Bolt je do-
stupnd na Google Play i App
Store s tim, Ze sdilené elektro-
kolobézky a elektrokola Bolt
jsou k dispozici v ulicich Pra-
hy, Brna a Ostravy, ale také
napfiklad v Olomouci, Pardu-
bicich, Ceskych Bud&jovicich

je tfeba se na kolo i kolobéz-

i rozpozndvdni nebezpecné

kromobility pro Ceskou re-

nebudou viditelné v aplikaci, ¢i Frydku-Mistku. MET

INZERCE

Némecky PORNOHERECJ,«
vV DUCHODU PRODAVA

PRIPRAVEK
NA POTENCI

,Sam nejlépe vim,
.z ¢eho se mi roky
stavél a stal se
\ vétsi. Kazdo-
| padné doted
| se mi postavi,
| jenze ja chci

délat néco ji-
ného nez hrat
porno. Zacal jsem
v osmdesatych
letech. V téhle
branzi musite byt na nejvys$si ob-
ratky mnoho hodin denné. A ne-
budeme si 1hat: ¢im vétsi a tlustsi,
tim 1épe vypada na obrazovce. Od
reZiséri jsme dostavali specialni
tablety. Nikdy mé nezajimalo,
kde je vzali. Zajimalo mé jen to,
Ze jakmile jsem si je vzal tak jsem
mohl skoro okamzité jit do akce
a po néjaké dobé mi vyrostl asi
o Ctyri centimetry a byl o dost
tlustsi. Teprve ted, v tomhle mém
pornodﬁchodu jsem se zaéal zaji-

TVRDOU EREKCI, volejte: 41

dovazeji. Ukazalo se, ze to bylo z
Thajska. Tam je kupovali skoro
zadarmo, tady je davali nam her-
cim, nebo je prodavali za stona-
sobek ceny! Rikam narovinu: ted’
na tom chci vydélat sam. O pro-
dukt se nestaram, protoZe prosté
vim, zZe funguje. A vim, Ze kazdy
chlap, ktery to jednou zkusi, si to
bude chtit vzit znovu a jesté to do-
porudi svym kamaradim. Zatim
sazim na reklamu a 50 PRVNICH
0SOB, které se prihlasi, dostane
produkt ZDARMA®

Pripravek dovezeny Dirkem Beckem prosel po-
tfebnymi testy a byl schvélen k prodeji. Je bez-
pecny pro zdravi a nezplisobuije vedlejsi ticinky.
Ocekavané vysledky:
= Penis delSi 0 4,3 cm

= Tlustsi 0 36%

Pokud si chcete objednat pfipravek na okamzZitou, =
444 435 %

Prvnich 50 lidi to dostane ZDARMA.

Volejte od po-pa 8:00-20:00, so-ne 9:00-18:00, bézny mistni hovor.

MODA

PROSTEJOV

IO ESKVTERNY
KUPON

LEDNOVA LIRVIDACE

-50:

PFi ndkupu damského nebo panského kabatu a odevzdani
tohoto kuponu Vam odecteme 50 % z jeho aktualni ceny.

B A pozor! Tato akce plati i pro jiz zlevnéné kabaty! |§
' Platnost kuponu do 31. 1. 2024. Kupony nelze scitat. E
5 Dale likvidujeme zbozi jiz od 99,- K¢. !
+ Prijdte vyuzit naprosto super moznost. Tésime se na Vas. Nabizime |
- vechny velikosti damskych i panskych kabatd, oblekd, kalhot, kosil, atd. !t |
! www.modaprostejov.cz 5

M PRAHA, Vinohradské 123

5 minut chize od zastavky metra 'FLORA” smérem k centr, zastavka ramvaje ‘Radhosfska”, vedie
\Vgeobecné zdravotni pojiifony, naproi restaurace Apeti. Parkovni doporucujeme v PALACI FLORA.

KLADNO, Tyrsova 1396 - 50m od Sokolovny

a]
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STASTNY
NOVY ROK

VAM PREJE VASE BILLA

Bohemia Sekt
Demi sec, brut

_LL% '

11=146,53 K¢
¥ 98,90 K&

g

Sunka dusena
v pare

z pultu lahldek
cenaza100g

SUPER
CENA

3

.26%

BILLA

Nabidka plati od stredy 27. 12. do nedéle 31. 12. 2023.
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Tradicni vanodni cukrovi se v ¢eskych domacnostech pece dodnes. Ovsem nékteré
pfedméty z tehdejsi kuchyné stoji za pfipomenuti.

Mezi tradiéni darky z dob socialismu patfily také rizné stavebnice, napfiklad Merkur

2x ROMAN SOUCEK

byl hitem domacnosti. Na vystavé je casto slyset véta: ,Jé, to jsme méli.”“

Unikatni vystava véci, kte-
ré mnozi z nas méli doma,
v obchodnim domé Kotva
konci v poloviné ledna.

Od cécek a sifont pres pichacky, psa-
ci stroj, prenosnou Teslu az
po umakartové jadro. Nejvétsi retro
muzeum v Cesku, které loni vzniklo
ve ¢tvrtém patfe obchodniho domu
Kotva v Praze, mohou lidé navstivit
uz jen do 14. ledna 2024. Poté se celd
expozice prestéhuje do nového pro-
storu, ktery bude brzy odtajnén.

Vzpominky na 70. a 80. 1éta v Ces-
koslovensku v sobé nese dvandct ti-
sic vystavenych unikdtnich predmeé-
t, které jsou k vidéni. Tehdejsi
design i bézny Zivot, ukdzky médy,
bydleni, stravovdni ¢i traveni volné-
ho casu doplnila vdnoc¢ni dekorace.
Ndvstévnici tak mohou nahlédnout
do svdte¢niho obyvaciho pokoje i ku-
chyné, prohlédnout si ddrky nebo si
pripomenout zimni obleceni a lyZai-
skou vybavu.

,Ceskoslovensku vlddne pevnd
ruka svazu, stavi se prvni sidlisté bu-
doucnosti na prazském Jizdku a Vla-
dimir Remek hrdé pluje vesmirem.
Vorlickova Cesko-némeckd Popelka
md premiéru v biografu a v Praze se
kond mezindrodni médni piehlidka
zemi RVHP. Ceskoslovensti hokejis-
té se na domdcim turnaji stdvaji mis-

try svéta, Karel Gott ldme srdce fany-
nek a vznika Institut primyslového
designu. Tvarovy vytvarnik ziskdva
nové, progresivnéjsi, pojmenovdni
designér,” priblizuje atmosféru
70. a 80. let v Ceskoslovensku Robert
Vijtek, feditel Retro muzea Praha.

,Navstévnici maji posledni moz-
nost prohlédnout si expozici Retro
muzea Praha v jedinec¢né brutalistni
stavbé obchodniho domu Kotva, kte-
ry doddvd vystavé unikdtnost doby
a kam je srdecné zveme. V soucasné
dobé jiz probihaji stavebni price
v novém Retro muzeu, které z velké
Casti predstavi nové expozice a zamé-
i1 se tentokrdt nejen na design a béz-
ny zivot ze 70. a 80. let v Ceskosloven-
sku. Témata, kterd s tim obdobim
souvisi, ddl rozvineme,*“ fikd Vijtek.

V téchto dnech se mohou lidé po-
kochativanoc¢ni dekoraci, kterou né-
v$tévnici najdou v prostordch bytu.
Jaké cukrovi se peklo, jak byl nazdo-
beny vdnoc¢ni strom a co pod nim na-
Sli déti i dospéli? Na stromecku ne-
chybi tradi¢ni sklenéné foukané oz-
doby a cokolddy z kolekce, na jidel-
nim stole zase voni linecké a nechybi
ani arabesky ¢i vanocka.

Jak moc se zménily dekorace a vd-
noc¢ni tabule od 70. let aZ po dneSek,
mohou ndvstévnici posoudit dle ex-
pondtt sami. Mohou také porovnat
obsah darkd pod dvéma vdnoc¢nimi
stromy. Pod jeden z nich se nadélilo
skromnéji, druhy skryva poklady
z Tuzexu.
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Svou cast zde maji také rekreace. Lakadla uzit si dovolenou na Machadi, typické byly

stany nebo skladaci lehatka.

Pfipomeiite si, jak vypadala zima v Ceskosl
¢em se sportovalo.

Obaly od vdnoc¢nich kolekci, které
vyrdbély napriklad Orion Praha, Ma-
rys$a Rohatec ¢i Zora Olomouc, na-
jdou navstévnici za pultem v konzu-
mu. Jejich vyroba zacinala jiZ v let-
nich mésicich, aby mélo ROH co roz-
davat. Co se tyce ddrkd, mezi nejzdda-
néjsi patfily lyZe, kolo znacky Eska,
stavebnice Merkur nebo panenky.
Vétsina tam ale naSla pfedevsim tep-
1é obleceni, rukavice, Cepice a svetr,
vse pletené na Dopleté. Typické zim-
ni obleceni, vybavu na bézky, sané
ilyZe jsou k vidéni v posledni sekci

METRO

lovensku. Uvidite, co se nosilo nebo na

ROMAN SOUCEK

Retro muzea Praha, kterd pfedstavu-
je zimni odivdni a sporty. K vidéni
jsou napfiklad zndmé lyzatské vosky
Skivo, které vyrdbéla Druchema jiz
v 60. letech a vyrdbi je dodnes.

Retro muzeum Praha zve ndvstév-
niky do 70. a 80. let v Ceskosloven-
sku a pripomind tehdejsi moédu,
design, trdveni volného casu, bydle-
ni, hracky a mnoho dalsiho z kazdo-
denniho zivota. Pfipomenout si ne-
jenretro Vdnoce, ale celé obdobi mo-
hou ndvstévnici OD Kotva denné
od 9 do 20 hodin. MET

MEKKE A TVRDE DARKY STRIHAVKOVA KYTARA

Kazda cast expozice ma také vzpo-
minkovy text na danou dobu a pfi-
slusné téma. Ten u Vanoc napsala
Lucie Kochova a zmiriuje zde mimo
jiné tyto vzpominky:

¢ ,Absurdni doba si fikala o napadi-
ta feSeni. Darky se vzdy délily
na mékké a tvrdé, podle obsahu.
V mékkych baliccich bylo oblecent
a v téch tvrdych, daleko zadanéj-
Sich, casto technika. Tranzistorové
radio Sokol stalo tehdy 990 Kcs,
coz bylo vice neZ mésicni plat. Gra-
mofon s radiem znacky Tesla pfi-
Sel na neuvéritelnych 4700 Kés,
tedy na jné
penize, jaké stal cernobily televi-

“ MET

1973

Znamy cesky zpévak Kamil Stfihav-
ka zapuijcil na vystavu svou kytaru.
Brzy devétapadesatilety rocker, kte-
ry se do srdci mnoha fanousku za-
psal v 90. letech jako Jezi$ v muzika-
lu Jesus Christ Superstar, na tento
hudebni nastroj setfil od svych devi-
ti let. Koupil si jej ve tfinacti, tedy

v roce 1978, pravé v obchodnim
domé Kotva, kde je expozice k vidé-
ni. Pravé s touto kytarou pak Stfi-
havka zacal svou Uspésnou kariéru.
Najdete ji v expozici undergroun-
du. MET

< COCKAF: o

SOS0OVICA
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Vecerni lyzovani na Klinovci

Po nadherné straveném dni ve FrantiSkovych Laznich nemusi-
te sedét v hotelovém pokoji u televize, mame lepsi tip! Hodin-
ku jizdy a 70 kilometrd je to autem do Skiareélu Klinovec.
Tam bylo otevieno nové ,vecerko” na sjezdovce Damska, je
tak jednou z nejdelsich osvétlenych sjezdovek v Cesku. Svoje
lyzarské dovednosti budete moci predvést na témér 1,5 kilo-
metru dlouhé sjezdovce, ktera je obsluhovana moderni ctyrse-
dackovou lanovkou s krycimi bublinami a vyhfivanim seda-
cek. Na Klinovci si mizete uzit témér padesat kilometru sjez-
dovek i pres den. A to diky propojeni se sousednim arealem
Fichtelberg na jeden skipas. Jednoducha je doprava i diky ski-
busu, ktery vas kazdou hodinu a zdarma preveze z Klinovce
na Fichtelberg a zpét. V lété je Klinovec rajem pro bikery. At
uz jste zacatecnik, nebo zkuseny jezdec, at hledate uprave-
nou stezku, nebo technické jezdéni, tady najdete oboje.

Je zde 10 kilometrd dlouhy trail Azur, 8 kilometr dlouhy Rubin
a 6 kilometrd dlouhy Baron.

Proc jet v zimé do lazni?

Abyste se mohli zdravé nadech-
nout, nemusite na hory. Ve Fran-
tiskovych Laznich kouzli zima
nejen snéhovou pokryvkou

a mrazem, ale i okolni pfirodou,
parky a lesy, kde vznika specific-
ké mikroklima vyznacujici se vel-
mi ¢istym ovzdusim. Praveé Cisty
vzduch je jednim z benefitt la-
zeniského mésta. Mezi dalsi lze
pridist lazenskou péci véetné
mnoha procedur, které obzvlasté
v zimé dokazou podpofit vase
zdravi. Milymi misty k vychazce
jsou samozrejmé lazenské parky
prechazejici plynule do okolni ze-
lené a oblibeného lesoparku
Amerika. V parcich mizete zdra-
votni prochazku jesté podpofit —
po cesté zde narazite na vyhlase-
né lécivé prameny, proto nezapo-
mente do kabelky ¢i batohu pfi-
hodit lazenské pitko. Az bude
mraz zalézat za nehty, zamifte
do tepla. Treba do Méstského
muzea Frantiskovy Lazné!

/Z1ma, to nejsou

jenom hory,
ale také lazne!

Tisicero vodnich zakouti

Prohlédnéte si ctyri fotky vlevo.
Méte chut ochutnat ve FrantiSko-
vych Laznich néco vyjimecného?
Ponorit se do pohadkové atmo-
sféry odborné péce, ktera vycha-
zi z pfirodnich zdroju, a zvlasté

z zivotadarného vlivu vody? Va-
$en pro lazenstvi maji ve Spa Re-
sortu Pawlik - Aquaforum, které
funguje uz od roku 1868. Od té
doby se resort proménil v uhled-
ny komplex dvou hotelovych bu-
dov s mnozstvim rdznych typd po-
kojli a apartmanu propojeny

s vodnim parkem Aquaforum, La-
zenskou klinikou a historickym
lazenskym provozem - Cisarsky-
mi laznémi. Lékari a vyskoleny
zdravotnicky personal se béhem
lé¢by zaméfuji na lécbu aspektu
onemocnéni srdce a cév, pohybo-
vého aparatu, traviciho astroji,
nervovych nemoci, diabetu melli-
tu, neplodnosti a gynekologic-
kych onemocnéni. A mysli tu i na
déti. Paradni je vlastni vodni svét
Aquaforum. V tomto nejvétsim
akvaparku v ceskych laznich jsou
relaxacni bazény s tryskami

a bublinkami, tobogany

a skluzavky a samoziejmé nechy-
bi sauny. Vice najdete na webu
pawlik-aquaforum.cz. HOP

FOTO: 2x FRANTISKOVY-LAZNE.INFO, 4x AQUAFORUM, 1x SKIAREAL KLINOVEC



Tradi¢ni norsky olympijsky svetr ze 100% viny - Dale of Norway 1994
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Originalni
norskeé vinéné
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vinéné teplé
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Origindlni Oblibeny zimni Uzasny vyroéni Luxusni vinény
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vinény svetr Arnolda Dale 140th norskou
Dale Peace  Schwarzeneggera  Anniversary  princeznou Ingrid
Dale Christmas Dale Falkeberg
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Exkluzivni prodejna v Galerii Platyz ' Narodni 37 ' Prahal
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Hrdina Flas
paty Indy 1

Denik Metro prinasi
zebricek nejvétsich
filmovych propada-
ki uplynulého roku.
Neprekvapivé mu
vladnou velké pro-
dukce, které toci
nejdraz.

V kinosdlech se moc neohtd-
ly a jejich tvlircim prodélaly
desitky a stovky miliont dola-
rt. Rec je o kasovnich propa-
ddcich, kterych bylo v letos-
nim roce bohuZel poZehna-
né. Warnefti, Disney, Univer-
sal, ale i Apple studios ¢i Para-
mount. Ti v§ichni letos odepi-
sovali ztrdtu i u svych kritiky
oslavovanych titult. V Holly-
woodu to totiZ chodi tak, Ze
miZe propadnout i snimek,
ktery v kinech utrzil vice,
nez byl jeho oficidlni rozpo-
cet. Mohou za to jak filistinsti
ucetni, tak pfedraZené re-
klamni kampané, za které
sama o sobé studia k roz-
poctu pfipldceji nékdy i vice
neZ sto miliont dolard. Tedy
v prepoctu asi dva a ¢tvrt mili-
ardy korun.

Flash, odhadované ztraty:
200 miliont dolar (asi ¢ty
a pul miliardy korun)

Na plnohodnotny celovecer-
ni hrany debut Sarlatového
béZce Flashe cekaji fanousci,
feceno s nadsdzkou, skoro
sto let. Hrdina, ktery se po-
prvé na strankdch DC komik-
sl objevil v roce 1940, byl za-
tim na pldtnech pouze za

sekundanta. Konkrétné ve fil-
mech Zacka Snydera a s tvdfi
hereckého prasvihdre Ezry
Millera. Flash se letos v ¢erv-
nu konecné dockal epické ce-
lovecerni s6lovky, a to od stu-
dia Warner Bros. Zdda mu
v ni krylo hned nékolik rtz-
nych Batmanti. Nohy naopak
podkopdvala prehrsel digitdl-
nich efektd i otravné jd z pa-
ralelniho svéta. Jak tomu
u podobné ambiciéznich a z3-
roven ryze Kkonzumnich
snimkd byvd, fanousky i diva-
ky svymi kvalitami, ¢i na-
opak vadami, ndzorové nemi-
losrdné rozetnul na dvé piile.
Pozdéji prevlddla vlna kriti-
ky. Snimek v kinech o$klivé
propadl. Byl to jasny adept na
nejvétsi komiksovy prisvih
roku. To ale jesté nikdo netu-
§il, co ptijde v listopadu.

A N\ l‘ i
", { .
y { ST 0 V] :
Indiana Jones a nastroj osudu v kinech nezabodoval. Mnoho divaka
k nému nachazi cestu az nyni, a to na platformé Disney+.

h, Napoleon,

Diesel a Cruise

FALCON

Marvels, odhadované ztraty:
rovnéz asi 200 miliond dola-
ra (étyfi a pul miliardy korun)
V listopadu do kin vtrhla, ¢i
se sem spiSe doplouzila, pod-
primérnd a ocividné pro-
dukcné nezvlddnutd marve-
lovka, u nizZ fandové chvadlili
akéni scény i chemii mezi
Gstfedni trojici superhrdi-
nek. BohuZel zde tviirci naja-
ti studiem Marvel, které vlast-
ni The Walt Disney Studios,
nabidli diviktim také nudny
vizudl, pfibéh i spoustu po-
divnych ndpadt. Vysledkem
je vibec nejméné uspésny
marvelovsky projekt v histo-
rii studia Marvel. Vice podle
Gcetnich zdvérek vydélal
i ten prasvihdr Flash.

Indiana Jones a nastroj
osudu, odhadované ztraty

250 milionti dolarti (vice nez
pét a pul miliardy korun)
NeohroZeny archeolog India-
na Jones vyrazil v ¢ervnu do
kin také. Jeho posledni dobro-
druzstvi mu vSak kompliko-
vali nejen duchové minulos-
ti, ale také pokrocily vék. Be-
zesporu $lo o dojemnou roz-
lucku s kultovnim hrdinou,
zdroven §lo v§ak o snimek, ve
kterém dostdvd osmdesdtile-
ty hrdina tolik ran pésti do
obliceje, Ze §lo nejspis o néja-
ky kinematograficky milnik.
Snimek v kinech kaZdopdd-
né propadl. Hlavnim dtvo-
dem je bezesporu nacasova-
ni. Rozloucenti prislo az prili§
pozdé. Nové generaci nejslav-
néjsi archeolog nic moc nefi-
kd a ta starSi si nyni uzZiva
jeho relativné cerstvou pre-
miéru na streamovaci sluzbé
Disney+.

Rychle a zbésile 10, odhado-

vané ztraty 150 miliond (vice

nez tfi a ¢tvrt miliardy korun)
Série Rychle a zbésile je tu
s ndmi divdky uZ dvaadvacet
let. A pokud pocitdme i ndvaz-
ny snimek, takzvany spin-off,
s postavami Dwaynea Johnso-
na a Jasona Stathama v hlav-
nich rolich, tak mdme za se-
bou uzZ jedendct filmt. Ten
posledni se letos v kvétnu ne-
bezpecné zvrhl do komedie,
v niZ md nasazenou vdznou
odtaZitou masku uZ jen jedi-
nd figura — hlavni hrdina Do-
minic Toretto v poddni Vina
Diesela. Z ega tohohle srdca-
fe bychom si mohli délat
legraci donekonecna, co uz
k smichu naopak moc neni,
je vyslednad trzni studenad spr-
cha, kterd pfisla po podobné

nedspésném devdtém dile jiz
podruhé. Zastdva otdzkou, ja-
kym zptisobem ovlivni tento
nedspéch natdceni jedendct-
ky, kterd méla celou sdgu pi-
vodné uzavrit. Diesel ale na
premiéfe desitky tvrdil, Ze
studio Universal Pictures pla-
nuje nejméné dvé dalsi pokra-
Covani.

Mission: Impossible Odplata
- Prvni cast, odhadované ztra-
ty aZ 150 milionu dolart asi
tfi a ctvrt miliardy korun
Tom Cruise divdkiim ve snim-
ku Mission: Impossible Odpla-
ta — Prvni ¢4st v ¢ervnu servi-
roval solidni ak¢ni oddychov-
ku. Unava materidlu ale byla
ocividnd. Film se navic v ki-
nech potkal s megatspésnou
smimkem Oppenheimer, kte-
ré si ukradly vétSinu divakt
pro sebe.

Napoleon, Mala mofska vila,
Zabijaci rozkvetlého mésice

a mnoho dalsich

Napoleon od Ridleyho Scotta
a Zabijdci rozkvetlého mési-
ce od Martina Scorseseho udé-
lali letos studiu Apple sekeru
tfi sta miliond dolard, tedy
skoro sedm miliard korun.
Neslavné dopadla i hrand
Mald moftskd vila, Strasidelny
dim s Eddiem Murphym ci
animdk Prdni. Posledné jme-
novand trojice udélala vrasky
na cele opét studiu Disney.
Dohromady kviili nim studio
prislo v pfepoctu asi o deset
miliard korun.

FILP .
JAROSEVSKY
filip.jarosevsky@metro.cz
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Oblibena adresa lyzaru se
samymi ,nej” ma novinky

Svahy skiarealu

v Rokytnici nad
Jizerou patfi mezi
nejvyse polozené

v Cesku a je tu jedna
z nejdelsich mod-
rych sjezdovek

u nas.

Pohddkové zimni atmosféru.
Tu muzZete zazZit v krkonos-
ské Rokytnici nad Jizerou.
Skiareal patii k tomu nejlep-
$imu, co muzete na ceskych
hordch navstivit. Pojdme se
podivat na novinky, které
tam na lyZafe Cekaji.

Zadné do zemé

vydirené misto

Do nové sezony vstupuje ski-
aredl s novou technologii rol-
bovani. Diky scanovdni po-
vrchu a geomodelu kopci
mohou v aredlu do provozu
uvést zarizeni na méfeni sné-
hu, které umozni efektivnéj-
$§i a lepsi dpravu sjezdovek.
Pro lyZare by tahle informace
nemusela az tak nic zname-
nat, pfesto znamend. Diky
technologii se nemuseji bdt
vydrenych mist.

Dynamické ceny a pfiznani
lasky ke Krkonosim

Dalsi novinkou letos$ni zimni
sezony v Rokytnici je také za-
vedeni dynamickych cen ski-
past v on-line prodeji, ktery
umozni zdkazniktim vyhod-
néjsi ceny skipasi v méné ex-
ponované dny.

Skiaredl také ptredstavuje
novou vizudlni identitu. Ta
navazuje na mistni redlie a vy-
chdzi z identity celého mésta
Rokytnice, s nimz bude v bu-
doucnu resort bliZe spolupra-

covat a rozvijet v synergii
destina¢ni management. ,,Za-
ddni designérské soutéze
identity mésta bylo probudit
pocit soundlezitosti k jejich
meéstu, ke Krkonosim a k ho-
rdm obecné. Ma prezentovat,
co mésto mize nabidnout ne-
jen jako turistickd destinace.
Aredl nepatfi pouze zimnim
sportiim. Pravé naopak, odpo-
¢inek, sport, turistika nebo ja-
kékoli dalsi trdveni volného
casu ve vds zanechaji stopu

v kazdou roéni dobu,“ dopl-
nuje Tereza Bauer ze studia
OBA Creator, které stoji za no-
vou identitou mésta i Horské-
ho Resortu Rokytnice nad Ji-
zerou.

Nejdelsi modra

Rokytnice nad Jizerou je tra-
dicni a oblibenou adresou
vSech sportovnich lyzara
se dvéma lanovymi drahami
situovanymi v aredlu Horni
Domky. Zdejsi lyZafské svahy

patii mezi nejvySe polozené
v Cesku, zacinaji pod vrcho-
lem Lysé hory v nadmotské
vysce pfes 1300 metrt. Modrd
turistickd sjezdovka s délkou
pres tfi kilometry se tak radi
mezi nejdelsi lyZatské svahy
v Cesku. Mimo dvé ctyisedac-
kové lanové drahy a Sest lyzat-
skych vlekd v aredlu Horni
Domky jsou soucdsti aredlu
Ctyfi lyZatské vleky ve Stude-
nové. Vice najdete na ski-
areal-rokytnice.cz. MET

INZERCE
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Proc vyji vlci
na Meésic?

Meésic je bezmadla 400 tisic kilo-
metrd vzddlené vesmirné téle-
so. Presto ovliviiyje Zivot na
Zemi. Zejména pii uplnku,
kdy je jeho svit nejsilnéjsi
a miZe narusit i spanek. ,Po-
kud vase loznice mifi k jihu,
miiZze vdm pdrkrdt do roka za-
svitit pfimo do postele. Bud
vds mizZe probudit, anebo kva-
litu spanku alespon narusit. Je
to podobné, jako by vdm né-
kdo svitil do o¢i slabsi bater-
kou,“ tvrdi Pavel Gabzdyl
z Hvézddrny a planetdria
v Brné. Proc vlci vyji na Mésic?
Opravdu pfi tplitku v zimé cas-
téji mrzne? A plisobi na nds
Mésic i skrz vodu? Ctéte tento
patek v tydeniku Téma.  MET

” rv oo |
sila uplnku

Misto ohnostroje
dronova show

V Kutné Hote nahradi novo-
ro¢ni ohnostroj svételnd dro-
novd show. Bude se konat
1. ledna pfed jezuitskou kole-
ji a chrdmem svaté Barbory.
Mésto vyslySelo pozadavky
lidi, ktefi si prdli ohleduplnéj-
§i verzi oslav pfichodu nové-
ho roku, nez je tradi¢ni ohno-
stroj. Synchronizované skupi-
ny drond predvedou choreo-
grafii ve vySce aZ 120 metrt.
Ndvstévnici se tak mohou té-
§it na kombinaci modernich
technologii a pamadtek krdlov-
ského mésta. €TK

Jurkovicova véz

V poslednich dnech tohoto
roku 2023 a na Novy rok
bude mimofddné oteviend
Jurkovicova rozhledna

v Roznové pod Radhostém.

Pivo z Nové Paky

Novopacky pivovar se ote-
vie 29. prosince. BEhem ko-
mentované prohlidky zjisti-
te, jak se pivo vyrabi,

a ochutndte vybrané vyrob-
ky v rizném stadiu vyroby.

Malebny Loket

V zimé se mtiiZete vydat

na stfedovéky hrad Loket,
ktery je povaZovany za je-
den z nejhezcich v Cesku.
Stoji na vyrazném skalnim
ostrohu, ze tii stran obklope-
ny fekou Ohfi.

Za strasidly

Na Starém Mésté v Praze se
po setméni objevuji tajem-
né postavy a strasidla. Tusi-
te, kam se vydat, abyste je

opravdu spatfili? Lehce
straSidelnd prochdzka s zivy-
mi stra$idly se chystd na

29. prosince. Akci pordadd
Prague City Tourism.

Do bunkru

V bunkru v Pfdslavicich

u Olomouce je na 29. prosin-
ce pripravena VIP prohlid-
ka. Budete si moci prohléd-
nout kdysi pfisné utajovany
objekt, dostanete se do

mist, kudy béZny prohlidko-
vy okruh neprochdzi.  MET

Vanoénim bunkrem vas provede Martin Bukovsky.

CTK
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Zpévacka Hana Zagorova: ,,Psala jsem basnicky jesté driv, (tajenka).”
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GECO

Dalsich vice nez
miZete koupit nejen losy, ale i vsadit
ty nejlepsi loterie od Korunky.

WWwWWw.geco.cz

NOVE

, kde si ted' Vsad'te si

s Raketou
o 50 miliont!

@* Ministerstvo financi varuje: Ugasti na hazardni hie miize vzniknout zavislost!

Aktualni nabidky prace na jobDNES.cz

Pripravar v autolakovne - Praha. Vyuéni list v oboru
neni podminkou, hlavni je zajem o praci, RP sk. B,
férovy pristup k praci, zodpovédné zachazeni se
svéfenymi hodnotami, chut pracovat a ucit se novému.
E-mail: aaaauto@datacruit.com

AURESHOLOINGS

AURES Holdings a.s.

Vice na www.jobdnes.cz/detail/D28E2C

Radiologického asistenta / asistentku rtg pracovisti.
Kvalifikace dle zak. 96/2004 Sb. 1sménny provoz bez
pohotovostnich sluzeb, ¢aste€ny uvazek, vhodné i pro
radiologické asistenty v penzi, mozno i na DOPP,
DOPC. E-mail: personalni@revma.cz

Revmatologicky ustav

Vice na www.jobdnes.cz/detail/l2R2CTM

Nakupéi automobill - Jihlava. Pfijemné
vystupovani a obchodni dovednosti, schopnost odhalit
skryté zavady a pojmenovat je, dotahovat véci do
konce. Nejste si v nékterém z téchto bodd sam sebou
jisty? Nasi trenéfi Vas to douci. E-mail:
aaaauto@datarecruit.com

AURESHOLOINGS

AURES Holdings a.s.
Vice na www.jobdnes.cz/detail/Q7KU1V

Interniho auditora / auditorku, V$ ekon./pravniho
sméru, praxi v internim auditu, NV, problematiky
pfispévk. organizace, zak. 563/1991, 218/2000,
219/2000, o hospodareni s majetkem statu, praxi v
oblasti fin. kontroly zak. 126/2019, E-mail:

personalni@revma.cz
Revmatologicky ustav

Vice na www.jobdnes.cz/detail/ KQZMLS
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Jazzovy koncert, bézecky zavod,
€1 zimni prohlidka klastera?

Kam na vylety
béhem ledna?

Se zimnimi radovdnkami
jsou spojeny také nejrizné;jsi
aktivity. PrindSime vdm pre-
hled lednovych akci ve stfed-
nich Cechdch.

Pro vSechny lyzate, ktefi
po vdnocnim polehdvdni
s cukrovim u pohddek potfe-
buji trochu pohybu, je idedl-
nim mistem Aredl Moninec.
Navrchol 1,2 km dlouhé sjez-
dovky vds vyveze Ctyfsedac-
kova lanovka. Kromé sjezdo-
vého lyzovdni miizete vy-
zkouset i dalsi zimni atrakce,
jako je sdnkovdani a bobovani.
Navic v aredlu najdete hned
dvé lyzatské Skoly. V okoli
Monince jsou také pravidel-
né udrZované a dobfe znace-
né bézkarské trasy v délce
zhruba 54 km.

Zazitky za korunu

Prvniho ledna se kond akce
s ndzvem Novoro¢ni pochod
Stezkou Vojty Naprstka. Pro-
jdéte se po jedné z nejstar-
Sich znacenych turistickych
tras v Cesku a jako bonus na-
vstivte Muzeum Ceského kra-
su za jednu korunu.

Trasa tradi¢niho pochodu
povede po Cervené turistické
znacce z Berouna pres Svaty
Jan pod Skalou a Bubovické
vodopady do Karlstejna. Jed-
nodussi varianta vede kolem
Berounky do Srbska a ddle
k Dubu sedmi bratfia do Karl-
Stejna.

Pokud ale chcete co nejsty-
lovéji najet do nového roku,
doporucujeme takzvanou No-
vorocni jizdu v Solvayovych
lomech v Berouné. Projedete
se totiZ skrze né parni loko-
motivou. Vlak bude vyrdzet
od 11 do 15 hodin, odjezdy
jsou vzdy v celou hodinu ¢i
Castéji dle zdjmu.

Akce potési nejen déti, ale
i dospélé a nabidne autentic-
ky zdzitek z jizdy dzkoroz-
chodnou drahou z dob pied
sto lety. Viiné koufe, oblaka
pdry a tichy dychavi¢ny hlas
parni lokomotivy nabizi zce-
la jiny zdzitek neZz rachotici
naftovy motor.

Tri kralové ¢i vystava

Ve skanzenu v Koufimi se ma-
Zete téSit na tiikrdlovou kole-
du, a to Sestého ledna. Rozlu¢-
te se se zimnimi svdtky ve
skanzenu pfi dalSim z ndro-
dopisnych pofadt Ttrikrdlova
koleda. Kromé obchiizky tfi
krdld se mutiZete téSit na ukdz-
ky femesel, poviddni o vdnoc-

nich zvycich ¢i o lidovém vés-
téni osudu v pristim roce. Sa-
moziejmé nebudou chybét
ani rukodélné dilny pro déti
i dospélé a stylové obcerstve-
ni.

Pro fanouSky fotografie
a architektury porddd Kutnd
Hora expozici s ndzvem Vy-
stava Santini objektivem Vla-
dimira Uhra. Navstivit ji ma-
Zete do 14. ledna.

Bez fotografii Vladimira
Uhra (1925-2016) by se ne-

obesla snad zddnd publikace
o barokni architektufe v Ce-
chdch.

Jako pozorného a citlivého
fotografa i vnimavého a jedi-
necného tlumocnika
ozivlych linii, tvar@i i hry svét-
la a stint vstupujici do dialo-
gu s hmotou si ho vybral
i pfedni historik barokni ar-
chitektury Mojmir Horyna,
kdyz pfipravoval svou obsdh-
lou monografii o dile barokni-
ho architekta Jana BlaZeje

Santiniho Aichela. Co se tyce
zimnich prohlidek, Sdzavsky
klaster jednu takovou nabizi
az do konce ledna.

Od roku 2022 v nové opra-
vené ¢asti Sdzavského kldste-
ra byl otevien novy prohlid-
kovy okruh: Cesky patron sva-
ty Prokop — Sezndmeni s Zivo-
tem svétce a zemského patro-
na.

V rdmci prohlidky poutni-
ho mista uvidite gotické tor-
zo nedokoncené katedrdly,

INZERCE

»’Moje dm,

S tebou si
nakupy

uzivameé
Rl S

inspirovat, objevujte
novinky a usnadnéte si

nakupovani.

2 Downlo

n the GETITON
@& App Store *® Google Play

nyni stahnout

/

400 BODU

=100 KC SLEVA®

* Po prvnim stazeni aplikace Moje dm, registraci a nasledném propojeni s vasi active beauty kartou ziskate
eKupon na 400 extra bodd. eKupon ze aktivovat a uplatnit mésic po staZeni aplikace. eKupon lze uplatnit
pouze jednou. eKupon [ze kombinovat s produktovymi kupony a eKupony, nelze kombinovat s kupony,
eKupony i aktivitami na cely nakup. Sbiréni a uplatnéni bodd se nevztahuje na nakup darkovych
a predplacenych karet, vratné obaly, na poZatecni kojeneckou mlécnou vyzivu dle zakona &. 40/1995 Sb.,
0 regulaci reklamy, a na potraviny pro zviastni lékarské cely dle nafizeni Komise v pfenesené pravomoci

(EU) €. 2016/128.

= Moje dm-app
dm.cz

Zimni béh na Blanik - jedinecny zavod letos pofada jubilejni 50. ro¢nik. Start a cil bude nové pfimo
na tzemi Podblanicka v obci Naceradec. Nejrychlejsi bézci trasu zvladnou pod dvé hodiny.

dm
"

2DE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPUM

ONDREJ SOUKUP

zrestaurovany a opraveny
kostel, zblizka nové varhany
a nékolik doposud nepftistup-
nych prostor se zajimavymi
expondty z ptivodniho kldste-
ra.

Zavod, prednaska i koncert
Pro milovniky sportu a béhu
tu mdme dobrou zpravu. Jed-
nadvacdtého ledna probéhne
zimni béh na Blanik. Zdvod le-
tos porddd jubilejni 50. roc-
nik. Start a cil budou nové pfi-
mo na uzemi Podblanicka
v obci Naceradec. Nejrychlej-
§1 bézci trasu zvlddnou pod
dvé hodiny. Odstartujte sezo-
nu a vybéhejte kila nabrand
béhem svdtki. Na kazdého
bézce, ktery dokonc¢i zdvod,
Ceka drevénd medaile.

Co se na venkové délo
v zimé, kdyzZ chalupy byly za-
vaté snéhem, noci byly dlou-
hé a mrdz zalézal za nehty?
Ndrodopisny pofad ,Zima na
vsi“ priblizi vSedni Zivot a Te-
mesla nasich predkd. V pro-
stfedi skanzenu v Koufimi
probéhnou 27. ledna ukdzky
femesel, rukodélné dilny
a poviddni o lidovych obyce-
jich.

Ve stejny den miiZete na-
vstivit jazzovy koncert z cyk-
lu Setkdni s... MiiZete se tésit
na jazz v poddni S.V.A. Trio -
formace tfi renomovanych
muzikantd s velkymi multi-
Zanrovymi zkuSenostmi, kte-
i se zaméfuji na autorskou
hudbu. Na ceské scéné jsou
ojedinélym a inovativnim
souborem reflektujicim spo-
le¢né hudebni vlivy a reaguji-
cim na Zivot uvniti velkomés-
ta. Sviij styl pojmenovali ,,ur-
ban fusion®.

Zimni prohlidka Svaté Hory
Pro milovniky vystav pfipra-
vila Galerie Kladensky zdmek
expozici s ndzvem Andy War-
hol a svétovy pop-art. Dila bu-
dou vystavéna az do 14. tino-
ra. Kromé dél Andyho Warho-
la budou k vidéni expondty
Jima Dinea, Jaspera Johnse
a dalsich umeélcd. Prohlédne-
te si a budete moci zakoupit
napriklad slavny portrét Ma-
rilyn Monroe, reklamu na
Coca-Colu, proslulé polévky
Campbell a mnohé dalsi.

A co se tyCe zimni prohlid-
ky Svaté Hory v Pfibrami, ta
potrvd az do 26. biezna. Pro-
hlidka zasnéZeného barokni-
ho aredlu, ktery navrhl ital-
sky architekt Carlo Lurago,
nabizi jedine¢nou atmosféru.
Kazdy den je také otevieno
Svatohorské poutni mu-
zeum, ve kterém se nachdzi
zajimavosti ze Svaté Hory. TES
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,Na just vratit Jimramovu

Tisicovy méstys

na rozhrani Moravy
a Cech ma architekto-
nicky klenot. Stoji

za nim muz, ktery
premysli o architektu-
re jinak.

»Moje babicka fikdvala slovo
just. Moc se mi libilo, vyjadfo-
valo takovy truc, néco udélat
naschvdl, i pfes to, Ze ostatni
nesouhlasi. Tak jsem nds pen-
zion pojmenoval Just Jimra-
mov,” vyprdvi muz s plnovou-
sem. Sedi za stolem své restau-
race a ukazuje pfes obrovskou
sklenénou sténu na dvir zre-
konstruovaného historického
staveni v centru Jimramova.
»TakzZe Just — neb vzdor Ces-
ké malosti,“ doddvd. Ty vousy
pry shodi, az kdyZ skon¢i na
Ukrajiné vdlka. OdvdZnou re-
konstrukci domu na ndmésti
chce motivovat ostatni — aby
uvazovali o architektufe ji-
nak, aby se nebdli vyc¢nivat
a také zachovdvat to staré. Ro-
ddk z Vysoc¢iny Marek Stukhejl

neni vystudovany architekt
ani projektant, ale truhldf.
A presto se obnovdm staveni
vénuje vice neZ 16 let.

V poslednich letech zrekon-
struoval nékolik chalup na Vy-
socing, tieba chalupu v nedale-
ké visce Krdsné a také jednu
v Dankovicich. VSechny pro-
jekty pritom spojuje jediné —
premyslel u jejich obnovy tak,
aby nemuselo byt nic bez dd-
vodu odstranéno a pritom
byly moderni. V3ak také o re-
konstrukcich pfedndsi na riiz-
nych setkdchnich. Nejen na
své Chalupé pod Lipou, kde
kazdorocné organizuji Festi-
val venkova.

K pamdtkové chrdnéné
usedlosti v Jimramové se do-
stal na jafe roku 2021. A proto-
Ze je podle néj ve zdejsi oblas-
ti odvdznych projektd po-
skrovnu, rozhodl se s kamard-
dy z ateliéru Diim architektu-
Iy vytvorit penzion, o kterém
se bude mluvit.

Tvofi jej Ctyfi staveni. K dis-
pozici je Sest apartmdnd, v by-
valé mastali je wellness. Budo-
vu stodoly nahradila nové po-
stavend restaurace. Stodola
byla oteviend vZdycky. Ale jak

tam udélat restauraci, ve kte-
ré se dd sedét i v zimé? Misto
jedné stény dali velkoformadto-
vé zaskleni. V&ts$i formdt izo-
la¢niho skla je také pouZzity ve
tfech podkrovnich apartmd-
nech do stfechy. Z exteriéru
jsou ateliérovd okna zahalena
perforovanou hlinikovou kry-
tinou. Zvenku tak nepoznite,
Ze je ve stieSe okno. A to se pa-
matkditm libilo.

»Betonové posezeni okolo
stromu na nddvofi je z 3D tis-
kdrny. Podobd se levitujicimu
obldzku z mistni feky Svrat-
ky. Inspiraci se staly kameny
ve sklepeni pfi odtéZovdni te-
rénu,” doddva Stukhejl k dal-
$im zvldStnostem. Ukdzkové
je nakldddni s destovou vodou
—schranuje se v nddrzi na dvo-
fe a splachuje se s ni tfindct to-
alet a zavlaZuje Zivd zelend sté-
na v restauraci.

Samostatny byt v pfizemi je
zachovdn v méstanském sty-
lu. Sprcha je zde umisténa za
plechem perforovanym vod-
nim paprskem. Je zde vyobra-
zen bdjny Sisyfos, ktery je
také v logu penzionu, to vy-
chdzi ze znaku Jimramova ob-
sahujiciho tfi okolni kopce

, Mym
velkym

snem je také

vybudovat

v mistni oblasti

velkou

interaktivni

expozici

o architekture,

ktera dosud

v Cesku chybi.“

MAREK STUKHEJL
DUM ARCHITEKTURY

lesk!*

— Holy vrch, Padélek, Prosic-
ku. ,Doplnén byl diim penzio-
nu, feka Svratka, okolni lesy
avinouci se cesta do jimramov-
ského udoli. Sisyfos tu predsta-
vuje nezmérné sili k dosaze-
ni vysledku. Jakmile se ¢loveé-
ku podafi prekonat vSechna
askali, nebude priace marnd
adosdhne kyZeného cile. Chce-
me projektem vzkiisit po-
haslou sldvu Jimramova a roz-
z4fit nad nim novou hvézdu,*
vysvétluje. I proto v Jimramo-
vé koupil dalsi dm.

Byvald Skola projde obno-
vou a md byt ukdzkou pristu-
pu k pamdtkové chrdnéné bu-
dové. ,Snad se mi zde podafi
zfidit institul hlavniho archi-
tekta a Jimramov projde kon-
cep¢nim rozvojem. To vSak ne-
pijde bez podpody zdola,” do-
ddva.

Podle starosty méstyse je
to zajimavd myslenka. ,Ne-
vim ale, zda si takovou funk-
ci Jimramov vzhledem ke své
velikosti muiZe dovolit a zda
bychom méli pro tuto funkci
dostatek odborné price. Spi-
Se by to bylo pro vétsi obce
nebo pro mésta,“ fikd Josef
Homolka. PETR HOLECEK
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Specialni nabidka ZDARMA pro osoby trpici ztratou sluchu

'BEZPECNE ODSTRANUIE
TINNITUS ZA 12 HODIN

BEZ prasku, injekci, kapek
nebo vyplachu

Prof. Anthony Brown-Novak -
tviirce revoluéniho p¥ipravku, ktery
obnovuje silny sluch a ostry zrak.

vigewmiariyoe: |, Mohu vam poslat vzorek inovativniho

W W
PRIPRAVKU ZDARMA,

abyste se o tom presvedcili?”

Ty, Broion-fordd

menuji se Anthony Brown-Novak. Jsem nesmirné §tastny, Ze jsem vytvoril revolucni recepturu, ktera rychle a u¢inné odstranuje

obtézujici huceni v usich, zlepsuje kvalitu sluchu o 84 % a zostfuje zrak. A dnes kone¢né nastal okamzik, kdy se mohu (syn ces-

kého emigranta) o sviij objev podélit s kazdym ¢lovékem v zemi. Az dosud byl mij prostiedek dostupny pouze v USA. Pokud se vy
fiebo nékdo z vasich blizkych potyka s problémy se sluchem a zrakem, rad se s vémi o sviij objev podélim ABSOLUTNE ZDARMA. K
rozdani je az 100 pripravki za 0 K¢.

Tinnitus ndm c¢asto znemoznuje spravné fungovat a vykonavat nase kazdodenni povinnosti. PiehliZeni tohoto problému zhorsuje ten-
to jev, ktery je spojen také se snizenou naladou, psychickym a fyzickym vycerpanim. Doposud nebylo mozné toto trapeni vymytit,
pouze mij 1ék komplexné pomaha lidem ziskat zpét silny sluch i zlepsit zrak. Diky svému 100% ptirodnimu sloZeni je mozné umlcet
neodbytné zvuky, posilit sluch, ochrénit se pfed nadmérnym hlukem v pozadi a také zlepsit koncentraci a znovu ziskat klidny spanek.

Nezavislé klinické studie prokazaly, Ze miij 1ék dokaze proniknout do nejhlub- ZAVOLEJTE A OBJEDNEJTE S|

$ich struktur sluchového systému a regenerovat jej zevnitf. Vysoce koncentro-

vany extrakt z ginkgo biloby obsazeny v pfipravku u¢inné bojuje proti tzv. slucho-
vé precitlivélosti. Latky, které aktivné regeneruji sluchovy nerv, oddéluji skute¢né

zvuky od téch, které slysi pouze osoba bojujici s tinnitem a hu¢enim v usich. Vy-
sledkem je, Ze nezadouci piskani, praskani a dunéni nadobro zmizi jiz za 12 h. A z D A n M A
to jesté neni konec dobrych zprav! Novy pripravek pecuje také o vas zrak, protoze

dodava o¢im nezbytné karotenoidy lutein a zeaxantin v nejvyssi koncentraci. Diky - 5474 =
tomu béhem pouhych 14 dni doplni nedostatky ve stavebnich prvcich sitnice a PRO SEBE NEBO SVE BLIZKE

silné regeneruje makulu, ¢imz zlepsuje ostrost vidéni, odstranuje oslnéni, rozma-
zané vidéni a suchost o¢i. Je to pravdépodobné pripravek, na ktery jste ¢ekali tolik
let. Jiz vice nez 2 470 070 lidi v USA.: odstranilo letity tinnitus, 2krat zesililo okolni
zvuky, zbavilo se dvojitého vidéni a rozmazaného vidéni a ziskalo lepsi koncen-
traci a naladu. Chcete-li se o tom presvédc¢it na vlastni kazi, zavolejte si o vzorek
ptipravku ZDARMA. Jsem ochoten se vsadit, ze jakmile vyzkousite muj vzorec,
uz nikdy nesahnete po zddném jiném prostredku. Pro¢ to délam? Z osobnich du-
vodti. Moje maminka byla Ceska a cely Zivot se velmi snazila o to, abych i ja byla
spojena s nasi krdsnou zemi. Slibil jsem ji, Ze pokud se mi podari vyvinout u¢inny
1ék, urcité se budu snazit, aby k nému méli Cesi ptistup. Proto davam k dispozici
az 100 bezplatnych baleni ptipravku. Sta¢i jen vyjadrit prani obdrzet konkrétni

ptipravek prostiednictvim specidlni infolinky. Nemusite uvadét své tidaje ani nic g‘;l:g?;l‘;gt;lfg;‘:g:g’l;z;";’figlzggl'
podepisovat, stadi, Ze Zijete v Ceské republice. 6 !

Zavolejte mému zastupci v Ceské republice

a pozadejte o zaslani vzorku inovativniho
ptipravku ZDARMA. Na skladé zbyva pouze
100 kusti bezplatnych vzorka. Plati, Ze kdo driv
ptijde, ten dfiv mele, takze si musite pospisit.
Prvnich 100 lidi, kteri se ozvou do 13.01.2024,
obdrzi od vyrobce 100% nahradu!

CALL:

381 679 164
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Vymalujte s Metrem i jine svety

Objevte feky, houby, hlavu Zeny sloZzenou z kvétin i sovu nesouci na svych kfidlech pohofi.
Ceka na vas 48 obrazkl prirody, které obzivnou vasimi barvami. Antistresové omalovanky Zac¢arovana zemé vydala Grada.
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Maly velky Reacher boduje 1 podruhé

Serviruje streamo-
vaci plaforma od
Amazonu divakim
nejlepsi akcni serial
soucasnosti? Na tuto
problematiku jsme
se podivali v nasem
zimnim Strazci
streamu.

V poloviné tohoto mésice za-
pocal své druhé televizni dob-
rodruzstvi hromotluk Alan
Ritchson alias Jack Reacher.
Akcni seridl z produkce Ama-
zonu se vrdtil v neskutecné
formé a od kritikd i divak za-
tim sbird samé pozitivni ohla-
sy. Stoprocentnim hodnoce-
nim na RottenTomatoes zaci-
naje a osmdesdti sedmi pro-
centy na portdlu Cesko-Slo-
venské filmové databdze,
tedy csfd.cz, konce.

Tviirci v Cele s tviircem ne-
ddvného propaddku FUBAR
Nickem Santorou znovu trefi-
li do ¢erného. Neni proto lep-
§i téma, kterému se 1ze véno-
vat v naSem letos poslednim
a zdroven svatecnim Strdzci
streamu.

Jatka pana Reachera

Prvni osmidilnd fada cerpala
z prvni knihy z roku 1997
s ndzvem Jatka. Pojedndvala
o vyslouzilém vojenském po-
licistovi, kterého zatknou za
vrazdu, jiz nespdchal, aby se
ndsledné ocitl uprostied smr-
ticiho komplotu necestnych
strdZca zdkona, pochybnych
podnikateld a intrikdfskych
politikd. Jack musi jen s po-
moci vlastniho davtipu
zjistit, co se déje v Margrave
v Georgii.

Asi je vdm z popisu déje
vySe jasné, Ze Slo o béckovy
mix Jamese Bonda s Sher-
lockem Holmesem. Akordt se
to odehrdvalo, jak je pro Rea-
chera typické, v americkém
zapaddkové. Reacherovi déla-
li v prvni sezoné spolecnost,
stejné jako v knize, suchar-
sky detektiv a mlada policist-
ka, ktefi se s hromotlukem
neustdle Spickovali.

Knihy jsem necetl, zahra-
ni¢ni weby ale tvrdi, Ze se
tvirci odchylili od pfedlohy
a vykreslili Reachera mno-
hem spolecenstéjsiho a ko-
munikativnéjsiho, nez jak pti-
sobi vromdnu. Jinak by to ani
neslo. Seridl md sva pravidla
a na rozdil od ctendfe divak
postavé do hlavy nevidi. Ro-
mdnovou atmosféru se viak
dle fandi zachovat podafrilo.

Podruhé a ackovéji

Jak uz jsem zminil, tvar-
cem seridlu je Nick Santora,
ktery neddvno prfinesl seridl

Fubar s Arnoldem Schwarze-
neggerem na obrazovky
Netflixu. Jako scendrista se
v minulosti podilel na kultov-
nim Utéku z vézeni, stoji i za
Most Dangerous Game s dvoji-
ci Liam Hemsworth a Chri-

stoph Waltz. On a jeho tym
v dosud vydanych dilech dru-
hé fady Reachera zvlddaji
aplikovat ispésny a osvédce-
ny recept z prvni fady a zdro-
venl posouvat vysledek, ales-
pon zdanlivé, do dckovéjsich

vod. Nenechme se ale zmdst.
Pofdd jde predevSim o od-
leh¢enou podivanou. Jak pro-
ndsi v jedné z epizod sdm
tstfedni hromotluk Reacher:
Chtél jsem se ho na néco ze-
ptat, ale nez jsem to udélal,

tak jsem ho zabil. Mohli jsme
se zeptat asi patndcti dalsich,
ale zabili jsme je taky. Teda
krome jednoho, toho jsme ne-
zabili, toho zabil cholesterol
z toho grilu, co jsem po ném
hodil. FILIP JAROSEVSKY
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¥ Tipsport

' - VELIGKOVIC=MICHAILIDIS

JESTE

Y Tipsport

VANOCE

GAMECHANGER

FINAL

NESKONCILY

CEPD; WAWRZYNIAK

TERMINATOR - PIRAT =
29.12.2023 | 02 ARENA, PRAHA..
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02 anena

ticketmaster-

Vrchol roku v O2 Arené!

Zase jsi mél pod stromeckem ponozky a mydlo? Vylepsi si Vanoce po

ticketportal

svém a daruj si zazitek v O2 Aréné! Vezmi svou polovicku, kamarady,

rodicCe... a uzijte si nezapomenutelny konec roku!

OKTAGON 51: Velickovi¢ vs Michailidis nabidne vice nez 6 hodin zabavy,
adrenalinu a skvélych sportovnich vykonu. Na poslednim turnaji roku

nas ¢eka finale nejvétsiho turnaje v historii evropského MMA, Tipsport

Gamechangeru. O celkové prize money ve vys$i 300.000 € si to rozdaji

Srb Veli¢ckovi¢ s Rekem Michailidisem. Konec roku bude znamenat také

konec jedné dlouhotrvajici rivality.

v v

Karlos Vémola zméfi sily s Piratem KristofiC¢em v souboji,

na ktery ¢ekame jiz pres 5 let! O prozatimni titul

Sampiona stredni vahy si to rozda slovensky bomber

Vlasto Cepo s Piotrem Wawrzyniakem z Polska.

Vyber si sva mista a bud’ p¥i tom!

©
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Jak bezpecneé jezdit v zime

Nez se rozjedete,
otevrete okénka.

V téchto dnech by fidi¢i méli
vénovat vétsi pozornost bez-
pecnosti. Vedle kontroly a pii-
pravy samotného vozu je dob-
ré s sebou v zimé vozit nékte-
ré dodatecné pomdtcky, ale
také védét, jak se v zimé

k vozu chovat. Dopravni poli-
cisté doporucuji samoziejmé
zimni pneumatiky, premeéfit
uc¢innost brzd, zkontrolovat
chladici soustavu, dolit ne-
mrznouci smés do ostfikova-
¢4, nechat si zkontrolovat au-
tobaterii a olej, pripadné vy-
meénit starSi Zhavici svicky
u dieselovych motort a zkon-
trolovat funkce vSech svétel
a stav ndhradnich zdrovek.

Tazné lano se hodi po cely
rok, v zimé je ale Sance na
jeho vyuziti nejvétsi, to samé
plati pro startovaci kabely.
»V zimé nezapominejte na
Skrabku, smetiacek na ometa-
ni snéhu nebo pytel pisku
a lopatku pro vyprosténi ze
zdvéje. Pii cesté na hory nebo
kdyZ napadne vice snéhu ve
meésté, jsou potieba snéhové
fetézy,” fikd mluvci Toyoty

a Lexusu Jitka Jechova.
K tomu jeSté doporucuje prfi-
dat pracovni rukavice, utér-
ku ¢i sprej proti vnitinimu
poceni oken, baterku, staci ta
v mobilu, a zdsobu nemrz-
nouci smési do ostfikovaci.
sJestliZze se ve mésté bez
vétSiny doporucovanych véci
obejdeme, rozhodné je ne-
opomijejte na cestidch na
hory, ale i pro jizdy na béz-

nych okreskdch, kde se ridic¢
vétSinou musi spolehnout
jen sdm na sebe,” doddv4 Jit-
ka Jechovd.

Skla nikdy nerozmrazuje-
me horkou vodou, mohla by
prasknout. Raminka stéraci
pred zaparkovdnim podkldda-
me nebo vyjmeme, aby nepfi-
mrzla ke sklu. Po usednuti do
vozu se vyplati oteviit okén-
ko (vice na strance dole). MET
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Sluchatka
od T-Mobilu

Powered by
Baseus

Redmi Note 12 5G
128 GB

3499,-

Tarif Neomezené XL s vyhodou

Nabidka plati do vyprodani zasob, max. do 31.12. 2023, a to pfi uzavreni smlouvy s tarifem Neomezené XL s vyhodou
na 2 roky a jejim dodrzeni. Zékladni cena telefonu je 6 999,- K&, sluchatek 1499,- K¢. Vice na t-mobile.cz/vanoce.

NEBEZPECNE SITUACE

Tahle rada je jednoducha.
Protoze vydechovanym
vzduchem zamlzite okna.

o Castofidici vyréazeji se za-
dychanym sklem, a tak se
vystavuji nebezpecnym
situacim. Motor zahriva-
me pomalou jizdou a ne-
vytacime jej do vysokych
otacek na misté. Nez vyje-
deme, mélo by byt auto
ocisténé od snéhu a na-
mrazy, aby z néj byl dobry
vyhled a také aby z néj nic
nepadalo na ostatni. MET
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é pomticky, ale také védét, jak se v zimé k vozu chovat.
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Je dobré s sebou v zimé vozit nékteré dodatecn 2x TOYOTA-CE.COM



