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V PARLAMENTU MAJI
ZENY NOVE VETSINU

NA NOVEM ZELANDU VLADNE POSLANCUM PEKEOVA-MASONOVA srsuun,

‘ Ctvrtek, 27.Fijna2022
€. 205, www.metro.cz
Volny prodej 6 K¢
/ ostatni distribuce
Svatek slavi: Zoe/Sarlota
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Falesne slevy maji

skoncit. Plete se bic

Senat. Horni komore doporucil viadni novelu schvalit Ustavné-pravni vybor. Pivedni cena. U slevy bude
nutné uvést i predchozi castku, kterou zboZzi stalo. Tricet dni. DelSi cas na odstoupeni od smlouvy swaas

Koupili Karosu starou pfes 50 let, budou ji i jezdit

Reglonalm muzeum ve Vysokém Myté koupilo autobus Skoda 706 RTO LUX z mistniho podniku Karosa z roku 1969. Dopl-
ni jiz dfive ziskané exponaty. Prodejni cena autobusu byla 4,5 milionu korun. ,,V naich sbirkach uz mame autobusy

Karosa typii S 11, 700, 900 a HD 12 a s uvedenym vozem Skoda 706 RTO LUX bude vyvojova fada zakladnich typa autobu-
st Karosa ucelena,” uvedl feditel muzea Jifi Junek. Autobus je plné funkéni a mohou ho okamzité vystavovat. CTK

A4

Znovu az

wvys
v pondéli
Zitra je stdtni svdtek, proto
denik Metro nevychdzi.
Na ddvku ¢lankt se miiZete
opét tésit aZ v pondéli
31. fijna. Za celou redakci
prejeme piijemné prozity
prodlouZeny vikend.

» [ g
Pohadky maji
v 3 . v
deti bavit Cist

KdyZ détem pred spanim

cetla pohddkové knizky,
nemeéla pocit, Ze nasla
dostatek kvalitnich. Proto
zacala Jana BureSova psdt
sama. Na konté bude mit

se dvéma novinkami uz
deset kniZek. STRANA 16

Zmeéna casu

V noci na nedéli konci
letni cas. Pfefidte si hodiny
o hodinu zpét. Cas se
posune ze 3.00 na 2.00.
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Nepijes? Ses divnej! Epilepsie

narusuje pratelstvi i rod

Mozna jste to zazi-
liivy. Clovék lezi
na ulici a lidé ho
obchazeji oblou-
kem. Opilec, po-
mysli si kolemjdou-
ci. Zmylena plati.

Prvni zdchvat epilepsie zazil
Ale$ nastésti doma. ,,Bylo mi
patndct, sedél jsme u televi-
ze. A probudil jsem se aZ v ne-
mocnici,“ vzpomind nyni jiz
jednactyticetilety muz. Kdy-
by ho to potkalo nékde ven-
ku, mohli si ho splést s fla-
mendrem, ktery to zase pre-
hnal s alkoholem.

Zkouska lasky v intimnich
okamzicich

Epileptické onemocnéni je
z téch, které neni na prvni po-
hled viditelné. Zachvaty pri-
chdzeji necekané, neni moz-

Zivot s prekazkami

13

Priblizné tolik procent ceské
populace nad 15 let ma néja-
ké zdravotni omezeni. Jedna
se podle udaji Ceského statis-
tického Ufadu asi o0 1,2 milio-
nu lidi, ktefi jsou kvali svym
zdravotnim problémim dlou-
hodobé omezeni v béznych
cinnostech. Vétsiné z nich
¢ini potize obycejné kazdo-
denni aktivity, jako je dopra-
vit se, kam potrebuji, nakupo-
vat nebo vykonavat bézné
domaci prace. MET

né se na né pripravit. Ales se
v prvnich letech za nemoc sty-
dél, pred kamarddy ji tajil.
Kdyz ho nutili, aby Sel do hos-
pody ,na jedno“ a on odmitl,
protoZe alkohol tato choroba
vylucuje, povazovali ho
za divného. Casto se pak tako-
vym lidem vyhybal, o nékte-
ré kamarddy proto priSel.

ZkouSkou ohném prosel
v pocdtcich vztah s jeho poz-
déjsi manzelkou. ,Byli jsme
spolu asi dva tydny a jd dostal
epilepticky zdchvat pfimo
pri sexu. Védéla, Ze mdm epi-
lepsii, ale bylo to poprvé, kdy
vidéla zachvat nazivo. Vydeési-
lo ji to a zavolala sanitku. Byl
to pro ni hrozny zdzitek, za-
chrandfi byli nepfijemni a Ce-
kali, nezZ mé oblékne, aby mé
mohli odvézt do nemocnice,”
vzpomind AleS na kritické
chvile. Jeho divka vSak tako-
vou zkousku prekonala, jsou
spolu uz dlouhych ¢trndct
let, maji spolu dokonce dvé
zdravé déti.

Neni to zadarmo

50

Zhruba tolik milionu lidi trpi
epilepsii v celém svété. Ve vy-
spélych statech se tyka asi
jednoho procenta populace.

850

Tolik miliont korun dala

v roce 2021 Veobecna zdra-
votni pojistovna na lécbu epi-
lepsie. Polovina $la na léky.

Epileptici celi castéji
partnerskym krizim

Ale§ patii k tém Stastnéj-
$im epileptikiim. Se svym
stigmatem se vyrovnal a na-
ucil zit. Ne kazdy ale mize
o podobném S§tésti hovorit.
»Je védecky prokdzdno, zZe
nasi pacienti ¢eli v partner-

Dédicna i ziskana

Pficinou nemodi je narusena
rovnovaha neuronti v mozku.

e Zachvat je Casto doprovazen
kfecemi a ztratou védomi.
Neni nutné spojeny s pénou
u Ust, jak se casto traduje.

o Priciny epilepsie mohou byt
genetické, ale nemoc se
mUZe objevit i po Urazu
patefe, hlavy, miZze souviset
s nadorovym onemocnénim
i s cévni mozkovou pfiho-
dou.

ském Zivoté vice problémim
nez bézna populace,” vysvét-
luje Jana Zdrubovd z Centra
pro epilepsii Fakultni nemoc-
nice Motol v Praze, kterd je za-
roven mistopredsedkyni spol-
ku EpiStop. Pro teenagery je
tézké seznamovat se a mluvit
0 Nemoci s partnerem.

inu

Néktefi pacienti maji hra-
zu jiz ze samotného slova epi-
lepsie, odmitaji je vyslovit.
Casto kvili nizkému sebevé-
domi a nepochopeni okoli mi-
vaji problém s navdzdnim
partnerskych vztahd. Hrozi
jim i castéjsi rozpad manzel-
stvi. Pritvodnim jevem epilep-
sie totiz byvaji pocity tizkos-
ti, nemocny je Casto v napéti,
jestli se dostavi zdchvat
avjaké situaci.

Nemoc také komplikuje in-
timni zivot Zendm, které epi-
lepsii trpi. Napriklad pfi vol-
bé spravné antikoncepce. Dt-
lezitd je konzultace s neurolo-
gem pii vybéru vhodné ochra-
ny proti poceti. Nékteré 1éky
na epilepsii mohou totiz sni-
Zovat ucinnost hormondlni
antikoncepce, nebo naopak
prostfedky proti otéhotnéni
mohou ovliviiovat 1écbu epi-
lepsie. V Ceské republice trpi
epilepsii priblizné osmdesat
tisic lidi. Ctvrtina z nich jsou
déti. PAVEL HRABICA

Prispévky. Mély by byt vyssi

Obtizné ekonomické podmin-
ky se htife zvlddaji lidem, kte-
i maji néjaké zdravotni ome-
zeni. Méli by zanedlouho do-
stdvat vic penéz. Rozhodli
o tom poslanci. Zdlezi ale jes-
té na postoji horni parlament-
ni komory.

Piispévek na mobilitu
pro lidi se zdravotnim posti-
Zenim zfejmeé vzroste z nynéj-
§ich 550 korun na 900 korun
meésicné. Prispévek 2900 ko-
run pak budou dostdvat lidé,
ktefi se neobejdou bez ener-
geticky ndro¢nych dychacich

pristroji. Ve vlddni novele
o poskytovani ddvek to bé-
hem vcerejSiho jedndni
schvdlila Poslaneckd snémov-
na. Predlohu, kterda zvySuje
az o ¢tvrtinu také statni dota-
cina zdvihaci ploSinu a pfind-
§1 i dal$i zmény, nyni dosta-
nou k posouzeni sendtori.
Poslanci opozi¢nich hnuti
ANO a SPD neprosadili v sou-
ladu se zdpornymi stanovis-
ky vlady i socidlniho vyboru
razantnéjsi rist zdkladniho
piispévku na mobilitu, ktery
pobird v Cesku kolem 260 ti-

sic lidi. Opozi¢ni poslanec
Ales Juchelka neuspél s na-
vrhem, aby prispévek na mo-
bilitu ¢inil mésicné dva tisice
korun. Snémovna také zamit-
la tfi varianty, jak je nabidla
za SPD Lucie Safrankovd - po-
dle tohoto ndvrhu by pfispé-
vek nové cinil 2200 korun,
1650 korun nebo 1100 korun
za meésic.

Opozice tvrdi, Ze rlst na de-
vét set korun, jak jej navrhla
a prosadila vldda, uz neni
vzhledem k nynéjsi mife
zdrazovdni dostate¢ny. Koa-

li¢ni politici naopak rikaji, Ze
navySeni o 350 korun pokry-
vd soucasné vyssi ceny pohon-
nych hmot.

Statni prispévek na zdviha-
ci ploSinu zvySuje nova vlad-
ni predloha o sto tisic korun,
na az pual milionu korun.
Rist podle kabinetu odrazi
mimo jiné zdrazeni téchto za-
fizeni v poslednich dvou le-
tech. To bylo dané napfiklad
nedostatkem nékterych vy-
robnich dild, ale i zvySenim
cen kontejnerové dopravy,
predevsim z Asie. €Tk

(lhrady. At se zméni kvili inflaci

Ndrodni rada osob se zdravot-
nim postizenim (NRZP) zada
zvySeni uhradovych limith
na zdravotnické prostfedky
0 15 procent. Rada chce také
niz$i DPH na tyto prostfedky.

Pacienti doplaceji vic

Ndvrhy odtvodnila ndris-
tem ndklada a cen. Mini, Ze
hrozi, Ze si pacienti nebudou
moci dovolit pomiicky v dob-
ré kvalité. Zdravotnické pro-
stfedky jsou veskeré prostted-
ky hrazené z vefejného zdra-
votniho pojisténi - naptiklad
voziky, protézy, pomocnd
madla, ale i materidly uziva-
né v nemocnicich.

,Chceme, aby doslo ke zvy-
Seni inflacniho koeficientu
u zdravotnickych prostfed-
ki, fekl predseda rady Véc-
lav Krdsa. Pacienti podle né&j
musi k pfispévku ze zdravot-
niho pojisténi dopldcet stdle
vétsi ¢dstky. Podle Krdsy je
v zdkoné infla¢ni koeficient
pro letoSek ve vysi Ctyf pro-
cent, byt inflace v zdfi dosdh-
la 18 procent.

Tvrdi, Ze ministerstvo zdra-
votnictvi (MZ) dopad inflace
na cenu prostfedkl nefesi
a hrozi jak horsi dostupnost
pomicek pro pacienty, tak
pokles kvality zboZi nabize-
ného v Cesku.

Asociace CzechMed, kterd
sdruzuje vyrobce téchto pro-
stiedkd, v zdri uvedla, Ze na-
klady vzrostly meziro¢né
o desitky procent, u energii
a letecké dopravy o stovky
procent. Krdsa fekl, Ze nyni
jde na tuhrady zdravotnic-
kych prostiedkd z vefejného
pojisténi kolem 30 miliard
korun ro¢né a pfi navrzeném
zvySeni thrad o 15 procent
by to bylo zhruba 0 4,5 miliar-
dy vice.

Vrati se ,,bily program“?
Rada také zddd nizsi DPH

u zdravotnickych prostired-

kd. ,,V evropskych zemich je

standardem deset a méné pro-
cent, pouze nékolik zemi ma
vyssi DPH na zdravotnické
prostredky,” fikd Krdsa. Do-
dal, Ze v Cesku je na tyto po-
mucky dan 15 a v nékterych
pripadech i 21 procent. Rada
chce bud DPH deset procent,
nebo nulovou dan.

Podle rady by MZ také
meélo vratit do plateb z vertej-
ného zdravotniho pojisténi
takzvany bily program, tedy
prostfedky diive hrazené
z pojisténi, které jsou podle
rady pro lidi s tézkym postize-
nim ¢i po operacich nepostra-
datelné. Jde tfeba o pojizdné
klozetové kieslo, sedacku

do vany di toaletni Zidle. Pfed-
seda podotkl, Ze tyto pomfic-
ky maji vysokou sazbu DPH
a pro pacienty jsou drahé. Po-
dle mistopredsedy NRZP Jifi-
ho Mordvka toaletni vozik vy-
jde na pét az deset tisic ko-
run, oto¢nd sedacka do vany
zhruba na pét tisic korun.

Vyfazeni bilého programu
bylo soucdsti novely zdkona
o vefejném zdravotnim pojis-
téni vroce 2019. Podle legisla-
tivniho experta rady Zdenka
Zizky neni tfeba tihrada
na vSechny tyto véci, ale jen
na ty zdkladni, které jsou dui-
lezité pro zdravi a déistojnost
Clovéka. €Tk
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Zase stoji
K ASi se vraci sloup, jenz
urcoval, kde je hranicni
pfechod do Némecka.
Sloup ma bohatou histo-
rii, za nacismu byl dopl-
nén o hakové krize, za ko-
munismu cestu k nému
zavrela Zzelezna opona.
Po roce 1990 odsud zmi-
zel. Na jeho navratu se
podileji mistni badatelé
a fanousci historie.  MET

Podnikatel podle
soudu uplacel

Hoteliér Petr
Bauer ma zaplatit
18,75 milionu za
uplaceni politiku.
Chtél, aby svrhli
vedeni Prahy.

Podnikatel, ktery podnika
v gastro oboru, nechtél, aby
se omezily restauracni pred-
zahrdadky v centru. A tak
chtél podle soudu uplatit dva
zastupitele hlavniho mésta,
aby tomu zabrdnili. Za sv(j
¢in byl potrestdn. Md zaplatit
18,75 milionu korun. O pené-
Zitém trestu zatim soud roz-
hodl nepravomocné.

Prazsky hoteliér Petr Bauer
pres rodinnou firmu provozu-
je hotely na exkluzivnich ad-
resdch — U Prince na Staro-
méstském ndmésti, U Zlaté-
ho stromu v Karlové ulici
a Iron Gate Hotel v Michalské

ulici. Chtél zabrdnit novince,
kterou zavedla Praha. Ta se
kvili zabirdni vefejného pro-
storu rozhodla omezit mistni
podnikatele tim, Ze zmensi je-
jich zahrddky. To se Bauerovi
nelibilo a na jafe 2020 nabidl
tehdejsim prazskym zastupi-
teltim Jifimu Koubkovi a Rad-
kovi Vondrovi tplatky. Za to,
Ze podpofi vyménu prazské
koalice, Koubkovi nabidl mi-
lion korun, v 1été téhoZ roku
pak Vondrovi dal tuplatek
200 tisic. O tom ale uz védéla
policie. Vondra mozné upld-
ceni pfedem ozndmil. Krimi-
nalisté schizku nahrdli.
Predseda soudniho sendtu
Lukd$ Svrcek v odiivodnéni
uvedl, Ze korupcni piipady
jsou obvykle obtiZné prokaza-
telné, v tomto piipadé vsak
byla vina dokdzdna jedno-
znacné. ,Soud nemd absolut-
né zddné pochybnosti o tom,
Ze se ta trestnd ¢innost stala,”
fekl. Kromé penézitého tres-
tu rozhodl také o propadnuti

200 tisic korun, které Bauer
predal Vondrovi.

_ Bauertiv advokdt Richard
Cicko v zdvérecné feci uvedl,
Ze v piipadé setkdni s Koub-
kem jde o tvrzeni proti tvrze-
ni a obzaloba pokus o upla-
tek neprokdzala. U schiizek
s Vondrou podle néj byla pou-
Ze obecnym setkdnim bez ja-
kychkoli zdvért. V pripadé
druhé schizky podle advokd-
ta Bauer skutecné Vondrovi
obdlku predal. Penize v3ak
mély byt darem politické stra-
né, kterou Koubek a Vondra
zastupovali, tedy TOP 09.

V drivéjsi vypoveédi Koubka
padlo jméno Jiftho Fremra,
byvalého asistenta $éfa praz-
ské TOP 09 Jifiho PospiSila.
Fremr je spojovan s dalsi vel-
kou aférou Dozimetr. Ta se
tykd tdajného upldceni ve fir-
mdch hlavniho mésta. Bauer
tvrdi, Ze si od néj nechal jen
poradit, na koho se md se
sponzorskym darem na praz-
ském magistratu obrdtit. ¢Tk

Do boje o Hrad

28. 12.

0d konce prosince do 11. led-
na budou kanaly Ceské televi-
ze vysilat spoty kandidatu,

kteri jdou do boje o Hrad. ¢k

INZERCE

() MIRONET

ESET INTERNET SECURITY

Il Ochrana bankovnictvi, plateb a soukromi

Il Domaci sit' pod kontrolou

Il Ochrana proti malwaru, ransomwaru a phishingu

| DRAZBY

‘ PORTAL ELEKTRONICKYCH
DRAZEB A AUKCI

r=

AUKCE NEMOVITOST|

ZDARMA

Prodejte Vasi nemovitost
(byt, dim, pozemek) za nejuyssi

moznou cenu formou elektronické
aukce nebo drazhy.

800 22 33 88

Trileta ochrana za cenu dvouleté!

Tak klikni hned na Mironet.cz b
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Podilejte se na vynosech z najmu

a riistu hodnot nemovitosti ve viastnictvi realtini skupiny e-Finance, a.s.

INVESTICE DO DLUHOPISU OD 50 000 K¢

rocni vynos rocni vynos
[ [
0 0

Ctyfleté proti-inflaéni Trileté dluhopisy s vysokym Dvouleté dluhopisy zajiSténé
dluhopisy vynosem zastavnim pravem k arealu
Zamku Racice-Pistovice

roéni vynos

Inflace + 1%

Objednavat mizZete:

@ www.e-finance.eu @ info@e-finance.eu RQ +420 515 555 555 @ Bratislavska 52, Brno

Schvaleno Ceskou narodni bankou.  CNB schvaluje prospekt dluhopisti pouze z hlediska toho, Ze splfiuje normy, které uklada narizeni (EU) 2017/1129. Kone¢né podminky
a prospekt dluhopist schvaleny CNB naleznete na www.e-finance.cz/dluhopisy-informace.

Portfolio dokonéenych a pronajimanych nemovitosti realitni skupiny e-Finance, a.s. jiz pfesahuje hodnotu
1,2 miliardy korun a budouci hodnota realitnich projektl v pfipravé a vystavbé presahuje hodnotu 1 miliardy korun.

Portfolio nemovitosti realitni skupiny e-Finance, a.s..

* pres 1,2 miliardy K&
hodnota nemovitosti

* vice nez 150 bytt
k pronajmu

* 4000 m? kancelaFskych
ploch

eFi Palace Hotel, Brno, EFI Pivovar, EFI SPA Hotel, Brno,
dokoncené 2 etapy Brno Nam. 28. fijna

Zamek Racice, Zamek Racice, Zamek Racice, eFi Obchodni Galerie,
Racice-Pistovice - hdjenka Racice-Pistovice - predzamci Racice-Pistovice - hl. budova byty a kancelare - Jihlava

eFi Obchodni Galerie, byty Bytové domy Breclav, Bytovy dim, Brno, Rezidence P&kna, Brno,
a kancelare, Jihlava - nastavba ul. Charvatska ul. Holzova nebytové prostory

-

EFI Mlyn, EFI Motorest eFi ApartHotel, Horni Lipova, eFi Palace Hotel, Brno, Rezidence Bilovice,
a rybniky - Hodonin u Kunstatu Lipové lazné 3. etapa, pristavba Bilovice nad Svitavou

JiZ 21 let investujete s e-Finance, a.s. www.e-finance.eu

N330S INQVOVdOdd
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Zitra maji
otevreno

Obchody do

200 metra ¢tverec-
nich mohou na
statni svatek vitat
své zakazniky.

Zitra, tedy 28. fijna — na stdt-
ni svdtek, ktery pfipomind
vznik samostatného Cesko-
slovenska, budou vSechny ob-
chody nad 200 metrti ¢tverec-
nich zavfené. Lidé tedy nebu-
dou moci nakupovat v super-
marketech a hypermarke-
tech. Prodej ve vybrané statni
svatky zakazuje zdkon. Za-
kon o prodejni dobé se ne-
vztahuje na obchody s prodej-
ni plochou pod 200 metri
¢tverecnich, Cerpaci stanice,
1ékdrny, prodejny ve zdravot-
nickych zafizenich, ale také
prodejny v mistech zvySené
koncentrace cestujicich, jako
jsou letiSté ¢i nddrazi.

Napiiklad fetézec Billa
na svych webovych strdn-
kdch upozornuje na to, Ze po-
dle bézné oteviraci doby zi-
stanou oteviené provozovny
na LetiSti Vdclava Havla
a hlavnich vlakovych nddra-
Zich v Praze a v Brné. VSech-
ny své prodejny bude mit ote-
viené Makro.

Nékterd ndkupni centra
na svych webovych strdn-
kdch informuji, Ze budou mit
v pdtek otevieno, ¢dst obcho-
di, jejichZ provoz zdkon ome-
zuje, musi byt zaviend. Napfi-
klad v OC Novy Smichov
musi byt zaviené Tesco, New
Yorker nebo knihkupectvi
Luxor, stejné to bude i v cen-
tru Westfield Chodov nebo
v OC Palladium. V brnén-
ském centru Olympia budou
zaviené vSechny obchody
kromé multikina nebo prode-
je rychlého obcerstveni do
auta. V Brné bude také zavre-
né ndkupni centrum Krilovo
Pole nebo OC Futurum. €Tk

L4 »
Rozlouceni
V zaplnéné sini strasnické-
ho krematoria se uskutecni-
lo rozlouceni s Josefem So-
mrem. Oblibeny divadelni,
rozhlasovy, televizni a fil-
movy herec a dlouholety
clen Cinohry Narodniho di-
vadla zemfrel 16. fijna ve
véku 88 let. Mezi smutecni-
mi hosty byla rodina, herec-
ti kolegové i vefejnost. Po-
sledni sbohem prisli skvélé-
mu herci dat napriklad Elis-
ka Balzerova, Jifi Bartoska,
Bara Hrzanova, Jan Kacer
a smutecni fe¢ méla napfi-
klad Tatjana Medvecka
(vSichni na snimcich). ¢tk

INZERCE

, KOMEDIALNI

NOVY CESKY
SERIAL 4

G

0D 28. RIJNA

VOYO ORIGINAL

Ctvrtek 27. fijna 2022
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Ve sklarné z roku
1904 se hraje
badminton

Z jizerskohorského Josefova Dolu
zmizel jeden z brownfieldd. Z byva-
1é opusténé skldfské Maxovské
huté, kterd byla postavena v roce
1904, je centrum zdbavy nazvané
Hut Marie. Ndkup aredlu a prestav-
ba stdly zhruba 65 miliond korun.
Vlastnik tady md dalsi dva aredly

— jesté jednu byvalou sklafskou
hut a opusténou pilu. Jejich revita-
lizace je ve fizi priprav. Hut Marie
se stane sportovnim a kulturnim
centrem jizerského méstecka.
Hala pojme az 400 lidi a uzZ nyni se
v ni hraje badminton nebo stolni

tenis. Budou se tu pofddat vdnocni

trhy, bdly a koncerty. V dalSich pro-

stordch byvalé huté je fitness, le-
zeckd sténa, sauna a kavdrna.

, v , v
Valecny rozpocet
»Rozpocet na pristi rok je rozpo-
Cet valecny a krizovy. Zajisti bez-
pecnost i nutné investice a obca-
nim zajisti nadstandardni po-
moc,“ fekl to ve Snémovné pre-

miér Petr Fiala, kdyz pfedstavoval

ndvrh rozpoctu na pristi rok.
Navrhovany schodek rozpoctu
295 miliard korun je podle néj
vy$$i, nez by si prdl. Opozice ho
kritizuje. ,Rozpocet je plny kon-
troverzi, schodek neodpovida
realité,” fekla byvald ministryné
financi Alena Schillerovd. érk
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VYCISTETE TEPNY 0D
nanosi cholesteroli'dik
PROLOMOVE FORMD

Sebemensi namaha vam zpisobi dusnost? T[égi vas
necitlivost koncetin, Spatné se soustiedite? Mohou
to byt priznaky aterosklerdzy. Cholesterol selhromadi
v Zilach a blokuje pratok krve. Je to jednodughé cesta
k infarktu a mrtvici. Neriskuijte. Sterolovy reduktor
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cholesterolu zastavi ischemickou chorobu a sniZi

riziko nebezpecnych komplikaci 0 96%.

pecialisté z Centra pro vyzkum
srdecniho selhani zaznamenali
Uzasné zmény v obéhovém sys-
tému jiz po 2 tydnech pouzivani
bezplatného piipravku:
» Lumen krevnich cév
se rozsifil 0 89%
Nizsi krevni tlak
3,8 krét nizsi riziko
infarktu a mrtvice
Snizeni zanétu a blokovani
tvorby cholesterolovych
plaka

v v

v

Zhavte se Zilnich

emoblii za 14 dni

.ams Slevy? Bi€ na

obchodniky

Senat podpori boj

s prodejci, kteri lakaji
své zakazniky

na falesné slevy.

Obchodnici budou muset na zboZi,
které nabizeji ve slevé, povinné uva-
dét i jeho ptivodni cenu. Zménu pfi-
nese vlddni novela o ochrané spotie-
bitele, jez md ztizit prodejctim uvadé-
ni fale$nych slev. Jeji schvdleni Send-
tu doporucil jeho Gstavné-prdvni vy-
bor. Novela vychdzi z predpisti EU.
ProdlouZzi ze 14 dni na 30 dnfi lhiitu,
v niZ je mozné odstoupit od smlouvy
o koupi uzaviené napfiklad na pro-
dejni akci.

Zvetejiovani faleSnych recenzi
bude podle novely nekalou obchodni
praktikou stejné jako tvrzeni, Ze re-
cenze pochdzi od spotfebiteld, ktefi
vyrobek zakoupili, aniz by proddvaji-
til, Ze je pravdivé. Za nekalou obchod-
ni praktiku bude povazovdno také
jedndni, kdy poskytovatel on-line tr-
ZiSté umisti na predni pozice sezna-
mu vysledkt vyhleddvani produkt,
ktery tam umistil za uplatu, a zdkaz-
nika na placenou reklamu neupozor-
ni. Snémovna do vladdni novely vloZi-
la ipravu regulace nevyzddanych ob-
chodnich sdélenti, kterd se bude tykat
jen komunikace iniciovanou podni-
katelem. €Tk

Dost bylo klamani zakaznikt

U zlevnéného zbozi budou obchodnici
muset podle predlohy nové uvadét,
uplatnénim akce produkt nabizeli

v obdobi ne kratsim nez 30 dndi.
Pokud zboZzi prodavali kratsi dobu,
lou dobu. Ma to zabranit klamani
spotrebiteld ohledné vyse slevy.

o Opatreni se ale nebude vztahovat
napfiklad na vérnostni programy
nebo na reklamy, kde se obchodnici
chlubi obecné nizkymi cenami. Nebu-
de se tykat ani potravin a dalSiho zbo-
Zi, které rychle podléha zkaze nebo
s kratkou dobou spotreby.

Spotrebitel, ktery by byl poskozen ne-
kalou praktikou prodejce, mé dostat
nové pravo vedle narok{ plynoucich
z obcanského zakoniku také na
odstoupeni od smlouvy do 90 dndi.

Mohl by také pozadovat prfimérené
snizeni ceny. Od smlouvy by nemohl
odstoupit, pokud by prodavajici
prokazal, Ze je to vzhledem k zdvaz-
nosti nekalé praktiky nepfiméfené.
V pripadé recenzi budou prodejci
povinni zajistit pro spotfebitele jas-
nou informadi, ze hodnoceni udélili
skutecné lidé, ktefi si vyrobek
zakoupili nebo ho uzili. ¢tk

,olozky formule pronikaji sténami te-
pen, rozkladaji usazeniny cholesterolu
a snizuji zanét. Znasobi se transport
kysliku, ¢imz se zlep3i funkce klicovych
organ(, jako je srdce, mozek, jatra a ledvi-
ny. - Specialista, Centrum pro vyzkum
\srdeEniho selhani

’ Hypertenze téméF vymizela a vysledky lipi-
.~ dového profilu se po prvnim mésici uzivani
vratily k normalu.- Kristina, 64 L, Luhacovice

............................ X

Do 30,19

\IYIVEONETE DNES steolow ipravek na sudeni ladin hoesterou 48 0K

Pouze do 30.10.2022 dostanete

balicek sterolového reduktoru cholesterolu
v hodnoté 2500 CZK ZDARMA!

Diky tomu vycistite Zily od usazenin
cholesterolu a sniZite riziko infarktu!

Zavolejte ted’:

tel. 296 849 709

Po -Pa 8 - 20 hod., So - Ne 9 - 18 hod. (Obycejny mistni hovor
bez dodate¢nych poplatki)
NABIDKA ZDARMA pro prvnich 50 osob.

‘,

www.retela.cz

ELEKTROODPAD
neni pro prirodu tou
spravnou pfichuti

RECYKLUJTE!

relteln
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Zeny poprvé ziskaly pfevahu

Novy Zéland zazil
vyznamny den.

Vnovozélandském parlamen-
tu maji poprvé vétSinu Zeny.
V ttery se predstavitelka No-
vozélandské strany prdce sta-
la predsedkyni parlamentu
a jeden poslanec rezignoval,
takZe v zdkonoddrném sboru
nyni zasedd 60 Zen
a 59 muzdi.

Cesko zaostava

»Zatimco pro mé je to mi-
mofddny den, pro Novy
Zéland je historicky,” fekla
novd $éfka parlamentu So-
raya Pekeovd-Masonovd, kte-
rd ve funkci vystfidala Trevo-
ra Mallarda, jenz se stal velvy-
slancem v Irsku.

Novy Zéland se tak radi
mezi nékolik zemi svéta, kde
maji Zeny v parlamentu
asponl polovi¢ni zastoupeni.
Jde o Rwandu, Kubu, Nikara-
guu, Mexiko a Spojené arab-

1492

Zitra to bude 530 let, co janov-
sky moreplavec a kolonizator
Krystof Kolumbus pristal bé-
hem své prvni vypravy

na Kubé. Kolumbus plul pod
Spanélskou vlajkou, prvni
plavbu uskute¢nil se tfemi lo-
démi - Santa Maria, Pinta

a Nina. Cela flotila ¢itala asi
sto muzu. Po pristani u Kuby
prozkoumal pobrezi ostrova
a pojmenoval jej Juana. MET

Vakcina? Lze ji
i vdechnout

Cinské mésto Sanghaj jako
prvni na svété zacalo vcera
podavat inhalaéni vakcinu
proti nemoci covid-19. Novy
typ vakciny, kterou lidé vde-
chuji ve formé jemnych ¢ds-
tic, je zdarma jako posilovaci
davka pro jiZ ockované oso-
by. Vakciny se nepoddvaji in-
jekéné a mohou k absolvovd-
ni ockovdni presvédcit i ty
lidi, ktefi maji z injekcni jeh-
ly strach. Mohou také pfispét
k roz$ifeni ockovdni v chu-
dych zemich, protoZe je snaz-
§ije aplikovat. V Ciné neni o¢-
kovani povinné, Peking ale
chce podat posilovaci davky
vice lidem, neZ uvolni pfisnd
pandemickd opatieni, kterd
brzdi hospodafstvi. Cina je je-
dinou vyznamnou ekonomi-
kou svéta, kterd stdle dodrzu-
je politiku nulové tolerance
vici covidu. €Tk

ské emirdty. V dvousetélenné
Ceské Poslanecké snémovné
Zeny po loniskych volbdch ob-
sadily 25 procent, coZ je mir-
né pod celosvétovym primeé-
rem.

Volebni pravo

Na Novém Zélandu jsou
Zeny v politice zastoupeny
dlouho. Tato zemé jim v roce
1893 jako prvni na svété udé-
lila volebni pravo. Soucasnd

premiérka Jacinda Arderno-
vd je tfeti Zenou v Cele vlddy.

Vétsina Zen v novozéland-
ském parlamentu mtiZe byt
jen docasnd. V prizkumech
volebniho minéni posiluji

konzervativni strany, kde
maji Zeny ve srovndni s libe-
rdlnimi politickymi uskupe-
nimi slabsi zastoupeni. Volby
se na Novém Zélandu budou
konat pristi rok. €Tk

INZERCE

TYDEN

Milka

©35-100 g

© 100 g od 19,90 K¢
e vybrané druhy

Jacobs Velvet
e instantni kava
©200¢g

© 100 g =47,45 K¢
e yybrané druhy

VELKYCH SLEV

ANGE

Kazdy tyden 22 yas hlidame nej

jvghodne)

Akce plati v prodejnach Albert hypermarket
od 26. 10. do 1.11.2022 nebo do vycerpani
zasob v jednotlivych prodejnach.

i Zhozi na trhv-

Madeland Platky
e100¢g
® yybrané druhy

~60-

~40.,

Vepiova kyta
bez kosti — v celku
e chlazend @ 1 kg

albert
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Europoslanec Zdechovsky: EU prohlubuje spolupraci v oblasti
obrany a bezpecnosti. Diivodem je Putinova agresivni valka

Valka na Ukrajiné ukazala potiebu vzajemné
spoluprace ¢lenskych statii EU v oblasti
obrany a hezpecnosti. Evropska komise

proto predstavila navrh prvni Cisté obranné

a bezpeCnostni strategie EU - tzv. Strategicky
kompas, jehoZ cilem je posilit odolnost EU viici
potencialnim bezpeénostnim hrozbam do roku
2030. Navrh jiZ formalné schvalila Rada EU

LVnimdm jako vyznamny posun,
Ze se objevila iniciativa s cilem
prohloubit obrannou spoluprdci
uvnit? EU i navenek. Pro Evropu
je nutné, aby se zbavila povesti
regionu, ktery je sice bohaty
a ekonomicky silny, ale zdroven
vojensky méné bezvyznamny,
protoZe se Evropa stdle spolé-
hd na pomoc USA,“ hodnoti
strategii Cesky europoslanec
Tomds Zdechovsky (KDU-
-CSL), ktery se bezpecnost-
ni problematice dlouhodobé
vénuje.

Specidlni jednotka ¢i spo-
le¢nd cviceni

Za konkrétni kroky mitizZe-
me povazovat napriklad
vytvoreni kapacity rychlého

Europoslanec Zdechovsky piisobi
v Evropském parlamentu
jiz druhé volebni obdobi

Je mistopiedsedou Vyhoru pro rozpoctovou
kontrolu a ¢lenem Vyhoru pro zaméstnanost
a socialni véci. Vedle toho se dlouhodohé
vénuje otazkam bezpecnosti a migrace.

~~

v bfeznu letosniho roku.

nasazeni EU o sile az 5000
vojakii pro rizné druhy kri-
zi ¢i vysldni 200 plné vyba-
venych odborniki na mise
v rdmci spole¢né bezpec-
nostni a obranné politiky.

Vedle toho budou provadé-
na pravidelnd redlnd cvi-
¢eni v terénu, na pevniné
a na mori. Strategie pocitd
ise zlepSenim vojenské mo-
bility a posilenim civilnich
ivojenskych misi a operaci,
které jsou soucdsti spolec-
né bezpecnostni a obranné
politiky.

»Z mého pohledu patti mezi
klicové body strategie bezpec-
nostni spoluprdce v oblasti ana-

l/‘,

lyzy zpravodajskych informaci
a boj s hybridnimi hrozbami
a hrozbami v kyberprostoru,“
rikd Zdechovsky s tim, Ze
je potfeba posilit i tlohu
EU jakoZto aktéra ndmoini
bezpecnosti.

Bezpecnost evropskych
obcani je na prvnim misté
Evropskd obrannd spolupra-
ce se ale md projevovat i na-
venek, napriklad posilenim
vazeb s NATO a rozvojem

\

.

Europoslanec Zdechovsky je od roku 2020 ¢lenem Aktivnich zdloh ozbrojenych sil
CR, kde md hodnost porucika.

partnerstvi s podobné smys-
lejicimi demokratickymi
zemémi jako USA, Kanada,
Norsko, Spojené kralovstvi
¢i Japonsko. Pldnuje se také
rozvijeni individualizova-
nych partnerstvi jednak
v nejblizsim okoli EU.

»~Musime byt pfipraveni na
pripadnou dalsi agresi ze stra-
ny Ruska. Nikdo netusi, jak se
diktdtor Putin vyspi, a jestli
nebude chtit zase nékoho na-

%ﬁi? N

padnout. Spoluprdce v oblasti
obrany a bezpecnosti je klicem
k ochrané nejen Ceskych, ale také
evropskych obcanil,“ doddvd
Zdechovsky, ktery repre-
zentuje Evropskou lidovou
stranu (EPP in EP), jeZ je nej-
silngjsi frakci v Evropském
parlamentu.

poslanochy klub

els
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Popularni Ford
Fiesta se louci

Vkus Fidicu se
méni, v soucasnos-
ti vice preferuji
vozy SUV.

Americkd automobilka Ford
Motor nejpozdéji do polovi-
ny pristiho roku ukonci vyro-
bu vozu Fiesta, jednoho
ze svych nejpopuldrnéjsich.
S odkazem na zdroje to uvedl
server BBC News, podle které-
ho to automobilka ozndmi
v piiStich dnech. Mluv¢i For-
du nechtél informaci komen-
tovat.

Ford podle zdroji vyrobu
ukonci, protoZe nepocitd
s jeho elektrickou verzi. Vliv
md ale také zména preferen-
ci klientti.

Prvni model Fiesty sjel z vy-
robnich linek v roce 1977
v britském Dagenhamu. Fies-
ta patii k nejpopuldrnéjsim
vozlim z nabidky Fordu v Bri-

Odchazi z Ruska

Automobilka Mercedes-Benz
se rozhodla stahnout z ruské-
ho trhu.

o Roku 2019 byla za Ucasti rus-
kého prezidenta Vladimira
Putina a clent némecké vla-
dy oteviena v Esipovu
u Moskvy tovdrna na luxusni
vozidla.

o Podily ve svych dcefinych
spolecnostech v Rusku ma
automobilka v planu prodat
mistnimu investorovi.

tdnii i v dalSich evropskych
zemich, hlavné diky pfiznivé
cené tohoto automobilu.
V soucasnosti se Fiesta vyrdbi
v Némecku. , Fiesta byla obli-
benou ikonou a vérnym pfite-
lem pro miliony fidi¢d, vkus
se ale méni,“ fekl deniku The
Sun zdroj z automobilky. Po-

Ford Fiesta MK1 WIKIPEDIA
dle néj nyni zdkaznici prefe-
ruji mensi sportovné-uzitko-
vé vozy (SUV).

Podle mluvéiho Fordu auto-
mobilka pfehodnocuje nabid-
ku a chce se zamé&fit na nova
auta s elektrickym pohonem.
Do transformace nabidky
chce automobilka do roku
2026 investovat zhruba 50 mi-
liard dolard (pfes 1,2 bilionu
korun).

Fiesta zacala vznikat v polo-
viné 70. let v reakci na ropny
Sok, jeji hlavni vyhodou tak
byla tspornost. Ford vyrobil
zhruba 20 milioni téchto aut
ajen v Britdnii se jich prodalo
bezmadla pét miliond. €Tk

| Kratce |
Marihuana

Némecko zvazZuje povole-
ni rekreac¢niho uzivini
marihuany. Podle vlddni-
ho ndvrhu si budou dospé-
li moci legdlné potidit az
30 gram této omamné
latky. V soucasnosti je re-
kreacni uzivdni legdlni

v Uruguayi, Kanadé, JAR,
Mexiku, Thajsku, na Mal-

té, v Gruzii a v nékolika
statech USA. Jako prvni
povolila v roce 2013 pésto-
vani, uzivdni i prodej ma-
rihuany Uruguay. Zdkon
vstoupil v platnost 6. kvét-
na 2014. V ¢ervenci 2017
byl v zemi zahdjen volny
prodej marihuany v 1ékar-
ndch pod stdtnim dozo-
rem. O legdlnim ndkupu
se hovori i v Cesku. €Tk

Rusko. Prohéhlo
jaderne cviceni

,Soudruhu vrchni veliteli,
v souladu s pldnem vycviku
ozbrojenych sil se pod vasim
velenim konad cviceni, béhem
néhoZ budou propracovdny
tkoly zasazeni masivniho ja-
derného ttoku strategickymi
silami v reakci na nepfatel-
sky jaderny tutok,“ znélo hla-
Seni, které vcera podal pro-
stfednictvim videohovoru mi-
nistr obrany Sergej Sojgu rus-
kému vidci Vladimiru Puti-
novi. Rusko uspofadalo cvice-
ni jadernych sil v dobé zvySe-

ného napéti, kdy po vojen-
skych netspéSich ve vdlce
proti Ukrajiné zacala Moskva
obvinovat Kyjev, Ze chysta
atok jadernou bombou, kte-
ry by mohl zpusobit radioak-
tivni zamofeni rozsdhlé ob-
lasti za pomoci klasické trha-
viny. Ukrajin$ti predstavitelé
obvinéni popfteli. Zdpad varo-
val Rusko pfed pouZitim ja-
dernych zbrani pod faleSnou
zdminkou. V rdmci cvic¢eni
byla vypusténa také mezikon-
tinentdlni raketa Jars. €Tk

INZERCE

VOLKSWAGEN
FINANCIAL SERVICES

KLI€ K MOBILITE

Pofidte si viiz Audi A6 =
lehce a bez starosti

Mésicné od

23 836 K¢

¢, DPH a pojisten

[ £ B /vwfscz

Pofidte si auto svych snl lehce a bez starosti. S nasim
operativnim leasingem nemusite fesit zadné pojistné smlouvy,
akontaci, karamboly na cestach, servisni prohlidky nebo prezuti
a uskladnéni pneumatik.

A kdyz po skonéeni najmu zatouzite po novém voze, jednoduse
ten stary vyménite za zbrusu novy - Vvétsi, mensi,
s panoramatickou stfechou... Zkratka jak vam bude zrovna libo.

Vice o vyhodach operativniho leasingu najdete
na www.operaklehce.cz

W & @&

Servis
audrzba

@

Silniéni
asistence 24/7

Kompletni
pojisténi

Dvé sady
pneu

Vice informaci najdete na webu: .
nebo nactéte

www.operaklehce.cz QR kod

Vzorovy priklad operativniho leasingu na viiz Audi A6 40 TDI quattro v cené 1 775 500 K¢. Doba pronajmu 48
meésict a najezd 15 000 km ro¢né. Uvedena pravidelna mésicni splatka 23 836 K¢ s DPH. Splatka obsahuje
zarucni a pozarucni servis po celou dobu pronajmu vozidla, dale obsahuje povinné rueni a havarijni pojisténi
s 10% spoludcasti, pojisténi vnéjsich skel do limitu 10 000 K¢. Tato indikativni nabidka neni nabidkou ve
smyslu § 1732 zakona €. 89/2012 Sb., obcanského zakoniku, a jejim pfijetim nevznika mezi spolecnosti
SkoFIN s.r.0., a druhou stranou zavazkovy vztah.
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Svét panské kosmetik

se oprostuje

Za posledni tFi
roky se zmeénil
svét k nepoznani.
Na prichazejici

a odchazejici tren-
dy musi reagovat

i tuzemské znacky.

Primérného ceského chlapa
nebavi koukat na reklamy
v Casopisech s naolejovanymi
modely. Takzvany sixpack
na bfiSe asi vétSina v Zivoté
mit taky nebude. Ani si ne-
mysli, Ze by Sampon mél né-
jak zdsadné zmeénit Zivot.
Muz nechce spekulovat, jestli
si md ddt nejdfiv kondicionér
s vesmirnou technologii
a pak Sampon z motylich kii-
del, nebo naopak. Vzdus$né
zdmky, které mély tuzemské
znacky panské kosmetiky jes-
té pred pdr lety ve zvyku
svym zdkaznikim slibovat,
pomalu vychdzeji z moédy.

Konec hyckani?

Dtivodd, pro¢ trend v pan-
ské kosmetice sméfuje v tu-
zemsku spiSe k jednoduchos-
ti, je mnoho. DtileZitym fakto-
rem jsou ale bezesporu eko-
nomické dopady koronaviro-
vé pandemie. ZjednodusSené
feceno, pro bézného chlapa
neni luxusni kosmetika tako-
vou prioritou jako v minulos-
ti. Jednoduse se uz tolik ne-
hycka.

,Mdm pocit, Ze jsem znac-
ku Beviro budoval pro jiny
svét, nez jaky ted vidim ko-
lem nds. Covidovd 1éta, pro-
hlubujici se ekologickd krize,
vdlka na Ukrajiné, a navic in-
flace mé vedou trosku jinym
smérem, neZ je vyroba luxus-
nich produkti. Podékoval
jsem proto za spoluprdci
a vSechny zkuSenosti kole-
glim, se kterymi jsme se do-
mluvili, ze plijdeme kazdy
svou cestou,” fikd pro denik
Metro Dan Trnka, ktery na tu-
zemském trhu panské kosme-
tiky ptisobi ¢trndct let.

Denik Metro se obrdtil
na Trnku jako na znalce mist-
nich poméri na trhu s kosme-
tikou z jednoduchého dtivo-
du. Se svym tymem totiZ po-
mdhd privitnim zdjemctm
vytvdret jejich vlastni znac-
ky. ,Zdkaznik za ndmi pfijde
s mySlenkou na néjaky pro-
dukt z oblasti kosmetiky, dro-
gerie ¢i parfémti a my mu do-
ddme hotovy produkt. Zajisti-
me vyvoj, vyrobu, legislativu,

Trendy se méni. CGim méné toho musi chlap délat, ti

design, nakoupime obalové
materidly, zprodukujeme tis-
koviny a v neposledni fadé
nabizime listing vyrobkd
do nasi partnerské sité,“ popi-
suje Trnka.

Uz zadné kraviny

Na vIné trendu nabizeni
levnéjsich kosmetickych vy-
robkt pro chlapy, které se
vSak propaguji nikoli pro-
stfednictvim kvalitnich suro-
vin a pfibéhu, ale spie dobré-
ho poméru cenaj/vykon, se
veze hned nékolik ceskych fi-
rem. Jednou z téch nejnovéj-
§ich je Steve is no bullshit. Nd-
zev se dd prelozit jako Steve
neni zddnd kravina.

,Mohli bychom rict, Ze z3-
kladnim atributem naSeho
brandu je autenticita. Ale ne-
fekneme to, protoZe tato
véta zni troSku jako bullshit.
Tato véta o autenticité neni
autentickd, protoze autentici-
tou se dneska ohdni kazdy.
Radéji fikdme, Ze je nase
znacka upfimnd, redlnd, md
redlné kvality a dostanete od
ni to, co slibuje,“ vysvétluje
pro Metro jeden ze zakladate-
1d znacky Jaroslav MaSek.

Aby tym okolo Steve is no
bullshit vyvolal co nejsilngjsi

dojem, Ze jsou jeho vyrobky
urcené pro primérné normadl-
ni chlapy, a ne pro metrose-
xudly, vymyslel si postavu
Steva. Ten v rdmci kampané
firmy vystupuje jako skutec-
nd osoba. Jde ale o fiktivniho
kluka z lidu.

,Steve je fiktivni postava
vytvofend sdilenymi hodnota-
mi ix lidi. Steve nepouziva
anglické marketingové vyra-
Zivo jen proto, Ze to zni vic
cool. Délaji to tak dnes mno-
hé znacky, aby znély moder-
né, a vétdinou zakryvaji jen
prdzdnotu a to, Ze jim jde jen
o to, prodat s nejvyssi marzi.
Steve ale neni zapskly Cechd-
cek, je to zcestovaly, zkuSeny
muz - ma zdvazky, ale svo-
bodnou dusi a rovnou pdtef.
Je silny proto, Ze si je védom
svych kofenti. Proto déld kos-
metiku s ¢eskymi odborni-
ky,“ doddvd MaSek.

Pro pofadné chlapy

Mezi dalsi asi viibec nejzna-
méjsi zdstupce ¢eské pdnské
kosmetiky patfi napiiklad vy-
robky od Angry Beards. Ces-
ko-slovenskou drogerii seze-
nete rovnéz od znacek Reno-
vality, Voono, Almara Soap,
Kvitok ¢i Dulcia. Kvalitni, jed-

m jenom lépe.

PROFIMEDIA

noduchou kosmetiku
pro muZe bez zbytecnych
fecia pozldtka, kterd md zaro-
ven rychle fungovat, vyrdbi
jiz Ctyfi roky také tuzemska
znacka Everyman.

,Nechtéli jsme nic mimo-
fddného. Kvalitni, jednodu-
chou kosmetiku pro muze.
Nena$li jsme. A vyzkouSeli
jsme toho dost. Krémy z dro-
gerie, to je chemie, a u znac¢-
kové kosmetiky jsme dali vic
za jméno nez sloZeni. Ani jed-
no ndm nesedélo. Proto jsme
se rozhodli jit do toho sami,*
popisuje vznik znacky jeji za-
kladatel Matyd$ Trojan.

Idea byla podle néj jedno-
duchd - pdr zdkladnich pfi-
pravkd, které si postavi chlap
do koupelny a bude je pouzi-
vat kazdy den.

»Chtéli jsme vytvofit jasné
pochopitelnou panskou kos-
metiku v té nejvys$si mozné
kvalité. Pfirodni a ceskou.
A taky rychlou aplikaci. NeZi-
jeme v koupelné. Vyvoj na-
Sich produktd trval nakonec
skoro dva roky, vyzkouSeli
jsme na sobé desitky vzork.
Na zacdtku jich $lo hodné do
kose, dokud jsme si nefekli:
Jo, to je ono, tohle chceme po-
uzivat!” vzpomind Trojan.

od nesmyslu

Plnovousy na tstupu

Jednim z trend(, které se

v poslednich letech tési

u muzd velké oblibé, jsou del-
Sivousy. Z piedestalu je ma-
lem shodila pandemie.

e Posun v trendech panskych
stfih( se kvili domaci Upra-
vé, ke které se béhem koro-
navirové pandemie musela
uchylit vétsina ceskych
muz(, netykal zdaleka jen
vlasl. Masové rozsifeni mo-
dernich panskych holicstvi
zpUsobilo totiz v pfedcho-
zich letech u ceskych muzl
také zvysenou oblibu v upra-
venych kratsich a stfedné
dlouhych plnovousech. Ty je
vsak tfeba zhruba jednou
za tfi tydny, lépe castéji, pro-
fesionalné upravovat.

Tehdejsi situace ale Cechy
donutila plnovousy v fadé
pripadt oholit ¢i vyrazné
zkrétit. Dobre se to ukdzalo
napfiklad na tom, ze béhem
pandemie vyrazné klesly tu-
zemskym kosmetickym fir-
mam prodeje produktd péce
o0 vousy, tedy oleje, balzamy
a podobné. jar

Neokradat sebe ani druhé
o cas

Na tom, zZe jsou jejich vy-
robky prezentovdny bez zby-
tecnych a neautentickych
fec, si zaklddd i tym kolem
olomoucké znacky Byjome.
Firmu pfed krdtkym casem
zalozili tfi dlouholeti kamard-
di s naprosto odliSnou pfed-
stavou o zZivoté. Mimo pevné
prdtelské pouto neméli té-
méT nic spolec¢ného. Tedy kro-
mé toho, Ze se rozhodli pra-
covné zvolnit a ddt vice pro-
storu péci o své zevnéjsky.
Coz je pfimélo k tomu, aby
spole¢né vytvorili néco velké-
ho - znacku pdnské kosmeti-
ky, kterd odpovida jejich nd-
ro¢nym pozadavktm. ,Nemd
smysl vds zdrzovat a okrddat
vas o drahocenny cas, ktery
mizZete — a méli byste — pro-
Zit naplno tak, jak je to pro
vds prijemné. Véfime, Ze spo-
le¢né s nasimi produkty bu-
dou vaSe kaZdodenni rutiny
i nevSedni dobrodruzstvi jes-
té lep$i,“ uvddéji zakladatelé
znacky Byjome na svém
webu.

AUP
== | JAROSEVSKY

el filip-jarosevsky@metro.cz



Zajimavé pribéhy...

Jimi vytvorend bylinnd mast
ODSTRANUJE BOLEST klu'
a otoky za 15 minut!

Al Jak pomohli mnisi ukryti v soukromi skromného kldstera? Zranéni
ol délnici pri stavbé nedalekého mostu? Jak to vzniklo pres
' neé mast a jesté to lidem pomdhd? Zjistit vice.

e e dy T . :
é};m stavi most v Louisia :
Prelozeny uryvek z fiemku iy
Johna Stevensond, jednoho a
ze staviteld, kteri postavnh :
most v Louisiané v USA vV

roce 1947.

{ daly viem klukiim zabra
Posledni dny daly L

losrdné boli a vecer m $
o narovndvd a Andrew si stezuje na

%e pokud to takhle ptijde ddl, tak tento :

udélat. Navic po 4 mesicich stav
hroutit. Kolena mé nemi

chaela boli zdda tak, Ze se jen tézk

ramena a kycle. Obdvdm s,

maos

,Bolest
byla nesnesitelnd...”

Pozdéji v deniku John popisuje,
ze se to kazdym dnem zhor3ovalo.
Dostalo se to do bodu, kdy nékteti
délnici jiz nebyli schopni praco-
vat. V malém mésté, kde se most
stavél, tehdy nebyla nemocnice
a chudi délnici si lé¢bu stejné ne-
mohli dovolit. Jeden z obyvatel jim
poradil, aby $li do klastera leziciho
kousek za méstem. Mnisi tam casto
pomdhali obyvateliim se zdravot-
nimi zdlezitostmi, starali se o né
a neprijimali za to Zadnou platbu.

Nemél jsem na vybér. Jednoho odpo-
ledne jsem Sel saim do toho kldstera,
zaklepal na dvere a zoufale se zeptal,
zda by ndm pomohli. Vysvétlil jsem,
s ¢im jsme se potykali, a mnich, kte-
ry mé vidél, jak kulhdm, mé pozval
dovnitt. Vsiml jsem si, Ze vnitiek
tddu byl velmi stary, zdi se témér
rozpadaly. Mnich mé vzal do malé
mistnosti, kde byly na pluky umisté-
ny riizné roztoky a pomazdinky. Po-
dal mi 10 malych sklenicek s néjakou
masti. Rekl, Ze mdm mazat bolavd
mista dvakrdt denné, a pokud ndm
dojdou, mdm se vrdtit pro dalsi.

+ nedokoncime véas a vratime se do svyc

T T
né, USA, 1-': 4

t. Pocasi je hrozné a mustte to
ase téla zacala trochu
i otékaji kotniky. Mi-

h domovii bez penéz.

. o\
»11t0 mnisi - N
nas zachradnili”

Vrdtil jsem se tedy do naseho bytové-
ho bardku a rozdal kelimky s masti
klukium. Namazal jsem si kolena
a kotniky a citil, jak se teplo prijemné
rozlévd po bolavych mistech. Unaveni
praci a bolesti jsme i spdt. Kdyz jsem
se probudil, zjistil jsem, Ze je to lepsi.
Kolena uz nesttikala, kotniky neoté-
kaly, nic mé nebolelo a citil jsem se
mnohem lépe. Kazdy z mych zamést-
nancti potvrdil, Ze bolesti zad, ramen,
kycli, zdapésti a nohou jsou pryc. Citil
jsem tlevu. Ten den jsme pracova-
li mnohem efektivnéji a efektivnéji.
Mast od mnichii miiZe za:

=> Bolesti kolen, zad a ramen
zmizely do 15 minut

- Otoky a ztuhlost jsou pryc¢

z pazi a nohou

- Vkloubech ustalo kiupdni

Do kldstera jsem se vrdtil jesté 4x.
Stacilo, aby viechny nase nemoci
jednoduse zmizely! Stavbu mostu se
nédm podatilo dokonéit 5 dni pred
pldnovanym dokoncenim. S chlapci
jsme se rozhodli, Ze tyto dny vyuZije-
me k opravé fddu jako podékovini za
Stédré mnichy, kteti ndm zachrariuji
klouby. A diky tomu jsme se vratili k
nasim rodindm s velkymi platy.

1 v deniku. Po pfijezdu se ukazuje, ze
| Rad je stdle na stejném misté. Mnisi

Dnes ,,zdzra¢nd“
mast zachrani od
bolesti asi 1000 lidi
denné!

O 74 let pozdéji nalezl deniky mé-
ho pradédecka Robert Stevenson,
védec a prazkumnik. Sokovan
celym pribéhem se rozhodne jet
do stejného mésta, kde jeho pradé-
decek pred nékolika desitkami let
postavil most, a najde fdd popsany

%

N

Odbornici se shoduji,
ze inovativni mast:

|
® Obnovuje defekty L

kloubni chrupavky az ze 78 %

® Podporuje neinvazivni
regeneraci kloubt

® Zvysuje produkci synovidlni
tekutiny 3x

A A AR AR, AL PSP L LSS s sss 0000000000

000000000000 sssrrrrrrrrrry

s nim ochotné mluvi a ukazuji mu
tuto uzasnou mast. Robert a mnisi
uzaviou dohodu a rozhodnou se

zadit prodavat mast v jinych méstech
a zemich. Jiz po nékolika mésicich
se ukazuje, Ze mast se prodava tak
dobte, Ze ji mnisi nemohou vyrabét.
Nyni se tato neobvykla mast dostala
i do Ceské republiky a je dostupnd
vSem. A diky specialni refundaci jej
mohou ziskat ZDARMA lidé naro-
zeni v letech 1930-1999.

: Komu je revoluéni

~Opét hybu

prsty
efektivné”

Musela jsem rozbit Irenka,;‘zl
tucet sklenic a tali-

i tou straslivou ztuhlosti, kte-
rou jsem nahle zachytila. Prsty - v
se mi zkfivily a citila jsem, ze je  : Mast doporucena?
mém stile méné pod kontrolou.
Nastésti jsem o této masti cetla
v novinach! Okamzité jsem za-
volala na horkou linku a Porad-
ce mi tentyZ den poslal balicek
zdarma. JiZ po prvnim namazani
rukou a zad jsem citila rozdily -
bolest a ztuhlost se hodné snizily
a v nasledujicich dnech zmizely
navzdy. Dékuji!

: ¢ Prolidi, ktefi Cell degeneraci
¢ kloubd

: ¢ Prosportovce

: ¢ Prozranéné osoby a po

. nehoddch

%:“Letos napodzim g
iz_avpomen na nemoci#
" aSpatnou néladu! "§j’

<

Za tuto mast podékujete i mnichim.
15 minut a bolest je pryc!

Prvnich 100 lidi ktefi zavlaji do 10.11.2022
Zavolejte: 359 409 866

obdrzi 100% NAHRADU VYROBCE!

Pozornost! Revoluéni mast nekoupite v Iékdrndch ani v staciondrnich prodejndch. Ziskdte jej pouze pres horkou linku,

kde vdm profesiondlini Poradce poskytne potrebné informace. Zavolejte HNED a otestujte mast za 0 K¢.
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Svét je pry malo ruzovy
Dva roky po vydani svého debutového alba Zmatena pfi-
chazi Tereza Maskova s druhym studiovym albem. To
nese nazev Svét je malo rliZzovy a doprovazi singl Nas pfi-
béh, ke kterému uz vznikl i videoklip. Pfibéh desky se za-
cal psat rok pred jeho vydanim. ,Stalo se to v dobé, kdy
jsem citila, Ze se blizi ¢as na nové album,” vzpomina Mas-
kova. ,Jednoho dne se mi ozval mlady, jen devatenactile-
ty ¢esky producent Vaclav Hoidekr s tim, Ze ma pisnicku,
ktera je jako stvofena pro mé. Dali jsme tomu Sanci, po-
tkali jsme se ve studiu a stalo se néco, co ani jeden nece-
kal.“ Misto jedné skladby jich nakonec nahrali devét. De-
satou pisni na albu je uz znamy singl Divej. MET

WARNER MUSIC

Krest Peruti

Milan Peroutka vyddvd se
svou kapelou Peruté jiz
druhé studiové album ne-
souci ndzev Abrakadabra,
jehoz ktest probéhne

29. fijna v Malostranské
besedé. Kromé ryze autor-
skych pisni se zpévdkovi
podaftilo navdzat spolupra-
ci se Spickami mezi hu-
debnimi producenty. Nej-
vétsim highlightem alba
je pisent Miij svét, kterd
byla vytvorena ve spolu-
prdci se slovenskou kape-
lou No Name.

Miiller na turné

Laska, samota, svétlo, kra-
sa... Richard Miiller v no-
vém albu s poetickym nd-

zvem Cierna Labut Biela
Vrana popisuje velké spek-
trum citd a okouzleni své-
tem. Je na ném tfindct
pisni, které predstavuji
hudebni legendu v celém
péveckém rozsahu. Zivé
si fanousci mohou pisné

z nové desky poslechnout
na podzimnim turné, kte-
ré startuje 9. listopadu.

V Praze zahraje v Hyber-
nii 27. listopadu. MET

Richard Miiller

MAYO HIRC

Festival. Divadelnici
z Hamburku ¢i Berlina

Uz 27. ro¢nik Prazského diva-
delniho festivalu némeckého
jazyka prinese od 9. listopa-
du do 4. prosince vybér vyraz-
nych némeckojazycnych in-
scenaci z  repertodru
Deutsches SchauSpielHaus
Hamburg, Berliner Ensem-
ble, Maxim Gorki Theater,
Schauspiel Hannover ¢i
Volkstheater Wien.

Pfedstaveni budou uvddé-
na s ¢eskymi titulky. Soucdsti
prehlidky bude ceskd insce-
nace ptivodné némeckojazyc-
ného textu, za kterou festival
kaZdorocné udéluje Cenu Jo-
sefa Balvina, ale také divadel-
ni vylet do Mnichova. Vstu-
penky na akci jsou k mdni
v siti GoOut. Vice informaci
na theater.cz. MET

Cekani se
vyplatilo

Americka umélky-
né Taylor Swiftova
vydava novou des-
ku Midnights.

Az do posledni chvile nikdo
nevédél, jak bude znit. Fa-
nousci sbirali indicie na so-
cidlnich sitich a ddvali dohro-
mady obraz toho, jakd by
mohla nova deska Taylor
Swiftové byt.

AZ doted! Krdlovna soucas-
ného popu predstavuje zbru-
su nové album Midnights,
které uz ted bofi vSechny
predstavitelné Zebricky
a ldme rekordy vcetné nej-
streamovanéjsiho singlu ¢i
alba za jeden den v celé histo-
rii Spotify.

Obsahuje tfindct zbrusu no-
vych trackd vcetné chytlavé
popovky s precizni produkci
Anti-Hero, jeZ se dockala i fil-
mového videoklipu. Na desce

”Taylor Swiftova

UNIVERSAL

hostuje dal$i hvézdnd zpévac-
ka Lana del Rey, a to v pisni
Snow On The Beach.

Pfekvapenim je i specidlni
edice alba s ndzvem 3am, kte-
rd obsahuje jeSté sedm bonu-
sovych pisni. MET

Para a Kirschner

Bratislavska Para je u na-
Sich vychodnich sousedt
uzndvand nejen kvili nd-
paditym nahrdvkdm, ale
i pro ziva vystoupeni.
Pfesvédcit se o tom mo-
hou i cesti fanousci 8. lis-
topadu v Lucerna Music
Baru. Vstupenky jsou

v predprodeji v siti Go-
Out. Netrpélivi poslu-
chaci si mohou cekdni
na koncert zkritit posle-
chem skladby To kolem
nds. Na prvni ochutndv-
ce z pripravovaného
alba kapela spolupraco-
vala s Janou Kirschner.

Sami doma

Projekce dokumentdrni
komedie o muzském pra-
telstvi Sami doma a uni-
kdtni hudebni recitdl
Jana Foukala a Alberta
Romanuttiho z kapely
Bert & Friends bude moz-
né zhlédnout v rdmci
akce 16. listopadu v mno-
ha ceskych kinech. Dnes
mad film pfedpremiéru
na festivalu v Jihlavé. meT

Prago Union. Oslavi dvacet

let na scéné s Krotiteli Dechu

Hiphopova sestava vyrdzi na
narozeninové turné. LetoSni
rok se pro kapelu Prago
Union nese ve znameni oslav
dvaceti let na scéné. K tomu-
to vyznamnému jubileu jiz
kapela sobé i svym fanous-
kim stihla naservirovat
hned nékolik darkd v podobé
klipt, starSich songt v digitdl-
ni podobé i nového alba.
Slavnostni zakonceni celé-
ho ,mejdanu“ bude patfit
koncertnim pédiim. VSe se
odehraje v rdmci mimofradné-
ho turné Hotovo 20 napfic
Ceskem, které bude specidl-
né postavené pravé ke dvacd-
tym narozenindm a ukdze fa-
nousktm kapelu ve zcela no-
vém svétle. Prago Union totiz
celou narozeninovou Sntru
odehraji za doprovodu decho-
vé sekce, kterou frontman
Adam Svato§ zndmy jako
Kato pro tuto prileZitost pre-
kitil na Krotitele Dechfi.
Prago Union narozeninové
oslavy odstartovali uz na jate
klipem k songu Dokonalej
zloc¢in XXI, jehoz refrén Kato
napsal jiz pfed pétadvaceti
lety. Oslavy pokracovaly cerv-
novym digitdlnim release ne-
oficidlni kompilace s ndzvem
Mimo Jiné, kterd obsahuje
dvacet dosud nevydanych
starSich songd. V srpnu pak

= e
Prago Union

svétlo svéta spatfilo i nové al-
bum s priznaénym ndzvem
Pfiduhned... s dvaceti zcela
novymi peckami, jejichz
mnozstvi opét reflektuje po-
cet let kapely na scéné.
Anyni pfijde to hlavni v podo-
bé tour Hotovo 20.

Koncertni $ntira bude mit
pét zastdvek po méstech na-
pri¢ Ceskem. A co pfesné
bude délat tato vystoupeni
specidlnimi? ,Kromeé toho, Ze
zazni velké mnoZstvi skla-
deb, kterym jsme se dosud

pri Zivém hrani vyhybali, to
bude predevsim tcast decho-
vé sekce, kterou jsem pro
tuto prilezitost pfekitil na
Krotitele Dechti. Zahrajeme
prifez celou historii za do-
provodu trumpety, saxofonu,
trombonu a tuby. Bude to Ré-
holec,” vzkazuje Kato. Fa-
nousci si na vSech koncer-
tech budou moci zakoupit na-
rozeninovy merch.

Vstupenky na turné Hoto-
vo 20 jsou k zakoupeni
na pragounion.cz. PuR
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Sudek, to byli
1 jeho kolegové

Pohled do umélcova za-
kulisi skrze lidi, ktefi ho
obklopovali.

Povéstného fotografa s velkym apard-
tem a stojanem pres rameno znd kaz-
dy, kdo miluje fotografovdni. Mél
vSak kolem sebe i mnoho pfdtel a kole-
g1, ktefi mu pomdhali a stdli po jeho
boku. V Galerii Josefa Sudka je otevte-
nd vystava s ndzvem Josef Sudek
& spol. Fotograf Sudek byl cely Zivot
obklopen pestrou spolecnosti. Nejed-
nalo se jen o fotografy, ale o prdtele
nejraznéjsich profesi a osudi.

Vystava je prehlidkou uméleckych
artefaktd mnozstvi slavnych i méné
zndmych osobnosti, které k Sudkovi
meély blizky vztah - pocinaje sestrou
BoZenou ¢i kamarddem z prvni svéto-
vé vdlky Adolfem Hofmannem pfes
ucné z doby druhé svétové vdlky Jaro-
slava Kyselu po grafiky Vdaclava Sivka
nebo Vladimira Fuku. Z 50. let minulé-
ho stoleti to jsou napfiklad asistenti
Petr Helbich ¢i Jan Strimpl.

V nékterych piipadech pomdhali
Sudkovi s jeho fotografickymi tkoly,
vmezivdle¢né dobé zejména s reklam-
nimi zakdzkami, pozdé€ji napiiklad
s knihou Praha panoramaticka z roku

1959. Mnozi z nich se vénovali také
vlastni vytvarné tvorbé a vSichni byli
zasaZzeni Sudkovym dilem a jeho Zivot-
ni filozofii.

Vystava Josef Sudek & spol. navazu-
je na cyklus fotografii Sklenéné laby-
rinty, kterd byla v Galerii Josefa Sudka
pristupnd do 16. fijna. Sklo bylo ndmeé-
tem Sudkovych dél ve vSech moZnych
podobdch - jako okna chrdmf ¢i vlast-
niho ateliéru, jako predméty v reklam-
ni tvorbé ¢i v ¢etnych zatiSich.

Sudek se v mezivdlecné dobé, prede-
v§im mezi lety 1928 a 1938, stal jed-
nim z nejvyhleddvanéj$ich reklam-
nich fotografti. Spolupracoval zejmé-
na s organizaci DruZstevni price a jeji
Krdsnou jizbou a aranZoval sklenéné
vyrobky podle ndvrhti Ladislava Sutna-
ra, Ludviky Smrckové a dalSich auto-
rl. Zacdtek druhé svétové vdlky ale
znamenal zménu politickych, hospo-
dafskych i spolecenskych pomeérd,
takZe i v Sudkové fotografické praci
nastal zdsadni obrat, a to pfiklon
k subjektivismu.

Dokladem této zmény v Sudkové
tvorbé je skoro patndct let vznikajici
cyklus Okno mého ateliéru. Koncem
padesdtych let minulého stoleti se Su-
dek stal ¢lenem Skupiny primyslo-
vych vytvarnika pti Umélecké besedé
Bilance, ve které byla zastoupena
ifada umeéleckych sklara. €Tk
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Tady ziji knihy

NEIHEZC N"'"
DRUZNE__

Napinavé pripady, .

dobrodruzné vypravy

i tajemné vylety do

fantazijnich svéta.

Na kfidlech knizek to

neni 2adny problém!

Legendarni sleéna Marplova se opét
vydava po stopach zlodinu — tentokrat ve
dvanacti novych pfibézich! Povidkovy soubor Sle¢na
Marplova: Dvanact novych pfipadi respektuje styl klasické
krimi Agathy Christie, ale pfinasi originalni a osobité zapletky.

Jste ve svém zivlu na vodé ¢&i na sousi, na lyzich & v pohorkéach?
Nechte se inspirovat témi nejlepsimi vylety podle roéniho obdobi
a vyrazte na nékterou z Nejhezéich dobrodruznych vyprav po
Cesku a Slovensku od ostfileného cestovatele Jana Hocka.

Jiz druhy dil!

Belinda stfidavou pédi zkratka nesnasi. Jeden tyden Zije u mémy,
jeden zase u taty. Ma pocit, ze neni nikde doma. Az ji jednou jeji
maminka Jasmina vezme na vylet do magické krajiny... Belinda

a tajemny vylet je napinavy a dojemny pfibéh s fantazijnimi
prvky od Jolky Krasné.

Udélejte si radost
“Lskvélym ctenim!

m lvana z Knihkupectvi Luxor

luxor.cz

Ir

Normalizace. Takhle ji vidél Kucera

Vtip i smutek, néco erotiky
i zacouzené interiéry vyceptl
a vindren. A k tomu normali-
zac¢ni dusno, které lidem nici-
lo Zivoty. Pfipravovand kniha
Klid pted boufi fotografa Jaro-
slava Kucery vyprdvi o Zivoté
v poslednich dvaceti letech
pfed pddem komunismu
v Ceskoslovensku i ve vychod-
ni Evropé.

,V poslednich letech jsem
se stdle vice vracel k fotografi-
im ze 70. a 80. let, dobé, kdy
jsem byl jesté plny sil, mél
spousty kamardd® a kamard-
dek, spoustu prace a hodné
fotografoval,“ rikd fotograf.

Jaroslav Kucera patii mezi
zndmé fotoreportéry a doku-
mentaristy, jejichZ snimky
dokdZi samy o sobé vypravét

pribéhy. Staci jim k tomu ob-
raz, slova nejsou nutnd. Jenze
Kucera md navic vyjimecny
dar: dokdze své fotografie do-
provodit osobnim vypraveé-
nim, vzpominkami a postie-
hy, coz pribéhy zachycené na
snimcich je$té umocnuje
addvd jim zcela novy rozmeér.
Pripravovand kniha je i diky
této autoroveé schopnosti vyji-

mecénym dokumentem, ktery
zachycuje realitu Zivota za by-
valého reZimu. Bez nostalgie
ataké bez retro patosu ukazu-
je, jak se Zilo za normalizace
Stamgastim z hospod ctvrté
cenové, sviildné krdsnym div-
kdm na strahovskych kole-
jich, prazské kavdrenské bo-
hémeé i lidem celicim Sedivé
kaZdodennosti. MET

Radana, 1971 J. KUCERA
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Dendrahthgma multiflora
~ riizne barvy, ¢ kvétinace 19 cm,
‘@ rostlingy30 -40 cm

Nakupte
on-line na
bauhaus.cz



Odted
hrajeme
spolecne.

(/7 smarty.cz



Vroce 2021 se stala jedna velka véc. Spojily se totiz dve spolecnosti
Smarty a JRC, které od té doby hraiji za jeden tym. Protoze ve dvou se to
|Eépe tahne. A to plati jak ve hre, tak v zivote.

Diky tomuto spojeni se zrodily Smarty.cz prodejny v pixelovém zobrazeni,
které predstavuji novy koncept nakupovani produktl ze svéta chytré
elektroniky a gamingu. Najdete zde vSe od mobill, notebookd, sluchatek,
prislusenstvi, az po konzole a hry.

Proc¢ pixel? Pixelovy design prodejen ma svdj divod. Kazdy nds produkt,
ktery proddvame, v sobe ukryva pixely. Je pro nds proto jakymsi
spojovacim prvkem sveta hract a fanouskt chytrych technologii.

Jelikoz je nasim cilem prehlednost, jednoduchost a originalita, kazda
Smarty.cz prodejna je ladénd do &ernobilého provedeni. Cernd barva
symbolizuje Gtulné misto pro hrani a bild barva naopak distotu

a jemnost, se kterou k chytrym veécem a zdkaznikdm pfistupujeme.

Vice mista na prodejndch
nabizi nejen lepsi prehlednost
a orientaci, ale i moznost
potkat nového spoluhrace

a partaka na cely Zivot.

Za tento rok jsme stihli otevrit
celkem 10 prodejen a do
dvou let jich mdme v planu
mit po Ceské republice

a Slovensku celkem 40.

Nase nové prodejny se nemuzou
dockat, az je navstivis

www.smarty.cz/Prodejny
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Jedy v jidle
Polotovary a jidla z prasku
si da obcas asi kazdy. Laka-
ji nizkou cenou, rychlou
a jednoduchou pripravou
i delsi trvanlivosti. Jsou
konzervy zdravéjsi a kvalit-
néjsi nez instantni polév-
ky? Na co si pfi jejich naku-
pu dat pozor? Jsou primys-
lové zpracované potraviny
v nasem jidelnicku v porad-
ku? A kolik Cechd je ji? Cté-
te v novém vydani tydeni-
ku Téma. MET

 Bilo pred 100 let

TEMA

Bodovni potrania

muzevED
zdratit maso,

Polévky aomatky z pytliku:

Jist, ci nejist?

,Pohadky nemusi jen poucovat.
Cilem je, aby si deti cteni uzily”

Chybély ji dobré knizky
pro nejmensi, a tak se je roz-
hodla napsat sama. Spisova-
telce Jané BureSové vyjdou
v listopadu hned dva tituly —
Pohddkovy kalenddf a Pohdd-
ky a prislovi, dohromady tak
bude mit na konté uz deset
knih pro déti. ,Moje déti mi
pomohly pochopit, jak pro
nejmensi ¢tendfe psdt,“ fika
vrozhovoru pro denik Metro.

V ¢em je détska tvorba
specificka?

Pfi psani pro déti je tieba
mit na paméti, Ze text musi
byt srozumitelny a ctivy, to
znamend vyhnout se sloZi-
tym popisim déji, nicnefika-
jicim frazim. KdyZ piSu kni-
hu, musim se na ni divat dét-
skyma oc¢ima. A¢ mdm v be-
letrii pro dospélé rdda poetic-
ké popisy a pfirovndni,
do détské literatury se to ne-
hodi. Dospéli si mysli Ze po-
hddky maji predevsim poucit
a obohatit o informace. Ano,
ale nemtiZe se na tom posta-

vit cely d€j. Cilem kniZzky ma
byt to, aby si déti ¢teni uZily.

Co vas ke psani pohadek
inspiruje?

NeZ jsem napsala prvni
knizku, dlouho jsem neméla
inspiraci, ndpad nepfichdzel.
Vzala jsem si k srdci radu, Ze
kdyZ chce§ vymyslet néco
skvélého, zamysli se nad tim,
co ti chybi, co bys sdm chtél.
A tak to zacalo. Déti byly
malé a kazdy den jsem jim
pfed spanim cetla. Rukama
mi proSlo mnoho knizek, ale
jen hrstka z nich byla skvéle
napsand, tedy tak, aby déti za-
ujala. Byla jsem rdda, kdyz
jsem cas od casu narazila
na opravdu pékny titul, a mr-
zelo mé, Ze téch dobrych
pro nejmensi je tak mdlo. Pra-
vé to byla prvotni inspirace.

Pfedcitala jste rukopis
svym détem?

Ano, mély k textu otdzky,
coZ byl pro mé signdl, Ze to
neni dost srozumitelné. Ne-

chdpaly tfeba, kdo v pohddce
co fekl. Praveé v té prvni kniz-
ce, kdyZ jsem psala rozhovor
zajicka a tchote, byla pfima
fec¢ ukoncena jen obcas uvo-
zovaci vétou typu ,fekl zaji-
cek, fekl tchofik“. Pfislo mi
to zbytecné a jasné, ale po-
chopila jsem, Ze se mylim.
Opravdu je nutné nékdy vy-
svétlovat a dopliovat. Jejich
zpétnd vazba mé naucdila, Ze
psani pro nejmensi vyZaduje
vynechdni slozitych frazi
nebo pfirovndni. Jakmile je
nutné zminit v textu néco,
co by déti nemusely pocho-
pit, je dtlezZité to vzapéti vy-
svétlit.

V ¢em jsou vase knihy
vyjimecné?

Vétsina se toc¢i kolem rost-
lin, ¢tendfi maji moZnost se
sezndmit s rostlinami, které
znaji tfeba od vidéni. Pomd-
haji tak priblizZit se k pfirodé
a uvédomit si, Ze rostliny ne-
jsou jen pro krdsu, ale mo-
hou byt také 1é¢ivé nebo jedo-

INZERCE

F’ Portmonka

Kaufland akEni letdk

TVOJE DIGITALNI

PENEZENKA

S AKCNIMI LETAKY

. PRO ZiSKANI APLIKACE
MNASKENWJTE QR KOD

e Vil o7 gl
Spisovatelka Jana Buresova

vaté. Obcas se mi i dospéli své-
Ti, Ze se sezndmili s néjakou
rostlinkou, kterou neznali.

V pribézich cerpate

z moudrosti bylinkarky
Marii Trebenové, odkud ji
znate?

V détstvi se mi do rukou do-
staly dvé jeji knihy, které si
tehdy mdma koupila. Tak
nadSené si o nich s babickou
povidala, Ze mé zvédavost pri-
nutila se do nich podivat. Pri-
padalo mi to, jako bych cetla
néjakou kouzelnou knizku,
zalibilo se mi, Ze vSudypii-
tomné a zndmé rostliny doka-
Zou 1é¢it i vaZzné nemoci. Do-
dnes se jejich rad drZim, by-
linky sbirdm a pouzZivdm

CERTOVSKE
POHADKY .

2x ARCHIV JANY BURESOVE

a zvolim radé&ji bylinkovy caj
nez prasek.

Vedete k pfirodé
a bylinkam své ratolesti?
KdyZ jdeme nékde priiro-
dou ¢i jen tak po ulici a vidim
néjakou rostlinku, zkou$im
je, ptdm se nebo jen tak
fikdm, jak se ta nebo ona rost-
lina jmenuje. Jsou v§imavé,
takZe se i samy casto ptaji,
jak se kterd jmenuje. Pfiroda
je obecné u nds doma casto
sklonované téma. Co se tykd
bylinek, déti védi, Ze pomdha-
ji. Nejmladsi syn si tfeba jed-
nou sam porucil dalsi sdlek
matefidouskového caje, pro-
toZe zpozoroval, Ze mu to po-
mohlo na kasel. To je myslim
i priklad toho, Ze bylinkové
caje nejsou odporné, jak si
spousta lidi mysli, ale kdyzZ se
umi pripravit, bez problémi
je vypije i dité.

Ma podle vas dnesni
mladez vztah k prirodé?

Pokud md uvédomeélé rodi-
Ce, ktefi s nimi chodi ven
a uci je okolni krajinu poznd-
vat, maji i jejich potomci
k pfirodé dobry vztah.

VERONIKA
“1 |REICHELTOVA
veronika.reicheltova@metro.cz
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Za Ceské boty je fajn si priplatit,
ale porad by mely byt dostupné

Vasky: ZvySovani
nakladi nezname-
na nic dobrého jak
pro lidi, tak pro
firmy. Na cem by-
chom ale neméli
Setrit, jsou lokalni
produkty. Pripravu-
jeme se tak totiz

o mnohem vic nez
jen o hezky modni
doplnék.

Ceské obuvnické femeslo jiz
nékolik let prochdzi ndroc-
nou situaci. V uplynulém ob-
dobi musely lokdlni firmy
konkurovat velmi levnym do-
vozim obuvi zejména z oblas-
ti Asie, a tak spousta vyrobci
pfi§la o prdci. Vzhledem
k omezenym moznostem
uplatnéni se snizil i zdjem
o samotnou profesi. To se sna-
Zi svou ¢innosti zvrdtit §kol-
skd zafizeni, mésta, kraje, ale
iobuvnické firmy, které chté-
jiukdzat, Ze Ceské obuvnické
femeslo stdle Zije a potfebuje
mladé, cilevédomé a kreativ-
ni lidi.

,Véfim, Ze s vys$i poptdv-
kou pfijde i vétsi zdjem o Te-
meslo samotné. Pokud mu
ddme opét vdhu a punc, ktery
si zaslouzi, bude dle mého
atraktivnéjsi i pro mladé ge-
nerace. Méla by to byt kazdo-
pddné celospolecenskd sna-
ha, aby to mélo vysledek,“ ko-
mentuje situaci Vdclav Sta-
nék, zakladatel znacky
Vasky.

Staré ceny déle neudrzime
Zijem o lokdlni produkty
sice v poslednich letech,
ivzhledem ke covidové dobé,
roste. Lidé se vice zajimaji
o ptvod a kvalitu produkti
a jsou ochotni si za né pfipla-
tit i vy$si cenu. Aktudlni eko-
nomickd situace ale tomuto
pozitivhimu vyvoji nepomad-
hd. A také na Vasky mad dlou-
hodobé zvySovani vyrobnich
ndkladt i cen konkurence
vliv. Od jejich zaloZeni se
v oboru vyrobcii obuvi zvedly
ceny o ¢tvrtinu a konkurenc-
ni znacky navysily cenovky
o vice nez tficet procent.
Vasky tak ¢ekd historicky
prvni plo$né zdrazeni. Véii
ale, Ze lokdlni obuv by méla
byt poctivd a pokud mozno
co nejvic dostupnd. A tak
zdrazuji jen o nejnutnéjsi mi-
nimum. I pfesto se to u nékte-

rych modeld promitne
v cené, jeZ bude vyssi o néko-
lik stokorun.

Sevcovina je uméni

Vyroba bot je poctivé femes-
lo, které sahd daleko do histo-
rie. Ktize je ptirodni materidl
a kazdy druh se chovd jinak,
pro vyrobu bot je vSak idedl-
ni. Hlavni roli proto hraje Sev-
covské uméni, zruénost
a zkuSenosti. Vyroba kazdé-
ho pdru bot Vasky zac¢ind v se-

kaci dilné. Zde se vysekdvaji
jednotlivé dilce, ze kterych
se celé boty sklddaji. Pri této
¢innosti vznikd z kiiZze spous-
ta zbytkovych odfezkd, jez
Vasky ddle zpracovavaji a po-
uzivaji je k vyrobé klicenek
nebo podlozek pod mys. Jesté
pred seSitim se na kiazi razi
napfiklad inicidly, logo ¢i veli-
kost a vyrobni ¢islo. To vSe se
déld na stroji, ktery pamatuje
dobu, kdy Zlin vyrobou bot
jen vzkvétal. Jednotlivé dilce

se ndsledné sesivaji v Sici dil-
né. Sicky spolec¢né vytvafeji
svrchni ¢ast bot a za den vyro-
biaz devadesdt svrska. Jakmi-
le maji hotovo, svrsek se pre-
souvd na spodkovou dilnu,
kde ndsledné probihd posled-
ni krok - a tim je kompletace
boty.

Pro tu je zapotiebi nemalé
fyzické sily. Svriek se nejprve
natvaruje a napne na kopyto.
Nasleduje ptipadné obsiti
boty a pfiddni podesve. V této

0 \‘/lastni firmé snil éclav Sta

I

AL .
nék (vpravo) uz od détstvi.

—

VASKY

fazi uz jsou boty skoro hoto-
vé. Stadi jen natfit postranni
fezy a vybrat vhodné §nérova-
dlo. Pokud vdm prijde vznik
bot zajimavy, miiZete navsti-
vit vyrobnu, kde vznikaji.
A to prostfednictvim virtudl-
ni reality. Staci pouze dorazit
na nékterou z prodejen znac-
ky Vasky. Tam vds po nasaze-
ni VR bryli krok po kroku pro-
vede vyrobou samotny zakla-
datel Viclav Stanék.

Boty jako investice

Investice do jednoho ¢i né-
kolika femeslné propracova-
nych pdrd zdaleka predéi
plny botnik sice dostupnych,
ale hiife zpracovanych kous-
k. Je proto vyhodné nakupo-
vat boty v nadc¢asovém desig-
nu a v kvalité, kterd vydrzi.
Takové, s nimiZz vds cekaji
roky noseni, objevovani a za-
Zitkd. A to respektuje i jejich
cena. Odviji se totiZ nejen
od kvalitniho materidlu, ale
i od hodnoty poctivé rucni
prace kazdého z dvandcti zku-
Senych Sevcdi, ktery se napii-
klad na vyrobé bot Vasky po-
dili. Investovat do kvalitnich
produktti, u kterych vite, kdo
a kde je vyrobil, se sice vypla-
ti, ale je diileZité o né i pravi-
delné pecovat.

TFi kroky spravné péce
Péci o boty je potreba pravi-

delné opakovat, idealné jed-
nou za tfi az ¢tyfi tydny.

o Prvnim krokem je vycisténi
celé boty. Idedlni je k tomu
Setrna Cistici péna na obuy,
ktera se postard o odstrané-
ni $piny, starych krémd a za-
roven kizi hloubkoveé vyzivi.
Nanasejte ji nasucho houbic-
kou nebo hadfikem.

Krémovani je zaklad. Je ale
tfeba dbat na vybér krému,
protoze kazdy ma trochu
jiné vlastnosti. Vybrany
krém naneste rovnomérné
v souvislé vrstvé a zvysenou
pozornost vénujte oblasti
svl, aby nemohlo dochdzet
k nechténému zatékani.

Po zaschnuti uz stadi jen
boty hadfikem rozlestit.

Poslednim krokem v odetre-
ni je impregnace. KiZe sama
0 sobé neni vodéodolng,
proto je potfeba ji dodat
ochrannou vrstvu, kterd od-
puzuje vodu a branif usazova-
ni nedistot. Impregnaci

na obuv nandsejte v souvislé
vrstvé z mirné vzdalenosti.
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Napiste svou bublinu

5

»Tu kytaru
jsem koupil
kvali tobé.“
JIRi PETROUSEK
Facebook
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Slova na vylusténi zaéinaji na stejné pismeno.
5. byznysy

6. opak , pritoky“
7. obrysové cary

1. opuchly

2. jm. reziséra Vavry
3. obal na dopis

4. predpoklady
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4 DNES ZiTRA SOBOTA NEDELE
5
6
15/20 °C 17/21 °C 19/23 °C 19/23 °C Napiste bublinu a reaguijte na

Legendarni obfi stavby

sloupek na: www.facebook.com/

denikmetro : 2x AP

Teplotni rekordy:

-5,7 °C(1887) 1 20,9 °C(2019)

Odpoledni Televizni no- 15.50

15.50 Na krok od nebe IlI 17.00 Policie v akci 06.00 Ranni fresh
16.45 VSechno, co mam rada Francie viny, Sportovni noviny 16.50 Policie v akci 09.00 Number One
17.15 AZ-kviz 17.00 Bozi dar - pFibéhy ce- 17.25 Nalovull 17.50 Prostifeno! 11.00 Ocko hity
17.40 Cerné ovce skych potravin (2/9) 18.25 Ulice (4354) 18.55 Hlavni zpravy 15.00 Ocko Chart
18.00 Udalosti v regionech 17.25 Divoka pfiroda Ciny (2/2) = 19.30 Televizni noviny, Spor- 19.40 Krimi zpravy 17.00 Ocko hity
18.25 Kde domov muij? 18.15 Herbar tovni noviny, Pocasi 19.55 Showtime 18.00 Fajn desitka
19.00 Udalosti 18.45 Auto moto svét 20.20 Pan profesor Il (9) 20.15 Zoo (61) Deset top klipCi vybiraji mode-
19.56 Branky, body, vtefiny 19.15 Uchem jehly Komedialni serial (CR, 2022) Dvojée si nevymyslej. Rodinny ratoFi z Fajn radia
20.10 Inspektor Max (8/11) 19.40 Postiehy odjinud 21.30 Comeback serial (CR, 2022) 19.00 Ocko hity
Obraz. Krimiserial (CR/SR, 2018)  19.50 Zpravy v ceském znako- Sitcom (CR, 2010) 21.35 Inkognito Klipy nonstop
21.10 Toulky Ceskem budouc- vém jazyce 22.05 Comeback 22,40 Inkognito 21.30 Ne...telni?
nosti Il 20.00 S kucharem kolem svéta Sitcom (CR, 2010) 23.50 Ano, séfe! Na rande i s handicapem
21.35 Mate slovo s M. Jilkovou 21.05 Magické hlubiny Il (1/7) 22.40 Zivot ve hvézdach 01.00 Policie v akci 22.30 Uchylky pod lupou
22.35 Na stopé 21.35 Manu a Matéj na cesté 23.15 Dr. House VII {5 01.55 Namofini vysetfovaci Vzrusuje vés nosit pradlo opaé-
23.00 Detektiv Endeavour do Apulie (4/10) 00.15 Dr. House VII (6 sluzba X (10) ného pohlavi? Serial o deseti
Morse V 22.00 Rodina (2/5) 01.15 Pan profesor Il (9) 02.55 Rizzoli & Isles. Vrazdy na nejéastéjsich sexualnich kinky
00.35 AZ-kviz 22.50 Besa (8/10) 02.10 Zivot ve hvézdach pitevné V (7) praktikach
01.05 Mala farma 23.50 Queer. Intimni osviceni 02.40 Nalovull 03.50 KomisaF Rex V (11) 22.35 Ocko flirt
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udte elegantn11vz1me

Iletos si spolecnost Alcar Bohemia pFipravila prosve ¢ zdkazniky svou
tradicni akci ,Elegance i v zimé“. Alcar se opét snazi zdkaznikiim
ulehcit vybér zimni sady kol a svou Sirokou nabidku jesté rozsiruje
0 11 novych designil litych kol vhodnych na zimu. VSechna litd
kola znacek AEZ, DOTZ a DEZENT jsou chrdnéna po cely rok diky
trem riiznym vrstvdm vylepSeného laku SRC, diky kterému zarucuje
némecky vyrobce dokonalou ochranu kol i v zimnim obdobi. Na-
vic, pokud si vyberete jakykoliv design od znacky AEZ nebo DOTZ
a objednadte si ke kolilm bezpecnostni Srouby ¢i matice Sicuplus,
dostanete je od Alcaru jako ddrek zdarma. Tato akce plati aZ do
30. 11. 2022. Skvélym pomocnikem pro vybér kol je Spickovy 3D
konfigurdtor na www.alcar.cz.

DEZENT AO DEZENT 40 modelii v origindl-
jerobustni kolo ; 5 nim rozmeéru
s pétidérovym bez nutnosti
uchycenim. zdpisu do
Diky vyso- Technického
ké nosnosti prikazu. Vy-
az 810 kg razny aero
a schvdle- design vynik-
nim ECE ne v dostup-
umozZnuje nychrozmérech
montdz na 19 a 20 palcii na

Sirokou S$kdalu kazdém elektro-

mobilu ¢i hybridu. DEZENT
AO je kdispozici ve varianté
s ernym lakem a le§ténou
¢elni plochou nebo s ce-

TR~

DEZENT AO dark
lo¢ernym lesklym lakem.
Novinka je k dispozici na-
priklad pro modely Audi Q4

e-tron, Mercedes EQC
a EQA, Skoda ENYAQ,
Hyundai Ioniq 5, Kia EV6,
VW ID.3 a ID .4, Polestar 2,
Volvo XC40 nebo Tesla Mo-
del 3.

DEZENT KT
nabizi design se 4dérovym
uchycenim, ktery je
vytvofen na miru
pro méstské au-
tomobily zna-
¢ek Hyundai
a Kia. Design
s dynamicky
tvarovany-
mi dvojity-
mi paprsky
je k dispozici
v origindlnich

rozmérech v 15 a 16 pal-
cich napftiklad pro modely
Kia Stonic a Rio nebo
DEZENT Ty Hyundal 110 a i20.
DEZENT KT je
*ﬁ k dispozici
v kombinaci
Sedého me-
talického
laku a les-
téné cCelni
plochy nebo
s celoploSnym
grafitovym la-
kem.

DE=ZENT

LEICHTMETALLRADER

ALCAR e

YOUR WHEEL PARTHER

e AT oo
DEZENT KT graphite
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Ceed
vybavou SPIN

Pokud se prdvé poohliZite po novém voze v kompaktnim provedeni,
pravdépodobne ve vaSem vybéru nebude chybét ani Kia Ceed, tedy
alespoti dle nds by chybét urcité neméla. Zejména pak akcni model
SPIN, ktery je k dispozici pro obé karosdtskd provedeni Ceedu, tedy
pro hatchback i kombi, ktery je u vozil Kia oznacovdn zkratkou

SW, tedy Sportwagon.

Akeni verze, kterou ceské
zastoupeni automobilky
Kia zafazuje do své nabidky,
cili na privatni klientelu, tu
chce oslovit atraktivni po-
fizovaci cenou a bohatou
vybavou. Akéni vybava SPIN
je kdispozici vyhradné pro
benzinové turbomotory 1.0
T-GDi a 1.5 T-GDi. Porovna-
te-li vybavu SPIN se zdklad-
ni specifikaci Comfort, kde
je cenovy rozdil u akcénich
cen v obou karosdiskych
provedenich s motorizaci
1.0 T-GDi (100 k | 74 kW)
pouhych 25 000 K¢, zjisti-
te, Ze nabidka SPIN je velmi
bohatd a oproti zdkladni va-
rianté navic nabidne: pfed-
ni mlhové svétlomety, 16“
kola z lehké slitiny, rddio
s 8“ dotykovou obrazovkou

ket Winter, diky kterému
ve voze s vybavou SPIN

klient 500 000 K¢. Vyjim-
kou jsou varianty 1.5 T-GDI
GPF spojené se sedmistup-
novym dvouspojkovym
automatem DCT, kde tuto
cenovou hranici verze SPIN
prevySuje u hatchbacku
024 980 K¢ au prodlouzené
varianty o0 49 980 K¢. Model

Pokud se rozhodnete pro financovdni s Kia Finance, dostanete pfi
vyuZiti produktu Kia Select atraktivni tirok 3,99 % a dodatecny

bonus 10 000 K¢.

nechybi vyhfivani pred-
nich sedadel a volantu. Ani
s touto atraktivni vybavou

Akcni vybava SPIN zahrnuje jinak p¥iplatkovy Paket Winter, diky
kterému ziskdte vyhiivdni prednich sedadel a volantu.

a podporou DAB a Apple
CarPlay & Android Auto,
zadni parkovaci kameru,
zadni parkovaci senzory
nebo jinak pfiplatkovy Pa-

se pritom cena ani u silnéj-
$tho provedeni 1.5 T-GDI
se 160 konmi nepfehoup-
ne pres casto stanovenou
hrani¢ni cenu privdtnich

Ceed s pohonnou jednot-
kou 1.0 T-GDi GPF o vykonu
74 kKW [ 100 Kk a 6stupno-
vou manudlni pfevodovkou
se ve vybavé SPIN proddvd
po odecteni vykupniho bo-
nusu za cenu 429 980 K¢.
Pfiplatek za karoserii Sport-
swagon je pak 25 000 K¢.
Pokud se rozhodnete pro
financovdni s Kia Finance,
dostanete pfi vyuziti pro-
duktu Kia Select atraktivni
urok 3,99 % a dodatec¢ny bo-
nus 10 000 K¢. Navic se mi-
Zete rozhodnout, zda si sviij
viiz Kia ponechdte, vyméni-
te za novy, anebo jednodu-
Se vrdtite. Samozfejmosti
je ujakékoliv formy platby
tovarni zdruka 7 let omeze-
nd ndjezdem 150 000 km,
prvni 3 roky jsou v3ak bez
omezeni kilometri. |
Text: Martin Stérba
Foto: Archiv

ELEGANCE | V ZIME
2022 = 2023

Kvalitni litéd kola vhodné pro zimni
provoz za akéni ceny v origindlnich

- rozmerech nebo s Typovym ||stem|

KOLA V. ORIG.
ROZMERECH
A 'S CESKOU |

HOMOLOGACI |

AEZ Berlin durk- ;

AEZ Berlin black

LEICHTMETALLRADER

DOTZ

WHEELS

DEZENT

LEICHTMETALLRADER

DEZENT AO dark

DEZENT TV dark

Samﬂws

Bezpeénostni srouby/matice

ALCAR Q

YOUR WHEEL PARTNER

3 D Konfigurator kol
www.alcar.cz
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Peugeot e-Rifter - rodinny meéstak

Kdyz jsme byli zacdtkem 1éta pozvdni na predstaveni Cisté elek-
trickych uZitkovych a osobnich doddvek, které skupina Stellan-
tis predstavovala, v duchu jsme si klepali na celo. VZdyt prece
elektrickd doddvka, zejména pak v ndkladni verzi, prosté neddvd
vilbec Zddny smysl a jen téZko nahradi lety provérené benzinové
a dieselové agregdty. Doba je vSak netiprosnd a nékteré téZko po-
chopitelné véci se stavaji navzdory rozumu skutecnosti. Nedalo
ndm to a elektrifikovanou doddvku volime k tydennimu testu.
Vybér je tictyhodny, vybirat miiZzeme ze dvou délek L1 a L2, od
skfitfiového dvoumistného nebo trimistného pracanta aZ po osobni
péti- az sedmimistné provedeni. Navic, a to je opravdu vyjimec-
né, mdme na vybér rovnou ze trech znacek skupiny Stellantis,
k dispozici mdme Citroén é-Betlingo, Opel Combo-e Life, Peugeot
e-Rifter nebo e-Partner. Sahdme tedy po osobni verzi od Peugeotu

e-Rifter a uvidime.

Prvni dojem je skvély, do-
statek dloZzného prostoru
je ohromujici, dokonce ani
nad hlavou fidice a spolu-
jezdce nechybi velkd tloznd
prihrddka. Parddni je také
variabilita a celkovy dojem
ze vzdusnosti interiéru. Pro-
sté parddni rodinny partdk,
se kterym vds ihned napad-
ne, kam si s rodinkou vyra-
zit na vylet. A ano, zde vSak
nardzime na nejvétsi uska-
li tohoto jinak parddniho
rodinného auta. Po mésté
je jizda pohodlnd a diky
elektromotoru o vykonu
100 kW nabidne také skveé-
lou agilitu, dokonce i spo-
tieba ve mésté 18,9 kWh si

zaslouzi pochvalu. Vyrazit
vSak na vylet mimo més-
to chce uz trochu odvahy
a hlavné logistiky, na kte-
rou byste s klasickym moto-

rem nepomysleli. Papirovy
dojezd je dle WLTP 275 km,
pokud vsak nalozite celou
rodinu a néjaky ten ,bdgl“,
je lepsi pocitat s redlnym
dojezdem spiSe 220 km a to

uz je dost omezujici akcéni
rddius, pripadné musite
do vyletu zapoditat, kde
,doplnite $tavu“. Nabije-
ni vds vsak nijak zdsadné
nezdrzi, lithium-iontovou
baterii o kapacité 50 kWh
doplnite u rychlonabijec-
ky s vykonem 100 kW na
80 % kapacity baterie za 30
minut. VétSina nabijecich
stanic vSak nabizi pouze
50 kW nabijeni, je tedy lep-
$i pocitat radéji s minimal-
né hodinovou rezervou. Po
tydennim testovdni mdme
z vozu rozpacité dojmy,
své rodinné povinnosti plni
skvéle, a pokud bychom
jezdili jen po mésté a cha-
lupu méli v okoli Prahy,
tfeba na Slapech budeme

s e-Rifterem nadmiru spo-
kojeni. Chvdlime zejména
komfortni svezeni a skvé-
lou spotiebu, kterd se po ty-
dennim uZivani ustdlila na
18,3 kW /100 km. Zdvérem
miZeme své dojmy shrnout

asi takto: elektromobilita
ma pred sebou jesté velky
kus cesty, a jako jedinad

o

moznost pohonu ndm ne-
dava smysl. Je vSak Skoda,
Ze tento pohon je Bruselem
tak ndsilné vnucovdn, pro-
toZe jako alternativni po-
hon by si umél svou cestu
k soukromym i firemnich
zdkazniktim najit sdm. Pro
jizdu po mésté je totiz ide-
dlni volbou, a tak pro vybra-
né kuryrni sluzby nebo jako
druhé auto rodiny pro nd-
kupy arozvoz déti do Skoly
je vlastné skvélou volbou.
A jesté jedna technickd, na
akumuldtory je nabizena
osmiletd zdruka omezenad
ndjezdem 160 000 km. Co
se tykd ceniku, e-Rifter neni
z4ddnd lidovka a jeho ceny

— = Y. — =

zacinaji na 1 060 000 K¢

sDPH.  Text: Martin Stérba

Foto: Archiv

Platite pokuty i po prodeji auta?
Zapomnéli jste na registr vozidel

Auto jste ddvno prodali, a presto pfisla pokuta od policie nebo
uradu, vyzva k tihradé prispévku nepojisténych od Ceské kanceldte
pojistitelil nebo faktura za povinné ruceni? Nedotdhli jste prodej

do konce, je treba auto jesté prepsat v registru vozidel.

Nepodcenujte prepis
vozidla

Pro mnoho motoristd
muze byt pfepis na regis-
tru vozidel bud nezddouci
ztrdtou casu, nebo kompli-
kaci, ale mnohem vic pro-
blémt mohou mit, kdyz
prepis fddné neprovedou.
Pii prodeji vozidla je podle
zdkona nutné do deseti pra-
covnich dni podat Zddost
o zdpis zmény vlastnika
vozidla. Jinak se dopous-
tite prestupku, za ktery
vdam sprdvni orgdn muze
ddt az padesdtitisicovou
pokutu. Navic vdm, jako
dosud evidovanému vlast-
nikovi, hrozi i dalsi nepri-
jemnosti, napfiklad poku-
ty za dopravni prestupky,
kterych se dopusti novy
vlastnik.

Vedle prekvapivé a nespra-
vedlivé pokuty od policie
nebo obecniho ufadu vam
jako byvalému majite-

li auta mtze navic pfijit
vyzva k thradeé tzv. prispév-
ku nepojisténych od Ceské
kanceldre pojistiteld (CKP),
a to pravé proto, Ze nebyl
proveden piepis vozidla
a nahldSena zména vlast-
nika v registru silni¢nich
vozidel.

O prodeji sepiSte kupni
smlouvu

CKP totiz musi podle zdko-
na o pojisténi odpovédnos-
ti z provozu vozidla, tzv.
povinném ruceni, vychdzet
pravé z udaji zapsanych
v registru silni¢nich vozi-
del. Kanceldr téméi denné
prichdzi na ptipady, kdy
zdpis v registru neni aktu-
dlni, tedy Ze nedosSlo k pre-
pisu vozidla na nového
vlastnika. Potom je nutné,
aby tento jeSté stdle regis-
trovany vlastnik dolozil,
Ze probéhl prodej vozidla
a Ze v registru uZz nemd
co délat. Bohuzel v ten-

to moment nastdva casto
problém. Byvaly majitel
vozu totiZ nemusi vidy
mit dokument, ktery by
to dolozil, tedy pisemnou
kupni smlouvu.

I kdyZ obcansky zdkonik
pro platné uzavreni smlou-

vy pfimo nevyZaduje sepsat
pisemnou kupni smlouvu
o prodeji vozidla, miiZe to
obéma strandm byt jen ku
prospéchu. Predevsim je
dobré si takovou smlouvu
dobfe uchovat. MozZnd se

miuzZe hodit prdvé v pfipa-
dé, kdy motorista zjisti, Ze
je stdle v registru vozidel,
ikdyZ uZ pocital s opakem.

Osobné nebo s plnou
moci

Zapis zmény vlastnika
vozidla muzZete provést na

odboru dopravy na jakém-
koliv obecnim ufadu obce
s roz$ifenou ptlisobnosti.
Uz tedy neni tfeba tuto véc
reSit pouze v misté bydliSté
proddvajiciho. K pfepisu by
meélo dojit na zdkladé spo-

lecné zddosti dosavadniho
a nového vlastnika. Pokud
se preregistrace nemuzou
zGcastnit oba, miZe auto
nechat prepsat jen jeden

z nich. Musi ale pfinést
plnou moc s uredné ové-
fenym podpisem druhé
smluvni strany. Pokud

nechdte vSe na kupujicim
a ddte mu k pfepisu plnou
moc, stejné si radéji jeSté
ovéfte, Ze na registru vozi-
del skute¢né byl. Vyhnete
se tak moznym vysSe zmi-
nénym komplikacim.
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Unikatni system e-POWER - Na elektrmu bez nabijeni

Jizda na elektFinu bez nervii, Ze vam nékde dojde ,Stava“, tedy
bez nutnosti dobijeni? Ano, s novym qashqaiem e-POWER tuto
neobvyklou jizdu miiZete zaZit. Nissan totiZ prichdzi s jedinec-
nou technologii pohonného tistroji, kde je spalovaci motor vyuzit
k vyrobé elektriny, kterd pohdni kola vyhradné elektromotorem
a prindsi tak zdzitek z jizdy na vyssi irovni. Doneddvna byl mo-
del Qashqai pohdnén benzinovym motorem 1.3 DIG-T, ktery je
vybaven technologii mild-hybridniho pohonu se dvéma vykony
138 ka 156 ksvybérem mezi Sestistupriovou manudlni prevodov-
kou, nebo automatickou prevodovkou Xtronic (vylepSend bezestup-
fiovd prevodovka CVT), urcenou vyhradné pro silnéjsi variantu,

kterou miiZete volit i ve varianté s pohonem vsech kol.

Nyni vSak nabidku pohon-
nych jednotek rozSifuje
Nissan o jedinecny systém
Nissan e-POWER, jehoz
zdZehovy motor slouZi vy-
hradné k vyrobé elektfiny,
zatimco kola jsou pohdné-
na elektromotorem. To zna-
mend, Ze motor muiZe vZdy
bézet v optimdlnim rozsa-
hu, coz vede k vynikajici
ucinnosti paliva a niz$im
emisim CO,. Ve srovndni
s tradi¢nim spalovac1m
motorem tak ziskdte vyraz-
né tis$i a tspornéjsi jizdu,
protoZe elektromotor je je-

dinym zdrojem energie pro
kola. V méstském provozu
dosahuje tspora paliva az
40 %, oproti mild-hybrid-

nimu pohonu. Qashgqai
e-POWER je také stan-
dardné vybaven systémem
ePedal Step, ktery ocenite
zejména v meéstském pro-
vozu. Zvoleni jizdy s funk-
ci ePedal Step umoznuje
ovldddni jizdy (zrychleni/
zpomaleni, rozjezd) pouze
pomoci plynového pedd-
lu, jako je tomu u vétSiny
elektromobild. Rekupera-
ce ePedalu je automaticky
nastavena na maximadlni
intenzitu rekuperace, kde
pfi ubrdni plynu intenziv-
né brzdite a soucasné vra-

cite drahocennou energii
zpét do baterie. Qashqai
e-POWER sice nenabizi
Cisté bezemisni jizdu jako

Diky technologii e-POWER se miiZete citit svobodné a uzivat si elektrojizdu bez obav o dojezd.

(163 k) doplnénym o 12V
pomocny akumuldtor. Kom-
binovand spotfeba benzinu
tohoto generdtoru ener-

e

elektromobily, nabidne
vsak stejny zdzitek z jizdy
se stejnou odezvou kol,
ta je okamzitd a linedrni,
stejné jako u klasického
elektromobilu. Pfitom diky
pohonu e-POWER nemusi-
te fedit obavu z dojezdu
ani slozité dobijeni, coz
jsou jedny z nejvétsich sla-
bin elektromobility. Pohon
e-POWER je takzvany séri-
ovy hybrid, kde spalovaci
motor je pouze generdto-
rem energie pro elektro-
motor, v naSem piipadé se
jednd o 1,5litrovy tfivdlcovy
benzinovy motor s promén-
nou kompresi a turbodmy-
chadlem o vykonu 116 kW

Systém fizeni ,,]edmm pedalem nazvany e-Pedal Step ocenite zejména v mestskem provozu.

gie je dle WLTP pouhych
5,3-5,4 1/100 km. Kola
vozu pak pohdni vyhradné
synchronni elektromotor
s permanentnim mag-
netem o vykonu 140 kW
(190 k) a to¢ivym momen-
tem 330 Nm. Inovativni
systém pohonu e-POWER
byl poprvé predstaven
v Japonsku u modelu Note
vroce 2017. V Evropé vedle
modelu Qashgai dopliuje
také nabidku nového nissa-
nu X-Trail. Kde v pfipadé
predokolky nabidne vykon
150 kW. Pokud se vsak roz-
hodnete pro novy systém

pohonu vsech kol ozna-
¢ovany jako e-4ORCE spo-
lupracujici s dvéma elekt-
rifikovanymi pohonnymi

jednotkami, budete mit
k dispozici celkovy vykon
157 kKW (213 k). Diky zad-
nimu motoru je dosaZeno
zrychleni z 0 na 100 km/h
za 7 sekund. Oproti mecha-
nickému systému 4WD mad
e-40RCE 10 000krdt rychlej-
$1 odezvu na tocivy moment
zadni ndpravy. Kromé opti-
malizace rozdélovani toci-
vého momentu mezi pfedni
a zadni kola pouZziva systém
X-Trailu nezavislé ovlddani
brzd na kazdém ze Ctyt kol.

Text: Martin Stérba
Foto: Metro archiv



komeréni ptiloha

| MOTOR |

Ctvrtek 27. fijna 2022

23

DOPADY NEHOD - Poranéni hlavy

Dopravni nehody na sil-
nicich zptisobuji bohuzel
velmi casto, vedle ztraty
lidského Zivota, také dlou-
hodobé ¢i trvalé dopady
na zdravi jejich acastnika.
Poranéni hlavy pfi neho-
dé patfi prdvé k tém nd-
sledktim, kterd byvaji pro

zdravi Clovéka fatdlni. Ne ;

ndhodou je nejcastéjsi pr:

¢ina poranéni mozku pravé |
pfi dopravnich nehoddich, |
ato v 60-80 % pripada. VIi- |
vem ndrazu dochdzi k vel- |
kému pfetiZeni a v pfipadé

nepripoutdni se bezpe

nostnimi pdsy muze byt !
prvnim disledkem ndraz |
hlavy do nékteré Cdsti in- |
teriéru zpusobujici prask- !
nuti lebky s ndslednym !

poskozenim cév. Vznika
tak riziko prudkého krva

ceni doprovdzené otokem
mozku. Energie a zminéné |
pretiZeni se vSak pfi ndrazu |
piendsi také na kréni patei |

Prodeje

ojetin rostou

PrestoZe rok 2021 byl pro
sit AAA Auto a Mototechna |
s 86 tisici prodanych aut |

rekordni, letosni cisla za
devét mésict jsou o témé
7 % vys$i. Za 9 mésici letos

niho roku prodala skupina |
69 100 aut. Z celkového ob-
jemu se 38 100 automobild |
prodalo v Ceské republice,
14 400 vozi na Slovensku, |

15 400 v Polsku a 1 200

v Némecku. Skupina také |
oteviela novou pobocku |

v polské Poznani a pr

souvd autocentrum v Usti |
nad Labem na novou loka- |
litu s vétsi kapacitou, ta se |
zvedne ze 150 nabizenych |
vozlina 300. Zatimco v Ces- |
ku a Slovensku patii mezi |
nejzddané;jsi vozy Skoda |
zejména modely Octavia

a Fabia, v Polsku jsou nej

Zddané€j$imi modely Opel |
Astra, Ford Focus a Opel |
Insignia. V oblasti ESG se |
skupina soustiedi také na |

aktivity v oblasti ochrany
zivotniho prostiedi. ,Vrdm
ci této strategie také chceme,
aby do roku 2025 bylo alespori

40 % firemnich vozil hybrid- |
nich nebo piné elektrickych,“ |
uvedla generdlni feditelka |

skupiny Karolina Topolov.
S cilem sniZovdni uhlikové

stopy také souvisi pldn roz- |
voje fotovoltaiky. V pfistim |
roce pldnuje skupina Aures |

Holding zprovoznit tfi f

tovoltaické elektrdrny na |
svych pobockdch v Praze, |
Brné a v Piasecznu u Var- |

Savy.

a ve velkém ohroZeni jsou
pak nejen samotné obratle
s ploténkami, ale prede-
vS§im téla neuront v miSe
spojujici lidsky mozek se
zbytkem téla. O osudu tak-
to poranéného clovéka poté
rozhoduje rychlost a kvalita
poskytnuté pfednemocnic-

Zvyhodneéni

ni péce, tedy jeSté na misté
nehody. , Tim tiplné zdklad-
nim pravidlem bezpecné jizdy
je sprdvné a diisledné pouzivdni
bezpecnostnich pdsii uvsech pa-
sazéril ve voze. Mdlokdo si totiZ
uvédomi, Ze ndrazem v rychlos-
ti 50 km/hod. piisobina télo do-
spélého clovéka hmotnost pres 2

az 368 000 K¢

TDI 150 kW

4MOTION

Multivan 6.1
Klasika dotazena
k dokonalosti

Auto, po kterém touzi kazdy vyznavac aktivniho Zivotniho stylu a vyletl s rodinou. Volkswagen Multivan

tuny,“ zddraznuje ucinnou
prevenci Ing. Veronika Kraj-
sovd, prezidentka Asociace
Zichranny kruh, pfipra-
vujici dlouhodobé doprav-
né-bezpecnostni kampan
TY TO ZVLADNES. Pravé
sprdvné pouzivdni bezpec-
nostnich pds@t zachrdni

6.1 ziskate s motorem o vykonu 2.0 TDI 150 kW v nejnové;jsi generaci. Navic ziskate pohon vsech kol
4Motion, automatickou pievodovku DSG a spoustu radosti a zaZitk(i z maximalné pohodiného cestovani.
Vybrat si mGZete z vybav Highline & Comfortline, pfekvapi Vas velmi pfiznivé doby dodani.

Spliite si sen o skvéle vybaveném rodinném voze jiz za 1.579.000 K¢ v¢ DPH.

Na obrazku je model s vybavou na prani.

Kombinovand spotfeba a emise Volkswagen Multivan 6.1: 7,01/100 km a 220 - 222 g CO,/km.

kazdoroc¢né v zemich EU az
12 tisic lidskych zivotd.
www.tytozvladnes.cz

TVzT0

Uzitkoveé
vozy
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NEPODCENUITE HAVARI]NI POJISTENI
OCHRANI VASE AUTO PRED KRADEZI,
VICHRICI NEBO TREBA VANDALISMEM

Pojisténi odpovédnosti z provozu vozidla, takzvané povinné ruce-
ni, musi mit kazdy fidi¢. Kryje $kodu zpusobenou tfeti strané.
JenZe co $kody, které si na auté Fidi¢ zpiisobi sam, pfipadné mu
auto nékdo odcizi, poskodi vandal nebo ponici vich¥ice ¢i silny
vitr? Tyto Skody povinné ruceni uz nepokrjva. Na ty je potfeba
mit sjednané havarijni pojisténi.

LPriimérnd skoda u havarijniho pojis-
téni dosdhla v loriském roce Cdstky

28 000 korun. Takovou cdstku fidic

platit ze své kapsy urcité nechce, a to
mluvime o priiméru, protoZe Skody se
mohou vysSplhat samoziejmé do mno-
hem vysSich cisel,“ upozoriiuje Petr

Jedli¢ka, pojistny analytik Ceské
asociace pojistoven.

Jaky je rozdil mezi povinnym
ru¢enim a havarijnim pojisté-
nim?

Z tzv. povinného ruceni se kryje
vznikla $koda, kterou provozem
svého vozidla zptisobime nékomu
jinému, tzn. tfeti strané. Naopak
na Skodu, kterou provozem vozi-
dla zpasobime sobé na svém
vozidle, pripadné kterd je zpu-
sobena na naSem vozidle, napft.
v dtsledku vandalismu, Zivel-
nich uddlosti, se povinné ruceni
nevztahuje. ,Jak uz ndzev napovidd,
tak pojisténi odpovédnosti z provo-
zu vozidla neboli povinné ruceni je ze
zdkona povinné a musi ho mit zfizené
kaZdy vlastnik, resp. provozovatel vozi-
dla. Dokladem o jeho sjedndni je tzv.
zelend karta,” vysvétluje tiskovd
mluvéi Ceské asociace pojistoven
Veronika Pilkova.

Havarijni pojiSténi se naopak
vztahuje na Skody, které zpuso-
bite provozem vozidla sami na
svém vozidle nebo které vim jsou
na vozidle zplisobeny jinak nez
provozem jiného vozidla (zde by
standardné naopak bylo aplikova-
no povinné ruceni vinika doprav-
ni nehody). Mimo S§kody, které
vzniknou pfi dopravni nehodé, se

NAHRADNI AUTO MU PUJCI KAMARAD. KDYZ
TO TEDA ZROVNA PUJDE, NEBUDOU NA CHATE,

NEPOVEZE TCHYNI NEBUDE PRSET...

Nékde tam je.
A proto jsou tady nase asistenéni sluzby,
které kromé odtahu nabizi i ndhradni vozidlo.

8
Kooperativa

VIENNA INSURANCE GROUP
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zwelnyml pohromaml odcizeni
vozidla ¢i prdvé Skody vzniklé pri
stietu se zveri.

Co si pfi sjedndni havarijniho
pojisténi pohlidat?

JPri kazdém sjedndvdni havarijni
pojistky je diileZité zvaZit rozsah pojis-
téni a poskytnutych sluZeb. Kazdy kli-
ent si pri sjedndvdni pojisténi musi pec-
livé precist pojistné podminky, aby bylo
jasné, ktere Skody mu pojistka pokryje
a necekala ho nemild prekvapeni,“
varuje Veronika Pilkovad a pokra-
Cuje: ,Klient by mél pti ziizovdni hava-
rijntho pojiSténi sledovat, jaky rozsah
pojisténi si sjedndvd a jake kryti pojis-
teni obsahuje. MiiZe si sjednat pojisténi
proti odcizeni, vandalismu, samotné
tem apod. Pohlidat by si mél i ptipad-
nou spoluticast, kterd byvd vyjddrena
bud' v procentech, nebo konkrétni hod-
note, napt. 5000 K¢.“

ASISTENCNI SLUZBY VAM
POMUZOU NEJEN NA SILNICI

Kazdy vi, Ze pro p¥ipad nehody na silnici nebo v domacnosti je
tfeba byt dobfe pojistén. Oviem stejné duleZité je také vyie-
it odtah nepojizdného vozu nebo zajisténi opravaie domii.
K tomu slouZi asisten¢ni sluzby, které pojistovny ke svym pro-
duktiim nabizeji. Pro pojistovnu Kooperativa je zajistuje spo-
lecnost Global Assistance. Z jejich dat vyplyva, Ze jen za letos-
ni leden aZ zafi pomohla asisten¢ni sluzba témér sto tisicim
fidi¢u, coZ je ve srovnani s lofiskym rokem o pét procent vice.

Pomoc nejen motoristiim

Global Assistance uZz ddvno nepo-
mdhd jen fidicim v piipadé neho-
dy nebo poruchy vozu. Pro klienty
Kooperativy zajiStuje napiiklad
i asistencni sluzby v majetkovém
pojisténi, pomtZe se zdravotnimi
problémy, zajisti prdvni asistenci,
IT asistenci a asistenci kybernetic-
kych rizik. Specialisté a smluvni
partneii spolecnosti dokdzi vyresit
jak situaci s pichnutou pneumati-
kou, tak s havdrii vody v byté, oka-
mZitou konzultaci zdravotniho sta-
vu nebo repatriaci v pripadé urazu
¢i nemoci na zahrani¢ni dovolené.
V rdmci sluzby Concierge a life-sty-
le asisten¢ni sluZzby dokonce nabizi
nejen pomoc pii ztrdté cestovnich
dokumentti, ale dokonce i rezerva-
ci hotelového pokoje, objedndni
kvétin, taxiku ¢i listky na kulturni
a sportovni akce.

Mit kvalitni asisten¢ni program
se vyplati

Ze pri asistenci nejde o malé cCdst-
ky, ukazuje i nékolik pfipadi
z neddvné doby. Tak napfiklad
odtah obytného vozu Fiat Ducato
z Mildna do Teplic vysel na 72 tisic
korun a odtah vozu Ford S-MAX
z Pisy do Prahy na 67 tisic. Viibec
nejdrazsi zdsah letoSniho roku stdl
176 tisic korun v¢etné DPH a vSech
poplatkd. I kviili témto Casto vyso-
kym ndkladim na motoristickou
asistenci se tési stdle vétsi oblibé

nadstandardni asistencni progra-
my. ,Pokud chcete mit na ceste jistotu,
Ze se o vds nékdo postard, zvolte asis-

tencni program MAX+, ktery zajistuje
bezlimitni asistenci pti poruse, havdrii,
radeni Zivlu, vandalismu, Cdstecném

odcizeni, a to nejen u nds, ale i v zahra-
nici. Navic i zapiijceni ndhradniho osob-
niho vozidla v CR i v zahranici az na 7
dni ¢i jeho tischovu aZ na 15 dni,“ uvadi
feditel Useku pojisténi motorovych
vozidel v Kooperativé Ale§ Zethner.

Zahranic¢ni pokryti

Zatimco motoristickou asistenci
pokryvd Global Assistance v Cesku
vlastnimi silami, tak v zahranici
zajistuje potfebné sluzby prostied-
nictvim asistencnich firem, které
maji svou vlastni sit asistenc¢nich

partnerti v dané zemi. Kromé toho
md na Slovensku a v Némecku

vytvofenou piimou smluvni sit

asisten¢nich partner@. A napfiklad
v Chorvatsku, které je tak oblibe-
né u Ceskych cestovateld, udrzuje
v 1été i vlastni kapacity. ,V blizkosti
Primostenu mdme flotilu asistencnich
vozil s Cesky hovofici posddkou, kterd
zasahuje po Sirokém okoli této oblibené
turistické destinace. Na misté bylo pfi-
praveno vice jak 20 ndhradnich vozidel.
Diky mistni znalosti lokdlnich servisil
mdme ke spokojenosti naSich klientil
pomérné vysokou opravitelnost presahu-
jici 60 procent vozil,“ vysvétluje fedi-
tel asistencnich sluzeb spolecnosti

Zbysek Skalicky s tim, Ze jen letos
Global Assistance pomohla v Chor-
vatsku v 532 pfipadech.
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RADA C. 1224. CISLO K ZAPAMATOVANI
PRO PRIPAD NEHODY A PORUCHY AUTA

Vite, jak postupovat pfi nehodé? Co kdyZ si nemiiZete p¥i neho-
dé vybavit, u které pojistovny jste pojisténi, a viibec si nejste
jisti, koho mate zavolat kviili odtahu auta? Autonehoda je bez
diskuse nepfijemny zazitek, a to i v pfipadé, kdyZ u ni nejsou
Zadni zranéni. I kdyZ se nemusi volat zachranka a fe§it zrané-
ny spolucestujici nebo fidi¢, nebo kdyZ zachranka se zranény-
mi odjede, zbyva na misté v lepSim pfipadé nabourané auto,
v hor$im pfipadé nepojizdny vrak. V tu chvili fidi¢ zacne feSit
otazky ohledné odtaZeni auta, které miiZze v tu chvili mimo

jiné pfekaZet provozu.

Linka pomoci [fidicim 1224 je
provozovand Ceskou kanceldii
pojistiteld uZ nékolik let, od té
doby pomohla uz statisicim Cces-
kych fidi¢t. Béhem jednoho roku
na linku zavold v nouzi pii neho-
aktudlné jich vold primérné za
den aZ pét set.

Pokud =zavoldte na Cdislo 1224,
budete v primeéru za 6 vtefin
spojeni s operdtorem. Nahldsite
ndzev pojistovny, u které je dané
auto pojiSténo. Pokud to nebude-
te védét, operdtor tuto informaci
vyhledd podle registracni znacky
vaSeho auta. Poté vds prepoji na

—

QUUNIQA

smluvni asisten¢ni spolecnost vasi
pojistovny, kterd na misto nehody
okamZité vySle vz a zatidi opravu
nebo odtaZeni auta do servisu. A to
vSe v rozsahu sjednaném v povin-
ném ruceni ¢i havarijnim pojisténi.

PomiiZe nejenom pii nehodé, ale
i pfi poruse auta

Linku pomoci fidi¢im 1224 muzZe-
te volat kdykoli, nezdleZi na tom,
zda vdm auto nejede z divodu
nehody ¢i poruchy. Povinné ruce-
ni ¢ havarijni pojisténi obvykle
obsahuje urcity balik asistenc¢nich
sluZeb, které ridi¢im v nesndzich
pomohou. Ridi¢ se po identifika-
ci své pojistné smlouvy na lince

tarostna ji
za lepsimi zazitky.

Pojisténi vozidel UNIQA

Vds bezpecné dopravi k Vasemu cili:

» vysoke pojistné kryti u povinného ruceni,
» pravnik do vozidla na 1. rok zdarma,
e sluzba Safeline dohlizejici na bezpecnost

auta a posadky 24/7.

uniqa.cz

dozvi, na co md ndrok v rdmci
pojiSténi zdarma, pfipadné je mu
za vyhodnéjsich podminek nabid-
nuta pomoc nad rdmec sluZeb
zahrnutych v pojisténi. Podle typu
poruchy asistencni spolecnost

——

zdvadu vytesi na misté nebo zajisti
odtah.

12 mésici v roce, 24 hodin
denné

Cislo 1224 je dostupné nonstop,
12 mésici v roce, 24 hodin denné.
Cislo si diky tomu snadno zapa-
matujete, ale v pfipadé potieby ho
naleznete prdvé i na zelené karté
pojisténého vozidla, na Evropském
zdznamu o dopravni nehodé nebo
na webech pojistoven.

S ¢im linka 1224 nepomiiZe
Linka 1224 je urcena pouze pro
pripad nehody ¢i poruchy v Ceské
republice. Pokud budete potfebo-
vat asistenci v zahranici, je nutné
volat na telefonni ¢islo uvedené
pro tyto ucely na zelené Xkarté.
Prostrednictvim ¢isla 1224 je moz-
né se dovolat jen na pfisluSnou
asistencni spolecnost pojistovny,
kterd poskytne pomoc s opravou
¢i odtahem nepojizdného vozidla.
V piipadé, Ze budete chtit nahldsit
$kodni uddlost pojistovné nebo zis-
kat informace o pojisténi, je nutné
kontaktovat pfimo infolinku vasi
pojistovny.
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Trénuji
spoleélné

Muzska a zenska reprezen-
tace v béhu na lyzich se na
novou sezonu pfipravuji
spolecné. Mimo tym je za-
tim jen Katefina Razymo-
va, ktera po cervnovém po-
rodu dcery Izabely trénuje
individualné. Z administra-
tivnich divodd muze na
mezinarodni scéné zavodit
nejdrive v poloviné prosin-
ce. Pokud vse pulijde dobfe,
mohla by se k reprezentaci
pfipojit na Tour de Ski. Své-
tovy pohar zacne zhruba
za mésic ve finské Ruce.
Cesti bézci tentokrat z fi-
nanénich dlivodil nevyrazi-
li na dlouhé soustredéni
do Skandinavie, ale zavé-
rec¢nou pfipravu maji v Al-
pach. Nedavno se vratili

z kempu na Dachsteinu

a chystaji se na vysokohor-
ské soustredéni do Livig-
na. Cesti bézci na lyzich bu-
dou mit k dispozici servis-
ni kamion, o ktery loni za-
catkem prosince docasné
prisli kvali bouraéce. €tk

) |
T
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V tolika letech zemrel byvaly
hokejovy brankar Miroslav
Termer, jenz v nejvyssi souté-
zi odchytal v 60. az 80. letech
dvacet sezon. O jeho Umrti in-
formoval oficialni web kla-
denského klubu, s nimz zis-
kal ctyfi mistrovské tituly.

2026

Némecka automobilka Audi
vstoupi v roce 2026 do formu-
le 1. Jejim tovarnim tymem
se stane staj Sauber, ktera

v mistrovstvi svéta zavodi
pod nazvem Alfa Romeo.
Audi o umyslu vstoupit do F1
informovalo uz v srpnu. ¢k

Djoker véri v obrat

Srbsky tenista Novak Djo-
kovic véri, ze se mu poda-
i zvrdtit tiilety zdkaz
vstupu do Austrdlie, ktery
dostal letos po vyhoSténi
ze zemé kvili tomu, Ze
neni ockovan proti koro-
naviru. Zdstupci vitéze

21 grandslamt uz zacali

s trady jednat a podle Djo-
kovice to vypadd nadéjné.
,Mdm pozitivni signdly,
ale vSechno je zatim neofi-
cidlni,“ rekl tenista

pro srbsky web Sportal.

Hazena. Prvni
zapasy pod Norem

Ceské hazenkdiky ¢ekaji pre-
miérové duely pod novym
norskym trenérem Bentem
Dahlem. Reprezentantky zit-
ra a v nedéli nastoupi ke dvé-
ma_piipravaym duelim
ve Svédsku a v pristim tydnu
odehraji tfi utkdni na tradic-
nim turnaji ¢tyf zemi O S§tit
meésta Chebu. Dahl se stal no-
vym trenérem cCeského celku
na konci srpna poté, co svazo-
vé vedeni necekané odvolalo
Jana Basného, ktery s repre-
zentaci nepostoupil na nad-
chdzejici Euro. ZkuSeny kouc
skonc¢il u ndrodniho tymu
po dvandcti letech.

Dahl s novymi svéfenkyné-
mi na konci zafi absolvoval

Vyzyvaji Trumpa

Pfibuzni obéti teroristic-
kych ttokt z 11. zari
2001 vyzvali byvalého
amerického prezidenta
Donalda Trumpa, aby pfe-
stal podporovat golfovou
sérii LIV. Na jeho htisti

v Miami se od zitfka kond
zavérecny turnaj prvniho
roc¢niku, tymy budou hrat
o dotaci 50 miliont dola-
rd. Sdruzeni 9/11 Justice
vadi, Ze sérii sponzoruje
Saudskd Ardbie, odkud po-
chdzela vétSina tinosct.

pripravny kemp a nyni se tési
na prvni zdpasy. Svédky obsa-
dily pdté misto na loniském
mistrovstvi svéta a na listopa-
dovém evropském Sampiond-
tu, kam se ceské reprezen-
tantky neprobojovaly, budou
obhajovat 11. pricku.

Oba soupefi se naposledy
potkali predloni v tivodu mi-
nulého Eura a seversky favo-
rit zvitézil 27:23. ,Budou to
dva opravdu velmi tézké zi-
pasy. Ale pokud chceme rist
a rozvijet se, potfebujeme se
potkdvat s dobrymi soupefi.
Z mého pohledu je Svédsko
jednim z kandidat na medai-
li na nadchdzejicim mistrov-

stvi Evropy,“ fekl Dahl. €Tk

Velky navrat

Fotbalovy ttoc¢nik Sébas-
tien Haller se tfi mésice
po operaci zhoubného na-
doru na varlatech vrdtil
na hriSté. V atery si zatré-
noval v centru Ajaxu
Amsterdam, odkud v 1été
prestoupil do Dortmun-
du. Nddor 1ékafi u osma-
dvacetiletého Hallera obje-
vili v 1été a hrdc se podro-
bil operaci. Poté nastoupil
na chemoterapii a neddv-
no uvedl, Ze moznd bude
muset i na druhy zdkrok.

Vypnou
sve mohily

Florbalové mis-
trovstvi svéta
se blizi.

Cesti florbalisté zahdji zitra
v Kutné Hote zavérecnou pfi-
pravu na mistrovstvi svéta
v Curychu a Winterthuru,
kde budou od 5. do 13. listopa-
du obhajovat bronz ze svéto-
vého Sampiondtu v Helsin-
kdch. ,Mdme tam prvni ¢tyfi
dny v Kutné Hofte florbalovou
¢ast. Udélali jsme si docela
slusny zdaklad véci a potiebuje-
me se k tomu je$té vic vrdtit a
jit do vétsiho detaild,” popsal
trenér Ceskych florbalisti Ja-
roslav Berka.

V pondéli se tym piemisti na
Sumavu. ,Potom se piesune-
me do Zleb a bude to vic rege-

nerace a tymové véci. Bude to
dost off-line rezim,“ fekl tre-
nér, jenz tym prevzal po Fino-
vi Petrim Kettunenovi po mi-
nulém MS a v ¢ervenci s nim
ziskal bronz na Svétovych
hrdch v americkém Bir-
minghamu.

Na Sumavé se florbalisté
budou chtit oddélit od okolni-
ho svéta i prostfednictvim
omezeni pouzivdni telefont
a jinych pristupt na socidlni
sité. ,Bylo to tak u juniort
a nastavili jsme si to podob-
né. Budeme minimalizovat
Cas na telefonech,” uvedl ka-
pitdn Ondfej Némecek. Nepti-
jde ale o vylozeny zdkaz. ,Né-
ktefi kluci maji déti a potre-
buji byt v kontaktu s partner-
kami, af uZ je maji v Cesku,
nebo zahrani¢i. Budeme se
snazit to vybalancovat,“ dopl-
nil Némecek. €Tk

Pastriiak zapsal dva body

Hokejovy utoénik David Pastriak (na snimku vpravo) sko-
roval v NHL po asistenci Davida Krejciho, a navic prispél
pfihravkou na vitézny gol k vyhie Bostonu 3:1 nad Dalla-
sem. Stejnou bilanci mél i Dominik Kubalik, ktery s De-
troitem podlehl doma New Jersey 2:6. Pastriak (5+7)
i Kubalik (4+6) jsou v elitni desitce produktivity NHL.

&
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Prepadl ho lupic

Trenéra fotbalistti
Antverp Marka van Bom-
mela v pondéli vecer pre-
padl ozbrojeny lupic

u jeho domu, ale byvalé-
mu nizozemskému repre-
zentantovi se podarilo
bez thony ujet. Druhy
den uz normadlné ved]l tré-
nink belgického tymu,
kde piisobi od 1éta. Policie
lupice, jemuz nejspis Slo
o van Bommeltiv automo-
bil Porsche Panamera, za-
tim nedopadla. érk

INZERCE

Auto-moto - poptavka

e Sbirdm auta, motorky, trak-
tory, voj. techniku, dily, vraky,
technické prikazy, typové
osvédceni, vybaveni dilen, ga-
razi vie do r 1990.

Tel. 734843403

Starozitnosti

e KYTARY - STARE, koupim i
soucastky a nekompletni, v ja-
kémbkoli stavu, foto urychli jed-
nani,

e-mail: kronos.cz@gmail.com,
tel.: 776694960. Prijedu.
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Sanci na postup maji
sesivani i Slovacko

Slavie dnes proti
Ballkani potrebuje
naplno bodovat.

Fotbalisté Slavie dnes od
21.00 v PriStiné proti Ballkani
odehraji predposledni z Sesti
zdpast skupinové fize Evrop-
ské konferencni ligy, v némz
budou odvracet hrozbu vyrta-
zeni. Prazané potiebuji proti
kosovskému mistrovi naplno
bodovat, v pfipadé prohry by
uz mohli za uréitych okolnos-
ti ztratit nadé€ji na postup.
Slavia v Gvodnim vzdjem-
ném duelu s Ballkani zvitézi-
la 3:2, ndsledné ale s Kluzi
prekvapivé prohrdla 0:1
doma a 0:2 venku a vyrazné
si zkomplikovala boj o po-
stup. Svéfenci trenéra Jindfi-
cha TrpiSovského ztrdceji
na prvni dva tymy tabulky tfi
body a za urcitych okolnosti
uZ jim nemusi stacit ani vy-

INZERCE

o

slavia se diky derby na poharové utkani dobfe naladila. ¢

hry ve zbylych dvou zdpa-
sech. O tyden pozdéji Slavia
privitd Sivasspor. Pokud ten
dnes porazi Kluz a ta ndsled-
né zvitézi nad Ballkani, bu-
dou Prazané bez ohledu
na své vysledky vyrazeni.
V minitabulce tfi muZstev

PREPNETE
NA T-MOBILE TV

s 10 body by na tom byli Cer-
venobili nejhife. Do osmifi-
ndle pfimo projdou jen celky
z prvnich mist ve skupindch,
druzi v pofadi se ve vyfazova-
ci fazi o kolo dfive utkaji
s kluby na tretich pfickdch
v Evropské lize.

Prekvapi vas moznosti sledovat televizi odkudkoli,

treba i na telefonu.

Vice na t-mobile.cz/tv

T

Nadéji na postup v Evrop-
ské konferencni lize drzii Slo-
vdcko. Dnes od 18.45 privitaji
bundesligovy Kolin nad Ry-
nem, na jehoZ hfisti prohrali
2:4. Tym z Uherského Hradis-
té je ve skupiné D sice posled-
ni, ale stejné jako Kolin md
¢tyfi body a na druhé Nice
ztrdci jen bod. V cele je Parti-
zan Bélehrad s osmi body.

Slovacko v této pohdrové
sezoné zvitézilo doma ze Ctyt
utkdni pouze jednou. O viken-
du tam po obratu zdolalo
v lize Teplice 2:1. ,MuZstvu
to ohromné psychicky pomi-
Ze,“ Tekl trenér Martin Své-
dik. Podle néj prokdzal tym
velkou vnitini silu, kterou
bude potfebovat.

Dnes se Slovdcko musi obe-
jit bez autora vitézného gélu
z Nice Petra Reinberka, ktery
duel s Teplicemi nedohral.
»,M4 spoustu naraZenin, do-
stal kolenem do zad a nevypa-
da to, Ze by byl fit,“ prohldsil
Svédik. €Tk

| Krtce
Vyhriizka nozem

Fotbalista druholigové-
ho Varnsdorfu Bojan
Dordic¢ na tternim tré-
ninku ohroZoval noZem
trenéra brankdid Radka
Porcala. Uved]l to server
iSport.cz s upfesnénim,
Ze osmadvacetiletého
ofenzivniho hrdce zadr-
Zela policie a srbsky ro-
ddk s bosenskym pasem
strdvil noc v cele pred-
bézného zadrZeni. Podle
zdroje serveru Dordic¢ no-
Zem trenérovi gélmant
vyhrozoval, ale k fyzické-
mu napadeni nedoslo.
Dordi¢ poslednich pét za-
pasti po zranéni nehrdl,
dfive pusobil i v prvni
lize v dresech Opavy

a Liberce.

Kamenik skondéil

U fotbalisti druholigové
Jihlavy skoncili trenér
Jan Kamenik a asistent
Jozef Pavlik. Jména kou-
¢, ktefi Vysocinu pove-
dou v sobotnim utkdni

v Pfibrami, ozndmi osmy
tym tabulky dnes. érx




