stfeda 27. bfezna 2024 / ¢. 61

PRAHA ﬁ denikmetro

P °
»,P0 Z Teletubbies
oS e (] “

znaji vsichni
»Dabing je moje milovand
profese,” fikd Milada Vankdtovd,
Zena nejen mnoha profesi, ale

i talentti. Béhem nékolika dni
zvlddne vystfidat pédium,
studio i nehostinnou severskou
krajinu. Je hereckou, hudebnici,
sportovkyni a také odvdznou
cestovatelkou. STRANA 8

Kissela Masa
nebo 10 sysli

Pokud jde o vymySleni ndzv,
patfi CeSi mezi kreativni ndrod.
Presvédcit se o tom mohlo

86 degustdtort, ktefi se neddvno
zucastnili 16. rocniku nejveétsi
soutéZe piv z minipivovart

v Evropé. Jarni cena ¢eskych
slddka byla totiZ ve vSech
smeérech origindlni. STRANA 5

Cesti fotbalisté porazili v pripravném utkani Arménii 2:1. Narodni tym vyhréli druhy
zapas po nastupu trenéra lvana Haska. Na Letné pred vice nez 16 tisicovkami divak{
davali Ceské goly tésné pred prestavkou Ladislav Krej¢i a v 77. minuté Tomas Chory.
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Vladne rod
Habsburku

Ceskym hraddm
a zamkudm letos
vladnou dalsi
Slechticové.

Dlouhodoby projekt Narodni-
ho pamdtkového dustavu
(NPU) Po stopach §lechtic-
kych rodt letos pokracuje pfi-
pominkou Habsburkt. Cilem
je predstavit vefejnosti, jak
Habsburkové bydleli v Ce-
chdch a na Moravé v 18. az 20.
stoleti a jak sidla pfizptisobo-
vali svému vkusu a zdlibam.
Hlavnimi objekty budou
zamky Konopisté, Ploskovice
a Zakupy, kromé prohlidek
jsou na programu i vystavy
a predndsky. Napiiklad na Ko-
nopisti se navstévnici mohou
téSit na vecerni prohlidky,
které predstavi hlavni cleny
habsburské rodiny. ,Pro nd-
vstévniky jsme pripravili
nejenom trasu, kam se obvyk-

le nechodi, ale i mobilidrni
fond, ktery se béZné neukazu-
je,“ uvddi kasteldnka Jana
Sedldckova.

Koncem cervna si zdmek
pripomene i 110. vyrodi aten-
tdtu v Sarajevu, pfi némz za-
hynuli arcivévoda Frantisek
Ferdinand d’Este a jeho Zena
vévodkyné Zofie. Plinovdna
je bohosluzba v zdamecké kap-
li a prohlidka osobnich pfed-
méttl, které mél par v dobé
atentdtu u sebe.

Projekt Po stopach Slechtic-
kych roda se podle generdlni
feditelky NPU Nadi Goryczko-
vé snazi opravit stereotypni
pohled na $lechtu a pfipome-
nout jeji pfinos pro uchovani
kulturniho dédictvi. Po-
dotkla, Ze i v takzvané dobé
temna se rozvijel pramysl
a stavély se kulturni ndrodni
instituce, kultura se rozvijela
i za pomoci Slechty. Projekt
chce predstavit Habsburky,
ktefi po sobé zanechali velké
kulturni dédictvi. €TK

NOVE BYDLENI
BEZ KOMPROMISU

e vzorovy byt 2+kk k nastéhovani

Plzenska simulace vesmiru

Cesi se ddl zapojuji do zkoumadni vesmiru. Napiiklad
plzenska firma Streicher, kterd vyviji a vyrdbi vakuova
zafizeni pro potravindfsky, farmaceuticky, polovodic¢ovy
a vesmirny pramysl i pro vyzkum, ziskala prestizni zakdz-
ku od Evropské kosmické agentury. Do jejich laboratofi
dodd vakuovou komoru pro simulaci vesmirného prostte-
di. Umozni provddét testovani a screening dild urcenych
do satelitdi. Ty ve vesmiru museji odolat extrémnim pod-
minkdm, tfeba vyraznym vykyviim teplot. CTK

KRATCE

e findlni dokonceni povrch( dle vlastniho vkusu

e cenoveé dostupné byty
e 2+kk az 3+kk, terasa

www.city-home.cz
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Historicka tramvajova souprava. Liberci ji zapujcila Praha.

ity HOm

Valky se tykaji
i Ceska, tvrdi BIS

Soucasnd bezpecnostni

situace je podle feditele Bezpec-
nostni informacni sluzby Michala
Koudelky nejvaznéjsi od druhé sve-
tové valky. , To, co délaji rusti vojd-
ci na Ukrajiné nebo palestinsti
teroristé v Izraeli, by udélali také
u nds,“ fekl po jedndni s preziden-
tem Petrem Pavlem v prazském
sidle kontrarozvédky. Podotkl, ze
by bylo chybou povaZovat konflik-
ty na Ukrajiné ¢i v Gaze za néco,
co se nds tykd jen okrajové, pfipad-
né viibec. Mezi hrozbami zminil

i moznost ndvratu isldmského te-
rorismu do Evropy. ,,Riziko nem-
Zeme podcenovat, i kdyz nedispo-
nujeme zddnou konkrétni infor-
maci o pfimém ohroZeni bezpec-
nosti CR,“ fekl Koudelka.

Tramvaji od
Ringhofferti

Historickd tramvajovd souprava,
kterou zapjcil ze svého muzea
Dopravni podnik hlavniho mésta
Prahy, bude prilezitostné vozit
cestujici v Liberci. Zaptij¢eny
motorovy viiz byl vyroben firmou
Ringhoffer v roce 1915.

Luxusni byt za
253 milionu korun

Parizsky byt zesnulého médniho
ndvrhdre Karla Lagerfelda se pro-
dal za deset miliond eur (253 mili-
ont korun). Futuristické luxusni
sidlo nékdejsiho uméleckého redi-
tele znacky Chanel md vyhled na
Seinu a muzeum Louvre. Aukce
trvala pouhych 19 minut. €TK
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Mapa republiky méla nejméné snéhu

Pracovnici Sprdavy Krko-
nosského ndrodniho parku
(KRNAP) tam 19. bfezna na-
mérili osm metr. Rec je
o snéhovém poli zndmém
jako Mapa republiky na tbo-
¢i Studnic¢ni hory v Krkono-
Sich. Zjistili, Ze naméfené ma-
ximum snéhu bylo jedno
z nejnizsich za posledni 1éta.
Spravci KRNAP délaji na
Mapé republiky podrobné
méfeni od konce 90. let.
»S VIstvou mocnou jen osm
metrd byla kondéici zimni se-
zona jednou z na snih nejslab-
Sich za 25 let kontinudlniho
meéfeni. Tato zima byla ne-
zvykle bohatd na destové
srdzky a vysoké teploty. V po-
rovndni s predchozimi zima-
mi bylo v Krkonosich snéhu
celkové méné, ale ndstup
zimy v prosinci byl nadéjny,
ndsledné oblevy zptisobily,
Ze snih zacal odtdvat dfive
nez v minulych letech,” fika
mluvci Spravy KRNAP Radek
Drahny. Podle néj je nyni ob-
tiZné odhadnout, kdy Mapa
republiky odtaje. Loni to bylo

Uz jsou tu

Ackoli je v Cesku chlad-
néjsi pocasi, vraci se

z teplych krajin ptéci.
Treba ¢dpi do obce Palo-
nin na Sumpersku. Ces-
ko podle meteorologti
¢ekd teply a slunny vi-
kend. Teploty maji byt
az dvacet stupnt. Capi
se vraci az do dubna. Po-
dle ornitologt jsou ale
prvni ¢dpi slabsi jedinci,
ktefi zimu preckali na
sklddkdch ve Spanélsku.
Ti silnéjsi se vraci z dale-
kych mist. Lep$i mista
na né nezbydou. €TK

8. Cervence. Nejvice snéhu
tam Sprdva KRNAP zazname-
nala v zimé 1999/2000, kdy
tam bylo 15,7 metru snéhu.
Naopak nejméné ho bylo na
mapé naméfeno v sezoné
2013/2014, a to 5,4 metru, teh-

dy roztdl 10. Cervna. Pfi méfe-
ni snéhové vrstvy na Mapé re-
publiky Sprava KRNAP pouzi-
va v poslednich letech i dro-
ny. ,Cilem monitoringu je po-
chopit, jak snéhovd pokryvka
ovliviiuje mikroklima a vege-

taci v zdvétrné oblasti Stud-
ni¢ni hory a zda a jak se méni
vysSka snéhu a jeho rozloZeni
v Case,” uvedl botanik Spravy
KRNAP Josef Harcarik.

Mapa republiky se kazdo-
ro¢né na jafe rysuje relativné

velmi vysoko, v nadmoiské
vySce 1420 aZ 1455 metrd.
I kdyZ snéhové pole leZi na
jiznim svahu, ktery jinde od-
tdvd nejdiive, snih tam na-
opak zistdvd nejdéle v Krko-
nosich. €TK
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FRfitls actitesuiny

- Activia Jogurtovy napoj

280 g, 100 g = 71 K¢ bez Aplikace /
6,40 K¢ Aplikace

NZITELNE

Okurka salatova '
hadovka

Albert Svatecni mazanec
400,100 g = 12,15 K¢ bez Aplikace /
998 K¢ Aplikace e

albert

Kinder Surprise
20,1009 =7950Ke

SUPERMARKET

NEPORAZITELNE 55 produkty, jejichZ cena byla nejniz3i ve srovnani s cenou uvedenou v letacich vybranych obchodnich fetézcl ke dni tisku letaku 21.3.2024.
Nelze garantovat, Ze cena produktd oznacenych jako (TI{TT[{I1 3 ziistane nejnizéi po celou dobu platnosti letaku. Vice na www.albert.cz/neporazitelne.
Ceny plati v prodejnéch supermarket Albert od 27.3. do 31.3.2024 nebo do vyprodani zésob v jednotlivych prodejnach. Seznam viech prodejen na www.albert.cz.
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Spolecné prostory? Ve starSich
omech Casto nahrazuji skladku

Ne, co kam vyhodit,
ale kam to ulozit.
Védi, jez se ,jednou
budou hodit“,
mame doma stale
dost. Moderni je
nehromadit.

Staré paneldky nemaji vzdy
tu nejlepsi povést. Na rozdil
od mnoha novych bytovych
komplext soucasnosti vSak
disponuji nebyvalym bohat-
stvim. Velkymi a raznorody-
mi spole¢nymi prostory. Dri-

INZERCE

Se spolumajiteli
neni rfec?

[ (08 728 636
Vykoupime
vas podil

za vic, nez
myslite.

§ nepotiebujete
souhlas spolumajitel

= cenova nabidka
zdarma

@& penize ihned pfi
podpisu smlouvy

« skayocapital.cz

Specialista/ka klientského servisu -

ve byly samoziejmé nejen po-
meérné velké sklepni kéje, ale
i suSarny, prddelna, mandl
nebo kocarkarny. Nékde jsou
natolik naddimenzované, Ze
leckde slouzi jen jako odkla-
di$té nejriznéjsiho harabur-
di, kterého nejsou obyvatelé
schopni se vzddt, aniz by véci
jesté nékdy pottebovali.

Pro nékoho sklep, pro jiného
zase garaz

O spolec¢né prostory byly né-
které bytové domy budované
po roce 1989 ochuzeny. Mélo
to logiku. Za metr ¢tverecni
bytu dostal developer pod-
statné vic nez za desitky
nebo stovky metri spolec-
nych prostor. Nebo se museli
obyvatelé spokojit s miniatur-
nimi tloznymi prostorami ¢i
miniaturni koc¢drkdrnou.

Nékde jsou spolec¢né pro-
story vysledkem kompromi-
su. ,,Zijeme v domé zkolaudo-
vaném v roce 2004. Napii-
klad kocdrkdrna nebo koldr-
na u nds neni, pocitd se, Ze si
kolo nebo kocdrek dite do
bytu,“ popisuje situaci v mo-
dernéjsi stavbé Jaroslav, kte-
ry Zije v Praze 5. Sklepy, re-
spektive kéje v chodbach na
jednotlivych patrech, v objek-
tu jsou, ale jen pro nékteré
byty. , Vétsi byty maji samo-
statné komory a pro pdr byt
jsou v domé gardze,” rika Ja-
roslav.

Pravé gardze se staly uz sa-
mozfejmosti, nékde je to ale
na ukor pravé jinych prostor,
tfeba zminovanych kocarka-
ren. Zdlezi ale na pfistupu
projektanta a ochoté investo-
ra. ,,U naSich rezidenc¢nich
projektti spole¢né prostory
stavime. Jde jednak o prostor
pro spravce domu a pak také
kocdrkdrnu. Jeji rozloha se

— 2
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Pradelny uplné nevymizely. Jen vypadaji jinak. Nabizeji moZnost
prani tém, co vyuziji pracku méné casto a koupé se jim nevyplati. PSN

pohybuje mezi 20 az 30 met-
ry ¢tvere¢nimi a mohou ji vy-
uzivat vSichni obyvatelé da-
ného bytového domu,” fika
Evzen Korec, zakladatel a ge-
nerdlni feditel developerské
spole¢nosti Ekospol.

Ceska mentalita je nékdy

na prekazku

Sklepni kéje nejsou vSude
soucdsti piislusenstvi bytu.
Naptiklad Skanska je v byto-
vych domech standardné na-
bizi, ale klient si sklep nemu-
si koupit, jiny si muiZe na-
opak koupit dva i vic, pokud
jsou volné. ,Vzdy je ale jako

soucdst projektu kocarkdrna
a koldrna s praktickou umy-
varnou. Ve vybranych rezi-
dencnich projektech jsou i vy-
dejni boxy nebo vybavenda
pracovni dilna,“ popisuje si-
tuaci Renata Vildomcovd, Te-
ditelka marketingu a komu-
nikace Skansky. UloZné mis-
to, které ,supluje” spolecné
prostory, se snazi v bytech vy-
plnit efektivhim vyuZitim
uvnitf bytd.

Dtiraz na individudlni, ne
spolec¢né ulozné prostory kla-
dou napriklad v UDI Group.
,V béznych bytovych do-
mech, kde se byty proddvaji

Pied rokem 1989 se v bytovych domech garaze nestavély. Resenim

byly garazové kolonie, ¢asto na periferii, kam se dojizdélo.

MAFRA

jednotlivym majitelim, je
jen minimdlni zdjem o spo-
le¢né prostory. Budouci SV]
je totiz musi na ndklady
vSech ndsledné udrZovat
a v Cesku zatim mentalita
lidi neni naklonéna spole¢né-
mu uzivdni véci podobné
jako tfeba ve skandindv-
skych zemich,“ fika Marcela
Fialkovd, feditelka strategie
UDI Group.

Spolec¢né prostory v bytové
vystavbé z 80. let minulého
stoleti, vyuzivané napiiklad
jako koldrny a suSdrny, jsou
v novostavbdch nahrazovany
spiSe individudlnimi tlozny-
mi prostory. ,Rada projekti
md kromé sklepti ilozné pro-
story i na patrech nebo spe-
cidlni uzamykatelné tlozné
prostory za svym parkovacim
mistem,“ dopliuje informa-
ce Fialkova. Kocdrkdrny ale
ze staveb UDI Group nezmize-
ly, jen jsou mensi a slouZi spi-
Se pro krdtkodobé uloZeni,
napfiklad pro ndvstévu.

Pro malé byty sklepy mame

Tam, kde jsou v domé hlavné
malé byty, tam se ovSem bez
spolecnych prostor neobe-
jdou. ,Soucasnym trendem,
ktery dlouhodobé prosazuje-
me v domech s pfevahou
mensich bytd, je diraz na
usporu mista v interiérech
a pfesun zdzemi do spolec-
nych prostor. Ty zahrnuji pré-
delny, suSdrny, posilovny,
studovny a dal$i spolecné
vnitini i venkovni prostory
k setkdvani,” vysvétluje Sté-
pan Smrcka, feditel develop-
mentu spolecnosti PSN. Jed-
nd-li se o luxusni projekt, je
tu spolec¢nych prostor vic. Ne-
slouzi k odkldddni véci, jednd
se o0 bazény ¢i moderné vyba-
vené prddelny. PAVEL HRABICA

Aktualni nabidky prace na jobDNES.cz

Prodejce prémiovych automobili —

Referent/ka odboru vystavby a

Cestlice. Ukoncené vzdalani alespori
maturitni zkouskou. ZkuSenosti s prodejem
vyhodou, ne vSak podminkou. Pfijemnou a
profesionalni komunikaci. Ochotu pracovat na
smény. Jan Jarma, E-mail:
aaaauto@datacruit.net

Vice na www.jobdnes.cz/detail/'YOBCKL

Kuchare/Kucharku pro S$, 2sménny
provoz $kolni jidelny pfi SS s internatem v
Praze 4, plny Uvazek, nastup co nejdrive.
Vyuéeni v oboru nebo delsi praxi. Zakladni
plat od 20000,- do 29000,- K¢ dle zapoctené
praxe. Tel: 241 726 334, E-mail:
brozova@aklar.cz

Vice na www.jobdnes.cz/detail/KB82PA

AURES Holdings
a.s.

Stiedni $kola a
Matefska Skola
Aloyse Klara

Praha MOTOTECHNA. ZkuSenosti s
obchodni pozici, pozitivni pfistup,
samostatnost a smysl pro obchod, chut ugit
se novym vécem, komunikativnost,
spolehlivost, fidi¢sky prikaz skupiny B. E-
mail: aaaauto@datacruit.com

Vice na www.jobdnes.cz/detail/N4AQOD2

Pracovnik podpory prodeje - Vysocina.
RP skupiny B. Ochotu pracovat na
kratky/dlouhy tyden. Ochotu pracovat ve
venkovnich prostorech. Plat 32.000,- K&.
Vhodné i pro absolventy. Anna Briickova, tel:
737 263 483, E-mail: aaaauto@datacruit.net

Vice na www.jobdnes.cz/detail/M1THMK1

AURES Holdings
a.s.

i i i

AURES Holdings
as.

uzemniho rozhodovani Hledate zajimavou
a stabilni praci nebo prosté jen touzite po
zméné&? Urad MC Praha 18 pravé hleda
posilu do odboru vystavby a izemniho
rozhodovani. Vice informaci o této pozici
ziskate na tel. Cisle 284 028 215

Vice na www.jobdnes.cz/detail/lZOYJEI

Uéetni, VS bakalaisky program/VOS$, min.
S$ + praxe v oboru, ekon. vzdélani, praxe v
ucetnictvi, znalost priedpist o hospodareni
organizaéni slozky statu a Ceskych Ggetnich
standardt, PC MS Office, Excel, Word,
spisova sluzba. E-mail:
andrea.golova@sukl.cz

Vice na www.jobdnes.cz/detail/FTUIMB

Méstska cast
Praha 18

o) sUKL

Statni ustav pro
kontrolu léciv
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Nej je Horymir. Bodovaly
1 Cmoud a Kissela Masa

Do Jarni ceny
ceskych sladku
se prihlasilo
156 pivovard.

Pokud jde o vymysleni nd-
zvu, jsou CeSi Casto porddné
kreativni. Pfesvédcit se o tom
mohlo 86 degustdtord, ktefi
se neddvno zucastnili 16. ro¢-
niku nejvétsi soutéZe piv
z minipivovarQ v Evropé. Jar-
ni cena Ceskych sladkd byla
totiZ prehlidkou skvélych piv
i origindlnich ndzvi. Posudte
sami: Cenu si odnesl C:moud,
10 sysld, Kunraticky Studdk,
Kisseld Mdsa nebo naptiklad
Dlouhd noc.

Akce se tradi¢né uskutecni-
la v Pivovarském dvote Zvi-
kov, pod patrondtem Cesko-
moravského svazu minipivo-
vartl a do patndcti kategorii
se pfihldsilo 156 pivovard se
748 vzorky piv. NejprestiZnéj-
§i cenu, tedy prvni misto v ka-

tegorii svétly cesky lezdk, zis-
kal pivovar Horymir.

,Aby bylo na Jarni cené ces-
kych sladkt mozné vSechny
vzorky zhodnotit, je akce
dvoudenni. V letoSnim roce
hodnotilo piva 86 degustdto-
(i, “ fikd Michal Voldfich, pre-
zident Ceskomoravského sva-
zu minipivovard. Svaz de-
gustdtory vybird velmi pecli-
vé. Hodnoceni poté probihd
tak, Ze se musi komise dohod-
nout, které pivo je natolik
dobré a kvalitni, aby postou-
pilo do dalsiho kola. Stejné
tak se musi na zavér dohod-
nout, které pivo zvitézi.

Voldricha tésiizdjem o sou-
téZ ze strany pivovard. ,N4as
obor se poslednich nékolik
let potykd s riznymi problé-
my, které jsou zptisobené co-
videm, zdraZovdnim vstupt
¢i zménou sazeb DPH. Pfesto
prihldsily pivovary do souté-
Ze rekordni pocet vzorkd,
coZ jen dokazuje, Ze pivovary
zily a Ziji ddl,“ doddvd Vol-
drich. MET

Soutéz je uréena pro minipivovary, vyzkumné a skolni pivovary

a jejich pivni vzorky jsou zafazeny do patnacti kategorii. CMSMP

CAST VYSLEDKOVE LISTINY JARNi CENY CESKYCH SLADKU 2024 NAJDETE NiZE. CELY VYCET JE NA WWW.MINIPIVO.CZ.

Piva jsou sefazena od prvniho
po treti misto a v zavorce je
pivovar, ktery je uvaril.

¢ Kategorie Svétlé pivo vycepni:
10% Bedi (Pivovarek na Kopec-
ku), Desitka (Pivovar Bad
Flash) a Genius noci Horka
desitka (Genius noci).

¢ Kategorie Lezak: Horymir 11
(Pivovar Horymir), 12° Prezi-
dentsky special (Volt) a Konik
12% (Pivovar Konicek).

¢ Kategorie Polotmavy lezak:
Bedfichova jedenactka
polotmava (Minipivovar Vesel-
ka Litomysl), Cmoud (Old

Cock) a Zlinsky Svec
polotmavy lezak 11%
(Pivovar Malenovice).

¢ Karegorie Tmavy lezak: Tmavy
lezak (Bad Flash), 12% Moure-
nin (Pivovérek na Kopecku)
a Otakarova 11 (U Tomana).

¢ Kategorie PSenicné pivo:

ser Marzen (Doudlebeer)
a Pivo Vaclav 14° Uranus
(Pivovar Kladno Krocehlavy).

Brnénsky Weiss (P. H. — Parni
pivovar), 10 sysld (Kbelsky
pivovar) a Nuselska psenice
(Pivovar Basta).

¢ Kategorie Svétla spodné kva-

¢ Kategorie Piva Pale Ale: Sun
APA 12 (Nachmelend opice),
Nelson APA (Rodinny pivovar
Bukovar) Kunraticky Studak
(Pivovar Spojovna). MET

$end piva silna: BedFichlv va-
nocni special 15st. (Minipivo-
var Veselka Litomysl), Teindle-

INZERCE
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Mimordadnad televizni premiéra jediné na Nove

VZPOMINAME S LASKOU
od 31. brezna

N\va




AN IP90I9 2010

PILNOU

SESTKU

Cena bez
samolepek
399,90

Banan
volny, 1kg

Jahody
vanicka, 1ks
500g
100g=798KE

Nabidka plati od stfedy 27. 3. do Utery 2. 4. 2024.
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APKA, KTERA S

U zakaznikd ma on-line
trzisté uspéch, u odborni-
ki vyvolava spise obavy.
Proc?

Fenomén Temu. Nékteii ho miluji,
jini nendvidi, ale zdaleka se nezavdé-
¢ivSem, jak by asi chtél.

Toto cinské internetové trzisté
(s castecné americkym kapitdlem)
md ambici byt dostupnéjsi alternati-
vou zavedenému AliExpressu i Shei-
nu. Prestoze v Cesku nemad zddné vy-
znamné lokdlni zastoupeni, je viibec
nejstahovanéjsi e-commerce aplikaci
na Ceském internetu. Vedle masivni-
ho marketingu zdkazniky oslovuje
kombinaci Siroké nabidky a velmi
nizkych cen.

Drtivd vétSina zbozi k zdkaznikiim
putuje z Ciny s relativné pomalym do-
rucenim v fddu dvou tydna a vice.
Pfesto md Temu Sanci uspét. ,,V ptipa-
dé udrZeni solidni trovné zdkaznic-
ké zkusSenosti, zejména kvality zbozi
a dorucenti, si Temu muiZe i z ceského
trhu ukousnout vyznamny podil
a casem doplnit i zboZi od lokdlnich
prodejct s rychlej$im dorucenim. Na
relativné mensim ceském trhu bych
to vSak v nejbliz§ich letech neocekd-
val,” komentoval pro iDnes.cz David
Antos, analytik ze spole¢nosti Boston
Consulting Group.

Operace kasino

Temu navic krdsné ilustruje pravi-
dla, Ze cena neni nejlepsi strategie,
protoze vzdycky muze ptijit nékdo,
kdo umi byt levnéjsi nez vy.

Podle amerického neurologa Bena
Reina je pro tohoto ¢inského giganta
zdkladem tspéchu takzvand gamifi-
kace, diky které u zdakaznika vzbuzu-
je audrZuje neustdlou pozornost. Jak
avizoval na socidlni siti Threads, vSu-
de blikajici svétla a neustdlé pfilezi-
tosti vyhrdt kupony nebo zbozi zdar-
ma maji vliv na lidsky mozek.

»Zdd se, Ze platforma pouzivd takti-
ku kasina, aby naldkala nakupujici
k dalS$im a dal$im ndkupim, coZ by
mohlo byt pro nékteré jedince oprav-
du nebezpecné. Néktefi jsou totiZ nd-
chylnéjsi k tomu, aby si vypéstovali
zdvislost na vécech, jako jsou video-
hry ¢i socidlni sité,“ konstatoval
Rein.

Agresivita a strategie

Od svého vzniku se e-shop snazi za-
ujmout potencidlni zdkazniky agre-
sivnimi reklamnimi kampanémi, kte-
ré jsou aktivni na rtiznych on-line ka-
ndlech. Zejména na socidlnich sitich
je patrny vysoky objem reklamniho
obsahu, ktery se zobrazuje uzivate-
Iim s vysokou frekvenci. Tento pfi-
stup vyvoldva rozmanité reakce a na-
zory jak mezi odborniky, tak i mezi
§irsi vefejnosti.

»Z marketingového pohledu je pa-
trné, Ze Temu uplatnuje agresivni
strategii reklamy. Na platformdch
jako Facebook a Instagram md mo-
mentdlné aktivnich 230 reklamnich
kampani cilenych na Cesko, coz
znamend, Ze se zobrazuji uZivatelim

s vysokou frekvenci. Tento zptisob,
Ze se reklamy zobrazuji velmi casto,
Temu evidentné nevadi. Zd4 se, Ze
spoléhd na to, Ze prestoze miiZze byt
reklama obtézZujici, nabidka zboZi za
par korun se lidem dostane pod
kiazi,“ vysvétluje Ondrej Tylecek, ge-
nerdlni feditel kreativni agentury
Fairy Tailors.

Bizar aneb nedostatky v marketingu

Podle Tylecka se zd4, Ze v tomto pfi-
padé kvantita reklam prevazuje nad
kvalitou, coz vyvoldvd otdzky ohled-
né efektivity a celkového vnimdni
této platformy mezi Ceskymi spotte-
biteli. ,U Temu je patrné, Ze kvantita
prevlddd nad kvalitou, coz plati ne-
jenunabizeného zboZi, ale projevuje
se to i v samotnych reklamnich tex-
tech. Casto se setkdvdme s nedosta-
tecné lokalizovanymi texty do CeSti-
ny a mnoho reklam bézi v anglicting,
coz mize byt pro ¢eské publikum ru-
Sivé. Zvl4sté v textovych reklamdch
zustdvaji pozndmky o cilové skupi-
né, coz muze plsobit neorganizova-
né a nedostatecné profesiondlné. Cel-
kové ptlisobi Temu jako bizarni pro-
stfedi, coz mutze negativné ovlivnit
vnimdni a pfijeti e-shopu mezi ces-
kou vefejnosti,“ konstatuje Tylecek.

Letos gigant pritvrdil
V novém roce se Temu vytasilo jeSté
s vétSim kalibrem a zacalo inzerovat
na velké mnozstvi Ceskych znacek
z riznych obord. Nastavit pres Goo-
gle cilenou kampan za penize neni to-
tiz zadny problém. ,,A co hif, oni se
ani neboji do takové reklamy pouZzit
sviij vlastni brand, coz neni dplné
prdvné v porddku,“ popisoval pro
iDnes.cz Jakub Herrmann ze spolec-
nosti Placement.cz, kterd se zabyva
PPC reklamami, a dodal, Ze zatim
vSak nevi o Zddné znacce, Ze by zahd-
jila vyznamné pravni kroky. Podle
néj trvala intenzivni kampan jen né-
kolik dni a nejspis $lo o test nebo chy-
bu. ,Veskeré tyto reklamy jsou jiZ sta-
Zené a nedaji se najit. To znamend,
Ze do tohoto ndstroje aktudlné nein-
vestuji,“ popisuje.
Protizakonné zachazeni
To, Ze Temu uplné nefesi evropskou
legislativu, potvrzuje i Ceskd asocia-
ce pro elektronickou komerci
(APEK), kterd neddvno na e-shop po-
dala stiZnost. TrZisté nepocita slevy
podle evropskych pravidel a nedosta-
te¢né informuje o moznosti reklama-
ce nebo odstoupeni od smlouvy.
Pfedevsim pravidla o tom, jaké in-
formace je tfeba zdkaznikovi predat
pfed a v pribéhu ndkupu, jsou po-
mérné jednoznacnd. Podle APEK
ovsem Temu tyto stanovené povinno-
sti bud neplni, nebo jen Cistecné ¢i
pro nakupujici nepfehledné. ,Je dile-
zité zminit, Ze v pripadé, kdy nejsou
informace poskytovdny, dochdzi ke
klamdni spotfebitele, upozornila
APEK. Podle ni téZ Temu inzeruje sle-
vy vrozporu se zikonem, podle které-
ho musi byt slevy pocitdny od nejniz-
§1 ceny nabizeného zbozi za posled-
nich 30 dni. Temu je ale odvozuje
z doporuc¢enych maloobchodnich
cen produktu.



NEBOJI E

O GIGANTOVI

Firma byla zaloZena predloni v zafi
v Bostonu v USA.

e Vlastnicky je propojena s ¢inskou
skupinou PDD Holding, sidlici
v Sanghaji.

¢ Spolecnost je kétovana na new-
yorské burze a ma dcefiné spolec-
nosti registrované v Ciné.

¢ Toznamena, Ze pod|éha cinskym
Uradlim, coz mdze predstavovat
bezpecnostni riziko, napriklad
v podobé produktl upravenych
pro $pionazni ucely. TES

»Nepfesné jsou také informace o od-
stoupeni od kupni smlouvy, o zdruce
a postupu reklamace. UZivatel také
nepoznd, zda je Temu klasicky
e-shop, ¢i on-line trzisté, jak je obvyk-
le uvddéno. Pokud se totiZ opravdu
jednd o marketplace, pak provozova-
tel portdlu opét neplni predepsané
povinnosti,“ uvddi APEK ve stiZznosti.

Provérka a varovani
Cesky Ndrodni ufad pro kybernetic-
kou a informa¢ni bezpe¢nost (NUKIB)
letos v tinoru ozndmil, Ze provéfuje
Temu.cz i jeho mobilni aplikaci. Také
uZ loni varoval pred uZivdnim c¢in-
skych aplikaci TikTok a WeChat.
»Obava z mozZnych bezpecnostnich
hrozeb vyplyvd pfedevSim z mnoz-
stvi shromazdovanych dat o uzivate-
lich a zptisobu, jakym jsou sbirdna,
naklddani s nimi a v neposledni fadé
také z prdvniho a politického prostie-
di Cinské lidové republiky,” uvedl
arad k TikToku. Jeho aplikace jsou
nicméné stdle dostupné ke staZzeni na
iPhonech i v systému Android.
KTemu teprve tifad zpracovava analy-
zu a nelze predjimat jeji vysledek.

Odbocka do minulosti

Loni stanice CNN pfinesla zpravu
o nebezpe¢ném malwaru v aplikaci
Pinduoduo, ktery umoznoval bezpre-
cedentni dnik dat. Software podle
bezpecnostnich odbornikd umozio-
val sledovat aktivity v jinych aplika-
cich, kontrolovat pfichdzejici upozor-
néni, ¢ist soukromé zpravy i ménit
nastaveni telefonu. Firma odmitla, Ze
by byla aplikace nebezpecnd, ale
v bfeznu 2023 spole¢nost Google kvii-
li témto zjisténim pozastavila staho-
vani aplikace.

Pozdéji se ukdzalo, Ze Pinduoduo
byla dcefind spole¢nost firmy Temu
PDD Holdings a sestra zmifiovaného
Temu. Neziskovad organizace China
Labor Watch e-shop obvinila z ex-
trémniho tlaku na zaméstnance, aby
pracovali 380 hodin mési¢né. Jeden
ze zaméstnanci tehdejstho Pinduo-
duo popsal, Ze firma v roce 2020 vy-
tvorila tym pfibliZzné sta inZenyrt
a produktovych manaZerf, ktefi hle-
dali v telefonech zranitelnd mista
a vyvijeli zplisoby, jak je zneuzit.
Udajné s cilem Spehovat uZivatele,
konkurenci a zvysit tim prodeje. Né-
kolik bezpecnostnich odborniki vy-
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Temu si udrzuje vysokou popularitu nejen

mezi ceskymi spotfebiteli. PROFIMEDIA
hodnotilo aplikaci jako nebezpec-
nou. ,Nikdy jsem nic takového nevi-
dél, je to superexpanzivni,“ komento-
val pozadi aplikace pro CNN Sergey
Toshin, zakladatel bezpecnostniho
start-upu Oversecured, ktery aplikaci
oznacil za nejnebezpecnéj§i mal-
ware. Podle americké spolecnosti
Grizzly Research, kterd provadi vy-
zkumy vefejné obchodovatelnych fi-
rem, byl tym odbornikd, jenzZ stdl
u zrodu problematické aplikace, roz-
pustén, ale cely se pfesunul pravé do
diskutovaného Temu.

Cinsti hackefi?
Grizzly Research pak vydala velmi kri-
tickou studii, kterd se zabyvd analy-
zou zdrojového kédu aplikace Temu
a procest, na nichz bézi. Varovala, Ze
ndkupni aplikace je tim nejnebez-
pecnéjsim malwarem, ktery je aktudl-
né na trhu. ,Temu je od chvile, kdy
aplikaci nainstalujete, schopno
hacknout vds telefon, pfepsat nasta-
veni ochrany osobnich udajd, ziskat
pristup ke kontaktiim, pfesné polo-
ze, v nékterych piipadech mize pofi-
dit snimky obrazovky spusténych
aplikaci a v zdvislosti na udélenych
oprdvnénich mit pristup k textovym
SMS zprdvdm a dal$im dokumentim
v telefonu,“ stoji ve zprdvé.
Pravdépodobné tedy pokracuje
v nekalostech, které aplikovalo v apli-
kaci Pinduoduo. Temu prostfednic-
tvim svého mluv¢iho obvinéni odmi-
td. Tvrdi, Ze jde o ni¢im nepodloZend
tvrzeni od firmy, kterd vsadila na po-
kles akcii a chce z toho profitovat. Do-
davd, Ze akcie matefské PDD Hol-
dings od zvefejnéni zprdvy naopak
vzrostly o vice neZ 30 procent. Mluvci
Temu Mitosz Ciekalski upozornil, Ze
firma spliuje piisné bezpecnostni
normy.

Co na to Cesi?

I pfes nedostatky v kvalité produkti
a mozné hrozby Temu stdle pfitahuje
vice zakaznikd. ,Nizké ceny evident-
né ldkaji, coZ je patrné napiiklad
z existence nékolika ceskych skupin
na Facebooku, kde si zdkaznici sdileji
tipy a zkuSenosti tykajici se nakupt
na Temu. Dvé nejvétsi skupiny maji
kazdd pfes 10 tisic ¢lend. Zdjem o plat-
formu pravdépodobné je,“ uzavira re-
ditel kreativni agentury Fairy Tailors
Ondfej Tylecek. TEREZA SIMURDOVA

Kureci prsni Fizky
chlazené
cenazalkg

Vejce
z podestylkového

Max 3 bal.
10s./1den

BILLA
Vejce M
10ks
1ks=3,29K&

“Faraty
G

. Kinder
Cokolada
1009

Cena pri koupi baleni
6ks 173 K&

Pilsner
Urquell

6x 0,51, plech
11=5767K&

¥ 173,00 K&

CENAZA1KS
PRI KOUPI
CELEHO
BALENi

28%

* Nejnizsi cena za poslednich 30 dni.

Slevu lze uElatnit pouze pro max.
% mnozstvi zboZzi na osobu a den.

Nabidka plati od stredy 27. 3. do Utery 2. 4. 2024.
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Bézky, sané a poradné teplé
obleceni jsou zaklad.

TR

Vyhledava naruc severu, ale
i pritele Jifiho. 2x ARCHIV

stfeda 27. bfezna 2024
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Skupina Queens of Everything je
stalici rock’n’roll a punk veéirka.

Milada Vankdtovd je Zena
mnoha profesi a talentd. Jeji
zivot herecky, dabérky, hu-
debnice, sportovkyné a od-
vazné cestovatelky v jednom
proto obvykle vypada tak, ze
béhem nékolika madlo dni
zvlddne vystfidat pédium,
studio i nehostinnou sever-
skou krajinu.

»Dabing je moje milovand
profese. I kdyZ jsem po herec-
tvi studovala jeSté hudbu
—hru na trombon, nechdvdm
si ji jako srdcového konicka.
Nastdlo hraju uz jen s kape-
lou Queens of Everything,
ted patnictym rokem. Od
jarado podzimu skdcu s padd-
kem. Uz ne zdvodné jako
dfiv, ale snazim se co nejvic.
A pak se taky vénuju vSemoz-
nym dobrodruZzstvim s mym
klukem,“ fikd pro denik Met-
ro Vankdtova.

Jezdite i na expedice do
polarnich oblasti. Jak jste

se k tomu dostala?

Zato vdécim mému piiteli Jir-
kovi. Pied lety byl dvakrdt na
Spicberském ostrové, coz ho
uchvdtilo. Dal$i poldrni akce
jsme pak zacali podnikat spo-
lu. VSichni ndm fikaji, Ze
jsme oba takovi magori, Ze
jsme se nasli. A maji pravdu.
Jesté by se mnou mohl zacit
skdkat s paddkem.

Co je na expedicich nejtézsi?
Paradoxné nejtézsi je pro mé
vzdycky ndvrat. I kdyzZ se té-
$im do prdce, na rodinu, na
teplou sprchu, splachovaci za-
chod a dalsi luxusy, naskocit
zpdtky do kolobéhu nasi
zrychlené  materialistické
spolecnosti je vidycky tro-
chu Sok.

Co jste na cestach naopak
zazila nejhezciho?

Téch nddher je spousta! Tte-
ba pocit svobody a opravdové-

0Od kvétna bude Milada Vankatova dabovat hlavni postavu v novém
serialu na kanale Prima Love. Zkouknete Cas lasky a tfe3ni? FTV PRIMA

ho Zivota. Ozdravné ticho.
Tedy kdyz zrovna nezufi sné-
hova boufte. A jeden zdzZitek
je naprostd romantdrna. Bylo
to predloni, kdyz jsme s Jir-
kou pfechdzeli na lyzich
450 kilometri dlouhy trail
Kungsleden ve Svédsku. Jed-
nu noc nemélo foukat ani
snézit, takze jsme si udélali
zdhrab ve snéhu a spali pod Si-
rdkem bez stanu. Béhem noci
jsme se vzbudili a pfimo nad
ndmi tancila na nebi nddher-
nd poldrni zafe.

K vasemu povolani dabérky.
Z jakych filmi nebo serialt
mohou divaci znat vas hlas?
Dabuju tfeba americkou
stand-up komicku Amy Schu-
mer, kterd md i svoje dva celo-
vecerni filmy. Nebo Ozge
Giirel, hvézdu tureckych tele-
novel. Ted zrovna bude na Pri-
ma Love startovat seridl Cas
ldsky a tfeSni, kde ji dabuju
v hlavni roli. Mluvila jsem
taky Popelku v norské adapta-
cinasich Trech oriSkt. A také
jednu postavu, kterou znaji
asi vSichni: ¢ervenou P6 z Te-
letubbies. Tedy azZ v sériich
od roku 2015 dal.

Tak to je vtipné. Jak probiha-
ly vaSe dabingové zacatky?
Slo to hladce?

Skakani padakem patfi
k dabér¢inym velkym vasnim.

Dabovat jsem chtéla uz od
konzervatore, ale tehdy jsme
jesté neméli moznost si ho vy-
zkouSet a naucit se ho. Je to
uplné jiné herectvi, hodné
technické. K dabingu jsem se
dostala diky Zbynku Bartoso-
vi, ktery md svoje dabingové
studio. Ten ndpad vznikl sa-
mozfejmé u piva, hrdli jsme
spolu tehdy v kapele. Zacdtky
byly tézké a jd si pripadala
jako uplné pako, Ze mi to
nejde. Dost jsem kviili tomu
ibrecela.

Brzy to ale pominulo, ne?
Nastésti. Bylo to, jako kdyz
na zacdtku v autoskole nechd-
pete, jak zkorigovat ruce,
nohy a pozornost, ale pak to
najednou zacne jit samo.

Vy sama koukate v originale,
¢i preferujete ceské znéni?

V tomhle jsem totdlni kovafo-
va kobyla. Nemdm televizi
ani pocitac a na filmy a serid-
ly koukdm minimdlné. Staci
mi to v prdci, kdyz dabuju, vi-
dim toho kvanta. Odmala da-
vam prednost knihdm. Cteni
je dalsi z mych vasni! Kdyz uz
bych se na néco koukla, prefe-
ruju origindl. Ale divdk prefe-
tuzemskému dabingu roz-
hodné velké Stésti.

Narodni park Hardangervidda se
nachazi v Norsku. 2x LUKAS NEASI
Co chystate v nejblizsi dobé?
Planujete dalsi vypravu?
Rozhodné, a ne jednu! Expe-
dic mdme napldnovdno tak
na pét let. Pristi rok prechod
Spicberského ostrova, do bu-
doucna pak Grénsko, Aljas-
ka... Z letos$ni vypravy do
Skandindvie vznikd prdvé
nd$§ druhy film, na podzim
bude mit premiéru.

Druhy? Prvni je mozné jesté
nékde vidét?

N&s prvni snimek, Ndruc se-
veru (2022), je ke zhlédnuti
na nasich webovych strdn-
kdch jirkamili.cz. Mdme pred
sebou taky turné predndsek.
Letos jsme rozjeli projekt
Winter Academy, kde u¢ime
lidi zdklady zimniho kempo-
vani. Piisti rok ho pro klienty
rozsifime o vedené zimni pfe-
chody ve Svédsku a Norsku.
Pfes 1éto mé také cekd parasu-
tistickd sezona. Pldnuju zase
alespon stovku seskokd. S ka-
pelou mdme také spoustu
hrani na festivalech, hlavné
v Némecku. A samozfejmé
madm pied sebou jesté spous-
tu dabingové prdce. Nudit se
rozhodné nebudu!

FILP .
5 JAROSEVSKY
e, | filip.jarosevsky@metro.cz

Vankatova hraje v kapelach Magnum Jazz Bigband a Queens of
Everything. Zpiva a také hraje na pozoun.

2x VOJTA FLORIAN



, Pokud je
vozidlo
zpozdéné,
neni v zajmu
ostatnich
cestujicich
toto zpozZdéni
dale
navysovat.
Cekat na
dobihajici
neni mnohdy
mozneé.
S oteviranim
a zaviranim
dvefi jako
takovym
technicky
problém

neni.

FILIP DRAPAL
MLUVCI ROPID
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Zavreli vam pred nosem?
Evergreen z MHD nezmizi

Cekat na dobihajici
cestujici nemohou
ridici zejména

tésné pred krizovat-
kou, kdy hrozi, Ze by
prosvihli zelenou.

Také vam nékdy ujela tram-
vaj ¢i autobus pfimo pred no-
sem a vy jste naddvali na bez-
ohledného fidice, Ze na vds
nepockal? Nebo jste dokonce
dobéhli témér vcas, ale ridic¢
uZ nebyl ochoten dvete zno-
vu oteviit? Nejste sami. Tahle
zdanlivé ¢ernobild situace je
naprostym evergreenem jak
v diskuzich takzvané u piva
¢i kafe, tak na socidlnich si-
tich. A protoZe se tohle téma
pred pdr dny hojné probiralo
na Facebooku organizdtora
dopravy ROPID, rozhodli
jsme se tuhle stdlici oprasit
ina strdnkdch deniku Metro.

Sezame, otevfi se!
Dtivodd, pro¢ vam fidi¢ tram-
vaje Ci autobusu opakované
dvefe neotevie, nebo je pred
vami zavfe, je pomérné hod-
né. ,Odjezd fidici stanovuje
jizdni fad. Pokud tedy jiZ jede
pozdé nebo by pockdnim za-
cal zpozdéni nabirat, musi
dvefe zavrit rychle a pokraco-
vat v jizdé. Casto se fidic v ta-
kové chvili soustfeduje na si-
tuaci na nejbliz§im semafo-
ru. JelikoZ pfes stejné kiizo-
vatky jezdi casto, tak vi, jak
dlouho na jeho tramvaj ¢i au-
tobus signdl volno pockd,
a kdy uz Sanci na rychly pra-
jezd ztrati,“ fikd pro denik
Metro ndmeéstek feditele pro
meéstskou dopravu a marke-
ting ROPID Martin Subrt.
Pfitom musi podle néj fidi¢
myslet na kolegy za sebou,
aby jim co nejrychleji uvolnil
prostor zastdvky a neztstal
pred kfiZovatkou stdt. Jinak
nejenze zacne nabirat zpoz-
déni sdm, ale soucasné zptiso-
bi zdrZeni nékolika dalSim
spojum. ,Na frekventova-
nych zastdvkdch, typu Vaclav-
ské namésti ¢i I. P. Pavlova,
prichdzeji k tramvaji pordd
dalsi a dalsi lidé, a ridic se
prosté musi rozhodnout, kdo
uZ $anci k ndstupu nedosta-
ne. MiiZe to vypadat jako na-
schvdl, ale hodiny v kabiné
a blizky semafor jsou v tako-
vé chvili nedprosné,” krdi ra-
meny Subrt.

Dilezitych pét vtefin
Ridi¢ také cestujiciho jedno-
duse nemusi viibec vidét. ,,Po-

kud dobihdte spoj MHD
z boku vozidla, nevi o vds vi-
bec, do zorného pole zrcdtka
mu vbéhnete az v posledni
sekundé. Pfitom znameni zd-
kazu nastupovani a samotné
uzavieni dvefi trvaji vautobu-
se vice neZ pét sekund od té
doby, co Tidic stiskne prislus-
né tlacitko. I pokud béZite po-
dél tramvaje nebo autobusu,
ve venkovnim zrcdtku nejste
také vidét zrovna dobre, ze-
jména vecer a v noci,” vysvét-
luje pro denik Metro Subrt.
Situaci v okoli dvefi fidic¢
posuzuje i prostfednictvim
vnitinich kamer. Na nich
zkontroluje, Ze v prostoru
dvefi nikdo neni, a ndsledné
zahdji zminovanou zaviraci
sekvenci. ,Béhem téch vice
nez péti sekund zavirdni uz
Cast ridica zjistuje, co je ¢ekd
pred vozidlem, fidi¢i autobu-
st pak uz mrkaji do levého zr-
cdtka, aby si ovéfili, jak bu-
dou ze zastavky odjizdét. Ac-
koli si tedy dobihajici mysli,
Ze jej Tidi¢ musel vidét, ve vel-
ké vétsiné piipadl tomu tak
neni, protoZe fidi¢ se v dany
okamzik mohl vénovat néce-
mu jinému,“ dopliiuje Subrt.

Dobihas, riskujes

Dobihdni spojt patii podle z-
stupctt ROPID mezi nejriziko-
v&jsi situace v MHD. Uzus je
tedy podle Subrta takovy, Ze
kdyZ uZ v tramvaji ¢i autobu-
se zazni znameni zavirdni

dveti, znadi to jediné: fidic¢
okoli dvefi fddné zkontrolo-
val a nikdo v ném v ten oka-
mzik nebyl, pfipadné ndstup
dokoncoval. V méstskych au-
tobusech to ale znamend pfe-
devsim to, Ze se dvefe zaviou
az za déle nezZ onéch zminova-
nych pét sekund. Snaha do za-
virajicich se dvefi ndsledné
strcit ruce, hole, koc¢drky a po-
dobné po zbésilém béhu tak
nemusi koncit dobfe.

»Ridi¢ autobusu sice dokd-
Ze zaviraci sekvenci prerusit,
ale jelikoZ miiZe v dany oka-
mzik koukat aZ tfemi jinymi
sméry, nemusi to byt aplné
hned. Cestujici pak maji po-
cit, Ze byli zdmérné ridicem
privieni do dvefi, pfitom si
neuvédomuji, Ze celd zaviraci
sekvence i se zvukovym a své-
telnym znamenim probiha
automaticky. Neni to tedy
tak, Ze fidi¢ nejprve signalizu-
je zavfeni dveii a pak jej pro-
vede. Proto také plati ono hes-
lo, Ze na tramvaj ¢i autobus
se nebéhd, ale cekd,” upozor-
nuje Subrt.

Ridic je také jen clovék

Zéstupci ROPID apeluji také
na empatii cestujicich. Ridic¢
tramvaje i autobusu mftzZe
spéchat na konec¢nou a zaviit
nékomu dvefe takzvané pred
nosem i tieba z Cisté lidskych
divodi. Aby si tam doSel na
toaletu nebo si stihl v bliz-
kém obchodé néco koupit.

Nékdy jsou zpozdéni takovd,
Ze se i na tyto zdkladni ikony
hleda cas tézko.

,Pripadné fidi¢ tramvaje
potfebuje byt na néjaké ko-
necné do urcitého limitu
zpoZdéni, jinak uz jej pfedje-
de kolega s jinou linkou a na
cestu zpét se tak tramvaje uz
sprdvné neposklddaji, jako
tieba aktudlné na polouzavre-
ném Libefiském mosté,” pfi-
pomind Subrt.

Samozfejmé jsou i situace,
kdy na cestujici fidi¢ pocka,
dokonce i dodatecné dvefe
znovu otevie. Nékdy mu zele-
nd na semaforu i pfes veske-
rou snahu utece, a pak se tfe-
baiusméje a pusti dotyéného
dovnitf. Jen uZ nesmi stdt
mimo zastdvku. ,,O vikendu,
vecer, v noci a pfi niz§im pro-
vozu jej také tolik netlaci ko-
legové, fada semaforti je vy-
pnutd na takzvanou blikacku
a na konecnych jsou prece
jen delsi prestdvky. Ackoli je
pravdou, Ze ¢dst fidic¢d auto-
busd nerada otevird pfedni
dvefe, protoZe jimi nepiijem-
né tdhne, jini naopak pfi va-
Sem dobihdni preferuji otevi-
rat pravé tyto dvefe. Unich to-
tiZ neni Zddné zvukové zna-
meni, takZe vase rychlé doda-
tecné vpusténi trvd nejkratsi
dobu,“ uzavird Subrt.

FILP .
5 JAROSEVSKY
#s | filipjarosevsky@metro.cz
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FOR KIDS

18. VELETRH HRACEK, HER A POTREB PRO DETI

Soubézné s veletrhy:

FOR PETS | FOR BEAUTY

PVA

EXPO FRAHA

SLEVA'

50 KC

NA ZAKLADNI

VSTUPNE

FOR PETS

14. VELETRH CHOVATELSKYCH POTREB PRO DOMACI ZVIRATA £ 3V/.\
50 KC

Soubézné s veletrhy:

FOR KIDS | FOR BEAUTY

PVA

EXPO PRAHA

‘ SPOLUPORADATEL VELETRHU N, .
é ANU

NA ZAKLADNI

VSTUPNE

www.for-pets.cz

4.-7. 4. 2024

‘ PARTNER PVA EXPO PRAHA

shopex.cz
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Vystava Krasa
bez zavoje

Galerie Villa Pellé pfipo-
mene od 5. dubna jednu
z klicovych osobnosti
ceského povdlecného
figurdlniho malifstvi
Jiftho Naceradského,

od jehoz tmrti v dubnu
uplyne rovnych deset
let. Vystavni sin od pfize-
mi po ptidu zaplni jak
Naceradského ikonickd
dila z let 1967-1972, tak
jeho dosud ne plné zhod-
nocend tvorba ze 70. let
idila jeho posledni tviir-
¢i etapy po sametové re-
voluci. Vystava Krdsa
bez zdvoje potrvd do

12. kvétna. MET

Komplikace

v doprave

POZOR NA ZMENY V MHD

Po svatcich opravi
cast magistraly.

Silnice v ulici 5. kvétna u Kon-
gresového centra je 12 let sta-
14, je tfeba ji zrekonstruovat.
Oprava startuje 2. dubna. Po
celou dobu praci ztistanou za-
chovany dva jizdni pruhy pro
kazdy smér. Jeden jizdni
pruh bude veden v opravova-
ném jizdnim pdsu a druhy
v protismérném.

V prvni fdzi od 3. do
16. dubna, kdy bude opravo-
vdn odstavny, pomaly a cdst
prostfedniho jizdniho pru-
hu, bude uzavfen sjezd a nd-
jezd na magistrilu z ulice
Lounskych. Objizdnd trasa
bude vyznacena obousmeérné
ulici Kongresovd a Petra
Rezka. MET

Dopravni podnik Praha (DPP)
opravuje tramvajovou trat

v obratisti Brezinéveska

a cestujici ceka i tradicni
vymeéna prazcli v metru.

e \/Cerazacala a potrva do
8. dubna do ranniho
vyjezdu. Re¢ je o opravé
tramvajové trati ve smycce
Bfezinéveska. Z tohoto
dlvodu je v prvni etapé do

4. dubna obousmérné preru-
Sen tramvajovy provoz v Use-

ku Kobylisy — Vozovna Koby-
lisy, ve druhé etapé od

4.do 8. dubna pak v Useku
Kobylisy - Sidlisté Dablice.

Velikonocni prazdniny DPP
tradicné vyuZzije na dalsi vy-

ménu dfevénych prazcti za
betonové na trase C, tento-
krat v Useku mezi stanicemi
Muzeum a Hlavni nadrazi.
Proto bude od patku

29. brezna od zahajeni pro-
vozu do pondéli 1. dubna
do skonceni provozu obou-
smérné prerusen provoz
metra na lince Cv Useku

I. P. Pavlova — Nadrazi Hole-
Sovice. O Velikonocich zacne

DPP modernizovat i zabezpe-

Covaci zafizeni mezi stanice-
mi Roztyly a Haje. Na nedéli
31. bfezna od zhruba 20 ho-
din do skonceni provozu

jsou naplanovany jeho zkous-

ky, proto bude v této dobé
prerusen provoz metra
ivUseku Kacerov-Haje. ppp

b

Prazsti kriminalisté zadrzeli
jednatricetiletého cizince,
kterého podeziraji z krade-
Ze Sperkd za témér 4,5 milio-
nu korun ze starozitnictvi

v Platné¥ské ulici v centru
hlavniho mésta. Vzhledem
k vysi zplisobené Skody mu
hrozi az osm let vézeni. ¢tk

Planované
domy kritizuji
mistni i radnice

Praha 10 nesouhlasi s pla-
nem developerské skupiny
Exafin postavit ve straSnické
Michelangelové ulici domy
s témeél dvéma stovkami
bytd. Chce jednat s investo-
rem o dal§im postupu. Na jed-
ndni zastupitelstva podobu
zdméru kritizoval za mistni
obyvatele Peter Michajlov.
Stdvajici bytové domy by po-
dle né&j byly novou vystavbou
zcela zastinény. €TK

INZERCE

VaZeni zakaznici,

SKODA

jaro je tady, budte akéni! VyuZijte od 2. dubna Service
do 31. kvétna akéni sezdnni nabidku a doprejte
svému vozu jarni prohlidku v¢etné diagnostiky;
kontroly podvozku, naplni &i stavu akumulatoru

za skvélou cenu 399 Ké.

Objednejte se k nam, at uz onling, &i telefonicky.
Soucasti teto sezénni akce je i zvyhodnéna
nabidka na vybrany sortiment pfislusenstvi

a darkovych predmétt se slevou az 40 %.

Zaujala vas? Kontaktujte nas, se v&im vam

radi poradime.

Pod Harfou 904/1
190 00 Praha 9
Tel.: 266 311610
www.auto-poly.cz

AUTO:POLY

VA$ autorizovany servisni partner Skoda:

Auto - Poly spol. s r.o.

S jarni servisni prohlidkou za m
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u 711
Program nejen pro
déti je pripraven

v centru, v muzeu
ivzoo.

V sobotu se ukdZe sluni¢ko
a cely prodlouZeny vikend
md byt pres 20 stupnt Celsia.
UZ mate pldny?

Trhy

V centru Prahy pokracuji nej-
vétsi velikonoc¢ni trhy v Ces-
ku. Béhem velikono¢niho vi-
kendu pravidelné ptijiZzdi nej-
vic ndvstévniki z celé repub-
liky i ze zahranici. Hosty trhii
¢ekd kazdy den pestry pro-
gram, tésit se mohou hlavné
nejmensi. Chybét nebudou li-
dovky, staroprazskd kapela,
romsky folklér, dechovka ani
divadlo. Velikono¢ni trhy na
Staroméstském a Vdclav-
ském ndmésti pokracuji az
do 7. dubna.

Tisice ndvstévnikl si den-
né vychutnd v centru Ceské
metropole atmosféru jarni
Prahy. Oblibeny je fotokou-

tek s obfim zajicem, zelené
pivo, Ceské pernicky i tradic-
ni klobdsy. Béhem velikono¢-
niho vikendu navic vSechny
Cekd pestrd ddvka folklor-
nich, ndrodopisnych, pévec-
kych, tanecnich i détskych
sborti. ,Velikonoc¢ni vikend
je vyjimecny tim, Ze dilnicky

pro déti budou od soboty az
do pondéli. Nejmens3i ndvstév-
nici si tak uziji vyrobu rtz-
nych velikono¢nich pidni
a dekoraci,” upfesiiuje Simo-
na Cermdkovd, programova
manazerka trhd. Pfipraveny
jsou naprtiklad i ukdzky plete-
ni pomldzek.

Vikend v zoo nabidne honbu

za pokladem, zdarma komento-
vané prohlidky expozice Gobi

i exkurzi do Pta¢ich mokfada.
Oba vikendové dny se bude
konat i specialni setkani u tfi-
mésicni gorili samicky Mobi.

¢ Na Velikonocni pondéli cekd
navstévniky tematicky pro-
gram u vice nez dvaceti dru-
hu zvifat napfic zoologickou
zahradou. Dojde i na veliko-
nocni trénink lachtant ¢ kr-
meni vejcozrouta. V pondéli
1. dubna bude navic v provo-
zu aprilova telefonni linka na
pana Hrocha. Cely program
najdete na zoopraha.cz. MET

Muzeum MIHD

UzZ v patek 29. bfezna si pro-
gram pripravilo i Muzeum
MHD ve StfeSovicich. Zde si
muZete uplést pomldzku,
obarvit vajicka a vyrobit veli-
konocni vyzdobu. Muzeum je
otevirené po celé Velikonoce.
Vice na muzeum.dpp.cz.

te si Velikonoce v Praze

Zizkonoce B
Origindlné na to jdou na Ziz-
kové, kde se kona velikonoc-
ni bojovka pro celou rodinu.
Trasa takzvanych Zizkonoc
vede z KC Vozovna do Atria
Zizkov a vyrazit na ni miiZete
vnedéli. Na kazdém ze sedmi
stanoviSti ¢ekd maly tkol,
ktery s pomoci dospélych
zvlddnou i ti nejmensi koled-
nici. Dalsi informace najdete
na webu kcvozovna.cz, zde se
ke hte i prihldsite.

Vesmirna velikonocni
vyprava

Velikonoce jako z jiného své-
ta zase zaZijete v Muzeu Kar-
la Zemana na Malé Strané.
Od pdtku do nedéle se tu
kond hra pro malé i velké.
~Expozici proletite s vesmir-
nou mapou a ten, kdo vytesi
vSechny tkoly, které ho na
dobrodruzné cesté potkaji, se
bude moci vrdtit zpét na zem
a potetovat ¢i oznacit svou po-
sddku stylovymi filmosaury.
Anebo jimi ozdobit veliko-
nocni vajicka,“ zvou k vypra-
vé poradatelé. Vice na webu
muzeumkarlazemana.cz. MAH

INZERCE

RADI VAM
LEVNEJSI ENERGIE
PODRZIME 2 ROKY

A JESTE VAS
ODMENIME

PRAZSKA
PLYNARENSKA

ppas.cz/bonus




Velikonocni

Smarty DAYS
Dny piné TOP produktu

se slevou az 50%!

Pouze do 1. 4.

Vice se dozvis
na smarty.cz



Tipy z nabidky...

Samsung Galaxy A34 5G
8CGB/256GB grafitova

$-590K&
7490 Kc

box Series S 512 GB + Game
ass Ultimate na 3 mésice

Microsoft Surface Go 3
A4GB/64GB LTE platinovy

13206+
11 990 Ké
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Mnohocetny myelom - zhoubné onemocnéni
krve. MiiZe se projevit i bolesti zad

Mnohocetny myelom je druhé nejcasté;jsi
nadorové onemocnéni krvetvorby u nas.
Pritom o ném vime stale malo. V Ceské
republice je rocné diagnostikovan
priblizné u 500 az 550 lidi, v soucasné
dobé se s nim léci zhruba 4 300 pacientd.
Zvysit povédomi verejnosti nejen o tomto
onemocnéni a jeho priznacich, ale také

0 novych, nadejnych moznostech lécby
je cilem Narodniho dne myelomu, ktery
kazdorocné pripada na 30. brezna. Na
potrebu osvety upozornuje i kampan

»,Mam to v krvi“,

Mnohocetny myelom
vznikd v disledku mnoZeni
myelomovych bunék v kost-
ni dfeni. ,Soudcdsti imunitniho
systému jsou plazmatické bur-
ky. Nachdzeji se v kostni dreni
a produkuji protildtky, které
pomdhaji bojovat proti infek-
cim. Pokud se zméni a zacnou
se mnekontrolovatelné mnoZit,

&dJohnson

zpiisobuji  problémy.  Abnor-
mdlni myelomové butiky casto
tvori mnoho nddorovych loZisek
v riiznych kostech — proto se toto
onemocnéni nazyvd mnohocet-
ny myelom,“ vysvétluje prof.
MUDr. Roman Hjjek, CSc.,
prednosta Kliniky hemato-
onkologie Fakultni nemoc-
nice Ostrava a predseda Ces-

prof. MUDr. Roman Hajek,
CSc., prednosta Kliniky
hematoonkologie Fakultni
nemocnice Ostrava

ké myelomové skupiny.

Nemoc postihuje hlavné
lidi nad 65 let, ale nevyhybad
se ani mlad$im. Na otdzku,
pro¢ vznikd, vSak neexis-
tuje jednoznacnd odpovéd.
Rizikovymi faktory mohou
byt Spatny Zivotni styl, zne-
CiSténé prostiedi, poruchy
imunity a do jisté miry i ge-
netika. Zajimavé je, Ze po-
stihuje o néco castéji muze
nez Zeny.

myelomova
skupina

Jaké jsou projevy nemoci?

Myelom se projevuje pfe-
trvavajici bolesti zad a kosti,
kterd se postupné zhorsu-
je. Nemocni se mohou citit
unaveni, slabi a dusni, coz
souvisi s chudokrevnosti,
kterd jej provdzi. Mohou
také trpét castymi infekce-
mi a problémy s ledvinami.
~Myelom md casto nendpadné
priznaky, které mohou byt myl-
né prisuzovdny stdri. Nekdy
nemocni dokonce nemaji Zddné
zdravotni potiZe, i proto mnoh-
dy prichdzeji k 1ékari pozdé“
fikd prof. Hdjek. Vcasna
diagnoéza je pritom kli¢ovd.
Na mnohocetny myelom
obvykle upozorni vySetfeni
krve a moci spolu s vySette-
nim krevniho obrazu. Dia-
gnézu pak definitivné potvr-
di odbér kostni dfené.

Jaké jsou soucasné moz-
nosti lécby?

Pfedevs$im je to biologic-
kd 1éc¢ba, kterd vyznamné
prodlouzila priamérnou
dobu preziti. U mladSich
pacientd je pak vstupni

biologickd lé¢ba ukoncena
chemoterapii  doplnénou
transplantaci  kmenovych
bunék kostni dfené. Ino-
vativhim pfistupem je tzv.
imunoterapie  vyuzivajici
geneticky modifikované T
lymfocyty. ,Princip této léchy
spocivd ve vyuZiti sily paciento-
va vlastniho obranného systému
tak, aby pfirozené rozpoznal
a znicil nddorové buriky v téle,“
vysvétluje prof. Hijek. Ne-
dilnou soucdsti 1écby jsou
i dal§i podpirné terapie,
které slouzi ke zmirnéni pfi-
znakd. Patii sem i psycholo-
gickd podpora, kdy pacienti
s pomoci odbornikd pieko-
ndvaji strach z nezndmého,
tzkost a pocity bezmoci.

Vice na www.mamtovKkrvi.cz.

O ndrocCné cesté Ctyl pa-
cientti, ktefi bojuji s myelo-
mem, odvysild Ceskd televi-
ze zitra, tj. 28. 3., ve 21:50
na CT2 dokumentdrni film
rezisérky Rozdlie Kohoutové
s ndzvem ,Jak orat s cer-
tem®.

Cyklistiku méam
odjakziva v krvi.

V krvi mam uz tfi roky
i mnohocéetny myelom.

Kazdy rok si diagndzu vyslechne
500 az 550 pacienty. Jde totiz

o druhé nejéastéjsi nadorové
onemocnéni krve v CR. Plizivou
nemoc, kterou Iékari mnohdy
odhali jen pfi ndhodném
vysSetreni. VCasnd diagnostika

je pritom klicova.

Budouci nadéji pacientim
pfinasi moderni Ié€ba, kterd
dava nemocnym Sanci vratit
se do bézného zivota. | ke svym
konickdm. Treba k cyklistice.

EM-153372

Vice na www.mamtovkrvi.cz
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Zemédélska a lesnicka technika a myslivost

na brnénském vystavisti

0d 7. do 11. dubna 2024 v Brné probéhnou
zemédélskeé a lesnickeé veletrhy. Jejich klicovou
soucasti je veletrh TECHAGRO, ktery je
vyznamnou prehlidkou zemédélskeé techniky

a technologii pro rostlinnou vyrobu. Veletrh SILVA
REGINA je jiz tradicné rozdélen na cast lesnickou
a mysliveckou a veletrh BIOMASA se zaméri

na vyuziti energie drevni hmoty.

Letosni TECHAGRO je kom-
plexni prehlidkou zemédél-
ské techniky

Na vystavni ploSe se nd-
vS§tévnici setkaji se v§im, co
souvisi s rostlinnou vyrobou,
vystavovatelé jsou prihldseni
ve vSech hlavnich oborech ve-
letrhu. Najdete zde zemédél-
skou a komundlni techniku,
chybét nebude dopravni a ma-
nipula¢ni technika. Je také
ukdzkou trendd v zemédél-
stvi — digitdlnich technologii,
chytrého zemédeélstvi nebo
vyuziti naviga¢nich systémi.
Soucdsti leto$niho ro¢niku
veletrhu TECHAGRO je také
projekt Chytrd farma, ve kte-
rém se budou prezentovat
nejnovéjsi trendy v preciznim
zemédélstvi. Tento projekt na-
bidne sdileni praxe farmdr,

TECH

ktefi maji zkuSenosti s inova-
tivnim, efektivnim a udrzitel-
nym hospodafenim. K vidéni
zde budou mimo jiné roboty
pro praci na poli, autonomni
stroje nebo stroje vyuZivajici
umélou inteligenci.

Véelarska vystava, prodej re-
gionalnich potravin ...

V rdmci doprovodného
programu probéhne sném
Agrarni komory odbornd kon-
ference zaméfend na zemédél-

stvi a klimatickou zménu, ddle
mohou navstévnici navstivit
napiiklad vcelatskou vystavu
a ukdzku hospodartskych zvi-
fat. Proddvat se budou také
regiondlni a farmdfské potra-
viny.

SILVA REGINA piedstavi les-
nickou techniku i myslivost
Ndavstévnici na veletrhu
SILVA REGINA najdou lesnic-
kou techniku, myslivecka
¢ast veletrhu SILVA REGINA
je tradi¢né pfedevsim pro-
dejni, zdkladem nabizeného
sortimentu jsou potfeby pro
myslivost, obleceni, obuv
a vSe pro pobyt v prirodé. Do-
provodny program bude pro-
bihat jak formou vystoupeni
na podiu, tak stdlych vystav.
Jednou z nejoblibenéjsich ¢4s-
ti veletrhu jsou vystavy trofeji
a prepardtd, letos ndvstévnici
uvidi rekordni jeleni trofej
ocenénou 242 body. Progra-
mem na pédiu bude provazet
Jozka Smukar a Petr Joo, mezi
hosty budou napftiklad herec
Zdené&k Jundk, zpévdk Marian
Vojtko nebo geolog, populari-
zdtor védy a spisovatel Vdclav
Cilek. Predstavi se nékolik
plemen loveckych pst, sokol-
nici, zvéfinové speciality bude

mozné ochutnat v restauraci
pfimo v pavilonu Z. Ve stfe-
du odpoledne se navstévnici
mohou téSit na zivého jezevce
Kubika.

Veletrh BIOMASA se zamé-
i na vyuziti energie dfevni
hmoty

Predstavi se technologie
pro energetické vyuziti lesni
a zemédélské biomasy. Vét-
$ina expondtd se bude tykat
topeni dfevem. BIOMASA je
aktudlni hlavné pro ty, ktefi
uvazuji o tsporném vytdpéni
nebo chtéji vyménit nevyho-
vujici kotel za novy s niz§imi
emisemi.

-=11. 4. 2024

Vystavisté Brno ' www.techagro.cz

SILVA  BIO
AGRO 'REGINA MASA

SMART
FARMING

ofn|n]ell

Doprovodny program pak
bude zaméfen na rozsifeni
energetického vyuZiti bioma-
sy a zdliraznéni dtlezitosti
obnovitelnych zdrojt energie,
jejichz dilezitost stdle stoupd.

Vystavisté je otevieno denné
od 9 do 18 hodin, ve ¢tvrtek
do 16 hodin, nejvyhodnéjsi
vstupenky pro individual-
ni navstévniky lze koupit
na webu veletrhu. Vyhodné
vstupné maji také organizo-
vané skupiny, které mohou
ve ¢tvrtek 11. dubna navstivit
vystavisté dokonce zdarma.
Vice informaci na www.te-
chagro.cz.

BVV

Veletrhy
Brno
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Kdyz chlap sv.
[gor OrozovicC

Album vychazi

12. dubna na CD

i digitalné a predcha-
zi mu singl Holubi
muz s videoklipem.

Pfed dvéma lety herec a muzi-
kant Igor Orozovi¢ odstarto-
val svoji s6lovou hudebni
drdahu koncerty. Jeho hudba
kombinuje prvky Sansonu,
popu i jinych Zanrt. Hudebni
recenzenti si vSimaji jeho
charakteristicky temného
hlasu, kterym své songy poda-
vd posluchac¢tim s osobitou
muzskou energii.

K debutovému albu tedy
vedla cesta pfes koncertni
sdly. ,Byla to takovd pfiroze-
nd cesta. Nejdiiv jsem si to
celé chtél osahat nazivo. Vy-
zkousSet, jak mi bude pred lid-
mi. Jestli je to viibec bude ba-
vit. Jestli to bude bavit mé.
Taky jsem s kapelou, co se

mnou statecné do toho ne-
zndma vkrocila, stavél po-
stupné repertodr a ziskdval
zkuSenosti. Nemdm vyhrané-
ny zdnr, ktery bych svoji mu-
zikou uctival. Spi$ se postup-
né snazim najit svou vlastni
podobu songid. A to chvili
trvd. Kdybych vyplivl néco
hned na zacdtku, bylo by to
asi hodné zmatené,” pfiblizu-
je sdm hudebnik.

Na svém albu KdyZ chlap
svlékd tmu spolupracoval
Orozovic s producentem Fili-
pem Jelinkem a v nékolika
duetech zpivd se zpévackami
Barborou Poldkovou, Katefi-
nou Marii Tichou, Anetou
Langerovou a v pisni Mada-
me de Janjour se ozve hlas le-
genddrni herecky Ivy JanZuro-
vé. Na nahrdvkdch se podileli
zkuSeni hudebnici v cele s vo-
kalistkou Markétou Foukalo-
vou, basistou a. m. almelou,
bubenikem Davidem Landsto-
fem, kldvesistou FrantiSkem
Bofikem (Mandrage), kytaris-

S
g
N
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=
=
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Skupina Imodium zve do Fora Karlin

Kapela okolo Thoma Frédeho vyddva skladbu s ndzvem Nékdo se divd, do niZ se autorsky
vyrazné otiskl novy bubenik Adam Jdnosik, je zdroven poslednim hudebnim predkrmem,
ktery rockovd formace Imodium serviruje pfed svym dosud nejvétSim samostatnym kon-
certem. Ten probéhne ve ¢tvrtek 4. dubna v prazském Foru Karlin. Skupina spole¢né s hos-
ty jako Rybicky 48 ¢i Th!s oslavi 20 let od vyddni debutu.

MET

/

Igor Orozovic pfi nataceni klipu
Holubi muz LUCIE LEVA

tou Michalem Rdkosnikem,
ale jsou tu i pianista Jan Ales,
bubenik Roman Vicha,
multiinstrumentalista On-
diej Klimek, kytarista Igor

éka tmu.

Ochepovsky a mnoho dal-
Sich.

Album vychdzi v pdtek
12. dubna na CD i digitdlné
a predchdzi mu singl Holubi
muz s videoklipem, ktery
vznikl v reZii drZitele Ceské-
ho lva Jana Baseta StiiteZské-
ho a za choreografické spolu-
prdce nékolika cenami Thd-
lie ovénceného Ondfeje Vin-
kldta se Spickovym tanecnim
uskupenim Dekkadancers.
Natdceni probéhlo ve spolu-
prdci s Ndrodnim divadlem
a Novou scénou ND, v jejichZ
jedine¢nych prostorech se
cely pribéh klipu odehrava.
,Holubi muZ je v nadsdzce té-
meéf autobiografickym son-
gem naznacujicim tén a styl
mého prvniho alba,“ doddva
Igor Orozovic.

Kfest nového CD se usku-
teéni béhem dvou specidl-
nich koncertti v prazské La

Fabrice, které se Lkonaji
26. a 27. dubna. Prvni z nich
uZ je vyprodany. METRO

Hybatelé rezonance

Jazzovy pianista a skladatel
Vit KfiStan odehraje 8. dubna
v AnezZzském kldStefe sélovy
koncert v rdmci cyklu klavir-
nich recitdla Hybatelé rezo-
nance. Posluchaci se mohou
tésit na autorsky pojaty pro-
gram, ktery navdzZe na Suitu
Mandala premiérovanou s or-
chestrem SOCR v lofiském
roce, odkdZe na inspiraci pol-
skou jazzovou lihni a pozve
do svéta improvizace.
»Pravdépodobné zazni né-
jaky ten jazzovy standard, li-

Bon Jovi, 40 let
a Forever

V 1été, konkrétné 7. Cerv-
na, se fanousci dockaji uz
Sestndctého studiového
alba legenddrni kapely
Bon Jovi. Bude se jmenovat
Forever a kapela, ktera le-
tos slavi neuvéritelnych

40 let existence, na néj
1dkd zbrusu novym sing-
lem Legendary. ,,Tato na-
hrdvka je ndvratem k ra-
dosti. Od psani textti a skld-
dani hudby aZ po samotné
nahrdvdni jsme se citili
skvéle. Otocte volume do-
prava!“ fikd frontman Jon
Bon Jovi.

dovd pisen, dojde i na sklad-
by autorské a kdo vi, tfeba se
do programu zatould i néjaké
to téma z hudby klasické,”“ do-
ddvd Vit Kristan, ktery vedle
autorskych projektt acéinku-
je v mnoha kapeldch dalSich
hudebnikt, napfiklad Rober-
ta Balzara, Dana Bdrty, Jaro-
mira Honzdka, Marty Klouc-
kové ¢i kvintetu Inner Spa-
ces.

Vstupenky jsou na webu
hybatelerezonance.cz a v siti
GoOut. MET

KRATCE

Tanecni sladky
zivot na Jatkach

Prvni premiérou Dekka-
dancers v roce 2024 bude
La Dolce Vita. Inscenace
sdzi na tancem ztvdrnéné
akcnii dojemné scény
plné pouli¢nich Sarvdtek,
manivou hudbou ¢i na
avantgardni estetiku a ty-
picky dekkdcovsky humor.
Autorské duo Stépdn Pe-
char a Stépdn Benyovszky
se v La Dolce Vité nechalo
volné inspirovat piibéhy
lidi bez domova. Premiéra
se uskute¢ni 9. dubna na
Jatkdch78. MET
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Novinky na vase nocni stolky

Katerina Brozova

Uklid pro klid

Tipy, které Setfi Gas, nervy i penize

€ coaana

Katefina Brozova:

Uklid pro klid

Chaos a neustdly pocit, Ze ne-
stthd. To primélo Katefinu
BroZovou zajimat se o usnad-
néni tklidovych technik v do-
mdcnosti. Podminkou pro ni
byla rychlost, jednoduchost,
ale hlavné Setrnost a ekolo-
gie. Podle nejuspésné;jsi Ces-
ké cleanfluencerky neni po-
tfeba pristupovat k agresiv-
nim disticim prostiedkdm za
velké penize. Cesta k Géinnos-
ti vede i pfes ohleduplnost.
Grada, 399 K¢

Forman. Letos
opanuje Kampu

QO MITEA -mi«;m)

KkoYZ vicl
NEJDOU TAK,

JAK CHCETE

i
HAEMIN
©'SUNIM

Haemin Sunim: Kdyz véci
nejdou tak, jak chcete

Zndte ten nepiijemny pocit,
kdy?z se ocitnete v néjaké ob-
tizné Zivotni situaci? Kdyz pfi-
jdou tézké chvile, ze kterych
chcete co nejrychleji pryc?
Ztrdta, smutek, samota
a strach jsou soucdsti nasi
bézné zkuSenosti. VSichni je
zndme a déldme vSechno pro
to, abychom se jim vyhnuli.
Ale co kdyby ndm tyto ndroc-
né okamziky mohly pfinést
pochopeni ¢i nadhled?

Jota, 348 K¢

Alex Wallé:

Muz vdanych zen

Daniel Rys je spisovatel spole-
¢enskych romdnd, svobodny
pétactyricdtnik, ktery si Zije
sviij pohodlny Zivot. PiSe, rad
jezdi na motorce, jeSté radéji
vyseddvd v barech a prede-
vsim si libuje v Cetnych mi-
lostnych avantyrdch. Tento
idedlni stav mu znicehonic
nabourd Zena, se kterou ho
poji davno zapomenutd mi-
nulost. S jejim prichodem do-
stavd Zivot dynamiku...

Ikar, 299 K¢

FrantiSek Niedl: Past

Véalka neznd vitézd, jenom
porazenych. A kdo je v ni hr-
dinou a kdo obéti? Romdn
Past si mohli ¢tendfi poprvé
precist v roce 2018, nyni na-
kladatelstvi Moba pripravilo
jeho druhé vydani. Jako Cerve-
nd nit se odvijeji Zivotni pri-
béhy tfi hlavnich postav.
Georga von Wasserhof, majo-
ra wehrmachtu, kapitdna né-
mecké ponorky Kurta Tallera
a kapitdna britské vdlecné
lodé Harryho Holma.

Moba, 259 K¢

dlisni

O

Frans de Waal: Odlisni
Knihou Odli$ni svétozndmy
odbornik na primdty Frans
de Waal prispiva k dlouho-
trvajici debaté o vlivu piirody
a vychovy. Vychdzi z desitek
let pozorovdni a studia lidské-
ho i zvifeciho chovdni a pfi-
ndsi ohromujici poznatky
o tom, jakou roli zde hraje
biologické pohlavi a jakou
gender. Dilo je protkané vy-
zkumy, ale také de Waalovy-
mi osobnimi zkuSenostmi
z jeho praxe.

Prdh, 399 K¢ MET

INZERCE

Slavného reZiséra ztvarni
Marek Adamczyk nebo
Patrik Dérgel.

Divadelni hra Forman, chystand novin-
ka na leto$ni Letni scéné Musea Kam-
pa v Praze, vénovand svétozndmému
rezisérovi Milo$i Formanovi, je dal$iin-
scenaci predstavujici osobnost spjatou
s timto mistem. Na leto$ni rok pfipada
40. vyrodi premiéry oscarového filmu
Amadeus, ktery Forman natdcel v Pra-
ze a v parku vedle Musea Kampa mél
$tab zdzemi. Svétové uzndvany rezisér
jesté pred emigraci navic bydlel ve Vse-
hrdové ulici sousedici s Kampou. Pre-
miéra bude 18. a 19. Cervna.

,VzZdycky jsme hledali osobnosti,
které mély s Kampou néco spolecné-
ho. A tikd se, Ze kdyzZ tady Forman tocil
Amadea, vyuzival toalety v Sovovych
mlynech. Ale samoziejmé je to hlavné
osobnost, kterd ziskala dva Oscary, pro-
to o ném chceme hrit. Sledujeme
vSechny osobnosti, které byly pro Ces-
kou republiku dtlezité a bojovaly
o svou svobodu jako Meda Mlddkovd,
Marta Kubisovd i Jan Werich. Jak fikal
Forman, Zili jsme v takzvaném Absur-
distdnu,“ fekla reZisérka Adéla Lastov-
kova Stodolovd. Inscenace casové ob-
sdhne Formanovy osudy pfiblizné od
deseti do 47 let. Jeho piibéh podle tviir-

ROK FORMANA

Uvedenim hry Forman na Letni scé-
né Musea Kampa vyvrcholi projekt
Rok Formana.

e Jeho soucasti je podcast Milos For-
man: DrZ se toho snu, ktery skrze
slavné Formanovy filmy rozebira
a priblizuje filmafdv Zivot. Prlivod-
cem podcastu je filmovy publicista
Pavel Sladky.

* Do Roku Formana se zapoji i Cesky
rozhlas, vybrana kina, ktera uve-
dou Formanovy filmy.

Forman zemrel 13. dubna 2018
v USA ve véku 86 let. CTK

cti ukazuje, Ze svoboda a tviir¢i nezd-
vislost jsou klicovymi hodnotami, za
kterymi stoji jit za kaZzdou cenu.

V titulni roli se predstavi Marek
Adamczyk a Patrik Dérgel, dalsi role
ztvarni Matou$ Ruml, Max Dolansky,
Vdclav Vasdk, Stdna Jachnicka ci Pfe-
mek Pdlek. Pouzity budou také audiovi-
zudlni prvky, napiiklad velké prithled-
né LED obrazovky.

Divdci na Kampé uvidi v srpnu
a v z4ari také dvé predstaveni z lon-
skych let - Werich a Marta. €TK

&>

FARAROVA DCTERA

EBEORGE DRWELL

LEVNE KNIHY

NASE CENA

149 K¢

VODICKOVA 19 | TYLOVO NAMESTi | METRO BUDEJOVICKA
NOVO PLAZA | ANDEL - STEFANIKOVA 5 | DEJVICKA 31

OC SESTKA | STROSSMAYEROVO NAMESTI | ZENKLOVA 22
CENTRUM KRAKOV | GLOBUS CAKOVICE | NC EDEN

VICE INFORMACI NA WWW.LEVNEKNIRY.CZ
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Zvitezily piskorypky,
calounice i drvodélky
\,

Tuzemsti entomo-
logové vsadili na
stovky favoritd.

Ceska spolecnost entomolo-
gickd (CSE), kterd kazdoroc-
né vyhlauje anketu Hmyz
roku, letos vybrala samotdi-
ské vcely. ,,Chceme vefejnost
sezndmit s jejich krdsou a vy-
znamem, ale také poukdzat
na problematiku ubytku téch-
to volné zijicich opylovacy,*
uvddi za CSE zoolog Petr
Sipek.

V Cesku Zije okolo 580 dru-
hi samotdiskych vcel. ,Jejich
svét je vskutku fascinujici,
plny barev, tvarii i pachd. Pat-
i sem hedvdbnice, zednice,
piskorypky, calounice nebo
tfeba ploskocelky,” priblizu-
je Sipek. A doplituje, ze nékte-
ré samotdrky prekvapi svou
velikosti — temné ¢erné drvo-

Ji

délky dosahuji délky ptes dva
centimetry, drobnd nicotén-
ka nejmensi naopak dorusta
jen pdr milimetrd. Mnohé
druhy jsou pestie zbarvené ¢i
pronikavé voni, jedny hnizdi
v dutych stoncich a dalsi zase
v ulitdch hlemyzdi.

Ve stylu kukacek
Pojmem samotdiské vcely se
zjednoduSené oznacuji volné

vSak Zije velmi spolecen-

INATIVE}

2 dny nabity program,
4 patra gastronomickych
zaZitku, to je MAKRO
CZECH GASTRO FEST 2

ECH

I
ASTRO

S 1

V pdtek a sobotu 12. a 13. dubna 2024
probéhne v prazském O2 universu
druhy rocnik jedine¢ného festivalu

MAKRO CZECH GASTRO FEST

Na ndvStévniky cekaji 2 dny nabité zajimavym
programem pro odbornou i Sirokou vefejnost, 4 patra
gastronomickych zdzitkd, 20 profesiondlnich kuchafd
a 50 fecnikd. VSichni milovnici dobrého jidla a piti se
dozvi o kulindfskych novinkdch, budou mit moZnost
potkat zndmé tvafe Ceské gastroscény a ochutnaji
rozmanité chuté ze vsech koutd svéta.

Vice informaci na: makroczechgastrofest.cz

~

Zednice rySava praveé opyluje kvitek. Seznamte se, prosim. CSE

skym Zivotem. Nékteré, tie-
ba dobfe zndmi ¢meldci, do-
konce tvori socidlni spolecen-
stvi s délnicemi a krdlovnou.
Jiné druhy naopak vsadily na
parazitismus a chovaji se
jako kukacky v hnizdech ji-
nych druhi véel.

Pfes svilj vyznam a rozma-
nitost zlistdvaji samotdiské
vCely ve vefejném prostoru
znacné upozadéné za vcelou
medonosnou. Ta je v krajiné
vSudypfitomnd, protoZe se

jednd o plné domestikovany
hospodaisky druh hmyzu.

Vitejte ve hmyzim hotelu

,V rdmci leto$niho ro¢niku
Hmyzu roku chceme vetej-
nosti ukdzat, Ze miiZe samo-
tdfskym vceldm pomoci. Za-
kladem je poskytnout jim na
svém pozemku vhodny pro-
stor pro jejich Zivot a vyvoj,“
podotykd zoolog Sipek. ,To
neni tézké, postacit miZe po-
nechdvdni krmnych kvétna-
tych pdst v trdvniku ¢i tfeba
kousku obnaZené piidy na
skalce, kde mohou vcely hniz-
dit,* dopliuje s tim, Ze
k hnizdéni vcel pfitom miize
pomoci i umisténi ,hmyziho
hotelu“. Ten jen musi byt vy-
baven vhodnym hnizdnim
materidlem. CSE proto uve-
fejni ndvody, jak v nabidce
hmyzich hoteld najit ty sprdv-
né. Poradi téz, jak si hotel vy-
robit svépomoci.

Nejdriv trénink, a pak tfeba osobak

Chcete posunout své béhdni na dalsi tiroven? MiiZete se zapojit do trénin-
kové skupiny béZeckého seridlu RunTour. ,Pfiprava se vZdy odviji od indi-
vidudlnich cild borct v tymu. Spolecné jsme vsak siln€jsi v tom, abychom
vytrvali a dosdhli kyZené mety,“ uvadi trénér Robert Stefko, byvaly Spicko-
vy béZec a reprezentant. Tréninky startuji kazdy ¢tvrtek od WPP Campusu
v HoleSovicich, cena ¢ini 200 korun. Vice informaci najdete na run-tour.cz.
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VSichni jsme si rovni, jen nohy

mame kazdy jiné - a

Pokud jste objevili
Ameriku, tak nezna-
te historii. Treba
nakupy ,,last minu-
te” jsou zalezitost uz
z Rakouska-Uherska.
Stejné tak velikost
boty nejen podle dél-
ky, ale i podle sirky.
S tou vyrukoval uz
Tomas Bata.

Kdy jste si naposledy koupili
boty takzvané na prvni dob-
rou? Nemluvime jen o vzhle-
du, kdyz se rozhodnete honit
parddu. Ale o tom, Ze vdm vy-
brany pdr okamzité pohodl-
né sedl na nohy. Mdlokdo to-
tiZ absolvuje ndvstévu jen jed-
né prodejny.

Ceské narty a ceska lytka
globalni Sevci neznaji
VSichni vime, jak velké byva-
ji rozdily ve velikostech, po-
dle toho, jestli se jednd o Cis-
lovdni americké, evropské,
asijské i jiné. V kazdé zemi,
na kazdém kontinenté maji
1idé nohy jiné. Uzké, 3iroké,

r

Barvam se hranice nekladou. Ne kazdy si libuje jen v klasické hnédé nebo cerné. A nejen umélci a lidé
s vytvarnym citénim sahnou po polobotce v pestfejSim provedeni.

placatéjsi, vyssi ndrty, delsi
prsty a kdovico jesté. Také
Ce$i maji svd specifika. ,,V Ces-
ké populaci je vyznamné pro-
cento lidi, ktefi maji Sirokd
chodidla, vysoké ndrty, pii-
padné silngjsi Iytka. Nejedna
se o zddné vady, ale jsou to
anatomickd specifika, kterd
jsou ddna naSemu ndrodu po-
dle jeho genetické vybavy. To

Nez si odnesete ru¢né vyrabéné a na miru sité boty, ceka vas par

setkani s mistrem obuvnikem.

ARCHIV BT

jsou faktory, které vybér
mainstreamové obuvi znac-
né ztézuji,"“ podotykd na adre-
su obyvatel v zemi uprostied
Evropy Ivan Petriiv, feditel
firmy Brasndfstvi Tlusty.

Nic nového pod sluncem
ProtoZe je vétSina bot na Ces-
kém trhu ze zahranici, globdl-
ni vyrobci obvykle anatomic-
ké zvlaStnosti Cechil, Morava-
nt a Slezand nereflektuji.
Coz se tykd nejen délky, ale
také Sifky. ,Drtivd vétSina
lidi viibec netusi, jakou ma
§itku nohy, vétSinou ani
neslySeli, Ze takovd stupnice
existuje. Pfitom to uZ kdysi
ddvno zavedla firma Bata, ale
po zndrodnéni se to zrusilo,*
pripomind Petrtiv.
Brasnarstvi Tlusty, které
neddvno vstoupilo vedle opas-
ka, kabel, penéZenek a dal-
§ich kozenych vyrobki i do
branZe rucné vyrdbénych
bot, si nechalo podrobné zma-

,BOTNi“ MARTYRIUM

42

Tolik procent lidi ma pro-
blém pfi vybéru a nakupu
bot. Vyplyvé to z prizkumu
Ceska noha 2024, ktery si
nechala na vzorku 2900 ces-
kych Zen a muzi zpracovat
spolecnost Brasnarstvi Tlus-
ty. V bézném obchodé si
podle tohoto zjisténi bez
vyraznéjsich obtizi vybere
asideset procent lidi.  pH

METRO

povat nase koncetiny. Vystu-
pem prizkumu Ceskd noha
2024 jsou zajimavd data, kte-
rd ukazujina radostiitrdpeni
lidi ohledné obouvdni.

Konkrétné se ukdzalo, Ze
o Sifce své nohy vi jen nece-
lych patndct procent Cechi.
Ti ostatni netusi, Ze je néco
jakonoha E az [, pficemz pro-
stfedni G znaci standardni
nohu, ani Sirokou, ani azkou.
TakZe nikoho nenapadne,
aby si v obchodé tekl o polo-
botku osmicku v efku. I kdy-
by tak ucinil, asi by nepocho-
dil. ReSenim je bud vyzkou-
Set desitky pdrfi, az néjaky
padne, nebo si nechat botu
usit na zakdzku.

Do servisu s autem i botami

Na pravidelnou vyménu ole-
je, kontrolu brzd a dal$ich z3-
lezitosti do autoservisu mifi-
me zcela samoziejmé. Ale na
kontrolu bot? ,Z prazkumu
vyplynulo, zZe pro ceské zi-

to veda

JAK PECOVAT

Vydrzi bota deset let?
Pokud se o ni nalezité
starate, ma $anci na
»dlouhovékost“.

e Boté neprospiva rezim
24/7. Kozenou obuv byste
neméli nosit od rana do
noci, cely tyden.

Po vyzuti se potfebuje
kGze vydychat a vy-
schnout, samozfejmosti
je pouzivani napinaku.

Nezbytna je i hygiena
boty. Lze ji omyt vodou,
ale doporucuji se i special-
ni Cistici pény. Jako krémy
lze pouzit ty, které dodaji
lesk, nebo ty, které dodaji
kzi vlacnost. PH

kazniky je dilezitd kvalita
i Zivotnost bot. Lidé si klidné
priplati, kdyz jim obuv vydr-
Zi déle nez rok. Dilezité je
pro né i to, jestli je bota Sitd
nebo lepend,” fikd majitel
Brasnaistvi Tlusty. Doddvd,
Ze jejich kozené boty si uzije
zdkaznik pét az deset let, ale
vyzaduje to samoziejmé ndle-
Zitou péci. Firma garantuje
dlouhodobou péci o obuv,
v pfipadé potieby opravi
nebo zcela vyméni podesve.
A jak se o botu sprdvné sta-
rat, ¢im ji Cistit a impregno-
vat, to k individudlni zakdzce
patii.

Navrhdfi se zatim zaméfili
na panskou obuv, na té si tes-
tuji zdjem zdkaznikd. Do bu-
doucnosti ale pocitajiis bota-
mi pro Zeny. I kdyZ pdnské
ti 38, kterd bez problému sed-
ne vétSiné cCeskych Zen, po-
kud se spokoji s ,pdnskym
designem*. PAVEL HRABICA

ZNAGENI STRKY 0BUVI
NA ZAKLADE STRKY CHODIDLA

E F

mame se Sifkou nohy, jaké ma oznaceni, vtom tapeme.

V obvyklych rozmérech vlastni nohy mame vétsinou jasno. Jak to ale

ARCHIV BT
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Streva i zarodky

Tak fuj! Lékafi Statni veterindrni spravy neddvno odhalili
nelegdlni sklad potravin ve slavné gigantické vietnamské
trZnici Sapa v Praze. Nasli téméf 300 kilogram1i Zivoc¢isnych
produktti nezndmého pivodu, skladovanych nevhodnym
zptisobem.

Nechci vam kazit chut, ale §lo o kachni vejce se zdrodkem,
mraZend vepfovd stieva a také mraZené produkty rybolovu.

PLAY

PAVEL MAURER
MILOVNIK JIDLA

Vidél jsem fotografie, fakt nic moc! Zivo¢isné produkty neby-
ly nijak oznaceny, nebyly v origindlnich obalech vyrobce

a provozovatel nepfedloZil

, Podle doklady o jejich ptivodu. Podle
o sy 2 oficidlni zprdvy ¢dst zboZi jevila
oficialni zndmky smyslovych zmén a zd-
zprévy zhozi plilctzlzpﬁsobeny nevh9dnym
P 2 skladovdnim a zamraZenim.
]EVIIO zn?mky Vietnamské restaurace, bistra ¢i
SmYSIOVYCh tradic¢ni polévkdrny ,,Pho“ se
zmeén. té31 v nasi zemi velké populari-

té. Vietnamskd kuchyné je skvé-
14, ovSem jd uz ted budu vzdyc-

ky dvakrdt premyslet, co si kde ddm, a budu se divat do oci
servisu i kuchatkdm v otevienych kuchynich a budu pfemys-
let, zda majitel podniku nechtél za kaZzdou cenu uSetfit pfi nd-
kupu surovin, anebo viibec netusil, co vlastné kupuje. Za po-
ruSeni zdkona o potravindch a veterindrniho zdkona miiZe
byt v tomto pfipadé uloZena sankce ve vysi aZ 50 miliont
korun, v nékterych zemich nasi planety jsou tresty mnohem
krutéjsi. Dési mé, kolik potravin a surovin nejspis Zddné kon-
troly neobjevi, a stejné se néjak dosta-
nou na nds stil a do nasich tél. A to ne-
mdm na mysli pouze zminénou trznici.
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Zacin

LUSTENKA

Vyrazy vpisujte od stiedového pismene V
ke kraji kruhu. Tajenka je od ¢isla 1.
1. netopyr 8 !
rodu
Vampyrus
2. pfipraveny
z vina 7 2
3. strazny
u vchodu
4. opak
Htykani“
. humorny
. etiketa
. hastrman
opak
WVyjiti“

0N o w

@mojemetro

Berlin
Y *

Amsterdam

| .
Rotterdam & Dresden
Antwerpen § 8 Bad Schandau

Brussel/Bruxelles

Aktualné k ndm prisvistéla zprava z Facebooku a Instagramu
Metra. Tam se doctete, Ze se z nasi stovézaté metropole svezete
vlakem European Sleeper az do epicentra Evropy, belgického
Bruselu. Linka je v provozu od tohoto tydne, prazské hlavni
nadrazi opousti v 18.05. Brusel ji uvita na druhy den kolem desaté
hodiny dopoledne. Pak muzete tfeba prestoupit na spoj Eurostar
do Londyna.

AMETROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz! Do zlutého ramecku napiste prani,
vyzvu, basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte
s hashtagem #METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat
i jako zpravu pres Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz.
Vas vytvor dame do novin!
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Chcete odstranit tinnitus

a zlepsit si sluch do 48 hodin?

DOST! UZ si nic nenamlouvejte - sluch se vam
nevrati sdm od sebe ani s pomoci zastaralych
naslouchadel - JE CAS BEZET PRO

INOVATIVNi OPATRENI 21. STOLETI. Vyzadejte si
zdarma svij pFipravek, ktery obnovi 5x lepsi

TR

kvalitu sluchu jiz za 48 hodin!

Y ’ |
PRIZVOLENI NOVE | 'Y

GENERACE PRlPRAVEI(' P|30
pOSILENI SLUCHU za 0 KE

I
I

I

I
ale nastésti - stejné jako zrakové vady - jsou na- |
pravitelné a v mnoha piipadech je lze dokonce :
zcela zvratit! Odbornici o tom pifili§ ¢asto nemlu- |
vi, protoze jen sdhnutim po dal$ich radach a stle 1
vykonnéjsich piistrojich lze zajistit zisk pro obor. :
Je tedy nejvyssi ¢as vyvratit nékolik mytii a ukdzat
I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

VYUZIITE KAMPAN
,ROZDAVAME NA PRIVITANF:

luchové vady mohou vyrazné snizit kom-
fort kazdodenniho Zivota, zbavit nezavis-
losti, zptisobit zmatenost a podrazdénost,

Pod Cislem 381679 164
obdrzite ZDARMA pripravek,
ktery:

» RozSifuje rozsah slySitelnych
zvuk(i aZ 0 79 %.

» Odstrafiuje tinnitus, drazdivé
skfipani, praskani, huceni
adunéniv hlavé,

» Zvrdti ztratu sluchu ji7 za 48 hodin
» Odstrafiuje pocit ucpaného ucha,
pretékdni v uchu, bolest v uchu.

» Obnovi vas sluch na dokonalou kvalitu zvuku
jiz od 20 decibeld (30 dB je jako tikot hodin).

vam, jak rychle a neinvazivné miizete ziskat zpét
svij dokonaly sluch - bez jakéhokoli poskozeni
sluchu, ztréty sluchu, sluchové hyperakuzie nebo
hudenti v usich. Urcité ctéte dal.

Revolucni opatieni
s nadpriimérnou Gcinnosti v

5x ostrejSi sluch ~
za pouhé 2 dny

Inovativni ptipravek, ktery si jiz ziskal srdce
lidi s poruchou sluchu ve Spojenych statech,
Norsku a Velké Britdnii, pravé dorazil do

Ceské republiky - a v rdmci vitané akce vyrob-
ce - je k dispozici k odbéru ZCELA ZDARMA.
To znamena, ze si nyni muzete vyzvednout
nejmodernéjsi specifika zvuku za 0 K¢ a roz-
loucit se se svymi problémy se sluchem bez
kochledrnich implantatd nebo jinych naklad-
nych zakrok.

o Ztrata sluchu zacala
& ustupovat 2. den.
»Byl to skvély pocit - pouzil jsem

USetrite az 7440 K¢ rocné
a vas sluch bude jako novy!

Odbornici z MedicReporters odhadli, Ze pokud
by ¢lovék s pokrocilou ztratou sluchu chtél ziskat
zpét plnou sluchovou schopnost pomoci metod,
které jsou v Ceské republice dosud k dispozici,
musel by mési¢né vynalozit v praméru 620 K¢.
Tyto ndklady zahrnuji konzultace, navitévy or-
dinaci, tablety a léky, ndkup a pravidelnou vy-
ménu sluchadel, operaci. A efekt zlepseni sluchu
by nebyl vibec zarucen! Proto je revolu¢ni
méfeni bezkonkurencni - tento supermoderni
metodu, ktera umlci 99,8 % huceni v usich jiz
pri prvni aplikaci, regeneruje sluchovy nerv,

WEWEERIAEY jsem slysela stdle zietelnéji dalsi

a dalsi zvuky: kroky sousedii na schodisti, bubldn{
polévky v hrnci, Susténi otolené strdnky pti cteni
knihy - izasné! Myslela jsem, Ze jsem odsouzena
k hluchoté, a tady jsem! Po dvou dnech slysim
vechno silné, hlasité a jasné jako pred 30 lety!
Zmizel i tinnitus, takze se mi mnohem Iépe spi”

Tinnitus zmizel po 1 pouZiti
»Senzacni opatient - okamzité
umlileno tinnitus, se kterym jsem
se potykal nékolik let. Slysim lépe,
jasnéji a bez zkresleni. Dékuji za
[GEULEEY tento pripravek!”

Dalsi den otravnych zvukii, praskani, piskani a huéeni v uSich? Opét neslysite
zietelné, co vam vasi blizci fikaji, a zapinate televizi na pIny vykon, abyste se
mohli divat na sviij oblibeny pofad? Rodina si stéZuje, Ze nezvedate telefon?
Neslysite Stékot psa, ktery $téka vzdy, kdyZ pfijde na navstévu postak? Mate
tidajné v uchu naslouchatko, ale to viibec nefunguje - jako by tam nebylo?

S o

' PRULOMOVY

. MERENI SLUCHU

. DOPORUCENY PRO:
1 » Ztrata sluchu

a porucha sluchu

1
1
5 Senilni hluchota 1
» Tinnitus a sluchova :
]
1

precitlivélost

Hefman Andél, specialista v oboru laryngologie

rozsifuje rozsah slySitelnych zvuka vice nez
3krat (vcetné lidské feci, vzdalenych hlasu,
hlasii zezadu a Sepotu) - a navic za to nic ne-
utratite! Jeho neuvéfitelnou udinnost potvrdilo
299/300 lidi.

Va$e zdravi je k nezaplaceni -
zajistéte si spolehlivy sluch
az do vysokého véku

Misto toho, abyste se smifili s postupnou ztra-

vvvvvv

a zvratte proces hluchoty hned ted! Pozadejte
o bezplatné baleni nového pripravku a presvéd¢-
te se, jak krasné je zit bez piskani v uchu, bez
poruch sluchu a bez dezorientace zptisobené
problémy v komunikaci mezi lidmi. Vyzvednéte
si svilj moderni méfeni za 0 K¢ nyni - dfive, nez
budou vSechny vyrobky zdarma rozdany!

Neplytvejte uz casem,
2dravim a penézi!
vynikajici sluch a umicte s

Ziskejte zpét svilj sluch aumicte s
tinnitus do 48 hodin - NAVZDY! Ceka naVas

1

|

1

7 - s&tasil o !

poslednich 100 baleniza 0 KE - pospestest: %

Nabidka plati d013.03.2024

Zavolejte: 381679 164 =

1
1
1
& mistni spojeni bez priplatku 1
<4

Po-pa 8:00 - 20:00 sob: 8:00 - 16:00. BE&Zn!

1
1
1
1
1
|
|
|
|
|
L

'y
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»Ten nas mladej
je vazné uplnej
Mimon!“
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NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
° ° ° ° Napiste bublinu a reaguijte na
15/19 c 12/16 c 15/19 C 19/23 c sloupek na: www.facebook.com/
denikmetro FOTO: 2x AP

-8,8°C(1853) 1 20,8°C(2

20.10 Cetnické 20.00 Evropa z vysky 20.20 Utajeny $éfV (1) 20.15 Polda VI (6) 19.00 Party ride
humoresky (12/39) Recko Sfood. Jan Stejskal se vyda do Sex, drogy, rock’n’roll. Krimise-
Cerna ruka. Krimiserial (CR, sité kuchyni, kantyn a restau- rial (CR, 2024). Hraji: D. Mata- 20.00 O Black List
2000). Hraji: T. Topfer, I. Trojan, 20.50 Krajinou vina raci, aby se podival pod po- sek, V. Polivka, B. Bezakova, Hip hop a rn’b
P. Kostka, L. Lakomy po Slovensku (4/6) klicku své firmy Sfood 1. Orozovi¢
Na krasném Dunaji 21.00 Hot hity
21.25 13. komnata 21.55 Survivor 21.40 Show Jana Krause Zhavé klipy
Kristiny Kloubkové 21.20 Husakovi vnuci Cesko & Slovensko lll (8) Jan Kraus, jak ho znate,
Zndma moderatorka se potykala Dostanou se na stfedni $koly vsi- Dali dny na ostrové ubihaji v Uspédné show! 22.00 Naked Attraction Poland
s Uzkostmi a panickymi atakami chni, kdo si to opravdu zaslouzi? a hra nabira netiprosné tempo. Nové premiérové dily polské
SoutéZici musi rozlousknout 22,40 Show Jana Krause verze nahé seznamky
21.50 Gejzir 21.50 Letecké katastrofy tkol, ktery mGize zménit dra-
maticky osud obou kmenu 23.40 Ano, $éfe! 22.30 Virtualni svét TV
22.25 Nevinné lzi 22.35 Dalgliesh Il Majitel hospody Vider Vydejte se na cestu kolem svéta
Hra. Serial (CR, 2013) 23.55 Kriminalka Arnoét Petran zkusil za svdj z pohodli vaseho domova
23.25 Zazraky techniky V Miami Il (10, 11) Zivot ledacos...
23.45 Maigret u Vlami Krimiserial (USA, 2004). Hraji: 0.00 Ocko flirt
00.15 USS Indianapolis: D. Caruso, K. Alexanderova, 00.40 Policie v akci Proud klipCi a sexy vzkazy
01.10 AZ-kviz Napospas zralokdm (1/2) R. Cochrane, E. Procterova CtyFi pripady, ¢tyfi lidské osudy divaka Ocka

Vydava: MAFRA, a. s., Karla Englise 519/11, 150 00 Praha 5, IC: 45313351, www.metro.cz. Kontakty: 225 065 111, dopisy@metro.cz, jmeno.prijmeni@metro.cz. Redakce: $éfredaktor - Petr Holecek,
zastupce $éfredaktora - Simon Merta. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, ¢élen IF ABC. Inzerce: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, 225 065 120. Tisk: mafraprint — Praha a Olomouc

« Evidenéni ¢islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811. Distribuce: PNS, a. s. Vychazi denné v pracovnich dnech. © MAFRA, a. s., 2024 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti a $iFeni ¢4sti nebo
celku obsahu deniku METRO (vcetné jejich prekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakdzéno.




Vybaveni domacnosti

ZALUZIE -
ROLETY :
USPORA ENERGII 4
SITE PROTI HMYZU
VOLEJTE IHNED
NEJNIZSi CENY
777 038 001
www.gato.cz
Prodej, montaz a servis Zaluzii a rolet

g

VENKOVNI

[ INZERCE [

f fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, Palac Koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

e Gymnazium na Praze 10 pfi-
jme pomocnou kucharku do
skolni kuchyné na plny uva-
zek. Nastup kvéten az zafi
2024. Tel.: 274813827.

¢ Pfijmeme zaméstnance os-
trahy do Prahy 5 Stodulek: ne-
nadrocnd kontrolni ¢innost,
denni/nocni smény, vhodné
pro OZP. Kontakt: 720823732,
776200510

Prace - nabidka

* PRIVYDELEK za 165 - 213,60
Ké/hod - pokladni v Praze a
okoli, i bez praxe - zaskoleni,
online rezervace smén, denni
zalohy.  Vice na tel:
222534534

e 75 a MS ). Seiferta Vlkova
800/31, Praha 3 pfijme na HPP
kuchafe/kuchafku nebo po-
mocnou silu do Skolni jidelny.
Nastup ihned. Blizsiinformace
na email:
skopcova@skolaseiferta.cz
Tel. 739301565

¢ KOMWAG prijme fidice sk.
Cna HPP 45 000 K¢ + naborovy
prispévek 70.000 K¢, 13., 14.
plat, Volejte zdarma
800566924

¢ Firma Kondor s.r.o. pfijme
skladniky do Radotina a dal-
Sich a na pobocku v Mécholu-
pech. Nabizime bohaty social-
ni program(dovolenad 5 tyd-
n(,13 plat, pfispévek na obéd,
bezurocni pajcku atd). Primér-
ny plat 35 000 K¢ az 45 000 K¢.
Pozadujeme flexibilitu, bezu-
honnost a dobry zdravotni
stav. Nastup mozny dle doho-
dy. Kontakt p. Lansdorf: mob.
739018324. V pfipadé zajmu
volat Po- P4 od 7,00 hod do
15,00 hod.

o Méstska ¢ast Praha 6 - Ufad
méstské casti nabizi vykon pra-
ce  PRESTUPKARE/PRESTUP-
zverfejnény na www.praha6.cz
v rubrice Volna pracovni mis-
ta. Lhita pro doruceni pfihlas-
ky s doklady: 05.04.2024 v po-
datelné Uradu méstské casti
Praha 6. Kontakt: Mgr. Ripa,
DiS., tel. 220 189 761.

¢ Hledame kolegy na objekt v
Modleticich, nové moderni
pracovisté, prace s PC a skene-
rem, odbavovani kamiond,
130,- az 140,-/hod netto,
DPP/HPP, stravenky a dalsi bo-
nusy, sty TR, nastup ihned.
Volejte Po-Pa 9-16 hod tel.
724328126 nebo 251560953.

Ataky Vém dame zalohu na mzdu.

PRACE V OBLASTI

BEZPECNOSTI
A OSTRAHY

Ziskejte pozici jako STRAZNY,
RECEPCNi nebo jako OSTRAHA

ve znackovych prodejnach.

Hledéme VEDOUCI OSTRAHY

pro stfezené objekty.

Déme Vam sluZebni obleceni.

Do prace to mizete mit blizko
nebo Vas rovnou ubytujeme.

VOLEJTE ZDARMA

800 108 111

nabor@abasco.cz

HLEDAME

METARE
PRO CELOU PRAHU

DALSi VOLNE POZICE
NAJDETE NA WWW: PSAS.JOBS.CZ

BENEFITY PRO VAS:

5 TYDNU DOVOLENE, MHD ZDARMA,
STRAVENKY, MULTISPORT KARTA,
FLEXI PASSY, LEKAR, pfispévek
na PENZIJNi POJISTENI ATD...

psas.job.cz

MEFRERDN

704 657 974
705 809 151

Pod Sancemi
444/
Praha 9

¢ Pfijmeme pracovniky ostra-
hy. Denni, nocni sluzby, 12
hod., obchlzky. Pozadujeme
bezuhonnost, profesni osvéd-
¢eni. Mzda od 130 K¢é/hod. +
priplatky. Nabizime straven-
ky, firemni obleceni. Vhodné
pro OZP. Misto vykonu prace
Praha. Kontakt Kfizova Hele-
na, tel. 602306402, e-mail:
krizova@sluzbavd.eu

e PFijmeme IHNED na HPP pra-
covnici na uklid VS koleji v P-4.
Prac. doba 7-15.30 hod. Ob¢as-
né vikendy na 3-4 hod. Plat
22.500 - 31.500 K¢.

Tel. 720299964

e Uklidova firma pfijme pra-
covnika/ci na uklid kancelari,
P 4, Novodvorska, 2x tydné,
DPP, mzda 6500,-K¢ Cistého.
Nastup ihned.
Mob.731153020.

* Bezp. agentura pfijme straz-
né. Vydélek dle odslouzenych
smén, pram. 27 000 K¢. Moz-
nost ubyt. a zaloh. Pozaduje-
me Cisty RT. Tel. 702005903.

e 75 a M3 Nucice u Rudné hle-
da hlavni kucharku, pracovni
doba po-pd 6,30-15,00, asi
3000 Ké+bonusy. Hledame i
uklizecku. Kontakt
schneider@zs-nucice.cz

o Méstska ¢ast Praha 6 - Ufad
méstské ¢asti nabizi vykon pra-
ce REFERENTA/referentky
agendy obcanli narocnych
STAVEB; kontakt: Ing. Emrova,
ce na jsou zvefejnény na
www.prahab.cz. Lhata pro do-
ruceni prihlasky s doklady:
12.04. 2024 v podatelné Ura-
du méstské casti Praha 6.

e Chcete 200 K¢/hod? Jste in-
validni dichodce? Pojdte k
nam uklizet kancelafe v Praze.
Volejte 774510686.

e 78 Prazacka v Praze 3 pFijme
ucitele/ku Ch - zastup, 8 hod
tydné. Nastup mozny ihned.
Nabidky zasilejte na mail:
marad@zsprazacka.cz

BRIGADA a2 250 K¢ hod.
Hleddme fundraisery na aktivni prodej
v centru Prahy. Moznost ubytovani.
Vyplata tydné. Tel. 722 877 699

Pfijmeme invalidni
dichodce na pozice

RECEPCE
OSTRAHA
* mzda od 125 Ké/hod.
* naborovy bonus
10.000 K¢, vyplata denné

Tel.: 800 888 440 (bezplatna linka)
Pohovory jsou kazdy pracovni den

od 8.00 do 12.00 hodin na adrese:

Ocelarska 21, Praha 9
(Metro B - Ceskomoravska)

ADESTRA
‘sectrityispoksiiol]

Prijme noveé kolegy na pozici:

(ks
STRAZNY/SEGURITY!
Nabizime:

= Mzda 130 - 150 K&é/hod.

m Moznost ubytovani

m Naborovy prispévek

m Moznost zéloh

PoZadujeme:

m Certifikat strazny vjhodou

m Spolehlivost

Kontakt:
tel.: 775 718 509

e-mail: personalni@adestra.cz
www.adestra.cz

¢ Prijmeme Sikovného udrzba-
fe i (vitdlniho duchodce ) se
znalosti riznych femesel. Plat
25 000 K¢ cistého+odmény.
Tel.: 728127554.

¢ Prijmeme ihned pracovniky
do skladu v Praze. Pickery, ukli-
dy, jiné... MoZnost i brigadné.
Zalohy tydné + ubytovani. Har-
tigova 208(Konévova), zvonek
nadbory, kazdé Po, St ¢ Ct
10-14h. Tel.: 776001640

Prace - poptavka

¢ Hledame posilu na DPP k te-
lefonni spojovatelce/Satnafce
(m/z) do Justitniho aredlu
P10. Rozsah cca 6h/T. Nastup
ihned. VOLAT 8 — 16h.

T.: 736197249.

/ o\
VYKOUPIME

KNIHY

zaplatime &

2000,- K&
za kazdou
bandnovou
krabici knih,

které od Vas
koupime.

Bibliofilie
a cenné
knihy
ocenime
kaZzdou
zvlast.

Telefon:

(773735939,

o STAROZITNIK koupi: obrazy,
grafiku, knihy, hodinky, mince
a bankovky, sklo, porceldn, so-
chy. Dékuji za nabidky. Dyn.
Tel. 702401621

o KOUPIM OBRAZY - krajinky,
portréty atd. v jakémkoliv sta-
vu a jiné staroZzitnosti. Kon-

takt: e-mail:
manvel4@seznam.cz, tel.
721235964

* Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porceldn, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

¢ Koupim hodiny a obrazy v ja-
kémkoliv stavu. Jsem sbératel,
ne prekupnik. Slusné jednani.
Platim hotové. Tel.
6 02 6546 13,
alex.kratochvil@volny.cz

Pozemky - nabidka

¢ VSeobecna fakultni nemoc-
nice v Praze pfijme Zednika na
Oddéleni spravy a udrzby area-
LU - Technicko-provozni usek.
Nastup dle dohody. Zivotopis
s prehledem Vasi dosavadni
praxe zaslete na:
Zuzana.Nova@vfn.cz. Kom-
pletni znéni inzeratu nalezne-
te na: www.vfn.cz, kariéra.

Vymény
¢ Specialista na vymény bytd.
777060126

Nemovitosti - poptavka

KOUPIM
CHATU

Hleddm ke koupi chatu, chalupu
do 50 km od Prahy. Stav nerozho-
duje. Pfedem dékuji za nabidku.
Tel.: 725911070

KOUPIM DUM
NEBO POZEMEK

v Praze a okoli. Pravni vady ne-
vadi. Financovani mam zajisténo.
RK-nevolat. Tel.: 725 719 745

POPTAVKA CHATA HORY
koupim chatu/chalupu nebo
stavebni pozemek na horéach,

¢i v dojezdové vzdalenosti do hor.

Krkonose, Krusné, Orlické, Jizerky,
Sumava. Mize byt i Vysocina.

Na stavu nezélezi, spise na misté.
Tel.: 773 117 381

e Koupim byt nebo diim v Pra-
ze, zaplatim pozadovanou
cenu a necham bydlet nebo

dozit. VSe na dohodé.
777603019.
e Koupim nékolik starSich

byt na investici. Jsem pfimy
kupec a platim hotové. Byt si
sam vyklidim a zrekonstruuji.
Dékuji za nabidky, Grygar
739641969

Byty - poptavka

Pronajmy - nabidka

¢ Nabizim levné ubytovani
2ltzkového pokoje v rodin-
ném domku v blizkosti metra
B Praha 5. Pokoj je zcela zafi-
zen. Cena 220 K&/noc/osoba.
775103924.

Sluzby - nabidka

e Beach Service club z.s.Pri-
méstské tabory na Gutovce -
plazovy volejbal.Terminy:
15.-19.7.2024, 26.8.-30.8.2024.
Nabor déti i dospélych po cely
rok. Vice info na

www.beachservice.cz )
praha@beachservice.cz nebo
tel. 605 816 685

Auto-moto - poptavka

¢ Sbirdm auta, motorky, trak-
tory, voj. techniku, dily, vraky,
technické prikazy, typové
osvédceni, vybaveni dilen a ga-
razi, vse do r. 1990.

T. 734843403

Knihy a ¢asopisy

KOUPIM BYT V PRAZE
jako investici pro déti, pravni vady, dluhy nejsou
prekazkou. V byté miizete dle bydlet. Platba ihned.
Realitni kancelafe prosim nevolat. Tel.: 601 522 292

BYT/DUM POPTAVKA
s pritelkyni hledame ke koupi byt
arodinny diim v Lounech, pfipadné
v dojezdové vzdélenosti do Loun.
V jakémkoli stavu.
Dékujeme za pfipadnou nabidku.
Tel: 731 117 381

® Pro zaméstnance ambasad
a konzulatd hleddame mensi i
vétsi byty k pronajmu v Praze.
Tel.: 723047669

e Dobfe zaplatim za BYT,
didm. Mozné doziti seniorq.
Rychlé a slusné jednani. Prav-
ni servis a dluhy uhradim. Dé-
kuji J. Jurdova 725805115

e Koupim nékolik starSich
byt na investici. Jsem pfimy
kupec a platim hotové. Byt si
sam vyklidim a zrekonstruuji.
Dékuji za nabidky, Grygar
739641969

o Lékarka koupi byt v Praze v
jakémkoliv stavu. Okamzitd
platba v hotovosti. Tel/Sms:
777269462. Rk nevolat.

Byty - nabidka

BYTY V PRAZE
1+kk az 3+1
od 2 890 000 K¢

CityHome

www.city-home.cz
Pronajmy - poptavka

e Hledam prondjem pro 20so-
by - par bez zvirete. Nabytek
nerozhoduje,  dlouhodobé,
dobry stav. Podminkou bliz-
kost MHD. Dékuji. RK nevolat.
Tel.: 777640390

¢ Hleddme byt k dlouhodobé-
mu prondjmu pro své provére-
né klienty. Provizi neplatite.
Tel: 274784428

e Hledam byt k dlouhodobé-
mu prondjmu v Praze s dob-
rym spojenim MHD. Slusné a
solidni jednani. Pouze od pfi-
mého majitele. RK nevolat. T.
608771545.

uYKUp
I(lglll

koupime jednotlivé
knihy i celé sbirky,
pozlstalosti apod.

Prijedeme

(pro vice neZ 300 ks)
zaPlatime
odvezeme

I’ w

tel. 604 1144 66

e-mail: arco@antikvariaty.cz

'KNIHY!

Koupim
knihy
novéjsi
| starSi +
staroZitny
a retro
nabytek
do stylové
¢itarny
- kresla, zidle,

stolky, lampy,
obrazy,

knihovny aj.

T.603478873
\ Y 4
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SPORT |

Kancelaf radkové inzerce: Vaclavské
nameésti 1, Palac Koruna, Praha 1

Hobby - nabidka

SBERATELSKY KABINET
Michelska 12A, Praha 4, Michle
VZKOUPIME IHNED ZA HOTOVE

odznaky, znamky a staré pohled-
nice, staré gramofon. desky, veskeré
staré mince, kapesni, ndramkové
hodinky, i nejdouci, viech znacek
(i PRIM), starou bizuterii, cesky gra-
nat, nabytek do r.1975. Savle, bod-
ky a uniformy, radia a tranzistory, va-
nocni ozdoby, formicky na vanocni
cukrovi, betlémy, housle a hudebni
néstroje. Kufry, textilie, veskeré nado-
b, Sici a psaci stroje, obrazy a grafika,
lampy a lustry, hmozdite, Zehlicky,
konvice, lavory a umyvadla, sklo
a porceldn, parozi, fotoaparaty, staré
néfadi, malifské vélecky, ptibory,
kabelky, kufry a staré uhlaky. Staré
rybaiské potieby (pruty, navija-
ky, podbéraky). Papirové penize —
v podstaté v3e co pfijde pod ruku.
Bereme opravdu témér vse.

VYKUP KNIH!!
2000 KEZA KAZDYCH
10 KNIH, KTERE 0D VAS
VYKOUPIME

Cenné knihy ohodnotime zvI&sté.
Vykoupime také POHLEDNICE A MAPY!

Pijedeme radi kamkoliv
v echachina Moravé.
Nav3tévy u ns az po tel. domluvé.
Likvidujeme téz celé poziistalosti.
Tel.: 602 229 348
sheratelskykabinet@post.cz

Nejlepsi ctyrka
Stolni tenistky Hodonina
¢ekd dnes na domdci ptidé
uvodni semifindle Ligy mis-
tryn proti francouzskému
Etivalu. Mezi nejlepsi ¢tyri
tymy postoupily poprvé

v historii po ¢tvrtfindlové
vyhfe nad lonskym finalis-
tou Metami. Odveta se bude
hrdt v pdtek ve Francii.

Pocta pro ]

Klub ocenil svou by-
valou predsedkyni.

Trojndsobnd olympijskd me-
dailistka v béhu na lyZich Kvé-
ta Jeriovd-Peckovd ziskala
hlavni cenu Ceského klubu
fair play za rok 2023. Klub
svou dlouholetou predsedky-
ni ocenil za celoZivotni po-
stoj a propagaci fair play.
Peckova ziskala v Lake Pla-
cid 1980 i o ¢tyfi roky pozdéji
v Sarajevu olympijsky bronz
v zdvodu na 5 km, v roce

Pretrhl si vazy
Byvaly prvni hrdc svéta
Andy Murray si v nedélnim
utkdni s ¢eskym tenistou
TomdSem Machdcem na tur-
naji v Miami vdzné poranil
kotnik a bude delsi dobu
mimo hru. Sestatficetilety
Brit na Instagramu oznd-
mil, Ze si ke konci zdpasu
pretrhl vazy v kotniku.

1984 byla také finiSmankou
stiibrné Stafety. Po skonceni
aktivni kariéry ucila na lito-
méfickém gymnadziu a spolu-
komentovala televizni spor-
tovni pfenosy. Ctrndct let

na olympijskych hrach. AP

, V mém
sportu

se vzdycky

objevovali spis

lidé férovéjsi.

KVETA JERIOVA-PECKOVA

BYVALA LYZARKA

byla Peckovd pfedsedkyni
Ceského klubu fair play, neZ
predala Zezlo soucasné pred-
sedkyni Sdrce Strachové. Pra-
covala i ve vedeni Evropské-
ho hnuti fair play.

K famoznimu obratu prispél také Krejci

Nebyvaly obrat predvedli basketbalisté Atlanty v duelu NBA s Bostonem. Necelé ¢tyti

a ptl minuty pfed koncem prvniho polocasu prohravali 38:68, po zdvérecném klaksonu
vsak pfed nadsenym publikem slavili vyhru 120:118. Sestnacti body se na tom podilel

i Vit Krejci, cimZ vyrovnal své stielecké maximum v zdmotské soutéZi. K tomu jediny
Cech v NBA pridal dvé smece, Sest doskokii a dvé asistence.

MET

Machdc vcera ve 4. kole po-
razil Itala Mattea Arnaldiho
6:3, 6:3 a poprvé v kariéie
postoupil na akci série Mas-
ters do ctvrtfindle. Po pred-
chozim tfisetovém dramatu
s Murrayem, kterého zdolal
po tfech a ptil hodindch, se
na kurtu zdrZel jen 80 mi-
nut. O semifindle se utkd

s druhym nasazenym Janni-
kem Sinnerem z [tdlie. €Tk

eriovou-Peckovou

Nyni je Cestnou predsedky-
ni Ceského klubu fair play.
Tyto hodnoty zastdvd celoZi-
votneé.

»Myslim, Ze je hrozné diile-
Zité, aby mél ¢lovek Cisté sveé-
domi. To se tyka vSech oblasti
Zivota. Je to dileZité v jakéko-
liv ¢innosti. Sport je velmi
dobrym ucitelem, ale vétsi-
nou ty zdklady dostdvd clo-
vék doma pii vychové. Je di-
leZité, aby se pak pokracova-
lo ve Skole, ve sportu, ve
vSech ¢innostech, do kterych
se ten clovék pusti,” vysvétlu-
je Jeriova-Peckova. CTK

ly:2

Fotbalisté Gruzie zdolali
doma po vysledku 0:0 a 4:2
po penaltach Recko a bu-
dou souperem ceské repre-
zentace na ME. Svérenci Iva-
na Haska zahaji Sampionat
18. cervna v Lipsku proti
Portugalsku. Druhy zapas je
ceka 22. cervna proti Gruzin-
ciim a skupinu F zakon¢i dal-
$im utkanim v Hamburku
26. cervna s Tureckem.

Tri nepodminéné tresty
navrhl u plzeriského okres-
niho soudu statni zastupce
Jan Scholle v rozsahlém pfi-
padu korupce a ovliviiovani
zapasu ve fotbale. Pro
exmistopredsedu FACR
Romana Berbra pozaduje
sedm let vézeni, penézity
trest 5,55 milionu korun

a zakaz cinnosti, pro byvalé-
ho sportovniho reditele Sla-
voje VySehrad Romana Ro-
goze 7,5 roku vézeni a pené-
Zity trest a pro hrace a funk-
cionare Michala Kanika Sest
let a osm mésict vézeni

a penézity trest. CTK



