ZLATOU MALINU MA
FILM O CLINTONOVE

NEJHORSIM AMERICKYM SNIMKEM JE POLITICKY DOKUMENT sroae / ,

Pondéli, 27.unora
€.41, www.metro.cz \
Volny prodej 6 K¢

/ ostatni distribuce

én Svatek slavi: Alexandr
Nejvétsi denik v

INZERCE

OPEL 24 HODIN

» Pouze3 a4 3.0d12do12h

OPEL 24 HODIN

NEZMESKEJTE LEGENDARNI AKCI

= Origindlni stfe3ni nosi¢ v hodnoté az 5 000 K& zdarma

m Kredit na servisni sluzby ve vysi aZ 12 000 K&**
m Zimni pneu pfi financovani Opel Finance*

® Vybrané origindlni pfislusenstvi Opel se slevou aZ 50 %
Plah'proﬁngncovgm OPEL 24 HODIN. Vice na www.opel.cz. **Plati pro participujici dealery Opel pfi registraci klienta do programu Opel VIP.

Kombinovand spotfeba a emise CO,: 3,3-11,01/100 km, 88-259 g/km.

Studie. Brnénsky institut zkoumajici
chovani mladych vyvratil stereotypy
4 0 dvacatnicich. Nejsou lini. Jen potrebuj
IR Vice Casu a jsou zodpovednejsi smwana:
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Zpravy kratce

Vyroba v Policce
se brzy rozjede

Vyroba v aredlu Polic-
skych strojiren, kde ve
¢tvrtek vybuchla vyrob-
na munice, by mohla
byt obnovena béhem né-
kolika dnti. Pracovnici
zatim ztstdvaji doma za
plnou mzdu. Firma pro
objasnéni moznych pii-
¢in vybuchu vytvorila
vlastni tym, ktery spolu-
pracuje s policii a specia-
listy banského uradu.
Série ¢tvrtecnich explozi
v hale na vyrobu munice
v aredlu strojiren zranila
19 lidi, z toho tfi vdZné.

Dva nové
vyznamné dny

Uzdkonéni dvou novych
vyznamnych dnt zfejmé
podpofi kabinet. Novela
predpoklddd, Ze v sezna-
mu vyznamnych dnt
pribude 9. bfezen jako
Vyhlazeni terezinského
rodinného tdbora

v Auschwitz II-Birkenau
a 18. Cerven jako

Den hrdind druhého
odboje. éTk

Nedospéli dospéli? Ne!
Jen jsou jina generace

Mladi odkladaji
zavazky. Nikoliv
ale z pohodlnosti.

Casy se méni. ,Pokud diiv ne-
byla odpromovand vysoko-
Skolacka uz vdand, tak to
bylo podezielé. Dnes se situa-
ce obrdtila. KdyZ se vddva dva-
cetiletd slecna, tak si lidé kle-
pou na Celo, Ze na vdavky md
jeSté cas,” fikd Lenka Lacino-
vd z brnénského Institutu vy-
zkumu déti, mlddeZe a rodi-
ny, kterd se podilela na aktu-
dlnim vyzkumu s ndzvem
Cesty do dospélosti.

Studie se zabyvala soucas-
nou mladou generaci. ,Ta
sice odkldda své zdvazky vice
nez dfivéjsi generace, ale ne-
déld to z pohodlnosti. VétSina
mladych se chce chovat zod-
povédné a osamostatnit se,
ale napfiklad finan¢ni situa-
ce jim to nedovoli,“ tika je-

V dnesni dobé pribyva
aru, které se roze-

Jdou a daji opét dohro-

mady. Je to takovy

fenomén doby.

LENKA LACINOVA, PSYCHOLOZKA

den z autord vyzkumu Petr
Macek. ,Mladi lidé na prahu
dospélosti fesi jiné situace
nez generace jejich rodica.
Maji mnohem vice moznosti,
a tak se déle rozhoduji co se
Zivotem, nez by se podle dfi-
véjsiho vzoru cekalo,” fika
Macek.

INZERCE

Obrabi odlitky pro automobilov

pramysl,

vizualné kontroluje kvalitu

obrobkut
Mzda

Slévarensky
délInik/délnice

Provadi dokoncovaci prace na
hlinikovych odlitcich prevazné

pro automobilovy
Mzda

Operator/operatorka
na licich strojich
Vyrabi hlinikové odlitky do
motort a prevodovek,

vizualné kontroluje kvalitu
vyrobenych odlitkd

Mzda

V nasem tymu ziskate:

Zajimavou praci ve stabilni ¢eské firmé s dlouholetou tradici
Po zapracovani a pii pInéni pracovnich tikolii odpovidajici mzdu

Odborné zaskoleni a moznost kariérniho rastu

Pracovisté v Modficich s vybornou dostupnosti (vlak, autobus, tramvaj)
Pracovni dobu 37,5 hodin tydné prevazné v nepretrzitém provozu
5 tydnu dovolené

Dotované stravovani v moderni jidelné
Prvni tii pozice jsou vhodné i pro Zeny!

Vlasta Dofkova, specialista HR
Kovolit a.s., Nadrazni 344, Modfice
Tel: 547 132 450, 606 740 713

E-mail: personalista@kovolit.cz

(telefonicky Ize domluvit i jiny termin)

Vyrabi vykovky z barevnych kovt
pro energetiku, strojirenstvi a
automobilovy pramysl

@) KOVOLIT

Nabidku dalSich pozic naleznete na: www.kovolit.cz/kariera
Kazdou stredu a patek v 10 hodin Vas provozem radi provedeme

Nechtéji Zzit s maminkou

Studie, na které autofi pracova-
li pét let, se zucastnilo témér
1600 lidi. V dobé zahajeni pri-
zkumu jim bylo mezi 18 a 25
lety, v dobé jeho skonceni ti
nejstarsi dosahli 29 let véku.

o Prizkum ukézal, Ze témér
dvé tfetiny Zen a polovina
muzd chce mit stalého part-
nera a tretina Zen a skoro
¢tvrtina muzl v tomto véku
uz mysli na zalozeni rodiny.
Polovina oslovenych nepo-
klada za prilis vhodné, aby
mladi lidé Zili spolecné se
svymi rodici.

Dvojice vyzkumnikid také
pripomnéla, Ze dneSni mladd
generace dostdva casto ndlep-
ku, Ze je lind a Ze do tficeti
Zije u rodict. ,My ale zjistili,
Ze polovina tcastnikid nae-
ho vyzkumu pfi studiu pracu-
je. A Casto nejde jen o néja-
kou brigddu, ale i o préci

v oboru, kterd mladé pripra-
vuje na jejich budouci karié-
ru,” fikd Macek. ,Tady se ale
slusi doplnit, Ze vétSina mla-
dych, ktefi se zucastnili vy-
zkumu, byli vysokoskoldci,“
dod4va psycholog.

Podle Lacinové se dnes
také hojné tvrdi, Ze se CeSido
svatby a déti moc nezenou
a ze si chtéji déle uzivat svo-
body. ,,Také to je komplikova-
né. Kdyz nékdo neni v man-
Zelstvi, neznamend to, Ze ne-
Zije v zodpovédném partner-
ském vztahu,“ fikd Lenka La-
cinovd, kterd poukazuje na
vysledky vyzkumu. ,Kdyz
jsme se ptali v roce 2012 po-
prvé, tak vice neZ polovina re-
spondenti uvedla, Ze mad
dlouhodoby vztah. P¥i posled-
ni vlné dotazovdni byly ve
vztahu tfi ctvrtiny oslove-
nych.” Prizkum také ukdzal,
Ze kazdy desdty mlady Cech
md kamardda ¢i kamarddku,
se kterym md prfileZitostny
SeX. MAREK HYR

Andrej Babis (vpravo) byl podle pfedpokladli opét zvolen pfedsedou hnu-
ti ANO, v tajné volbé vikendového sjezdu strany ziskal 195 z 210 moz-
nych hlast. Stejné jako pfed dvéma lety nemél soupefe. Prvnim misto-
predsedou je nadale $éf poslancii ANO Jaroslav Faltynek. Mistopfedsedy
hnuti se véera nové stali ministfi Zivotniho prostredi a obrany Richard
Brabec a Martin Stropnicky (vlevo). Funkce obhajili sttedoceska hejtman-
ka Jaroslava Pokorna Jermanova a brnénsky primator Petr Vokral. V de-
baté Ceské televize se $éfové CSSD a STAN Bohuslav Sobotka a Petr
Gazdik shodli, Ze zménou stanov hnuti ANO posililo pravomoci predsedy
a priklani se k autoritativnimu fizeni.

ran

2x CTK
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Nova paka na neplatice alimentu

Soud muze naridit
povinnost platit
uroky z prodleni.
Odbornici varuiji,
ze nemusi fungovat.

Lidé, ktefi marné ¢ekajina vy-
Zivné od svych expartnerd,
dostanou novy ndstroj, jak od
neplatice dostat, na co maji
ndrok.

»Mdlo se o tom vi, ale od
bfezna bude teoreticky moz-
né, aby soud, ktery rozhodu-
je o urceni vyZzivného, navic
stanovil povinnost platit tro-
ky z prodleni,” fikd AlZbéta
KokeSovd z projektu Alimen-
ty détem, ktery se vénuje pro-
blematice vyzivného a jeho
vymdhdni. Jinymi slovy, po-
kud se expartner opozdi s pla-
cenim, bude muset dit i néco
navic.

,Tato mozZnost poskytne
velkému mnozstvi lidi silnéj-
$i pozici pro vyjedndvdni s ne-
platicim partnerem,“ domni-
va se Petr Sykora, predseda
Asociace netiplnych rodin.

M4 k novince ale i vyhrady.
,KdyzZ je dluh na vyZivném,
osm z deseti lidi zamifi na po-
licii a poddvd trestni ozndme-
ni. Tam se vSak fes$i princip
viny nebo neviny dluZnika,
ale ne thrada dluzné ¢astky,“

Druha deskz;

Herecka a zpévacka lva
Pazderkova natocila dru-
hé album s dlouhym na-
zvem Horska Lesni Ekolo-
gicka Tva Ziva Dospéla
Krabickova Smutna Stast-
na. Vedle toho bude ucin-
kovat na Komorni Fidlo-
vacce ve hre Treti prst na
levé ruce. ROMAN CERNY

fikd Sykora. Malému procen-
tu, kterému se na zdkladé
trestniho ozndmeni podafi
penize vymoci, iroky pomo-
hou. ,Ale u téch ostatnich
jsou uroky k ni¢emu, kdyZ ne-
uvidi ani to vyzivné,“ doddvd.

Opatfeni podle ného neusko-
di, avSak ani moc nepomiiZe.

Veronika Mindlovd, zakla-
datelka iniciativy Reverzni vy-
Zivné, si dokonce mysli, Ze
novinka neni krok spravnym
smérem. ,Stanovovani vyZiv-

ného je nepfedvidatelné, sou-
dy nereaguji pruzné na po-
kles pfijmu, lidé Ziji ze dne
na den. Opatfeni tak prohlou-
bi problém. Ve vétsiné pfipa-
di se povinni dostanou do jes-
té tiZivéjsi situace ohroZujici

jejich schopnost hradit vyZiv-
né ido budoucna,” fikd Mind-
lovd. Nardzi tak na to, Ze né-
ktefi lidé neplati alimenty ni-
koliv proto, Ze nechtéji, ale
proto, Ze napfiklad pfisli
O préci. MAREK HYR

INZERCE
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ZIBIBBO
IGP SICILIA

FRAPPATO
IGP SICILIA

CERVENE VINO

PECORINO

—— CERVENE SUCHE
_(EsiLeviNo VINO SUCHE, ‘g PODAVAT PRI: ROMANO
= SUCHE AVAT PRI oive G,
B oD AVAT ?SE’QVJQT g Rl italsky tvrdy syr z ovciho
PRI: 10-12°C ‘l 139% OB, mléka, 1 kg = 476 KC
12,5 % OBJ.

12 % OBJ. 250 ¢

JARMA

0,751

974

) mascarpoNe

: Lll) cerstvy syr
0 ze smetany,
1 kg = 119,80 K¢
ZIBIBRO FRAPPATO Cena za 1 ks pri

koupi libovolné
kombinace 3 ks
vin z nabidky
na této strané.
11=79,92 K¢

PFi koupi pouze
1 ks cena 89,90 KC.
11= 119,87 K¢

eree Siclliane

VALURI

Nabidka zhoi plati od 27. 2. do 5. 3. 2017 nebo do vyprodani zdsob. Chyby v fisku vyhrazeny. Ceny jsou bez dekorace. Lidl si vyhrazuje prévo zmén v baleni a variant& nabizeného zhoi. Odb&r mozny jen v obvyklém mnozstvi.
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Byty. Nejvice je
stavi Stfedocesi

Bytovd vystavba v letech
2010 az 2015 byla v Cesku nej-
intenzivnéjsi ve Stfedoces-
kém kraji, kde bylo roc¢né
zkolaudovano 4,4 bytu na ti-
sic obyvatel. Naopak v Ustec-
kém kraji to bylo 1,2 bytu.
Z obci se nejintenzivnéji sta-
vélo v Ri¢kdch v Orlickych ho-
rich s ro¢nim primérem
92 dokoncenych bytti na tisic
obyvatel. Vyplyvd to z tdajt
Ceského statistického ufadu.

Za StfedocCeskym krajem
byla Praha (3,7 bytu), nad ce-
lorepublikovy prameér
2,7 bytu se dostal jesté Jiho-
moravsky kraj (3,2 bytu).
»V téchto tiech krajich, kde
Zije 36 procent obyvatel CR,
se odehrdvala zhruba polovi-
na celorepublikové bytové vy-
stavby,“ uvedla Irena Kovar-

novd z Krajské sprivy C§f]
v Ceskych Budé&jovicich. Us-
tecky kraj je podle CSU na po-
slednim misté od roku 1990.
Udaje o dokonc¢enych bytech
podle obci v pfepoctu na tisic
obyvatel potvrzuji vysokou
intenzitu vystavby v Praze
a jejim Sirokém okoli, ale
iv okoli dal$ich velkych, vét-
Sinou krajskych mést, uvedla
Kovarnovd. Na predni mista
podle intenzity bytové vystav-
by se zaradily prevdzné obce
Stfedoceského kraje. Naprfi-
klad Nupaky, Nova Ves, He-
rink a Zlatd z okresu Praha-vy-
chod v letech 2010 az 2015
pocet obyvatel zdvojndsobi-
ly. V téchto obcich se v da-
ném obdobi rocné postavilo
vice nez 40 bytd na tisic oby-
vatel. €TK

INZERCE

Rada mésta Brna
podle § 166 odst. 2 zdkona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zékladnim,
stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon),
ve znéni pozdéjsich predpist,
VYHLASUJE KONKURZz

na pracovni mista

» REDITEL/KA Mateiské Skoly Brno, Bellova 2, prispévkova organizace

» REDITEL/KA Zakladni $koly Brno, Antoninska 3, prispévkova organizace

» REDITEL/KA Zakladni $koly Brno, Horni 16, pfispévkova organizace
predpokladany ndstup: 1. 7. 2017.

» REDITEL/KA Matefské $koly Brno, Cihelni 1a, pfispévkova organizace
« REDITEL/KA Zakladni $koly Brno, Hroznova 1 pfispévkova organizace
predpoklddany ndstup: 1. 8. 2017.

Termin pro podani pfihlasky: 9. 3. 2017

Ndlezitosti, podminky podani pfihlasky a bliz§i informace naleznete
na www.brno.cz/Obéan/Volna mista a vybérova Fizeni.

Gulas je dra

v ws

ZS1,

hotdog zlevnil

Ceny jidel, nealko
napoju a piva

v restauracich
vzrostly zhruba

o tri procenta.

Cesky statisticky tifad sledo-
val rozdily cen mezi listopa-
dem a prosincem minulého
roku. U cen jidel jde o néko-
likakorunové rozdily, u ptllit-
ru piva o 80 haléid. Restaura-
ce musely od 1. prosince zacit
evidovat trzby elektronicky,
soucasné se sniZila sazba
dané z pridané hodnoty pro

stravovaci sluzby z 21 na 15
procent. Podle analytika spo-
le¢nosti Deloitte Davida Mar-
ka lze prosincové zdrazeni
pripsat zejména na vrub zave-
deni elektronické evidence tr-
Zeb (EET). ,,V prosinci se ceny
za jidlo v restauracich obvyk-
le neméni,“ rekl.

Zdrazila klasickd jidla jako
polévka, svickovd na smeta-
né, hovézi gulas ¢i veprova
pecené. Napiiklad svickova
na smetané podrazila z listo-
padovych 70,18 koruny za
100 grami na 73,64 koruny.
Mnozstvi sto gramia slouzi
pro statistické tucely, bézna
porce v restauraci je vétsi.
U guldse cena stoupla o koru-

nu, u veprové pecené o dvé
koruny, u rybiho filé témér
o tfi koruny.

Cena denniho menu se zvy-
Sila z 89,30 koruny na 91,49
koruny. Podobny vyvoj byl
u piva a vina. Toceny svétly le-
zdk zdrazil z 32,61 K¢ za piil
litru na 33,41 koruny. Cena
puallitru vycepniho piva
stoupla z 26,18 na 27,01 koru-
ny. Stagnaci nebo pokles
ceny CSU zjistil u jidel v pro-
dejndch rychlého obcerstve-
ni. Cena hamburgeru zista-
la celoro¢né na 75 koru-
ndch, pdrek v rohliku zlevnil
o 33 haléit a ¢tvrtka grilova-
ného kufete byla levnéjsi
o 23 haléid. €Tk

Hory. Obleva pominula

V KrkonoSich a v Orlickych
hordch o vikendu lyZovaly na
kvalitné pripravenych sjez-
dovkdch desitky tisic lidi.
Nékolikadenni obleva v pé-
tek skoncila a kvalitu sjezdo-
vek vylepsilo kolem deseti
centimetrid pfirodniho sné-
hu. V sobotu i v nedéli se na-
¢as objevilo i slunce. Na hte-
benech Krkonos vSak vl sil-
ny vitr a lanovka na Snézku
kvili nému jezdila jen na prv-
nim useku, do mezistanice
na RiiZové hote. V nejvétsim
krkono$ském stfedisku
Spindlertiv Mlyn le#i na sjez-
dovkdch od 50 do 110 centi-
metrt snéhu a otevieno je

vSech 24 kilometrd sjezdo-
vych trati. ,,O vikendu u nds
lyZovalo kolem 13 tisic lidi.
Obleva na kvalitu sjezdovych
trati neméla vyraznéjsi vliv,
v patek napadl novy snih.
Predpovéd na dal$i dny je
dobrd,“ fekl obchodni a mar-
ketingovy Tfeditel Skiaredlu
Spindlertiv Mlyn René Hro-
nes.

V péti stfediscich krkonos-
ského SkiResortu Cernd hora
— Pec pod Snézkou se lyzZuje
na 41 kilometrech sjezdovek,
podminky jsou velmi dobré.
Na sjezdovkdch je 70 az 120
centimetr snéhu. ,Na lyze
do SkiResortu vyrazilo kazdy

z vikendovych dni vic nez 10
tisic lidi,“ fekla mluvci SkiRe-
sortu Zina Plchovd. Denné
jsou podle ni v provozu rolby
trasy SkiTour, které propoju-
ji Cernou horu a Pec pod
Snézkou, v provozu je vecer-
nilyZovdani a oteviend je i Cer-
nohorskd sankarska cesta.
Kvalitni lyzovdni nabizeji
i stfediska Orlickych hor.
V Ri¢kdch v Orlickych hordch
lezi na sjezdovkdch az 130
centimetrt snéhu. Na hfebe-
nech Krkonos lezi celkem asi
110 centimetrd snéhu a v lavi-
novych katastrech plati dru-
hy stupen lavinového nebez-
peci z pétibodové skaly. €Tk

UMIME RESIT:

Mar. Iva Novakova, casopis, ZDRAVI A KRASA
Moznd to taky diivérné zndte. Navzdory krdsnym vétdm,
které Ctete ve studijnim pldnu svého ditéte, realita je
takovd, Ze jeho handicap ve skole nikoho nezajimd.
Dyslektit, dysgrafik, ¢i majitel jiné podobné poruchy?

- POMALE CTENI, NECITELNE PiSMO
- PROBLEMY S I/Y, SPATNE ZNAMKY

- POTIZE S MATEMATIKOU

- TRAPI SE \'IA§E DITE PRI UCENI A NEUMITE MU POMOCI?
- OZNACENI: DYSLEKTIK, DYSGRAFIK, DYS...

Pro ucitele prosté hlupdk, ktery pomalu (te a jesté
pomaleji chdpe. Je to jako zacarovany kruh. Vase dité

se doma uci dlouhé hodiny, oviem vysledky ve Skole
tomu rozhodné neodpovidaji. Jakoby viibec nechdpalo,
co (te, natoZ, aby dokdzalo text nékomu pretiumocit.
Nakonec vdm nezbude nic jiného, neZ denné nastudovat
nékolik predmétii a znovu je ditéti od-vykiddat. CoZ o to,
pokud trénujete na pozici ucitele v zdkladni Skole, neni
to na Skodu. Jsou-li vase ambice prece jen trochu jiné,
Ziejmé vds nékolikahodinovd denni ztrdta zrovna
nadsenim nenaplriuje.

"Misa je tézky dyslektik, dysgrafik, dyskalkulik
s diagnézou LMD. Tézko se soustrediije, trpi
poruchou chovdni a uceni. Vyzkouseli jsme
vSechny mozné prostredky - terapie, domdci
ucitele atd. - bohuZel s chabym vysledkem.

DYSLEKTIK NEZNAMENA HLUPAK

NECHUT K UCENI

NEDOSTATEK SOUSTREDENOSTI

A NAJEDNOU SE STAL ZAZRAK;

objevili jsme BASIC a ucitelku, kterd md
vyjimecné schopnosti. Béhem letniho
intenzivniho kurzu se Misa zlepsil zdzracné:
plynulessi cte, ve psani pouZivd diakritiku, kterou
drive tiplné opomijel. Nejvétsi radost mi udélal,
kdyz cca po dvoutydenni terapii jsem ho nasel
doma s knizkou v ruce, kterou neodloZil pres
hodinu a prelouskal prvnich 30 stran. Tedvidim

syna spokojeného, stastného.

Dékujeme!!!”

panN

UMIME TO RESIT! ZAVOLEJTE
A DOMLUVTE SI KONZULTACI

Tel.: 608 434 568

studijnicentrum@skolabasic.cz

PREDNASKA
ZDARMA

Jak na uceni bez
muceni

BRNO

9.3.2017
v 17:00 hod.

Sémalova 10, Brno
www.basichrno.cz

"é studijni centrum

(<) BASIC




Bojuji jako pravi
gentlemani.
Vychazkovou holi
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Nabidka plati
od stredy 22. inora do Gtery 28. unora 2017

PRESNE PODLE MEHO GUSTA.

RN

Sermifi z praz-
skych Kobylis
shanéji novou
krev. Unikatni zpQ-
sob boje vas nikde
jinde nenaudi.

,Saluer!® ozyvd se télocvic-
nou kobyliské stfedni Skoly
prikaz rozhod¢iho k pozdra-
vu soupert.

Denik Metro vyrazil na tré-
nink tymu Canne Club Pra-
gue, kde se pravé chystd cvic-
ny duel mezi Jirkou Smrzem
a Michalem VraStilem, odé-
nych do Sermifskych kukel a
s kratkymi holemi v rukou.
Ti ndm vzdpéti predvadéji,
proc se ptivodné francouzské-
mu bojovému sportu Canne
de combat obcas pfezdivd
sport gentlemand.

,Jak to zacne byt moc velkd
fezacka, je to na Skodu stylu
a doty¢ni zbytecné ztrdceji
body. Na boj totiZz dohliZeji
celkem tfi rozhoddi a kazdy
jejich postteh se pocitd. Cim
Cistéji pak soupefe zasdhne-
te, tim vice bodti ziskdte, pro-
toZe to dobfe vidéli vSichni
tfi,” vysvétluje lidr Sermiira
Jindfich Zeman.

Bojové uméni Canne de
combat md své kofeny ve
Francii. PGvodné bylo miné-
no jako boj vychdzkovou
holi.

Nejde ale o sport pro stafi-
ky. Bojovnici totiZ musi byt
v prvé fadé pruzni a obratni
spiSe nez silni, a tak pfi sou-
bojich neni nouze o rdzné
druhy skokd, otocek, stfehi
v dfepovych pozicich a dalsi
manévry. ,Proto taky nikdy
nepodcefiujeme rozcvic¢ku.
Pfi vypadu, cozZ je nejefektiv-
néjsi zplisob utoku, by mélo
byt koleno pfedni nohy
v urovni ky¢li,“ vysvétluje Jir-
ka Smrz, kterému kluci
z tymu Zertem prezdivaji nej-

V tymu kobyliskych Sermi-
ia, ktery se dal oficidlné do-
hromady pfed tfemi lety, se
ale nenajdou jenom kluci.
Particka neddvno pfivitala
prvani ddmskou ¢lenku Johan-
ku, kterd by jiZ nyni na zdvo-
dech dokdzala zatopit nejed-
nomu profikovi.

Poté, co si s pfesné devade-
sdtipéticentimetrovou jasano-
vo-ofechovou holi na vlastni

Tézko na cvicisti, lehko na bojisti.

kidzi zkousime vykryt néko-
lik sérii iderd soupefe Jindfi-
cha, se sama od sebe nabizi
otdzka, kolik lidi se vlastné v
tuzemsku tomuto sportu vé-
nuje.

,Je to zvlastni, ale jsme jedi-
ny Cesky tym,“ fikd nejlispés-

til, zatimco se rozhliZi po po-
loprdzdné télocvicné.
,Samozfejmé jezdime po
zdvodech, Budapest, Pafiz
nebo lonské mistrovstvi sveé-
ta v Chorvatsku. Na mistrov-
stvi Ceské republiky to ale za-
tim nevypadd. To mdme kaz-
dy ¢tvrtek na tréninku,“ dopl-
nuje s ismévem Zeman.
Pokud byste se chtéli pomo-
ci tohoto bojového uméni
ubrdnit v praktickém Zivoté,

—~— N

Fotografie najdete na &

o WWW.METRO.CZ|

2x BARBORA ZEMANOVA

patrné byste méli mit stdle
po ruce ty¢, trubku, deStnik
nebo krat$i kule¢nikové
tdgo. AC mdchdni holi na prv-
ni pohled nemusi vypadat
jako efektivni obrana, do pro-
gramu olympijskych her ne-
byl tento sport v minulosti za-
fazen pravé kvili nebezpec-
nosti.

Pokud se chcete ke kobylis-
kému tymu pridat, neni nic
jednodussiho nezZ se stavit na
tréninku. ,TéSime se na
vSechny. Neni Zddny pro-
blém neZ prfi vétsSim zdjmu
novackil sehnat vétsi télocvic-
nu,“ usmivd se Zeman.

FlLP
JAROSEVSKY
dopisy@metro.cz

svazek, 1 ks
Italie
drive 11,90

Bulka z kamenné
pece

z nasi pekarny

1ks, 659, 3druhy

drive 4,90

i
.
o

Veprova krkovice

bez kosti
cenazalkg
dFive 149,90

e o

DAl

Redkvi¢ky

100 g = 6 K¢

790

St. Nicolaus
Vodka

0,51, vice druhd
drive 159,90

990

1T1=199,80 K¢
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FiIEE@E www.billa.cz gt
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Béhem vikendu trikrat
narazili autem do lidi

Londyn, New
Orleans a Heidel-
berg spojuje tragic-
ky vikend.

Ttikrdt béhem jednoho viken-
du auto najelo do davu. Podle
poslednich zprdv byli fidici
v americkém New Orleansu
a Londyné pod vlivem alkoho-
lu. Tteti, v némeckém Heidel-
bergu, je dusevné nemocny.
Podle poslednich zprav se ne-
jedna o teroristické ¢iny.
Posledni incident se stal
vnedéli ve ctvrti Bellingham
na jihovychodé Londyna, kdy
najelo auto do skupiny chod-
cd a pét lidi bylo zranéno.
»Policisté obdrzeli kolem
8.20 (9.20 SEC, pozn. red.) v ne-
déli rdno ozndmeni o srdZce
auta s mnozZstvim chodcl
v Bellinghamu,“ uvedl lon-
dynsky policejni mluvci. Po-
zadi incidentu zatim neni jas-

né, muz byl vSak obvinén
z jizdy pod vlivem alkoholu.
Ridic¢ zfejmé ztratil kontro-
lunad vozem. Podle BBC auto
u mistni myc¢ky naproti radé
obchodli  pravdépodobné
opustilo vozovku a najelo do
zivého plotu, pak narazilo do
skupiny chodcit na chodni-
ku. Poté nabouralo do zdi. Z3-
chrandfi prevezli pét zrané-

nych lidi do nemocnic v jiz-
nim a vychodnim Londyné,
piSe The Guardian. Tfi lidé
jsou v kritickém stavu, stav
dvou dal$ich zranénych je sta-
bilizovany.

V sobotu odpoledne vjel do
skupiny chodct fidi¢ v né-
meckém Heidelbergu. Tfi lidi
zranil, jeden z nich pozdéji
vnemocnici zemfel. Podle po-

licist byl fidi¢ duSevné naru-
Seny. Incident se stal kolem
16. hodiny v centru mésta na
Bismarckové ndmésti. Ridi¢
s pronajatym autem nejdiive
zastavil na semaforu, kdyz se
ale rozsvitila zelend, prudce
zrychlil a najel do skupiny
lidi pfed pekafstvim. Po néko-
lika metrech jizdy zastavil
a pri utéku byl policii postte-
len. Ndsledné byl prevezen
s tézkym zranénim do nemoc-
nice.

V sobotu vecer mistniho
Casu (v nedéli brzy rdno SEC)
vjel zfejmé opily fidi¢ do ma-
sopustniho privodu v americ-
kém New Orleansu. Zranil
281idi, z toho pét vazné. Tele-
vize CNN uvedla, Ze muZ stfi-
brnou doddvkou nejprve na-
razil do dvou aut a poté do
davu divdkd, ktefi prihlizeli
masopustnimu  prévodu.
Podle jedné ze svédkyn neho-
dy Kourtney McKinnisové se
zddlo, Ze ridi¢ viibec netusi,
co udélal. iDNES.cz

iran neposlechl

frénské vojenské ndmoi-
nictvo vcera zahdjilo nd-
moini manévry v oblasti
Hormuzského prilivu

a severni ¢dsti Indického
ocednu. Veleni ndmoi-
nictva ohldsilo zacdtek
kazdorocniho cviceni za
situace vyhrocujiciho se
napéti mezi Irdnem
aUSA.

Pocta Némcovovi

Bez vdznéjsich incidentti
se obesel vcerejsi pochod
stoupenct ruské opozice
u prileZitosti druhého vy-
roci vrazdy opozi¢niho
politika Borise Némcova.
Podle organizdtort se

v centru Moskvy seslo ko-
lem 15 tisic lidi, podle po-
licie byl ale jejich pocet
tfetinovy.

Zemrel rychle

Podle pitvy zemfel bratr
severokorejského prezi-
denta Kim Cong-nam bé-
hem 15 azZ 20 minut od
chvile, co byl 13. tinora
na letisti v Kuala Lumpu-
ru otrdven. €Tk

Celosvétoveé
oslavy na
ruzny zpusob

O vikendu probihaly vsude
po svété riznorodé oslavy.

V jihonémeckém mésté
Waldkirch se slavil tradicni
svatek carodéjnic (foto vle-
vo). Tyto oslavy doprovazely
carodéjné masky a ohen.
Trochu jinak se pFichod jara
slavi v jihoamerické Brazilii.
Sao Paulem prosel karneva-
lovy privod, ve kterém jely
alegorické vozy a tandila se,
pro tuto zemi tak typicka,
samba. Na fotce vpravo jsou
clenové skoly Nene de Vila
Matilde. 2x CTK

Trump. Vyhlasil
meédiim ,valku‘?

Americky prezident Donald
Trump se neztcastni tradi¢ni
galavecefe s novindfi akredito-
vanymi v Bilém domé. Ozna-
mil to v sobotu na svém twitte-
rovém uctu. Trump v minulos-
ti casto kritizoval sdélovaci
prostfedky, které obvinuje
z Sifeni vylhanych zprdv.
Odmitnuti ticasti na galave-
cefi, kterd se letos kond
29. dubna, zfejmé souvisi s pa-
te¢nim incidentem, kdy Bily

dtim zakdzal zpravodajiim neé-
kolika vyznamnych americ-
kych médii vstup na tiskovou
konferenci prezidentova
mluvciho.

Podle listu The New York Ti-
mes jde o uddlost, kterd je ve
vztazich mezi kanceldfi prezi-
denta USA a médii zcela mi-
mofddnd. Sdruzeni zpravoda-
ji Bilého domu podalo proti
pdtecnimu postupu pro-
test. ¢TK

Jasek. Zpét do Ceska

Sadansky prezident Umar Ba-
$ir naiidil propusténi Cecha
Petra Jaska, ktery byl v zemi
odsouzen k mnohaletému tres-
tu vézeni. V noci mél dorazit
do Prahy s ministrem zahranic-
ni Lubomirem Zaordlkem, kte-
1y byl o jeho propusténi v afric-
ké zemi vyjedndvat.

Jasek byl suddnskymi ufady
obvinén z protistdtni ¢innos-
ti, podle ¢eského ministerstva
zahranici odsouzen ke 20 le-
tim vézeni, zatimco AFP s od-
kazem na Jaskova advokdta
uvddi 24 let. ZadrZen byl

Petr Jasek TWITTER

predloni, kdyz byl podle ceské
diplomacie na misiondiské vy-
pravé s cilem pomdhat mist-
nim kfestantim.

»Beru to jako tispéch Ceské
diplomacie. Chtél bych moc
podékovat vSem koleglim,
ktefi se podileli na jedndnich
o jeho propusténi,“ uvedl Za-
ordlek na Twitteru. ,Pomoc
Cechiim, ktef{ se v zahranici
dostali do nesndzi, je jednou
z nejdilezitéjSich ¢innosti mi-
nisterstva zahranici. Nékdy je
to ale béh na dlouhou trat,”
dodal. MET, ETK
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Jen v lofiském roce odehral Richard Miiller v Cesku a na
Slovensku desitky vystoupeni, a prestoze jiz nejednou
koncerty pridaval a oficidlné To najlepsie tour ukonéil,
ceské publikum jej chce slyset znovu. Hudebni legenda
se k nam proto na jafe vrati. Od 18. dubna do 2. kvétna
zavita do Litoméfic, Jihlavy, Pisku a do Zlina. ARCHIV RM

latou malinu ma

film o Clintonové

Anticeny jsou
predzvésti Oscard.

Zlatd malina je anticena, udé-
luje se za nejhorsi americky
film roku. Letos ji dostal poli-
ticky dokument o Hillary
Clintonové z dilny konzerva-
tivhiho autora Dineshe
D’Souzy. Vysledek hlasovdni
poroty podle agentury Reu-
ters svédci o tom, Ze politiza-
ci se v Hollywoodu nevyhnul
ani protipdl filmovych Osca-
1, v jejichz predvecer se tato
anticena udéluje. Slavné fil-
mové ceny se rozdélovaly
dnes v noci.

Dokument Hillary’s Ameri-
ca: The Secret History of the
Democratic Party (Amerika
podle Hillary aneb Tajné dé&ji-
ny Demokratické strany),
vném?z konzervativni komen-
tdtor a autor Gspésné proda-
vanych knih Dinesh D’Souza
kritizuje nedspésnou demo-
kratickou kandiddtku na pre-
zidenta, ziskal celkem Ctyfti
Zlaté maliny. Kromé titulu
nejhorsi film dostal D’Souza
od poroty cenu za nejhorsiho
herce za vykon komentdtora

1" i

Film o kandidatce na prezidentku USA se nelibil.

filmu; ddle dostal film cenu
za nejhorsi rezii a nejhorsi he-
recku. ,Je to naprosto fantas-
tické. Mé obecenstvo miluje,
Ze mé nendvidite,“ sdélil po-
roté Zlatych malin D’Souza
ve videonahrdvce s odkazem
na dominanci levicovych po-
stojti v Hollywoodu.

V poctu ocenént si s doku-
mentem o Clintonové neza-
dal snimek o stfetu komikso-
vych superhrdint Batman vs.
Superman: Usvit spravedInos-
ti, ktery ziskal rovnéz ctyfi
Zlaté maliny vCetné ceny za
nejhorsi hereckou dvojici

QUALITY FLIX

pro Bena Afflecka a Henryho
Cavilla. Tento film ziskal mi-
nuly mésic nejvice nominaci
na Zlatou malinu spole¢né s
komedii Zoolander 2, ta ale
promeénila jen jednu. Vyroc¢ni
cenu vykupitele dostal herec
a rezisér Mel Gibson, jehoz
novy film, vdle¢né drama
Hacksaw Ridge, ziskal nomi-
nace na Sest Oscard vCetné re-
Zie. Na vysluni se Gibson vra-
til asi deset let poté, co ho
Hollywood odvrhl za antise-
mitské vyroky v opilosti a dal-
§i skanddly. Maliny se udéluji
od roku 1980. €Tk

Zpravy kratce

Staré filmy

Digitdlné restaurované
klenoty z Ndrodniho fil-
mového archivu zhléd-
nou zdjemci na prehlid-
ce, kterd zac¢ind dneska
v brnénském kiné Art.
Dostala ndzev Ponrepo
v Artu.

Starozitnosti

¢ Koupim jakykoliv stary a sta-
rozitny nabytek a nabytek z
CHROMOVANYCH trubek. Ruz-
né kresla,skriné,skleniky,psaci
stoly, komody,hodiny,obra-
zy,koberce,celou pozUstalost.
777158819
maca.soucek@seznam.cz

Finance - nabidka

¢ PUjcky! Oddluzime Vasi ne-
movitost! Vyplatime Vase dlu-
hy, exekuce, zastavy! Nizka
mésicni splatka az na 15 let!
Vse vyfizeno do 48 hodin! Tel
737352730

Prace - nabidka

Psychothriller
Rezisér Stépan Altrich-
ter, tviirce ocenovaného
snimku Schmitke, pfi-
pravuje temny psycho-
thriller Runner. Divdky
zavede do prosttedi fik-
tivniho Berlina, ve kte-
rém po vitézstvi extre-
mistickych stran vlddne
strach a ndsili. Distribuc-
ni premiéra se ocekdva
v roce 2019.

Baletni hvézda

V Ndrodnim divadle vy-
stoupi 1. kvétna hvézda
svétového baletu, Ukraji-
nec Sergej Polunin. Za-
tanci svou choreografii
Take Me to Church, diky
jejimuz uvedeni na You-
Tube se proslavil po ce-
1ém svété. ¢tk

| INZERCE [

T fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

2 800 222 210

<TIP TYDNE®

ZIMA 2017 - LYZE - RAKOUSKO - AKCE

destinace dop.| dny od ubyt. |strava| cena

GOSAU & | 5432017 | *** | PL | 5900
DACHSTEIN WEST & | 4832017 | **+* | pL | 5500
DACHSTEIN WEST & | 5 (11.3.2017| *** | PL | 5700
¢ ~ LETO 2017 o

First minute SLEVY

KORFU X 12| 3.6.2017 | S | BS |10 450
KORFU X | 8| 762017 | ** | PL |10 300
KORFU X |12|24.6.2017| S | BS |11182
JIZNi ALBANIE X | 8| 7.6.2017 | *** | SN |13 500
MALTA X | 8 |14.6.2017 | *** | SN |13 073
SENIOR - Cestovni pojisténi ZDARMA
KORFU SENIOR X |12| 3.6.2017 | S | BS |10 250
KORFU SENIOR X |11|14.6.2017| S | BS |10 360

POZNAVACI ZAJEZD - MADEIRA

|KVETINOVE SLAVNOSTI | %5 | 8 | 1.5.2017 | * | sN |19 810]

JEDTE JINAM NEZ KAZDY

Vysvétlivky: * - pocet hvézdicek hotelu, S - studio

‘ BS - bez stravy, SN - snidané, PL- polopenze, AL - all inclusive

¢ g % l CK AGL travel
Jungmannova 6, Praha 1
AGL travel www.AGLtravel.cz

|
in|
]

Cestovani - nabidka

EM.A. Europess.r.o, P. 0. Box 14, Praha 05, 110 05, tech.
2ajistuje Materna, jen pro stari 18let, 1sms/SOK¢ vé DPH;
1min/90KE vé DPH, www.ema.bz, www.platmobilem.cz

| S i

* MEGA PRSA! Pro hravé a na-
drzené! Chces vic fotek? Pis
SMS ve tvaru 12KCC a text na
909 15 50

* Misa 35. Bez sexu nefungu-
ju. M&s to stejné? Tak vytoc
909 90 99 25 nebo mi rovnou
napi$ SMS na 909 15 40 s ko-
dem 65FVX a tvj text!

¢ Budu si té rozmazlovat, kdyZ
mi dopiejes obcasny sex! Fin.
zajisténa Dana 62. Ozvi se mi
d SIM92

I3

na 909 801 801 ké

K e i -t "
+ Nehledam chlapa pro Zivot,
ale samce na sex. Jsem rozve-
dena, bez zavazkd, a tak to chci
ponechat! Roztouzend Jitka
48. Zavolej mi na 909 80 50 40
nebo mi posli SMS na 909 15 45
s kodem 42GZN a tvUj text!
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Napiste svou bublinu

»Jsem to s tim
botoxem trochu
prepiskl.“
JANA KANOVA
Facebook

1 Jednim ze sexsymbolt
své doby byla herecka
proslavena roli
Kleopatry z roku 1963:
a) Jane Fonda
b) Grace Kelly
¢) Liz Taylor

o1 00

=ch

(2

3

—

4

8|6

DNES ZITRA STREDA
~‘ ', ~‘ '— ~‘ '—
5 - [

Min. 10 Min. 7 Min. 5

Max. 14 Max. 11 Max. 9

Stuperi zatéZe pro dnesek: bio 2

Stfedni zatéz. Rizikové skupiny by se mély vyvarovat zvysené fyzické
a psychické zatéze a vénovat pozornost svému zdravotnimu stavu.
Teplotni rekord: -17,5/13,5 °C

Rok vyskytu: 1947/1966

12:30 Sama doma

14:00 Soudkyné Amy Il
Serial (USA, 2001-2002)

14:45 Jsou hvézdy, které
nehasnou

15:50 Kojak Il

16:45 Cestomanie

17:15 AZ-kviz

17:40 Cerné ovce

18:00 Udalosti v regionech

18:25 Kde domov muj?

18:55 Udalosti za okamzik
a pocasi

19:00 Udalosti

19:50 Branky, body, vteriny

19:50

13:50 Zapomenuté vypravy:

Dvanact koni na Aljasku

14:15 Skvosty britského muzea
15:10 Dobrodruzstvi védy

a techniky

15:40 Na kfidlech kondora

andského

16:30 Letecké katastrofy
17:20 Deniky 1. svétové valky (3
18:15 Cestomanie

18:45 Vecernicek

18:55 Pribéhy predmeétd
19:20 Poutni mista

19:40 Postrehy odjinud

Zpravy ve znakovém jazyce

n Napiste bublinu a reagujte )
na sloupek na: |
CTVRTEK www.facebook.com/denikmetro
AW 4
~, <
25
Min. 7
Max. 11

Napada vas vtipny popisek?

FOTO:2x AP

-

12:00 Poledni Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi
12:30 Dva a pul chlapa XII (12)
12:55 Ordinace v riZzové
zahradé (101)
14:05 Mentalista VI (12)
15:00 Mentalista VI (13)
15:55 Namorni vysetfovaci
) sluzba VIII (16)
17:00 Odpoledni Televizni novi-
ny, Sportovni noviny
17:25 Co na to Cesi
18:25 Ulice (3196)
19:30 Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi

12:10 Poledni zpravy
12:25 Jake a Tlustoch Il (6)
13:25 Komisar Rex V (15)
14:25 Komisar Rex VI (1)

Krimiserial (N/Rak., 2000)

15:25 Policie Hamburk (1)

Vysvédceni. Krimiserial
(N, 2007)

16:25 Odpoledni zpravy
16:40 Soudni sin

17:35 Prostieno!
18:55 Zpravy FTV Prima
19:25 Krimi zpravy
19:40 Divacké zpravy
19:55 TOP STAR

12:55 Simpsonovi XXIV (7-10)
14:50 Applikace

15:20 Re-play

15:50 Futurama IV (1)

Rozval Roswell.
Animovany serial
(USA, 2000)

16:20 Hvézdna brana Il (21)

Kristalova lebka. Serial
(USA, 1999)

17:20 Kdo prezije: Jeden svét
18:15 Simpsonovi XXIV (11)
18:45 Simpsonovi XXIV (12)
19:15 Simpsonovi XXIV (13)
19:45 Simpsonovi XXIV (14)

Loutkoherec Martin
Klasek, vedouci
souboru Divadla
Spejbla a Hurvinka,
letos slavi:

a) 50 let
b) 60 let
c) 70 let .
o
in
Poprvé doma zistalo  «@
3 zlato pri mistrovstvi S
svéta v hokeji v Praze 2
na Stvanici v roce: ;1
a) 1937 &
b) 1947 g
<) 1957 o
‘e
o
n

Italsky moreplavec

Amerigo Vespucci, po

némz byla
pojmenovana
Amerika, se narodil:
a) 1454

b) 1492

c) 1530

Aventador je
supersportak z roku
2011, ktery byl
nastupcem
Murciélaga, tedy
znacky:

a) Porsche

b) Lamborghini

c) McLaren

06:00 Ranni fresh
Vstavani s muzikou
09:00 Zpatecka

Co se hrélo na Ocku

Znate spravné odpovédi dnesniho kvizu? Re:

tento den v roce 2010?

10:00 Ocko hity
Klipy nonstop
12:00 Ocko news

Hudba, film, zabava —

nikdo a nic ndm neutece

12:05 Ocko hity
Klipy nonstop
14:00 Ocko news

Hudba, film, zabava —

nikdo a nic ndm neutece

20:00 Svét pod hlavou
(9/10)
Mysteriozni krimiserial

(CR, 2017). Vrazda Slavka
Brouska znamend zacatek
otevieného souboje

s rezimem. Minulost si

té vzdycky najde. Hraji:

V. Neuzil, I. Trojan a dalsi

21:00 Ctvrta hvézda (3/12)
21:30 Reportéri €T

22:14 Vysledky losovani
Stastnych 10

22:15 Legendy kriminalistiky:

Kolinsky gang
22:45 Na stopé

23:10 Kriminalista
00:10 AZ-kviz
00:35 Kalendarium

00:50 GEN — Galerie elity
naroda
01:05 Kde bydlely princezny

20:00 Apokalypsa:

1. svétova valka (3/5)

V zékopech Zili vojaci
jako krysy mezi krysami.
Jakmile viak zaznéla
pistalka, vyhrnuli se vstFic
zdhubé

20:20 Specialisté (7)
Krimiserial (CR, 2017).
Profesor a ekonomicky

21:00 Velky, vétsi, nejvétsi:

Prehrada Tfi soutésky
v CLR

21:55 Sok

Krimifilm (Fr., 1982)

poradce Berger je zavraz-
dén na plidé univerzity.
Chvili pred vrazdou se

u néj v kanceldfi pohybo-
vala studentka Denisa,
ktera se dvéma spoluzaky
kradla data z Bergrova
pocitace a spolecné je
zneuzivali k machinacim
na burze. Hraji: D. Prachaf,

Souboj u El Diabla
Western (USA, 1965)
Neznama Zemé — Svét
podle Thora Heyerdahla
Queer: Hry bez hranic
Krajina pro Zivot
Navraty k divociné
Tolerancni kostel ve
Velké Lhoté

Zeny v ,,ofsajdu”

). Stafek, Z. Kajnarova

21:15
22:15

23:10
00:00
01:30
01:50
02:15

Robinsondv ostrov
Kriminalka: Oddéleni
kybernetiky (6)
Vrazedna ¢isla (1)
Mentalista VI (12, 13)
Dva a pul chlapa XII (12)
Stfepiny

Acko

20:15 Ohnivy kufe (85)
Serial (CR, 2016). Didy
prichazi mail od ucitelky,
Ze zvou tatu na den spon-
zor(. Didy si stéZuje dédovi,
Ze tata nepfijede. Trébl se
tedy rozhodne, Ze spon-
zorsky den usporadaji

v Grandu. Malvina posky-
tuje rozhovor, kde fekne,
Ze ji pivni [dzné pomahaji
uvolnit se. Hraji: J. Dolansky,
J. Pracha¥, S. Babcakova,

D. Gransky, K. Leichtova,

K. Lipowska, J. Polasek

21:30 Ano, 3éfe!

22:50 Castle na zabiti Ill (13)
23:45 Soudni siri

00:40 Pekelna kuchyné XII (6)
01:35 Rosamunde Pilcherova:

Shledani v Rose Abbey

03:25 Komisaf Rex V (15)

20:15 Grimm V (13)
Fantasy seridl (USA, 2016).
Hraji: D. Giuntoli,

R. Hornsby, S. W. Mitchel

14:05 Ocko hity
Klipy nonstop

15:00 Ocko news

a dalg Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece
21:20 Teorie velkého tiesku 15:05 Mixxxer show
(112) Klipy na pfani, soutéze,
Sitcom (USA, 2007) chat s hosty
21:50 Teorie velkého tiesku 17:00 Ocko news
(12) Hudba, film, zabava —
Sitcom (USA, 2007) nikdo a nic ndm neutece
22:15 Vikingové I (5) 17:05 Ocko hity
Dobrodruzny seridl Klipy nonstop
(Irs./Kan., 2014) 19:00 Ocko news
23:15 Helix Il (4) Hudba, film, zabava —
Sci-fi serial (USA, 2015) nikdo a nic ndm neutece
00:10 Grimm V (13) 19:05 Moje desitka
Fantasy serial (USA, 2016) Top 10 klipti podle
01:05 Zivi mrtvi V (16) divaka Ocka
02:25 Vikingové Il (5) 20:00 CZ & SK
03:10 Applikace 21:00 Ocko hity
03:40 Zivi mrtvi V (16) 22:00 Ocko flirt
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| Sloupek
CARLA
MIZZAU

ARGENTINKA ZUJCi V PRAZE

VEREJNA SPRAVA

Na mysli mi vytanula pamdtnad scéna z jednoho argentinské-
ho filmu, Divokych historek: poctivy a ¢estny muz ze stfedni
tridy, ktery uzZ md plné zuby toho, jak ho tfednici neustdle ig-
noruji, je odkdzan na liboviili byrokracie, jez aby prezila, za-
sadné odmitd jakékoliv zjednoduseni systému, se rozhodne
uvolnit pdr endorfinti a pomstit se. Na strategické misto na-
strazi bombu. Tato scéna predstavuje takovou moderni argen-
tinskou verzi Kafkova Procesu 21. stoleti, jeZ pfi premiére fil-
mu v Buenos Aires zvedla publikum ze zidli a to hrdinovi za-
calo bourlivé tleskat. Argentinci se rozhodné nesnazi ziskat

ocenéni ,terorista roku“, presto

pro né ale podobné zkuSenosti
Vv CESkU se podaFilo se systémem funguji jako roz-
vefejnou spravu

nétka k fantazirovani v témze
Uspesné modernizo-

stylu. Ve vétsiné pfipadi si ale
ulevi pouze proudem peprnych
vat diky vasi povaze.

naddvek.

Fungovani ceské a argentinské
statni spravy se nedd srovndvat,
ta zdejsi je mnohem srozumitelnéjsi, rychlejsi a efektivnéjsi.
Pravé diky osobni zkuSenosti s tim ,,jinym“ systémem - tako-
vym jihoamerickym kafkismem — mohu s jistotou fict, Ze se

v Cesku ¢lovék v podstaté nesetkd s klientelismem, svévoli

a Ze tu navic existuji prostfedky, aby k nécemu podobnému

v budoucnu opét nedochdzelo. Oceniuji i decentralizaci a cel-
kové zjednoduSeni vSech riznych druhd tfednich postupti.
Vefejné instituce jsou sice slozitym systémem, ale maji dtivod
k existenci. At uz viditelng, nebo neviditelné, prdvé ony umoz-
fiuji spolec¢nosti jakoZto Zivému organismu fungovat a zro-
ven se neustdle rozvijet. V Cesku se podafilo vefejnou spravu
tspésné modernizovat diky vasi povaze, jelikoz jste systema-
ti¢ti a mdte smysl pro porddek, financim z Evropské unie

a také diky tomu, Ze jste se inspirovali sprdvnymi vzory.

Dopisy a vzkazy

Mné se to libilo

Dovolte, abych reagoval
na dopis pani M. Plosové
z minulého tydne s nd-
zvem Divnd Rusalka. So-
botni pfestaveni Rusalky
v ND jsem vidél a byl jsem
z ného nadseny! Rusalka
tu neni inscenovdna jako
kycovitd pohddka, nybrz
jako gradujici drama -
stfet odliSnosti (néma
Rusalka) a omezené po-
vrchnosti (panstvo), stfet
bezelstné lasky (Rusalka)
a nenasytného chtice
(princ, cizi knézna). Opera
je hrdna pomalu, coz ddva
vyniknout krdse hudby
Antonina Dvofdka. Krasa
hudebni je v této inscena-
civ souladu se stfidmou
krdsou vizudlni, lesni Zin-
ky zde skutecné tanci
v minikoSilkdch, jejich
,hahota“ ale rozhodné
neni v rozporu s libretem
opery (hajny: ,A kdo vidi
lesni Zinky, bez kosilky,
bez sukynky, omdmi ho
lasky chtic¢ — panbtih
s ndmi a z1€ pryc!“). Proti-
vdhou jim jsou mladi vod-
nici - clenové baletu ND
s urostlymi postavami. Kri-
tizovand nahota zde roz-
hodné nepresahuje ramec
béZného letniho odpoled-
ne u vody na plovarné.
Predstaveni Rusalky v ND
neni divné, ale jiné!
ROMAN PROCHAZKA

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno a adre-

su. Metro si vyhrazuje pravo edi-
tovat dopisy.

Reseni sudoku IEXIXE] V kolika letech jste se osamostatnili?
1/2|5|8|6(9|7(4|3

6|/3|8|5|4(7|2|1|9

4|/7|9|8|1|2]|8|6|5

5/6|2|4|9(8|1|3|7

3(4(1]|2|7|5|6|9|8

8/9|7]|1|3|6|5(|2|4

9|5(4|6|8|1|3|7]|2 Nikola _ Marek Michaela
7s[6]o[2[s]e[s|1| Newmennovi = mimexricmer  pelkowska
2|/1|8|7|5|4]|9|8|6 20 letech jsem fekla ne. To by se muselo musela sama postarat

mameé, ze se stéhuju.

néco stat.

o otce a bratra.

]

BYROKRACIE

(ze sloupku Carly Mizzau
na této strané)

-~ &
s

R Nepruzny formalisticky
~¥,
|

zpUsob Uradovani, lpéni
na predpisech

\

ZDROJ: AKADEMICKY SLOVNIK
CIZICH SLov

»Zem je moje silna
stranka.“

LUKAS KRPALEK, JUDISTA
Zlaty olympionik presel od nové
sezony do vahové kategorie nad
100 kg. Na svém prvnim zavodé,
Grand Prix v Disseldorfu, se do-
stal do boje o tfeti misto. | tady

se mu osvédcila technika boju
na zemi, ackoliv uznal, zZe je
mnohem tézsi soupere udrzet.

INZERCE

HOROSKOP . onsizrs.

-\ 100% profesionalni a zcela diivérné

MILOSTNE VYKLADY!

olej mina 906 70 30 35 nebo piste SMS ve
ru 74FNU a sviij problém na cislo 904 30 55

F \| Beran 21/3-20/4 %] Vahy 23/9-23/10
Ll Neméjte za zIé vasemu mi- \ . Netrapte v pondéli svého mi-

2 lackovi, Ze nékteré véci pfilis lovaného nécim, co je nyni

nefesi, zatimco vy z nich mate tézkou nad jeho kapacity. Cas pIné spokojenosti
ale také pfijde, tak trpélivost.

hlavu. V3ak on vés v tom nenecha.

Byk 21/4-21/5 ;
& Jestlize budete mit kvdili né- Piehazovat $patnou néladu
¢emu zkazené rande, pak se na své nejblizsi okoli je ob-

pokuste nehazet vSechnu vinu jenom vyklé, oviem vy proti tomu budete mit
na vasi drahou polovicku a bude lip. dnes velice U¢innou zbran - lasku.

Blizenci 22/5-21/6
Sejmete ze své duse néjaky

::H . Néjaky mily darecek bude
- = mezivamifungovat jako pro- stary blok, ktery vam branil

stfednik v komunikaci a podafi se vdm prozivat svou lasku naplno a budete si
preklenout néjaké mracky mezivami.  pfipadat jako znovuzrozeni.

\ Fg Kozoroh 22/12-20/1
Netlumte v sobé pocity za- k Pritulte se klidné k vasemu

% milovanosti a nebojte se své- milackovi a hned budete
ho drahého pofadné obejmout, i kdyz mnohem spokojenéjsi, nez tomu bylo
jste na vefejnosti, odvazte se. v pfedchozich dnech, takze hura.

[ o> ] Vodnai  21/1-20/2

Spravné nacasovani dnes fjﬁ Neukazujte dnes svému
bude hrat svou roli a vy si [ partnerovi, jak moc stojite
dovedete mnohem Iépe vychutnavat o jeho ano na vasi nabidku spole¢ného
milovani, nez kdyz jste ve spéchu.

bydleni. Dejte mu prosté vice ¢asu.

Panna 2 2/9 | Ryby 21/2-20/3
Novinky ve vasem Zivoté bu- Dovedete v pondéli velmi
A dou velmi pozitivni a vy si do- dobfe rozumét svym citim

vedete najit mnohem vice ¢asu na lasku, a urcit si, co je pro vés dulezité a co za-
kterd vam vyvéra z duse. tim jenom okrajovou zéleZitosti.

a svoje datum narozeni nalcislo 904 3046

Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A.Europe s.r.o., P. O. Box 14, Praha 05, 110 05, technicky zajistuje
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Tip: Ryn v lamenech

Pokud hledate tip na jarni vylet, vyzkousejte Poryni. Hla-
dina feky se rozzafi tisici svétly 6. kvétna v ramci festiva-
lu Ryn v plamenech. Flotilu plujicich vyletnich lodi ¢eka
pét ohnostrojti a pfes 800 rudych bengalskych ohnd, kte-
ré nasviti majestatni hrady vzdy, kdyz je miji. Nejvétsi oh-

nostroj bude cekat v cili — v Bonnu.

PROFIMEDIA

Lipno

Organizovany den pro
handicapované si pripravi-
li na 4. bfezna ve Skiarea-
lu Lipno. Od 10 hodin ptij-
¢uji zdarma pomicky pro
handicapované. LyZovdni
si tak mohou zkusit i nevi-
domi.

Moninec

Milovnici snowboardu se
sjedou v sobotu 4. biezna
do skiaredlu Moninec na
Freeride Just Ride. Snow-
boardova akce plnd
freestylu zac¢ind v 9 ho-
din. Ucastnici si mohou re-
zervovat misto on-line.

Umeni vSemi
smysly v muzeich

Osahat si obrazy,
ale i komponovat
vlastni skladbu m{-
zete ve Vidni.

Rakouské hlavni mésto hud-
by a uméni 1dkd kaZdy rok na
netradi¢ni vystavy a koncer-
ty. ,Ve Vidni vznikaji expozi-
ce a muzea, ve kterych je na
uméni povoleno sahat a do
detaild si je proZzit,” fikd blo-
gerka Kristyna Sojova
z free-europe.elines.cz, kterd
zdarma pofddd populdrni
free meet upy — navstévy ev-
ropskych mést se specidlnim
programem.

»Je velkym trendem, Ze lidi
dnes uZ nebavi strnule sedét
na koncertech nebo jen cho-
dit na vystavdch od jednoho
obrazu k druhému. Chtéji za-
Zit néco opravdu netradicni-
ho a zapojit dal$i smysly,
nejen oci nebo usi,“ doddva
Sojova.

Malujte jako Klimt

AZmilion turistfi ro¢né se jez-
di divat do Belvederu na mis-
trovskd dila Gustava Klimta.
Sahat se na né ale nesmi. Ale-
sponl ne na origindly, ale na-
jdete tu i jednu vyjimku.
»,Diky 3D modelu slavného
obrazu Polibek, ktery je vr-
cholnym dilem umélcova Zla-
tého obdobi a dnes ho obdivu-
je cely svét, tady miiZete citit
tahy umeélcova §tétce a po-

znat hladkd leskld mista obra-
zu,“ dodavd Sojovd.

Podobné moznosti nabizi
i videniské Kunsthistorisches
muzeum. Mistrovskd rene-
sanc¢ni dila byla totiZ transfor-
movdna do 3D modeld, diky
nimz postavy ,,0Zivaji“. Mysli-
te, Ze podle doteku pozndte
svétozndma dila, jako napfii-
klad Rafaelovu Madonu v ze-
leném nebo Diirerovu Mado-
nu s ditétem?

Posezeni na sochach
Posedét na uméni si mize-
te rovnou na vystavé 2ler
Haus slavného rakouského
sochafe Franze Westa, ktery
se proslavil tim, Ze se snazil
vytvofit pouto mezi umél-
cem a prijemcem. A jak jinak
toho dosdhnout nez si uméni
otestovat? Franz West tvrdil,
Ze k uméni se musi pfistupo-
vat aktivné. ,Nestadci je jen po-

zorovat, ale citit ho.“ A tak je
kazdy ndvstévnik vystavy vy-
zvan k interakci s objekty,
které si miZe osahat nebo si
na nich rovnou posedét. Vy-
stava potrvd ve Vidni do
23. dubna.

Zvuky téla i vesmiru

Jaké zvuky vyddva lidské
télo nebo vesmir? Ve Vidni se
pustili také do hudebnich ex-
perimentt. Naladte se na ty
spravné tény a vydejte se na
interaktivni vystavu, kde se
z vds mohou stdt dirigenti Vi-
denské filharmonie. Jaké zvu-
ky vydava lidské télo, zivotni
prostiedi ¢i vesmir? To je
mozné zjistit ve druhém pat-
fe Domu hudby.

Madte skladatelskou dusi?
Tak ji dejte volnost a navrhné-
te svou vlastni melodii. Stan-
te se samotnymi tvirci hud-
by. MET

INZERCE

JIDLEM
PROTI NEMOCEM

e Rozhovor s MUDr. Igorem Bukovskym, expertem na zdravi a vyzivu

Plus dalsSi velké rozhovory:
Pisnickar FrantiSek Nedvéd ¢ Rektor Univerzity Karlovy prof.
Tomas Zima ¢ Herec Vaclav Neuzil e Cestovatel Pavol Barabas
Synovec Andyho Warhola e Prednosta Kliniky détské chirurgie

v Motole prof. Michal Rygl ¢ Eva Urbanikova, slovenska Evita

TYDENIK TEMA PRAVE V PRODEJI
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Znovu bez bodt

Novdcek v MS superbiki
Ondfej Jezek nedosdhl
na body ani v jednom za-
vodu na Phillip Islandu.
Po sobotnim 18. misté si
vcera o jednu pricku po-
lepsil. Boduje prvnich
patndct nejlepsich.

Tésné ctvrtfinale
Drdhovy cyklista Pavel
Kelemen zakoncil SP ve
sprintu sedmym mistem
v Los Angeles. Pétadvace-
tilety reprezentant vypa-
dl v nejdramatictéjSim
¢tvrtfindle s Quentinem
Lafarguem z Francie.

Boxefi pfijali
volbu fanousku

Slavny filipinsky boxer
Manny Pacquiao se utkd
o titul mistra svéta WBO
welterové vahy s Anglica-
nem Amirem Khanem,
kterého mu fanousci vy-
brali na Twitteru. Bojo-
vat budou 23. dubna. étx

Slavia vsitila

ROSOLOVA

Hejnova
se zlobila

Osmistovkarka Katefina
Halova jako posledni rozsi-
fila esky atleticky tym pro
halové mistrovstvi Evropy
v Bélehradu, vyprava tak
nyni ¢ita 26 jmen. Zlinska
bézkyné vyhrala na doma-
cim Sampionatu ¢asem
2:03,89 minuty a vyhovéla
limitu A. UZ v sobotu se
kvalifikovali také vyskar
Martin Heindl a sprintefi
Jan Veleba a Barbora Pro-
chazkova. Vitézkou Zzenské
dvoustovky se stala Denisa
Rosolova (vpravo), jeji re-
prezentacni kolegyni Zuza-
nu Hejnovou porazila i Bar-
bora Dvofakova (vlevo),
dcera Séftrenéra reprezen-
tace Tomase Dvoraka. Hej-
nova ale doplatila na nasa-
zeni do rozbéhu s Rosolo-
vou, s niz v prvnim béhu
prohrala, a naslednou ne-
vyhodnou druhou drahu
ve finale. , To se nedéla,”
zlobila se Hejnova, jez je
aktualné druhou Zzenou
evropskych tabulek v béhu
na 400 metrd a ma pro Bé-
lehrad vysoké ambice. ¢tk

) < )
osm golu,

Kone hrdmou okamz:

Fotbalova liga ma
nového lidra.

Na prvni misto tabulky rdzné
poskocila prazskd Slavia, kte-
rd v 18. kole znicila Piibram
8:1. Doposud vedouci Plzen
zavdhala ve Zliné, kde brala
jen bod za bezbrankovou re-
mizu. SeSivani jsou sice o bod
v Cele, ale Plzen mad jeSté odlo-
Zeny zdpas 16. kola proti Bo-
hemians k dobru. Ten se
bude hrit az v ptilce bfezna.

Prohozeni tymi na prvnim
a druhém misté md pikantni
nddech, nebot pristé se utkaji
spolu. Oc¢ekdvany souboj o ti-
tul je na programu v nedéli
v prazském Edenu.

Hrozivy moment vidél vrso-
vicky Doli¢ek. Ve 31. minuté
se nedomluvil domdci bran-
kar Berkovec se spoluhricem
Krchem, oba se v plné rych-
losti srazili hlavami. Jen oka-
mzitd reakce hostujiciho
tutoc¢nika Koného, ktery Ber-
kovcovi poskytl prvni pomoc
avytdhl mu zapadly jazyk, za-
brdnila vétsim komplikacim.
,Zasahoval jsem takhle uz po-
¢tvrté. Dvakrat v Africe a jed-
nou v Thajsku,” fikal hrdina
okamziku Koné. SIM aiDNES.cz

Vysledky 18. kola

Dukla—Karvina 0:0
Bohemians—Slovacko 0:0
Pribram-Slavia 1:8

Mlada Boleslav
—Teplice dnes

Che-nanu Tien-jie.

Fotbalovy reprezentant Bofek
Dockal definitivné prestoupil
ze Sparty do €inského

Francis Koné vytahuje apadly jazyk brankari Bohemians Martinu Berkovcovi. ZDENKA BARTOSOVA

Potvrzeno. Dockal je hraéem éinského Che-nanu Tien-jie

o Osmadvacetilety zaloznik
Uspésné prosel v novém
pUsobisti zdravotni prohlid-
kou a nasledné podepsal s tri-
nactym celkem minulé sezony
tamni ligy tfiletou smlouvu.

e Sparta ma za hlavni oporu do-
stat az 230 miliont korun, coz
déld z Dockala 12. nejdrazsiho
Ceského hrace. Rekord drzi
Tomas Rosicky, ktery v lednu
2001 zamifil ze Sparty do Dort-
mundu za 504 miliont korun.

lionG korun za rok.

o Podle spekulaci by si Dockal
mohl vydélat v Ciné az 80 mi-

(] su s

Extraliga. Bili
A A )
Tygri pomalu
3 * 3

ztraci naskok
Hokejisté Liberce prohrdli
v 50. kole extraligy s Brnem
tésné 1:2 a zkomplikovali si
tak cestu za celkovym vitéz-
stvim v zdkladni cdasti. Pfed
druhym Tfincem uz maji jen
tiibodovy ndskok, ve hfe pri-
tom bude jesté Sest bodti. Ko-
meta diky vitézné trefé Marti-
na Erata z 52. minuty uhdjila
diky lepsimu skore Sestou
pticku pfed Chomutovem,
ktery porazil Mladou Bole-
slav. Hokejisté Sparty porazi-
li Litvinov 3:1 a dvé kola pred
koncem zdkladni c¢dsti tak
maji jistotu, Ze skonci nej-
htife tfeti. Prazané vyhrdli
idiky dvéma asistencim Luka-
Se Pecha, ktery si tak upevnil
vedeni v cele kanadského bo-
dovdni - aktudlné md na
svém konté 50 bodd, popaté
za sebou. Litvinov na prede-
§1é ¢tyti vyhry nenavdzal a zi-
stal na patém misté. €Tk
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Basketbalisté Opavy nedotah-
li k vitézstvi nadéjné rozehra-
né ligové utkani na palubov-
ce mistrovského Nymburku.
Ztratili totiz dvacetibodové
vedeni a nakonec prohrali

s lidrem soutéze 77:84.
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