
Prahu čekáhorký víkend. Pokud ještě nevíte, kam vyrazit k vodě, naMetro.cz najdete
přehled pražských koupališť včetně letošních cen vstupného, novinek i tipů, kde se
osvěžíte nejlépe. Kvůli očekávaným vedrům a zvýšeným koncentracímpřízemního ozonu
vyšle Technická správa komunikací ode dneška do neděledo ulic speciální vozy, které
budou po celé metropoli kropit amlžit komunikace. Také Praha 1 užochlazuje
nejvytíženější části centra prostřednictvím dobrovolnýchhasičů.

Prahu sevřela
tropická výheň

ČT
K

Zrádné fontány
Nevíte, jak zchladit ve vedru
tělo, a bazén v nedohlednu?
Využijete-li k osvěžující koupeli
městskou kašnu či fontánu,
riskujete kromě pokuty třeba
průjem nebo vleklý ekzém.
Voda v těchto rezervoárech totiž
neprochází hygienickou filtrací,
a navíc netušíte, kdo se v ní
ráchal před vámi a jaké měl
choroby. STRANA 2

První úlovky
Sportovní moderátor Jan
Smetana propadl rybaření už
jako malý kluk. K vodě ho
přivedlo nečekané setkání
s hereckou legendou Rudolfem
Hrušínským, nyní lásku
k prutům zase předává vlastním
dětem. V rozhovoru vzpomíná
na první úlovky, rodinné
výpravy i rybářské zážitky,
na které nezapomíná. STRANA 8
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Že není po ruce pla-
vecký areál nebo pří-
rodní koupaliště?
Proč se nezchladit
v městské fontáně?

Voda teče do mramorových
či betonových nádrží s vodo-
tryskem stejná jako v akva-
parku. Alespoň se to tak jeví.
Rodiče, kteří ale svým ratoles-
tem povolí čachtání v nějaké
okrasné kašně, si však neuvě-
domují, že voda, která osvě-
žuje městskou výheň, není
pitná, ale jen užitková.

Kašna není vana. Voda
v ní neprochází filtrem
Větší nebezpečí hrozí ze zne-
čištění, které pochází od kou-
pajících se. Hlavně ve vel-
kých městech se z takových
vodních zdrojů stávají veřej-
né umývárny. „Voda v kaš-
nách a fontánách často cirku-

luje v uzavřeném oběhu a na
rozdíl od klasických koupa-
lišť či bazénů zpravidla nepro-
chází průběžnou dezinfekcí
a filtrací. Pokud takové místo
někteří lidé zneužívají k očis-
tě, kvalita vody se logicky vel-
mi rychle zhoršuje,“ potvrzu-
je situaci mluvčí pražské hy-
gienické stanice Petra Batók.

Hadr na čelo a na ekzémy
máte zaděláno
„Nesahejte do kašny v parku
Portheimka,“ varovala ve
čtvrtek obyvatelka Smíchova
své sousedy a vysvětlila proč.
„V horkých dnech se tu lidé
bez domova myjí, respektive
celí koupou,“ dodala s vysvět-
lením, že vodu, ve které se

chce někdo osvěžit, mohl
předtím někdo jiný využít
jako vanu.
Osvěžení, jako je otření

čela, zátylku nebo nechtěné
polknutí kapky vody, s sebou
podle ní nese zdravotní rizi-
ka. „Mezi nejběžnější patří za-
žívací potíže. Při náhodném
polknutí vody hrozí riziko ná-
kazy běžnými fekálními bak-
teriemi. To může vést k akut-
ním průjmůmnebo zvracení.
Kontakt s kontaminovanou
vodou může u citlivějších je-
dinců vyvolat také podráždě-
ní kůže, dermatitidy, případ-
ně zánět spojivek,“ popisuje
rizika Batók.
Jsou ale také výjimky, kdy

je vstup do vody povolený.
Rušno tak v uplynulých tro-
pických dnech bylo napří-
klad u zrenovované fontány
na náměstí Jiřího z Poděbrad,
které prošlo zásadní promě-
nou. Součástí je i brouzdališ-
tě, kde si mohou kolemjdou-
cí svlažit nohy. iDNES.cz a PH

Po víkendu se v Česku výrazně ochladí. Z tropických veder klesnou
teploty pod třicet stupňů. Fontány budou lákat méně. MAFRA

V tendru na provoz příměst-
ských vlaků v Praze a Středo-
českém kraji podaly finální
nabídky společnosti RegioJet
a České dráhy. První nabídla
cenu 183,65 miliardy korun,
České dráhy 165,17 miliardy
korun. Nové vlakymají jezdit
od roku 2030. Vítězný doprav-
ce bude na páteřních tratích
na území Prahy a středních
Čech provozovat po dobu 30
let flotilu velkokapacitních
elektrických vlaků, součástí
zakázky je i jejich pořízení.
Vedoucí projektového týmu
pro zakázku a náměstek ředi-
tele Integrované dopravy
Středočeského kraje Andrej
Hoffman uvedl, že organiza-
ce nyní nabídky prověří.
„Bude potřebné provést de-
tailní právní a ekonomické
posouzení,“ říkáHoffman. Po-
suzovat se budou i technické
aspekty nabídek. Následně
přijde na řadu jejich hodnoce-
ní. „Počítáme s tím, že bě-
hem léta poběží posuzování
a následně během podzimu
bude probíhat schvalování
v orgánech Středočeského
kraje,“ dodává Hoffman.
Počet cestujících roste a vy-

tížené tratě na Kolín, Beroun,
Kladno či Kutnou Horu potře-
bují modernější a kapacitněj-
ší vozidla. Nové jednotky

EMU 400 mají být jedním
z klíčových nástrojů, jak zajis-
tit vyšší komfort i kapacitu
pro desetitisíce lidí, kteří vla-
kemdenně dojíždějí. Diskuse
kolem miliardového tendru
se soustředila především na
cenu a provozní parametry.
V případě zakázky, která má
zásadně ovlivnit pražskou pří-
městskou dopravu na něko-
lik desetiletí, hrají roli i další
faktory.
Železnice v Praze a okolí se

dlouhodobě potýká s rych-
lým růstem počtu cestují-
cích. Během posledních dese-
ti let se počet cestujících na
páteřních železničních lin-
kách prakticky zdvojnásobil.
Růst se očekává i v následují-
cích letech. Bez výrazného na-
výšení kapacity by se přetíže-
ní některých tratí mohlo stát
jednou z překážek rozvoje ve-
řejné dopravy. Odhadovaná
cena zakázky byla 142 mi-
liard korun. Prvních 60 až
66 jednotek má být nasazeno
na linkách do Českého Bro-
du, Berouna, do Kladna a na
letiště či do Kolína a Kutné
Hory. Další jsou v plánu v zá-
vislosti na dokončení moder-
nizace tratě mezi Veleslaví-
nem a Masarykovým nádra-
žím nebo výstavbě nové trati
do Mladé Boleslavi. MET

Svijanský Máz 11%
IBU 34

Svijany 450
IBU 42

Svijanský Rytíř 12%
IBU 45

Hurá do fontány? Můžete
se koupat ve fekáliích

inzerce

O vlaky teď soupeří
dvě společnosti



Inovace ve zdravotnictví
Pro lepší diagnostiku a léčbu pacientů

Robotické systémy pro ortopedii a chirurgii, AI nástroje, Foton CT

www.agel.cz/inovace
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30
Britská hudební skupina
Spice Girls je s více než
100 miliony prodaných
desek dodnes nejúspěšnější
dívčí skupinou v historii.
Mezinárodní proslulost
pětici dívek zajistila již
jejich první deska Spice
z roku 1996, kterou uvedl
26. června 1996 debutový
singl Wannabe.

60
Americký kytarista, zpěvák
a skladatel Frank Zappa
ve své unikátní tvorbě bořil
hranice mezi rockem,
jazzem a vážnou hudbou.
V tomto duchu nahrál i své
první album Freak Out!,
které vydal se skupinou The
Mothers of Invention před
60 lety, 27. června 1966. ČTK

Průzkum ukázal,
že polovinu Čechů
stresuje odjezd
na dovolenou.

Odjezd na dovolenou s sebou
přirozeně nese řadu obav
a stresových momentů. Stih-
nu to včas?Mámvšechno zaba-
lené? Nezapomněl jsem
na něco důležitého? Průzkum
společnosti Lagardere Travel
Retail (provozovatel obchodů
a služeb na letištích a nádražích –
pozn. redakce) ukázal, že téměř
polovina Čechů zažívá před
odletem cestovatelský stres.
Proto přichází s projektem
„Le t ím v k l idu .
#letímzPrahy“, jehož cílem je
pomoci cestujícím zbavit se
stresu a naladit se na dovole-
nou už na letišti.

Průzkum prostřednictvím
aplikace Instant Research
agentury Ipsos proběhl bě-
hem června na reprezentativ-
ním vzorku 1 019 lidí. Potvr-
dil, že stres spojený s cestová-
ním je běžnou součástí odletu
na dovolenou. Cestující uvádě-
jí obavy z časového tlaku
(31 procent), kontrol a odbave-
ní (49,8 procenta) či strach, že
na něco důležitého zapome-

nou (22 procent). Pouze
18,1 procenta dotázaných
uvedlo, že při cestování nepo-
ciťují žádný stres. Zároveň prů-
zkum ukázal, že cestující oce-
ňují jak moderní technologie
urychlující odbavení, tak lid-
ský přístup a možnost obrátit
se na personál.

„Cestující často přicházejí
na letiště ve stresu z příprav
a organizace cesty. Přitomprá-
vě po odbavení nastává mo-

ment, kdy se mohou zastavit,
nadechnout a začít si dovole-
nou užívat. A my jim v tom
chceme pomoci,“ komentuje
výsledky výzkumu Kristý-
na Bogolová, marketingová
manažerka Lagardere Travel
Retail.

Kdy začíná volno?
Letiště přichází s iniciativou
Letím v klidu. #letímzPrahy.
Podle jeho zástupců se tím

snaží cestujícím vzkázat, že
před odletem se mohou zasta-
vit, uvolnit a naladit se na ces-
tu. Letištní prostředí, služby,
obchody i gastronomie mo-
hou fungovat jako příjemné
rozptýlení. „Odvedení pozor-
nosti funguje na stres nejlépe.
Když jsme najedení, jsme spo-
kojenější. Dobrý drink zvedne
náladu, příjemná vůně vyvolá
hezkou vzpomínku, drobný
nákup pro radost zlepší den,“
vysvětluje Bogolová.

Speciální tým
pro klidnější odlet
Do 5. července mohou cestují-
cí na Terminálu 2 potkat tým
Letím v klidu. #letímzPrahy.
Jeho úkolem je zpříjemnit za-
čátek cesty – poradí, kde najít
kavárnu či zázemí, a pomůže
zvednout náladu. Pro malé
i velké cestující budou připra-
veny drobné dárky jako čoko-
láda nebo aromaterapeutické
produkty Aomu. Projekt rea-
guje na fakt, že lidé nejčastěji
zvládají cestovní stres odvede-
ním pozornosti (48,2 procen-
ta) – hudbou, podcasty, filmy
nebo občerstvením (41,9 pro-
centa).

Kde si vyberete čekat
na svůj let?

• Letiště Praha navazuje nové
partnerství se společností
Visa. Tento provozovatel ce-
losvětové platební sítě se
od letošního 1. července sta-
ne na pražském letišti partne-
rem salonku v Terminálu 2
– vznikne tak nový Visa Loun-
ge. Spolupráce byla sjedná-
na na pět let. Salonek do bu-
doucna projde výraznou pro-
měnou, jež přinese vyšší úro-
veň zážitku a pohodlí
pro cestující.

• Projekt #letímzPrahy přichá-
zí s konceptem, který přesou-

vá oslavy narozenin, rozluč-
ky se svobodou nebo firemní
setkání přímo do letištních
barů. Pro skupiny přátel
(při rezervaci předem) jsou
připraveny tematické dekora-
ce a atraktivní slevy: AeroPor-
to (Terminal 2) nabízí welco-
me drink, vodu zdarma, par-
ty dekorace, Bottega Prosec-
co Bar na obou terminálech
nabízí pro skupiny minimál-
ně čtyř lidí poloviční slevu
na lahev prosecca a dekora-
ce do fotokoutku, PRG Take
off bar (Terminal 2) 15 pro-
cent slevu na koktejly, mož-
nost vytisknout si vlastní fot-
ky na Instax a umístit je do
zlatých stojánků na stoly. IBE

IVETA
BENÁKOVÁ
iveta.benakova@metro.cz

ČÍSLA DNE

Shakespeare je zpět
Premiérou Komedie omylů v režii Vojtěcha Štěpánka
odstartoval tento týden letošní ročník Letních shakespea-
rovských slavností. Naopak naposledy se v programu obje-
ví Zimní pohádka. Slavnosti se tradičně uskuteční průběž-
ně i v Ostravě, Brně a v Bratislavě, a to až do 5. září. MET

PA
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inzerce

Dovolená začíná už
na letišti. Nebo ještě ne?

NOVÝ SALONEK I PROSTOR PRO ZÁBAVU



Nejlepším způsobem, jak snížit zdravotní rizika spojená
s užíváním tabákových a nikotinových výrobků, je úplně přestat
tabákové výrobky a výrobky s obsahemnikotinu užívat.

Skutečný spotřebitel,
který byl za svou účast
v kampani odměněn.

Přidejte se i vymezi více než
500000bývalých kuřáků,
kteří odložili cigarety
a udělali změnu.

Nechci
být exponátem
z muzea

Každý z násměl jiný důvod.
Jaký bude ten váš?

www.vasduvod.cz
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Konec školního roku
je za rohem a v mno-
ha rodinách se opět
řeší stejná otázka.

Mají děti za vysvědčení do-
stat peníze? A pokud ano, ko-
lik? Podle školitelky finanční
gramotnosti VendulyWieder-
mannové z projektu Mano-
Moneta nemusí být finanční
odměna problém. Důležitější
než samotná částka je ale způ-
sob, jakým rodiče s dítětem
o penězích mluví.
„Pokud dítě vnímá peníze

pouze jako odměnu za jednič-
ky, může začít školu chápat
jako obchod. Lepší je ocenit
celoroční snahu, vytrvalost
a pokrok, nejen samotné
známky,“ vysvětluje Wieder-
mannová.
Podle ní by odměna nemě-

la být automatickou platbou
za výkon, ale spíše příležitos-
tí k rozhovoru o hospodaření
s penězi. Rodiče se mohou dí-
těte zeptat, co s odměnou plá-
nuje udělat, zda si chce něco

koupit, nebo si část peněz od-
loží na později. Odbornice
upozorňuje, že finančnímoti-
vacemůže krátkodobě fungo-
vat, dlouhodobě však nemusí
být ideálním řešením. Dítě se
totiž může soustředit pouze
na odměnu a ztratit zájem
o samotné učení. „Mnohem
smysluplnější je ocenit kon-
krétní úsilí. Třeba to, že dítě
pravidelně četlo, zlepšilo se
v předmětu, který mu dělal
potíže, nebo se naučilo lépe
organizovat svůj čas,“ říká
školitelka. Peníze za vysvěd-
čení by podle ní neměly být
vyhrazené jen premiantům.
Každé dítě má jiné schopnos-
ti i podmínky a známky samy
o sobě nemusí vypovídat
o tom, kolik práce za nimi sto-
jí. „Pro některé děti může být
velkým úspěchem i dvojka
nebo trojka. Důležité je, jaký
pokrok během roku udělaly
a jaké úsilí do školy vložily,“
dodává.

Vysoké částky nejsou nutné
Kolik peněz dítěti dát, záleží
podle odbornice na věku dítě-
te i možnostech rodiny. Vyso-

ké odměny nejsou potřeba.
„Dítě by mělo dostat takovou
částku, aby si mohlo něco na-
plánovat a samo rozhodnout,
jak s penězi naloží. Nemělo

by ale získat pocit, že peněz
je neomezené množství,“ vy-
světluje. U mladších dětí do-
poručuje spíše hotovost, kte-
rá je pro ně názornější. Vidí,
kolik peněz mají a kolik utra-
tily. Starší děti se naopak mo-
hou učit pracovat s bankov-
ním účtem a platební kartou.

Rodičmá radit
Důležitou součástí finanční
výchovy je podleWiederman-
nové také možnost dělat
vlastní chyby. Rodiče by pro-
to neměli dítěti určovat, za
co přesně má peníze utratit.
„I nepovedený nákup je zku-
šenost. Když dítě utratí pení-
ze za něco, co se mu později
nebude zdát jako dobrá vol-
ba, je lepší si o tompromluvit
než ho kritizovat,“ říká. Po-
mocimůže jednoduché pravi-
dlo: část peněz utratit a část
si odložit. Děti si tak vyzkouší
základní princip spoření a zá-
roveň uspokojí touhu po oka-
mžité odměně.

Oprázdninách vyšší kapesné
S blížícími se prázdninami ro-
diče často řeší také výši kapes-

ného. Podle odbornice je pra-
videlné kapesné pro rozvoj fi-
nanční gramotnosti mno-
hem důležitější než jednorá-
zové odměny.
„Dítě se díky němu učí hos-

podařit průběžně. Pravidel-
nost je klíčová, i kdyby šlo
jen o několik desítek korun
týdně,“ vysvětluje. Zvýšení
kapesného během letních
měsíců podle ní dává smysl.
Děti mají více příležitostí
utrácet za zmrzlinu, drobné
nákupy nebo výlety s kamará-
dy. Rodiče by si ale měli pře-
dem stanovit jasná pravidla,
které výdaje si dítě hradí
samo a které zůstávají
na nich.

Na táborech nejde o soutěž
Kolik peněz dát dítěti na tá-
bor nebo k prarodičům, uni-
verzální odpověď nemá. Zále-
ží na věku dítěte, délce poby-
tu i programu.
Wiedermannová rodičům

doporučuje připomenout dě-
tem, že výše kapesného není
soutěž. Některé děti budou
mít více peněz, jiné méně
a některé žádné. TES

Dnes většině školáků v Čes-
ku začínají letní prázdniny.
Za celoroční úsilí na ně na
mnoha místech čekají od-
měny za vysvědčení. Kam
vyrazit na zmrzlinu, ledo-
vou tříšť, cukrovou vatu
nebo hranolky zdarma?
A které akvaparky či bazény
nabídnou dětem vstup za
symbolickou korunu? Dočte-
te se na www.metro.cz.

VÍCE NAMETRO.CZ

67 prodejen se servisem po celé ČR a SR.
Nejbližší ve vašem regionu jsou tyto:

72 990 Kč
od 49 990 Kč
vč. DPH

Elektrické
vozíky a skútry

5

MODEL 4810
motor 1000 W s automatickou brzdou

dojezd až 50 km

max. rychlost 14 km/h

baterie olovo nebo lithium

doba nabíjení 6-8 hod.

nosnost 150 kg

doplňkové příslušenství

Jedná se o zdravotnický prostředek.

67 prodejen se servisem po celé ČR a SR. 
Nejbližší ve vašem regionu jsou tyto:

72 990 Kč 
od
vč. DPH

5

MODEL

Jedná se o zdravotnický prostředek.

www.selvo.cz

Liberec
BG Technik cs, a.s., Dr. M.
Horákové 1093/116a
tel.: 485 113 070, 602 744 467

Teplice (u nádraží)
AUTOBEST - Tomáš Hájek
Na hrázi 3334
tel.: 777 746 457

Praha - V.Chuchle
BG Technik cs, a.s.
U závodiště 8/251
tel.: 606 756 599

inzerce

Známky nejsou všechno...
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Německé filmy v letních kinech
Filmová přehlídka Das Sommerkino nabídne v Praze, Brně a Ústí nad La-
bem během července a srpna výběr německy mluvených filmů. Letní
edice festivalu Das Filmfest pozve diváky nejen na snímky, které slavily
úspěch na jeho předchozích ročnících, ale také na filmové poklady z ar-
chivů. Nabídne například dokumentární portrét kontroverzní režisérky
Leni Riefenstahlové (na snímku), poslední filmWimaWenderse Dokona-
lé dny, komedii Dvě ku jedné nebo kultovní němý film Upír Nosferatu
s živým hudebním doprovodem. MET
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Sportovní moderátor a ko-
mentátor Jan Smetana, který
dlouhá léta patřil k tvářím
České televize a nyní působí
na Nově, má vedle sportu ješ-
tě jednu velkou vášeň. Vodu,
pruty, ticho u břehu a ten
zvláštní okamžik, kdy se hla-
dina zachvěje.
Rybaření ho provází od dět-

ství. A jeho první rybářské
okouzlení má až filmový pů-
vab: u řeky Lužnice, v Plané
nad Lužnicí, s hereckou le-
gendou Rudolfem Hrušín-
ským a jeho synem Rudolfem
Hrušínskýmmladším. „Přišlo
to, když jsem byl malý kluk,“
vzpomíná Jan Smetana. „Můj
děda s babičkou měli chalu-
pu v Plané nad Lužnicí a můj
děda pracoval vMěstských di-
vadlech pražských. Vedle
měli chalupu Kemrovi a kou-
sek pak rodina Hrušínských.“

Žádná velká expedice
Právě tam se malému kluko-
vi začal otevírat svět, který už
ho nikdy úplně nepustil. Ru-
dolf Hrušínský starší, herec,
jehož hlas a tvář patří k české
kulturní paměti, chodíval na
ryby k Lužnici. Smetanův dě-
deček se s ním přátelil, a tak
se k vodě čas od času dostal
i malý Honza. „Ten Rudolf
Hrušínský furt chodil na ryby
u Lužnice. A protože se přáte-
lil s mým dědou, tak děda
tam chodil na pivo a já jsem
chodil za ním koukat na
ryby,“ říká. „Mně samozřej-
mě vůbec nedocházelo, že to
je tady tenhle slavnej herec.“
Na jednu z prvních skuteč-
ných rybářských výprav ho
pak vzali Rudolfové Hrušínští
mladší i starší. Nešlo o žád-

nou velkou expedici, spíš
o dětské dobrodružství
namístní pískovně. Jenže prá-
vě takové chvíle v člověku
často zůstanou nejhlouběji.
„Onimě jednou vzali na ně-

jakou pískovnu, tam místní,
a prostě mě to strašně chyt-
lo,“ vypráví Smetana. „Straš-
ně jsem tomu propadl.“
Z té doby si nevybavuje jed-

nu konkrétní větu, velkou
radu nebo slavnostní předání
prutu. Spíš atmosféru. Dům,
řeku, dospělé, kteří seděli
u vody, a svoje vlastní okouz-
lení. „Já mám jenom tu vzpo-
mínku, žemě to strašně fasci-
novalo. Přesně vidím ten ba-
rák, to prostředí, jak tam sedí
vlastně mlčky,“ říká.

„Člověk se rybářem rodí“
Doma prý tehdy nikdo velký
rybář nebyl. O to zvláštnější
je, jak silně ho právě tahle
dětská zkušenost zasáhla.
„Vlastně nikdo pro to nemá
vysvětlení, že zrovnamě chyt-
ly ryby,“ usmívá se. „Člověk
se rybářem narodí. Buď to
v sobě má, nebo ne. Dostane
se k tomu třeba později, ale
prostě se takmusí narodit. To
je šílenství.“
Po dětskémnadšení ale při-

šla dlouhá pauza. Jan Smeta-
na sportoval, hrál závodně te-
nis, pak basketbal, vyrůstal
na pražské Letné a život ho
načas od vody odvedl. „Pak
jsemměl klasicky období tee-
nagera, protože jsem kluk
z Letný, a ta nabízela řadu
možností,“ říká s nadhledem.
K rybám se vracel spíš občas,
s kamarády, často na soukro-
mé rybníky, kde člověk nepo-
třeboval povolenku.

Synneměl šanci uniknout
Opravdový návrat přišel až
v dospělosti. A také v době,
kdy semu začala rozrůstat ro-
dina. Když byla jeho žena tě-
hotná se synem Bastienem
a Smetanovi se odstěhovali
za Prahu do rodinného
domu, rozhodl se, že už nebu-
de rybář jen ve vzpomínkách.
„Říkám ženě: Já si jdu udělat
normálně rybářský průkaz,
jdu složit zkoušky a všech-
no,“ vypráví. „Ona mi dala
k Vánocům nějakou výbavu
na ryby. To byl rok 2014. Od
té doby mám celosvazovku
a chodíme s dětmi.“
Právě děti jsou v současnos-

ti pro něj u vody možná stej-
ně důležité jako samotné
ryby. Syn Bastien se narodil
v lednu 2014, tedy ve stejné
době, kdy se Smetana k ryba-
řině definitivně vrátil. A jak
sám říká, kluk neměl moc
šanci uniknout. Ne ve smyslu
nátlaku, spíš v tom nejhez-
čím možném smyslu: táta ho
bral k vodě odmalička a sna-
žil se, aby se tam cítil dobře.
„Věděl jsem, že jestli v něm

chci probudit lásku k rybaře-
ní, tak ho musím brát úplně
odmalinka,“ říká Smetana.
Samozřejmě to nebyla vždyc-
ky idyla jako z katalogu rybář-
ských potřeb. Malé dítě
u vody znamená radost, ale
také chaos. „On samozřejmě
máčel rohlíky, chleba vydla-
bal, pokaždý vysypal kufr se
všema nástrahama, pokopal
pruty. Vždycky to bylo šíle-
né,“ směje se Smetana. Jenže
vytrvalost se vyplatila. „Už
ve třech letech přesně věděl,
jak se tam má chovat. Naučil
jsem ho nahazovat.“

Rodinný kalkul
Rybaření se ale v jejich rodi-
ně netýká jen syna. Smetana
má tři děti: nejstarší Nikolku,
Bastiena a osmiletou Laurin-

ku. Nejstarší dcera už má po-
dle něj jiné zájmy, ale mladší
děti k vodě stále láká. A ně-
kdy je v tomprý i trochu prak-
tický rodinný kalkul. Je v tom
něco milého a vlastně velmi
obyčejného.
Televiznímoderátor, které-

ho diváci znají z obrazovky
jako člověka sportu, výkonu
a komentování velkých udá-
lostí, má u vody úplně jiný
rytmus. Rodinný, tichý, trpě-
livý.
Učí děti nahazovat, čekat,

radovat se z úlovku, ale také
rybu pustit zpátky. Když při-
jde řeč na nejoblíbenější způ-
sob lovu, Smetanovi se rozsví-
tí oči hlavně u přívlače. Vedle
toho má rád i klasickou kap-
rařinu. KAREL KOPEČEK

Kdykoli jdu
na ryby,

žena říká: dobře,
ale vem si
alespoň jedno
dítě. A já věděl,
že mě žena
pustí, právě
když syn bude
chtít na ryby.
Večer jdu třeba
uspávat děti a
říkám dceři
Laurince: Hele,
až za mnou ráno
přijdeš, tak
půjdeme na
ryby. A ona: Jo,
půjdeme na
ryby.
JAN SMETANA
SPORTOVNÍ MODERÁTOR

Sportovní moderátor Jan Smetana propadl
rybaření už jako malý kluk. K vodě ho
přivedlo setkání s hereckou legendou.

Smetana má letos už za sebou i větší výpravu se synem. Vyrazili na čtyři dny na rybářskou dovolenou do Prosenické Lhoty. 2x ARCHIV J. S.

„Rybařit mě učil
Rudolf Hrušínský“

JAN SMETANA
• Český sportovní

moderátor, komentátor
a reportér

• Narodil se v Praze,
vystudoval mimo jiné
Filozofickou fakultu
Univerzity Palackého
v Olomouci.

• Dlouhá léta působil
v České televize jako
reportér, dramaturg,
komentátor.

• Třináct let moderoval
hlavní sportovní relaci
Branky, body, vteřiny.

• Od roku 2025 působí
v televizi Nova, kde
moderuje Sportovní
noviny a komentuje
basketbalové zápasy.

• Sportu se věnuje
i mimo obrazovku
– aktivně hraje tenis
a basketbal a běhá
půlmaratony.

• Jeho velkou životní
vášní je rybaření,
ke kterému se dostal
už jako malý kluk
v Plané nad
Lužnicí.

ke kterému se dostal 
už jako malý kluk 
v Plané nad 
Lužnicí.
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KVIFF letos rozsvítí 1 300 dronů. Allwyn přiveze
do Varů i další zážitky, které stojí za vidění

METROlivE

Právě na tuto stránku festiva-
lu letos navazuje společnost
Allwyn, hlavní partner Meziná-
rodního filmového festivalu Kar-
lovy Vary. Po lednovém rebran-
dingu pokračuje v dlouhodobé
spolupráci s festivalem a přináší
návštěvníkům nové možnosti,
jak si festival užít naplno.

„V Allwynu chceme lidem
přinášet radost a ukazovat,
že sny jsou na dosah ruky. Na
filmovém festivalu se všichni
díváme na hvězdy stříbrného
plátna, ale touto show chceme
vyslat vzkaz každému divákovi.
Ať už v životě děláte cokoliv, vy
sami jste hlavní hvězdou a ví-
tězem svého vlastního příběhu.
Někdy k tomu potřebujeme od-
vahu, jindy kus štěstí a podporu
okolí, ale vždy je to primárně
o nás,“ říká Aleš Veselý, generál-
ní ředitel Allwyn Česko.

Největší dronová show v Česku
Jedním z vrcholů letošního pro-
gramu bude unikátní dronová
show, která nahradí tradiční
festivalový ohňostroj. Nad Kar-
lovými Vary se představí celkem
1 300 dronů a vytvoří největší
dronovou show, jaká kdy byla
v Česku realizována. Za téměř
desetiminutovou podívanou
stojí tisíce hodin programování
a testování. Obrazce vytvořené
drony dosáhnou šířky až 220
metrů a do historie se zapíší
jako největší dronová show,
jaká kdy proběhla v Česku i na
Slovensku.

První představení se uskuteč-
ní při zahájení festivalu v pátek
3. července po koncertě. Druhá
show je naplánována na úterý
7. července, aby si ji mohlo vy-
chutnat co nejvíce návštěvníků.
Tématem show budou „Hvězdy
a vítězové vlastního příběhu“.
Vizuální podívaná připomene
odvahu, kreativitu a odhodlá-
ní, které stojí za výjimečnými

filmovými i životními příběhy.
Návštěvníkům odvypráví pří-
běh o odvaze, štěstí, náhodách
a odhodlání, které provázejí
výjimečné výkony ve filmu,
sportu i běžném životě.

Místo, kde se dá na chvíli zastavit
Festival ale není jen o promí-
tání. Allwyn proto připravuje
také vlastní festivalovou tera-
su, která nabídne prostor pro
odpočinek, zábavu i setkávání.

Návštěvníci si budou moci
vyzkoušet simulátory formule,
prohlédnout si výstavu bezpeč-
nostních prvků inspirovaných

světem F1 nebo si zblízka pro-
hlédnout showcar McLarenMas-
tercard Formula 1 Team. Chybět
nebudou interaktivní hry, obří
stírací los nebo oblíbený drapák
s cenami.

Součástí prostoru bude také
výstava světelných čoček zná-
mých ze Signal Festivalu, které
dodají místu jedinečnou atmo-
sféru.

Festivalové překvapení
do kapsy
Po Karlových Varech se budou
pohybovat také hostesky rozdá-
vající speciální festivalové stíra-

Karlovy Vary se na začátku července
opět promění v centrum filmového
dění. Mezinárodní filmový festival
každoročně přivádí do lázeňského
města tisíce návštěvníků, filmařů
i hvězd z celého světa. Vedle
filmů ale nabízí také jedinečnou
atmosféru, setkávání a zážitky,
které se odehrávají daleko
za dveřmi kinosálů.

cí losy. Návštěvníci tak budou
mít možnost odnést si kromě
filmových zážitků i malé festi-
valové překvapení.

Allwyn navíc letos rozšiřuje
svou podporu festivalu také do
oblasti filmového obsahu. Stal
se hlavním partnerem KVIFF.
TV Live, oficiální festivalové te-
levize, která přináší rozhovory,
reportáže i aktuální dění přímo
z Karlových Varů. Díky online
vysílání se festival dostává k di-
vákům po celém světě.

Pokračuje také podpora pro-
gramu Future Frames, který
pomáhámladým evropským re-

žisérům představit svou tvorbu
a navazovat důležité kontakty
v oboru. Jeden z letošních účast-
níků navíc získá stipendium
Allwyn Residency a možnost
strávit měsíc v Los Angeles, kde
se setká s producenty, distribu-
tory a dalšími osobnostmi ame-
rického filmového průmyslu.

Festival v Karlových Varech
je místem, kde vznikají nové
příběhy. Letos k nim Allwyn
přidá i několik vlastních – na
obloze, na festivalové terase
i v zážitcích, které si návštěvníci
odvezou domů.

www.allwyn.cz/kviff
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PONDĚLÍNEDĚLEZÍTRADNES

V uplynulých dvou týdnech se hned dvakrát od voleb v Maďar-
sku a navazujících změn v maďarské vládě sešli premiéři
zemí visegrádské čtyřky. Nejprve to bylo na okraj Evropské
rady a poté na summitu pořádaném u příležitosti konce roční-
ho maďarského předsednictví V4. Nejen v českých médiích
bylo zejména to druhé setkání rámováno jako nějaký restart
či oživení vzájemné spolupráce. Na druhou stranu asi nelze
zcela spoléhat na to, že vše nyní poběží jenom hladce a že
v postojích k současným problémům – regionálním, evrop-

ským i globálním – budou všech-
ny čtyři státy mluvit jedním hla-
sem. Politika v každé ze čtyř
zemí Visegrádské skupiny je vel-
mi dynamická. Jednotlivé vlády
přicházejí a odcházejí a tím se
průběžně proměňuje i dynami-
ka celé V4. Ostatně už od svého
vzniku v roce 1991 si spolupráce
původně tří, později čtyř středo-
evropských zemí prošla svými

lepšími i horšími obdobími. Bylo to zcela přirozené, stejně
jako jsou vzestupy a pády přirozené i nyní. Nemá cenu kvůli
dočasným neshodám vyvolávat jakoukoli hysterii. Navíc i kdy-
by V4 stagnovala v politické rovině, vždycky je tu také rovina
občanské společnosti, která je často politickými spory nepo-
znamenaná. Řadu aktivit vedoucích k rozvoji občanské spo-
lečnosti či oblastí vzdělání a kultury podporuje Mezinárodní
visegrádský fond, do kterého všechny čtyři vlády přispívají.
A činily tak i v dobách, kdy se na mno-
ha, často i klíčových, věcech nedokázaly
shodnout politicky.
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přicházejí

a odcházejí
a tím se
proměňuje
dynamika V4.
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20.10 Vyprávěj
Dušičky. Seriál (ČR, 2009-2013)

21.05 Všechnopárty

22.04 Výsledky losování
Šťastných 10

22.05 Hercule Poirot
Cornwallská záhada

22.50 Hercule Poirot
Tajemné zmizení pana Daven-
heima. Seriál (VB, 1990)

23.45 Inspektorka
Candice Renoirová IX

00.40 AZ-kvíz s Betano

20.00 Policajt
Thriller (Fr./It., 1972). Hrají:
C. Deneuveová, A. Delon,
R. Crenna, R. Cucciolla.
Režie J.-P. Melville

21.40 Brutální Nikita
Akční thriller (Fr./It., 1990).
Hrají: A. Parillaudová, J.-H. An-
glade, T. Karyo, J. Moreauová.
Režie L. Besson

23.35 Belphegor: Fantom Louvru
Thriller (Fr., 2000). Hrají: S. Mar-
ceauová, M. Serrault, F. Diefen-
thal, J. Christieová.
Režie J.-P. Salomé

01.10 Divočina bez hranic

20.20 Slunce, seno a pár facek
Komedie (ČR, 1989). Blažena se
má vdávat, ale závistivá kama-
rádka Miluna jí to chce překa-
zit! Hrají: H. Růžičková, S. Třís-
ka, V. Kánská, P. Pyšová.
Režie Z. Troška

22.30 Farma Česko II (4)
Farmáři vědí, že nestihli splnit
všechny hospodářem zadané
úkoly. I tak doufají, že si na
společné konto připíšou co
nejvyšší částku

23.50 KriminálkaMiami V (23)
Krimiseriál (USA, 2006)

00.50 KriminálkaMiami V (24)

20.15 Máme rádi Česko
Sledujte oblíbený zábavný
pořad s kapitány Jakubem Pra-
chařem a Vojtou Kotkem. Mo-
deruje Libor Bouček. Dále
účinkují T. Tománková, J. Lip-
ták, J. Vadlejch, S. Witowská,
L. Krpálek, L. Rohan

22.00 Máme rádi Česko
Účinkují P. Smejkal, E. Leimber-
gerová, O. Urban, Š. Caban,
J. Schneiderová, P. Pálek

23.45 Ano, šéfe!
Uvádí Zdeněk Pohlreich

00.55 Policie v akci
Čtyři případy, čtyři osudy

17.15 Óčko hity

18.00 CZ & SK

19.00 YUNGBLUDWEEK:
Top 3 ŽIVÁKY

19.15 Óčko hity

20.00 Party ride
Dance music

22.00 O Black Party
Hip hop a RnB

23.00 PARTY RIDE D&B
Drum and bass

0.00 Party ride

ČT1 ČT2 NOVA ÓČKOPRIMA
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Mistrovství světa
v Americe svléklo ná-
rodní tým donaha.

Českému fotbalu ujíždí vlak
a už ani nejsou vidět koncová
světla, uvedl legendární re-
prezentant Karel Poborský
ještě v dějišti šampionátu
na Aztéckém stadionu v hlav-
ním městě po porážce
0:3 s domácím Mexikem.
Tým trenéra Miroslava Koub-
ka obsadil se ziskem jediné-
ho bodu poslední místo
ve skupině A a šampionát
pro něj skončil.

Fyzička a standardky nestačí
„Turnaj nás vůbec netrefil
v dobrém rozpoložení. Na po-
sledním Euru se dalo trochu
mluvit o smůle. Tady nám vy-
padlo i fyzično, ani taktická
stránka nebyla dobrá, sesta-
vu jsme pořád hledali. Šam-
pionát nás svlékl donaha,“ po-
znamenal Poborský.
Další expert v dějišti šam-

pionátu, dlouholetý reprezen-
tantMichal Kadlec, Poborské-
mu přikyvoval. „Je to obraz
našeho fotbalu. Neměli jsme
ve skupině světové týmy,
přesto v ní končíme poslední.
Musíme s tím začít něco dě-
lat,“ uvedl. „Jen přes fyzično

a standardky to dlouhodobě
nepůjde. Fotbal ve světě jde ji-
ným směrem, je třeba určitě
nějaká změna,“ dodal bývalý
obránce.

Bude to práce na dlouhé roky
Tým na šampionát dovedl
z baráže trenér Koubek. Po-
věst renomovaného stratéga
však zkušený kouč na turnaji
nepotvrdil a vedení fotbalové
asociace bude dostmožná zva-
žovat, zda má u reprezentace
pokračovat. „Snad lidi, co ho
uvedli do funkce, věděli proč.
Hledání trenéra bylo dlouhé
a kostrbaté, nechtěl bych to

sledovat znovu,“ připomněl
Poborský bezvládí po odvolá-
ní Ivana Haška, který národ-
ní tým vedl v kvalifikaci.
Poborský, vicemistr Evro-

py z roku 1996 a držitel bron-
zu z ME 2004, upozornil, že
reprezentace je jen špičkou
ledovce. „Projev áčka je důsle-
dek toho, jak fotbal děláme,
jak se k tomu stavíme. Musí-
me začít dole u mládeže
a u trenérů. Nároďák je vý-
kladní skříň a s ním už toho
moc neuděláme. Bude to na
dlouhé roky, nastavit jiný sys-
tém, jiné parametry. Jiná ces-
ta není,“ zdůraznil. HAL a ČTK

Přehled nejhorších vystoupení
českých a československých
fotbalistů na vrcholných
akcích.

• MS 1954 Švýcarsko
Po úspěšné kvalifikaci odces-
tovalo československé muž-
stvo do Švýcarska v dusné at-
mosféře poloviny 50. let. Pro-
hra 0:2 na úvod s obhájci titu-
lu Uruguayci ostudou neby-
la, následující porážka 0:5
s Rakušany už ale znamenala
brzký konec v turnaji.

• MS 1970Mexiko
Navzdory těžké skupině
měli Čechoslováci před
šampionátem velké ambice,
jenže ve vysoké nadmořské
výšce jim proti Brazílii,
Rumunsku i Anglii fatálně
došly síly a výsledkem byly
tři porážky a skóre 2:7.
Trenér Josef Marko byl
odvolán a vše korunovala
takzvaná „kopačková aféra“,
kvůli které dostala většina
hráčů roční zákaz
reprezentace.

• MS 1982 Španělsko
Také ve Španělsku pomýšlel
tým trenéra Jozefa Vengloše

minimálně na postup ze sku-
piny, který si ale zkompliko-
val hned úvodní remízou
s outsiderem z Kuvajtu.
Po prohře s Anglií Českoslo-
vensko jen remizovalo
s Francií a vypadlo. Ze hry
se střelecky neprosadil
nikdo, oba góly padly
z penalt.

• ME 2016 Francie
Na Euru ve Francii Češi nejpr-
ve těsně podlehli favorizova-
ným Španělům a následně
proti Chorvatům vybojovali
šťastnou remízu. V klíčovém
souboji s Tureckem ale pro-
hráli 0:2 a s jediným bodem
balili kufry už po skupině.
Krátce po šampionátu
u mužstva skončil trenér
Pavel Vrba.

• ME 2024 Německo
Po porážce s Portugalskem
a remíze s nováčkem turnaje
Gruzií český tým opět nesta-
čil na Turecko a ve skupině
obsadil s jediným bodem po-
slední čtvrté místo. Experti
kritizovali tým trenéra Ivana
Haška za velké problémy
s disciplínou i neatraktivní
herní styl. ČTK

PRŮŠVIH VMEXIKU PŘIŠEL UŽ V ROCE 1970

Všechno nejlepší, Leo! A za rok čtyřicítka
Historicky nejlepší střelec světových šampionátů Lionel Messi (na fotce třetí zleva) oslavil
ve středu 39. narozeniny. Legenda Barcelony prožila narozeniny na MS už popáté, jedinou
výjimkou byl šampionát v Kataru, který se odehrál v listopadu a prosinci 2022. Na něm
Messi dotáhl Argentinu k prvnímu zlatu po 36 letech a celkově třetímu v dějinách. Messi,
jehož otec Jorge se vypořádává s nemocí, se na základně v Kansas City, kde se Argentina
připravuje, dočkal gratulací od všech spoluhráčů. Každý z nich měl speciálně vyrobené tri-
ko s fotografií, na níž je zachycený s Messim. Pod fotkou stálo ve španělštině: Všechno nej-
lepší, Leo! Video z oslavy se objevilo také na sociálních sítích. ČTK

Třetí závod
Skialpinismus bude po
letošní olympijské pre-
miéře v programu i na
zimních olympijských
hrách 2030 ve Francii.
Ke sprintu a smíšené šta-
fetě přibude dlouhý indi-
viduální závod.

Míří do Buffala
Hokejista David Kämpf
v NHL znovu mění klub.
Washington poslal čes-
kého reprezentanta
do Buffala výměnou za
jiného útočníka Alexe
Tucha a volbu ve třetím
kole draftu v příštím
roce.

Tropy hrozí
Extrémně vysoké teplo-
ty mohou ovlivnit na ví-
kend plánované silniční
závody společného mis-
trovství Česka a Sloven-
ska v silniční cyklistice
v Jeseníku. Organizátoři
zvažují zkrácení jednot-
livých tras. Rozhodnutí
padne dnes večer. ČTK

„Musíme začít u mládeže“

Reprezentační kouč Miroslav Koubek MAFRA
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