NARODNI TRIDA

se jiz zitra otevre!

Patek 27. cervna 2014 ve 14.30 hodin

Rekonstrukce stanice linky metra B Narodni trida, ktera patri
mezi nejvyznamnéjsi dopravni uzly v metropoli, je jiZ u konce.

Jiz zitra ve 14:30 zde bude slavnostné znovu zahajen provoz.
Cestujici se tak mohou tésit na zcela modernizovanou stanici.

DPP zaroven obnovi provoz na navazujici tramvajové trati v Useku
Lazarska - Vodi¢kova - Jindfi$ska, a to po pllnoci z patku
na sobotu 28. cervna 2014.

ﬂ\ Dopravni podnik

\a hlavniho mésta Prahy
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MAGICKY HLAS | svier
KUBISOV.

hedéle 20.05
DOKUMENT MA MIT PREMIERU VE VARECH sreane-:

LI

PRAHA

Ctvrtek, 26. cervna 2014

€. 121, www.metro.cz
Svatek slavi: Adriana
Min. 17°
Max. 21°

Nejcten i noviny v Praze

Plamenomet i bazuku,
odevzdejte arzenal

Zbranova amnestie. Ce$i maji od cervence moznost beztrestné odevzdat zbrané. Osm tisic. Minule se
na policii sesly tisice nelegalné drzenych zbrani. Rarity. Také protitankova stfela a plamenomet swana;

Lev Praha
nema penize

Hokejisté prazského Lva
asi nenastoupi do dal§iho
ro¢niku KHL. Finalisté maji
finanéni potiZe. sTRANA 20

Utekl do
tunelu metra,
kdo to je?

Policie pdtrd po muZi,
ktery v kvétnu zastavil pro-

voz metra. Pred revizory
uprchl tunelem. sTRANA3

VyzkouSeli
jsme novou
toyotu

Zkouseli jsme jako jedni
z prvnich novou generaci
Toyoty Aygo, auta vyrdbé-
ného v Koliné. sTRANA 18

Aplikaci
vyuzivaji

S vy . - pro erotiku
Kvitova i Berdych prosli ve Wimbledonu do tfetiho kola | susitcisi amitovati apice

Tenistka Petra Kvitova (na snimku), stejné jako Barbora Zahlavova-Strycova, Lucie Safafova, Tereza Smitkova a Tomas ci Snapchat, se kterou se ro-
Berdych postoupili na travé ve Wimbledonu do ttetiho kola. Vitézka v All England Clubu z roku 2011 Kvitova porazila zesilaji fotky. Obrazek se
Némku Monu Barthelovou suverénné 6:2 a 6:0, Zahlavova-Strycova vyradila 32. nasazenou Jelenu Vesninovou z Ruska zobrazi jen na pdr vtefin,

6:4, 6:2. S turnajem se rozloucil Radek Stépanek, ktery prohral bitvu s Novakem Djokovi¢em. Vice strana 20 AP ggfﬁjf SSkVélé pro erotické
. STRANA 10
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Karlak v leté prokoukne.
Nove nebudou jen koleje

Lepsi, bezpecnéjsi,
prehlednejsi. Zane-
dbané namésti se
postupné zméni.

V sobotu zaéind oprava Karlo-
va ndmésti. Nebudou se ale
opravovat jen koleje, mésto
totiZ tentokrdt slibuje, Ze mys-
1i hlavné na chodce.

Po opraveé se mohou lidé té-
§it na upravené ktiZovatky
s prehlednéjsimi a bezpecnéj-
$imi pfechody a novymi sema-
fory Uprava Cekd i tramvajo-
vé zastavky. Sirsi budou chod-
niky a naopak uzsi dopravni
pruhy. ,Ddle zde bude prove-
dena dprava vefejného osvét-
leni a Gpravy méstského ka-
merového systému,“ popisuje
mluv¢i TSK Barbora LiSkova.

Zmény se projevi i v jizd-
nich fddech, zastdvka Karlo-
vo ndmésti, kterd se nyni na-
chdzi v blizkosti ulice Odbo-
rl, dostane nové jméno. ,Za-
stdvka bude pfi svém zprovoz-
néni piejmenovdna na Odbo-
1, ptjde o analogii se zastdv-
kou Mordn,” vysvétluje mluv-
¢i dopravniho podniku Aneta
Rehkovd.

Opravy tramvajové trati vy-
uZije Praha 2 také k dalSimu
zvelebeni Karlova ndmésti.
Plidnuje tieba odstranit zby-
tecné sloupy s trolejemi. Insti-
tut pldnovani a rozvoje hlav-
niho mésta Prahy totiz navrhl
propojeni téchto sloupi se

INZERCE

»Prilehlé chodniky
dostanou novy povrch
z mozaikové dlazby.“

BARBORA LISKOVA,
TECHNICKA SPRAVA KOMUNIKACT

sloupy vefejného osvétleni.
Zmény na ndmésti maji po-
kracovat také v budoucnu,
Upravami projde i zelen.

ROBERT
OPPELT
robert.oppelt@metro.cz

Reknéte ANO nové
moderatorské dvojici

=Zpravy

nedéle 18.55

Vyluka na Karlové namésti

0d soboty omezi oprava koleji
na Karlové namésti provoz
tramvaji. Oprava bude rozdéle-
na do dvou ¢asti. Metra se ni-
jak nedotkne.

o V Useku Myslikova — Resslova
se bude opravovat od 28. 6.
do 18.7.

o Linka 3 bude odklonéna pres
Jirdskovo namésti, linky 18
a 24 budou odklonény pres
Vyton, Palackého a Jirdskovo
nam., linka 22 odklonéna

pres Palackého a Jiraskovo
nam. Zavedeny budou linky
23 (Malovanka — Lazarska —
Kobylisy) a 33 (Nadrazi Branik
— Albertov — Karlovo namésti
— Kubanské namésti).

Ve druhém Useku Resslova —
Moran se bude opravovat od
19.7.do 8. 8.

Linky 3, 18 a 24 pojedou po
vylukovych trasach. Linky 10
a 16 budou odklonény pfes
Nérodni tfidu a Ujezd. Linky
¢. 4 a6 nebudou v lété jezdit.

Zpravy kratce

Budéjovickou
opravi spolecné

Vedeni Prahy se domluvi-
lo s Ceskou sporitelnou
na spole¢ném postupu
pii opravé terasy u vystu-
pu stanice metra C Budé-
jovickd. Vétsi ¢dst terasy
patfi méstu. Na jejim jiz-
nim konci md vsak sidlo
banka, tato ¢dst patii
tedy ji. Do konstrukce za-
tékd a je ve Spatném
technickém stavu. €Tk

Top' Gear
v Praze

Svatek milovnikd spor-
tovnich aut je na spadnu-
ti. V 02 arené uz montuji
scénu na sobotni a nedél-
ni show Top Gear. V hodi-
nu a pul dlouhé show uvi-
di divaci tfi slavné mode-
ratory Jeremyho Clarkso-
na (na fotce), Richarda
Hammonda a Jamese
Maye. LIVE NATION

INZERCE

Byt studentem je pnma'

Ziskejte 12% studentskou slevu 4

na Mac nebo iPod touch 64GB

k novému Macu zdarma.

Detailni podminky akce ziskéte na prodejné

nebo na www.isetos.cz.

WWW.isetos.cz

to

v (7

° hod"ofh
55 €

iSETOS |
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Pfed revizory utikal
tunelem me21 stamceml

Pohc1e patra po
muzi, ktery zastavil
provoz metra.

Desetitisicova pokuta za zce-
la vyjimecny ¢in hrozi muZi,
ktery pred revizory uprchl tu-
nelem metra. Revizofi si
1. kvétna vecer vSimli ve sta-
nici Ndmésti Jiftho z Po-
débrad cestujiciho, ktery
zmatené pobihal kolem sou-
pravy a pak se pred nimi sna-
Zil utéct. Poté, co ho dohnali,
byl mladik agresivni, vysme-
Kkl se a utekl do tunelu metra.
Bézel po kolejich smérem ke

Letadla zblizka

Hlavni ranvej ruzynské-
ho letisSté opét prochdzi
opravou a to znamend je-
diné. Letadla budou pfi-
stdvat na vedlejsi draze,
coZ oceni milovnici letec-
tvi. Ti budou mit ode
dneska aZ do nedéle
moznost sledovat vzlétd-
ni a pristdvani letadel
pékné zblizka. V OC
Sestka, odkud je mozné
letadla také sledovat,
bude navic probihat v té
dobé vystava, na niZ bu-
dou k vidéni modely leta-
del ¢i uniformy pilott

a letuSek. BEL

Kamery.

S

'v'JI

Video najdete na

WWW.METRO.CZ

Mlady muz pfi vystupu z metra na namésti Miru

stanici Ndmésti Miru, kde asi
po deseti minutdch vybéhl a
po eskaldtoru utekl pryc.
,Aby pracovnici dopravniho
podniku pfedeSli tragédii,
byli nuceni po tuto dobu pre-
rusit provoz metra mezi témi-
to stanicemi,“ uvedla policej-
ni mluvci Jana Rosslerova.

Muzi je asi 25 az 35 let, je
vysoky 170 aZ 180 centimet-
r, §tihlé postavy. Md kratké
hnédé vlasy a byl hladce oho-
leny. Lidé mohou jakékoliv
informace o hledaném muzi
sdélit na linku 158.

' ROBERT
OPPELT
PCR A robert.oppelt@metro.cz

& »
Hrusinsky
Praha 4 udélila cestné
obcanstvi Sesti osobnos-
tem, které Ziji v této mést-
ské casti. Stali se jimi Vac-
lav Neckaf¥, Frantisek Dvo-

INZERCE

Sledovat

budou dopravu

Tticet dva novych kamer spo-
lu se senzory sleduje od kon-
ce kvétna prazskou dopravu.
Zafizeni na sedmi frekvento-
vanych tisecich umi s¢itat vo-
zidla, poznat kolonu a propo-
¢itat dojezdové casy. Projekt
vySel mésto na vice nez 60 mi-
liond korun, vétSinu ziskala
Technickd sprdva komunika-
ci z evropskych fonda.
,Celkem ted mdme v uli-
cich vice nez sedmdesat ka-
mer, které sleduji dopravu,”“
vypocitdva feditel Technické
spravy Ladislav Pivec. Tento
systém jim pry umozni dopra-
vu vyhodnocovat a ndsledné
na problémy zareagovat.
Novd zafizeni jsou tfeba na
Strakonické, Rozvadovské
spojce, na Nuselském mosté,
v HoleSovickdch, na Karlovar-

Vice najdete na

WWW.METRO.CZ

ské, v Patockové nebo na uli-
ci 5. kvétna. Zarizeni tvofi ka-
mera a detektory umisténé
na sloupech. Do tidiciho do-
pravniho centra odesild infor-
mace o hustoté dopravy, rych-
losti jizdnich pruhi a rozdeé-
luje a scitd auta podle velikos-
ti. RovnéZ umi zjistit obsaze-
nost aut a spocitat dojezdové
vzddlenosti.

Od systému si spravce ko-
munikaci slibuje zlepSeni ply-
nulosti a bezpec¢nosti dopra-
vy, dispecefi totiZ na zdkladé
informaci z kamer mohou
upravit chod semaforti na kfi-
Zovatkdch. row

fak, Eduard Kuhn, Jan
Hrusinsky (na snimku), Ja-
roslava Kfupalova a Ri-
chard Hindls. MAFRA

Reknéte ANO
novému serialu

CYATRY
' BENATKACH

nedéle 20.05

Oprava dalnice.
Hrozi kolaps

Magistrat nesouhlasi s termi-
nem opravy ddlnice D1 pfed
Prahou. Price planuje Reditel-
stvi silnic a ddlnic od 8. er-
vence do 31. fijna. Praha po
RSD chce, aby byl termin
zkrdcen do 31. srpna, mésto
se obdvd kolapsu dopravy po
ndvratu Prazand z prdzdnin.
RSD chce opravit devitikilo-
metrovy tsek ddlnice mezi
ndjezdem na Prazsky okruh
u Modletic a Chodovem. €TK

"\«.

N Vysehrade mell Prazdniny nanecisto

Akce Prazdniny nanecisto se konala na Vysehradé v okoli Jedlickova ustavu. Sportov-
né-spolecenska akce se snazila pobavit viechny déti bez ohledu na to, jestli maji néjaky
handicap, nebo ne. | vase fotky mizZete poslat na mms@metro.cz. ALES NAHLY
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Proda Praha nové tramvaje?

Nové tramvaje 15T
se nakonec mozna
prodavat nebudou.

Jsou to tramvaje nového typu,
na které by se mohli Prazané
tésit. Podle objedndvky bude
totiZ polovina z nich vybave-
na klimatizaci a pfipojenim
wi-fi pro cestujici. Zatim ale
neni jasné, zda se vSech
témér dvé sté padesdt vozi na
koleje viibec dostane.

Podle Hospoddiskych no-
vin se Praha chystd ¢dst no-
vych tramvaji 15T ForCity pro-
dat, a to je jeSté ani vSechny
neobdrzZela. Nemd pro né pry
uplatnéni. Objednala si je
u Skody Transportation uz
pfed osmi lety. Planovalo se,
Ze do budoucna rozsifi ve
mésté tramvajové traté, které
meély byt obsluhovdny pravé
novymi tramvajemi.

Dopravce vcera prodej ne-
potvrdil. ,Momentdlné neve-
deme Z4ddna jedndni o prodeji
tramvaji 15T a ani o ném aktu-
dlné neuvazZujeme,” uvedl
mluvéi dopravniho podniku

INZERCE

E

ReZie Jan Hrebejk
Scénar Michal Viewegh

Jiti Stabl. Dopravni podnik
také na konci kvétna uvedl,
Ze bylo dojedndno odlozeni
splatnosti poloviny kupni
ceny tramvaji do roku 2022.
Druhd polovina vozi ForCity,
které do Prahy teprve dorazi,
bude vylepSena o klimatizaci
i wi-fi. DOMINIKA VYSKOEILOVA

Reknéte ANO
televizni premiére filmu

SVATA .
CTVERICE

|§Ih.! _
—-nedéle 21.25

E=sz B

Praha zaplati za jednu tramvaj 70 miliont

o Od roku 2015 bude dodavano
zbyvajicich 125 vozi ForCity.
Bude v nich klimatizace i wi-fi.

o Vsoucasné dobé ma doprav-
ni podnik 945 tramvaji, z toho
93 typu ForCity.

o Do konce roku se pocet tram-
vaji ForCity zvysina 123.

o Cena jedné tramvaje T15 je
70 milionC korun.

INZERCE

18.6.2014-23.2. 2015

Metro Prosek.
je znovu omezen

R

Opakované reklamace

Na podzim 2012 si poprvé cestujici stéZovali
na omezeni zplsobené opravami vstupu do
vestibulu metra. Na viné bylo Spatné oblozZeni.

o Nebylto ale jediny problém, ktery se tykal
novych stanic metra na Proseku. V fijnu 2012
se opravoval i vchod do stanice Stfizkov.

S i

& uf

O”b}avra na Proseku

»Dopravni podnik uva-
Zuje pouze o prodeji
starsiho typu vozl 14T.”
JIRI STABL, )

MLUVCI DOPRAVNIHO PODNIKU

MAFRA

Pojede na vychod?

Vstup

, Uz potteti opravuji vstup do
metra na Proseku. Jsou to zby-
tecné vyhozené penize,“ zlo-
bi se ¢tendika Metra Iveta Ku-
peckova. Stanice se pro cestu-
jici oteviela 8. kvétna 2008.
Vychody z vestibulu tstici
u kiiZovatky ulic Vysocanska
a Prosecka jsou vSak teréem
opakované kritiky. Mistni si
stézuji, Ze stavebni firma ne-
odvedla svou prdci porddné
a provoz stanice nékolikrat
zkomplikovala rtiznd omeze-
ni. ,,Po preddni stavby do uzi-
vani probéhlo reklamacni i-
zeni a v rdmci zdrucni doby,
kterd konci letos, byly postup-
né uplatnény reklamace od-
paddvajiciho obloZeni ve
v$ech vystupech. V nékterych
i opakované,” fekla Metru
mluvéi prazského dopravni-
ho podniku Aneta Rehkova.
Nyni se podle ni opravuji re-
klamované karborundové
pasky na hrandch stupnd pev-
ného schodisté. ,Tyto prdce
by mély byt dokonceny tento
ctvrtek,” dodala.

Spolec¢nost Skanska prizna-
la odpovédnost za nekvalitné
provedené obloZeni metra na
Proseku uz v roce 2012.

JIRI
=% BIGAS
~_ F |jiribigas@metro.cz
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Z nejhorsiho venku, stavha pokracuje

Kolaudace miliar-
dové budovy radni-
ce osmicky se pla-
nuje na rok 2016.

Obyvatele Libné by stavba ad-
ministrativni budovy za vice
nez miliardu korun, ve které
md najit své sidlo radnice Pra-
hy 8 a dalsi obchody a sluZby,
prili§ trdpit neméla. ,,V pod-
staté vSechny prdce ze strany
stavitele, které bylo tfeba pro-
vést mimo aredl stavenisté,
jsou hotové,” rikd mluvci os-
micky Helena Smidovi.
StaveniS$té uZ je napojené
na kanalizaci u Kauflandu
ina pripojku vody z ulice Zen-
klova. ,Nyni zbyvd pouze pro-
vést vyjezd propojovaci ko-
munikace do ulice Sokolov-
skd,” doddvd mluvcéi Smidova
s tim, Ze termin zatim neni

Zpravy kratce

Zalobu squaterd
soud zamitl

Méstsky soud v Praze vce-
ra zamitl Zalobu skupiny
squaterd na policii tykaji-
ci se idajné nepfimeére-
ného zdsahu ve squatu
Milada v roce 2012.

Podle soudu méli pocitat
s ndsledky, protoze byli
v objektu, s jehoZ majite-
lem nebyli domluveni.
Squatefi se na prelomu
cervna a Cervence sesli

u vyrodi vyklizeni Milady
z roku 2009. Nékolik

z nich policie odvedla,
squatefi si stéZovali na
hrubé zachdzeni. éTx

(]
Milan Kundera.
(]

Debata o jeho

(] b4 »
provinéni
Novindii Adam Drda, Petr
Fischer, Jifi Pends a spisova-
tel Jaroslav Formanek budou
dnes debatovat nad kauzou
Kundera. Co si mysli o obviné-
ni, Ze slavny spisovatel Milan
Kundera v 50. letech udal po-
licii zdpadniho agenta? To si
miZete prijit poslechnout
i vy, a to od 19 hodin do
Langhansu - Centra Clovéka
v tisni ve Vodickové ulici 37.
Diskuse bude spojena se
kitem knihy Komunismu na-
vzdory, kterd pfindsi piibéhy
osobnosti, jeZ reprezentuji
rizné formy odporu proti to-
talitnimu systému let 1948
az1989. Akce se kond v ramci
kampané Proti ztraté paméti,
vice na www.protiztratepa-
meti.cz. jos

zndm. V souvislosti se stav-
bou - kterd md byt hotova do
dubna 2016 - budou probihat
i dalsi prace, ty vSak nejsou
v reZii stavitele. Provadi si je
spravci siti sami. To se tykd

napiiklad pripojek na plyn
nebo na infrastrukturu mo-
bilnich operdtort. , Tam ter-
miny nezndme,” pripousti
Helena Smidova.

Stavba radnice podle navr-

hu architekta Jaroslava
Pleskota byla schvdlena uz
pred ctyfmi roky, hotovo
meélo byt do lonského roku.
Teprve letos v tinoru ale rad-
nice ziskala stavebni povole-

ni. Zlepsit by se mélo fungo-
vani ufadu, protoZe nyni
urednici sidli ve vice budo-
vach. Po dokonceni by z oblas-
ti méli také zmizet narkoma-
ni a bezdomovci. TOMAS BELICA

INZERCE

Reknéte ANO
super prima nedéeli 29. 6.

VATEY
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Protikorupcni policie obvinila
Sefy Nemocnice Na Homolce

>

Méli pry propraco-
vany plan, jak do-
stat miliony. Zma-
nipulovali zakazku.

Kvili zakdzce na digitalizaci
chorobopisi vcera vletéla
protikorup¢ni policie na lidi
kolem byvalého vedeni Ne-
mocnice Na Homolce. Ctyfi
jsou nyni obvinéni ze zmani-
pulovdni zakdzky. Skoda
meéla byt skoro 57 miliont,
Cisty zisk, ktery by Sel do je-
jich kapes, ¢inil podle policie
pfes 53 miliont.

Zndma jsou jména obvineé-
nych - jsou to byvaly feditel
Spitdlu Vladimir Dbaly, pri-
madrf chirurgie Michal Tobér-
ny, pak Petr Kutil, ex$éf Hol-
te Medical, dcefiné spole¢nos-
ti ve vlastnictvi nemocnice,
a hlavni tcetni Homolky Emi-
lie BialeSovd. Soucasné vede-
ni nemocnice se od zdsahu

Zpravy kratce

Vyresit by to
mohl séf
Evropské komise

Misto dohadovdni tif vlad-
nich stran o pfiStim euro-
komisati nabidl §éf hnuti
ANO a ministr financi An-
drej Babis (viz foto) jiné fe-
Seni. ,MozZnd by bylo nej-
lepsi, kdyby si Séf Evrop-
ské komise vybral, aby-
chom se tady nedohadova-
1i,“ fekl. Za moZnou vari-
antu to oznacil i ministr
pro lidska prdva Jifi
Dienstbier z CSSD.

Rad pro

»Policie provadi prvot-
ni procesni ukony. Ty-
kaE se jedné ze zaka-
zek pro nemocnici.“

LENKA BRADACOVA .
VRCHNI STATNI ZASTUPKYNE

a udajnych zmanipulova-
nych zakdzek distancovalo.
,V nékterych ptripadech jsme
dokonce sami podali podnét
k Setfeni,” uvedl soucasny Séf
nemocnice Michal Setlik, kte-
ry ji vede od jara 2012. Policie
sice v samotné nemocnici ne-

shodli, Ze si zaslouZi rdd
T. G. Masaryka. ,NetuSim,
jak jsem se na seznamu
octl. Ale neptredbihejme,
prezident si to jeSté miize
rozmyslet,“ reagoval

s ismévem prekvapeny
Zikmund. iDNES.cz

Bézkyné Katerina
Neumannova miri
na ministerstvo

Poradkyni ministra obra-
ny by se od srpna méla
stit Katefina Neu-
mannovd, byvald
% Gspésnd bézkyné
na lyzich. Ministro-

g’: = ‘1 vi Martinu Strop-

* nickému by méla

zasahovala, jeji kroky ale za-
mifily hned na nékolik mist
v Cesku, napfiklad do stfedo-
ceské Hostivice, kterd je spo-
jovdna s jinym velkym ko-
rupcnim pripadem - kauzou
Davida Ratha.

O tom, Ze obvinéni byli or-
ganizovanou skupinou, svéd-
¢i podle vySetfovateld fakta,
kterd maji k dispozici. Do
tendru podle informaci Ces-
ké televize poslali svou firmu
a zajistili, aby vyhrdla, poté
zakdzku jesté nadhodnotili.
Do firmy pry dosadili Asiaty,
takze ucetnictvi této spolec-
nosti je Spatné dohledatelné.

Policie ddle tvrdi, Ze exiedi-
tel Dbaly si uzivd Zivota nad
poméry. Travi ¢as na dovole-
nych v exotickych zemich, in-
vestuje do zlata a stfibra.
Nyni hrozi, Ze mu majetek
bude zabaven.

(, Y| MAREK
“"/|PESKA

h marek.peska@metro.cz

\

Homolka byla v hledacku poli-
cie uz jednou, a to v dubnu.

e Primo v nemocnici policie
vysetfovala kvlli hospodareni
byvalého vedeni.

o Detektivy zajimaly smlouvy
o prondjmu skladd. Za né

trestnimu ozndmeni celi Dba-
ly (na snimku), sklady totiz
pronajimala firma dalSim fir-
méam a nemocnice kvili tomu
tratila sto milion(i ro¢né.

o Nemocnice kvlli podezrelym
transakcim pfisla za tfi roky
o téméf 300 milion0 korun.

‘.

. A
~ a 2
Zikmunda ¢ == | radit v oblasti ar-
. - maddniho
%.elstova'iiel. Miroslav ) ‘4 sportu. Ne-
ikmund je na ¢ } umanno-
seznamu 0sob- \ va na po-
nosti navrze- ‘ dobné po-
nyg}} na nej- zici puso-
vySS$i stdtni bila jiz
ocenéni. Se- | v minu-
ndtori se losti. €Tk
INZERCE
prospekt ©
bezplatné zasleme provapo
volejte zdarma ECO WC

800100414 N _
« snadnd instalace bez vody, S
odpadu, el. proudu
BAPA . S W . <
Koufimska 18, Praha 3 Yy typl,l W(v 3 rokyzéruka,
info@provapo.cz ekonaplné

www.provapo.cz .« ySeinadobirku

Ucitelka, ktera 2arnila
déti, dostala zlatou medaili

Ucitelka Martina Zbytkova vcera prevzala v Brné zlatou
medaili za zachranu Zivoti dvou chlapcd, ktefi pred tyd-
nem spadli do Spatné zabezpecené studny v arealu skol-
ky na Vyskovsku. Kantorka nevahala, spustila se za nimi
po trubce do jedenact metrt hluboké studny zaplavené
do ¢tyf metrd ledovou vodou, chlapce drzela nad hladi-
nou a uklidiiovala az do doby, nez pfijeli zachranafi. ¢tk

Pojisténi. Za
bouracku asi
dostanete vice

Skoda po nezavinéné bouraé-
ce byla sto tisic, pojistovna
ale proplatila jen polovicku.
Toto zlobilo mnohé fidice,
ale nyni se to nejspiS zméni.
Ustavni soud se totiZ zastal
jednoho tidice. Pojistovna tvr-
dila, Ze opravy viiz zhodnoti-
ly, a tak by plnd thrada ndkla-
df@ znamenala pro Soféra ne-
oprdvnéné obohaceni. Jenze
podle soudu se ignoruje, Ze
havarovand vozidla maji
obecné nizsi cenu, byt jsou
dokonale opravena. Ndlez
soudu poslouZi justici jako vo-
ditko, a to u starSich sporti,
které sahaji do obdobi u¢in-
nosti starého obc¢anského zd-
koniku. MAP, iDNES.cz

Vrah. Policista
dostal 16 let

Na 16 let za vrazdu manzelky
pijde do vézeni s ostrahou by-
valy policista Milo§ Babyka,
rozhodl vcera Krajsky soud
v Plzni. Manzelku Innu piivo-
dem z Ukrajiny zavrazdil by-
valy pfislusnik cizinecké poli-
cie loni koncem srpna
v Plzni. Ubodal ji na chodbé
panelového domu jen dva
dny poté, co Zena po desetile-
tém manzelstvi pozddala
0 rozvod. iDNES.cz
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Odevzdejte zbraneé,
do prosince beztrestné

Posledni zbranova
amnestie trhala
rekordy, dalsi
zacne v cervenci.

Protitankovd stfela, ale i pla-
menomet. Takové alovky se
seSly pfi posledni zbranové
amnestii pred péti lety. Ta
byla viibec rekordni, lidé teh-
dy na policii odevzdali skoro
osm tisic nelegdlné drZenych
zbrani.

V souvislosti s novym zdko-
nem o zbranich, ktery vstou-
pi v platnost 1. ervence, pfi-
chdzi dal$i mozZnost, jak se
beztrestné zbrané zbavit,
nebo si ji naopak nechat lega-
lizovat. A to aZ do konce leto$-
niho prosince. Pokud tedy pfi
vyklizeni ptidy ¢i sklepa na
néco narazite, nevdhejte na-
vstivit policii.

Pfi odevzddni zbrané se po-
licie nesmi jejiho drZitele

»Nebylo zjisténo, Ze

by nékterou z odevzda-
nych zbrani byl
spachan trestny ¢in.“
PETRA STRASILOVA, POLICIE CR

ptdt, jak k ni pfiSel. ,,Speciali-
zované pracoviS§té zbran
podrobi odbornému zkoumd-
ni, abychom vylou¢ili pode-
zfeni, Ze s ni byl spdchdn
trestny ¢in. Pokud je vysle-
dek odborného zkoumdni po-

Drzeni zbrané zdrazi

Novy zakon prinasi také zmé-
ny v poplatcich, nové se plati
napriklad 100 korun jenom
za prijeti prihlasky ke zkous-
ce odborné zpusobilosti.

o Podle Milana KFize z Kralové-
hradeckého policejniho fedi-
telstvi byl tento poplatek
zaveden i proto, aby lidé ke
zkousce, ke které je nutné
svolat zkusebni komisare,
skutecné prisli. Stava se to-
tiz, Ze se ke zkousce pfihlasi,
ale nakonec nedorazi.

PFijeti Zadosti o vydani
zbrojniho prikazu za
kazdou skupinu rozsahu
opravnéni se zvysi z péti
stovek na 700 korun.

Zadost o vydani zbrojni
licence (tedy pro podnikate-
le v oboru zbrani) se zvySuje
z tisicovky na 1500 korun.

o Nové budou i nékteré otaz-
ky v testech.

zitivni, vyzve odbor sluzby
pro zbrané a bezpecnostni
materidl drZitele, ktery zbran
odevzdal, k poddni vysvétle-
ni,“ sdélila Petra StraSilovad
z Policejniho prezidia. Pti po-
sledni amnestii se Zddn4 tako-
vd zbran nenasla.

V souvislosti s novym zdko-
nem dochdzi také k dalsim
zméndm v drZeni zbrani. Na-
priklad platnost zbrojnich
prikazi - které md v Cesku
pres 650 tisic lidi — se prodlou-
Zi z péti na deset let a zbrojni
prikaz C k loveckym Gceliim
bude mozné ziskat i bez lo-
veckého listku. Ziskdni zbra-
né ale bude o néco drazsi (viz
box). ,Pokud Zadatel bude
chtit ziskat vice skupin, za
kazdou zaplati 700 korun. Do-
sud to bylo pét set,” fikd Mi-
lan KfiZ z Krdlovéhradeckého
policejniho feditelstvi.

TOMAS
2% ¥ |BELICA
- '_ tomas.belica@metro.cz

Moderatorim Lucii
Borhyové a Michalu
Hrdlickovi se véera naro-
dila hol¢icka Linda. ,,Ja
uz své mistrovstvi svéta
vyhral! Obé moje holky
jsou zdravé a krasné!“ na-
psal sportak Novy na svij
Twitter. MAFRA

INZERCE

sestka

obchodni centrum

- sdné’te
do Kokpitu!

Na letadla zblizka
o 26.- 28.6. pozorovani letadel
« Letadlové modely
« Vystava uniforem
= Fotografie letadel

Na formule zblizka
o 6 zdvodnich vozil
» Zavodni trenaZér F1
« Pohled do historie voz(i F1
» Zavodnicka soutéz

www.ocsestka.cz
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Spatné vysvédceni? Neni tfeba
se za trest celé prazdniny ucit

Co délat, kdyz dité prinese
Spatné vysvédceni? Na to se
ptal denik Metro klinické psy-
choloZKky a psychoterapeutky
pro déti a rodice Ireny Bera-
nové.

Maji rodice ditéti vynadat,
nebo ho spis utésit?

Pokud s ditétem komuniku-
jeme béhem roku a zndme
jeho pribéziné vysledky, ne-
miiZe nds vysvédceni azZ na
néjaké drobnosti viibec pre-
kvapit. A pokud nds ptece jen
nemile pfekvapi, neni dobré
hned spustit kfik a vycitky.

Jak s nim o tom mluvit?

Hlavné ne v napéti a rozla-
déné. Je dobré si sednout
avklidu vSe probrat az s urci-
tym odstupem.

Mélo by byt dité néjak po-
trestano?

Obecné nemd smysl dité za
Spatné zndmky néjak trestat.
Je tieba vSe vidét v Sirsich sou-
vislostech — zda dité dobre
pracovalo, jen mu tolik nejde
uceni, zda vime o jeho pri-
béznych nezdarech a spolec-
né jsme podnikali kroky - tfe-
ba doucovdni a podobné.

WV prvni chvili, i kdg
nas vysledky nazlo i,
neni ldealm spustlt
hned krik a vycltk

a s ditétem vse resit

v napéti a rozladéné.”

IRENA BERANOVA
PSYCHOTERAPEUTKA

Je lepsi ditéti vStépovat,
Ze znamky nejsou dulezi-
té, nebo ho naopak nutit
k dobrym vysledkiim?
Neni dobré ho nutit k neu-
stdlému uceni ani zndmky
znevazovat, ale spiSe ho vést
k tomu, Ze je tfeba se ucit ade-
kvdtné svym moZnostem.
Mit néjaké cile a jit si za nimi.

Léto. Zizei roste,
pivovary maji Zné

Jeden teplotni stupen navic
moznd pro nds nemd prilis
velky vyznam, v pivovarnic-
kém svété ale hraje zdsadni
roli. A to zejména v 1été, kdy
spotfeba piva roste. Jak oslo-
vené pivovary fikaji, rozdil je
oproti zimnimu obdobi sto-
procentni. ,V podminkich
naseho pivovaru je to i vice
neZ deset tisic hektolitrd,”
sdélil deniku Metro $éf Pivo-
varu Nymburk Pavel Bendk.

Podle idedlnich pfedpokla-
di by se totiz mél kazdy stu-
pen na teploméru navic pro-
mitnout do spotfeby piva
o téméf jedno procento. Pivo-
vary eviduji, Ze piva se zacne
pit vice, jakmile teploty pre-
krod¢i pétadvacet stupni. Bed-
livé proto sleduji meteorolo-
gické predpovédi a tomu se
snazi pfizpisobovat také
jeho vyrobu. To ale byva
mnohdy problém. ,Vyroba
piva Gambrinus trvd témér
meésic a na tak dlouhou dobu
dopfedu zatim presné pred-
povidat pocasi nikdo nedoka-
Ze,“ doddva za pivovar slddek
Pavel Zitek.

Pivo a léto

Sladek Pivovaru Gambrinus
Pavel Zitek hovofi pro denik
Metro o letni spotrebé piva:

o ,Lonise v Cesku vypilo od
Cervna do srpna asi 4,2 milio-
nu hektolitru piva, mezi led-
nem a bfeznem pouze 2,9
milionu hektolitrd.“

,V zafi pak spotreba piva
vétsinou klesa. Zajimavé je,
ze v tropickych vedrech nad
tricet stupnu spotreba dale
nestoupg, spise klesa. Nejvi-
ce se vypije, kdyz teploty
dosahuji asi 25 stupn(.”

o ,Silnym mésicem byva téz
prosinec diky svatkam.“

VSeobecné plati, ze v 1été
se pije vice vycepnich piv,
tedy desitek. , Ty jsou na Zi-
zen. LeZzdky a specidly nepod-
1éhaji vyznamnym sezonnim
vykyvim,“ fikd Zitek. Nej-
slab§im rokem pro pivovary,
a to nejen kvuli chladnému
1étu, byl rok 2010. To se také
zvysila spotfebni dan. BEL

Ucitelé, vzdélavejte se

Cesti ucitelé by se méli vice
zaméfit na pouzivani inovativ-
nich metod ve vyuce, jako jsou
napfiklad individualizujici
pfistupy k Zakam, rGizné projek-
ty nebo skupinové prace.

o Doporuceni vydala Ceskd skol-
niinspekce na zakladé vysled-
kit mezinarodniho prazkumu
TALIS 2013.

Vysledky tohoto mezinarodni-
ho prézkumu totiz odhalily,
Ze pravé v této oblasti tuzem-
sti pedagogové ve srovnani se
zahranicim zaostavaji.

Cesko je v tomto ohledu na
necelé poloviné mezinarodni-
ho priméru. Zatimco v tuzem-
sku citi potrebu vzdélavat se
v oblasti pfistupt k individuali-

zovanému uceni Sest procent
respondentll, mezinarodni prd-
meér je tfinact procent.

Podle inspekce by se mél vyuzit
Cas, ktery cesti ucitelé maji diky
tomu, Ze v jejich typické hodiné
zbyva nadprimérné mnozstvi
¢asu na samotné vzdélavani.
Nezbytné administrativni
¢innosti a feseni kazenskych
problémd jim zaberou jen
Sestnact procent Casu, diky
cemuz se Cesko fadi k péti
zemim s nejvétsim prostorem
pro vlastni vyuku.

Ve dvanacti ze Ctrnacti sledova-
nych oblasti zaznamenalo
Cesko ve srovnani s ostatnimi
zemémi podprimérny podil
uciteld, ktefi pocituji velkou
potrebu vzdélavani.

Tak bude mit i pfirozenou
motivaci.

Maji rodice pomahat s uce-
nim?

Velmi zdlezi na povaze dité-
te. Jsou déti, které vitaji po-
moc, a jsou déti, které si po-
tiebuji na vse prijit samy. Ur-
Cité je ale dobfte, kdyz dité vi,

Ze rodice prosbé o pomoc
rddi vyhovi.

Jak o prazdninach? U¢it
se, nebo si oddechnout?

Prdzdniny maji slouzit spis
k odpocinku. Na repardt se sa-
moziejmé dité ucit musi, ale
ani pak mu neodpirejme akti-
vity, na které se tési.

Co kdyz dité neprijde po
vysvédéeni domu?

Toto je nékdy impulzivni
reakce, nemusi byt chyba
v rodicich. Situaci je tfeba
vSak nepodcenovat a dité za-
¢it hledat. Pokud se neobjevi
ani do vecernich hodin, je jiz
nutné zavolat odbornou po-
mOoC. DOMINIKA VYSKOCILOVA

i

Ma11 pstr031 frajeri se od kurat uci zobat

V plzenské zoologické zahradé se v minulych dnech vylihla po nékolikaleté prestavce tfi
mladata jihoamerického pstrosa nandu pampového. Ve vybéhu jsou s nimi i slepici kurata
(vlevo dole a nahore), od kterych se pstrosi maji naucit zobat. Na dalSich pstrosich vejcich
jesté samec sedi a chovatelé doufaji, Ze jesté pribude az devét dalSich mladat. CTK
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[ Zprivy kritce

Jezero je pry
plné mrtvych

Vysoky predstavitel ukra-
jinské armddy tvrdi, Ze
prorusti separatisté ve
Slavjansku uZ nevédi,
kam pohibivat téla
svych zabitych bojovni-
k. ,,Potdpec narazil na
nékolik stovek mrtvol.
Tady je schovdvaji, ty
své bojovniky,“ prohldsil
podle agentury Unian ge-
nerdl Rozmaznin.

Americantm jde
v Iraku o krk

Stoupenci isldmskych ra-
dikald bojujicich v Irdku
pohrozili itoky na Ame-
ricany, pokud se Spoje-
né staty rozhodnou

k leteckym utoktim.
Podle agentury Reuters
vcera zahdjili bojovnici
Islamského stdtu v Irdku
a Levanté atok na jednu
z nejvétsich irdckych
leteckych zdkladen. Spo-
lu s mistnimi sunnitsky-
mi kmeny pry bojuji

s vojdky v Jatribu asi

90 kilometrt severné

od Bagdddu. éTk

Fothal
pomaha
policii

Mexicti vojaci
dopadli drogového
bosse. Slavil vitéz-
stvi ve fotbale.

Dal$i mafidn skoncil za mfiZe-
mi kvili mistrovstvi svéta
v Brazilii. Fernanda Sancheze
Arellana, ktery patfil k nej-
hledanéj$im paSerdkim drog
ana kterého byla vypsdna od-
meéna pét miliond dolard, do-
padli diky tomu, Ze neodolal
oslavit vitézstvi Mexika nad
Chorvatskem. Sedmatficetile-
ty muZ zvany InZenyr byl za-
téen v jednom domé rezi-
dencni ¢tvrti pohrani¢niho

mésta Tijuana na pomezi Me-
xika a USA. Stalo se tak hodi-
nu po skonceni pondélniho
fotbalového zdpasu, kdyz vi-
tézstvi zapijel s prateli.

Uz pred vice neZ tydnem za-
tkli v Kolumbii jednoho z veli-
teld povstalecké skupiny, pro-
toZe nechtél pfijit o zdpas
v Brazilii. Alfredo Herndndez
Zil v dzungli, kde nemél pri-
stup ke kabelové televizi. Pro-
to se rozhodl i pfes bezpec-
nostni riziko zménit své sid-
lo, aby se mohl divat na fot-
bal. Vyrazil do mésta Mora-
les, kde si nechal nainstalo-
vat satelit. Do nové skryse si
dal i navozit znacéné zdsoby
alkoholu. Ale policie si ho na-
Sla. €TKaHOP

Pap'ez ve Zlutém oblezem

Na pravidelné tydenni setkani s papezem Frantiskem

se na vatikanském namésti tési mnoho lidi véetné déti.
Vcera se s nim setkali i Skolaci z Madridu. Papez se s nimi
bavil o béznych détskych problémech. AP

INZERCE

Zbynék Passer

KANDIDAT NA PRIMATORA

PRO PRAHU

POLITICKEHNUT

CISTE ULICE

Jsme jediné prazské politické hnuti
s dlouhodobou koncepci pro Prahu.

www. proprahu.c
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Cesky exil.
Jeho pomnik
chtéji zhourat

Berlinsky stavebni ufad chce
nechat strhnout pamadtnik
pripominajici ceské exulanty.
Dilo S$panélského sochafe
Juan Garaizabala mélo pripo-
menout Betlémskou kapli,
kterou znicilo bombardovani
za 2. svétové valky. Kaple byla
jednim z mist, kde nachdzeli
v 18. stoleti Gitocisté evangelic-
ti exulanti z rekatolizova-
nych Cech. Stavebni Gfad své
rozhodnuti odivodnil tim, Ze
tficet metrd vysokd stavba
meéla povoleni jen do konce
loniského roku. Row

rotika,
tera trva
eset vterin

V Brazilii si umi
uzit Snapchat.
Aplikaci pouzivaji
k posilani erotiky.

Snapchat funguje na jednodu-
chém principu. Chytrym tele-
fonem vyfotite néjakou situa-
ci a poslete ji pratelim. Tém
se fotka zobrazi jen na jednu
az deset vtefin a pak nend-
vratné zmizi.

To se zamlouvd Brazilctim.
.,V Brazilii aplikaci lidé vyuZzi-
vaji k posildni erotickych fo-
tek. Prijde jim to bezpecné,
protoze fotka hned zmizi
v nedohlednu,” fekl Metru
Ddrio Canossi. V Cesku se za-
tim moc neujala. ,Prvné mé
napadlo, Ze to je dobré pravé

Jak Snapchat funguje

Aplikace ma funkci My Story,
kde zUstane fotka ve vasem
mobilu uloZena 24 hodin.

o Po uplynuti této lhaty uz ne-
bude nikde dostupna.

o Fotku si pfijemce miZe
zachovat screenshotem,
vy ale dostanete upozornéni.

na posilani takovych fotek. Ji-
nak mé Snap moc nebere.
Chodi mi samé jidlo, selfies
a zvifdtka,” fikd Markéta
Vejskalova z Plzné. Moment-
ky ze Zivota miluji i ve Fran-
cii, kde je Snapshat hodné in.
Misto erotiky si tam ale lidé
posilaji krajinky, fotky jidla
nebo mazlicka.
DOMINIKA VYSKOCILOVA
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Namaloval ji obleceni

Umélec Milo Moire ze Svycarska vymyslel novy druh
uméni: virtualni obleceni. Zrovna piSe na nahou model-
ku Michel Ammannovou v Basileji, kde by méla mit jaké
obleceni. Zbyva jen vyrazit do ulic. PROFIMEDIA.CZ

INZERCE

Infuzni terapie vitaminem C v onkologii - zeptali jsme se za Vas odborniki!

MUDr. Marta Holikovd, Odd. klinické onkologie, Inpharm CLINIC, Praha (MH)
PharmDr. Zdenék Prochdzka, Edukafarm, Praha (ZP)

= Pane doktore, miiZzete alespoii ve strucnosti uvést, jakym
®  mechanismem pisobi infuzni vitamin C na nadorové buriky?
ZP: Nitroziln infuze vitaminu C ve vysokych dévkdch plisobf na nddorové bunky
prooxidacné, protoze vyhradné v jejich okoli vytvaii peroxid vodiku, ktery mé na né-
dorové buriky cytotoxicky efekt. Naproti tomu na zdravé buriky plisobi antioxidacné,
mé ochranny vliv. Tento dudlni Ucinek je ve farmakologii do znacné miry unikdtni,
tézko bychom hledali G¢innou ltku, kterd mé obdobny dvoji efekt.

Miize infuzni vitamin C piekyselit organismus, narusit chemoterapii? Pro¢ nestaci
tableta vitaminu C denné?

ZP: Pouzitim infuzniho vitaminu C soucasné s chemoterapif nebo radioterapif se nesnizi i¢innost této 1é¢-
by, oviem snizi se jeji nezddoucf cinky. Prekyseleni neni mozné, protoZe roztok infuze je nastaven titraci
bikarbonatem sodnym na pH 6—7, takze je neutralni, neobsahuje konzervanty. A tableta urcité nestaci. Pfi
poddnf vitaminu C Usty Ize dosdhnout v krvi jen nizkou koncentraci vitaminu C, kterd postacuje k zajisténf
pouze nutricnich, nikoli viak Iécivych Gcinkd.

Nedavno se k infuzni terapii vysokymi davkami vitaminu C v onkologii vyjadfila Védecka
rada Ceské Iékaiské komory. Jaké je jeji stanovisko?

ZP: Védeckd rada CLK ve svém stanovisku ze dne 15. 5. 2014 vyjadiuje souhlas s postojem Ceské on-
kologické spolecnosti, Ze zatim nem{zeme povazovat vysokoddvkovanou infuzni terapii vitaminem C
za standardni protinddorovou lécbu, jelikoz klinické hodnoceni v této oblasti stdle probihd a nenf ukon-
¢ené. Na druhou stranu Védeckd rada CLK ve zminéném stanovisku pfipousti podavani této infuznf lécby
vitaminem Cu onkologicky nemocnych na trovni adjuvantni (= podpmé) ¢i komplementémf (= apliko-
vané spolu se zkladni terapif), a to se souhlasem a ve spoluprdci s klinickym onkologem.

Pani doktorko, vy jste klinicky onkolog, kdy je vhodné nasadit
vysokodavkovany infuzni vitamin C?

MH: U vybranych pacient(i je vhodné jeho komplementdrni vyuZiti v onkolo-
gické terapii — tj. pfifazenf do probihajici onkologické 1é¢by k chemoterapii nebo
radioterapii. Dal3i moznosti je jeho vyuziti jako podplimé Iécby onkologickych
pacient(i v pokrocilém stadiu onemocnéni, kdy jsou moznosti onkologické Iéc-
by vycerpény. Aplikace infuzniho vitaminu C v obou pfipadech vyrazné zlepsuje
kvalitu Zivota pacientd. Mohu fici, Ze tyto moje zkusenosti odpovidaji vysledkiim,
které publikuji napfiklad nasi kolegové na americkych univerzitach Kansas, lowa

a Thomas Jefferson. V ambulanci Klinické onkologie v Jesenici u Prahy aplikujeme vitamin C v infuzi
(v dévee 0,1-0,2q/kg) jiz nékolik mésicli u pacientd s karcinomem prsu, vajecniki, tlustého stfeva, sli-

nivky brisni, plic a dalSich. Nasi pacienti se nachdzeji v riznych stédiich nddorového onemocnéni, nékteff
podstupujf soucasné probihajici onkologickou Iécbu, néktefi jsou na symptomatické terapii.

S jakou chemoterapii by se mél ¢i nemél infuzni vitamin C kombinovat?

MH: Americti onkologové, se kterymi spolupracujeme, nezjistili Zddné nezadoucf interakce pfi poddvdnf vy-
sokych ddvek infuzniho vitaminu C s jakoukoliv chemoterapif (s vyjimkou methotrexdtu, kde se kombinace
nedoporucuje). Naopak jeho komplementdri podénf se zakladnf protinddorovou léchou je Zadoudi, protoZe
vyse uvedeny dudlnf dcinek vitaminu C na jedné strané chrdnf zdravé buriky pred neZddoucimi tcinky onko-
logické Iéchy a na druhé strané nadorové buriky miiZze poskodit. To v3e vede ke snizenf toxicity chemoterapie
¢ radioterapie a ke zvysenf kvality Zivota onkologickych pacientd. Potvrzujf to nase zkusenosti a také aktudini
prohldsenf amerického National Cancer Institute. Ostatné, jak uZ bylo feceno, komplementarni ¢i podpdrnou
aplikadi vysokych infuznich davek vitaminu C nedavno schvalila Vedeckd rada Ceské Iékafské komory.

Na seminéfi jste uvedla jeden pfipad z Vasi praxe. MiiZzete ho stru¢né popsat?

MH: Ano, jednalo se o 71letou pacientku s karcinomem slinivky bfini a metastdzami do jater, nemohla
vyjit schody do 1. patra pro velké otoky dolnich koncetin, byla hodné unavend, trpéla nechutenstvim, méla
(bytek hmotnosti (od zacatku onemocnéni 20 kg). Po 4 aplikacich infuze vitaminu Cv ddvce Tx tydné 7,5 g
u ni doslo k vyraznému zlep3ent celkového stavu — na kontrole po mésfci vy3la schody bez problém, méla
velky stup otoki dolnich koncetin, zlepeni chuti k jidlu, pfibrala 4 kg, funkce ledvin byly v normé. Zlepseni
bylo patrné i v laboratornich parametrech. To v3e bez aplikace protinddorové terapie, kterd nemohla byt
U této pacientky indikovdna vzhledem k jejimu $patnému zdravotnimu stavu. Pacientka jiz absolvovala dalsi
sérii 4 aplikaci vitaminu C jako podpirné 1écby a kvalita Zivota je u ni naddle vyrazné lepsi.

Mohou se u Vas pacienti objednat?
MH: Pacienti z Prahy a okoli, pfipadné i ostat-
ni, mohou kontaktovat pffmo nasi ambulanci
klinické onkologie na klinice v Jesenici u Pra-
hy (e-mail: recepce@inpharmdlinic.cz, tel.:
241 416 990, 241 432 133 nebo 724 521 161).
V pfipadé, Ze je pro pacienta nase pracovisté
piilis vzddlenéd, je mozné se obrétit na mistné
pfislusného Iékafe, ktery se touto terapif zabyva
(viz www.vitamin-c-infuze.cz).
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Rebelku KubiSovou
ochutnejte na webu

Novinka Olgy
Sommerove

o Marté Kubisové
bude mit premiéru
ve Varech. Do kin
pak vstoupi od

17. Cervence.

Novy dokument nazvany Ma-
gicky hlas rebelky odkryva Zi-
vot slavné zpévacky a zdro-
ven mapuje historii Ceskoslo-
venska ve druhé poloviné
20. stoleti. Na YouTube je jiz
nyni k vidéni ukdzka k tomu-
to filmu.

Rezisérka Olga Sommero-
vd poprvé natdcela s Martou
KubiSovou pred péti lety sek-
venci do dokumentdrniho
triptychu o mluvc¢ich Charty
77. Kdyz pozdéji zpévacku
oslovila ohledné natoceni ce-

S_ounc!track

K dokumentarnimu filmu
Magicky hlas rebelky zitra vy-
dava Supraphon soundtrack.

o Cédécko obsahuje 23 pisni.

e Jde o prehled téch nejzésad-
néjSich pisni Marty Kubiso-
vé, album obsahuje také

vou Zivot neni pes, jenz byl
nahran k tomuto filmu.

novy duet s Anetou Langero-

o Dalsi pisen Ja chci byt volnd
pochézi z muzikalu Touha
jménem Einodis, ktery uvadi
Divadlo Ungelt, nyniina své
Letni scéné na Novém svéte.

e * ' '_}“ L= 3 1' l_’_———
Kubisova v klipu k pisni Mama

lovecerniho dokumentu o je-
jim Zivoté, Marta KubiSova,
kterd si na slavu nikdy nepo-
trpéla, odmitla. Nakonec zpé-
vacku k natdceni presvédcil
feditel Divadla Ungelt Milan
Hein, v jehoz divadle KubiSo-
v4 pisobi, a v dubnu 2013 se
zacalo tocit.

cule
ARCHIV

A co divdci ve filmu uvidi?
Napfiklad reflexi dramatické
doby, kdy zpévacka prozila
klinickou smrt a byla pribéz-
né sledovdna StB, ptisobila
jako mluvci Charty 77, vycho-
vavala dceru a pracovala jako
referentka zdsobovdani ve Vy-
stavbeé sidlist. METRO

Zpravy kratce

Zemrel padouch
ze Sedmi
statecnych

Ve véku 98 let zemfel
americky herec Eli Wal-
lach zndmy z mnoha
roli. Ztvdrnil mimo jiné
viidce mexickych bandi-
th Calveru ve slavném
westernu Sedm statec-
nych. Podle listu The
New York Times skonal
v utery.

Do Glastonbury
dorazi 140 tisic

fanousku

V britském Glastonbury
se rozebéhl uz 32. ro¢-
nik legenddrniho hudeb-
niho festivalu, béhem
kterého se na desitce p6-
dii vystfidd nékolik sto-
vek interpretd. Na roz-
lehlych loukdch farmdre
Michaela Eavise v hrab-
stvi Somerset vystoupi
napiiklad zpévacka Lana
Del Rey ¢i kapely Metalli-
ca, Arcade Fire a Kasa-
bian. Letos se oc¢ekdvd
prijezd az 140 tisic fa-
nouskd. érk

INZERCE

MOTION & EMOTION

AIRFRANCE £ )

Prijdte si vyzkouset
AUTO ROKU 2014

a ostatni modely Peugeot

PEUGEOT ororucus TotaL  PEUGEOT FINANCE

BIQDERMA

PEUGEOT

EMOTION DAY

1.5.-29.6.2014

Cim VETgl’ VQZ si vyberete, tim
LEPSI NABIDKU dostanete

Jen pro G¢astniky Peugeot Emotion Day

FOMEI

peugeotemaoiti

dka plati na vybrané osobni vozy Peugeot a je zaloZzena na velikosti zavazadlového prostoru, kdy 1l objemu zavazadlového
astnici Peugeot Emotion Day na zdkladé pfedlozeného voucheru. Vice informaci na www.peugeotemotionday.cz

global KINECT
assistance progd

[ S—

Zazijte jedineéné pocity za volantem vozl Peugeot. Pfijdte na Peugeot Emotion Day a vyzkousejte si auto roku 2014 novy Peugeot 308 i nase dalsi modely. Navic pouze
na Peugeot Emotion Day se v pfedpremiéfe seznamite s novgm Peugeotem 308 SW. A jen pro navstévniky akce mame exkluzivni nabidku — &im vétsi viz, tim lepsi cena.
Peugeot Emotion Day probihd od 1. kvétna do 29. €ervna. Vice na peugeotemotionday.cz

29. 6. 11:00-20:00, PRAHA 5, IKEA ZLICiN, Skandindvska 15a

]
Y

PEUGEOT
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A . na sloupek na: vecernicek, autorem
DNES A S RLLI I www.facebook.com/denikmetro predlohy byl malif
~\ I_ “e ~\ :_ a spisovatel:
N 7 N . N .Y ey
b) Lada
c) Werich
Min. 17 Min. 21 Min. 23 Min. 20 . - , .
Max. 21 Max. 25 Max. 27 Max. 24 Vajgar je cesky rybnik

Stuperi zatéZe pro dnesek: hio 1
Mirna zatéz. Stupen zatéze umoznuje bézny denni rezim bez
omezeni, pouze s prihlédnutim k aktualnimu zdravotnimu stavu.
Teplotni rekord: 35,6 °C
Rok vyskytu: 1935

14:00 Ve o vafeni 12:25 Lovci bomb (2/2) 12:25 Sue Thomas: Agentka 12:45 Wolffav revir (19) 12:10 Akta X IV (16) 06:00 Ranni fresh

14:20 Kriminalka Pafiz (24/92) 13:10 Auto Moto Revue FBI (17) Dévka 13:10 Dobyvatelé ztracené 09:00 Millennium

15:10 Kucharska pohotovost 13:40 Postrehy odjinud 13:20 Beze stopy V (21) 13:50 Siska IV (12) pravdy (5) 10:00 Ocko hity

15:40 Jsou hvézdy, které nehas- 13:45 Lysa hora 14:20 Zakon a poradek: Zlocin- Ruska hudba 14:10 Simpsonovi V (3, 4) 12:00 Ocko news
nou 14:45 Stiedovek (3/6) né umysly VI (2) 15:15 Cesty domd (135) 15:10 Bofici myth VII (17) 12:05 Simply the best

16:40 Cestomanie 15:40 Ryn - cesta od pramene 15:15 Ordinace v rizové zahra- To si nezaslouzim 16:15 Terra Nova (6) 13:00 Ocko news

17:15 AZ-kviz k Usti: Otevieny svétu (4) dé 2 (56) 16:25 Komisar Rex VI (7) Vyhosténi 13:05 Ocko hity

17:40 Cerné ovce 16:25 Jako doma? 16:30 Krok za krokem VI (14) Obchod s détmi. Krimi- 17:10 Jmenuiju se Earl (22) Klipy nonstop

17:55 Udalosti v regionech za 17:20 Jisté, pane premiére (4/16) 17:00 Odpoledni Televizni novi- serial (N/Rak., 2000) Ukradl policejni odznak 14:00 Ocko news
okamzik a pocasi 17:50 Zazracnd planeta ny, Sport. noviny, Pocasi 17:30 Odpoledni zpravy 17:40 Namorni vySetfovaci 14:05 Ocko hity

18:00 Udalosti v regionech 18:45 Vecernicek 17:30 Kriminalka Las Vegas XII 18:00 Prostreno! sluzba L. A. Ill (14) 15:00 Ocko news

18:25 Taxik 18:55 Navstéva v zoo: Mandril Méla vlasy samou loknu 18:55 Zpravy FTV Prima Partaci 15:05 Ocko chart

18:55 Udalosti za okamzik 19:00 Bratfi a sestry V (9/22) 18:30 Ulice (2639) 19:25 Krimi zpravy 18:30 Simpsonovi V (5, 6) Hitparada divakd Ocka,
a pocasi 19:40 Postfehy odjinud 19:30 Televizni noviny, Sportov- 19:40 Divacké zpravy 19:20 Kdo prezije: Navrat uvadi: Honza Ricaf

19:00 Udalosti, BBV 19:50 Zpravy v Ces. znak. jazyce ni noviny, Pocasi 19:55 VIP zpravy hvézd (7) 17:00 Ocko news

Napiste svou bublinu

Napiste bublinu a reagujte

T o e A L L L
B [ T e o

»Kraasny

aauudél maaame

PRIMA COOL

1

5

Za zivouci fosilii je
oznacovana ryba,
kterd méla podle

odhadu vymizet pred

dnes...“ 70 miliony lety:
a) takifugu

TEREZA LOWINGEROVA, b) cheilopogon
Facebook . c) latimérie

Dobry Will Hunting je

nazev filmu z roku
1997, jehoz
stejnojmenného
hrdinu si zahral:
a) Ben Affleck

b) Robin Williams
¢) Matt Damon

Nejpopularnéjsi plaz

v australském Sydney,

kde se pri olympiadé

hréli beachvolejbal, se

jmenuje:
a) Bondi
b) Coogee
c) Manly

Bubaci a hastrmani je

animovany

v Jindfichové Hradci,
ale kdyz se fekne
Vardar, jde o feku v:
a) Recku

b) Turecku

) Belgii

:1-c, 2-C, 3-3, 4-b, 5-a.

izu? ResSeni

avné odpovédi dnesniho kv

avne o

Znate spr.

20:20 Pekariv cisai
Historickd komedie (CR,

20:00 Kamera na cestach:
Nizozemsko, zemé tradic

- 20:00 Vypravéj .
Rodina si musi poméhat,

20:15 Asterix a Olympij- B
ské hry

20:15 Autosalon
Magazin. Svétové novinky,

17:05 Ocko hity
Klipy nonstop

i kdyz Zivot zamicha karta- i moderny 1951). Starnouci cisaf Komedie (Fr./N/It., 2008). nelitostné testy, koncepty

mi. Hraji: R. Vojtek, Dok. cyklus (Fr.). Kralovstvi Rudolf II. omladl k nepo- Lovestorix je zamilovany budoucnosti v tradicnim 18:00 Ocko news
A. KeresteSova, V. Freima- vétrnych elektraren, polde- znani. Nikdo ale netusi, Ze do fecké princezny Iriny, motoristickém magazinu 18:05 Ocko hity
nova, S. Skopal, N. Divisko- rd, kvétin i uméni se na jeho misté shodou ale jejich lasce neni prano, 19:00 QEkO news
va, R. Brzobohaty nahod ocitl pekaF Maté;j... protoze otec slibil Irinu 21:20 Teorie velkého 19:05 Ocko hity
21:00 Cestomanie Hraji: ). Werich, M. Vasova, Brutovi, Caesarovu synovi. tresku VII (5) 20:00 Ocko news
20:55 Ran¢ U Zelené sedmy 21:30 Mezi Zivotem a smrti N. Gollova, B. Zahorsky Irina se s tim nehodla smi- Sitcom (USA, 2013) 20:05 CZ&SK
Komed. seﬁa’l (CR, 1998) (1/10) fit, a tak vyhlasi, ze si 21:55 Psycho Qeské a slovenské klipy
21:24 Lo_sovéni Stastnych 10 22:15 Matrjoski Il (1/10) 21:35 Stealth: Pfisné tajna vezme vitéze olympijskych Thriller (USA, 1960) 21:00 Ocko news
a Sance milion 23:10 Impérium - Mafie mise her. Hraji: C. Cornillac, 00:20 Za kaéku svlikacku 21:05 Devadesatky v devét
21:25 Mate slovo s M. Jilkovou v Atlantic City (11/12) AkEni film (USA, 2005) G. Depardieu, A. Delon 01:25 The Big Bang 21:45 Limuzina
22:25 Na stopé 00:00 Impérium - Mafie 00:00 Kriminalka Las Vegas XII a dalgi. ReZie F. Forestier Theory VII (5) Talk show s Mirou
22:50 Pfipady inspektora Lyn- v Atlantic City (12/12) Krimiserial (USA, 2011) Sitcom (USA, 2013) Hejdou, host: Pavel
leyho VI (2/2) 01:00 Q 00:50 Zakon a poradek: Zlo- 22:45 Sestej smysl (12) 01:50 Jmenuju se Earl (22) Novotny
Krimiserial (VB, 2007) 01:30 Mésto zen Il (6/15) &inné umysly VI (2) Seridl (USA, 2012) Komed. serial (USA, 22:00 Ocko newse
00:20 AZ-kviz 01:50 Nedej se Krimiserial (USA, 2006) 23:45 Vegas (9) 2006) 22:05 Millennium
01:05 Kucharska pohotovost 02:45 Ta nase dechovka 01:30 Novashopping 00:40 Okrsek 22 (8) 02:10 Fifth Gear XVIII (7) 23:00 Ocko news
01:30 Moda-Extravagance- 03:10 Déti bez minulosti 02:05 Acko 01:35 Siska IV (12) 02:35 Akta XV (8) 23:05 Love zone
Manyry 03:35 Kdyz vzduch zabiji 03:20 DO-RE-MI 02:35 Policie Hamburk VII (24) Seridl (USA, 1996) Hodina plna lasky
01:55 Dobré rano 04:00 Ze zoo do zoo 04:10 Ordinace v rizové 03:20 Spravedlnost v krvi (17) 03:20 Psycho 00:00 Sexy game
04:30 Blaznivé lasky (45/52) 04:30 U moravského Bivoje zahradé 2 (56) 04:05 Receptaf prima napadi Thriller (USA, 1960) 01:30 Ocko flirt



Zdrave bydleni?
Zkuste bily
porobeton!

Jednou ze zakladnich slozek bilé-
ho pérobetonu, jako je napfiklad
Ytong, je pfirodni kfemicity pisek,
ktery se u $edé varianty pérobe-
tonu nahrazuje elektrarenskym
popilkem, vedlejSim produktem
spalovani hnédého uhli v tepel-
nych elektrarnach.

Zakladem pro dobry
stavebni material
je jeho slozeni

Zasadnim predpokladem je zvolit
vhodny stavebni materidl, ktery
bude udrzovat stabilni teplotu,
bude dostate¢né dychat a zame-
zovat Sifeni choroboplodnych
plisni. Takovy materidl pro zdravy
ddm nabizi Ytong. V prvni fadé
se jedna o materidl pfirodni, ne-
pfidavaji se do néj zadné nebez-
pec¢né chemické latky. Vyrabi se
ze smési kiemicitého pisku, vap-
na a vody a jeho alkalicky povrch
sam o sobé zabraruje ristu a Sife-
ni plisni.

Pro zdravy dim je dulezitd uni-
katni porovitd struktura Ytongu.
Ta vykazuje az trojnasobné nizsi
nasakavost nez palené materidly
a diky vzduchovym poérim na-
bizi vyjimecné tepelné izolacni
vlastnosti. Stavebni dily Ytong tak
tvofi ochrannou membrénu celé-

Dnes fada stavebniki pouziva
porobetonové tvarnice, které nabizeji
fadu vyhod napfiklad v podobé
rychlého a presného zdéni. Neni viak
porobeton jako pérobeton. Na trhu
je dostupnych vice druhd, a jiz na
prvni pohled miiZzete rozeznat rozdily.
Zajimejte se také o slozeni, z ¢eho se

material vyrabi.

ho domu. Tvérnice pfirozené dychaji a péry odvadéji prebytecnou vihkost z interiéru, nebo ji uvoliuji zpét v ptipadé, ze je
v domé vzduch nezdravé presuseny.V domé tak snadno udrzite optimalni vlhkost vzduchu, kterd by se méla pohybovat v roz-

péti od 45% do 55%. V té pak plisné maji jen minimalni Sanci na preziti.

Presvédcte se sami na www.ytong.cz
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Dobry den, jmenuji se

JULIE CERVENA

bylo mi tficet let a uZ nejsem single

KDY SI PORIDIT
DITE?

UzZ v tom titulku je cosi rouhacského. ,,Pofizujeme si“ novou
sedacku nebo kolo, ale dité je pfece poZehndni, dar. JenomzZe
kdyzZ je vdm pod dvacet, je otéhotnéni naprosto nezadouci.
Kdo se v tomhle véku ,,nechd zbouchnout” nebo ,,pfivede hol-
ku do neStésti“, tak si v o¢ich rodict, ale i SirSiho okoli ,,zkazil
Zivot*“. Jak se vzdalujete dvacitce a pfibliZujete tficditym naro-
zenindm, tim vic predstava ditéte jako Zivotni katastrofy sldb-

ne. A postupné naopak ti sami

rodice a to samé okoli za¢ne mit
Muze i za neochotu

sugestivni pozndmkKy a explicit-
N o ni dotazy ohledné vasich potom-
nechat si do zivota
vstoupit mimino

k. JenomZe zatimco v minulé
generaci méli v pétadvaceti uz
ekonomicka krize?

skoro vSichni déti dvé, dneska
se do rodicovstvi mladi lidé to-
lik nehrnou. Moznd je to tim, Ze
nasi rodice neméli za minulého reZimu stejné nic lepsiho na
préci, zato dneska neni problém si najit zajimavéjsi ,,pro-
gram“. Studium, cestovani, dal$i studium, prdce, prdce, pra-
ce... V&tSina lidi pod tficet se na dité prosté neciti. Ale proc¢
ive tficeti rad$i dfeme v néjaké firmé a pofizujeme si kola
(pfiznejme si, Ze to cestovdni je jenom takova hezkd iluze),
nez abychom zaloZili rodinu? MtiZe i za tuhle neochotu ne-
chat si do Zivota vstoupit mimino ekonomicka krize? Nebo
snad vlady neschopné dat dohromady kloudnou prorodinnou
politiku? Nebo prosté jenom nejsme ochotni vzddt se svého
zivotniho standardu? Jd si myslim, Ze nejdiileZitéjsi je mit
vedle sebe nékoho, s kym do toho prosté budete chtit jit. Se
sprdvnym partnerem uZ najednou ta chudoba, do které vds ro-
dicovstvi nutné uvrhne, nevypadd zdaleka tak hrozivé.
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Jizda nacerno
je jednoduse
kradez

Rdd bych zareagoval na
¢lanek ve vaSem deniku
Jezdite nacerno? a také na
anketu s nim spojenou.
Rekl bych, Ze o krddezi
v souvislosti s ernou
jizdou (podobné v pripadé
stahovdni ,,upirdténého*
softwaru nebo filmi) mlu-
vi ti, ktefi radi prondseji
o druhych odsuzujici vyro-
ky a vyndSeji hned i mordl-
ni soudy; vyraz cerny pasa-
Zér totiz nepiisobi tak opo-
vrZzenihodné (pirdt zni do-
konce romanticky) jako
slovo zlodéj. Nad zlodé-
jem si miiZe mordlni veli-
kdn daleko sndze odpliv-
nout. Pfitom nakolik jako
laik rozumim znén{ para-
grafu 205 trestniho zdko-
niku, tak ¢ernd jizda (stej-
né jako ,pirdténi“ softwa-
ru) naplnuje skutkovou
podstatu kradeze. Nejde
mi o to zde Tesit, jsou-li
¢ernd jizda a , pirdtstvi“
mordlné ospravedlnitel-
né, nebo ne; jenom bych
byl rdd, kdybychom se uz
konecné naucili nazyvat
véci pravymi jmény.

MILOS F. PECHAR

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro

V dopisu uvedte jméno a adre-
su. Metro si vyhrazuje pravo edi-
tovat dopisy.
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SUGESTIVNI

(Ze sloupku Julie Cervené
na této strané)

Velmi podmanivy,
pUsobivy, pfitazlivy

ZDROJ: AKADEMICKY SLOVNIK
CIZICH sLovV

»Nevybavuju si, ze
bych nékoho
kousnul.”

_ LUIS SUAREZ,
UTOCNIK URUGUAYE

Hryznuti do ramene italského
obrance Giogia Chielliniho od
uruguyského utocnika je jasné
zdokumentované. Pfesto se Sua-
rez vytasil po zapase s touto ne-
skutecnou hlaskou.

Zpravy v obrazech

° » 2 o . .
Hitparada.Prvni jsou Linkin Park
Na prvni misto hitparddy nejproddvanéjsich alb
v Cesku se dostala novinka Hunting Party americké
skupiny Linkin Park. Na druhém misté do hitparddy
vstupuje svym debutovym albem Parfém Adam Mi-
§ik. Na tfeti misto se propadl dosud vedouci Tomas
Klus s nahrdvkou Proménameé. PROFIMEDIA.CZ

Nazivo.Sestry vydavaji album
Damsky vokalni kvartet Yellow Sisters vyddva Zivy
koncert. Ddmy spolu vystupuji jiZ od roku 2005.
Jako hosta si pozvaly skladatele, hudebnika a zpéva-
ka Petra Wajsara. Na nahrdvce najdete Zivé verze
téch nejzndmé;jsich skladeb kapely Yellow Sisters,
ale i skladby starsi, nevydané a nové. YELLOW SISTERS

Vydava MAFRA, a. s., se sidlem Praha 5, Karla Englie 519/11, PSC: 150 00, IC: 45313351. Tel.: 225 065 111. E-mail: dopisy@metro.cz; web: www.metro.cz.

Redakce: $éfredaktor: Josef Rubes. Zastupce $éfredaktora: Jan David. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, ¢len IF ABC.

Obchodni oddéleni, e-mail: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, Brno, tel.: 516 202 521. Tisk: mafraprint — Praha a Olomouc e Evidenéni ¢islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811.
Distribuci zajistuje Ceské posta, s. p. Vychéazi denné v pracovnich dnech. ® MAFRA, a.s., 2014 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uZiti a $ifeni ¢asti nebo celku obsahu deniku METRO
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které
na fadu dni vyrazné ovlivni chod bytu. Kromé toho nas jiz predem
stresuje vidina vyklizeni a uskladnéni véci, stavebni neporadek, omezeni
provozu socialniho zazemi a Casto i celého bytu. K tomu jesté casto
pristupuje obava z jednani stavebni firmy.

ru stavebni firmy. Je sku-
tecné zdsadnim krokem,
od kterého se odviji fada
dalSich feSeni. ,Obecné se

setkdvame s tim, Ze je sta-
vebni firma dopfedu vni-
madna jako nepritel, ktery
se chystd vSemi moZnymi

O tom, jak vSe bude probi-
hat, se rozhoduje pii vybé-

zpusoby zdkaznika okla-
mat a ziskat co nejvyssi
zisk,” Tikd Robert Naus ze
stavebni firmy Nabastav.
Jak ddle vysvétluje, situace
na trhu stavebnich firem
je v soucasnosti zcela jind.
»,Nikdo, kdo roky budu-
je historii firmy a je jeho
zdmérem uspésné ztlstat
v oboru, si nemitZe tako-
vy postup dovolit. Cim ddl
vice plati, Ze nejlepsi rekla-
ma je osobni doporuceni

a dobrd reference. Z toho je
jasné, Ze se seriézni firma
musi snazit, aby odvedla
co nejlepsi prdci s perfekt-
nim pfistupem a servisem
a samoziejmé v poZadova-
ném case.”

Je lepsi se nepoustét do ri-
zikanajimdnijednotlivych
profesi. MiiZe se stdt, Ze

KOUPELNY ZA 3 DNY

Z UMAKARTOVE LUXUSNI

a Obkladové desky 122 x 244 cm v provedeni
jako obkladac¢ky - vhodnéjsi nez keramika.
Cena oblozeni koupelny jiz od 29 tis. K&.

' LINEA spol. s ro.
V OlSinach 61

P-10 (“M” Strasnicka)
www.koupelnyza3dny.cz tel.: 274 810 848

Utery - ctvrtek

pondéli 10 - 18 hod.
10 - 16 hod.
patek 10 - 14 hod.
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7 lokalit

700 byto

250 bytu

proddno za mesi¢

tel.: 233 372021 » www.ekospol.cz

M ekospoL

£

SEKYRAGROUP

800 30 40 50 » www.sekyragroup.cz

NiZKOENERGETICKE BYDLENi U GOLFU
BYTY, POZEMKY, RODINNE DOMY
DOLNiI POCERNICE - PRAHA 9

KLIDNA LOKALITA
V BLIZKOSTI REKREACNI
PARK A GOLF BLACK BRIDGE

BYTY K NASTEHOVANI IHNED
NiZKE PROVOZNi NAKLADY
RODINNY CHARAKTER
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jeden pak bude svalo-
vat vinu na druhého a pro
vds bude situace naprosto
nepfehlednd. Ve vysledku
obvykle zaplatite stejné
penize, ale rekonstrukce
bude pravdépodobné tr-
vat podstatné déle a casto
skonci v horsi kvalité, pii-
padné s fadou nedodélk.
Problémem byva také fe-
Seni reklamaci.

Pro sprdvny vybér napo-
vi Giroven webové prezen-
tace firmy, kde by nemély
chybét ukdzky z realizo-
vanych staveb, ptipadné
dalsi formy prezentace
spolecnosti v tisku nebo
na vystavdch.

O seri6znosti firmy ho-
voii i prvni kontakt. Jest-
liZze vdm bez dalSich infor-
maci hned feknou cenu,
kterou za rekonstrukci
zaplatite, je to Spatné. Po-
dle této pomérné obvyklé
praxe to pri rekonstrukci
bude vypadat tak, Ze vdm
pak firma ¢i femeslnik
muZe tvrdit, Ze ¢dst praci
viibec nebyla v pavodni
kalkulaci zahrnuta a po-
dobné. Ptvodni cena se
tak bude Splhat vzhiiru
a vy budete prakticky bez
Sance se branit.

Spravné by kalkulace
rekonstrukce méla vychd-
zet z polozkového rozpoc-
tu. Tak bude nejen jasné,
jaké prdce a za kolik, ale
také skladba materidlu.
Bez tohoto polozkového
rozpoctu je pak prakticky
nemozné zjistit, jaky ma-
teridl a vybaveni byly pou-
Zity.

Jak budeme s rekonstruk-
ci spokojeni, ale zdlezi
i na nds. Je nutné predat
a spolu s firmou doladit
jasné zaddni. Také v tento
okamzik se projevi zkuse-
nosti firmy, zda je schopna

vdam nabidnout zajimavé
feSeni, alternativu, dobry
ndpad, ¢i jestli je pouze
pripravena vam v koupel-
né prislibit z obavy ztrity
zakdzky doslova cokoliv,
co si feknete.

~MlZe se stdt, Ze né-
které pozadavky zdkazni-
ka nejsou realizovatelné,
nebo by zbytec¢né rekon-
strukci prodrazily. Tady
by kvalitni firma méla
umét situaci srozumitel-
né vysvétlit a navrhnout
feSeni,“ doporucuje Ro-
bert Nau§ ddle. Sledovat,
s jakym zdjmem a invenci
firma k zdkaznikovi pfi-
chdzi, se v tomto pripadé
doslova vyplati.

Rekonstrukce se urcité
neobejde bez vSech nega-
tivnich prtvodnich zna-
ki, které stavebni zdsah
v byté provdzi. Profesio-
ndlni firma je ale mizZe
do znacné miry elimino-
vat. PomiZe ndm také,
kdyZ od pocdtku budeme
v kontaktu s jednim z3-
stupcem spolecnosti, kte-
ry bude mit naSi zakdzku
na starosti. Od pocdtku
bychom také méli mit do-
statek informaci vcetné
harmonogramu pribéhu
rekonstrukce. Samoziej-
mosti je priibézné vedeni
stavebniho deniku. Firma,
kterd jiZ pfedem bude mit
zdjem, aby u vds ziskala
dalsi z dobrych referenci,
nebude vas protivnik, kte-
rého byste se méli pfedem
obdvat, ale vas partner.

Text:
Dominika Buc¢kova

frendy
&YDLEN

www.trendybydleni.cz
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DRZTE KROK S TRENDY |

Hygiena trva, vzhled koupelny se obmeénuje. Zmény
diktuji nové technologie v kombinaci s modnimi barvami,
tvary, materialy. Jestli se chystate stavét nebo rekonstruovat
sv(j domaci stanek Cistoty, neni na skodu znat trendy, které

pravé vladnou.

Co plati obecné

Ndbytek, vany, sprchové kouty, baterie,
masdzni sety a koupelnové dopliky
maji vletoSnim roce pievdZné jednodu-
chou formu a ¢isté linie. Vétsina koupe-
len vynikd jednoduchym feSenim, tlu-
menou barevnosti v prirodnich ténech,
velkoformdtovou dlazbou. Klasickych
dekorativnich prvki je jako Safrdnu.

Vyberte si styl

Jiz nékolikdtou sezonu se drzi kou-
pelny v minimalistickém stylu, tva-
rové i barevné hodné stfizlivém.
Rustikdlni styl vzhledové pripomind
venkov za ¢ast nasich prababicek (jak
ho nepamatujeme), tj. koupelny s dfe-
vénymi nebo kamennymi podlahami
a umyvadly a vanami pripominaji-
cimi Stoudve. Koupelna v industridl-
nim stylu pfipomind Satny ve starych

fabrikdch - bilé obklady, laboratorné
Gcelovd sanita, cementovd podlaha,
kov. Honosny zdmecky styl, ndro¢ny
na prostor i financni ndklady, je urce-
ny pro omezeny okruh klientt.

Davidové a Goliasové

Pfi pohledu na podlahy a stény koupe-
len zdrobnélé pojmenovani ,,dlazdicky
aobkladacky“ budi smich. Véru hodné
vyrostly! U dlazby pfevazuji velké for-
maty. Vedle uZ standardnich 75 x 75,
80 x 80, 60 x 120cm jsou i rozmeéry
150 x 150cm aZ 150 x 340cm pfi sile
3-5mm. Koupelna s takovou podlahou
a sténami vypadd opravdu impozant-
né, ale md to pochopitelné hdcek. S tak
velkymi formdty musi pracovat vysko-
lend obkladacskd firma, kterd samo-
zfejmé garantuje kvalitu prace. Kromé
toho se pouZivaji také mozaiky z riiz-
nych materidld (keramické, sklenéné,
dfevéné, kovové), s riznymi povrchy
(lesklé, metalické, matné, hladké, reli-
éfni) a tvary (Ctverec, obdélnik, kruh,
Sestihran, obldzek). Ndpadné dekora-
ce (listely, bombata) jsou na tstupu.

Elegantniho a zajimavého efektu se
dosahuje kombinaci maxi a minifor-
mdth, povrchil (hladky s reliéfnim;
lesk a mat). PfevaZuje Sedd a béZovd ba-
revnost; jako doplikové jsou pastelové
barvy, ¢ervend, modrd, kombinace cer-
nd - bild. Stdle jsou médni velkoplos-
né vzory (hlavné flordlni). V soucasné
dobé vyrobci hodné pouzivaji digitdl-
ni tisk, ktery vérné prenese piedlohu
véetné nedokonalosti (patina, dfevo,
kdmen, beton). Kromé toho digitdIni
tisk umoziuje i individudlni vyrobu
v mensich sériich.

Imitace na podlaze

Nejvétsi soucasny hit jsou keramické
dlazby imitujici (zde neni negativni
konotace na misté) piirodni materidly
jak barvou, tak strukturou. Nejvic se
uplatfuji na ,,prkenné” dlazbé (rozmeé-
ry §: 15 aZ 20cm; délka 90cm aZ 300
cm). Provedenti je na pohled téméf ne-
rozeznatelné od dfeva. Hit na posled-
nim Cersaie byla dlaZba, kterd vypada
jako zkamenélé nebo degradované
dfevo, s ,mechovym" a , liSejnikovym"
zabarvenim domodra ¢i dozelena.
Keramické drevo je dnes favorit ¢. 1

mezi koupelnovymi podlahami. Lze
je kombinovat s jakymkoli obkladem.
Imitace pfirodniho kamene se tykd
zejména piskovce a bilého mramoru;
nevyhybd se ani onyxu.

Imitace betonu a cementu vychd-
zi z jejich letité obliby v podobé sté-
rek a pandoma. Tato dlazba se vyrdbi
s nendpadnym vzorem v nevyrazném
ténu. Barevnost se posunula od stude-
né Sedé k teplejSim odstintim. Vyrobci
Casto vyuZzivaji texturu kompozitni-
ho terrazza. Novinka v obkladech je
patchwork. Jde o koldz rizné vzoro-
vanych obkladacek, kterd vSak neni
pracné (a draze) sestavovand z trojihel-
nikovych odrezkd, nybrZ na klasicky
¢tytihelnikovy formdt jsou natiSténé
dva rdzné vzory. ,SeSivand“ koupelna
vyzaduje jednobarevnou podlahu.

A to ostatni...

Sanitdrni keramika md jemnéjsi tva-
ry. Baterie jsou bezdotykové a isporné
na spotiebu vody. Koupelnovy ndbytek
klade diiraz na uloZnost a komfort:
automatické dovirdni, dotykové otevi-
rdni, vnitini osvétleni skiinék, skryté
elektrické zasuvky. K osvétleni se po-
uzivaji prevdzné LED. K vybaveni spr-
chového koutu standardné patfihlavo-
va sprcha, pfipadné bo¢ni proudy.

Text:
Marie Krausova
PFevzato 4
z casopisu

e a7 500 000 K¢ bez zajisténi

jiz od 2,95 %

castku 284 489 K¢ a RPSN ¢ini 2,89 7.

piislibem CMSS.

WWW.CMSS.CZ

UVER NA REKONSTRUKCI
AZ 500 000 K& BEZ ZAJISTENI

Pdj¢ime vam snadno a rychle nejen na rekonstrukei koupelny, ale i pofizeni
vlastniho bydlenf, a to i v piipadeé, Ze dosud nejste nasim klientem.

® neménnd ro¢ni Grokova sazba po celou dobu splaceni Gvéru

Vice informaci o nabidce na www.cmss.cz/uvery
Navic mlzete erpat vyhody na www.ziskejteulisky.cmss.cz

mésiéni splatku 3900 K¢ po dobu 6 let a 2 mésica. Narok na Gvér vznika uz po dvou letech
od uzavieni smlouvy o stavebnim spofeni, pokud uspofite alespon 45 % z cilové castky
a doséhnete hodnoticiho &isla 64. Celkem zaplatite za takovy pramérny Gvér

Za spravu Gvéru a souvisejici sluzby uvedené v Sazebniku dhrad budete platit 330 K¢ rocné.
Informace zde obsaZené nejsou nabidkou (ndvrhem na uzavieni smlouvy) ani vefejnym

Pomahame vam vytvaret domov

y ~
CMSS ===

Na téchto zakladech miZete stavét
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Pane, budeme si hrat-

auta
vyrabéného v ces-
ké tovarné TPCA.

U Kolina se potkali dva med-
védi z populdrniho détského
seridlu a také tam stoji fabri-
ka, ze které zacala vyjizdét
novd miniauta. Po deviti le-
tech se trojcata Citroénu, Peu-
geotu a Toyoty dockala druhé
generace a Metro mezi prvni-
mi otestovalo nejmensSi
z nich - Toyotu Aygo.

Nebude na $kodu se na no-
vinku podivat optikou zmino-
vanych medvéda. Hravost je
vlastnost, Kkterou zvlast
nejmlad$i generace u auta
ocekdvd a prdvé zacinajici fi-
didi a fidi¢ky patii mezi po-
tencidlni majitele ayga.

Z hravosti designu by med-
védi méli radost. VSak také
Toyota designérsky smér po-
uZity pfi vyvoji ayga oznacu-
je jako J-Playful - ve volném
prekladu hravou japonskou
kulturu mladi. Jejim zdkla-
dem je velky kiiZ na pfidi vy-
vedeny v barvé kontrastujici
se zbytkem karoserie. Za ro-
zumny peniz si majitel mtize
nékteré prvky karoserie a in-
teriéru v prabéhu Zivota

o

» Ll e e . =
Sklenéné paté dvere ukryvaji maly prostor pro zavazadla.

vozu vymeénit a vytvorit si tro-
chu jiné barevné provedeni.

INZERCE

STUDI®DVADIVADLO

metrapolitni 1éto hereckych osobnosti

24. ¢ervna - 30. srpna 2014

Letni scéna Vysehrad

WWW.STUDIODVA.CZ

Ctenaftim deniku METRO bude po predloZeni tohoto inzeratu
poskytnuta sleva 100 K¢ z ceny vstupného na jakékoliv predsta-
veni uvadéné na Letni scéné Vysehrad v ramci METROpolitniho
léta hereckych osobnosti. Zvyhodnéné vstupné je mozné ziskat
pfimo na misté pred predstavenim nebo v pokladné divadla
Studio DVA (Véclavské nam. 56, Praha 1, tel. 222 222 598,

po — ne 11.00-19.00 hod). Plati do vycerpani kapacity mist.

NOVINY K NEZAPLACENI

Hravost se objevuje i v oko-
li fidice. UZ od druhé vybavy
X-Play dominuje stfedovému
sloupku velky barevny do-
tekovy displej s rychlou ode-
zvou, ktery uspokoji potfeby
mladych vyristajicich v digi-
tdlnim véku. Aplikace Mirror
Link dokdZe vérné zrcadlit od-
raz chytrého telefonu fidice
(funguje to ale zatim jen s né-
kterymi typy mobild), takZze
se Sofér pohybuje v dtivérné
zndmém rozhrani. Multime-
didlni systém nového ayga
umoznuje i psani a piijimdni
SMS zprdv. Z hlediska konek-
tivity je na tom novy mrious
1épe neZ vétSina mnohem vét-

Cisla a fakta

Nova Toyota Aygo se
oficialné zacne prodavat
1. ¢ervence.

o Auto méfina délku jen
3,45 metru.

e Tridverova verze stoji od
209 900 korun, pétidverova
o deset tisic vic. Mezi stan-
dard patfi radio, palubni po-
Citac nebo Sest airbagd, za
klimatizaci se priplaci deset
tisic.

Litrovy motor ma tfi valce,

zrychli z mista na stovku za
14,2 s a spotiebuje primér-
né 4,1 | benzinu na 100 km.

“Volant s funkénimi tlaéitky patfi ke standardu 2. vybavy.

§ich a draz$ich aut. Nejkratsi-
mu novému vozu se dvéma
fadami sedadel na ceském
trhu nechybi ani hravost jizd-
ni, i kdyZ ji proti minulé gene-
raci trochu ubylo.

Rizeni ayga uZ tolik nepii-
pomind motokdru. Hbitost
ustoupila jizdni jistoté a po-
hodli. Uroven komfortu je na
poméry malého a levného
vozu prekvapivd, s vétSinou
prekdzek si tlumice poradily
na jednicku.

Litrovy benzinovy motor
udéluje auticku sviZnost pfi
rozjizdéni z nizsich rychlost-
nich stupnd, na pétku po se-

Sldpnuti plynu Zadné velké di-
vadlo nezahrajete. Zato bude-
te prijemné prekvapeni
u pumpy. V okoli Rotterda-
mu jsme aygo moc neSetfili
a spotfeba jen o pdr deci pre-
konala pét litrti. Vyrobce do-
konce slibuje konzumaci jen
mirné pfekondvajici ¢tyfi lit-
ry na sto kilometrd. Pokud se
naucite trochu hrdt s pedd-
lem plynu, nemélo by jit
o sci-fi, takZe novd Toyota
Aygo patii k nejuspornéjsim
benzinovym autiim na trhu.

4% | ONDRE)
‘ BEHAL
5 1 www.vybermiauto.cz

Chytra pneumatika

Firma Continental zacilila na
majitele elektromobilt a hyb-
ridd. Pro auta nové generace
uzpisobila pneumatiku, kte-
rou predstavila uzZ pred tfemi
lety. Novd Conti.eContact ma
nyni o 30 procent niZsi valivy
odpor a specidlni konstrukce
dezénu i bocnic zajistuje efek-
tivnéjsi rekuperaci, tedy pro-
ces, diky nému?z je kinetickd
energie pfi brzdéni pfeméné-
na zpét na elektrickou. Conti-
nental novou smés pneuma-
tik nazyvd Green Chilli, ale
papricky v gumé nenajdete,

spi§ sofistikovanou siliku
a polymery. Hluk v kabiné
elektroaut zpisobuji hlavné
pneumatiky, proto technici
Continentalu vymysleli sys-
tém ContiSilent, tenkou vrst-
vu polyuretanové pény, kterd
je pripojena k vnitfni strané
béhounu. Kromé hluku snizu-
jeivibrace. Opravdu to fungu-
je.Metro zkouSelo novou pne-
umatiku na prezentaci v Han-
noveru. Guma obutd na Opel
Ampera byla nehlucnd
a dobfe drZela na mokrém po-
vrchu. MET
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Kancelat radkové inzerce: Vaclavské ndmeésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-Ct 8-18 hod., pa 8-17. Tel: 225 065 177, 178, fax: 225 066 653
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Cestovani - nabidka

HARRACHOV HOTEL ***
KRKONOSE

ALL INCLUSIVE 395 K¢

osoba / noc

DETI ZDARMA
Rezervace: 777 738 713

www.harrachovhotel.cz

r www.badentoureu
AKCNi CENA!!

Termalni aquapark Stirovo
Pétiliizkova studia v terminech

30.8.-6.9.a6.9.-13.9,,13.9.-20. 9.

V cené vstupné a parkovné!!!
Cena za osobu 1540 Ké/tyden!!!!

tel.: 777 22 33 41

www.leto.cz

ostrov RHODOS

Faliraki
3.7.-10.7. 11 990,-
letecky, hotel***, polopenze

ostrov KOS
Marmari
3.7 - 10.7. 12
letecky, studia, all inclusive

TURECKO

Side
8.7.-15.7. 10 190,-
letecky, hotel***, polopenze

690, ¢

\ CK TRAVEL
¥ SPORT
www.travelsport.cz

I LAST MINUTE !!!

> RECKO
ostrov KORFU

LETECKY - PERIVOLI - MALTAS <
23.7.-2.8. 8990,-
13,8.-23.8. 10590,-
moznost polopenze 3 000,- K&/os./pobyt
Cena zahmuje: ubytovani ve studiu 11/12 dni,

letecko uég' u - vCetné transfelr/u},

i,

u doprav
delegita
AUTOBUSO\‘I’E ZAJEZDY

» SPANELSKO

COSTA DEL MARESME — CALELLA <

hotel***HAROMAR
. 8.-24.8. 690,~
22.8.-31.8. 9490,-
.8.-7.9. 190,-
SLEVA: déti do 13 letjako 3. os. pouze 2 500,- K&
Cena zahmuj

pina penze - bufe ,baze'nuhotelu,de’legém, .
pojisteni proti Upadku i

5Letni poznavaci zéjezdg

bez no¢niho prejezdu
» ZA KRASAMI B

TYROLSKA - INNSBRUCKA
tridenni, 2x hotel s polopenzi, bus, privodce

TURECKO 8.8.-10.8. 3590,
SLEVA: tfilizkovy pokoj 3 390,- na osobu
.7.-15.7. 11490,- Jednodennizajezdy,
letecky, hotel***, a,ll inclusive let 7R deije
ostrov KRETA etnivyprodej
Gouves DRAZDANY
8.7. - 15.7. 11790,- 317 480,- K&/os.
letecky, studia, all inclusive > REGENSBURG
TURECKO 7.8. 610,- K&/os.
side >, NORIMBERG
22.7. - 29.7. 10 890,- = - Kc/os.
letecky, hotel***, polopenze ' Sheia 2943/10, Praha 4
leto@leto.cz T hobodia v OD Bila Labut

tel.: 222 310 000

Na Po¥idi, Praha 1
tel.: 222 320 261

* REKREACE pro rodiny, $ko-
ly, firemni akce, sportovni kurzy,
vikendy nabizi rekreané sportovni
aredl TESLA Horni Bradlo v CHKO
u Secské prehrady. Wellness, kou-
palisté, 5 antukovych, fotbalové
a détské hristé, tenisovy kurt, télo-
cviéna, fitness vSe v aredlu. Tel.
469 338 179, www.modrovic.cz

¢ CHORVATSKO - POREC - kom-
fortni ubytovani v apartmanech
s kuchyni a terasou. Rodina Vyma-
zalova. Tel.: +0498968008108,
www.adria-istra.de

* BRIGADA - hleddame zajemce
o doplfiovani zboZi - denni i no¢-
ni, prodejny po celé Praze (zalo-
hy druhy den) . Smény dle vybéru.
Tel.: 284083300, 777335756

* BRIGADA - POKLADNI - prodej-
ny po celé Praze, zalohy druhy
den, $koleni zajisténo. Smény dle
Vaseho vybéru. T.: 284083300,
777335756

* BRIGADA - hledédme brigadni-
ky - prodava¢/ka do lahudek,
pekare/ky, Skoleni zajiSténo.
T.: 284083300, 777335756,
www.creditczech.cz

* BRIGADA - NOCNI doplfiova-
ni - moznost zaloh, predchozi
zkusenost s dopliiovanim zbozi.
Tel: 284083300, 777335756,
www.creditczech.cz

Spoleénost Agusta hleda

skladniky a kontrolory

do skladu

Prace v logistickém centru JaZlovice.

* UDELEJ SPRAVNOU véc, daruj
krevni plazmu. Za V&$ vynalo-
Zeny Cas dostanete nahradu
400 KE. Najdete nas na Perlové 5;
tel: 224 284 866, Caraplasma.cz
¢ Pfijmeme INVALIDY na pozice
vratny na ostrahu objektd v Praze.
12-ti hodinové smény denni-no¢-
ni, vratnice, pochtizkova ¢innost.
Nabizime praci na HPP. Nabo-
rovy prispévék - 1000 K¢ (po 3
odslouzenych sménéch), 2500 K¢
(4. mésic naborovy prispévek),
stravenky a osvédceni o profesni
kvalifikaci - strazny. Pohovory pon-
déli az patek v 8.30 hod. Agentu-
ra Pancét, ul. HoluSicka 3, Praha
4, Chodov. Naborova akce plati do
30.9. 2014. Tel.: 737243695

* BRIGADY -zélohy 50% vyplacime
druhy den. Dopliiovani zboZi, pulto-
vy prodej, pomocné prace, poklad-
ni. T: 284083300, 777 335756.
* BA hleda pracovniky na pozici
,dozor na nastupistich“ v lokali-
t& B&chovice, Uvaly Tuklaty, Ros-
toklaty. Tel. 723 777 217

* Moznost ZAMESTNANI po ukon-
&geni kurzu UCETNICTVI - 20+i let4
tradice. Tel.: 220 921 440

* NemUZete sehnat préci a potre-
bujete penize? Nabizime brigady
véeho druhu-ranni, odpol. i no¢-
ni smény! Vyplata 2. den. Volejte
Po-P&, 9-17 h. 724772129

* BRIGADY - hledame studenty na
letni brigddu. Pokladni, doplrio-
vani zboZi, pultovy prodej. Odmé-
na od 70 K&/h. T.284083300,
777335756, www.creditczech.cz
¢ Nabizime spolupraci fidicam
TAXI a fidiétm s VLASTNIM vozem,
Zadné poplatky, férové jedna-
ni, moznost vedlejsiho pfijmu az
40.000 K&/més. t. 723424230

* SUPER BRIGADA. Do pfijemné-
ho kolektivu pfijmeme vétsi pocet
brigédniki. Plat denné 1.200 Ké.
Osobni pohovor si domluvte na
tel.: 720693077, 10-17 hod.

e A.s. v Praze 9-Cerny Most pfi-
jme do 4 rtznych pozic lidi na
staly prac. Uvazek. Plat dle zaf.
20000/més. nebo 1200/den,
tel.: 720693077 od 10-17 hod.

e AXA CR hledd nové &leny
tymu, finanéni poradce a mana-
Zery obchodnich skupin. V pfi-
padé zdmu nas kontaktujte:
+420 725 841 281

¢ Pfijmeme fidite VZV a ope-
ratora do vyroby do Rokycan,
70-75 K&/h., ubytovani zajisténo,
nastup ihned. Volejte 721723422,
777821115

* Prijmeme PRODAVACE/KY, wpla-
ta denné 800 az 1200 K&. Prace v
Praze. Volat Po- P4, 8:00-17:00 hod.
Tel.: 722 775 898

¢ Spole¢nost KOREKTEL s.r.o. pfi-
jme uchazece do nové otevieného
oddéleni péce o stavajici klientelu.
Vice info na www.korektel.cz nebo
tel: 725118238

® BA Griffin pfijme strézného na
150 hod. mési€né na stfeze-
ni byt. domu na Jiz. Mésté. Dob-
ry zdr. stav a osvédéeni podmin-
kou. 61K¢&/hod. btto. 727812484

551 IYTREIREIA International

Bezpetnostni agentura
prijme
pracovniky se zménénou
pracovni schopnostf (CID, PID)

PoZadujeme
* Cisty trestni rejstrik
* profesiondlni vystupovdni

» Pozadavky: flexibilita, pe¢livost,
zéklady PC, VZV vyhodou, prace
v chlazeném provozu

» Nabizime: dlouhodobou
perspektivu, dobry kolektiv
a platové podminky

Dal3i 9-16.00 h, tel.: 774 483 361,
e-mail: nabor@agusta.cz

* spolehlivost

Nabizime
* smlouvu na dobu neurtitou
* prdci v pfijemném prostfedi
* tydenni zalohy

*adaldi vyhody

V pripadé zajmu volejte
800 100 187 @)

o HLEDAME ZAMESTNACE v Plzefi-
ském a Karlovarském kraji: Sva-
fe¢ CO2 — Plzefi, Obsluha stroje
— Plzen, Operéator vyroby — DySi-
na, Rokycany, AS, Zdice, Béla
n/Radbuzou, Strojirenskéd dél-
nik — Stfibro, Délnik — Beroun,
letni brigady - DySina, Plzen. Tel.
377225408, www.trenkwalder.cz,
CzPIzen@trenkwalder.com

* Pfijmeme pracovité a solidni
diichodkyné na OBSLUHU TOALET
,M*A. Pozad.-nekurak, abstinent,
pohyblivost, spolehlivost, inteli-
gence! T: 720 357 313

¢ Hleddme Zeny a muze, ktefi si
chtéji privydélat 10 tis. fix mési¢-
né. Osobni pohovor nutny. BIizsi
informace na info@lafonninvest.cz,
t. 733113 748

¢ Pfijmeme kvalifikovanou ugi-
telku MS na HPP, Praha 4.
Zivotopis zaSlete na email:
mssedlcanska@4pastelky.cz ne-
bo msplaminkove2@4pastelky.cz,
608476700

¢ Stiedni primyslova $kola elek-
trotechnickd zamérena na poci-
taCové a zabezpeCovaci systé-
my pfijima uchazece o Ctyrleté
maturitni studium v kombinova-
né formé. Studijni plan je pfipra-
vovan s ohledem na pracovni vyti-
Zeni uchazece. Vice informaci na
www.spsezatec.cz nebo na tel:
415726 003, 777 799 190.

* www.e-kurz-ucetnictvi.cz. Ucte
se KDY a KDE chcete Vy, pfitom
stéle pod dohledem lektora. Cena
1490 KE.

¢ Pojdte se k nam podivat!
Studujte u nas! 20 let vyucu-
jeme maturitni obor STARO-
ZITNIK. Studium zdarma. Pra-
ha 9, www.sospodkovarska.cz,
tel. 601333189

TEFLWORLDWIDE
PRAGUE

Kurzy anglictiny za

200kc/mésic!

0d14*do 17",

Min. 16 hodin. Ugi rodili
mluvei/budouci ucitelé.
www.twp.cz 283893145
admin@teflworldwideprague.com
TEFL Worldwide

Finance - nabidka

® Pyjcim Vam penize na zastavu
nemovitosti. PomGzu Vam vypla-
tit exekuce, dluhy a pljcky. Penize
vyplatim do druhého dne pfi podpi-
su smlouvy. 773123163

¢ PUjcka 500-5000 bez registru
na OP do 10 min. hotové. Metro
nédrazi HoleSovice, ul. Za Papir-
nou 5 nebo metro Hradéanska,
Cs. Armady 11. T: 775243075

www.pujckyluvery.cz
NOVA Soukromd nebankovni spole¢nost
Pijcka od 20.000KE do 300.000KE
- zdznam v solusu u nds nevadi
- velkd prichodnost, bez poplatku
-_schvdleni do 20 minut od Zddosti

BOHEMIA FINANCE
nabizime malou
nebankovni pijéku

od 11.000 K¢
do 20.000 K¢

RPSN od 260 %

Tel.: 234 251 223
www.bohemia-finance.eu
info@bohemia-finance.eu

S TIMTO INZERATEM
SLEVA 10%!

 Pijcka 500-5000 bez registru na
OP a tel. do 10 min. hotové. Metro
Hradganska, Cs. Arméady 11, budo-
va ve dvore 1.p. Po-pa 9:30-17:00.
T: 603933137

e Chybi Vam penize? PUJCIME
Vam az 166 000 K& na cokoliv!
Volejte ZDARMA 800 701 000.
V&S PROFI CREDIT.

¢ Plijcka pro zaméstnance s pfi-
jmem, OSVC a dlchodce bez
zastavy a poplatku za vyfizeni.
Mohou Zadat i klienti v registru.
Nevolate 900. T: 736 640 628

Sluzby - nabidka

Ales SUCHY kupén
Tel.: 728 863 201 ' sleva§(Y%
® zaruka 3 roky ! z ceny

o doprava zdarma

© montaz do 3-5 dnii % mont. Zal.

PUJCKY
0D 5 000 - 50 000

BEZ ROZHODCI D_OLO?KY
A POPLATKU PREDEM

POUZE PRAHA A KLADNO
731 782 308
736 204 410

www.uverihned.cz

KUP ZLATA!

zanejlepsi cenu hotové
nejvyhodnéjsi pljcky na zlato
www.avarrio.cz
Soukenicka 8, Prahal

737 858 585

— OUTLET
VYPRODEJ NABYTKU

SLEVY AZ 70%
adresa:
Konévova 134, P-3,
tel. 222590095
tel. 608979513
ndmésti Bfi Jandusu 23,
Uhfinéves,
tel. 608 368 120

_nova prodejna:
CAKOVICE - u Globusu
tel.608 000 643

www.euronabytek.cz

* Koupim starozitnosti - obrazy,
nabytek, hodiny, sochy - porce-
1an, kov, dfevo, ¢s. granaty, sviti-
dla, Cina, Japan-vée kov, slonovi-
na, kdmen. 777100898

o Zajistime  VYMENY NEMOVI-
TOSTI (bytd, domd, chat, pozem-
kl) doplatime rozdil ceny, pfipad-
né vykoupime, poradime, vyfeSime
po pravni strance. 774 335 503

Pronajmy - nabidka

® Byt v rodin. domé v Uhfinévsi
2+1, 62 m?, sam. vchod, ¢4st. zafi-
zeny. Topeni plyn. Dostupnost dob-
ra. Cena 10.500 K¢ + popl., pfip.
dohoda. 604 245 779

Prondjmy - poptavka

¢ HLEDAM PRO solventni ZAMEST-
NANCE z kancelare byty k prona-
jmu v Praze, pravni servis zajistén.
Dékuji. Tel.: 274 78 44 28

¢ ZDARMA pronajmu Vas byt
zaméstnanym klientdm, moznost
sjednani garance plateb. Volejte
denné 8-20 hod. Tel. 777884183,
224109214

¢ Hleddme prondjem bytu kdeko-
li v Praze a okoli max. do 13 tis.
v¢. poplatkl. Piste nebo volejte,
prosim na tel. 603257202

* Pro manzele s jednim ditétem
hledame byt se sportovnim vyzitim
a dostupnosti k metru do 5 minut.
Cena je rozhodujici, a to do 14 tis.
T: 605 845 088

Nemovitosti - poptavka

® Pravni zastupce zaméstnancl
FIOBANK, 02, PPF, poptava nemo-
vitosti ke koupi a k prondjmu v Pra-
ze. Platby do 48 hodin, dékujeme,
nabidnéte. T: 602219621

¢ Vykoupime nebo zprostredkuje-
me prodej — byt, rod. diim, chata,
Praha a okoli. Penize ihned. Resi-
me exekuce, pravni vady, dluhy.
Tel. 777 306 102

* Koupim dum, usedlost s vétSim
pozemkem Kk rekonstrukci nebo rui-
nu. Upfednostiiuji ddm s polnost-
mi. Pole, lesy koupim i samostat-
né. Volejte 775 730 322

* PRIMY ZAJEMCE ihned vykoupi
byt na investici - okamZita zaloha
300.000,-K¢. Tel: 777 21 21 34
* Koupim byt kdekoliv v Praze,
dam okamZitou zalohu, platba
hotové, pravni zalezitosti vyfidim.
Stav nerozhoduje. RK nevolat. tel.
234095720, 720539665

¢ VOLEJTE ZDARMA, soukromé
osoba koupi byt v Praze (dluhy -
exekuce) uhradim. Platba rychle.
MozZnost doZivotniho uzivani. Tel.:
800 204 000

 Specialista na PRODEJ/VYME-
NY bytl, exekuce, zastavy, privati-
zace, vykup byt(i. RK JUDr. Vosyka,
www.vosyka.cz, tel.: 257 324 295,
608 889 512

o Lékarka koupi byt v Praze
v jakémkoliv stavu, platba v hoto-
vosti. Mobil nebo sms: 773109 561.
* Soukroma osoba koupi byt
v Praze do 80m?, Platba v hotovos-
ti. Tel: 775432964

Pozemky - nabidka

* 6.000 m? u Priihonic, 150 K&/m?.
Sité v dosahu. Tel.: 603 442 474

Intimni - nabidka

EM.A. Europe s.r.o,, . 0. Box 14, Praha 05, 110 05, tech.
zajistuje Matera, jen pro starsi 18let, 1sms/S0K¢ vé DPH;
1min/90Ke vé DPH, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
o DRSNY ERO HRATKY! Cekém!
Zavolej mi! Tel: 844 848 444,

5K¢&/min.

¢ Libi se ti damy s obfim de-
koltem? Mame tisice kontaktt
i fotky! Napis si o né SMS ve tva-
ru 83SHL a text na 909 15 45

e MUj zadecek uz dlouhou
dobu zeje prazdnotou. Chlapa-
ku, naplii ho svym néradickem!
Lucie 28.T.: 909 90 99 25 nebo
pi$ SMS na 909 15 50 s kddem
83ERJ a tvuj text!

« Dlichod se ma uzivat. Bohuzel
muj stary radsi sedi v hospodé.
Ztrati$ se v mych Sedinach TY?
Prosim, tajné! Marie 67. Ozvi se
909 801 801 kéd PFM75

.
* Markéta, bohatad panicka,
hleda zdatného a diskrétniho
GIGOLA! Manzel si mé hycka,
ale hodné cestuje, takze na
néznosti nezbyva cas. Je to na
tobé! Odména jista! Tak uz vo-
lej 909 80 50 40 nebo posli SMS
na 909 15 40 s kédem 18ZPV
a tvyj text!

ODMENA
ZA FOTO

korun

STAN SE REDAKTOREM METRA A VYDELE]J SI!

Posli ndm zpravu, fotku nebo video a tés se na jejich uverejnéni.
Nejlepsi snimky odménime castkou 800 korun.
Vice na WWW.METRO.CZ

metre
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Pét Cechii slavi postup

Ze sedmi Ceskych zastupci vcera slavilo postup do treti-
ho kola Wimbledonu pét tenistti a nechybi mezi nimi
turnajové Sestky Petra Kvitova (na snimku) a Tomas Ber-
dych. Na dalsi vystoupeni na travnatych kurtech v All
England Clubu se mohou té&sit také Lucie Safafova, Barbo-
ra Zahlavova-Strycova a devatenactiletd grandslamova
debutantka Tereza Smitkova.

AP

Zpravy kratce

Kreuziger nema
Tour jistou

Cyklista Roman Kreuziger
se stejné jako loni rozho-
dl vynechat domdci silnic-
ni Sampiondt, ktery se
kond ode dneska do nedé-
le ve Slavkové u Brna. Mis-
to toho bude trénovat

v Itdlii. PfestoZe uZz 5. Cer-
vence v britském Leedsu
startuje Tour de France,
Cesky profesiondl ze stdje
Tinkoff-Saxo stdle netusi,

zda se na startu slavného
zdvodu opét predstavi.

Zidane bude
hlavnim trenérem

Byvaly francouzsky fotba-
lovy reprezentant Zinedi-
ne Zidane bude od pristi
sezony trénovat B-tym Re-
alu Madrid. Poprvé tak
bude piisobit jako hlavni
kou¢. V minulé sezoné
pracoval jako asistent Car-
la Ancelottiho u prvniho
tymu Realu Madrid. éTx

Liga. Sparta zacne
s Bohemians 1905

Fotbalisté Sparty zahdji obha-
jobu titulu v nové sezoné prv-
ni ligy zdpasem na htisti Bo-
hemians Praha 1905. Prestiz-
ni souboj dvou poslednich
mistrd, tedy Sparty a Plzné,
se odehraje ve 13. kole na za-
catku listopadu na zapade
Cech, prazské derby mezi
Spartou a Slavii bude
v 9. kole. Rozhodl o tom vce-
rej$i los na ligovém shromadz-
déniv Praze. Sezona odstartu-
je patecni predehrdvkou 25.
cervence.

Kromé ndzvu ligy, ktery
bude nové Synot liga, dojde

cﬁm-

@’\ SWNOT
— LIGA—
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také k tpravé hracich dna.
Hrét se uz nebudou pondélni
dohravky, celé kolo se tak
zvlddne od pétku do nedéle.
Pfimé prenosy z vikendo-
vych zdpasi bude vysilat Ces-
ka televize, patecni nékterd
z komercnich televizi. Kterd
to bude, zatim majitelé prav
nezvefejnili. RBa€TK

Levma potiie,
z KHL asi ode]de

Uéastnik finale
KHL pristi rocnik
soutéze zrejmeé
vynecha. Nema na
ni totiz uz penize.

Hokejisté prazského Lva asi
nenastoupi do nadchdzejici-
ho ro¢niku Kontinentdlni
ligy. Finalista Gagarinova po-
hdru md podle serveru
R-Sport finanéni potiZe, coz
potvrdili i zdstupci praZzské-
ho klubu.

Lev hrdl jako jediny cesky
klub KHL uplynulé dvé sezo-
ny. Ve hfe je tidajné i moz-
nost, Ze by vynechal jen je-
den rocnik. Akciondfi Lva
Petr Speychal a Jevgenij Mys-

NHL. ]égr ani Palat

\
Lev v pristi sezoné v KHL gdly oslavovat nebude.

kovskij v prohldSeni potvrdili
potiZe, ale nikoliv definitivni
nedcast. Tu se stdle jeSté sna-
Z{i odvrdtit.

Podle KHL mél v ro¢niku
rozpocet 741,6 milionu rubli

(asi 441 miliont korun). Lev
by byl tfetim klubem, ktery
do KHL nenastoupi. I Spartak
Moskva trdpi finan¢ni potize
a Donéck doplatil na politic-
kou situaci na Ukrajiné. €Tk

w &
zadnou

cenu v zamon neziskali

Cesti hokejisté Jaromir Jagr
z New Jersey a Ondfej Paldt
z Tampy Bay individudlni
ceny za uplynuly ro¢nik NHL
ptfi slavnostnim vyhldSeni
v Las Vegas neziskali. Jagr byl
nominovdn na Bill Masterton
Memorial Trophy za vytrva-
lost, sportovniho ducha a od-
danost hokeji, tu ale obdrZel
Dominic Moore z New Yorku
Rangers. Paldt kandidoval na
Calder Trophy pro nejlepsiho
novdcka, tim byl ovSem zvo-

dymi kluky nékde nahanél,“ fekl Ceské televizi.

4 . ’ v - ’
Zokej Vana se opét vraci
Jednasedesatilety Zokej Josef Vana se vraci do sedla. Loni
po Velké pardubické, kterou po padu nedokoncil, sice
rikal, Ze skoncil, ale v sobotu pojede s Tiumenem v Pardu-
bicich Memorial Kamila Kuchovského na 4500 metra.
»Uvidim, jestli viibec ma cenu, abych se tam s témi mla-

MAFRA

len Nathan MacKinnon z Co-
lorada. Dostal se aspoi do All
Star tymu novackd. Hlavni
hvézdou vecera se stal atoc-
nik Pittsburghu Sidney
Crosby, jenz prevzal Hart Tro-
phy pro nejuzitecnéjsiho hra-
e podle Asociace profesiondl-
nich hokejovych novindid,
Ted Lindsay Award pro nej-
lepsiho hrdce podle Hracské
asociace NHLPA a Art Ross
Trophy pro nejproduktivnéj-
§iho hrdce. €Tk

(]
Fothal. Messi
[] o
jde dal, Bosna
4m 00 wes

v Brazilii konci
Fotbalisté Argentiny porazili
na mistrovstvi svéta Nigérii
3:2 a bez ztrdty bodu vyhrdli
skupinu F. Do osmifindle
nicméné postoupila i Nigérie.
Po dvou gélech vcera vstfelili
Lionel Messi a Ahmed Musa,
o vitézstvi Argentiny rozhodl
v 50. minuté gélem Marcos
Rojo. ,Mtij tym odehrdl dobry
zdpas, hrdli jsme velmi ofen-
zivné. To samoziejmé umoz-
nuje soupefi dostdvat se do
protiatokd, které Nigerijci do-
kdzali vyuzit,“ konstatoval tre-
nér vitézi Alejandro Sabella.

Ve druhém utkdni se novd-
Cek Bosna a Hercegovina roz-
lou¢ila vyhrou 3:1 nad frdnem

a ziskala premiérové body na
MS. étx
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Rozhodnuti. Ronaldo
se ziejmé s MS rozlouci

Ze skupiny G mohou na mistrovstvi svéta
jeSté postoupit vSechny Ctyfi tymy, ale pfe-
devsim portugalsti fotbalisté musi dnes
doufat v zdzrak. Ucast v osmifindle si totiz
zajisti jen v pifipadé vyrazné vyhry nad
Ghanou a zaroven musi véfit, Ze Némecko
zvitézi nad USA v zdpase, ve kterém by re-
miza pfinesla postup obéma tymim. To
Ghané by stacilo Portugalce porazit o dva
gobly, kdyz zdroven USA prohraje s Némec-
kem. Némci maji diky vyhte 4:0 nad Portu-
galskem vysoké skore, a tak by jim postup
sebrala jen velkd pordZzka s USA. Napfi-
klad kdyby prohrdli s USA 0:3, Ghana by
stdle k postupu na jejich akor potfebovala
porazit Portugalsko 3:0 nebo Portugalci do-
konce 5:0 Ghanu. ap
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Suarezovi hrozi
~ za kousnuti az
= dvoulety zakaz

A i

,

Brankar. Mondragon

je nejstarSim hracem
V utery odehral kolumbijsky brankdf
Faryd Mondragén poslednich pét mi-
nut zdpasu s Japonskem, a stal se tak
nejstar§im hrdac¢em v historii, ktery na-
stoupil na fotbalovém mistrovstvi své-
ta. V sobotu mu totizZ bylo 43 let. ap

A

Suarez. Kousnuti Itala Chielliniho
zacCala reSit i FIFA
Uruguayskému ttoc¢nikovi Luisi Sudrezovi hrozi na mistrov-

stvi svéta v Brazilii trest za kousnuti soupete. FIFA s nim za-
hdjila disciplindrni fizeni a sedmadvacetilety fotbalista tak

muiZe piijit o sobotni osmifindle s Kolumbii. Hrozi mu az
dvoulety zdkaz ¢innosti. Sudrez uz byl v minulosti za podob-
né provinéni dvakrdt potrestdn a tentokrdt v zdvérecném zd-
pase skupiny D v Natalu pokousal obrdnce Giorgia Chiellini-
ho. PrestoZe italsky reprezentant ukazoval rozhod¢imu otisk
uto¢nikovych zubll na rameni, Sudrez kartu nedostal. Sud-
rez, ktery se mohl k obvinéni vyjadrfit do vcerejsiho vecera,
naopak tvrdil, Ze byl sdm faulovany. 2x ap

Jagger.Zpévak nosi
ll-fotbalistum smilu

Nékomu nosi smiilu rozbité zrcadlo
¢i ¢ernd kocka, ve fotbale pak asi
Mick Jagger. Jeho posledni obéti se sta-
la Itdlie: kdyz ji zpévdk slavné kapely
Rolling Stones podpofil na koncerté

v Rimé, tak italsky tym vypadl. ap




MIMORADNA PRILOHA

Letni noviny

) Tipy na vylety a autovylety

) Skola vina

) Cestopisy ze zajimavych mist
> Angli¢tina na cesty

> Knihy, CD, DVD, aplikace

) Spousta zajimavého cteni

Y Skola kouzel, zdbavné pokusy
Y Jednoduché vareni

) Tipy - knihy, CD, DVD

> Pocitacové hry, aplikace

) Lusténi, kvizy, rébusy

> Navody na hry

Y Spousta zajimavého cteni

Letni noviny

Jedine¢né Cteni pro velké i malé
Ode dneska kazdy den v Mladé fronté DNES

ELEKTRONICKA
KNIHA ZDARMA

pro kazdého

Kupony na slevy

Slevy na sportovni vybaveni,
hracky, elektroniku, herni
konzole, pocitacové hry,
spolecenskeé hry, prislusenstvi
k mobillim a tablettim, boty

a mnoho dalsiho

Letni banginovy

"3'“ koktej) [5in g
s .
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Vyhravejte kazdy den
Fotaky, televize, sluchatka,
predplacené SIM karty s internetem
zdarma a mnoho dalSich cen

Velké finale

Den plny zazitkd - navstéva tréninku
hracd AC Sparta Praha s autogramiadou,
foceni s profi fotografem a vizazistou

- stan se filmovou hvézdou, exkluzivni
prohlidka Zoo Praha s priivodcem

- co bézné neuvidite a nedozvite se

MLADA FRONTA

STOJi ZA TO CisT




