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Nemovitosti - poptavka

KOUPIM
CHATU

Hleddm ke koupi chatu, chalupu
do 50 km od Prahy. Stav nerozho-
duje. Predem dékuji za nabidku.
Tel.: 725911070

o Zajistime VYMENU vasi ne-
movitosti, rozdil ceny doplati-
me, vybrat si mlzete i z naich
nemovitosti, které vlastnime.
774335509.

Byty - poptavka

KOUPIM DUM
NEBO POZEMEK

v Praze a okoli. Pravni vady ne-
vadi. Financovani mam zajisténo.
RK-nevolat. Tel.: 725 719 745

POPTAVKA CHATA HORY
koupim chatu/chalupu nebo
stavebni pozemek na horach,

¢i v dojezdové vzdalenosti do hor.

Krkonose, Krusné, Orlické, Jizerky,
Sumava. Mize byt i Vysocina.

Na stavu nezélezi, spiSe na misté.
Tel.: 773 117 381

e Koupim byt nebo diim v Pra-
ze, zaplatim pozadovanou
cenu a necham bydlet nebo
dozit. VSe na dohodé
777603019.

o IHNED VYKOUPIME V43 byt,
rodinny dim, ¢inz. dim, poze-
mek. Hotovost do 3 dnd. Vyre-
$ime cokoli — privatizaci, prav-
ni vadu, dluhy, exekuce.
800662222.

Hobby - nabidka

¢ Koupim housle, violu, vio-
loncello, i staré a poskozené.
Tel.: 604737990

Nemovitosti - nabidka
J r JURIS REAL

Nabizime
primy vykup
nemovitosti

VyreSime pravni
vady, dluhy

a exekuce.

V pripadé
zprostredkovani
prodeje nabizime
moznost zité
vyplaty zalohy.

80022 33 88

prodejtojinak.cz

¢ Pro pracujici manzele hleda-
me prondjem bytu 35-70 m2 u
MHD. VS, bez zvifat a exekuci.
Sklep, komora vyhodou. RK
nevolat. T: 605845088

¢ Hleddm byt k dlouhodobé-
mu prondjmu v Praze s dob-
rym spojenim MHD. Slusné a
solidni jednani. Pouze od pfi-
mého majitele. RK nevolat.

T. 608771545.

* HLEDAM PRO své zamést-
nance stavare, architekty a je-
jich rodiny byty k dlouhodobé-
mu pronajmu pouze v Praze.
Pravni servis firmou zajistén.
T.274784428

KOUPIM BYT
V PRAZE

jako investici pro déti, pravni
vady, dluhy nejsou prekézkou.
V byté muizete dale bydlet. Platba
ihned. Realitni kancelate prosim
nevolat. Tel.: 601 522 292

BYT/DUM POPTAVKA
s piitelkyni hleddme ke koupi byt
arodinny dim v Lounech, pfipadné
v dojezdové vzdalenosti do Loun.
V jakémkoli stavu.
Dékujeme za pfipadnou nabidku.
Tel: 731117 381

e VYKOUPIME IHNED do in-
vesti¢niho firemniho portfolia
byt v osobnim vlastnictvi v Pra-
ze. Pravni servis pro Vas zdar-
ma. Dékuji za nabidku. Tel:
602212121

Vybaveni domacnosti

=
>
(=]
X
=
w
>

ne

VOLEJTE IHNED
NEJNIZSi CENY

777 038 001
www.gato.cz

Prodej, montaz a servis Zaluzii a rolet

¢ Hanzel Security hleda straz-
né pro administrativni budovy
a bytové domy po celé Praze.
Mzda od 100 — 160 Ké/hod.,
dle narocnosti objektu a po-
tfebnych znalosti. Pozaduje-
me min. zakladni znalosti na
PC. Cisty RT, zdravotni zplsobi-
lost a reprezentativni vystupo-
vani. Pro vice info. volejte
774722557.

e Chcete 200 Ké/hod? Jste in-
validni dlichodce? Pojdte k
nam uklizet kancelare v Praze.

Volejte ® 774510686

e POKLADNi za  150-178
Ké/hod, zaskoleni, smény si
volite sami-online rezervace,
Praha a okoli, zdlohy druhy
den. Tel.: 222534534,
www.creditczech.cz

¢ Nabizime 150-185,90
Ké/hod za no¢ni/denni vybalo-
vani zbozi, ONLINE REZERVA-
CE smén, zalohy, prodejny v
Praze a okoli. Vice na tel:
222534534

¢ Brigada za 176,60 K¢/hod -
dopek peciva, i BEZ PRAXE - za-
skolime, zéalohy, prodejny po
celé Praze, s nastupem ihned.
Tel: 222534534, www.creditc-
zech.cz

o Agentura PANCER s.r.o0. pfi-
jme zaméstnance na pozici do-
zor expozic v ramci celé Prahy
(objekty Narodniho muzea).
Velmi nadstandartni mzdové
podminky. Mozné DPP. Moz-
néipro OZP (ndborovy pfispé-
vek). Tel.: 800888042. E-mail:
nabor@pancer.cz

e Agentura PANCER s.r.o. pfi-
jme zaméstnance na pozici
ostraha v ramci celé Prahy (ob-
jekty Narodniho muzea). Vel
mi nadstandartni mzdové pod-
minky. Mozné i pro OZP (nabo-
rovy prispévek). Mozné DPP i
HPP. Tel.: 800888042. E-mail:
nabor@pancer.cz

| INZERCE |

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

o Agentura PANCER s.r.o. pFi-
jme zaméstnance na pozici za-
sahova jednotka Praha (Narod-
ni muzeum) — mzda 182
Ké/hod. Mozné DPP i HPP.
Tel.: 800888042.

E-mail: nabor@pancer.cz

¢ Hledam zahradnika s dlou-
hodobou praxi, dobré financ-
ni ohodnoceni, podminka

tel. 605789346

o Méstska ¢ast Praha 6 - Ufad
méstské casti nabizi vykon pra-
ce KOORDINATORA drobnych
mace jsou zvefejnény na
www.praha6.cz v rubrice Vol-
na pracovni mista. Lhita pro
doruceni prihlasky s doklady:
02.05.2023 v podatelné Ufadu
méstské casti Praha 6.
Kontakt: Ing. Charvatova,

tel. 220 189 410.

¢ Pfijmeme IHNED na HPP pra-
covnici na uklid VS koleji v P-4.
Pracovni doba 7 - 15.30 hod.
Plat 19.500 - 27.500 K&. Tel.
774771103

¢ Privydélek v tydnu nebo na
vikendy - pultovy prodej lahi-
dek, 176,60 K¢/hod, smény
dle Vasich moznosti, zilohy
druhy den. Tel.: 222534534

¢ Hledame skladnika do skla-
du na P9 na HPP, platné oprav-
néni na VZV, ¢isty TR.

Plat 31-34. tis./mési¢né.

Tel.: 775052496.

Naborovy prispévek

20 000 Ké!

Prace v ostraze
pro INVALIDNI DUCHODCE
na riznych objektech v Praze

J 800111112 M2C

Stante se darcem
krevni plazmy

800Ke* 1600 Ke* _ 20 800KE*
Zzsgé‘:y ) mésicné M 73 rok

- Pomiizete zachranit lidskeé Zivoty
- Mate pravidelnou kontrolu
zdravotniho stavu
- Obcerstveni zdarma a zajimavé darky
Metro Hrad¢anska
*dle §32 ods. 2 zékona ¢. 373/2011 Sh.

U nica www.unicaplasma.cz
plosma | Tel.: 733474770

Prijmeme invalidni
duchodce na pozice
RECEPCE
A OSTRAHA

* mzda od 110 K¢é/hod.

* naborovy bonus
10.000 K¢, vyplata denné

Tel: 800 888 440 (bezplatné linka)
Pohovory jsou kazdy pracovni den

od 8.00 do 12.00 hodin na adrese:
Ocelarska 21, Praha 9
(Metro B - Ceskomoravska)

PRACUJTE

V BRANZI
BEZPECNOSTI
A OSTRAHY

VOLEJTE ZDARMA
800 108 111

nabor@abasco.cz

Cheete stiezit hodnoty jako STRAZNY?
Mit pevnou pozici jako RECEPENI?
Nebo hlidat zboZi v OBCHODECH?

Amizete byt klidng | VEDOUCI!

Dame Vém sluzebni obleceni.

Do préce to muzete mit blizko
nebo Vas rovnou ubytujeme.
Ataky Vam ddme zélohu na mzdu.

Nabizime:

Pozadujeme:

<

PRIMM

Prijmeme nového pracovnika na pozici:

Kontrolni inspektor/ka — Praha

*  smlouvu na HPP
*  finanéni ohodnoceni 150 K¢&/hod.

*  zajimavou, rGznorodou praci

*  RP skupina B

*  vypis z RT a karty ridice
*  dobry zdravotni stav
Hronikova Katefina

601 015 571

¢ KOMWAG pfijme zavozni-
ky, az 1000/den — vyplata 1x
tydné, HPP 22.000-26.000 +
13, 14 plat, strav. pausal, pfi-
sp. na dovolenou aj. Vol. zdar-
ma 800566924

¢ KOMWAG pfijme metafe a
obsluhu Gluttonu, HPP 18.200
—21500 + 13., 14. plat, DPP az
1000 K¢/ den, Vyplata 1x tyd-
né, Vol. zdarma 800566924

¢ KOMWAG pfijme Mechani-
ka / Opravafe zemédélskych
stroju se znalostmi hydraulic-
kych obvod(, smlouva HPP,
13.,14. plat aj., Vol. zdarma
800566924

¢ Nabizime pozici koordina-
tor/ka vydeje obédil na zkrace-
ny HPP. 185 K¢&/h. hrubého,
pondéli - patek od 7:00 hodin.
Misto prace - naves Sv. Petra a
Pavla 7252, Zlatniky - Hodkovi-
ce-

* Pfijmeme ihned skladnika
na HPP nebo DPC, Praha 5 -
Hlubocepy, blizsi info na
www.smichovexpo.shop/ka-
riera nebo tel. 222741019, pla-
tové podm. dohodou.

e Agentura Kvéta pfijme zdr.
sestru (i studentku, MD,
dtich.), na HPP, DPC nebo DPP.
Praha 3. Info na (isle:
737246293, Dana Bednarova -
mozno i sms.

KNIHY!
Koupim
knihy
nové;si
| starSi +
staroZitny
a retro
nabytek
do stylové
¢itarny
- kresla, zidle,

stolky, lampy,
obrazy,
knihovny aj.

 1.603478873

e Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porceldn, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

az1 000 000 ke

za STAROZITNOSTI
Obrazy, nabytek,

. hodiny, hodinky,
Sperky (zlaté. granat.
briliant.). Mince
(zlaté, stiibrné) Sklo,
porcelan, bronz
Stfribro, Savle, housle
a jiné zajimavosti
I cela poztistalost.

PORADIM

tel.: 603 505 686

o STAROZITNIK koupi: obrazy,
grafiku, knihy, hodinky, Sper-
ky, mince a bankovky, sklo,
porcelan, sochy, starozitny na-
bytek. Tel. 702401621

e Koupim obrazy ceskych a za-
hrani¢nich malifG - krajinky,
portréty atd. a jiné staroZitnos-
ti. Kontakt:

e-mail: manvel4@seznam.cz,
tel. 721235964

[ Ostatni |
SBERATELSKY KABINET

Michelska 12A, Praha 4, Michle
VYKOUPI IHNED ZA HOTOVE

odznaky, znamky a staré pohledni-
ce, staré gramofon. desky, veskeré staré
mince, kapesni, naramkové hodinky,
i nejdouci, vSech znacek (i PRIM), sta-
rou bizuterii, Cesky grandt, nabytek do
1.1975. Savle, bodaky a uniformy, radia
a tranzistory, vanocni ozdoby, formic-
ky na vénodni cukrovi, betlémy, hous-
le a hudebni ndstroje. Kufry, textilie,
veskeré nadobi, Sici a psaci stroje, ob-
razy a grafika, lampy a lustry, hmotdife,
zehlicky, konvice, lavory a umyvadla,
sklo a porceldn, parozi, fotoapardty,
staré ndradi, malifské vélecky, pfibory,
kabelky, kufry a staré uhlaky. Staré
rybaiské potieby (pruty, navijaky,
podbéraky,). Papirové penize — v pod-
staté vse co piijde pod ruku. Bereme
opravdu téméF vie.

Prijedeme radi kamkoliv
v Cechachina Moravé.
Navstévy u Nas az po tel. domluve.
Likvidujeme téz celé poztistalosti.
Tel.: 602 229 348
sheratelskykabinet@post.z

Auto-moto - poptavka

e Sbirdm auta, motorky, trak-
tory, voj. techniku, dily, vraky,
technické prikazy, typové
osvédceni, vybaveni dilen, ga-
razi vée do r 1990.

Tel. 734843403

Knihy a casopisy

uYKUp
I(Iglll

koupime jednotlivé
knihy i celé sbirky,
pozistalosti apod.

Prijedeme

(pro vice nez 300 ks)
zaPlatime
odvezeme

tel. 604 1144 66

e-mail: arco@antikvariaty.cz
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Na horach j je ¢im dal
vic dulezite take léto

Sezona. Uplynula zima pro podnikatele pripravila vykyvy pocasi, proto chystaji [akadla i na dalsi obdobi.
Turistika. V mnoha krajich mysli na rostouci pocet elektrokol. Dovolena. Polovina Cechd chce aktivni swana

Ocenéni pro
Kolarovou

Mezindrodni filmovy
festival v Karlovych Varech
se letos kona od 30. cervna
globus zde prevezme Ceskd
herecka Daniela Koldfova.
Pfi této prilezitosti bude
uvedena komedie Kulovy
blesk. STRANA 10

Hra na valku

Vojenské a diplomatické

moznosti velmoci zkoumali

pomoci deskové hry. Slo

o cviceni, kdy by se Spoje-

né stdty americké dostaly
N 3 i : Vi B - s Cinou na pokraj vdlky

Clenky div¢i kapely Vesna se pFipravuji na hudebni soutéz Eurovize, kde budou v kvétnu reprezentovat Cesko i slovanstvi. ¢rx [EEReNYEiEIRTZT iKY IIVEP]

W. HOFFMANN Pianinova stolicka o =]
VISIONV 112 + doprava ZDARMA! %
CERNY LESK :

. T
Tovarni zaruka: 5 let | -
Pouze limitovany E A
pocet kus! )

170

i | MOC256:000KE
VYROCNI CENA:
170.000,- K¢

www.bechstein-praha.cz

tel.: 722 106 106
e-mail: praha@bechstein-europe.com
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V PRVNI PRAZSKE ,,ROZHLE

Vyhlidkovy leto-
hradek je unikat,
jakym se nemuze
pysnit Zadna jina
vodarenska véz
na svete.

Sedime v poslednim patte No-
vomlynské voddrenské véze
a Praha ndm hoft{ pfed o¢ima.
Na ctyfech obrazovkdch je
kresba metropole a pod ni
pldpola sirka, kterd je zdro-
ven i ¢asovou osou. Jak diiv-
ko hoii, bézi i Cas. Rok 1541:
Pozar vzpldl na Malé Strané
a na Hradcanech. Rok 1689:
Hofi Zidovské Mésto. Rok
1881: V plamenech je Ndrod-
ni divadlo. Obcas hofi na vic
mistech najednou a my nevi-
me, kam koukat dfiv...
Expozice o prazskych hasi-
¢ich a pozdrech je ve vézi od
roku 2017. Oproti tradi¢nim
muzeim je tohle multimedidl-
ni. Zapomeiite tedy na sklené-
né vitriny s expondty, expozi-
ce je multizdnrovd. Na pusto-
§ivé pozary, které devastova-

INZERCE

VSR Y - all
I, kde vam Praha hoti pred oc¢ima.

ly metropoli, je mozZné podi-
vat se prostfednictvim no-
vych médii. Videomapping,
animace, videoart a virtudlni
realita nabizeji komplexni z3-
zitek z kombinace dobovych
vyobrazeni ze sbirek Muzea
hlavniho mésta Prahy.

Pfredchiidce shofel
Umisténi expozice Praha
hof{ je svym zptisobem také
symbolické. Hned pod véZi to-
tiz sidli sbor dobrovolnych

ZA KAZDY ODBEK

finandni nahrada

hasict. Barokni véZ neni na-
vic v misté ptivodni. Nejstarsi
predchtidce voddrenské véze
je vtomto kouté Petrské ctvr-
ti doloZen v éfe kralovdni Vla-
dislava Jagellonského. Slo
o dfevénou stavbu, kterou
opakované poskodil ohen.

Daleko od vody

Zajimavé je na véZi ale na-
ptiklad i to, Ze jde o jedinou
historickou prazskou vodd-
renskou véZz, kterd v soucas-

nosti nestoji pfimo na vltav-
ském bfehu. V dobé jejiho
vzniku to zde totiz vypadalo
uplné jinak. Stdly tu pily,
hamry, brusirny, prddelny
a vodni mlyny, které pfindSe-
ly obzivu tisicim lidi. BéEhem
prazské asanace zacdtkem
20. stoleti byl ale bfeh Petr-
ské ctvrti rozsifen smérem
k fi¢nimu korytu a vyrovndn,
ficni ramena zasypdna
a mlyny i ptivodni historickd
zdstavba byly zbourdny.

www.amberplasma.com

V Hurkach 2145/1, Praha - Butovice

V soucasnosti stoji voddren-
skd véz od vody 150 metrd.

Vyhlidka pro vyvolené

Budova je zajimava takzva-
nym lusthauzem neboli leto-
hrddkem. Ten méla uZ i jeji
renesancni predchtdkyné.
Konselé Nového Mésta totiZ
ndsledovali dobovou médu le-
tohradka stavénych na stre-
chdch Slechtickych sidel
arozhodli se mit vlastni, pra-
vé na vrcholu vodarny.




wWww.metro.cz

| PRAHA |

E“ PLAPOLA CAS

A A o
A tento vyhled znate?

Pravé pro vyhlidkovy sdl,
ktery byl pfistupny ale jen
pro vedeni mésta, byvd pa-
mdtka povaZovdna za histo-
ricky prvni prazskou rozhled-
nu. Sdl je v Sestém patfe ve
vySce tficeti metri a diky dva-
ndcti okntim nabizi méné
zndmy panoramaticky vy-
hled na Prahu. Pro vefejnost
je Novomlynska voddrenska
véZ pristupnd od roku 2017.
Predtim proSla generdlni
opravou. MAREK HYR

INZERCE

Jak vodarna fungovala

Voda z feky se nejdfive me-
chanicky cerpala do nadrze
v horni ¢asti véze.

e Zvrcholu voda klesala drevé-
nym potrubim Sachtou do
prizemi, odkud byla rozvadé-
na do kasen a domd. Svému
Ucelu véz slouzila do roku
1877. MET

Do véze se slevou

Zakladni vstupné na Novo-
mlynskou vodarenskou véz
je 150 korun.

o Drzitele Litacky stoji vstup

jen 135 korun. Pokud do
véze dorazite prvni hodinu
po otevieni, tedy mezi desa-
tou a jedendactou dopoled-
ne, usetfite padesat procent
z ceny.

e Za navstévu stoji i Svatomi-

kuldsska méstska zvonice.

V ni si od pocatku 60. let do
padu komunistického rezi-
mu udélala pozorovatelnu
StB. Vice zjistite po naskeno-
vani QR kddu. MET

stfeda 26. dubna 2023

pavekil..
Ogﬁajm:Heaf

° ° oy & a4
Zkuste si digitalni Saty
S originalnim projektem pfiSlo Muzeum mésta Prahy.
Vystava Od pravéku ke fraku nabidne navstévnikovi
moznost seznamit se s odévy nasich predku z riznych his-
torickych period — mladsi doby Zelezné, obdobi Karla IV.
¢iz 19. a 20. stoleti. Historické odévy jsou pfedstaveny
nejen jako realné exponaty, ale také v podobé digital-
nich modeld. Navstévnik si je virtualné oblékne pomoci
snimaci kamery a velkorozmérového monitoru, ktery
zobrazi jeho pohyb v historické realité minulosti. MET

Parkovaci stan
ZDARMA

pro byty s dokoncenim 2023

central-group.cz

CENTRAL
GROUP
|
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Hlavni mésto se
po vzoru jinych
evropskych metro-
poli vydava cestou
vyuziti obnovitel-
nych zdroju, které
ma k dispozici.

Tfetina Prahy bude podle
idedlnich progndz za pdr let
vyhfivat sva obydli teplem
ziskanym ze splaskd, tedy od-
padnich vod z jejich vlast-
nich domdcnosti a socidlnich
zafizeni. Tahle zprdva napo-
sled obletéla tuzemskd mé-
dia asi pfed dvéma tydny.

Od té doby vyvoldva nejen
u ¢tendit deniku Metro fadu
otdzek. Jisté jsou v tuto chvili
dvé véci. Kdyby slo vSe hlad-
ce, mohlo by se energocent-
rum pii Ustfedni cistirné od-
padnich vod v prazské Buben-
¢i zacit stavét nékdy mezi
lety 2025 az 2028. A jeho vy-
stavba spolkne mnoho mi-
liard korun.

Jejich ndvratnost se pritom
jesté bude ménit v zdvislosti

na cendch energetickych su-
rovin, které projekt vyhledo-
vé uletfi. PredevSim tedy
zemniho plynu, ale i elektfi-
ny, jez bude vykonnd tepelna
¢erpadla pohdnét a které ne-
bude zapotfebi zrovna malo.
Ma to tedy celé smysl? A ja-
kou cestou se v rdmci ekologi-
zace tepldrenstvi vyddvaji
nasi zahranic¢ni sousedé?

Dekarbonizace nejen Prahy

Soucasnd situace v hlav-
nim meésté je nejen podle za-
stupcl Prazské plyndrenské
neudrzitelnd. Vysoké ceny za
vyrobu z fosilnich paliv jsou
nyni netinosné, o souviseji-
cich ztrdtdch vrozvodech tep-
la nemluvé. Praha se tedy po
vzoru dalSich evropskych
meést vyddvd cestou upevnéni
a kontroly energetické infra-
struktury na svém tuzemi.
A také takzvané dekarboniza-
ce, tedy sniZzovdni uhlikové
stopy. Za hlavni mésto dalko-
vého vytdpéni, a tedy i jedno-
ho z nejvétSich prazskych
vzord, 1ze nyni obrazné ozna-
¢it ddnskou Kodan.

»Prvni soustava zdsobovani
teplem na svété zde byla vy-

Inspirace se da najit treba v Kodani.

budovdna uz na pocdtku dva-
cdtého stoleti a v soucasnosti
patii k nejvétsim v Evropé. Se-
stdvd z nékolika velikych
zdroju tepla a velmi rozvinu-
té distribucni sité majici jen
na jeho tizemi celkovou dél-
ku 1500 kilometra. Uvddi se,
Ze na mistni soustavu je pri-
pojeno az 98 procent vSech
budov, jimZ je ro¢né doddno
asi 4400 terawatthodin tepla,
tedy témér Sestndct miliond
gigajould,” uvddéji pro denik
Metro zdstupci Prazské plynd-
renské. Podle pfipadové stu-
die, kterou ma denik Metro
k dispozici, patii s 1,9 milio-

—

PROFIMEDIA

nu obyvatel k evropskym me-
tropolim s nejvice rozvinu-
tym systémem ddlkového vy-
tdpéni rovnéz rakouské hlav-
ni mésto Viden.

Souhrnnd délka tepelnych
siti dosahuje 1250 kilometrt
arocné je jimi doddno/prodd-
no okolo 5,5 terawatthodiny
uzitecné tepelné energie.
Tedy pfiblizné 1,7krdt vice,
nez je tomu v soucasnosti
v Praze. ,Doddvkami tepla ze
soustavy zdsobovani md byt
kryto priblizné ctyficet pro-
cent celkové spotfeby tepla
na uzemi mésta. Pripojeno
m4d byt zfejmé 420 tisic do-

TOPIT JAKO DAN

madcnosti z celkovych asi 950
tisic,” doddvaji lidé z prazské
meéstské firmy.

Inspiraci jsou pro tuzem-
ské hlavni mésto také Stock-
holm, Helsinky a Berlin. ,,Pra-
ha mad rfadu ndstroja pro opé-
tovné ziskdni kontroly nad
tepldarenstvim. Je to prede-
v$im prijeti a realizace nové
tepldrenské strategie do roku
2035, aktualizace Klimatické-
ho pldnu, spoluprdce pii zajis-
téni minimdlné tficetipro-
centniho financovani z ndrod-
nich a evropskych zdroja
a v neposledni radé centrali-
zace tepldrenského majetku
napfi¢ meéstskymi cdstmi,”
komentuje vedouci odboru
tepldrenstvi v Prazské plynd-
renské Petr Heincl s tim, Ze je
teplo z odpadnich vod pova-
Zovano za obnovitelny zdroj
energii. ,V fadé velkych ev-
ropskych metropoli je jejich
energeticky potencidl vyuZi-
van na urovni méstskych ¢tvr-
ti i velkych méstskych aglo-
meraci, a to nejen pro doddv-
ku tepla, ale i chladu, jejz te-
pelnd cCerpadla mohou zajis-
tovat spole¢né s vyrobou tep-
la,“ doplnuje Heincl.

INZERCE

30 LET MUZEA MHD

V nedeli 14. kvetna od 9 do 17 hodin

<>
i

e

Détsky den pred Muzeem MHD.

Vice informaci na muzeum.dpp.cz

V pondeli 15. kvetna
komentovana prohlidka
(prodej pres Fanshop DPP).

\

ﬂ/\ Dopravni podnik

a hlavniho mésta Prahy
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NEBO RAKUSAN

Odpady

lak novig zv:lr'oje!;1
mohou proménit
soustavu CZT

v Praze

Zemni plyn
centrdni i ickdni 2droje

Jaké zmé

Miliardova investice

Takzvané dekarbonizacni
projekt Energocentra je roz-
pldnovdn do celkem dvou
etap, z ¢ehoZ prvni z nich vy-
jde zhruba na pét a pil miliar-
dy korun. Dohromady s dru-
hou se jednd celkem o sedm
a pil miliardy investi¢nich
ndkladt bez DPH a v dnes-
nich penézich. Napiiklad
s pfipadnou budouci inflaci
se nepocita.

,Zpracované studie potvr-
dily, Ze i ve specifickych pod-
minkdch Prahy s rychle ros-
toucim poctem obyvatel, coZ
je nyni zhruba necelych
1,3 milionu, a domt muzZe

muzZou prinést nové zdroje.

Obnovitalné zdroje

SEEVD Maletice

Aktualni podily
médii na wrohé tepla :::,?d e
pro CZT v objemu Elektrarna

4,11 TWh/rok il

2x PRAZSKA PLYNARENSKA

byt toto feseni technicky pro-
veditelné a za urcitych pod-
minek i ekonomicky konku-
renceschopné,” doplnuji lidé
z Plyndrenské. Stavebni povo-
leni by mohlo byt podle pro-
jektu vyddno béhem let 2025
a 2026 a vystavba by mohla
byt zahdjena do roku 2027
s cilem zahdjit zkuSebni pro-
voz v roce 2029.
»,Nejvyznamnéji bude poté
ekonomiku vyroby tepla
ovlivilovat cena, respektive
ro¢ni ndklady na zajisténi
elektrické energie, které
energocentrum bude pro
sviij provoz potiebovat. Podil
vydaji za elektfinu na celko-

>
g

Vatrejts kratce,
ale zata
intenrivingé

]

Pii odchodu
Z prace vypinajte
potitai

Zkuste také upravit zvyky.

vych provoznich ndkladech
spole¢né s odpisy miiZe dosa-
hovat Sedesdt ¢i dokonce jes-
té vice procent. V této turbu-
lentni dobé je obtiZné vyvoj
ceny elektfiny predikovat,®
uzaviraji zdstupci Prazské
plyndrenské. FILIP JAROSEVSKY

59

Tolika procenty se podili hné-
dé uhli na celkovém objemu
vytapéni domacnosti v hlav-
nim mésté. JAr

[} K] » L d b &4
Zasadili lipu k 30. vyroci
Vcera zasadil pnmator Bohuslav Svoboda lipu na Petfiné
k pripomince 30. vyroéi samostatné Ceské republiky. Na
akci byli pozvani vsichni porevolucni primatofi Prahy,
osobné dorazil Igor Némec. Po vysazeni narodniho stro-
mu zaznéla ¢eska hymna v podani détského souboru sko-
ly Jaroslava Jezka pro zrakové postizené. Magistrat nava-
zal na historické tradice, v této ¢asti zahrady dne 28. Fij-
na 1968 totiz vysadil Sbor ochrany pfirody pfi Spolecnos-
ti Narodniho muzea v Praze Lipu republiky. MET

INZERCE

Vs FASHION ARENA
" PRAGUE OUTLET

CRAZY THURSDAY
CRAZY THURSDAY
CRAZY THURSDAY

DUBNA

INSPIRUJTE SE:

SHUTTLE BUS
ZDARMA

M\ SWAROVSKI @Tehibe CavinKlen AT &8
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Pravé vznikaji plany, jak vice
ochranit unikatni ceske

b5}

-

¥. 4
Cast Krusnych hor — Marianské udoli mezi Novou Vsi v Horach a Hornim Jifetinem  perr misicex

Krusné hory jsou
jediné velke hory
v Cesku, které
nemaji ploSnou
ochranu.

Do prvni zény pfipravované
chrdnéné krajinné oblasti
(CHKO) Krusné hory by moh-
ly patfit raseliniSté a buciny.
Uzemi by podle pracovniho
ndvrhu ministerstva Zivotni-
ho prostiedi mohlo sahat od

Zanikla osada.

Nové obzory se oteviraji par-
té nadSencd, ktefi uz od roku
2016 pii pravidelnych brigd-
déch zatulnuji zaniklou osa-
du Konigsmiihle (Krdlav
mlyn) nedaleko Louc¢né pod
Klinovcem. Po tfech letech
jedndni se totiz podarilo uza-
viit smlouvu s Lesy Ceské re-
publiky o spoluprdci na za-
chovdni a zvelebeni tohoto

Kraslic na Sokolovsku po Pet-
rovice na Ustecku. Zdstupci
ministerstva dnes poprvé ve-
fejné predstavili koncept
CHKO Krus$né hory, a to na za-
seddni zastupitelstva Ustecké-
ho kraje v Usti nad Labem. N4-
meéstek ministra Zivotniho
prostiedi Tomds Tesaf zdu-
raznil, Ze zatim nejsou pevné
hranice budouci CHKO. Vy-
hldSenim CHKO se zabyvaji
ministerstvo Zivotniho pro-
stfedi a Agentura ochrany pfi-
rody a krajiny CR (AOPK).
Chrdnénou krajinnou oblast
pak vyhlasuje vldda svym na-

mista. ,Kone¢né mame papir
na to, Ze nejsme squateri,”
s nadsdzkou komentoval pod-
pis kyzené smlouvy Petr Mik-
Sicek, inicidtor obnovy poza-
pomenutého koutu Krus-
nych hor. ,Tedy ne Ze by-
chom tady dosud byli na cer-
no, ale ted uzZ mame veskeré
potfebné dokumenty,“ po-
dotkl. Ty umoznuji jemu

fizenim. K zdméru vytvofeni
CHKO Kru$né hory se Karlo-
varsky kraj prihldsil pfed dvé-
ma lety, Ustecky o néco poz-
déji. Na podporu vyssi ochra-
ny Kru$nych hor vznikla i pe-
tice. Na strdnkdch ji podepsa-
lo okolo 5500 lidi. V progra-
movém prohldSeni soucasné
vlady je, Ze ptipravi podklady
pro CHKO ve spoluprdci s ob-
cemi. Ministerstvo na to mad
podle Tesafe zhruba dva
a pil roku. V tizemi by podle
pracovniho ndvrhu bylo
69 obci z Usteckého a Karlo-
varského kraje.

Nejsou

i parté jeho prdtel nadech-
nout se k novym a smélejSim
cilim. ,MiZeme zacit pfipra-
vovat rozsdhlejsi sanace. Sa-
moziejmeé si ale musime vy-
béhat veSkerd povoleni,“ do-
plnil Miksicek. Novou smlou-
vu oslavil spolec¢né s prateli
kde jinde nez prdvé v Ko-
nigsmiihle. A jak jinak nez
praci.

INZERCE

VSECHNY
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hory

Na seznamu UNESCO

Urady maji také za dkol
podrobné vysvétlovat lidem,
jak to s ochranou prirody je.

o Myslenka vyhlaseni CHKO ma
u politikd i lidi velkou podpo-
ru, lze tak zabranit divokému
rozvoji. Za ochranu bojuje
propagator téchto hor Petr Mi-
ksicek, ktery v oblasti zaniklé
osady porada festival a také
plsobi v obci Kovarska, kde
porada fadu akci (vice dole).

o Krusné hory jsou tzemim
o rozloze 6000 kilometr(
Ctverecnich podél hranice

s Némeckem, na Ceské strané
hranice je zhruba Ctvrtina.
Cesko ma 26 chranénych kra-
jinnych oblasti, které pokryvaji
15 procent rozlohy zemé. Na
Gzemi Ustecka je 71 pFirod-
nich pamétek, 27 pfirodnich
rezervaci a dvé chranénd Uze-
mi a také jeden narodni park.

Karlovarska ¢ast Krusnych hor
je diky bohaté hornické histo-
rii na seznamu UNESCO.
Tento titul na ceském Gzemi
maji mésta Horni Blatn3,
Abertamy, Jachymov, Krupka
a BoZi Dar. ¢TK a MAP

Cilem vyhldSeni CHKO
Krusné hory je podle reditele
Agentury ochrany pfirody
a krajiny CR FrantiSka Pelce
ochrana krajiny jako celku.
Krusné hory jsou jediné velké
hory v Ceské republice bez
ucelené ochrany. Podle Pelce
je KruSnohofi unikdtni kraji-
nou, kde jsou ndhorni plosi-
ny, buciny, raSelinisté a dalsi
mista, kterd jsou uz nyni chra-
néna evropskymi pfedpisy.

,CHKO umoznuje sjednoceni
péce, ochranu celku a vyhle-
ddvdni mozZnosti rozvoje,*
fekl Pelc. V pripravé CHKO se
pocitd i s mozZnosti tézby li-
thia na Cinovci ¢i rozvojem
vétrnych elektrdren. ,Pfisli
jsme zahdjit debatu, kterd ma
byt vécnd, raciondlni,” uvedl
Tesaf. Kromé ptirodnich hod-
not je dzemi podle minister-
stva cenné i pro udrzeni vody
v krajiné. €Tk

tam squateri

Nadsenci, ktefi misto obno-
vuji, vitaji dalsi turisty a obje-
vovatele magie téchto hor.
To, ze tady nékdo v ttulné
cas od Casu prespi, mu neva-
di. ,Jsme svobodné misto. Ale
chtél bych timto apelovat na
vSechny, aby si sviij nepofa-
dek odndseli s sebou. Mnoh-
dy tady nachdzime karimat-
ky, pldsténky nebo tfeba dest-

niky,“ dodal. Cilem nadSenci
z Konigsmiihle neni obnovit
zaniklou obec v jeji nékde;jsi
podobé. ,,Spis chceme, aby po-
hled na ni ztistal i do budouc-
na stejné nddherny, jako je
ted,” doddva Miksicek. Chys-
taji vystavu o hordch a také
tradi¢ni landartovy festival.
Ten se bude letos konat ve
dnech 4. aZ 6. srpna. iDNES.cz

L ot
3x MAFRA
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Pane, vy jste vdova. Uz i v divadle

Mostecké divadlo adaptovalo filmovou sci-fi komedii Pane, vy jste vdo-
va! Inscenace ma mnoho postav, tudiz fada herct ztvarni vice roli. V roli
Evelyny Kelettiové, kterou ve filmu hraje Iva Janzurova, se na jevisti
v Mosté objevi Veronika Tycova. Premiéru bude mit hra v patek. Hra
vznikla na motivy stejnojmenné filmové crazy komedie Milose Macour-

ka a Vaclava Vorlicka z roku 1970.

CTK

Zazni zitra
Feriho trest?

Byvaly politik Dominik
Feri nechtél soudni
liceni komentovat.

Obvodni soud pro Prahu 3 vcera po-
kracoval v projedndvdni pfipadu by-
valého poslance Dominika Feriho,
ktery Celi obZalobé ze zndsilnéni. Ne-
vefejneé vyslechl znalkyné, poté soud-
kyné s pfitomnosti vefejnosti precet-
la listinné dtikazy. Odpoledne soud
vyslechl dva svédky. Feri nechtél
hlavni liceni komentovat. ,,Soud je

s vylouc¢enim verejnosti, tak bych to
rdd respektoval,“ fekl muz, ktery se
v minulosti mohl stdt politickou
hvézdou, pfed jedndnim. Vyjddrit se
nechtél ani o pfestdvce. Statni zastup-
kyné Petra Grivnova v obZalobé popi-
suje tii skutky.

Soudkyné také piecetla znalecky
posudek, podle kterého Feri netrpi
Zadnou poruchou ani parafilii. Znalci
u néj nezjistili ani sklon ke zneuzivd-
ni ndvykovych 1dtek nebo alkoholu.
Hlavni liceni bude pokracovat i zitra,
mluv¢i soudu Darina Mafikovad minu-
1y tyden nevyloucila, Ze by trestni se-
ndt mohl v pfipadu rozhodnout. €rk

Tri pripady
Divky odmitaly Feriho navrhy, presto
v nich pokracoval. Tvrdi to poskozené.

o Prvni se mél stat v noci na 25. brezna
2016 ve Feriho byté v Praze 3. Feri
se podle zalobkyné pokousel tehdy
nezletilou divku libat a sahat na ni,
ackoli mu davala najevo, ze si s nim
intimni kontakt nepreje. Feri ji idajné
poté zacal fikat, Ze je nevyspéld, a pre-
mlouval ji k intimnostem. ObzZaloba
tvrdi, Ze kdyz chtéla divka z bytu ode-
jit, nabidl ji Feri nealkoholicky napoj,
po jehoz poziti se dostala do stavu
LCastecné ztraty védomi“. Feri pak
s divkou podle spisu mimo jiné
provadél oralni sex.

o Druhy skutek se podle Zalobkyné stal
v listopadu 2016, opét ve Feriho byté.
S touto Zenou mél Feri podle obzaloby
pohlavni styk, a to pres jeji nesouhlas.

o Tretiincident se stal podle Zalobkyné
na konci Unora 2018, kdy si Feri pozval
do Poslanecké snémovny zenu kvdli

mozné pozici stazistky. Feriji podle
obzaloby v kuchynce zacal osahdvat,
snazil se ji libat a ignoroval jeji nesou-
hlas. Divce se podafilo odejit, statni
zastupkyné proto skutek kvalifikuje
jako pokus o znasilnéni.

U soudu zatim vychazi najevo fada
nejasnosti. Néktefi svédci téchto uda-
losti tvrdi, Ze se nic nestalo nebo Ze si
nejsou védomi, Ze by se néco stalo.
Nékteré situace znaji jen z vypravéni.

Feri tvrdi, Ze jsou ve vypovédich
Casové rozpory. Reagoval napfiklad
na vypovéd jedné z poskozenych,
kterd s nim méla mit nuceny sex.
Podle Feriho je zvlastni, ze divka
po popisovaném incidentu na staz
v Poslanecké snémovné nastoupila.

Byvaly poslanec Feri uz v Unoru

u soudu odmitl, Ze by se dopustil
sexualniho nasili ¢i zneuzil nédi
bezbrannosti. K intimnostem podle
néj doslo se souhlasem divek. ¢tk

Pomahejte se mnou:
Anicka Slovackova
Zpévacka a herecka

kterd pomahd

KlokArt - mada.

» KlokArt - originalni designové kolekce kvalitniho
a udrzitelného obleceni, médnich doplnikd a véci
do domécnosti navrZzenych znamymi osobnostmi, jejichZ
veskery vytéZzek jde Fondu ohroZzenych déti.

e« VSechny subjekty do projektu zapojené poskytuji své sluzby
bez naroku na honorar, proto az 70 % prodejni ceny putuje

na pomoc ohrozenym détem.

o Koupi produktt KlokArt délate radost hned dvakrat — sobé

nebo svym blizkym a détem v Klo

Srdec¢né dékujeme za Vas nakup.

Unisex tricko Néramek
Eva Samkové Béra Poldkova
590 K¢ 400 K¢

Sitovka z biobavlny
Anna Julie Slovackovéa
300 K¢

Kompletni nabidku produktd naleznete na www.klokart.cz

Tricko z biobaviny
Andrea Razickova
450 K¢

kanku.

Damska mikina
Design hero
950 K¢

Batoh
Dan Bérta
850 K¢

Kosmeticka tasticka
Sestry Geislerovy
350 K¢

klokart [ klokart

Fond ohrozenych déti - charitativni spolek pomaha jiz od
roku 1990 tyranym, zneuZivanym, zanedbéavanym, opusténym

FOND OHROZENVCH DETI

Ci jinak socidlné znevyhodnénym détem. Je zfizovatelem

Klokéanku, zafizenf pro déti vyZadujici okamzitou pomoc,

33 LET
CHRANIME

DETSTVI v pédivice jak 200 déti.

kterych aktualné provozuje 15 po celé CR. Za dobu svého
plsobeni pomohl jiz vice nez 11 292 détem a aktualné ma

www.fod.cz
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Turow. Politici spokojeni, ekologové nikoli

S mezistdtni dohodou o fesSe-
ni vlivu tézby v polském hné-
douhelném dole Turéw jsou
zhruba rok od jejiho podpisu
spokojeni vlddni predstavite-
1é Ceska i Polska. Cesko md
konecné potiebnd data, méfe-
ni ukazuje, ze polskd bariéra
na zmirnéni poklesu podzem-
nich vod muze fungovat. Do-
hodu povazuje ministr Zivot-
niho prostfedi Petr Hladik za
velmi dobrou, obyvateltim re-
gionu ddvd moznost nahléd-
nout, co se déje za hranicemi
a jaky dopad na né tézba ma.
,Lidé Zijici v Hradku nad Ni-

sou a okoli neméli informace
anevédéli, jaky dopad md téz-
ba na obyvatele Ceské repub-
liky a predevSim regionu.
Nyni uZ mdme veskeré infor-
mace v oblasti vod, prachu,
hluku, které zvefejinujeme
na strankdch ministerstva Zi-
votniho prostfedi,“ konstato-
val Hladik po jedndni
s hejtmanem Libereckého
kraje Martinem Pitou. Ten
souhlasi s tim, Ze smlouva je
dobfe vyjednand a prospés-
nd.

V prtibéhu jedndni resili,
jakvyuzit 35 miliond eur, kte-

ré ziskal kraj od Polska jako
odSkodnéni. Podle ministra
pajdou penize predevsim na
investice do velkych infra-
strukturdlnich staveb, propo-
jovani voddrenskych soustav
¢i zdsobniki vody, aby ji ob-
last, kterd je polské strané
nejbliz, méla dlouhodobé do-
statek.

Klesdni spodnich vod, ke
kterému podle Hladika do-
chdziuz od 80. let, by méla za-
brdnit podzemni bariéra, kte-
rou loni v ¢ervnu Polsko po-
stavilo. Shrnuti o jejim fungo-
vani by mélo Cesko dostat bé-

hem dvou mésicd. ,Polskd
strana ndm pfedd nejen data,
ale i vyhodnoceni. Mdm vel-
ky zdjem na tom, aby data
byla sprdvné interpretova-
na,” zddraznil Hladik.

Podle ekologli z hnuti
Greenpeace a nékterych oby-
vatel z okoli dolu vSak doho-
da nefunguje. Podle organiza-
ce Greenpeace vldda vyméni-
la ochranu vodnich zdroja za
penize na krizovou infrastruk-
turuy, jako je napfiklad vystav-
ba vodovodti, misto toho, aby
tlacila na wuzavieni dolu
a ochranu Zivotniho prostte-

di. To je totiZ nejen znecisto-
vdno prachem, ale hladiny
podzemnich vod v pohranici
klesaji pravé kvili pokracuji-
ci tézbé a odtoku vody. ,Pri-
pad hnédouhelného dolu zt-
stdvd jako ukdzka neomeze-
né moci fosilniho pramyslu,
ktery nic¢i majetek i Zivotni
prostiedi ve tfech stdtech, za-
timco okolni stdty a Evropska
unie selhdvaji v ochrané
svych obc¢and a obcanek pred
dopady tohoto pramyslu,“ ko-
mentovala v minulosti situaci
Nikol Krejcovd z hnuti Green-
peace CR. iDNES.cz

JeSté 60 metrii. Na noveé lince

metra se za chvili

Metro D. Praha
bude mit propo-
jené prvni dvé
stanice.

K propojeni stanic metra D
Pankrdc a Olbrachtova zbyva
prokopat 60 metrt tunelu.
Na stavbé je uz vykopdno
zhruba 1,6 kilometru tuneld,
coz je polovina. Dokoncena
byla naprtiklad razba dvojko-
lejného tunelu, zahdjena raz-
ba propojovaciho tunelu li-
nek C a D nebo obratovych tu-
neld a téch pro eskaldtory.
Stavba zacala pred rokem
adosud do ni prazsky Doprav-
ni podnik (DPP) investoval
zhruba 1,8 miliardy korun.

Razby na prvnim tseku met-
ra D budou trvat jesté necelé
tfi roky, tedy zhruba do prelo-
mu let 2025 a 2026. Stavbu
provadéji spolec¢nosti Hoch-
tief, Subterra a Strabag. Na
budovany tsek z Pankridce na
Olbrachtovu navdze c¢dst z Ol-
brachtovy na Nové Dvory. Cel-
kové ndklady by mély byt pii
zapocteni inflace predbézné
52,09 miliardy korun. Pfesnd
cena ale vzejde az z vysledku
soutéZe na stavebnika pro
druhy zminény tsek. Jako po-
sledni bude vybudovan tsek
z Novych Dvorti do Depa Pis-
nice ,Je to investice do bu-
doucnosti prazské dopravy.
Pokud vSse ptijde tak, jak md,
prvni cestujici se v autonom-
nich vozech bez 1idi¢d proje-
dou uZ na konci roku 2029.
Mdme vyrazenych uz 1,6 ki-

O =

lometru novych tuneli met-
ra D. Celkem uz bylo od za-
hdjeni vystavby vytézeno
67 848 metri krychlovych ru-
baniny a bylo pouzito
17 831 metri krychlovych be-
tonu,“ fikd primdtordv nd-
meéstek Zdenék Hrib.

Délnici dokoncili razbu
dvojkolejného tunelu, ktery
spojuje budouci stanice Pan-
krac a Olbrachtova. ,Razime
jednotlivé jednokolejné use-
ky pfed stanici Olbrachtova,
protoze tam se tunel rozdvo-
juje pro vjezd do stanice. A za-
hdjili jsme razbu tunelové
propojky, kterd propoji trasy
linky C a D. Probihaji néjaké
prdce na geologickém zajisté-
ni pro pripravu a zahdjeni ra-
Zeb jednotlivych stanic, ze-
jména stanice Pankric je po-
meérné narocna a velkd, je to

T 7.

prestupni stanice,“ prozrazu-
je predseda predstavenstva
spolec¢nosti Hochtief CZ To-
mds Koranda.

Zasedd hodnotici komise,
kterd posuzuje nabidky doda-
vateldl na stavbu navazujici-
ho tseku z Olbrachtovy na
Nové Dvory. ,My bychom vel-
mi rddi, ale to znamena, Ze
vs$e pijde hladce, na podzim
zahdjili vystavbu tohoto use-
ku spole¢né s pfistupovymi
tunely z Depa Pisnice,” fekl
feditel DPP Petr Witowski.
Vliv na cenu md mimo jiné in-
flace i ceny energii a prdce.
DPP pocital s tim, Ze druha
etapa vyjde na 23 ¢i 24 mili-
ard, avsak podle Witowského
cenové nabidky uchazeci
jsou vyssi, nez byl odhad.

Priprava stavby metra D se
potykala s fadou problémi.

otkaji

&
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i
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Mésto se muselo dohodnout
s vlastniky pozemkid podél
planované trasy. K dohodé
vSechny strany, kterych se
tykd stavba Pankrdc — Nové
Dvory, dospély v roce 2019.

Co se tycCe trasy z Novych
Dvort do Pisnice, tam podni-
ku chybi potfebnd povoleni
a zdroven je potieba jeSté vy-
feSit majetkoprdvni vztahy
k pozemkim potiebnym
kvystavbé. ,,Stoprocentni ma-
jetkové zajisténi je po Nové
Dvory, a jak se blizime
k depu, majetkoprdvniho za-
jiSténije méné a méné. Zatim
nds to ale v nicem nebrzdi,“
fekl $éf prazského dopravce
Witowski. Harmonogram
celé vystavby to podle néj ne-
ohroZuje, nebot nejdéle potr-
vd ta mezi Pankrdci a Olbrach-
tovou. €TK



Covam kazi den?

Sila HORCIKU z MRTVEHO MORE /£
zbavi Ginavy a stresu!

Se stresovymi situacemi se potkavame dennodenné. Casto s sebou pri-
nasi Unavu, nervozitu, a dokonce i ztratu koncentrace. Nedovolte, aby vas
stres a vycerpani dale nicily. Spolehnéte se na silu hofciku z Mrtvého more.

Vyzkousejte Magnezum Dead Sea z prémiové fady Da Vinci Academia. Tento je-
dine¢ny doplnék stravy se vyznacuje unikatni kombinaci pfirodniho hoiciku
z Mrtvého mofte (Dead Sea) a vitaminti B6 a B12, diky které budete Iépe zvladat
Unavu a vycerpani. Hoicik rovnéz prispiva k normaini nervové a psychické cinnos-
ti. Jeho pravidelny prisun vam proto pomiize dokonaleji zvladat stres, nervozitu,
navic podpoii vasi koncentraci. Prispiva také ke spravné cinnosti sval(, takze se jiz

= o sl vy o e
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Zatocte s hemoroidy diky konopi

PROSTATAZI

Pl b4 ’, v _ W . ’» e 3
nechcete ztracet cas a piejete si rychle ulevit od jejich nepfijemnych pro- “ POtlze s mocenim reste malealnl SIIOu
jevis, méme pro vés tip na revolucni novinku. Nedovolte, aby vase sebevédomi podkopavaly nepiijemné

Hemoroidy doprovazi fada nepfijemnych pocitii - bolest, svédéni, paleni
konecniku nebo krvaceni béhem vyprazdiiovani. Pokud jiz s hemoroidy

pocity kvuli potizim s mocenim a vyfeste palCivy problém silou
osvédceného a tradi¢né uzivaného extraktu Saw palmetta.

Zdravotnicky prostiedek Cannaderm Hemox gel na hemoroidy
byl vyvinut tak, aby rychle ulevil od bolesti, ztlumil zanét a omezil
krvéaceni. Jeho unikatnost spociva v kombinaci ko-

| el et B Ulevte si od potiZi a zajdéte si do Iékdrny pro nepostradatelného
nopného extraktu s mikronizovanym diosmi-

partaka No-Prostal Strong. Jedna se o nejsilnéjsi doplnék stravy

nem a hesperidinem. Dale je to olej z hroz-

y. e - na trhu na potize s prostatou” diky maximélnimu obsahu extraktu
@m%'ﬂ” novych jader s resveratrolem a Ath|Hevr.no”:‘ Saw palmetta. Navic obsahuje vitamin E, ktery chrani buiky pred oxi-
komplexem, jenz pfedstavuje Siroké dativnim stresem. U¢inné slozeni tohoto pfipravku slouzi k udrzeni zdravé prostaty,
HEMOX = spektrum rostlinnjch ex- redukuje no¢ni moteni a podporuje silny a ne-
GEL NA HEMOROI traktd a silic. Pravé tyto prerugovany proud modi.
rychild levs od bolest]

slozky a mechanizmy ®
Ucinku  zkracuji *nejvyssi obsah Saw palmetta - NO-PROSTAI_

dobu obtizi srovnano s dopliiky stravy na léka-

" keém trhu, zafi 2022 STRONC 250
a urychlup renském trhu, zafi 20. ‘LJ'] R k.’!"*‘ G ._:.'_I U sy
regeneraci
konec¢niku. P pravnou funke prostaty!
pra normélni Funkel madowiha dsira]f’

Pripravek je
vhodny také
pro téhotné
a kojici zeny.

ochroms bunik prod exidativiim stresem?®

e D@




AKCE

AKCE, KAM SE PODIVATE

Veprova kyta
bez kosti
cenazalkg

+1
NALEPKA
NAVIC

PRIKOUPI
2KS

2x100g
vice druhd
100 g = 12,45 K&

470

PRESNE PODLE MEHO GUSTA
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Kulovy bles
a cena pro
Kolarovou

Sedmapadesaty rocnik
Mezinarodniho
filmového festivalu

v Karlovych Varech

se uskutecni od 30. cerv-
na do 8. cervence.

Cenu prezidenta filmového festivalu
Karlovy Vary pfevezme na letoSnim
rocniku herecka Daniela Koldfovd,
fekl novindfim prezident festivalu
Jif Bartoska. Kfistdlovy glébus pre-
vezme oblibend pfedstavitelka mno-
ha filmovych i divadelnich roli v zavé-
ru festivalu. Pfi prileZitosti jejtho oce-
néni festival uvede legenddrni kome-
dii Kulovy blesk. Lauredtka si sama
tento snimek vybrala. ,,Ocenéni si za-
slouzi svoji obrovskou filmografii, je
to jedna z nejvytizenéjsich a nejpopu-
larngjsich herecek nejen roli filmo-
vych a televiznich, ale také divadel-
nich. Volba byla velice sprdvnd,*“ fekl
Bartoska.

Ovéncena mnoha cenami

Daniela Kolarovd, kterd se narodi-
la 21. z4t1 1946, se od poloviny 60. let
objevila zhruba ve stovce filmi a de-
sitkdch seridld. Koldfovou, kterou di-
vdci znaji z roli ve snimcich Na samo-
té u lesa, Kulovy blesk, Léto s kovbo-
jem nebo Vratné lahve, také stdle vy-
Sama se povazuje spiSe za divadelni
herecku. VétSinu kariéry strdvila
v prazském vinohradském divadle,
po odchodu z angazmd pted nékoli-
ka lety se objevovala na fadé men-
Sich scén.

V roce 2009 ziskala Koldiova Ceské-
ho lva za nejlepsi zensky herecky vy-
kon ve vedlejsi roli v dramatu Jana
Hiebejka Kawasakiho rtize. Za herec-
ky vykon v inscenaci U cile v Divadle
Komedie Praha ziskala Cenu Alfréda
Radoka 2004. Nyni hraje v pfedstave-
nich rtznych prazskych scén — Stu-
dia Dva, VrSovického divadla MANA
nebo ve Viole.

Naklady rostou vSude

Karlovarsky festival v rdmci tradi-
ce uvadéni digitdlné restaurovanych
filmd m4d letos na programu premié-
ru filmu Evalda Schorma Kazdy den
odvahu, jednoho ze zdsadnich snim-
kit ¢eskoslovenské nové viny. Ucast
na uvedeni filmu podle Bartosky pfi-
slibil herec a reZisér Jan Kacer.

Ministr kultury Martin Baxa uvedl,
Ze stit bude prehlidku v dalSich
tfech letech podporovat c¢dstkou
35 miliontt korun. Diive minister-
stvo kultury v fddnych terminech,
které nepoznamenala pandemie covi-
du, prispivalo 30 miliony korun, Kar-

Jiri Bartoska

lovarsky kraj a mésto Karlovy Vary
posilaly po osmi milionech korun.
Celkovy rozpocet festivalu se pohy-
buje kolem 130 aZ 150 miliont ko-
run. Festival md vice partnert nez
v minulych letech, BartoSka uvedl,
Ze inflace se promitla i do hospodare-
ni festivalu.

Vykonny feditel KryStof Mucha
tekl, Ze plnéni pro partnery se nezvy-
Sovalo od roku 2014 a jen za hote-
ly Thermal a Pupp uZ loni festival po-
dle néj zaplatil o miliony korun vice.
Velci partnefti ztstali a novi pribyli,
uvedl.

Japonska legenda i iransky film

Sedmapadesdty rocnik filmového
festivalu se ve Varech uskutecni od
30. ¢ervna do 8. Cervence.

Pofadatelé nastinili prvni progra-
mové sekce festivalu, v nichz ptipo-
menou tvorbu japonského reziséra
Jasuza Masumury a nezdvislou irdn-
skou kinematografii.

»Masumura byl prvnim japon-
skym tviircem, ktery studoval film
v Rimé a japonskou filmovou produk-
ci obohatil o novy styl. Mezi jeho Cet-
né zahrani¢ni fanousky patfil mimo
jiné i Michelangelo Antonioni,“ po-
dotkl umélecky feditel festivalu Ka-
rel Och. Také pro letoSni roc¢nik
MFF Karlovy Vary pfipravilo vizudl
Studio Najbrt. Autory jsou Jakub
Spurny a Ale§ Najbrt. ,,Chtéli jsme ba-
revnosti navdzat na lonsky roénik
a zdroven nabidnout jednoduchou
grafiku, kterou md rdd Jiri BartoSka,“
fekl Najbrt.

Mezi nejzndméjsimi hosty lonské-
ho ro¢niku festivalu byli australsky
herec Goeffrey Rush, americky herec
a producent Benicio del Toro a ame-
ricky herec a rezisér Liev Schreiber.
Z Ceskych tviircti byl Cenou preziden-
ta festivalu poctén Bolek Polivka.
Hlavni hosty letosniho ro¢niku pred-
stavi poradatelé na dalSich tiskovych
konferencich. érk
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Potravinarska
inspekce chce
zakazat CBD

cANNABIS

SUPER

" STRONG!
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Obchod s konopnym zbozim v centru Prahy

Nevime, co to déla se
zdravim, tvrdi inspekce.

Obchodt, které se tvari, Ze proddvaji
konopi, v centrech nejvétSich mést
vyrostlo jako hub po desti. S ndpisem
,cannabis shop“ a produkty s listem,
ktery je symbolem pro marihuanu,
je ale vabnickou pro neznalé turisty,
ktefi si mysli, Ze kupuji skutecny
,materidl“. O tom se pfesvédcil i Ja-
nek Rubes, youtuber, ktery dlouho-
dobé predstavuje zahrani¢nim turis-
tim Prahu a upozornuyje je na pod-
vodniky. Zaméfuje se predevsim na
gang proddvajici cizincim proslé bé-
loruské ruble. Pravé Rubes se v jed-
nom z poslednich videi cizjncﬁ ptal,
zdali védi, jak to s trdvou v Cesku cho-
di. Prahu hned pfifadili k nizozem-
skému Amsterdamu. Prdvé v této
zemi je koufeni konopi legdlIni.
Predev$im v centru Prahy je spous-
tu takovych obchoddi. Ty ale ve sku-
tecnosti proddvaji produkty obsahuji-
ci CBD a jiné kanabinoidy. Takové vy-
robky chce Stdtni zemédélska a po-
travindfskd inspekce zakdzat. Podle
Evropské unie nelze potraviny s CBD
uvddét na trh v Zddné z clenskych
zemi. Dtivodem ma byt nedostate¢né
prozkoumany dopad na lidské zdra-
vi. ,Bezpecnost potravin je pro mé z3-
sadni. Nemohu akceptovat, Ze jsou
na trh uvddény potraviny, o kterych

Evropsky tfad pro bezpecnost potra-
vin nemtZe konstatovat, zda jsou
bezpecné. Zdkaz uvadéni na trh kana-
binoidd a potravin, které je obsahuji,
bude mit dopad na nékteré provozo-
vatele potravindiskych podnikd,“ ko-
mentoval pfipravovanou novinku mi-
nistr zemeédélstvi Zdenék Nekula.

Dodal, zZe vSechny dotcené subjek-
ty mély povinnost pfed uvedenim
produktti na trh provéfit, zda se o no-
vou potravinu nejednd. Podle néj
vSak fada podnik® svou povinnost
splnila.

Evropskd komise pro rostliny, zvi-
Tfata, potraviny a krmiva obdrZela jiz
vice nez 190 zddosti podle nafizeni
o novych potravindch o povoleni
CBD a extraktii z Cannabis sativa L.
a odvozenych produktd obsahujicich
kanabinoidy. Z téchto zddosti jich ko-
mise zatim 20 uznala za platné.

Podle Evropského tufadu pro bez-
pecnost potravin by se u CBD mél
provérit jeho ucdinek na jdtra,
gastrointestindlni trakt, endokrinni
systém, nervovy systém a na psycho-
logické funkce. V soucasné dobé tedy
nelze produkty s touto litkou uvadét
na trh Unie, protoZe pro né neexistu-
je zadnd autorizace. ,,Statni zemédél-
skd a potravindiskd inspekce ma
opravnéni omezit ¢i zakdzat uvddéni
produktd na trh. Po vyddni zdkazu
uvadéni na trh nebude mozné vyrob-
ky s CBD doprodat,* uvedlo minister-
stvo zemeédélstvi. iDNES.cz a MAP

Ruzné druhy konopi

Podle Soudniho dvoru Evropské unie
CBD neni povazovano za omamnou
latku, ale za potravinu.

o Rostlina konopi seté (Cannabis
sativa L.) obsahuje vice nez 100 riiz-
nych kanabinoidd, z nichz nejbéznéjsi
jsou kanabidiol (CBD), kanabigerol
(CBG), kanabinol (CBN), kanabichro-
men (CBC) a delta-9-tetrahydrokanabi-
nol (THC).

o Na trhu se objevuji produkty s CBD
nejcastéji v podobé olejd, tinktur,
Zelé, cukrovinek, bonbont nebo
kapsli. Podle nafizeni EU o novych
potravinach jsou potraviny obsahujici
latku povazované za takzvané
nové potraviny. Pravé produkty
s CBD patfi do skupin potravin, které
nejsou provéfeny Evropskym Uradem
pro bezpecnost potravin. iDNES.cz
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NALEPKA
NAviC
SIEE

Haagen-Dazs
od 380 ml

vice druht

100 ml = 0d 30,41 K&
¥ 109,90 K&
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PIERRE HERME 90
MACAROM

+1
NALEPKA
NAVIC

PRI KOUPI
2KS

Studentska pecet 90
170 g, vice druh
100 g = 23,47 K& 9450

¥ 34,90 K&

Nescafé

Gold, Crema

Instantni kava

200 g, vice druht

100 g =99,95 K&

¥ 199,90 K&

.ESEAFE
GOLD

Pampers

P @" Active Plenky
a kalhotk

ampers 0d 36 k!

active baby vice velikosti

1ks=o0d 4,99 K¢
¥ 359,90 K&

MULTIPACK
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PRESNE PODLE MEHO GUSTA
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Zima vydélava ne]vn:, ale léto

weows

je pro horaly stale dulezitéjsi

Respondenti, kte-
ré oslovila Asocia-
ce horskych stre-
disek, si mysli, ze
pro né podnikatelé
délaji stale vic.

Pokud bychom spocitali eko-
nomiku ¢isté horskych ared-
14, které maji hlavni sezonu
v zimé a s lyZovdnim, zimni
obdobi jim pfinese kolem se-
dmdesati procent obratu. Na
jaro aZ podzim potom pripa-
da tficet procent.

Eektricka mobilita mysli
na cyklisty i na horach
sJestliZe ale ekonomické
vysledky vztdhnete na cely re-
gion, zapoditite penziony,
dalsi turistické a sportovni
atrakce, tak miiZe zima pfed-
stavovat Sedesdt a 1éto Ctyfi-
cet procent, nékde i naopak,“
rikd Libor Knot, feditel Asoci-

ace horskych stiedisek (AHS).
Turistika na hordch bude
u nds zfejmé jesté dlouhd de-
setileti postavend na snéhu,
ale letni obdobi i tak bude std-
le nabyvat na vyznamu. ,,Pro-
vozovatelé aredld, stejné
jako ostatni podnikatelé v tu-
ristice, se proto snazi hledat
novd ldkadla,” fikd Knot.

Do letniho obdobi investo-
vali podnikatelé, ktefi provo-
zuji v Cesku asi 150 zimnich
aredld, kolem 250 miliont ko-
run. Pfibyvaji predevs$im par-
ky pro horskd kola. I kdyzZ vét-
$ina turisti se po Ceskych ho-
rdch pohybuje stdle na vy-
hradné $lapacich bicyklech,
hlavni stfediska uZ pamatuji
na nejfrekventovanéjsich tra-
sdch i na elektrokola.

Nové dobijeci stanice pro
tato kola najdete napiiklad
na Lipné, v nékterych ared-
lech v Beskydech a na dalsich
mistech. Stdle castéji se obje-
vuji dobijecky elektrokol na-
priklad u horskych restaura-
ci a ostatnich atrakci.

Stezka v korunach MAFRA

Pfedhoni zemédélce, ale
i chemiky

Turisticky ruch zaméstnd-
vd vice lidi neZ napftiklad ze-
meédeélstvi nebo chemicky
primysl. Predstavuje proto
pro zaméstnanost v Cesku vy-
znamné odvétvi. ,Leto$ni
zimni obdobi bylo co do poca-

Obrat stoupa, ale...

150

Tolik miliard korun byl obrat
horské turistiky v predcovido-
vém obdobi. V porovnani

s obdobim po covidu je nyni
asi 0 30 miliard korun nizsi.

5

Az tolik dni chce byt na ho-
rach v lété polovina téch, kte-
fi tam budou travit alespon
néjaky cas z dovolené. aHs ¢r

si, a tedy i vydélkd, dost nevy-
rovnané,”“ konstatuje Katefi-
na Neumannovd, kterd je pre-
zidentkou AHS, ale soucasné
provozuje na Sumavé pen-
zion. Dobfe vi, Ze i to, co je
dlouhodobé oblibené, nelze
provozovat bez neustdlého
vylepSovani.

Cesi v lété na horach

Nejvic si chceme odpocinout.
Nevyhybame se ale ani fyzic-
kému pohybu.

o Polovina navstévnikd, ktefi
se v lété chystaji na hory,
chce odpocivat také aktivné.

o Pé&Situristika predstavuje
90 procent horskych aktivit.

o Elektrickd cyklistika zaujima
asi sedm procent, tu béZnou
chce letos provozovat v Ces-
kych horach necelych pade-
sat procent turistd. AHS ¢R

,VétSina horskych stfedi-
sek uZ letni sezonu zahdjila
a lze doufat, Ze i letos se nd-
vstévnost na hordch v Ce-
chdch i na Moravé zase zvy-
§1,“ pfedpoklddd Neumanno-
va. V poslednich sezondch to
byvalo o tfi aZ pét procent
roCné. PAVEL HRABICA

INZERCE

NAKUPY

OnaDnes

15.—21. 5.

SLEVOVE KUPONY 2023
NAJDETE 10.5. ZENA A ZIVOT
15.5. ONA DNES a PORTMONKA
18.5. MAGAZIN DNES+TV

WWW.NAKUPYONADNES.CZ
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Patent. Zlep51 boj se zradnou rakovmou

Univerzita Pardubice vstupuje do spolecnosti Lipidica. Firma chce zavést do praxe metodu
na véasné odhaleni rakoviny slinivky br1sm, kterou ma vysoka skola patentovanou. Preziti
rakovmy je deset procent. Nemoc se zacne lécit, az kdyz je pozdé, protoze do pozdnich

stadii je bez pfiznakd.

CTK

Elektromobily

Skoda Auto chce mit do
roku 2026 celkem Sest
plné elektrickych mode-
1. Vedle modernizova-
nych vozii Enyaq

a Enyaq Coupé nabidne
malé SUV s pracovnim
ndzvem Small, kompakt-
ni SUV pojmenované
Elroq, sedmimistné SUV
pod oznacenim Space

a nové do plant zaradila
elektrické Combi.

Potvrdili Beka

Hnuti STAN navrhne do
funkce ministra Skolstvi
dosavadniho ministra
pro evropské zdlezitosti
MikuldSe Beka a na jeho
misto nynéjsiho nameést-
ka ministra zahrani¢i
Martina Dvofdka. Nomi-
nace predsednictva po-
tvrdil na jedndni celo-
statni vybor hnuti. Bek
mad v Cele ministerstva
Skolstvi nahradit Vladi-
mira BalaSe, ktery ohla-
sil neddvno rezignaci ze
zdravotnich ddvodi. érk
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Ostravu povede koalice sloZe-
na z hnuti ANO a uskupeni
Spolu (ODS, KDU-CSL, TOP 09),
Ostravak, Starostové pro Ost-
ravu a Pirati. Primatorem
bude Jan Dohnal (ODS), ktery
byl dosud naméstkem pro do-
pravu a sport. V pétapadesati-
clenném zastupitelstvu bude
mit koalice pfevahu 37 hlas.

57

Rozjezd turistické sezony v CR
je opatrny. Pritom stat turis-
mus potrebuje. Hotely byly

v bfeznu obsazené z 57 pro-
cent. Ve srovnani s rokem
2019 to byl pokles o 12 pro-
cent. Informace pfinesla spo-
le¢nost Smith Travel Research,
ktera poskytuje data o hotelo-
vém priimyslu. Obsazenost CR
a Prahy byla nejslabsi se srov-
natelnymi mésty regionu.
Spatné jsou stagnujici ceny za
pokoj. V Praze se lze ubytovat
za 84 eur za noc. To ale zdale-
ka nepokryva inflaci. Treba ve
Vidni za zaplatite 115 eur. ¢k

Stfedni Evropa bude védét

Sucho, nebez eci
lesnich pozaru.
Cesti védci se pfipo-
jili ke koleglim z ci-
ziny ve vyzkumu
globalni zmény.

Stfedni Evropa ma byt do bu-
doucna schopna rychleji
a lépe reagovat na negativni
dopady klimatické zmény,
mezi které patii tfeba vlny ve-

der, sucho a zvySené riziko
lesnich pozart. Védci z Usta-
vu vyzkumu globdlni zmény
AV CR - CzechGlobe zacali
pracovat spolecné s kolegy
z dalSich evropskych institu-
ci na projektu s ndzvem
Clim4Cast. Vytvori ndstroje
vcasného varovani, které bu-
dou t¢inné a funkéni pro stre-
doevropsky region, uvedla ko-
ordindtorka projektu Marké-
ta Podébradska. 5
Projekt pokryvd tzemi Ces-
ka, Slovenska, Rakouska, Pol-
ska, Slovinska, Chorvatska

a vychodni c¢dsti Némecka.
Pro tyto zemé vznikne do
roku 2026 on-line mapova
aplikace, na niZ bude zobraze-

ny aktudlni stav a pfedpovéd

rizika vyplyvajici z aktudl-
nich podminek a pfedpovédi
pocasi. ,Pdjde o skokovou
zménu v systému vcéasného
varovani pred suchem, vlna-
mi veder a pozdry. V soucas-
nosti existuji systémy monito-
ringu a v nékterych zemich
i piedpovédi sucha, ale systé-
my pro monitoring a predpo-
véd vln veder a pozarniho po-

Casi zatim existuji jen v nékte-
rych zemich, v nékterych vi-
bec,” sdélila Podébradska. Kli-
matickd zména vede k delSim
obdobim sucha, k vétsim
a delSim vlndm veder nez
v minulosti a stdle Castéji ke
vhodnému pocasi pro lesni
pozdry. Jde o jevy, které jsou
spole¢né bez ohledu na hrani-
ce a predstavuji znacné riziko
pro Zivotni prostfedi i Zivot
lidi. Jednotné hodnoceni rizik
a jednotnd reakce dosud ne-
existuji. ,,.Diky projektu bude
stiedni Evropa odolnéjsi viici

témto pfirodnim hrozbdm
a dokdze je icinné zmirno-
vat. Staty budou umét 1épe re-
agovat na preshrani¢ni dopa-
dy téchto jevd,“ tikd Po-
débradskd. Vedle jedné webo-
vé aplikace bude kazdy z part-
nert projektu vystupy sjedno-
covat do jiz existujicich platfo-
rem pro jejich uZivatele.

Cesko se loni vyhnulo ex-
trémni letni viné veder, jez
postihla zdpadni Evropu. Se
suchem a zvySenym rizikem
lesnich pozdrd se vsak poty-
kd jiz fadu let. €Tk
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USA si s Cinou
hraly na valku

Stolni hra zkouma-
la vojenské a diplo-
matické moznosti
velmoci.

Je 22. dubna 2027, 72 hodin
po prvnim ¢inském dderu na
Tchaj-wan a po ndsledné od-
povédi americké armddy. Uz
nyni jsou ztrdty na vSech stra-
ndch ohromujici...

Byla to sice jen vdleCnd
hra, ale s vdZnym ticelem a vy-
soce postavenymi hrici — le-
ny vyboru Snémovny repre-
zentantii pro Cinu. Konflikt
se odehrdval na stolnich ma-
pach a znackdch ve stylu stol-
ni hry Risk pod obfim zlatym
lustrem v mistnosti snémov-
niho vyboru pro dané a cla.

Cviceni zkoumalo americ-
ké diplomatické, ekonomic-
ké a vojenské moznosti, po-

| Krétce |
Tequila plna drog

Mexické ndmornictvo na-
Slo v 11 520 lahvich od
tequily urc¢enych k expor-
tu necelych deset tun teku-
tého metamfetaminu. A¢-
koli Zadné pripady, kdy by
se takové lahve dostaly ke
spotfebitelim, nebyly za-
znamendny, konzumace
nalezené smési by byla ne-

kud by se Spojené stdty
a Cina dostaly na pokraj val-
ky o Tchaj-wan; samosprav-
ny ostrov, ktery Peking pro-
hlaSuje za soucdst svého tze-
mi. Odehrdlo se minuly ty-
den a §lo o soucdst hloubko-
vé revize politiky USA viici
Ciné, kterou vybor provddi
v dobé, kdy se pozornost za-
konoddrct, zejména ve Sné-
movné reprezentantt vede-
né republikiny, soustfeduje
na napjaté vztahy s vlddou
¢inského prezidenta Si
Tin-pchinga.

Ve vdle¢né hie rakety
Pekingu prs$i na Tchaj-wan
a na americké sily rozmisté-
né az v Japonsku a na Gua-
mu. Mezi pocdtecni obéti pat-
I1 tisice americkych vojdkii.
Ztraty Tchaj-wanu a Ciny
jsou jeSté vyssi.

Pro Washington je sklicuji-
ci, Ze v této hie nechali znepo-
kojeni a odcizeni spojenci

smirné nebezpecnd. Mexi-
ko je jedinym svétovym
producentem pravé tequi-
ly. Zaroven se v posled-
nich letech stalo i vyznam-
nym producentem metam-
fetaminu a paserdci drog
jsou casto zastavovdni na
hranicich s tekutou for-
mou drogy v kapaliné do
ostfikovaci nebo v jinych
nddobdch v autech.

Americ¢any bojovat na strané
Tchaj-wanu téméf osamoce-
né. A zapomeiite na to, Ze by
USA zavolaly na horkou lin-
ku Si Tin-pchingovi nebo né-
kterému z jeho nejvyssich ge-
nerdld, aby situaci uklidnil -
to se nestane, alespon ne
podle tohoto scéndfe hry na
hrdiny.

Zakonodarci uvedli, Ze v je-
jich hfe neslo o pldnovdni val-
ky, ale o hleddni zptisobti, jak
posilit americké odstrasovaci
prostiedky, aby vdlka tykajici
se USA, Ciny a Tchaj-wanu vii-
bec nezacala.

Spojené stdty oficidlné ne-
uzndvaji tchajwanskou vla-
du, ale jsou nejdlezitéjSim
poskytovatelem zbrani a dal-
§i Dbezpecnostni pomoci
Tchaj-peji. Si Tin-pching naii-
dil své armddé, aby byla pri-
pravena ziskat Tchaj-wan
zpét v roce 2027, pokud to
bude nutné, tak i silou. €Tk

Prisnejsi pravidla
pro giganty

Velké internetové firmy
jako Google, Facebook,
Amazon, Apple ¢i Alibaba
budou od srpna muset do-
drZovat pfisnéjsi pravidla
ochrany prdv a potfeb uzi-
vatelt. Evropska komise
vcera stanovila seznam

~ P& K] ° °
Lavrov opét hajil invazi
Ruska invaze na Ukrajinu pusobi této zemi a jejim obyva-
telim obrovské utrpeni a devastaci. Pfi jednani Rady bez-
pecnosti OSN to prohlasil generalni tajemnik svétové or-
ganizace Anténio Guterres. Pravé Rusko pfitom patnacti-
¢lenné Radé bezpecnosti tento mésic v ramci rotacniho
principu predseda. Jednani fidil rusky ministr zahranici
Sergej Lavrov (na snimku). Ten ve svém projevu mimo
jiné rekl, Ze Ukrajina jiz roky pfedstavuje hrozbu pro rus-
kou bezpecnost. Kyjev pritom nazval zlo¢ineckym rezi-
mem. Svédsky diplomat Olof Skoog Lavrova slova vyvra-
til. ,,Rusko se snazi samo sebe vykreslit jako obrance
Charty OSN. Nic nemuze byt vzdalenéjsi pravdé. Je to
cynické. Vsichni védi, Zze zatimco Rusko nici, my buduje-

me. Kdyz oni porusuji, my chranime,” uvedl. ¢tk

19 ,velmi velkych interne-
tovych platforem*®, na néz
se budou vztahovat zvl4st-
ni podminky v rdmci loni
schvdleného aktu o digitdl-
nich sluzbach (DSA). Spo-
lecnosti ze seznamu bu-
dou muset vice dbdt na
soukromi uzivatelt ¢i da-
slednéji postupovat proti
nelegdlnimu obsahu ¢i
dezinformacim.

Zesnul Belafonte

Harry Belafonte, americ-
ko-karibska hudebni
hvézda, patftil pfes pilsto-
leti k nejzndméjSim umél-
ctim Ameriky. Ndplni Zivo-
ta tohoto zpévdka a herce,
ktery vCera zemfel ve
véku 96 let, byl i boj za lid-
skd prdva a rasovou rovno-
pravnost. éTk
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,KdyzZ se stane chyba, bavi
meé zapojit ji do predstaveni”

Jana Paulovd je oblibend ces-
ka herecka, zpévacka a také
cestovatelka. Od cervna do
dat také na Hvézdném lété
pod Zizkovskou vézi, kde bé-
hem teplych dni hraje Diva-
dlo Kalich. A to hned ve
¢tyfech predstavenich.

V lété budete opét puso-
bit na venkovni scéné,
jak se vam tam hraje?

Ma to kouzlo, prdveé tim, Ze
hrajeme v centru pod tak zaji-
mavou futuristickou stav-
bou. Pro mé je to jiné tim vol-
nym prostorem, ja cely Zivot
hraju takzvané na Ctyfi sté-
ny, takto my herci fikdme pri-
stupu, Ze pédium mad tfi sté-
ny, se kterymi musite hrat,
a tou ¢tvrtou jsou divdci. Po-
rdd komunikuji s publikem
a vidycky to prizndvam.
KdyzZ se stane néjakd chyba
nebo nékdo zapomene text,
snazim se to néjak zapojit.
A to mé bavi. Venku se
k tomu jeSté pridavaji zvuky
okoli, jede sanitka, cinka
tramvaj, Stékd pes. Je to celko-
vé uvolnénéjsi atmosféra,
kam se lidi pfijdou bavit.

Zminila jste, Ze rada
komunikuje s publikem.
Vzpominate si, kdy jste
tieba musela néco
nepovedeného ustat?

Jd jsem viici vSem svym ne-
dostatkdm oteviend a rdda se
oné s publikem podélim. Tre-
ba kdyz se mi zaseklo koleno
a ja védéla, ze nedojdu tam,
kam mdm, tak jsem to do-
vypravéla v pozici, v jaké
jsem byla, lidé si chvilku mys-
li, Ze to tak ma byt, a pak se
za¢nou smadt, nebo jim to fek-
nu. Ale vzpomindm si na je-
den zdzitek, kdy jsem hrdla
pred vyprodanym sdlem a na-

jednou citim stra$ny smrad
a fikala jsem si, Ze tam snad
nékde hofi. A ted mi $lo v hla-
vé, Ze kdyZ to lidem pfizndm,
tak zac¢ne zmatek, takze jsem
si pak nakonec uprostfed
role stoupla a fikdm ,Jé, ono
tady asi hoft, Ze jo* a doufala
jsem, Ze mé usly$i nékdo
z technikii. CozZ se taky stalo,
kluci mé slySeli, vzali hasici
pristroje a ja za celou dobu
neslezla z jevisté. Délala jsem

si srandu a vymyslela blbosti,
popisovala jsem, co se dé&je.
Ulevilo se mi, Ze to dobfe do-
padlo. Za tyden jsem Sla na-
koupit a pani prodavacka mi
fikala, Ze mé vidéla v divadle
a Ze to predstaveni, jak hraju,
Ze hofi, byla hroznd legrace.

Zkousela jste vyslovené
improvizaéni divadlo?

Ne, ale ono jako takové
vlastné neexistuje, stejné je

Jana Paulova JIRI HRABAL
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Narozeniny

Malirka Klara Sedlo na vy-
stavé ke svym 30. narozeni-
nam chyta a detailné zkou-
ma vlastni bésy. A vypravi
pfibéh svého alter ega.
Psychoanalyticka. Depre-
sivni i optimisticka. Nadé-
jeplna. Introspektivni.

Tak by se dala shrnout vy-
stava se zdhadnym na-
zvem Fogbow, ktera je
ode dneska do 14. kvétna
k vidéni v Galerii Kritikd.
Sedlo vystudovala Akade-
mii vytvarnych uméni v Pra-
ze a pravidelné vystavuje

v Cesku i zahranici. MET

| Kratce |
Z FAMU do Cannes

Na filmovém festivalu

v Cannes budou soutézit
dva krdtké snimky z praz-
ské Filmové a televizni fa-
kulty Akademie muzic-
kych uméni (FAMU). Bu-
dou soucdsti sekce La Ci-
nef (dfive Cinéfondation),
jejiz program vcera pora-
datel€ zvefejnili. V souté-
Zi budou CR reprezento-
vat Electra reZisérky Darji
Kascejevové a drama Pet-
ra Pylypc¢uka Osmy den,
uvedla mluvéi FAMU
Klaudie Osic¢kovd. €Tk

KLARA SEDLO

vZdy dand néjaka pevnd lin-
ka, ceho se to tykd, ale jesté
neni vSem dntim konec, tak
uvidime.

V Divadle Kalich hrajete
pét her. Tou nejnovéjsi je
Nikdy neni pozdé s Vacla-
vem Vydrou. Jak se vam

s nim spolupracuje?

Jsem tplné nadSend. S Vas-
kem se zndme, hrdli jsme spo-
lu pfed kamerou, ale na jevis-
ti je to ted poprvé. Védéla
jsem, Ze je skvély clovék, ale
je to i velky profik. Do kazdé
reprizy vzdycky pfinese néco
navic, Ze clovék citi, Ze to
nemad jenom naucené.

Mnohé inscenace, které
hrajete nebo rezirujete,
preklada vase dcera z fran-
couzstiny, mate ted néco
spolecného v planu?

Mite pravdu, udélaly jsme
takto tfeba hru Lady Oscar
prdvé pro Kalich. Urcité
mdme dal§i véci v pldnu
a v suplicku je jich mnoho ne-
prelozenych. Dcera md ted
miminko, takZe to jde poma-
leji nez dfiv. Nechci viibec
nic fikat nahlas, aby nepfisel
nékdo, kdo to prelozi rychle-
ji, a o hru pfijdeme. Vloni
jsem v Olomouci nazkouSela
Revizora, na podzim budu
zkouSet Natérace, tak se moc
téSim. IVETA BENAKOVA

Pod zizkovskou vézi

Zastiesena letni scéna Diva-
dla Kalich v Mahlerovych
sadech pfinese pres 50 pfed-
staveni, véetné koncertu.

o Hrat se bude od 26. cervna
do 6. zari. Vice informaci
na divadlokalich.cz. 1B

Tréjanky u Svandu

Svandovo divadlo uvede
inscenaci Tréjanky inspi-
rovanou antickymi moti-
vy i skute¢nymi osudy
soucasnych zen. Uvede

ji 27. kvétna v premiéfe
Studio prazského Svando-
va divadla. Novou ceskou
hru Davida Kostdka
vypravéjici o tiech
hrdinkdch z mésta Trdja,
které kvl valce ztratily
domov, nastudovaly
ukrajinské divadelnice

v Cele s rezisérkou Annou
Turlo. meT
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CARODE]NIC V PRAZE OSLAV

Na akcich vystoupi
tfeba Vilém Cok
nebo kapela Mna-
ga a Zdorp.

Filipojakubskd noc, kterou
vétsina lidi znd jako pdleni ca-
rodéjnic, se kazdorocné ode-
hrdvd v noci ze 30. dubna na
1. kvétna. V némecky mluvi-
cich zemich a ve Skandindvii
se miZete setkat s ndzvem
ValpurZina noc, zndmé je
také oznaceni Beltain.

Povésti traduji, Ze prdvé
v tuto noc, kdy jsou temné
sily na vzestupu, se na kop-
cich slétdavaly carodéjnice.
ProtoZe se pry boji ohnd, lidé
se zapalovdnim vater snazili
pfed magickymi bytostmi
ochrdnit.

V soucasném pojeti téchto
oslav ma ohen spiSe zahfiva-
ci acel, aby piisedici béhem
posledni dubnové noci ne-
prochladli. Zaroven se v ném
yupaluji“ vlastnoruc¢né vyro-
bené figuriny carodéjnic
a kond se fada doprovodnych
akci. Kam na né vyrazit?

@

3 o
Déti se mohou tésit na spoustu doprovodného programu

Petfin a Riegrovy sady

Tradic¢ni ¢carodéjnické vese-
1i pod Sirym nebem lze zazit
na Vinohradech v Praze 2
v parku Riegrovy sady. Pro-
gram plny dobrého jidla, piti,
grilovdni a soutézi zacne v so-
botu ve 12 hodin, v nedéli
pakvzplane velkad hranice. Z3-
bava bude pokracovat do
pozdnich nocnich hodin,
vstupné je zdarma.

Dalsi tematickd akce se
kond v nedéli od 14 hodin

vrestauraci Nebozizek na Pet-
finé v Praze 1. Pro déti bude
pripraveny skdkaci hrad,
skluzavka, kouzelnickd ku-
chyné a dalsi zdbava. Opékat
se budou kromé carodéjnic
také Spekdcky. Na své si pri-
jdou i ti, ktefi maji rddi kouz-
la, magii nebo vykldddni
karet.

Zluté lazné
Carodéjnicky slet se bude
konat také ve Zlutych ldznich

v Praze 4 — Podoli. Aredl bude
v nedéli otevieny od 10 ho-
din, v 18 hodin bude zaZehnu-
td dvoumetrovd vatra, kolem
které bude mozné tancit az
do pilnoci. Béhem dne vy-
stoupi kapela So Fine, zpévac-
ka Chiara, Bdra Ladrovd s ka-
marddy, v podvecer také Vi-
1ém Cok & Bypass. Své cirku-
sové uméni piedvede ndvstév-
nikim duo Bratfi v tricku, Po
cely den navic bude ve Zlu-
tych ldznich fungovat cirku-

I Mezi nezivymi [

Carodéjnice na hibitové?

V nedéli od 14 hodin je moz-
né si s privodcem projit ku-
bisticky Dablicky hrbitov.

o Toto misto se oznacuje jako
smetisté ceskych déjin. V ma-
sovych hrobech jsou pravdé-
podobné pochovani parasu-
tisté z Operace Anthropoid
a dalsi bojovnici za svobodu
is Ceskymi zradci.

o Vstup je zdarma, rezervace
na michal.svarc@praha8.cz.

sovd zéna v poddni spolecnos-
ti Cirqueon, kde si mohou
mali i velci vyzkouSet uméni
nového cirkusu. Chybét nebu-
de ani tradi¢ni volba nejlepsi
carodéjnické masky, malovd-
ni na oblicej, opékani Spekdac-
ki, poutové atrakce, carodéj-
nickd stezka pro nejmensi
a daldi soutéze. Celym dnem
provede DJ a moderdtor Jan
Meruna. Vstupné je 100 ko-
run. Déti v carodéjnickém
kostymu maji vstup zdarma.

INZERCE

Paleni. Ma sva rizika,
dejte si pozor na oci

Pro pojistovny znamend posledni
dubnovy den zvySeny pocet pojist-
nych uddlosti. Jejich archivy skryvaji
nejednu piihodu, pii které doslo
k araziim, ale i kuriéznim Skoddm
na majetku.

Zdravi nade vse

Mezi nejcastéjsi uddlosti se radi bo-
huZel 4jmy na zdravi. Pfi pfimém sty-
ku s ohném, hoficimi materidly nebo
ohnostroji mtze dojit k viZnym po-
pdlenindm. Pdleni ohnt nebo oh-
nostrojit miiZe zptisobit poSkozeni
oci. Piimy kontakt s jiskrami nebo
koufem miZe vést k podrdzdéni
nebo dokonce k trvalému poskozeni
zraku. Béhem pdleni carodéjnic se
Casto shromdzduje velké mnozZstvi
lidi. Pfi pohybu v blizkosti ohné nebo
pfi béhu na nezpevnéném povrchu
hrozi trazy zptisobené padem.

Pokud jsou pouzity nevhodné ma-
teridly nebo jsou ohné neopatrné ma-

nipulovdny, miiZe dojit dokonce k ex-
plozi.

Ke kuri6znéjsim piipadiim patii ta-
kové, kdy Zdr z ohné, ktery byl zapdle-
ny nepatfi¢né blizko budov, ponicil
plastovd okna. Vyjimkou neni ale ani
zapdlena stfecha od petardy vhozené
do ohné. Pfes veSkerd varovdni a upo-
zornéni se u nds stdle podobné skod-
ni uddlosti v den pdleni ¢arodéjnic
opakuji.

Dejte védét hasi¢tim

Je to podobna situace jako na Sil-
vestra, kdy vSichni védi, co nemaji dé-
lat, a presto to délaji. Filipojakubska
noc s sebou navic nese zvysené riziko
vzniku pozdrt. Pokud pldnujete osla-
vy s horici hranici, méli byste pdleni
ohldsit na pfislu$ny hasi¢sky zdchran-
ny sbor kraje, aby se zamezilo pla-
nych vyjezdt hasic¢a. Slouzi k tomu
aplikace Evidence pdleni, ve které je
potfeba uvést dobu a misto pdleni
a odpovédnou osobu.

K bezpec¢nostnim opatfenim bé-
hem carodéjnickych oslav patii néko-
lik zdsad. V Zddném piipadé byste ne-
meéli ohen rozdéldvat pomoci vysoce
hoflavych litek. Misto ohné musi byt
vzddlené minimdlné padesdt metra
od okraje lesa a sto metrt od stohu
sldmy. V suché trdvé je rozdélavani
ohné zakdzdno, v patrnosti byste
meéli mit také dostatecnou vzddle-
nost ohnisté od budov. Ohen se navic
nesmi nechdvat bez dozoru. MET
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TE HUDBOU CI NA HRBITOVE

Ladronka a Hostivaf

Zébava bude v nedéli probi-
hat od 14 hodin také na hosti-
varské prehradé. Ndvstévnici
se mohou tésit na hudebni do-
provod, pro déti se budou ko-
nat soutéZe, nebude chybét
opékdni buft a v 19.30 ho-
din odstartuje velkd fire-
show.

Carodéjnice pfileti v nedéli
také do Prahy 6 na Ladronku.
Uz 16. ro¢nik této akce zacne
ve 12 hodin a pfinese kouzel-
nickou show, divadelni pfed-
staveni, koncerty, dilny pro
déti, soutéZe, opékani Spekac-
ki a sportovni aktivity. Vstup-
né je zdarma.

Odpoledne plné carodéj-
nych her se bude v nedéli od
16 hodin konat na Chodov-
ské tvrzi v Praze 11. Na malé
i velké cekd bohaty program,
budou se opékat Spekdcky
iupalovat carodéjnice. Vstup-
né je zdarma.

Naplavka nebo lodi po
Vitavé
Netradic¢ni rozlouceni

s dubnem pfipravila kapela
Crossband a jejich Carodéj-
nicky koncert na lodi Floren-

K oslavam patti kromé ohnu také masky.

tina, kterd vypluje v nedéli
z ndbrezi Edvarda BeneSe
v Praze 1. Zacdtek akce je
v 18 hodin, kotvy se zvedaji
v 19 hodin a kromé hudby na-
bizi dvouhodinovy zdazitek
také krdsné vyhledy na hlav-
ni mésto.

Také Smichovskd ndplavka
v Praze 1 v nedéli ozije kouz-
ly. Od 11 hodin startuje pro-
gram pro malé i velké. TéSit
se miiZete na workshopy, his-
toricky dfevény kolotod, stfel-

2x MAFRA

nice, malovani na oblicej, tvo-
feni piskem, pleteni copdn-
kd, chiidafe, obfi bubliny
nebo Zonglovani. Vecer je na
programu zivd hudba, opékd-
ni Spekdckdi nebo ohniva
show ve 21 hodin. Vstupné je
zdarma.

Priivod na Kampé

a ohnostroj v Dablicich
Magie patii také na Malou

Stranu. V parku Kampa v Pra-

ze 1 budou v nedéli od 15 ho-

Kulturni rozmanitost

V nedéli zahajuje sezonu
komplex Gabriel Loci v Pra-
ze 5, jehoz soucasti je klaster
Zvéstovani Panny Marie.

o Déti si budou moci béhem
nedélnich carodéjnickych
oslav opéct marshmallow,
od 15 hodin probéhne pro-
hlidka klastera.

o Béhem sezony vystoupi
v prostorach napriklad sku-
pina Vesna, divadla NOD,
Komedie a soubor JEDL.

din probihat Zivd vystoupent,
pro malé ndvstévniky bude
k dispozici skdkaci hrad, tra-
di¢ni dfevény koloto¢, mlatic-
ka pro sildky nebo rytifskd
cesta. Z Malostranského nd-
meésti také vyjde v 18 hodin
pravod.

Na louce u ulice Kvétnova
v Praze 8 v Ddblicich se bude
vnedéli od 15 hodin konat ca-
rodéjnd akademie. Déti se
mohou téSit na malovani na
oblicej nebo historicky kolo-

toc, dospéli na stanky s obcer-
stvenim. V 18 hodin bude
slavnostné zapdlend hranice
ave 21 hodin ohnostroj.

V Praze 9 na Stiizkové se
budou v nedéli upalovat caro-
déjnice a stavét mdjka. Akce
zacne v 16 hodin v parku Véc-
lavka, k veseli zahraje Ziva
hudba. Pro déti, které dorazi
v maskdch, budou pfiprave-
ny malé ceny.

Hudebni, tanecni a sportov-
ni vystoupeni v duchu car
a kouzel budou v nedéli od
14.00 probihat také na Chval-
ské tvrzi v Praze 9. Déti se mo-
hou téSit na skdkaci hrad, ko-
lotoce a dalsi poutové atrak-
ce. Na ohni si bude mozZné
opéct buity, bude se také vo-
lit nejhezci ¢arodéjnice. Ve-
Cer zahraje ,bejbypunkovd“
kapela Kaspdrek v rohliku,
hlavni hvézdou vecera bude
¢eskd rockova kapela z Valas-
ského  Mezifici Mndga
a Zdorp. Vstupné je 150 ko-
run, pro déti do 120 centimet-
1l je zdarma.

VERONIKA
@ REICHELTOVA

veronika.reicheltova@metro.cz

INZERCE

medidini skupina mafra

kolegu / kolegyni na pozici

Vasim hlavnim ikolem bude:

Ocekavame:

Pro posileni naseho iispésného tymu hledame:

Mzdova ucetni

Komplexni zajisténi mezd zaméstnancu,
Tvorba analyz a reportil - vyuzivani MS Excel,
komunikace se statnimi institucemi.

Misto vykonu prace: Karla EngliSe 11, Praha 5.

Praxi ve mzdovém ucetnictvi min. 1 rok,
Znalost MS Office na velmi dobré tGrovni,

Ocekavame:
Dobré komunikacni schopnosti v ceském jazyce,
UZivatelskou znalost prace na PC,

medidlni skupina mafra

Pro posileni naseho uspésného tymu hledame:
kolegu / kolegyni na pozici

Telefonni prodejce pro predplatné

Vasim hlavnim iikolem bude:

Prodluzovani pfedplatného stavajicim klientiim,
Prodej pfedplatného novym klientim,
Obchodovani s kvalitnimi produkty.

Misto vykonu prace: Tiskafska 625/2, Praha 10.

Spolehlivost, dislednost, diskrétnost a vstficnost,
Zajem pracovat v tymu,
Komunikativnost - poskytovani poradenstvi zaméstnancim.

Nabizime:

zajimavou praci na zaméstnanecky pomér, moderni pracovni
prostiedi s vybornou dopravni dostupnosti, pratelsky kolektiv,
zajimavé platové ohodnoceni, 5 tydntl dovolené, stravovaci
prispévek, mobilni telefon, notebook, pfispévek na penzijni
pFipojisténi, slevy od obchodnich partnerd, zvyhodnéné
predplatné, volné vstupy do ZOO a mnoho dalsiho.

Barbora Vavfinova
+420 734 517 421
barbora.vavrinova@mafra.cz

Kontaktni osoba:

Pokud Vas nase nabidka oslovila, zaSlete nam sviij strukturovany Zivotopis

s privodnim dopisem na adresu.

MAFRA, a. s., personalni ttvar, Karla Englise 519/11,

150 00 Praha 5 - Smichov. Nazev pozice, o kterou se uchazite, uved'te prosim
do predmétu e-mailu Barbora.Vavrinova@mafra.cz.

DNES
LIDOVE NOVINY

iDNES.cz
LIDOVKY
OCKO

mafraprint.

512

Spolehlivost a duslednost,
Schopnost byt tymovym hracem,
Proaktivni pfistup.

Nabizime:

zajimavou praci na zaméstnanecky pomeér, stravovaci
zafizeni pfimo v budové, Multisport karta, prace pouze ve
vsedni dny (od 8:00 do 16:30), 5 tydnti dovolené, stravovaci
prispévek, mobilni telefon, notebook, pfispévek na penzijni
pripojisténi, slevy od obchodnich partnerd, zvyhodnéné
predplatné, volné vstupy do ZOO a mnoho dalsiho.

Barbora Vaviinova
+420 734 517 421
barbora.vavrinova@mafra.cz

Kontaktni osoba:

Pokud Vas nase nabidka oslovila, zaslete nam sviij strukturovany Zivotopis

s privodnil i na i adresu.

MAFRA, a. s., personalni itvar, Karla Englise 519/11,

150 00 Praha 5 - Smichov. Nazev pozice, o kterou se uchézite, uved'te prosim
do pfedmétu e-mailu Barbora.Vavrinova@mafra.cz.

DNES
LIDOVE NOVINY
iDNES.cz

LIDOVKY
OCKO

mafraprint.

52
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Sezona klistat je za dvermi. Jak
poznat nemoci, které zpusobuji?

Nakaza ovliviuje
také psychiku,
muUze vyvolat
deprese a poruchy
spanku.

V Cesku se vyskytuje téméf
deset procent klitat napade-
nych boreliézou a aZ dvé pro-
centa klitat nakaZenych en-
cefalitidou. Obé vdznd one-
mocnéni postihuji nervovy
systém a pfi pfenosu na cloveé-
ka mohou zptisobit vdzné fy-
zické i psychické problémy,
jako jsou deprese, nervova
obrna, vysoké horecky a silné
bolesti hlavy. Zatimco lym-
skou boreliézu 1ze 1é¢it anti-
biotiky, 1ék proti kli§tové en-
cefalitidé neexistuje. Nejucin-
néjsi prevenci je proto ocko-
vdni, v ptipadé boreliézy pak
predevsim obezretnost.

Léto, parazitd raj

Pomalu ale jisté se blizi
1éto a s nim i teplé pocasi. To
jsou idedlni podminky pro
vétsi vyskyt kliStat v prirodé.
Ta zacinaji byt aktivni, jakmi-
le teplota zac¢ne stoupat nad
pét stupnti Celsia. Obecné pla-
ti, Ze se tito roztoci vyskytuji
v travindch a kefich vyssich
nez 20 centimetrd. Kazdy clo-
vék by se tedy mél po pro-
chdzce prohlédnout, protoze

Tito roztodi ¢ihaji na své obéti ve vysoké trave.

klistata jsou pfenaseci mno-
ha onemocnéni, jeZ napadaji
nervovy a imunitni systém.
Mezi né patii pfedné lymska
boreli6za nebo klistova ence-
falitida.

,V pripadé encefalitidy se
jednd o infeké¢ni virové one-
mocnéni napadajici nervovy
systém,” vysvétluje Jifi Ada-
mec, prakticky lékar a vedou-
ci 1ékar kliniky U Cerveného
raka v Canadian Medical,
adoddvd: ,Naproti tomu lym-
skd boreli6za je bakteridlni
onemocnéni napadajici pre-
devsim kazi, klouby a, stejné
jako encefalitida, také nervo-
vou soustavu.”

Nechte se oslnit vyjimecnosti
na Spektrum Home

Stavd se vdm nékdy, ze
projdete ulici a nédhle
spatfite dim, ktery vds
okouzli svou architek-
turou, stylem nebo tre-
ba netradi¢nim vzhle-
dem? Mozna vas pak
napadne, jak asi vypa-
dd interiér a jak v ném

lidé bydli. Novy pofad Luxusni bydleni na televizni stanici
Spektrum Home vds zavede na mista, kam byste se sami

od sebe asi nepodivali.

Moderatorka Eva Borska a designér interiérd Tomas Marx
vdm v 10 dilech pofadu ukazi interiéry, které vam vyrazi dech
svoji vyjimecnosti. Navstivite historické domy pIné vzpomi-
nek, hotely nabizejici luxusni ubytovani, i moderni prostory
s nejnovejsimi technologiemi a designovym vybavenim. Ten-
to pofad védm pfinese nejen vizudini potéSeni, ale i inspiraci
a tipy pro vylepseni vaseho vlastniho bydleni.

Nové dily poradu sledujte

kazdou sobotu od 19.30 hodin

na Spektrum Home.

home

ProtoZe klistovd encefaliti-
da i lymskd boreliéza maji
zprvu stejné priznaky, nékdy
milZe byt obtiZné tato dvé z4-
vaznd onemocnéni rozlisit.

»Obé nemoci se zprvu pro-
jevuji jako klasické chfipko-
vé onemocnéni. Pacient je
unaveny, mohou ho bolet sva-
ly, hlava, také muzZe pocito-
vat nechutenstvi, nevolnost
nebo mit zvySenou teplotu.
Rozdil je predevsim v rychlos-
ti ndstupu nemoci. NeZ se pro-
jevi pfiznaky klistové encefa-
litidy, trvd to zhruba dva az
pét dni, na rozdil od bakte-
ridlni boreliézy, kdy se pri-
znaky mohou projevit klidné
aZ po ctyfech tydnech od na-
kaZeni,“ objasnuje Adamec.

Druhd faze encefalitidy
trva zhruba dva az tfi tydny
a miiZe zanechat trvalé nd-
sledky. ,Ve druhé fdzi pa-
cient pocituje mnohem horsi

LékaF Petr Podrouzek

MAFRA

ptiznaky. Mezi né patii zvra-
ceni, vysokd horecka, ztuh-
lost Sije a silné bolesti hlavy.
Klistovd encefalitida miize
také zasdhnout centrum ner-
vové soustavy. Vlivem tohoto
nakaZeni miiZe dojit i k ner-
vové obrné,“ popisuje Ada-
mec. Klistovd encefalitida
ovliviiuje do znacné miry
i psychiku — onemocnéni to-
tiZ miZe vyvolat i deprese
a poruchy spanku ¢i soustie-
déni.

Oproti tomu druhd faze
lymské boreliézy se projevi
modrocernym zbarvenim po-
kozky, nejcastéji na okrajo-
vych cdstech koncetin. Bez
1é¢by miiZe tato forma bore-
liézy pretrvat i desetileti. Po-
kud se nemoc neléci, bakte-
rie mohou zacit napadat ner-
vovy systém pacienta a vdzné
poskodit jeho motoricky
isenzoricky apardt.

Lék na encefalitidu
neexistuje

Zatimco lymskou borelié-
zu lze 1éc¢it nasazenim anti-
biotik po dobu zhruba dvou
az tii tydnd, cilend 1écba klis-
tové encefalitidy v soucasnos-
ti neexistuje. Doktofi mohou
1é¢it pouze jednotlivé pfizna-
ky. Pokud se nejednd o kom-
plikovany pfipad, hospitaliza-
ce trvd zhruba dva tydny a né-
slednd rekonvalescence od
dvou do ¢tyt tydnd.

Jedinou déinnou prevenci
proti klistové encefalitidé je
proto ockovdni. To se sklddd
ze tfi ddvek. ,Pacient se
milZe nechat naockovat kdy-
koliv béhem roku. Aplikaci
druhé ddvky by mél podstou-
pit nejdéle tfi mésice po poda-
ni prvni ddvky. Tteti ddvka se
doporucuje po péti aZ dvandc-
ti mésicich od ddvky druhé,“
fikd Adamec.

Vzhledem k dlouhému ca-
sovému intervalu mezi oc¢ko-
vdnim c¢lovék mtZe lehce
ztratit piehled o tom, kdy byl
naposledy proti onemocnéni
preockovan. V takovém piipa-
dé je idedlnim feSenim udé-
lat si test na hladinu protila-
tek proti klistové encefaliti-
dé. Ten poskytne pacienttim
informace o tom, zda je je-
jich obranyschopnost tvore-
nd oc¢kovdnim stdle kvalitni.
Diky testu pacient zdroven
zjisti, kdy je sprdvny cas na
preockovani.

Pozorujte se

,Test provadime ze vzorku
krve. Proto je klicové, aby pa-
cient pfed odbérem vypil ales-
pon ¢tvrt litru vody a priSel
nalac¢no. Idedlni je nejist asi
dvandct hodin pfed vysetie-
nim,“ uvadi Petr Podrouzek,
odborny feditel EUC Labora-
tofi. ,,Vysledky jsou paciento-
vi k dispozici do tydne od pro-
vedeni odbéru. Nasi odborni-
cinavic rddi pomohou s inter-
pretaci vysledkt a odpovédi
pacientiim na ptipadné dota-
zy,“ pokracuje PodrouzZek.

ProtoZe v piipadé lymské
boreliézy ockovdni stdle ne-
existuje, je velmi dtleZité
svilj stav po kousnuti kliSté-
tem bedlivé sledovat. ,,Aby se
predeslo rozsifeni infekce
a jeho pfechodu do chronic-
ké fize, je velmi dtileZité one-
mocnéni 1éc¢it. Pokud si pa-
cient chce byt jisty svym zdra-
votnim stavem, doporucuje-
me podstoupit vySetfeni na
lymskou boreliézu. Vysledky
jsou k dispozici do tydne
a v pripadé potieby lze oka-
mzité zahdjit 1é¢bu,“ uzavira
Podrouzek.
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m Napiste svou bublinu

»Marus, vzbud'se!
Ten mésic je tu zas.“

RADIM SMITH
Facebook

(o0

= | O
(¢

Slova vpisujte okolo ¢islice doprava,
prvni pismeno je vzdy nad dislici.

1. opak ,mrtvy“ 6. pismeno a (hovor.)
2. napis na krizi Jezise 7. nam patrici

3. otec manzela 8. kratké kabaty

4. koupaci nadoba 9. bicykly

5. tajenka

DNES ZITRA PATEK SOBOTA
=1

NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?

° ° ° ° Napiste bublinu a reagujte na
8/ 12°C 10/ 13°C 12/ 16°C 14/ 18°C sloupek na: www.facebook.com/

' . denikmetro FOTO: 2x AP

Teplotni rekordy: -1,6 °C (1972) 26,9 °C(2019) Bio:

16.45 Plné hnizdo v Pardubic- 18.25 Po jedné stopé 17.00 Odpoledni Televizni no- 15.50 Koko ve varu 06.00 Ranni fresh

kém kraji (13/14) do Afriky (15/17) viny, Sportovni noviny 16.50 Policie v akci 09.00 1Charted
17.15 AZ-kviz 18.55 Poutni mista 17.30 Na lovu Il 17.50 Prostfeno! 11.00 Ocko hity
17.40 Cerné ovce 19.15 Babylon 18.25 Ulice (4473) 18.55 Hlavni zpravy 15.00 O Feed
18.00 Udalosti v regionech 19.40 Postrehy odjinud 19.30 Televizni noviny, Spor- 19.40 Krimi zpravy 16.00 Czech Dance Tour: Brno
18.25 Kde domov muij? 19.50 Zpravy v éeském tovni noviny, Pocasi 19.55 Showtime 16.05 Ocko hity
19.00 Udalosti znakovém jazyce 20.20 Pohlreichiv 20.15 Pdlnoéni zpovéd (1) 19.00 Czech Dance Tour: Brno
19.56 Branky, body, vtefiny 20.00 Modra krev I souboj restauraci (8) Detektivni serial (CR, 2022) 19.05 Ocko hity
20.10 Zivé terce (3/3) 21.00 V karavanu 21.25 Survivor 21.55 Show Jana Krause 20.00 O Black List
21.25 KOSMO (5/5) po Madarsku (8/8) Cesko & Slovensko (25) 23.00 Show Jana Krause 20.50 O BLACK TALK: Tina
22,05 Zdivocela zemé 21.30 Po jedné stopé 23.30 Kriminalka Miami IX 00.10 Ano, $éfe! Legendarni slovenskd zpévacka
Drama (CR, 1997) do Afriky (16/17) (15, 16) 01.20 Policie v akci a rapperka v dalsich rozhovoru
00.00 Hercule Poirot 22,00 Mistii mediciny Il 01.25 Kriminalka Andél Il (14) 02.05 Policie Hamburk V (21, 22) O BLACK TALK
00.50 AZ-kviz 22.30 KomisaF Maigret zufi 02.35 Novashopping Krimiseridl (N, 2010) 21.00 Ocko hity
01.20 Bananové rybicky 23.55 Temny les (2/6) 02.50 Na lovulll 03.45 Kriminalka 22.00 Naked Attraction Italy
01.50 Kuchaiska pohotovost 00.45 Nejvétsi tankové bitvy Il 03.45 Ulice (4473) Montpellier 111 (9) 22.30 Single Lady (10/10)
02.15 Dobré rano 01.30 Historie.cs 04.25 Ordinace Domovsky pFistav. 22.45 Ocko flirt
04.50 Kluci v akci 02.25 Tanasa kapela v rizové zahradé (88) Krimiserial (Fr., 2018) Proud Klipti se vzkazy
05.15 Cerné ovce 02.50 Krestansky magazin 05.20 Novashopping 04.40 Jak se stavi sen divakd Ocka

Vydava: MAFRA, a. s., Karla Englise 519/11, 150 00 Praha 5, IC: 45313351, www.metro.cz. Kontakty: 225 065 111, dopisy@metro.cz, jmeno.prijmeni@metro.cz. Redakce: $éfredaktor - Petr Holecek,
zastupce $éfredaktora - Simon Merta. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, ¢len IF ABC. Inzerce: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, 225 065 120. Tisk: mafraprint — Praha a Olomouc

« Evidenéni &islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811. Distribuce: PNS, a. s. Vychazi denné v pracovnich dnech. ® MAFRA, a. s., 2023 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti a $ifeni ¢asti nebo
celku obsahu deniku METRO (véetné jejich pfekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakazano. Vydavatelstvi MAFRA, a. s., je ¢lenem koncernu AGROFERT.
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PAVEL
MAURER

MILOVNIK JiDLA

Siouper. .
ZA 1000 DOLARU

Zijeme bizar! Kdyz ziskdte rezervaci, mtiZete ochutnat 50 cho-
dii za sedm hodin a pfiblizZné za 24 tisic korun za unikdtni
gastronomicky zazitek ve slavné kodanské restauraci Alche-
mist. Jidlo je tu samoziejmé skvéle pripraveno z nejlepsich
surovin a ingredienci. Mnohem zajimavé;jsi je poselstvi tohoto
vyjimecného a asi dost ulitlého podniku.

V mnoha pokrmech, které konzumujete, je totiz zakédovan

pribéh souvisejici s udrzitelnym rozvojem nasi planety, plytvd-

nim a devastovdnim. Napfiklad kousky kufete jsou servirova-
ny v malé kleci a béhem jidla se na vds z desitek obrazovek di-
vaji slepice v klecovych megachovech. Pak se zase cpete chut-
nym plastem, ktery si vizudlné nic nezadd se skute¢nym ,,smr-
ticim obalem*“ nasi civilizace. Kolem vds ted pro zménu na ob-
razovkdch plavou v mori

Zelvy zamotané do cdrt
. . v barskych siti a ryby plné
Alchemist evidentné Ik P
neni kantyna,

mikroplastovych kulicek.
Jidlo je super, ovSem ten

kam si zaskocite

na denni menicko.

myslenkovy doprovod
miZe slabsim povahdm

tek. Nic naplat — tohle
neni jen restaurace, ale i pribéh, poselstvi, varovani a také vel-
ké divadlo! Nakonec si ddte ¢okolddu ¢i kdvu - ve tvaru détské
rakvicky jako pfipomenuti, kolik nezletilych , détsk}'fch otro-
ki“ se stard na plantdZich o dobré bydlo bohatych Zemi.
Clovék by mohl nabyt dojmu, Ze kuchaii jsou vlastné spise

kreativci, art direktofi, vytvarnici, sloganisté, scendristé, filma-

Ti— protoze samotné jidlo castokrat hraje mensi roli nez jeho
piibéh a prezentace. Jd jsem tam osobné nebyl, ale protoze
jsem jednou zazil obéd o 32 minidegustac¢nich chodech, trvaji-
ci asi 4,5 hodiny, trochu si to dokdzu pfedstavit. Alchemist evi-
dentné neni kantyna, kam si zaskoc¢ite na denni menicko, ale
pro milovniky gastronomie urcité zdzitek na cely Zivot.

K1 V jaké roli mate nejradsi Janu Paulovou?

Marek Kraémar
Divadelni hra Bez
predsudkd. Byli s ni
u nas na vesnici.

Jifi Petrousek

Role kralovny

v semaforském
S Pydlou v zadech.

Tomas Tommy Madr
V Kamenaku a taky
v Novdcich. Celkové

je dobra herecka.

? PoticeE

B&Vo’
Koubil ysom H
Vino.

A. Zdkover

totdlné znicit chutovy zdzi-

@mojemetro
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»Pro svoji budouci manzelku jsem sloZil vers o nasem prvnim
rande, které jsme méli 25. prosince. Pochopitelné bylo tento den
vsude zavreno, tak jsem pro ni pfipravil tabordk a poctivé Spekac-
ky. No kdo ma takovou vecefi na prvnim rande?” pta se ¢tenar
J.A.P. Pfejeme hodné $tésti na spolecné cesté Zivotem! #metrotag

#METROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz! Do Zlutého ramecku napiste pfani, vyzvu,
basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte s hashtagem
#METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat i jako zpravu pres
Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz. Vas vytvor dame do novin!

Dopisy a vzkazy

Proc si stézovat?
V posledni dobé se stavd
pravidlem, Ze si vSichni
stéZujeme na osud, a to ve
vSech smérech. Ohledné
potravin jsou nespokojeni
jak jejich vyrobci, tak je-
chh prodejci, a samozrej-
meé i jejich kupujici zdkaz-
nici. Vétsina tcastniki
tohoto fetézce jiz neni
ochotna spoléhat na nevi-
ditelnou ruku trhu, kterd
mad prirozenym zpusobem
prispét k regulaci cen zbo-
Zi, ale naopak z4d4 jejich
sledovani ufedniky. Kruh
inflace se tak paradoxné
uzavird tim, Ze ¢im vice
bude stdt zaméstndvat
urednikd, ktefi stejné ani
Pprinejvétsi viili nemohou
prispét k regulaci trhu,
jen vynaloZi vice prosttfed-
ki na tuto ¢innost, tim
vice bude stdtni rozpocet
chudnout — a my vSichni
s nim. Rozumnym zpiso-
bem regulace je poc¢indni
zakaznikd spotfebovavat
priméfené svym pomeé-
rim potraviny, ze strany
prodejci a vyrobcti stano-
vovat ceny podle nabidky
a poptdvky priméfené.
KAREL BOGNER, PRAHA 5

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

we¢

Reseni sudoku
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Reseni lusténky
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Cerny ovladl Easovku

Cesky cyklista Josef Cerny (na snimku) vyhral uvodni ¢a-
sovku etapového zavodu elitni kategorie World Tour Ko-
lem Romandie a pfipsal si jeden z nejvétsich Uspécht ka-
riéry. Vitéz casovky z Gira d’Italia 2020 v rovinatém prolo-
gu na 6,82 km dlouhé trati v Port-Valais ziskal mimo jiné
i skalp mistra svéta Tobiase Fosse z Norska.

CTK

| Krétce |
Delsi prestavka

Sest tydnti se bude slovin-
sky cyklista Tadej Pogacar
podle tymového lékate zo-
tavovat po operaci zdpésti,
které si zlomil v nedélnim
zavodu Lutych-Bastogne—
Lutych. Po pondélnim zd-
kroku uz se jezdec presu-
nul z nemocnice v Genku
domi do Monaka.

Konflikt provéruji

Policie provéruje konflikt
z nedélniho zdpasu fotba-
lové ligy mezi Ceskymi
Budéjovicemi a Jabloncem
(5:1). Proti fanousktim
Severocechti nepfiméfené
zasdhli clenové bezpec-
nostni agentury. Jihocesky
klub jejich postup vcera

v prohldSeni odsoudil.

Hassanova. Chce
napodobit Zatopka

Nizozemskd bézkyné Sifan
Hassanovd uvaZuje o tom, Ze
se pristi rok v Pafizi pokusi
napodobit Emila Zdtopka
a jeho zlaty hattrick na olym-
pijskych hrach v Helsinkdch
vroce 1952.

Podle svého trenéra o tom
zacala mluvit po nedélnim vi-
tézstvi pfi maratonském de-
butu v Londyné, kde navzdo-
ry potizim s kycli a nabrané
ztrdté na souperky vyhrdla
v Case 2:18:33. Kou¢ Tim
Rowberry to fekl listu Alge-
meen Dagblad.

Zéatopek triumfoval v Hel-
sinkdch na tratich pét a deset
tisic metrdi a v maratonu, coz
nikdo jiny je$té v historii ne-
dokdzal.

Hassanovd predloni v To-
kiu usilovala o jiny unikdtni
hattrick. Vyhrdla pétku i de-
sitku, na patndctistovce skon-
Cila tfeti.

Po nedélnim tspéchu tfice-
tiletd rodacka z Etiopie odmit-
la, Ze by se nyni zaméfila pou-
Ze na maratony.

,To nemiizu. Uzila jsem si
maraton i celou tu cestu.
Chci je béhat, ale chci pokra-
¢ovatinadrdze. Tu miluju, to
se nezméni. Chci vSechno
a chci byt vSude,” prohldsila
Hassanova.

Tricetiletd bézkyné drzi ev-
ropské rekordy v radé riz-
nych disciplin véetné béhu
na 1500, 5000 a 10 tisic met-
rd. €Tk

Trinec uz
muze slavit

Paté finale hokejo-
vé extraligy se hra-
je v Hradci Kralové.

Obhdjci titulu z Trince budou
mit dnes od 17 hodin druhy
pokus na ukonceni findlové
série. V boji o zlato pfes po-
sledni domadci prohru vedou
3:1 na zdpasy.

Krdlovéhradecti prokdzali
naposledy velkou odolnost,
kdyZ se nenechali zlomit tie-
mi pordzkami za sebou. Ctvr-
ty duel vyhradli 2:1 v prodlou-
Zeni diky gélu Radovana
Pavlika. K posileni nadéji na
prvni obrat z 0:3 na 4:3
v play-off ceské extraligy
nyni potfebuji uspét doma.

, Ty zdpasy jsou hodné vy-
rovnané, je to o detailech. Vé-
fim, Ze jsme konec¢né odcaro-
vali neprastielnost tfinecké-
ho gélmana Ondieje Kacetla.
Myslim, Ze jsme zlepsili hru

Mariupol v Brazilii

Fotbalovy klub Mariupol
zasluhou ¢lent ukrajinské
komunity v malém mésté
na jihu Brazilie opét ozil.
Aby projevili solidaritu

s méstem zpustoSenym
ruskou agresi, pfejmenova-
li sviij tym AA Batel ze std-
tu Parand na FC Mariupol,
prevzalii dres, znak i logo.

v pfedbrankovém prostoru,
konec¢né ndm to pfineslo ovo-
ce a prvni bod v sérii. A poku-
sime se ziskat doma dalsi,”
fekl trenér Tomds Martinec.

»Vitézstvi nds dobilo ener-
gii a budeme se soustfedit na
dalsi zdpas, abychom ho zase
vyhrdli,“ uvedl obrdnce Bohu-
mil Jank.

Oceldfi v nedéli poprvé v sé-
rii ztrdceli, presto sahali po
¢tvrtém titulu v fadé. Po vy-
rovndni méli v poslednich mi-
nutdch zdkladni hraci doby
nékolik velkych prileZitosti
ke vstieleni vitézného golu.
Misto oslav vSak museli vstTe-
bat tésnou pordzku a pfipra-
vit se k ndvratu pod Bilou
véZz. ,Mrzi nds, Ze to nevyslo,
byli jsme po vstfeleném gélu
na koni, $ance jsme méli. Hra-
je se ale na gély, je jedno, kdo
md vice ze hry. Rekli jsme si,
Ze se nic nedéje, Ze je to jen je-
den zdpas a Ze potfebujeme
jesté jedno utkdni vyhrdt,”
fekl bek Marian Addmek. érk

Vladar nedorazi

Brankdf Daniel Vladaf

z Calgary ceskou hokejo-
vou reprezentaci v pri-
pravé na mistrovstvi svéta
v Rize a Tampere nedopl-
ni. Blizko k acasti na MS
mad trojice Karel Vejmelka
z Arizony, Marek Langha-
mer z I[lvesu Tampere

a Simon Hrubec z Curychu.

Kat Jurasek

Fotbalisté Slavie vyhrali
ve 29. kole ligy na hristi
Ostravy 2:0. O oba goly
se postaral v zavéru Ma-
téj Jurasek (na snimkul).
Slavia je v tabulce prvni,
Sparta ji mGze bodové
dotahnout po dnesnim
duelu s Plzni. V dalSich
véerejsich zapasech Tepli-
ce remizovaly na svém
hfisti 1:1 s Mladou Bole-
slavi a Pardubice porazily
doma Slovacko 3:1.  Pur

Koubek se nevrati

Trenér Miroslav Koubek se
na lavicku fotbalisti Hrad-
ce Krdlové po nemoci ne-
vrati. Do konce ro¢niku ho
nahradi asistent Stanislav
Hejkal. V Hradci se rozhod-
lo i 0 posunu otevieni no-
vého stadionu. K tomu do-
jde o mésic pozdéji, tedy
az 3. zari. ¢éTk

Prohra pri
navratu

Ceska tenistka Barbora
Strycova (na snimku z roku
2020) se vratila po vice nez
dvouleté materské pauze
k tenisu porazkou. V Mad-
ridu podlehla v prvnim
kole Italce Elisabetté Cocci-
arettové 3:6, 6:7. Naopak
postoupila Karolina Mu-
chova, kdyz porazila Anett
Kontaveitovou z Estonska
6:2, 6:2. Linda Fruhvirtova
porazila Americanku Katie
Volynetsovou 6:3, 7:5.
Sedmattricetileta Strycova
sehrala posledni soutézni
zapas na Australian Open
v roce 2021. Letos v inoru
ohlasila kratkodoby na-
vrat, ktery by mél vyvrcho-
lit az na leto$nim Wimble-
donu. CTK




