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Na horach j je ¢im dal
vic dulezite take léto

Sezona. Uplynula zima pro podnikatele pripravila vykyvy pocasi, proto chystaji [akadla i na dalsi obdobi.
Turistika. V mnoha krajich mysli na rostouci pocet elektrokol. Dovelena. Polovina Cechl chce aktivni siansa

Ocenéni pro
Kolarovou

Mezindrodni filmovy
festival v Karlovych Varech
se letos kona od 30. cervna
globus zde prevezme Ceskd
herecka Daniela Koldfova.
Pfi této prilezitosti bude
uvedena komedie Kulovy
blesk. sTRANA 6

Hra na valku

Vojenské a diplomatické

moznosti velmoci zkoumali

pomoci deskové hry. Slo

o cviceni, kdy by se Spoje-

né stdty americké dostaly

| { \ i o s Cinou na pokraj vdlky
Clenky divci kapely Vesna se pripravuji na hudebm soutéz Eurovue, kde budou v kvétnu reprezentovat (IR OELNAESEY o Tchaj-wan. sTRANA 10

INZERCE

W. HOFFMANN Pianinova stolicka o =]
VISIONV 112 + doprava ZDARMA! %
CERNY LESK 5

. T
Tovarni zaruka: 5 let | -
Pouze limitovany E A
pocet kus! )

170

i | MOC256:000KE
VYROCNI CENA:
170.000,- K¢

www.bechstein-praha.cz

tel.: 722 106 106
e-mail: praha@bechstein-europe.com
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Zima vydélava ne]vn:, ale léto

weows

je pro horaly le dulezitéjsi

Respondenti, kte-
ré oslovila Asocia-
ce horskych stre-
disek, si mysli, ze
pro né podnikatelé
délaji stale vic.

Pokud bychom spocitali eko-
nomiku c¢isté horskych ared-
14, které maji hlavni sezonu
v zimé a s lyZovdnim, zimni
obdobi jim pfinese kolem se-
dmdesdti procent obratu. Na
jaro aZ podzim potom pfipa-
da tficet procent.

Eektricka mobilita mysli
na cyklisty i na horach
sJestliZe ale ekonomické
vysledky vztdhnete na cely re-
gion, zapocitite penziony,
dalsi turistické a sportovni
atrakce, tak miiZze zima pfed-
stavovat Sedesdt a 1éto CtyTi-
cet procent, nékde i naopak,“
rikd Libor Knot, feditel Asoci-

ace horskych stiedisek (AHS).
Turistika na hordch bude
u nds zfejmé jesté dlouhd de-
setileti postavend na snéhu,
ale letni obdobi i tak bude std-
le nabyvat na vyznamu. ,,Pro-
vozovatelé aredlti, stejné
jako ostatni podnikatelé v tu-
ristice, se proto snazi hledat
novd ldkadla,” fika Knot.

Do letniho obdobi investo-
vali podnikatelé, ktefi provo-
zuji v Cesku asi 150 zimnich
aredld, kolem 250 miliont ko-
run. Pfibyvaji predevs§im par-
ky pro horskd kola. I kdyz vét-
$ina turistd se po Ceskych ho-
rdch pohybuje stdle na vy-
hradné $lapacich bicyklech,
hlavni stfediska uZ pamatuji
na nejfrekventovanéjsich tra-
sdch i na elektrokola.

Nové dobijeci stanice pro
tato kola najdete napiiklad
na Lipné, v nékterych ared-
lech v Beskydech a na dalSich
mistech. Stdle ¢astéji se obje-
vuji dobijecky elektrokol na-
priklad u horskych restaura-
cia ostatnich atrakci.

iF 1=
Stezka v korunach

MAFRA

Pfedhoni zemédélce, ale
i chemiky

Turisticky ruch zaméstna-
va vice lidi nez naptiklad ze-
meédeélstvi nebo chemicky
primysl. Predstavuje proto
pro zameéstnanost v Cesku vy-
znamné odvétvi. ,Leto$ni
zimni obdobi bylo co do poca-

Obrat stoupa, ale...

150

Tolik miliard korun byl obrat
horské turistiky v predcovido-
vém obdobi. V porovnani

s obdobim po covidu je nyni
asi 0 30 miliard korun nizsi.

5

Az tolik dni chce byt na ho-
rach v lété polovina téch, kte-
fi tam budou travit alespon
néjaky cas z dovolené. aHs ¢r

si, a tedy i vydélkd, dost nevy-
rovnané,“ konstatuje Katefi-
na Neumannovd, kterd je pre-
zidentkou AHS, ale soucasné
provozuje na Sumavé pen-
zion. Dobfe vi, Ze i to, co je
dlouhodobé oblibené, nelze
provozovat bez neustdlého
vylepSovani.

Cesi v lété na horach

Nejvic si chceme odpocinout.
Nevyhybame se ale ani fyzic-
kému pohybu.

o Polovina navstévnik(, kteri
se v lété chystaji na hory,
chce odpocdivat také aktivné.

o P&Si turistika predstavuje
90 procent horskych aktivit.

o Elektricka cyklistika zaujima
asi sedm procent, tu béznou
chce letos provozovat v Ces-
kych horach necelych pade-
sat procent turistd. AHS CR

»Vétsina horskych stiedi-
sek uz letni sezonu zahdjila
a Ize doufat, Ze i letos se nd-
vstévnost na hordch v Ce-
chdch i na Moravé zase zvy-

§1,“ pfedpoklddd Neumanno-
vd. V poslednich sezondch to
byvalo o tfi az pét procent
TOCNé. PAVEL HRABICA

INZERCE

NAKUPY

OnaDnes

15.—21. 5.

SLEVOVE KUPONY 2023
NAJDETE 10. 5. ZENA A ZIVOT
15.5. ONA DNES a PORTMONKA
18.5. MAGAZIN DNES+TV

WWW.NAKUPYONADNES.CZ
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Pane, vy jste vdova. Uz i v divadle

Mostecké divadlo adaptovalo filmovou sci-fi komedii Pane, vy jste vdo-
va! Inscenace ma mnoho postav, tudiz fada herct ztvarni vice roli. V roli
Evelyny Kelettiové, kterou ve filmu hraje Iva Janzurova, se na jevisti
v Mosté objevi Veronika Tycova. Premiéru bude mit hra v patek. Hra
vznikla na motivy stejnojmenné filmové crazy komedie Milose Macour-

ka a Vaclava Vorlicka z roku 1970.

CTK

Zazni zitra
Feriho trest?

Byvaly politik Dominik
Feri nechtél soudni
liceni komentovat.

Obvodni soud pro Prahu 3 vcera po-
kracoval v projedndvdni pfipadu by-
valého poslance Dominika Feriho,
ktery Celi obZalobé ze zndsilnéni. Ne-
vefejneé vyslechl znalkyné, poté soud-
kyné s pfitomnosti vefejnosti precet-
la listinné dtikazy. Odpoledne soud
vyslechl dva svédky. Feri nechtél
hlavni liceni komentovat. ,,Soud je

s vylouc¢enim verejnosti, tak bych to
rdd respektoval,“ fekl muz, ktery se
v minulosti mohl stdt politickou
hvézdou, pfed jedndnim. Vyjddrit se
nechtél ani o pfestdvce. Statni zastup-
kyné Petra Grivnova v obZalobé popi-
suje tii skutky.

Soudkyné také piecetla znalecky
posudek, podle kterého Feri netrpi
Zadnou poruchou ani parafilii. Znalci
u néj nezjistili ani sklon ke zneuzivd-
ni ndvykovych 1dtek nebo alkoholu.
Hlavni liceni bude pokracovat i zitra,
mluv¢i soudu Darina Mafikovad minu-
1y tyden nevyloucila, Ze by trestni se-
ndt mohl v pfipadu rozhodnout. €rk

Tri pripady
Divky odmitaly Feriho navrhy, presto
v nich pokracoval. Tvrdi to poskozené.

o Prvni se mél stat v noci na 25. brezna
2016 ve Feriho byté v Praze 3. Feri
se podle zalobkyné pokousel tehdy
nezletilou divku libat a sahat na ni,
ackoli mu davala najevo, ze si s nim
intimni kontakt nepreje. Feri ji idajné
poté zacal fikat, Ze je nevyspéld, a pre-
mlouval ji k intimnostem. ObzZaloba
tvrdi, Ze kdyz chtéla divka z bytu ode-
jit, nabidl ji Feri nealkoholicky napoj,
po jehoz poziti se dostala do stavu
LCastecné ztraty védomi“. Feri pak
s divkou podle spisu mimo jiné
provadél oralni sex.

o Druhy skutek se podle Zalobkyné stal
v listopadu 2016, opét ve Feriho byté.
S touto Zenou mél Feri podle obzaloby
pohlavni styk, a to pres jeji nesouhlas.

o Tretiincident se stal podle Zalobkyné
na konci Unora 2018, kdy si Feri pozval
do Poslanecké snémovny zenu kvdli

mozné pozici stazistky. Feriji podle
obzaloby v kuchynce zacal osahdvat,
snazil se ji libat a ignoroval jeji nesou-
hlas. Divce se podafilo odejit, statni
zastupkyné proto skutek kvalifikuje
jako pokus o znasilnéni.

U soudu zatim vychazi najevo fada
nejasnosti. Néktefi svédci téchto uda-
losti tvrdi, Ze se nic nestalo nebo Ze si
nejsou védomi, Ze by se néco stalo.
Nékteré situace znaji jen z vypravéni.

Feri tvrdi, Ze jsou ve vypovédich
Casové rozpory. Reagoval napfiklad
na vypovéd jedné z poskozenych,
kterd s nim méla mit nuceny sex.
Podle Feriho je zvlastni, ze divka
po popisovaném incidentu na staz
v Poslanecké snémovné nastoupila.

Byvaly poslanec Feri uz v Unoru

u soudu odmitl, Ze by se dopustil
sexualniho nasili ¢i zneuzil nédi
bezbrannosti. K intimnostem podle
néj doslo se souhlasem divek. ¢tk

Pomahejte se mnou:
Anicka Slovackova
Zpévacka a herecka

kterd pomahd

KlokArt - mada.

» KlokArt - originalni designové kolekce kvalitniho
a udrzitelného obleceni, médnich doplnikd a véci
do domécnosti navrZzenych znamymi osobnostmi, jejichZ
veskery vytéZzek jde Fondu ohroZzenych déti.

e« VSechny subjekty do projektu zapojené poskytuji své sluzby
bez naroku na honorar, proto az 70 % prodejni ceny putuje

na pomoc ohrozenym détem.

o Koupi produktt KlokArt délate radost hned dvakrat — sobé

nebo svym blizkym a détem v Klo

Srdec¢né dékujeme za Vas nakup.

Unisex tricko Néramek
Eva Samkové Béra Poldkova
590 K¢ 400 K¢

Sitovka z biobavlny
Anna Julie Slovackovéa
300 K¢

Kompletni nabidku produktd naleznete na www.klokart.cz

Tricko z biobaviny
Andrea Razickova
450 K¢

kanku.

Damska mikina
Design hero
950 K¢

Batoh
Dan Bérta
850 K¢

Kosmeticka tasticka
Sestry Geislerovy
350 K¢

klokart [ klokart

Fond ohrozenych déti - charitativni spolek pomaha jiz od
roku 1990 tyranym, zneuZivanym, zanedbéavanym, opusténym

FOND OHROZENVCH DETI

Ci jinak socidlné znevyhodnénym détem. Je zfizovatelem

Klokéanku, zafizenf pro déti vyZadujici okamzitou pomoc,

33 LET
CHRANIME

DETSTVI v pédivice jak 200 déti.

kterych aktualné provozuje 15 po celé CR. Za dobu svého
plsobeni pomohl jiz vice nez 11 292 détem a aktualné ma

www.fod.cz
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Pravé vznikaji plany, jak vice
ochranit unikatni ceske

b5}
7

& £
Cast Krusnych hor — Marianské tdoli mezi Novou Vsi v Horach a Hornim Jiretinem

Krusné hory jsou
jediné velke hory
v Cesku, které
nemaji plosnou
ochranu.

Do prvni zény pfipravované
chrdnéné krajinné oblasti
(CHKO) Krusné hory by moh-
ly patfit raseliniSté a buciny.
Uzemi by podle pracovniho
ndvrhu ministerstva Zivotni-
ho prostiedi mohlo sahat od

Zanikla osada.

Nové obzory se oteviraji par-
té nadSencd, ktefi uz od roku
2016 pii pravidelnych brigd-
déch zatulnuji zaniklou osa-
du Konigsmiihle (Krdlav
mlyn) nedaleko Louc¢né pod
Klinovcem. Po tfech letech
jedndni se totiz podarilo uza-
viit smlouvu s Lesy Ceské re-
publiky o spoluprdci na za-
chovdni a zvelebeni tohoto

Kraslic na Sokolovsku po Pet-
rovice na Ustecku. Zastupc1
ministerstva dnes poprvé ve-
fejné predstavili koncept
CHKO Krus$né hory, a to na za-
seddni zastupitelstva Ustecké-
ho kraje v Usti nad Labem. N4-
meéstek ministra Zivotniho
prostiedi Tomds Tesaf zdu-
raznil, Ze zatim nejsou pevné
hranice budouci CHKO. Vy-
hldSenim CHKO se zabyvaji
ministerstvo Zivotniho pro-
stfedi a Agentura ochrany pfi-
rody a krajiny CR (AOPK).
Chrdnénou krajinnou oblast
pak vyhlasuje vldda svym na-

mista. ,Kone¢né mame papir
na to, Ze nejsme squateri,”
s nadsdzkou komentoval pod-
pis kyzené smlouvy Petr Mik-
Sicek, inicidtor obnovy poza-
pomenutého koutu Krus-
nych hor. ,Tedy ne Ze by-
chom tady dosud byli na cer-
no, ale ted uzZ mame veskeré
potfebné dokumenty,“ po-
dotkl. Ty umoznuji jemu

PETR MISICEK

fizenim. K zdméru vytvofeni
CHKO Kru$né hory se Karlo-
varsky kraj prihldsil pfed dvé-
ma lety, Ustecky o néco poz-
déji. Na podporu vyssi ochra-
ny Kru$nych hor vznikla i pe-
tice. Na strdnkdch ji podepsa-
lo okolo 5500 lidi. V progra-
movém prohldSeni soucasné
vlady je, Ze ptipravi podklady
pro CHKO ve spoluprdci s ob-
cemi. Ministerstvo na to mad
podle Tesafe zhruba dva
a pil roku. V tizemi by podle
pracovniho ndvrhu bylo
69 obci z Usteckého a Karlo-
varského kraje.

Nejsou

i parté jeho prdtel nadech-
nout se k novym a smélejSim
cilim. ,MiZeme zacit pfipra-
vovat rozsdhlejsi sanace. Sa-
moziejmeé si ale musime vy-
béhat veSkerd povoleni,“ do-
plnil Miksicek. Novou smlou-
vu oslavil spolec¢né s prateli
kde jinde nez prdvé v Ko-
nigsmiihle. A jak jinak nez
praci.

hory

Na seznamu UNESCO

Urady maji také za dkol
podrobné vysvétlovat lidem,
jak to s ochranou prirody je.

o Myslenka vyhlaseni CHKO ma
u politikd i lidi velkou podpo-
ru, lze tak zabranit divokému
rozvoji. Za ochranu bojuje
propagator téchto hor Petr Mi-
ksicek, ktery v oblasti zaniklé
osady porada festival a také
plsobi v obci Kovarska, kde
porada fadu akci (vice dole).

Krusné hory jsou tizemim
o rozloze 6000 kilometr(
Ctverecnich podél hranice

s Némeckem, na Ceské strané
hranice je zhruba Ctvrtina.
Cesko ma 26 chranénych kra-
jinnych oblasti, které pokryvaji
15 procent rozlohy zemé. Na
Gzemi Ustecka je 71 pFirod-
nich pamétek, 27 pfirodnich
rezervaci a dvé chranénd Uze-
mi a také jeden narodni park.

Karlovarska ¢ast Krusnych hor
je diky bohaté hornické histo-
rii na seznamu UNESCO.
Tento titul na ceském Gzemi
maji mésta Horni Blatn3,
Abertamy, Jachymov, Krupka
a BoZi Dar. ¢TK a MAP

Cilem vyhldSeni CHKO
Krusné hory je podle reditele
Agentury ochrany pfirody
a krajiny CR FrantiSka Pelce
ochrana krajiny jako celku.
Krusné hory jsou jediné velké
hory v Ceské republice bez
ucelené ochrany. Podle Pelce
je KruSnohofi unikdtni kraji-
nou, kde jsou ndhorni plosi-
ny, buciny, raSelinisté a dalsi
mista, kterd jsou uz nyni chra-
néna evropskymi pfedpisy.

,CHKO umoznuje sjednoceni
péce, ochranu celku a vyhle-
ddvdni mozZnosti rozvoje,*
fekl Pelc. V pripravé CHKO se
pocitd i s mozZnosti tézby li-
thia na Cinovci ¢i rozvojem
vétrnych elektrdren. ,Pfisli
jsme zahdjit debatu, kterd ma
byt vécnd, raciondlni,” uvedl
Tesaf. Kromé ptirodnich hod-
not je dzemi podle minister-
stva cenné i pro udrzeni vody
v krajiné. €Tk

tam squateri

Nadsenci, ktefi misto obno-
vuji, vitaji dalsi turisty a obje-
vovatele magie téchto hor.
To, ze tady nékdo v ttulné
cas od Casu prespi, mu neva-
di. ,Jsme svobodné misto. Ale
chtél bych timto apelovat na
vSechny, aby si sviij nepofa-
dek odndseli s sebou. Mnoh-
dy tady nachdzime karimat-
ky, pldsténky nebo tfeba dest-

INZERCE
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www.mojeportmonka.cz

PRO ZISKANI
APLIKACE
NASKENUITE
QR KOD

Auto-moto - poptavka

e Sbirdm auta, motorky, trak-
tory, voj. techniku, dily, vraky,
technické prikazy, typové
osvédceni, vybaveni dilen, ga-
razi vse do r 1990.

Tel. 734843403

e Prednaska: Vznik cirkve z
historického a archeologické-
ho pohledu. Freskovy sal Staré
radnice Brno 4.5. v 18.00.
Vstup zdarma.
Krestane-brno-vin.cz

no,m» ', PR
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Sk i
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niky,“ dodal. Cilem nadSenci
z Konigsmiihle neni obnovit
zaniklou obec v jeji nékde;jsi
podobé. ,,Spis chceme, aby po-
hled na ni ztistal i do budouc-
na stejné nddherny, jako je
ted,” doddva Miksicek. Chys-
taji vystavu o hordch a také
tradi¢ni landartovy festival.
Ten se bude letos konat ve
dnech 4. aZ 6. srpna. iDNES.cz




Covam kazi den?

Sila HORCIKU z MRTVEHO MORE /£
zbavi Ginavy a stresu!

Se stresovymi situacemi se potkavame dennodenné. Casto s sebou pri-
nasi Unavu, nervozitu, a dokonce i ztratu koncentrace. Nedovolte, aby vas
stres a vycerpani dale nicily. Spolehnéte se na silu hofciku z Mrtvého more.

Vyzkousejte Magnezum Dead Sea z prémiové fady Da Vinci Academia. Tento je-
dine¢ny doplnék stravy se vyznacuje unikatni kombinaci pfirodniho hoiciku
z Mrtvého mofte (Dead Sea) a vitaminti B6 a B12, diky které budete Iépe zvladat
Unavu a vycerpani. Hoicik rovnéz prispiva k normaini nervové a psychické cinnos-
ti. Jeho pravidelny prisun vam proto pomiize dokonaleji zvladat stres, nervozitu,
navic podpoii vasi koncentraci. Prispiva také ke spravné cinnosti sval(, takze se jiz

= o sl vy o e
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Zatocte s hemoroidy diky konopi

PROSTATAZI

Pl b4 ’, v _ W . ’» e 3
nechcete ztracet cas a piejete si rychle ulevit od jejich nepfijemnych pro- “ POtlze s mocenim reste malealnl SIIOu
jevis, méme pro vés tip na revolucni novinku. Nedovolte, aby vase sebevédomi podkopavaly nepiijemné

Hemoroidy doprovazi fada nepfijemnych pocitii - bolest, svédéni, paleni
konecniku nebo krvaceni béhem vyprazdiiovani. Pokud jiz s hemoroidy

pocity kvuli potizim s mocenim a vyfeste palCivy problém silou
osvédceného a tradi¢né uzivaného extraktu Saw palmetta.

Zdravotnicky prostiedek Cannaderm Hemox gel na hemoroidy
byl vyvinut tak, aby rychle ulevil od bolesti, ztlumil zanét a omezil
krvéaceni. Jeho unikatnost spociva v kombinaci ko-

| el et B Ulevte si od potiZi a zajdéte si do Iékdrny pro nepostradatelného
nopného extraktu s mikronizovanym diosmi-

partaka No-Prostal Strong. Jedna se o nejsilnéjsi doplnék stravy

nem a hesperidinem. Dale je to olej z hroz-

y. e - na trhu na potize s prostatou” diky maximélnimu obsahu extraktu
@m%'ﬂ” novych jader s resveratrolem a Ath|Hevr.no”:‘ Saw palmetta. Navic obsahuje vitamin E, ktery chrani buiky pred oxi-
komplexem, jenz pfedstavuje Siroké dativnim stresem. U¢inné slozeni tohoto pfipravku slouzi k udrzeni zdravé prostaty,
HEMOX = spektrum rostlinnjch ex- redukuje no¢ni moteni a podporuje silny a ne-
GEL NA HEMOROI traktd a silic. Pravé tyto prerugovany proud modi.
rychild levs od bolest]

slozky a mechanizmy ®
Ucinku  zkracuji *nejvyssi obsah Saw palmetta - NO-PROSTAI_

dobu obtizi srovnano s dopliiky stravy na léka-

" keém trhu, zafi 2022 STRONC 250
a urychlup renském trhu, zafi 20. ‘LJ'] R k.’!"*‘ G ._:.'_I U sy
regeneraci
konec¢niku. P pravnou funke prostaty!
pra normélni Funkel madowiha dsira]f’

Pripravek je
vhodny také
pro téhotné
a kojici zeny.

ochroms bunik prod exidativiim stresem?®

e D@




AKCE

AKCE, KAM SE PODIVATE

Veprova kyta
bez kosti
cenazalkg

+1
NALEPKA
NAVIC

PRIKOUPI
2KS

2x100g
vice druhd
100 g = 12,45 K&

470

PRESNE PODLE MEHO GUSTA

Nabidka plati od stredy 26. 4. do Utery 2. 5. 2023.
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Kulovy bles
a cena pro
Kolarovou

Sedmapadesaty rocnik
Mezinarodniho
filmového festivalu

v Karlovych Varech

se uskutecni od 30. cerv-
na do 8. cervence.

Cenu prezidenta filmového festivalu
Karlovy Vary pfevezme na letoSnim
ro¢niku herecka Daniela Koldfovd,
fekl novindfim prezident festivalu
Jifi Bartoska. KfiStdlovy glébus pie-
vezme oblibend predstavitelka mno-
ha filmovych i divadelnich roli v zavé-
ru festivalu. Pfi prileZitosti jejtho oce-
néni festival uvede legenddrni kome-
dii Kulovy blesk. Lauredtka si sama
tento snimek vybrala. ,,Ocenéni si za-
slouzi svoji obrovskou filmografii, je
to jedna z nejvytizenéjsich a nejpopu-
ldrnéjsich herecek nejen roli filmo-
vych a televiznich, ale také divadel-
nich. Volba byla velice sprdavnd,“ fekl
Barto$ka.

Ovéncena mnoha cenami

Daniela Koldrov4d, kterd se narodi-
la 21. z4ti 1946, se od poloviny 60. let
objevila zhruba ve stovce filmi a de-
sitkdch seridlt. Koldfovou, kterou di-
vdci znaji z roli ve snimcich Na samo-
té u lesa, Kulovy blesk, Léto s kovbo-
jem nebo Vratné lahve, také stdle vy-
hleddvaji televizni a filmovi reziséfi.
Sama se povaZzuje spiSe za divadelni
herecku. VétSinu kariéry strdvila
v prazském vinohradském divadle,
po odchodu z angazma pred nékoli-
ka lety se objevovala na fadé men-
Sich scén.

V roce 2009 ziskala Koldfova Ceské-
ho lva za nejlepsi zensky herecky vy-
kon ve vedlejsi roli v dramatu Jana
Hrebejka Kawasakiho rtize. Za herec-
ky vykon v inscenaci U cile v Divadle
Komedie Praha ziskala Cenu Alfréda
Radoka 2004. Nyni hraje v piedstave-
nich rznych prazskych scén - Stu-
dia Dva, VrSovického divadla MANA
nebo ve Viole.

Naklady rostou vSude

Karlovarsky festival v rdmci tradi-
ce uvddéni digitdlné restaurovanych
film® md letos na programu premié-
ru filmu Evalda Schorma Kazdy den
odvahu, jednoho ze zdsadnich snim-
kit ¢eskoslovenské nové viny. Ucast
na uvedeni filmu podle Barto$ky pfi-
slibil herec a reZisér Jan Kacer.

Ministr kultury Martin Baxa uvedl,
Ze stdt bude prehlidku v dalSich
tfech letech podporovat cdstkou
35 miliond korun. Difve minister-
stvo kultury v fddnych terminech,
které nepoznamenala pandemie covi-
du, prispivalo 30 miliony korun, Kar-

Jifi Bartoska

lovarsky kraj a mésto Karlovy Vary
posilaly po osmi milionech korun.
Celkovy rozpocet festivalu se pohy-
buje kolem 130 aZ 150 miliond ko-
run. Festival md vice partnerti nez
v minulych letech, Bartoska uvedl,
Ze inflace se promitla i do hospodafte-
ni festivalu.

Vykonny feditel KryStof Mucha
fekl, Ze plnéni pro partnery se nezvy-
Sovalo od roku 2014 a jen za hote-
ly Thermal a Pupp uz loni festival po-
dle néj zaplatil o miliony korun vice.
Velci partnefi zastali a novi pribyli,
uvedl.

Japonska legenda i iransky film

Sedmapadesdty rocnik filmového
festivalu se ve Varech uskute¢ni od
30. ¢ervna do 8. Cervence.

Poradatelé nastinili prvni progra-
mové sekce festivalu, v nichz pfipo-
menou tvorbu japonského reziséra
Jasuza Masumury a nezdvislou irdn-
skou kinematografii.

»Masumura byl prvnim japon-
skym tviircem, ktery studoval film
v Rimé a japonskou filmovou produk-
ci obohatil o novy styl. Mezi jeho cet-
né zahrani¢ni fanousky patfil mimo
jiné i Michelangelo Antonioni,“ po-
dotkl umélecky feditel festivalu Ka-
rel Och. Také pro letoSni roc¢nik
MFF Karlovy Vary prfipravilo vizudl
Studio Najbrt. Autory jsou Jakub
Spurny a Ales Najbrt. ,,Chtéli jsme ba-
revnosti navdzat na lonsky roénik
a zdroven nabidnout jednoduchou
grafiku, kterou md rdd Jifi BartoSka,“
fekl Najbrt.

Mezi nejzndméjsimi hosty lonské-
ho roc¢niku festivalu byli australsky
herec Goeffrey Rush, americky herec
a producent Benicio del Toro a ame-
ricky herec a rezisér Liev Schreiber.
Z Ceskych tviircti byl Cenou preziden-
ta festivalu poctén Bolek Polivka.
Hlavni hosty letoSniho ro¢niku pred-
stavi poradatelé na dalSich tiskovych
konferencich. ¢k
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Potravinarska
inspekce chce
zakazat CBD

cANNABIS
Y # SHOP -

SUPER

" STRONG!

Nevime, co to déla se
zdravim, tvrdi inspekce.

Obchodt, které se tvari, Ze proddvaji
konopi, v centrech nejvét§ich mést
vyrostlo jako hub po desti. S ndpisem
,cannabis shop“ a produkty s listem,
ktery je symbolem pro marihuanu,
je ale vdbnickou pro neznalé turisty,
ktefi si mysli, Ze kupuji skutecny
,materidl“. O tom se pfesvédcil i Ja-
nek Rubes, youtuber, ktery dlouho-
dobé pfedstavuje zahrani¢nim turis-
tim Prahu a upozornuje je na pod-
vodniky. Zaméfuje se pfedev$im na
gang proddvajici cizincim proslé bé-
loruské ruble. Pravé Rubes se v jed-
nom z poslednich videi cizincii ptal,
zdali védi, jak to s trdvou v Cesku cho-
di. Prahu hned pfifadili k nizozem-
skému Amsterdamu. Prdvé v této
zemi je koufeni konopi legdlni.
Pfedevs$im v centru Prahy je spous-
tu takovych obchodi. Ty ale ve sku-
te¢nosti proddvaji produkty obsahuji-
ci CBD a jiné kanabinoidy. Takové vy-
robky chce Statni zemédélskd a po-
travindfskd inspekce zakdzat. Podle
Evropské unie nelze potraviny s CBD
uvddét na trh v Zddné z clenskych
zemi. Divodem mad byt nedostate¢né
prozkoumany dopad na lidské zdra-
vi. ,Bezpecnost potravin je pro meé zd-
sadni. Nemohu akceptovat, Ze jsou
na trh uvddény potraviny, o kterych

=i

Evropsky tfad pro bezpecnost potra-
vin nemtZe konstatovat, zda jsou
bezpecné. Zdkaz uvddéni na trh kana-
binoidd a potravin, které je obsahuji,
bude mit dopad na nékteré provozo-
vatele potravindiskych podnikd,“ ko-
mentoval pfipravovanou novinku mi-
nistr zemédé&lstvi Zdenék Nekula.

Dodal, Ze vSechny dotcené subjek-
ty mély povinnost pfed uvedenim
produktti na trh provérit, zda se o no-
vou potravinu nejednd. Podle néj
vSak fada podnikd svou povinnost
splnila.

Evropskd komise pro rostliny, zvi-
fata, potraviny a krmiva obdrzZela jiz
vice nezZ 190 Zddosti podle narizeni
o novych potravindch o povoleni
CBD a extraktii z Cannabis sativa L.
a odvozenych produktd obsahujicich
kanabinoidy. Z téchto Zddosti jich ko-
mise zatim 20 uznala za platné.

Podle Evropského ufadu pro bez-
pecnost potravin by se u CBD mél
provérit jeho ucinek na jdtra,
gastrointestindlni trakt, endokrinni
systém, nervovy systém a na psycho-
logické funkce. V soucasné dobé tedy
nelze produkty s touto ldtkou uvddét
na trh Unie, protoZe pro né neexistu-
je Zadnd autorizace. ,,Stdtni zemédél-
skd a potravindiskd inspekce ma
oprdvnéni omezit ¢i zakdzat uvddéni
produktd na trh. Po vyddni zdkazu
uvddéni na trh nebude moZné vyrob-
ky s CBD doprodat,” uvedlo minister-
stvo zeméd¢lstvi. iDNES.cz a MAP

Ruzné druhy konopi

Podle Soudniho dvoru Evropské unie
CBD neni povaZzovano za omamnou
latku, ale za potravinu.

o Rostlina konopi seté (Cannabis
sativa L.) obsahuje vice nez 100 riiz-
nych kanabinoidd, z nichz nejbéznéjsi
jsou kanabidiol (CBD), kanabigerol
(CBG), kanabinol (CBN), kanabichro-
men (CBC) a delta-9-tetrahydrokanabi-
nol (THC).

o Na trhu se objevuji produkty s CBD
nejcastéji v podobé olej, tinktur,
Zelé, cukrovinek, bonbon(i nebo
kapsli. Podle nafizeni EU o novych
potravinach jsou potraviny obsahujici
latku povazované za takzvané
nové potraviny. Pravé produkty
s CBD patfi do skupin potravin, které
nejsou provéfeny Evropskym Uradem
pro bezpecnost potravin. iDNES.cz

+1

NALEPKA
NAvic
SIEE

Haagen-Dazs
od 380 ml

vice druh

100 ml = 0d 30,41 K&
¥ 109,90 K&

9%

+1
NALEPKA
NAVIC

PRIKOUPI
2KS

Studentska pecet 90
170 g, vice druhd
100 g = 23,47 K& 940

¥ 34,90 K&

Nescafé

Gold, Crema

Instantni kava

200 g, vice druht

100 g =99,95 K&

¥ 199,90 K&

lEStAFE
GOLD

Pampers

P @“ Active Plenky
a kalhotky

ampers' 0d 36 ks
active baby vice velikosti
1ks=o0d 4,99 K¢

¥ 359,90 K&

PRESNE PODLE MEHO GUSTA

Nabidka plati od stredy 26. 4. do Utery 2. 5. 2023.
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Turow. Politici spokojeni, ekologové nikoli

S mezistdtni dohodou o fesSe-
ni vlivu tézby v polském hné-
douhelném dole Turéw jsou
zhruba rok od jejiho podpisu
spokojeni vlddni predstavite-
1é Ceska i Polska. Cesko md
konecné potiebnd data, méfe-
ni ukazuje, ze polskd bariéra
na zmirnéni poklesu podzem-
nich vod muze fungovat. Do-
hodu povazuje ministr Zivot-
niho prostfedi Petr Hladik za
velmi dobrou, obyvateltim re-
gionu ddvd moznost nahléd-
nout, co se déje za hranicemi
a jaky dopad na né tézba ma.
,Lidé Zijici v Hradku nad Ni-

sou a okoli neméli informace
anevédéli, jaky dopad md téz-
ba na obyvatele Ceské repub-
liky a predevSim regionu.
Dnes uZ mdme veskeré infor-
mace v oblasti vod, prachu,
hluku, které zvefejinujeme
na strankdch ministerstva Zi-
votniho prostfedi,“ konstato-
val Hladik po jedndni
s hejtmanem Libereckého
kraje Martinem Pitou. Ten
souhlasi s tim, Ze smlouva je
dobfe vyjednand a prospés-
nd.

V prtibéhu jedndni resili,
jakvyuzit 35 miliond eur, kte-

ré ziskal kraj od Polska jako
odSkodnéni. Podle ministra
pajdou penize predevsim na
investice do velkych infra-
strukturdlnich staveb, propo-
jovani voddrenskych soustav
¢i zdsobniki vody, aby ji ob-
last, kterd je polské strané
nejbliz, méla dlouhodobé do-
statek.

Klesdni spodnich vod, ke
kterému podle Hladika do-
chdziuz od 80. let, by méla za-
brdnit podzemni bariéra, kte-
rou loni v ¢ervnu Polsko po-
stavilo. Shrnuti o jejim fungo-
vani by mélo Cesko dostat bé-

hem dvou mésicd. ,Polskd
strana ndm pfedd nejen data,
ale i vyhodnoceni. Mdm vel-
ky zdjem na tom, aby data
byla sprdvné interpretova-
na,” zddraznil Hladik.

Podle ekologli z hnuti
Greenpeace a nékterych oby-
vatel z okoli dolu vSak doho-
da nefunguje. Podle organiza-
ce Greenpeace vldda vyméni-
la ochranu vodnich zdroja za
penize na krizovou infrastruk-
turuy, jako je napfiklad vystav-
ba vodovodti, misto toho, aby
tlacila na wuzavieni dolu
a ochranu Zivotniho prostte-

di. To je totiZ nejen znecisto-
vdno prachem, ale hladiny
podzemnich vod v pohranici
klesaji pravé kvili pokracuji-
ci tézbé a odtoku vody. ,Pri-
pad hnédouhelného dolu zt-
stdvd jako ukdzka neomeze-
né moci fosilniho pramyslu,
ktery nic¢i majetek i Zivotni
prostiedi ve tfech stdtech, za-
timco okolni stdty a Evropska
unie selhdvaji v ochrané
svych obc¢and a obcanek pred
dopady tohoto pramyslu,“ ko-
mentovala v minulosti situaci
Nikol Krejcovd z hnuti Green-
peace CR. iDNES.cz

JeSté 60 metrii. Na noveé lince

metra se za chvili

Metro D. Praha
bude mit propo-
jené prvni dvé
stanice.

K propojeni stanic metra D
Pankrdc a Olbrachtova zbyva
prokopat 60 metrt tunelu.
Na stavbé je uz vykopdno
zhruba 1,6 kilometru tuneld,
coz je polovina. Dokoncena
byla naprtiklad razba dvojko-
lejného tunelu, zahdjena raz-
ba propojovaciho tunelu li-
nek C a D nebo obratovych tu-
neld a téch pro eskaldtory.
Stavba zacala pred rokem
adosud do ni prazsky Doprav-
ni podnik (DPP) investoval
zhruba 1,8 miliardy korun.

Razby na prvnim tseku met-
ra D budou trvat jesté necelé
tfi roky, tedy zhruba do prelo-
mu let 2025 a 2026. Stavbu
provadéji spolec¢nosti Hoch-
tief, Subterra a Strabag. Na
budovany tsek z Pankridce na
Olbrachtovu navdze c¢dst z Ol-
brachtovy na Nové Dvory. Cel-
kové ndklady by mély byt pii
zapocteni inflace predbézné
52,09 miliardy korun. Pfesnd
cena ale vzejde az z vysledku
soutéZe na stavebnika pro
druhy zminény tsek. Jako po-
sledni bude vybudovan tsek
z Novych Dvorti do Depa Pis-
nice ,Je to investice do bu-
doucnosti prazské dopravy.
Pokud vSse ptijde tak, jak md,
prvni cestujici se v autonom-
nich vozech bez 1idi¢d proje-
dou uZ na konci roku 2029.
Mdme vyrazenych uz 1,6 ki-

O =

lometru novych tuneli met-
ra D. Celkem uz bylo od za-
hdjeni vystavby vytézeno
67 848 metri krychlovych ru-
baniny a bylo pouzito
17 831 metri krychlovych be-
tonu,“ fikd primdtordv nd-
meéstek Zdenék Hrib.

Délnici dokoncili razbu
dvojkolejného tunelu, ktery
spojuje budouci stanice Pan-
krac a Olbrachtova. ,Razime
jednotlivé jednokolejné use-
ky pfed stanici Olbrachtova,
protoze tam se tunel rozdvo-
juje pro vjezd do stanice. A za-
hdjili jsme razbu tunelové
propojky, kterd propoji trasy
linky C a D. Probihaji néjaké
prdce na geologickém zajisté-
ni pro pripravu a zahdjeni ra-
Zeb jednotlivych stanic, ze-
jména stanice Pankric je po-
meérné narocna a velkd, je to

T 7.

prestupni stanice,“ prozrazu-
je predseda predstavenstva
spolec¢nosti Hochtief CZ To-
mds Koranda.

Zasedd hodnotici komise,
kterd posuzuje nabidky doda-
vateldl na stavbu navazujici-
ho tseku z Olbrachtovy na
Nové Dvory. ,My bychom vel-
mi rddi, ale to znamena, Ze
vs$e pijde hladce, na podzim
zahdjili vystavbu tohoto use-
ku spole¢né s pfistupovymi
tunely z Depa Pisnice,” fekl
feditel DPP Petr Witowski.
Vliv na cenu md mimo jiné in-
flace i ceny energii a prdce.
DPP pocital s tim, Ze druha
etapa vyjde na 23 ¢i 24 mili-
ard, avsak podle Witowského
cenové nabidky uchazeci
jsou vyssi, nez byl odhad.

Priprava stavby metra D se
potykala s fadou problémi.

otkaji

&

2 4
i
4

Mésto se muselo dohodnout
s vlastniky pozemkid podél
planované trasy. K dohodé
vSechny strany, kterych se
tykd stavba Pankrdc — Nové
Dvory, dospély v roce 2019.

Co se tycCe trasy z Novych
Dvort do Pisnice, tam podni-
ku chybi potfebnd povoleni
a zdroven je potieba jeSté vy-
feSit majetkoprdvni vztahy
k pozemkim potiebnym
kvystavbé. ,,Stoprocentni ma-
jetkové zajisténi je po Nové
Dvory, a jak se blizime
k depu, majetkoprdvniho za-
jiSténije méné a méné. Zatim
nds to ale v nicem nebrzdi,“
fekl $éf prazského dopravce
Witowski. Harmonogram
celé vystavby to podle néj ne-
ohroZuje, nebot nejdéle potr-
vad mezi Pankrdci a Olbrachto-
vou. €TK
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Patent. Zlep51 boj se zradnou rakovmou

Univerzita Pardubice vstupuje do spolecnosti Lipidica. Firma chce zavést do praxe metodu
na véasné odhaleni rakoviny slinivky br1sm, kterou ma vysoka skola patentovanou. Preziti
rakovmy je deset procent. Nemoc se zacne lécit, az kdyz je pozdé, protoze do pozdnich

stadii je bez pfiznakd.

CTK

Vypoustéli
pneumatiky

Cinnost skupiny Tyre
Extinguishers postihla
na zacatku tydne Brno

a jeho obyvatele. Teréem
aktivist jsou velké auto-
mobily, které vini z ne-
priznivych dopadii na
klima a na riznych mis-
tech svéta jim vyfukuji
pneumatiky. V Brné tak
neodjelo 46 aut. Pripady
se zabyva policie.

Pozor na
podvodniky

Staci pdr nerozvdznych
kliknuti a z i¢tu mohou
zmizet i celoZivotni
uspory. Lstivych podvod-
nikd, ktefi na internetu
okrddaji daveérivé lidi,
rok od roku pfibyva. Ne-
jednd se pritom o zddné
malé ¢astky, v nékolika
pripadech na jihu Cech
podvodnici ziskali i né-
kolik miliont korun. Po-
moci muZe jen vlastni
obezfetnost. iDNES.cz

INZERCE

9Co je lepsi
nez vyhodny nakup?¢6
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jistotu, ze nakupem
Setfim Cas i penize
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SANYTOL*
univerzalni
dezinfekce ve spreji
biocid

500 ml

7 K¢
15,98 K¢ za 100 ml
¥ DLOUHODOBA CENA

od 13.07.2022 79,90Ké
14.06.2022  109KE

*Pouzivejte biocidy bezpecnym zplisobem. Pred pouZitim si vzdy peclivé prectéte

oznaceni a informace o pripravku.

& Moje dm-app
dm.cz

VZDY|

o
o)
5

Z]
&
0posig

7DE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPU)
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2300

Ceny dreva klesly v druhém
Cturtleti o desetinu. Zajem je
mensi, protoZe je na trhu pre-
bytek vyrobkui ze dreva. Smr-
kova pilarska kulatina se ne-
davno prodavala za vic nez
3000 korun za metr krychlo-
vy. Cena podle odhadl
klesne az k 2300 korunam.

57

Rozjezd turistické sezony v CR
je opatrny. Pfitom stat turis-
mus potrebuje. Hotely byly

v bfeznu obsazené z 57 pro-
cent. Ve srovnani s rokem
2019 to byl pokles o 12 pro-
cent. Informace pfinesla spo-
lecnost Smith Travel Research,
ktera poskytuje data o hotelo-
vém priimyslu. Obsazenost CR
a Prahy byla nejslab§i Se Srov-
natelnymi mésty regionu.
Spatné jsou stagnujici ceny za
pokoj. V Praze se lze ubytovat
za 84 eur za noc. To ale zdale-
ka nepokryva inflaci. Treba ve
Vidni za zaplatite 115 eur,

v Budapesti 97 eur. ¢1k

Stfedni Evropa bude védét

Sucho, nebez eci
lesnich pozaru.
Cesti védci se pfipo-
jili ke koleglim z ci-
ziny ve vyzkumu
globalni zmény.

Stfedni Evropa ma byt do bu-
doucna schopna rychleji
a lépe reagovat na negativni
dopady klimatické zmény,
mezi které patii tfeba vlny ve-

der, sucho a zvySené riziko
lesnich pozart. Védci z Usta-
vu vyzkumu globdlni zmény
AV CR - CzechGlobe zacali
pracovat spolecné s kolegy
z dalSich evropskych institu-
ci na projektu s ndzvem
Clim4Cast. Vytvori ndstroje
vcasného varovani, které bu-
dou t¢inné a funkéni pro stre-
doevropsky region, uvedla ko-
ordindtorka projektu Marké-
ta Podébradska. 5
Projekt pokryvd tzemi Ces-
ka, Slovenska, Rakouska, Pol-
ska, Slovinska, Chorvatska

a vychodni c¢dsti Némecka.
Pro tyto zemé vznikne do
roku 2026 on-line mapova
aplikace, na niZ bude zobraze-
ny aktudlni stav a pfedpovéd
rizika vyplyvajici z aktudl-
nich podminek a pfedpovédi
pocasi. ,Pdjde o skokovou
zménu v systému vcéasného
varovani pred suchem, vlna-
mi veder a pozdry. V soucas-
nosti existuji systémy monito-
ringu a v nékterych zemich
i piedpovédi sucha, ale systé-
my pro monitoring a predpo-
véd vln veder a pozarniho po-

Casi zatim existuji jen v nékte-
rych zemich, v nékterych vi-
bec,” sdélila Podébradska. Kli-
matickd zména vede k delSim
obdobim sucha, k vétsim
a delSim vlndm veder nez
v minulosti a stdle Castéji ke
vhodnému pocasi pro lesni
pozdry. Jde o jevy, které jsou
spole¢né bez ohledu na hrani-
ce a predstavuji znacné riziko
pro Zivotni prostfedi i Zivot
lidi. Jednotné hodnoceni rizik
a jednotnd reakce dosud ne-
existuji. ,,.Diky projektu bude
stiedni Evropa odolnéjsi viici

témto pfirodnim hrozbdm
a dokdze je icinné zmirno-
vat. Staty budou umét 1épe re-
agovat na preshrani¢ni dopa-
dy téchto jevd,“ tikd Po-
débradskd. Vedle jedné webo-
vé aplikace bude kazdy z part-
nert projektu vystupy sjedno-
covat do jiz existujicich platfo-
rem pro jejich uZivatele.

Cesko se loni vyhnulo ex-
trémni letni viné veder, jez
postihla zdpadni Evropu. Se
suchem a zvySenym rizikem
lesnich pozdrd se vsak poty-
kd jiz fadu let. €Tk
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USA si s Cinou
hraly na valku

Stolni hra zkouma-
la vojenské a diplo-
matické moznosti
velmoci.

Je 22. dubna 2027, 72 hodin
po prvnim ¢inském dderu na
Tchaj-wan a po ndsledné od-
povédi americké armddy. Uz
nyni jsou ztrdty na vSech stra-
ndch ohromujici...

Byla to sice jen vdleCnd
hra, ale s vdZnym ticelem a vy-
soce postavenymi hrici — le-
ny vyboru Snémovny repre-
zentantii pro Cinu. Konflikt
se odehrdval na stolnich ma-
pach a znackdch ve stylu stol-
ni hry Risk pod obfim zlatym
lustrem v mistnosti snémov-
niho vyboru pro dané a cla.

Cviceni zkoumalo americ-
ké diplomatické, ekonomic-
ké a vojenské moznosti, po-

| Krétce |
Tequila plna drog

Mexické ndmornictvo na-
Slo v 11 520 lahvich od
tequily urc¢enych k expor-
tu necelych deset tun teku-
tého metamfetaminu. A¢-
koli Zadné pripady, kdy by
se takové lahve dostaly ke
spotfebitelim, nebyly za-
znamendny, konzumace
nalezené smési by byla ne-

kud by se Spojené stdty
a Cina dostaly na pokraj val-
ky o Tchaj-wan; samosprav-
ny ostrov, ktery Peking pro-
hlaSuje za soucdst svého tze-
mi. Odehrdlo se minuly ty-
den a §lo o soucdst hloubko-
vé revize politiky USA viici
Ciné, kterou vybor provddi
v dobé, kdy se pozornost za-
konoddrct, zejména ve Sné-
movné reprezentantt vede-
né republikiny, soustfeduje
na napjaté vztahy s vlddou
¢inského prezidenta Si
Tin-pchinga.

Ve vdle¢né hie rakety
Pekingu prs$i na Tchaj-wan
a na americké sily rozmisté-
né az v Japonsku a na Gua-
mu. Mezi pocdtecni obéti pat-
I1 tisice americkych vojdkii.
Ztraty Tchaj-wanu a Ciny
jsou jeSté vyssi.

Pro Washington je sklicuji-
ci, Ze v této hie nechali znepo-
kojeni a odcizeni spojenci

smirné nebezpecnd. Mexi-
ko je jedinym svétovym
producentem pravé tequi-
ly. Zaroven se v posled-
nich letech stalo i vyznam-
nym producentem metam-
fetaminu a paserdci drog
jsou casto zastavovdni na
hranicich s tekutou for-
mou drogy v kapaliné do
ostfikovaci nebo v jinych
nddobdch v autech.

Americ¢any bojovat na strané
Tchaj-wanu téméf osamoce-
né. A zapomeiite na to, Ze by
USA zavolaly na horkou lin-
ku Si Tin-pchingovi nebo né-
kterému z jeho nejvyssich ge-
nerdld, aby situaci uklidnil -
to se nestane, alespon ne
podle tohoto scéndfe hry na
hrdiny.

Zakonodarci uvedli, Ze v je-
jich hfe neslo o pldnovdni val-
ky, ale o hleddni zptisobti, jak
posilit americké odstrasovaci
prostiedky, aby vdlka tykajici
se USA, Ciny a Tchaj-wanu vii-
bec nezacala.

Spojené stdty oficidlné ne-
uzndvaji tchajwanskou vla-
du, ale jsou nejdlezitéjSim
poskytovatelem zbrani a dal-
§i Dbezpecnostni pomoci
Tchaj-peji. Si Tin-pching naii-
dil své armddé, aby byla pri-
pravena ziskat Tchaj-wan
zpét v roce 2027, pokud to
bude nutné, tak i silou. €Tk

Lync gangu

Dav v hlavnim mésté Haiti
updlil 13 lidi, patrné ¢lent
gangu, které predtim vza-
la do vazby policie. O in-
cidentu informovala

s odvoldnim na policii
agentura AP, podle niz
lyn¢ ilustruje frustraci ve-
fejnosti. Krimindlni organi-
zace kontroluji vétSinu

~ P& K] ° °
Lavrov opét hajil invazi
Ruska invaze na Ukrajinu pusobi této zemi a jejim obyva-
telim obrovské utrpeni a devastaci. Pfi jednani Rady bez-
pecnosti OSN to prohlasil generalni tajemnik svétové or-
ganizace Anténio Guterres. Pravé Rusko pfitom patnacti-
¢lenné Radé bezpecnosti tento mésic v ramci rotacniho
principu predseda. Jednani fidil rusky ministr zahranici
Sergej Lavrov (na snimku). Ten ve svém projevu mimo
jiné rekl, Ze Ukrajina jiz roky pfedstavuje hrozbu pro rus-
kou bezpecnost. Kyjev pritom nazval zlo¢ineckym rezi-
mem. Svédsky diplomat Olof Skoog Lavrova slova vyvra-
til. ,,Rusko se snazi samo sebe vykreslit jako obrance
Charty OSN. Nic nemuze byt vzdalenéjsi pravdé. Je to
cynické. Vsichni védi, Zze zatimco Rusko nici, my buduje-
me. Kdyz oni porusuji, my chranime,” uvedl. ¢tk

tuzemi hlavniho meésta. Je-
jich vliv vzrostl po vrazdé
prezidenta Jovenela Mose-
ho v ¢ervenci roku 2021,
kdy se jeSté prohloubila
politickd i hospoddrskd
krize. Haiti je nejchudsim
americkym statem, kvili
stupnujicim se aktivitdm
gangl zemé v lednu poza-
dala OSN o vysldni zahra-
nicnich jednotek.

Tri dny priméri?
Boje v Suddnu se v noci
na utery zmirnily poté,

co armdda pristoupila na
72 hodin trvajici priméfi
se znepfdtelenou polovo-
jenskou skupinou. Podle
svédk i agentury Reuters
se v8ak i v€era rdno ve meés-
té Ummdurmadn ozyvala
sporadicka stfelba. érk

INZERCE

Dobré rano, Brno!
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,KdyzZ se stane chyba, bavi
meé zapojit ji do predstaveni”

Jana Paulovd je oblibend ces-
ka herecka, zpévacka a také
cestovatelka. Od cervna do
dat také na Hvézdném lété
pod Zizkovskou vézi, kde bé-
hem teplych dni hraje Diva-
dlo Kalich. A to hned ve
¢tyfech predstavenich.

V lété budete opét puso-
bit na venkovni scéné,
jak se vam tam hraje?

Ma to kouzlo, prdveé tim, Ze
hrajeme v centru pod tak zaji-
mavou futuristickou stav-
bou. Pro mé je to jiné tim vol-
nym prostorem, ja cely Zivot
hraju takzvané na Ctyfi sté-
ny, takto my herci fikdme pri-
stupu, Ze pédium mad tfi sté-
ny, se kterymi musite hrat,
a tou ¢tvrtou jsou divdci. Po-
rdd komunikuji s publikem
a vidycky to prizndvam.
KdyzZ se stane néjakd chyba
nebo nékdo zapomene text,
snazim se to néjak zapojit.
A to mé bavi. Venku se
k tomu jeSté pridavaji zvuky
okoli, jede sanitka, cinka
tramvaj, Stékd pes. Je to celko-
vé uvolnénéjsi atmosféra,
kam se lidi pfijdou bavit.

Zminila jste, Ze rada
komunikuje s publikem.
Vzpominate si, kdy jste
tieba musela néco
nepovedeného ustat?

Jd jsem viici vSem svym ne-
dostatkdm oteviend a rdda se
oné s publikem podélim. Tre-
ba kdyz se mi zaseklo koleno
a ja védéla, ze nedojdu tam,
kam mdm, tak jsem to do-
vypravéla v pozici, v jaké
jsem byla, lidé si chvilku mys-
li, Ze to tak ma byt, a pak se
za¢nou smadt, nebo jim to fek-
nu. Ale vzpomindm si na je-
den zdzitek, kdy jsem hrdla
pred vyprodanym sdlem a na-

jednou citim stra$ny smrad
a fikala jsem si, Ze tam snad
nékde hofi. A ted mi $lo v hla-
vé, Ze kdyZ to lidem pfizndm,
tak zac¢ne zmatek, takze jsem
si pak nakonec uprostfed
role stoupla a fikdm ,Jé, ono
tady asi hoft, Ze jo* a doufala
jsem, Ze mé usly$i nékdo
z technikii. CozZ se taky stalo,
kluci mé slySeli, vzali hasici
pristroje a ja za celou dobu
neslezla z jevisté. Délala jsem

Jana Paulova JIRI HRABAL

si srandu a vymyslela blbosti,
popisovala jsem, co se dé&je.
Ulevilo se mi, Ze to dobfe do-
padlo. Za tyden jsem Sla na-
koupit a pani prodavacka mi
fikala, Ze mé vidéla v divadle
a Ze to predstaveni, jak hraju,
Ze hofi, byla hroznd legrace.

Zkousela jste vyslovené
improvizaéni divadlo?

Ne, ale ono jako takové
vlastné neexistuje, stejné je

INZERCE

%9Co je le

Dle zakona €. 258/2000 Sb. je minimalni vék kupujiciho pro uzavieni kupni smlouvy na zboZi klasifikované jako

pSi
nez vyhodny nakup?é

n
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Mam jistotu, ze nakupem
Setfim Cas i penize

SRR T IARS

Savo*
Original
dezinfekce
biocid

1,21

6 K¢
5,83 K¢ za 100 ml
V¥ DLOUHODOBA CENA

od 05.04.2023 69,90K¢
14.07.2022 79,90K¢

Ziravé 18 let. VloZi-li kupujici do kosiku takové zboZi, prohlasuje tim, Ze tuto podminku véku spliuje.

& Moje dm-app
dm.cz

Narozeniny

Malirka Klara Sedlo na vy-
stavé ke svym 30. narozeni-
nam chyta a detailné zkou-
ma vlastni bésy. A vypravi
pfibéh svého alter ega.
Psychoanalyticka. Depre-
sivni i optimisticka. Nadé-
jeplna. Introspektivni.

Tak by se dala shrnout vy-
stava se zdhadnym na-
zvem Fogbow, ktera je
ode dneska do 14. kvétna
k vidéni v Galerii Kritikd.
Sedlo vystudovala Akade-
mii vytvarnych uméni v Pra-
ze a pravidelné vystavuje

v Cesku i zahranici. MET

KLARA SEDLO

IVZDY)

| ViHoDNE

7DE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPU

| Kratce |
| diskuzni forum

Prazské Quadriennale scé-
nografie a divadelniho
prostoru spustilo pfedpro-
dej jednodennich a tfiden-
nich festival pasi.

Od 8. do 18. cervna se na
festivalu predstavi umélci
z vice nez 100 zem{ svéta.
Na diskuznim panelu PQ
Talks vystoupi ugandska
dramaticka Asiimwe De-
borah Kawe, umélecka
platforma Izolyatsia s pa-
vodnim centrem v Donéc-
ku i némeckd scénografka
Katrin Brack.

vZdy dand néjaka pevnd lin-
ka, ceho se to tykd, ale jesté
neni vSem dntim konec, tak
uvidime.

V Divadle Kalich hrajete
pét her. Tou nejnovéjsi je
Nikdy neni pozdé s Vacla-
vem Vydrou. Jak se vam

s nim spolupracuje?

Jsem tplné nadSend. S Vas-
kem se zndme, hrdli jsme spo-
lu pfed kamerou, ale na jevis-
ti je to ted poprvé. Védéla
jsem, Ze je skvély clovék, ale
je to i velky profik. Do kazdé
reprizy vzdycky pfinese néco
navic, Ze clovék citi, Ze to
nemad jenom naucené.

Mnohé inscenace, které
hrajete nebo rezirujete,
preklada vase dcera z fran-
couzstiny, mate ted néco
spolecného v planu?

Mite pravdu, udélaly jsme
takto tfeba hru Lady Oscar
prdvé pro Kalich. Urcité
mdme dal§i véci v pldnu
a v suplicku je jich mnoho ne-
prelozenych. Dcera md ted
miminko, takZe to jde poma-
leji nez dfiv. Nechci viibec
nic fikat nahlas, aby nepfisel
nékdo, kdo to prelozi rychle-
ji, a o hru pfijdeme. Vloni
jsem v Olomouci nazkouSela
Revizora, na podzim budu
zkouSet Natérace, tak se moc
téSim. IVETA BENAKOVA

Pod zizkovskou vézi

Zastiesena letni scéna Diva-
dla Kalich v Mahlerovych
sadech pfinese pres 50 pfed-
staveni, véetné koncertu.

o Hrat se bude od 26. cervna
do 6. zari. Vice informaci
na divadlokalich.cz. 1B

Tréjanky u Svandu

Svandovo divadlo uvede
inscenaci Tréjanky inspi-
rovanou antickymi moti-
vy i skute¢nymi osudy
soucasnych zen. Uvede

ji 27. kvétna v premiéfe
Studio prazského Svando-
va divadla. Novou ceskou
hru Davida Kostdka
vypravéjici o tiech
hrdinkdch z mésta Trdja,
které kvl valce ztratily
domov, nastudovaly
ukrajinské divadelnice

v Cele s rezisérkou Annou
Turlo. meT
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Sezona klistat je za dvermi. Jak
poznat nemoci, které zpusobuji?

Nakaza ovliviuje
také psychiku,
muUze vyvolat
deprese a poruchy
spanku.

V Cesku se vyskytuje téméf
deset procent klitat napade-
nych boreliézou a aZ dvé pro-
centa klitat nakaZenych en-
cefalitidou. Obé vdznd one-
mocnéni postihuji nervovy
systém a pfi pfenosu na cloveé-
ka mohou zptisobit vdzné fy-
zické i psychické problémy,
jako jsou deprese, nervova
obrna, vysoké horecky a silné
bolesti hlavy. Zatimco lym-
skou boreliézu 1ze 1é¢it anti-
biotiky, 1ék proti kli§tové en-
cefalitidé neexistuje. Nejucin-
néjsi prevenci je proto ocko-
vdni, v ptipadé boreliézy pak
predevsim obezretnost.

Léto, parazitd raj

Pomalu ale jisté se blizi
1éto a s nim i teplé pocasi. To
jsou idedlni podminky pro
vétsi vyskyt kliStat v prirodé.
Ta zacinaji byt aktivni, jakmi-
le teplota zac¢ne stoupat nad
pét stupnti Celsia. Obecné pla-
ti, Ze se tito roztoci vyskytuji
v travindch a kefich vyssich
nez 20 centimetrd. Kazdy clo-
vék by se tedy mél po pro-
chdzce prohlédnout, protoze

Tito roztodi ¢ihaji na své obéti ve vysoké trave.

klistata jsou pfenaseci mno-
ha onemocnéni, jeZ napadaji
nervovy a imunitni systém.
Mezi né patii pfedné lymska
boreli6za nebo klistova ence-
falitida.

,V pripadé encefalitidy se
jednd o infeké¢ni virové one-
mocnéni napadajici nervovy
systém,” vysvétluje Jifi Ada-
mec, prakticky lékar a vedou-
ci 1ékar kliniky U Cerveného
raka v Canadian Medical,
adoddvd: ,Naproti tomu lym-
skd boreli6za je bakteridlni
onemocnéni napadajici pre-
devsim kazi, klouby a, stejné
jako encefalitida, také nervo-
vou soustavu.”

Nechte se oslnit vyjimecnosti
na Spektrum Home

Stavd se vdm nékdy, ze
projdete ulici a nédhle
spatfite dim, ktery vds
okouzli svou architek-
turou, stylem nebo tre-
ba netradi¢nim vzhle-
dem? Mozna vas pak
napadne, jak asi vypa-
dd interiér a jak v ném

lidé bydli. Novy pofad Luxusni bydleni na televizni stanici
Spektrum Home vds zavede na mista, kam byste se sami

od sebe asi nepodivali.

Moderatorka Eva Borska a designér interiérd Tomas Marx
vdm v 10 dilech pofadu ukazi interiéry, které vam vyrazi dech
svoji vyjimecnosti. Navstivite historické domy pIné vzpomi-
nek, hotely nabizejici luxusni ubytovani, i moderni prostory
s nejnovejsimi technologiemi a designovym vybavenim. Ten-
to pofad védm pfinese nejen vizudini potéSeni, ale i inspiraci
a tipy pro vylepseni vaseho vlastniho bydleni.

Nové dily poradu sledujte

kazdou sobotu od 19.30 hodin

na Spektrum Home.

home

ProtoZe klistovd encefaliti-
da i lymskd boreliéza maji
zprvu stejné priznaky, nékdy
milZe byt obtiZné tato dvé z4-
vaznd onemocnéni rozlisit.

»Obé nemoci se zprvu pro-
jevuji jako klasické chfipko-
vé onemocnéni. Pacient je
unaveny, mohou ho bolet sva-
ly, hlava, také muzZe pocito-
vat nechutenstvi, nevolnost
nebo mit zvySenou teplotu.
Rozdil je predevsim v rychlos-
ti ndstupu nemoci. NeZ se pro-
jevi pfiznaky klistové encefa-
litidy, trvd to zhruba dva az
pét dni, na rozdil od bakte-
ridlni boreliézy, kdy se pri-
znaky mohou projevit klidné
aZ po ctyfech tydnech od na-
kaZeni,“ objasnuje Adamec.

Druhd faze encefalitidy
trva zhruba dva az tfi tydny
a miiZe zanechat trvalé nd-
sledky. ,Ve druhé fdzi pa-
cient pocituje mnohem horsi

LékaF Petr Podrouzek

MAFRA

ptiznaky. Mezi né patii zvra-
ceni, vysokd horecka, ztuh-
lost Sije a silné bolesti hlavy.
Klistovd encefalitida miize
také zasdhnout centrum ner-
vové soustavy. Vlivem tohoto
nakaZeni miiZe dojit i k ner-
vové obrné,“ popisuje Ada-
mec. Klistovd encefalitida
ovliviiuje do znacné miry
i psychiku — onemocnéni to-
tiZ miZe vyvolat i deprese
a poruchy spanku ¢i soustie-
déni.

Oproti tomu druhd faze
lymské boreliézy se projevi
modrocernym zbarvenim po-
kozky, nejcastéji na okrajo-
vych cdstech koncetin. Bez
1é¢by miiZe tato forma bore-
liézy pretrvat i desetileti. Po-
kud se nemoc neléci, bakte-
rie mohou zacit napadat ner-
vovy systém pacienta a vdzné
poskodit jeho motoricky
isenzoricky apardt.

Lék na encefalitidu
neexistuje

Zatimco lymskou borelié-
zu lze 1éc¢it nasazenim anti-
biotik po dobu zhruba dvou
az tii tydnd, cilend 1écba klis-
tové encefalitidy v soucasnos-
ti neexistuje. Doktofi mohou
1é¢it pouze jednotlivé pfizna-
ky. Pokud se nejednd o kom-
plikovany pfipad, hospitaliza-
ce trvd zhruba dva tydny a né-
slednd rekonvalescence od
dvou do ¢tyt tydnd.

Jedinou déinnou prevenci
proti klistové encefalitidé je
proto ockovdni. To se sklddd
ze tfi ddvek. ,Pacient se
milZe nechat naockovat kdy-
koliv béhem roku. Aplikaci
druhé ddvky by mél podstou-
pit nejdéle tfi mésice po poda-
ni prvni ddvky. Tteti ddvka se
doporucuje po péti aZ dvandc-
ti mésicich od ddvky druhé,“
fikd Adamec.

Vzhledem k dlouhému ca-
sovému intervalu mezi oc¢ko-
vdnim c¢lovék mtZe lehce
ztratit piehled o tom, kdy byl
naposledy proti onemocnéni
preockovan. V takovém piipa-
dé je idedlnim feSenim udé-
lat si test na hladinu protila-
tek proti klistové encefaliti-
dé. Ten poskytne pacienttim
informace o tom, zda je je-
jich obranyschopnost tvore-
nd oc¢kovdnim stdle kvalitni.
Diky testu pacient zdroven
zjisti, kdy je sprdvny cas na
preockovani.

Pozorujte se

,Test provadime ze vzorku
krve. Proto je klicové, aby pa-
cient pfed odbérem vypil ales-
pon ¢tvrt litru vody a priSel
nalac¢no. Idedlni je nejist asi
dvandct hodin pfed vysetie-
nim,“ uvadi Petr Podrouzek,
odborny feditel EUC Labora-
tofi. ,,Vysledky jsou paciento-
vi k dispozici do tydne od pro-
vedeni odbéru. Nasi odborni-
cinavic rddi pomohou s inter-
pretaci vysledkt a odpovédi
pacientiim na ptipadné dota-
zy,“ pokracuje PodrouzZek.

ProtoZe v piipadé lymské
boreliézy ockovdni stdle ne-
existuje, je velmi dtleZité
svilj stav po kousnuti kliSté-
tem bedlivé sledovat. ,,Aby se
predeslo rozsifeni infekce
a jeho pfechodu do chronic-
ké fize, je velmi dtileZité one-
mocnéni 1éc¢it. Pokud si pa-
cient chce byt jisty svym zdra-
votnim stavem, doporucuje-
me podstoupit vySetfeni na
lymskou boreliézu. Vysledky
jsou k dispozici do tydne
a v pripadé potieby lze oka-
mzité zahdjit 1é¢bu,“ uzavira
Podrouzek.
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m Napiste svou bublinu

»Marus, vzbud'se!
Ten mésic je tu zas.“

RADIM SMITH
Facebook
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Slova vpisujte okolo ¢islice doprava,
prvni pismeno je vzdy nad dislici.

1. opak ,mrtvy“ 6. pismeno a (hovor.)
2. napis na krizi Jezise 7. nam patrici

3. otec manzela 8. kratké kabaty

4. koupaci nadoba 9. bicykly

5. tajenka

DNES ZITRA PATEK SOBOTA
=1

NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?

° ° ° ° Napiste bublinu a reagujte na
8/ 12°C 10/ 13°C 12/ 16°C 14/ 18°C sloupek na: www.facebook.com/

' . denikmetro FOTO: 2x AP

Teplotni rekordy: -1,6 °C (1972) 26,9 °C(2019) Bio:

16.45 Plné hnizdo v Pardubic- 18.25 Po jedné stopé 17.00 Odpoledni Televizni no- 15.50 Koko ve varu 06.00 Ranni fresh

kém kraji (13/14) do Afriky (15/17) viny, Sportovni noviny 16.50 Policie v akci 09.00 1Charted
17.15 AZ-kviz 18.55 Poutni mista 17.30 Na lovu Il 17.50 Prostfeno! 11.00 Ocko hity
17.40 Cerné ovce 19.15 Babylon 18.25 Ulice (4473) 18.55 Hlavni zpravy 15.00 O Feed
18.00 Udalosti v regionech 19.40 Postrehy odjinud 19.30 Televizni noviny, Spor- 19.40 Krimi zpravy 16.00 Czech Dance Tour: Brno
18.25 Kde domov muij? 19.50 Zpravy v éeském tovni noviny, Pocasi 19.55 Showtime 16.05 Ocko hity
19.00 Udalosti znakovém jazyce 20.20 Pohlreichiv 20.15 Pdlnoéni zpovéd (1) 19.00 Czech Dance Tour: Brno
19.56 Branky, body, vtefiny 20.00 Modra krev I souboj restauraci (8) Detektivni serial (CR, 2022) 19.05 Ocko hity
20.10 Zivé terce (3/3) 21.00 V karavanu 21.25 Survivor 21.55 Show Jana Krause 20.00 O Black List
21.25 KOSMO (5/5) po Madarsku (8/8) Cesko & Slovensko (25) 23.00 Show Jana Krause 20.50 O BLACK TALK: Tina
22,05 Zdivocela zemé 21.30 Po jedné stopé 23.30 Kriminalka Miami IX 00.10 Ano, $éfe! Legendarni slovenskd zpévacka
Drama (CR, 1997) do Afriky (16/17) (15, 16) 01.20 Policie v akci a rapperka v dalsich rozhovoru
00.00 Hercule Poirot 22,00 Mistii mediciny Il 01.25 Kriminalka Andél Il (14) 02.05 Policie Hamburk V (21, 22) O BLACK TALK
00.50 AZ-kviz 22.30 KomisaF Maigret zufi 02.35 Novashopping Krimiseridl (N, 2010) 21.00 Ocko hity
01.20 Bananové rybicky 23.55 Temny les (2/6) 02.50 Na lovulll 03.45 Kriminalka 22.00 Naked Attraction Italy
01.50 Kuchaiska pohotovost 00.45 Nejvétsi tankové bitvy Il 03.45 Ulice (4473) Montpellier 111 (9) 22.30 Single Lady (10/10)
02.15 Dobré rano 01.30 Historie.cs 04.25 Ordinace Domovsky pFistav. 22.45 Ocko flirt
04.50 Kluci v akci 02.25 Tanasa kapela v rizové zahradé (88) Krimiserial (Fr., 2018) Proud Klipti se vzkazy
05.15 Cerné ovce 02.50 Krestansky magazin 05.20 Novashopping 04.40 Jak se stavi sen divakd Ocka
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PAVEL
MAURER

MILOVNIK JiDLA

Siouper. .
ZA 1000 DOLARU

Zijeme bizar! Kdyz ziskdte rezervaci, mtiZete ochutnat 50 cho-
dii za sedm hodin a pfiblizZné za 24 tisic korun za unikdtni
gastronomicky zazitek ve slavné kodanské restauraci Alche-
mist. Jidlo je tu samoziejmé skvéle pripraveno z nejlepsich
surovin a ingredienci. Mnohem zajimavé;jsi je poselstvi tohoto
vyjimecného a asi dost ulitlého podniku.

V mnoha pokrmech, které konzumujete, je totiz zakédovan

pribéh souvisejici s udrzitelnym rozvojem nasi planety, plytvd-

nim a devastovdnim. Napfiklad kousky kufete jsou servirova-
ny v malé kleci a béhem jidla se na vds z desitek obrazovek di-
vaji slepice v klecovych megachovech. Pak se zase cpete chut-
nym plastem, ktery si vizudlné nic nezadd se skute¢nym ,,smr-
ticim obalem*“ nasi civilizace. Kolem vds ted pro zménu na ob-
razovkdch plavou v mori

Zelvy zamotané do cdrt
. . v barskych siti a ryby plné
Alchemist evidentné Ik P
neni kantyna,

mikroplastovych kulicek.
Jidlo je super, ovSem ten

kam si zaskocite

na denni menicko.

myslenkovy doprovod
miZe slabsim povahdm

tek. Nic naplat — tohle
neni jen restaurace, ale i pribéh, poselstvi, varovani a také vel-
ké divadlo! Nakonec si ddte ¢okolddu ¢i kdvu - ve tvaru détské
rakvicky jako pfipomenuti, kolik nezletilych , détsk}'fch otro-
ki“ se stard na plantdZich o dobré bydlo bohatych Zemi.
Clovék by mohl nabyt dojmu, Ze kuchaii jsou vlastné spise

kreativci, art direktofi, vytvarnici, sloganisté, scendristé, filma-

Ti— protoze samotné jidlo castokrat hraje mensi roli nez jeho
piibéh a prezentace. Jd jsem tam osobné nebyl, ale protoze
jsem jednou zazil obéd o 32 minidegustac¢nich chodech, trvaji-
ci asi 4,5 hodiny, trochu si to dokdzu pfedstavit. Alchemist evi-
dentné neni kantyna, kam si zaskoc¢ite na denni menicko, ale
pro milovniky gastronomie urcité zdzitek na cely Zivot.

K1 V jaké roli mate nejradsi Janu Paulovou?

Marek Kraémar
Divadelni hra Bez
predsudkd. Byli s ni
u nas na vesnici.

Jifi Petrousek

Role kralovny

v semaforském
S Pydlou v zadech.

Tomas Tommy Madr
V Kamenaku a taky
v Novdcich. Celkové

je dobra herecka.

? PoticeE

B&Vo’
Koubil ysom H
Vino.

A. Zdkover

totdlné znicit chutovy zdzi-

@mojemetro

d O LQKD\:&%Q o

q ? -
I_-‘ _%‘A[ cas Yo Vav\oc,v\\\
O na. onw 5?2\@,:.6\«

T . .' 'U\DNH ?“KEKV

»Pro svoji budouci manzelku jsem sloZil vers o nasem prvnim
rande, které jsme méli 25. prosince. Pochopitelné bylo tento den
vsude zavreno, tak jsem pro ni pfipravil tabordk a poctivé Spekac-
ky. No kdo ma takovou vecefi na prvnim rande?” pta se ¢tenar
J.A.P. Pfejeme hodné $tésti na spolecné cesté Zivotem! #metrotag

#METROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz! Do Zlutého ramecku napiste pfani, vyzvu,
basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte s hashtagem
#METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat i jako zpravu pres
Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz. Vas vytvor dame do novin!

Dopisy a vzkazy

Proc si stézovat?
V posledni dobé se stavd
pravidlem, Ze si vSichni
stéZujeme na osud, a to ve
vSech smérech. Ohledné
potravin jsou nespokojeni
jak jejich vyrobci, tak je-
chh prodejci, a samozrej-
meé i jejich kupujici zdkaz-
nici. Vétsina tcastniki
tohoto fetézce jiz neni
ochotna spoléhat na nevi-
ditelnou ruku trhu, kterd
mad prirozenym zpusobem
prispét k regulaci cen zbo-
Zi, ale naopak z4d4 jejich
sledovani ufedniky. Kruh
inflace se tak paradoxné
uzavird tim, Ze ¢im vice
bude stdt zaméstndvat
urednikd, ktefi stejné ani
Pprinejvétsi viili nemohou
prispét k regulaci trhu,
jen vynaloZi vice prosttfed-
ki na tuto ¢innost, tim
vice bude stdtni rozpocet
chudnout — a my vSichni
s nim. Rozumnym zpiso-
bem regulace je poc¢indni
zakaznikd spotfebovavat
priméfené svym pomeé-
rim potraviny, ze strany
prodejci a vyrobcti stano-
vovat ceny podle nabidky
a poptdvky priméfené.
KAREL BOGNER, PRAHA 5

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

we¢

Reseni sudoku
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Reseni lusténky
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Tiinec muze uz
dnes oslavovat

Paté finale hokejo-
vé extraligy se hra-
je v Hradci Kralové.

Obhdjci titulu z Tfince budou
mit dnes od 17 hodin druhy
pokus na ukonceni findlové
série. V boji o zlato pfes po-
sledni domadci prohru vedou
3:1 na zdpasy a schdzi jim po-
sledni krok.

Kralovéhradecti prokdzali
naposledy velkou odolnost,
kdyzZ se nenechali zlomit tie-
mi pordzkami za sebou po
dal§im dobrém vykonu, je-
muZ chybéla jen lepsi produk-
tivita. Ctvrty duel vyhrdli 2:1
v prodlouZeni diky gélu Rado-
vana Pavlika a $anci na prvni
titul udrZeli pfi Zivoté. K posi-
leni nadéji na prvni obrat
z 0:3 na 4:3 v play-off ceské
extraligy nyni potfebuji
uspét doma, kde prvni dva za-
pasy findlové série ztratili.

| Krétce |
Delsi prestavka

Sest tydnti se bude slovin-
sky cyklista Tadej Pogacar
podle tymového lékate zo-
tavovat po operaci zdpésti,
které si zlomil v nedélnim
zavodu Lutych-Bastogne—
Lutych. Po pondélnim zd-
kroku uz se jezdec presu-
nul z nemocnice v Genku
domi do Monaka.

,Ty zdpasy jsou samoziej-
mé hodné vyrovnané, je to
o detailech. Vé&fim, Ze jsme
konecné odcarovali nepri-
stfelnost tfineckého gélma-
na Ondieje Kacetla. Myslim,
Ze jsme zlepSili hru v pred-
brankovém prostoru, konec-
né ndm to prineslo ovoce
a prvni bod v sérii. A pokusi-
me se ziskat doma dalsi bod,“
fekl trenér Tomds Martinec.

,Vitézstvi nds dobilo ener-
gii a budeme se soustiedit na
dalsi zdpas, abychom ho zase
vyhrdli,“ uvedl obrdnce Bohu-
mil Jank. ,Je potfeba tu nasi
bojovnost, obétavost a ener-
gii pretavit v gély. Co nejvice
se tlacit do branky a dostdvat
tam hodné pukd. UZ prvni
g6l v nedéli padl poté, co
toho ,Kdca‘ moc nevidél. Dru-
hy byl z dordzky. Pravé tohle
je recept na to, abychom byli
aspésni,“ dodal Jank.

Podle Radovana Pavlika
bude opét hrit zdsadni roli,
kdo dd prvni gol. ,,Rikali jsme

Konflikt provéruji

Policie provéruje konflikt
z nedélniho zdpasu fotba-
lové ligy mezi Ceskymi
Budéjovicemi a Jabloncem
(5:1). Proti fanousktim
Severocechti nepfiméfené
zasdhli clenové bezpec-
nostni agentury. Jihocesky
klub jejich postup vcera

v prohldSeni odsoudil.

si, Ze musime vést, protozZe
maji vyborné zabezpecenou
obranu a je tézké srovndvat
zdpasy a jit do vedeni, kdyz
inkasujete prvni. Doufdm, Ze
u nds v Hradci Krdlové ztista-
ne pohdr pro vitéze jesté za-
baleny. Pak snad pojedeme
znovu do Tfince a uvidime,
co se stane,” fekl Pavlik.
Oceldfi v nedéli poprvé v sé-
rii ztrdceli, presto sahali po
¢tvrtém titulu v fadé. Po vy-
rovndni méli v poslednich mi-
nutdch zdkladni hraci doby
nékolik velkych prileZitosti
ke vstfeleni vitézného golu.
Misto oslav vSak museli vstfe-
bat tésnou pordzku a pripra-
vit se k ndvratu pod Bilou
véZz. ,Mrzi nds, Ze to nevyslo,
byli jsme po vstfeleném golu
na koni, $ance jsme méli. Hra-
je se ale na goly, je jedno, kdo
md vice ze hry. Rekli jsme si,
Ze se nic nedéje, Ze je to jen je-
den zdpas a Ze potfebujeme
jesté jedno utkdni vyhrdt,”
fekl bek Marian Addmek. €Tk

Mariupol v Brazilii

Fotbalovy klub Mariupol
zasluhou ¢lent ukrajinské
komunity v malém mésté
na jihu Brazilie opét ozil.
Aby projevili solidaritu

s méstem zpustoSenym
ruskou agresi, pfejmenova-
li sviij tym AA Batel ze std-
tu Parand na FC Mariupol,
prevzali i dres, znak i logo.

e

Prohra pri
navratu

Ceska tenistka Barbora
Strycova (na snimku z roku
2020) se vratila po vice nez
dvouleté materské pauze

k tenisu porazkou. V Mad-
ridu podlehla v prvnim
kole Italce Elisabetté Cocci-
arettové 3:6, 6:7. Naopak
postoupila Karolina Mu-
chova, kdyz porazila Anett
Kontaveitovou z Estonska
6:2, 6:2. Sedmatricetileta
Strycova sehrala posledni
soutézni zapas na Austra-
lian Open v roce 2021.

V kvétnu pak ukondila kari-
éru a o Ctyfi mésice pozdé-
ji privedla na svét syna Vin-
centa. Letos v inoru ohlasi-
la kratkodoby navrat, kte-
ry by mél vyvrcholit na le-
tosnim Wimbledonu. ¢tk

P [ P
Dablum pomohl Palat

Ondfej Palat (na snimku uprostfed) zpecetil gélem do
prazdné branky vitézstvi hokejistd New Jersey 3:1 na
ledé New Yorku Rangers. Devils vyhrali i druhy venkovni
zapas a vyrovnali sérii tvodniho kola play-off NHL na 2:2.
Tampa Bay podlehla doma Torontu 4:5 v prodlouzeni

a prohrava 1:3 na zapasy. Hokejisté Vegas vyhrali 4:2 ve
Winnipegu a v sérii vedou 3:1. Seattle zdolal Colorado
3:2 v prodlouzeni a vyrovnal na 2:2 na utkani.

CTK

Vladar nedorazi

Brankdf Daniel Vladaf

z Calgary ceskou hokejo-
vou reprezentaci v pri-
pravé na mistrovstvi svéta
v Rize a Tampere nedopl-
ni. Blizko k acasti na MS
mad trojice Karel Vejmelka
z Arizony, Marek Langha-
mer z I[lvesu Tampere

a Simon Hrubec z Curychu.

Koubek se nevrati

Trenér Miroslav Koubek se
na lavicku fotbalisti Hrad-
ce Krdlové po nemoci ne-
vrati. Do konce ro¢niku ho
nahradi asistent Stanislav
Hejkal, ktery uz vedl ,Vot-
roky“ v poslednich trech Ii-
govych zdpasech. Klub to
ozndmil na svém oficial-
nim webu. érx

Hassanova. Chce
napodobit Zatopka

Nizozemskd bézkyné Sifan
Hassanovd uvaZuje o tom, Ze
se pristi rok v Pafizi pokusi
napodobit Emila Zdtopka
a jeho zlaty hattrick na olym-
pijskych hrach v Helsinkdch
vroce 1952.

Podle svého trenéra o tom
zacala mluvit po nedélnim vi-
tézstvi pfi maratonském de-
butu v Londyné, kde navzdo-
ry potizim s kycli a nabrané
ztrdté na souperky vyhrdla
v Case 2:18:33. Kou¢ Tim
Rowberry to fekl listu Alge-
meen Dagblad.

Zéatopek triumfoval v Hel-
sinkdch na tratich pét a deset
tisic metrdi a v maratonu, coz
nikdo jiny je$té v historii ne-
dokdzal.

Hassanovd predloni v To-
kiu usilovala o jiny unikdtni
hattrick. Vyhrdla pétku i de-
sitku, na patndctistovce skon-
Cila tfeti.

Po nedélnim tspéchu tfice-
tiletd rodacka z Etiopie odmit-
la, Ze by se nyni zaméfila pou-
Ze na maratony.

,To nemiizu. UzZila jsem si
maraton i celou tu cestu.
Chci je béhat, ale chci pokra-
¢ovatinadrdze. Tu miluju, to
se nezméni. Chci vSechno
a chci byt vSude,” prohldsila
Hassanova.

Tricetiletd bézkyné drzi ev-
ropské rekordy v radé riz-
nych disciplin vcetné béhu
na 1500, 5000 a 10 tisic met-
rd. €Tk



