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Poustovny tapou, co
s novymi zavislostmi

Mobily a pocitace. Podle odbornikd mohou ¢asem vystfidat drogy a alkohol. Nejenom déti. Problém
odtrhnout se od socialnich siti ma i stale vice dospéelych. Nemoci. Zatim nemaji pojmenovani swanas

Oscarovy Freddie bude zaporak. V novém filmu zatopi agentu Bondovi

V pétadvacatém filmu o Jamesi Bondovi ztvarni hlavni roli opét britsky herec Daniel Craig. Oznamili to vcera producenti Barbara Broccoliova a Michael
Gregg Wilson spolu s rezisérem snimku Carym Fukunagou. Uhlavniho nepfitele agenta Jejiho Velicenstva si zahraje drzitel Oscara za roli Freddieho
Mercuryho ve filmu Bohemian Rhapsody, americky herec Rami Malek. Jak se bude nova bondovka jmenovat, tvirci nesdélili. PROFIMEDIA.CZ
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Kradez. Spec1al na dil

Policie vyhldsila celostdtni
patranl po ukradeném zdvod-

nim specidlu Nissan Skyline,

ktery zatim nezndmy zlodéj
zcizil v noci na stiedu. Viiz za
1,5 milionu korun byl zapar-
kovany v aredlu jedné firmy
v Trutnové. V ptipadé dopade-
ni hrozi pachateli ¢i pachate-
ldm azZ osm let ve vézeni. Ma-
jitel auta a zdvodnik v drifto-
vani nechtél ztratu komento-
vat, velmi ho mrzi. Tvrdi, Ze
auto uz nejspi§ bude nena-
vratné pryc a nékomu poslou-
Zina ndhradni dily. Bylo totiz
velmi atypické a zndmé ze zd-
vodt v driftovdni po Evro-
pé. €TKa iDNES.cz

2x POLICIE CR

) Q’Q :

: ¢ ] ’ & "
Demonstrace. Ortel na Vaclavskem nameésti a odpurc1 fagismu

Vystoupenim skupiny Ortel na Vaclavském nameésti zahajilo hnuti SPD Tomia Okamury kampan pred volbami do Evropského parlamentu. Na pfiznivce
nacionalistd jejich odpurci piskaji a pokFikuji: Fasisti, tahnéte! ,Pustte nas na né, rozkopeme jim drzky,“ zaznélo z druhé strany. Obé skupiny oddélili po-
licisté. Na snimku jsou stovky lidi, ktefi se sesli kviili demonstraci snémovniho hnuti Svoboda a pfima demokracie (SPD) proti ,,diktatu Evropské unie“

(v pozadi). Oponenti SPD (v popredi) se pistalkami ¢i Cinely snazi prehlusit akci SPD, o své ¢innosti hovofi jako o hlukové olympiadé. CTK

INZERCE

SPECIAL!! EXKLUZIVNI LECEBNE-REHABILITAEN] POBYTY
8 DNIi =7 NOCi V MARIANSKYCH LAZNICH - HOTEL RICHARD****

22.06. - 14.07.2019 sleva 38 % )
8.900,- KC osoba ve 2-lGzkovém pokoji
9.900,- KC 1-ltzikovy pokoj

Ubytovani s bohatou

polopenzi

1x aperitiv na privitanou

1x |ékarské vysetreni

12x procedura dle doporuceni Iékare

Denné bazén, vitivka, fitness studio, pitnd kura, Zupan

REZERVACE: TEL.: 354 696 111 — E-MAIL: recepce@hotelrichard.com

HNOTEL "™ ¢
RICAARD, | c- i

Pocasi. Letni pocasi dnes
kon¢i, vikend bude chladn;’/

Uz nékolik dni pretrvavd slu-
necné a teplé pocasi, které
mutzeme ocekdvat jeSté ve
ctvrtek a v pdtek, kdy teploty
vySplhaji az k 28 stupndm.
Ode dneska se bude podle
predpovédi na vétsiné tizemi
vyskytovat obcasny dést a bé-
hem vikendu nds bude dopro-
vazet chladnégjsi pocasi s ob-

casnym de$tém. V sobotu jiz
bude pfevdzné zataZeno, na
vét§iné tzemi obcas dést
nebo prehdnky. Postupné mis-
ty srdzky. Nejnizsi nocni tep-
loty 12 aZ 8 stupnt. Nejvyssi
denni teploty 11 az 15 stup-
nd, na vychodé az 17 stupnd.
V nedéli predpovéd ukazuje
obla¢no az zataZeno, misty

nocni teploty 8 az 4 stupné.
Nejvyssi denni teploty 11 az
15 stupnd. V pondéli bude ob-
la¢no az zatazeno, misty dést
nebo prehdnky, zejména na
severovychodé izemi. Nejniz-
$inoc¢ni teploty 8 azZ 4 stupné.
Nejvyssi denni teploty 12 az
16 stupnti. iDNES.cz
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Zévislost na virtué

Inim svéte

hrozi vice nez drogy a alkohol

Detl i jEleh rodice
maji problém.
Propadaji zatim
nepojmenované
nemoci.

Do psychologickych poraden
a psychiatrickych ordinaci
mifi stdle vice rodicu. Jejich
déti Ziji jen na pocitaci nebo
mobilnim telefonu, redlny
svét se protind s virtudlnim
a ony to nedokdzou rozlisit.
»Zakladali jsme institut
pred tfemi lety — problém ta-
kové zdvislosti sice uz existo-
val, ale v takové mife ve spo-
le¢nosti jeSté nerezonoval,”
fikd Zuzana Pavelcovd
z Re:life. Poradna se zaméfuje
vyhradné na problematiku
logii. Na nedostatek prace si
stéiovat nemtze. Mezi klien-

né na socidlnich sitich. Ty to-
tiz jen kopiruji model chova-
ni, ktery vidi u rodicd. ,,Casto
ddme rodicdm vyplnit dotaz-
niky - prekvapivé zjistuji, Ze
se zdvislost tykd i jich,” fikd
Pavelcovd. Mobilni ndvyk je
uZ problémem generace rodi-
¢t mezi pétadvaceti azZ pétatfi-
ceti lety. Jejich déti casto umeé-
jidfivobsluhovat tablet a mo-
bil nez mluvit.

I kdyz si odbornici tento
typ ndvyku uvédomuji a regis-
truji ho, v 1ékafské klasifika-
ci nemad zatim pojmenovani.
Chce-li 1ékat diagnézu ucto-
vat, musi pojiStovné vykdzat
c¢islo F63.8. ,V Mezindrodni
klasifikaci nemoci je specifi-
kovdana jako jiné druhy trvale
opakovaného maladaptivni-
ho chovdni, kde se zd4, Ze oso-
ba opakované selhdvd,” vy-
svétluje Oldfich Tichy, mluv-
¢i VSeobecné zdravotni pojis-
tovny. Do té mitiZze podle
neého spadat i zdvislost na vir-
tudlni realité. V loniském roce

ji zdravotnicka zafizeni tuto
diagno6zu vykdzala jen v desit-
kdch pfipadt.

Tento druh zdvislosti je
tak, na rozdil od protialkohol-
nich a protidrogovych léce-
ben, témér vyhradné vysa-
dou soukromych zafizeni
jako pomoc placend pacien-
tem. ,,To, Ze zdvislost na mo-
bilech a socidlnich sitich
neni zatim klasifikovand,
neni nic zvlastniho,“ mysli si
Zuzana Pavelcovd. Jako pri-
klad uvadi skodlivost cigaret
a jejich podil na rakoviné
plic. ,,Trvalo desetileti, nez se
to podartilo prokdzat, nez to
bylo klasifikovdno a dostalo
se do klasifikace pojiStoven,“
tikd psycholozka.

,Dala by se vyuZzit 2729, to
znamend problémy spojené
se Zivotnim stylem, ale to ne-
jsou jen mobilni technolo-
gie,“ potvrzuje absenci v kla-
sifikaci Josef Kfivdnek, mluv-
¢i VoZP. Podle psychiatra Rad-
kina Honzdka neni zafazeni

Tim, Ze jsme nase hri-
chy a zlozvyky zafadili
mezi nemoci, jsme se
my, hfisnici, osvobodi-
li od viny.

RADKIN HONZAK, PSYCHIATR

zlozvykd mezi nemoci, na
néz hned mame pilulky, pozi-
tivni. , To je podle mé cesta
do pekel,“ mysli si psychiatr.

Michal Miovsky, prednosta
Kliniky adiktologie VEN
a 1. lékafské fakulty v Praze,
se domnivd, Ze do budoucna

Zavislost nas drti

66

Tolik diagndz F63.8, kam
spadaji i zavislosti na moder-
ni technologii, loni obdrzela
od lékarl VZP.

25

Tolik procent déti a mladist-
vych zavislych na socialnich
sitich vykazuji v poslednich le-
tech ceské adiktologické
ambulance.

bude hiif. ,,Casem by tyto ne-
latkové zavislosti mohly pre-
vladnout nad ldtkovymi, jako
je alkohol, cigarety a drogy,*“
tvrdi Miovsky. Moderni tech-
nologie podle ného vytvireji
zavislost rychleji a u déti jiz
od raného véku. PAVEL HRABICA

Pospiéil. »Nejvétsim nebezpecim jsou
v Bruselu jsou pralmky,“ smeéje se

Denik Metro oslovil pred na-
stdvajicimi kvétnovymi euro-
volbami sedm europoslan-
kyn a europoslancti, ktefi re-
prezentuji sedm politickych
stran a hnuti — dvé Zeny a pét
muzi. Kazdy z nich dostal je-
dendct stejnych otdzek. Dnes
odpovidd Jifi Pospisil, lidr
kandidatky TOP 09.

Co jste nasel v kancelari
po svém piedchudci?

NaSel jsem néjaky plakd-
tek vyzyvajici k permanent-
ni komunistické revoluci.
Sidlil tam pravdépodobné
Spanélsky komunisticky po-
slanec.

Jak dlouho jste se ucil ces-
tu do své kancelafe a po
budovach Evropského par-
lamentu?

EP je jedno velké bludiste,
cestu do kanceldfe jsem se na-
ucil relativné rychle, ale do
dneska, kdyz hleddm néja-
kou zasedacku, pravidelné
bloudim.

Co délate, kdyz se v Bruse-
lu nudite (tfeba p¥i jedna-
ni pléna)?

Madm to Zivotni Stésti, Ze se
madlokdy nudim. Nejvétsi ne-
bezpeci v Bruselu jsou belgic-

Predseda TOP 09 a europoslanec Jifi Pospisil MAFRA

ké pralinky. KdyZ jsem dfive
mél pocit volného casu, Sel
jsem do meésta a vyplenil
jsem nékolik krabicek za jed-
no zaseddni pléna.

Nejvétsi trapas, pripadné
jiny zazitek?

V dobé¢, kdy jsem byl minis-
trem a byl jsem na diploma-
tické misi v Portugalsku, mél
jsem priSernou migrénu kvi-
1i zablokované kréni pdtefi.

EUROVOLBY 2019

Chtél jsem byt spoleCensky
v pohodé a nenapadlo mé nic
chytfejsiho nez bolest utlu-
mit prdsky na bolest, které
mél pfi sobé nejmenovany
kolega. Sklenka vina je pfi za-
hrani¢ni ndvstévé povin-
nost... Bolest sice ustoupila,
ale tato kombinace mé moto-
ricky a fecnicky totdlné indis-

ponovala, tudiz jsem se néko-
lik hodin ani nepohnul a jen
se usmival.

Jak snasite odlouceni od
rodiny a domova?

Nejhtfe sndsim odlouceni
od svych dvou psti — fenek
americkych teriérd. Uvazoval
jsem o tom, Ze bych je do Ev-
ropského parlamentu propa-
Soval, ale ostraha je natolik
bdéld, Ze by to neproslo...

Co je ve vasem brusel-
ském satniku? Zvedate né-
kdy oboéi v udivu nad tim,
co si vase kolegyné nebo
kolegové v EP obléknou?

Nejsem moédni cenzor jako
Franti$ka CiZkova. Spise zve-
ddm kolikrat obo¢i nad svym
vlastnim mdédnim stylem.

Pomahali vam ,,mazaci“
v prvnich dnech a tydnech
v EP? Nebo jste se musel
prokousat vs§im sam?
Nepomdhali. Mél jsem to
Stésti, Ze jsem mél asistenty,
ktefi uz v EP pracovali a pro-
vedli mé chodem.

Kdo a za co vam nejvic vy-

nadal (a nadava)? V e-mai-

lech, nasitich, osobné?
Oblibenym a vécnym kriti-

kem byla a vidycky zlistane
pani Meda Mlddkovda. Ta mi
vidy neopomnéla fici, Ze
mdm zhubnout. Jinak asi
jako kazdy politik dostanu vy-
naddno na socidlnich sitich
prakticky za vSechno. Ale to
k této praci patii.

Vas nejvétsi uspéch?

Schvdleni  obcanského
trestniho zdkoniku, kdyz
jsem byl ministrem spravedl-
nosti, a dalsi zmény v justici.
Je Skoda, Ze uz se nékteré ne-
povedlo dokoncit.

Sli by ¢esti europoslanci
spolecné na pivo do hospo-
dy?

Ja bych se vSemi klidné Sel,
ale kdyz ostatni jsou strasni
suchafi.

Kdybyste musel mit na
svém auté SPZ na prani,
co byste si na ni nechal
napsat?

To bych opravdu musel do-
stat rozkazem. Povazuji to za
hloupost, ale pokud to néko-
mu udéld vdzné radost, tak
proc ne?

PAVEL
" /- |HRABICA

pavel.hrabica@metro.cz
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Razie. Jdou
po dotacich

V budové ministerstva zemeé-
délstvi od vcerejsiho rdna za-
sahovala policie. Akci elitni-
ho ttvaru Ndrodni centrdly
pro odhalovdni organizované-
ho zloc¢inu potvrdil mluvdi Ja-
roslav Ibehej. Dle zdroji MF
DNES vySetfovatelé jdou po
miliardovych dotacnich pro-
gramech. Ibehej vice informa-
ci poskytovat nechce. Akci do-
zoruje ufad prazské vrchni
Zalobkyné Lenky Braddcové.
»Provddime dkony trestniho
fizeni. Vice informaci posky-
tovat nebudeme. Pravo posky-
tovat informace si vyhradilo
Vrchni statni zastupitelstvi
v Praze,” upfesnil v€era odpo-
ledne Ibehej. O co se policisté
zajimaji, nechce komentovat
ani samotné ministerstvo ze-
médélstvi, které fidi Miroslav
Toman. ,MtZu potvrdit, Ze
policie u nds je pfitomnd.
Nicméné s ohledem na probi-
hajici vySetfovadni k tomu ne-
muzeme vice sdélit,” uvedl
Bily. Mluvéi Lest CR Eva

INZERCE

Jouklova potvrdila, Ze policie
v sidle stdtni firmy zasahuje
a dodala, Ze dalsi informace
neni oprdvnénd sdélit. Sa-
motny ministr vSak obratem
ukdzal na svého predchtidce
Mariana Jurecku. ,Netykd se
to jenom ministerstva zemeé-
délstvi, tykd se to i Lestt CR
a predchoziho vedeni Lesi
CR,“ Tekl Deniku N ministr
Toman a upfesnil, Ze konkrét-
né jde o obdobi predchidce
soucasného generdlniho redi-
tele, tedy Daniela Szérdda.
Sdm Jurecka MF DNES fekl,
Ze ho policie nekontaktova-
la. Podle nékterych zdroji
policistim jde o dotac¢ni pro-
gram Restart, ktery md po-
moct prosperovat tfem po-
hrani¢nim krajim. Do Ustec-
kého, Karlovarského a Mo-
ravskoslezského kraje md pu-
tovat do roku 2020 na 42 mili-
ard korun. Pldn schvdlila
predchozi vldda. Minister-
stvo zemeédélstvi mélo na sta-
rosti obnovu lesti. iDNES.cz

| DOMOV |

| Kratce |
Kino na Hranici

Uz 21. ro¢nik filmového
festivalu Kino na Hranici
v Tésiné se kond od ziti-
ka az do 3. kvétna. Letos
predstavi vice nez 150
hranych a dokumentdr-
nich filmt z Evropy.
Mezi hosty jsou Radim
Spacek ¢i Jan Budaf. meT

Nazor. Zemé je
placata, tvrdi

,O placatosti Zemé mé pre-
svédcilo baddni,“ fikd propagd-
tor zeméplochy Vladimir
Baca. Byl hostem pofadu Tii
Impulsy na télo. V rozhovoru
pro Rddio Impuls vysvétlil,
z ¢eho jeho ndzor vychdzi. ,Sle-
duji tfeba vodni plochu nebo
odraz Slunce na vodé, pohyb
Slunce a Mésice,“ fekl. Tvrdi,
Ze Antarktidu povaZuje za
vnitini okraj kruhu, ale ddl
miiZe plocha pokracovat. Baca
by chtél zorganizovat do téch-
to mist vypravu.

Potad Tti Impulsy na télo po-
slouchejte kazdy vsedni den
v 8.20 na Radiu Impuls. MET

patek 26. dubna 2019

Jakub |
Stafek: s
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Obcas je potreba vypustit
démona z klece*
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kazdy patek ZDARMA na jednom ze 6000 distribu¢nich mist

metre

MOJE MESTO
MOJE METRO




www.metro.cz

| SVET |

patek 26. dubna 2019

06

Herec. Nahral
telefonat
s Cohenem

Odsouzeny byvaly osobni
prdvnik amerického prezi-
denta Donalda Trumpa fekl,
Ze pred soudem v nékterych
bodech obzaloby pfiznal
vinu jen proto, aby do pfipa-
du nezatdhl svou manzelku.
Informoval o tom denik The
Wall Street Journal. V telefo-
nickém rozhovoru s hercem
Tomem Arnoldem, ktery se
uskutecnil na konci bfezna,
Cohen uved], Ze ho vyuzili na
financovdni kampané a Ze za-
fizoval vyplaceni penéz za ml-
¢eni dvéma Zendm, které
tdajné mély s Trumpem po-
meér. Odmitl vsak, Ze se do-
pustil daflového tiniku ¢i pod-
vodu pfi sjedndvani hypoté-
ky na luxusni byt. Tyto a dalsi
trestné ¢iny pritom loni v srp-
nu priznal a byl za né odsou-
zen na ti'i roky vézeni. Ve zmi-
novaném rozhovoru Cohen
tvrdil, Ze k témto ¢intim se
pred soudem doznal jen pro-
to, Ze federdlni ufady zvaZo-
valy vySetfovdni jeho zeny
Laury Shustermanové, ktera
byla vlastnikem bankovniho
uctu, na néjz si ulozil ptjce-
né penize. ,Miluju svoji Zenu
a nedopustim, aby byla zata-
Zena do této Spiny,“ fekl Co-
hen. Herec Arnold se s Cohe-
nem znd jiz del$i dobu a prav-
nikovi tudajné volal proto,
aby mu poskytl mordlni pod-
poru. Rozhovor si ale bez
jeho védomi nahrdval a za-
znam predal deniku, ktery
ho poté zverejnil na svych
webovych strankdch. Trum-
pav byvaly blizky spolupra-
covnik md zacdtkem kvétna
nastoupit k tfiletému pobytu
ve vézeni. €TK

Vézni odpykavaji trest
na Svatojakubske pouti

Sestice trestancu
po mnoha letech
poprvé opustila
vézeni v Segovii.

Skupina muzt byla vybrdna,
aby strdvila posledni fdzi vy-
konu trestu jako poutnici na
Svatojakubské cesté do
Santiaga de Compostela. S ba-
tohy na zddech jsou pfiprave-
ni na zdazitek, ktery jim ma
pomoci s opétovnou integra-
ci do spolec¢nosti, az budou
definitivné propusténi.

Marcosovi, Ivdnovi, Rafovi,
Adilovi, Bouthk Ourtovi
a Leonciovi je mezi 28
a 45 lety. Maji riznou krimi-
ndlni minulost, vSichni vSak
trpéli zdvislosti na drogdch.
Prosli odvykaci 1écbou a pre-
konali abstinenc¢ni priznaky.
Dalsivyzvou je jejich zaclené-
ni do spolecnosti. Véii, Ze do-
stanou dalsi Sanci. Tus{ ale,
Ze proces nebude snadny.

Jdou s nimi dva vézensti vy-
chovatelé a dobrovolnici z ka-
tolické nadace Oteviené hori-
zonty, kterd v uplynulych de-
setiletich pracuje na progra-
mech socidlni integrace véz-

nd. Jestis Herndndez, vedouci
skupiny, fekl, Ze pri cesté celi
tvrdym zdzitk@im, jako v sa-
motném Zivoté. Vitr a dést
skupinu prondsledoval té-
meéf celou cestu. ,Byli vsak
duSevné pripraveni, nauceni
se prekondvat a nikdo z nich
pochod predcéasné neukoncil
ani se ho nepokusil vzddt.
Pfesné naopak,“ fekl Herndn-
dez, kterého potésilo, Ze sku-
pina jiz brzy dorazi do ka-
tedrdly v Santiagu de Com-
postela, cile jejich putovdni.
Pfed pouti je zapotiebi
spousta fyzické i duSevni pii-
pravy vcetné meésict, ¢i do-

Putin jednal
s Kimem

V ruském mésté Vladivos-
toku se vcera uskutecnily
rozhovory mezi ruskym
prezidentem Vladimirem
Putinem a viidcem KLDR
Kim Cong-unem. Putin se-
verokorejského hosta pry
oslovoval vazeny soudru-
hu predsedo, zatimco Kim
oznacil Rusko za velkého
sprateleného souseda. Pu-
tin je znam tim, Ze svéto-
vé statniky pfi summitech
na sebe vétsinou nechava
cekat. Tentokrat se ale do-
stavil pul hodiny pfed Ki-
mem. Setkani jen za Gcas-
ti tlumocnikd trvalo dvé
hodiny. AP

INZERCE

PREDPLATNE
na celé obdobi
Sampionatu

jen za 280 Ké

201

Informace ze zakulisi, rozhov:

Predplatné na obdobi 9
nebo na www.mfdnes.cz/sport. Nabid

plati do 6. 5. 2014

Experti.

konce let dlouhé terapie se
specializovanymi pracovni-
ky. Vychovatelé musi vypra-
covat profil vézna a vybrat
skupinu poutniki na zdkladé
dosazeného pokroku. ,Musi-
te zamezit problémutim s agre-
sivnimi trestanci,” fikd ve-
douci skupiny. ,,Spolec¢nost si
musi uvédomit, Ze toto je sou-
Casti terapie, Ze tito vézni za-
platili za své chyby a snazi se
prorazit si cestu vpred. Byt by-
valym vézném je velké stig-
ma a pro spolecnost to pred-
stavuje znacnou vyzvu. Musi-
me se k nim postavit lidsky,“
dodal Herndndez. €Tk a MET

Na Ukrajine

jen ukrajinstina
Jazykovy zdkon kritizo-
vany proruskou opozici,
ktery potvrzuje ukrajin-
Stinu jako jediny statni
jazyk, vcera schvalil
ukrajinsky parlament

v Kyjevé. Prezident Petro
PoroSenko slibil, Ze zd-
kon podepise jesté pred
ndstupem noveé zvolené
hlavy stdtu Volodymyra
Zelenského do funkce.

V jednokomorovém par-
lamentu se 450 ktesly za-
kon pfi tfetim, zdvérec-
ném ¢teni podpofilo

278 poslancdi. €Tk

VySetiuji

uvnitf katedraly

Deset dni uplynulo vcera od
mohutného pozdru, ktery
znicil ¢dst parizské katedraly
Notre Dame. Policejni exper-
ti mohli poprvé v chrdmu za-
¢it pdtrat po indiciich jeho
pric¢in. Vysetfovatelé zatim
nevyloucili zddnou z moznos-
ti, za nejpravdépodobnéjsi
povazuji elektricky zkrat.
Tymy odbornikd z nékoli-
ka oddéleni francouzské poli-
cie a hasi¢i maji jasny cil - vy-
stopovat pfesné misto, od-
kud se ohen zacal §ifit. Analy-
zovat budou podlahu, zdi
i veSkeré Casti kamene a dre-
va, které byly pred pozdrem
soucdsti klenby a stiechy ka-
tedrdly. Podle mluvciho fran-
couzskych hasi¢ti Erika Broar-
diea budou misto vzniku po-
zaru hledat podle intenzity

barev, jez ohen na jednotli-
vych prvcich stavby zane-
chal. ,Nékdy to cteni byvd
dlouhé, protoze za ohném zii-
stdivd mnoho velmi zfetel-
nych a jasnych vizudlnich
stop,” fekl Broardie.

Experti uz minuly tyden
zkoumali nékteré cdsti zde-
vastovaného gotického chra-
mu vcéetné dvou vézi na jeho
Celni strané, z bezpecnost-
nich divodi vsak dosud ne-
mohli vstoupit do vSech pro-
stord hlavni lodé. Pravé tam
by chtéli najit kli¢ ke zjisténi
pric¢in. Vysetfovatelé zatim
zcela nevyloucili ani moz-
nost, Ze pozdr zpusobil ¢lo-
vék. Podle televize BEM TV to-
tiZ na leSeni, které pouZzivaji
délnici, ¢asto pronikali nepo-
volani lidé. éTk
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Napiste svou bublinu

,Drzim
uhel!”

MARTINA ZAUCHA
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Napiste bublinu a reagujte

Stupeii zatéZe pro dnesek: hio 1

Mirna zatéz. Stupen zatéze umoznuje bézny denni rezim bez

omezeni, pouze s prihlédnutim k aktualnimu zdravotnimu stavu.
Teplotni rekordy: -1,6 °C/26,9 °C

Roky vyskytu: 1972/1862

CT1

12:30
14:00

15:10
15:40
16:35
17:30

18:00
18:25
18:55

19:00
19:50

Sama doma

Svédska zapalka
Detektivni drama
(CR, 1982)
Cestomanie
Neobycejné Zivoty
Polopaté

AZ-kviz

Soutéz pro kazdého
Udalosti v regionech
Kde domov muj?
Udalosti za okamzik
a pocasi

Udalosti

Branky, body, vtefiny

13:45
13:50
14:45

15:40
16:35
17:05
17:50
18:15
18:45
18:55
19:20
19:40
19:50

Postfehy odjinud

Uték na Vanuatu

Jackie Kennedyova,
bojovnice za
rovnopravnost

Hitlerovy déti: Obétovani
Zrezivéld krasa

Novy Zéland (3/5)
Rodopska magie (2/3)
Krajinou vina (1/10)
Vecernicek

Kvarteto

Magické hory

Postfehy odjinud

Zpravy ve znakovém jazyce

Napada vas vtipny popisek?

FOTO: 2x AP

12:00

12:30
12:50

Poledni Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi
Krok za krokem VI (3)
Ordinace v rizové
zahradé 2 (440)

12:15
12:25

13:25

14:05 Mentalista V (13)

15:00 Mentalista V (14)

15:55 Krimindlka Miami IX (1) 14:25

17:00 Odpoledni Televizni 15:30
noviny, Sportovni noviny 16:35

17:25 Co na to Cesi 16:50

18:25 Ulice (3665) 17:50
Seril (CR, 2019) 18:55

19:30 Televizni noviny, 19:40
Sportovni noviny, Pocasi 19:55

Poledni zpravy
Policie Hamburk IV (3)
Velké pokuseni
Doktor z hor:

Nové pribéhy VI (2)
Tézké rozhodnuti 2/2.
Serial (N, 2012-2013)
Komisar Rex (14)
Komisaf Rex I1 (1)
Odpoledni zpravy
Policie v akci
Prostfeno!

Velké zpravy

Divosky

TOP STAR

12:25
12:55

Simpsonovi XXVIII (4)
Simpsonovi XXVIII (5)

13:15 COOLfeed

13:25 Simpsonovi XXVIII (6)

13:55 Simpsonovi XXVIII (7)

14:25 Teorie velkého tfesku VIII
(18, 19)

15:20 Futurama Il (16)

15:40 COOlLfeed

15:50 Spinava préce Il (30)

16:55 Top Gear XXI

18:05 COOLfeed

18:15 Simpsonovi XXVIII (8, 9)

19:15 Simpsonovi XXVIII (10, 11)

20:05 Uplné debilni zpravy

1

3

A

Cesky mali, grafik

ailustrator Jan Zrzavy

se narodil roku 1890.
Dozil se véku:

a) 46 let

b) 66 let

c) 86 let

Prezident USA Ronald
Reagan zastaval

funkci od roku 1981
do roku:
a) 1985
b) 1989
c) 1993 )
o
wn
Ve Vysokém nad &
Jizerou se v roce 1860 <
narodil prvni ©
ministersky pfedseda 2
CsR: =
a) Karel Kramar g
b) Alois Rasin o
) Vlastimil Tusar ’g
'S
Prvni predstavitel pec
filmového Svejka, N
ktery se narodil 1880 2
v Némeckém Brodé, se ]
jmenoval: 'z
a) Rudolf Hrusinsky %
b) Karel Noll 5
c) Josef Kriiansky E
3
Brabanconne je nazev <
belgické hymny.Ta 9
podle legendy vznikla S
v roce: L
a
a) 1730 =
b) 1830 o
) 1930 N

06:00
09:00
10:00
12:00
12:05
13:00
13:05
14:00
14:05
14:30
14:45
15:00
15:05
15:30
15:35

Ranni fresh
Zpatecka

Ocko hity

Ocko news

Ocko hity

Vécné mlada s Terez
Ocko hity

Ocko news

Ocko trendy

Top 3 Ocko Chart
Ocko trendy
Ocko news

Ocko hity
Smash!

Ocko trendy

- 20:00 TFi zivoty
Pohadka (CR, 2007).
O lasce, ktera musi
projit témi nejtézsimi

20:00 Zazraéna planeta:
Zvifata s kamerami (2/3)
Prirodovédci spoji své sily
s konstruktéry, aby mohli

20:20 Jak se kroti
krokodyli

Komedie (CR, 2006). Lubo$
Rychman zdaleka netusil,

Ze ve Vysokych Tatrach,
kam odjel se svou dcerou
a jeji tfidou na skolu

v pfirodé, bude muset Celit
hejnu malych nezbed(i

a pobyt se oproti slibim
ponékud protdhne. Hraji:

zkouskami pfipevnit kamery na téla
Zivocicht a sledovat jesté
peclivéji jejich svét.

Ve druhém dile budou

v hledacku gepardi

v Namibii, lachtani

v Australii a paviani v jizni

21:20 13. komnata Pavla Pafka

21:50 Vsechnoparty

22:44 Vysledky losovani
Stastnych 10

22:45 Hercule Poirot

23:35 Pfipady detektiva

20:15 Mame radi Cesko
Zébavni pofad Mdme
radi Cesko se vracil Opét
provéfi nejen znalosti
divaku, ale predevsim
védomosti ceskych
celebrit. Co véechno védi
o Ceské republice? To se
dozvite v zabavni show,
kterou vas provede

Libor Boucek

20:15 Terminator
Genisys

Sci-fi film (USA, 2015).
Hraji: A. Schwarzenegger,
J. Clarke, E. Clarkeova

a dalsi. Rezie A. Taylor

Africe. Z kolekce BBC Earth M. Etzler, I. Timkova,
E. Holubova, J. Madl,

V. Postranecky, Z. Tesafova

Murdocha IX

00:20 AZ-kviz

00:45 Objektiv

01:15 Bananové rybicky

01:40 Chalupa je hra

02:05 V kondici

02:25 Dobré rano

04:55 Hobby nasi doby

05:20 Svatecni slovo misto-
predsedy Rady Cirkve
bratrské Petra Rause

20:55 Nejkrasnéjsi kockovité
Selmy

21:50 Letecké katastrofy

22:35 Pribéh sluzebnice Il
(1/13)

23:30 Z dzungle do dzungle
Dobrodruzna komedie
(USA/Fr., 1997)

01:15 Ceska labut

02:05 Experiment s Experty

22:35 Millerovi na tripu
Komedie (USA, 2013)

00:45 Mentalista V (13)

01:40 Mentalista V (14)

02:35 Zivot ve hvézdach

03:20 Co na to Cesi

03:55 Ordinace v riizové
zahradé 2 (440)

21:55 Spion

Akéni komedie
(USA, 2015)

00:25 Komisaf Rex (14)

Krimiserial (N/Rak., 1993)

01:25 Komisaf Rex Il (1)

Krimiserial (N/Rak., 1994)

02:30 Doktor z hor:

Nové pfibéhy VI (2)
Serial (N, 2012-2013)

03:30 Prostfeno!

04:2

22:50 Strazce Attilova mece

Horor (USA/Rum.,
2005)

00:45 Spinava prace Il (30)
01:50 Vikingové Il (6)

Dobrodruzny serial
(Irs./Kan., 2015)

02:50 Posledni chlap na Zemi

11 (15)
Sitcom (USA, 2016)

03:10 Vikingové Il (6)

Dobrodruzny serial
(Irs./Kan., 2015)
Posledni chlap na Zemi
11 (15)

Sitcom (USA, 2016)

=

16:00 Mixxxer Extra

Specialni vydani Mixxxéru

z Obejvaku

17:00 Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece

17:05 Novinky

Nové klipy pékné
pohromadé

18:00 Muser chart

To nejlepsi z TikTok
a Ceského internetu

18:05 Ocko trendy

Aktualni Klipy

19:00 Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece

19:05 Moje desitka
20:00 Ocko hity
21:00 CZ & SK
22:00 Party ride
01:00 Ocko flirt
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PETR
JUST

POLITOLOG
METROPOLITNI UNIVERZITA PRAHA

CZEXIT UZ
NETAHNE?

V ceském politickém prostiedi nikdy nebyla nouze o euro-
skeptické strany. Naopak lze fici, Ze euroskepticky volic¢ jich
md na vybér vice nez dost, a to témeér ve vSech typech voleb.
Pravda, nékteré byly (jsou) mékce euroskeptické. To znaci
strany, které jsou sice k Evropské unii, jeji hloubce integrace
a nékterym vybranym unijnim politikdm kritické, ale nepoza-
duji vystoupeni z EU. Mél jsem ale na mysli spiSe strany tvrdé

euroskeptické, tedy pozadujici

vystoupeni z EU. V poslednich
Ze by to byl disle-

meésicich a tydnech se vSak zd4,
dek situace, kterou

jako by voldni po czexitu (pii-
témér denné vidime

padné czech-outu) sldblo. Potad
zde sice operuji strany a hnuti,
ve Velké Britanii?

pro néz je to klicové téma, pro
nékteré dokonce jediné, ale u ji-
nych doposud rovnéz tvrdé eu-
roskeptickych stran (a politikt) dochazi v tomto ohledu ke
zmirnovani rétoriky. Za vSechny uvedu dva piiklady z neddv-
né doby. Prvnim je Strana svobodnych obcand, jejiz soucasny
predseda pfi predstavovdni programu pro volby do Evropské-
ho parlamentu novindfim fekl, Ze ,nemd smysl mluvit o vy-
stoupeni z Evropské unie, kdyz néco takového neni v Cesku
v krdtké dobé na stole (...) lidé to nepodporuji, EU neni ve sta-
vu, kdy by 1idé po tom volali®. A zatim naposledy se ,poev-
ropstil“ dlouhodoby hlasatel myslenky vystoupeni CR z EU
Vdclav Klaus ml. V rozhovoru pro server Novinky.cz fekl, ze
czexit nebude programem jeho pfipravované strany, chce ale
EU vrétit pred Lisabonskou smlouvu. Ze by to byl prakticky
disledek situace, kterou témeér dnes a denné vidime ve Velké
Britdnii? Mozné to je a ostatné bych se ani moc nedivil.

Komiks. Dwadlo S+H ZItra avnedéli hraje Pohadky pro Hurvinka
1

T,LE\J'J iz Mo
\"‘\lr\r\l {1 DL S
To VA Nevju;'

Dobré duse
z nadrazi
O Velikono¢nim pondéli
jsem se vydala ze smichov-
ského nddrazi s prdteli na
vylet. Ve vlaku jsem s vel-
kym smutkem zjistila, Ze
mé hilky ztstaly na nd-
drazi. Privodc¢i ndm pora-
dil zavolat na Zdkaznicky
servis Ceskych drah. Od-
tud nds pfepojili na smi-
chovské nddrazi. Tam
nasi prosbu vyslechli
a fekli, at se informujeme
Ppri zpatecni cesté. Sami
pak na popsané misto do-
8li, hiilky vyzvedli a uscho-
vali do naSeho ndvratu. J4
cely den netusSila, zda se
s hilkami jeSté nékdy
shleddm. Pro mne, senior-
ku, jsou velmi diilezité!
Jaké bylo moje piekvape-
ni, kdyZ mi je na nddrazi
pri ndvratu predali. Patii
jim za to mé veliké diky.
MARIE OKROUHLA, PRAHA 4

Nadech, vydech

Brdnice je sval, ktery udr-
Zuje pozici téla. K jeho
procvi¢ovdni mam radu:
nddech provddét nosem
nadvakrat (jako kdyz se
Snupe tabdk) a vydech
usty s vyslovovdnim slabi-
ky ,hus, hus*.

EVA TREJBALOVA

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

[EXI=TY Berete si mobilni telefon i na zichod?

115/6|9(3|2|4(7|8

3|8(4|7|1(5|9|6|2

2|9|7|4|(6|8|5|38|1

4|2|8|6|7|8|1|5|9 v

6|3|1|2|5|9]|7|8|4

g|7|5|11|8|4|3|2|6

8|4|9|3|2|7|6|1|5 Davvid I\{Iicl!:::l _ Petra

silafefofslz[al7] Lk ek | Staneoua,

716(2|5(4|11]|8(/9|3 myslite, beru vétsinou denik v tom zachodé
Ze pisu? Metro. utopil??

Oﬁ JEDNAL S TADY
:F\jb ?(ZZ\JI

#METROTAG

Tohle je misto na vzkaz pro dalSiho ctenare téchto novin. Piste,
kreslete, zprijemnéte nékomu den. Vytvor mizete vyfotit a sdilet
na Instagramu, tagujte #METROTAG. Otiskneme ho v deniku Metro!

INZERCE

HOROSKOP.......

Zeptejte se me, co vas ceka v lasce,
zdravi, praci ¢i financich!

Volejte 906 70 30 35 nebo piste SMS
na cislo 904 30 55 s kodem 181IC]

a svym dotazem!

[Galrtarkal

3| Beran 21/3-20/4 Vahy 23/9-23/10
Pfi hledaniideélni polovicky ™| Smule v lasce na konci dub-
o nedlapnete vedle! | kdyz se % &=l na odzvoni. Budete potie-

nabizi $kéla ctitelli, intuice vam poradi, bovat hodné trpélivosti, ale nakonec
s kym si vyrazit na rande. se vam podatii prolomit hradbu miceni.
Mate pocit, ze v milostném

Byk 21/4-21/5
Zivotni elan psobi jako
magnet, diky némuz k sobé Zivoté nezazivate oproti

prildkdte pozornost opacného pohlavi. okoli nic vzrusujiciho. Nevéite viemu,

Seznamovéni vam ted'jde jak po mésle. co se vystavuje na socialni siti.

P Blizenci 22/5-21/6

| Usmév je nejjednodussi Singles prozivaji fantastic-
= taktikou, jak ziskat pozor- K’ ké obdobi, kdy se to kolem

nost sympatického protéjsku. Pozitivni nich hemzi zajimavymi tvaremi. Mate

nélada svédcii dlouhodobé zadanym.  jasno v tom, koho k sobé hledate.

\] . Kozoroh 22/12-20/1
V lasce se nedoporucuje Hrozi vdm, ze zapomenete
zbyte¢né analyzovani. Cim na néco dulezitého, co jste

vic se v tom pitvate, tim vétsi nejistotu slibili partnerovi. Nebo prehlédnete
citite. Méné myslete a vic Zijte. datum vyroci. Zamyslete se poradné!

| Vodna¥  21/1-—20/2

! V dokonalém prozitku brani ﬁ Na hledani nové lasky ne-
bloky z minulého vztahu méte moc Casu, ale vyresite
i opakujici se rodinné vzorce chovéni. to po svém.Zacnete brouzdat po inter-
Ted mate moznost zbavit se jich. netu nebo si rovnou podate inzerat.

\ Panna 23/8-22/9 Ryby 21/2-20/3
Dovolite ¢ernym myslen- Hektickym chovéni v lasce

L | kdm odplout a tésite se na muzete nékomu ublizit! Ne-
lepsi zitfky. Lasce date druhou 3anci zadani tlaci na pilu a nepfemysli, Ze ne

a véfite, ze jste se poucili z chyb. kazdy hleda vztah na jednu noc.

_BUDOUCNOST .,

Vas jarni
¥ horoskop 4
zde! 2

=it o B T 1 il . i
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Zabava. S elektrickym kartackem pro déti

Elektricky kartacek

Flash isk. Za hubi

Naucit malé déti spravnym
ndvykim pfi ¢isténi zubid
neni zrovna nejsnadnéjsi
tkol. Stejné jako v pripadé ja-
kéhokoli jiného uceni pomi-
Ze i v oblasti astni hygieny
jedna osvédcend metoda.

Z cisténi je potfeba pro
déti udélat predevsim zdba-
vu. S tim vdm do znacné
miry pomitze novy elektric-
ky kartdcek Philips Sonicare
for Kids.

Zatizeni je navrzeno tak,
aby maximalizovalo tucin-
nost ¢isténi specifického dét-
ského chrupu. Tomu jsou na-
pfiklad pfizptisobeny dvé

Ceny datovych nosicll jsou enormné nizko.

Mnoho lidi si jeSté pamatuje
doby, kdy se kvili tspore fi-
nanci vyplatilo jet pro flash
disk do Francie, Némecka
nebo jiné zdpadni zemé.
A jaké mély takové flash dis-

Manifest.
Nechceme hyt
montovnou

Pfi pfilezitosti zahdjeni mezi-
ndrodni védecké konference
predstavila prazskd Vysoka
Skola kreativni komunikace
manifest za vys$i podporu
kreativnich odvétvi v Cesku.

Vyzva vznikla proto, ,aby si
kazdy dokdzal predstavit, Ze
obory s vysokou pridanou
hodnotou jako architektura,
design, software a herni pri-
mysl, reklama, filmov4 a tele-
vizni tvorba, tedy obory, je-
jichz zdkladem je lidskd krea-
tivita, znamenaji potencidlni
perspektivu prdce pro jejich
déti i pro ekonomiku jako ce-
lek*. Pfikladem miiZe byt kali-
fornsky Hollywood, britska
quality TV nebo kanadsky her-
ni pramysl.

»,Nechceme byt montovnou
Evropy, ale jejim kreativnim
srdcem!” apeluje manifest.

ky kapacitu? Pfi nahrdvdni
vétsiho mnozstvi fotek uz
jste museli pocitat s kompro-
misy ohledné jejich kvality.
Dnes uz ale ani jeden z téchto
nedostatkd neni aktudlni.

rtizné cistici hlavice, a to jak
tvrdosti, tak tvarem. Kartd-
¢ek md dva distici rezimy. Je-
den je vhodny pro déti od
¢tyt let, druhy pro déti od
sedmi let. Kartdcek sleduje
dobu ¢isténi a po tficeti vtefi-
ndch veselou melodii dité
upozorni, Ze je ¢as na ¢iSténi
dalsi ¢dsti chrupu. Déti si na-
vic mohou prizptlisobit kartd-
¢ek vlastnim predstavam po-
moci pestrych ndlepek.
Elektricky zubni kartdcek
Philips Sonicare je k dostdni
také v provedeni pro dospé-
1é.1v tomto pripadé se kartd-
¢ek prizptsobi potfebdm

2x MIRONET

V soucasnosti miizete ziskat
spolehlivy flash disk za
cenu obéda vrestauraci a ne-
musite pfitom viibec opus-
tit pohodli domova. Znacko-
vé flash disky Kingston Data-

konkrétnich ust. At uz mate
citlivé ddsné, nebo se chcete
zbavit odolnéjsich nedistot,
s Philips Sonicare to zvlddne-
te snadno.

Diky casovaci se vim uz ne-
stane, Ze byste si jednu stra-
nu zubd distili déle nez dru-
hou. Tvar hlavice vdm navic
usnadni i ¢isténi zadnich
stran zubdi.

Détsky kartdcek Philips So-
nicare for Kids pofidite v in-
ternetovém obchodé Mirone-
tu za 1031 korun, varianta
pro dospélé Philips Sonicare
HealthyWhite je k dostdni za
1670 korun.

cku

Traveler I G4 nejsou na prvni
pohled nikterak vyrazné.
Umeéji ale vSe, co drtiva vétsi-
na uzivateld od podobnych za-
fizeni pozaduje. Diky rozhra-
ni USB 3.0 jsou slusné rychlé -
rychlost ¢teni ¢ini az 80 MBs
a zapisovat lze rychlosti az 30
MB/s. Kapacity flash diskt
Kingston DataTraveler I G4 za-
¢inaji na 8 GB a kondi az na
128 GB. At uz tedy chcete pfe-
ndset textové soubory, fotky,
videa, nebo objemnéjsi soubo-
ry, rozhodné si vyberete.

Jak jsme v tivodu naznacili,
Kingston DataTraveler I G4
potési i velmi péknou cenou.
Napfiklad vinternetovém ob-
chodé Mironet poridite tento
flash disk s kapacitou 8 GB za
pouhych 84 korun. TouZite-li
po vyssi kapacité, napfiklad
32GB varianta je v Mironetu
aktudlné k dostdni jen za
148 korun.

Fortuna. Sparta
prohloubi mizerii

Pfed nejbliz§im 30. kolem
FORTUNA:LIGY jsme polozili
tfi otdzky sportovnimu experto-
vi Fortuny Romanu Kovarfikovi.

Jak dopadne boj o prvni
Sestku?

Nejlepsi vychozi pozici ma
Liberec. Slovan sice hraje na
ptdé rozjeté Karviné, kterd
naposledy porazila Spartu
(3:1), ale Severocesi hraji fy-
zicky ndrocny fotbal, se kte-
rym urvou minimdlné bod.
Remiza jim pak nejspis bude
stacit na ucast v nadstavbg,
1ze totiz predpoklddat, Ze ve-
douci Slavia Praha doma pora-
zi Sigmu Olomouc (kurz
1,23).

Co predvede po

dvou tézkych debaklech
Sparta Praha ve slezské
Opavé?

No tak to je opravdu tézka
otdzka. Sparta odvolala kouce
Zdenka Sc¢asného, coz je dob-
ry krok, nicméné asistent Pa-
vel Horndk toho v tak krdt-
kém case nestihne prili§ zmeé-
nit. Sparta nedosahuje venku
na takové vysledky jako v do-
mdcim prostfedi, na cizich
hiiStich vyhrdla pouhych
Sest ze 14 utkdni! Pro Opavu
je to naopak zdpas jara a od-
meéna za celou sezonu, navic
bude vyproddno. Slezsky klub
pred svymi skvélymi fanous-
ky neprohraje (kurz 1,67).

Trefi se v poslednim kole
zakladni casti nejlepsi
stielec Nikolaj Komli¢enko?
Mladd Boleslav hraje doma
se Zlinem, ktery se celé jaro tra-
pil. Posledni vyhra nad Slavii
(1:0) byla vyjimka potvrzujici
pravidlo. Hosté venku prohrdli
pét z predeslych Sesti utkdni a
také v sobotu ¢isté konto neu-
drzi. Boleslav bude na Komli-
cenka cilené hrat, rusky ostro-
stfelec se trefil pfed tydnem do
sité Dukly, a i tentokrdt rozsiii
svoji sbirku 22 branek, na to,
Ze se gblové prosadi, je celkem
presvédcivy kurz 1,8.
_ Ministerstvo financi varuje:
Ucasti na hazardni hte miiZe
vzniknout zdvislost.

(/) MIRONET

COMPUTERS

spolehlivy Rash disk
za par korun

BKingston ()

B

oa84-
-

Kingston DataTraveler | G4
flash disk s kapacitou az 128 GB / rychlost ttent
az 80 MBYs, zapis az 30 MB/s [ USB 3.0

www.mironet.cz

P PN
Téma. Zahady
(] o T 34

lidského place
Jak privolat pomoc, kdyZ ne-
pfitel naslouchd? Evolucni
biologové i psychologové hle-
daji diikazy, ze détské slzy za-
jiStuji aspésné preziti a pokra-
Covdni lidského rodu. A Ze
plac Zen sniZuje u muzi hladi-
nu testosteronu a tim i agresi-
vitu a sexudlni chti¢. Pro¢ maji
slzy od cibule jiné chemické
sloZeni nez ty na pohibu? Ko-
lik litrd slz ndm z oka vytece
za cely Zivot? Ve které cdsti své-
ta se bre¢i do megafonu?
A kde se dnes plic i vyucuje
a proc¢? Ctéte v novém vyddani
tydeniku Téma. MET

Jak se nawtit
plakat
= povel®

ARCHIV

Tydenik Téma

INZERCE

Nemovitosti - nabidka
L IH —HEALl
pr———————————————————————§

r e a l

realitni a advokdtni
kanceldr, vykoupi vasi
nemovitost za hotové.
Zprostredkujeme i prodej
s moznosti vyplaceni
zdlohy. V souvislosti
s prodejem nemovitosti
vyplatime z viastnich
zdroju dluhy i exekuce.

VOLEJTE ZDARMA
800722:33(8¢

e 8 & a t e
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Finale zakladni

casti je tu. VSude
se 0 néco hraje

Komentator
02TV Sport
Jan Homolka
glosuje 30. kolo
Fortuna ligy.

Ve fotbale se mizZe stdt,
a také dost casto se to déje,
Ze prohrajete. S hlavou na-
hotfe, emocemi a virou ve
vlastni prdci. Soupef vam
poda ruku, divdaci zatleskaji
a fanousci odpusti
a vezmou hrdé prohru. Jen-
Ze to, co predvedla Sparta
v pohdarovém derby, bylo na
arovni druholigového
tymu, ktery si po prdci Sel
stréit na dvé a jaksi se ti nej-
lepsi hraci neuvolnili ze za-
meéstndni. Nezlobte se na
mé, ale tam nikdo nevédél,
co md na place délat.

Rozdil ve skore je jedna
véc. Ale spartansky deficit
ve vuli, pojeti fotbalu ¢i
hrac¢ské sebedtivére byl ne
o jednu, ale o tfi tfidy. Sko-
ro se aZ nechce véfit, Ze v po-
slednich deseti ligovych za-
pasech md Sparta vic bodi
nez Slavia. Ale stfede¢ni na-
stavené zrcadlo jasné ukazu-
je, jak se véci maji. Sparta
sotva vystfelila na branku,
Slavia dominovala a jen
v prvni pili zasypala soupe-
fe mnoha Sancemi, stfelami
istandardkami. Nejvétsi roz-
dil byl v pohybu, Slavia pt-
sobila celistvé, do hry se za-
pojovali vSichni hraci, kou-

&

Jan Homolka ARCHIV

kat na ndbéhy celého tymu
byla radost. Slavia zase
meéla plan, nenechala soupe-
fe rozehrdt, a tak neni divu,
Ze sbér odrazenych mict
byl z pohledu Sparty tristni.
Heca nemél jak rozehrit,
po zemi mu to soupef nedo-
volil a ndkopy bud letély do
autu, nebo je rutinnim zpd-
sobem sbiraly véZe a pretize-
nd hra Sparty kupila chybu
za chybou. Mimochodem
stfely na branku byly 12:0.
Fotbal sleduji néjakych tfi-
cet let a opravdu nikdy ne-
byl takhle hmatatelny roz-
dil mezi obéma rivaly. A ne-
chat si ddt zase od Soucka
dva g6ly po standardni situa-
ci zavani taktickym zoufal-
stvim a neschopnosti reago-
vat na cokoli. Nekond¢ici
zmar a kfe¢ jen potvrdily,
Ze pokud nehraji Kanga
s Dockalem ¢i pokud soupef
je schopen a ochoten si
stoupnout ke Kangovi a otrd-
vit ho zkraje zdpasu, pak
prosté Sparta nemd co na-
bidnout. Od prvni minuty

Program 30. kola

Sobota 27. 4. od 17.00
Slovacko—Bohemians

Teplice—Pfibram
Jablonec—Ostrava
Plzen—Dukla
Karvind—Liberec
Opava-Sparta
Slavia—Olomouc
Mlada Boleslav—Zlin

to bylo cekani na gély v jeji
siti. A s tim také Sparta pfije-
la. Byla jednoduse hroznd.

. Zpatky do ligovych vod.
Cekd nds posledni runda
v zdkladni ¢4sti a vypada to,
Ze bude o co hrdt i ddl. Sla-
via klopytla ve Zliné a musi
zvladnout zdpas proti Sig-
mé. Nemdm pochyb, Ze
emocni nastaveni uz je zase
v pofddku. Pfece jen na Sla-
vii toho je hodné, tedy spis
bylo. Ale vSe zvlddla se cti.
Olomouc hraje velmi dobfe,
také md moderni styl, ale
potkdvd soupefe v dobé,
kdy zkrdtka to bude mit
stra§né ndrocné. Olomouc
md také o co hrdt, pokukuje
jesté po Sestce. Plzen ma
Duklu. Po nevyrazném vyko-
nu v Pfibrami to musi zvlad-
nout. Jind varianta neexistu-
je. Rozdil ¢tyt bodia dava tu-
§it, Ze findle ligy bude mit
fiz. Sparta jede do Opavy,
kterd md obrovskou motiva-
ci. Vyslo to dobte, prakticky
ve vSech zdpasech se o néco
hraje. Mdme se na co tésit.

#PRIHRA) :
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Prohry s predposlednim
a v derby ho staly misto

Vyména na lavicce
fotbalové Sparty —
Scasného nahradi
asistent Hornak.

Zdenék S¢asny konéf jako tre-
nér fotbalisti Sparty. Vedeni
klubu ho vcera kvili Spat-
nym vysledkim odvolalo.
Tym v zitfejSim zdvérecném
utkdni zdkladni ¢dsti prvni
ligy v Opavé povede dosavad-
ni asistent Michal Horndk. Le-
tensky celek o tom informo-
val na svych internetovych
strdnkdch.

Scasny vedl Spartu od lon-
ského cervence, kdy po nece-
kaném vyrazeni ve druhém
predkole Evropské ligy se
Subotici nahradil odvolané-
ho Pavla Hapala. Tym poté
sice prozil nepovedeny pod-
zim, ale do jara vstoupil sérii

Vitézna Sndra
Uspésny vstup Markéty
VondrouSové do antukové

sezony pokracuje. Ceskd
tenistka zvlddla po tspés-

Trenér Zdenék S¢asny na Letné skonéil.

Sesti vitézstvi. Po ni vSak Le-
tenSti vyhrdli v lize jen jedno
z poslednich ¢tyt kol.

Krizi podtrhla nedéIni ne-
¢ekand domdci pordzka 1:3
s predposledni Karvinou
a Scasného osud zpecetila
stfedec¢ni prohra 0:3 v derby
se Slavii v semifindle pohdru.

»Dospéli jsme k tomu, Ze
odvoldme trenéra, protoze vy-
sledky a pfedvedend hra byly
velmi $patné. Budeme nyni

ném Fed Cupu i druhy
zdpas na turnaji v Istanbu-
lu. Rusku Svétlanu Kuz-
nécovovou, byvalou vitéz-
ku Roland Garros, porazila
6:4, 6:3 a je ve ctvrtfindle.

zvazovat varianty obsazeni
pozice hlavniho trenéra. Uvi-
dime, zda ho pfivedeme jesté
v prabéhu nadstavbové cdsti
ligy, nebo az pred nadchdzeji-
ci sezonou,” uvedl feditel klu-
bu Frantisek Cupr.

Vcerejsi trénink uz vedl
jako hlavni trenér Horndk,
ktery se do role asistenta
u prvniho tymu Sparty presu-
nul béhem zimni prestdvky.
JedenaSedesdtilety  Scasny

Sesta Ucastnice
Barbora Zavadovd v Riu
zaplavala limit pro MS

v polohovém zavodé na
400 metri. Jako Sestd z Ces-

kondi ve Sparté potteti. Po-
prvé ji vedl na konci 90. let,
kdy s ni ziskal dva tituly. Na
Letnou, kde ptsobil i jako
hraé, se poté vrdtil na jate
2015 a dovedl muzstvo k dru-
hému mistu v lize a do ¢tvrtfi-
ndle Evropské ligy. V zari
2016 byl rovnéz po prohfe
v derby odvoldn a do klubu se
o rok pozdéji vratil jako spor-
tovni feditel. Z této role se po
Hapalové odvoldni pfesunul
zpét na lavicku.

,»Chtél bych Zdenkovi podé-
kovat za jeho prdci. Vim, jak
moc chtél byt s klubem tspés-
ny,“ fekl Tomds Rosicky, kte-
ry v 1été nahradil Scasného
v roli sportovniho feditele.
,Klub neprochdzi jednodu-
chym obdobim a pro négj jako
pro trenéra to nebylo snadné.
Kazdopddné tym ted musi
ukdzat diametrdlné odliSné
vykony neZ v poslednich
dvou zdpasech,“ dodal. érk

kych plavct si zajistila
Gcast na ¢ervencovém Sam-
piondtu v Koreji. Pouhych
21 setin ji chybélo ke spl-
néni limitu, ktery by ji zaji-
stil i i€ast na OH v Tokiu.

~ oy &
Ve Spitale
Trenér hokejové repre-
zentace Milos Riha starsi
je na pozorovani v ne-
mocnici v Nitfe. Dlvod
hospitalizace 6oletého
kouce neni znamy. Vyne-
cha dnesni zapas Euro
Hockey Challenge proti
Slovensku v Trenciné.
Tym povedou asistenti
Reichel a Mlejnek. CTK

Obhajce je venku

Hokejisté Caroliny vyradili
obhdjce Stanley Cupu.
Rozhodujici utkdni vyhrali
ve Washingtonu 4:3. €érk

Na motorce

) &4 °
skoci Taxis
Nejlepsi cesky freestyle
motokrosaf ma pred se-
bou dalsi unikatni vyzvu.
Jako prvni clovék preskoci
na motorce Taxistv pFi-
kop. Libor Podmol nejzna-
méjsi prekazku slavného
dostihového zavodu Velka
pardubicka prekona sal-
tem vzad, ale také nebez-
pecnym saltem vpred.
Narocné triky predvede
11. kvétna v ramci bézecké-
ho zavodu BARTH Day.
,»Velkou pardubickou sle-
duji kazdy rok, a kdyz
koné najizdi na Taxis, trnu
pokazdé hriizou. Jsem nad-
seny, Ze pres nejtézsi pre-
kazku budu moct prelét-
nout,” prohlasil Libor Pod-
mol, mistr svéta ve freesty-
le motokrosu. Nejstrasidel-
néjsi prekazka legendarni-
ho zavodu Velka pardubic-
ka je tfimetrova propast,
pfed kterou ¢ni metr a pal
vysoky zivy plot. Taxistv
prikop si vyzadal uz 24 kon-
skych Zivota. MET

ONDREJ HORALEK

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské nameésti 1, palac koruna, Praha 1,

ské,turecké,perské

35 88 65

starozit-
nosti a obrazy i evropské histo-
rické zbrané - koupim. M:776

po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Starozitnosti

¢ Mongolské,cinské,japon-

EM.A.Europe sro, PO Box 14, Praha 05, 11005, tech. zaj. Materna,
0d 18let, 1sms/50K¢, Tmin/80K¢ vé DPH, max. délka hovoru
15 minut, www.ema bz, www.platmobilem.cz

777886860,

Prace - nabidka

725427502

¢ Koupim stary dfevény i dy-
hovany nabytek, ndbytek z
chrom. trubek, obrazy, hodi-
ny, savle, i celé pozustalosti,

nabytek.kuri@seznam.cz

¢ Pfijmeme automechaniky a
autoelektrikare pro oblast Pra-
ha, stfedocesky a kralovéhra-
decky kraj pro opravy a udrz-
bu autobust. PoZzadujeme vyu-
¢eni v oboru ATM nebo ATE,
pfip. v oboru pfibuzném. Zdr. |
zpusobilost. Nabizime dobré
mzdové ohodnoceni, 25 dnl
dovolené, ndbor. prispévek,
ubytovani, stravenky, pfispé-
vek na penzijni pfipoj. Nastup
mozny ihned. Tel. 724506418,

o SEXY ZENY PRO TEBE! SEX-
NAMKA NA MIRU - vyber si,
co se ti libi! Posli SMS ve tvaru
86KGC a text na 909 15 50

oy

* Hodné ¢asu travim v praci,
na vazny vztah nemam (as, ale
rada bych diskrétniho milence
na sex a sexy telefonaty. Dohod-
neme se? Podnikatelka Barbora,
46, Hanspaulka. Zavolej mi na
909 80 50 40 nebo mi rovnou
napi$ SMS na ¢islo 909 15 45
s kodem T9MKS a tvij text!
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