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Cesi zazivaji nevulany
vitr v penézenkach

Inflace. U nékterych komodit se ceny zvedly o desitky procent. Energie. Jejich zdrazovani ovliviuje ceny
potravin v obchodech i restauracich. Dal zvySovat tirokové sazby? Ekonomové se neshodnou smavas

Pod hromadou dfeva se ukryval vzacny bicykl z Usti
Zdanlivé obycejny vrak starého bicyklu nadchl ustecké muzejniky, kdyz nedavno asistovali pfi vyklizeni starého domu

v Nestémicich. V kalné zahazeny palivovym dfeven totiz stal kuriézni vyrobek mistniho podniku Techniasport, a to
cyklotrialovy special Jiskra TC-50 z osmdesatych let 20. stoleti. Podle nékterych pamétnik stal za rozsifenim manie

pro tehdy Uplné novy druh sportu zacal Techniasport produkovat v roce 1984. Do té doby si museli mali zavodnici
vystacit s podomacku svafovanymi koly z vodovodnich trubek dle navodu z popularniho ¢asopisu ABC. Na snimku
ukazuje novy pfirtstek do sbirek Usteckého muzea historik Martin Krsek.

cyklotrialu film E.T. — Mimozemstan z roku 1982, kde se na obdobnych bicyklech prohanéli mladi hrdinové. Détska kola

CTK

Padla dalsi
hranice

V pondéli uz podruhé

za uplynuly tyden padl
rekord v poctu nové
nakaZenych koronavirem
v Cesku. Pribylo 30 350
potvrzenych piipadt
nemoci, coz bylo viibec
nejvice za den od zacdtku
epidemie. STRANA 2

Cim vic
sportu, tim
vic alkoholu

Zni to jako paradox. Védci
zjistili, Ze muZi a Zeny,
ktefi posiluji, béhaji

¢i jinak sportuji, jsou
ndchylnéjsi ke konzumaci
alkoholu nez ostatni.

Vice se stykaji s kamarddy
a rovnéz maji pocit, Ze by
se za sportovni vykon méli
nécim odmeénit. STRANA S

Fanpuéci
umirali

V tlacenici u stadionu

v Yaoundé pfed osmifindle
mistrovstvi Afriky mezi
fotbalisty domdciho
Kamerunu a Komor
zahynulo osm lidi. DalSich
38 fanouskd utrpélo
zranéni. sTRANA 12
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Covidovy rekord:
30 tisic pripadu

Zacinaji se potvrzo-
vat odhady o po-
¢tu nemocnych.

Jak jsou na tom
nemocnice?

Pocet pacientii klesa, pfibyva nemocnych zdravotniku

Vcera ve Snémovné neprosla
novela pandemického zakona.
Proti se postavilo hnuti SPD.
Poslanci se k jejimu projedna-
vani vrati pristi tyden.

pina 30 studentd lékarskych
fakult. Podle studentd je nepfi-
jatelné to, Ze neockovani ne-
mohou napfiklad do restaura-
ce nebo na koncert. Chybi jim
také zddvodnéni toho, pro¢
se stejné jako ockovani ne-
uznava prodélané onemocné-
ni nebo pfitomnost protilatek.
Toto pozaduje také SPD.

e Protinovele se vymezil
i exprezident Vaclav Klaus,
ktery tvrdi, Ze se jednd o Utok
na demokracii a prevzeti moci
represivnimi slozkami. Podle
néj by osudy Cechd méli
v rukach jen tfi ministfi.

Testy v pondéli potvrdily
30 350 novych pfipadt koro-
naviru, coz je nejvyssi denni
ndrist za celou dobu pande-
mie. Hranice 30 tisic novych
pripadd padla poprvé, vice
nez 20 tisic novych pfipadi
bylo pfrekondno jiZ potfindc-
té. Ackoli je situace v nemoc-
nicich klidnd, zac¢ind byt pro-
blém s nedostatkem persond-
lIu. Podobné informace hldsi
napfiklad Skoly nebo tfeba
méstské firmy. Naptiklad spo-
le¢nost Prazské sluzby, jez se
v hlavnim mésté stard o svoz
odpadu. Firmé chybi 92 pra-
covnikd z 1700. Chod firmy
zatim neni ohroZen. €Tk

Novela predpoklada, Ze drady
budou moci nafidit testovani
také napfiklad podnikateldm,
student(im, zak(m a predsko-
[aktim, nejen zaméstnanctim
a jinym pracovnikm. Moz-
nost vydavat opatfeni pro

své resorty maji dostat také
ministerstva obrany a vnitra.

Svij nazor na novelu pande-
mického zakona vyjadfilo
800 demonstrantli u Snémov-
ny, ktefi u Ufadu postavili Sibe-
nici s napisem, Ze je pfiprave-
na pro zradce a jejich pratelé.

K odmitnuti pandemického o Zatimco pocet hospitalizova-
zakona a Udajné diskriminace nych v nemocnicich se drzi na
neockovanych vyzvala oteve- dobrych &islech, nemocnost
nym dopisem ministra zdra- zdravotnik( v nemocnicich
votnictvi Vlastimila Vélka sku- stoupa.

Méné do digitalizace

1,26

Program Digitalni Cesko letos

ziska 1,26 miliardy korun. Loni
to bylo 1,4 miliardy. Cilem pro-
jektu je zdigitalizovat urady.

Cesi, nejezdéte
na Ukrajinu

Ministr zahranicni Jan Li-
pavsky apeluje na Cechy,
aby necestovali do pfihra-
nicnich oblasti na vycho-
dé a severu Ukrajiny. CR
podle néj stdle veri v di-
plomatické feSeni krize,
to se vSak nedafi.

Prvni virtualni karta

60

Jen 60 minut trva platnost vir-
tualni karty na placeni na in-
ternetu. Jako prvniji v CR za-
vadi Ceska sporitelna. 2x Tk

Rychlici vybaveni

VSechny stfedoceské poli-
cejni prvosledové hlidky
maji nové rozsifené zdra-
votnické vybaveni, napfi-
klad defibrildtory. Vybavu
méla dfive jen polovina

z nich. Prvosledové hlidky
slouzi nonstop, maji za
tkol zajistit rychly zdsah
na misté ¢inu. érx

INZERCE

Dezinfikujte
sve byty

Mikrobiologicka kontaminace v uzavienych prosto-
rach je stalou soucasti vzduchu a obsahuje bakte-
rie, plisné a viry.

Zvyseny vyskyt kontaminace vzduchu mize vyvolat
mnoho nezédoucich ucink{i na zdravi od nevolnosti,
k alergiim, zanétlim, az po dychaci potize. Tim pre-
tézuje nas organizmus a oslabuje imunitni systém,
ktery pak nemusi mit dostatecnou silu na zavaz-
néjsi onemocnéni, zvlasté nyni v dobé chripek.
Hygienickym limitem znecisténi ovzdusi vniti-
niho prostiedi dle EUR 14988 - kritérium kon-
centrace smésné populace bakterii a smésné
populace plisni v ovzdusi pobytovych mist-
nosti je kontaminace do 500 KTJ (kolonie
tvoricich jednotek) /m3. Vétsi kontaminace
muze ovlivnit zdravi zdsadnim zplsobem
u lidi s vyrazné poskozenym imunitnim systé-
mem, piipadné rozhodovat i o jeho Zivoté.
Jednim z testd biologického biocidniho pfi-
pravku BIOREPEL® bylo snizeni kontaminace
ovzdusi. Pred aplikaci ptipravku jsme odebrali
vzorky spadu. Petriho misky s agarem jsme nechali
dvacet minut oteviené a po zavieni je prevezli do la-
boratore ke stanoveni kontaminace na Tmetr kubicky.
Nésledné jsme BIOREPEL ve spreji preventivné aplikovali
formou postfiku na vsechny zdi v mistnostech.

Laboratorni vysledky méreni pred aplikaci stanovily rozmezi
kontaminace 629 az 4718 mikroorganizm( na m®.

Laboratorni méfeni spadll v osetfenych mistnostech po sedmi
dnech od aplikace, kdy mistnosti byly bézné v provozu, stano-
vily rozmezi kontaminace 31 az 236 mikroorganizmii na m.
Posledni méteni spadud v osetfenych mistnostech po dvanacti
tydnech od aplikace stanovily rozmezi kontaminace 8 az 47

mikroorganizmi na m®.

BIOREPEL® mizeme pouzivat v mistnostech, kde aktivné by-
dlime, pracujeme a nemusime odchéazet nebo dokonce v mist-
nosti néjaky ¢as nebydlet nebo nepracovat.

Pripravek BIOREPEL® s Chytrou houbou - Pythium oli-
gandrum dostanete v prodejnach barev, v fetézcich v od-
délenich s barvami nebo drogeriich prodavajici barvy. Vase
otazky radi zodpovime na infolince: 728 814 202, e-mail:
klimes@biopreparaty.eu Vice informaci naleznete téz na:

www.biorepel.cz

PouZivejte biocidy bezpecnym zplsobem. Pred pouzitim
si vzdy prectéte oznaceni a informace o pfipravku.
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Chybi policisté. PotiZ kolem Prahy

Stfedoceské krajské policii
chybi pres 400 policistd, pro-
blémem je to, Ze odchdzeji
k jinym udtvarGm. Nyni je
v kraji 3485 policistti, podle
pland by jich mélo byt 3922.
»Nejvic policisti chybi v ob-

Paserak vezl
cigarety
v rouskach

Témér sedm miliond
kust cigaret ukrytych za
nékolika baliky rousek
prevdzel kamion, ktery
celnici zkontrolovali na
hranicich u Mikulova.
Prodejem tohoto zboZi
by tinik na DPH presdhl
22 miliont korun.

Vecerky bez
prodavaci

Pfes den s obsluhou,

v noci bez ni. S mySlen-
kou na obchod budouc-
nosti fungujici nonstop
prichdzi sit druzstevnich
prodejen COOP. Prvni
automaticky obchod ote-
viou v inoru ve Strako-
nicich. Firma se nechala
inspirovat stejnymi ob-
chody ve Skandindvii.

Policejni robot
vola senioriim

»Dobry den, varovdni Po-
licie Ceské republiky. Vé-
nujte, prosim, pozornost
tomuto ozndmeni.“ Prd-
vé tak zacind hovor poli-
cejniho robota, ktery
varuje seniory na pev-
nych linkdch, aby véno-
vali pozornost voldni od
cizich lidi. Rada nepo-
ctivci se snazi seniorim
namluvit, Ze jsou jejich
pribuzni, a vymdmit

z nich jejich tspory.

Kamiont je
na silnicich vice

Na ceskych silnicich

a ddlnicich je hustsi
provoz. Intenzita opét
vzrostla. Vyplyva to

z vysledkt sc¢itdni dopra-
vy. Ziskand data pomo-
hou s pldnovdnim no-
vych dopravnich staveb
na nejvytizenéjsich
uzlech Ceska. Nejzati-
Zenéj$im usekem je cdst
ddlnice D1 mezi pripoje-
nim Prazského okruhu
u Modletic a sjezdem

na Ric¢any. iDNES.cz

lasti Praha venkov-jih, na Kla-
densku a Mélnicku,“ fik4 stre-
docesky policejni feditel Vic-
lav Kucera.

Ackoli se stfedoceské poli-
cii podatilo nabrat vice poli-
cistli, neZ opustilo sluzbu,

oproti roku 2020, jejich po-
Cet klesl priblizné o 70, proto-
Ze odchdzeji na vybérova fize-
ni k jinym dtvarGm. Minuly
rok bylo v regionu prijato
173 policistti, skoncilo jich
150. K jinému ttvaru, casto

republikového  vyznamu,
bylo prevedeno 133 pfislusni-
ki, naopak 78 jich pfeslo ke
stredoceské policii.
Nedostatek policistli v ob-
lasti Praha venkov-jih souvisi
i s tamgjsi velkou vystavbou,

atedy s vysokym poctem oby-
vatel. Podle krajského policej-
niho feditele Vdclava Kucery
je komplikaci to, Ze podobna
cilovd skupina zdjemct mifi
také k ttvarm v Praze a rov-
néz do armaddy. €TK

INZERCE
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Nejvic bio Siroko daleko: Na zakladé vyzkumu Kantar CZ realizovaného opa

Akce plati na prodejnach Albert od 26. 1. do 1.2.2022 nebo do vyéerpani z2
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KOMERCN{ SDELENI

Emily St. John Mandelova
SKLENENY HOTEL

Tajemny pribéh o mori,
bohatstvi a samoté

KNIHU POHODLNE ZAKOUPITE

V PRATELSKEM KNIHKUPECTVI WWW.KOSMAS.CZ

’lk‘!ﬂiu |

Skola ukazu]e formule svych studentu

Fakulta strojni VSB — Technické univerzity Ostrava v popularné-naué¢ném centru Velky
svét techniky v Dolnich Vitkovicich slavnostné otevrela expozici Formula Student Ostra-
va se zavodnimi vozy. Hlavnimi vystavnimi kousky jsou dva monoposty z univerzitnich
dilen. ,Navstévnikim ukazeme zavodni simulator, ktery vznikl z naseho prvniho proto-
typu. Dalsim vystavenym kouskem je Vector 04, v poradi ctvrta formule vyrobena na fa-
kulté, se kterou nasi studenti soutézili na zavodech Formula SAE Italy a FS Czech v roce
2018,“ uvedl dékan Fakulty strojni Robert Cep. Tym momentalné pracuje na vyrobé jiz
sedmého monopostu Vector 07, se kterym se zucastni nékolika zavodti. Soucasti vystavy
jsou i dva interaktivni exponaty, na kterych si budou moci navstévnici Velkého svéta
techniky vyzkouset napriklad vyménu pneumatik na ¢as nebo pomoci olejové vany
zjistit, jak se chova motorovy olej pfi prijezdu zatackou.

CTK

nflace je brutalni jako ¢as.
ikam se pred ni neschovate

-~

Ceny leti nahoru,
hodnota penéz
doli. Ekonomové
jsou v odhadech
opatrni. Jak jejich
vypocty odrazeji
skutecnost?

, Vérim, Ze nakonec dopluje-
me na klidnd dvé procenta,”
vé koule Mojmir Hampl, byva-
ly viceguvernér Ceské ndrod-
ni banky (CNB). V té dobé se
inflace oficidlné pohybovala
na tfech procentech. Hampl,
soucasny $éf poradenskych
sluzeb pro finan¢ni sektor
spole¢nosti KPMG, se v pred-
povédi opravdu sekl.
Béznému spotiebiteli staci
vydat se na kazZdodenni na-
kup do supermarketu, aby si
spocital, Ze ona dvé infla¢ni
procenta byla jen zboZnym
pirdnim. Houska kaiserka std-
lavjednom z velkych fetézcli
jeSté zacatkem tohoto roku
3,50 koruny. Minuly tyden se
jeji standardni cena poti-

choucku pfehoupla na 4,50.
Kilo hladké mouky se dalo na
podzim pofiditiza 9,90 koru-
ny. Soucasnd cena je minimdl-
né 12,90. Skutec¢né zvyseni je
o skoro tficet procent u hous-
ky, u mouky o vice nez tficet
procent. Spotiebitel si miiZe
o sedmiprocentnim rastu
cen nechat jen zddt.

Lip uz bylo, zdrazovani
bude realita tohoto roku

Ceny priklepovych vrtacek
a ferrari moznd zistaly na
loniskych tirovnich. Inflaci to-
tiz vihimd kazdy podle svého.
Zalezi na tom, co kupuje nej-
Castéji. Nejvic ddvdme do nd-
kupniho voziku potraviny.
Podle této komodity je ale in-
flace vesmirné vysokd a zdale-
ka prevysSuje oficidlni idaje.
Ty v soucasnosti hovori o pri-
blizné sedmi procentech.
Ekonomové se snaZzi nesifit
paniku, presto jejich predpo-
védi moc netési.

,Zatimco jesté pred rokem
¢i dvéma se zdraZovani doty-
kalo nejvice motoristti, kuta-
ki a pravidelnych konzumen-
td alkoholu, v soucasnosti se
ristu cen nevyhne nikdo,“

Nechal bych inflaci
volnéjsi pribéh.
Zvysovani Urokovych
sazeb nezabere.

OLDRICH DEDEK
CLEN BANKOVNI RADY CNB

konstatuje hlavni ekonomka
Raiffeisenbanky Helena Hor-
skd. Zdroven nezastird, Ze se
zdrazuje vse kolem nds. A ur-
¢ité to neni zdaleka konec.
»Letos budou i z divodu ex-
trémné vysokych cen energii
citelné zdraZovat tepelné
upravované potraviny a pokr-
my, napriklad pecivo a menu
v restauracich,” dopliuje cel-
kovy vycet pro denik Metro
Horska.

Silny vitr v penéZenkdch za-
Zivame uZ nékolik mésici na
Cerpacich stanicich. Tam se

Inflacni devadesatky

10,7

V roce 1998 ukousla inflace
z Uspor 10,7 procenta. O pét
let pozdéji se pohybovala té-
mér na nule, predstavovala
0,1 procenta. Pofad je to ale
zanedbatelné proti liberali-
zaci cen v roce 1991. Pred

31 lety poskodily spotrebitel-
ské ceny o hrozivych 56 pro-
cent nahoru. Jesté v roce
1993 to bylo 21 procent.

rozhodné nedd hovorit o Ses-
ti procentech, na nichz se
v prosinci pohybovala oficidl-
ni inflace. ,Meziro¢ni rist
pohonnych hmot ziistavd po-
bliz tficeti procent,” fika Ja-
kub Seidler, hlavni ekonom
Ceské bankovni asociace.

Ropa, plyn, elektfina tlaci
brutalné na ceny
Ekonomika dlouho tézZila
z toho, Ze levnd doprava
umoznovala vyrdbét kdeja-
kou malickost na druhém
konci svéta. Drahd ropa, ale i

Rekordni Zimbabwe

Inflace miize mit nejriznéjsi
privlastky. Mize byt mirna,

cvalajici i hyperinflace. Sami
si zhodnotte, jaka je ta nase.

o Protiinflaci v Zimbabwe
v letech 2007 aZ 2009 byla
ta némecka po 1. svétové
valce (34 tisic procent)
svézim videnskym valcikem.
Zimbabwany drtilo znehod-
nocovani penéz v neuvéritel-
né vysi 231 miliond procent.

plyn a elektfina zasadily vy-
robcim tézkou rdnu. Pravé
ceny energii nyni zivi stdle se
zvysujici ceny konec¢nych pro-
duktd. Kdyz k tomu pfipocitd-
me lenost spotfebiteld, ktefi
si nechdvaji kazdou mali¢-
kost dopravit az na prdh
domu, vyrobci i distributofi
do téchto sluzeb promitaji
stdle se zvySujici ndklady
a tim inflaci ddle pfiZivuji.
,Zdrojem inflace jsou brutdl-
ni ndkladové tlaky,“ upozor-
nuje Oldfich Dédek, ¢len ban-
kovni rady CNB. PAVEL HRABICA
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MATE SILNOU *
IMUNITU?

Nase imunita dostava v zimnich mesicich
poradné zabrat. Podivejte se s nami na par
tipu, jak obranyschopnost organizmu posilit.

STIMULACE [60:2¢
|MUN|TY Imunit

KOMERCNI SDELENI

. . . SPreveMax
jiz po 5 minutach s
Potrebujete v tomto chlad- @
ném pocasi nutné posilit svou

oslabenou imunitu?

Vyzkousejte doplnék stravy g =

z lékarny Imunit® 5PreveMax

obsahujici nukleotidy ziskaneé @@@@@
ze sladkovodni fasy chlorelly
a betaglukany z hlivy ustficné.
Jeho slozeni je navic obohaceno o vitamin C a selen pro pfiro-

zenou funkci imunitniho systému. Kyselina listova pak pomaha
snizovat miru unavy a vyCerpani. Vyborné cucave tablety s ja-
hodovou pfichuti pusobi diky své nové formé pfimo na slizni-
ci v dutiné ustni. Tim zajiStuji rychlé pusobeni prfitomnych latek

Zanét? Bolest v krku? INFEKCE?

Neni davod k panice! PfindSime novou generaci bylinnych pastilek s vysoce
ucinnym a zaroven Setrnym slozenim. Diky nim vyfeSite nejen bolest a Skra-

bani v krku, ale i zanét.

Pastilky HERBALMED Medical Antivirus Dr. Weiss z lekarny rychle ulevu-
ji od bolesti, Skrabani a paleni v krku. Nejvyssi uCinnost a jedine¢nost zdra-
votnického prostredku zarucuje unikatni kombinace a koncentrace bylinnych
extraktt s vitaminem C. U&inné
latky vytvari na povrchu sliznice
krku ochranny film, ktery ji chra- '
ni a omezuje bakterialni a vi-
rovou infekci. Timto lokalnim
uc€inkem tlumi paleni a bolest
v krku a omezuji zahlenéni hor-
n|'ch cest dychacich. Zaroven

jiz po 5 minutach od uziti!

Psi SADLO

- MEDICAL —

nera¢ni mechanizmy.

Bylinna mast NA PRUDUSKY

V mrazivych dnech se kasel a nachlazeni vyhne pouze maloko-
mu. Proto je dobré se poradné pripravit. Vyzkousejte zaru¢eny
zdravotnicky prostfedek PSi SADLO Medical Dr. Weiss. Bylin-
nou mast, kterd je vyrabéna podle originalni receptury legen-
darniho Svycarského lécitele.

Konzistence masti s extrakty z 10 lécivych bylin je na bazi v¢e-
liho vosku, jenz vérné kopiruje funkci a ucinek puvodniho zivo-
¢iSného sadla. Eukalyptova silice rozpousti tuhé hleny a uvolnuje
ucpany nos, tymianova silice usnadnuje vykaslavani usazeného
hlenu z dychacich cest a usnadriuje dychani. Psi sadlo se tradi¢né
maze na hrud a zada, ale je mozné aplikovat mensi mnozstvi také
pod nos a do oblasti spanku. Mast obsahuje rovnéz hydratacni
prisady, které dokonale pecuji o pokozku. K dostani v lékarnach.

ALMED

L mTWIRUSr
MEDICA pasillhy

Toedl e pl inhalish, san it a bedeni ¢

Svoboda pro UCPANY NOS a dutiny

Zahlenéné dutiny, ucpany nos a celkova vycéerpanost organizmu. Pfesné
tyto doprovodné signaly ma na svédomi nepfijemna ryma a nachlazeni.
Vsadte proto na osvédéenou pomoc z lékarny, diky které budete moci
opét volné dychat!

Doprejte svému nosu a dutinam svobodu! Vyzkousejte SINUPO Forte sirup,
doplnék stravy s léty ovéfenou kombinaci 5 bylinnych extraktd, obohace-
nych o bazalku pravou. Ma vynikajici chut a je skvélou podporou pfi rymé
a nachlazeni. Prvosenka jarni spolu s bazalkou pfispivaji ke zdravi hornich
cest dychacich a zmiruji ptiznaky bézného nachlazeni. Cerny bez pod-
poruje pfirozenou obranyschopnost organizmu. Sirup je vhodny i pro déti
od 3 let, téhotné a kojici zeny. SINUPO Forte sirup nyni zakoupite v baleni
s tobolkami zdarmal!

LIMITOVANE BALENI
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Setrete= na c ene

aximéHné 6 ks‘na osobu/den.

# BILLA
Ceské maslo 84%

250
100g=17,96 K¢

Kostelecky
Lovecky uherak -
300¢
100 g = 33,30 K¢
F'R ETEIN X
vk\\(OUPlzks o R T b AR P 1] @; 4
+1 Happy Day
NALEPKA 100%
NAViC raxtsl.’"t : d3us
I'?_ einova 11, vice druh@
tycinka

60 g, vice druhd
100 g = 48,17 K&

9% |
4
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Kvuli rozhlasu
zadneé holestne

O odskodnéni po padu
na zledovatélém chod-
niku vas m(ize pripravit
i prkotina.

Se zimou, snéhem a ledem jsou spoje-
ny i pddy na nedostatecné udrzova-
nych chodnicich. V takovém pripadé
maji zranéni casto prdvo na kompen-
zaci, kterd mtZe dosdhnout i stovek ti-
sic korun Je v§ak potieba trpélivost
lik tipd, Jakeho chovdni se vyvarovat,
aby byla Sance na zisk od$kodnéni co
moznd nejvyssi.

Neignorujte vystrahy

,»S trochou nadsazky lze fici, Ze vds
o odSkodnéni muzZe pripravit tfeba
iobecnirozhlas, ktery rano informuje
o ndledi a potfebé chovat se opatrné,”
tikd Tomads Beck ze spolecnosti Vindi-
cia, jez se na pomoc pii vymdhdani bo-
lestného specializuje. Poskozeni, kte-
I se zranili pfi pddu na chodniku, se
totizZ bézné setkdvaji s ndmitkou, ze
bylo pfed jejich nehodou vyddno varo-
vani pred ledovkou. Pokud byl chod-
nik navic upraven pro bezpecnou chi-
zi, klesd Sance na odSkodnéni k bodu
mrazu.

Spatné zvolena obuv

Za mnoha pady s vdznymi disledky
miiZe neadekvdtni obuv, kterd md pii-
1i§ hladkou podrdzku. Pravé na to, co
mél poskozeny obuté, se vySetiovani

uddlosti detailné zaméfuje a ndroky
na kompenzaci zde mohou ztroskotat.
Nenechte se tedy zmdst tim, Ze jdete
jen vynést koS do popelnice pied byto-
vym domem, takze vim na kritké po-
pobéhnuti staci pohodIné nazuté tenis-
ky. V pripadé ndledi volte zimni obuv,
kterd je pro pohyb na ledu a snéhu
vhodnd. V opa¢ném piipadé to bude
hodnoceno tak, Ze jste trazu aktivné
$li naproti.

Malo diikaz

Podstatou vaSeho ndroku na kom-
penzaci je zanedband povinnost posta-
rat se o schidny stav komunikace. To
byste ale méli prokdzat. Sluzbu prokd-
Ze bud mobilni telefon, kterym si mis-
to padu a jeho okoli nafotite, nebo vy-
povéd svédkid, které si zajistite
a vezmete si na né kontakt. JestliZe je
araz tak vdzny, Ze potfebujete zavolat
sanitku, je dobré jako svédky uvést
také zdravotniky. Nezapomernte ani
na kontrolu svych rozbitych véci.

Ci je to chodnik?

Oficidlné plati, Ze se o chodniky
a silnice stard obec, na jejimz tizemi
leZi. Realita je ale vyrazné kompliko-
vanéjsi. Patrani po tom, kdo by mél od-
Skodnéni zaplatit, obcas pripomind
detektivku. A je mnohdy nutné zddat
odSkodnéni nejen u mést, ale také
u technickych sluzeb ¢i vlastnikd po-
zemkd. I kvili pdtrdni po tom, jaké
byly okolnosti paddu a kdo za danou ko-
munikaci zodpovidd, se pfipady dra-
z0i na neoSetfeném chodniku velmi
protahuji. jar

\ -
Nové centrum pro studenty Stredni Skoly remesel a sluzeb

Tady uci to, co se
jinde v Cesku neudi

Stfedni Skola femesel a sluzeb

v Jablonci nad Nisou oteviela
nové centrum vzdéldvdni s mo-
derné vybavenymi ucebnami

a dilnami se Spickovymi piistro-
ji. Skola prosla ndkladnou rekon-
strukci za 212 miliond korun,

z toho zhruba tfetinu zaplatila
Evropskd unie. Jabloneckd $kola
nabizi nékolik obort, které se
jinde v Cesku neucdi, jako je fou-
kani technického skla, uci se tu

ale také vyrobci sklenéné a kovo-
vé biZuterie, zlatnici nebo budou-
ci klenotnici.

Stribrna mince
architekta Plecnika

Ceskd ndrodni banka dnes vydd
pamétni stfibrnou 200korunu

k pfipomenuti 150 let od naro-
zeni architekta Josipa Ple¢nika.
K dispozici je 17 100 minci. Min-
ci prodava tfeba Ceskd mincovna
na svém webu. Ve standardni
kvalité stoji 690 krun. érk
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Navrat Koudelky do ¢ela BIS?

Muz, kterého nema rad prezident Milos Zeman, by se mohl vratit do
cela dilezitého ufadu. Milan Koudelka, ktery Bezpe¢nostni informacéni
sluzbu Fidi napal, by mohl byt jmenovan zpét novou vladou. O jeho
nastupu rozhodne kabinet Petra Fialy pfisti tyden. Koudelka je dlouho-
dobé trnem v oku prezidenta. BIS podle néj bez diikazi povaZzuje Rusko
a Cinu za bezpecnostni hrozbu. Agenty Gfadu Zeman oznaéil za cuckare,

tedy za neschopné lidi.

CTK

Vitaskova jde
do boje o Hrad

Nékdejsi séfka Energe-
tického regulaéniho
uradu (ERU) zacne
sbirat hlasy v petici.

Alena Vitdskovd bude kandidovat na
prezidentku. Ozndmila to v tiskové
zpravé. Podrobnosti ke své kandida-
tufe pldnuje predstavit po stanoveni
terminu a podminek voleb. Do voleb
bude chtit jit diky peti¢nim podpi-
siim obcand, které nyni zacne sbirat.
,Po stanoveni terminu a podminek
prezidentské volby vydam prohlase-
ni a pfedstavim sviij tym,“ dodala.
Prezidentskd volba se uskutecni na
zacatku pristiho roku. Pfesny termin
vyhlaSuje predseda Sendtu nejpozdé-
j1 90 dnt pred jejich kondnim. Pred
minulymi volbami je tehdejsi predse-
da horni komory Jaroslav Kubera vy-
hldsil na konci srpna 2017, konaly se
vlednu 2018.

Do boje o Hrad bude chtit Vitdsko-
va vyrazit s peticnimi podpisy voliéd,
potiebovat jich bude 50 tisic. Po je-

Zajem o Ucast v prezidentském klani
naposledy minuly tyden projevili pod-
nikatelé Karel Janecek a Karel Divis.

o UZ drive kandidaturu oficidlné
oznamili napriklad senator Marek
Hilser, komik Milos Knor nebo
prezidentka Ceské asociace povinnych
Denisa Rohanova a advokatka
Klara Long Slamova.

Kdo jesté chce byt nastupcem Milose Zemana?

Po mnohaletém zvazovani
jsem se rozhodla kandidovat
na prezidentku CR. Jdu do
volebniho boje, abych zvi-
tézila a byla oporou lidem.

ALENA VITASKOVA, EXSEFKA ERU
AKANDIDATKA NA PREZIDENTKU CR

jich sesbirdni chce blize okomento-
vat témata, se kterymi bude kandido-
vat. Zamérit se chce na vymahatel-
nost prdva a spravedlnosti pro vSech-
ny obcany nebo na otdzku zdrazova-
ni energii. €K

o Za nejvétsi favority sazkové kanceldre
povazuji byvalého premiéra Andreje
Babise, ktery chce svou Ucast potvrdit
na prelomu léta a podzimu, a byvalé-
ho vysokého vojenského predstavitele
CR a NATO Petra Pavla. Ucast zvazuji
nebo nevyloucily asi dvé desitky
dalsich moznych uchazec o prezi-
dentsky post.

Pizza

Ristorante
0d216g

vice druh(

100 g = od 15,46 KE

49[]

P“\KOUPIZKS
: +1
9[] =ardlly . NALEPKA
Testoviny semolinove 2
) NAViC
it 500 g, vice druhd
100 g = 6,58 K¢
Nescafé
Dolce Gusto
+1 ; 1 balenol'
, vice druhd
NALEPKA
NAviC

9% |

Giana
Rajcata
pasirovana |

500 ml
100 ml = 3,78 K&

Tpnﬂ’m‘“ | =

pasan gy

MULTIPACK

el
— Colgate

Zubni pasta
100 mt, vice druhd
pri koupi 1 ks 41,90

+1 Felix
NALEPKA Ka psicky
NAVIC ' pro kogky
12x85g

vice druhd

100 g = 7,83 K¢
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Za miliardy.
Hranicni plot

V Polsku vcera zapocalo budo-
vdni bariéry na hranicich s Bé-
loruskem, kde loni propukla
migracni krize. Informuje
o tom agentura PAP, podle
niz bude hrani¢ni oploceni
vysoké 5,5 metru a potdhne
se 186 kilometrt podél spo-
le¢né hranice. Stavba md byt
hotova letos v Cervnu. Polské
urady pocitaji s ndklady pies
1,2 miliardy zlotych, kolem
6,4 miliardy korun. Vystavba
bariéry se podle listu Gazeta
Wyborcza nelibi ochrdnctim
prirody. €Tk

Levoty béhem
pandemie

Jihoafrické urady vyset-
fuji podezfeni na rozsdh-
lou korupci pfi ndkupu
zdravotnického materid-
Iu v dobé covidové krize.
Podle informace agentu-
ry Reuters se provéruji
kontrakty za 2,1 miliar-
dy randa, témér tfi mi-
liardy korun.

Brzy snad postaci
jen certifikat

Staty Evropské unie by
od tinora mély lidi cestu-
jici pfes hranice posuzo-
vat zejména podle jejich
covidovych certifikdtd

a nikoli podle epidemic-
ké situace v oblasti, z niz
prijizdéji.

Britska puda utrpi

Klimatické zmény ohro-
Zuji archeologické pokla-
dy ukryté v britské ptideé,
protoZe raselina, kterd je
chrdni, vysychd. V ohro-
Zeni je az 22 500 nalezist
po celé Britdnii. érk

Sprostak
se omluvil

Americky prezident Joe
Biden dal na tiskové kon-
ferenci prichod svému
znechuceni z novinard. Po
otazce reportéra televizni
stanice Fox News na inflaci
odpovédél sarkasticky

a novinare oznadil za ,,bl-
bého z*urv¥*syna“. Bily
dim se k véci nevyjadfil,
reportér pozdéji uvedl, ze
mu prezident po incidentu
osobné zatelefonoval

a omluvil se. AP

49

Cesko na aktualnim zebricku
organizace Transparency In-
ternational, ktera hodnoti
korupci ve 180 zemich a ob-
lastech, zstalo v roce 2021
na 49. pricce. Zlepseni o ¢ty
pozice oproti roku 2020 na-
opak dosahlo Slovensko, kte-
rému loni pripadla 56. pricka.
Cesko a Slovensko nadale

v indexu vnimani korupce CPI
zaostavaji za primérem ob-
lasti zapadni Evropy a Evrop-
ské unie. cTk

Sport roztaci pipy
a vytahuje Spunty

Jaky to paradox!
Pokud si pravi-
delné tyrate télo,
hrozi vam vrely
vztah k alkoholu.

Vyzkum o vztahu cviceni, kon-
dicky a popijeni prinesla Coo-
perova klinika v Texasu. Ta se
ve spoluprdci s univerzitou
v Austinu zaméfila na 38 tisic
zdravych obyvatel USA ve
véku od dvaceti do Sestaosm-
desati let.

VSichni byli sledovdni
v rdmci dlouhodobé studie
kliniky, kam chodili na pravi-
delné ro¢ni kontroly, jeZ ob-
ndsely i testy aerobni kondi-
ce na béZeckém pdsu. Vy-
zkumnici je zpovidali ohled-
né jejich fyzické aktivity, cvi-
ceni, konzumace alkoholic-
kych ndpoji i ohledné toho,

nemaji-li starost o miru jeho
konzumace. Do studie byli
pritom zafazeni pouze ti,
kdo pili alkohol alespon jed-
nou tydné.

Muzi jsou bezstarostni

Zjisténi Cooperovy kliniky
byla jednoznac¢nd: lepsi kon-
dice s sebou nesla vyssi kon-
zumaci alkoholu.

Zeny s nejlepsi fyzickou
mély dvakrat vétsi pravdépo-
dobnost, Ze tydné vypiji béz-
né Ctyfi aZz sedm ,dvojek®
vina, coZ priblizné odpovidd
stejnému mnoZstvi velkych
piv ,desitek” nebo stejnému
poctu velkych pandkt tvrdé-
ho alkoholu.

MuZi v nejlepsi fyzické kon-
dici méli dvakrdt vétsi pravde-
podobnost, Ze si tydné dopre-
ji az ¢trndct téchto drinkd -
dvojek, velkych piv, ¢i vel-
kych pandki.

MuZi a Zeny, ktefi se chlubi-
li pravidelnou sportovni akti-

vitou a zdravotnim stavem,
meéli téZ o néco vyssi riziko,
Ze spadnou do kategorie téz-
kych pijdki, kterou vyzkum
definoval osmi a vice drinky
v pripadé Zen a patndcti
a vice u muzd. Zeny, které
byly jak v kondici, tak ve sku-
piné téZkych konzumentek,
mély o miru své spotfeby
alkoholu starost, u muZzi to
vsak neplatilo.

Nejdfiv trénink, pak drink

Pro¢ si v§ak sportovni akti-
vita rozumi s alkoholem? Au-
tofi prdce predné s védeckou
pedantnosti pfipominaji, Ze
jejich vyzkum odhalil mezi
sportem a kondici na jedné
strané a konzumaci alkoholu
na druhé souvislost. Ne pri-
¢inny vztah. Neurdil, zda
sport vede k piti, nebo je to
naopak.

Pfesto nabizeji nékolik vy-
svétleni, pro¢ miiZe jit piti al-
koholu v zavésu za sportovni,

silovou nebo kondié¢ni aktivi-
tou. , Ve hfe jsou pravdépo-
dobné spolecenské aspekty,”
pfipomind Kerem Shuval,
ktery texaskou studii vedl. Sa-
moziejmé, zajit z télocvicny
se spolucvienci na pivo
miZe znamenat zavedeny
ritudl a dvojndsobnou odmeé-
nu.

A poté je tu, vysvétluji
autori studie, efekt zvany mo-
rdlni sebelicencovdni. Jeho
princip je velmi prosty a znac-
né svidny. Spravné jedndni
totiZ nemusi produkovat dal-
§i chvdlyhodné chovdni. Na-
opak, s dobrym skutkem v zd-
dech si o moc sndze a be-
nevolentnéji odpustime jas-
ny preslap.

S absolvovanym trénin-
kem je pivo mnohem men-
$im hfichem. Pdchdme ho
o to sndze, Ze mdme za to, Ze
my, co cvi¢ime, si vice castéj-
§ich drinkt dovolit mtZe-
me. DAVID HALATKA

INZERCE

Aktudlni nabidky prace na jobDNES.cz

Poradce pro spravu stavajici klientely.
Neobejdete se bez maturity a Cistého TR, radi se
ucite, jste pracoviti, mate dobré komunik. schopnosti,
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sekce volnd mista. Prihlasky do 4. 2. 2022.
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Lego. Vyuz

Nech se pohltit svétem krea-
tivni zdbavy s boxem plnym
kostek Lego Classic 10696 —
Stfedni kreativni box. Tato
sada obsahuje kostky Lego ve
35 rtiznych barvdch a byla na-
vrzend tak, aby umoznovala
stavitelim vSech vékovych
kategorii stavét podle vlastni
fantazie a podnécovala jejich
predstavivost.

Okna, oc¢i a mnozstvi raz-
nych kol nabizi nekonec¢nou
fadu moznosti a stavéni nej-
rtznéjSich modelt a vozidel
té bude skutec¢né bavit. Jedna
se o skvély doplnék jakékoliv

Lego je fenomén.

stavajici sady Lego. Sada se do-
dava v praktickém plastovém
uloZzném boxu a obsahuje
také nékolik ndvoda pro zaci-
najici stavitele. Vydej se na
cestu plnou kreativniho dob-
rodruzstvi. Inspiraci se zde
opravdu meze nekladou. Diky

1] SVOJ1 pre

Fantastické modely

obrovskému mnozstvi kombi-
naci mtze§ vytvdret redlné
nebo fantastické modely.
Stavebnice Lego Classic
predstavuji perfektni volbu
pro nadSence do stavebnic
i pro zacinajici kreativce. Vy-
tvorl vlastni flotilu vozidel,

dstavivost

park se zvirdtky, architekto-
nické skvosty nebo prosté co-
koliv, co té zrovna napadne.

Kazdy jednotlivy dilek
z této stavebnice té uvede do
kreativniho a zdbavného své-
ta stavéni. Tak nevdhej a po-
pust uzdu své fantazii nebo
Cerpej inspiraci z pfilozené-
ho ndvodu.

Stavebnice Lego rozviji
kreativitu, jemnou motoriku
ipredstavivost déti. Lego Clas-
sic 10696 Stfedni kreativni
box poridi§ v internetovém
obchodu Mironet.cz za 649
korun.

(/) MIRONET

Maximum

ze systému Android

Google Pixel 6 5G 128 GB
6.4" AMOLED displej Il 8jadrovy procesor
50MPx fotoaparat Il konektivita 5G

www.mironet.cz

Pixel 6. Jste pripraveni na revoluci?

Google Pixel 6 je nejnovéjsi
telefon pfimo od spole¢nosti
Google, takZe se miiZete tésit
na dokonale hladky chod
a Spickovou integraci veSke-
rych Google sluzeb. A k tomu
vZdy béZi na té nejnovéjsi ver-
zi systému Android.

Google navic pfipravil od-
vazné designové inovace v po-
dobé netradi¢niho fotomodu-
lu nebo vyuzil Gplné novy ¢ip

Google Pixel 6

3x MIRONET

vlastni vyroby. Google Pixel 6
je vybaven ndadhernym AMO-
LED displejem s thlopfickou
6,4 palce, ktery vds dokonale
vtdhne do vSeho, co na telefo-
nu déldte. Telefon podporuje
natdceni videi az do 4K rozli-
Seni pfi 60 fps, maximdlni
snimkovaci frekvence 240
fps dosdhne pfi klasickém
Full HD rozliseni. Selfie kame-
ra chytrého telefonu Google

Pixel 6 disponuje rozliSenim
12 Mpx a podporuje napfi-
klad Auto-HDR a nataceni vi-
dei ve Full HD.

O vysoky vykon telefonu
Google se stard 8jadrovy pro-
cesor na frekvenci 1,8 GHz,
podporeny 8 GB operacni pa-
méti.

Diky tomu si na 6,4palco-
vém displeji vychutndte gra-
ficky festival i v ndroénych

hréch a ani vice spusténych
aplikaci nardz nebude pred-
stavovat vibec Zddny pro-
blém. Displej spolecné s ele-
gantnim télem vytvafeji kom-
binaci, z niZ nebudete moci
spustit sviij zrak.

Super rychly telefon s ex-
celentnim  fotoapardtem
Google Pixel 6 poridite v in-
ternetovém obchodu Miro-
net.cz za 18 990 korun.

Projektor do obyvaku i na chatu.
Samsung predstavil multifunkéni The Freestyle

Malej, ale Sikovne;j.
Navic i pfenosny,
vykonny a prekvapivé
jednoduchy. Novinku
od Samsungu si
zamiluje kaZdy,

kdo rad travi cas

se svymi prateli

a rodinou, kdo hleda
nové zazitky, touzi
po zabavé ted a tady
a miluje cestovani.

Zapnout, namifit na sténu
nebo klidné strop a bavit se.
Tak jednoduché je pouZzivani
zdkladni funkce The Freesty-
le - promitdni. Diky automa-
tickému ostfeni i vyrovnani
obrazu se nemusite o nic starat.
The Freestyle si obraz upravi
do pravidelného, rovného ob-
délniku, i kdyby byl sdim polo-
Zeny nakfivo.

Nemd problém ani s barevnou
zdi - detekuje barvu pozadi
a vSe si upravi tak, aby obraz
vypadal, jako by byl na bilém
podkladu. Vysledkem je per-
fektni obraz v uhlopficce az
100 palcti (254 cm) bez jakych-

e T

koliv starosti a zdlouhavého
nastavovani. Soucdsti je i 360°
reproduktor, ktery lemuje The
Freestyle okolo celého svého
obvodu. Vyuzivat ho samo-
zfejmé 1ze pouze pro zvuk, bez
nutnosti promitdni. Kdybyste

vSak tanecni atmosféru chtéli
trochu rozproudit, The Free-
style zanalyzuje hudbu a pusti
vam k ni vhodné vizudlni efek-
ty, pfipadné si sami mtizete po-
moci krytky objektivu nastavit
ndladové osvétleni dle libosti.

Zdrojem pro obsah miiZe byt
samoziejmé jakékoliv zarize-
ni propojitelné skrze micro-
HDMI konektor, praktictéjsi
i pohodlnéjsi je vSak bezdrato-
vé streamovani napf. z vaseho
telefonu. Skvéle se diky svému

vykonu a plynulému displeji
dopliiuje s neddvno predstave-
nym Samsung Galaxy S21 FE,
nejnovéjsi fanouskovskou edici
vlajkové série. Streamovat vim
vSak bude obsah z jakéhokoliv
Android nebo iOS telefonu.
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Napiste svou bublinu
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»Chranim se
proti ptaci
chripce!“
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MAREK KRACMAR
Facehook

Slova na vylusténi zaéinaji na stejné pismeno.

1. maly eSus 5. znamy architekt

2. zdkladni méridlo franc. véze

3. kouzelny napoj 6. epické dilo (epos)

4. tvrzeny kaucuk 7. odbornik v ekonomii

DNES ZITRA PATEK SOBOTA

NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
° o o o Napiste bublinu a reaguijte na
1/5 c 2/6 c 2/6 c 1/5 c sloupek na: www.facebook.com/
denikmetro : 2x AP

Teplotni rekordy: -20,9 °C (1823) 13,9 °C (1995)

16.45 Cestomanie 16.05 Televizni klub nesl¥§icich 15.55 Kriminalka Miami VIl (17) 16.50 Policie v akci 06.00 Ranni fresh
17.15 AZ-kviz 16.35 Deset dnii ve $panélské 17.00 Odpoledni Televizni no- 17.50 Prostfeno! 09.00 FLASHBACK
17.40 Cerné ovce valce viny, Sportovni noviny 18.55 Hlavni zpravy 10.30 MAMA MIXXXER
18.00 Udalosti v regionech 17.30 Prvovoliéi 2021 17.30 Nalovu 19.40 Krimi zpravy 11.30 Ocko hity
18.25 Kde domov muj? 18.25 Tajemstvi stavitelli pyramid = 18.25 Ulice (4193) 19.55 Showtime 14.00 Ocko trendy
19.00 Udalosti 19.10 Babylon 19.30 Televizni noviny, Spor- 20.15 1. MISE (20) 14.30 SMARTMANIA: GAMING
19.56 Branky, body, vtefiny 19.40 Postrehy odjinud tovni noviny, Pocasi Ikarus Brutus. Serial (CR, 2021) 14.35 Ocko trendy
20.10 Cetnické humoresky 19.50 Zpravy v éeském znako- 20.20 Vyména manzelek Xl 21.35 Show Jana Krause 15.00 Top 10
(4/39) vém jazyce 21.35 Malé lasky Il 22.40 Show Jana Krause 15.50 Ocko hity
21.30 Hercule Poirot 20.00 Severské zemé z ptaci 22.30 Policie Chicago IV (6) 23.55 Ano, séfe! 18.00 CZ & SK
22.25 Jiny clovék perspektivy (2/2) Krimiserial (USA, 2017) 01.00 Policie v akci 18.59 Nebud dievak, dej si
Drama (CR, 2003) 20.55 Objevovani chutis Gordo- 23.25 Kriminalka Miami VII (16 02.00 Namofrni vysetiovaci télak
23.45 Maigret a obchodnik nem Ramsaym 00.20 Kriminalka Miami VII (17 sluzba Il (6 19.00 Moje desitka
s vinem 21.50 Klenoty s vini benzinu 01.15 Mentalista (14) Zbyla dovolena. Krimiserial 19.50 Ocko hity
Detektivka (Fr., 2002) 4/9) 01.55 Policie Chicago IV (6) (USA, 2004) 21.30 Naked Warm-up
01.25 Mate slovo s M. Jilkovou 22.15 Ceské Expo v Dubaji 03.00 Na lovu 02.55 Jake a Tlustoch (2) 22.00 NAKED ATTRACTION
02.25 Dobré rano 22.45 Jak tovarny zménily svét 03.45 Gympl s (r)Juéenim ome- Osudova pritazlivost 2/2. Kri- DENMARK
05.00 Za minutu 12 23.40 Rozlusténeé poklady zenym (83) miserial (USA, 1987-1992) Seznamka na télo
05.30 Udalosti v regionech 00.25 Bila kralovna (4/10) 04.45 Novashopping 04.00 Policie Hamburk XI (4) 22.30 Ocko flirt

Vydava: MAFRA, a. s., Karla Englise 519/11, 150 00 Praha 5, IC: 45313351, www.metro.cz. Kontakty: 225 065 111, dopisy@metro.cz, jmeno.prijmeni@metro.cz. Redakce: $éfredaktor - Petr Holecek,
zastupce $éfredaktora - Simon Merta. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, ¢élen IF ABC. Inzerce: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, 225 065 120. Tisk: mafraprint — Praha a Olomouc

« Evidenéni ¢islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811. Distribuce: PNS, a. s. Vychazi denné v pracovnich dnech. © MAFRA, a. s., 2022 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti a $iFeni ¢4sti nebo
celku obsahu deniku METRO (vcetné jejich prekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakdzano. Vydavatelstvi MAFRA, a. s., je clenem koncernu AGROFERT.
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BRETANSKY SAVEC

 Sloupek
BRETONISMUS

Na samém konci pravidelné sobotni renneské demonstrace
se drobny stafik chopi mikrofonu a za¢ne ¢ist néjaky text

z papiru. Je ho Spatné slyset, protoZe drzi mikrofon u levého
koutku ust, a k tomu nakfivo. Majitel zvukové aparatury
mu jej opakované strkd pred uGsta, le¢ slaba stafikova rucka
pokazdé znovu poklesne. KdyZ docte dédecek strdnku

a chce vyménit list, musi odlozit mikrofon a v hloucku po-
sluchaci se rozhosti napjaté ticho... Stafec prerovnal listy,
bere si zpét mikrofon a ¢te druhou stranku.

Ve svém proslovu vyzdvihuje starik vzorové chovani
Bretoncti za prodélané epidemie. Diky rozumnému pfistupu
mistnich, ktefi nepotfebovali Zddné zdkazy ani prikazy
Parize, patfila v jejim prabéhu Bretan k nejméné
postiZenym francouzskym regiondim.

Pozitivni roli sehrdly
i nizkd koncentrace
Bretonci se zcela obyvatelstva, absence
spokoji s autonomii,

obrfich aglomeraci,
relativni izolovanost
jakou ma v ramci
Francie treba Korsika.

poloostrova i moiské
vétry dujici sem ze

tif svétovych stran.

Po dal$im odvdZném ma-
névru, pii némz podruhé ménil list, stafik konecné dospéje
k jddru svého sdéleni: Bretonci jsou dostatecné zrali i dospéli
na to, aby si poradili nejen s virovou epidemii, aniz by je kdo-
si zvenci musel vodit za rucic¢ku. Po stafikové zdvéru prebird
mikrofon majitel aparatury a vysvétluje publiku, Ze se Breton-
ci zcela spokoji s autonomii, jakou md v rdmci Francie tfeba
ostrov Korsika.

Nezdvislost, o niz sni fada Bretoncd, je spolecenskym

tabu, které je radno pfikryt pod visackou s ndpisem autono-
mie.

www.martindanes.com

| Anketa |
K1 Jaka chutovka k pivu je nejlepsi?

o=

Zdenék Reznicek Jan Neuvirt Kuba Beznoska
Domaci Za mé vedou Matesy nebo
Spicek nalozené syry. nakladany
a precliky. Treba korbacek. hermelin.

7 Potio0E

Kocour

2ula $tnt
A. ziAKova *

@mojemetro

@vojtech.klouda slavi jubilejnich tfi sta sledujicich na Instagramu
v Sotousském duchu. ,Ve slavnostnim pfispévku se podivame na
zastavku Flora, kde v pondéli v 19.21 odbavovala cestujici
tyristorka T3M2-DVC 8053 na zatahovém spoji linky 13,

lebedi si @vojtech.klouda.

#METROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz! Do Zlutého ramecku napiste prani, vyzvu,
basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte s hashtagem
#METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat i jako zpravu pres
Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz. Vas vytvor dame do novin!

Gicke mi d a4 Konkeitn!
M PV Ko 2 :

Naslapovani
mezi pruhy
Mily ¢tendfi, mdm tu jed-
nu hddanku. Je to bilé,
1épe feceno pruhované,
md to slouZit pro bezpec-
nost chodcti, ale bohuZzel
v chladnych a destivych
dnech, a zvlasté kdyz mrz-
ne, to bezpecnou chtizi
spiS vylucuje. Co to je?
Ano, jsou to pfechody pro
chodce, takzvané zebry.
Pokud neni ¢lovék néjak
télesné hendikepovdn,
muze zkusit opatrné na-
Slapovat mezi bilé pruhy,
jinak md smilu. Samozfej-
me by se dalo prejit tésné
vedle znaceného precho-
du, ale to je zase proti
predpistim. Nechdpu, Ze
jeSté Zadna chytra ceskd
hlavicka v 21. stoleti nevy-
myslela latku, kterd by
uklouznuti a pfipadnym
ndslednym komplikacim
zabrdnila. Nebo uZ je pa-
tent na svété a jen se v pra-
Xi nevyuziva?

ZDENA SEVEROVA, PRAHA 6

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

Reseni sudoku
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Nahradnici?

Asi jen tn

Ceskd hokejova repre-
zentace rozsifi nominaci
na olympijské hry

v Pekingu podle manaze-
ra Petra Nedvéda zfejmé
pouze o tfi ndhradniky
misto povolenych Sesti.
Jejich jména chce zvetej-
nit dnes. Pijde patrné

o dva ttocniky a jedno-
ho obrdnce.

Sparta bez
golmana

Brankdr Alexander Saldk
skoncil v hokejové Spar-
té. Prazsky klub vcera
ozndmil, Ze se s pétatfi-
cetiletym gélmanem
dohodl na rozvdzdni
smlouvy. Odchovanec
Strakonic, ktery mél byt
jednickou tymu, o od-
chod sdm pozddal.

Bez slavistu

Fanousci Slavie kvili
pandemii covidu-19 ne-
budou moci na prvni
zdpas vyfazovaci faze
fotbalové Konferencni
ligy na stadionu Fener-
bahce Istanbul. Cesky
mistr vstupuje do pohd-
rt 17. tinora.

Kralovala Svédka

Obfi slalom Svétového
pohdru v Kronplatzu vy-
hrdla svédska lyzatka
Sara Hectorova. €Tk

Kancelaf radkové inzerce: Vaclavské
nameésti 1, palac koruna, Praha 1

Auto-moto - poptavka

e Sbiram auta, motorky, trak-
tory, voj. techniku, dily, vraky,
technické prikazy, typové
osvédceni, vybaveni dilen, ga-
razi, vée do r. 1990.
734843403

p Portmonka

Barhora Krejcikova se
utavila v pekelne vyhni

Ceska tenistka
v Melbourne padla
ve dvou setech.

Tenistka Barbora Krej¢ikova
skoncila ve dvouhte na Aus-
tralian Open ve Ctvrtfindle.
Ctvrtd nasazend hracka avod-
niho grandslamu sezony
v Melbourne méla v horku od
konce prvni sady utkdni s Ma-
dison Keysovou zdravotni
problémy a s Americankou
prohrdla 3:6 a 2:6. Vitézka Ro-
land Garros Krejcikovd hrdla
Australian Open potieti v ka-
riéfe a postupem do ¢tvrtfind-

Barbora Krejcikova

le si vylepSila své maximum.
Pfedtim dvakrdt vypadla ve
druhém kole.

Zpocdatku prvniho setu pi-
sobila Krejcikova lehce ner-
v6zné, ale ve druhé hie odvra-
tila brejkbol a zacala od zd-

kladni ¢dry Americanku pre-
hrdvat. Ve druhé hie nevyuzi-
la dva brejkboly a v pdté dalsi
Ctyfi. Vzdapéti prisla o podani
a za stavu 2:5 se nechala oSet-
fovat a zméfrit si tlak. ,Néco
mé trdpilo a necitila jsem se
dobfre. Bylo to vedro v kombi-
naci s néjakymi fyzickymi
problémy, ale nechci o tom
moc mluvit, protoZe nechci
brdt Madison vitézstvi,“ fekla
Krejc¢ikova pro iDNES.cz. Od
té doby se hiife pohybovala,
snazila se mice rychle ukon-
covat, aby se nehrdly dlouhé
vymeény. Ve druhé sadé rych-
le prohrdvala 0:3, sice sniZila
na 2:3, ale pak uz nestacila.
Problémy Krejcikové pfipo-

minaly jeji zdpas z loniského
US Open. V osmifindle v New
Yorku porazila Spanélku Mu-
guruzaovou, ale nékolikrdt
se nechala oSetfit, ztéZka dy-
chala, méla zdvrat a do Satny
po postupu odesla v doprovo-
du 1ékafe a fyzioterapeutky.

Na Floridé Zijici a trénujici
Keysovou pocasi netrdpilo.
,Irénuju v1été v Orlandu a to
je v té dobé asi nejrozpdlené;j-
$1 misto na zemi. Jsem na ve-
dro celkem zvykld, protoZe
se v tom celou dobu pfipravu-
ju, coZ je pro mé rozhodné bo-
nus. I kdyZ v 1été si nékdy pre-
ju, abych tam neZila a byla né-
kde, kde je pfijemnéji,” fekla
Americnka. €Tk

[ v »
Neprustrelny
Druhé cisté konto za se-
bou vychytal v NHL bran-
kar Pavel Francouz, jenz
pomohl 24 zakroky hoke-
jistdm Colorada k vyhre
2:0 nad Chicagem. Colora-
do prodlouzilo svou vitéz-
nou sérii na sedm utkani.
V domacim prostredi vy-
hrali hokejisté Avalanche
jiz posSestnacté za sebou

a vyrovnali patou nejdelsi
sérii v historii NHL. Nejvice
domacich vyher v fadé na-
sbirali hokejisté Detroitu,
ktefi v sezoné 2011/2012
na vlastnim ledé zvitézili
tiiadvacetkrat. Francouz
pomohl Avalanche spoleh-
livym vykonem a 24 zakro-
ky vychytal ¢tvrtou nulu

v NHL. Navazal na bezchyb-
ny vykon ze zapasu na
ledé Anaheimu. AP

INZERCE

WVSECHNY KARTY
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VERNOSTNI KARTY ol

TESCO e cuners

TVOJE DIGITALNI

PENEZENKA NA
VERNOSTNI KARTY
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PRO ZiSKANI APLIKACE
NASKENUJTE QR KOD

Tragédie. Umirali
fothalovi fanousci

V pondélni tlacenici u stadio-
nu v Yaoundé pfed osmifind-
le mistrovstvi Afriky mezi fot-
balisty domdciho Kamerunu
a Komor zahynulo osm lidi.
DalSich 38 fanouskd utrpélo
zranéni. Ozndmila to kame-
runskd vldda. Okolnosti tragé-
die vysetfuje Africka fotbalo-
vd konfederace. ,Snazime se
zjistit dalSi podrobnosti
o tom, co se stalo. Jsme ne-
ustdle ve spojeni s kamerun-
skou vlddou a organiza¢nim
vyborem,“ uvedla konfedera-
ce v prohldseni. Podle agentu-
ry Reuters se poradatelé roz-

hodli po slabych navstévach
v uvodu turnaje pfildkat na
zbrusu nové stadiony vybudo-
vané kvili Sampiondtu vice
fanouSkd. Zorganizovali hro-
madnou dopravu a rozddvali
volné vstupenky. Agentura
AP v pondéli uvedla, Ze podle
fotbalovych funkciondid se
na stadion Olembé snaZilo do-
stat asi 50 tisic fanousSkii. Aré-
na md kapacitu 60 tisic mist,
kvili opatfenim proti Sifeni
koronaviru v§ak byla sniZena
na 80 procent. Kamerun pora-
zil novacka afrického Sampio-
ndtu Komory 2:1. €Tk



