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Podilejte se na vynosech z najmu

a riistu hodnot nemovitosti ve viastnictvi realitni skupiny e-Finance, a.s.

INVESTICE DO DLUHOPISU OD 50 000 K¢

rocni vynos rocni vynos
[ [
0 0

Ctyfleté proti-inflaéni Trileté dluhopisy s vysokym Dvouleté dluhopisy zajiSténé
dluhopisy vynosem zastavnim pravem k arealu
Zamku Racice-Pistovice

roéni vynos

Inflace + 1%

Objednavat mizZete:

@ www.e-finance.eu @ info@e-finance.eu RQ +420 515 555 555 ﬁ Bratislavska 52, Brno

Schvaleno Ceskou narodni bankou. ~ CNB schvaluje prospekt dluhopisti pouze z hlediska toho, Ze splfiuje normy, které uklada narizeni (EU) 2017/1129. Kone¢né podminky
a prospekt dluhopist schvaleny CNB naleznete na www.e-finance.cz/dluhopisy-informace.

Portfolio dokonéenych a pronajimanych nemovitosti skupiny e-Finance, a.s. jiz pfesahuje hodnotu 1,2 miliardy korun.
Hodnota v3ech realitnich projektd véetné téch, které jsou v pFipravé a vystavbé, presahuje hodnotu 2,2 miliardy korun.

Portfolio nemovitosti realitni skupiny e-Finance, a.s..

* pres 1,2 miliardy K&
hodnota nemovitosti

* vice nez 150 bytt
k pronajmu

* 4000 m? kancelaFskych
ploch

eFi Palace Hotel, Brno, EFI Pivovar, EFI SPA Hotel, Brno,
dokoncené 2 etapy Brno Nam. 28. fijna

Zamek Racice, Zamek Racice, Zamek Racice, eFi Obchodni Galerie,
Racice-Pistovice - hdjenka Racice-Pistovice - predzamci Racice-Pistovice - hl. budova byty a kancelare - Jihlava

eFi Obchodni Galerie, byty Bytové domy Breclav, Bytovy diim, Brno, Rezidence P&kna, Brno,
a kancelare, Jihlava - nastavba ul. Charvatska ul. Holzova nebytové prostory

-

EFI Mlyn, EFI Motorest eFi ApartHotel, Horni Lipova, eFi Palace Hotel, Brno, Rezidence Bilovice,
a rybniky - Hodonin u Kunstatu Lipové lazné 3. etapa, pristavba Bilovice nad Svitavou

JiZ 21 let investujete s e-Finance, a.s. www.e-finance.eu

N330S INQVOVdOdd
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PONQZKY OD BABICEK
ZAHRE]I ROVNEZ DUSI

PLETENI NENi POUZE REMESLO, MUZE TAKE POMAHAT samese

Patek, 25. listopadu 2022

€. 223, www.metro.cz
Volny prodej 6 K¢

/ ostatni distribuce
Svatek slavi: Katefina

(©) mojemetro | § denikmetro

Nezapomente zapaht
svicku. Advent je tu

Vanocni atmosféra. Vénce, strom a trhy. Pfipraveny jsou také dalSi akce a program. Pamatky. Nazdobené
interiéry, jarmarky ci koncerty Jizni Cechy. ZaZijte Certy v zoo nebo se svezte mikulasskym viackem smans

Dvé nové vystavy;v Olomouci. Architektura v procesu a Sikmy tihel

Olomoucké Muzeum uméni otevrelo novy vystavni projekt s nazvem Architektura v procesu. Je sondou do prace a komplexmho uvazovani architekta.
Expozice nahlizi napfiklad na to, co vse stoji za finalni podobou staveb, jaké kroky k nim vedou a jak architekti ztvarnuji své trojrozmérné myslenky.
Soucasti vystavy jsou skici, studie, demky, neuskutecnéné ideje i realizované projekty a modely od 19. stoleti po soucasnost. Na snimku je kuratorka
Klara Jenistova. Dalsi vystava se zaméruje na avantgardm typografii opfenou o paralely nizozemské a ceské avantgardy. Svij nazev Slkmy uhel prevzala
z prvku typického pro evropskou avantgardu prvni poloviny 20. stoleti, takzvaného holandského thlu. Revoluéni postup s technikou vyuzivanou

ve filmu a fotografii, pfi které sikma poloha kamery naklani horizont a vytvafi pocit dynamiky ¢i pohybu, se stal pilifem nové expozice. €TK
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Rychlik

Ceska znacka Praga uvede
ve druhé poloviné pfistiho
roku na trh novy superspor-
tovni automobil pod na-
zvem Bohema. Viiz s vyko-
nem 700 koni bude stat
1,28 milionu eur (zhruba
30 miliont korun) bez

DPH. Nyni firma pfijima
objednavky a jedna

s potencialnimi prodejnimi
partnery v zemich jako
Australie, Hongkong,
Japonsko, Jihoafricka re-
publika, Spojené arabské
emiraty, USA ¢i Velka Brita-
nie, kde uz Praga pro viiz
ziskala plnou silniéni zpuso-
bilost. Dvousedadlova Pra-
ga Bohema ma dosahovat
extrémnich vykond, a to

az 300kilometrovou rych-
lost. Soucasné nabidne
komfort a prakti¢nost pfi
vyjizdkach na silnici. Obno-
vena znacka Praga je zna-
ma predevsim jako vyrob-
ce motokar. CTK

»Je cas vyporadat
se s ruskou patou
kolonou“

Ruskd agrese proti Ukraji-
né je prileZitosti vypora-
dat se s ruskou pdtou kolo-
nou v Evropé, shodli se
zastupci ceského Sendtu

a ukrajinského minister-
stva obrany. Sendtor Lukas
Wagenknecht se tomuto
tématu chce vénovat.
Uvedl to po jedndni se zd-
stupcem ndcelnika analy-
tického oddéleni obranné-
ho zpravodajstvi ukrajin-

INZERCE

| DRAZBY
V‘I\

AUKCE NEMOVITOST|

ZDARMA

Prodejte Vasi nemovitost

(byt, diim, pozemek) za nejvyssi
moznou cenu formou elektronické
aukce nebo drazby.

PORTAL ELEKTRONICKYCH
DRAZEB A AUKCI

800 22 33 88

ského ministerstva obrany
Vadymem Skibickym.
»Ruskd pdtd kolona ohro-
Zuje systematicky nejen
Ukrajinu, ale celou Evro-
pu,“ prohldsil Wagen-
knecht. Podle néj je u nds
mnoho politikd, ktefi
mohou néjakym zptiso-
bem podporovat rusky
rezim. ,,V ekonomické
oblasti je to zfejmé,*“
uvedl sendtor. Poukdzal
na to, ze néktefi politici
plisobi jako manaZzefi

v Ruskem ovlddanych
firmdch, konkrétné;jsi
ale nebyl.

Zotrocovali lidi
Policie obvinila ¢tyfi muze
a jednu Zenu z vyKkofistova-
ni lidi v Usteckém kraji.
Skupina si podle krimina-
list(i vyhliZela své obéti
mezi bezdomovci a socidl-
né slabymi v okoli nddra-
Zi, parki ¢i charitativnich
organizaci. VySetfovatelé
tvrdi, Ze skupina od roku
2019 vyhliZela obéti nejpr-
ve v severnich Cechdch,
ndsledné v celé CR. Nabize-
la jim prdci. Ndsledné je
podle policie pfevezli do
Ceské Kamenice a ubytova-

li v devastovanych objek-
tech, dostdvali naptiklad
proslé potraviny. Poskoze-
ni vykondvali rizné na-
smlouvané stavebni prdce,
napriklad vykopové ¢i bou-
raci. Obvinéni prebirali
veskeré penize, které si
vykofistovani lidé vydéla-
li. Takto pachatelé ziskali
zhruba 15 miliond korun.
V rdmci pripadu s krycim
ndzvem Vévoda jim poli-
cie zajistila nemovitosti za
nékolik miliond korun.
Pétici hrozi za obchodova-
ni s lidmi pét az 12 let
vézeni. éTk

Ledovky a snih.
Na horach 15 cm

Ridi¢i musi dat
pozor na mrznouci
mlhy, chodci na
ledovky. Na horach
bude snézit.

Teploty v ndsledujicich
dnech se budou pohybovat
kolem bodu mrazu, rdno se
tak miize vyskytovat slabd le-
dovka. Komplikace mohou
pusobit také mrznouci mlhy.
Na hordch by mohlo pripad-
nout od 5 do 15 centimetri
nového snéhu. €TK aiDNES.cz

Vikend v Cesku bude pfevainé
zatazeny s obcasnym destém
nebo mrholenim.

e Pres den ma byt o prvnim ad-
ventnim vikendu az osm stup-

védi hydrometeorologd.

nd Celsia. Vyplyva to z pfedpo-

o Relativné teplé, oblacné az
zatazené pocasi misty s des-
tém ocekavaji dnes. Na ho-
rach ma podle nich snézit.

o Zitra bude na vétsiné Gzemi
obcas priet nebo mrholit,

Snézit bude v nedéli nad 600 metry nad moiem

v nedéli bude dést nebo mrho-
leni zpocatku misty v severovy-
chodni poloviné tzemi,

v ostatnich ¢astech republiky
jen ojedinéle. SnéZzeni predpo-
vidaji meteorologové o viken-
du jen ve vyssich polohach.

o Zitra bude snézit v polohéach
nad 800 metrd nad mofem,
0 adventni nedéli v polohach
nad 600 metrd nad morem.
vikendové dny se budou
pohybovat mezi nulou az
plus Ctyfmi stupni. ¢tk
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Ceska posta zvysi od tnora
cenu za doruceni obycejného
dopisu o dvé koruny, na

23 korun. Znamka pro priorit-
ni doruceni zdrazi z 28 na

30 korun. Zvysi se rovnéz
ceny za poslani doporuce-
nych zasilek nebo postovnich
poukazek. Vyplyva to z ceni-
ku Ceské posty, na ktery upo-
zornil web Penize.cz.

40,51

Pohonné hmoty za tyden zlev-
nily o vice nez korunu. Litr
nejprodavanéjsiho benzinu
Natural 95 se u erpacich
stanic prodava v praméru

za 40,51 koruny, pred tyd-
nem byl o 1,03 koruny drazsi.
0 1,90 koruny na litru se snizi-
la cena nafty, za litr ted'Fidici
daji primérné 42,85 koruny.
Vyplyva to z udajti spolecnos-
ti CCS, ktera ceny sleduje.
Podle analytikd budou ceny
do konce listopadu dal kle-
sat. Koncem mésice by cena
nafty méla poklesnout o dalsi
1,8 koruny za litr, u benzinu
pak o korunu. Podle CCS je
benzin o 3,32 koruny na litru
drazsi nez pred rokem, za
naftu tehdy motoristé platili
0 6,78 koruny na litru méné.
Pokles cen paliv v Cesku je po-
dle analytika XTB Jifiho Tyle¢-
ka diisledkem snizeni velko-
obchodnich cen v Rotterda-
mu. Klesa také cena ropy.
Nejlevnéjsi paliva natankuji
fidici v Jihoceském kraji,
nejdrazsi jsou v Praze. ¢TK




Www.metro.cz

| DOMOV |

patek 25. listopadu 2022

Advent. Kam vyrazit

Pfi prochdzkach ceskymi
meésty a vesnicemi bude dy-
chat vdnocni ndlada. Drtiva
cdst vétSich mést uz je pripra-
vena na prvni adventni nedé-
li. Tfeba v jihoceské metropo-
li zacalo adventni obdobi na-

Pohoda ve méstech

Denik Metro pripravil
seznam adventnich akci.

 Ceskobudéjovicko
3. prosince: Certi v zoo -
Zoo Hluboka, Pekelnym vlac-
kem za Mikulasem — vlakové
nadrazi Tyn nad Vltavou,
Certovské rojeni v Safari — Sa-
fari Resort Hluboka
u Borovan; 5. prosince:
Prilet andéla — ndmésti
v Ceskych Budéjovicich

Zlin

U Obchodniho domu Zlin
je v provozu vyhlidkové
kolo. UzZ jsou tam také trhy
a vanocni strom.

Pelhfimovsko

Lidé budou mit o adventu
posledni moznost navstivit
hrad Kdmen. Na prohlidky
vanocné vyzdobené pamat-
ky, jejiz soucasti je i mu-
zeum motocykld, se budou
moci vydat vzdy o vikendu
do 18. prosince. Nasledujici
tfi roky zlistane hrad uzavre-
ny kvlli opravé.

Kralovéhradecko

Pamatky ve spravé Narodni-
ho pamatkového Ustavu pfi-
pravilo fadu adventnich a va-
nocnich akci. Nebudou chy-
bét prohlidky nazdobenych
interiérd, koncerty, jarmarky
ani trhy. Akce se budou ko-
nat na zamcich Hradek u Ne-
chanic, Nachod, Opocno,
Ratibofice a v Kuksu.

Ostrava

Masarykovo namésti nabid-
ne pestry program. Vanocni
atmosféru si lidé uziji také
na dalSich mistech v centru
mésta. Funguje také kluzis-
té, vyhlidkové kolo a trhy.

Brno

Dnes od 17 hodin na namés-
ti Svobody rozsviti vanocni
strom. Pfipraven je jako
vzdy i kulturni program,
ktery zacind uz v 16 hodin.

Plzenisko

Zimni prohlidky svatecné
nazdobenych interiérd, vy-
stavy, koncerty nebo divadel-
ni pfibéh nabidnou o adven-
tu a na konci roku nékteré
statni pamatky. Svoje brany
tradicné otevre tfeba zamek
v Horovském Tyné, hrad Svi-
hov, zdmky Kozel a Manétin
nebo klaster Kladruby. ¢tk

bité akcemi. Na trzich v Ces-
kych Budéjovicich se tradic-
né brusli kolem Samsonovy
kaSny, tematicky program
pripravili také na dalSich mis-
tech jiznich Cech - v Hlubo-
ké nad Vltavou a v Tyné

nad Vltavou. Na mnoha mis-
tech se konaji vdnocné ladé-
né workshopy nebo koncer-
ty. Za MikuldSem s Certy mu-
Zete vyrazit parnim vlakem,
na lodi ¢ina safari (vice najde-
te v boxu). MET

INZERCE

IMILIONU
, | KORUN

Veprova plec bez kosti
—v celku
e chlazend o 1 kg

o

.

*

Pilsner Urquell
o svétly lezak
051

o 11=45280K¢

o zaloha na lahev 3 K¢

NAvic!*

Bohemia
Sekt
°(,751

o 11=13320 K¢
® vybrané druhy

Kaidy tyden za vas hli

Akce plati v prodejnach Albert hypermarket od 23.11. do 29. 11.2022 nehbo do vyGerpani zasob v jednotlivjch prodejnach.
*NavySeny objem promoénich akci od 1.11. do 31.12.2022 oproti pfedchézejicimu dvoumésicnimu obdobi, zprimérovano na tyden.

dame neivﬁhodné]éi 7ho!

HYPERMARKET

Seznam viech prodejen nawww.albert.cz

A  NEPORAZITELNE AKCETYDNE &  NEPORAZITELNE AKCETYDNE &

%i na trhu.

Kinder Surprise
©20g 100 g=299,50 KE
e vybrané druhy

Albert .
Sluneénicovy olej | '} \, ofef
©11/920g R,

o ] kg =50,98 K¢ M

o do vyprodani zasob S —

>
albert
(HYPERMARKET |
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Plan. Cesi by mohli dostat
od EU dotaci na elektroauta

Jezdime 16 let
starymi auty
na konvencni
pohony. To by
se mélo zménit.

Cesti Fidici a Fidi¢ky by mohli
v budoucnu ziskat podporu
na pofizeni ekologickych aut

Penize a mrtvi

72,2

Klimaticky fond ma poskyto-
vat podporu podle poctu
obyvatel, podilu chudych,
narodniho diichodu & vypous-
ténych emisi. Cesku maji
pfipadnout 2,4 procenta
penéz. Od roku 2025 do roku
2032 muze cerpat téméF
1,74 miliardy eur (nyni asi
42,6 miliardy korun). Celkem
je ve fondu 72,2 miliardy eur
(1,77 bilionu korun).

400

V Evropé umira kvuli zne¢isté-
ni rocné kolem 400 tisic lidi.
,Cisla jsou opravdu vysoka,
neni mozné je nevidét.

Druha stranka véci je, jak
jsme schopni ambice zvlad-
nout a vymahat,“ rekl vicepre-
miér Marian Jurecka. Podle
reditelky odboru verejného
zdravi a ochrany Zivotniho
prostredi Svétové zdravotnic-
ké organizace Marii Neiry

by se zlepsenim ovzdusi
podafilo snizit zdravotni
vydaje a ekonomické

i lidské ztraty. ctx

| Krétce |
Historie létani
v ¢eskych zemich

Letecké muzeum Metodéje
Vlacha v Mladé Boleslavi
dnes otevre vystavu, kterd
mapuje historii 1étdni

v Ceskoslovensku a Ceské
republice. VernisdZe a bese-
dy se zacastni prvni ¢esko-
slovensky kosmonaut Vla-
dimir Remek a letecti akro-
baté ze 70. let. Vystava po-
trvd do konce unora. Lidé
si mohou prohlédnout
také vznikajici repliku ang-
lického trojplosniku

na alternativni pohon. Posky-
tovat by se méla z evropské-
ho socidlniho fondu pro kli-
matickd opatfeni. Rekl to vi-
cepremiér Marian Jurecka,
ktery tidi resort Zivotniho
prosttedi. Prosazuje diivéjsi
spusténi fondu nez v zamysle-
ném roce 2025.

O novych navrzich Evrop-
ské komise k ochrané ovzdu-
§i jednali v Praze zdstupci
¢lenskych statli a mezindrod-

nich instituci. Cesi jezdi po-
dle Svazu dovozcti automobi-
14 v priméru 15,8 roku stary-
mi vozy, primeérné stdii se le-
tos zvedlo o ¢tvrt roku. V Ces-
ku je celkem 6,4 milionu
osobnich aut, letos jich za tfi
ctvrtleti pribylo téméf 105 ti-
sic. Podporu na potizeni elek-
tromobilu mohou nyni ziskat
firmy a instituce. Jednotlivci
na ni nemajindrok. ,Potfebu-
jeme ted i podporu domdc-

nosti. Tam by to mélo byt
v rdmci socidlniho klimatic-
kého fondu, kde bude jedna
cdst vyclenéna na dopravu fy-
zickych osob a domadcnosti.
MiiZeme to nazyvat Srotovné,
muzeme to nazyvat podpora
aut na obnovitelné zdroje,
ale s tim se v zdsadé pocitd,”
uved] Jurecka.

Socidlni fond pro klimatic-
ka opatteni, ktery zfidila Ev-
ropskd unie ke zmirnéni do-

INZERCE

& 25.71.

Kdo vzdy vyhodny je, Black Friday nepotfebuje.

5 % obratu v patek 25.11.

vénujeme na podporu lidi v tiZzivé socidlni situaci.

Nakupte v patek 25.11. v prodejnach dm,
na online shopu dm.cz nebo v aplikaci Moje dm
a podporte spolecné s nami dobrou véc.

*| Moje dm-app
dm.cz

z roku 1916. Fotografie

a texty nabidnou informa-
ce o sportovnich uspésich
Ceskych letcd, piehled le-
teckych tovdren a vyznam-
nych letadel ¢eskosloven-
skych konstruktérd. érx

Strasidelni
Krampusaci

Rinceni tézkymi fetézy,
hunaté kozichy, obfi rohy,
kravské zvony a masky,

ze kterych tuhne krev v Zi-
ldch i tém nejotrlejSim né-
vStévnikim, nabidnou

#GIVINGISTHENEWBLACK

pekelné bytosti uz zitra

v Malé sportovni hale

na prazském Vystavisti.
Pfijedou tam legenddrni
Certi, ktefi pochdzeji z ra-
kouskych Alp. Odpoledni
program je prizpusoben ro-
dindm s malymi détmi.
Tato ¢4st akce zacne

v 16 hodin. Mali certici,
ktefi odpoledne dorazi

v Certovskych maskdch, ne-
uniknou pozornosti mist-
nich andéld ani pekelnych
pomocnikt. Hlavni bod ve-
Cera, pekelnd show, za¢ne
ve 20 hodin. Takové peklo
v Praze dosud nebylo! mer

dm
g

7DE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPU

{

N e il A4
Slavni certi se sejdou v Praze.

padtt ekologické premény
ekonomiky pfi prosazovdni
Zelené dohody s omezenim
sklenikovych plynd, by mél
zacit poskytovat podporu
v roce 2025.

Jurecka pozZaduje rychlejsi
zavedeni dotaci kvili soucas-
né energetické krizi. ,,Snazi-
me se apelovat na to, aby byl
fond spusStén béhem roku
2024,“ fekl vcera vicepre-
miér po jedndni v Praze. €Tk

Zelena dohoda

Dokument ma do poloviny
stoleti zajistit uhlikovou
neutralitu.

o Ekologicka preména se
dotkne energetiky, dopravy,
spolecnosti ¢i zaméstnanos-
ti. Pociti ji tfeba uhelné
regiony nebo automobilovy
primysl. Situaci s postup-
nym odklonem od fosilnich
paliv zkomplikovala valka
na Ukrajiné a energeticka
krize.

Na konferenci zastupci
clenskych zemi i mezinarod-
nich instituci debatovali
ionovém planu k ochrané
ovzdusi a vody, ktery Evrop-
ska komise predstavila pred
mésicem. Cilem je vyrazné
snizit pocet predcasnych
Umrti kvali znecistént.

Mezi opatfeni patfi zpfisné-
ni limitd, rozsifeni seznamu
znedistujicich latek, zména
pristupu k ¢isténi vody ¢i
stanoveni cild energetické
neutrality do roku 2040.
Balicek vychazi z takzvané
Zelené dohody, projednaji
ho clenské zemé a Evropsky
parlament. ¢TK

)

VYSTAVISTE PRAHA
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Konzole dostupna vsem

Zatimco ceny pro-
dukti napric
trhem leti nahoru,
hradi, kteri touzi
po konzoli nové ge-
nerace, maji nyni
skvélou prilezitost.

V minimalistickém designu
drobné konzole Xbox Series S
se sice skryvaji o néco slabsi
komponenty neZ v jeho vét-

Metabo.

S bliZzicimi se Vdnocemi si lec-
kdo miiZe ldmat hlavu s dar-
Ky pro své blizké. Pro ty z vds,
kdo ve svém okoli maji zruc-
né jedince, by mohla byt tou
sprdvnou volbou kompaktni
sada ndfadi od Metabo.

V praktickém plastovém
kufru se skryvd zdkladni vy-
bava kazdého domadciho kuti-
la. Vévodi mu lehky kompakt-
ni vrtaci Sroubovdk pro raz-

$im bratrovi, presto nabidne
kvalitni herni pozZitek
pii 120 fps. Diky integrované-
mu SSD se jeho uZivatelé mo-
hou téSit z nebyvale rychlého
nacitdni nejen operacniho
systému, ale také her. JeSté
vice rychlost ocenite u titul
optimalizovanych pro Series
X]S.

Konzole je navic plné digi-
tdlni, takze at uz se rozhodne-
te pro predplatnou knihovnu
Xbox Game Pass, nebo siradé-
jivytvofite vlastni sbirku digi-
tdlnich her, nebudou vdm

Xbox Series S

2x MIRONET

Zadné dals§i misto zabirat kra-
bicky s hrami. A kdyby vam
snad na hry doslo misto na
disku, snadno jeho kapacitu
navysite kartami rozsifeni
ulozisté Seagate, které se za-
poji do vyhrazeného portu

a duplikuji interni SSD v kon-
zoli, aniz by vds jakkoli ome-
zily na vykonu.
Samoziejmosti je pak bez-
drdtovy ovladac v baleni. Ten
skvéle padne do ruky a nabizi
pohodlii pfi nékolikahodino-
vém hrani. Jeho design je ele-
gantni a nezaménitelny. Spo-
lehnout se miiZete také na vy-
sokorychlostni kabel HDMI.
V rdmci akce Black Friday
nyni koupite herni konzoli
Microsoft Xbox Series S v in-
ternetovém obchodé Miro-
net.cz jen za 5990 korun.

Digitalni konzole
nové generace

LI
(I} 1 ey
F i

I+ 5.990,-

Microsoft Xbox Series 5 512GB
herni konzole

www.mironet.cz

Kompaktni sada naradi v kufru

norodé aplikace. Diky bohaté
sadé vrtdkd a bitd v baleni
vam pomuze v Sirokém spekt-
ru ¢innosti.

Disponuje také integrova-
nou svitilnou, kterd vam zajis-
ti nasviceni pracovni plo-
chy. To¢ivy moment je nasta-
vitelny mezi 0,5 a 4,5 Nm
a prfi volnobéhu pocet otdcek
dosahuje aZ 1600 za minutu.
Praktickd spona na opasek

umoznuje rychlé ,odloZeni“
pracovniho ndstroje béhem
préce.

Nedilnym obsahem baleni
je nabijecka SC 60 Plus a dvo-
jice 18V Li-lon akumuldtort,
které umoznuji prakticky ne-
pretrzité pouZivdni. Navic
diky Technologii Ultra-M a je-
jimu Setrnému nabijeni ¢ldn-
ky vydrzi vice nez bézné aku-
muldtory. Diikazem je tfile-

td zdruka, kterd se na né vzta-
huje.

Pfijjemnym bonusem na ko-
nec je bohatd sada pfislusen-
stvi v kufru - jako napfiklad
svinovaci metr ¢i vysouvaci
odlamovaci ntz.

Sadu ndfadi s vrtacim Srou-
bovdkem Metabo BS 18 MD
Set koupite snadno a rychle
v internetovém obchodé Mi-
ronet.cz jen za 3560 korun.

Metabo BS 18 MD Set

() MIRONET

Premiova internetova ochrana

ESET SMART SECURITY PREMIUM

Il Ochrana proti malwaru, ransomwaru a phishingu

Il Bezpecné on-line bankovnictvi a nakupy

Il Sifrovani ddlezitych dat, bezpe¢na hesla, e-maily bez spamu

vrq €

od 1.890,-

SMART

SECURITY

Tak klikni hned na Mironet.cz N
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Zastropovani cen, zachranna
brzda pro chudnouci Cechy

Rodinné prijmy
pokryji zakladni
potieby, ale neda
se z nich sporit.

Mnohé ceské firmy i domdc-
nosti vycerpaly svoje financ¢-
ni rezervy uz béhem pande-
mie covidu-19, soucasné za-
stropovdni cen energii je pro-
to pro né Sanci ekonomicky
preckat dalsi krizové mésice.

Jistotu pFinese vlada

Pres milion Cechit je sou-
¢asti nizkopfijmovych do-
mdcnosti. Uz drive Zili casto
od vyplaty k vyplaté a vzhle-
dem k rostouci inflaci a s tim
spojenym ndkladim za ener-
gie se nyni jejich situace vy-
znamné zhorsila. Vyplynulo
to z neddvného vyzkumu
pro projekt Neviditelni.

Vném je mimo jiné konsta-
tovdno, Ze v domdcnostech,
které 1ze oznacit za nizkopri-

Domacnosti se musi v roce 2023 pripravit na vyssi vydaje nez letos.

jmové, Zije v Cesku pfiblizné
1153 000 lidi. Tyto domdcnos-
ti disponuji prijmy
pod 60 procent medidnu pri-
mérného pfijmu na osobu.
TakZe pokud je medidnovy
ptijem za prvni ¢tvrtleti letos-
niho roku 31 923 korun, hra-
nice chudoby ¢ini
19 153,80 koruny.

Spole¢né pfijmy v rodiné
sice vétsinou pokryji zdklad-

Kviili cenam energii Setfi lidé na volnocasovych aktivitach.

ni zivotni potfeby, ale ne-
umoziuji vytvofit finanéni
rezervu. Pfi neustdle se zvySu-
jicich cendch v podstaté vSe-
ho, pfedevsim vsak elektfiny
a plynu, md lidem urcitou
miru jistoty pfinést vlddni
rozhodnuti o zastropovdni
cen pravé u energii. Ceny tak
budou vysoké maximdlné
Sest korun za kWh elektfiny
a tfi koruny za kWh plynu,
a to bez omezeni spotfeby.

Bude strop cen platit
ivroce 2024?

PfestoZe se takto uSetiené
¢astky budou pohybovat az
v desitkdch tisic korun, je jas-
né, Ze i tak se domadcnosti
musi v roce 2023 pfipravit
na vyssi vydaje nez letos.

Kdyby vSak horni hranice
ceny nebyla zastropovdna, né-
kterym zdkaznik@m by hro-
zil ndrdst vydaji za energie

2x SHUTTERSTOCK

o dalSich 100, ale tfeba
i 200 procent. To uz by
pro mnohé domadcnosti bylo
ekonomicky zcela likvidac¢ni.
Premiér Petr Fiala v souvislos-
ti s vyvojem cen v rozhovoru
pro Blesk ptred nékolika dny
nevyloucil, Ze zastropovdni
bude platitivroce 2024, zdle-
Zi podle néj na vyvoji cen
na trzich.

Distributofi energii v téch-
to tydnech odesilaji svym
klientim dopisy nebo maily
s informacemi, jakd bude
nova cena doddvky i celkova
nova cena elekttiny (¢ili vcet-
né rtznych dalSich poplatki)
od 1. ledna 2023, pficemz né-
sledné poSlou i novy pfedpis
zdloh na zdkladé spotfeby
klienta. O dpravu podle vld-
dou daného zastropovdni
neni tfeba Zadat, vSe automa-
ticky zajisti dodavatel ener-
gie. iDNES.cz

Setfi se na jidle i zalibach

Jidlo a energie jsou dvé oblas-
ti, kde Cesi v soucasnosti 3etfi
nejvice, ukazal aktualni pru-
zkum spolecnosti Edenred.

o Na vytapéni a sviceni se snazi
néco uspofit témér 67 pro-
cent respondentd. Pres polovi-
nu jich priznalo, Ze Setfi na na-
kupech a kupuje levnéjsi po-
traviny. Stejny pocet omezil
v souvislosti s ekonomickou
krizi ndvstévy restauraci.

Ctyfi z deseti lidi chodi podle
prizkumu méné na kulturni

a spolecenské akce, stejny po-
et omezuje nakupy obleceni.

Tretina lidi odklada nakupy
zbozi dlouhodobé spotfeby,
tedy napriklad spotfebni elek-
troniky, 28 procent lidi Setfi
na volnocasovych aktivitach.

Ctvrtina respondentt méné
vyuziva sluZeb osobni povahy,
tedy napfiklad chodi méné
Casto ke kadernikovi, na kos-
metiku nebo na dentalni
hygienu.

Zhruba 16 procent lidi méné
jezdi autem.

Zajimavosti pak je, Ze mno-
hem méné lidi omezuje spo-
trebu alkoholu, ktera je dlou-
hodobé v zemi v mezinarod-
nim srovnani na velmi vysoké
drovni. iDNES

INZERCE

Ziskejte plyn a elektfinu od MND
na urovni zastropovanych cen

@ vsie vyridite online z pohodli domova

@ nabidka plati jiz od listopadu 2022

Vice informaci

na mnd.cz




Okna, zatepleni,
cerpadla a solary

Kotlikové dotace ¢i Nova zelena
Usporam, to jsou penize z fondll EU,
abychom netopili, panu Bohu do
oken”, Priimérné stafi budov je v CR
50 let a 80 % jich tu nejspis bude
stat jeSté v roce 2050. Na 66 000
domacnosti sidli diky témto dotacim
v modernéjsich bytovych domech.
B&hem dalsich let dostane CR z EU
180 miliard K¢ — mj. na zateplovani,
nové kotle a tepelna cerpadla.

S EU nakoupime
plyn levnéji

Mnozstevni slevy znate z obchodU:
koupite-li vic, ziskdte lepsi cenu.
Tuto paku pouziva i EU. Jedna

o spole¢ném nakupu plynu,
protoze diky své velikosti a sile
ziska lepsi ceny, nez kdyby si je

CR vyjednavala jen pro sebe.

Emisni povolenky
pomahaji

Ceny povolenek vzrostly, ale na
ceny energii maji jen omezeny vliv.
U plynovych elektraren v EU na né
pfipada jen 12 % nakladd, zatimco
88 % jde na vrub drahému plynu.

U uhelnych, nejvice znecistujicich
elektraren tvofily povolenky tretinu
nakladl na vyrobu elektfiny.

Solidarita

Kdyz béhem pandemie
covidu-19 uz nebylo misto

v ¢eskych nemocnicich,
prijalo nase pacienty
Némecko, naproti tomu CR
poskytla rousky Spanélsku.
Takto solidarita v EU funguje
a pocita se s nii v pfipadé

Usporné zarovky

Kdyz v roce 2009 musely byt na
zékladé nafizeni Evropské unie
klasické Zarovky nahrazovany
Usporné;jsimi svitidly, mnozi
zufili. Dnes nam pravé tato
svitidla Setfi penize.

Ceny energii jsou jak utrzené ze retézu
a vsichni se trochu obavame, co bude.
Mozna stoji za to si pfipomenout jednu
dobrou véc: porad jsme cleny ,klubu”
EU, ktery kope za nas. Diky nasemu
clenstvi v EU také platime za energie
porad jesté méné, nez bychom platili
bez ni. Pfinasime vam par priklad.

Ekodesign

Sprchy, fény... Legislativa EU vede vyrobce

spotiebicl obecné k tomu, aby uvadéli na trh ekologicky
Setrnéjsi a energeticky Uspornéjsi modely. Odhaduije se,
ze energeticka opatfeni v oblasti ekodesignu pfinesou
do roku 2030 usporu odpovidajici zhruba rocni spotiebé
energie celého Spanélska a Polska dohromady.

s To ulevuje také penézenkdm.

3

Vysavace s nizsi
spotiebou

EU omezila od roku 2017 maximalni
prikon vysavact na 900 W. Ozyvaly
se hlasy, ze nebudou dobre luxovat.
Jenze piikon neni vykon a luxy dnes
vysavaji skvéle a tolik ,nezerou”
Podle odhadi EU to snizilo jejich
roni spotfebu energie az 0 30 %.

Energetické

stitky

Lednice, pracky, mycky, mrazaky...
viechny tyto spotiebice maji i diky
EU nizsi spotiebu. EU zavedla
povinné energetické stitky, které
ukazuji, jestli se nam,levna“
lednice neprodrazi na spotiebé.

Pomoc chudym

Mimochodem, vynosy z drazsich
povolenek jdou statu. A EU apeluje
na to, aby je vyuzily na podporu
chudsich domécnosti. Stejné jako
nadmérné zisky vyrobcl energii,
které zastropovala na 180 eur/MWh.

10

Obnovitelné
zdroje energie

Energie z nich je zdaleka
nejlevnéjsi, a proto EU
masivné podporuje jejich
vystavbu. CR diky penéziim
z EU uz investovala vice nez
3 miliardy eur (!) na posileni
své energetické nezavislosti.

= Evropska

dramatickych vypadkid
== komise

zasobovani energiemi.

Evropska-unie.cz
Twitter: @ZEK_Praha
FB @EvropskaKomise.cz
IG @evropskakomise
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Premlerl V4 se shodll na pomoci Ukrajiné

Premiéfi zemi Visegradské skupiny (V4 — Madarsko, Polsko, Slovensko a Cesko) potvrdili
i pfes nazorové rozdily spolecny postup pfi pomoci a podpore Ukrajiny. Po spolecném
jednani to uvedl cesky premiér Petr Fiala, podle kterého je potfeba pomoci i financéné.
Madarsky premiér Viktor Orban tdajné potvrdil postoj sdileny Prahou, Varsavou i Brati-
slavou, ze ,,Rusko nesmi predstavovat hrozbu pro Evropu a Ze je potfeba podporovat ne-

zavislost Ukrajiny a jeji Gzemni integritu v plném rozsahu“.

CTK

| Krétce |
Protest v Kabulu

Skupina asi 15 zen

v afghdnské metropoli Kd-
bulu demonstrovala proti
omezovdani prdv a svobod
islamistickym hnutim Tali-
bdn, které se v Afghdnista-
nu chopilo moci v srpnu
2021. Demonstrantky se
seSly k protestu pred Mezi-
ndrodnim dnem proti ndsi-

1i na Zendch, ktery pfipa-
dd na 25. listopadu.

Stavka univerzit

Az dvéma a ptl milionu
britskych studentt véera
narusila vyuku stdvka pra-
covnika britskych univer-
zit a vyssich skol. Asi 70 ti-
sic jich protestovalo za lep-
§i platové, diichodové

a pracovni podminky.
Stdvka md pokracovat
dnes a ve stfedu. Podle
listu The Guardian jde

o nejvétsi stavku v déji-
ndch britského vyssiho
Skolstvi. Ve Skotsku para-
lelné stavkuji ucitelé
statnich zdkladnich Skol
z odborové organizace
Educational Institute

of Scotland. érx

Polonaha
soudkyné

On-line preliceni
v Jizni Americe
mélo zabavné
vyusténi.

V kolumbijské Cacuté docas-
né suspendovali soudkyni,
kterd rozhodovala o zruSeni
vazby obzZalovaného. Pii soud-
nim liceni totiz leZela polona-
hd v posteli a koufila cigare-
tu. Prozradil ji kraticky video-
zdznam, na némz zivala a vy-
padala velmi nesoustfedéné.

Pfeliceni se konalo minuly
tyden prostfednictvim video-
konference a soudkyné Vi-
vian Polaniaovd béhem néj
meéla rozhodnout o pokraco-
vani vazby muze obvinéného
z umisténi bomby v kasar-
ndch. UZ od samého zacdtku
bylo zndt, Ze soudkyné se pfi-
li§ nesoustredi.

Odpovidala zmatené
a po delsich pomlkdch, kame-
ru meéla pfitom vypnutou.

Kdyz ozndmila zamitnuti pro-
pusténi obvinéného na svobo-
du, mél slovo jeho advokdt.
Ten fekl, Ze rozhodnuti nero-
zumi, a chtél ho zd@vodnit.

,V 57. minuté aktivovala ka-
meru a naskytl se ndm zalost-
ny obrdzek: byla ospald, roz-
cuchand, lezela v posteli
a byla polonahd,” citoval
El Pais ze zdtivodnéni pozasta-
veni vykonu funkce soudky-
né. Po asi 20 vtefindch proku-
rdtor upozornil soudkyni, Ze
md zapnutou kameru, a ona ji
vypnula. Ndsledujici den advo-
kit obzalovaného podal stiz-
nost na chovdni soudkyné.

Disciplindrni komise zatim
tfimésicni suspendovani
soudkyné zdiavodnila mimo
jiné neuctou k tcastnikdm ri-
zeni a poruSenim soudcovské-
ho kodexu oblékdni. Soudky-
né Polaniaovd podle mistnich
médii uz v minulosti proslula
na socidlnich sitich sdilenim
svych fotografii ve spodnim
prddle ¢i pfispévky se sexudl-
nim podtextem. €Tk

Francie. Mladezi chybi motivace

Vrcholny francouzsky spisova-
tel 19. stoleti Honoré de Bal-
zac rad licil Patiz jako magnet
pro spolecenské Splhouny,
ktefi se nestiti niceho, aby na-
plnili své ambice. Kdyby se
do ni Balzac vritil, moznd by
s pfekvapenim zjistil, jak se si-
tuace zménila. Pokud mladi
Francouzi usiluji se nékam vy-
Splhat, je to do jejich vlastni
postele. Vyplyva to ze studie
0 ,epidemii zahdlky*“, kterd za-
chvdtila celou Francii a ob-
zvl4sté jeji hlavni mésto, na-
psal list The Times.

Studie, kterou zvefejnil
francouzsky stfedolevy
think-tank Nadace Jeana Jaur-
se, vykresluje obraz ndroda,
ktery ztratil chut k zivotu
do té miry, Ze se ani neobtézu-
je chodit do restauraci nebo
do kina. Lidé, zejména mladi,
maji problém najit energii
k tomu, aby opustili domov,
at uz za praci, nebo za ziba-
vou, uvddéji autofi studie,
49]ety Jérome Fourquet
a 31lety Jérémie Peltier.

Peltier vini z apatie fran-
couzskou zasmusilost - téma,
které se v ndrodni literatufe
objevuje po staleti a které se
podle néj znovu vynofilo
po sérii kolektivnich psycholo-
gickych okt vetné teroristic-
kych atokd, protestd Zlutych
vest, pandemie covidu-19
avdlky na Ukrajiné. Francie se

nachdzi ve ,velké depresi“,
fekl Peltier. ,Jsme svédky hlu-
boké zmény ve vztahu ke vse-
mu, co tvoii spolecnost. Lidé
se stahuji do soukromé sféry,
uzaviraji se do svych domo-
v, dodal.

Podle Fourqueta a Peltiera
se epidemie zahdlky dotyka
i ve Francii oblibenych volno-
Casovych aktivit. Nav§tévnost
kin byla letos v zafi o 34 pro-
cent niz$i nez ve stejném mé-
sici v roce 2019. Pocet lidi pat-
ficich do sportovnich klubi
se za tu dobu snizil z 18 milio-
ni na 14,4 milionu.

V jiném neddvném prazku-
mu byli respondenti dotdzdni,
co zahrnuje jejich idedlni pd-
te¢ni vecer. Nejoblibenéjsi od-
povédi bylo jidlo pred televizi,
tuto moznost udalo 37 pro-
cent lidi. Jen 15 procent re-
spondenti chtélo v pdtek ve-
Cer vyrazit za zdbavou ven.

Pafiz si o sobé vzdy rdda
myslela, Ze se 1iSi od zbytku
Francie - jako nepretrzité se
hemzici al kultury, ekonomi-
ky a romantiky. Mésto svétel
se vSak nyni zdd byt obzvldsté
nudné. Celkem 41 procent Pa-
fizant uvedlo, Ze po pandemii
trpi ztrdtou motivace, zatim-
co totéz rikd 29 procent obyva-
tel provin¢nich mést a 22 pro-
cent lidi z venkova.

Ctytiadvacetiletd pafizska
ucetni Yaen Mebaleyovd vini

pandemii z toho, Ze zfistava
doma. ,Zvykla jsem si objed-
ndvat véci pfes internet, a do-
konce i potraviny nakupuji
on-line, zatimco diive jsem
chodila ven, prochdzela se
a objevovala véci,“ fekla. ,Ted
pro mé relaxacni vecer zname-
nd byt doma, pékné v teple
pod pefinou, s Sdlkem caje
a nécim na ¢teni nebo divat se
na televizni pofad,” dodala.

Francouzi dlouho pohlizeli
na anglosaskou pracovni mo-
rdlku s jistym despektem, pro-
toZe se domnivali, Ze jim pfe-
kdzi v Zivotnich radostech.
Ale alesponn vzdycky brali
svou prdci vdzné. Prizkum
v roce 1990 ukdzal, Ze prace je
»velmi dtilezitd“ pro 60 pro-
cent respondentd; kdyZ se pri-
zkum opakoval loni, bylo to
24 procent. Jiny neddvny pri-
zkum zjistil, Ze téméf dvé tre-
tiny zameéstnanct by si rddy
odpracovaly méné hodin,
i kdyby to znamenalo mensi
vydélek.

PétatTicetilety bankér Jere-
my Ganne shrnul pfevlddajici
ndladu: ,Prdce je pro mé jen
praci. Opravdu mé prili§ neza-
jima. Nikdo z mé skupiny pfé-
tel neni zapdleny pro to, co
déld. Je spousta zaméstnani,
kterd jsou nudnd, i kdyz po-
tiebnd, ale... Nejsem si jisty,
jestli je to novinka,“ do-
dal. €Tk

g 5 | i L
Covid a nova doba. Mladez ve Francii se zménila.

PROFIMEDIA

Bez energie

Prlizkum spolecnosti Ifop napfi-
klad ukazal, Ze 45 procent
respondentd ,,se pravidelné
neobtézuje tim, aby sli ven“.

o Jedinou vékovou skupinou,
ktera se tomuto trendu vymy-
kala, byli lidé starsi 65 let,

z nichz 33 procent uvedlo,

Ze ma problém sebrat energii
k opusténi domova. Ve véko-
vé skupiné 18 a7 24 let totéz
uvedlo 47 procent lidi a mezi
lidmi ve véku 25 az 34 let

s tvrzenim souhlasilo az

52 procent.

e Respondenti byli rovnéz
dotazani, zda u nich urcita
slova vzbuzuji spiSe pozitivni,
¢i negativni pocity. ,,Odpodi-
nek” byl vniman pozitivnéji
nez ,namaha“ nebo ,prace”
a ,postel” [épe nez  kariéra“.

Lidé mladsi 35 let projevili
vyznamnou naklonnost

ke slovu ,,pohovka“, které
70 procent z nich oznacilo
za pozitivni pojem, zatimco
u lidf starsich 65 let to bylo
jen 42 procent. €Tk




KOMERCNI SDELENI

Konec
babskym
radam,
lupy znici
konopi

°r _»

Lupy, lupy, lupy... Problém, ktery pied okolim neukryjete. At uz vas
trapi lupy suché, volné padajici z vlasii jako snih, nebo mastné, jez se
vyznacujici Zlutymi loZisky pevné prichycenymi k pokozce hlavy, vzdy
je potieba mit pevné nervy a hlavné nevérit babskym povidackam.
Pokud uz vas unavuje zkouset na lupy vsechno mozné, zkuste to jinak. Sdzkou
na jistotu je Capillus Sampon proti luptm, ktery diky jedine¢nému slozeni posky-
tuje maximalni Gc¢innost, jelikoz zasaZzenou pokozku okamzité hydratuje, zabranuje
jejimu vysychani a tim i dalsi tvorbé nezéddoucich lupt. Unikétni kombinace konop-
ného oleje a majoranky posiluje a zaceluje vlasovou pokozku. Grepovd seminka
ucinné bojuji s premnozenymi kvasinkami, a tak ulevuji od nepfijemného svédéni.

Capillus Sampony z fady Cannaderm jsou k dostani v Iékarnach a zdravych vyzivach.

o,
Candvsier s

CAPILLUS
SAMPON

PROT LLFOM

Fo

CARILLUS
SAMPON
i

Uleva pro
utlacovane

nervy

Vlivem véku, ste-
reotypni praci nebo
$patnym prokrvenim
miiZe postupem casu
dojit ke sniZeni citli-
vosti nervii v ruce.
To se projevuje brné-
nim, mravencenim

a ztuhlosti v rukou.
Jak na ne-

prijemné

projevy .

- S E,/ A e sreTit
vyzrat? “\__,_“Q ot s
- | St

Dlouhodobou ulevu vdm poskytne doplnék stra-
vy z [ékdrny LAPRAK AKUT. Diky svému uc¢inné-
mu slozeni pfispiva k udrzeni normalni pohyb-
livosti a citlivosti ruky. Extrakt chmele spole¢né
s vitaminy B6 a B12 posiluji nervovy systém
v oblasti ruky. LAPRAK AKUT obsahuje extrakt
list(l jinanu, ktery napomaha ke spravnému pro-
krveni nezbytnému pro normalni citlivost prst(
a predchazi tak jejich nepfijemnému brnéni.

Paili, svédi, bodaji? STOP hemoroidiim!

Hemoroidy postihuji az tfi ze ctyr lidi. Pricinou jejich vzniku je pfedevsim nedosta-
tek pohybu, sedavé zaméstnani, nadvaha, ale také téhotenstvi nebo nadmérny

stres. Mate s hemoroidy problém i vy?
Trefou do cerného je nejprodavanéjsi gel
na hemoroidy v kategorii zdravotnickych pro-
sttedki — HemoStop Gel Max z prémio-
vé fady Da Vinci Academia. Diky kombi-
\ naci dubové kiry, boswellie, Aloe vera
a dalsich deviti bylin pGsobi Hemostop®
jiz pfi prvotnich problémech spoje-
nych s hemoroidy (svrbéni, Stipani
a paleni konecniku). Diky Aloe vera ma
o Hemostop® zklidAujici ucinek pfi po-
MULDA drazdéni a svédéni v oblasti koneé-
LCELVIEER iku. Boswellie je vyuzivana prede-
LI ¢im pro své protizanétlivé einky.
Je vhodny také pro téhotné a kojici
Zeny. K dostani v [ékarnach.

HEMOS' FO‘:'
GEL

,...-....__

HEMOSTOR §

Preriistaji vam starosti a stres pres hlavu? Trapi
vas jiz delsi dobu Spatna nalada a pocity tizkosti
vam nedaji spat? Pro zklidnéni nervového systému
zname osvédcené reseni z Iékarny!

Chut do Zivota vam opét vrati U¢inny pfipravek De-press. Ten obsahuje
unikatni kombinaci bylin v ele s kozlikem lékaiskym pro lepsi vyrovnani
se stresem a medurikou pfispivajici k celkové-

mu uvolnéni a pozitivni naladé. Vzacny safran .
tyto ucinky synergicky posiluje a urychlu)J{ejejich De@press ;
nastup, pomédhd vyrovnat se s pocity uzkosti &
a udrzovat tak dobrou naladu. Soucasti doplriku e
stravy je také vysoka davka L-tryptofanu (Zdroje s pecy ohosse s sous
tzv. hormonu $tésti), vitamin B6 a hoicik pro sni- ™"

Zeni Unavy a vycerpani.
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Neurolog doc. MUDr. Rusina:
e 0 piiznacich i dédicnosti
e Jak se da nemoc oddalit

o Testovani novych léku
Posmourné listopadové i otkovani
pocasi si Fika o pofadnou
davku non-fiction. Zkuste -
nas vybér rozhovoru ‘ -
nebo knihu, ktera je »
neviednim zaznamem
z cest.

—
Josef Mares, nejznaméjsi esky kriminalista
a autor serial( Devadeséatky a Ptipady 1. oddéleni,

vas v knize Moje pFipady z 1. oddéleni vezme do

zakulisi prace vysetfovatele a povypravi o vrazich, obétech
i nejzajimavéjsich pfipadech.

Alzheimer: \\\\
Zlodéj pameti

Téma. Jak na Alzheimerovu nemoc

Pro starnouci populaci je to velky strasak. Alzheimerova nemoc. Uz sed-
ma nejcastéjsi pfi¢ina imrti u nas. Tuhle nej¢astéjsi formu demence ma

v Cesku odhadem pres 150 tisic lidi a jejich pocet stale roste. A riist bude.
»Zhruba kazdy dvacaty clovék, kterému je 65 let, mize mit pocinajici
nebo rozvinutéjsi Alzheimerovu nemoc. A béhem kazdych dalsich péti let
véku se toto ¢islo zdvojnasobuje. Z ¢ehoz jasné vychazi, Zze ve vékové sku-
piné od 85 let onemocni u nas Alzheimerovou nemoci kazdy treti clovék,“
fika doc. MUDr. Robert Rusina, pfednosta Neurologické kliniky 3. LF UK

a Fakultni Thomayerovy nemocnice v Praze. Za poslednich dvacet let se
bohuzel neobjevil zadny novy medikament, ktery by nemoc vylécil nebo
ji alespon zastavil. ,,Zatim neni k dispozici lécba, ktera by mifila pfimo na
podstatu nemoci. Nyni vSak ocekavame vysledky nékterych prilomovych
studii, zejména co se tyce vakcinace a biologické lécby,“ dodava. Proc uz
v USA novy lék je? Ctéte v novém vydani tydeniku Téma.

General Pavel v rozhovorech s Jolanou Voldanovou. Zkusena
moderatorka se v syrovém a upfimném rozhovoru nevyhyba
zadnym tématdm — détstvi, spolec¢enskym nazortm, ¢lenstvi v KsC,
zkuSenostem z NATO ¢&i divodim, pro¢ se general Petr Pavel
rozhodl kandidovat na prezidentsky post.

Architekt Adam Gebrian spolu se svou zenou Markétou a témér
Sestiletym synem Filipem stravil Sedm mésict v Raleigh, New

Yorku a Chicagu. Kniha vdm zprostfedkuje autentické zazitky
i osobity pohled autora na mésta, jejich ¢asti i vefejny prostor.

r  _&; Y élej i
ok} Udélejte si radost

Y skveélym ctenim!

Ivana z Knihkupectvi Luxor

luxor.cz

w  Motorsport. Mladik umi

Erenai,
PROSIME,
DO KOSE

4
NEPATRIME!

SOUTEZ PRO CTENARE DENiKU METRO

VYHRAJTE

‘2 VOUCHERY DO KINA NA NOVOU
VANOCNI KOMEDII VANOCNI PRIBEH
VANOENI SOUTEZNI OTAZKA
Jak je film dlouhy?

a) 11 minut
b) 18 minut
c) 118 minut

VKINECH OD 24, LISTOPADU

Instrukce k soutézi:

Své odpovédi zasilejte do dnesni plilnoci na adresu vyhraj@metro.cz
ve tvaru JMENO, PRIJMENI, ADRESA, TELEFON, SPRAVNA ODPQVED
(A, B nebo C), do pfedmétu e-mailu uvedte: Pribéh.

3 vyherci ziskaji 2 vouchery do kina na novou vano¢ni komedii
Véanogni piibéh. Vyherci budou kontaktovéani e-mailem do 3 pracovnich
dn(. Vice informaci o pravidlech soutéZe a vyzvednuti cen najdete
na www.metro.cz

MOJE MESTO, MOJE METRO

,sedét na dvou zidlich*

Petr Semerdad (21) vitézi ve Spickovém
rally i na evropskych okruzich. O tom-
to vikendu ho fanousci uvidi zdvodit
v rally specidlu Skoda Fabia Rally2 Evo
primo v Praze v ramci TipCars Prazsky
Rallysprint. S ¢islem 1 se bude snazit
obhdjit jarni absolutni vitézstvi.

Jak jste se dostal k motorsportu?
Diky rodiné. Tata zdvodil od roku
1984 a v dobé mého skoro jesté pred-
Skolniho véku zacal zdvodit bratr Mar-
zavodech a fandénim tdtovi a bracho-
vi. KdyZ jsem dorostl, abych dosdhl na
peddly v auté, tdta mé zacal ucit fidit.

Pamatujete si na svuij prvni
profesionalni zavod?

Prvni takovy velky ostry zdvod byl
asivroce 2016 na Hungaroringu s For-
muli Gloria. Vyhrdl jsem talentovou
soutéz Junior Star a pan Krenek, ktery
tuto soutéz organizoval, mi dal moz-
nost zkusit formule. Byl to pro mé spl-
nény sen a velkd Skola. Rally jsem jel
poprvé v roce 2017 pri Rally Sprintu
v Mosté v rdmci pohdru mlddeze.

Takze jste zavodil v dobé, kdy jste
nemél ridicak? To se da?

Ano, v Cesku mtZeme na okruzich
v urcitych vozech startovat od 14 let.

V rally potom od 16 let diky Pohdru
MlddezZe.

V poslednich letech jste jezdil
rally. Pak jste se objevil na evrop-
skych okruzich. Jak se to stalo?
Zase diky panu Kfenkovi a jeho pro-
jektu ESET RaceStar. Dostal jsem moz-
nost startovat s tymem Hyundai/Janik
Motorsport v Madarsku jako ndhrada
za zahrani¢niho zdvodnika. Zaskocil
jsem, udélal dobry vysledek a diky
tomu pokracoval i v dalSich zdvodech.

Pfed finalovym zavodem v Mostu
jste vedl cely Sampionat. Pak vas
zradila technika...

Byl jsem samozfejmé zklamany.
VSichni v tymu délali maximum pro
to, aby se ndm to podafilo. Mij inZe-
nyr Patrik MatouSek a mechanici to
obzvldst prozivali, ale jd uz takovych
chvili v zdvodni kariéfe par zazil, tak-
Ze jsem se snazil brit to se vztyCenou
hlavou. Byl to mij prvni rok a myslim
si, Ze se za stfibro nemusim stydét.

Co vas bavi vic - rally, ¢i okruhy?

K rally mdm urcité v mnoha ohle-
dech hlubsi vztah, ale okruhy mdm
taky rdd. Bavi meé obé discipliny. Idedl-
ni by bylo délat oboje najednou, ale to
je téZké hlavné financné. MET
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Ponozky pod stromec.
od babicek zahreji no.

Zkusené pletarky
Femeslo nejen

nauci, ale také po-
radi, jak stupovat.

Kazdy rok je lidé rozbaluji
mezi darky od JeZiSka. Ponoz-
ky jsou takovym symbolem
nechténého, ale uzZite¢ného
vanoc¢niho ddarku. Pokud je
rddi ddvite nebo dostdvdte,
témi letoSnimi miiZete kro-
mé nohou v teple darovat
i dobry skutek.

Aktivni seniofi

Projekt Ponozky od babic-
ky zapojuje uzZ osmym rokem
do ruénich praci seniorky.
Za aktivitou stoji neziskova
organizace Elpida, kterd se
snazi podporovat aktivni Zi-
vot babicek a dédeckti, aby
tak mohli zistat soucdsti spo-
le¢nosti. Prvni ro¢nik zahajo-
valo pouze pdr klientek kul-
turniho Centra Elpida, v sou-
casnosti se zapojuje pres
200 Zen z celé republiky.

»Hledali jsme vyrobek, kte-
ry by vytvofili nasi klienti, se-
niori, ktery bychom mohli
proddvat a privydélat si tak
na provoz naseho kulturniho
a vzdélavaciho centra,” vy-
svétluje zimér projektu Iveta
Cizovd, PR manazerka Elpi-
dy. Pfes rizné klicenky, pouz-
dra na mobily, na bryle se do-
stali az k pletenym ponoz-
kam.

»Zjistili jsme, Ze se nejlépe
proddvaji a Ze je po celé re-

Pletarka Marie Cizkova se chopi svého servisniho kuffiku a zavadu oprav1

publice spousta Zen, které
pletly cely Zivot a rddy se
do projektu zapoji,“ pokracu-
je Cizova.

Nejstarsim pletafkdam, kte-
ré priklddaji své ruce k dilu,
je kolem devadesdti let.
,VSechny ddamy védi, Ze jde
o charitativni projekt, kdy
jde cast vydélku samotnym
pletafkdm a cdst jde na pod-
poru programi pro seniory
v Centru Elpida,“ objasiiuje
CiZova, co se s hotovymi pro-
dukty ddle déje.

Spolecenska udalost
Neméné dualezitou cdsti
projektu je spolecenskd cdst.
»Chodim do Elpidy tfi roky,
pleteni mé bavi a jesté je to

. N
Na kurzech predavaji pletarky své zkusenosti.

spolecenskd uddlost,” svéru-
je se deniku Metro jedna
z pletafek Pavla Timova. ,Do-
stanu se mezi lidi, protoZe
bydlim sama. Ziskdm tady
nové ndvody i kamarddky. Pa-
matuju si, Ze stejné jako my
se pres zimu schdzely babky
u drani pefi a povidaly si.
Tady je to vlastné podobné.
Jen u toho pefi se nesmélo
kychnout,” sméje se pfi vzpo-
mindni TGmova.

Spole¢né tvofeni senior-
kdm pomdhd s rozvijenim
kreativity i zahdnénim smut-
ku. ,Mnoho lidi v dtichodu
svou necinnosti sklouzdvd
k litovdni. To j& nemdm
rdda,” fikd dalsi z tviirkyn Ma-
rie Horynova. ,,Proto bych ple-

Ponozky od babicek

4x ELPIDA

teni doporucila, protoze to je
ndpln Casu a také se pii plete-
ni vycisti hlava. A vysledek
hned vidite, je hmatatelny.
A kdyzZ se navic ponozky né-
komu libi a tfeba si je i koupi,
napliiuje vds to, neni to zby-
tecné,” priblizuje Horynovd.
Mezi pletafrkami se najdou
zacdtecnice i profesiondlky.
,Jd& jsem ptvodnim povold-
nim pletafka puncoch u fir-
my Bata. Pletu cely zivot, prv-
ni svetiik jsem upletla bras-
kovi v roce 1952. A pak uz to
zacalo,” vzpomind na své za-
¢atky dalsi Gcastnice Dagmar
Melicharovd. ,Pleteni mé
bavi vlastné cely zivot. Uz
jako skolacku mé maminka
naucila plést takové ty zdklad-

cem? Ty
hy 1 du

ni véci. A kdyzZ jsem byla vét-
§i, pletla jsem svetry i podko-
lenky pro horolezce, protoze
vSechno bylo drahé, a tak ne-
bylo nic jednodussiho nez si
to vlastnimi silami vyrobit,“
pribliZuje Melicharova.

Opravy i kurzy

Kromé hotovych vyrobkt
nabizeji seniorky také sluzbu
opravy ponozek. Pokud své
oblibené ponozky od babicky
prodrete, zkuSend pletaika
Marie Cizkovd vdm je za po-
platek zastupuje.

V Elpidé se pod vedenim se-
niorek také miiZete naucit sa-
motnému pleteni. Pletaiky
na workshopech pfeddvaji
své zkuSenosti i Zivotni pii-
béhy. Zatimco pleteni prodej-
nych ponozek je zatim vylo-
Zené ddmska zdlezZitost, kur-
zy 1dkaji i panské ucastniky.
Kromé radosti vSech ztcast-
nénych tyto aktivity navic pfi-
spivajiik ekologii, protoze se
vyuziji zbytky pfize.

,Nerada pletu z nové pfize,
rdda upotiebim i ta nejmensi
klubicka a bavi mé vymyslet,
jak mnakombinovat barvy
a spotfebovat pritom vsech-
ny zbytky,“ prizndva stdld
¢lenka pletaci spolecnosti Ho-
rynovd. ,Mdm nejvétsi ra-
dost, ze z toho, co by se nor-
mdlné vyhodilo do kontejne-
ru, vyrobim ponozky, které
se navic i nékomu libi,“ doda-
va Horynova.

VERONIKA
@ REICHELTOVA
veronika.reicheltova@metro.cz

A | LI A o
Dagmar Melicharova plete cely zZivot.
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Napiste svou bublinu

»To zaklinadlo
o f na zmizeni auta
) fakt funguje.“

JIRi PETROUSEK
Facehook
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Dopliite do obrazce viechna slova.
Tajenka je v oznacenych polickach.
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Teplotni rekordy: < -14,7°C(1858) 1 14,7 °C(2009)

NEDELE PONDELL

15.50 l.‘lsmévnyustava Nezvala 16.15 Velké stroje zblizka Ill 17.00 Odpoledni Televizni no- 15.50 Policie v akci 06.00 Ranni fresh

16.35 Polopaté 17.00 Na houby viny, Sportovni noviny 16.50 Policie v akci 09.00 1CHARTED
17.30 AZ-kviz 17.25 Uttarakhand, u prameni 17.25 Nalovull 17.50 Prostfeno! 11.00 Ocko hi
18.00 Udalosti v regionech Gangy 18.25 Ulice (4375) 18.55 Hlavni zpravy 14.30 Top 3 Ocko Chart
18.25 S vini tradice 18.20 Na cesté po Bali Serial (CR, 2022) 19.40 Krimi zpravy 14.45 Ocko hity
19.00 Udalosti 18.50 Bozi dar - pribéhy ce- 19.30 Televizni noviny, Spor- 19.55 Showtime _ 16.00 Uzit Dubaj
19.56 Branky, body, vtefiny skych potravin (6/9 tovni noviny, Pocasi 20.15 Mame radi Cesko 16.15 Ocko hity
20.10 3 plus1s Miroslavem Do- 19.15 Svédkové casu ll (3/3) 20.20 LOVEni 22.05 Mame radi Cesko 17.00 Novinky
nutilem 19.40 Postiehy odjinud Romanticka komedie (CR, 23.55 Jak to bylo, séfe? 18.00 Ocko hity
21.30 VSechnoparty 19.50 Zpravy v éeském znako- 2019). Hraji: E. Geislerova, 00.25 Policie v akci 22.00 Amsterdam Dance Event
22.25 Z archivu Sherlocka vém jazyce ). Prachaf, M. Pisafik, E. Krame- ~ 01.25 Namofrni vySetfovaci 22.05 Partyride
Holmese 20.00 Kmotr rova, O. Maly. ReZie K. Janak sluzba XI (5) 23.30 Amsterdam Dance Event
00.15 AZ-kviz Drama (USA, 1972) 22.40 Pad Bilého domu Jednou ni¢ema. Krimiserial Vlog ze svétového tane¢niho
00.40 Toulava kamera 23.00 Uték Akeni film (USA, 2013). Hraji: (USA, 2013) eventu
01.10 Objektiv Drama (USA, 1972) A. Eckhart, M. Freeman, G. But-  02.25 Rizzoli & Isles: Vrazdy na 23.35 Partyride
01.40 Kuchaiska pohotovost 01.05 Péce o dusi (7/9) ler, F. Jacobsen, R. Mitchellova. pitevné VI (8) Dance music pro viechny na
02.05 Pres novy prah 01.30 Alkohol — magicky lektvar Rezie A. Fuqua Tési mé, doktore Islesi. patecni mejdan
02.30 Dobré rano 02.25 Obét (3/4) 00.55 Noc filmovych nadéji Krimiserial (USA, 2015) 1.00 Ocko flirt
05.05 V kondici 03.20 Janosikov dukat 05.40 Novashopping 03.20 KomisaF Rex VI (15) Proud klipti se vzkazy divakd Oka
) Vydava: MAFRA, a. s., Karla Englise 519/11, 150 00 Praha 5, IC: 45313351, www.metro.cz. Kontakty: 225 065 111, dopisy@metro.cz, jmeno.prijmeni@metro.cz. Redakce: $éfredaktor - Petr Holecek,
m zastupce $éfredaktora - Simon Merta. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, ¢élen IF ABC. Inzerce: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, 225 065 120. Tisk: mafraprint — Praha a Olomouc
e r « Evidenéni ¢islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811. Distribuce: PNS, a. s. Vychazi denné v pracovnich dnech. © MAFRA, a. s., 2022 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti a $iFeni ¢asti nebo
celku obsahu deniku METRO (vcetné jejich prekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakdzano. Vydavatelstvi MAFRA, a. s., je clenem koncernu AGROFERT.
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Dojaty Petr (62 let) vypravi, jak mu novy pripravek vratil pIné sluchové schopnosti,
zbavil ho tinnitu (usnich Sumi) a umoznil mu perfektni komunikaci s rodinou a okolim.

& ,.

ROZDAVAME
1000 baleni zdarma!

okud vase kazdodenni fun-

govani, spravné mysleni,

klidné usindni nebo komu-

nikaci s blizkymi naruSuje
nepiijemné Suméni v uSich, urcité
si pretéte o vylepSeném pripravku
s komplexem AudioBalance, ktery za
24 hodin odstraiiuje mnohaleté fan-
tomové zvuky a vraci dokonalou
kvalitu sluchu bez jakéhokoli piska-
ni, Suméni, huceni a dunéni.

»Uzasne silny sluch
a Zadné sumy”

Usni Sumy bleskové zmizely a ja
jsem byl zcela Stastny. Klid v hla-
vé, konec podrazdénosti, neustalého
vtirani néjakych divnych zvukd do
usi. Pak doslo k dalsimu zlepSeni:
zacal jsem slySet silnéji, hlasitéji
a mnohem vyraznéji — ze dne na den
jsem zjistil, Ze slySim napf. vnouca-
ta, kterd si hraji ve vedlejSim pokoji,
ackoli jsem nikdy dfiv neslySel, co
se déje za zdi. Ze sly$im zvuk vo-
dy vafici se v konvici nebo otoceni
klice v zamku, kdyZ se dcera vraci
z prace. Teprve ted’ Ziji naplno — za-
se mohu slySet to, co se déje kolem
mé, a to i v téch nejmensich detai-
lech.” shrnuje nadSeny Petr.

Vv, we

Inovativni pripravek pomahé:

Za 24 hodin se zbavite Gporného
Suméni v usich

Ztisi se neustalé piskani a huceni
uvnitr usi

Zregeneruji se sluchové nervy
a prestane vam ubyvat sluch

ZlepsSite kvalitu sluchu az 0 87 %

Vyber odbornikii -
neni lepsi prostredek
na sumy v usich!

Novy pripravek komplexné po-

tira sluchovou precitlivélost a
diky tomu vraci pohodli do ka-
Zdodenniho Zivota, odstranuje
problémy se spankem, zbavu-
je strachu spojeného se ,slyse-
nim hlasd", zlepSuje schopnost
soustredéni a zastavuje ubytek
sluchu u lidi v kazdém véku.
Bez ohledu na pricinu vzniku
suméni v usich se kazdy mu-
Ze zbavit drazdivého piskani,
huceni a zvonéni v hlavé uz bé-
hem prvni hodi-
ny po pouziti pri-
pravku.

Roman Hlava,

Konec sumu v hlave

Odbornici zddraziuji, Ze za tak
spektakuldrni ucinnosti inovativ-
niho pfipravku stoji dosud nevi-
dand maximalné vysoka koncent-
race prirozenych aktivnich latek,
které tvori unikatni komplex Au-
dioBalance. Jejich ¢innost spociva
v bleskovém zvySeni prokrveni or-
ganti ve stfednim uchu aZ o 60 %,

slySet neustalé piskani —

uplné regeneraci sluchovych ner-
vl a oddéleni fantomovych zvu-
ki (slySenych pouze v hlavé) od
realnych zvukd z okoli. PFipravek
blokuje prilis reaktivni receptory
odpovédné za vznik Sumt, proto
vétSina uzivateli prestane slySet
iritujici Suméni a Selesty uZ béhem
24 hodin.
Zmente svij Zivot
k lepsimu
Jak bude vypadat vas kazdodenni
zivot bez Sumeéni v usich?

- Bez potizi budete telefonovat
-> Plestanete prosit partnera v rozhovo-
ru, aby vam zopakoval, co fekl, vypta-
vat se ,,prosim?*, ,,ano?, ,,co jsi fikal?“
- Nebudete uZ citit strach a ne-
klid vyvolané Suménim a piskanim
v uSich - Snadno si vyfidite zalezi-
tosti na tradé, na posté i v obchodé
- Snadno odizolujete a poznéte hla-
sy ve vétsim kruhu, napf. u rodinného
stolu - Zbavite se pocitu podrazdéni
a iritace - Zacnete 1épe spat, zbavi-
te se bolesti hlavy a chronické tinavy
- Nepieslechnete zvonek u dvefi
-> Vas uslysite prijizdéjici auto a spé-
chajici sanitku = Podivéte se na ob-
libeny program v televizi a nebudete
si muset davat zvuk na maximum.

Proc pripravek rozdavame
ZDARMA?

Nejsme charitativni organiza-
ce. Nabizime pripravek nejvyssi

,Huceniv usich pfeélo Za 20 minut.

.Kdybych védél, Ze se mizu tak rychle zbavit toho strasného huceni a Suméni
v usich, uz davno bych po tomto produktu sahl. Uz po 1. davce jsem prestal
byla to nepopsatelna tleva —, a navic slySim silngji,
jasnéji a prestal jsem rodinu trapit neustalym vyptavanim, co rekli, a hlasitym
poslechem radia." Pan Petr je jednim z 79 400 lidi v Cesku, ktefi bez jakychkoli
slozitych zakroki a lécby napravili svij sluch za 24 h - ted je cas na vas! | vy
prekonate sluchovou precitlivélost — zbavte se zvonéni a dunéni v usich uz

po 1. uZiti. Rozdavame 1000 BEPLATNYCH baleni pripravku.

@ MedicReporters

ZPRAVA Z VYZKUMU
MedicReporters

Komplex AudioBalance je ucinny
dokonce i pii pokrocilém
ubytku sluchu:

(@ Obohacuje a 3nasobné zesiluje
zvuky z okoli |

) Odstrariuje Gporné usni Sumy

O Zlepsuje soustredénost, odstraiuje
bolesti hlavy a potize se spankem

Konecne mi nic
nezvoni v usich!
Priznam se, Ze jsem
nevéril v plso-
beni tohoto pro-
duktu, ale stacila mi jedna
davka, aby suméni a huceni
v uSich zmizely jako mavnutim
kouzelného proutku. Tomuto
pfipravku se nic nevyrovna -
odstranil Suméni v usich a pri
té prileZitosti mi vylepsil sluch
ajako by zesilil a zostril veskeré
zvuky z okoli. Uzasné.

Marek, 39 let, Ostrava

kvality a vime, Ze kdyZ se informa-
ce o této akci na vraceni uhrazené
Castky rozktikne, objednavky nés
zaplavi. Je to vaSe posledni Sance
ziskat baleni pfipravku za tak vy-
hodnych podminek.

(' NEDEJ SE PODZIMNIi AURE!

Postarej se o svoje zdravi a zdravi svych blizkych uz ted’

Prvnich 1000 lidi ktefi zavolaji do 14.12.2022
obdr?i 100% NAHRADU VYROBCE!

Zavolejte: 576 779 198

po-pa 8:00 - 20:00 sob: 8:00 - 16:00. Bézné mistni spojeni bez priplatku
DULEZITE: Limit je 1 baleni na doméacnost )
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A JEHO NETUSENE INTERNETY

INTIMITA

Hudba ma tu fantastickou vlastnost, Ze dokdZe uchovavat

a kdykoli zpfitomnovat emoce a vzpominky. Pustite si oblibe-
nou skladbu a ihned se vam spusti fetéz asociaci na krdsné

i tézké situace s hudbou spojené. Je to dokonce tak podmani-
vé, Ze komentdfe pod hudebnimi videy na YouTube se hem?Zi
velmi intimnimi osobnimi vzpominkami, které v zdplavé
ostatnich komentdid plisobi dost nepatfi¢né. Osaméle, zoufa-
le, jsou to takové vykfiky do tmy. A Cist je, to je trochu, jako
kdyzZ se nemtiZete odtrhnout od osobniho rozhovoru spoluces-
tujicich ve vlaku. Neni urcen vdm, ale nelze jej nevnimat.
Webovd umélkyné Chiara Amisola kolem sebe vytvdii fascinu-
jici vesmir poetickych webovych projektti, ve kterych zkou-
mad hranice intimity a soukromi v rdmci ¢imsi anonymniho

a zdroven brutdlné otevie-

ného svéta internetového
Pustite si oblibenou sdileni. A prirozené jeji-
skladbu a ihned se

mu zdjmu neunikl ani fe-
nomén YouTube komentd-
vam spusti retéz
asociaci.

i pod hudbou. Chiara
procetla komentdre pod
stovkami milostnych skla-
deb a vytvorila z nich na
webu thesoundof.love knihovnu nesmirné hlubokych osob-
nich vypovédi o vSech myslitelnych podobdch lasky — naplné-
né, nenaplnéné, tragické i euforické. Lidé, které viibec neznd-
te a ktefi se neznaji ani mezi sebou, vdm tu v jednom velkole-
pém foéru oteviraji svd srdce. KaZdy text je samoziejmé opat-
fen i hudebni stopou. Zatimco Ctete srdceryvny komentdr
divky, kterd nestihla fici chlapci svého srdce, Ze jej miluje,
aon je nyni po smrti, hraje k tomu jeho oblibend skladba.
Chiara tak dala vzpominkdm a emocim cizich lidi dtistojné;jsi
prostiedi. Zbavila je nepatfi¢nosti, dala jim své misto a kon-
text. Tady a ted, hldsd na webu Chiara, v klidu poslouchejte
zvuky lasky.

K1 Pisete dopis Jeziskovi?

Zdenék Reznicek Marcela Sochova Iva Koudelkova
Ne, posta by ho Piseme si na e-mail Letos
stejné dorucila sva prani a funguje jsme
na Velikonoce. nam to uz léta. psali.

@mojemetro

(__DINES JE HLHA Nh LNICI

Noto NEXELTEC( HROZ),
‘_.._?{l);éz To YE)I VS ieHHT 3A
C D ! tHoyel NE VEAK hHoU

O | p)y2 QT eHAkN, TR 2

—— L[k ¥, NBY N1& HE NESHETL
JEETE MU/ p STUHNOUT V2i
= <1 gEavu JEML WETEO

Rymovacky mame radi. Basnicky, kde je i denik Metro, milujeme.
Jednu takovou na mms@metro.cz poslala i ¢tenarka Henrieta
Pop. My ji za to dékujeme a tésime se na dalsi vzkazy a basné.
Rubrika @mojemetro je mistem, kde dostavate prostor vy, nasi cte-
nari, tak nevahejte a sanci vyuzijte.

#METROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz! Do Zlutého ramecku napiste pfani, vyzvu,
basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte s hashtagem
#METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat i jako zpravu pres
Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz. Vas vytvor dame do novin!

OgUoD Kou
TAEY FolLE

ATE MATIIA-

Dopisy a vzkazy

Prasata v centru

Piimo v centru Mnisku
pod Brdy ryji prasata celé
noci na ndmeésti. V pekdr-
né mi pravila prodavacka:
»,Rano $la kolegyné do pré-
ce a vidéla, jak ryji, uz se
viibec neboji lidi!“ A stfi-
let se v mésté nesmi, tak-
Ze si prasata stfileji z lidi.
No neni to nddherné?! Pri-
mo orwelovské. Prasata
vlddnou! A jsou nedotknu-
telnd. Myslivci stdrnou
a honitby vlastni nedo-
tknutelni miliarddfi. Ces-
ky kras by mohl také vy-
pravét. Mufloni a prasata
ni¢i kvétenu vse, na co pri-
jdou. A orgdny mlci. Osob-
né jsem mél prase jiz
iv zahradé na rekreacnim
objektu, znicilo mi plot
a zanechalo exkrementy.
MARTIN KUBiK

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

we¢
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Reseni lusténky

KACHNA
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DS 9 - cestovani prvni t

Na nasich strankdch piSeme predevsim o vozech, které bézné potkd-
vdme na silnicich. NepiSeme zde o vozech, které jsou spiSe raritni
nez bézné, a prémiové vozy si pro nase testy piljcujeme jen ziidka.
Kdyz uz si zapiljcime néjaky ten prémiovy viiz, jednd se vétsinou
o automobily némeckych znacek. Nemusi tomu tak byt vZdy, my
jsme si tentokrdt zapiijcili luxusni limuzinu DS 9 od koncernu
Stellantis, kterd urcité pat¥i do kategorie téchto prémiovych vozii.
CozZ podtrhuje i fakt, Ze vozem této prémiové francouzské znacky
jezdiisoucasny francouzsky prezident Emmanuel Macron. Na vozy
Citroén DS nenechal dopustit ani prezident Charles de Gaulle,

kterému viiz pfi jednom z atentdtii zachrdnil Zivot.

Viz DS 9 je vlajkovou lodi
znacky DS a poridite si ho
vzdy jen jako moderni plug-
-in hybrid, ve dvou motori-
zacich DS 9 E-TENSE 250
anejvykonnéjsi DS 9 E-TEN-
SE 360 s pohonem 4x4. Pra-
vé vrcholnou DS 9 E-TENSE
360 4x4 ve vybavé RIVOLI
jsme si k naSemu testu za-
pujcili. Hned pfi prevzeti
vozu meé viz prekvapil
svoji eleganci, kterou potr-
hovala ¢ernd metaliza a 20
palcova hlinikova kola. Im-
pozantné ptisobi jako vzdy
zpracovdni pfedni masky
vozu, které dominuje logo
DS Wings, a pfedni svétlo-
mety DS Active LED Vision,
které po nastartovdni roz-
pohybuji moduly a rozje-
dou hru svétel. Uplné jed-
noznacnym odliSenim od
vSech DS je zdobend chro-
movd lista tdhnouci se pfes
stfed kapoty vozu. Dalsim
specifikem jsou specidlné
feSend zadni smérova svét-
la, kterd jsou origindlné
vsazend v bocich zadniho
skla a maji pripominat
ptvodni DS z roku 1955.
Osobity styl vozu dopliuji
zapusténé kliky vozu, které

jiz vSak zndme z jinych DS.
Po usednuti do vozu je jas-
né, Ze tady se nehraje na
Z4dné kompromisy, tady je

vSe sta-
véno pro cesto-

vani prvni tfidou. V celém
interiéru naseho vozu byla
pouzita vyhradné luxusni
cervend kiiZe Nappa Rubis,
vhodné doplnénd luxusni
Alcantarou®. Tedy se viibec
nepocitd s otdzkou, zda na
zadnich sedadlech je dost
mista. VSichni maji stejny
prostor a v§ichni maji stej-
né funkce. Pokud ma fidi¢
po ruce USB zdsuvky, od-
klddaci prostory, masdzni
funkce, ventilaci nebo vy-

hrivani sedadel, maji tyto
funkce prosté vSichni. Na
zadnich sedadlech je ovla-

.V'__' Sl
ddni vsaze-
no do pro-
d stfedniho
sklopné-
ho se-
dadla ci
vlastnich
ovladact
na stfedové
konzole. Ridi¢
md k dispozici sa-
moziejmé mnohem
vice funkci a nejmoder-
néjsich technologii, které
se sdruzuji na 12 displeji
v zorném poli fidice. Vse
se ovlddd bud pfimo z vo-
lantu, nebo na stfedovém
panelu, nad kterym jsou
jako vidy umisténé luxusni
rucickové hodinky vyrobe-
né firmou B.R.M Chrono-
graphes. Mezi nejpouziva-
néjsi funkce pii fizeni na
dlouhych cestdch je urcité
adaptivni tempomat, DS
Drive Assist, ktery dokdzZe

pripadné zastavit a znovu
se rozjet. Ve vybavé vozu
nechybéla ani technologie

udrzet viiz ve svém pruhu
audrZovat bezpecnou vzdd-
lenost za vozem pfed vdmi,

e ]

,

Sis
7

S

noc¢niho vidéni, kterd upo-
zorni i na mensi zvirata
150 m od vozu.

Jizdé s timto vozem se nedd
vytknout viibec nic, kdyz
pomineme akceleraci, kte-
1d je diky sloZenému vyko-

ridou

nu motort 360 k vice nez
dostacujici a z 0 na 100 km
vds vystreli za 5,6 s, tak to
hlavni u limuziny je pohod-
li, tedy systém odpruzeni.
O ten se tu stard systém
nékolika ¢idel, kamer a ak-
celerometrd, které neustd-
le analyzuji stav vozovky
a chovani vozu. Ndsledné
jsou data preddna fidici
jednotce, kterd nezdvisle
ovldda kazdé kolo a s ohle-
dem na data prabéZné
nastavuje tuhost odpruze-
ni. Viiz je vybaven baterii
o vykonu Li-Ion, 11,9 kWh,
kterou nabijete za necelé
2 hodiny a mdte k dispo-
zici maximdlné 48 km
plné elektrického provozu
pfi maximdlni rychlosti
130 km. Viz je skvély a je

i

urcité zajimavou alternati-
vou ostatnim prémiovym
vozim, kterym se vyrovnd
icenou, kterd byla vnasem
pripadé 2 392 500 K¢.

Text: RS
Foto: RS

BEMARBONTZACE

Dodatecnd aditivace automobilovych paliv dnes souvisi nejen
s jejich obecné rozdilnou kvalitou, ale také s podstatné citlivéjsi
a sofistikovanéjsi technologii pohonil automobilii. Celkové situaci
s tvorbou nezddoucich tisad ve vznétovych a zdZehovych motorech

nepomdhd ani priddvdni bioslozky do paliva.

Vstfikovaci systémy, spa-
lovaci prostory a také pa-
livova Cerpadla motord se
proto zacaly v kombinaci
s ndro¢néjsimi provoznimi
podminkami daleko vice
zandSet usadami vlivem
pomérné rychlé degrada-
ce paliva. Tuto sloZitou
situaci zacali feSit vyrobci
paliv, ktefi pfiddvaji urcitd
aditiva do nafty i benzinu
v centrdlnich zdsobnicich.
V této souvislosti se zacalo
v nabidce Cerpacich stanic
mluvit o tzv. prémiovych
palivech a od béZného pa-
liva je dnes odliSuji speci-

dlni ndzvy. Marketing vSech
vyrobcli prémiovych paliv
dnes sméruje k disledné-
mu vyjmenovavdni vSech
jejich moznych benefitd,
avsak jejich skutecnd pro-
kazatelnost se stdle v odbor-
nych kruzich velmi disku-
tuje. Pro bézného uzivatele
vozu je také obtizné zjistit
sloZeni a obsah téchto pfi-
ddvanych aditiv. Faktem
navic zlistdvd, Ze cena pré-
miovych paliv je v priméru
0 1,5-2 K¢ na litr vyssi. Je
to tedy tak trochu kupovani
zajice v pytli. I proto moto-
risté stdle preferuji spiSe

bézné palivo a jeho pfipad-
nou dodatecnou aditivaci
fesi pfi bézném tankovdni
vlastnim vybérem vhodné-
ho aditiva. Jednim z vyrob-
cti téchto primési do paliva

je americkd spole¢nost BG
Products, kterd jiZ vice nez
50 let ptisobi na trhu s che-
mickymi kapalinami pro
ac¢innou dekarbonizaci mo-

Dejte natankovanemu
palivu novy rozmeér

toru. Vjejim Sirokém vyrob-
nim portfoliu jsou také dva
velmi i¢inné ptipravky pro
aditivaci paliva. Pro naftové
motory je to pfipravek BG
2256 DFC PLUS HP, ktery je
urcen pro vSechny naftové
motory s klasickym i vy-
sokotlakym vstfikovacim
systémem Common Rail,
které dokdze velmi efek-
tivneé cistit palivovy a vstfi-
kovaci systém. Vedle tvorby
silného mazaciho filmu pro
ochranu palivového cerpa-
dla i vstfikovaci odstranuje
toto aditivum také dsady ve
spalovacim systému a za-
branuje po dobu az 6 mési-
cl jejich vzniku a degradaci
nafty. S pomérné vysokou
oxidacni stabilitou dokdze
eliminovat negativni G¢in-

ky bioslozky v palivu. K vy-
¢tu vyhod aditiva BG 2256
patii také ochrana pred
vlhkosti zpusobujici ko-
rozi v palivovém systému.
Vzhledem k tomu, Ze toto
aditivum neobsahuje tézké
kovy, kfemik ani fosfor, pt-
sobi také preventivné pred
zandSenim filtru pevnych
¢dstic DPF. Pro jednodu-
chou aplikaci do palivové
nddrZe je moznost volby
ze dvou baleni, jednordzové
30 ml pro 40-70 litrQ naf-
ty, resp. 177 ml az pro 400
1 nafty. Profesiondlni aditi-
vace paliva je samozfejmé
moznd také pro benzinové
motory, a to s pfipravkem
BG 202 SC. Ucel jeho pou-
Ziti i vlastnosti jsou v pod-
staté totozné s prvnim vy-
robkem. V nabidce je pouze
jediné baleni 177 ml pro
60 litrd benzinu. I zde vSak
plati, Ze prevence v udrzbé
palivového systému au-
tomobilu chrdni majitele
pfed moznymi budoucimi
ndkladnymi opravami mo-
toru. www.bgpoint.cz
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Omlazenou Kiu XCeed poridite do pul milionu

Novy crossover XCeed pattici do nejtispésnéjsi modelové rodiny
Ceed, jejiz prodeje v letosnim roce predstavuji vice neZ polovinu
prodejii automobilky, startuje na cené 494 980 korun vcetné sed-
mileté zdruky. Novd Kia XCeed vstupuje na trh v péti vybavovych
specifikacich: Comfort, Exclusive, TOP, GT-Line a Premium, ta je

vsak k dispozici vyhradné pro variantu plug-in hybrid.

Modernizovany XCeed se
od svého predchtidce 1isi
piepracovanou maskou,
pfednim ndraznikem
a pokrokovym feSenim
pfivodu vzduchu. Nové
LED svétlomety s integro-
vanymi mlhovymi svétly
umoznuji lépe usmeérnit
proud vzduchu kolem kol
vozidla tak, aby se snizil
aerodynamicky odpor a tim
ispotfeba paliva. Zdjemci si
mohou vybrat z 12 odstint
karoserie vcetné tii novych
vyraznych metalickych ba-
rev. Dals$i novinkou jsou
specifickd 18“ litd kola,
kterd byla navrZena speci-
dlné pro XCeed. Nabidka
motorizaci zahrnuje tfi

preplnované benzinové
agregdty s pfimym vstfiko-
vanim paliva (T-GDi), které
reprezentuje tiivdlec 1,0
T-GDi 120 k/172 Nm, ¢tyi-
vélcovy 1,5 T-GDi 160 k/253
Nm a nejvykonné;jsi 1,6 T-
-GDi 204 k/265 Nm, ktery je
zndmy z modelt Ceed GT
a ProCeed GT. V nabidce
nechybi ani dsporny die-
selovy motor 1,6 CRDi SCR
136 k/100 kW s mild-hyb-
ridni technologii (MHEV).
Vrcholem nabidky je plug-
-in hybridni provedeni
(PHEV), které disponuje
atmosférickym ctyivdlcem
1,6 ,Kappa“ GDi s elektro-
motorem o vykonu 44,5 kW
a lithium-iont polymero-

vym akumuldtorem o ka-
pacité 8,9 kWh. Tato ver-
ze nabidne v rezimu Ccisté
elektrického pohonu do-
jezd v kombinovaném pro-
vozu 48 km nebo az 59 km
v méstském provozu.

V zdkladni specifikaci Com-
fort s benzinovym tfivdlcem

1,0 T-GDi a Sestistupnovou
manudlni pfevodovkou
(6MT) a prijatelnou cenov-
kou od 494 980 korun do-
stane zdkaznik mimo jiné
Full LED svétlomety s den-
nim svicenim, ténovanad

skla, 16“ kola z lehké slitiny
nebo palubni pocitac s 4,2
displejem Supervision. Uz
v tomto stupni vybavy je sa-
mozfejmosti Sirokd paleta
bezpecnostnich asistent,
jako je systém sledovani
tnavy fidice (DAW), aktivni
systém pro jizdu v pruzich

(LKA) nebo systém automa-
tického nouzového brzdé-
ni (FCA), ktery detekuje
automobily a chodce. Cena
vybavy s oznacenim Exclu-
sive za¢ind na 544 980 ko-
rundch, u varianty TOP na

609 980 korundch a plug-in
hybrid s vybavou Premium
je k dispozici od 989 980
korun. Nejvyraznéjsim za-
stupcem modelové tfady
XCeed je verze GT-Line.
U modelu XCeed se tento
stupenl vybavy objevuje po-
prvé a ma vzbuzovat podob-
né emoce jako model Ceed
GT. Od ostatnich variant se
odliSuje i fadou sportovné
zaméfenych designovych
prvki, jako je ostrd tyg-
i maska, kterd ramuje
novou miizku chladice,
sportovné pojaty spodni
privod vzduchu, sportovni
spodni difuzor v odstinu
karoserie nebo obklady na
bocich ndrazniku. Na zddi
pak vyniknou LED koncova
svétla ve tvaru vceli pldstve.
Cena verze GT-Line zacina
na 644 980 Kc¢.

Text: Martin Stérba
Foto: Metro archiv

Sleva az 50 %

na Philips

| Nyni na vSech Cerpacich stanicich ORLEN Benzina

1500 konikt =1 kupon na10% slevu.
Pouzijte az 5 kuponl a ziskejte az 50% slevu.
Akce trvd od 3.10. 2022 do 15. 1. 2023.

orlenbenzina.cz
/\ Stahujapku

Y
6
ORLEN EEZZLZ

apku
a ziskej
slevy
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PLATITE POKUTY _
I PO PRODE]JI AUTA? ZAPOMNELI ISTE
NA REGISTR VOZIDEL

Auto jste davno prodali, a pfesto pfisla pokuta od
policie nebo iifadu nebo vyzva k tihradé pfispévku
nepojisténych od Ceské kancelafe pojistiteli? Nedotahli
jste prodej do konce, je tfeba auto jesté pievést na regis-

tru vozidel.

Prodali jste auto uz pred
pdr mésici, s kupujicim jste
se pohodlné domluvili, Ze
vSechny pottebné zdleZitos-
ti s pfevodem auta zaridi,
ale najednou pfisla na vase
jméno pokuta za rychlou
jizdu nebo Spatné parko-
vani? Udélali jste zdkladni
a pomérné castou chybu
pfi prodeji auta, nechali
jste totiZ veSkerou iniciati-
vu jen na kupujicim.

Nepodcenujte pievod vo-
zidla

Pro mnoho motoristl
miiZe byt pfevod na re-
gistru vozidel bud nezd-
douci ztrdtou casu, nebo
komplikaci, ale mnohem
vic problémt mohou mit,
kdyz prevod fddné nepro-
vedou. Pfi prodeji vozidla
je podle zdkona nutné do
deseti pracovnich dni po-

dat Zddost o zdpis zmény
vlastnika vozidla. Jinak se
dopoustite prestupku, za
ktery vam sprdvni orgdn
miuiZze ddt az padesadtitisi-
covou pokutu. Navic vdm,
jako dosud evidovanému
vlastnikovi, hrozi i dalsi
neprijemnosti, naptiklad
pokuty za dopravni pre-
stupky, kterych se dopusti
novy vlastnik.

Vedle prekvapivé a nespra-
vedlivé pokuty od policie
nebo obecniho dfadu vam
jako byvalému majiteli
auta mutZe navic pfijit vy-
zva k ihradé tzv. prispév-
ku nepojisténych od Ceské
kanceldre pojistitelti (CKP),
a to pravé proto, Ze nebyl
proveden prevod vozidla,
tedy nebyla nahldSena
zmeéna vlastnika v registru
silni¢nich vozidel.

O prodeji sepiste kupni
smlouvu

CKP totiZz musi podle zdko-
na o pojisténi odpovédnosti
z provozu vozidla, tzv. po-
vinném ruceni, vychdzet
pravé z udaju zapsanych
v registru silni¢nich vozi-
del. ,Kanceld¥ téméi denné
pFichdzi na pripady, kdy zdpis
v registru neni aktudlni, tedy
Ze nedoslo k prevodu vozidla
na nového vlastnika. Potom je
nutné, aby tento jesté stdle re-
gistrovany vlastnik doloZil, Ze
vozidlo prodal,“ prozrazuje
Vladimir Krejzar, prdvnik
Ceské kanceldfe pojistite-
1d. BohuZel v tento moment
nastdvd casto problém. By-
valy majitel vozu totiZ uz
nemusi mit dokument,
ktery by to dolozil,
tedy napft. pisemnou
kupni smlouvu.

I kdyZz obcansky
zdkonik pro
platné uzavieni
smlouvy pfimo
nevyzaduje se-
psat pisemnou
kupni smlou-

vu o prodeji

vozidla, miiZze to obéma
strandm byt jen ku prospé-
chu. Predevs$im je dobré
si takovou smlouvu dobre
uchovat. MoZznd se muiZe

hodit pravé v piipadé, kdy
motorista zjisti, Ze je stdle
vregistru vozidel, i kdyZ uz
pocital s opakem.
pokracovndni na strané 22

POJISTENI S LASKOU K VETERANUM

@ AN

0

0

Nynt st u nas mliZzete pojistit 1 svého veteranského
milacka! V ramci balicku MEZIPLYN a NAPLNO
od nas ziskate telematickou jednotku, kterd vam
umozni mit veterana neustale pod dohledem.

www.koop.cz/veterant

&
Kooperativa

VIENNA INSURANCE GROUP

Pro Zivot, jaky je
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POVINNE RUCENI S LIMITY

V poslednich letech skody u dopravnich nehod, které
presahuji minimalni zakonny limit pojistného plnéni

z povinného ruceni ve vysi 35 miliont korun, uz

nejsou vyjimkou. Proto Ale§ Zethner, feditel Useku
pojisténi motorovych vozidel v Kooperativé, doporucuje

KdyZ si motoristé vybira-
ji na trhu povinné ruce-
ni, jaké limity plnéni jim
doporucujete volit?

Doporucujeme alespon li-
mit 70/70 miliont korun

vws

motoristiim zvolit povinné ruceni radéji s vy$$imi limity
plnéni.

— tedy 70 miliond korun
na majetkové skody a stej-
nou ¢dstku pro Gjmy na
zdravi. Pfedstavte si, Ze
vdm praskne na ddlnici
pneumatika a zptsobi-
te hromadnou dopravni
nehodu. A kdyz jednim
z vozidel bude i autobus
plny lidi, kde si nékolik
lidi ponese zdravotni nd-
sledky do konce Zivota,
zdkladni limit pojistného
plnéni u povinného ruce-
ni ve vysi 35 miliont ko-
run nemusi viibec stacit.
Proto je vhodné uvaZovat
o povinném ruceni s vys-
$imi limity.

Vys$si limity u povinné-
ho ruceni motoristim
jen doporucujete, nebo
je k tomu i motivujete,
napriklad néjakymi vy-
hodami?

Preferenci povinného
ruceni s vySSimi limity
se u motoristd snazime
dosdhnout za pomoci
zajimavych bonust. Od
limitu 70/70 miliont K¢
klientovi k povinnému
ruceni pribalime tirazové
pojisténi fidice. Pfi sjed-
ndni povinného ruceni
s limity 100/100 miliona
K¢ a vyssimi pak ziskaji
automaticky i primou li-
kvidaci v cené. TakZe kdyz
je nds klient poskozeny
pfi dopravni nehodé zpi-
sobené jinym vozidlem
— nemusi nic sloZité re-
§it s pojiStovnou vinika,
obrati se na Kooperativu
a my za néj celou skodu
vyfe§ime. Pfi sjedndni
s havarijnim pojisténim

pak motoristé ziskaji na-
vic jeSté pojisténi VYMOL,
tedy kryti §kody, kterou si
zptisobi na neoznaceném
vymolu v silnici. Zdjem
klientd naznacuje, Ze je
pro né takovd nabidka
zajimavd, nebot vice nez
tfi ¢tvrtiny z nich si u po-
vinného ruceni uz voli li-
mity 70/70 miliont korun
a vyssi.

Nabizite i dal$i vyhody
pri soucasném sjedndni
povinného ruceni a ha-
varijniho pojisténi?

Pfi soucasném sjedndni
povinného ruceni s limi-
ty od 100 milionti korun
a havarijniho pojisténi je
v cené pojisténi navic po-
jisténi VYMOL. Jako dalsi
benefit je ale i pojiSténi
trazu ftidice a pojiSténi
nezavinéné nehody. Od
limitu 150 miliont korun
pak motoristim pfiddme
i garanci ceny na tfi roky.

ALESPON 70 MILIONU

Co starsi vozidla, pri-
padné piimo veterani?
Najdou u Vas potiebné
pojisténi?
Vime, Ze veterdnskd vozi-
dla jsou vétSinou rodinné
klenoty, proto jsme pro né
v rdmci nového produktu
pfipravili specidlni balic¢-
ky MEZIPLYN a NAPLNO,
které zahrnuji i telematic-
kou jednotku umoznujici
mit veterdna neustdle pod
dohledem. Jako prvni na
trhu nabizime i moZnost
havarijniho pojisténi vete-
rant. Telematickd jednot-
ka je propojena s mobilni
aplikaci ve smartphonu,
takze klient miiZe on-line
sledovat polohu vozidla
nebo dostane varovdni
v pfipadé pokusu o odcize-
ni vozidla. Zajistuje i auto-
matické voldni asistencni
sluzby v pfipadé nehody
nebo moznost vedeni kni-
hy jizd.

[

CiM DAL SE VYDATE, TiM ViC
JE BUDETE POTREBOVAT

T

35y
SLE

Do KONCE ROKU

PfipojiSténi ASISTENCE PLUS
nebo CAR PLUS
provozidlado 3,5t

ofcpp

VIENNA INSURANCE GROUP

Sleva plati pro pojistné smlouvy uzaviené do 31.12.2022.



komerénipifloha | POVINNE RUCENT| patek 25. listopadu 2022

22

pokracovndni ze strany 20

Osobné nebo s plnou
moci

Zapis zmény vlastnika vo-
zidla miiZete provést na
odboru dopravy na jakém-
koliv obecnim ufadu obce
s roz$ifenou ptisobnosti. UZ
tedy neni tieba tuto véc fe-

smluvni strany. ,Pokud ne-
chdte vse na kupujicim a ddte
mu k pfevodu plnou moc, stej-
né si radéji jesté ovérte, Ze na
registru vozidel skutecné byl.
Vyhnete se tak mozZnym vyse
zminénym komplikacim,“ radi
Vladimir Krejzar.

Na co nezapomenout po koupi?

JestliZe jste na strané kupujiciho, nezapomente
zfidit na va$ novy viiz povinné ruceni. Ceska
kancelar pojistiteld fesi kazdy mésic pres 200
autonehod, které zavini nepojistény fidic. ,, CKP
je tu sice také od toho, aby za nepojisténé ridice

pripadné skody kryla a poSkozeny tak nemusel
Skodu vymahat sam, ale ¢astku za vzniklou Skodu
na nepojisteném vinikovi poté vymaha. Tyto ne-
hody se netykaji jen promdcklych plechii, které se
vSak v dnesni dobé Splhaji do ¢astek i statisicii, ale
také za Skody na zdravi. Ty mohou dosahovat mil-
ionovych cifer,“ varuje Vladimir Krejzar.

§it pouze v misté bydlisté
prodavajiciho. K pfevodu
by mélo dojit na zdkladé
spole¢né Zddosti dosavadni-
ho a nového vlastnika. Po-
kud se prevodu nemtiZou
zGcastnit oba, miiZe zdpis
zmény vlastnika zafridit
jen jeden z nich. Musi ale
prinést plnou moc s ufedné
ovéfenym podpisem druhé

Co budete k ptevodu po-
tfebovat?

K pfevodu budete potfebo-
vat osobni doklady obou
smluvnich stran, pfipadné
plnou moc s ovéfenym pod-
pisem. Ddle maly a velky
technicky prtkaz a plat-
nou zelenou kartu. ,Za CKP
doporucuje, aby byla pojistnd
smlouva uzavrena jiZ na nové-

ho vlastnika z kupni smlouvy.
Ve chvili, kdy jiZ nejste viastni-
kem vozidla, nemusite k néemu
naddle platit povinné ruceni.
Ale pozor: povinné ruceni ne-
zanikd automaticky prodejem
vozidla, ale aZ ozndmenim
zmény vlastnika pojistovne,“
informuje Vladimir Krej-
zar.

Nezapomernte téZ na pro-
tokol o eviden¢ni kontro-

le, ktery nesmi byt starsi
nez tficet dni. Smyslem
evidencni kontroly je zjis-
tit, zda souhlasi skutecné
udaje o vozidle (zejména
¢islo karoserie — VIN kod)
s tidaji zapsanymi v tech-
nickém prtikazu.

Evidenc¢ni kontrolu je
vhodné absolvovat par dni
pfed prodejem vozidla,
protoZe stanice STK, kde

protokol vyddvaji, nemusi
byt otevieny o vikendech.
Evidenc¢ni kontrola se pro-
vadi na vozidlo, nikoliv
»,na osobu”, takZe ji miize
zartidit jak proddvajici, tak
kupujici.

V nékterych pripadech se
pfi pfevodu automobilu
hradi i ekologickd dan,
kterd maZe cinit aZ 10 ti-
sic korun. To plati v pfipa-

Q_ UNIQA

g

3zstarostna jizda -
za lepsimi zazitky. @

Pojisténi vozidel UNIQA
Vds bezpecné dopravi k Vasemu cili:

» vysoké pojistné kryti u povinného ruceni,
e pravnik do vozidla na 1. rok zdarma,
« sluzba SafelLine dohlizejici na bezpecnost

auta a posddky 24/7.

uniqa.cz
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dech, Ze vozidlo spadd pod
normu EURO 0, 1, 2. Eko-
dan se vSak plati u kazdého
vozidla pouze jednou, tak-
Ze pokud je v technickém
prikazu jiZ zaznamendno,
Ze ekodan byla zaplacend,

nebude ji novy majitel pla-
tit. Drzitelé prikazu ZTP
jsou od ekodané osvobo-
Zeni.

Kdyz prijdou komplikace
Pokud mozZno nepreddvejte

vozidlo ani doklady k vozi-
dlu, dokud nebude vozi-
dlo pfevedeno na nového
vlastnika. Nespoléhejte na
nového vlastnika, Ze za vds
vSe vytidi. Pfevod na regist-
ru vozidel si radéji zajistéte

sami. Nechte si k tomu od
kupujiciho dodat plnou
moc s ovéfenym podpisem.
Vyhnete se tak pripadnym
budoucim problematickym
situacim, které jsou nékdy
velmi téZzko feSitelné.

KdyzZ se pfesto rozhodnete
sverit zadlezitost kupujici-
mu a ten auto ve zminéné
desetidenni 1h{ité nepfe-
vede, mtiZete podat Zddost
o zdpis zmény vlastnika
i bez jeho soucinnosti.
V praxi pro vds ale bude
pomeérné obtizné pievod
auta dotdhnout, pokud jiz
k vozidlu nebudete mit
veSkerou potfebnou doku-
mentaci, zejména protokol
o evidencni kontrole. Proto
evidencni kontrolu s vozi-
dlem absolvujte sami jes-
té pred prodejem vozidla
a nechte si z néj udélat
uredné ovéfenou kopii, to
pro pfipad, Ze by se vdim
prdvé v budoucnu hodil.

Ceska kancelaf pojistiteldl pro vas pfipravila
webové stranky (www.ckp.cz/prevod-vozidla),

kde najdete veSkeré informace, jak spravné pri
prodeji / koupi automobilu postupovat, jak{ krok
nevynechat a co by mélo byt v kupni smlouvé.

V DOPLNKOVEM PO]ISTENI VOZIDEL

VEDE PRIPO]ISTENI SKEL
I NADSTANDARDNI ASISTENCNI SLUZBY

PojiSténi auta uZ davno neni jen povinné ruceni.
Motoristé v dne$ni dobé oceiiuji zejména pfipojiSténi skel,
rozsifené asistenéni sluzby nebo p¥ipojisténi pfirodnich
rizik. Pfibjva také motoristi, ktefi zaplati radéji o néco
vice, aby ziskali povinné ruceni s vy$simi limity plnéni.

m

L,V soucasné dobé mdme
na vybér 14 nejriiznéjSich
pripojistént s rozlicnymi kombi-
nacemi pojistnych kryti, cdstek
nebo limitil. A klientdl, kter maji
sjednany alespori jeden z téchto
doplnikil, je témér 70 %. Nejvetsi
zdjem pretrvdvd u pripojisténi
skel, které md u nds p¥iblizné
kaZdy ctvrty motorista. Zdjem
klientii o rozsifeni pojistné
ochrany vozidla nariistd, a pro-
to nasi nabidku neustdle inovu-

jeme,“ informuje supervizor
pojisténi vozidel Ceské pod-
nikatelské pojistovny (CPP)
Milos Velisek.

Ceskd podnikatelska
pojistovna je s poctem
téméf 1,5 milionu vozidel
trojkou na domdcim trhu
v povinném ruceni, jak
vyplyvd ze statistik Ceské
kanceldfe pojistitel (CKP)
»Z povinného ruceni tesime
priimérné 40 tisic pojistnych
uddlosti kazdy rok, na Skoddch
z dopravnich nehod vyplatime
rocné pres 1,5 miliard korun,“
dopliuje Velisek.

CPP na podzim predstavila
nékolik novinek. ,Na
pocdtku tijna jsme na zdkladé
trzni analyzy upravili nabidku
vétSiny nasich dopliikovych
pripojisténi s diirazem na
vyssi cdstky limitil pojistného
plnéni tak, jak si klienti prdli.

Napftiklad u osobnich vozidel
jsme u pripojisténi skel zavedli
moznost sjednat si neome-
zeny limit pojistného plnént,“
doddva VeliSek. Kromé
neomezeného limitu na
pripojisténi skel mtiZe byt
pro motoristy zajimava
také sleva 25 % na havarijni
pojisténi v rozsahu havdrie,
zZivel, odcizeni, kterou mo-
hou klienti ziskat k povin-
nému ruceni SUPERPOV.

V souvislosti s povinnym
rucenim se ¢im ddl vice
zminuji pojistné lim-
ity, respektive jejich casto
nedostatecnd vyse. Pripady,
kdy zdkonem stanovené
minimdlni limity pro
Gjmy na zdravi a majetku
ve vySsi 35 miliont korun
u povinného ruceni ne-
museji stacit, pribyvaji.
A to se tykd nejen nehod
v zahranic¢i. CPP na tuto
situaci zareagovala. ,Lim-
ity jsme u nové sjedndvanych
pojisténi navysili. Nejnizsi lim-
it u Skod na majetku a zdravi
mdme ve vysi 50 milionii korun.
Stredni varianta pocitd s lim-

ity ve vysi 100 milionti korun
a nejvyssi limity pro tijmy na
zdravi a majetkové skody u nds
¢ini 200 milionti korun,“ fika
supervizor pojisténi vozidel
z CPP.

CPP také reaguje na
rostouci trend obliby
pofizovdni nadstandard-
nich limitd asistencnich
sluZeb. Do konce roku
nabizi CPP slevu ve vysi
35 % u priplatkového
pojisténi asistenc¢nich
sluZeb Asistence Plus nebo
CAR plus pro vozidla do
3,5 tun. V obou pfipadech
ziskaji motoristé dalsi
vyhody v podobé vyssich
limitd na asistencni zdsahy
v Cesku a zahrani¢i, odtah
vozidla na delsi vzddle-
nost, zapdjc¢eni ndhrad-
niho vozidla a mnoho
dalsich vyhod. Nicméné jak
upozoriiuje Milo§ VeliSek,
vZdy je tfeba si diikladné
precist, na co se asistence
vztahuje a co pokryva.
»Nejvétsi smiila je, kdyZ se
v dalekém zahranici stane
néco s autem v sobotu vecer.

Ani v ciziné neni bézné, Ze by
servisy mély otevfeno v sobotu
od podvecera do pondélniho
rana. TakZe je naptiklad dobré
si ovérit, pro kolik noci a kolik
lidi nabizi asistence kryti.“
Specidlni nabidku
asistencnich sluzeb lze
vSak vyuzit i v pripadé,
kdy povinné ruceni neni
zfizeno u CPP. ,Nabizime
moznost objednat si asistencni
sluzbu i k vozidlu, které u nds
neni pojisténé ani na povinné
ruceni nebo havarijni pojistén.
Tato moznost je spojend
s porizenim komplexniho ces-
tovniho pojisténi. V jeho rdmci
si klienti mohou dokoupit také
asistenci vozidla, navic také
sluzbu ndhradniho fidice, coZ
je velkd pomoc v pripadech,
kdy dojde naptiklad ke zranéni
idice v ciziné, a to jen za 44
korun denné. Tato mozZnost
je. vhodna i v pripadech, kdy
se sluZebnimi vozidly, které
maji pouze zdkladni asistencni
kryti, které je v zahranici
nedostatecné,“ uzavirad
VeliSek.
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Jde do Zlina

Trenér Pavel Vrba po fij-
novém konci v Ostravé
nové povede fotbalisty
predposledniho Zlina.
Majitel klubu Zdenék Cer-
venka to potvrdil serveru
sport.cz. Smlouvu podepi-
Se byvaly reprezentacni
kouc v pondéli. ,,Potfebu-
jeme zkuseného trenéra
s autoritou, ktery pozved-
ne nase muzstvo v tabul-
ce vys. Nikoho lepsiho,
kdo by byl volny, nevidi-
me. Vérim, Zze vzajemna
spoluprace bude fungo-
vat a dosahneme na kyze-
nou zachranu,“ prohlasil
Cervenka. Sevci vyhrali
dva z 16 ligovych zapasu
podzimni ¢asti a od po-
slednich Pardubic je déli
pouze dva body. €TK

120

Fotbalova Sparta Praha dosta-
la pokutu 120 tisic korun za
vytrznosti fanouska v utkani
se Slovackem, zaroven ma
podminéné uzavienou ¢ast
hledisté. Divodem je, Ze pfiz-
nivci z domaciho ,kotle“ na-
hazeli na hraci plochu néko-
lik svétlic a délbuchd. ¢tk

Vyhru Svicari trefil
emigrant z Kamerunu

Ve vcerejSich prv-
nich dvou zapasech
padl jeden gol.

Uvodni zdpas skupiny G
na fotbalovém mistrovstvi
svéta mezi Svycarskem a Ka-
merunem skoncil tésnou vy-
hrou evropského celku 1:0.
Utkdni rozhodl roddk z hlav-
niho mésta Kamerunu Breel
Embolo. Svycarsky ttocnik,
ktery v péti letech s rodinou
emigroval z Afriky na stary
kontinent, vitézny gol nesla-
vil. Fotbalisté Kamerunu se
na zdvérecny tlak nezmohli.

Zacala také skupina H, v je-
jim prvnim zdpase se Uru-
guay roze$la smirné s tymem
Jizni Koreje. Divdci na stadio-
nu v Dauhd branku nevidéli,
asijsky celek tak ve tfetim
vzdjemném duelu na svéto-
vych Sampiondtech poprvé
neprohrdl.

Po uzdvérce tohoto vydani
se vCera hrdly je$té zdpasy
Portugalska proti Ghané
a Brazilie se Srbskem. €Tk

Skupina G: Stadion Vakra
Branka: 48. Embolo
Rozhodci: Tello
(Argentina)

Divaci: 39 089

J'\_,

Skupina H: Stadion
Dauha, Education City
Rozhod¢i: Turpin
(Francie)

Divaci: 41 663

1, P 1
O vyhfe Svycarli rozhodl gl Embola (v cerveném).

NSA. Novy séf skonc¢i
ve veslaiském vedeni

Novy predseda Narodni spor-
tovni agentury (NSA) Ondfej
Sebek rezignuje ke 30. listo-
padu na funkci predsedy Ces-
kého veslafského svazu. Pade-
sdtilety Sebek nahradi v Cele
agentury od 1. prosince Filipa
Neussera, veslaisky svaz
bude o den dfive jednat o dal-
$im postupu na mimordd-

ném zaseddni predsednictva.
To by mélo urcit termin vo-
lebni valné hromady, do kte-
ré bude svaz fidit néktery
z mistopfedsedd. Pripadné
budou rozhodovat spolecné.
Sebek vede veslafsky svaz od
kvétna 2021, v minulosti pra-
coval napfiklad v pardubic-
kém hokejovém klubu. €Tk

=3
Na uvod domaci

Cesti softbalisté vstoupi
zitra do MS v Aucklandu
zdpasem proti domdcimu
Novému Zélandu. Vedle
sedmindsobného Sampio-
na bude tym trenéra Jaro-
slava Korcdka cCelit v Sesti-
¢lenné skupiné A také tfa-
dujicim mistrim z Argen-
tiny, USA, Kubé a Filipi-
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Auto-moto - poptavka

e Sbirdm auta, motorky, trak-
tory, voj. techniku, dily, vraky,
technické prikazy, typové
osvédceni, vybaveni dilen, ga-
razivse do r 1990.

Tel. 734843403

e Prfedndska: Archeologické
nalezy v Jeruzalémé z obdobi
Nového zakona. Freskovy sal
Staré radnice Brno 28.11.2022
v 18.00 hod. Zdarma. kresta-
ne-brno.cz

Oslavuji vydru Taijo

Necekanou vyhru fotbalistl
Japonska nad Némeckem 2:1
predpovédéla vydra z tokij-
ského vodniho parku, jez
diky tomu nyni sklizi chvalu
na socialnich sitich.

e Rady populdrnich véstc(
vysledkd sportovnich akci
z fad zvifeci fise rozsifil
osmilety vydfi samec Taijo.
Den pred zdpasem vlozil mi-
niaturni fotbalovy mic¢ do
modrého kybliku s japon-
skou vlajkou a ignoroval
cerveny s némeckou vlajkou
i Zluty s ndpisem remiza.

Vésténi sportovnich vysled-
ki pomoci zvifat je v posled-
nich letech oblibenou atrak-
ci vétsiny velkych sportov-
nich udalosti. Médu odstar-
tovala némecka chobotnice
Paul z akvéria v Oberhause-
nu, jez béhem fotbalového
MS 2010 presné urcila
vysledky sedmi zapasl
némecké reprezentace. ¢TK

ndm. Do dalsi fize postou-
pi tfi tymy. Findle se usku-
tecni 4. prosince.

Kdopak je porazi?

Sedm zdpasti dnes nabizi
22. kolo hokejové extrali-
gy. Dal$im tymem, ktery
se pokusi zastavit vitéz-
nou sérii lidra Pardubic,
budou Karlovy Vary. érk

Most. Odvolali
kouce z Polska

U hdzenkdfek Mostu, dlouho-
dobé nejlepsiho ceského klu-
bu, kvili $patnym vysled-
kéim v minulych zdpasech
predcasné skoncil trenér Ad-
rian Struzik. Do konce sezo-
ny povedou Cerné andély Jifi
Tancos a Jifi Hanus, ktefi uz
v minulosti u tymu ptsobili
avposlednich letech se v klu-
bu vénovali mlddezi.

Polsky trenér Struzik vedl
Most od zacdatku minulé sezo-
ny, kdy vystiidal pravé Tanco-
Se. Ceské mistryné aktudlné
nevyhrdly dva interligové zd-
pasy za sebou, v Lize mistryn
prohrdl Banik vSech Sest dosa-
vadnich utkdni, vétSinu
z nich rozdilem tridy. €Tk
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Uz jen do nedéle!

Cas na svatecni
vzpruhu

Chytré hodinky, které té
nenechaji zpohodInét ani
béhem svatkd. Vanoce
byvaji obdobim, kdy

neni jednoduché udrzet

se v kondici a neporusit
nastaveny rezim. NezUstavej
proto doma a nakopni se

k jesté lepsim vysledkdm.

GARMIN.

Garmin Forerunner 55
BLACK FRIDAY -15 %

Chytré GPS hodinky s vSestrannym sportovnim vyuzitim

Ovladani v &edting, vydrz a2 14 dni na jedno nabiti 3 390.-
Mérfeni tepu, vyhodnoceni Unavy a regenerace L
Kompatibilni's Android i iPhone telefony 3969

CenyvKcaplatiod 9. 11. do 27. 11. 2022. Vice na www.alza.cz/reklama.



