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J/ ulevuje pfi suchém a vihkém kasli
/ zklidiiuje podrazdény krk
J/ snizuje bolest v krku

e

J/ ulevuje pfi $krabani v krku
~ Vhodné pro téhotné a kojici zeny.

° sirup Dr. Weiss a STOPKASEL Medical sirup
~ OD 1 roku zadejte ve svych lékarnach.



SEBOREA, LUPENKA
nebo ATOPIE ve viasech?
Mame reseni!

Capillus konopny Sampon
seborea:

= nedrazdi vlasovou pokozku
a pomaha k jeji pfirozené
obnové

= zmiriuje tvorbu Supin
a zarudnuti vlasové
pokozky

= rychle a dlouhodobé
ulevuje od
nepfijemného
svédéni

Diky unikatnimu

pfirodnimu slozeni ziskal W,
Sampon znacku CPK - Carnacdersm
certifikovana piirodni
kosmetika. CAPILLUS
SAMPON
Capillus Sampony z fady SEBOREA
Cannaderm jsou k dostani o
v [ékarnach a zdravych '
vyzivach. CAPILLUS
SAMPON
SEROREA
T
7%
www.cannaderm.cz STOP o
svédivé, suché pokosce
@cannadermcz Pl seborel, lupénee

STOR
swidhvé, suché pokolice
pii seborei, lupénce
a atopli ve vlasech

a atopii ve viasech
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K vidéni jsou také modrotiskova kimona

Dvé odlisné kultury, v nichz se dlouhodobé uzivala technika modrotisku, predstavuje
vystava v Uméleckopriimyslovém muzeu v Praze. Jmenuje se Méda v modré s podtitu-
lem Tradice a soucasnost indiga v ceském a japonském textilu a ukazuje klasické pristu-
py k modrotisku i tendence v sou¢asném uméni a moédé. Méla by trvat do 20. 2. 2022. ¢tk

Svatek slavi: Katefina

Skolaci
by mohli
mit delsi
Vanoce

Plany noveé vlady. Celit epidemii covidu
chce nejen hned po nastupu do funkce,
ale také dlouhodobé. Povinné testovani.
Pri rizikovych kontaktech i pro ockované.
Vakcinace. Posilujici davka by mela byt
dostupna vsem po péti mesicich swanas

INZERCE
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A béhem Black Frida
Podminky Black Friday a Vanoc¢ni akce na o2.cz.
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PARNI LEGENDA. SOUSTRUZI JI V PRA

Do hlavniho mésta dorazila
tento tyden ze Slovenska le-
genddrni parni lokomotiva
498.104 Albatros. Musi si to-
tiZ nechat zbrousit kola
na zimu, aby ji to na kolejich
neklouzalo.

»V nasem Stiedisku udrzby
Jih ji pracovnici Ceskych
drah obrabéji kola na moder-
nim podiroviiovém soustru-
hu. Lokomotivni fada 498.1
drzi ceskoslovensky parni
rychlostni rekord 162 km/h.
Nové osoustruzend kola by se
ve v§i parddé méla predvést
uz 4. prosince, kdy Albatros
Cekd Mikuldsskd jizda v okoli
Bratislavy,“ fikd mluvci Ces-
kych drah Lukds$ Kubdt.

Poduarovnovy soustruh Ces-
kych drah je v Cesku jediny
svého druhu. Drdhy se jim
pravidelné chlubi jiZ od roku
2018, kdy si jej poridily. Zaji-
mavy je tim, Ze obrabi tande-
moveé a je tak podstatné rych-
lejsi nez obdobnd zafizeni.

»Zelezni¢ni dvojkoli sou-
struzi piimo na vozidlech
bez toho, aby se jakékoli kom-
ponenty musely odmontova-
vat, navic lze k soustruZeni
pristavit i celé jednotky bez
nutnosti rozpojeni,“ doddva
Kubat.

Skoro 15 tisic souprav
Albatros je podle feditele
Oblastniho centra udrzby
Stfed Ceskych drah FrantiSka
Kozla prvni parni lokomoti-
vou, kterou zde soustruZzi.

r Al Tyl
Obrabéni na soustruhu

Jinde podobna akce nejde.

,Proto si pfipravy vyzddaly
pomérné velké mnozZstvi
casu. Obcas se k ndm dosta-
nou vozidla, kterd jeSté ne-
jsou v bézném rezimu na tra-
tich, ale zatim se testuji v Ze-
lezni¢nim vyzkumném usta-

vu. Mezi jiné zajimavé kusy,
které jsme soustruzili, patfi-
ly v minulosti naptiklad pod-
bijecky. Soustruh bézi kazdy
den na denni a obden na noc-
ni sméné. Od zacdtku pouzi-
vani tento stroj osoustruzil

celkem 14 976 ndprav,“ chlu-
bi se Kozel.

Albatros klub

O parni lokomotivu
498.104 se stard slovensky Al-
batros klub. Ten tento stroj

vyuzivd k  historickym
jizddm a setkdnim, a to nejen
na Slovensku.

~Lokomotivy Fady 498.1 vy-
robily Skodovy zdvody v Plz-
ni pro Ceskoslovenské stdtni
drdhy mezi 1éty 1954-1955.

INZERCE

¥

DVOJNASOBNA

Veprova kyta -
bhez kosti — v celku

o chlazend 1 kg

 do vyprodani zasob

NADILKA

Tullamore D.E.W.
e 40% 0,71
e ]1=39858 K¢

TULLAMORE
~ DEW

IRISH WHISKEY

X

TRIFLE DISTILLED

| Svijany

Birell

® nealkoholické
pivo

(5]

e 11=29,80K¢
® yybrané druhy

-

Svijansky

Maz

o svetly lezak
(5]

e 11=1780K¢
e 74loha

na lahev 3 K¢

+*

SVELANSKY MAZ
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7SKEM DEPU, PAK ZAMIRI NA VYCHOD

Stalo se tak v souvislosti s na-
ristajicim rozsahem Zeleznic-
ni dopravy. Celkem bylo vyro-
beno patndct kusi této rady,
které v provozu doplnovaly
ctyTicitku rychlikovych loko-
motiv predchozi fady 498.0.

Slovenskd lokomotiva
498.104 navstivila soustruh
naposledy v roce 1972,“ vy-
svétluje technické detaily
predseda Albatros klubu Jaro-
slav Veres. ,Ceské drahy maji
nejmoderné;jsi soustruh a pti-

jemné pracovisté. Mald, béz-
nd kola vdm osoustruzi kde-
koli, ale s témi obrovskymi je
problém, proto jsme si objed-
nali sluzbu pravé u Ceskych
drah,“ doddvd VereS. Nové
osoustruzeni si chvali i stroj-

vedouci Albatros klubu a Ze-
lezni¢ni spolec¢nosti Sloven-
sko Milan Bauer.

.KdyZz kola osoustruZite,
madte je jako nova a na jizdé
je to zndt. Dynamika je dale-
ko lepsi, lokomotiva lépe

| NYNIi HLIDAME, ABY ZUSTALY

Milka .
© 85100 ¢

* 100 g od 16,90 K&

o'vybrané druhy

Magnesia

® pfirodni
mineralni voda
e151

o 11=794Ke

*

NEPORAZITELNE!

Albert
Slunecnicovy olej
e11/920¢g

o 1 kg =37,94 K¢

Pomerance
volné
o 1kg

*

erpani zasob v jednotlivych prodejnach.

Akce plati v prodejnach Albert hypermarket od
Kazdy tyden za vas hlidame nejvyhodnéjsi zboZi na trh

sedi na kolejnicich,“ popisu-
je Bauer.

Maly bejcek

Zeleznicni nostalgii, jak se
rikdvd ldsce k nejriznéjsim
masinkdm, vlakiim a lokomo-
tivdm, se vSak neodddvaji jen
soustruznici Ceskych drah.
Do téhle oblasti jiz nékolik
let fuSuje také parta kolem
spolecnosti Retrolok, jez
coby akreditované S$kolici
stfedisko pro strojvedouci
sidli na smichovském nddra-
Zi v Praze. Tahle parta Zelez-
ni¢nich nadSenct si pfed
casem pronajala 120 let sta-
rou parni lokomotivu.

»Vzhledem k mnasi ldsce
k parnim lokomotivim se
ndm podarilo dostat do pro-
nijmu od muzea v Luzné
u Rakovnika lokomotivu
422.002, které se rika Maly
bejcek,” fikd pro denik Metro
jednatel Retroloku Miroslav
Turek.

Spolecnost pracuje na re-
konstrukci a uvedeni stroje
do provozu za i¢elem potrada-
ni historickych jizd. V této ob-
lasti Retrolok spolupracuje
is Ndrodnim technickym mu-
zeem a pri zvlastnich vlacich
vyuzivd jejich expondty. Mu-
zejni lokomotiva se predstavi-
la napriklad pfi jizdé po praz-
skych tunelech a mostech. Re-
konstrukce parni lokomotivy
se muze vySplhat az na dva-
cet miliond.

FILP
JAROSEVSKY

filip.jarosevsky@metro.cz

=
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SI
GIORGIO ARMANI
EdP 30 ml

1290 K¢

GIORGIO ARMANI

MY WAY
GIORGIO ARMANI
EdP 30 ml MY WAY

1290 K¢ =1
DOUGLAS

Akce plati v parfumeriich Douglas a v e-shopu www.douglas.cz do 31. 12. 2021 nebo do vyprodani zésob. Slevy nelze koml




Zbavte se kruhi
a unavenych oci, pohodiné
a bez okurek

Unava, stres a hodiny stravené za monitorem pocitace
jsou nejcastéjsi priciny zpisobujici inavu odi. Kiize
pod ocima se stava citlivou, zacina natékat a pozvolna

sy

se vytvari nevzhledné zbarvené kruhy.

Bojujte s kruhy pod oc¢ima a vyzkousejte hydratacni
ocni gel OCUTEIN® SENSIGEL s okamzitym osvézuji-
cim a zpevnujicim uc¢inkem pro pokozku v oblasti oci.
V jeho slozeni naleznete kombinaci kyseliny hyaluro-
nové a elastinu, ktera pokozku regeneruje, hydratuje
a rovnéz zabranuje vzniku mimickych vrasek. Slozeni
pripravku je cilené doplnéno o pfirodni kofein stimu-
lujici vyZivu pokozky a svétlik Iékafsky. Ten nejenze
zasazenou oblast ¢isti a zklidriuje, ale také ma blaho-
darny vliv na odstranéni kruh(i a otok( v oblasti o¢i.

Diky chladivému roll-on aplikatoru poskytuje
OCUTEIN® SENSIGEL pokozce okamzZitou ulevu.

Konec bezesnym nocim! Konec bolesti zad,
Mate problémy s usinanim nebo se probouzite unaveni svalﬁ a klﬂ“bﬂ

a citite se nevyspani? Spatny spanek je nejcastéji zapficinén
nevhodnymi podminkami pro spani, stresem, nedostatkem i <nadné a efektivni
pohybu nebo nezdravym zivotnim stylem. tu maji snadne a efektivni

Chcete poznat silu zdravého spanku? Vyzkousejte osvédceny doplnék stravy resent. Kon?pne ,I“,‘azam i 4
NEOSPAN forte vyvinuty pravé pro zlepieni spankové hygieny. Obsahuje jedi-  1hermolka je totiz dostup-
necnou !(komeinaci Zx}ra}!(tﬁlz Ifo’zlill(u, [ng’ékenli_)'/[, chmelf aolejez k.\’/étvu gvome: né i ve formé naplasti. L
ran¢ovniku. Ty usnadnuji usinani, zlepsuji kvalitu spanku a omezuji pred¢asné v oes g s o . g
probouzeni. Pro rychlejsi odeznéni Unavy je ve slozeni také hoicik a vitaminy Hrejlye”naplastl mten’zwne
prohfieji a rychle ulevi od -

skupiny B pro zklidnéni od stresu a napéti.
bolesti, ztuhlosti i pFetize- b 2
ni pohybového aparatu. L&

Bolesti pohybového apara-

HELITVA KOO RNA NAPLAST

¢ &

{B3
{HI !

‘-'}S-l'. wumm

Zdravotnicky prostfedek Cannaderm thermolka HREJIVA NAPLAST NEW vyni-
ka vysokou uUcinnosti pfi feseni bolesti a ztuhlosti svald a zad i komfortnim zpd-
sobem pouziti. Naplasti jsou idedlni pro ulevu od pretizeni pohybového aparatu
v klidovém rezimu. Silny hiejivy efekt néplasti intenzivné prohtivé a omezuje
bolestivost postizeného mista. Diky inovované hydrogelové formé naplasti [épe
pfilnou k pokoZzce, ale je mozné je také snadno odstranit bez nepfijemného po-
NEOSPAN forte z vasi lékarny je na pfirodni bazi, tedy zcela bezpeény draZdem,pO,kOZkyf trhan,' c,hlou?ku' . L
anenavykovy. Konopné naplasti i mazani znacky Thermolka jsou k dostani v Iékarnach

a zdravych vyzivach.

RYMA / 4 w
SToP’ RYME

- Opét vas prepadla ryma a vy nevite, jak s ni zatocit? Hledate alternativu za
neucinné moiské vody ci bézZné nosni spreje, které nelze pouzivat dlouhodobé?
Vsadte na silu léCivych bylin a zastavte rymu ted’hned!

Nevahejte a jdéte najisto! Vyzkousejte ucinny a rychy RymaSTOP Dr. Weiss - bylinny nosni spray. Ten-

to zdravotnicky prostiedek totiz obsahuje unikatni kombinaci 10 standardizovanych bylinnych extrakt(

HERBALMEDIC™, extrakt z boswellie a kyselinu hyaluronovou. Poskytuje tak okamzitou ulevu od ucpa-

/ ) = ného nosu, Setrné Cisti, regeneruje a zvlhcuje nosni sliznici. Diky obsahu ptirodnich Gc¢innych latek je

Extra sila bylin b g - mozno tento pripravek aplikovat dlouhodobé. Veskeré obsazené latky jsou navic v bezpecnych

pro vas ucpany nos!" - koncentracich, a proto nepfedstavuji riziko alergické reakce. Nosni spray RymaSTOP® Dr. Weiss
je vhodny také pro téhotné a kojici zeny. Zadejte v [ékarné.
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Platime dane, tak at se o nase
zdravi stara stat mysli si CeSi

V poslednich péti
letech se v dotazni-
kovych akcich po-
sunulo zdravi jako
jedna z hodnot

na prvni misto.
Takeé kvuli covidu.
Rodina je nyni

na druhé pozici.

Kdyz se Cechii zeptdte, jak
moc se staraji o svou kondici,
hlavné tu fyzickou, vycleni
na to ze svého casu asi deset
procent. Alespon tato hodno-
ta vySla z prizkumu, ktery
zpracovala NN Zivotni pojis-
tovna jak v rdmci Evropy, tak
pochopitelné i v Cesku.

Péce o sebe sama neni cil,
je to soucast celého zivota

»Zdravi neni néjakd cin-
nost od do, je to soucdst Zivot-
niho stylu,” tvrdi Marek Hole-
¢ek, predni ¢esky horolezec,
ktery se naposled ,,proslavil“
sloZitou zdchrannou akci
v Pakistdnu, kde uvizl jesté
s kolegy pfi sestupu z hory.
Podle Holecka se nedd zjedno-
duSené Tici, zZe je v jeho pripa-
dé zdravi priorita. ,Nejsem
schopen to percentudlné vyjd-
drit. Pokud se v Zivoté nécim
zabyvdte, mate néjaky cil, je
to soucdst toho celého snaze-
ni,“ mysli si zndmy horolezec
Holecek.

Starost o to, v jakém stavu
mdm télo, je podle psycholoz-
ky Barbory Janeckové prili§
jednostranny pohled na tuto
problematiku. ,Kdyz se
o tom s lidmi bavite, zuZi to
obvykle na néjakou ldzen-
skou péci, na ndvstévy u léka-

fe. I proto vycham Ze lidé
o sebe nejvic pecuji az v da-
chodu, kdy maji konecéné
Cas,” rikd Janeckova. Ale péce
o sebe sama, o své zdravi, se
podle ni nedd vymezit jen nd-
vstévou fitness, bazénu ¢i ji-
ného cviceni. Do hodnoty
zdravi patfiito duSevni. ,,Zna-
mend to tfeba se néco nové-
ho naudit, ze mtj vlastni Zi-
vot bude ve vSech smérech vy-
rovnanéjsi,“ doddvd pro de-
nik Metro Janeckovd.

Hybat se az v diichodu?
Tak to jste dost mimo

Vice si hlidat stav télesné
schranky, vice pecovat o zdra-
vi, to je néco, co spojujeme
Casto az se seniorskym vé-
kem 65 plus. ,JenZe starat se
o zdravi aZ po pétaSedesati,
to je, jak se v anglictiné rikd,
over. Pozdé. Mit zodpovéd-
nost za vlastni zdravi, to zna-
mend zacit s tim uZ mnohem
diive. A dd se to i naucit,”
trvd na takovych zdsaddch
Tatdna Gregor Brzobohatd,
jez se ve své nadaci stard pre-
devSim o seniory, ktefi se
ve stdfi obtizné vyrovndvaji
s nemocemi, socidlni situaci
nebo osaménim.

Zhubni a zaplatis min

Nespoléhejte se na stdt. To
je motto podle Petra Némec-
ka, teditele externi distribu-
ce v NN Zivotni poji§t’ovné
Nefikd to jen proto, Ze je »PO-
jistovak“. Cesi ale stdle ziji
v presvédceni, Ze kdyZ si celo-
Zivotné plati socidlni a zdra-
votni pojiSténi, at se pak stdt
taky postard.

,Dilezité je budovat si ko-
lem sebe, hlavné v roding,
vztahy, které ndm pak ve std-
i pomohou. Byt spokojeny
a mit kolem sebe spokojené

Spousta lidi povazuje
zdravi za jakousi naro-
kovou slozku, o kterou
se nemusi starat. Feno-
mén ,,zdravotnictvi
zadarmo“ pretrvava,

a dokonce byl prejat
mladou generaci.
Jsem presvédcen,

ze by se spousta lidi
zhrozila, kdyby vidéli,
co ktery vykon stoji.
PETR NEUZIL, KARDIOLOG

lidi,“ ¥ikd Némecek. Z profes-
ni strdnky si samoziejmé uve-
domuje, Ze pojisStovny se
se svymi klienty setkdvaji
prakticky jen v pfipadé, Ze na-
stane néjaky problém. , Taky
bych byl radéji, kdyby prfisel
pan XY a fekl, Ze je mu 65 let
aZe o sebe pecuje a Ze mu nic
neni,“ pfipomind Petr Néme-
cek. I proto se pojistovny sna-
Zi stdle vic posilovat segment
nejriznéjsich bonust pro ty,
ktefi si pfipldceji na Zivotni
pojisténi a neni jim jedno,
v jakém stavu je jejich télo
iduSe.

,Modelovy priklad. Klient
md nadvdhu, dostane nabid-
ku, Ze se mu na rok, dva nebo
tfi upravi vySe pojistky

Kdyz je prace zabavou

74

Zajimavé je zpstenl zZe témér
tfi Ctvrtiny Cech si v préizku-
mu NN Zivotni pojistovny
mysli, Ze jejich zaméstnani
Skodi zdravi (31 procent
rozhodné ano, 43 procent
spise ano).

32

Zhruba tficet dva procent své-
ho ¢asu vénuji Cesi rodiné.
Ale i v ramci volna spotfebuji
Cesi necelych étrnact procent
na pracovni zalezitosti. Pra-
zkum vsak nevzal v ivahu,
kdy se prace prolina s tim, co
je clovéku soucasné zalibou,
a nakolik se proto soukromé
zalezitosti prekryvaji s témi
pracovnimi. Na konicky si
vyhradi kolem 12 procent.

na standardni vysi, kdyZ za tu

dobu zhubne. Pozitivni moti-

vace je pro mnohé inspirativ-
ni,“ doddvd Némecek.

Cesi ziji déle, ve zdravi
ale uz 60 let stale stejné
Primérny vék se v Ceské
kotliné zvedl za poslednich
tficet let u muZzl o sedm let,
u Zen o Sest let. JenZe Zeny se
v praméru dozivaji 82 let,
muZi o Sest rokdt méné. Co se
ale neméni, to je seniorsky zi-
vot ve zdravi. Primérny ces-
ky muz Zije bez zadvaznéjsich
zdravotnich potizi asi do Se-
desdti let, zbylych patndct let
uz Zije hlavné diky pomeérné
Spickové lékatské péci, kte-
rou, i kdyZ na ni naddvdme,

To, v éem nemaji Cesi Gplné
jasno, jsou naklady na zdra-
votni pédi. Prehled maji

o cenach u stomatolog. Jiné
ceny zdravotni sluzby nebo
financni hodnota socialnich
sluzeb jim unikaji.

o Celomésicni pobyt vdomo-
Vvé pro seniory vychazi
na 15 az 20 tisic korun. Pred-
stava Cech( je kolem jede-
ndacti tisic korun.

O dUstojné stari se postara
stat. To si mysli asi polovina
Cechd. V pripadé invalidity
se na stat spoléha 57 pro-
cent lidi.

V Cesku je sedm zdravot-
nich pojistoven. Primérné
vydaje kazdé z nich na jedno-
ho pojisténce dosahuji
momentalné necelych

tficet tisic korun rocné.

stdle mdme. Zeny Ziji zdravé
asi do dvaaSedesaiti let, pak je
v priméru cekd ,nemoc-
nych® vice nez dvacet let. Po-
zoruhodné je srovndni se stej-
né starymi lidmi u nds
a ve Svédsku - tam se doziti
ve zdravi prodlouzilo od roku
1962 o devét let, u nds zista-
lo na stejné drovni.

Ze se ale stdt kompletné
o jejich zdravi nepostard, to
si podle psycholozky Barbory
Janeckové soucasnd mladd ge-
nerace mysli stdle vic. ,Pfi te-
rapiich se s tim setkdvdm std-
le castgji. Mladi védi, Ze to
vSechno bude na nich, Ze stdt
asi na vSechno mit nebude,*
potvrzuje vlastni zkuSenosti
psycholoZka. PAVEL HRABICA

INZERCE

TEPLARNY BRNO

Energie

bez obav

Vyhnéte se vysokym zaloham

a prejdéte s energiemi ke stabilni
méstské spole¢nosti. V nasem
klientském centru zvladnete
uzaviit smlouvu na plyn nebo

elektiinu doslova za par minut.

"'l/‘.z:.

CO JE TREBA:

doklad totoznosti, posledni vyuctovani,
bankovni spojeni, pfipadné SIPO

KDE NAS NAJDETE?

Na ulici Cimburkova 2, vedle NC Kralovo Pole.

Jsme tu pro vas kazdy pracovni den:

9:00-12:00,

13:00-17:00

Pro nabidku se muzete obratit také na

energie@teplarny.cz

www.teplarny.cz




Vyreste dar

~ 00

vyhodnéji

Tahle zima bude

jizda!
RApen©audi

(3-490; |
1 8991'

obi.kse: SPTrul119

Alpen Gaudi Double Race s volantem

Stylové boby s designem zavodéaku
Brzdova paka pod volantem

Dvoumistny model pro jesté vétsi zabavu
Ulozny prostor pod sedatkem

Bezdratovy
majordomus

) smart |
Yale Living

5 8991'

obj.ksd: YALE20000

Yale Linus zamek i

Smart zamek na vchodové dvere
Bezdratové ovladani pres aplikaci
VirtudIni kli¢ mizete sdilet s ostatnimi
Dvoufazové ovéfeni, monitoring prichodd

Chladte
#LikeABosch

@ BOSCH
11990,

9 9991'

obj.kei: BOCHLO85

BOSCH KGN36NLEA

Kombinované lednice s mrazdkem dole
NoFrost beznamrazova technologie
FreshSense optimalni klima pro ¢erstvé potraviny
MultiAirflow rovnomérna cirkulace vzduchu

Zazehnou svatecni
atmosféru

YANKEE CANDLE'

YANKEE CANDLE darkovy
vanocni set 12x 49 g ve skle

Darkova sada voravych svi¢ek
Kazda svicka hofiaz 10 hodin
Oblibené vané i limitované edice

Sklenéné dozy a ruéné tvarované knoty obiked: V11464

Lepsi
nez zivot

o

VIVE
37490~

33 740,

obj.ksa: CES9a003ja3c

HTC Vive Pro 2 Full Kit

Luxusni bryle pro virtudlni realitu

Dva AMOLED displeje 2 448 x 2 448, 120 Hz
Vylepsena grafika, perfektné sedi na hlavé
S3 prostorovy zvuk, 120° vzorné pole

Vanocni uklid?
Levou zadni!

TP
4

'8499;

obj.kes: ROWTV742

RowenTsa

Rowenta RH9890WO

X-Force Flex 11.60 Aqua
Multifunkéni vysavac 3 v 1 s funkci vytirani
Flexibilni trubice pro snadny tklid pod ndbytkem
LED osvétleni, Sirokéa skala prislusenstvi

Vydrz az 45 minut, odnimatelna ruéni jednotka

Vice na alza.cz/black-friday

Kupte na www.alza.cz nebo volejte 225 340 111

Uvedené ceny jsou v CZK s DPH a plati od 25. 11. 2021 do odvolani nebo vyprodaniinternich skladovych zésob. Zména ceny vyhrazena, vice na www.alza.cz/reklama. Aktuélni ceny najdete vzdy na www.alza.cz. Darky jsou dodévany pouze do vy&erpani zasob.
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Zachranari jsou
na pokraji sil

Zoufali zdravotnici
hrozi odchodem.
Jsme pretizeni

a neplati nam
prescasy, rikaji.

V poslednich dnech se situa-
ce s covidem nejen v Cesku
zhorSuje. Pribyvd nemoc-
nych, mrtvych, nemocnice za-
Cinaji byt preplnéné, nékteri
Cesi na opatfeni reaguji pro-
testy. Tvrdi, Ze jim stdt ome-
zuje svobodu, odmitaji se oc-
kovat. Na situaci reaguje také
Ceskd asociace sester a pifimo
sestry a samozirejmé 1ékafi.
Na jate si pracovné mnoho
1ékard, sester a dalSich pra-
covnikdl v nemocnici sdhlo
na dno, ted to zazivaji znovu.
Zdravotnici jsou opét pretiZe-
ni. Tentokrat maji situaci téz-
§i, protoZe je jich o néco
méné. ,Mdme pordd prescasy

a v tuhle chvili nedostdvdme
zadné priplatky,” vysvétluji,
proc chtéji odejit.

Nékteri zdravotnici
po pfedchozich covidovych
vlndch odesli na klidnéjsi od-
déleni nebo si zkrdtili tvaz-
ky. Dalsi vyradilo z prace ny-
néjs$i masivni Sifeni epidemie
mezi jejich détmi ve Skoldch.
V nékterych nemocnicich
jsou navic demotivovani tim,
Ze dostali velmi malé odmé-
ny za tézkou prici.

,Dvandct hodin jsme oble-
¢eni v téch ochrannych po-
miuckdch. Nemdme S$anci si
odpocinout na pil hodiny,
protoze nds nemd kdo vystfi-
dat,” fikd zdravotni sestra Fa-
kultni nemocnice Bulovka.

Anejde jen o covid. Zachra-
ndfi na jihu Moravy celi kviili
silici epidemii covidu extrém-
ni zatézi. Situaci jim navic
komplikuji lidé, ktefi si sami
zpusobuji problémy pozitim
drog nebo alkoholu. Jeden
z takovych pacientti v sobotu

tfi zdchrandre napadl a dva
z nich zranil.

Muz pod vlivem ndvyko-
vych latek zattocil na zdchra-
ndfe v sobotu v Modficich ne-
daleko Brna. ,Jsme na hrané
svych moznosti. Vyjezdy k pa-
cientiim, ktefi si sviij zdravot-
ni stav védomeé poskodili po-
zitim ndvykovych latek, ndm
velmi ztézuji nasi soucasnou
situaci,” podotykd Bothovd.

Jihomoravsti zdchrandrfi
v posledni dobé vyjizdéji
k vic nez 300 pripadi za den,
asi tfetina md souvislost se
soucasnou covidovou vlnou.

,O této situaci jsme infor-
movali prostfednictvim na-
Sich webovych strdnek, so-
cidlnich siti i médii. Jednim
z divodd, proc¢ jsme tuto in-
formaci zvefejnili, je snaha
o to, aby vefejnost pochopila
vaznost situace a nasi ndroc¢-
nou pozici se ndm snazila
ulehcit. Pfedevs$im zodpovéd-
nym chovdnim,“ uvedla
Bothova. iDNES.cz

Covidova cisla

50

Fakultni nemocnice Brno
omezila na 50 procent provoz
operacnich salii. Omezeni se
netyka akutnich operadi, ale
vétsiny planovanych zakroku.
Dlvodem je sifeni nemoci.

V zarizeni ke véerejsimu od-
poledni lezelo pres 180 pa-
cientti s nakazou. Kromé
toho nemocnice omezuje pro-
voz ambulanci. Pacienti, ktefi
nejsou v akutnim stavu, by
méli své zaleZitosti Fesit po
telefonu.

25 864

V utery testy odhalily

25 864 novych pfipadt one-
mocnéni, nejvic za den od
zacatku epidemie. Rekordni
jeitydenni incidence. Kvali
zhorsujici se situaci vedeni Ji-
hoceského kraje apeluje ze-
jména na seniory nad 60 let,
aby pristich 10 dni na mini-
mum omezili kontakty. Kraj
chce po hygienach, aby ome-
zily hromadné akce. Se zados-
ti se pripojuji dalsi kraje.
Chtéji urychlit tfeti vakcinaci.

Chcipl PES.
Vakciny? Jen
pitvy ukazou

Hnuti Otevieme Cesko — Chci-
pl PES uspoiddd v nedéli
na prazské Letenské plani dal-
§i protest cileny proti vladé
a protiepidemickym opatte-
nim. Na akci budou stany s od-
borniky z fad pravnika a léka-
i 1 hudebni program. Hnuti
pldnuje také akce na Stédry
den, na Silvestra a pTisti tyden
spusti call centrum, kde chce
radit lidem v pracovnéprdv-
nich a dal$ich otdzkdch souvi-
sejicich s protiepidemickymi
opatfenimi. Kromé hnuti Ote-
vieme Cesko — Chcipl PES se
na porddani akci podili mno-
ho dalsich uskupeni, napfi-
klad Trikoléra, Svobodni, Svy-
carskd demokracie nebo Mani-
fest. Naprtiklad Pynelopi Cimp-
richovd z hnuti Svycarskd de-
mokracie zpochybnila uz vi-
bec existenci pandemie. ,Ne-
chdpu zdravotniky a nékteré
1ékare, Ze se mohou na této si-
tuaci podilet,“ uvedla. Dodala,
Ze je potfeba zkoumat, jestli
lidé skutecné zemfeli na co-
vid-19. ,Musime pitvat ty lidi,
musime opravdu védét, jestli
zemfeli na covid, jestli zemfe-
li na vakcinaci,“ fekla. €Tk

INZERCE

imucha.cz
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Ockovani. Bude
tedy povinné?

Vldda zitra pfijme dalsi opat-
feni proti §ifeni epidemie co-
vidu-19. Podle premiéra An-
dreje BabiSe je dostatek mo-
noklondlnich ldtek pro po-
moc nemocnym. ReSit se
bude také téma povinného
ockovdani. Ockovdni by podle
kabinetu mohlo byt povinné
1 pro starsi 60 let. Proti tomu
je vladni koalice Spolu s Pird-
ty a Starosty. Babis vystoupe-
ni kandiddta na ministra
zdravotnictvi Vlastimila Vdl-
ka k pldniim nové vlady prilis
komentovat nechtél. €Tk

Pan Valek déla politi-
ku, neni v praxi, neni
na ministerstvu, ja

se divim, kdyz takhle
vystupuje.

ANDREJ BABIS, PREMIER V DEMISI

Zkuste omezit kontakty

Fialova vlada
planuje uznavani
protilatek nebo
delSi vanocni
prazdniny.

Nastupujici vladni koalice
zvefejnila pldn, jak by mél
stdt i celd spolecnost Celit epi-
demii koronaviru, a to v nej-
blizsich tydnech i dlouhodo-
bé. V soucasné situaci je po-
dle zdstupct koalice Spolu
a Pirdtd se STAN prioritou
chrdnit zdravotnicky systém
pred kolapsem.

»Tuto vlnu uz nelze zasta-
vit, jediné, co se da délat, je
maximdlné omezit jeji dopa-
dy,“ fekl budouci premiér
Petr Fiala. Zdstupci budouci
vlddy, kterou tvoii koalice
Spolu s Pirdty a Starosty, vy-
zvali ob¢any, aby omezili so-
cidlni kontakty. Epidemii md
podle aktudlni situace feSit
krajskd hygienickd stanice,
miZe napfiklad omezit pocet
1lidi na akcich (vice o pldnech
nové vlady v boxu). €Tk

Takze takhle...

Nastupujici vlada chysta:

o Nechce plosné zavirat skoly,
reseni nevidi ani v povinném
ockovani vybranych skupin.

o Vyzyvd obcany k ockovani
vCetné posilujici davky
a k omezeni kontaktd.

o Pristi vlada chce mimo jiné
zavést povinné testy pfi riziko-
vych kontaktech i pro ockova-
né, uznavat jako covidové
certifikdty PCR testy i protilat-
ky, zménit pandemicky zékon.

Aktudlni situaci maji podle
nastupujici vlady operativné
fesit krajské hygienické stani-
ce, napriklad omezenim poctu
lidi na akcich. Shroméazdéni

a akce, kterych se ma zdcast-
nit vic nez sto lidi, hodla

od pfistiho tydne zatim

na 14 dni zakdzat Zlinsky kraj.
Skoly, firmy a sluzby by mély
fungovat dal. Omezeni hro-
madnych akci chystaji kvali
pretizenosti nemocnic i dalsi
moravské kraje. Kulturni

a spolecenské akce rusi nebo
omezuji vedle Prahy i dalSi
vétsi mésta.

Testovat PCR testem by se
méli v pfipadé rizikovych
kontakt( i lidé, u kterych
uplynulo pul roku od ockovani
druhou davkou. Kandidat na
ministra zdravotnictvi Vlasti-
mil Valek se vyslovil proti
povinnému ockovani pro
nékteré vékové skupiny.
,Povinné ockovani neni
feseni, jesté vice rozdéluje
spolecnost,” poznamenal
Valek.

Posilujici davka ma byt
dostupnd vsem, a to po péti
mésicich od posledni davky.

PFisti vlada chce rovnéz
zohlednovat protilatky,
mohly by byt soucasti covido-
vych certifikatd. Certifikat

o0 ockovani se ma zkratit

na sest az sedm mésicl

po dvoudavkovych vakcinach
a na tri mésice po jednodavko-
vé ockovaci latce.

o Fialova vlada chce zlepsit
fungovani sité ockovacich
mist, posili Fidici strukturu
statu.

Podporuje zkratit thitu pro oc-
kovani treti davkou ze Sesti
na pét mésict od druhé davky
a lépe komunikovat s vefej-
nosti o aktualni situaci a pro-
tiepidemickych omezenich.
»Pokud chceme zapojit celou
spolecnost, nesmime zastirat
zadné nepfijemné pravdy, po-
psat limity ockovani, ale zd{-
vodnit a zddraznit, Ze md jas-
ny a nezpochybnitelny efekt,”
fekl mistopredseda ODS Mar-
tin Kupka.

Takzvany lockdown musi byt
podle pétikoalice az posled-

nim feSenim a stat musi délat
vsechno pro to, aby nemusel

nastat.

Pétikoalice planuje prodlouzit
vanodni prazdniny. Mély

by trvat od pondéli 20. prosin-
ce do 3. ledna.

INZERCE

VOYO | ORIGINAL

od 26. listopadu

exkiuzivné na Voyo
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VYLET DO PRVNIi REPUBLIKY

Ocenéni. Zachranili obchod
z roku 1937, dostali cenu

Desitky let fungovalo v prazské Dusni uli-
ci zelezdfstvi firmy Koula a syn. Na pfelo-
mu let 2019 a 2020 novy ndjemce staro-
méstsky krdmek rekonstruoval a promeé-

R —
» we AV e P4

Restauratori. Truhlar i kovar
Krdmek sidlici na adrese Dusni 1 po desitkdch let pro-
vozu nutné potfeboval ,,oprdsit“. V interiéru se vyradi-
sky restaurdtor Viclav Holdsek. ,,Co maji spolecného
kovari a vinafi? MoZnd dlouhovékost. Kdyz je kvalitni
kovdrské dilo, miiZete s nim pracovat dlouhou dobu,
a kdyZ udéld nékdo kvalitni vino, mtiZe se s nim nékdo
téSit i za sto let a pfemyslet o tom, co délali lidé pired
sto lety. A to je to, co propojuje historii. Mdm radost,
Ze mame takovy prostor pro naSe vina,“ fikd Diana
Sixtovd, jednatelka spolec¢nosti Merlot d’Or.

nil ho ve francouzskou vinotéku s prozaic-
kym ndzvem Obchod vinem Dusni. A tak
si dnes mezi dievénymi regdly a Supliky

z roku 1937, které dfiv byvaly plné hiebi-
ki a Sroubkd, mohou hosté ddt sklenicku
vina. Povedené promény si ted v§iml i N&-
rodni pamdtkovy astav - vinotéka byla
ocenéna v 8. ro¢niku soutézZe Patrimo-
nium pro Futuro. Ziskala 1. misto v katego-
rii Pamdtkova konverze.

PRIPRAVIL: LIBOR HRUSKA, FOTO: 5x MERLOT D'OR

Misto hrebiku
vino. Kramek
nadchl pamatkare

° » b 4 s
Nejen regaly a Supliky.
Opravili i stara kamna
V interiéru se zachovala vétSina pt-
vodniho vybaveni. Podél soustavy dfe-
vénych regdlt vedou kolejnice pro po-
jizdné Zebriky, ze kterych someliéfi
hostlim poddvaji lahve vina. Nékteré
! jiZz nevyhovujici prvky, naptiklad toci-
Y té litinové schodisté, byly piemistény
v rdmci interiéru a nahrazeny novym
vybavenim. Diky citlivému ptistupu
se v Dusni podartilo zachrdnit i mensi
dopliky. Napfiklad na snimku vlevo
jsou vidét historickd kamna, kterymi
Koulovi v obchodé topili. V soucasnos-
ti uZ tu stoji jen na ozdobu.
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Rozlouceni
s legendou

V prazském kostele U Sal-
vatora se vcera konalo po-
sledni rozlouceni s nékdej-
$i televizni a rozhlasovou
hlasatelkou Kamilou Mouc¢-
kovou, ktera zemrela

24. listopadu 2020 v péci
sester boromejek v praz-
skych Repich v 92 letech
Akt se konal az nyni kvali
epidemii koronaviru. 2x €Tk

Dostavba okruhu
kolem Prahy

Prioritou pro budouci vla-
du mezi dopravnimi stav-
bami bude stavba Praz-
ského okruhu a ddlnice
D35, uvedl na setkdni lid-
ri ceského stavebnictvi
kandiddt na ministra do-
pravy Martin Kupka. Sté-
Zejni je podle néj projek-
tova priprava, kterd se
nesmi zastavit. Budouci
vldda udajné chce zacho-
vat investi¢ni tempo

z minulych let. érk

Pusti ho do Lan?

Prezident by zitra
mél jmenovat
Fialu premiérem.

Nebude-li se dit néco mimo-
fddného, mél by byt prezi-
dent MiloS§ Zeman po
46 dnech propustén z Ustied-
ni vojenské mnemocnice
(UVN). Bude zdleZet na aktudl-
nim zdravotnim stavu Zema-
na. S odvoldnim na dva zdro-
je to uvedl server Seznam

Zpravy. Prezident z nemocni-
ce zamiii na zdmek do Lan.

O propusténi z UVN hovo-
fil v rddiu Impuls i premiér
Andrej Babis. V Linech by
mél Zeman zitra jmenovat
Petra Fialu pfedsedou vlddy.
Na dnes$ni odpoledne Prazsky
hrad svolal tiskovou konfe-
renci, na které vystoupi kanc-
1éf Vratislav Mynar.

Zeman byl do UVN preve-
zen 10. fijna s potiZemi zpi-
sobenymi nespecifikovanym
onemocnénim. Chirurg Pavel
Pafko, ktery je ¢lenem prezi-

dentova lékaiského konzilia,
diive serveru iROZHLAS.cz
fekl, Ze Zeman mad chronické
jaterni onemocnéni, nazna-
cil, Ze jde o cirhézu. ,Prijel
ve vazném stavu. Kdyby byl
ve vdzném stavu v Linech jes-
té nékolik dni, tak by to mohl
byt problém,“ fekl vedouci
Zemanova lékarského konzi-
lia a rektor Univerzity Karlo-
vy Tomd$§ Zima v poradu
360°. V Lanech by se o Zema-
na mélo starat pét az sedm 1é-
kart. Hlava stdtu by méla by
mit 24hodinovou péci. €Tk

Fiala nema vyhrano

S moznymi ministry se chce
Zeman jesté sejit.

e Zeman uz pred ¢asem fekl,
Ze ma problém s jednim
kandidatem na ministra.

o Ackoli prezident nema
pravo odmitnout premiérem
navrhovana jména ministr(,
Ustava takové veto nezng,
muZe Zeman jmenovani
vlady prodluZovat.

o Fialareagoval, ze bude
na véech jménech své
budouci vlady trvat.

INZERCE
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BLACK FRIDAY

Sleva bude odectena na pokladné. Nevztahuje se na bundy, kabaty a lyZarské obleceni. Neni mozné kombinovat

V)=

*Black Friday probiha 26. - 28. 11. 2021 na viech prodejnach C&A v Ceské republice.

s jinou akci nebo nabidkou. Neplati na nakup darkové karty. Neni mozné vyplatit v hotovosti.
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Aras 24/7 je andél na hranici

Iracky Kurd v Pol-
sku pomaha mi-
grantiim, ktefi trpi
v zemi nikoho.

Sedmi ¢lentim jeho rodiny se
hranici z Béloruska smérem
do Polska uz podafilo pfeko-
nat, Ards Palani ale ddl travi
dny a noci tim, Ze pomdhd
i dal$im migrantim, ktefi pfi
pokusu dostat se do nékteré
ze zdpadoevropskych zemi
uvdzli v lese na polské hranici.

Devétactyficetilety irdcky
Kurd uprchl z vlasti uz pred
20 lety, jeSté za reZzimu Saddd-
ma Husajna, a usadil se v Bri-
tdnii, kde ziskal obcanstvi, na-
psala agentura AFP. ,SnaZil
jsem se i svou rodinu dostat
do Britdnie. Zkousel jsem to
rizné. Ale neuspél jsem,“
fekl Palani reportérim AFP
v zafizeni pro migranty v pol-
ském Bialystoku, kde vypo-
mdhd. ,KdyZ jsem slySel

Jefferson zmizel

Vedeni New Yorku dalo

z mistni radnice odstranit
sochu jednoho z americ-
kych otcti zakladateld
Thomase Jeffersona. Tteti
prezident Spojenych stdti
vlastnil otroky.

; S 2 E
Situace na bélorusko-polské hrani

o Minsku, chtél jsem to zku-
sit,“ dodal.

»Pes Sel po chlapci“

Polské tufady v pohrani¢ni
oblasti vyhldsily mimofddny
stav a nepoustéji tam novind-
fe ani humanitdrni pracovni-
ky. Palani se ale na to neohli-
Zi a tvrdi, Ze do bezprostied-
ni blizkosti hranic se uZ néko-
likrdt vydal, aby pomohl
svym piibuznym, ktefi uvazli

Korali ozili

AustralSti badatelé zazna-
menali rozsahlé mnoZeni
Velkého bariérového tute-
su. Kordli pustili do vody
velky pocet spermii a vaji-
cek, které vytvorily pestro-
barevné shluky. érx

INZERCE

SOUTﬁi PRO CTENARE DENIKU METRO
VYHRAITE

10 VSTUPENEK S VELETRHY BRNO
NA MINERALY BRNO

SOUTEZNI OTAZKA

Cerné uhli se na jizni Moravé tézilo
v blizkosti mésta:

a) Rosice b) Blansko

N

V\E

MINERALY BRNO

04.-05.12.2021

Wistaiste Bma, pavilon 0

sobet 5 18 hadkn
nacile; 01610 hadin
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c) Pohorelice

Instrukce k soutézi:

Své odpoveédi zasilejte do dnesni
pllnoci na adresu vyhraj@metro.cz ve
tvaru JMENO, PRIJMENI, ADRESA,
TELEFON, SPRAVNA ODPOVED

(A, B, nebo C), do predmétu e-mailu
uvedte: Mineraly. 10 vyherc( ziska
vstupenku na Mineraly Brno Veletrhy.
Vlyherci budou kontaktovani e-mailem
do 3 pracovnich dnd.

Vice informaci o pravidlech soutéze

a vyzvednuti cen najdete na
www.metro.cz

metre

MOJE MESTO, MOJE METRO

na druhé strané. ,Nejhorsi
chvilka pro mé byla, kdyz
jsem byl pfimo u plotu. Védél
jsem, Ze to k nim mdm pét
minut. Mél jsem jidlo a oni
ne,“ vypravi. Pry prosil pii-
sluSniky pohranic¢ni strdZze,
aby mu dovolili hodit né&jaké
jidlo pfes ostnaté draty, ale
odmitli to a dali mu pokutu.
Palani tvrdi, Ze s jeho rodi-
nou na béloruské strané hra-
nic zachdzela tamni policie

velice Spatné. ,Jednou na né
pustili psa. Pes Sel po chlapci,
mém vnukovi, a moje dcera
ho chrdnila, takZe ji kousl
do ramene,” Fika.

Setkani s rodinou

Celkem jeho blizci v lese td-
botrili asi dva tydny a bélorus-
ké a polské sily si je posilaly
tam a zpdtky. ,Jednu noc je
takhle vrdtili osmkrdt. Bylo
to opravdu téZké a neuvéftitel-
né,“ popisuje Palani, jehoZ ro-
dina je ted z velké ¢dsti v bez-
peci. Dceru a dalsi dva piibuz-
né uz vidél v zafizeni pro
uprchhkyv Polsku. Jeho man-
Zelka a zet se dostali do Svy-
carska, syn s manzelkou se
ale dal skryvaji v lesich na pol-
ské strané hranic. ,KdyZ
mtZu, posildm jim jidlo,“
tikd Irdcan s britskym pasem.

Ted Palani pomdhd i neznd-
mym lidem. Své kontakty zve-
fejnil na Facebooku a jeho tfi
telefony zvoni prakticky cely
den a zejména celou noc, kdy
se lidé o pfekroceni hranic

ne]castejl pokouseji. Spolu-
pracuje s polskymi charitami
a tém, ktefi uspéli, se snazi
spolu s nimi zajistit teplé ob-
lecent, jidlo, 1éky a prdvni po-
moc. ,Mdm prezdivku Ards
24[7 — a vite proc¢? ProtoZe
muj telefon zvoni nonstop,
laptop mam stdle zapnuty,“
vysvétluje Palani, jehoZ zna-
losti jsou nedocenitelné, pro-
toZe celkem hovofi 12 jazyky
a dialekty. Bélorusko podle
néj migranty vyuzivd jako be-
ranidlo na Evropskou unii,
presto by ale podle néj tihle
lidé méli mit pravo pozddat
o azyl. Neustdle je totiz svéd-
kem zoufalstvi a lidskych dra-
mat, kterd musi migranti den-
né zazivat. ,Neplakal jsem
spousty let. Ale od té doby, co
jsem tady, pldcu pétkrat tyd-
né,“ prizndvd. Jeho nejvétsi
touhou je jednou vidét celou
rodinu na jednom misté.
NeZ se to podafi, naddle ziista-
ne v Polsku. ,Dokud mé tu
lidé budou potiebovat,” uza-
vird. ¢tk

Velky stouch

Z Vandenbergovy zaklad-
ny americkych vesmirnych
sil v Kalifornii odstartovala
vcera rano stredoevropské-
ho ¢asu raketa Falcon 9
spolecnosti SpaceX se son-
dou DART. Cilem mise je
zjistit, zda je lidstvo schop-
no zménit pohyb vesmirné-
ho télesa, které by mohlo
ohrozovat Zemi. Test pro-
béhne jako naraz sondy

do obéznice, ktera krouzi
kolem asteroidu Didymos,
koncem zafi 2022. Tehdy
se soustava s asteroidem
bude nachazet ve vzdale-
nosti jedenact miliond kilo-
metrl od Zemé. AP

Portmonka
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Sleva
40 % na
vybrane
kalendare
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Vyzvykate covidovou naloz?

Novinka z USA
chutna jako bézna
zvykacka a muze
prispét ke zpomale-
ni pandemie.

Americti védci vyvinuli expe-
rimentdlni Zvykacku, ktera
obsahuje kopii enzymu
ACE2, ktery funguje jako re-
ceptor viru na povrchu lid-
skych bunék, a tak dokdze vy-
znamné sniZit mnoZzstvi viru
ve slindch. Clovék s infekcf,
ktery by zvykacku pouzival,
by proto nakazil mnohem
méné lidi. Vysledky experi-
mentu odbornici z univerzity
v Pensylvanii zvefejnili v ca-

35

Némecky vyrobce automobi-
1t BMW do roku 2026 zkrati
tydenni pracovni dobu ve své
vychodonémecké tovarné

na 35 z dosavadnich 38 ho-
din. Pracovni doba se tak do-
stane na Uroven v tovarnach
BMW v zapadnim Némecku,
oznamila firma. ¢tk

“

PROFII‘EDIA

Cisaftiiv
pravnuk

Rakousky soud potvrdil
desetimési¢ni podminé-
ny trest princi Ernstu
Augustu Hannoverskému
za napadeni policisty

v opilosti a ohrozovani
dalsich osob baseballo-
vou palkou. Pravnuk
posledniho némeckého
cisare Viléma II. byl
shledan vinnym letos

v bfeznu. CTK

sopise Molecular Therapy. Ve
své studii popsali, Ze v labora-
tornich podminkach zkouma-
1i mnozstvi viru ve slindch
a pozorovali, jak se snizZuje
pri pouziti Zvykacky. Podle
nich se virova ndloz pti pouzi-

ti enzymové zvykacky miize
snizit az 0 95 procent.
Zvykacka md chut a konzis-
tenci podobnou tém Kklasic-
kym a dd se roky bezpecné
skladovat pfi pokojovych tep-
lotdch. Autori studie uvadéji,

Ze ani zvykdnim se enzymy
neposkodi. SniZeni virové nd-
loze ve slindch mtiZe pomoci
ke zpomaleni Sifeni ndkazy,
protoze koronavirus se casto
prendsi pii mluveni, kasldni
nebo kychdni. érx

| Kratce |
Lockdown

Slovenskd vldda véera

v souvislosti s nepfizni-
vou epidemickou situaci
schvidlila celostdtni uza-
véru na dva tydny. érk
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Kunin
Selsk)"jogurt
200 g, vice druhd
drive 18,90
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ZDRAVE
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ted chutnaji
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VBILLE A ZISKEJTE
NADOBI DISNEY.
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Zlaté kure
cenazalkg
drive 119,90
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Hellmann’s
Majonéza,
Tatarska omacka

405 ml, 2 druhy
drive 75,90

TORTILLA

ORIGINAL

Santa Maria
Tortilla

320 g
drive 69,90

Tchibo
Espresso

Zrnkova kava
1kg, vice druhl
drive 449,00

Lindor koule
200 g, vice druhl
drive 169,90

sleva az SBIRANi NALEPEK
0D 8.9. D0 14. 12. 2021.

VYDEJ ZBOZ{ DO 21. 12. 2021.

Palmolive
i Sprchovy gel Somat

Minerva ) L
Olivovy olej extra G LI | Excellence
panensk)" v plechu pFikoupi 1 ks 74,90 Tablety
750 ml do mycky
drive 279,90 dfive 379,00
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Nabidka plati od stiedy 24. 11

. do utery 30. 11. 2021

bila.cz S
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,,Toropto,
ma
osado!“

SYLVIE ANEZKA HERMIONA
Facebook
l )

Pfehazejte pismena <V \ !
a vyjdou vam slova. oF it
Ta dopliite do
1 prazdného fadku
pod pismeny.
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SOBOTA NEDELE

NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
Napiste bublinu a reaguijte na
sloupek na: www.facebook.com/
denikmetro

FOTO: 2x AP

Teplotni rekordy: & -14,7°C(1858) 1" 14,7°C(2009) Bio: L

15.55 Kriminalka Miami IV (10) 16.50

Na krok od nebe IV

15.50 Evropa dnes 15.55 Policie v akci 06.00 Ranni fresh
16.45 Vsechno, co mam rada 16.25 Objevovani svéta 17.00 Odpoledni Televizni no- 17.50 Prostieno! 09.00 Zpatecka
17.15 AZ-kviz 17.20 Kolumbie a jeji kolonialni viny, Sportovni noviny 18.55 Hlavni zpravy 10.00 Ocko hity
17.40 Cerné ovce mésta 17.30 Na lovu 19.40 Krimi zpravy 11.00 TATTOO FIXERS EXTREME
18.00 Udalosti v reglonech 18.15 Herbaf 18.25 Ulice (4159) 19.55 Showtime 11.30 Ocko hity
18.25 Kde domov muj? 18.45 Auto moto svét 19.30 Televizni noviny, Spor- 20.15 Slunecna (144) 14.00 Ocko trendy
19.00 Udalosti 19.15 Uchem jehly tovni noviny, Pocasi Cviéme v rytme. Serial (CR, 2020) |~ 14.30 OCKO e-sport: VODA-
19.56 Branky, body, vtefiny 19.40 Postiehy odjinud 20.20 Pan Profesor (12) 21.35 Inkognito FONE MCR V PC HRACH
20.05 StarDance Xl ... kolem 19.50 Zpravy v eském znako- Odvaha. Serial (CR, 2021) 22.45 Preslapy Il (13) 14.40 Ocko trendy
dokola vém jazyce 21.30 Svatba na pruni pohled Il Serial (CR) 15.00 Kitkat Ocko chart
20.15 Skoda las! 20.00 Tricet let lady Diany (1/3) | 22.55 Zivot ve hvézdach 23.55 Ano, séfe! 17.05 Ocko hity
21.40 Mate slovo s M. Jilkovou 20.55 Ceskem na koriském 23.30 Kriminalka Miami IV (9) 01.10 Policie v akci 18.00 CZ & SK
22.35 Gejzir hibetu (12/14) 00.25 Kriminalka Miami IV (10) 02.10 Navrat komisafe Rexe X(3) = 18.59 Nebud'drevak, dej si
23.10 Nastopé 21.25 Bedekr Vil 01.20 Odlozené pripady VI (21) Skola strachu. Krimiserial télak
23.35 Komisaf Montalbano 21.55 Svétv plamenech (3/7) 02.05 Policie Chicago IlI (6) (Rak./It., 2009) 19.00 Moje desitka
01.20 AZ-kviz 23.00 Bitva o Britanii — ozvény 03.00 Na lovu 03.10 Jake a Tlustoch IV (11) 19.50 Ocko hif
0155 Bydleni je hra roku 1940 03.45 Gympls (r)uéenim ome- J& vim, Ze vis. Krimiseridl (USA, = 21.00 O black list fresh
02.15 Dobré rano 00.00 Queer: Nebinarni krajina zenym (45) 1987-1992) 22.00 TATTOO FIXERS EXTREME
04.45 13.komnataJanaBendiga 00.30 HFi$na duse Il (7/8) 04.45 Novashopping 04.20 Policie Hamburk IX (12) 22.30 O black list party
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INZERCE

Zastavte nekontrolovatelné tniky - nyni mate PRILEZITOST. Spoustime dalsi REFUNDACNI AKCI

MATE UNIKY MOCI?

_Skoncujte s nimi

Jdo 14 dnii!

Otestujte VYROBEK ZA 0 Kc!

Stud, nepohodli, stres a bolest - lidé, ktefi se potykaji s iniky moci, pfiznavaji, Ze to zazivaji témér kazdy den.
Takeé se stresujete, Ze to nestihnete na zachod? To znamena, Ze zatim neznate prevratny SUPERpripravek,
ktery ziskal obrovské uznani odborniki a srdce tisic uzivatelt.

ultiaktivni pripravek po-
siluje méchyf a chrani
mocové cesty na mnoha

urovnich. TURBOptipravek, ktery
v mziku oka pomiZze zablokovat
uniky. Fenomenalni ochranny §tit,
ktery chrani mocové ustroji pred
infekcemi. Méame to! Lidé, ktefi
se potykaji s uniky, ¢ekali na tento
ptipravek radu let. MEGAposilova¢
méchyrte se znovu stal urologickym
HITEM 2021.

Odbornici z MedicReporters

potvrzuiji silu pisobeni
HITU 2021 na inkontinenci:

»Neni na co cekat! Cim rychleji
zahdjite pouzivini tohoto revo-
lucniho ptipravku, tim lépe pro
méchyié a celé mocové tistroji.
Z analyz vyplyvd, Ze tato prevrat-
nd metoda vis miiZe zbavit ne-
prijemnych obtizi uz za 2 tydny.
Komplexné piisobici aktivni ldtky
pomdhaji regenerovat celé moco-
vé dstroji na tiplné nové trovni
- a to bez vychdzeni z domova!
Sotva 1 davka tohoto pripravku
denné predstavuje cestu k lepsi
odolnosti celého organismu. To
vSechno diky snadno vstiebatel-
nému zinku (100 % denni dopo-
rucené davky!), ktery napomdhd
spravnému fungovdni imunitniho
systému a chrdni pred oxidac-
nim stresem.

OdbornikiMedicReporters na inkontinenci

»wr B
(&) MedicReporters |
-/

. v boji s inkontinenci

z namahy a s urgentni
inkontinenci

. podle MedicReporters!

ULEVA PRO MOCOVY

méchyr uz po 1. uziti!

Dockejte se rychle vysledk!

Prevratny pripravek miize

byt vasim nejlepsim

pomocnikem, pokud chcete:

I Zastavit niku moci uz za 24 h
Prodlouzit dobu mezi
jednotlivymi navstévami
na toaleté az 0 90 minut!

Snizit nepfijemny tlak

na méchyf

Zmirnit infekce, omezit paleni,

bolest a nepohodli pi

navstévach na WC

Stimulovat odolnost celého
organismu

Jednou teplo, jednou zima?
Prvni pomoc, kdyz méchyr
reaguje na zmény pocasi

Sluneéni paprsky, vy a pohodovy od-
pocinek na proslunéné zahradce. Bo-
huzel vase bezstarostné lenoseni za
teplych dni muize vyvolat neodbytné
myslenky - neskon¢i vyhfivani na
slunci zase zanétem mocové trubice
a méchyte? Na podzim i na jafe je to
stejné: nahlé zmény teplot, dést, vitr
a snih - to vSechno je pro vase mo-
¢ové ustroji ndrocné.

Jednejte HNED, abyste Zit naplno
bez ohledu na pocasi a nemuseli
pordad myslet na mocovy méchyt.
Odbornici z MedicReporters tvrdi,
Ze uzivanim moderniho posilovace
mocového méchyrte, si kazdy muze
zajistit normdlni fungovani moco-
vych cest! Bez ohledu na vék a na
pohlavi. Zinek nejvyssi kvality ob-
sazeny v pripravku posiluje imunitni
systém uz od 1. davky. A po 14 dnech
se nachylnost k infekcim (nejen mo-
¢ovych cest) miize vyrazné snizit!

OBROVSKY ZAJEM

— je to posledni

Sance ziskat blokator Z
anikd modi?

Jako odpovéd na tak obrovsky zdjem
o inovativni pfipravek, ktery za méné
nez 2 tydny pomahd posilit stény mo-
cového méchyie az o 63 %, uvedl vy-
robce na trh nové baleni revolu¢niho
ptipravku. Ziskejte HIT na ,netésny*
meéchyi bez opusténi domova, bez
¢ekani ve frontdch a zbyte¢nych for-
malit. Co nejrychleji zvednéte telefon
a zavolejte zkusenému konzultanto-
vi, k}er)’f vam zodpovi kazdou otaz-
ku. Cim dfive, tim 1épe!

Ziskejte NEJLEPSI pripravek
na posileni mocovych cest a:

Bez stresu se sméjte a noste nakupy
—novy pfipravek pomaha blokovat
kazdy druh inkontinence, vcetné té
z namahy.

Po libosti si uzivejte bazény

a verejna koupalisté — posileni
ochrannych bariér chrani

pred infekcemi.

Prestaiite porad béhat na toaletu —
uz po 14 dnech kiry se doba vydrze
s plnym méchyrem muze
prodlouzit 0 90 minut!

Poznejte nazory 99

jinych lidi

»Mokré
nehody uz
jsou minulosti!“

SJesté  pred naro- S
zenim déti jsem se potykala
s opakujicimi se infekcemi mo-
Cové trubice a po dvou téhoten-
stvich se navic objevil problém
s tiniky. Kegelovy cviky na posile-
ni svalstva a bylinkové ptipravky
se mi moc neosvédcily. I tak jsem
musela nosit specidlni viozky pro
pacienty s inkontinenci, HRUZA!
Pred nékolika mésici jsem nara-
zila na informace o refundacni
akci a vsechno se zménilo. Objed-
nala jsem si ten UZasny pripravek
a nez jsem se vzpamatovala, tak
z 15 navstéy na toaleté denné najed-
nou bylo 6-8. Navic uz mé netrdpi
nepohodli, nemivim mokré skvrny
a nékolik mésicii jsem uz neméla
zddnou infekci. Dékuji!“

Ivanka, 44 let, Ostrava

~Néjaké 2, 3 tydny -
tolik casu mi zabralo
feseni inkontinence.
Ten ptipravek mi po-
mohl bleskové vyresit
problém s mocovym
méchyfem. Konecné se nemusim
starat o Zadné neptijemné tiniky.“
Josef, 62 let, Jihlava

N

ZDARMA PRODUKT

Zdravi Tvych blizkych i Tvé je nejlepsim darkem na svéteé!
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obdrzi 100% NAHRADU VYROBCE!

Zavolejte: 467 027 048
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Dvé tisicovky za cenu jedné.

Black Friday u O2 nasobi

vanocni slevy

Black Friday je plvodné cisté americky ndzev pro den, ktery se nese ve znameni vyhodnych nakupd.
Nasleduje po Dni dikGvzdani a lidé se na tento den ¢asto tési uz tydny dopredu. Z pohledu kalendare ma

v ovrs

Black Friday své misto ¢tvrty patek v listopadu a v USA je vzdy spojovan s az Silenym chovanim nakupuijicich.
Nadseni zakaznici mnohdy uz den prfed vypuknutim akce kempuji pfed obchodnimi domy.

Rikate si, ze ceské ,cerné pat-
ky” nejsou tak zajimavé? Moz-
na vas z omylu vyvede specialni
Black Friday nabidka operatora
02, ktery uz tak stédrou nabid-
ku na letosni Vanoce pro své
zédkazniky jednoduse nasobi!
A nebojte se, kempovat pred
jednou ze 167 prodejen 02
nemusite — staci vam aplikace
Moje O2.

Vanoce?

Nejvyhodnéjsi darky u 02!
Spolecnost 02 letos diky va-

noc¢ni akci nadéluje svym za-

kaznikam tisicovku za kazdou

sluzbu, kterou od operatora
maji. A Black Friday tuto slevu
jesté znasobi. Zkratka a jedno-
duse, zakaznik 02 diky ,cerné-
mu patku” muaze od 23. listo-
padu do konce mésice vyuzit
vice tisicovek.

Cim vice sluzeb, tim vice tisi-
covek, které mlze vyuzit treba
na nakup vanocnich darka pro
své blizké. Prece jen je Black Fri-
day prvni vlastovkou bliziciho se
vano¢niho shonu. Pokud si na-
priklad zakaznik plati u opera-
tora O2 tarif, pro své prarodice
predplacenou kartu a k tomu

o =

-

L

jesté 02TV, prihraje mu vanoc¢-
ni kampan tfi tisice, ke kterym
Black Friday prida dalsi tfi. A ma
tak k dobru nékolik tisic korun,
které muaze uplatnit na vybrané
produkty v kamennych i online
prodejnach operatora. Vybér
je skutecné pestry, sleva plati
na telefony, sluchatka, tablety
i notebooky. Black Friday pfita-
huje v8echny milovniky vyhod-
nych nakupu, proto neni cas
otalet.

Nas tip: bezdratova sluchatka

Lamete si hlavu s tim, co
pékného pofidit svym blizkym

Dvojnasobny

BLAC

ve vsech O, Prodejnach

Slevu 1000 K¢ na nakup vybraného zafizeni v ramci Black Fridz
karet nutné dobiti). Podminky Black Friday a Vanoc¢ni akce

nebo kamaraddim pod stro-
mecek? Operator O2 uved! na
trh svou prvotinu mezi sluchat-
ky — true wireless sluchatka
02 Pods. Elegantni bezdratova
sluchatka s kvalitnim zvukem
i dotykovym ovladanim jsou
perfektni volbou zkratka pro
vsechny. A nejvétsi vyhoda?
Extrémné nizkd cena. Moderni
sluchatka maji pro zakazniky
02, ktefi se rozhodnou vyuzit
jednu ze svych tisicovek pravé
na O2 Pods, cenovku 299 ko-
run. Kolik tisicovek vyuzijete,
abyste potésili své pribuzné
nebo znamé?

FRIDAY

1000 K¢

na O, Pods
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Advent. Pravy Cas pro kutily

Blizici se c¢as adventu je
pro mnohé znameni otevfit
adventni kalendar. Ty jiz ddv-
no neobsahuji pouze plejadu
¢okolddovych odmén. Existu-
ji adventni kalenddfe plné
kosmetickych doplikd, rté-
nek, Sperkd, alkoholu, a do-
konce pofddného naradi.
A pravé to posledni jsou dar-
ky, které zarucené potési kaz-
dého kutila i profesiondla.
Takovy adventni kalendar
Wera, ktery jiZ dvandctym
rokem déld radost nejriiznéj-
$im pracantim, prichdzi le-
tos hned se tfemi novinkami.

Zajlrﬁavy tip

Za nostalgickym vano¢nim
motivem a 24 okénky se skry-
vaji Sroubovaci ndstroje vyso-
ké profesiondlni kvality. Uni-
katni kli¢ Joker 8/10 dopliuje
sortiment otevienych klicti
pro mnoho uzivatelt. Krdsné
zpracovany miniotvirdk
na lahve odstranuje nejen zat-
ky, ale je také poutavym pri-
véskem na klice. V sadé je
ddle ukryto 6 Sroubovacich
bitd véetné drzdku, 8 mikro-
Sroubovdkd, 3 dilenské Srou-
bovédky a 1 Sroubovdk VDE.
Sroubovaci bity 1ze roztiidit
do prilozenych krabicek

Bit-check a vejdou se
do kapsy kalhot. Sroubovaci
sortiment 1ze uklddat a zabez-
pecit v textilnim boxu s vlie-
sovou z6nou na vnéjsi strané
a diky upinacimu pdsku (také
v baleni) jej 1ze velice snadno
s moznosti sunddvdni uchytit
na sténu. A to vSe vyrobeno
v Ceské republice. Shdnite-li
adventni kalenddf a mdte vy-
soké ndroky na kvalitu, kalen-
dar Wera naplni vase ocekd-
vani. Poridite ho v interneto-
vém obchodu Mironet.cz
za bezkonkurencénich
1290 korun.

(/) MIRONET

Obdarujte
své kutily

WERA Adventni kalendar 2021
se tfemi novinkami Il kazdy den nové naradi
pro kutily Il s prilozenym textilnim pouzdrem

www.mironet.cz

Kaskaderske auto. Ovladane na dalku

konném kaskadérském zd-
vodnim auté na ddlkové ovla-
dédni od Lego Technic. Model
md futuristickou konstrukci
s obrovskymi pdsy a velkd
zadni hnaci kola pro maxi-
madlni zrychleni. Popadni ddl-
kovy ovladac, nastartuj a po-
fadné to rozjed. Jezdi pfes
prekdzky, provadéj otocky
a vybirej ostré zatdcky. Ma-
Ze$ frcet vpfed nebo pouZij
zpdtecku. Tento tizasny moto-
rizovany viz 2 v 1 nabizi Zlu-
té a modré barevné provede-
ni a maZeS ho prestavét
na bezvadny zdvodik na ddl-
kové ovlddani!

Tato Lego Technic sada je
navrzena tak, aby poskytla
tchvatny a obohacujici zazi-
tek ze stavéni realistickych
pohyblivych mechanismi,
a navic napomdhd mladym
stavitelim rozvijet motoric-
ké schopnosti, koordinaci
zraku a pohybu a predstavi-
vost. Ukaz své fidi¢ské doved-

Zbytecné neutracet a vcas tvorit

Pro malé i vétsi Sikuly

nosti ve vysoké rychlosti v ja-
kémkoli terénu s timto plné
motorizovanym vozidlem
ze sady Lego Technic 42095!
Kaskadérské zdvodni auto
na ddlkové ovlddani. Tento

model je vybaven mohutny-
mi pdsy a velkymi zadnimi
pohonnymi koly pro optimdl-
ni zrychleni, a navic md mo-
derni design ve zlutém
a modrém barevném prove-

Lego je stavebnicova klasika. 3x MIRONET

deni s dekorativhimi samo-
lepkami. Jezdi dopfedu, doza-
du, doleva nebo doprava a dé-
lej otocky o 360°. Prestavéj
tento model 2 v 1 na zdvodik
na ddlkové ovldddni pro dvoj-

ndsobnou zdbavu a zazitky
Ze stavéni.

Kaskadérské zavodni auto
na ddlkové ovldddni zakou-
pis v internetovém obchodu
Mironet.cz za 1699 korun.

tinancni rezervy, radi financni poradce

Dejvicka kancelar
Krystofa Prochaz-
ky z Partners se
stara o témér Sest
stovek klient(.

Financ¢ni poradenstvi bylo
pro Krystofa Prochdzku z Pra-
hy jeho prvni praci. Radit li-
dem s jejich financemi si vy-
zkouSel uz pred deseti lety
jesté jako student vysoké sko-
ly. Pomahat klienttim plnit je-
jich sny se mu zalibilo nato-
lik, Ze v oboru ziistal, a uz si
neumi pfedstavit, ze by délal
néco jiného.

Vydelat penize stoji energu
sily a cas. Nasim spole¢nym ci-
lem je zajistit, aby z vydéla-
nych penéz klienti ziskali co
nejvice — od splnénych ptdni
po finanéni jistotu do budouc-
na. K tomu je tfeba dlouhodobd
strategie a zvoleni ndstroji na
miru individudlnich potfeb,“
vysvétluje poradce Partners.

Kromé hlavniho mésta ma
Kklienty z jiznich i severnich
Cech. Vesmés ho oslovuji
sami, na zdkladé dobrych re-
ferenci. Mezi nejcastéji reSe-
né situace patii profinancova-
ni vlastniho bydleni, nejen
aby klienti na hypotéku do-
sdhli, ale taky aby ji neméli
az do konce Zivota.

Krystof Prochazka




Francouzsky filozof Voltaire (1694-1778): ,,S knihami je to jako s lidmi — jen velmi maly pocet néco (tajenka).”

www.metro.cz
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VYVOLAVACI
CENA

483 334,-

Drazba podilu id. 1/2 na RD v obci Tynec nad
Labem, okres Kolin

Jedna se o drazbu spoluvlastnického podilu o velikosti id. 1/2 na
pfizemnim, rodinném domé ze smiSeného zdiva bez vyuZitého
podkrovi pod sedlovou stfechou. Objekt se nachdzi na adrese:
Zizkova 61, 281 26 Tynec nad Labem. Diim je pravdépodobné
napojen na IS: elektro, hloubkova kanalizace, obecni vodovod
a plynové vedeni. Vnitfni dispozice objektu nebyla zjiSténa.
Piivodni stéfi objektu je dle dostupnych podkladovych materidld
pies 80 roki. Celkovy technicky stav a tdrzbu Ize ke dni ocenéni
uvazovat jako stavba ve $patném stavu (pfedpoklad provedeni
rozsahlejSich stavebnich tprav).

Drazba se kona prostrednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 1. 12. 2021.

VYVOLAVACI
CENA

1 000 000,-

Drazba c¢lenského podilu v bytovém druzstvu —
bytova jednotka 2+1 v obci VSetaty, okres Mélnik

Jedna se o drazbu ¢lenskych prav a povinnosti ¢lena Bytového
druzstva NEDOMICKA 13., Nedomickd 13, 277 16 Vietaty,
IC: 26417235, s pravem uzivani druzstevniho bytu . 2 v budové
€.p. 13, v obci V8etaty na ulici Nedomicka, ktery se nachazi ve
II. nadzemnim podlazi zdéného, nepodsklepeného, typového
bytového domu celkem se Etyfmi nadzemnimi podlazimi. Objekt
byl postaven pred vice jak 35-ti lety. V roce 2005 bylo provedeno
zatepleni objektu, dodatecna izolace zakladi nopovou folii,
rekonstrukce vodovodnich stoupacek a vyména oken véetné
parapetl. Druzstevni byt je dispozicné feSen jako 2+1
s kompletnim socialnim zazemim. Celkovy stavebnétechnicky
stav a udrzba je ke dni ocenéni podprimérma.

Drazba se kona prostrednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 9. 12. 2021.

Drazba pozemku v obci Kostelec nad Cernymi
lesy, okres Praha-vychod

vyvolavaci cena 1 451 334,-

Jednd se o drazbu pozemku p.¢. 2580/1 - ovocny sad, 0 vymére
4.152 m2, v k.0. a obci Kostelec nad Cernymi lesy, okres Praha-
vychod, ktery je situovan v okrajové, zastavéné ¢asti mésta
Kostelec nad Cernymi lesy. Dle platného tizemniho planu mésta
jsou pozemky zahrnuty: - pozemek p.¢. 2580/1 z ¢asti o vymére
cca 970 m2 v plochéch zmén jako: ,BM — plochy smiSené obytné
bydleni méstské individudlni“ a z ¢asti o vyméfe cca 3.182 m2
ve stabilizovanych plochach jako: ,,PZ - plochy zemédélské*.

Drazba se kona prostrednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 6. 12. 2021.

DRAZBY NEMOVITOSTI

Mgr. Marcel Kubis, Exekutorsky Gfad Sumperk

VYVOLAVACI
CENA

98 667,-

DraZba objektu rodinné rekreace v obci Térlicko,
okres Karvina

Jednd se o drazbu pfizemniho, dfevéného, podsklepeného
objektu rodinné rekreace pod sedlovou stfechou. Objekt se
nachazi v zastavéné, okrajové Casti obce Térlicko, v mistni
Casti Dolni Térlicko, v chatové oblasti jako samostatné stojici.
Objekt je napojen na IS: elektro; v obci se ddle nachazi tyto
IS: hloubkova kanalizace, obecni vodovod, plynové vedeni.
Vnitini dispozice objektu nebyla zjiSténa. Pivodni stafi objektu
je dle odborného odhadu zpracovatele pres 50 roki. Celkovy
technicky stav a Udrzbu Ize ke dni ocenéni uvazovat jako
stavba se zanedbanou tdrzbou (pfedpoklad provedeni mensich
stavebnich Uprav).

Drazba se kona prostiednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 7. 12. 2021.

VYVOLAVACI
CENA

1706 667,-

Drazba c¢lenského podilu v bytovém druzstvu —
bytova jednotka 3+1 v obci Breclav, okres Breclav
Jednd se o drazbu clenskych prav a povinnosti ¢lena DYJE,
stavebni bytové druzstvo, U trzisté 814/2, 690 02 Breclav,
IC: 00048631, s pravem uzivani druzstevniho bytu &. 12 v budové
€.p. 2773, 2774, v obci Breclav na ulici sidl. Dukelskych
hrdind, ktery se nachazi ve IV. nadzemnim podlazi panelového,
nepodsklepeného, typového bytového domu celkem se sedmi
nadzemnimi podlazimi. Objekt byl postaven v roce 1978,
v roce 2007 bylo provedeno zatepleni objektu a vyména stiesni
krytiny, Zlabti, svodti a oken. V roce 2020 byl pofizen novy vytah.
Druzstevni byt je dispozicné fesen jako 3+1 (+ balkon a sklep)
s kompletnim socidlnim zazemim. Celkovy stavebnétechnicky
stav a Gidrzba je ke dni ocenéni uvazovana jako primeérna.

Drazba se kona prostiednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 14. 12. 2021.

Drazba podilu id. 1/6 pozemkid v obci Vrbice,
okres Breclav

vyvolavaci cena 7 340,-

Jedna se o spoluvlastnicky podil id. 1/6 k nemovitym vécem, a to
pozemku p.€. 2777/17 - ostatni plocha, p.€. 2777/18 - ostatni
plocha, p.¢. 2835/14 — vinice, a p.¢. 2835/15 - vinice, o celkové
vymére 1.467 m2, vSe v k.U. Vrbice u Velkych Pavlovic, obec
Vrbice, okres Breclav, které jsou situovany ve vychodni ¢asti
katastralniho Uzemi s pfistupem pfes nezpevnéné pozemky.
Pozemky p.C. 2835/14 a p.C. 2835/15 jsou zemédélsky
obdéldvané a jsou soucasti zemédélskych hond. Na Casti
pozemki se nachazi naletové dreviny plevelného charakteru.

Drazba se kona prostrednictvim drazebniho portalu
www.okdraby.cz dne 9. 12. 2021.

VYVOLAVACI
CENA

1106 667,-

Drazba ¢lenského podilu v bytovém druzstvu —
bytova jednotka 3+1 v obci Krnov, okres Bruntal
Jedna se o drazbu Clenskych prav a povinnosti ¢lena Okresniho
stavebniho bytového druzstva Bruntal, Bfezinova 990/23,
79401 Krnov - Pod Bezrugovym vrchem, IC: 00078263, s pravem
uzivani druzstevniho bytu ¢. 5 v budové ¢.p. 2133, pisluSejici
k ¢asti obce Pod Bezrucovym vrchem, na ulici E. Hakena v obci
Krnov, okres Bruntal, ktery se nachdzi ve Il. nadzemnim podlazi
panelového, podsklepeného, typového bytového domu celkem
s osmi nadzemnimi podlazimi. Objekt je vybaven osobnim
vytahem. Objekt byl postaven v roce 1990, v roce 2011 bylo
provedeno zatepleni objektu a vyména plvodnich oken za nova.
Druzstevni byt je dispozicné feSen jako 3+1 s kompletnim
socidlnim zazemim. Celkovy stavebnétechnicky stav a tdrzba
je ke dni ocenéni uvazovana jako primérnd.

Drazba se kona prostiednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 8. 12. 2021.

VYVOLAVACI
CENA

1413 334,-

Drazba c¢lenského podilu v bytovém druzstvu —
bytova jednotka 3+1 v obci Sobéslav

Jedna se o drazbu ¢lenskych prav a povinnosti ¢lena Stavebniho
bytového druzstva Tabor, Martinka Husky 109/6, 390 01 Tabor,
IC: 00214329, s pravem uzivani druzstevniho bytu &. 21 v budové
€.p. 710, v obci Sobéslav na ulici Sidlisté Svakov, ktery se nachdzi
v VIl. nadzemnim podlazi panelového, podsklepeného, typového
bytového domu celkem se sedmi nadzemnimi podlazimi. Objekt
byl postaven v roce 1983, v roce 2007 byla provedena vyména
oken, v roce 2008 bylo provedeno zatepleni objektu a oprava
balkén(i. V roce 2013 byl pofizen novy vytah. Druzstevni byt je
dispozicné feSen jako 3+1 s kompletnim socidlnim zazemim,
které je uvazovano jako standardni. Celkovy stavebnétechnicky
stav a Uidrzba je ke dni ocenéni uvazovana jako primeérmé.

Drazba se kona prostiednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 15. 12. 2021.

Drazba podilu id. 1/2 na pozemku (zahrada) obci
Police nad Metuji, okres Nachod

vyvolavaci cena 21 334,-

Jednd se o drazbu spoluvlastnického podilu o velikosti
id. 1/2 k pozemku p.¢. 83/1 — zahrada, o vyméfe 587 m2,
v k.U. Pékov, obec Police nad Metuji, okres Néachod, ktery
je situovan v okrajové, zastavéné Casti obce Police nad
Metuji, v mistni ¢asti Pékov ve sklonitém terénu s pfistupem
po zpevnéné, vefejné komunikaci, pres pozemek p.¢. 83
(ve vlastnictvi obce) a pozemek p.¢. 83/5, ktery je ve vlastnictvi
tretich osob (pfistup neni po pravni strance zajistén). Dle
platného tzemniho planu je pozemek zahrnut v plochéach jako:
,BV - plochy bydleni v rodinnych domech - venkovskeé (BV)*.

Drazba se kona prostrednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 3. 1. 2022.

Veskeré podrobné informace k jednotlivym drazbam (véetné znaleckého posudku, fotodokumentace a drazebni vyhlasky) Ize nalézt na vySe uvedenych

draZebnich portalech, kdy pro vyhledani pouzijte nazev drazby.
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Bez ohledu na to, zda
bydlite ve vlastnim,
druzstevnim nebo
najemnim byte,
financni dopad
zdrazeni energii
bude pro rodinné
rozpocty znatelny.
Co nyni mizZeme
udélat pro to, aby
byl nedoplatek
rocniho vyuctovani
€0 nejnizsi?

Problémy s neuhrazenymi
nedoplatky nejsou nic no-
vého

JiZ nyni je bez diskuse, Ze vli-
vem soucasné situace budou
za leto$ni rok vydaje za ener-
gie jisté vys§i. Optimistické
scéndre se pohybuji v rozmezi
15 - 25% ndrtistu stdvajicich
vydajt.

Sprdvci bytovych domi se
bézné v praxi setkdvaji s pro-
blémy, které se tykaji vCasné
thrady nedoplatku z vyictovd-
ni. ,Jesté nyni, téméf na konci
roku 2021, zasildme dalsi kolo
upominek na nedoplatek vy-
Gctovani za rok 2020,“ konsta-
tuje provozni dcetni Mariana
Hrubd ze spolecnosti Bytové-
ho druZstva Pragostav, ktery
je jednim z velkych sprdvcli
bytovych domti v Praze.

Resenim miiZe byt zvySeni
mésicnich zdloh

Vzhledem k soucasné situaci
se jevi jako rozumny scéndr
pripravit se na zvySené ndkla-
dy bydleni jizZ nyni. Pro ener-
gie miiZe byt feSenim zvySeni
mésicnich zdloh. Jak na to?
Idedlni model je, pokud se
v rdmci SV] a druZstva shod-
nou na hromadné apravé vyse
zdloh vSichni ¢lenové a vybor
nebo predstavenstvo pak ten-
to pozadavek sdéli sprdvci. Ten
ndsledné pfipravi nové pfedpi-
sy zdloh a rozesle je na adresy
jednotlivych clent.

Je pomérné casté, Ze se lidé
dotazuji, jak vysoké zdlohy
za teplo a vodu vlastné nyni
plati. , Tyto informace by jim
mél umét poskytnout vybor,

ktery md k dispozici komplet-
ni pfedpisy aktudlnich mésic-
nich zdloh. V piipadé jakéko-
liv nejasnosti se mtize vybor
s dotazem obritit na svého
sprdvce. S témito dotazy se
v této dobé bézné setkdvdme,”
konstatuje Ing. FrantiSek Cou-
fal, feditel Bytového druzstva
Pragostav.

Zpravidla se udprava zdloho-
vych plateb provddi v obdobi
po rocnim vydctovdni, kon-
krétné tedy zhruba v pribéhu
ctvrtleti 2022, kdy je jiZ zndma
skutecnd spotreba za rok 2021.
Vzhledem k leto$ni vyjimecné
situaci doporucujeme s Gpra-
vou necekat a vzrlstajici ceny
energii promitnout do zvyseni
zdlohovych plateb jiZz pocdt-
kem roku, kdy nékolikamé-
sicni zvySené zdlohové platby
vdm poskytnou ndskok pro vy-
Gctovani ndsledujiciho roku.

0d kdy mohou byt zvySené
zdlohy nastaveny?

Jak se osloveni spravci shoduji,
pokud budou zmény na tpra-
vu zdloh pfeddny do 5. dne
v mésici, budou se snazit zpra-
covat nové predpisy od mésice
ndsledujiciho.

Samostatné by si pak domdc-
nosti na zdkladé svych indi-
vidudlnich smluv mély zvysit
i zdlohy na elektfinu.

O kolik zvysit zdlohy?

Rozhodujici je, zda jste v pied-
chozich vyudctovdnich poloz-
kich energii méli preplatek
¢i nedoplatek. Spotfebu tepla
a vyrazné i elektfiny mtze
ovlivnit i zména reZimu za-
méstndni, kdy rada lidi vlivem
covidové situace vice pracuje
z domova, coz logicky zvysSuje
spotiebu energii. ZvySeni zd-
loh je tedy Cdstecné individu-
dlni zdlezitosti. Podle rychlého
priizkumu redakce Okolo bytu
mezi SV] a mensimi druZstvy
bylo clenim doporucovdno
zvyseni zdloh o cca 20 - 30%,
tam, kde méli lonské vyucto-
vani zhruba vyrovnané.

Redlné ndklady vSak ukdZe aZ
vyvoj cen energii v pribéhu
roku 2022 a predev§im jejich
rocni vytctovdni na jafe 2023.
Jisté vSak kazdy z nds radéji pii-
vitd pieplatek neZ nedoplatek.
Pro ndsledujici obdobi pak lze

Ceny energii

prudce rostou.

T A&

Jak snizit vysou

nedoplatek vyuctovani?

pochopitelné zdlohy opét upra-
vit podle aktudlniho vydctovdni.

Zikladem je komunikace
a spravny postup

,Je potieba, aby kazdé SV]
¢i druzstvo mélo priibéZné
informace o stavu neplaticli
a jejich situaci fesilo, nejpr-
ve formou upominky a pak
pfipadné i soudné. Je nutné
si uvédomit, Ze kromé cen
energii vydaje na bydleni pro
fadu rodin negativné ovlivni
i zvySovdni uroki na hypo-
tékdch. MfiZze tedy nastat, Ze
si bude muset clovék vybrat
co v platbdch preferovat, zda
platbu hypotéky nebo platbu
do tak zvaného fondu oprav.
Lze pfedpoklddat, Ze néktefi
vlastnici by mohli preferovat
platbu hypotéky pied zdlo-
hovymi platbami a poplatky
v rdmci fondu oprav,“ fikd

Dagmar JondSovd z Raiffeisen
stavebni spofitelny.

Kazdé druzstvo ¢i SV] by mélo
mit rezervu na nenaddlé situ-
ace, které samoziejmé mtiZe
vyuzit i na vykyv v platebni
mordlce ¢lend, ale pokud by
se platebni mordlka zhorsila
vyznamné, miiZe to samozrtej-
mé ohrozit i provozuschop-
nost daného SVJ ¢i druZstva.
Proto je potfeba pohleddvky
po splatnosti na mési¢ni bdzi
sledovat a Tesit.

Pravni vymdhdni dluhu
Skokovy rist ndkladt na by-
dleni, kde dne$ni spotfeba
energii tvoii vyrazny dil, se
pravdépodobné negativné pro-
mitne v poctu neplatic. Je to
problém, se kterym se v sou-
Casnosti jiZ béZné nékterd SV]
a druzZstva potykaji.

Jaky vyvoj lze ocekdvat? ,SV]

se na nds obraci s problemati-
kou vymdhdni dluhti pomérné
stabilné. Jsem bohuZel pfe-
svédcen o tom, Ze v ndsleduji-
cim pilroce az roce skokové
naroste pocet clenti SV], ktefi
nebudou zvlddat spldcet své
penézité zdvazky a SVJ by se
tedy na to méla pfipravit. Bez-
odkladné zvySeni zdloh, bez
¢ekdni na rocni vyuctovdni,
povazuji za rozumné feSeni,
jak eliminovat piipadné vyso-
ké nedoplatky. Zde je dtilezitd
dloha statutdrnich zdstupcd,
aby se Cleny v tomto sméru
komunikovali,“  doporucuje
Mgr. Jan Eisenreich z portdlu
Svjpravnik.cz.

Dominika Buckovd

www.okolobytu.cz

STRATEO

Tepelny komfort
soucasti interiéru

fektivni vytapéni domu tepel-

nym cerpadlem ziskava u in-
vestori stale vétsi oblibu. | pro-
to je v nabidce renomovaného
vyrobce De Dietrich oblibeny
model Strateo.

Toto tepelné cerpadlo typu split fesi pfi re-
konstrukci nebo v novostavbé hned nékolik
pozadavkd najednou. Casto se totiZ stava, ze
vnitini jednotku tepelného cerpadla je potieba
umistit do obytnych prostor v interiéru, kde je
limitovany prostor, poza-
davek na minimalni hlu¢-
nost a také vizualni dojem
z daného technického
zarizeni. Tepelné cCerpadlo
vzduch-voda De Dietrich
Strateo s integrovanym
z4dsob-
nikem
TV o ob-
jemu
1901 resi
vsechny
zminéné

zminéného tepelného Cerpadla ve velmi zda-
grovanym elektrokotlem o vykonu 3 kW, vyni-

586 x 560mm s celkovou vyskou 1949 mm.
V pfiipadé nedostatku mista na technickou

jednotkou je propojen chladivovym potru-

je moznost vzdaleného ovladani tepelného

pozadavky. Vyrobce jej nabizi ve tfech vyko-
novych verzich 4,5; 6 a 8 kW. Vnitini modul

filém designovém provedeni, vybaveny inte-

k& pldorysnymi, témér ¢tvercovymi rozméry

mistnost tak Ize vnitini modul vhodné zakom-
ponovat napt. do kuchyriské linky. S venkovni

bim, ve kterém cirkuluje novy typ chladiva
R32 znamenajici mnohem Setrnéjsi pristup
k Zivotnimu prostiedi. Zajimavosti je rovnéz
usnadnénd montdaz vnitini jednotky pomoci
nastavitelného ramu s uzaviracimi ventily. Sa-
moziejmosti tepelného Cerpadla fady Strateo

komfortu domova v kombinaci s prostorovym
regulatorem SMART TC.

www.dedietrich-vytapeni.cz
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Poprveé v sezoné nebodoval

Hokejisté Edmontonu podlehli v Gternim utkani NHL

na ledé Dallasu 1:4 a jejich lidr Connor McDavid (na snim-
ku) az v osmnactém utkani sezony poprvé nebodoval.
»,Nedavali jsme mu cas ani prostor, hrali jsme mu do téla.
Hodné jsme mu to ztizili a bylo pro néj slozité néco vy-
myslet. Zvladli jsme to dobfe,” fekl obrance Dallasu Miro
Heiskanen k branéni McDavida. Obhajce Stanleyova po-
haru Tampa Bay porazil Philadelphii 4:0. Nejlepsi tym Za-
padni konference Calgary vyhral 5:2 nad Chicagem,
Daniel Vladar tentokrat za vitéze nechytal. AP

| Kritce |
Vybojovali si MS

Cesti curlefi na mistrov-
stvi Evropy v Lillehamme-
ru porazili Finsko a zajisti-
li si iicast na dubnovém
svétovém Sampiondtu

v Las Vegas. Se severskym
soupefem si poradili 10:8.
Tym skipa LukdSe Klimy

v Sestém endu prohrdval
5:7, pak ale skoére otocil.

Davis Cup.
Cesi budou
za outsidery

Po ro¢ni pauze a v lehce po-
zménéném modelu startuje
findlovy turnaj Davisova po-
hdru. Poprvé se v novém sys-
tému vyvrcholeni soutéze
nisté a ve skupiné C budou
v Innsbrucku proti Francii
a Britdnii outsidery. Turnaj
odloZeny z loriska kvtili koro-
navirové pandemii se bude
hrat ode dneska az do 5. pro-
since. Vedle Innsbrucku se
skupiny a ¢tvrtfindle uskutec-
ni také v Turiné a Madridu,
kde se odehraje semifindle
ifindle. CeSi se dnes utkaji od
16.00 s Francouzi a o tfi dny
pozdéji od 10.00 s Brity. V no-
minaci jsou Jifi Vesely, Jiri Le-
hecka, Tomd$ Machd4c a Zde-
nék Kolar. €rk

Potize v Kataru

Dva norsti novindri, ktefi
natdceli pro televizi NRK
reportdz o pracovnich pod-
minkdch zahrani¢nich dél-
nika pfi pripravé fotbalo-
vého MS v Kataru, byli za-
drZeni. Podle mistnich dra-
dt porusili zdkon, vedeni
televize apeluje na svobo-
du novindrskeé prace.

Ceské tymy maji
sanci na postup

Slavia, Spartai Jab-
lonec se dnes pred-
stavi ve fotbalo-
vych evropskych
poharech. A vyhlid-
ky maji nadéjné.

Fotbalisté Sparty se v predpo-
slednim 5. kole skupiny Ev-
ropské ligy v pfimém souboji
o druhé misto utkaji v Glas-
gow od 21 hodin s mistnimi
Rangers. Oba tymy maji
na konté ctyfi body. Pokud
Prazané zvitézi a kodanské
Brondby v soubézné hraném
duelu neporazi jistého vitéze
skupiny Lyon, postoupi do
jarni vyfazovaci fize soutéze.

TotéZ se mliZe povést i ob-
hdjctim skotského titulu, kte-
ré poprvé povede trenér Gio-
vanni van Bronckhorst. Ran-
gers ale vedle zavdhdni ddn-
ského celku potfebuji zdolat

Benzemuv trest

Francouzsky fotbalista Ka-
rim Benzema dostal za po-
dil na vydirdni byvalého
spoluhrdce z reprezentace
Matthieua Valbueny roc¢ni
vézeni s podminkou. Utoc-
nik Realu Madrid, ktery fi-
guroval jako prostfednik,
musi zaplatit pokutu 75 ti-
sic eur (1,9 milionu korun).

spartany minimdlné o dvé
branky, jelikoZ prvni vzdjem-
ny zdpas na Letné na konci
zafi prohrali 0:1. Do vyfazova-
ci ¢asti Evropské ligy projdou
vidy prvni dva tymy. Muz-
stva na tfetim misté nové
¢ekd play-off Evropské konfe-
rencni ligy. ,Na postup
ze skupiny potfebujeme
ve dvou zbyvajicich zdpasech
uhrat tii body. Byli bychom
rddi, kdybychom to uhrdli co
nejrychleji,“ fekl spartansky
trenér Pavel Vrba.

UZ v 18.45 nastoupi Cesky
mistr Slavia doma proti nizo-
zemskému Feyenoordu Rot-
terdam v rdmci Evropské kon-
feren¢ni ligy. Cesky sampion
siv pfipadé, ze zvitézi a Haifa
zdroven remizuje s Unionem
Berlin, zajisti minimdlné dru-
hé misto a tim ucast v jarni
vyrazovaci fidzi. Cervenobili
chtégji aktudlné tfetimu celku
nizozemské ligy oplatit po-
rdzku 1:2 z tvodniho vzdjem-
ného duelu.

Rydzek se divi

Olympijsky vitéz v sever-
ské kombinaci Johannes
Rydzek nesouhlasi s pota-
ddnim her v Pekingu. Zim-
ni sporty pry v Ciné nema-
ji Zadnou tradici. ,Kdyz se
rozhoduje o poradateli,
sportovni strdnka jde stra-
nou. Je to jen o politice

a penézich,“ fekl Némec.
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S historickymi Land Rovery miri na Dakar
Clenové tymu Vintage Racing (zleva) Frantisek Randysek, Dusan Randysek, Stépan Pan-
ce, Albert Pance, Tomas Fiala a Petr Fiala, ktefi se ziicastni Rallye Dakar 2022 v kategorii
Dakar Classic, se uz presunuli do Marseille, odkud se jejich vozy naloduji na dlouho cestu
do Asie. Béhem listopadu vyse jmenovani testovali své Sedesat let staré Land Rovery. ¢tk

Nejvice fanouskut

Podle priizkumu agentury
Kantar CZ ma v Cesku aktual-
né nejvice fanousku Slavia.

o Jako k hlavnimu klubu se
k mistrovi hlasi 14 procent
fanouskd, u Sparty je to
11 procent. Pfimo v Praze
ale vede pravé letensky rival
Slavie. Sesivani maji nejvice
pfiznivcl v Jihoceském kraji.

Jablonec v téZe soutéZi na-
stoupi od 21 hodin také
doma a také privitd nizozem-
ského soupefe, konkrétné
Alkmaar. Svéfencim trenéra
Petra Rady drzicim druhé
misto zajisti postup vitézstvi
a pfipadnd domdci pordzka
Randers s KluZi v soubézné
hraném zdpase. Nizozemské-
mu favoritovi staci bod k jis-
toté kvalifikace do play-off
z prvni pozice. PuRa €Tk

Hvézdy v Porubé

Fotbalové legendy jako Mi-
lan Baros, Jan Koller ¢i Ka-
rel Poborsky se utkaji zitra
v hokejové exhibici s hrd-
¢i, ktefi v minulosti nastu-
povali v dresu HK Poruba.
Zapas se uskutecni v RT To-
rax Aréné jako oslava

90. vyroci vzniku klubu.
Program zacne v 15.30. ¢k

2000

Olympijskou vesnici pro zim-
ni olympijské a paralympij-
ské hry v Pekingu vyzkouselo
pres 2000 lidi. Vedle vSech
ostatnich procest absolvovali
i testovani na koronavirus,
které olympioniky ceka den-
né. Pri norové olympiadé se
muze v olympijské vesnici
ubytovat 2338 lidi. Dalsi ves-
nice bude pro dalsi sportovce
pobliz horskych stredisek. ¢tk

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské
namésti 1, palac koruna, Praha 1

Starozitnosti

* Mongolské, cinské, japon-
ské, turecké, perské staroZzit-
nosti i evropské historické
zbrané - koupim.

M:776 35 88 65



LAZENSKA KURA BONU

15 dni lazenské péce, ktera vam pomize

Ceny od:

18 090 K¢

Platnost nabidky:
vybrané terminy

s g

14 NOCI VSTUPNI A VYSTUPNI
(motnost prodlouzeni) LEKARSKE VYSETRENI
PLNA PENZE 36 LECEBNYCH PROCEDUR
(snidané, obeéd a velefe) 0 (kombinaci procedur uréuje osetfujici
| > lékat pii vstupni prohlidee)
ALL INCLUSIVE NAPOJE 3 —_—

BONUSOVE SLUZBY NAVIC: |
« vstup do akvaparku AGUAFORUM
pondéli - nedéle po celou dobu pobytu

s jizdenka na viak I. tifdou
za priplatek 299 K¢

neomezend konzumace vybranych
alkoholickych, nealkoholickych, teplych
a studenych napoji behem

obédi a veceri (v hotelu Metropol***

14 ndpojii k obédu nebo k vedefi)

ZVYHODNENY

TERMIN

27.03. - 10.04.2022
10.04. - 24.04.2022
24,04, - 08.05.2022
08.05. - 22.05.2022
22,05, - 05.06.2022
05.06, - 19.06.2022

30.01. - 13.02.2022
13.02. - 27.02.2022
27.02, - 13.03.2022

02.01. - 16.01.2022

16.01. - 30.01.2022

13.03. - 27.03.2022
09.10. - 23.10.2022
23,10, - 06.11,2022

19.06. - 03.07.2022
03.07. - 17.07.2022
17.07, - 31.07.2022

04.12. - 18.12.2022

06.11. - 20.11,2022
20.11. -04.12.2022

3107, - 14,08.2022
14.08. - 28.08.2022
28.08. - 11.09.2022
11.09. - 25.09.2022
25.09. -09.10.2022

Lazenislky hotel JESENIUS ** (pokoje s WC),

RADBUZA (Tourist) 20 590 K¢ 20 990 Ké 21910 K& 23 450 K& 18 090 K¢
L - { *kh *E

Lizensky hotel METROPOL *** . . 24 850 K¢ 27 790 Ké .

Lazenisky hotel LUISA *** 24190 K¢ 24 590 K¢ 25830 K¢ 29610 K¢ 19090 K¢

Lazensky hotel Dr, ADLER *** 24 190 K¢ 24 590 K¢ 25 830 K¢ 29610 Ké& 19 090 K&

Lizefisky hotel BELVEDERE *** 25 650 K¢ 26 340 K& 27 860 K& 31 850 K¢ 19 950 K¢
_Spa Resort PAWLIK - AQUAFORUM **** tbudova B) 29 590 K& 29990 K¢ 32900 K& 35420 Ké 23 490 K¢

Spa Resort PAWLIK - AQUAFORUM **** (budova A} 32390 K¢ 32 790 K& 37170 K& 42 560 K& 24 490 K&
_Doplatek za jednolizkovy pokoj na celf pobyt | 1000 K& | 1000 K& I 3500 K& | 3500 Ké | 1000 K& ]

Uvedené ceny jsou v K¢ a vztahuji se na osobu a pobyt ve dvouliizkovem pokoji bez rozdilu kategorie vyjma kategorii Superior, Deluxe a Apartma, které je moZné rezervovat
2a pfiplatek. V cené je zapoéitana sleva pro klienty eskych zdravotnich pojistoven (VZE, ZPMV, OZP, CPZP, ZPS, RBP, VOZP), pfi pfijezdu na pobyt je nutné predloZit
karticku zdravotni pojistovny. Zlevnéni nabidka zvyhodnéného terminu 04.12. - 18.12.2022 neni kombinovatelna se slevou VIP Clubu FrantiSkovy Lazné, ani s jinymi
slevami. Pobyt zagind v den prijezdu veceri a konéi v den odjezdu snidani. Mistni poplatek z pobytu bude pfipocten u povinnych osob k cené pobvtu na zakladé obecné g /
zavazné vyhlaky mésta FrantiSkovy Lazné dle platného znéni ve vysi 50 Ke za osobu a den. Kulturni poplatek dle podminek stanovenyeh ve VOP a cenovych ujednani I A

L-_,' II £ . Frantiskovy Lazné AQUAFORUM as. [ Lazné Frantifkovy Lazné a.s. je zahrnut v cené pobytu a neni aétovin zvlast.
AR |
é:; 0 g Informace a rezervace: o i
4 ¥ e Pii rezervaci uvedte
Tel.: 351 012 345 s,
NG P , S5
A www.frantiskovylazne.cz N
N )




