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SITE PROTI HMYZU
MARKYZY A VESKERE OPRAVY

Nabizime 50% slevu
z ceny montaze

ZARUKA 5 LET

tel.: 728 863 201
ZALUZIE SUCHY

www.zaluzie-suchy.cz

Odstranovat skody po povodmch pomaha jis tovky dobrovolmku organizace vsak hleda Ji
dalsi. Podle koordinator pomoci jich chybéji stovky. Jak to vypada ve vesnici Pisecna
v Olomouckém kraji, kterou splachla reka B&la? STRANA 2

INZERCE

V KINECH OD 26. Z
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ZPRAVY Z OKRESU NA METRO.CZ - VYFOTTE QR KOD

USPORA ENERGIi =
SITE PROTI HMYZU ™
VOLEJTE IHNED
NEJNIZSi CENY

777 038 001
www.gato.cz
Prodej, montaZ a servis Zaluzii a rolet

ZNOVU
0 RUSTU VLASU

Pfed nedavnem jsem si precetl
Clanek, ktery se zabyval problé-
mem vypadavani vliasl. Byly zde
otistény nazory odbornikl, ktefi
velmi zajimavé rozebirali pficiny
padani vlast i moznosti feeni, jak
se této nepfijemnosti zbavit. Chtél
bych reagovat na tento ¢lanek
a pripojit svou zkusenost. Nékdy
v 1été minulého roku jsem si na
doporuéeni objednal G¢innou vla-
sovou kosmetiku THERMAL. Tato
kura pUsobila na mou osobu velmi
pfiznivé. Pfed tim, neZ jsem ji zacal
pouzivat, mi strasné padaly vlasy
a zacaly se mi tvofit ¢elni kouty.
Ted nejen Ze mi prestaly padat, ale
mam pocit, Ze mi vlasy i zhoustly.
Pfimlouval bych se, aby jste otiskli
¢lanek specidlné o preparatech
THERMAL. Ja jsem kompletni kdru
THERMAL (2x TH krém a 1x TH
Sampon) poridil asi za 990,- K&

U firmy SENS - 697 01 Kyjov,

Komenského 606.
tel.: 518 615 091

www.thermal-sens.cz

7ZNICENE JESENICK

Potfebujeme dalsi lidi

Obrovskou spoust zanechala povoden
na Jesenicku, jednou z nejvice zasaze-
nych obci byla také Pisecna. Obec lezi
na fece Bélé asi sedm kilometr(i nad
méstem Jesenik. V sobotu 14. zafi zde
vysoka voda odrizla most a hasici muse-
li lidi evakuovat vrtulnikem. Po opadnu-
ti vody se vyjevila apokalypsa. Podle sta-
rosty Jana Kone¢ného voda zcela znicila
Ctyfi domy a musi je zbourat zcela.
Jeden z nich je na snimku vpravo, stal

v tésné blizkosti feky. Domy, na které
statici namaluji zlovéstné cervené kfize,
musi k zemi. ,,Budeme radi za pomoc,
zatim tu moc lidi neni,” fekla deniku Me-
tro do telefonu uplynuly ¢tvrtek vecer
mistostarostka Dana Brasikova. ,, A vem-
te prosim lopaty, kolecka, hrabé, rukavi-
ce a dezinfekci.” Vyrazili jsme odklizet
bahno a vodu ze sklept, zahrad, kilen

i obyvaku stejné jako desitky dalsich
dobrovolnikd. ,Lidi zde na pomoc
potfebujeme stéle, hlaste se na Cisle
775 540 412 nebo v ZS v Pisecné,” zni
zatim posledni informace z radnice.
Nejvice zde nyni potfebuji vysousece

a benzin do elektrocentral.

,Vysousime. Zima neceka”

»,Budeme vafit, dokud bude z ¢eho*

U panelaku v Pisecné, kde jsou pro dobrovolniky nové prichys-
tany mobilni sprchy, jsme potkali i rozloZeny stanek s koufici-
mi kotli - spolek Dodavky plné pomoci zde ze sponzorskych
dard a sbirky krmi mistni, hasice, vojaky i dobrovolniky. P¥i-
pravuji zde polévky, gulas, ale i halusky nebo pecené maso.
»Délame tisice porci denné. K dispozici je i mobilni vycep

na alko a nealko pivo a lednice s nealko napoji, kava a caj,”
fikaji ¢lenové spolku. Podpofit je miZete i vy, naklikejte adre-
su https://donio.cz/dodavky-plne-pomoci-povodne-jesenik.
Pokud byste se vydali pomahat osobné, zavolejte na urad,
domluvte si pozvanku a jedte do Pisecné pres Polsko.

Smutny symbol povodni

Mementem toho, Ze zdejsi ficka Béla, ktera prameni pod
Videlskym sedlem v Hrubém Jeseniku a po 33 kilometrech
opusti nasi zemi do Polska na severovychodé, mize byt pro
mistni vaznym ohrozenim, je tento pomnik. ,Pfiplul na nasi

zahradu stejné jako dopravni znacky, kusy svodidel i potrubi.

Staval asi tficet metrii odtud,” ukazuje na tézky zulovy

kvadr Marie Juréakova. Jsme nedaleko panelovych domi
naproti mostu, ktery feka na rozdil od dalsich dvou zdejsich
lavek neodnesla. Tady povoden 7. cervence 1997 smetla
jednasedesatiletou Zdenku Holanovou. Zkousime s nim
hnout, ale bez Sance. Musi pockat na tézkou techniku, stejné
jako skoro vsechno, co je rozhazené kolem.

TEXT A FOTO: PETR HOLECEK
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Nemocny chlapec mél davno zemrit

Britské zdravotniky zaskocil
piipad ctyfletého chlapce,
kterého kvili fadé vdznych
zdravotnich problémi v kvét-
nu odpojili od pfistroji, on se
ale ,vzeprel osudu“ a stdle
Zije. Nyni britsky soud nafi-
dil, aby se chlapci znovu do-
stalo kompletni lékaiské
péce. Chlapec se narodil
v bfeznu 2020 s poskozenim
mozku a dalS$imi vdZnymi
zdravotnimi problémy a loni
v I{jnu musel byt po dvojici in-
farkti napojen na umélou
plicni ventilaci. Lékafi v lon-
dynské nemocnici King’s Col-
lege Hospital byli presvédce-
ni o tom, Ze neexistuje Sance
na to, aby se zotavil, a chtéli
ho odpojit od pfistrojt. Rodi-
Ce ditéte, ktef{ jsou silné véri-
cimi pravoslavnymi kfestany,
poZadovali chlapce pfevézt
na dalsi 1éceni do Itdlie, proto-

Al bude mluvit
hlasem celebrit

Americkd internetovd spolec-
nost Meta Platforms pldnuje
ozndmit uzavieni smlouvy
s péti celebritami, které pro-
pijci sviij hlas chatbotu Meta
Al Uzivatelé si budou moci
vybrat hlas pro digitdlniho
asistenta Meta Al, ktery je ob-
dobou ChatuGPT. Prvni se
k hlasim dostanou uZivatelé
Facebooku, Instagramu
a WhatsAppu ve Spojenych
stdtech a dalSich anglicky
mluvicich zemich. €TK

TIKTOK BEZ MUZIKY

Hudebni streamovaci plat-
forma TikTok Music v listo-
padu ukondi ¢innost. Provo-
zovatelem je ¢insky majitel
TikToku ByteDance.

e Sluzba méla konkurovat
hractim jako Spotify,
YouTube Music nebo
Apple Music.

e Hudebni Uryvky v délce az
60 sekund ozivuji videa,
ktera se tak mohou stat
virdlnimi a pomoci nékte-
rym skladbam k raketové-
mu nardstu obliby. Takto
ziskaly na popularité i né-
kolik desetileti staré pisné
jako Running Up That Hill
od Kate Bushové nebo
Master of Puppets od
skupiny Metallica.

Socialni sit TikTok také
oznamila, ze zrusila ucty
ruskych statnich médii.
Dlvodem je obava z moz-
ného sifeni dezinformaci
pred listopadovymi prezi-
dentskymi volbami ve Spo-
jenych statech. CTK

Ze ho i pres zdvazné zdravot-
ni problémy povaZovali za
»dar od boha“. Letos v dubnu
ale londynsky soudce Nigel
Poole rozhodl o tom, Ze je
v nejlepsim zdjmu ditéte, aby
bylo odpojeno do pfistroji.

To se stalo v kvétnu a lékarfi
ocekdvali, Ze chlapec do néko-
lika dnid zemfe. Pres vSechny
predpoklady je ale dité stdle
nazivu a Zije doma s rodici.
Nyni soudce Poole sviij ver-
dikt zvrdtil a rozhodl o tom,

Ze se mu znovu dostane plné
1ékarské péce. Poznamenal,
Ze chlapec prekonal vSechna
1ékarskd ocekdvani a jeho pri-
pad tak znovu ukazuje, Ze
,medicina je véda nejistoty
a uméni pravdépodobnosti.

Pravnici zastupujici britsky
zdravotnicky systém NHS si
podle soudce nejsou védomi
Zadného podobného pripadu,
kdy by dité po soudné naftize-
ném odpojeni od pristroji
tak dlouho preZivalo. €TK

INZERCE

( NEPORRZITEL
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Florian
Smetanovy jogurt
150,100 =594 K¢

Bandny Premium
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Pizza Ristorante
216-385 9,100 g od 14,26 K¢
bez Aplikace / 0d 12,97 K¢
Aplikace v 49,90 K¢

BEZNA CENA

81.60

Coca-Cola/
Fanta

15111=2127K¢
v 3190Ke

BEZNA CENA

Sekt
0751, 11=3187Ke

BEZNA CENA

119

p
albert

NEPORAZITELNE |5 produkty, jejichz cena byla nejniz3i ve srovnani s cenou uvedenou v letacich vybranych obchodnich Fetézct ke dni tisku letdku 18.9.2024.
Nelze garantovat, Ze cena produktl oznagenych jako NEPORAZITELNE S EntS nejniz3i po celou dobu platnosti letéku. Vice na www.albert.cz/neporazitelne.
Ceny plati v prodejnach hypermarket Albert od 25.9. do 1.10. 2024 nebo do vyprodani zésob v jednotlivych prodejndch. Seznam viech prodejen na www.albert.cz.
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Protest proti odkladiim

V Praze se konala konference Green Deal Summit, jejimz
obsahem byla napfiklad proména energetiky. A konal se

také happening organizaci Re-set a Greenpeace. Podle nich

Cesko odklddd schvdleni narodniho klimaticko-energetic-
kého planu. Tvrdi, Ze vldda je ptrdtelskd k velkym firmdm

spoluzodpovédnym za prohlubovani klimatické krize.

e
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%_" \GREENWASHING SUMMIT:

I PRO KoRpoRacE, NE PRO LID!
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Rande s Bradem

Vylakali ze zen
statisice eur.
Slibovali takeé sex
se slavnym hercem.

Spanélskd policie zadrzela
pét ¢lenti organizované skupi-
ny, kterd podle policistd vyld-
kala z nékolika Zen statisice
eur, kdyZ se v internetové ko-
munikaci vyddvala za americ-
kého herce Brada Pitta. Dvé
z podvedenych zZen, které
uvérily prislibim intimniho
vztahu s 60letou hollywood-
skou hvézdou, prisly celkem
0 325 tisic eur (pfes osm mili-
ont korun). Informuji o tom
$panélskd média. Policie pro-
vedla pét domovnich prohli-
dek, pfi nichz zajistila mobil-
ni telefony, bankovni karty,
pocitace a rucné psané po-
zndmky. €TK

Podvodnici se vydavali za hollywoodskou hvézdu.

Podvod!

PROFIMEDIA

" @?":/ywévaf
g agreeniva >
kanlarcnclczhl"govyc"
Ukongip
financoygn: EPH

Norefin
PUjeicy gprcovat

Vysedavat
na greenwashingovych
konferencich

' Schvélit klimaticky
| g plan 2030

Padporitlidi
- | vtransformaci

Zdanit fosilni

KRATCE

Chorvati proti
overturismu

Chorvatska vlada od pfisti-
ho roku zavede dan z ne-
movitosti a zvysi pausalni
odvody pro majitele rek-
reacnich objekt. Opatte-
nim chce mimo jiné ome-
zit krdtkodobé prondjmy.
Chorvatskd pfimorskd

meésta se potykaji, podob-
né jako dal$i mésta Evro-
Py, v€etné Prahy, s obrov-
skym ndvalem turismu -
overturismem. Ministr fi-
nanci Marek Primorac tvr-
di, Ze provozovatelé krat-
kodobych prondjmi ne-
jsou dostatecné danéni.

S tim pfichdzi dalsi pro-
blém — nedostatek bytti
pro tamni obyvatele. €Tk

~Konec valky je blize,
nez si mnozi mysli®

Hostem americké stanice
ABC byl ukrajinsky prezi-
dent Volodymyr Zelenskyj.
»Myslim, Ze jsme miru bliz,
nez si myslime. Jen musime
byt velmi silni, velmi silni,“
fekl s tim, Ze posileni Ukraji-
ny je zdkladem ,,pldnu vitéz-
stvi“, ktery chce pfi své ny-
néjsi cesté po Spojenych std-
td predstavit americkému
prezidentovi Joeu Bidenovi
a dal$im americkym cinite-

lim. Ukrajina se pfes dva
a ptil roku brani rozsahlé rus-
ké agresi, jeji moznosti na
bojisti vSak do velké miry zd-
visi na doddvkdch zbrani
a dalsi pomoci ze Zdpadu.
Plan podle Zelenského poci-
td s posilenim Ukrajiny a na-
tolik silnym ,psychologic-
kym*“ dopadem na Rusko, Ze
se Moskva rozhodne vdlku
ukoncit diplomatickou ces-
tou. €TK

FALESNY HOLLYWOODSKY HEREC SI VYBIRAL SMUTNE ZENY KUBANCI UTIKAJI SMRT PO STALINSKU

Policie pFi prohlidkach domi
podvodniku narazila na doku-
menty, které byly plné propra-
covaného planu.

e Vnich objevila navrhy milost-
nych vzkazu, které zenam

posilal domnély herec. Policis-

té zjistili, Ze podvodnici si
nejprve z informaci na social-
nich sitich vytvorili psycholo-
gicky profil Zen, které byly
velmi zranitelné, labilni a tra-
pily je depresivni stavy. Pak se
jim ozvali a udrZovali s nimi
pravidelny kontakt. Snazili

se je presvédcit, ze o né ma

Pitt zdjem a Ze komunikace
sméruje k intimnimu vztahu.

Kdyz usoudili, Ze jsou jejich
obéti pripraveny udélat
témér cokoli, pozadali je,
aby s hercem investovaly do
komercné vyhodnych projek-

tl. Policie se o pfipadu dozveé-

déla ve chvili, kdy si jedna
z obéti, Zijici v jihoSpanélské
Granadé, uvédomila, Ze za
svych 175 tisic eur patrné nic

neziska, a podala trestni ozna-

meni. Pozdéji policie zjistila,
Ze skupina ma nejméné jednu
dalsi obét, ktera pochazi ze

severu Spanélska. Policistim
se z Castky vyldkané na obou
Zendach podarilo zablokovat
85 tisic eur.

Kromé péti zadrzenych
vyslechliideset dalSich lidi
podezfelych z napojeni na
skupinu. Pro Zenu z Granady
navic nebyl faleSny americky
herec jedinym nepfijemnym
stfetem s realitou. Vysetfova-
telé béhem provérovani
bankovnich operaci zjistili,

Ze ji z konta podvodné vybral
17 tisic eur jeji syn, kterého
policie také zadrZela. CTK

350

Z Kuby uteklo do USA za tfi
roky pres 850 tisic lidi. Jde
o nejvétsi migracni vinu

z ostrova v historii zemé.
Kubanci uz nevéfi v konec
autoritarského rezimu, kte-
ry v zemi trva od 60. let mi-
nulého stoleti. Ostrov se po-
tyka se stale castéjsimi vy-
padky elektfiny, dodavek
vody, nedostatkem potra-
vin a dal$iho zbozi. CTK

6

Svycarsko se pridalo k ze-
mim, které oficialné ozna-
cuji hladomor vyvolany ve
30. letech minulého stoleti
sovétskym diktatorem Josi-
fem Stalinem na Ukrajiné za
genocidu. Pfi hladomoru za-
hynulo v letech 1932 az 1933
podle odhadu historiki az
$est miliont Ukrajincd. Sové-
ti zabavovali mistnim vse, co
by je mohlo nasytit. CTK
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Povinné ruceni je od zacatku

Ao

fijna se zménami.

Na novmky a nejruz-
néjsi upravy aby si

i ,nejobycejné;jsi“
obcan poridil porad-
ce a hlidace. Auto
neni jen radosti.

Hlavni zménou pro fidice je,
Ze pojisténi bude platné az
po pripsdni platby na ucet po-
jistovny. ,,Konc¢i doba, kdy sta-
¢ilo uzavtit smlouvu a platbu
poslat tfeba do 14 dnf,
a presto pojiSténi platilo uz
od data vzniku smlouvy.
Nové bude vozidlo pojisténé
az ve chvili, kdy pojistovna
obdrzi platbu,” vysvétluje
Irena Jakobovd, pojistovaci
specialistka ze spolec¢nosti
FinGO.

Pojisténi plati az ve chvili,
kdy dorazi platba

Tato zména s sebou nese rizi-
ko vzniku mezer v pojisténi.
,Pokud tidi¢ nezaplati v ter-
minu sjednaném s pojiStov-
nou, smlouva nevznikne,
a bude nutné uzaviit novou.
To muze vést k situaci, kdy
vozidlo nebude mit platné po-
vinné ruceni,“ varuje Jako-
bova a dopliiuje, Ze za nepo-
jisténé vozidlo hrozi pokuta
od Ceské kanceldfe pojisti-
teld, a pokud v ném fidic zpt-
sobi nehodu, bude muset
$kodu uhradit z vlastnich
prostiedkd.

Dtilezité je také pamatovat
na vcasné zaplaceni pokracu-
jici smlouvy. ,Iu prodlouzeni
stdvajicich smluv plati novd
pravidla a je potfeba zaplatit
do terminu, ktery je ve smlou-
vé. Novd zelend karta pak
bude zasldna aZz po prijeti
platby na ucet pojistovny,“
upozoriuje Jakobova.

U hromadnych havarii nejde jen o nahradu skody na vlastnim vozidle. Povinné ruceni musi kryt i zavinéné

Skody na ostatnich autech, pokud zavinite nehodu vy. A tam nizké nastaveni nemusi stacit.

V Cesku bez karty, ale za
hranicemi pofad s kartou
Dobrou zpravu ja prindsim
vdm. To zpivd v jednom z pa-
métnickych song Vdclav
Neckaf. Zapomnétlivci si pro-
to mohou zanotovat s nim.
Od 1. fijna totiZ konci povin-
nost mit papirovou smlouvu
na povinné ruceni u sebe. Dfi-
ve takzvanou zelenou, nyni
uz jen bilou, kartu nemusite
mit ani v digitdlni podobé
v mobilu.

Zacne totiz fungovat
on-line evidence, diky které
policisté v redlném case zjis-
ti, jestli je auto pojisténé,
nebo ne. Odpadne tak povin-
nost prokazovat se zelenou
kartou. ,,Jen pozor na cesty za
hranice. Tam doporucujeme
zelenou kartu mit na cestidch
Ppfi sobé,” fika mluvci Direct
pojistovny Nela Mataseje. Ale
itam se fidi¢tim ulevi, a to od
ledna 2025, kdy bude mozné
cestovat jen s elektronickym

dokladem. Pokud tedy klienti
budou chtit, aby jim pojisté-
ni platilo okamzité, musi pla-
tit kartou. Pokud budou pojis-
téni sjedndvat do budoucna,
mohou vyuzit také platbu
prevodem.

Rychle zaplatite, rychle
se pojistite
»,Zaroven jsme se rozhodli
klientim nabidnout takzva-
ny plovouci pocatek. Pokud
ndm tedy penize dorazi poz-
déji nez v den, kdy mélo pojis-
téni zacit platit, posune se po-
¢atek pojisténi na den, kdy
jsme penize dostali. Auto
tedy do této doby nebude po-
jisténé. Na vSe kazdopddné
budeme klienty pfi sjedndni
upozoriovat tak, aby védéli,
jaky je idedlni zptsob platby,
aby jim pojisténi mohlo zacit
platit v den, kdy chtéji,“ podo-
tykd mluvdi Directu.

Kromé dosavadni platby
bankovnim prevodem bude

MAFRA

proto mozné vyuzit také pla-
tebni brdnu. Mezi vyhody pla-
tebni brdny patfi zejména
rychlost pfevodu, pravé z da-
vodu pldnované okamzité ak-
tivace smlouvy povinného ru-
¢eni platbou.

Povinné ruceni pronika i do
elektromobility

Nékteré zmény tykajici se po-
vinného ruceni probéhly uz
letos v dubnu. Zménou defini-
ce vozidla doslo k rozsiteni
povinnosti mit sjednané po-
vinné ruceni.

Nové se vztahuje na vSech-
na motorovd vozidla pohdné-
nd vylu¢né vlastnim poho-
nem s konstrukcni rychlosti
vys$$inez 25 kilometrd v hodi-
né ¢i s konstrukéni rychlosti
vys$$inez 14 kilometrd v hodi-
né, ktera vazi vic nez 25 kilo-
gramid. Tato zména odrdzi
stdle se zvySujici pocet prede-
v$im elektrickych kolobézek
V provozu. PAVEL HRABICA

hd]t Si to

KDYZ VAS ODHALI

Pokud nemate zaplacené
povinné rucent, riskujete,
ikdyz nejezdite.

Vozidlo, které nema
uvedenou pojistku, nesmi
ani parkovat na verejné
komunikaci.

Bez ruceni smite mit moto-
rové vozidlo jen na svém
pozemku nebo v garazi.

Pokud policie nasnima
registracni znacku auta
bez povinného rucent,
upozorni majitele, aby

dal pojisténi do poradku.
Jinak m0ze naridit odtah
takového automobilu na
odstavné parkovisté. PH

PLATICI | NEPLATICI

9,5

Témé¥ tolik miliond povin-
né pojisténych vozidel bylo
v Cesku v poloviné leto$ni-
ho roku. Jak udava databa-
ze Qeské kancelare pojistite-
Lt (CKP), pocet pojisténych
vozidel stoupd. V druhém
pololeti loriského roku jich
bylo ,jen“ 9295 217, tedy

o0 bezmala 100 000 méné.
Pfes hranici deviti miliont
pojisténych vozidel se data-
baze prehoupla v roce
2022. Podle CKP se ale ro¢-
né po Cesku pohybuje na
pozemnich komunikacich
100 aZ 200 tisic vozidel s ne-
zaplacenym ¢i propadlym
povinnym rucenim. PH

KRATCE

Doruceno!

Klienti Zasilkovny se po
roce dockali zdsilek, které
kvtili sporu logistické spo-
le¢nosti se soukromym pro-
vozovatelem uvdzly loni

v srpnu v depu u Liberce.

Slo zhruba o 15 tisic zdsilek.
Zasilkovna uz loni vyplatila
klienttim i e-shopiim na nd-
hraddch nékolik miliont ko-
run. Dal$i zptsobend §koda
se zatim podle mluvéi vy-
Cisluje. Uddlost vySetiuje
policie.

Zakazou Cinu?
Americké ministerstvo
obchodu navrhuje zakdzat
v USA ¢insky software

a hardware v propojenych
autech. Tedy v téch, jeZ jsou
vybavena technologiemi
umoznujicimi komunikaci
s jinymi vozidly, infrastruk-
turou, cloudovymi systémy
a sitémi. Diivodem jsou oba-
vy o ndrodni bezpecnost.
Ndvrh by znemoznil vstup
témér vSech ¢inskych auto-
mobild na americky.

Nakupte predem

Obchody nad 200 metrt
¢tverecnich, jako jsou napfi-
klad velké supermarkety,
budou muset mit na Den
Ceské statnosti, v sobotu
28. zari, zavieno. Stanovuje
to zdkon o prodejni dobé

v maloobchodé. Zdkaz pro-
deje neplati pro ¢erpaci sta-
nice, 1ékarny ¢i obchody na
letiStich a nddrazich. Zavte-
no letos obchody musely
mit jeSté na Novy rok a Den
vitézstvi 8. kvétna.

Drahy netvor

Obvod Pardubice 5 dostal
od antimonopolniho tfadu
pokutu 100 tisic korun za
vybérové rizeni na détské
hristé. Jeho dominantou je
prolézacka v podobé stego-
saura. Podle tfadu mohlo
dojit k vyhodé, projekt
istavbu délala jedna firma.
Hristé se stegosaurem stdlo
sedm miliont korun. Podle
starosty obvodu neni Stegi
drahy, nékteré jeho ¢dsti
maji dozivotni zaruku.

Smésny rekord

Nejméné smésného odpadu
v Cesku vyprodukovali za
lonsky rok obyvatelé Fulne-
ku, ChvalSin a DaleSic. Obce
tak ziskaly Odpadového
Oskara, kterého kazdy rok
udéluje neziskovd organiza-
ce Arnika. Ve Fulneku na
Novojic¢insku, ktery zvitézil
v kategorii mést nad 5000
obyvatel, skon¢ilo v popelni-
cich v priméru 99,4 kilogra-
mu smésného odpadu na

obyvatele. €TK



KOMERCNI SDELENT

VIME, JAK'NA
" BEZSTAROSTNE DNY!

Pro CISTE A JASNE
vidéni
Pocitujete pfi noseni kontakt-
nich cocek nepfijemné fe-

w “hal

S0l Celodenni zani, paleni ¢i suchost oci?
i komfort bez Pak je potfeba si vybrat
e vysychani,mizeni | ten spravny roztok na
e o afezani kontaktni cocky.

v ocich.

Potiebny komfort vasim ocim

zajisti  zdravotnicky prostfedek

OCUTEIN SENSITIVE roztok na

kontaktni ¢ocky. Nejenze ¢ocky dcinné Cisti a dez-
infikuje, ale diky jedinecné kombinaci hyaluronanu
sodného a hypromelézy cocky vyborné hydratuje
a lubrikuje. Pri jejich noseni tak budete citit maximalni
pohodli a zlepsi se komfort vidéni i pro velmi citlivé
¢i suché o¢i. U kazdého baleni je navic pouzdro na
kontaktni cocky zdarma. K dostani pouze v lékarnach.

Ctéte peclivé navod k poufiti a informace, které se vztahuji
k bezpecnému pouzivani zdravotnického prosttedku.

NOVINKA
UCINNEJSI
SLOZENI

~ STOP BOLESTI
\ revmatickych kloubu

Bolest kloubti potrapi ¢as od casu kazdého. Pokud ji
ale pocitujete pfi kazdodennich ¢innostech, nemii-
Zete rano vstat z postele nebo vas

omezuje pfi sportu, je treba jednat!

Omezte pretizeni a bolest rev-
matickych kloubl diky pfipravku
REVMABLOK® AKUT FORTE. Tento
zdravotnicky prostfedek obsahuje
|écivou raselinu, ktera patii k ové-
fenym prostiedkim pfi bolestech
a ztuhlosti kloubt. Pfirodni ex-
trakty kostivalu, $isaku, rozmarynu
a bazalky navic stimuluji pfirozené a

protizdnétlivé mechanizmy, zklidfu- ZaSta‘Vte ChOIeSterOI konoplm!

ji otoky a podporuji regeneraci klou- Vysi hladiny cholesterolu a celkovy stav kardiovaskularniho systému je po-

bd. K dostani v 1ékarnach. treba sledovat a neprehlizet varovné signaly naseho téla!

Ctéte peclivé ndvod
k poutziti a informa-
ce, které se vztahuji
k bezpecnému po-
uzivani zdravotnic-
kého prostredku. Cholesterol, triglyceridy i celkovy stav kardiovaskularniho systému Ize
resit efektivné a bez vedlejSich Ucink pfirodni cestou. Doplnék stravy
e - . CannamediQ Cholestmizin® Forte spojuje silu konopi, monakolinu a ze-
NEda]l vam Zuby Spat? leného ¢aje, ktery optimalizuje hladinu cholesterolu a chrani kardiovasku-
[arni systém, srdce i cévy. Obsazeny zeleny ¢aj optimalizuje pomér LDL/HDL
a ostropestfec chrani a regeneruje jaterni buriky. Osvédcené slozeni bylo
obohaceno o rostlinné steroly a pomerancovnik pro jesté vyssi Gc¢innost.

Ulevte si rychle od problémii se zlobivym zubem, s citlivymi dasnémi nebo odhaleny-
mi krcky.

Pripravky CannamediQ vyuzivajici aktivni konopi na-
jdete ve své lékarné.

Spolehnéte se na ucinny pripravek Dentacol, ktery rychle ulevi od nepfi-
jemnych pocitd v dutiné astni. Diky pfirodnimu slozZeni s obsahem hiebicku
a skofice Dentacol rychle zklidni problematické misto a pozitivné plsobi na
mikrofloru Ustni dutiny bez jakychkoli vedlejsich tcink(. Obsazeny alkohol
navic hubi nezaddouci mikroorganizmy v Ustech.

ENTACOL: |

pro idignéni zubdl a disnl

Dentacol z Iékarny rychle zklidni zlobivy zub i citlivou dasen a zajisti vam
dlouhodobou tlevu.

=1 D
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PRELETY A VOL

Prostopasny Michael
Douglas se zklidnil
az s Sedesatkou na
krku, po boku Cathe-
rine Zety-Jonesové.

Desitky let patfi mezi ty nej-
vétsi hvézdy svétové kinema-
tografie a se stejnou lehkosti
a nadhledem, s jakymi dokd-
Ze ztvarnit uhlazené elegdny
¢i bezohledné padouchy, pro-
plouvad i zivotem, ktery mu
jiz nékolikrdt nastavil i svou
temnou tvdf. Michael
Douglas, ktery dnes slavi osm-
desdté narozeniny, se v minu-
losti potykal se zdvislostmi
na alkoholu i na sexu.

Dannyho partak

Narodil se 25. zafi 1944 slo-
vutnému herci Kirku Dougla-
sovi, z jehoZ stinu nakonec do-
kdzal uspésné vystoupit. Jeho
matkou je britskd herecka
Diana Dillova. Kdyz bylo Mi-
chaelovi Sest, rodice se roz-
vedli. Po studiu herectvi na
Kalifornské univerzité v San-
ta Barbare, kde se spfitelil
s Dannym DeVitem, si studia
herectvi rozsifil na divadelni
Skole v New Yorku.

Tandem s Formanem
Prvni kontakty se svétem fil-
mu Michaelovi zprostiedkoval
otec Kirk a jeho prvni hlavni
roli byl mlady hippik ve filmu
Hail, Hero! z roku 1969. Vyraz-
néji se ale prosadil az v TV seri-
dlu Ulice San Franciska.
Vydélané penize mu nd-
sledné umoznily zalozit si
vlastni produkcni spolec-
nost. A hned prvni film byl fe-
nomendlnim zdsahem do cer-
ného. Prelet nad kukaccim
hnizdem (1975) v reZii Milose
Formana, natoceny podle ro-

SR

o
1
¥

gy | .

madnové predlohy Kena Kesey-
ho Vyhodme ho z kola ven,
v hlavni roli s Jackem Nichol-
sonem, ziskal pét Oscard.

V roce 1976 potkal Michael
studentku diplomacie Diand-
ru Lukerovou, oZenil se s ni
a v prosinci 1978 se jim naro-
dil syn Cameron.

Volny pad i vyjimecna Hra

Po Preletu nad kukaccim hniz-
dem ndsledovaly dalsi produ-
centské a herecké uspéchy
a v roce 1988 Michael defini-
tivné vystoupil mezi hvézdy
prvni kategorie, kdyz za roli
bezohledného makléfe Gordo-
na Gekka ve filmu Wall Street
dostal Oscara.

V dal$ich letech natocil na-
priklad Vdlku Roseovych, ero-
ticky thriller Zdkladni in-
stinkt (1992), v némz proslul
postelovymi scénami se Sha-
ron Stoneovou, nebo sugestiv-
ni drama Volny pad (1993).
Vyjimecné herectvi predvedl
iv mysteri6zni Hre (1997).

&

I

S rostoucim tspéchem Mi-
chaelovi pribyvalo také mile-
nek. Byvald manzelka Diand-
ra k tomu poznamenala: ,,Po
aspéchu filmu Ziakladni in-
stinkt si vzal do hlavy, Ze je
neodolatelny. Stal se z ného
eroticky Stvanec.“ Po rozvo-
du Douglas suse konstatoval,
Ze je na sexu zavisly.

Trable je nerozdélily
Kdyz se v roce 1998 sezndmil
s vel§skou hereckou Catheri-
ne Zeta-Jonesovou, zddlo se,
Ze to je jen dalsi rozmar star-
nouciho svtidnika. Douglas si
pry tehdy Zenu piivodem
z Walesu ziskal svou vétou:
,»Chci byt otcem vasich déti.”
Pozdéji k tomu fekl: , Nikdy
diiv jsem podobnou vétu ne-
pouzil. Nevim, jestli jsem kdy
byl na prvnim rande tak opi-
ly. Zdroven jsem ale zaslechl,
Ze md rdda star$i muZe a to
mi dodalo odvahy ji oslovit.*
Vzali se o dva roky pozdéji.
Maji spolu syna Dylana, ktery

ducenta Michaela Douglase, strijce hitového Preletu nad kukaé&é

se narodil jesté pfed svatbou,
a dceru Carys. Osudovosti je-
jich vztahu nahrdva i fakt, ze
se oba narodili pravé 25. z4fi.
Ostfe sledovany pdr v minu-
losti prekonal fadu vdznych
krizi. Michael Douglas Gspés-
né zabojoval s rakovinu hrta-
nu, Zeta-Jonesova se poté, co
se vyrovndvala se stresem
kvili nemoci svého muZze, 1é-
cila s bipoldrni poruchou.
Spolec¢né si manzelé zahra-
li ve filmu Stevena Soder-
bergha Traffic — Nadvldda
gangu (2000). V roce 2010 se
Douglas vritil ve filmu Wall
Street: Penize nikdy nespi
k roli finan¢nika Gordona
Gekka. Zaujal také ztvarné-
nim excentrického klavirni-
ho virtuosa v biografickém
snimku Liberace (2013).
Poslednich deset let jiz
Douglas umélecky spiSe odpo-
¢ivd, jeho nejvyznamnéjSim
pocinem je role Hanka Pyma
ve filmové komiksové sérii
Ant-Man. HAL

a zachycuje oba velké muze a jejich partnerky: Forman ma po boku manzelku Martinu, Douglas chot Catherine.

NE PADY SEXY SU

, , {:l:ﬂle:

KdyZ odmitnu
roli, stoji ve
fronté dalsich
pét lidi, ktefi ji
chtéji prevzit.
Mné pak zbyva
jen nadéje, Ze ji
zahraji huf nez
ja. Nic si
nepredstirejme.
Na svété je
mnoho lidi, ktefi
pracuji
konstruktivné,
ale herci k nim

nepatii.

im hnizdem z roku 1975. Druhé foto je z roku 2008

6x PROFIMEDIA
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KNICKARE

Manzelstvi s Catherine Zeta-Jonesovou trva bezmala ctvrtstoleti. Ze svazku vzesel
Dylan, dnes ctyfiadvacetilety, a jednadvacetileta Carys.

Kirk Douglas, rodnym jménem Isur Danielovi¢ Démskij, byl jednou z nejvétsich
povalecnych hereckych hvézd. Michaeliiv otec se dozil izasnych 103 let.

B

Mnohdy opomijena Hra, mysteridzni thriller reZiséra Davida Finchera, pfedstavuje
Michaela Douglase hned v nékolika hereckych polohach. Ve vsech je skvély.

OD STREDY DO STREDY
25.9.-2.10. 2024
28.9. 2024 ZAVRENO

tsi-rodin 72%
] sleva

jenza10bodd

| Sunkovy
SALAM

TAVENY SYR BONI
razné druhy

150g
1009 11,93 k¢
218,90 K¢

VEPROVA PLEC*
;-Sk bez kosti, balena
sonalden, ve vakuu

cenazalkg

h v ZAN
'L\ ORECHOVY e

MAKEVY

ZAVIN KARLOVA KORUNA

. ) makovy, tvarohovy, ofechovy | 400 g
SLUNECNICOVY 100 g 8,23 k&

OLEJ PENNY
11| x2390Kt

RAJCATA CHERRY
balend

2509
100 95,96 K¢

TOALETN
PAPIR WIPPY
2vrstvy | 68 m
1role | w9.90k¢

0dbér zbozi z letdku je mozny jen v obvyklém mnoZstvi, maximalné 2 kartony na osobu na den, neni-li uvedeno
jinak. Fotografie mohou byt ilustra¢ni. Vyhrazujeme si prévo zmén. Dalsi podminky nabidky na www.penny.cz.
*Takto oznatené produkty nendleZi do stalého sortimentu, mohou byt tedy dodany na pfisluiné prodejny
vmensim mnoZstvi, aztoho divodu jedine¢nd nabidka na toto zboZi plati pouze prvni den uvedeného obdobi
akce. **Doporudena prodejni cena vyrobce.

Sleva je poskytovéna za body za ndkupy v prodejnach Penny Market. Body za své ndkupy miZete ziskat od
22.8.2024 do 9. 10. 2024. Ziskané body lze uplatnit do 16. 10. 2024. Akce plati do vyprodani a vydani zasob
vjednotlivych prodejnach Penny Marketss. . 0. Podrobna pravidla na www.penny.cz.




10

stfeda 25. zafi 2024

<
==
<
s
==

Praha poroste. Bude mit
az dva miliony obyvatel

Hlavni mésto bude
muset do roku 2050
rozsifit svou infra-
strukturu a sluzby.

Jak bude vypadat Praha
vroce 2050? Na to se snazi od-
povédét studie Institutu pla-
novdni a rozvoje hlavniho
meésta Prahy.

Klicovou cdsti studie, kterd
navdzala na pilotni verzi
zroku 2022, je predikce popu-
la¢niho vyvoje Prahy do roku
2050, zahrnujici pét moz-
nych scéndrti s ohledem na
migraci, ekonomickou situa-
ci, riist rezidencni vystavby
a dalsi faktory. Podle prognoé-
zy by se prazskd populace
meéla zvysit na 1,66 milionu
obyvatel, v nejvyssi varianté
azna 1,97 milionu.

Nejvétsi zmény ve skolstvi

Na tento rist bude muset
meésto reagovat zvySenim do-
stupnosti infrastruktury a slu-
Zeb. ,Po dlouhou dobu ve-
deni mésta k posileni vefejné
vybavenosti pristupovalo az
poté, co zacala kriticky chy-
bét. To ménime,* uvedl
ndméstek primdtora Petr
Hlavacek.

Jeho kolegyné Alexandra
UdZenija fekla, Ze Praha
bude potfebovat nejen ra-

Hlavni mésto se bude muset pfipravit na rist obyvatel. Tomu bude

muset pFizpUsobit i skolstvi nebo socialni sluzby.

zantni navySeni zdravotnic-
kych zafizeni i poctu 1ékaid,
ale i domovl pro seniory
a dalSich zafizeni, ktera po-
skytuji socidlni sluzby. ,,Hlav-
ni mésto se na to musi pfipra-
vit,“ doplnila.

Stejné tak bude nutné pld-
novat rozvoj Skolstvi, a to
v horizontu desitek let. ,Na-
$im cilem je zajistit, aby kapa-
city Skol odpovidaly demogra-
fickému vyvoji a aby kazdé
dité mélo pfistup ke kvalitni-
mu vzdéldni,“ pfipojil se rad-
ni pro oblast skolstvi Anto-
nin Klecanda.

PROFIMEDIA

Pravé Skolstvi zaznamena-
lo oproti piivodni studii nej-
vétsizmeény. Podle feditele in-
stitutu pldnovani Ondfeje Bo-
hdce diky novym datovym
zdrojim nabizi studie pres-
néjsi obraz soucasnych Skol-
skych kapacit. Doplnkové
byla také zpracovdana demo-
grafickd prognéza vybranych
obci ve StredocCeském kraji.

Zadné zasadni zmény
Aktualizovand verze Pro-
gnoézy obyvatel a vefejné vy-
bavenosti v Praze 2023-2050
se od pilotni verze zdsadné

PROGNOZA

Studie uvadi pét scénara.
Nastinila soucasny stav a si-
tuaci v roce 2050 v jejim ma-
ximalnim scénafi.

Pocet obyvatel:

1357326
1960 179

Kapacitni nedostatek/pre-
bytek mist na stfednich
Skolach:

-3127

29109

Pocet obyvatel

na ordinaci:

1906

2792 IPR

neli$i, na zdkladé pfipomi-
nek méstskych ¢asti, predsta-
viteld Rady hl. m. Prahy i in-
ternich pfipominek pracovni-
ki institutu vSak doSlo k né-
kolika zpfesnénim, ipravam
a doplnénim.

Nové byla pfiddna i podka-
pitola vénujici se populdrni-
mu konceptu mésta kratkych
vzddlenosti. V rdmci kapitoly
Zdravotni sluzby bylo prida-
no hodnoceni vybavenosti po-
liklinikami a vznikla také
nova kapitola Sport s hodno-
cenim dostupnosti sportov-
nich zafizeni a bazéni.

INZERCE

Nemovitosti - poptavka

Byty - poptavka

KOUPIiM
CHATU

Hledam ke koupi chatu, chalupu
do 50 km od Prahy. Stav nerozho-
duje. Predem dékuji za nabidku.
Tel.: 725911070

AOR INTERIOR

21.VELETRHNABYTKU, INTERIERU ABYTOVEHO DESIGNU

KOUPIM BYT
V PRAZE

jako investici pro déti, pravni

vady, dluhy nejsou pfekazkou.
V byté miizete dale bydlet. Platba
ihned. Realitni kancelare prosim

nevolat. Tel.: 601 522 292

Soubézné s veletrhy:

FOR BEAUTY | FOR KIDS | FOR GAMES

PVA

EXPO FRAHA

KOUPIiM DUM
NEBO POZEMEK

v Praze a okoli. Pravni vady ne-
vadi. Financovani mam zajisténo.
RK-nevolat. Tel.: 725 719 745

VSTUPNE
wwww.forinterior.cz

3.—6. 10. 2024

‘ PARTNER PVA EXPO PRAHA | OFICIALN{ vOZY

shopex.cz SKODA

POPTAVKA CHATA HORY
koupim chatu/chalupu nebo
stavebni pozemek na horach,

¢i v dojezdové vzdélenosti do hor.

Krkonose, Krusné, Orlické, Jizerky,
Sumava. Mlize byt i Viysocina.

Na stavu nezélezi, spise na misté.
Tel.: 773 117 381

KDY pondéli30.9.autery 1.10.2024 0od10do 17 h.

Narodni dum na Vinohradech,
(byvaly dtim Zeleznicail - 1. mezipatro), Namésti Miru 820/9,

KDE

P-2 Vinohrady, metro stanice A i L8 Vyplatim Va3e dluhy!
Viykoupim Vasi nemovitost
VYKU P ZLATA STRI B RA STAROZITNOSTI anadale mizete
a obrazu 17.az 20. stol. v nemovitosti bydlet
ZLATO:; STRIBRO: HODINKY: SPERKY: 737 352730
zubni zlato i (necisténé) ptibory, tabatérky naramkové, kapesni granatové

az do roku 1990 a briliantové Sperky

{9

$perky mince a zlomkové__ a technlcke stfibro

¢ Koupim spoluvlastnicky po-
dil na jakékoliv nemovitosti.
Rychle vyplatim nejvys$si moz-
nou cenu, veskerou adminis-
trativu zafidim. Cela CR.
T.:605151111.

ﬁrma H&S tel.: 776 150 222, 603 505 686

BYT/ DUM POPTAVKA
s pritelkyni hleddme ke koupi byt
arodinny diim v Lounech, pfipadné
v dojezdové vzdalenosti do Loun.
V jakémkoli stavu.
Dékujeme za pripadnou nabidku.
Tel: 731117 381

* DOBRE ZAPLATIM za Va3
byt. Umoznim doziti senio-
ram. Uhradim pfipadné dlu-
hy, exekuce. Pravni servis a
slusné jednani. Dékuji J. Jurdo-
va 725805115

¢ Hleddme obecni byt v Pra-
ze, zajistime vyménu,
776363636.

¢ Koupim byt se seniorem na
doziti, platba ihned hotové,
necham zdarma dozit, vse
pravné osetfeno k oboustran-
né spokojenosti, nejsem RK.
Tel. 777631112
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Kam ze to jede? Pismo na
tramvajich je jablkem svaru

Dopravni podnik se
hada s organizato-
rem dopravy. Ve hre
neni nic mensiho
nez drobny font

na transparentech
prostredkl prazské
hromadné dopravy.

,Idiot néco vymyslel. A omy-
lem to i aplikoval.“ I takové
reakce Ctendrt si 1ze na Face-
booku deniku Metro precist
v souvislosti se zménou pis-
ma na transparentech praz-
skych tramvaji. Ndpisy na
maskdch téchto dopravnich
prostfedki se totiZ pfed pdr
dny zacaly v tichosti ménit
z malych pismen, takzva-
nych verzdlek, na kapitdlky.
Diavod zmény je prosty. Praz-
sky dopravni podnik (DPP)
musel zacit ,psat” ndzvy ko-
necnych stejnym zptisobem,
jako se to déldvd na autobu-
sech. Velikost zobrazované-
ho textu se ale dosti zmen§i-
la. Navic Slo v uplynulych
dnech po tpravé v ulicich me-
tropole potkdvat tramvaje
s riznou kombinaci zobrazo-
vani textu.

»Jsem Spatné vidici a tohle
mi pripadd jako Spatny vtip,“
komentuje na Facebooku Me-
tra Ctendr Josef Zeman.

Pracujeme na tom

Nékterd zobrazeni, kterd se
v poslednich dnech v ulicich
metropole objevila, jsou po-
dle organizdtora prazské do-
pravy (ROPID) skutecné veli-
ce nevhodna. ,,S nasi organi-
zaci je tato forma nekonzulto-
vand a neodpovidajici zobra-
zeni, kterd jsou pouZivdna
u autobusi,“ svéfil pied néko-
lika dny serveru Idnes.cz nd-
méstek feditele ROPID Mar-
tin Subrt s tim, Ze chybu kole-
gové z DPP jisté brzy odstra-
ni. Podle zjisténi deniku Met-
ro vSak zdstupci nejvétSiho
prazského dopravci vidi situa-
ci naprosto jinak.

»DPP kategoricky nesouhla-
si s prohldSenimi zdstupct
ROPID, které se v minulych
dnech objevily v tisku. Kon-
krétné napiiklad s tim, Ze
nové pouzité pismo neni or-
ganizdtorem dopravy schvdle-
no. DPP pfi jeho zavedeni po-
stupoval striktné dle definice
aktudlnich Standardd kvality
PID. DPP také naprosto odmi-
td tvrzeni ROPID, Ze by mél

dopravnimu podniku schva-
lovat kazdé zobrazeni
transparentu pro cilovou za-
stdvku. Tento pristup je ex-
trémné byrokraticky a v béz-
ném provozu zcela nepouZzi-
telny, zejména pii mimofad-
nych uddlostech a zméndch
linkového vedeni, kdy v zdsa-
dé Kkterdkoliv zastivka se
miiZe po docasnou dobu stdt
i konecnou,“ vysvétluje pro

denik Metro §éf komunikace
DPP Daniel Sabik. Dopravni
podnik md podle néj za to, Ze
Standardy kvality PID jako z&-
vaznd norma maji byt pfipra-
veny kvalitné, s praktickymi
doporucenimi odpovidajici-
mi provozni realité, a které
jsou v soucinnosti s dopravci
dikladné otestovdny a odla-
dény v praxi. ,,Pouze tak pove-
dou ke skutecnému zlepSeni

informovanosti cestujicich
a Citelnosti ndpisd. Cilem
DPP je, aby ndzvy zastdvek
zobrazované na transparen-
tech tramvaji byly co nejsro-
zumitelnéjsi, citelné a kom-
fortni pro vSechny skupiny
cestujicich, obdobné jako
tomu bylo doposud,“ dopliiu-
je pro Metro Sabik s tim, Ze
DPP z vlastni iniciativy po-
stupné testuje a upravuje

INZERCE

Oslavte’s nami

00 26.9. nové C&A

Centrum Cern

Most

na vse
pri nakupu nad 500 K¢

*Sleva plati 26.9., 27.9., 29.9. 2024 v nové zrekonstruované prodejné C&A Centrum
Cerny Most. Nelze kombinovat s jinou slevovou akci. Neplati na nakup dérkové karty.
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Zatimco tramvaje doposud cile na panelech zobrazovaly v kombinaci

malého a velkého pisma, nové se ma pouzivat pouze velké.

2x MET

Velikost zobrazovaného textu se
ale dosti zmeniéila, ale jen nékdy.

novy standard zobrazovdni
ndzvi zastdvek na jednotli-
vych typech transparenti
tak, aby zajistil jejich maxi-
mdlni srozumitelnost, vytvo-
ril si vlastni manudl pro kaz-
dy typ transparentti i s ohle-
dem na délku ndzvi zastdvek
a v neposledni fadé tak, aby
nevystavoval DPP rizikiim
sankci ze strany ROPID.

»Na zdkladé testu DPP ak-
tudlné pismo u kratkych nd-
zvl zastdvek zvétSil. DPP je
soucasné pripraven s ROPID
vécné diskutovat o dpravé
Standardt kvality PID,* zdi-
raziiuje pro Metro Sabik.

Jiny displej, jiné moznosti
Vozovy park tramvaji DPP za-
hrnuje rdzné typy vozidel,
které byly vyrobeny, respekti-
ve modernizovany v riznych
casovych obdobich. Tomu
zcela logicky odpovidd i po-
uzivani rGznych typt transpa-
rentd. V pfipadé tramvaji
DPP se jednd o Ctyfi typy in-
formacnich systémt, pii-
¢emzZ kazdy z nich m4d jiné
vlastnosti, jiné zobrazovaci
moznosti, kapacitu znakd
a podobné.

,Jinymi slovy nelze na
vSechny typy transparentt
prazskych tramvaji ploSné
aplikovat jediny jednotny fez
a velikost pisma ndzvu zastd-
vek plus pozadované pikto-
gramy,”“ podotyka Sabik.

Piktogram z Vaclavaku
Slabiny sjednocovdni pisma
se podle zdstupcti DPP nejlé-
pe ukazuji, respektive neuka-
zuji, na boc¢nich tramvajo-
vych transparentech. Docha-
zi zde ke zvldStnostem, tieba
u zastdvky Vaclavské ndmeés-
ti. ,Podle ptivodni praxe se za-
stavka zobrazovala jako Vdc-
lavské ndm., pficemz zkratka
ndm. je béZné uzivanou for-
mou zkratky pro ndmésti.
Dle novych standardti ale na
transparentu pfi dodrZeni mi-
nimadlni velikosti pisma sviti:
VACL. NAM. a dva piktogra-
my pro obé linky metra, pfi-
¢emz kazdy z piktogrami za-
bird pozice pro dvé pismena.
Podobnych prikladi 1ze najit
celou fadu,” uzavird pro de-
nik Metro Sabik.

Co si 0 zméné fontu textu
na transparentech prazskych
tramvaji myslite vy? Podélte
se s ndmi o sviij ndzor. Napi$-
te ndm na e-mail niZe.

FILP .
==I | JAROSEVSKY
filip.jarosevsky@metro.cz
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200 Praha v sobotu slavi vyrodi,
tématem jsou kone Prevalskeho

!\Ia. programu oslav x ‘a';' ,:,u' O R
je i odhaleni jmen ke s o Skt _\

kapybafrich trojcat.

UZ madte pldny na vikend?
Prazskd zoo v sobotu oslavi
93. vyroci svého otevieni. Ce-
lodenni program za pritom-
nosti vzdcnych hostd bude
tentokrdt ve stylu 50. let.
Ustfednim tématem jsou to-
tiZ oslavy 65 let Mezindrodni

plemenné knihy koné Preval- &= S b : 55 LR S RN Bt ]
ského, jejimz vedenim byla  Snimek z roku 1959. V tomto roce byla zoo povéfena vedenim Spolu s vystavou historickych fotografii probéhne v sobotu i vernisaz
prazska zoo povéiena v roce  Mezinarodni plemenné knihy koné Pfevalského. ARCHIVZOO PRAHA  vystavy Navrat divokych koni — Kazachstan. 700 PRAHA - MIROSLAV BOBEK
1959.

Hlavni o.slavyv probéhngl{ £ : e , : ﬁwgqm‘mwl
od 13 hodin pfed expozici - — PR :
Gobi za Gcasti primdtora hlav-  [Lafaase — - : RS e .

niho mésta Prahy Bohuslava
Svobody, velvyslancii Mongol-
ska a Kazachstdnu v Cesku
a také zndmych tvaii z oblas-
ti kultury ¢i sportu. Nebudou
chybét ani pamétnici z fad za-
meéstnanci Zoo Praha, ktefi
sviij Zivot spojili praveé s ,,pre-
valdky“. Poslednim bodem
dne bude odhaleni jmen troj-
¢at kapybar v 15 hodin.

Po cely den bude v aredlu
znit Zivd dobovd muzika, nd-
vstévnikiim bude k dispozici
napriklad ¢esdni ticesti ve sty-
Iu 50. let nebo fotokoutek.
Slavnost za¢ne v 11 hodin
u Vzdéldvaciho centra kitem
nové knihy reditele Zoo Praha
Miroslava Bobka Snidané s Jeji
Excelenci, kterého se spolec-
nymi silami chopi britsky vel-
vyslanec v Cesku Matt Field
a predsedkyné Akademie véd o ’
CR Eva Zazimalova. MET Mladata kapybar se v Zoo Praha tési velké oblibé navitévniku. Jejich rodi¢e se jmenuji Kapik a Bara. 700 PRAHA - PETR HAMERNIK

¥ S 55 3 =S ST G 7 8 ] e

Mezigeneracni
porozumeéni
ma svuj festival

Proseniorskd neziskovka Elpi-
da navazuje na sérii mezige-
neracnich akci, skrze které
méni pohled na stdfi a dnes
a zitra porddd na prazském
Andélu O1d’s cool fest, na kte-
rém se podili zdstupci nékoli-
ka generaci. Hlavnim moti-
vem je mezigeneracni poro-
zuméni a boj proti osamélos-
ti. Tentokrdt ndvstévniky
¢ekd beseda s Petrem Honzej-
kem a Veronikou Capdko-
vou, mezigenera¢ni védo-
mostni kviz a spole¢né plete-
ni. V obou dnech se v 16 ho-
din otevienou dvefe do vzdé-
lavaciho a kulturniho centra
Elpida, kde bude mozné
»ochutnat“ néco ze stdlého
programu pro seniory.  MET

Vydejte
se do vézi

Prohlédnout si Prahu tro-
chu jinak a je$té se néco
dozvédét. To je smyslem
rodinné dobrodruzné hry
Prazské véze. Start je ten-
tokrdt nedaleko radnice
Prahy 13 (na fotce vpravo
dole) u stanice metra
Hurka. Hra, kde nejde

o rychlost, ale o zdzitky,
zacind v 10 hodin. Béhem
prochdzky se tymy vydaji

i do Parku Cibulka, kde

se mimo jiné nachdzi

i Cinsky pavilon (snimek
vpravo nahote) nebo také
kamennd rozhledna Cibul-
ka (velka fotka). Registrace
hry a vice informaci najde-
te na prazske-veze.cz. MET
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Chysta se mix pohybu a kultury

Noc sokoloven se
kona uz tuto sobotu.

Co maji spole¢ného plavani,
Vivaldi, trampoliny a tematic-
ké prohlidky? Odpovéd je jed-
noduchd: Sokol. Ceskd obec
sokolskd porddd jiz podesaté
Noc sokoloven a v sidle hnuti
v TyrSové domé na prazském
Ujezdu se mtiZete t&Sit na tra-
di¢ni sokolsky mix pohybu
a kultury. Pfijdte v sobotu
28. z4fi, vstup je zdarma.

Pro déti bude pfipraven
détsky koutek, loutkové diva-
dlo a ve velké télocvicné moz-

KRATCE

Na Biojarmarku
se také vzdélate

Navrat déti do Skoly zna-
mend, Ze prichdzi pod-
zim a s nim i vice casu
doma. Cim si ho zpiijem-
nite? Co nového se letos
naucite? Co tfeba si ko-
necné upéct domdci
chléb? Znalosti, osvédce-
né rady a zkuSenosti mu-
Zete ziskat na Biojarmar-
ku, ktery se kond v sobo-
tu 5. fijna v na dvore Né&-
rodniho zemédélského
muzea v Praze na Letné.
Na akci mohou zdjemci
také nacerpat spoustu
informaci a novinek

o ekologickém zemédél-
stvi, prirodé a udrzitel-
ném Zivotnim stylu.

Do muzea bude vstup
jiZ tradi¢né v den kond-
ni biojarmarku zdarma.
Tento den v muzeu také
probihd tradi¢ni akce

Za tajemstvim potravin,
aneb vi§, co jis — zdbav-
nd hra pro rodice a déti
zameéiend na zdravou
vyZivu. MET

nost vyzkouset si trampoliny
a opici drdhu.

Pro vSechny generace jsou
od 9 do 20 hodin ldkadlem te-
matické prohlidky v aredlu
TyrSova domu. Zdjemci se do-
zvédi o déjindch Sokola, o nej-
star$i architektonickych ko-
fenech TyrSova domu, co zaji-
mavého se tam uddlo, a zaZi-
ji, jaky je Tyr$tiv dim za tmy.

Zajimavosti poskytne i pa-
nelovd vystava o sokolech
olympionicich. Ve vecernich
hodindch se v Michnové pald-
ci rozezni piijemné tény An-
tonia Vivaldiho, Wolfganga
Amadea Mozarta, Bedficha
Smetany a dalSich velikdnt

Sokolovna v TyrSové domé SOKOL

v poddni komorniho orchest-
ru Héjicek.

Kdo mad chut si pfed kultu-
rou protdhnout télo v nejstar-
$im krytém bazénu Praze,
muZe prijit cely den. Na plavd-
ni a tematické prohlidky je
ale tfeba si Cas rezervovat.

Po celém Cesku

Do projektu Noc sokoloven je
letos po celé Ceské republice
zapojeno pres 130 jednot
a vrdmci prohlidek je mozné
siizaSplhat a oslavit tak stole-
té vyroci prvni ceské zlaté
olympijské medaile, kterou
ziskal sokol Bedfich Supéik
na olympijskych hrdch v Pari-
Zivroce 1924. Program najde-
te na webu www.sokol.eu.

Presah do historie

Akce je zdroven celorepubli-
kovym dnem s historii a ar-
chitekturou Sokola s cilem se-
zndmit vefejnost s tim, jaké
architektonické poklady skry-

INZERCE
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vaji budovy v centrech mést
a obci. Sokolovny se stavely
od 60. let 19. stoleti do zdni-
ku Sokola po druhé svétové
vdlce. Jejich budovy jsou pro-
to dnes pestrou paletou archi-
tektonickych sloht, styld
a rdznych regiondlnich
zvldstnosti.

Prvni sokolovna vznikla
v Praze diky Jindfichu Fiigne-
rovi jiZ v roce 1863 v dnesni
Sokolské ulici a dodnes je sid-
lem Sokola Prazského. Poté
se vystavély stovky dalSich so-
koloven a do soucasnosti se
jich zachovalo asi 750, od mo-
numentdlnich paldct aZ po
skromné budovy. MET

PROHLIDKY

Desata Noc sokoloven

v TyrSové domé v Praze 1
nabidne i komentované
prohlidky. Ty je potreba si
rezervovat dopfedu na
webu sokol.eu. Témata

a casovy harmonogram
prohlidek najdete nize.

¢ 0d 9 hodin — Déjinami
Sokola od pocatkd
podnes (Co Tyrsdv dim vy-
pravi o déjinach Sokola?)
0d 11 hodin — Nejstarsi
architektonické koreny
Tyrsova domu (V ¢em je
Tyrsav ddm unikatni?)
0d 13 hodin - Po stopach
nejvyznamnéjsich osob-
nosti (Ktefi slavni lidé na-
vstivili Tyrstv diim?)
0d 15 hodin - Palac hra-
béte Michny z Vacinova
(Jak se kdysi Zilo v Michno-
vé palaci?)
0d 17 hodin — Mistnosti
vypravéji (Co zajimavého
se udalo v Tyrsové
domé?)
0d 19 hodin - Vecerni
prohlidka I (Jaky je Mich-
ndv paldc za tmy?)
0d 20 hodin - Vecerni
prohlidka Il (Jaky je TyrsGv
diim za tmy?) MET

Tip. Stante se na jednu noc vedcem

Navstivit biomedicinskou la-
boratof, poznat bliZe forenz-
ni antropologii nebo napii-
klad pozorovat promény
hvézdné oblohy mohou lidé
pii Noci védct. Akce se usku-
te¢niv pdtek ve vecernich ho-
dindch v 50 méstech Ceska.
Jejim cilem je pfibliZit vefej-
nosti védu zdbavnym zptiso-
bem. Vstup je po cely vecer
zdarma, chystané akce jsou
uvedené na Nocvedcu.cz. Pro-
gramovych bodi jsou stovky.
Pro lepsi orientaci mohou
lidé vyuzit interaktivniho

privodce, ktery jim ukdze
akce v daném mésté, v oboru
ito, zda jsou urcené také pro
déti ¢i nikoliv.

Lidé se mohou zucastnit
workshopt, védeckych her,
kvizi nebo tnikovych her,
komentovanych prohlidek,
besed, vystav ¢i promitdni.
Do letosniho ro¢niku se zapo-
jina vice nez dvé desitky ces-
kych univerzit, Gstavy Akade-
mie véd CR, planetarla
a hvézddrny, interaktivni vé-
deckd centra a muzea,
knihovny, nemocnice, stfed-

ni a zdkladni Skoly. ,Védci
rdadi badaji, ale jeSté rad31 se
bavi a védu popularizuji.
I proto je seznam organizdto-
ri tradi¢né Siroky a pestry,*
zve na akci ¢lenka tymu na-
rodniho koordindtora Noci
védcli 2024 Dana Kardovd
z Vysoké Skoly chemic-
ko-technologické v Praze.
Leto$ni ro¢nik Noci védci
se bude vénovat tématu Pro-
ména. Odkazuje tak na
100. vyroci od smrti spisovate-
le Franze Kafky a jeho slavné
stejnojmenné povidky. €Tk

Pro déti je Noc védci vzdy zazitkem.

FEL



e-Finance

Mimoradna investicni prilezitost

Zajistene e-Finance dluhopisy akciemi

Investujte do nemovitosti

prostrednictvim dluhopisu e-Finance

Investiéni a realitni koncern e-Fi-
nance, a.s. uvadi na c¢esky inves-
ti¢éni trh trileté dluhopisy s ro¢nim
urokem 9 % v prvnim roce, 8 % ve
druhém roce a 7 % ve tretim roce za-
jisténé zastavnim pravem na akciich
hotelové skupiny EFI Hotels & Pro-
perties, a.s.

Prostiedky ziskané emisemi dlu-
hopisti vyuziva k investicim, které
jsou vyhradné spojeny s komerc-
nimi nemovitostmi jako jsou hote-
ly, bytové domy, kancelaiské a ob-
chodni prostory, které provozuje
pod zndmou renomovanou znackou
EFL.

Pokud za¢nete investovat s e-Fi-
nance, a.s. budete se podilet na vy-

= Investu

-

nosech z komerénich nemovitosti.
Investice s ndmi Vam prinese vzdy
atraktivni urok s primérenym zajis-
ténim skute¢nym majetkem. Do bu-
doucna prednostné predlozime na-
Sim investorim nabidku na upsani
akcii skupiny EFI Hotels & Proper-
ties, a.s. Pokud ji vyuZijete, stane-
te se primymi vlastniky EFI Hotels
& Properties, a.s. s pravidelnou ro¢ni
dividendou.

Investorské benefity

Kazdy investor investujici do emi-
si zajisténych dluhopist e-Finan-
ce, a.s. ziskd voucher na 20%
slevu na aZz pétidenni pobyt pro
6 osob, ve kterémkoliv EF1 Hoteld,
viz. www.efihotels.com.

jte s e-Finance Grou

podilejte se na investicich do komercnich a hytovych nemovitosti

INZ13aS INDHIWON

MIMORADNA INVESTIENT PRILEZITOST

Te Y ro&ni vynos T e

~ Zajisténé dluhopisy akciemi
 hotelové skupiny EF Hotels & Properties, a.s.

CNB schvaluje prospekt dluhopisu z hlediska
toho, Ze splriuje normy, které uklada narizeni
(EU) 2017/1129. Kone¢né podminky a prospekt
dluhopisii schvaleny CNB naleznete na www.e-
-finance.eu/dluhopisy-informace.

DOPORUCUJEME, aby si potencidlni investofi
precetli zakladni prospekt spolu s jeho konec-
nymi podminkami, neZli uéini investi¢ni rozhod-
nuti, aby tak plné pochopili potencialni rizika
a vynosy spojené s rozhodnutim investovat do
cennych papird.

Dluhopisy e-Finance mizete objednavat pres internet, emailem, telefonicky, osobné. [@ www.e-finance.eu

] [@ info@e-finance.eu ]

BRNO, eFi Palace Komplex, Bratislavska 52

[
[{, +420 515 555 555

(A PRAHA, Budova City Empiria, Na StrZi 1702/65
R« +420 515 555 525

—

28.
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zameckych burta

PROGRAM

Facepainting

Farma se zvifatky
Slamové hristé

Détska dilnicka

Vecerni DJ show

GASTRO ZONA & REMESLNY JARMARK

RemeslIna piva a limonady z EFI PIVOVARU
* Uzené speciality z udirny
» Venkovni grilovani: grilované sele a opékani

Soutéze pro rodiny s détmi o vécné ceny
Strelba lukem a kus$i na ter¢

Klaun s tvarovanim balonku

Hledani pokladu zameckého rytife

Koncert kapel: Podlity noty a Nufiu

» Hranolky, frgaly, kotlikovy zamecky gulas, speciality z ulity,
kfupavi Cervici, livane¢ky a mnoho dalSich jidel

» Degustaéni stanky s viny

» Ochutnavka palenek a likérd z femesiného lihovaru
Anton Kaapl a lihovaru Rudolf Jelinek

Zamek Racice

RACICE-PISTOVICE
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Jsem sam. Nechci, aby po mé
smrtl dostal muj majetek stat

Pravé probiha Mésic
dobrocinné zavéti.
Koalice Za snadné
darcovstvi jej vyhla-
sila uz pojedenacté.

U nékterého z ceskych notd-
T sepiSe zavét rocné asi tfi-
cet tisic lidi, nemald ¢4st ma-
jetku ale stdle pfipadd stdtu
jako odumrt. To potvrzuje
také Michaela Tesafovd,
mluv¢i Ufadu pro zastupovié-
ni stdtu ve vécech majetko-
vych (UZSVM). ,Jen v minu-
1ém roce jsme teSili 1323 pri-
padid odumrti, nejvice v Pra-
ze a Stiedoceském kraji. Hod-
nota majetku, ktery UZSVM
v rdmci odamrti ziskal, pre-
sahla 440 miliont korun, cel-
kem $lo o 7180 prevzatych po-
loZek. Ziskané prostiedky se
prevddi do stdtniho roz-
poctu,” uvadi Tesafova.

Stastnéjsi patek tfinactého
,Ze statistik o darovani chari-
tativnim organizacim vidi-
me, Ze podpora dobrocinnos-
ti ze strany vefejnosti roste.
Tento rok pfipadl Mezindrod-
ni den zdvéti na jiz uplynuly
patek tfindctého, snad se tfi-
ndctka tentokrdt ukdze jako
$tastné ¢islo. Za celou nasi ko-
alici vSem dobroc¢innym ddr-
cm velmi dékuji,“ uzavird
Zdenika MareSovd, letoSni
mluvdi koalice Za snadné ddr-
covstvi a Clenka spravni rady
Diakonie CCE.

Podle loniského prizkumu
spolecnosti IPSOS na charitu
v z4véti myslelo, nebo to pla-
nuje udélat, necelych sedm
procent, moznost v budouc-
nu zvazi vice nez ¢tvrtina ze
vSech 1050 respondentt pri-
zkumu. Nejcastéji (téméf ve
40 procentech pripadii) jsou
to dospéli do 26 let.

Vstiicnéjsi Rakusané, také
Australané pridali

PfestoZe se v Cesku dobrocin-
nému darovani prostiednic-
tvim poslednich vili dafi, na-
priklad v sousednim Rakous-
ku je stdle o mnoho obvyklej-
$i nejen samotné sepsdni zd-
véti. Pofizuje siji zhruba tfeti-
na lidi starSich 50 let, tyka se
to i odkazu ve prospéch dob-
roc¢innych organizaci, cozZ je
pripad zhruba desetiny ze
vSech testamenta.

V Cesku umird se zdvéti
zhruba kazdy sedmy obcan,
ve Velké Britdnii je to témér
polovina obyvatel a jejich od-
kazy tvori celou ¢tvrtinu pri-
jmu charitativnich organiza-

ci. ZkuSenosti ¢lentd koalice
Za snadné darcovstvi potvrzu-
jitrend, kdy se pro dar ze zd-
véti rozhodne clovék, ktery
na dobrocinnost pfispiva jiz
béhem svého Zzivota. Zdvét
ale neni nutné svdzdna se se-
niorskym vékem. Cesi ji sepi-
suji napri¢ vékovymi katego-
riemi a na charitu v nich mys-
li i mladsi generace.
Kampané podporujici dob-
ro¢inné ddrcovstvi se usku-
teciiuji ve vice nez 25 ze-

mich, nejvice v Evropé. V Ni-
zozemsku se procento lidi,
ktefi ve své zdvéti mysli na
dobrocinnost, téméf zdvojnd-
sobilo - ze ¢tyT procent v roce
2017 na dne$nich sedm pro-
cent. Vyrazny rust ale zazna-
menala Austrdlie, kde se za
posledni dva roky pocet darti
z dédictvi zvysil o 40 procent.

Pomoc v mnoha sférach
Dary ze zdvéti umoziuji fi-
nancovat celou fadu projek-

td, jako je vystavba domovi
pro seniory ¢i pomoc tyra-
nym zvifatim. Ce$i prostied-
nictvim zdvéti odkazuji dob-
ro¢innym organizacim nejen
penize, ale i nemovitosti
a hodnotné vécné dary, jako
je auto, ¢i cenné sbirky.
Odkdzané finance vyuzZiva-
ji organizace jako Vybor dob-
ré viile — Nadace Olgy Havlo-
vé, SOS détské vesnicky, Clo-
vék v tisni, Svétlo pro svét,
Diakonie CCE a dalsi. PH

INZERCE

»’Moje dm,

S tebou si
nakupy

uzivameés
Vo

inspirovat, objevujte
novinky a usnadnéte si

nakupovani.

2 Downioad on the GETIToN
@ App Store ® Google Play

nyni stahnout

400 BODU

=100 KC SLEVA®

* Po prvnim stazeni aplikace Moje dm, registraci a nasledném propojeni s vasi dm active beauty kartou
ziskate eKupon na 400 extra bodd. eKupon lze aktivovat a uplatnit mésic po stazeni aplikace. eKupon
Ize uplatnit pouze jednou. eKupon [ze kombinovat s produktovymi kupony a eKupony, nelze kombinovat
s kupony, eKupony i aktivitami na cely nakup. Sbirani a uplatnéni bod se nevztahuje na nakup darkovych
a predplacenych Karet, vratné obaly, na pocatecni kojeneckou mlégnou vyZivu dle zakona €. 40/1995 Sb.,
0 regulaci reklamy, a na potraviny-pro zviastni lékar'ské Ucely dle nafizeni Komise v prenesené pravomoci

(EU) €. 2016/128.

*| Moje dm-app
dm.cz

Na pamét
rektora

Malif a restaurdtor Rado-
mir Surma dokoncuje pa-
métni desku v podobé
nizkého reliéfu prvniho
porevolucniho rektora Uni-
verzity Palackého Josefa
Jataba (1937-2023). Prdce
konzultuje s jeho synem
Davidem Jafabem. Portrét
vychdzi z 90. let, tedy z Ja-
fabova funk¢niho obdobi,
s porovndnim stovek foto-
grafii. €TK

-

7DE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPU)

ZAVETI
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Tolik tisic zavéti sepisi Cesi
v poslednich letech v primé-
ru kazdy rok. Jesté v roce
2015 bylo sepsano téchto
dokumentu 17 300.

Polovina déti by
nasedla do auta
s cizim Clovékem

Znepokojivy vysledek mad
test straznikd v Havlickové
Brodé. Kazdorocné porddaji
pro déti pfiméstsky tdbor,
kde pfipominaji zdklady bez-
pecného chovdani, napiiklad
ostrazitost v situaci, kdy dité
oslovi cizi ¢lovék. Letos po-
prvé se rozhodli déti i otesto-
vat. ,Figurantka, mladd slec¢-
na s osobnim vozidlem, déti
zastavila a predala jim fales-
nou informaci, Ze jejich ve-
douci Zddaji, aby se nechaly
odvézt do kina. Polovina déti
bohuZel vyzvé podlehla a do
auta nastoupila, coZ je alar-
mujici,“ uvedl feditel mést-
ské policie Stanislav Celoud.
V situaci se zachovalo sprav-
né jen nékolik déti. Pokud se
cizi clovék neptd tfeba na ces-
tu, nemély by s nim déti nejlé-
pe viibec mluvit. ,Mély by se
otocit a jit pry¢. V zddném pri-
padé by si k cizimu ¢lovéku
nemeély sedat do auta,” zda-
raznil $éf méstské policie.
Chovdni déti mohl ovlivnit
i vék figurantky. Je mozZné,
Ze ke star$im u ¢lovéku by do
auta détinenasedly. iDNEs.cz

KRATCE

Smrtelna vodka

Tragicky skoncila uply-
nulou sobotu v noci po-
tycka dvou skupin turis-
td v Praze na Ndrodni tii-
dé. Po predchdzejici klid-
né debaté Sestadvacetile-
ty cizinec podle policie
udefil lahvi vodky do
hlavy jiného ndvstévni-
ka Prahy. Jednatficetile-
ty muz, rovnéz cizinec,
pak zemfel na ndsledky
zranéni v motolské
nemocnici. iDNES.CZ
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JAK TO VIDIM JA

Chytry clen
Danovy party

Urcité najdete Skoldc-
ky, ktefi se vSude vozi
autem a s prispénim
rodicd tiSe tloustnou.

A pak je tu particka ve
sloZeni Dan, Eda a Va-
§ik, kterd denné souté-
Zi, kdo nachodi nejvic
krokd. Kluktim je Sest
let, vykony jim méri
chytré hodinky, motiva-
ci zarucuji rodice. Jed-
nim z nich jsem jd, mdj
syn Dan mé prakticky
denné vidi v béZeckém
munduru, navic mé ve-
cer hrozné zajimd, ko-
lik uSel nebo ubéhl.
M{j zdjem je upfimny.
Dan to citi a makd o to
vic. TakZe uz Zddné no-
Seni na zddech nebo na-
seddni k mladsi ségfe
do kocdru. Klouckovi
tedjde o to, aby trumf-
nul kdmosSe, s nimiz je
chytrou aplikaci propo-
jeny. A ma vétSinou
uspéch! Daneckiiv den-
ni prameér se uz vyspl-
halna 15 ti-
sic krokd. To
zvlddne
madloktery
dospély.
DAVID HALATKA
EDITOR METRA

Vyzkumnici se snazi

rozhybat

Skoly se budou pfi-
hlasovat do takzva-
né fitness ligy na
urovni skolské,
okresni i krajské.
Pohybovou aktivitu
zakd budou sbirat
fitness naramky.

Digitalizace jiZ ddvno pfines-
la do naSeho svéta nejen ob-
rovskou hromadu vyhod, ale
imensi potfebu télesného po-
hybu. Ten je, jak ndm nejen
v médiich dokolecka opakuji
lékari a védci vSeho druhu,
zcela zdsadni pro zdravi jak
nase, tak i dalsich generaci.

»Nedostatek pohybu je pii-
¢inou mnoha chorob a zdale-
ka uZ nejde jen o obezitu,
nicméné je nejvic zretelnd.
Kazdé sedmé dité v Ceské re-
publice je obézni a ¢tyfi pro-
centa z nich dokonce trpi
monstrézni obezitou. Podle
tdaji predniho détského obe-
zitologa Zlatka Marinova vy-
chdzi ze zakladni $koly s nad-
vdhou dvacet pét procent
déti a s obezitou aZ ctrndct
procent,” fikaji zdstupci
Technologické agentury Ces-
ké republiky (TA CR). Ti fi-
nancné podporuji aktudlni
projekt vyzkumnikd z Uni-
verzity Palackého v Olomou-
ci, ktefi se rozhodli s tim
néco délat. A vyuZivaji
k tomu prdvé moderni tech-
nologie.

»~Ambici projektu totiz
neni potlacit pouzivani infor-
macné-komunikacnich tech-
nologii, ale naopak vyuZit je-

e S

Standardni fitness

2

=7,

Skola

korun projekt podpofila Technologicka agentura Ceské republiky.

jich potencidl pri prevenci
nadmérného sedavého chova-
ni,“ doddva tym TA CR s tim,
Ze jsou akutné velice potfeb-
né zejména univerzdlni inter-
vencni programy, které se za-
méfuji na mladé lidi. Idedlné
zaloZené na konkrétnich da-
tech a dtikazech.

Trochu jina liga

Jak to bude probihat? V prin-
cipu formou soutéZe. ,Skola
se prihldsi do fitness ligy na
trovni S$kolské, okresni ¢i
krajské. U zdkt dané Skoly
bude monitorovdna pohybo-
vd aktivita formou fitness nd-
ramkd a bude jim vytvofeno
konto na webové aplikaci pri-
pravené pro tento tcel,” popi-
suje kinantropolog z Univer-

zity Palackého v Olomouci
Michal Vorlicek a doddva:
,Zacastnény tym a samotny
ucitel budou mit prehled o vy-
sledcich tfidy ¢i skupiny,
srovndni tiid a Skol. Klademe
dtiraz na pozitivni motivaci,
tymovou spoluprdci a také
inkluzi.”

0d tiinacti vys
PouZziti senzor@i v podobé fit-
ness ndramkid poskytne Zd-
kim bezprostfedni zpétnou
vazbu o jejich pohybové akti-
vité. Metodika je prozatim
pripravovdna pro Zdky sed-
mych a osmych ro¢nikid zd-
kladnich Skol.

»Vzhledem k predpokldda-
nému vyuziti socidlnich siti
mizZe byt vék pod tfindct let

s
2 i e L

naramek obvykle méfi pocet kroki, spalené kalorie, tep a spoustu dalsich véci. Jak to

déla? Ma v sobé zabudovany akcelerometr, gyroskop a mnohdy i takzvany opticky senzor.

S, A

Takhle vypadala pohybové intervence u zaki Zakladni skoly 1. maje v Hranicich. Castkou 3,7 milionu

2x SABINA PAVLIKOVA

problematicky z prdvniho
hlediska,” upozornuje reSitel
projektu z Univerzity Palac-
kého v Olomouci Ferdinand
Salonna.

V devdté tridé, jak je patr-
né z vysledki pfedchozich vy-
zkum{, je zase niz$i motiva-
ce pro podobné formy inter-
vence. Vyzkumnici maji jiz
za sebou vyzkouSeny pilotni
projekt na nékolika Skoldch.
Navrhované feSeni se setkalo
s velmi pozitivni odezvou
u déti i pedagogti. ,Minister-
stvo Skolstvi, mlddezZe a télo-
vychovy CR jiz program, po-
moci kterého mohou ucitelé
vyuzivat moderni technolo-
gie na podporu pohybovych
aktivit déti, akregiitovalo,“
upfesiiuje tym TA CR.

Nehybes se, umies

V oblasti vefejného zdravot-
nictvi znepokojeni nad efek-
tem, ktery md sedavy zptisob
Zivota na zdravi déti a dospi-
vajicich, roste jiz delsi dobu.
Nedostatecnd fyzicka aktivi-
ta je jednim z rizikovych fak-
torti fady onemocnéni, je-
jichZ ptivod se dd pfisuzovat
nevhodnému Zivotnimu sty-
lu. ,Nejprve ovliviiuje ocekd-
vanou délku Zivota, toleranci
stresu a sobéstacnost ve stafi.
Nedostatecnd fyzicka aktivi-
ta je primdrnim rizikovym
faktorem vzniku metabolic-
kého syndromu, kardiovasku-
ldrnich onemocnéni, one-
mocnéni pohybového apard-
tu, nddorovych onemocnéni
a psychickych chorob,“ uzavi-
rd Salonna. JAR
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Bez nich by nebyla Pohoda

Po certech velky
turné zacina tuto
sobotu.

Rockova skupina Kabadt osla-
vi 35 let, kdy hraje stdle ve
stejné sestavé, na turné, kte-
ré zahdji 28. zafi na zimnim
stadionu v Chomutové. Jako
pozvdnku na podzimni
Po certech velky turné 2024
po zimnich stadionech kape-
la vydala klip k pisni Oni z po-
sledniho studiového alba
El Presidento. Zdroven bé-
hem turné, které zakonci
v listopadu dva koncerty
v prazské O2 arené, vyjde
box se vSemi dvandcti fadovy-
mi alby Kabdtu na vinylu.
Skupina hraje v sestavé Jo-
sef Vojtek (zpév), Milan Spa-
lek (basova kytara), Radek
Hurcik (bici), Ota Vdna (kyta-
ra) a Tomads Krulich (kytara).
Klip Oni natocila na ¢ervenco-
vém koncertu v Jihlavé na Vy-
socina festu. Uz tam predsta-
vila fanouskim cdst vizudl-
nich efekti a vyzkousSela té-

meér cely playlist, ktery si pro
podzimni turné pripravila.

»Jediny koncert pod Sirym
nebem jsme odehrali v Jihla-
vé, protoze tam jeSté neni
opraveny zimni stadion.
Jsme asi jedini, kdo jezdi ten-
hle model turné s 20 stadio-
ny. Obétovali jsme kvili
tomu festivalovou sezonu,
coz nds troSku mrzelo, ale ji-
nak to prosté nejde,” uvedl
Vdéna.

Box, ktery bude obsahovat
vSech dvandct desek, vyjde
v ndkladu 500 kusti. Clenové
kapely vSechny boxy vlastno-
rucné podepiSou.

,Dokud si je budou nasi fa-
nousci kupovat, tak budeme
desky vyddvat i na CD. Jinak
vitdm, Ze vinyl pfezil. Mdm
pofdd doma staré vinyly,
a kdyZ jsme na turné, mdm
v kazdém mésté vyhlédnuty
antikvaridt, kam si chodim
kupovat staré zachovalé des-
ky. Mdm rdd na vinylech
zvuk 70. let, tfeba Deep Pur-
ple nebo jednotlivé desky cCle-
nt Beatles,“ popisuje svou va-
Sen Vdna. ,Jd jsem také rad,
Ze se vinyly vrdtily. Jejich sbir-

Frontmanem kapely je Josef Vojtek, v éervnu mu bude Sedesat. MAFRA

ka vypadd Gplné jinak nez
sbirka CD nebo kazet, i kdyzZ
CD je na prehrdvani pohodl-
né,“ dopliuje Krulich.
Kytaristé Kabatu Vana ani
Krulich nemaji mezi dvandc-
ti vydanymi deskami zddnou
oblibenou vyrazné vice nez
jiné. ,Kazdd deska je vypoved

doby, v jaké se kapela pravé
nachdzela. Neménil bych na
nich ani tén, ani notu, ani slo-
vo v textech... Mdm rdd Dole
v dole a Corridu, tyhle desky
nds vysttelily do vesmirnych
vysin, takze na né neddm do-
pustit,” vzpomind na tspés-
nd alba Vana.

Mezi nejvétsi hity Kabath
patii Pohoda nebo Bdra. Vel-
mi oblibené pisné jsou také
Zizeti, Dole v dole, Moderni
dévce, Mald ddma, Burlaci na
Volze nebo napfiklad V pekle
sudy vdlej.

Kapela Kabat, kterd natoci-
la své prvni album M4 ji moto-
rovou v roce 1991, celila v po-
Catcich své kariéry nepfizni
ze strany hudebnich publicis-
td. Na kritiku vSak nikdy ne-
reagovala podrazdéné. ,Nej-
lepsi hldsku pronesla moje
manzelka, kterd fekla: Ja
bych se stydéla, byt kritik,“

poznamenal Vana.
Koncert Kabdtu v roce 2019
oficidlné zahdjil provoz

v nové multifunkéni hale 02
universum, ktery navazuje
na prazskou O2 arenu. Skupi-
na je uzce spojena i s velkou
halou. 02 arenu zaplnili Ka-
béti tiikrdt, v roce 2017 jim
v nejvétsi hale v Cesku aplau-
dovalo 20 tisic divakd. V roce
2015 tam na zahdjeni mis-
trovstvi svéta v hokeji pfimo
na ledé zazpivali pisen Brousi-
me noze, kterou darovali nd-
rodnimu tymu. €TK
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Nasbirej celou smecku
a psina mize zaéit

Akce trva od 4. 9. do 3. 12. 2024. Vice na billa.cz
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Po lidojedovi
i fraccich slibili
zrudu od vedle

Pokud vas Dahmer chytne natolik, Ze budete mit chut na nasup, mizete si na Netflixu

pustit i jemu vénovany dil série Rozhovoru s vrahem.

Predstavitel krale Artuse
se bude oblékat do lid-
skych kazi.

Usvédceny zabijdk Jeffrey Dahmer,
jemuz se prezdivalo zrtida z Milwau-
kee, za vic nez deset let zavrazdil se-
dmndct mladych klukd a muZz. Jak
to, Ze tak dlouho dokdzal unikat spra-
vedlnosti? Odpovéd pred dvéma lety
prinesla na streamovaci platformeé
Netflix minisérie s ponékud krko-
lomnym ndzvem Monstrum: Piibéh
Jeffreyho Dahmera. A protoZe Slo
o tfeti nejispésnéjsi seridl v historii
této internetové televize, dockdvame
se v téchto dnech na jejich obrazov-
kdch druhé série. A hlavni tvirce se-
ridlu Ryan Murphy béhem jejiho pro-
pagacniho kolecka pred pdr dny pro-
zradil, o ¢em bude série ¢islo tfi.

Miij bracha ma prima brachu

Jak divdci platformy s cervenym N ve
znaku dobre védi, aktudlni série nese
podtitul Pfibéh Lylea a Erika Menen-
dezovych. Tihle dva ,bohati fracci“
zavrazdili koncem osmdesdtych let
své rodice. A jejich zlocin a ndsledny
medializovany soudni proces byly na-

Zleva: Nicholas Alexander Chavez
a Cooper Koch jako bratfi Menendezovi.

3x NETFLIX

tolik $tavnaté, Ze tviircim prvni sé-
rie vystacily na celou dal$i fadu. Brat-
Ti se napfiklad snaZili obhajovat tim,
Ze byli obéti dlouholetého fyzického
ipsychického tyrdni a sexudlniho ob-
téZovani prdvé ze strany zavrazdé-
nych rodicd.

Nekrofil od Netflixu

Jak jsme jiz nakousli vySe, Murphy
béhem propagace druhé rady v Los
Angeles poodhalil karty. Série ¢islo
tfi se opét ponese v duchu té prvni
a zaméfit se md opét pouze na jediné-
ho zabijdka. Tim md byt Ed Gein, je-
den z nejproslulejsich a nejhorsich
sériovych vraht viibec. Pokud si jeho
jméno vygooglujete, zjistite, Ze Fddil
v padesdtych letech minulého stole-
ti. Kromé zabijeni se vyZival i v nekro-
filii. Z lidské kiiZe si vyrdbél obleceni
a dalsi pfedméty denni potfeby. Zlo-
¢ince, jenz inspiroval vznik postav
Normana Batese v legenddrnim fil-
mu Psycho, Buffalo Billa z Ml¢eni jeh-
ndtek ¢i Leatherface z Texaského ma-
sakru motorovou pilou, by si mél za-
hrit Charlie Hunnam. Toho mohou
divdci zndt ze seridlu Zdkon gangu
a z filma Krdl Artus: Legenda o meci
¢i Rebel Moon: Prvni ¢dst — Zrozend
z ohné. FILIP JAROSEVSKY

Charlie Hunnam jiz nyni pravdépodobné
pomysli na néjakou tu hereckou cenu.
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Sardinky jako pasti

Védci budou opét intenzivné monito-
rovat vyskyt bélozubky tmavé. Maly
hmyzozravec se na Chebsku v posled-
nich dvou letech postupné rozsifril.
Védci diky spoluprdci s mistnimi oby-
vateli ziskdvaji cenné poznatky
o jeho zivoté. Odbornici k odchytim

PROFIMEDIA

V Cesku vzacny hlodavec

pouzivaji pasti se sardinkami coby
ndvnadou. Pasti jsou bezpecné jak
pro odchycend zvitata, tak pro doma-
ci mazlicky. Nejcastéji jsou umistény
u stén domd, u kamennych zidek
a na brezich potokd, kde se rejskovi-
ti vyskytuji nejvice. Védci vybidli uz
loni na podzim zdjemce, aby se do vy-
zkumu zapojili, jelikoZ nékteré dru-
hy rej skovit}?ch se stahuji do lid-
ldm se ozvaly stovky lidi se svym1 nd-
lezy. Ochota lidi spolupracovat védce
prijemné pfekvapila. Bélozubky jsou
druhem hmyzozravce z ¢eledi rejsko-
vitych. Rozsifeny jsou v severni Afri-
ce a jizni a zdpadni Evropé. V roce
2022 bélozubka tmavd popsdna jako
novy druh savce i pro Cesko. €TK

NezkuSenost,
nesplnéne sliby

»Je to podraz. 0 mozném
odvolani nepadlo rano
slovo,” tvrdi Pirati.

Dojde ke konci odstupujiciho $éfa Pi-
ratd Ivana BartoSe z pozice ministra
pro digitalizaci a ministra pro mistni
rozvoj. Premiér Petr Fiala navrhne ke
30. zafi prezidentu Petru Pavlovi od-
voldni BartoSe z funkce. Sviij krok vy-
svétlil tim, Ze Bartos podle néj neni
schopny manazersky dotdhnout digi-
talizaci stavebniho fizeni do ispésné-
ho konce. Ode dneska md digitalizaci
na starosti tym v cele s ministrem do-
pravy Martinem Kupkou. Digitalizace
stavebniho fizeni je dilezitd také pro
ministerstvo dopravy a Dopravni
a energeticky stavebni ufad, ktery
schvaluje také vétsi dopravni stavby.
Ke svému rozhodnuti Fiala definitiv-
né dospél po véerejsi ranni schtizce
s BartoSem. Sdm Barto$ ozndmeni pre-
miéra oznacil za podraz, protoze v za-
véru ranni schiizky nepadlo o jeho od-
voldni ani slovo. Pirdti maji premié-
rav krok za podraz. Podle nich je na
stole i konce ve vlddé.

Fiala uvedl, Ze si lidsky i osobné
BartoSe vdzi a vzdy se na néj mohl
spolehnout. ,Toto rozhodnuti nedé-
ldm s lehkym srdcem, ale digitaliza-
ce je klicovy projekt pro modernizaci
Ceského stdtu a nemizZeme si dovolit
zadné dalsi pritahy,“ konstatoval.
Jako ¢lovék odpovédny za naplnovd-
ni programového prohldseni a fungo-
vani vlddy nevidi nyni jiné feSeni nez
vymeénu ministra. Po minulém jednd-
ni vlady, kde se digitalizace probira-
la, a ndsledné schiizce s BartoSem na-
byl Fiala jistotu, Ze Barto$ neni schop-
ny digitalizaci dotdhnout do konce.
,Myslim, Ze si ani nepfipousti, v ja-
kém redlném stavu ten proces digita-
lizace stavebniho fizeni je,“ mini pre-
miér Fiala. Dodal, Ze BartoSovi opako-
vané dal ¢as na vyfeSeni situace, ale
uspésny konec je v nedohlednu.

PIRATSK/
STRANA

Koalice Spolu

, , zacala cestu

ke sloZeni vlady

s dosud opozi¢nim
hnutim ANO Andreje
Babise.

IVAN BARTOS, EXSEF PIRATU

Podle predsedy sprdvni rady Nada-
ce pro rozvoj architektury a stavitel-
stvi Jana Fibigera v tymu odbornika
Ivana BartoSe chybély zkuSenosti z ob-
lasti stavebniho prdva a realizace sta-
vebnich zdmért. ,,Své sliby v cestov-
nim ruchu ministr pro mistni rozvoj
Ivan Bartos spiSe nesplnil,“fekl prezi-
dent Svazu obchodu a cestovniho ru-
chu CR Tomd$ Prouza. BartoSe po-
chvalil za otevienou komunikaci
a persondlni zmény na ministerstvu.
Podle Asociace developert BartoSovo
pisobeni ve funkci ministra pro mist-
ni rozvoj nelze hodnotit pozitivné.
Predseda Ceské komory architektti
Jan Kasl povazuje odvoldni Ivana Bar-
toSe z postu ministra pro mistni roz-
voj za velmi nevkusné. Spoluprice
s BartoSem nebyla podle Kasla idedl-
ni, digitalizaci podcenil, v poslednich
tydnech ale zacal odbornikim vice
naslouchat a reagovat na vyhrady. Di-
gitdlni stavebni fizeni funguje od cer-
vence, md ovSem vdzné potize.  €TK
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<L Smetana S.
be

Jeho pri

Herec Vaclav Neuzil
se zhostil hlavni role
ve filmu o skladatel-
ském velikanovi.

Skladatel, dirigent, vlaste-
nec. Bedfich Smetana stoji
v samych zdkladech ceské
hudby. Jeho piibéh vystaveé-
ny na hleddni ldsky a inspira-
ce navzdory osudové ztraté
sluchu natodil reZisér Marek
Najbrt. Do titulni role obsadil
Vdclava Neuzila, Betty Smeta-
novou hraje Sarah Havdcova
a libretistku Elisku Krdsno-
horskou Denisa BareSovd.
Ceskd televize snimek uvadi
v roce dvoustého vyroci naro-
zeni jednoho z nejvyznamnéj-
Sich skladatelt nasi historie.
Po uvedeni na festivalu Find-
le Plzen ho televizni divaci
uvidi 3. listopadu na CT1.
»Seridly ¢i filmy inspirova-
né Zivotnimi osudy redlnych

Role skladatele Bedficha Smetany se ujal herec Vaclav Neuzil

(na snimku). Oprasil v ném i svou hru na klavir.

postav nasi historie jsou ne-
dilnou soudcdsti ptivodni dra-
matické tvorby Ceské televi-
ze. Z téch, které mély v po-
sledni dobé znacny uspéch
u divdkd, zminim napftiklad
minisérii o cisafovné Marii
Terezii, dramata Jan Hus ¢i
Rasin nebo Americké dopisy,
které pripomnély Antonina

PAVLA CERNA

Dvotdka. Ted se k témto osob-
nostem pridd Bedfich Smeta-
na,” uvedl programovy redi-
tel CT Milan Fridrich.

Pro rezii filmu Smetana
oslovil kreativni producent
Jan LekeS Marka Najbrta.
,Dé&j filmu se odehrdvd bé-
hem poslednich Sestndcti let
Smetanova Zivota. Jednalo se

lavi 200 let.
N uvede CT

o velmi dramaticky cas, pro-
toZe deset let pred svou smrti
ohluchl a svd vrcholnd dila
z té doby komponoval, aniz
by je mohl slySet, priblizil
reZisér.

Masku s charakteristickym
plnovousem pifipravil Ces-
kym lvem ocenény umélecky
maskér Martin Vales pro her-
ce Vaclava NeuZila. Ten po po-
stavé legenddrniho atleta
Emila Zitopka pfijal ve své
kariéfe uz podruhé roli histo-
rické postavy, tentokrdt tedy
Bedficha Smetany. ,Kdyz
jsem byl maly, hrdl jsem na
klavir asi deset let, tak jsem
to mohl oprdsit. Jednu sklad-
bu jsem dokdzal zahrdt, je to
Jifinkovd polka, kterou
Bedrich uci EliSku Krdsnohor-
skou. Na zbytek skladeb bych
nemeél, ani kdybych se pfi-
pravoval dva roky,“ pfiznal
Neuzil.

Ceskd televize snimek Sme-
tana zpfistupni od 3. listopa-
du také na iVysildni. MET

INZERCE

Vydejte se s nami na cestu k novym milnikdm
s Akénimi modely Skoda Fabia 130 let

a 130 let Premium, nyni se zvyhodnénim
az 91800 Ke.

Poridte si vybavu, diky které se Vase jizda stane

10" virtualni kokpit nebo pohodIiné parkovani
pomoci pFednich senzord.

Pro vice informaci navstivte nasi autorizovanou
prodejnu, nebo nas kontaktujte
online ¢i telefonicky.

V43 autorizovany prodejce vozti Skoda:

Auto - Poly spol. s r.o.
Pod Harfou 904/1

190 00 Praha 9

Tel.: 266 311608

www.auto-poly.cz

AUTO:POLY

radostnéjsi. Zvolit mdZete z nékolika atraktivnich
prvkd, jako napfiklad moznost volby jizdniho rezimu,

*Skoda Fabia

jiz od

364900 Ké

Akéni modely 130 let

Kombinovana spotreba a emise CO2 vozu
Skoda Fabia: 5,0-5,4 1/100km, 113-123 g/km

ilustrativni fotografie
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Cizinec
na pldzi
Kanna I\’JL

Kanna Kii:
Cizinec na plazi

Komiks ze stdje Crew: Pfed
tfemi lety se potkali na pldzi
jednoho z okinawskych ost-
riivkl. Zacinajici spisovatel
Sun Hasimoto se zakoukd do
studenta Mia Cibany a po-
stupné se sblizuji, jenze pak
musi Mio odjet a Sun, ktery
nevi, na ¢em je, zlistdvd sdm.
Cas plyne a najednou je Mio
zpdtky, dospély a odhodlany
s Sunem doopravdy chodit.
Crew, 224 K¢

Adriana Krnacova:

Nemesis

Novy thriller z pera byvalé
prazské primdtorky. Elitni vy-
Setfovatel Gabriel Novotny se
nechd prelozit z Ndrodni cen-
trdly proti organizovanému
zloc¢inu na krajskou krimindl-
ku. Nechce se ovSem vzdat
svého starého ptipadu: dopa-
deni vinika korupce na do-
pravnim podniku, ktery jen
tésné unikl spravedlnosti.
Spolu se stdtni zdstupkyni vy-
mysli zpisob, jak vysetfovd-
ni opét otevrit. Kapitdnka Kl4-
ra Jorddnova vitd posilu a spo-
le¢né jsou nasazeni na prove-
feni ndhlého skonu ministra
vnitra. Je skute¢né pric¢inou
jeho timrti infarkt? Oba pfipa-
dy jsou propojené a vySetfo-
vatelé postupné odhaluji dav-
nou désivou minulost minist-
ra, kterd méla zistat pohibe-
na hodné hluboko.

Kalibr, 399 K¢

ZAZEN NUDU
s priserkami

Aok
HRA3 SLLUETL, VYSARIUZ A TVOR

Roberta Spagnolo:
Zazen nudu s priSerkami

S touto partou veselych pfiSe-
rek se rozhodné nebudes nu-
dit. Najde$ tu zdludné kvizy,
logické hlavolamy, jednodu-
ché pocetni dlohy, vtipné ilu-
strace a hlavné spoustu neo-
trelé zdbavy! Pracovni listy
pro Sikovné a zvidavé déti roz-
vijeji jejich pozornost, logic-
ké mysleni, matematické
predstavy i zdklady pocet-
nich operaci.

Pikola, 268 K¢

Tereza

Bouckova

Diim

v MatousSové
i

Tereza Bouckova

Ddm v Matousové ulici
Vroce 1927 koupil dim v Ma-
touSové ulici na Smichové
vdovec, Zidovsky prdvnik
Eduard Schwarz. Mél §tésti,
Ze zemfel diiv nez zacala dru-
hd svétovd vdlka. Tereza Bouc-
kova, kterd vdomé od naroze-
ni do své dospélosti zila
a pred nékolika lety se tam
zase vrdtila, ve svém romdnu
predklddd témér sto let trvaji-
ci ptibéh Schwarzovych po-
tomkad, ale i dalSich obyvatel
domu, vpleteny do déjin dva-
catého stoleti. Autorka po je-
jich osudech doslova v pfi-
mém prenosu patrd a je to
tak velmi intezivni. Emotiv-
né, s ironii, ale i smutkem
piSe o lidech, které chtély
obé zridné ideologie, nacis-
mus a komunismus, ponizit,
okrdst, zaviit anebo zavraz-
dit.

Odeon, 299 K¢

PODZINNI DESY
Agatha Christie: |
Podzimni casy

Za mlznych rdn a stdle jesté
prohfdtych vecert, v honos-
nych sidlech i na odlehlych
farmdch, v méstskych ulic¢-
- také podzimni obdobi skytd
v povidkdch Agathy Christie
prilezitost k napinavym piibeé-
htim. Nabizeji pestrou smési-
ci chytfe vymyslenych zdple-
tek a jeSté chytfejSich—a o to
necekanéjsich rozuzleni.
Kalibr, 321 K¢

Jonas Ledecky
a Michal Suchanek:
Afterpunk

Jak to dopadne? Bude to zom-
bie apokalypsa? Invaze mimo-
zemstan? Napadnou nds
zmutovani kanibalové? Ceka
nds vzpoura robotd? V kaz-
dém pfipadé se mlizeme té-
§it, Ze o zdbavu. Dvé nejvétsi
jména soucasného ceského
komiksu predstavuji svij po-
vidkovy komiks, ktery zac¢ind
tam, kde vSe ostatni konci.
Crew, 359 K¢

STRIPKY
CESKE HISTORIE

Stanislava Jarolimkova:
Stripky ceské historie

Historie neni jen o velkych
bitvdch a slavnych osobnos-
tech, ale sklddd se i z mnoha
vSednich a méné vSednich
uddlosti. Na strdnkdch knihy
se napfiklad dozvite, odkdy
se ve Skoldch zacala rozdavat
vysvédceni. Autorka z jednot-
livych pfibéha sestavila pes-
trou mozaiku ,malych® dé-
jin, na které se casto nepra-
vem zapomind.

Universum, 321 K¢

LEVNE KNIHY

HAPPY HOUR

GLOBUS CAKOVICE | OC SESTKA | NC EDEN
NOVO PLAZA | CENTRUIM KRAKOU

UZDY 0D 19 HODIN

23 Y% SLEUR

17. - 30. 9. 2024

Neplati na darkové poukazky. Slevy se nescitaji.

VICE INFORMACI NA WWW.LEVNEKNIHY.CZ
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Stat nelaka

Ve statnim systému
chyhbi tisice IT specia-
listd. Hlavnim ddvo-
dem, proc¢ prdce pro
erdr neldkd, jsou niz-
ké platy a nezajimavé
benefity. Pti zafazeni
do 13. platové tridy
zacind plat na nece-
lych 30 tisicich koru-
ndch, v soukromém
sektoru si datovy ana-
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A na pracovni pohovor si
vas prevezme nase Al...

Stale vice personal-
nich agenturi firem
se zminuje o tom, Ze
predvybér uchazecl
uz neprochazi sitem
zivych personalistd,
ale pres umélou inte-
ligenci (Al).

Lidi do call centra ¢i na pro-
dejnu miiZe vybirat uméld in-
teligence dnes uz z velké ¢ds-
ti sama. Vybér kvalifikova-
nych pozic a expertt se viak
bez lidského faktoru neobe-
jde. Manazery a lidry pak ro-
bot patrné nevybere zcela
sdm ani v budoucnosti.

Uméld inteligence v ndbo-
ru nejen prebird rutinni ako-
ly, ale do urcité miry provadi
i ndbor samotny. Pomdha ze-
jména s predvybérem kandi-
datt z databdzi a s pripravou
inzerce. Plati to vSak hlavné
u masovych pozic typu za-
meéstnanec call centra, fast-
foodu, kavdrny, prodejny
nebo u specifickych profesi
modeld, kde se fesi spiSe vnéj-
$ivzhled.

Hojné vyuZivana je Al také
u studentskych pozic: studen-
ti casto vyZaduji pravidelné
smény ve vybrané dny a casy
tak, aby jim ladily s roz-
vrhem vyuky, at pracuji ve
fastfoodu, nebo tfeba v kiné.

Manazery je lepsi hledat
nazivo

U kvalifikovanéj$ich pozic
a manazeru je vSak vyuZiti Al
stdle pomérné omezené. ,Pri
vyhleddvdni vyssich manaze-
1 je rozhodujici osobni kon-

vlastnosti, které nemusi Al odhalit.

takt a znalost konkrétniho
Clovéka,” vysvétluje headhun-
terka (lovkyné mozki) Tere-
za Cernd ze spolecnosti R4U.
»,Musite zndt jeho motivaci
ke zméné prdce, jeho povahu
a osobnostni nastaveni, jeho
poZadavky na novou pozici.
To samoziejmé Al védét ne-
miiZe.“

KdyzZ naprtiklad pfijde ¢lo-
vék z mensi akéni banky do
velké nadndrodni finan¢ni in-
stituce, muze se citit svdzdn
korpordtnimi pravidly a ome-
zovdn délkou trvdni vSech
procest.

Naopak byvaly zamést-
nanec velké banky mtzZe byt
v mensi spolecnosti zaskocen
tim, Ze musi zvlddat prdci,
kterou na pfedchozim praco-
visti vykondvali tfi lidé, ¢asto
z rdznych oddéleni. Opacny
problém nastdvd, pokud vy-
hofely manaZer prevratnou
zménu sdm vyZaduje. ,,Pokud

NEW AFRICA

hledd novou vyzvu a jiny typ
priace v nové spolecnosti,
miZe byt nekvalifikované vy-
uziti umélé inteligence do-
konce kontraproduktivni, ne-
bot mu bude nabizet podob-
né firmy s obdobnou firemni
kulturou jako v minulosti.“

Al bude hrat pfi naboru stale
vétsi roli
Zakladatelka iniciativy Al
Eticky Barbora Brabcovad uva-
di, Ze potencidl vyuziti umeélé
inteligence md prdvé v oblas-
ti ndboru obrovsky potencidl
do budoucnosti. Nenahradi
sice lidsky faktor stoprocent-
né, ale mtzZe ulehcit persona-
listim velké mnoZstvi prace.
Nicméné s ohledem na citli-
vost osobnich tdajd je na-
prosto Kklicové, aby byla
ochrana dat v Al ndstrojich
v této oblasti na nejvyssi tirov-
ni. ,Al miiZe skvéle poslouZit
pifi zdkladnim predvybéru

kandiddtd, coZ personalis-
tim uvolni ruce, aby se moh-
li soustfedit na to nejdilezi-
t&j$i, budovani vztaht a stra-
tegii rozvoje lidskych zdrojt.
Soucasné limity Al nds vSak
nesmi zmdst. Technologie se
vyviji rychlym tempem a to,
co se dnes zdd nemozZné,
mitiZe byt za rok ¢i dva béz-
nou praxi,“ fikd Brabcovd.
Proto i pfi vybéru vyssich po-
zic, jako jsou manaZefi nebo
odbornici, mohou Al ndstroje
brzy nabidnout pfidanou
hodnotu, napfiklad pfi pred-
béZné selekci nebo pfi analy-
ze vefejné dostupnych infor-
maci o kandiddtech.

Pozor na diskriminaci

Vyuziti Al v ndboru mad svd ri-
zika, z nichZ nejcastéji byvd
zminéna diskriminace. Zna-
my je pfipad Amazonu, ktery
vyloucil sviij ndborovy na-
stroj na principu Al poté, kdy
tento robot vyrazoval Zeny
jako vhodné kandiddtky na
technologické pozice. Kromé
genderové zaujatosti jsou ty-
pickym problémem podob-
nych feSeni také rasové ste-
reotypy.

Barbora Brabcovd v§ak upo-
zornuje, Ze problém neniv al-
goritmech samotnych, ale
v jejich sprdvném nastaveni
a pristupu ke kvalitnim da-
tim: , Al Ize natrénovat tak,
aby fungovala bez pfedsud-
ka, zatimco u lidi jsou pfed-
sudky casto hluboce zakorfe-
néné a neuvédomélé, nebo je-
jich rozhodovdni ovliviuji
sympatie ¢i antipatie. Al tak
miZe byt lepsi v eliminaci ne-
védomych predsudkd, pokud
bude sprdvné nastavena a pra-
videlné kontrolovdna,“ dopl-
nuje Brabcovd. PH

lytik mésicné vydéla
tiikrdt tolik. PH
INZERCE

Aktualni nabidky prace na

jobDNES.cz

Analytik - personalni bezpe¢nost -
zpracovani zadosti fyzickych osob o
bezpecnostni provérku, pfima komunikace se
Zadateli, metodicka prace, spravni tvaha,
rozbory. Podminka: VS vzdélani.Kontakt:
marketa.novakova@nbu.gov.cz, tel: 601 150
280.

Vice na www.jobdnes.cz/detail/ YMWL3Y

Odborny rada Oddéleni sporné agendy,
OZSL Naplii prace: pravni poradenstvi,
zastupovani SPU ve vybranych soudnich
sporech, atd., Pracovni pomér na dobu:
urcitou (za MD/RD), Platova tfida:13.,
Nastup: 15.10.2024 v Praze, vice informaci na
spucr.cz

Vice na www.jobdnes.cz/detail/2ER5X2

Narodni
bezpeénostni
urad

I sTaTHl

POZEMKONY
QRAD

Statni pozemkovy

Pravnik/Pravnicka - komplexni pravni
&innosti, zastupovani Uradu, zpravy a rozbory
o stavu ochrany utajovanych informaci,
konzultace a poradenska
&innost.Pozadavky:VS vzdélani pravniho
smeru.Kontakt: marketa.novakova@nbu.gov.cz

Vice na www.jobdnes.cz/detail/[F6BZN2

Odborny posuzovatel/ka v Odd.
odbornych posudku a dozoru nad
reklamou ZP, VS, Mgr. Iékafské,
farmaceutické/veterinami védy a nauky,
zdravotnictvi, pFirodni a technické védy a
nauky, evropska studia a vefejna sprava, AJ,
PC. E-mail: andrea.golova@sukl.cz

Vice na www.jobdnes.cz/detail/lUYZPXC

Narodni
bezpeénostni
urad

s, SUKL

Statni ustav pro
kontrolu léCiv

Nakupéi automobilt - Olomouc.
Prijemné vystupovani a obchodni
dovednosti, schopnost odhalit skryté zavady a
umét je pojmenovat, chut’ dotahovat véci do
konce. Kontakt: Anna Kucerova, E-mail:
aaaauto@datacruit.net

Vice na www.jobdnes.cz/detail/3FMBBO

Inspektor/ka Oddéleni dohledu nad
zpracovanim biologickych materialt, VS
farmacie, vSeobecné lékar'stvi, biochemie,
biologie, praxe § 23 odst. 4 zakona ¢.
296/2008 Sb. o LTB, 3 roky odborné praxe, AJ,
MS Office 2010, RP sk. B. E-mail:
andrea.golova@sukl.cz

Vice na www.jobdnes.cz/detail/08BI32

it

AURES Holdings
a.s.

s, SUKL

Statni ustav pro
kontrolu léCiv




Dopravni podnik
hlavniho mésta Prahy vas zve na

v sobotu 5. rijna od 10 do 16 hodin
u prilezitosti 30 let od zahajeni provozu

4\ Dopravni podnik
\Z7" hlavniho mésta Prahy
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Nejezte moc!

Hladovéni pomdhd prodlouZit Zivot! Védci to pozorovali néko-
lik let a vysledky jsou jednoznacné. Umistili laboratorni mysi
a krysy do uzavienych kotct a jedné skupiné doddvali pravi-
delné plnohodnotnou potravu, zatimco tu druhou drZeli
,U huby* mens$imi ddvkami. Vysledek byl jednoznacny: hlado-
véjici hlodavci se doZili mnohem del§iho véku nez ti, co méli
v$eho dostatek. Védci se hned tak nedaji presvédcit, a proto
podobny pokus uskutecnili v dalSich letech téZ s opicemi, krd-
liky, drtibeZi a dal§imi tvory — a vysledek byl stejny — kdo strd-
dal, dozil se vyssiho véku nez

Trocha ten, kdo se cpal, co hrdlo raci.
P Jaké pouceni z tohoto seriézni-
stradani ho vyzkumu si mdme vzit k srd-

nam evidentné ci my 1idé? Prvni reakce je cel-

v ave . kem jednozna¢nd — mdme se
usetri nejen dobrte, v§ude kolem nds jsou
kapsu, ale k mani hory jidla (kvalitu pro-

= Eo & duktd pro tuto chvili nechdvdm
hlavné nase télo! stranou), ale miiZzeme se najist,
prakticky kdykoli si vzpomene-
me, a kdyZ tfikrdt denné zpucneme takzvané zdkladni jidlo,
pordd si jeSté mliZeme v mezicasech prilepSit néjakou suSen-
kou, ovocem, studenym sendvi¢em, chipsem nebo ¢okolddo-
vou ty¢inkou. Pokud nepocitdm nékteré extrémné chudé ¢as-
ti na$i planety, konzumujeme c¢asto vic, neZ je nutné. Osobné
veéfim tomu, Ze kdyZ se nepfrejiddm, je mi vZdy 1épe. Klidné&ji Umeélec Vladimir Hirscher alias Caer8th je az neuvéfitelné plodny.
spim, 1épe se pohybuji a viibec se citim dobfe. A tak se snaZzim Nedéavno u Podolské vodarny ,oteviel“ své chodnikové graffiti
prosté jen nejist, kdyz nemdm hlad. Pouze chut na néco by ne- nazvané Zrcadleni katedraly, a uz pfichazi s dal$imi pociny.
meéla vitézit. Trocha strdddni ndm evi-
dentné usetii nejen kapsu, ale hlavné

Jeden z nich v Radlicich zachytil @fotojukl. #streetartpraha
#istreetartprague #streetartpraga #graffphoto

PLAY

nase télo!
PAVEL MAURER ‘ ! ;
MILOVNIK JIDLA
S|L[(6|9|E|B|E(¥F|IL
v o|eE|S|L|B|B|E|L
8|v|efL]|5|9]6|L|¢E Dopliiujte podle legendy vodorovné a svisle o
Llg|Sle|e|L|tv|9]8 stejna slova. Tajenka je vodorovné i svisle.
aleli]slBlv]|z]L]s Qﬁ
z|L|v|e|6|s|L]|E|9 1.2 3 4 5 6
cle(L[t|9(z|s|6 ¥ 1'?{;‘;(';?3 ) l__
AL b AL 2. pracovni e J
gl8(v|e|L|5|9|6]|L kombinéza 2
gla|L]|s|rv|e|s|L]2 3. tajenka z
S|g|L]|9|6|L]|V(E|B 4. herec 3 N
gl6|€|G|(9|E|L|L|¥ tragickych
z|L]9|v|1|6|8[s|E roli :H:
viLislzlelelzlals 5. napuchnouti 4
glc|s|e6|z|L|t|r|S 6. majitel
Livlzlels|els(alz kouzelné 5 Tohle je misto na vas vzkaz! Do Zlutého ramecku napite pfant,
Jlslelilslvlslzlo lampy v;;}zvx;], basnicku nebo néco namglu;te.Vytvorvyfotlzealsdﬂejtvls
6 F[ako zbrsvul pres Facebook nebo e-matlam n mmsGmetio.cs.
TIOANS INASAY 1\/Ja?]§ vytSOr da’?ne do novin! e

VIVNIY ‘VINZLSN'T

[ﬁ Dﬂ@@% I Cl’_"lmlg “"k":li'“'l' é";k l‘i'u ‘;Mhauét
Q DD

\/dNe., | ‘l”-:‘;

3—% Jsem bouve na male'm
WIS4E a
mizim beze

]

Na

novitéve
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21.40

23.10

23.55

Pustina (4/8)

Serial (CR, 2016). Je to misto,
kde muzete pfijit o vSe... Hraji:
Z. Stivinova, J. Dusek, E. Kren-
kova, L. Noha

13. komnata

Davida Horvatha
Snowboardista a fotograf David
Horvath prezil nehodu vrtul-
niku pfi heliskiingu na Aljasce
Misto ¢inu — Berlin
Krimiserial (N, 2020)

Vrazedné Sifry:
San Francisco

AZ-kviz

20.00

21.00

21.30

22.00

22.30

00.20

Polosvét vekslaki

Vrazda vsehoschopného
kmotra Frantiska Mrazka Soko-
vala v roce 2006 cely narod

Ostrovy Malajsie (1/2)
Utajené kmeny

Bedekr X
Londyn

Stiedovéké srdce
Evropy (4/10)
Vrcholna gotika

Spinavé ulice
Krimidrama (USA, 1973)

Fauda (8/12)

»Staci, uz se
mi z toho
vyhrnulo tricko!“

JAROSLAV PAULIK
Facebook

DNES

ZiTRA PATEK SOBOTA

NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
Napiste bublinu a reaguijte na
sloupek na: www.facebook.com/
denikmetro

18/22°C 16/20 °C 17/21°C 12/16 °C

FOTO: 2x AP

1,5°C (188

20.20 Hell’s Kitchen Cesko Dvojka na zabiti 2 (5) 18.05 Ocko hity
Sestnact profesiondlnich ku- Hra na vrazdu. Krimiserial (CR,
chafl se nechalo zavfit za zdi 2024). Hraji: ). Pracha¥, S. San- 20.00 O Black List
Pekelné kuchyné deva, M. Vladyka, F. Kankovsky Hip hop ar'n’b
21.45 Vyména manzelekXVI(16) 21.40 Show Jana Krause 21.00 Hot hity
Jak si poradi temperamentni Jan Kraus, jak ho znate, Zhavé klipy
Andrea s Uplné odliSnym Zzivot- v Uspésné show!
nim stylem na samoté u lesa 22.00 Naked Attraction
a dokaze se Hanka ze srubu 22.40 Honeymoon — Seznamka na télo
pfizpUsobit Zivotu ve mésté? libanky k nepreziti
Minuta vzajemnych sympatii, 22,30 Virtualni svét TV
23.05 Kriminalka Vegas Ill (4) obrad v exotickém réji a spo- Vydejte se na cestu kolem
Lidsky bufet. Krimiserial (USA, lecny zivot na opusténé plazi! svéta z pohodli vaseho
2024). Hraji: P. Newsomeova, domova
M. Lauria, M. Dhillon, S. Gil- 23.30 Ano, séfe!
man 0.00 Ocko flirt
00.30 Policie v akci Proud KlipCi a sexy vzkazy

00.00 Mentalista (19, 20) CtyHi pFipady, ety lidské osudy divaka Ocka

Vydava: MAFRA, a. s., Karla EngliSe 519/11, 150 00 Praha 5, IC: 45313351, www.metro.cz. Kontakty: 225 065 111, dopisy@metro.cz, jmeno.prijmeni@metro.cz. Redakce: 3éfredaktor - Petr Holecek,
zastupce $éfredaktora - Simon Merta. Tistény naklad ovéruje ABC CR, ¢len IF ABC. Inzerce: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, 225 065 120. Tisk: mafraprint — Praha a Olomouc

« Evidencni ¢islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811. Distribuce: PNS, a. s. Vychazi denné v pracovnich dnech. ® MAFRA, a. s., 2024 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti a $iFeni ¢asti nebo
celku obsahu deniku METRO (véetné jejich pfekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakazano.



Auto-moto - poptavka

e Koupim jakékoliv vozidlo (i
veterana). Platim ihned. Tel.:
603328155.

e Koupim  traktor, vyso-
kozdvizny vozik, nakladac, vie
od ZTS s motorem zetor, ma-
ringotku, pfivés i Spatny stav,
nekompletni nebo jen dily.
704382448

Hobby - poptavka

SBERATELSKY KABINET
Michelska 12A, Praha 4, Michle
VYKOUPIME IHNED ZA HOTOVE

odznaky, znamky a staré pohled-
nice, staré gramofon. desky, veskeré
staré mince, kapesni, naramkové
hodinky, i nejdouci, viech znacek
(i PRIM), starou bizuterii, cesky gra-
ndt, nabytek do r.1975. Savle, boda-
ky a uniformy, rédia a tranzistory, va-
nocni ozdoby, formicky na vénocni
cukrovi, betlémy, housle a hudebni
nastroje. Kufry, textilie, veSkeré nado-
bi, Sici a psaci stroje, obrazy a grafika,
lampy a lustry, hmozdite, Zehlicky,
konvice, lavory a umyvadla, sklo
a porcelan, parozi, fotoaparaty, staré
nafadi, malifské vélecky, pfibory,
kabelky, kufry a staré uhlaky. Staré
rybaiské potteby (pruty, navija-
ky, podbéraky). Papirové penize —
v podstaté v3e co pijde pod ruku.
Bereme opravdu téméf vie.

VYKUP KNIH!!
2000 KCZA KAZDYCH
10 KNIH, KTERE 0D VAS
VYKOUPIME

Cenné knihy ohodnotime zvI&sté.
Vlykoupime také POHLEDNICE A MAPY!

Prijedeme radi kamkoliv
v Cechachina Moravé.
Navstévy u nds az po tel. domluvé.
Likvidujeme téi celé poziistalosti.
Tel.: 602 229 348

sheratelskykabinet@post.cz

e Koupim z pozustalosti staré
kozichy, decky, bizuterii, ho-
dinky, obrazy, kabelky, odzna-
ky, mince, knihy, vzduchovky,
odévy, housle atd.

Tel. 608221020.

Pronajmy - poptavka

® Pro zaméstnance ambasad
a konzulatl hleddame mensi i
vétsi byty k pronajmu v Praze.
Tel.: 723047669

e Pro laborantku hledame
prondjem bytu v Praze u dob-
ré MHD. Dlouhodobé, cen-
trum do 30 minut. Dékuji. RK
nevolat. T: 777640390

¢ Hleddm byt k dlouhodobé-
mu prondjmu v Praze s dob-
rym spojenim MHD. Slusné a
solidni jednani. Pouze od pfi-
mého majitele. RK nevolat. T.
608771545

e Zveme vas na krestanskou
prednasku ze série "Jak Blh za-
sahuje do lidské historie" - ob-
sazeni zaslibené zemé a obdo-
bi kralovstvi. Pfednasi univer-
zitni profesor historie z USA s
prekladem do cestiny. Ctvrtek
26.9. 2024 v 18 hod., KD Ladvi,
BureSova 2, vstup zdarma,
info 724122088

e Zajistime VYMENU vasi ne-
movitosti, rozdil ceny doplati-
me, vybrat si mGzete i z nadich
nemovitosti, které vlastnime.
774335509.

[ INZERCE [

e SPECIALISTA na vymény
bytl, prodej/pronajem a vy-
kup nemovitosti. Pravni servis
na nase naklady. ZOOM REALI-
TY, 777060126.

/ L\
VYKOUPIME

KNIHY

zaplatime &

2000,- K&
za kazdou
bandnovou
krabici knih,

které od Vas
koupime.

Bibliofilie
acenné
knihy
ocenime
kaZzdou
zvlast.

Telefon:

(773735939,

/ .\
VYKOUPIME

KNIHY

zaplatime &

2000,- K&
za kazdou
bananovou
krabici knih,

které od Vas
koupime.

Bibliofilie
a cenné
knihy
ocenime
kaZdou
zvlast.

Telefon:
\773 735939 )

o STAROZITNIK koupi: obrazy,
knihy, grafiku, sklo, porcelén,
mince a bankovky, Sperky a
klenoty, hodinky, sosky. Vyku-
pujii o vikendech.

Tel. 702401621

e Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porceldn, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

o POKLADNI BRIGADNE
165-213,60 Ké/hod - Praha a
okoli, i bez praxe - zaskoleni,
online rezervace smén, zalo-
hy. Tel.: 222534534,
www.creditczech.cz

f fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, Palac Koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Hledate praci na zimni
obdobi?

listopad 2024 - brezen 2025

RIDIC sk.C

pozice je vhodnai pro
diichodce

VASE BENEFITY:

PRBPLA@E_NépﬁestAS'G )

SVATKLU,

ROZSIRUJEME TYM O NOVE

_ N0 DOVOLENE,

| BONUSY, MHD ZDARMA, STRAVENIKY,
KARTA, PROPLACENE PRESCASY, FLEXI
EVKY NA PENZIJNI PRIPOJISTENI ATD...

a.5.

/1, PRAHA 9, 190 00

ADESTRA
[sectrity, spolsr ol

Pfijme noveé kolegy na pozici:

)l 1
STRAZNY/SECURITY
Nabizime:

m Mzda 130 - 170 Ké/hod.
m Moznost ubytovani

m Néborovy pfispévek

m Moznost zaloh
PoZadujeme:

m Certifikat strazny vjhodou
m Spolehlivost

Kontakt:
tel.: 775 718 509

e-mail: personalni@adestra.cz
www.adestra.cz

e Shanime invalidni diachod-
ce na uklid kanceldfi v Praze.
Mzda aZ 15000 ¢istého/mésic-
né. Volejte 774510686.

e Chcete 200 K¢/hod? Jste in-
validni dichodce? Nenarocna
pracovni pozice - baleni oble-
ceni. Praha 4. Volejte
774510686

¢ Pracovnik ostrahy na prodej-
né /CCTV/ pro Prahu 9 a 5, Na-
bizime: mzdu az 180, straven-
ky, bonusy, smény dle doho-
dy, moznost zaloh, moznost
ziskat profesni certifikat , dob-
réa dopravni dostupnost. Pro
vice info volejte: 773786199

STANTE SE DARCEM
KREVNIPLAZMY

900 K¢* 5
2akaidy map 1 800 KE¥
odbér mesicne

- PomiiZete zachranit lidské Zivoty

- Mate pravidelnou kontrolu
zdravotniho stavu

- Obcerstveni zdarma a zajimavé darky

METRO HRADCANSKA
*dle § 32 ods. 2 zdkona ¢. 373/2011 Sh.

unico www.unicaplasma.cz

plasma | Tel.: 733 474 770

23400 Kc*
zarok

Piijmeme zaméstnance
na pozice

RECEPCE
OSTRAHA
* mzda od 125 Ké/hod.
* naborovy bonus
10.000 K¢, vyplata denné
Tel.. 800 888 440 (bezplatna linka)

Pohovory jsou kazdy pracovni den
od 8.00 do 12.00 hodin na adrese:

Ocelarska 21, Praha 9
(Metro B - Ceskomoravska)

* DOPLNOVANI ZBOZI - briga-
da - smény denni/no¢ni dle
vds, v tydnu i o vikendu,
165-214,50 Ké/hod dle smény
a lokality. Praha a okoli. T:
222534534

¢ Pfijmeme invalidni diichod-
ce na recepce. Polovi¢ni Uva-
zek, plat 12.500 K¢ cistého.
Tel. 737209797

VOLEJTE ZDARMA
800 108 111

nabor@abasco.cz

PRACE V OBLASTI

BEZPECNOSTI
A OSTRAHY

Ziskejte pozici jako STRAZNY,
RECEPCNi nebo jako OSTRAHA

Hledéme VEDOUCi OSTRAHY

Ataky Vam ddme zalohu na mzdu.

ve znackovych prodejndch.

pro stiezené objekty.

Déme Vam sluZebni obleceni.

Do prace to méizete mit blizko
nebo Vas rovnou ubytujeme.

S
l’l

ABAS

1PS MANAGEMENT

e PULTOVY PRODEJ lahGidek
za 176,60 - 210 KC/HOD, zalo-
hy, smény dle Vasich moznos-
ti - online rezervace.

Tel.: 222534534,
www.creditczech.cz

e DOPEK PECIVA brigada v
tydnu nebo o vikendu - zaskoli-
me. Nabizime 176,60 - 194,26
Ké/hod. Dlouhodobé i kratko-
dobé. Tel.: 222534534

* PRODAVACKA  BRIGADNE
-Obsluha zakaznikd, pokladni,
drobny uklid. Nabizime 135
Ké/hod.+23 Ké/hod. udriba
o3aceni+115 Ké/hod strav.
pausal. T. 222534534

e Bezpecnostni agentura pfi-
jme strazné. Vydélek dle od-
slouzenych smén, pram. 27
000 K¢ Moznost ubytovani a
zaloh. Pozadujeme Cisty RT.
Tel. 702005903.

e Chcete si vydélat az 2000 K¢
denné? Pojdte pracovat k nasi
spolecnosti.  Vhodné  pro
muze i Zzeny, uchazece bez pra-

xe zaskolime. BLizsi info:
800100286, 724596648,
721171696

e 7S, Praha 4, Bitovska (metro
Budéjovickd) prijme od fFijna
kucharku (pomocné prace) na
plny Gvazek. Pozadujeme pra-
covitost a spolehlivost.

Info: benesova@zsbitovska.cz

* Pfijmeme ihned Zeny a
muze na rtzné pozice ve skla-
dech. Kompletace objedna-
vek, uklidy, pomocny skladnik
a spoustu dalsich pozic na vy-
bér. Mozno i brigddné. Zalohy
vypldceny tydné. Ubytovani za-
jisténo. Hartigova 208, Praha
3, zvonek nabory, kazdé Po, St
¢i Ct 10-14h. Tel.: 776001640

e INVENTURY - pocitani zbozi
. Nabizime 185 Ké/hod + za-
konny pfiplatek, denni zalohy,
moznost dlouhodobé.

Tel: 222534534,
www.creditczech.cz

e Hleddme kolegy do mladé-
ho kolektivu na pozici ostra-
ha/kontrola v Modleticich,
nové moderni pracovisté, pra-
ce s PCaskenerem, odbavova-
ni kamionG/navstév 130,- az
140,/ hod netto, DPP/HPP,
stravenky a dalsi bonusy, Cisty
TR, nastup ihned. Volejte
Po-Pa 9-16 hod tel. 724328126
nebo 323646881.

* Prijmeme vratného, Praha u
"M" Radlicka, DPP, nebo ID na
HPP (NP 10 000 K¢), 12. hod.
smény denni i nocni, 140
Ké/hod., nastup ihned,

inf. 774104426

¢ Vieobecnd fakultni nemoc-
nice v Praze pfijme Ridice do-
pravni zdravotni sluzby na Od-
bor dopravnich sluzeb, Tech-
nicko-provozni Usek. Nastup
dle dohody. Kontakt: Mgr.
Zuzana Nova, MBA, email:
Zuzana.Nova@vfn.cz.  Kom-
pletni znéni inzeratu nalezne-
te na: www.vfn.cz, kariéra.

¢ Hledam starobniho ¢i inva-
lidniho dlchodce na hlidané
parkovisté + cerpaci stanici
LPG v P18 - Lethany. Pozaduji
Cisty TR, spolehlivost.

Tel. 777259214

¢ Hledame kolegy/kolegyné
pro ostrahu objektu v Klica-
nech (vhodné i pro aktivni di-
chodce), 8 hod smény po-p3,
120,-/hod netto, ¢aste¢na zna-
lost PC, Cisty TR, nastup ihned.
Volejte Po-P4 9-16 hod

tel. 725450980.

* Pro KOMWAG hledame z3-
vozniky, DPP 1000-1300 K¢ ¢is-
tého/den — vyplata 1x tydné.
Volejte zdarma 800566924

¢ Prijmeme pracovniky ostra-
hy, starobniiinvalidni dichod-
ce na Prahu 1 - Vaclavské na-
mésti. Tel.: 608677020.

Knihy a ¢asopisy

uYKUp
I(lglll

koupime jednotlivé
knihy i celé sbirky,
pozistalosti apod.

Prijedeme

(pro vice nez 300 ks)
zaPlatime
odvezeme

Cela CR

tel. 604 1144 66

e-mail: arco@antikvariaty.cz
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Slavia se chysta na
bulharského sampiona

|

Fotbalisté Slavie
jsou povazovani za
mirné favority.

Fotbalisté Slavie dnes v Raz-
gradu proti Ludogorci roze-
hraji hlavni ¢éast Evropské
ligy, kam presli po nedspés-
ném boji o Ligu mistrt. Praza-
né se proti bulharskému Sam-
pionovi pokusi potvrdit roli
mirného favorita.

Oba celky maji dobrou for-
mu, Ludogorec neprohrdl
osmkrdt za sebou, ¢ervenobi-
1i utrpéli ve 12 soutéZznich z3-
pasech za sezonu jedinou po-
razku. V Razgradu budou usi-
lovat o prvni vitézstvi Ces-
kého tymu na bulharské
ptdé v pohdrech.

Oba soupefi v letni kvalifi-
kaci marné usilovali o postup
do hlavni fiaze Ligy mistra. Lu-
dogorec v predkolech prestiz-
néjsi soutéZe presel pres Batu-
mi a Dinamo Minsk, ale pak

ligu vyhral tfinactkrat za sebou. Utkani za¢ne dnes v devét vecer.

vypadl s Karabachem a v zavé-
recném ctvrtém predkole Ev-
ropské ligy vytadil Petrocub.
Slavia nejprve ve tfetim pfed-
kole Ligy mistri postoupila
ptes Saint-Gilloise, ale poté

uz nestacila na francouzské
Lille.

Po zméné formdtu pohdrt
v hlavni fazi vSech 36 tymu
vytvoii jednu spolecnou ta-
bulku. Na vSechny celky Ev-

N

Fotbalisté Slavie se budou snazit potvrdit roli favor

A~ il

ita. Proti nim ovSem nastoupi tym, ktery bulharskou

CTK

ropské ligy cekd osm zdpasi
s riznymi soupefi, prvnich
osm muzstev postoupi pfimo
do osmifindle, kluby na devd-
tém az 24. misté cekd tvodni
kolo vyfazovaci faze. €TK

Prazak chce
také do fothalu

Fotbalovou Sigmu Olomouc
chce koupit investi¢ni skupi-
na Kaprain miliardare Karla
Prazdka, kterd vlastni i ho-
kejovou Spartu. Hanacky
klub s nim zahdjil jedndni

a ¢ekd na prvni nabidku. Ak-
tudlné paty tym prvoligové
tabulky o tom informoval
na webu. Pétapadesdtilety
Prazdk je podle Casopisu For-
bes 43. nejbohatsim Ce-

chem s majetkem v hodno-
té zhruba 12 miliard korun.
Kromeé Sparty, kterou kou-
pil v kvétnu 2019, vlastni
chemicku Synthesia nebo
vydavatelstvi Mafra.

Nesmi hrat pod
svoji vlajkou

Mezindrodni Sachovd federa-
ce (FIDE) naddle neumozni
startovat ruskym a bélorus-

kym hrd¢im pod vlajkami
jejich zemi. Rozhodlo o tom

hlasovani na kongresu FIDE
v Budapesti, kde se konala
Sachovd olympidda. Rusti

a bélorusti sportovci celi
sankcim od zacatku ruské
vojenské invaze na Ndavrh
na zruSeni postihu predlozi-
la kyrgyzskd federace.

Neunesli debakl

Fanousci fotbalistti Partiza-
nu Bélehrad neunesli pon-
délni pordzku v tradicnim
derby s Crvenou zvezdou.
Po zdpase, ktery jejich tym

prohrdl 0:4, zdemolovali Sat-
nu a zranili pfi tom i trené-
ra Aleksandara Stanojevice.
Partizan prohrdl posledni
tfi derby a pondélni pordz-
ka byla nejvyssi od roku
1998, kdy soupefi podlehl
stejnym skdre. Stanojevic
vzal odpovédnost za nevyda-
feny zdpas na sebe. ,Omlou-
vam se vSem fanouSktim,
omlouvdm se za zptisob, ja-
kym jsme prohrdli. Je to
moje chyba, Ze jsme prohrd-
li. Je to ostuda pro nds pro
vSechny,“ dodal.

Bez angazma
Nejuzitecnéjsi hra¢ NBA

z roku 2011 Derrick Rose se
pred novou sezonou ocitl
bez angazma. SluZeb pétatfi-
cetiletého basketbalisty se
vzdal Memphis, kde dvojna-
sobny mistr svéta stravil
uplynuly ro¢nik. Kviili zra-
nénim odehrdl Rose ale jen
24 zdpasl s primérem osm
bodt. Smlouvu mél jesté na
rok. Zdravotni potiZe provd-
zeji jednicku draftu z roku
2008 celou kariéru. €TK
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NEZMESKEJTE
BONUSOVKU

dy

Suzuki Vitara Suzuki S-Cross Suzuki Swift

praktické SUV rodinny crossover stylovka na kazdy den

Prijd'te si do Suzuki pro svoji Bonusovku bez hackt a nesplnitelnych
podminek a odvezte si novy viz se vSemi bonusy.

B &/ @ ®

Kola zdarma Palivo zdarma + Zaruka zdarma Prezuti zdarma

Kompletni sada Palivova karta na ProdlouZend zaruka Jedno kompletni
¢tyr zimnich kol pohonné hmoty nab let* pfezuti pneumatik

www.suzuki.cz K facebook.com/suzukimotorczech [€ Instagram.com/suzuki_czech

Emise CO, (WLTP), kombinovana spotfeba Suzuki Swift 1.2 Dualjet: 98-99 g/km, &,4 1/100 km; Suzuki S-Cross 1.4 Boosterjet:
119-120 g/km, 5,3 1/100 km; Suzuki Vitara 1.4 Boosterjet: 121-122 g/km, 5,4 /100 km. * P&t let garance se skldda z tovérni
zaruky (3 roky / 100 000 km) a nasledné ze smluvni zaruky Suzuki Premium (2 roky / 150 000 km), kterd je poskytovéna podle

z&runich podminek spolecnosti Real Garant Versicherung AG. Fotografie jsou pouze ilustrativni. Podminky akce Bonusovka su z u KI
naleznete na www.suzuki.cz. Vyrobce si vyhrazuje prévo podminky akce zménit Ci akci pfedCasné ukoncit.




