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Starozitnosti

KNIHY!

: solidni ceny za Vase knihy.
| Tel:603 478 873

¢ Mongolské,cinské,japon-
ské,turecké,perské  starozit-
nosti i evropské historické
zbrané - koupim.

M:776 35 88 65

az1000 000«:

za STAROZITNOSTI
obrazy, nabytek,
hodiny, hodinky,
porcelan, bronz,

stiibro, Sperky, Savle

a jiné zajimavosti

PORADIM

tel.: 603 505 686

e Prace ve skladech a vyrobé
pro muze i Zeny, ubytovani, za-
lohy, mzda od 180 Ké/hod +
bonusy, prace na 2 smény —
8hod (ranni / odpoledni). Na-
borové dny kazdé utery v 9,00
a kazdy ctvrtek ve 13,00 na ad-
rese: Sluzeb 3056/4, Praha 10
(u metra Depo Hostivar). Tési-
me se na Vas. Lepsi Prace,

tel: 731420914

e TSK hl.m.Prahy, a.s. hleda
zdatné seniory na pozici s¢ita-
ce automobilové dopravy na
obdobi zéFi—listppad, rozsah
prace: ut t, DPC, hruba mzda

na tel.: 725 423 834 (9-12

hod).

TECHNIKA TEPELNYCH ZDROJU

SE ZNALOSTi VYMENIKOVYCH
STANIC A PLYNOVYCH KOTELEN
piijme
spolecnost COM-TIP s.r.o. provozujici tepelna

zafizeni. Informace na tel. 728 736 179
po-pa 8.30-16.00 hod pi. Rapkova.

| INZERCE |

e Hledame VIP masérky pro
praci v Bratislavé, moznost
prace na turnusy, ubyt. zdar-
ma. Az 150 000 K¢/més. Peni-
ze na ruku. Nastup ihned.
T.+421949378975.

¢ Brigada pro kazdého - pulto-
vy prodej lahidek/dopek pedi-
va. 143-155.70 Ké/hod, zalo-
hy, zaskoleni. Tel.: 222534534,
www.creditczech.cz

* Dopliovani zbozi
143-163.90 Ké/hod, noéni/den-
ni smény, ONLINE REZERVACE,
zalohy denné, nastup ihned,
prodejny v Praze a okoli.

Tel: 222534534

* Nabizime 140 - 235 Ké/hod
za PRACI ve SKLADU - pfiprava
zbozi/fidi¢ VZV. Pravidelné za-
lohy, dlouhodoba spoluprace,
moznost ubytovani.

Tel.: 222534534

* PRACE  na  POKLADNE
143-149 K¢/hod. Prodejny po
celé Praze, smény dle Vasich
moznosti, zaskoleni samoziej-
mosti. Tel.: 222534534,
www.creditczech.cz

e BS pfijme strdzné pro objek-
ty v Praze. Mozno téZ jako bri-
gada, DPP, DPC, vhodné i pro
SD. Tel.: 728360589

¢ Hledame Sikovného a komu-
nikativniho kolegu na expedi-
cifotozakazek a zakazek esho-
pu. 135K¢/hod. 603 73 19 96,
email:

sekretariat@prestigephoto.cz

Prijmeme
SEKRETARKU ASISTENTKU
pro vypomoc Ucetni. PoZadu-

jeme znalost PC. Praxe vitana.
Misto vykonu prace Praha 9
Hor. Pocernice. Nastup ihned.

Tel: 777 794 691

Méstska ¢ast Praha 4
hleda zajemce
0 CLENSTVi V OKRSKOVYCH
VOLEBNICH KOMISICH.
Vice informacich na
www.praha4.cz.

Koleje a menzy UK hledaji
pro své provozy v Praze

SEFKUCHARE
/SEFKUCHARKY.

HPP, jednosménny provoz po-pa.
Nastup mozny ihned.

Koleje a menzy UK hledaji
pro své provozy v Praze
KUCHARE
/KUCHARKY.

HPP, jednosménny provoz po-pa.
Nastup mozny ihned.

Vice informaci na tel.: 770 141730
nebo email:

telav dinhekAl

cuni.cz

Vice informaci na tel.: 770 141730
nebo email:

s dav dinhal oL

cuni.cz

Y

= ABAS

IPS MANAGEMENT

=NBAS

PRACUJTE

V BRANZI
BEZPECNOSTI
A OSTRAHY

800 108 111
nabor@abasco.cz

e VOLEJTE ZDARMA

Chcete stiezit hodnoty jako STRAZNY?
Mit pevnou pozici jako RECEPENI?
Nebo hlidat zbozi v OBCHODECH?

Amiizete byt klidné i VEDOUCI!

Dame Vam sluzebni obleceni.

Do préce to miiZete mit blizko
nebo Vés rovnou ubytujeme.

Ataky Vam déme zalohu na mzdu.

¢ Hledame Sikovné dichodce
nebo studenty pro kompletaci
fotozakazek. Prace na jafe a
na podzim. Zima a léto volné.
603 73 19 96, email:

sekretariat@prestigephoto.cz

 Uklidova fa pfijme INVALID-
Ni déichodce na 1/2 Gvazek na
uklid kancelafi. Mzda 9000 K¢
+ bonusy. TEL.: 774510686

e Hledame pracovnici i da-
chodkyni na mensi ranni uklid
kancelafi na P-1. Mzda 4 400
Ké. Cisty TR. Volejte 8:30 -
12:00 hod., tel. 211142261.

e STR Praha s.r.o. se sidlem a
provozovnou na Praze 4, pfi-
jme na HPP obrabéce kovl
(fréza, soustruh, bruska) do za-
kazkové strojni vyroby. Na-
stup mozny ihned. Tel.:
241483080, pani Paulova.

e Vrat se zpét do oboru! Hle-
dame nové ¢leny do zavodni ji-
delny v Dobrovizi — pozice ku-
chat, skladnik. Nastup ihned,
smén. provoz. Pozad. praxi na
obdobné pozici, ochota prace
v kantyné. Nabizime mzdu k 5.
v meésici, dotovanou stravu,
sick days, kartu Benefit Plus
atd. Kontakt tel. 731438041.

e Skolni jidelna Praha 6 pFi-
jme kuchafku na HPP, nastup
ihned. Kontakt pani Vaisova,
tel. 737489160

e Akord a Akord sluzby plus
s.r.o. pfijme uklidové pracov-
niky na ranni uklid. | na briga-
du. Kontakt:
pavel.sivak@seznam.cz,

tel.: 777178721.

Hledame instalatéra/topenre.
Pozadujeme

manualni zru¢nost a spolehlivost.

Prace po Praze s nastupem IHNED.

info@havlintzh.cz | 602396 662

ME ZAMESTNANCE
NA POZICE:

RECEPCE
A OSTRAHA

1adu]eme invalidni

HLEDA

dichod-

Mzda od 100 Kélhod

meC
Ostraha OCaad

budo ha
tydenni zalo

Néaborovy prispévek 2 000 K¢
Mzda az 150 Ké/hod
Volejte zdarma: 800 111 112

e Vstficny kolektiv ZS Na Lise
pfijme ihned mezi sebe kvalifi-
kovaného ucitele 1. stupné.
Nabizime vstficné prostredi fa-
na www.zsnalise.cz a na tele-
fonu 241480693. V pripadé za-
jmu zaslete své CV na mail:
skola@zsnalise.cz

* Pfijmeme recepcni s AJ na
rizné objekty v Praze. Praxe
neni potieba, vie nau¢ime. Po-
hodova prace, denni smény a
dobre platové podminky .Na-
stup ihned. TéSime se na Vas!
Volejte 776001640

e Uklidova firma hleda pani
na uklid domacnosti v Praze
pfes den. Vhodné jako pfivy-
délek. Dobré finan¢ni ohodno-
ceni! Volejte 8-17 hod.

Tel.: 797653135

e Pfijmu dichodce/kyni na za-
mykani objektu na Vysehradé.
Nutna spolehlivost a bezdhon-
nost. Casové nenarocna, ale
soustavna prace.
Tel.: 777788990.

* Dobre financné ohodnoce-
na, klidna prace - vratnice. Pra-
ha a okoli. Vice info zdarma
na ¢isle 800100923.

e Gymnazium v Praze 4 pfi-
jme pomocnou silu do skolni
kuchyné od 1.9. 2021. Informa-
ce na tel.: 773273044.

e BA prijme zaméstnance.
Prim. vydélek az 25 200
Ké/més., mozny profes. rist,
ubyt. a tydenni zalohy. Cisty
RT. Pohovor lze domluvit na
tel. 702005903.

* Pfijmu pracovnice na uklid
vystavnich prostor na Smicho-
vé. Blizko u OC Novy Smichov.
Pracovni doba 18.00-20.00
hod., po-ne. Tyden prace a ty-
den volno. Mzda 100 Ké/hod.
(Cistého). Vhodné jako privy-
délek (cca 3.000 Ké/més.).
Mozno na dohodu nebo ZL.

T. 603421247,
rapant@sluzbyrapant.cz

e 75 a MS Praha 6 pfijme ku-
chafe/ku a pomocnou kucha-
fe/ku. Od zafi na plny Gvazek.
Kontakt: 222 202 507.

Nemovitosti - poptavka

KOUPIM
CHATU

Hledam ke koupi chatu, chalupu
do 50 km od Prahy. Stav nerozho-
duje. Predem dékuji za nabidku.
Tel.: 725911070

KOUPIM DUM
NEBO POZEMEK

v Praze a okoli. Pravni vady ne-
vadi. Financovani mam zajisténo.
RK-nevolat. Tel.: 725 719 745

ADESTRA
ecurityspol Tl

Piijme nové kolegy na pozici:

DETEKTIV/

Nabizime:

m Mzda 115 - 150 Ké/hod.
m Moznost ubytovani

m Naborovy prispévek

m Zaméstnanecké benefity
Pozadujeme:

m \iypis z rejstiku tresti
m Certifikat strazny

m Spolehlivost

Kontakt:
tel.: 775 718 509, 257 311 447

e-mail: personalni@adestra.cz
www.adestra.cz

POPTAVKA CHATA HORY
koupim chatu, chalupu, stavebni
pozemek na horéch ¢i v dojezdové
vzdalenosti do hor. Krkonose,
Orlické, Jizerky, Sumava. Mlize byt
i Vysocina. Na stavu nezalezi, spise
na misté. Tel: 773 117 381

¢ Koupim byt nebo dimv Pra-
ze, zaplatim pozadovanou
cenu a necham bydlet nebo
dozit. Vse na dohodé
777603019.

e PENIZE IHNED za nemovi-
tost v Praze pro firmy z Evrop-
ské unie. Tel: 602212121,

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Nemovitosti - nabidka

Vyplatime Vase dluhy!

Vlykoupime Vasi nemovitost
a nadéle mizete
v nemovitosti bydlet

731911992
AL

e s tate

-
JURIS REAL, spol. s ro.
nabizi primy vykup,
zprostredkovani
prodeje, drazbu
nebo aukci.

A to za nejvyssi
moznou trZni cenu.
Pred prodejem
vyresime pravni vady,
dluhy, exekuce.
Moznost okamzité
vyplaty zalohy.

609300003

Byty - poptavka

KOUPIM BYT
V PRAZE

jako investici pro déti, pravni

vady, dluhy nejsou prekazkou.
V byté muzete dale bydlet. Platba
ihned. Realitni kancelafe prosim

nevolat. Tel.: 601 522 292

POPTAVKA BYTU

koupim byt na horéch ¢i blizko hor
- Sumava, Krkonose, nebo Jizerky.
Na stavu nezélezi.
Dékuji za nabidky.
Tel: 773 117 381

o PENIZE IHNED za byty v Pra-
ze pro firmy z Evropské unie.
Tel: 602212121

¢ Hledam dlouhodoby prona-
jem bytu pro 2 os. - mensi do
14 tis, vétsi do 19 tis. Potfebu-
ji: centrum do 30 minut, isto,
dobry stav. RK nevolat.
605845088

¢ Koupim byt kdekoliv v Pra-
ze, dam okamzitou zalohu,
platba hotové, pravni zalezi-
tosti vyFidim. Stav nerozhodu-
je. RK nevolat. tel. 234095720,
720539665

Pronajmy - poptavka

» HLEDAM PRO nase solvent-
ni ZAMESTNANCE z kancelafe
byty k dlouhodobému prona-
jmu v Praze, pravni servis zajis-
tén. Tel: 274784428

e Mlady lékaF nekurfak hleda
prondjem nebo koupi bytu v
Praze. Tel. 777749085

Intimni - nabidka
. VENKOVNI, VNITRNI

ZALUZIE ROLETY

SITE PROTI HIYZU

va staré zaluzie na protiucet

sleva EEE Lk sleva

0 261260416 ZEbluiE
15%

hlinikovych

777038001 S
www.gato.cz

z ceny zakazky:

na plastova

Jihlavska 611 snu/
aeurookna 0

Praha4
Ostatni

o KNIHY! Koupim knihy novéj-
$i i star$i + starozitny a retro
nabytek do stylové citarny -
kresla, Zidle, stolky, lampy, ob-
razy, knihovny aj.

T. 603478873

o Zajistime VYMENU vasi ne-
movitosti, rozdil ceny doplati-
me, vybrat si mGzete i z nasich
nemovitosti, které vlastnime.
774335509.

Knihy a casopisy

KNIHY!
odkoupim velkou
KNIZNI POZUSTALOST |
solidni ceny za Vase knihy.
Tel: 603478873

—_———

koupime jednotlivé
knihy i celé sbirky,
poztstalosti apod.

PRIJEDEME

(pro vice neZ 300 ks)

ZAPLATIME

ODVEZEME

Cela CR
tel. 604 1144 66

e-mail: arco@antikvariaty.cz
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Teenageri nabrali

v lockdownu 15 kilo

Metracek? Dnes by to byla stihla holka, fika obezitolog. Skola. Uz klepe na dvefe, a co budou déti

ODMENA | = i
"ZAPOKLAD
Z KRKONOS

FOTO zA [0

»Posilame fotku s hfiby, nasbirali jsme je na dovolené v Krkonosich,“ piSe ctenarka Irena Pafizkova doprovodny text
k soutézni fotografii, kterou zaslala minuly tyden do redakce deniku Metro. Moc dékujeme viem autorkam a autordim
fotek, prislo nam jich do soutéze o nejmilejsi fotku s hiibem pres sto! A dalsi jste sdileli na Instagramu. Protoze slo
o opravdu vydarené kousky, rozhodli jsme se zvefejnit dalsi povedené snimky na stranach 17 az 19. Dékujeme!

METRO

s

Jist
a pit, rozhodne o jejich dalSim vyvoji. Lékari. Roste jim generace konzumentl chipsl a energy drink{ swanas

(]

Nahourali
~ ~

do Ctyr aut
Zv14stni zmocnénkyné
ministra zahranici pro
podporu Cechii do instituci
EU Jana Hybd$kova
a feditel odboru statd
Blizkého vychodu a severni
Afriky ministerstva Petr
Hladik méli v Praze 6
dopravni nehodu. Oba
nadychali pfes 1,5 promile
alkoholu. sTrANA S

Zemrel Clen
slavnych
Stounu

Ve véku osmdesati let
zemiel bubenik skupiny
Rolling Stones Charlie
Watts. Slo o jednoho

z nejvétsich bubenik své
generace. Watts odeSel

v poklidu v londynské
nemocnici obklopen
rodinou. STRANA9

Gastro tolik
nelaka

Doba covidovd zamichala
popularitou mnoha
profesi. V kurzu jsou
napiiklad zdravotni sestry,
na opacném konci ¢i$nici
nebo kuchafi. Co ztstdva,
je neobliba manudlni
prace. STRANA 24
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Drazsi lanovka mate Prazany

Dat se vyvézt

na Petfin stoji Se-
desat korun. Cena
ma pokryt covido-
vé ztraty.

Petfin je v hlavnim mésté od-
praddvna synonymem mista
jako stvoreného pro roman-
tické schiizky i vylety s dét-
mi. Lanovkou k rozhledné ¢i
Stefdnikové hvézddrné se
kazdy rok sveze mnoho desi-
tek tisic lidi. Pravé tyto cestu-
jici se neddvno rozhodlo vede-
ni hlavniho meésta nejvice
zkdsnout, jak se lidoveé fikd.

Od zacdtku srpna na lanov-
ce plati specidlni nepfrestup-
ni jizdenky, jedna jizda stoji
60 korun. Jizdenky integrova-
né dopravy na 30 a 90 minut
nejsou uzndvdany, ale dlouho-
dobé kupony a jizdenky
na 24 a 72 hodin zde naddle
plati.

,Zv1astni tarif na lanovce
byl navrhovan jiz dels$i dobu
pro pokryti ztrdt z jizdného,
ale logicky zména nastala

az s ostatnimi zménami v tari-
fu, které prisly v srpnu,” fikd
pro denik Metro mluvdi orga-
nizdtora dopravy Ropid Filip
Drépal.

Zacdtkem tohoto mésice si
kvili tarifnim zméndm pfi-
pldceji zejména ti cestujici,
ktefi byli zvykli vyuZzivat pfi
cestovani MHD jednordzové
jizdenky. Listek na ptl hodi-
ny nové stoji nikoli ptivod-
nich 24, ale 30 korun a deva-
desdtiminutovy zdrazil
ze 32 na 40 korun. Také SMS
jizdenky stoji nyni vice.
Magistrdt tento krok obhaju-
je tim, Ze bylo tfeba sladit
ceny se StfedocCeskym kra-
jem, jehoz systém hromadné
dopravy na ten prazsky nava-
zuje. Stfedocesky kraj totiz
s ohledem na vypadek pfi-
jmt zpisobeny pandemii ko-
ronaviru pristoupil ke zvySe-
ni cen jizdného ve vefejné do-
pravé zhruba o 25 procent.

Podle reakci PraZzanti na so-
cidlnich sitich ale nikdo nece-
kal, Ze se zména dotkne i la-
novky na Petfin. Ve srovnani
s jinymi typy hromadné do-
pravy ji totiz vyuzivd napros-
ty zlomek cestujicich.

Poptavka po lanovce

179

Tolik tisic cestujicich prepravi-
la lanova draha na Petfin loni
v srpnu. Predloni to bylo zhru-
ba o tfetinu vic — 299 947 lidi.
Do poloviny letosniho srpna
se lanovkou svezlo zhruba
sto tisic cestujicich. Toto cislo
odpovida kapacité péti
plnych 02 aren.

,Uzndvdm, mél jsem si to
zjistit doptredu. Ale ve chvili,
kdy dorazite na Ujezd a zjisti-
te, Ze tam za kaZzdého clena
vypravy nechdte kromé pe-
néz za klasicky listek jesté Se-
desdt korun navic, den vdm
to iplné nezlepsi,” svéfuje se
s nadsdzkou ctendf Petr No-
vak.

Denik Metro pozddal zd-
stupce dopravniho podniku,
aby se podélili o statistiky uzi-
vani petfinské lanovky. Po-
dle $éfa komunikace doprav-
ce Daniela Sabika nelze bohu-
Zel presné zjistit, zda se zdra-
Zeni dotykd vice navstévnikl

Z reakci Ctenafl je patrné, ze je
zvlastni tarif pro petfinskou la-
novku prekvapil.

o ,Na lanové draze jsou vyvése-
ny vsechny potrebné informa-
ce v¢etné informaci o jizdném
a v pripadé potreby je zde ob-
sluzny persondl, ktery cestuji-
ciinformuje pfimo. Zmény
jsou i nainformacnich tabu-
lich v MHD, na letacich uvnitf

Informuje se dost? Podle dopravce ano, podle lidi ne

dopravnich prostredk, v info-
centrech a prodejnich mis-
tech, na nasich webovych
strankach i socialnich sitich,“
fika mluvci dopravce Aneta
Rehkova.

o ,Lanovka je vyuzivana prede-
v&im ndvstévniky Prahy a neni
dlvod, aby ji mésto z penéz
danovych poplatnikd takto vy-
razné dotovalo,” uvadi Ropid.

hlavniho meésta nebo mist-
nich. ,,Co se tykd struktury
ndrodnosti nebo obcanstvi,
takovou statistiku si nevede-
me. Nicméné kdo si zakoupi
jizdenku na jednotlivou
jizdu nebo md platnou krdt-
kodobou jizdenku na
24 a vice hodin nebo platny
kupon, toho na ¢i z Petfina
prepravime, bez ohledu na
to, odkud prijel,“ vysvétluje
Sabik.

Podle jeho kolegyné Anety
Rehkové byvd lanovka v srp-
nu velmi vytizend. Stdle se
ale jeSté provoz nevrdtil
na predpandemickd Ccisla,

kdy byvala touhle dobou Pra-
ha plnd turistti. ,Zaméfime-li
se na meésic srpen, pfepravu-
jeme denné o zhruba dva az
tfi tisice lidi méné, nez byl
pramér v daném mésici pred
covidem. V roce 2020 pak jiz
bylo v tuto dobu rozvolnéni
covidovych opatfeni, a tak
jsme prepravovali relativné
dost cestujicich, a to prevdz-
né mistnich. Pfesnou sklad-
bu cestujicich vSak ale neevi-
dujeme,“ doddva Rehkovd.

FILP
JAROSEVSKY
¥ I filip-jarosevsky@metro.cz

INZERCE

=spa

hoteldévin

MARIANSKE

LAINE

LECEBNE A RELAXACNI POBYTY

UPROSTRED SLAVKOVSKEHO LESA
DEVIN DE LUXE PROGRAM

REGENERACE PO COVID 19

Bonus ,vstup do bazénu na 2 hod."

SPA HOTEL DEVIN & MARIANSKE LAZNE

Bonus ,misa s ovocem na pokoj"

6 dni/ 5 noci, od 7.106 K¢ / osoba
Ubytovdni, polopenze, konzultace s Iékafem,
3x oxygenoterapie, 2x uhlicitd koupel s jodobromovou
soli, raselinovy obklad, aroma masdz s Eukalyptovym
olejem, plynovd obdlka na krevni obéh a imunitu,
1-hodinovy vstup do solné jeskyné.

3 dny /2 noci, od 3.672 K& / osoba

Ubytovdni v pokojich De Luxe, Idhev vina pii priezdu,
polopenze, celkovd masdz, relaxacni masdz hlavy, denné
bezplatny vstup do sauny, 2-hodinovy vstup do bazénu,
Zupan a pantofle na pokoji, Cajovy a kdvovy set s varnou
konvici zdarma na pokoji, parkovné.

AKTIVNI ODPOCINEK 55+

Bonus jen pro denik Metro

»vstup do Boheminium miniaturparku"

5 dni / 4 noci, od 4.344 K¢ / osoba

Ubytovdni, pripitek, polopenze, perlickovd koupel, klasickd
masdz Cdstecnd, parafinovy zdbal na ruce, inhalace,
2x oxygenoterapie, plynovd obdlka, 2x zapujceni holi "Nordic
Walking", 2x 2-hodinovy vstup do bazénu.

Anti-Age PROGRAM

Bonus ,,2x zapuUjéeni holi na Nordic Walking"
3 dny /2 noci, od 3.698 K¢ / osoba

Ubytovdni v pokoji De Luxe, polopenze, Anti-age
protivraskové osetfeni (lifting), osetfeni GAC (peeling,
masdz, sérum a maska), aroma masdz, plynovd
obdlka, 2-hodinovy vstup do bazénu, Zupan a
pantofle na pokoji zdarma, cajovy a kdvovy set
s rychlovarnou konvici  zdarma, parkovné.

Celkovou nabidku naleznete na: WWW.SPAHOTELDEVIN.CZ

)

Prikr& 618/2a
Maridnské Ldzné
35301

DARKOVYPOUKAZ &.5
Spa Hotel Dévin Vam nabizi pou‘zi‘dle
Vaseho prani. Nabidku poukazU naleznete na
www.spahoteldevin.cz nebo nds kontakiujte
telefonicky: +420 354 470 400 nebo e-mailem:
info@spahoteldevin.cz

+420 354 470 400
+420 354 621 692

X info@spahoteldevin.cz
www.spahoteldevin.cz

!&!
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Honosna nadrazka otevie
na Masarycce misto kasina

Prvorepublikovou
restauraci za sedm-
desat milionu ko-
run zaplati provo-
zovatel. Oficialni
start bude 1. zari.

Uzeny jazyk s vejmrdou, Zem-
lovka a orosené pivo nacepo-
vané z jednoho z osmi nablys-
kanych kohoutdl. To maji byt
nejvétsi tutovky poddvané
v nové nddrazni restauraci na
Masarykové nddrazi. Luxusné
pojatd nddrazka otevie zacdt-
kem zdfi na misté byvalého
kasina. Dfive zde, konkrétné
od roku 1869, fungovala cisai-
skd restaurace prvni tfidy, kte-
rou automaty a ruleta vytlaci-
ly v 90. letech 20. stoleti.
»Cena rekonstrukce pfesdh-
la sedmdesdt milionti korun.
Z toho platil znacnou ¢dst prd-
vé ndjemce - spolecnost Lagar-
dere. Ten stanovil oficidlni za-
catek po vyladéni veSkerych
detaild na 1. z4fi. Obdas tu jiz
nyni nékdo zkousi vchodové
dvete. Kdyby to zkusil napfti-
klad na zacdtku pfiStiho tyd-

| Krétce

Opravi Jirak
Kompletni rekonstrukce
stanice metra A Jifiho

z Podébrad zacne 1. zafi.
Pfi opravé délnici vyméni
eskaldtory ¢i vybuduji vy-
tahy. Zcela uzaviena bude
stanice od ledna 2023.

Oprava vyjde DPP
na 1,29 miliardy korun.

 §2 AYARE R e
Plvodni kasino muselo v roce 2017 vyklidit pole.

ne, stane se soucdsti zkuSebni-
ho provozu, tedy si dd klidné
kafe, pivo i dobry obéd,” fikd
pro denik Metro mluvci inves-
ti¢ni skupiny Penta, kterd na
nddrazi rovnéZ rekonstruuje,
Ivo Mravinac.

Restaurace, do niZ se vejde
dvé sté hostli, ponese prosty
ndzev Masarycka. Na jeji
vznik dohliZeli pamatkari.

,Mezi nejvice obtiZné disci-
pliny patfila naptiklad rekon-
strukce stropnich i ndstén-
nych $tukd a rozet,“ doddva
Mravinac a piiblizuje, Ze byly
pii pracich zachovany litino-
vé sloupy a kazetové stropy.
Pfi odstranovdni opldsténi

Vyhlasku nechtéji

Provozovatelé reklamnich
ploch na plachtdch na do-
mech povazuji za diskrimi-
nacéni novou vyhldsku o re-
gulaci venkovni reklamy

a chtéji ji zrusit. Ta md pla-
tit od fijna. Zmizet m4d asi
1400 reklam na lavickdch
a 120 velkych plachet. érk

2x PENTA

stén v kasinu pry délnici nasli
takové ,poklady“ jako néko-
lik injekénich stifkacek ¢i sta-
rych obcanskych pritkazii.

V nové restauraci bude vafit
Marek Hosnedl. Dfive vafil
v Café Sahara na ndmésti
Miru nebo pro nizozemskou
dopravni spolecnost velel ku-
chafiim na jedendcti fi¢nich
lodich - od Svycarska po Ma-
darsko.

»Séfkuchai Hosnedl varil
pro mnoho rdznych celebrit.
Masarycku vzal jisté z vice di-
vodd, jednim byl urcité fakt,
Ze md doma osmimési¢ni mi-
minko, druhy pak, Ze si fekl:
Neni dtivod, proc by se lidi ne-

meéli v nddrazni restauraci na-
jist opravdu dobfe,“ mini Mra-
vinac.

Celkovd rekonstrukce nd-
drazi, do které patii i obnova
restaurace, zacala v roce 2012
opravou piijezdové haly. Pen-
ta pri ni investuje cdstku

ke ¢tvrt miliardé korun, doted

zde podle Mravinace utratila
250 miliond korun. Po otevre-
ni restaurace bude v historic-
ké budové zby'vat jesté rekon-
strukce, jeZ je spolecnym di-
lem Ceskych drah a Penty.
»Zbyva zbudovat obchodni
pasdz podél ulice Hybernska,
ta by méla byt hotova do kon-
ce pristiho roku. Dfive zde by-

valy pokladny,“ dopliuje Mra-
vinac.

Proménou k nepozndni pro-
Sla neddvno také nddrazka
na smichovském nddraZi. Re-
staurace Odza oteviela pod no-
vym ndzvem Tankovna Smi-
chov letos v kvétnu. Mezi jeji
speciality patfi podle mistni-
ho $éfkuchafe Tomadse Zdhor-
ského veprové koleno s kie-
nem, bticek a hovézi svickovd.
Tankovna md byt poctou nd-
draznim restauracim. Zdi tu
zdobi historické fotografie
Smichova a odkaz Zeleznice.
Podle kritikd ale tato nddraz-
ka prestavbou pfisla o své jedi-
necné kouzlo. FILIP JAROSEVSKY

INZERCE

Prémie az 100 000 K¢.

Prislusenstvi za 1/2 ceny.

FOR DECOR

& HOME

11. VELETRH DEKORACI A DARKU

Denik METRO 25. 8.

| ™" [E sKuPINA Cez

U pokladny

2a Zlevnénou
Vstupenku,

www.fordecor.cz

2.-4. 9. 2021

SLEVA 50 9,
NA VSTUPNE |

Vyméiite inzerat

PVA

EXPO PRAHA

OFICIALNI
E

Novy. Hyundal SANTA FE.

Pro lepsi budoucnost

Vsechny vyhodné benefity Hyundai.

Novy Hyundai SANTA FE nabidne az sedm plnohodnotnych mist. Vynikd vzdcnou kombinaci luxusu, suverénnich jizdnich kvalit a Setrnosti k Zivotnimu prostredi.
Kromé inovovaného motoru 2,2 CRDi 200 k s osmistupriovou prevodovkou DCT je dostupny také v hybridni a plug-in hybridni verzi s vykonem az 265 koni.
Ve vybavé Luxury si budete moci uZit i prémiovou kdizi Nappa a exkluzivni 20" kola z lehké slitiny.

AUTFoPalace Bucharova 6,155 00 Praha 5, tel.: 251 025 251,251 025 120-4

Butovice

www.butovice.hyundai.cz

@& HYUNDAI

KOMPLEXNI ZARURY
BEZ OMEZENI KM

LSIB ODq km

SANTA FE - kombinovand spotfeba 1,6-7,6 | / 100 km, emise CO, 37-181 g/km.



www.metro.cz

| DOMOV |

stfeda 25. srpna 2021

04

| Kratce |

Do voleb jde pres
pét tisic Cechu

O poslaneckd kfesla letos
usiluje 5258 kandidatd,
coZ je méné nez pred Ctyt-
mi lety. Tehdy bylo ke sné-
movnim volbdm pfipusté-
no rekordnich 7539 kandi-
datd z 31 stran a hnuti.
Nyni o hlasy volic¢t usilu-
je 22 volebnich uskupeni.
Podil Zen mezi nominova-
nymi poprvé presahl hra-
nici 30 procent a dosdhl
31,65 procenta. V roce
2017 bylo na snémovnich
kandidatkdch 28,58 pro-
centa Zen. Vyplyva to

z idajii o kandiddtech,
které zvefejnil Cesky sta-
tisticky arad.

Spor Babise
se Zemanem

Premiér Andrej Babis od-
mitl, Ze by prezidentovi
Milo$i Zemanovi fekl, Ze
zastavil odposlechy lidi
v jeho nejbliz§im okoli.

Vyloucili to, Ze by u jeho
setkdni s hlavou stdtu
mohl byt kancléf Vrati-
slav Myndf. Babis to fekl
Ceské televizi. Zeman

o vikendu v rozhovoru
pro Blesk fekl, Ze mu
predseda vlddy za pfitom-
nosti kanclére sdélil, Ze
odposlechy zastavil. Odpo-
slechy podle prezidenta
nasadila Bezpecnostni in-
formacni sluzba (BIS) na
jeho ekonomického po-
radce Martina Nejedlého
a dalsi lidi v jeho okoli.

Armada prodava

Ministerstvo obrany ak-
tudlné prodava 52 nepo-
tfebnych nemovitosti.

Z toho je 32 zcela novych
nabidek, mezi nimi

122 objektli byvalého
pohrani¢niho opevnéni.
Minimdlni poZadovand
kupni cena je dohromady
vice nez 32 miliont ko-
run. Vice je na webu
onnm.army.cz. Dalsi
nabidku pldnuje resort
zvertejnit 22. zari. érk

INZERCE

POHREBNI USTAV
I posledni cesta mtize vypadat jinak,
protoze Elpis znamena recky nadéje.

TRADICE - SPOLEHLIVOST - DUSTOJNOST

Volejte zdarma 800 100 359
Praha 2 | Praha 3 | Praha 4 | Praha 5 | Praha 8 | Praha 9
Brandys nad Labem | Neratovice

SBERATELSKY KABINET

MICHELSKA 18, Praha 4

RADI VYKOUPIME:

VESKERE HODINKY VCETNE PRIM, TEZ NEFUNKCNI, I DILY
A HODINARSKE POZOSTALOSTI, MINCE, ODZNAKY, POHLEDNICE,
MILITARIE, ZNAMKY, KNIHY A CASOPISY, VYZNAMENANI, BANKOVKY,
HRACKY GRAMODESKY, NABYTEK DO R. 1970, RADIA, LAMPY

_ ALUSTRY, UHLAKY, SKLO A PORCELAN, VANOCN{ 0ZDOBY
2 A BETLEMY | PAPIROVE, MAPY,
ANGLICAKY, OBRAZY A GRAFIKY,
STARE NADOBI A NARADI,
VZDUCHOVKY A CTYRLISTKY, ATP.

Piijedeme kamkoliv v Cechach i na Moravé.
Likvidujeme téz celé poziistalosti.

NAVSTEVY PO TELEFONICKE DOHODE 602 229 348
sheratelskykabinet@post.cz

Fllman by m1 \ CR utratit 7 miliard

\" Karlovych Varech pokracuje Mezinarodni filmovy festival. Bude se konat do soboty. Kro-
mé filma zde probiha doprovodny program. Véera usporadal debatu Statni fond kinema-
tografie. Filmové pobidky by podle néj letos mély do Ceska pFinést prlbhzne 7,5 miliardy
korun. Zahranicni filmafi se totiz po koronaviru vraci zpét. V roce 2019 u nas nechali devét
miliard. Konala se také beseda s tvarci nového filmu Kurz manzelské touhy. Hraji v ném
Lenka Vlasakova, Petra Nesvacilova nebo Jifi Bartoska (na snimcich dole). Lidé se také radi
foti s dalsimi znamymi tvaremi. Treba s Jakubem Kohakem, ktery mimo jiné nékolik let
pise vtipné ,,sloupky” do deniku Metro. Uz v patek prijedou do Vart dalsi herecké super-

hvézdy — Ethan Hawke a Johnny Depp.

4x CTK

Vzdalenost dva
metry uz nestaci

Hygienici kviili na-
kazlivéjsi varianté
koronaviru zpfisni-
li parametry riziko-
vého kontaktu.

»Irasovani je peclivéjsi. Zva-
Zujeme ito, Ze u delty je snad-
néjsi Sifeni vzduchem, takze
kontakty jsou vyhodnocovi-
ny prisnéji. Tykd se to i téch,
které trvaly méné nez 15 mi-
nut a byly na delsi vzdale-
nost. ProtozZe bereme v potaz
i Sifeni vzduchem, ddvdme
14denni karanténu,“ vysvétli-
la zpravodajskému portdlu
iROZHLAS.cz hlavni hy-
gienicka Pavla Svr¢inovd.
Mluvila o novinkdch, které
se tykaji Sifeni mutace delta.
Jinymi slovy hygienici pfi tra-
sovani nakazenych za riziko-

Nakazlivéjsi mutace
Varianta delta podle dat Statni-
ho zdravotniho Ustavu (SZU)

v Cesku v poslednich tydnech
dominuje.

centech z kontrolovanych po-
zitivnich testl a zvysuje se za-
stoupeni subvariant oznacova-
nych delta plus.

o Nakazlivéjsi nové varianty
koronaviru postupné vytlacuji
ty méné nakazlivé. Plvodni
variantu, ktera se v CR zacala
objevovat loniv breznu, na-
hradila postupné kolem prelo-
mu roku varianta alfa, drive
oznacovana jako britska.

o Od ¢ervna se v Cesku zacala
§ifit delta, kterd byla plvodné
oznacovana jako indicka.
Podle SZU je delta v posled-
nich tydnech ve zhruba 95 pro-

Potvrzenych pripadd koronavi-
ruv Cesku v pondéli pFibylo
206, zhruba stejné jako pred
tydnem. V minulém tydnu byl
nejvyssi prirtstek 299 pripadd
v Utery. Reprodukéni &islo se
treti den po sobé drzi tésné
pod hodnotou jedna, coZ uka-
zuje zpomalovani epidemie.
Udaj udava, kolik jeden pozi-
tivné testovany nakazi korona-
virem dalsich lidi. Dokoncené
ockovani ma v Cesku vice

nez 5,5 milionu lidi.

vy povazuji i takovy kontakt,
ktery byl kratsi nez 15 minut
a na vétsi vzddlenost nez dva
metry. UZ také tuplné nebe-

rou v potaz, zda méli lidé re-
spirdtor. Nafizované karanté-
ny se vSak netykaji ockova-
nych. €rx
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Vaculikova
pracovna

Centralni depozitaf Pamat-
niku narodniho pisemnictvi
v Litoméficich ziskal pracov-
nu ¢eského ocenovaného
spisovatele Ludvika Vaculi-
ka. V jedné mistnosti jsou
kresla, knihovna, koberce

i pohovka. Doplnéna bude
jesté pavodni obrazova vy-
zdoba. Pracovna je darem
od jeho dédict. CTK

Fabhia

Skoda chysta

ve svych fabrikach
vice mista

pro elektrovozy.

Automobilka Skoda Auto pie-
stane vyrdbét model Fabia
ve varianté kombi. Diivodem
jsou piisné emisni limity,
kvili nimZ musi produkovat
vice elektromobild. Firma to
ozndmila v dopise zamést-

kombi uz nebhude

nanctim. Kdy se prestane Fa-
bia kombi vyrdbét, neni zfej-
mé. ,Extrémné piisnd emisni
norma EU7 nyni jeSté ddle
dramaticky zrychluje trans-
formacni proces smérem
k elektromobilité. Potfebuje-
me proto nejen vice elektro-
mobild, ale musime se také
rychleji, nez se pldnovalo,
rozloucit s nékterymi produk-
ty se spalovacim motorem,*
uvedla ceskd automobilka.
Evropskd komise v cCervenci
predstavila takzvanou Zele-

nou dohodu pro Evropu, plin
na ochranu klimatu, ktery
mad unijni stity nasmérovat
ke splnéni prisnéjsich emis-
nich cilt v roce 2030. Obsahu-
je mimo jiné i cile pro zavede-
ni elektromobility. Dodrzeni
nové emisni normy je podle
automobilky spjato s velmi
vysokymi ndklady. ,Spolec¢né
jsme se proto rozhodli, Ze bu-
deme dtisledné investovat
do budoucnosti a Ze se vcas
rozloucime s modely se spalo-
vacim motorem, jako je Sko-

da Fabia kombi,“ stoji v dopi-
se zaméstnanciim. B

Clen predstavenstva Skoda
Auto Martin Jahn pro Lidové
noviny fekl, Ze vautomobilce
ma od roku 2030 pripadat
50 aZ 70 procent prodejil na
auta s elektrickym pohonem.
Pripustil ale, Ze na nékterych
trzich Skodovky bude ndstup
elektromobility pomalejsi.
Predpoklddd, Ze cena elektro-
mobilt se bude postupné sni-
Zovat, naopak jejich uZivatel-
ska privétivost vzroste. €Tk

605

Prazské letisté v cervenci
odbavilo pres 605 tisic pasazé-
rl, coz je o 53 procent vice
nez v predchozim mésici. Za-
roven jde pfi mezirocnim po-
rovnani o nardst o 140 pro-
cent. To prekonalo i ptivodni
progndzy o rustu po korona-
krizi. Cesi nyni vyrazi hlavné
do tradicnich letnich dovolen-
kovych destinaci. Z Prahy se
léta do priblizné stovky mist.

300

O prispévek na ubytovani

v Karlovarském kraji pozada-
lo jen za ¢erven 876 navstév-
nikd kraje. Pri ubytovani
nejméné na tfi a nejvice

na Sest noci mohou ziskat pfi-
spévek az 300 korun na oso-
bu a noc. Dotacni program,
ktery ma podpofit obnovu
cestovniho ruchu po pande-
mii, bude pokracovat jesté
do konce listopadu. | kdyz
nyni omezeni vyrazné oslabi-
la, stale v regionu citelné
chybi hosté ze zahranici, ktefi
tvofili vétsinu navstévnika.

INZERCE

Ceny, které necekate!

<1 ABIKAR

VESELA ABECEDA

Procvi¢ovani “S¢g

anglictiny [~

DOMAC r.ucuwiseh‘r

%, riioa @

11x v Praze

« besky fEyE « mEIEMALLE = priuka

LEVNE KNIHY

www.levneknihy.cz

Vzory,
podstatnych) jmen

PHIRAZOVANE VZORT

Vodic¢kova 19, Praha 1 - Tylovo ndmésti, Praha 2 - Novo Plaza, Praha 4 - Metro Budéjovickd, Praha 4
Andsl - Stefdnikova 5, Praha 5 - OC Sestka, Praha 6 Dejvicka 31, Praha 6 - Strossmayerovo ndmésti, Praha 7
Zenklova 22, Praha 8 - Centrum Krakov, Praha 8 - NC Eden, Praha 10
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KOMERCN{ SDELENI

BEN AARONOVITCH
FALESNA HODNOTA 'b

VITEJTE ZPET VE SVETE

REK LONDYNA

KNIHU POHODLNE ZAKOUPITE TAKE
V INTERNETOVEM KNIHKUPECTVi WWW.KOSMAS.(Z

Houzevnatost.
Snad se zase vrati

,Od uciteld mdme zprdvy, Ze
registruji u déti vyrazny po-
kles zdatnosti a viditelny nd-
rast hmotnosti. Zdroven se
u déti obecné ztratila houZev-
natost a vytrvalost,“ fikd pro-
fesor Jiff Suchy z Fakulty té-
lesné vychovy a sportu Uni-
verzity Karlovy.

Proto jsou vitané veSkeré
détské sportovni aktivity,

jako je mnapfiklad projekt
Déti na startu. V projektu,
ktery probihd uz sedm let bé-
hem S$kolniho roku, se cili
na zdklady micovych her, at-
letiky, motoriky a gymnasti-
ky. Do soucasnosti se do né¢j
zapojilo vice nez 10 500 déti
ve véku od 4 do 9 let. Na Déti
na startu navazuje i program
Sportmanie. PH

Metracek by dnes

Skola je za dvermi.
Co budou déti
pres den jist a pit,
rozhodne o jejich
vyvoji. Rodice by
méli vic dbat na
jejich stravu. Jenze
nestihaji.

Kam by se v autobuse MHD
sméstnaly na dvousedadle
dvé dospélé osoby, tam zabe-
re dvé tfetiny mista ani ne
patndctileté dité. Realita sou-
casnosti. Tloustneme naprtic
generacemi. Ti nejmladsi
vSak mnohem rychleji.

Teenager se ,,spravil”
v covidu o 15 kilogramti

Vétsina Skolnich jidelen uz
ddvno nevypadd jako vyvatrov-
ny knedlikt a zahusténych
omadcek s nevdbnou chuti. Ji-
delnicky se idi pfisnymi pra-
vidly. Stdle vic se hledi na to,
co organismus podporuje
v zdravém vyvoji. Paradoxné
béhem koronaviru nemoz-
nost stravovat se pravidelné,
a pfedevsim zdravé ve Skole
v mnohych rodindch nadéla-
la paseku.

Déti, které trdavily Ccas
doma prii ddlkové vyuce, se
ne vzdy krmily hodnotnymi
potravinami. ,Na kazdy den
mu samoziejmé pripravuju
obéd, ale pfes den jsem v prd-
ci, takze pokud si dd néco dal-
§iho, nemdm Sanci na to do-
hlédnout,” fikd Rendta, mat-
ka tfindctiletého Petra. Jeji
syn nabral béhem vyucovdni
na ddlku vic nez patndct kilo-

INZERCE

Portmonka

PREMIUM _
KUPOOOOOON

¥ |[ELECTRO WORLD|

.2

PRO ZISKANI

KUPONU

51 STAHNETE

APLIKACIH

VICE INFORMACI O PREMIOVYCH KUPONECH NAJDETE WWW.ELKUPON.CZ

Film Metracek je o div-
ce, pro kterou byla
traumatem jeji nadva-
ha, kdyz véichni kolem
ni byh stihli. Ona ale
ma ve filmu dnesni
prakticky normalni
poulicni hmotnost.
ZLATKO MARINOV, OBEZITOLOG

grami. Nikdy moc nesporto-
val, ale ve Skole mival ales-
pon pravidelné hodiny télo-
cviku. Doma ale od pocitace
témér neodsedl. Rendta sice
prestala do domdcnosti naku-
povat sladkosti, ale syn si je
kupuje sdm za kapesné. I pro-
to se nakonec rozhodla, Ze sy-
niiv problém bude feSit s dét-
skym obezitologem.

Polovina lidi v nejlepsich
letech chori

Ceskému zdravotnictvi ros-
tou budouci pacienti obezito-
logt, kardiologi, diabetolo-
gl, chirurgt specializujicich
se na vyménu opotiebova-
nych kloubti i onkologt.

Vyvoje si v§imaji uz i statis-
tici. Pocty lidi se zdravotnimi
problémy se posunuji blize
k mlad$im roc¢nikéim a pro-
dluZuje se doba, kdy lidé dozi-

Osudova tfinactka

13

Za poslednich dvacet let
doslo v Cesku k nejvétsimu
ristu obezity ve skupiné
trinactiletych déti. Nadvahou
trpi kazdy ctvrty chlapec

a kazda pata divka z této
vékové kategorie.

20

Celkové zastoupeni obéznich
lidi v ¢eské populaci predsta-
vuje dvacet procent, lidi

s nadvahou, ktera je pred-
stupném obezity, je jesté vic.
Napfiklad mezi muzi ji ma
sedm z deseti.

yla stihla holka

vaji s permanentnimi zdra-
votnimi problémy a perma-
nentnimi navstévami lékar.
,U lidi ve véku 45 az 59 let je
47 procent téch, ktefi maji
néjaky dlouhodoby zdravot-
ni problém,“ dokumentuje si-
tuaci Markéta PiStorovd z od-
boru statistik rozvoje spolec-
nosti Ceského statistického
aradu.

Nakup az ke dveiim taky
prispiva k nadvaze

Mezi rizikové faktory, kte-
ré ke sniZovdni ,,bezchorobni-
ho* zivota pTispivaji, jsou pre-
devs§im nadvdha a na ni nava-
zujici obezita, soucasné i kou-
feni, nedostatek pohybu
anadmeérnd konzumace alko-
holu. V souvislosti s covidem
data jeSté neexistuji. ,,Opatte-
ni v souvislosti s Sifenim nd-
kazy znacné zménila Zivotni
styl, napfiklad piechod
na praci z domova, uzaviend
sportoviSté nebo znac¢né vy-
uzivani dovdzkovych slu-
Zeb,“ pripomind PiStorovd
izddnlivé nezndmé souvislos-
ti s ristem obezity.

Davodem obecného ristu
kilogramti napfi¢ generace-
mi nebyla jen vyss$i konzuma-
ce anepohybovdni se. Jidlo se
stalo i prostfedkem k tlume-
ni psychického stresu. Ti
nejmladsi byli nejzranitelnéj-
§i. ,Zdkaz kontaktd, absence
aktivit, to pro mnohé déti
znamenalo cetné frustrace
a pocity bezmoci,“ upozornu-
je Veronika Koch Ondrova,
Clenka Psychologické sekce
Ceské obezitologické spolec-
nosti. Déti ale intenzivné pro-
Zivaly tfeba i existencni sta-
rosti rodi¢d a obavy o nedo-
statek financi. PAVEL HRABICA

Chipsa¥i méli zné

Béhem lockdowni doslo

v Evropé k vyraznému ristu

konzumace chipst, cervené-
ho masa a slazenych napoju.

o V nékterych zemich se
zvysila spotfeba smazenych
jidel a sladkosti aZ o dvacet
procent.

o V roce pred covidem pfi-
padla na jednoho Cecha
Castka proplacend zdravotni-
mi pojistovnami nebo lidmi
samotnymi néco malo pres
8500 korun.

e Mnoho nemoci, na néz lidé
kupuiji léky, souvisi prévé
s obezitou. Nejcastéji jde
0 nemoci obehove soustavy.
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Ze uz léto kon&i? Pro Vas, ale nemusil! V nasem mega Ve vyprodeji nezapominame ani na nase nejmensi.
vyprodeji najdete nadherné halenkoviny, kosiloviny, Uplety, Za Gzasné ceny u nas nakoupite certifikované latky —
kostymovky a spoustu dalSich materiall, které Vam plenkoviny, popeliny, Uplety s détskym motivem, minky
pripomenou horké léto. a dalsi.

izasné ceny

"’“s““""" anocel o 598308
- m a- Ano, za 4 mésice tu mame Vanoce a abychom Vam

Neholdujete vysokym teplotam a letnim dnlim? Nevadi, ani poskytli dost asu na pfipravu, jsme prvni a jedin,

na Vas jsme nezapomnéli a do nasi nabidky pridali zimni kdo Vam nabizi platna, tafty, ¢i organzy s vano¢nim
materialy za skvélé ceny. Tésit se mizete na viny, kozesiny, motivem pravé ted. A skvéla zprava na zavér — od
plySe a mnoho dalsich. dodavatele mame potvrzenou dal$i dodavku. Téste se.
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Opili diplomaté
prevratili auto

Zakony platii pro
vysoce postavené
uredniky, rekl
ministr Hamacek.

Zvlastni zmocnénkyné minis-
tra zahrani¢i pro podporu Ce-
chi do instituci EU Jana Hy-
bdskova a feditel odboru sta-
t Blizkého vychodu a sever-
ni Afriky ministerstva zahra-
nic¢i Petr Hladik méli v Praze
6 dopravni nehodu. Jejich
auto nabouralo do ¢tyt dal-
Sich zaparkovanych vozidel
a skoncilo prevrdcené
na boku. Uvedla to agentura
Aktu.cz.

Oba diplomaté méli podle
ni pfi dechové zkouSce pres
1,5 promile alkoholu v krvi.
Ministr zahranic¢i Jan Kulhd-
nek novinditm fekl, Ze infor-
mace md pouze z tisku. Uve-
dl, Ze pokud diplomaté takto
nezodpovédné jednali, bude

chtit po staitnim tajemnikovi,
bude-li to prdvné mozné, aby
z toho pro né vyvodil disled-
ky. Kdyby se ukdzalo, Ze Slo
o trestny ¢in, mohlo by se to
dotknout i jejich provérek,
mini. ,Lidsky mne to moc
mrzi,“ uvedl a dodal, Ze jde
o diplomaty, ktefi reprezentu-
ji zemi. Ministr vnitra Jan Ha-
madcek doplnil, Ze policie pfi-
pad vysetfuje a zdkony plati

Schuzka diplomati

Diplomaté se sjeli do Prahy
v ramci kazdorocni porady,
ktera trva cely tyden a zacala
v pondéli v Cerninském
paldci.

o Za zavienymi dvefmi by
méli probirat Siroké spekt-
rum zahranicnépolitickych,
bezpecnostnich, konzular-
nich, unijnich a ekonomic-
kych témat.

pro v§echny véetné vysoce po-
stavenych ufednikd. Podle
mluvdi prazské policie Viole-
k nehodé v Bélohorské ulici
pét minut pfed jednou hodi-
nouranni. V havarovaném vo-
zidle jeli dva lidé. MuZ z mista
odesel, proto se policie zpocat-
ku domnivala, Ze auto ridil
on. K fizeni vozu se ale podle
SifiStové pfiznala Zena. ,Je po-
dezfeld z trestného ¢inu ohro-
Zeni pod vlivem ndvykové l4t-
ky,“ fekla mluvci. Policisté
vcerejsi nehodu ddle vySetiu-
ji. Podle Aktu.cz se Hybasko-
vd s Hladikem pfi pfijezdu po-
licie hddali, kdo auto Fidil. N4&-
sledné se diplomatka policis-
tdm pfiznala, Ze fidickou
byla ona. Nikdo nebyl zranén.
Mluv¢i ministerstva zahrani-
¢i Eva Davidovd se nechtéla
k nehodé vyjadrovat. ,,Ptipad
nebudeme za ministerstvo za-
hranici s ohledem na ochra-
nu osobnich tdaji komento-
vat,“ fekla. €TK a iDNES.cz

Kostra medvéda ,

V Brné si uzijete
cestu do pravéku

Zkamenélé trilobity, po-
zustatky hlubinnych ryb,
zub obtiho Zraloka i spod-
ni Celist velryby si pro-
hlédnou ndvstévnici Diet-
richsteinského paldce

v Brné. Moravské zemské
muzeum modernizovalo
a rozsifilo expozici Zanik-
ly Zivot Moravy. VétSina
zkamenélin, aZ na vyjim-
ky typu dinosauftich va-
jec, pochdzi z morav-
skych nalezist, podle od-
bornikt mimofddné pest-
rych a vyznamnych. Mu-

zeum vyuZilo moderné;jsi
technologie, ale hlavné
zdvojndsobilo pocet expo-
ndth. Témér polovina
zkamenélin je z prvohor.

Stovky litrd vody

Krkonose zasdahly velmi
silné desté. Na hfebenové
Luéni boudé za nékolik
hodin naprselo 139 litra
vody na metr ¢tverecni.
Privaly vody v noci na vce-
rejSek vzedmuly hladiny
Labe. Silny vitr zastavil
lanovky a ldmal stromy.
Sportovni aredly musely
byt uzavieny. érx

INZERCE
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Biih Rob

Zvonivych 70 let dnes sla-
vi ,Metalovy bih“ Rob
Halford, majitel pétiokta-
vového jecaku, jenz kon-
cem 70. let uvedl na p6-
dia kozenou sado-maso
modu. Frontman heavy-
metalovych Judas Priest
vyrustal v anglickém Bir-
minghamu, stejné jako
dalsi metalova legenda
Ozzy Osbourne. ,,Bih*
Rob se hlasi k homose-
xualni orientaci. HAL

30

Pred 30 lety, 25. srpna 1991,
zverejnil finsky student Linus
Torvalds na pocitacové siti
zpravu, Ze zacal pracovat

na novém operacnim systé-
mu. Toto datum byva povazo-
vano za den zrodu operacni-
ho systému Linux. Prvni verze
Hlinuxového jadra“ byla na in-
ternetu zverejnéna

17. zafi 1991.

Zemfel partak

Micka ]ggera

Rolling Stones
prisli o dlouholeté-
ho clena.

Ve véku 80 let zemiel bube-
nik skupiny Rolling Stones
Charlie Watts. Uvedly to
agentury s odvoldnim na hu-
debnikova agenta Bernarda
Dohertyho, podle kterého je
Wattstiv odchod ztrdtou jed-
noho z nejvétsich bubenika
své generace. ,S hlubokym
zdrmutkem oznamujeme
smrt naseho drahého Charlie-
ho Wattse,“ citovala agentu-
ra AFP z prohldSeni agenta.
Hudebnik zemfel v pokli-
du vlondynské nemocnici ob-
klopen rodinou Wattstv

ozndmil, Ze se hudebnik kvii-

Charlie Watts

li bliZze neurcené nemoci ne-
zucastni amerického turné
Rolling Stones pldnovaného
na podzim. ,,Charlie podstou-
pil ispéSnou operaci, ale 1éka-
Tisi mysli, Ze potfebuje odpo-
¢inek,“ uvedl tehdy.

Bubenik byl ¢lenem Rol-
ling Stones od roku 1963. Spo-
lu s frontmanem Mickem Jag-

gerem a kytaristou Keithem
Richardsem patfil mezi nej-
star$i ¢leny rockové kapely.
Vstoupil do ni pil roku od je-
jiho prvniho vystoupeni v lon-
dynském klubu Marquee
z 12. Cervence 1962. V 80. le-
tech si Watts prosel zavislosti
na alkoholu a drogéch.

Vzdy elegantni Watts platil
za jednu z nejlépe obléka-
nych rockovych hvézd, opro-
ti Jaggerovi a Richardsovi se
ale spiSe vyhybal Zivotu v zafi
reflektori. Zndmy byl také
sttidmym rodinnym Zivo-
tem. Podle odbornikti byl
Watts v dobdch sport mezi
hlavnimi protagonisty rocko-
vé formace vidy uspéSnym
smiré¢im soudcem. Hudebni
casopis Rolling Stones jej
vroce 2016 zaradil na 12. mis-
to v Zebricku 100 nejvétsich
bubenikt vSech dob. érk

Ministr. NevSedni prerek

Osvobozujici smich v tizivé
dobé covidu nechténé vyvo-
lal novozélandsky ministr
Skolstvi Chris Hipkins. Bé-
hem pandemie dostal na sta-
rost i boj s covidem, a kdyz
obcany béhem neddvné vlad-
ni tiskovky nabddal k dodrzo-
Véni rozestupﬁ doslova uve-
oblastech miiZe byt ndrocné
jit ven a roztdhnout nohy,
kdyZ jsou kolem nich dalsi
lidé.“

Vedle Hipkinse stojici fedi-
tel astavu vefejného zdravi
Ashley Bloomfield neudrzel
vaznou tvar a na kolegiiv pre-
fek zareagoval pobavenym
zvednutim oboci. Také sdm
ministr si po chvilince uvédo-
mil, kam svd doporuceni po-
sunul.

V dalsi vété uz pouzil pi-
vodné zamyslené ,protdhnuti
nohou“ a odhadl, Ze z néj ,mé-
dia jesté budou mit legraci“.
Vic neZ novindfi si z ngj ale

nyni utahuji uZivatelé socidl-
nich siti. Sdili fotky s roztaZe-
nyma nohama a ostatni vyzy-
vaji, aby ,roztdhli nohy a za-
chranili Zivoty*“.

List The Guardian poukd-
zal na to, ze vladni slogan
»Bud tvrdy, za¢ni brzo“, jenz
provazel spousténi koronavi-
rovych opatfeni véetné zavi-
rdni hranic pfi prvnich ndzna-
cich komunitniho pfenosu,
nyni ziskdvd ponékud jiny vy-
Znam. HAL aiDNES.cz

| Kratce |
Pred Merkelovou

Socidlnédemokratickd
strana Némecka SPD se
poprvé po 15 letech do-
stala do cela prazkumu
spolecnosti Forsa. Stra-
na, kterou do voleb jako
kandiddt na kancléte
vede oblibeny ministr fi-
nanci Olaf Scholz, tak od-
sunula na druhou pficku
konzervativni unii
CDU/CSU dosluhujici
kanclérky Angely Merke-
lové. Volby do Spolkové-
ho snému se uskutec¢ni
26. zafi.

Hlasi nesnaze

V devitimilionovém Iz-
raeli za den pribylo pfes
9800 lidi nakaZenych ko-
ronavirem, coZ je nejvys-
§i ¢islo od tinora. Nebyva-
le vysoky je v zemi i po-
dil pozitivnich testt

na covid-19, kterych je
nyni 6,6 procenta. Izrael
vcera rozsitil vékovou
hranici pro ockovani tte-
ti davkou, pfihldsit se
mohou lidé uz od 30 let.

Mésice v chladku

Séf amerického krajné
pravicového uskupeni
Proud Boys Henry Tarrio
byl odsouzen na vice
nez pét mésici za mrize-
mi za to, Ze béhem lon-
ské demonstrace na pod-
poru tehdejsiho prezi-
denta Donalda Trumpa
znicil transparent Black
Lives Matter (hnuti Na
cernosskych zZivotech
zdlezi). ¢érx
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1. misto ohnuti 5. 0cas

2. vodni tok 6. obyvatelka Irska

3. samice berana 7. tata

4. rocni obdobi 8. jméno filmové lvice
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SOBOTA

NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
A A A A 18/22 °C 16/20 °C 14/18 °C 15/19 °C Napiste bublinu a reaguijte na

sloupek na: www.facebook.com/
denikmetro FOTO: 2x AP

7,0°C(1839) 1 33,4°C(
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16.00 Na krok od nebe 16.15 Apokalypsa Hitler (2/2) 15.55 Mij pritel Monk V (14) 16.50 Policie v akci 06.00 Ranni fresh

17.00 Cestomanie 17.15 DobrodruZstvi rabina Ja- 17.00 Odpoledni Televizni no- 17.50 Prostieno! 08.00 Ranni fresh

17.30 AZ-kviz koba viny, Sportovni noviny 18.55 HLAVNI ZPRAVY 09.00 Zpatecka

18.00 Udalosti v regionech 18.45 Kamera na cestach: 17.35 Nalovu 19.40 Krimi zpravy 10.00 Ocko hity

18.25 Kde domov mu;j? Maine, vychodni brana 18.25 Ulice (4093) 19.55 SHOWTIME 13.30 Ocko trendy

19.00 Udalosti Ameriky 19.30 Televizni noviny, Spor- 20.15 Poldali (1) 14.30 Smartmania

20.03 Branky, body, vteriny 19.40 Postiehy odjinud tovni noviny, Pocasi Posledni tramp. Detektivni 14.35 Ocko trendy

20.15 Dobrodruzstvi kriminalis- 19.50 Zpravy v ¢eském znako- 20.20 Vyména manzelek XI serial (CR, 2017) 15.00 Tmax street party
tiky (11/26) vém jazyce 21.40 Comeback 21.35 Show Jana Krause 16.00 Ocko h

21.10 Santiniho jazyk 20.00 Evita Perénova (2/2) 22.15 Comeback 22.45 Telebazar 18.00 #Nadckujsehudbou

22.40 Hercule Poirot 21.45 Strazni andélé 22,50 Namorni vysetfovaci 23.50 Policie v akci 18.15 Ocko hity

23.30 Pripady detektiva Murdo- 23.40 Gomora IV (10/12) sluzba: New OrleansV (2) 00.50 KomisaF Rex V (8) 19.00 Moje desitka
cha Xil 00.20 Vzdaleny $tékot psii 23.45 Mij pritel Monk V (13, 14) Sisi. Krimiserial (N/Rak., 1999) 19.50 Ocko hity

00.15 AZ-kviz 01.20 Nevlidna planeta (5/6) 01.35 Odlozené pripady Il (21) 01.50 Jake a Tlustoch (8) 21.00 CZ&SK

00.45 Bydleni je hra 02.05 Stoyy, fakta, tajemstvi 02.15 Namofini vysetfovaci Télo a dude. Krimiserial (USA, 21.45 Uzit Cesko

01.10 Chalupa je hra 02.35 Pocesku sluzba: New Orleans V (2) 1987-1992) 22.00 Naked Attraction

01.35 Zahrada je hra 02.45 Co vidi, kdo nevidi 03.05 Na lovu 02.55 Policie Hamburk VII (9) 22.30 Tour de park: Voxel, Nebe

01.55 Pod pokli¢kou 03.10 Pfisné tajné vrazdy 03.45 Ordinace v rizové za- 03.55 Prostfeno! 22.35 Ocko flirt

02.20 Dobré rano 03.25 Sabotaz hradé 2 (1017) 05.30 Pohoda u krbu 1.00 Just one night
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o doporucuji lékarnici?

Podivejte se s nimi na vybér oblibenych produktu pro vase zdravi.

‘\e'\vy§§io %,

Maximalni ticinnost
na potize s prostatou

Nedovolte, aby vase sebevédomi
podkopavaly nepfijemné pocity
kvali potizim s mocenim a vyreste pal-
¢ivy problém silou osvédceného a tradic-
né uzivaného extraktu Saw palmetta.

Ulevte si od potizi a vyzkousejte
No-Prostal Strong. Jedna se o nejsil-
néjsi doplnék stravy na trhu na potize
s prostatou* diky maximalnimu obsahu
extraktu Saw palmetta (latinsky Serenoa
repens), ktery poméha udrzet spravnou
funkci prostaty a mocového Ustroji.
Diky pfidanému vitaminu E také chrani
burky pted oxidativnim stresem. U¢inné slo-
Zeni tohoto pfipravku slouzi k udrzeni zdravé
prostaty, redukuje no¢ni moceni a podporuje

NO PROSTAL®

pra spedvncs fusksl presioly!
pre normidni fankal sodoebhe umof!
wchrans bnbk pled axidstiveim siream®

0scbaleh | 1 miabad kiira

BB

Sllny a neprerusovany prOUd moci. *nejvyssi obsah Saw palmetta - srovnano s dopliky

stravy na |ékarenském trhu, duben 2021

AU? AU-MEDIC!
DLOUHODOBA ULEVA 0D BOLEST!

Bolest pohybového aparatu chceme obvykle vyfesit co nejrychleji
a vrétit se k béznému zZivotu. Diky revolué¢nim krystalovym naplas-
tem Ize bolestivé pocity omezit bez chemickych latek pronikajicich

Pali, svedi, bodaji?
STOP hemoroidim!

Hemoroidy postihuji az tfi ze ¢ty lidi. Pfic¢inou jejich
vzniku je pfedevsim nedostatek pohybu, sedavé za-
méstnani, nadvaha, ale také téhotenstvi nebo nad-
mérny stres. Mate s hemoroidy problém i vy?

Trefou do ¢erného je nejprodavané;si gel na hemoroidy v kategorii

do organizmu. zdravotnickych prostfedk(l - HemoStop Gel Max z prémiové fady

Da Vinci Academia. Diky kombinaci dubové kdry, boswellie, Aloe
vera a dalsich deviti bylin plsobi Hemostop® jiz pii prvotnich pro-
blémech spojenych s hemoroidy (svrbéni, Stipani a péleni kone¢ni-
ku). Diky Aloe vera ma Hemostop® zklidrujici U¢inek pfi podrazdéni
a svédeéni v oblasti kone¢niku. Boswellie je vyuzivana pfedevsim pro
své protizanétlivé ucinky. Je vhodny také pro téhotné a kojici zeny.

Oblibeny zdravotnicky prostiedek
AU-MEDIC blokator bolesti pie-
rusuje vedeni bolestivého signélu
nervovym systémem do mozku
diky mikro krystalim kiemiku
aplikovanych na malych naplas-
tech, tzv. crystal tapech. Revolu¢ni
finsko-3védsky vynalez funguje na
bazi piezoelektrického jevu a ne-
uvolniuje tak do organizmu zadné
chemické latky. Kazdy tape zajis-
tuje ulevu od bolesti az po dobu
1 tydne.

Natiete to hemoroidiim!

AU-MEDIC blokator bo-
lesti doporucuje 92 %
spotiebiteli.

Vice informaci na www.aumedic.cz

Zastavte cholesterol konopim

Vysoka hladina cholesterolu a Spatny stav
kardiovaskuldrniho systému mohou mit fa-
talni nasledky. Presto tyto obtize casto zane-
dbavame. Zastavte cholesterol véas. Pomoc

s

pfinadsi dlouho tabuizované konopi!

TE5.4

Hladinu cholesterolu, triglyceridG i celkovy stav kardio-
vaskularniho systému Ize fesit ptirodni cestou bez ved-
lejsich ucinkl. Revoluc¢ni doplnék stravy Cholestmizin
spojuje silu konopi s osvédcenym Gcinkem monakolinu
a zeleného caje, ktery napomaha snizit zvysenou hladinu

o taied pen st

Revolu¢ni, maximalné ucinné
pripravky CannamediQ vyuzi-
vaji aktivni konopny extrakt.

Ak oy

T oovee

cholesterolu i triglycerid( a poskytuje potfebnou ochranu
pro srdce a cévy. SlozZeni pripravku je navic obohaceno
o silymarin zajistujici ochranu a regeneraci jaternich bunék.
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PAVEL
MAURER

MILOVNIK JiDLA

Soupe B '
ZAVRENO?!

Minuly vikend jsem si po del$i dobé udélal prochdzku po ro-
mantické Malé Strané. Hned na Maltézském ndmésti na meé
ziral vyrazny plakdt s ndpisem , Tato restaurace je k pronda-
jmu“. Shodou okolnosti slo o byvaly slavny podnik U Vladate,
mnoho let jej rddi navstévovali nejen zahranicni turisté, ale

i Malostrandci, herci, politici, prosté viehochut. Sedélo se bud
v noébl ¢asti, nebo na velké zahrddce a ,, lokdlové“ chodili

na skvélou ¢eskou kuchyni do zadni , konirny“. V 1été to tu
pulzovalo, zahrddka pfeplnénad.

O pét kroki ddl se sousedici nddherny diim ze 16. stoleti pys-
ni stylovou luxusni Restauraci U Malifti 1543, do niz pry cho-
dili cisaf RudolfII. Hostila ¢asto i Jana Wericha a Jifiho Trn-
ku, ktefi bydleli hned za rohem. Nyni md na dvefich napsa-

no: ,,Vizeni zdkaznici,
provoz restaurace je pou-
N v . ze po predchozi rezervaci
Hostila ¢asto i Jana e
Wericha a Jiriho

a dohodnutém rozsahu
sluzeb.” O dalSich pdr

Trnku, kteri bydleli

hned za rohem.

kroki dal je na dvefich ji-
ného podniku jen strohé:
~Restaurace doCasné
uzaviena. Closed.”

O tom, kdy zase oteviou, ani zminka. Konecné, jak to maji
védet?

Mnoho podniki vsak stdle ,Zije“, zredukovaly menicko na mi-
nimum, néktefi nepatrné-opatrné zvysily ceny, jiné je zvysily
dost.

Nékteré restaurace a hospidky jsou plné lidi a jiné zeji prdzd-
notou nebo uz nejsou. Persondl, ktery ztratil praci na témér
dva roky, se jiz nechce vritit, protoZe si nasel néco jiného
nebo se boji, ze to bude zase jen na chvili. Ten, co byval skvé-
1y kuchat, je dnes ,gastro makléi*, nabizi restaurace k prond-
jmu a déld poradce. Konecné, proc¢ ne?

V gastronomii to prosté vzddt nemuzeme!

K1 Co viechno zboziujete na babim lété?

Vladimir Cekota Zdenék Karasek Markéta Janatova
Je konec letnich Jde o krasnou dobu Miluju tohle idedlni
paraka, které mizi vinobrani pocasi na vylety
v Gzasnych barvach. a burcaku. a houbareni.

@mojemetro
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z TER RA POV, \
To si rano svistite MHD a zleva zprava vas obejmou muzy. Jana
Rujbrova se ze spard mamivych trepetalek vymanila po svém.
Paradné! A tfeba inspiruje vas, mili ¢tenari, abyste néco hezkého

utrousili do naseho metrotagového okénka. Posilejte
Instagramem, Messengerem, (i vyuzijte Hlida€ na metro.cz. Diky.

(|

#METROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz! Do Zlutého ramecku napiste pfani, vyzvu,
basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte s hashtagem
#METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat i jako zpravu pres
Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz. Vas vytvor dame do novin!

el U
Ne, . vewam

| Komiks |
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Dopisy a vzkazy

Prazsky platan

nema fanousky
Zakladatel novodobych
olympijskych her Pierre
de Coubertin razil heslo,
Ze neni dtlezité zvitézit,
ale zticastnit se. Pfitom uz
od antickych dob plati, ze
vitézové jsou oslavovani
a ostatni jako kdyby ani
nebyli. Je to smutné, ale je
to tak, a vSechny soucasné
sportovni soutéze to jen
potvrzuji. MoZna proto je
zardzejici, jak Praha, hlav-
né Praha 5, prohrava
v soutézi o Strom roku CR
2021. Mezi desitkou fina-
listd je skoro na posled-
nim misté. I Valassky dub
ve vesnicce Kozlovice na
Frydecko-Mistecku se tie-
mi tisici obyvateli o néko-
lik stovek hlasi vitézi nad
stromem u vchodu do za-
hrady Kinskych na Smi-
chové. Pfitom statny pla-
tan denné mijeji stovky
Prazant. Inu, Prazdkdm je
to putna, pro Valachy je vi-
tézstvi v soutéZi Cest.
VLADIMIR PRECH

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro

V dopisu uvedte jméno
a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.
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NOVINKAMI

KU

More
Gelova pasta
s morskymi
minerdly a mor-
skou fasou spi-
rulina posiluje
zuby, vyzivuje
. a dasné, snizuje
i

|

precitlivélost
a ma antisep-
ticky ucinek.

KRASE

SvéZest

Cista vané

s jemné kvétinove-
-ovocnou sklad-
bou. Kombinuje
tény granatového
jablka, rybizu

s pivonkou

¢i magnolii.
Esprit, 440 K¢

LUMENE
[LUMO]

HORDIC BLOOM

ANTI-WRINKLE
& FIRM
HOISTURIZING
V-SHAPE SERUM

Velka sila

Hydratacni
V-Shape sérum
zvyraznuje
kontury tvare
a dodava pleti
vypnuty, vyhla-
zeny a rozza-
feny vzhled.
Lumene (FAnn
parfumerie),
1079 K¢

SIROFILNE ODLIEOVAC] 0L

Konopi

Hydrofilni
odli¢ovaci

olej kombinuje
zklidnujici

CBD ve spojeni
jemnymi bio
rostlinnymi
oleji. Poradi
siis vodéodol-
nym make-
-upem a je
protizanétlivy.
Saloos, 475 K¢

£
: Je vhodna také
Cisté zuby a vlasy, hydratovana kuze, : gg?a\éegany.

vorniavé télo ¢i sviidné dlouhé fasy. ' (pasta-splat.cz),

Co nového si pfipravily kosmetické firmy? 169 K¢

s i (T

TEXT: IVETA BENAKOVA

=SPRIT

ESSENTIAL

~ - Regenerace

Krém s vyso-

kym obsahem . -
dexpanthenolu

pfirozené

stimuluje rege- {

neraci kdize

jak po spaleni

od slunce, tak

pfi ekzémech. S

Green Idea I

(topvet.cz), { L
148 K¢ f ‘F}"E,

| “394
green idea

TORVET PREAELIV

PROFIMEDIA

A7 do nebe Jemnost
Rasenka Volume Krém s bio
Glamour Coup panenskym
de theatre diky kokosovym
technologickému olejem

a panthenolem
bez parfemace
pecuje o su-
chou pokozku
rukou a dodava
ji hydratadi.
Osté, 270 K¢

pokrocilému
kartacku vytvori
fasam perfektni
finis. Je vhodna
pro velky objem
fas, které se
neslepuji, barva
se nerozma-
zava. K dostani
v Cerné barvé.
Bourjois, 199 K¢

BOUR|OIS

FARIE

Dicora’
Urban Fit

S O CAEMOSO
PROTEIN
YOGURT &
PISTACHIO

Protein

Krémovy koupe-
lovy gel zjemnuje

a hydratuje pokozku.

1! Obsahuije vytazky
S #  z pistacii obohacené
TORURT PROTEN _ o proteiny z pro- .

biotického jogurtu. ! |
Dicora, 89 K¢ ]




VYUZUTE PRI LETNIM
LICENI ZARIVE BARVY

PLNE ENERGIE

Nastala idedlni doba
na zkouSeni téch
nejbarevnéjsich
letnich trendd

a znovuobjevovani
sebe samé. Planouci
koralova, tipytivé
vodni tony a zativy
bronz se postaraji

o0 svéZi akcenty

a spravnou atmo-
sféru letoSniho léta
a casu dovolenych.

R R

LN

GRANDIOZNI NEHTY
Proc se trapit vybérem
jednoho jediného barevného
laku, kdyz paleta odstint
doslova pretéka? Léto lakam
preje, takze mlizeme spo-
le¢né nosit nékolik odstinl
najednou. A to predevsim

na skale od nejsvétlejsich

po nejtmavsi. Vskutku letni
svézest dodaji broskvové

a koralové nuance nebo
zarivd morskd modra

a zelena, jako napriklad
trend IT UP lak na nehty N°1
(39,90 K¢, odstin 176) obr. 1
se zajimavym tfpytivym
efektem. Diky nému budete
hvézdou kazdé letni party!

PROFIMEDIA

JEMNA ZARE A LESK
Rozzarena plet plna tfpytu patri

k hlavnim trend(m jiz néjakou dobu.
Zdrava zare ve tvari bude doplnovat
také letni liceni. Baze a make-up
smichany s ¢asteckami odrazejicimi
svétlo rovnomérné rozzafi cely oblicej.
Partie mezi licnimi kostmi a obo¢im
muUZzete také zvyraznit pomoci roz-
jasnovace. Lesk na rty se vraci s velkou
sldvou, tak na néj nezapomerite.
Vyzkousejte trend IT UP rténku Wet
Shine (89,90 K¢, odstin 040) obr. 2

s vysokym leskem, kterd kombinuje
lesk na rty a pédi s balzamem v jednom.
Efekt mokrého lesku a rozzarené rty
jsou jasnym must have tohoto éta.

pe

a4

4%
Gialista
na lice™

dm,

o cLovEr e
108 15EY CZL\?E NAKUPY

ADVERTORIAL

VYRAZNE OCI & PRIROZENE OBOCI
Toto léto je pestrobarevné! Ve stredu
pozornosti stoji jiz del$i dobu odi, které

zafi vyraznymi barvami, napfiklad koralovou
nebo azurovou. Zarivé odstiny modré

od tmavé pres namornickou az k pastelovym
tonam patfi k vyloZzené letnim barvam

a vase odi v okamziku pozvednou do nebes-
kych vysin. MUZete zcela podle chuti kombi-
novat rlizné nuance, obzvlasté krasné pak
plsobi tFpytivé textury, které odrdzi svétlo.
Své misto zaujmou predevsim na celém
hornim vicku. Milovnice decentniho liceni
mohou zvyraznit jen zahyb vicka.

Jak na to: blankytné modré trend IT UP

ocni stiny Twinkle Story (79,90 K¢,

odstin 030) obr. 3 zkombinujte s alverde
fasenkou Sensitive Nothing but Volume
(119 K¢) obr. 4 a s-he colour & style dvojitou
kajalovou tuzkou na o€i (59,90 K¢, odstin
157/003) obr. 5. Tmavsi barvu tuzky naneste
na horni vicko a svétlejsi pod dolni vicko.

O krdsny kontrast k ultra Zenskému liceni

oci se postara lehce vytvarované obodi. Toho
docilite pomoci s-he colour & style gelové
fasenky na oboc¢i (79,90 K¢, tfi odstiny) obr. 6.

Produkty jsou k dostdni
v prodejndch dm a na www.dm.cz.
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(/) MIRONET

Fotbalovy zazitek
jako nikdy predtim

FIFA 22
sportovni |l ¢eskeé titulky
pro vice platforem Il vhodné od 3 let (PEGI)

www.mironet.cz

Revlon. Rychlost a objem

Zapomeiite na dlouhé chvile
strdvené vysouSenim vlasa.
Je rychlé, efektivni vysouSeni
a dokonaly objem to, co pro
své vlasy hleddte? Revlon ma
pro vds piesné to, co potiebu-
jete.

VysouSec vlasti a objemovy
kartdc Revlon One-Step je kul-
ma na vlasy, kterd v jediném
kroku zajisti nddherny ob-
jem a oslnivy lesk. Jedine¢ny
ovalny design kartdce uhlazu-
je vlasy, zatimco zaoblené
hrany rychle vytvareji objem
u kofinkt a krdsné plné lok-

Vlasy]este nadherneJSI

ny na koncich v jediném pri-
chodu. Prikon 1100 W posky-
tuje vice neZ dostatek sily

FIFA 22. Ocekavani

Jiz netrpehve Cekdte na ne]-
novegjsi rocnik nejzvucnéjsi-
ho sportovniho herniho titu-
lu pro herni konzole a pocita-
¢e? Vyddni FIFA 22 se rychle
blizi a pfedobjedndvky jsou
jiz v plném proudu.

Hrdc¢i se mohou tésit
na prepracovany herni sys-
tém. Ten pfindsi zdsadni vy-
lepSeni, kterd pocitite v kaz-
dém hernim reZimu. Nejvétsi

NEJV

@FIFA22

Legendarni FIFA

2x MIRONET

zménou bude pfepracované
chovdni brankdid, nova fyzi-

ka mice a také vybus$ny
sprint, diky kterému okusite
zrychleni téch nejrychlejSich
hrica svéta. Novinkou v sérii
EA SPORTS FIFA a na konzo-
lich nové generace je systém
HyperMotion kombinujici vii-
bec poprvé dvé technologie
a vyraznym zptsobem vylep-
Sujici hratelnost. Zdsadni
krok vpred predstavuji sou-
pravy Xsens, jeZz byly viibec

ETSI MRAZ

UZ JE TADY!

Rodina oblibenych prodejen
Latky Mrdz se uz v patek roz-
roste o nového ¢lena - a bude
to porddny cvalik!

Kabdt, $dlu ani rukavice
tedy zatim potfebovat nebu-
dete, protoZe je tu Mrdz s vel-
kym ,M*“. Ale pokud se chce-
te na chladnéjsi dny uz ted
pripravit a obohatit vas Sat-
nik o nové kousky vlastni vy-
roby, rozhodné nemftzZete
nejnovéjsi prodejnu Latky
Mrdaz vynechat.

Dtivodti je spousta, nékte-
ré z nich na avod vypocitava
majitel spolec¢nosti Pavel
Mrdz: ,Nasi devdatou prodej-
nu otevirdme v Obchodnim
centru Stérboholy, oblibené
ndkupni lokalité s dobrym
pristupem a dostatkem par-
kovacich mist.“

»,Na ploSe 600 metra Ctve-
re¢nich najdou vyznavaci ruc-
nich praci opravdu ohromuji-
ci nabidku ldtek a galanterie
vSech druhd, kvalit, barev
a vzord,“ konstatuje Pavel
Mraz.

Srdce kazdé $vadlenky
musi zdkonité zaplesat, pro-

D

MraZ

toZe pod jednou stfechou na-
jde mimo jiné 1000 druht
moadnich ldtek, 1500 litek ba-
vinénych, 700 druhd dpletd,
800 vzorkl dekoracnich 1d-
tek a napi‘iklad 400 druhn 1a-
tek s vaino¢nimi motivy!

Z4dnd jind prodejna Latky
Mrdz také nenabidne tak Siro-
ky vybér zipt vSech barev,
typl a délek vcetné krejcov-
skych pomiticek znacky
PRYM a PRYM LOVE.

Jste teprve na zaddtku
a myslite to se Sitim opravdu
vazné? Ve Stérboholech pofi-
dite i Sici stroj! A rozhodné
nebudete kupovat zajice
v pytli, vySkoleny persondl je
pripraveny zdjemctim vSech-
no odborné vysvétlit a pred-
vést vlastnosti a funkce jedno-
ho z osmi vybranych Sicich
stroji nebo overlocki ryze
Ceské znacky Garudan.

Ndroc¢ny ndvstévnik oceni

LATKY.CZ

imoderni, efektivni a ndpadi-
ty design prodejny. Jeji osvét-
leni je napfiklad navrZeno
v podobé stehu nité a rizné
druhy stehti se opakuji i na
ndbytku a detailech zafizeni.
Samozfejmosti je bezbariéro-
vy piistup a diky velkorysé-
mu prostoru také pohodlny
pohyb pro maminky s kocdr-
ky. Navic neni tfeba hlidat
¢as — dostanete chut usit si ¢i
uplést néco nového tieba
v nedéli odpoledne? Zidny
problém.

Novd prodejna bude otevte-
nd sedm dni v tydnu od 9 do
20 hodin. Nékolikamési¢ni
prdce na piipravdch skonci
v pdtek 27. srpna v 9 hodin,
kdy do prodejny vonici novo-
tou vstoupi prvni zdkaznici
a zdkaznice.

Uvidime se u nového
Mraze!

pro rychlé suSeni. Na rozdil
od béZnych fénii 1ze tento ob-
jemovy fén umistit blize k po-
kozZce hlavy a 1épe tak dosdh-
nout zdvihnuti vlast. Flexibi-
litu stylingu zarucuji tii rych-
losti foukdni.

Kulma Revlon je vyrobena
s origindlnim generdtorem
ION, ktery podporuje rychlej-
§i vysouSeni a vytvdri ucesy
plné lesklejsich a zdravéji vy-
padajicich vlasd. Stdle ma ke-
ramicky povlak, ktery pomd-
hd chranit vlasy pfed nadmeér-
nym stylingem diky rovno-

jsou v

poprvé pouZzity k nahrdni dat
od vSech 22 fotbalistdl hraji-
cich ve vysokém tempu. Data
pofizend z kazdého dotyku,
obranného zdkroku, sprintu
a osobniho souboje jsou zd-
kladem nejvétsi aktualizace
animaci v historii série FIFA.

Diky vykonu nové genera-
ce konzoli doznala zlepSeni
také taktickd inteligence

vSech 22 hraca. V itoku mo-

mérnému rozloZeni tepla,
které rychle pronikd do vlast
a susi je zevnitf. Bezpecnost
predevsim: fén na vlasy a ob-
jemovy kondicionér Revlon
One-Step spliiuje bezpecnost-
ni pozadavky amerického
trhu a py3ni se certifika¢ni pe-
Ceti ETL.

Je rychlost a pofddny ob-
jem to, co vaSe vlasy potfebu-
ji? Nevdhejte a navstivte in-
ternetovy obchod Miro-
net.cz, kde vysousec a obje-
movy kartd¢ Revlon poridite
za 1099 korun.

soka

hou hrdc¢i nové <cinit az
6x vice rozhodnuti kazdou
sekundu, takZe maji lepsi po-
védomi o svém okoli, pfi za-
kladdni akce si chytfeji nabi-
haji a v reakcich na volné
mice vyviji vétsi rychlost.

Pfeobjednejte si svou kopii
nejnovéjsi verze legenddrni-
ho fotbalového simuldtoru
FIFA v internetovém obchodé
Mironet.cz.
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Queenie oslavi Freddieho
02 arena se po 18 mésicich otevira divakiim. Hned prvni
zarijovy vikend odstartuje velkolepé koncertni mega-
show Queen Relived. Ceska skupina Queenie, jez svou
tvorbou vzdava hold legendarni britské kapele, se na své
fanousky tési hned ve tfech terminech: 3., 4. a 5. zafi.
Podle pripravovanych vladnich nafizeni platnych od
1. zari bude povoleno poradateltim kulturnich akci pustit
do objektu plnou kapacitu divaku. Vstup je umoznén
3000 osob s potvrzenim o ockovani proti covidu-19,
s negativnim testem ¢i potvrzenim o prodélané nemoci.
Zbylou kapacitu koncertu mohou doplnit navstévnici o¢-
kovani nebo s potvrzenim o prodélané nemoci, pripadné
navstévnici s testem, ale ti nesmi tvofit vice nez
50 procent ze zbyvajici kapacity. Vyjimeéna show
s ohromnou vypravou se ponese v duchu oslav nedozi-
tych 75. narozenin Freddieho Mercuryho, které pripadaji
pfimo na posledni termin trojkoncertu.
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Zpravy z vaseho okoli

Vice ¢téte na www.metro.cz
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Do lesa nema smysl chodit hned po desti, pockejte aspon deset dni.

CHCEME VAM

N Fotek byl
2 pIny kosik

R

PROFIMEDIA

Kam v metropoli
vyrazit na houby?
Mame par tipd.

Houby rostou téméf po cely
rok — od jara az do pocitku
zimy. Pravé houbové Zné jsou
v$ak od konce léta a na pod-
zim. Proto jsme minuly ty-
den vyhlasili houbafskou fo-
tosoutéz. Vitéze najdete na ti-

Na houby dojedete treba i

Nabizime nékolik tipt, kde ros-
tou houby v Praze a okoli.

o Vyrazit mizete napfiklad

do Kunratického lesa. Zde pre-
vazuji duby a smrky. Les nabi-
zi hustou sit stezek a nékolik

détskych hist. Na houby se vy-
dejte i do lesa Hlasek. Nachazi
se v tésné blizkosti Sareckého
Udoli. Les je snadno dostupny

DELAT RADOST %us

20% SLEVA NA CELY NAKUP
OD 26.08. DO 27.08.2021*

Navstivte nasi novou prodejnu dm
jiz 26.08.2021 od 09:00.

Novo Plaza, Novodvorska 1800/136,
Praha 4

* Sleva 20 % na cely nakup plati pouze v dm Novo Plaza, Novodvorska
1800/136, Praha 4. Slevu lze kombinovat s produktovymi kupony i ekupofy,
nikoli vSak s kupony na cely nakup. Sleva se nevztahuje na ndkup darkovych
a predplacenych karet, vratné obaly, na pocatecni kojeneckou mlécnou vyzivu
dle zékona €. 40/1995 Sb., o regulaci reklamy, a na potraviny pro zvlastni
lékarské tcely dle narizeni Komise v prenesené pravomoci (EU) €. 2016/128.

www.dm.cz
www.facebook.com/dm.cesko
instagram.com/dm_cesko

tulni strdnce. ProtoZe nadilka
snimkd byla opravdu pardd-
ni, rozhodli jsme se ji véno-
vat ndsledujici dvoustranu.

Pro houbafe mdme navic
jesté jeden tip. Aplikace
Na houby obsahuje atlas vice
nez 200 nejbéznéjsich druhi
hub s podrobnymi popisy
a fotografiemi. Ddle je zde
i kli¢ k urcovdni druhid hub
podle viditelnych znakd. Ta-
kovy pomocnik v mobilu se
vZdy hodi. MET

tramvaji

z Nebusic. Samoziejmé i zmi-
néna Divoka Sarka je vhodna
pro houbare. Sanci najit vece-
fi mate i v lesich Bohdalec
nebo Tyrs(v vrch. Ty jsou
dobre dostupné autobusy

ze stanic metra Kacerov a Skal-
ka i tramvaji z Muzea.

S prazdnou urcité neodejdete
ani z Klanovického lesa nebo
z okoli Hostivarské prehrady.

0D 26.08.

DO 27.08. 2021

-20%

NA

CELY NAKUP

ZDE JSEM CLOVEKEM

ZDE NAKUPU)
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‘Houbareni z tr

INZERCE

£ A
TOMAS CERVINKA

Z"t.ohoto e)féh:plare budou pry houboi’i’zeéky.

MICHAL ZRZAVY

DIVADLO GONG

Vecerni divadelni piedstaveni,

pri nichz se budete skvéle bavit

Divadlo Gong, Sokolovskd 191
www.divadlogong.cz

23. az 30. zéfi

GONG DETEM
Dopoledni a odpoledni
divadelni predstaveni pro
déti od tii let
Divadlo Gong, Sokolovské 191
. www.divadlogong.cz

2 4.9, 16.a23. z4fi

KLUB KOCOUR
Vse od festivalu alternativni
hudby pfes rock, folk-rock po
pisnickare a kiehké balady
Obecnidiim, Jandova 4
www.divadlogong.cz

Pondéli aZ ctvrtek 10-19 h.
GALERIE 9

Vystavy soch a obrazii
Sokolovskd 14/324
www.galerie9.cz

P

P RY"  §YPp
Z LETA DO PODZIMU SPOLU S DEVITKOU!

| 8. aZ 29. zéfi

]

A

et N

1aszéﬁ°d16h Do 2. Iistopadu 11-21 h. 2 h
POHADKY pondéli a2 sobota RESTAURACE U BRABCU
NA DVORECKU GALERIE BESEDER Sla.vnostniznovtlotevfeni

19. roénik pohadek pro Vystava obrazii Kurta objektu u Brabci

nejmensi na ,vysotanském Gebauera Na Vyhlidce 21, Stary Prosek
Atantt Lihovarska 12 www.praha9.cz

Obecni diim Vysocany, Jandova 4
www.praha9.cz

Kazdé utery az do 5. fijna
od 18 h.

PROSECKA
ZASTAVENICKA

Cyklus komornich koncertii
klasické hudby
[ Park Prételstvi, Prosek
www.praha9.cz

KONCERT
JOSEF SUK TRIO

Z cyklu koncertit komorni
hudby na vysocanské radnici
Utad MC Praha 9,
Sokolovska 14/324
www.praha9.cz

www.besedergallery.art

Pondéli aZ ctvrtek od 18 h.

1.aZ 29. zifi vidy ve stiedu
0d 17 do 19 h.

DEVITKA V POHYBU

Fitness na louce u Rokytky

Jdga, funkeni trénink, animal flow
www.devitkavpohybu.cz

BAREVNA
DEVITKA

17. roénik multikulturniho
festivalu
Park Podvini, Liberi
www.praha9.cz

29. srpna od 11 do 21 h.

SETKANi
NA KOLCAVCE

Oslavy 120. vyroci pripojeni

1 Libné k Praze

Ulice Nad Kolcavkou, Liber
www.praha9.cz

KREATIVNi DILNA
ZASTAV SEATVOR

Je urcena pro vsechny, ktefi

tvofi pro radost a uklidnéni
Galerie 9, Sokolovskd 14/324
www.praha9.cz

i

19. zafi od 14 do 18 h.
PROSECKY PODZIM

Rodinné odpoledne s podtitu-
lem Dveie volného ¢asu dokofan
Park Pfételstvi, Prosek
www.praha9.cz

19. zéfi od 19.30 h.

PRAZSKA
MOBILNi ZVONOHRA

Koncert 57 zvonii. Zazni klasic-
ké skladby i popularni melodie
Park Pratelstvi, Prosek

| )

www.praha9.cz

25. a 26, zéfi od 10.30 h.

30. SVATOVACLAVSKA
POUT

Bohaty kulturni program, his-
torickd scéna, tradicni i ryze

moderni poutové atrakce
Prosek v okoli kostela sv. Véclava
www.praha9.cz

24. ai 26. zdri

22. VYSOCANSKE
VINOBRANI

Kulturni program, vinafské
obrady a ochutnavka vin
Vinice Méchalka, Prosecka 378/7
www.machalka.cz

l__ff’_“, Méstska cast Praha 9
|_<,’_E| Ipraha9dobraadresa

+420283 091111
@ www.praha9.cz




wwwmetrocz | PRAHA | streda2s. srpna 2021 19

et WO s

Nékteré houby jsou zkratka k JITKA PODROUZKOVA Ulovky zBrd  janakvEToNovi Mala houbarka nasla houby i par bortvek. ) MARCELA KOCOVA

INZERCE

<4 W NOVEV MODRANECH
Wl - A RUCNI SKENER!

plnotucné

e Zbozi si sami skenujete ruc¢nim skenerem
nebo pomoci aplikace Kaufland ve svém
mobilnim telefonu.

¢ Nakup ukladate po naskenovéni rovnou
do své tasky.

e Zaplatite jednoduse na samoobsluzné
pokladné.

Vice info na www.kaufland.cz/k-scan

& 14

l_ [N
Kaufland

SCAN

My’& prvni volba




Www.metro.cz

| PRAHA |

stfeda 25. srpna 2021

20

Naplavky obsadi vystava.
Zacina automobllovy svatek

Svetova premiéra,
vederni koncerty
i testovaci jizdy.
Program je bohaty.

Loni se akce u Vltavy kvili
pandemii nekonala. Letos se
vystava vrdtila. Ctvrty ro¢-
nik Auta na ndplavce se
uskutecni od zitra do nedéle
na obou vltavskych bfezich
mezi Zelezni¢nim a Palacké-
ho mostem.

Pandemie s veletrhy zamd-
vala. Vyjimkou nebyly ani vel-
ké vystavy aut. Pro fanousky
automobild se tak chystd vel-
mi zajimavd akce. Leto$ni
rok se zapiSe do historie své-
tovou vystavni premiérou
v soucasnosti nejproddvanéj-
§i auto v Cesku. Mladobole-
slavskd automobilka zde
predstavi Skodu Fabia ¢tvrté
generace. Premiér bude ale
vic. Napfiklad automobilka

Cyklisto, tudy ne

Paterni prazskou cyklotrasu
na ¢tyfi dny uzavre vystava
aut. Na problém upozornil
web Méstem na kole.

o ,Uzavirka postihne vice nez
2000 lidi denné, ktefi tudy
jezdi do centra mésta na
kole. Cyklistky a cyklisté bu-
dou odkazani na legalizova-
né chodniky podél vozovky
na nabrezi ¢i na jizdu po vo-
zovce. Ani jedna z téchto
cest ale neni idedlni,” pripo-
mind web mestemnakole.cz.

Mercedes-Benz vystavi nejpo-
krocilejsi elektromobil dnes-
ni doby - EQS. Kia pro zménu
14kd na ceskou predpremiéru
modelu Kia EV6.

Novinkou letoSniho rocni-
ku jsou také jizdy testovaci-
mi auty. Ty nabidnou vybrani
vystavovatelé. Poradatelé jiz

Verejnosti se’fo

dfive avizovali, Ze si bude moz-
né vyzkouset vozy znacek
Volkswagen, Hyundai ¢i o Kia.
Celkem se na letoSnim roc¢ni-
ku vystavy Auta na ndplavce
budou prezentovat vozy vice
nezZ dvaceti znacek.

Jednu specialitu chystd
také generdlni partner vysta-

tavi nova Skoda Fabia 4.

SKODA AUTO

vy, mezindrodni skupina Or-
len. Ta patfi mezi tituldrni
sponzory tymu F1 Alfa Ro-
meo Racing Orlen, diky ce-
muZ do Prahy pfiveze i mono-
post z krdlovské discipliny
motosportu. Formule 1 se
na ndplavce objevi v rdmci
turné po Ceské republice.

Konkrétné bude na akci vysta-
vovan monopost Alfa Romeo
Sauber C37.

Vystava ale nebude jen
o autech. Doprovodny pro-
gram nabidne od ctvrtka
do soboty také koncerty
na smichovské ndplavce.
Diky propojeni akce s festiva-
lem Metronome Prague ote-
vie Auta na ndplavce ¢tvrtec-
ni koncert Ewy Farné. V pd-
tek se k mikrofonu dostane
zpévacka Debbie a v sobotu
zahraji Monkey Business.
Chybét nebudou ani besedy
s odborniky na motorismus.
Slovo dostanou i dalsi zajima-
vé osobnosti. Mezi nimi na-
priklad zdvodnik Martin Pro-
kop, veslai Ondfej Synek,
rychlobruslarka Martina S4b-
likovd ¢i $éfkuchart Jan Punco-
chdf. Rodice s détmi najdou
na ndplavce stdnek pod tak-
tovkou casopistit ABC, Matefi-
douska a Slunicko.

Ndvstévnici budou mit tra-
di¢né vstup zdarma. MET

INZERCE

+BEZ" je trendem,

aneb dvere bez falcu a viditelnych pantu

Bezfalcové dvefe nemaji klasickou polodrazku,
neboli falc. Do zarubné jsou hloubéji vsazeny
a jsou s ni v jedné roviné. Na bezfalcovych dve-
fich nenajdete klasické viditelné zavésy (panty),
které mohou byt v moderné vybavenych interi-
érech rusivym prvkem. Vzhled dveiniho kiidla
muze plné vyniknout, je totiz opatfeno special-
nimi skrytymi panty.

Vhodnym doplhkem bezfalcového kompletu je
magneticky zamek, ktery zajisti komfortni ovla-
dani dvefi. Manipulace s dvefmi je diky nému
velmi snadna a jejich chod tichy. Pravé pro dve-
fe bez falcu je magneticky zdmek pfimo idedlni
také z hlediska estetického. Protiplech je zafrézo-
van uvnitt zarubné, takze nic nevy¢niva a nerusi
Cisté linie. Novym minimalistickym trendem jsou
bezfalcové dvere instalované ve skrytych zarub-
nich. Konstrukce téchto zarubni je skryta ve zdi
nebo sadrokartonové pricce, dvefe tedy téméf
splynou s okolni zdi.

l‘BezfaIcove PIng dver%(oru CPL mcova oblozkovdizaruberi Vertrkal e ste/nem dekoru?
§fotoISEPOS]spol. sir/o} e — = - I

PRODEJNY SEPOS V PRAZE: Praha3, NaJarové4, m:602361 244

Praha 5, Spodni 153, m: 725 393 356
Praha 6, Karlovarska 28, m: 727 821 217

= DVERE 2ZARUBNE
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V ZARI SE
VBB CENTRU
NUDIT NEBUDETE'

PROGRAM NA ZARI

BEZECKY TRENINK, kaZdé Gtery od 17:30 do 18:30 hod., sraz na recepci budovy Beta

JOGA PRO SENIORY, kaZdou stfedu od 10:30 do 11:30 hod., Park Brumlovka

JOGA PRO VEREJNOST, kaZdy ¢tvrtek od 7:00 do 8:00 hod., Park Brumlovka

TANCIRNA NA BRUMLOVCE, ¢tvrtek 2. 9. 2021 od 19:00 do 22:00 hod., Namésti Brumlovka

CESTOVATELSKY VEéER, streda 8. 9. 2021 od 17:30 do 19:30 hod., Sommellerie v budové Filadelfie

SOUSEDSKE SETKANI, stfeda 15. 9. 2021 od 17:00 do 21:00 hod., Baartiv park

VINOBRANI NA BRUMLOVCE, ¢tvrtek 16. 9. 2021 od 11:00 do 19:00 hod., Namésti Brumlovka

HOVORY Z BRUMLOVKY, stieda 22. 9. 2021 od 18:00 hod. online na FB profilu BB Centrum

KVETINOVY WORKSHOP, ctvrtek 30. 9. 2021 od 17:30 hod., Sommellerie v budové Filadelfie

Akce jsou urcené Siroké verejnosti a kromeé kvétinového workshopu zcela zdarma. Aktualni informace
naleznete na FB profilu BB Centrum, rezervace neni treba. Vse probiha v souladu s platnymi
epidemiologickymi opatrenimi.

www.BBCENTRUM.cz n @

INICIACE: ROZVOJ STAVEB PRO REPUBLIKU BOHATSI

CHCETE PODPORIT ROZV0J CESKE REPUBLIKY A ZAJIMA VAS
BUDOUCNOST VASICH DETI?

Pokud ano, podivejte se na webové stranky republikabohatsi.cz,
kde najdete zajimavé informace vcetné videa a zdznamu
z konference na dané téma.

PASSERINVEST

G R O U P
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Kbely jsou prkopmkem

Novy projekt Setfi
penize i prirodu.

Klimaticky pldn hlavniho
meésta Prahy pocitd se sniZe-
nim emisi oxidu uhlic¢itého
do roku 2030 o 40 procent
oproti roku 2010. Jednim
z hlavnich zdroji emisi oxi-
du uhlic¢itého je v Praze tepld-
renstvi, které je doposud feSe-
no primdrné centrdlné a uhel-
nymi zdroji.

Jeden z prvnich pilotnich
projektt naznacujicich smér
dalSiho vyvoje tepldrenstvi
v Praze se uskutecnil ve Kbe-
lich. Méstskd cdst zalozila
spole¢ny podnik s Prome-
theem, tedy s dcefinou spo-
le¢nosti Prazské plyndren-
ské, na dodavky tepla a po-
stupné nahrazuje centrdlni
zdsobovani teplem z elektrdr-
ny Mélnik lokdlnimi plynovy-
mi zdroji. To md jak pozitivni
dopad na penéZenky obyva-
tel, tak na Zivotni prostiedi
a produkci CO,.

Historicky byly Kbely zdso-
bovany teplem z hnédouhel-

né elektrarny Mélnik. Tepel-
né ztraty pii transportu hor-
ké vody, ¢asté poruchy na dis-
tribud¢ni siti a z nich plynouci
nestabilita doddvek i nutné
letni odstdvky ale donutily
predstavitele mistni samo-
spravy k nalezeni jiného reSe-
ni. Jen béhem topné sezony
2019/20 doslo ve Kbelich k de-
seti zdvaZnym havdriim na te-
pelné rozvodové siti, kterou
jsou zdsobované jak vefejné
instituce jako Skoly, domov
seniorti, ufad, hasi¢i nebo
zdravotni sti‘edisko tak éést
domech.

Investice do vlastniho zdro-
je vytdpéni byla mimo roz-
poctové moznosti méstské
¢asti, a pokud by se nic nesta-
lo, redlné hrozil rozpad celé
tepelné infrastruktury ve
Kbelich. Proto Kbely spolec-
né se spolecnosti Prome-
theus zaloZily podnik Teplo
pro Kbely, a. s., ktery zahdjil
svou ¢innost letos 1. ledna.

Celkem se v ndsledujicich
letech bude jednat o vystav-
bu dvandcti novych plyno-
vych zdroji. Instalované kot-

P s o B §
Nova kotelna v ZS Albrechticka ve Kbelich

le maji vysokou ti¢innost a do-
chdzi i k zapojeni kogenerac-
ni vyroby tepla a elektfiny
s instalaci fotovoltaickych pa-
neld na stiechy dom.
Vytvofeni centralizované
oblasti vytdpéni zaloZené
na lokdlnich rozvodech tepla
snizi ndklady pro spotfebite-
le pfiblizné o 20 procent, coZ
u béZného bytu 3+1 ¢ini sko-
ro sedm tisic korun na rok.
Resi se tim také problémy
s vypadky a havdriemi. Napii-
klad béhem letos$ni pravidel-
né tydenni cervencové od-

i -
PROMETHEUS

stdvky teplé vody zajistil Pro-
metheus mimo jiné pro ma-
tefskou Skolu, kterd je praveé
pripojovand na novy plynovy
kotel, teplou vodu vlastnimi
silami.

V neposledni fadé je sou-
casné fteSeni ekologicCtéjsi.
Teplo se tvoii v modernich
plynovych kondenzacnich
kotlech s u¢innosti vySsi nez
95 procent a v modernich ko-
generacnich jednotkdch, a to
pfimo v misté spotfeby. Na
rozdil od elektrdrny Mélnik,
kde dochdzi k pdleni hnédé-

Spolecne

Podnik Teplo pro Kbely zaha-
jil svou ¢innost 1. ledna 2021.

o Do néjvlozily Kbely svou te-
pelnou infrastrukturu ocené-
nou na 5 miliond a dalsich
15 miliond spolecnost Pro-
metheus. Hodnoté vloze-
nych prostfedk( odpovida
akcionarska struktura, kdy
25 procent drzi Kbely
a 75 procent Prometheus.

ho uhli a teplo se musi trans-
portovat desitky kilometra.
.,V pripadé Kbel jsme zajis-
tili levnéjsi, spolehlivéjsi
a ekologictéjsi dodavky tepla
pro obyvatele. Tato obou-
stranné pozitivni zkuSenost
vede k tomu, Ze v soucasnosti
vedeme jedndni s predstavite-
li dalSich méstskych cdsti,
ktefi projevili zdjem o spolu-
prdci,” fikd Ludvik Baleka,
predseda predstavenstva fir-
my Prometheus energetické
sluzby, a. s., ¢lena koncernu
PraZskd plyndrenskd, a. s. MET

INZERCE

Centrum Cerny.Most

Chlumecké

Ministerstvo financi varUJe

UCASTI NA HAZARDNI HRE MUZE VZNIKNOUT

MERKUR
CASINO

ZA\{ISLOST' ZAKAZ UCASTI NA H/—\Z{-\’RDNICH
HRACH A REGISTRACE OSOB MLADSICH 18LET!

www.nceden.cz

se do akce
s Pozarnikem
Samem!

1. zari 2021 od 13:00
na namésti pred NC Eden

Na co se muZete tésit?
Tematicka hraci zéna

Kreativni koutek pro nejmensi
Fotozéna

Prekazkova draha

»Stan se opravdovym hasicem*
Darky

ed@n

NAKUPNI CENTRUM
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Herecka Sabina Remundova: ,V détstvi jsem byla pomérné samotaiska a nikdy jsem se nenudila, protoze (tajenka).”
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= 5:gei?10 kraje o PETRA JANU

Cesky rozhlas

JAKUB SMOLIK

\ " 4
ZEME

2 IVITELKA LEONA MACHALKOVA

pETRA CERNOCKA

patek 27. srpna 2021
19.00—17.30 hodin
Vystavisté Ceské Budéjovice radiovasehokraje.cz
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Vyroba obleceni
netahne

Trzby Ceskych firem v textilnim
a odévnim primyslu dosdhly v le-
toSnim prvnim pololeti 26,8 mi-
liardy korun. V meziro¢nim srov-
ndni je to ndrtist o 5,6 procenta.
Firmy z textilniho sektoru utrzily
22,8 miliardy, coZ je mezirocné
navyseni o 7,7 procenta. Ctyfi mi-
liardy utrzily firmy v odévnim

pramyslu, meziroc¢né si pohorsily
0 4,6 procenta. I pres ndrist trzeb
se v soucasnosti jejich vyse v tex-
tilnim primyslu pohybuje pribliz-
né na urovni roku 2014, u odévni-
ho priimyslu na drovni roku
2017. Na sniZeni trZeb se vyznam-
nou meérou podilely dopady souvi-
sejici s rozsirenim koronavirové
ndkazy. Ve spolecnostech s dvace-
ti a vice zaméstnanci v prvnim po-
loleti pracovalo 27 700 lidi, coz
predstavuje pokles. érk

INZERCE

o nastupni plat od 2000 €
(ndsledné dle platového tarifu)

o Zddoucf potfebné vzdéldni ¢i 2-3 roky
zkusenosti v oboru vyhodou

o znalost némeckého jazyka nejlépe B1,
nenf nutny certifikdt

o 14diVdm poskytneme ubytovani v misté
(i pobliz Vaseho budouciho pracovisté nebo
moznost pendlovat mezi (R a Saskem

DEHOGA Hotel-und Gaststattenverband
Sachsen e.V., Tharandter Str. 5
01159 Dresden

Prace v gastronomii v Nemecku

Spolek DEHOGA nabizi

nové pracovni pozice v oblasti gastronomie a hotelnictvi
pro obcany CR, napf: &isnik, kuchaf, uklizecka v podnicich jako napf.
Hotel und Gasthof FloBerstube ¢i Elbflorenz Café & Restaurant

Dalsf potrebné informace tykajfcf se pracovni
nabidky a vyfizeni potiebnych dokumenti
najdete na nasich webovych stréankdch:
https://www.dehoga-sachsen.de/.../
pracovni-mista-v-nemecku

V pfipadé zdjmu se na nds nevahejte
obrdtit na tel. cisle: 0049 3514289510
nebo na e-mail:
gastrojobs@dehoga-sachsen.de

ML eA

Ajtaci jsou
stale na cele

Doba covidova zamicha-
la popularitou mnoha
profesi. V kurzu jsou tre-
ba zdravotni sestry,

na opacném konci napfi-
klad ¢isnici a kuchari.

Co bohuZel ztistava trvalkou, je neob-
liba manudlni prace. I kdyz ten, kdo
umi skvéle své femeslo, miZe mit
tfeba z instalatérstvi zlaty dl, hlav-
né mladi a studenti pfivydéldvajici si
ke Skole touZi spiSe po ¢innostech
odehrdvajicich se pod stfechou a jes-
té lépe u stolu a pocitace.

Nahoru se kviili covidu
derou vyrobci léki

Pfesto ma Cesky pracovni trh svou
stdlici. Bez ohledu na vzdéldni ¢i vék
povazuji Ce$i za nejatraktivnéjsi
obor tradi¢né informacni technolo-
gie. Na dalSich pfickdch Zebrticku
atraktivity obord vSak doslo oproti
predchozim roktim ke zméné. Napii-
klad CeSi s vysokoSkolskym vzdéla-
nim na druhé misto umistili farma-
ceuticky a na tfeti misto automobilo-
vy pramysl. Zameéstnanci se stfedni
Skolou zase na druhé pric¢ce vyménili
meédia za automobilovy primysl a na
treti podnikové sluzby za vyrobu.

Na opacény konec Zebficku stavi
obé skupiny obchod, logistiku, sta-
vebnictvi a bankovnictvi. Kritéria
pro hodnocenti atraktivity zaméstna-
vatele se pfitom u jednotlivych véko-
vych skupin dost 1iSi. Vyplyva to z le-
toSniho prizkumu zaméstnanec-
kych preferenci Randstad Employer
Brand Research, ktery zrealizovala
persondlné poradenskd spolecnost
Randstad.

Na povést firmy lidé slysi, stejné
jako na penize

V rdmci prizkumu hodnotili re-
spondenti firmy z danych sektord

N

Zdravotnictvi je v kurzu. MAFRA

jednak obecné z pohledu atraktivity
jako zaméstnavatele a ddle z hledis-
ka deseti zdkladnich atributd, které
lidé povazuji za dtlezité pii hleddni
nové prdce. Mimo jiné k nim patii
atraktivni plat a benefity, povést za-
meéstnavatele, moznosti kariérniho
posunu, atmosféra na pracovisti, vy-
uzivdni nejmodernéjsich technologii
¢i zajimava ndpln prdce.

,Vysledky letosSniho hodnoceni
obort jsou pomérné zajimavé. Prven-
stvi informacnich technologii je dlou-
hodobym trendem, obor nabizi nad-
standardni podminky a béhem pan-
demie silné rostl a umoznil fungova-
ni i dalSich sektord, je tedy logické,
Ze jeho atraktivita jeS§té rostla. Na dal-
§ich pfickdch se vSak objevuji i obo-
1y, které béhem nouzového stavu za-
pasily s mnoha problémy a zaZivaly
atlum, napfiklad automobilovy pri-
mysl a vyroba obecné,” rikd Jacek
Kowalak, feditel persondlné poraden-
ské spolecnosti Randstad.

Aktudlni vyvoj ukazuje, Ze i tyto
obory jsou odolné viici podobnym
turbulencim, navic v nich masivné
postupuje automatizace, a nabizeji
proto pomérné jasnou perspektivu
do budoucna. PAVEL HRABICA

Aktualni nabidky prace na jobDNES.cz

Odborny/a referent/ka-socialné-pravni ochrana
déti UMC Praha 18 vyhlasuje vybérové fizeni na
pozici "odborny/a referent/ka - socialné-pravni @ﬁma 18 Lethany

ochrana déti". Vice na www.prahal8.cz. Kontakt:

s dant

Hana Klingerova, tel.: 284 028 172, e-mail:

hana.klingerova@letnany.cz

Vice na www.jobdnes.cz/detail/DKK9Q)

Méstska ¢ast Praha 18

Odborny/a referent/ka dopravni agendy UMC
Praha 18 vyhlasuje vybérové fizeni na obsazeni
pracovni pozice odborny/a referent/ka dopravni @ﬁma 18 Lethany

agendy. Vice na www.prahal8.cz. Kontakt: Hana
Klingerova, tel.: 284 028 172, e-mail:

hana.klingerova@letnany.cz.

Vice na www.jobdnes.cz/detail/80JIWU

mtma far

Méstska cast Praha 18

Odborny referent zén placeného stani -

prestupky UMC Praha 18 vyhlasuje vybérové Fizeni
na obsazeni pracovni pozice "odborny referent zén @Fﬂm 1B Lethany

placeného sténi-prestupky". Vice na www.prahal8.cz.

Kontakt: Hana Klingerova, e-mail:
hana.klingerova@letnany.cz.

Vice na www .jobdnes.cz/detail/PHH6D)

Ui

Méstska ¢éast Praha 18

Vedouci odboru zivotniho prostfedi UMC Praha

18 vyhlasuje vybérové fizeni na pozici "vedouci

odboru Zivotniho prostredi". Vice na www.prahal8.cz. @mm 1B Lethany
it

Kontakt: Hana Klingerova, tel.: 284 028 172, e-mail:

hana.klingerova@letnany.cz.

Vice na www .jobdnes.cz/detail/NGFGLB

ey

Méstskd ¢ast Praha 18
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Jako Tour
Amatérsti cyklisté i néko-
lik soucasnych ¢i minu-
lych profesionald dosta-
nou v sobotu $anci vy-
zkouset si, jaké je to ab-
solvovat etapu na Tour
de France. V Praze se
uskutecni v sobotu zavod
L’Etape Czech Republic
by Tour de France. CTK

Bral uplatky

Byvaly predseda salvador-
ského fotbalového svazu
Reynaldo Vasquez se pred
americkym federdlnim
soudem priznal ke korup-
ci. V rdmci rozsdhlé ko-
rupcéni aféry v Mezindrod-
ni fotbalové federaci FIFA
prijal v roce 2012 spolu

s dal§imi funkciondri
uplatky ve vysi 360 tisic
americkych dolard za pfi-
déleni vysilacich prav

na kvalifikacni zapasy sal-
vadorské reprezentace.

Volejhal. Cesky
c¢eka Turecko

Ceské volejbalistky podlehly
na mistrovstvi Evropy v zdvé-
recném duelu zdkladni skupi-
ny B v Plovdivu domdcimu
Bulharsku 0:3 na sety. V ne-
délnim osmifindle se svéfen-
kyné feckého trenéra Jannise
Athanasopulose  stfetnou
s Tureckem, jez suverén-
né ovlddlo skupinu D. Cesky
nastoupily do zdpasu proti
Bulharkdm jiz s jistotou po-
stupu do osmifindle, kterou
ziskali pondélnim vitézstvim
nad Reckem. Favorizované-
mu domdcimu tymu vzdoro-
valy jen v prvni sadé, v niZ ne-
vyuzily setbol a prohrdly
ji24:26. €TK

Silhavy povolal novacka
Havla, vraci se Kudela

Ceskou fotbalovou
reprezentaci ceka-
ji v zarFi zapasy kva-
lifikace na MS.

Trenér Ceské fotbalové repre-
zentace Jaroslav Silhavy povo-
lal na zdrijové duely kvalifika-
ce mistrovstvi svéta s Bélorus-
kem a v Belgii a ndsledné pri-
pravné utkdni s Ukrajinou
i novdcka Milana Havla,
obrdnce Viktorie Plzen.
Do ndrodniho tymu se po od-
pykdni desetizapasového tres-
tu za udajnou rasistickou
urdzku protihrdce v bfezno-
vém osmifindle Evropské ligy
vraci sldvisticky stoper On-
dfej Kadela. Silhavy zatim no-
minoval dvacet hraca, dalsi
trojici jeSté planuje doplnit.
V nominaci mimo jiné chy-
bi v posledni dobé nejlepsi
cesky utocnik Patrik Schick.
Autor péti branek na neddv-

Real se vraci domu

Fotbalisté Realu Madrid

se po reprezentacni pauze
vrdti na svij stadion San-
tiaga Bernabéua, na némz
se pred rozsdhlou rekon-
strukci naposledy predsta-
vili loni v bfeznu. Real po-
tvrdil ndvrat do slavné aré-
ny na 11. zdfi, kdy ve ¢tvr-
tém ligovém kole privitaji
Celtu Vigo. Prvni dva zdpa-
sy sezony odehrdli na hris-
tich soupefi a bude tomu
tak i v sobotnim duelu

s Betisem Sevilla.

| Cisla dne |

V tolika letech zemrel hokejo-
vy obrance Jan Suchy, clen do-
maci i mezinarodni Siné sla-
vy. S Duklou Jihlava ziskal
sedm titulti, z OH v Grenoblu
1968 si odvezl stfibro. Z MS
ma ctyfi stribra a dva bronzy.

4:0

Ceské hokejistky vyhraly na
MS v Calgary nad Japonskem
4:0, i ve tretim zapase ve sku-
piné B naplno bodovaly a za-
jistily si ucast ve ctvrtfinale.

ném evropském Sampiondtu
si odpyka disciplindrni trest
za vylouceni v bfeznovém
utkdni ve Walesu v rdmci své-
tové kvalifikace, kterou
na rozdil od kontinentdlniho
mistrovstvi fidi FIFA.
Silhavého trdpi velkd ma-
rodka. Ze zdravotnich dtivo-
di chybi dlouhodobi marodi,
zdloznik Lukd$ Provod c¢i
obrdnce David Hovorka, dalsi
bek Pavel Kaderdbek se kvtili
problémuim s Iytkem omluvil
Silhavému pro cely podzimni
program. Kvili zranéni chybi
ce Ondfej Celiistka, zdloZnici
Lukds Masopust a Petr Sev¢ik
a atocnici Michael Krmencik
s Tomdsem Pekhartem. Kapi-
tdn Vladimir Darida po Euru
ukondil reprezentacni karié-
Tu.
,Nominace neni ipln4, ce-
kdme do posledni chvile. Né-
ktefi hrddi jsou na hrané, jest-
li budou moci, nebo ne. Nasi
pohdrovi zdstupci hraji

. ’ . v ve
Futsalisté si véri
Trenér futsalové reprezen-
tace Tomds Neumann
VéTi, Ze Cesky tym na zafi-
jovém mistrovstvi svéta
v Litvé mtize uspét. Podle
kouce ale bude diilezité
nepodcenit papirové slab-
$i soupete v zdkladni sku-
piné. Reprezentanti se ve
skupiné D utkaji 13. zafi
s Panamou, o tfi dny poz-
déji vyzvou favorizova-
nou Brazilii a 19. zaf{ uza-
viou zdkladni ¢dst turnaje
proti Vietnamu. €Tk

Jména absentujicich
hracd hovofi za vse,
zmén tam bude dost.
Ale musime to brat
jako fakt.

JAROSLAV SILHAVY, TRENER CR

ve Ctvrtek a jeSté je jedno ligo-
vé kolo pred srazem,“ fekl na
tiskové konferenci Silhavy.

»Sanci dostane tfeba Milan
Havel jako tuplny novacek
nebo dalsi hradi. Milan poda-
va opakované vyborné vyko-
ny. Pfi absenci Pavla Kadetab-
ka jsme se rozhodli pro néj,”
dodal Silhavy.

Ndrodni celek se sejde
v pondéli rdno v Praze a v Gte-
ry odpoledne vlakem zamifi
do Ostravy, kde 2. z4fi privitd
Bélorusko. O tfi dny pozdéji
nastoupi na hristi lidra Zebric-
ku reprezentaci FIFA Belgie
a zdpasovy blok uzavie 8. z4fi
pripravnym utkdnim s Ukraji-
nou v Plzni.

Cesky tym na Givod svétové
kvalifikace vyhrdl venku 6:2
nad Estonskem, poté remizo-
val 1:1 s Belgii a prohrdl
ve Walesu. Svéfenci trenéra
Silhavého maji na konté étyfi
body a v tabulce z druhého
mista ztrdceji tfi body na ve-
douci Belgii. Na Sampiondt
v Kataru v priStim roce po-
stoupi pfimo pouze vitéz sku-
piny, tymy z druhych mist
¢ekd play-off. V ném se pred-
stavi jeSté dva nejlepsi vitézo-
vé skupin Ligy ndrodd, ktefi
v kvalifikaci neuspéji. Cesi
pripadné maji velkou Sanci
obsadit jedno z téchto dvou
mist. €Tk

Atletika. Doubkovi
se vSe povedlo

Vcera se z keniského Nairobi
vrdtila vyprava ceskych atle-
t. Na mistrovstvi svéta junio-
rii posbirali Cesi tfi medaile.

,0djizdél jsem s tim, Ze se
poperu o medaile, ale o tom,
Ze bych mohl privézt zlato,
jsem neptemyslel,“ uvedl pro
Cesky atleticky svaz kladivar
Jan DolezZdlek.

Zlato ziskal i desetibojaf
FrantiSek Doubek: ,Byvdm
k sobé hodné kriticky, ale ted

byt nemtizu, vSechno se mi
povedlo,“ smal se.

Chodkyné Eliska Martinko-
vd vstupovala do zdvodu
na 10 000 metrt jako Gfaduji-
ci juniorskad vicemistryné Ev-
ropy. ,Nepocitala jsem vzhle-
dem ke konkurenci, Ze bych
mohla pfivézt dalsi medaili.
Hodné si ji vazim. Nadmot-
skd vySka byla znat, byl to vel-
mi obtiZny zdvod,“ svéfila se
Martinkovd. MET

Zahajeny

Na Olympijském stadionu
v Tokiu byly véera slavnost-
né zahajeny XVI. paralym-
pijské hry. O medaile bude
bojovat pres 4500 sportov-
cl véetné 28 Cecht. Po vy-
stoupeni tanecnik( nasle-
doval nastup viech vyprav.
Ceskou vlajku nesli plavec
Arnost Petracek a atletka
Eva Datinska. Po nasled-
nych projevech predsedky-
né organizacniho vyboru
Seiko Hasimotové a $éfa
paralympijského hnuti An-
drewa Parsonse pronesl ja-
ponsky cisaf Naruhito pro-
tokolem predepsanou
vétu, ¢imz paralympiadu
oficialné zahajil. AP
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700 druht upletd | 400 druht vanoénich latek | 1000 druhtd médnich latek
100 druht zaclon | 800 druhl dekoraénich latek | 1500 druhl bavinénych latek

600 m? latek a galanterie

OC STERBOHOLY - Ustfedni 391, Praha 10
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