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,,Asi se vrati opatreni
z prvni viny covidu*

Hrozi lockdown. Podle premiéra Babise je pandemicka situace vazna. Opozice. Zada vladu, aby predlozila
prehled opatreni proti epidemii nemoci covid-19. Nouzovy stav. Mél by pokracovat do konce brezna smanas

Popelmce, co
neni na smeti

»Zasildm vam fotografii
mista, které mé trdpi.”
Podobnou vétou obvykle
za¢ind mnoho proseb Ctendft
deniku Metro, které se ndm
v redakcni posté denné vrsi.
Jednu takovou stiZnost
jsme tentokrdt provértili —
véc se ma trochu jinak

a popeldfi jsou v tom
nevinneé. STRANA 2

Zabavte déti
i v karanténé

Denik Metro si pro vds
pripravil tipy, jak zabavit
mens$i déti, kdyzZ jsou
Skolka ¢i $kola zaviené
nebo jste se z jakéhokoli
dtivodu ocitli doma

v karanténé. Tieba

iv prazském paneldkovém
byté nebo v domku se
zahrddkou. sTRANA 4

»
Chce to gol!
Fotbalisté Slavie od
21 hodin nastoupi k odveté
tvodniho kola vyrazovaci
_ » : : , i ’ fize Evropské ligy
= 4 ) B v Leicesteru a pokusi se

4 o2 21 po dvou letech opét projit
Svicka pro Jana Zajice. Student se upalil na protest G0 osmifindle,
Mnozi lidé véetné nékterych politika si véera pfipomnéli vyroéi smrti studenta Jana Zajice. Ten se 25. inora 1969 upalil Po bezbrankové remize
na protest proti pasivité ob¢anti a nastupujici normalizaci po okupaci Ceskoslovenska vojsky Varsavské smlouvy v srpnu v ivodnim duelu v Edenu

1968. Zapalit svicku na Vaclavské namésti prisli i lidé s transparenty &i v bundach se jmény Zajice a Jana Palacha. ¢rx | 20stdvd favoritem na
postup soupef. STRANA 16
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Nahlaseno, uklizeno. Popelari
za preplneny koS nemohli

Denik Metro vyre-
§il prosbu ctenare,
kterého sStvala
lenost sousedd.

,Zasilam vam fotografii mis-
ta, které mé trapi.“ Podobnou
vétou obvykle za¢ind mnoho
proseb ¢tendit deniku Metro,
které se ndm v redakcni posté
prakticky denné vrsi. Tento-
krdt se na nds obrdtil ¢tendf
Tomads Hala, jehoz Stvaly hro-
mady odpadki v sousedstvi.

,Loni na konci roku nékdo
instaloval popelnici k zdbradli
na cesté z jinonického metra
k TyrSové skole. Popelnice je
uzamcend, lidé vSak na ni a ko-
lem ni poklddaji odpadky,
jako by Slo o normdlni koS ¢i
kontejner. Vznikaji tam tak
hromady, které musime ob-
chdzet, a pohled na né neni vii-
bec pékny. Jinonice jsou krds-
nd ¢4st Prahy 5 a toto ji dob-
rou vizitku nedéld. Kdyby do-
§lo k odstranéni popelnice,
bylo by to mozna feSeni,” na-
psal ndm do redakce Ctendf
Hdla. Sviij postfeh doplnil fo-
tografii, za kterou ziskdva od-
ménu tfi sta korun.

Popelnice nikoho

Denik Metro se obratem
spojil s tiskovym odborem nej-
vétsi svozové spolecnosti
v hlavnim meésté - Prazskych

FOTO ZA

Neporadek na ulici tomas niLa

sluzeb. Podle mluv¢iho firmy
Radima Many vsak pod né po-
pelnice nespadd. ,Navic neni
urcena pro klasicky smésny
odpad, protoze obsahuje pi-
sek. Ten je zfejmé vyuZit pfi
zimni @drzbé komunikaci,
ovSsem ten v ulici neprovadi
nase spolecnost. Nadobu ani
nemuZeme odstranit, jelikoz
je pripevnéna k dopravnimu
znaceni,” vysvétloval pro Met-
ro Mana. Mluvdi potvrdil né-
zor Ctendfe. Lidé si popelnici
nepletou s klasickou, jsou
prosté lini odpadky vyhodit
do koSe o par metrt ddl. ,,Spi-
Se voli tuto moznost jako mo-
mentdlni, ale chybné feSeni.“

Partyzan z Jinonic

Situaci se podafilo spole¢ny-
mi silami vyftesit véera. Praz-
ské sluzby se totiZ spojily

INZERCE

POHREBNI USTAV

I NA SVOU POSLEDNI CESTU
SE MUZETE VYDAT
PRVNI TRIDOU.

PREDPLACENY POHREB JE VASI JISTOTOU
Volejte zdarma 800 100 359

Praha 2 - Nové Mésto, Katerinska 1526/7

POBOCKY:

Praha 5 - Smichov,

Praha 3 - Vinohrady, U Vinohradské nemocnice 9
Praha 4 - Kr¢, Pod Vistiovkou 1661/31 budova At

Na Bélidle 27

Praha 8 - Bulovka, Budinova 10

Praha 9 - Cakovice, Krystalova 7

Brandys nad Labem - Stara Boleslav, U Hrbitova 634/4

Neratovice - MladeZnicka 146

PROTOZE ELPIS ZNAMENA RECKY NADEJE

www.krematorium.cz

Misto po Gklidu prazské swuzey

s Technickou spravou komuni-
kaci (TSK), kterd md v Praze na
starosti stav a tidrzbu chodni-
ki a silnic. Ta podle jeji mluv-
¢i Barbory Liskové majitele
s pomoci své oblastni spravy
vyhledala a vyzvala ho k od-
stranéni popelnice i nepofad-
ku v okoli. Popelnice, jez byla
pravdépodobné partyzdnsti-
nou soukromé osoby ¢i firmy,
zmizela jesté téhoz dne. ,HI4-
sim, Ze je vyfeSeno. Spolupra-
ce s TSK probéhla na vybor-
nou,“ vzkdzal deniku Metro
Mana a pfipojil fotografii jiz
uklizeného chodniku.

Stézujte si, zadejte spravce

Rada Prazanti stdle trpi
predstavou, Ze jsou preplnéné
koSe ¢i pohdzené odpadky
v okoli jejich bydlisté nemén-
nou zdlezZitosti, se kterou ne-

Vydélejte si

Trapi vas néco ve vaSem
okoli? Neopraveny chodnik,
neporadek ¢i chybéjici kos?

o Poslete nam MMS nebo
vyuzijte nas formuldr. Vase
fotka se objevi na webu
Metro.cz, z vasich zprav udé-
l[dme noviny. Nejlepsi fotky
otiskneme a jejich autor zis-
kd az 800 korun. Mlzete nds
kontaktovat prostfednictvim
e-mailu: mms@metro.cz.

mohou nic udélat. Opak je ale
pravdou. V pripadé, Ze jde
o neporadek u klasickych po-
pelnic ¢i kontejnerti na tiidé-
ny odpad, doporucuji Prazské
sluzby apelovat na méstskou
Cast ¢i tfeba domovnika, aby
objednal vétsi nddobu nebo
Castéjsi svoz. Podobné to fun-
guje i u klasickych kosd, jez
zejména v centru ¢i parcich
obcas pretékaji. ,S CastéjSim
odvozem odpadki z ko3t se
mohou Prazané obracet na
konkrétni sprdvce, tedy kro-
mé magistrdtu a nds i na mést-
ské cdsti ¢i dopravni podnik.
Nékteré koSe ma ve své spraveé
odbor zivotniho prostfedi
magistrdtu,” radi LiSkova.

Zméiite to, zmapujte to
Pokud nechcete preplnéné
nddoby na odpad hldsit pri-

mo, idedlnim feSenim jsou
pro vds mobilni aplikace Zma-
pujTo ¢i Zmente.to. Nevyho-
dou tohoto zptisobu je vsak
zdlouhavost pfi hleddni vhod-
nych feSeni. ,Pokud Prazan
nékde uvidi néjaky nedosta-
tek, tfeba ponicenou lavicku,
nesvitici lampu nebo schnou-
ci zelen, staci problém béhem
chvile nahldsit pres aplikaci
a my ho vyfeSime. Nové
mdme také lepsi zdkonné na-
stroje k odtahovdni autovra-
ki, tak je také nevdhejte do
aplikace zaznamendvat. Posta-
rdme se o jejich odtazeni,”
chvadlil aplikaci pred Casem
primdtor Prahy Zdenék Hrib.

Pitko na smeti

Existuji vSak situace, kdy je
najit vinika nebo feseni vice
nez problematické. Pravé ta-
kové pripady ndm pravidelné
hldsite vy, ctendfi deniku Met-
ro. Podobné jako ve vySe zmi-
nénych Jinonicich se odpadky
vrsily, kde nemély, také napii-
klad u stanice metra Pankrdc.
Mistni ekopitko si lidé pletli
s koSem a cpali sem odpad tak
dlouho, aZ radnice musela
hned vedle néj pristavit speci-
dlni popelnici. Pitko ale stejné
nakonec muselo loni na pod-
zim pry¢. Lidé v ném i kvali
zminénym odpadkim nenasli
oblibu. Slo pfitom o akci sou-
kromého investora, ktery je
provozoval na vlastni ndkla-
dy. FILIP JAROSEVSKY

[ » » P [ P
Vinotéka sv. Klary nabidne bylinny vermut
Uplynuly rok pFinesl z divodu probihajici pandemie nemoci covid-19 i zrusené akce vcet-
né Vinobrani sv. Klary. Hrozny, jez se loni nemohly proménit v burc¢ak, nazmar nepfisly.
Naopak. Vinafi vyuzili pfileZitosti a z pfebytku vinného mostu se rozhodli vytvofit novin-
ku, ktera od podzimu obohati nabidku Vinotéky sv. Klary. Ve spolupraci s lihovarem
Landcraft vznikne kofenity vermut, na jehoz pfipravu byly vyuzity také mistni byliny.
Zajemci si nyni az do soboty budou moci zakoupit vzdy od 15 do 19 hodin v do¢asném

vydejnim okénku Vinotéky sv. Klary v Troji vybrana archivni vina.

BOTANICKA.CZ
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Praha? Aha! Lavka do nikam

Prochazka Prahou
m(iZe byt krasné

a neopakovatelné
dobrodruzstvi.

Kolem nedokoncené ldvky na
Jiznim Mésté chodim nékolik
desitek let. Je soucdsti nad-
zemniho propojeni mezi dvé-
ma objekty nad Opatovskou
ulici. JenZe aZ neddvno mé
trklo. Co mi to jenom pfipo-
mind?

Neuvédomil bych si to, kdy-
bych se loni v 1été nevydal na
Zelivku, k prehradni nddri,
kterd zdsobuje Prahu pitnou
vodou. Tésné nad hladinou
tu uprostred velké vodni plo-
chy konc¢i nedostavény dal-
ni¢ni most, jak ho zacali bu-
dovat uz mezi vdlkami. Nedo-
délek se dokonce objevil v te-
leviznim filmu z roku 1971
Romeo a Julie na konci listo-
padu. V hlavnich rolich s Da-
nou Medfickou a Karlem Ho-
gerem. Udoli tu zachytili fil-
mari v dobé, kdy se pifehrada
teprve stavéla a miZete sou-
¢dst pldnované prvorepubli-
kové ddlnice spatfit jeSté né-
kolik desitek metrd nad
zemi, muiZete si predstavit,
co se skryvd pod zatopenou
krajinou.

Nedokoncend ldvka na Jiz-
nim Mésté vypadd presné
tak. Jen chybi ta vodni hladi-
na. Mdlokomu se u téhle za-
slepené, asi patndct metra
dlouhé cesty vybavi, co tu
mélo kdysi byt. Pldnovaci pa-
nelového velkomésta ve vel-
komeésté si usmysleli, Ze lidé,
aby nemuseli z prodejny do
prodejny kiiZovat vozovku,
se budou prochdzet po visu-
tych ldvkach za svymi ndku-
py. zatimco nebezpecnd auta
dole je ohroZovat nebudou.

Jenze ztstalo jen u dvou
premosténi, propojeni néko-
lik set metr@i dlouhym mos-
tem od obchodu k obchodu
uz nevzniklo. Jestli ty plany
zhatil listopad 1989, to vdm

B —
Nedokoncena

METRO

uz nepovim. Nedodélanych
cesticek, které nevedou ni-
kam, je ale na Jizdku vic. Tte-
ba na ,balkonu*, jak se nd-
kupnim stavbdm fikalo,
a fikd, u stanice metra Hdje

jsou schodisté. MoZnd pozdr-
ni, moznd jen cesta zkracuji-
ci jinou cestu. Vedou az do
druhého patra objektu, jenze
na jejich konci neni Zadny
vchod nebo vychod. Jen sté-

na. Treba si projektant fekl,
Ze kdyZ bude uZivatel chtit,
dvefe dodatecné prorazi. To
vam taky nepovim.

Faktem je, Ze vétSina téch-
to slepych ulic¢ek, na néz byl

mistr Jdra Cimrman, je na
prazském sidlisti uz zanedba-
nych, neprtichozi prostory
slouzivaji k prespdvdni raz-
nych lidi nebo jsou z nich
sklddky. PAVEL HRABICA

INZERCE

NEJLEVNEJSI

RODINNY NAKUP

BEZ KOMPROMISU NA KVALITE

KAZDY TYDEN

ZA VAS HLIDAME
NEJVYHODNEJSi
ZBOZi NA TRHU

Bozkov Tradicni
*35%

051

o 11=17580Ké
e v nabidce také
Bozkov specidl 30%
0,5 I, vybrané druhy
za 109,90 K¢

30ZKOY

TRADICNI
T

Cerstva
vejce M
e 10ks

e 1 ks =1,99 K¢

Svijansky Maz
o svétly lezak
051

o 11=1780K¢
e z4loha na
|ahev 3 K¢

== Akce plati v prodejnach Albert hypermarket od 24. 2. do 2.3.2021 nebo do vyéerpani zasob
v jednotlivych prodejnach. Vitéz testu TEST DNES — nejlevnéjsi nakup do 1.000,- Ké ——
v hypermarketech Albert, zverejnéno v deniku Miada fronta DNES dne 22. 9. 2020.

% K * ke k
Test DNES

Vitéz testu
nakupu do 1000 K¢

ALBERT

HYPERMARKET

09/2020

"\ Veprova kyta
~ 1 bez kosti — v celku
e chlazena
° ] kg
e do vyprodani zasob

Ceska chut
Maslo

® 32%

©250 ¢

© 100 g= 13,96 K¢

HYPERMARKET

Seznam viech prodejen naWww.albert.cz
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Praha 5. Schvalila
kus Smichov City

Vedeni Prahy 5 souhlasi s jiz-
ni ¢asti nové ctvrti Smichov
City, kterou na brownfieldu
byvalého ndkladového nddra-
Zi na Smichové stavi develo-
perskd spolec¢nost Sekyra
Group. Firma radnici daruje
nebo za symbolickou cenu
prodd pozemek pro stavbu zd-
kladni Skoly. Podle vyjddfeni
spolecnosti ma mit hodnotu
82,9 milionu korun. Investor
se zdroven zavdzal spolupra-
covat pfi pripravé Skoly a je-
jim napojeni na prilehly park
a technickou infrastrukturu.
Dohodu schvdlili minuly ty-
den radni méstské ¢dsti.

| Krétce |
Nabiti na lampach

Magistrdt vlozi do rozvoje
lamp vefejného osvétleni
s nabijeckami pro elektro-
mobily postupné 880 mi-
liont korun. V ndsleduji-
cich Sesti letech by mohlo
vzniknout az Sest tisico-
vek dobijecich mist v lam-
pdch. Pfi jejich budovadni
bude rekonstruovano ve-
fejné osvétleni. Rozsifeni
elektromobility md pomo-
ci zlepsit kvalitu ovzdusi.

Spolecnost zacala loni na
podzim stavét u autobusové-
ho termindlu Na KniZeci se-
verni ¢ast rozsdhlého projek-
tu. Ta jizni md zahrnovat
usttedi Ceské spofitelny, kan-
celdfské budovy a hotel s ob-
chody. Jizni ¢dst je nyni ve
fdzi pripravy dokumentace
pro tizemni rozhodnuti.

Celkem md v misté byvalé-
ho ndkladového nddrazi
vzniknout témét 400 tisic me-
tra ¢tverec¢nich bytovych, ad-
ministrativnich, obchodnich
nebo vefejnych ploch véetné
kilometrového pésiho bulva-
ru. €TK

Svéceny k vyroci
Ve velkém sdle Novomeést-
ské radnice se 11. bfezna
uskutecéni slavnostni
on-line koncert houslisty
]aroslava Svéceného ke
100. vyro&i narozeni Asto-
ra Piazzolly. Pravé na ten
den pripadne vyroci nej-
vétsi osobnosti argentin-
ského nového tanga. Kon-
cert bude na socidlnich si-
tich pfendsen do rtiznych
zemi vCetné Argentiny.

Testovani

Praha 6 véera na covid-19
otestovala 400 Zaka. Cilem
pilotni studie je zjistit, ko-
lik déti, které skolu navsté-
vuji, je koronavirem naka-
Zeno a jaky typ testu nejvi-
ce vyhovuje potfebam
skol. Vysledky setfeni by
mély byt k dispozici bé-
hem tydne. ,,Testovani ma
slouzit i k tomu, abychom
odhalili organizacni slabi-
ny a umoznili rodi¢im, dé-
tem i feditelim si proces
vyzkouset,“ fekla radni
pro skolstvi v Praze 6 Ma-
rie Kubikova. Na covid se
testovali Zaci prvnich a dru-
hych trid ZS Emy Destinno-
vé, ZS§ Antonina Cermaka

a ZS namésti Svobody

a materské Skoly.  PraHA6

e A

Vyrazi na kontrolu

Prazsti strdznici se pfi kon-
trole zakryti dychacich
cest zaméri na to, zda md
dotycny clovék nos a dsta
viibec zakryty. Rovnéz
zkontroluji, zda nemd
nevyhovujici ochranné
pomiicky, jako je §dla ¢i
Sdtek. Divodem je, Ze v te-
rénu je tézZké poznat, zda
pomiicka spliuje filtra¢ni
ucinnost aspon 95 pro-
cent nebo stdtni normy.

Tisice tun zeleza

Spalovna v MaleSicich loni
vytridila ze Skvdry vzniklé
spdlenim odpadu celkem
5442 tun Zeleza, coZ je asi
0 500 tun vice nez o rok
drive. Zelezny odpad byl
odvezen k opétovnému vy-
uziti. Prazské sluzby loni
svezly 257 754 tun smésné-
ho odpadu, cozZ je témér

o procento vice nez predlo-
ni. Naopak kleslo mnoz-
stvi tfidéného odpadu. érk

Pravidelné vysilani

Vefejné zkuSebni televizni
vysildni bylo v Ceskosloven-
sku zahdjeno ve 20 hodin
dne 1. kvétna 1953, studio
se nachdzelo v Méstanské
besedé. Pravidelné vysildni
Ceskoslovenské televize
vsak zacalo az 25. inora
1954, tedy presné pred
sedmasSedesdti lety. Od za-
¢atku roku 1955 zacali ma-
jitelé televizort platit kon-
cesiondfsky poplatek. mer

Jak zabavit déti v karanténé?
Hrami, ukoly nebo stavénim

Détska energie
je bezedna. Aneb
kdo si rad hraje,
nezlobi.

Denik Metro si pro vds pfipra-
vil tipy, jak zabavit mensi
déti, kdyz jsou Skolka ¢i Skola
zaviené nebo jste se z jakého-
koli dtivodu ocitli doma v ka-
ranténé. Treba i v prazském
paneldkovém byté nebo dom-
ku se zahrddkou.

Trénovani paméti
Nakreslete asi patndct jed-
noduchych obrdzkt (dome-
cek, slunicko, kytka...), kaz-
dy jinou barvou, nez je obvyk-
1é. Poschovdvejte je po zahra-
dé nebo v obyvacim pokoji.
Déti musi béhat s cilem si za-
pamatovat obrazky, ndsled-
né je v opacném rohu mist-
nosti nakreslit na papir. ,Zda
se to jednoduché, ale fakt se

Doma si miizete s détmi zahrat rizné hy

dost nabéhaly. Za sprdavny ob-
rdzek ve sprdvné barvé byly
dva body, za sprdvny obrazek
ve Spatné barvé bod jeden.
Dalo by se u toho pomalu vy-
pit kafe,“ usmivi se Jana Cer-
venkovd, autorka privodct
a blogu Sdetmivbaglu.cz, kde
najdete také dalsi tipy, jak
vase ratolesti zabavit.

ARCHIV

Vtazeni do pohadky

Ve hie Maly Rardsek poma-
hdte s détmi pohddkovym by-
tostem s jejich peripetiemi
pomoci raznych tkold, které
zvlddnou i ti nejmensi, tfeba
déti kolem dvou let.

Sami volite aktivity podle
ndlady a Sikovnosti ditéte
nebo jestli potfebujete spis

Tipy pro starsi

Zahada prazskych Amazonek
nebo Pribéh Enigmy jsou
nazvy Sifrovacich her

ze Supliku Cryptomanie.

o Ta pripravuje Sifry na ven
ido obyvaciho pokoje.
Snadno je koupite a stahne-
te na trails.cryptomania.cz.

e Do 8. brezna probihd v uli-
cich Prahy hra Zahada hlavo-
lamu — 80 let. Herni zapisnik
je na skautskanadace.cz.

uklidnit, ¢i naopak vybit ener-
gii. Ukoly jsou rozdéleny po-
dle toho, zda hrajete v lese,
v prirodé€, mésté, nebo doma.

Aktudlné probihd crowd-
fundingovd kampan, ve které
si mazete hru také zakoupit,
a to v€etné pytliku. Vice infor-
maci naleznete na webové ad-
rese Malyrarasek.cz.

Bojovky s pfibéhem

Rtizné hry o pirdtech, dra-
cich nebo o indidnech snad-
no koupite jako PDF a vytisk-
nete. Ukoly plné pfibéhu
a lu$téni jsou spise pro starsi
déti. VSe najdete na stran-
kach barborabecvarova.cz.

Skauti vali i doma

I kdyz byvaji nejradéji ven-
ku, pfipravili si skauti pade-
sdt aktivit, se kterymi se nu-
dit nebudete. Rozdélili je do
péti kategorii: protdhni se,
tvof, pobav se, povidej si a sdi-
lej a zkoumej. Inspirace je na
skaut.cz/50aktivitdoma.

Udélejte si bunkr!

I kdyZ je doma uzZ tésno,
vzpomente si, jak vim bylo
dobfe, kdyz jste si jako mali
stavéli bunkry. Rozebrali pol-
Stdfe z gauce a vytahali vSech-
ny deky. Pokud ddvite ptfed-
nost sofistikovanéj$im hrdm,
vyberte si vzdéldvaci na Chyt-
raopicka.cz. LUCIE MOTTLOVA
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Pohreb veterana

Vdlecény veterdn Sigmund

Hladik, ktery zemfel 12. inora

v 93 letech, bude dnes pohfben
na OlSanskych hibitovech v Pra-
ze. Hladik se za druhé svétové
valky zucastnil v faddch ceskoslo-
venské armdady bitev na vychod-
ni fronté.

Nejvyssi pocet nakaz
syfilidou za 20 let

V Cesku loni 0 42 procent stoupl
pocet lidi, ktefi se nakazili se-
xudlné pfenosnou nemoci syfilis.
Zatimco v roce 2019 zaznamenal
Stdtni zdravotni tistav 612 no-
vych pripadi tohoto onemocné-

ni, loni jich bylo 870. Je to nejvys-
i pocet od roku 2000. Lékari
predpoklddali, Ze béhem pfis-
nych opatienich proti Sifeni pan-
demie se budou lidé méné sty-
kat, a tudiz klesne nebo se zasta-
vi pfenos pohlavnich chorob.

CSA se chce zachranit

Hromadné propousténi ceka
zameéstnance CSA. Firma chystd
restrukturalizaci. Leteckou
spolecnost zasdhly dopady epide-
mie, se stdtni pomoci pfitom
pocitat nemuize. CSA patii k péti
nejstarsim dosud fungujicim
leteckym spolecnostem na sveéte.
ZalozZena byla 6. fijna 1923. JeSté
starsi jsou KLM, Avianca a Qan-
tas. érk

Cesi jsou i ted
jako Svejci

Odkazem na ,,neposlus-
né* odborniky si
zduvodnujeme i vlastni
neochotu dodrzovat
pravidla.

Projekt, ktery zachycuje ménici se vy-
voj spolecenskych postoji a ndlad, to
je National Pandemic Alarm. Fungu-
je uzrok a mapuje predevsim postoje
lidi v Evropé béhem koronavirové
pandemie.

Podle poslednich vysledki z druhé
poloviny letoSniho tnora se zjiStény
index dtvéry ve stdtni apardt v celé
Evropé snizil od zac¢dtku roku o sedm
bodd. Momentdlné tfednikiim i vla-
ddm divéruji nejméné lidé ve véku
24 az 35 let ilidé kolem 54 let a obyva-
telé velkych mést. N4S index md hod-
notu 35.

»Krize politiky a fizeni stdtu, o kte-
ré se v souvislosti s pandemii stdle
castéji hovorti, se ve vyzkumu odrd-
Zi,“ fikd Ondfej Veis z agentury NMS
Market Research, kterd zajiStuje pri-
zkum v Ceské republice. Jednoznac-
nym vysledkem zkoumadni je napros-
td nerozhodnost dotazovanych, co se
divéry v néjakou osobnost nebo insti-
tuci odpovédnou za feSeni epidemic-
ké situace tykd. ,Jasné vidime, Ze ne-
mdme Zddného potencidlné davéry-
hodného lidra v boji proti pandemii,
obecné trvale klesd i dtivéra ve stdtni
apardt,“ komentuje vysledky Veis.

Jistou diivéru by lidé vlozili na bed-
ra hejtmand nebo hejtmanek, ¢dstec-
né by dtvérovali i hlavni hygienicce
Jarmile RdZové. Zcela propadaji politi-
ci. Premiér Andrej Babis ziskal pouze
sedm procent dtvéry, Jan Hamdacek
md tfi procenta. Ale ani opozic¢ni
Ivan Bartos s péti procenty si nemtize
vyskat. I to je podle Cechi divodem,
proc se u nds nedafi krotit ndkazu

Vakcina Sputnik

19:17

To je percentualné vysledek, jak si

v dlvére a nedlivére stoji v Cesku rus-
ka vakcina Sputnik. Devatenact pro-
cent lidi ji zavrhuje, sedmnact procent
ji vyjadrilo davéru. Priblizné ¢tvrtina
dotazovanych v prizkumu NMS Mar-
ket Research proti ni nic nema, pokud
ji schvali evropské urady.

a z ,covid jednicek” jsme ,,covid pro-
paddci“. V celoevropskych vysledcich
zaznamenali sniZeni d@véry i na Slo-
vensku (33 bodt) a v Bulharsku, na-
opak si v ocich obyvatel polepsil stat-
ni apardt v Polsku a Madarsku.

Nejasnosti mdme v Cesku také
ohledné nouzového stavu. Pfiblizné
44 procent lidi si mysli, Ze jeho pro-
dlouZeni do 28. Gnora v uplynulych
dnech bylo nespravné. Naopak s vel-
kym pochopenim se setkalo uzavre-
ni nékterych okresti.

Ne vsichni vidi za neschopnosti
ridit se pravidly a za neodpovédnym
chovanim propad nedavéry ve statni
instituce a politiky. ,Némci maji ra-
dost z povinnosti, CeSi zase radost
z obchdzeni povinnosti. Filozofu Spi-
nozovi se piisuzuje vyrok, ze svobo-
da je poznand nutnost. JenZe v Cesku
je svoboda chdpdna jako prosazovd-
ni individudlniho zdjmu bez ohledu
na okoli. Josef Svejk ¢i hloupy Honza
se chovali jako blbci, ale vesmés je
povazZujeme za chytrdky a vzory hod-
né napodobovdni Pritom Slo oprav-
du o blbce,“ mysli si Vilém Bardk, pu-
blicista a konzultant pro oblast prdv-
nich sluzeb.

Prizkum se zabyval i panikou. Jeji
index se nyni zvysil proti poslednimu
meéreni na zacatku roku. Mezi témi,
ktefi panikafi vice, jsou pievdzné lidé
ve véku nad 55 let. PAVEL HRABICA

= e Y / S
Film

afi v Krusnych horach

V Ostrové filmafi nataceli jeden z Fady spot(i na podporu projektu Zivé
hory, ktery prostfednictvim rozsifené reality nabizi pohled do historie sed-
mi krusnohorskych obci. Iniciatorem projektu je kulturolog Petr Miksicek,
autor projektu Znovuozivené Krusnohofi. Se svymi kolegy se nataceni pfi-
béhd z Krusnych hor vénuje jiz nékolik let. Diky nim si napfiklad turisté

mohou na konkrétnich mistech pustit pribéhy na svych telefonech.

MAFRA

INZERCE

“Z vyzkumu klientskych potfeb
dlouhodobé vyplyva, ze vybéry
z bankomat( zdarma jsou spolu
se zbyte€nymi bankovnimi po-
platky nejlépe vnimanymi benefi-
ty. Proto jsme se rozhodli dat kli-
entlm k dispozici moznost zalozit
si UcCet online, ktery mohou na-
sledné provozovat bez poplatku
za vedeni UCtu a zdarma vybirat
z bankomat( véech bank v Ceské
republice,” fika Petra Kopecka tis-
kova mluvéi Raiffeisenbank.

Zejména v obdobi poznamena-
ném dopadem pandemie covid-19
se banka snazi vyjit vstfic novym
i stavajicim klientdm a umoznit
maximalni  dostupnost sluzeb

Zalozeni uctu online, vybér
z bankomatu zdarma

Nenavratné pry¢ jsou doby, kdy musel zadatel
o bézny ucet do banky. V Raiffeisenbank jej Ize
nové zalozit za 10 minut bez nutnosti navstévy
pobocky. VSe je mozné zaridit jednoduse a rych-
le na webovych strankach banky, a to prostred-
nictvim mobilniho telefonu nebo pocitace. Vedeni
Uuctu je zdarma, stejné jako vybéry z bankomati
vsech bank v Ceské republice.

v online prostfedi. Klienti Raiffei-
senbank tak jiz dnes mohou 95%
v8ech svych bé&znych bankovnich
sluzeb zvladnout pIné online bez
nutnosti osobniho kontaktu.

K zaloZeni uctu online staci pfi-
pojeni k internetu, mobilni telefon
a bézny ucet v jiné bance. V za-
dosti na webovych strankach kli-
ent vypIni zakladni osobni udaje
a pomoci telefonu vyfoti ob&an-
sky prukaz a jeden dal$i doklad
— fidi¢sky prikaz nebo pas. Pro
ovéreni totoznosti banka vyzadu-
je pofizeni fotografie klienta tzv.
,selfie” a zaslani 1 koruny z exis-
tujiciho uctu zadatele u jiné banky.
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Vlada chce nouzovy
stav do konce brezna

Cesko pravdépo-
dobné ceka pad.
Virus utoci na
vsechny bez ohledu
na vék, zdravotni
stav i ekonomiku.

To, co se doposud délo, tedy
ve vSech vlndch covidu, jak to
tak vypadd, by mohla byt jen
prochdzka rtzovym sadem.
Tedy pokud se politici nedo-
hodnou o pfesném pldnu, jak
dal v boji s epidemii. Ve hfe
je bud'schvdleni pandemické-
ho zdkona, nebo prodlouZeni
nouzového stavu s mnohem
prisnéjsimi opatfenimi, mini-
mdlné stejnymi, jako byla ta
na jafe.

O dal$im prodlouzeni nou-
zového stavu vcera pred jed-
ndnim vlddy s opozi¢nimi
stranami mluvil premiér An-
drej Babis. Na stole je také po-
dle BabiSe uplny lockdown
(uvedl to pred jedndnim vlddy
o dalsim postupu, které do uzd-
veérky tohoto vyddni neskoncilo —
pozn. redakce). Pravdépodobné
padne i moznost ndvratu dal-
Sich Zakd a studentd do Skol.

Ministr vnitra Jan Hamd-
cek vecer uvedl, Ze vldda po-
Zddd Snémovnu o zruSeni

usneseni o konci nouzového
stavu a bude chtit jeho pro-
dlouzeni do konce bfezna.
Stdt bude od 1. bfezna kom-
penzovat plosné testovani ve
firmdch i zivnostnik@im. N&-
rok na pfispévek bude na ¢ty-
Ti testy na clovéka mésicné.

Frustraci lidi chapu

Babis jesté ptred vcerej$im
jedndni vlady o tom, jestli
bude znovu Snémovnu Zadat
o prodlouZeni nouzového sta-
vu, také fekl, Ze se ptal izrael-
ského premiéra na zkuSenos-
ti s lockdownem. ,,Ptal jsem
se ho, jestli méli lockdown.
Jestli zavteli fabriky. A on mi
odpovédél - we locked the pe-
ople (zavreli jsme lidi — pozn. re-
dakce). A je to v podstaté jed-
noduché. Neni kontakt, neni
pfenos, ale chdpu, Ze lidé
jsou frustrovani, chtéji nor-
malné Zit, ale to si musime
jesté chvili pockat,“ prohldsil
Babis. Prdavé k lockdownu
(vice v boxu) vyzval v pondéli
vlddu $éf odborové centrdly
CMKOS Josef Stiedula.

Opozice zada plan

Vldda na vcerej$im jedndni
slibila do dneska pfedlozit
opozici seznam opatieni, kte-
rd potfebuje k boji s epidemii
s patficnym od@ivodnénim. Pi-
rati podle predsedy strany Iva-

INZERCE

»Kvili postaveé ve Viypravej
na mé lidé na ulici kriceli,
Ze jsem hajzI.“

TYDENIK 5’“"2

kazdy patek ZDARMA

»Opatfeni, ktera nam povoluje
pandemicky zakon, jsou podle
naseho nazoru nedostatecna,”
fekl Babis.

Pandemicky plan je podle Babise nedostatecny

také primyslu a obchodu -
nechtél komentovat. Naznacil
ale, ze by primysl zavirat
nechtél.

o Ministr zdravotnictvi by podle
pandemického zdkona mohl
rozhodovat o uzavieni obcho-
dl i sluzeb, nemohl by ale
omezit lidem pohyb a zakdzat
jim nocni vychézeni.

o Babis také nastinil, ze by Ces-
ko mohla cekat stejnd opatfe-
ni jako na jare. Zda bude mu-
set zemé jit jesté dal a zavést
tvrdy lockdown, tedy komplet-
ni uzavéru statu — uzavreni

Nouzovy stav dohodnuty diky
hejtmandm skondi sobotou

a navazat na néj ma rezim po-
dle pandemického zakona, na
kterém minuly tyden nasla
kompromisni shodu vlada

s opozici. Senat jej ale s Upra-
vami vratil k novému posouze-
ni poslanctm. Mj. chce navd-
zat protikoronavirové restrik-
ce na pandemickou pohoto-
vost, kterou bude moci ukon-
¢it nebo obnovit Snémovna.

na BartoSe nedali premiérovi
Andreji BabiSovi zddny slib
ohledné nouzového stavu.
SPD i po schiizce nouzovy
stav podpofit odmitd. Podle
predsedy Starostli a nezdvis-
lych Vita RakuSana byla
schiizka s opozici informativ-
ni. Potvrdil, Ze opozice vlddé
podporu nevyslovila, nikdo
ale nezpochybrnioval extrém-
ni vdZnost situace. ,Mél jsem
pocit, Ze je snaha najit feSe-
ni,“ podotkl.

Komunisté pockaji s roz-
hodnutim o nouzovém stavu
na hlasovani vykonného vy-

Vybér zemi, které sahly k pfis-
nym omezenim. Zakazaly pro-
vozy bard, restauraci a pohyb
omezily na nutné pripady.

o Britanie. V lednu zavedla uz
treti plosnou uzavéru kvali
nové mutaci viru. Venku se
smi byt jen v rdmci cest do pra-
ce, nakupl nebo cesty k léka-
Fi. Zaci studuji na dalku. Tento
tyden premiér Boris Johnson
predstavil plan postupného
uvolnhovani koronavirovych
restrikci. Bude se odehravat ve
Ctyfech etapach vzdy s rozestu-
pem péti tydn(. Jako prvni se
v bfeznu otevfou Skoly. Opatr-
né uvoliovani umoznila Uspés-
na ockovaci kampan.

o Francie. Zavrené restaurace
a bary i obchody, které nejsou

boru strany, fekl po schiizce
predseda KSCM Vojtéch Filip.
Vybor by mél rozhodnout nej-
pozdéji do zitfejsiho rdna.

Patfime mezi nejhorsi

Ceskd republika patfila
diky restrikcim na zacdtku
boje s ndkazou, od loniského
1. bfezna, kdy byly ozndme-
ny prvni pfipad, béhem prv-
niho ptlroku mezi nejlepsi
staty EU a svéta. Od podzimu
se ale cisla propadaji. V pfe-
poctech je v souvislosti s imr-
timi na virus druhd v EU a tfe-
ti na svété. iDNES.cza €TK

Je nutné to udélat,
v opacném pripadeé by
nastala v nemocnicich
totalni katastrofa.

ANDRE) BABIS, PREMIER

Nasim hlavnim
pozadavkem je
spusténi masového
testovani ve firmach.

IVAN BARTOS, PREDSEDA PIRATU

Pocty nakazenych

15 672

V tery pfibylo 15 672 pfipa-
di nemoci. Jedna se o Sesty
nejvyssi denni nartist poctu
nakazenych za celou dobu epi-
demie. Nejvice nakazenych
pribylo 6. ledna, a to 17 764.
Hospitalizovanych oproti pon-
déli mirné ubylo, ale pacientt
ve vazném stavu je dal 1400.

Omezeni. Jak to délaji v ciziné?

zZivotné dlleZité. Nesmélo se
cestovat mezi jednotlivymi re-
giony. Kazdy, kdo chtél jit ven,
musel mit u sebe dokument,
ktery ho k tomu opravioval. Po-
dobné to bylo i loni na jafe. Od
prosince uz Francouzi nemusi
uvadét diivod svého pohybu
venku, plati ale zékaz nocniho
vychéazeni. Kvali zhor3ujici se si-
tuaci se v nékolika departemen-
tech mdze ven do 18 hodin.

Italie. Obyvatelé zemé mohli
z domu jen z nutnych ddvodu.
U sebe museli mit prohlasent,
v némz uvedli, z jakého dlvo-
du dim opustili, podobné
jako to platilo loni na jare

v celé zemi. Platnost restrikci
byla poté nékolikrat prodlou-
Zena. Platf zékaz nocniho vy-
chazeni od 22 hodin. Od zacat-

ku Unora se ve vétsiné Italie
oteviela muzea a restaurace.

o lzrael. V prosinci vyhlasil svou
treti uzdvéru. Zavedena byla
v dobé, kdy zahajil vakcinadi,
kterd je v propoctu na devitimi-
lionovou populaci nejrychlejsi
na sveté. Izraelci se nemohli
vzdalovat vice nezZ kilometr od
domova, zakdzany byly na-
vstévy. Byly vyjimky — ockova-
ni, nakup jidla a nezbytnych
potreb apod. Nedavno tam
uvolnili ¢ast opatfeni. Do né-
kterych mist mohou jen ti, kte-
fi covid-19 prodélali nebo jsou
proti této nemoci ockovani.
| pro neockované se otevrely
nakupni centra, muzea,
knihovny a svatostanky. Lidé
musi nosit rousky a dodrzovat
vzajemné rozestupy.

Vycviceni psi. Najdou virus

Pfesnost pst pii testovdni na
covid-19 je pfes 90 procent.
Rekl to kynolog Gustav Hoto-
vy. Spolu s tymem Search and
Rescue Czech Republic pravé
on vycvicil psy, ktefi ¢ichem

rozpoznaji, ktery vzorek patii
infikovanému ¢lovéku. Uvedl,
Ze metoda by v budoucnu
mohla pomoci pravé pii testo-
vani $koldkd, v domovech se-
niort nebo ve firmach. Kromé

toho psy cvi¢i napfiklad i na
to, aby poznali obleceni lidi,
ktefi prochdzi nemoci. Projek-
ty pro cviceni psti pro urcova-
ni covidu loni zacaly ve Fin-
sku, Francii ¢i v Némecku. €Tk
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Sopka zatim
neohrozZuje

Zpoza katedraly svaté
Agaty v Katanii sledujete
erupci Etny, jez se rozsopti-
la v atery. Kvuli hustému
kouri, ktery jiz stoupa do
vyse jednoho kilometru,

je docasné uzavreno katan-
ské letisté. Nebezpeci
mistnim obyvatelim podle
vulkanologti zatim nehro-
zi. Etna je nejaktivné;jsi
evropskou sopkou, doutna
prakticky neustale. AP

Budapest. Cinska vakcina

Madarsko zacalo podle pre-
miéra Viktora Orbdna jako
prvni zemé EU ockovat vakci-
nou od ¢inského vyrobce Si-
nopharm, kterd zatim nema
souhlas unijnich instituci.
Orbdnova vldda uz v lednu
ozndmila, Ze s firmou Sino-
pharm uzavfela dohodu o né-
kupu péti miliond ddvek jeji
vakciny. V poloviné tnora
v madarské metropoli pfistd-
lo letadlo, které do zemé pfi-
vezlo prvnich 550 tisic ddvek
ockovaciho preparitu ¢inské
spole¢nosti. K naockovani

Vrati se v roce 2024?
V nedéli bude jasnéji

Donald Trump
poprvé od sveho
odchodu z Bilého
domu vystoupi
na verejnosti.

Ctyfiasedmdesdtilety exprezi-
dent jiz za tfi dny promluvi
na floridské konferenci kon-
zervativc CPAC, kam se kaz-
dorocné sjizdi pravicovd elita
ze vSech kouti USA.

Zpravodajsky server Axios
s odkazem na anonymni zdro-
je uvedl, Ze Trump m4d v pld-
nu se na konferenci prohldsit
za ,prezidentského kandidd-
ta pro rok 2024", jenz se po-
stavi Joeu Bidenovi, piipadné
jinému demokratovi.

Nejmenovany ,dlouholety
poradce® Axiosu sdélil, ze
Trumpiv projev na konferen-
ci bude ,,ukdzkou sily*“ a po-
selstvim: ,MoZnd nemdm
Twitter ani Ovdlnou pracov-
nu, ale stidle mdm Republi-
kdnskou stranu pod kontro-
lou.”

Trumpovi vérni
Republikdnskou stranu po-
dle listu The Guardian opusti-

"Donald Trump

PROFIMEDIA.CZ

lo od lednového ttoku na Ka-
pitol, pri kterém zemfelo pét
lidi, uZ nékolik desitek tisic
lidi. Prizkum mezi témi, kte-
i ve strané ziistali, nicméné
v poloviné unora ukazal, Ze
Trump si drzi ndskok pred
fadou dalSich potencidlnich
kandidatd na prezidenta pro
rok 2024. Také 59 procent vo-
li¢d republikdnti uvedlo, Ze si
preji, aby Trump hrdl i nadd-
le ve strané prominentni roli.
Pfes 54 procent volicti rovnéz

uvedlo, ze by Trumpa podpo-
tili v primdrkdch.

Deset republikdnti ve Sné-
movné reprezentanti vsak
v lednu podporilo tstavni Za-
lobu proti Trumpovi, podle
které nese za titok na Kapitol
odpovédnost. Impeachment
podporilo také sedm republi-
kdna v Sendtu. VSichni mo-
mentdlné Celi kritice stdtnich
stranickych organizaci.

Velka hrozba

Trumpova moc nad stra-
nou je podle The Guardianu
jasnd. Novy prizkum vefejné-
ho minéni ukdzal, Ze 46 pro-
cent Trumpovych voli¢a by
exprezidenta ndsledovalo, po-
kud by vytvoril svou vlastni
stranu. Vice neZ 42 procent
volict uvedlo, Ze jeho neddv-
nd obZaloba jeSté posilila je-
jich podporu.

UZ v nedéli se tedy zacne
rozhodovat o osudu Republi-
kdnské strany. Komentdtofi
vCetné Tuckera Carlsona
z Fox News nevylucuji, Ze pré-
vé na konferenci CPAC miizZe
nastat nevratné rozstépeni
strany, jez dala USA preziden-
ty Abrahama Lincolna,
Dwighta Eisenhowera ¢i Ro-
nalda Reagana. iDNES.cza HAL

jsou potfebné dvé davky této
vakciny, tudiz prvni varka by
meéla pokryt vakcinaci 275 ti-
sic lidi.

Vldda v Budapesti kritizuje
pomalé zavddéni vakcin v Ev-
ropské unii, je prvni z 27 ¢len-
skych zemi, kterd uz dfive
schvdlila kromé cinské také
ruskou vakcinu.

Madarsky regula¢ni urad
ani v piipadé ruské vakciny
Sputnik V necekal na doporu-
ceni Evropské agentury pro
1é¢ivé prostiedky. Madarsko
ddle ockuje vakcinami proti

nemoci covidu-19 od firem
Pfizer/BioNTech, Moderna
a AstraZeneca.

Zemé zacala proti covi-
du-19 oc¢kovat loni v prosinci.
Podle tiskové agentury MTI
tamni zdravotnici do tutery
naockovali 457 096 lidi,
z nichz 205 720 dostalo dvé
davky prepardtu.

Ve zhruba desetimilionové
zemi se od zacdtku pandemie
prokazatelné koronavirem in-
fikovalo vice nez 407 tisic
lidi, z nichZ 14 450 zemfe-
lo. €Tk

Lubjanka. Referendum
o navratu Dzerzmskeho

Obcané Moskvy maji ode
dneska mozZnost hlasovat v re-
ferendu o tom, zda vratit so-
chu obdvaného zakladatele
sovétské tajné policie Felixe
Dzerzinského z predmésti
meésta na ptivodni misto, tedy
pred budovu byvalého ustte-
di Vyboru stdtni bezpecnosti
(KGB), na ndmeésti Lubjanka
v centru metropole. V budo-
vé nyni sidli ruskd Federdlni
bezpecnostni sluzba FSB.
Hlasovani vzniklo na po-
pud otevieného dopisu, je-
hozinicidtorem je Zachar Pri-
lepin, postava byvalé extre-
mistické Ndrodné-bolSevické
strany. Signatdri tvrdi, Ze po-
mnik Dzerzinského byl od-
stranén roku 1991 nezdkon-
né. Druhou moznosti pfi hla-

| Krétce |
Slouzil Asadovi

Soud v Némecku ulozil
Syfanovi Ijddovi A. trest
vézeni v délce 4,5 roku za
zloCiny proti lidskosti, kte-
rych se ve vlasti dopustil
ve sluzbdch reZimu syr-
ského autoritdfského pre-
zidenta Basdra Asada. Pro-
kuratura proces oznacuje
za historicky.

PROFIMEDIA.CZ

Mozna se vrati.

sovani bude nahrazeni sochy
pamdtnikem panovnika Ale-
xandra Névského.
Referendum  probéhne
elektronicky na platformé
Aktivni ob¢an. LIDOVKY.CZ a HAL

Blize Bratislave

Slovensko zjednodusi pod-
minky vrdceni slovenské-
ho obcanstvi lidem, ktefi
o né prisli kvili tomu, Ze
se stali obcany jiného std-
tu. CeSi pfi Zddosti o udé-
leni slovenského obcan-
stvi jiZ nebudou muset
prokazovat znalost
slovenstiny. &k
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Starozitnosti

KNIHY!

: solidni ceny za Vase knihy.
| Tel:603 478 873

e Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porceldn, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

Nemovitosti - poptavka

KOUPIM
CHATU

Hledam ke koupi chatu, chalupu
do 50 km od Prahy. Stav nerozho-
duje. Pfedem dékuji za nabidku.
Tel.: 725911070

KOUPIM DUM
NEBO POZEMEK

v Praze a okoli. Pravni vady ne-
vadi. Financovani mam zajisténo.
RK-nevolat. Tel.: 725 719 745

POPTAVKA CHATA HORY
koupim chatu /chalupu/
stavebni pozemek na horach
¢i blizko hor - Krkonose,
Orlické, Jizerky nebo Sumava.
Na stavu nezélezi, spise na misté.
Tel: 773117 381

e PENIZE IHNED za nemovi-
tost v Praze pro firmy z Evrop-
ské unie. Tel: 602212121

¢ Vykoupime Vas byt, dim,
chatu nebo pozemek za dob-
rou cenu. Uhradim exekudi,
dluhy na ndjmu, privatizaci
nebo jiné pohledavky. Zajis-
tim prodej nebo vyménu bytu
a RD. Volejte 776363636. Rad
poradim.

¢ Koupim byt v Praze nejlépe
pred rekonstrukci. Jsem pfimy
kupec a platim hotové. Dékuji
za nabidky, P. Grygar.

Tel. 739641969

e StaroZ. nabytek a velkou

KNIZNi POZUSTALOST koupim

za solidni cenu. Knihovnu,

kresla, stolek, lampu, zajim.

obraz aj. pro styl. ¢itarnu.

T: 603478873
Pronajmy - poptavka

e HLEDAM PRO nase solvent-
ni ZAMESTNANCE z kancelafe
byty k dlouhodobému prona-
jmu v Praze, pravni servis zajis-
tén. Tel: 274784428

¢ Hledam mensi byt pro 2 os
do 13 tis. nebo vétsi do 18 tis.
Pozadadavky: centrum do 40
min, MHD, dlouhodobé,
lodzie vyhodou. RK nevolat.
605845088.

Prace - nabidka

o Ziskej ndhradu 1.400 K¢ na
ruku za dvé hodiny. Stan se hr-
dym darcem krevni plazmy v
Amber Plasma. Vice na
www.amberplasma.com

tel: 220513160

¢ Akciova spol. pfijme pracov-
niky ostrahy pro Prahu a oko-
li, vhodné pro ID a SD, mzda
az 120 K&/hod., nabor. pfispév-
ky az 10000 K¢, moznost zaloh
na mzdu, sluzebni odév.. Tel:
224109445, 777470798.

ME zAMESTNANCE
NA POZICE:

RECEPCE
A OSTRAHA

adujeme invalidni
dachod.
Mzda od 100 Ké/hod.
= , 9
bizime naboroV
“:iaispévek 10.000 \'(é,
vyplacime denné.

Tel.: 800 888 440

(bezplatna linka)

HLEDA

Poz

TOMEGAS s.r.0.
piijme na HPP muze nebo Zenu na pozici

VEDOUCIHO CHRANENE

DILNY V PRAZE
Nastupni plat 28 000 K¢

Nabizime:
telefon + sluzebni auto a dalsi benefity
Pozadavky:
praxe s vedenim tymu min. 10 lidi

Uchazecje osoba 0ZP nebo osoba
s invalidnim diichodem

Tivotopisy posilejte na e-mail:
tomis13@seznam.cz

SABAS

IPS MANAGEMENT

Déme vém sluzebni obleceni.
Do prace to mizete mit blizko
nebo Vds rovnou ubytujeme.

| INZERCE |

¢ Hledame kadernici do zave-
deného kadefnictvi v Praze 8 -
vestibul stanice metra Ladvi,
na plny Uvazek, klientela ¢ast.
zajisténa. Info na t. 773452418

o Méstska ¢ast Praha 6 - Ufad
méstské ¢asti nabizi vykon pra-
ce referenta DOPRAVNICH
PRESTUPKU. Bliz3i informace
k Oznameni o vyhlaseni vybé-
rového Fizeni jsou zvefejnény
na ufedni desce Uradu MC Pra-
ha 6 a na webovych strankach
www.praha6.cz v rubrice Po-
trebuji Fesit - Volna pracovni
mista nebo Uredni deska - ob-
last Volna pracovni mista. LhG-
ta pro doruceni prihlasky s do-
klady : 03.03.2021 v podatelné
Uradu méstské casti. Kontakt:
Mgr. Anna Palasova,

tel. 220 189 750.

e Firma Chirana T. Injecta,
s.r.0., vyrobce chirurgickych si-
cich materialq, hleda
zeny/muze na tfisménny pro-
voz do vyroby. Podminkou je
zruénost. Nabizime: 5 tydnu
dovolené, prispévek na obé-
dy, financni odmény a dalsi be-
nefity. Praha 4 — Komorany.
Tel: 241097915, 241097931

¢ KOMWAG prijme prac. na
uklid ulic, HPP 16000 + 13., 14.
plat, prispévky na dovolenou,
aj. DPP 600/den ¢is., vypl. 1x
tydné. Vol. zdarma 800566924

e Domov Sulickd, Praha 4 pfi-
jme pracovnika v pfimé péci.
Vyborné finanéni ohodnoce-
ni, Ctvrtletni odmény, priplat-
ky, 6 tydnt dovolené, stabilni
zaméstnani, obédy 24 K¢, Fo-
kus Pass 1000 K&/étvrtletné,
prispévek na penzijni pfipojis-
téni, 1 masaz v pracovni dobé
zdarma a velmi pratelsky ko-
lektivl Radi Vas zaucime!
Email:
klimasova@domov-sulicka.cz,
773001293.

VOLEJTE ZDARMA
800 108 111

nabor@abasco.cz

VYBERTE SI SVOJI POZICI

Cheete strefit hodnoty jako STRAZNY?
Mit pevnou pozici jako RECEPCNI?
Nebo hlidat zbozi v OBCHODECH?

Ataky Vam dame zalohu na mzdu. | A mizete byt klidné i VEDOUCI!

..se smlouvou na HPP, dohodou nebo brigddné

¥ rv 7 v
NnAsI MILI CTENARI,
b 4
PROSIME, \9'0 KOSE
NEPATRIME!

¢ Hledame pracovniky ostra-
hy byt. domu v Praze 9 a 4 na
obchlzkovou strazni sluzbu
na DPP. Zilohy mozné, cisty
RT. Tel: 777077611, volat jen
8-16h po-pa

Finance - nabidka

¢ Vyplatime Vase dluhy, zasta-
vy, exekuce! Vykoupime Vasi
nemovitost! Penize vyplatime
ihned! V nemovitosti mizete i
nadale bydlet!

Tel.: 731911992.

Nemovitosti - nabidka

JURIS REAL, spol. s r.o.
nabizi primy vykup,
zprostredkovani
prodeje, drazbu
nebo aukci.

A to za nejvyssi
mozZnou trZni cenu.
Pred prodejem
vyresime pravni vady,
dluhy, exekuce.
MoZnost okamzité
vyplaty zalohy.

717;306}102

Kancelaf tadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Pronajmy - nabidka

e Nabizim levné ubytovani
2ltzkového pokoje v rodin-
ném domku v blizkosti metra
B Praha 5. Pokoj je zcela zari-
zen. Cena 180 noc/osoba.
775103924

Byty - poptavka

Knihy a ¢asopisy

( KNIHY! i
: odkoupim velkou :
! KNIZNI POZUSTALOST !
1 solidni ceny za Vase knihy.
\  Tel:603478873 )

KOUPIM BYT
V PRAZE

jako investici pro déti, pravni
vady, dluhy nejsou piekazkou.
V byté mUzete dale bydlet. Platba
ihned. Realitni kancelafe prosim
nevolat. Tel.: 601 522 292

POPTAVKA BYTU

koupim byt na horéch ¢i blizko hor
- Sumava, Krkonose, nebo Jizerky.
Na stavu nezélezi.
Dékuji za nabidky.
Tel: 773 117 381

o PENIZE IHNED za byty v Pra-
ze pro firmy z Evropské unie.
Tel: 602212121

¢ Koupim byt kdekoliv v Pra-
ze, ddm okamzitou zalohu,
platba hotové, pravni zdlezi-
tosti vyridim. Stav nerozhodu-
je. RK nevolat. tel. 234095720,
720539665

e Koupim byt v Praze nejlépe
pred rekonstrukci. Jsem primy
kupec a platim hotové. Dékuji
za nabidky, P. Grygar.

Tel. 739641969

koupime jednotlivé
knihy i celé sbirky,
pozustalosti apod.

P¥ijedeme

(pro vice nez 300 ks)
zaPlatime
odvezeme

I’ w

tel. 604 1144 66

e-mail: arco@antikvariaty.cz

BOJITE SE RADI?
TEMNA ZAKOUTI

POZNE)TE
NA METRO.CZ

Prodavate nebo hledate nemovitost?

Obratte se na provérené realitni maklére

Najdete je na www.realitakroku.cz

ADOL
@ MONITOR
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Slova na vylusténi zaéinaji na stejné pismeno.

1. titulek 5. nejméné

2. opacné 6. odbornik v noetice
3. stava z kvétl 7. vyrobce necek

4. akvarijni rybka

1
2
3
4 DNES ZITRA SOBOTA NEDELE
5

—%
6 —

NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
° ° ° ° Napiste bublinu a reagujte na

7 11/ 15°C 7/ 11°C 5/9 c 5/9 c sloupek na: www.facebook.com/

Teplotni rekordy: & -15,4°C(1956) { 18,5°C(1990) Bio: HEbnED FOTO: 288

To je vrazda, napsala XI 16.05 Pribéhy Zelezné opony 16.00 Dr. House (3) 16.25 Policie v akci 06.00 Ranni fresh

Vsechno, co mam rada 16.20 Véz smrti 17.00 Odpoledni Televizni no- 17.25 Krimi zpravy 09.00 Zpatecka
-kviz 17.20 Generalové (4/6) viny, Sportovni noviny 17.50 Prostieno! 10.00 Ocko hity
Cerné ovce 18.15 MistFi mediciny 17.35 Co na to Cesi 18.55 HLAVNI ZPRAVY 13.30 Ocko trendy
Udalosti v regionech 18.45 Veéernicek 18.30 Ulice (3999) 19.40 Sport 15.00 Ocko Chart
Kde domov muij? 19.00 Dobrodruzstvi védy 19.30 Televizni noviny, Spor- 19.55 SHOWTIME 17.05 Ocko hity
Udalosti a techniky tovni noviny, Pocasi 20.15 Slunecna (83) 19.00 Moje desitka
Branky, body, vtefiny 19.25 Vesnicopis 20.20 Ordinace v ruzové za- Ukoly tisice a jedné noci. Serial Top 10 klipt podle divaka Ocka
Doktor Martin (15) 19.50 Zpravy v éeském znako- hradé 2 (1010) (CR, 2020) 19.50 Ocko hity
Gejzir vém jazyce 21.40 Zivot ve hvézdach 21.35 Mordparta (8) Klipy nonstop )
Mate slovo s M. Jilkovou 20.00 Nadherna Jizni Korea 22,10 Smrtonosna zbraii Il (3) Kofist. Krimiserial (CR, 2016) 21.00 O BLACK LIST SPECIAL
Na stopé (2/2) 23.05 Dr. House (2, 3) 22,50 Ano, séfe! Tematicky playlist rapu a R&B
Misto ¢inu - Berlin 21.00 Ceské zazraky Il (2/8) 00.45 Castle na zabiti VI (9) 00.00 Policie v akci od kolegi z O¢ko BLACK
-kviz 21.30 Zakazany Buh (8/13) 01.25 Smrtonosna zbrani Il (3) 01.00 Namofini vysetiovaci 22.00 O BLACK LIST PARTY
Na forbiné TM 22.00 Septej 02.05 Maly Sheldon Il (11) sluzba XI (14) Ctvrtek maly patek, nalad'se
Kuchaiska pohotovost 23.25 Queer: DADA mio Maty 02.25 Zivot ve hvézdach 01.55 Policie Hamburk X (1) pred vikendem s playlistem
Dobré rano Dio 03.05 Co na to Cesi 02.55 Policie Hamburk X (2) v rytmu party bangerti z Ocko
13. komnata Lubomira 23.55 Fargo lll (3, 4/10) 03.45 Ordinace v rizové za- 03.50 Prostieno! BLACK
Brabce 01.30 Co s jesenickou kozou? hradé 2 (892) 05.25 Pohoda u krbu 23.00 Ocko flirt

Vydava MAFRA, a. s., se sidlem Praha 5, Karla Englise 519/11, PSC: 150 00, IC: 45313351. Tel.: 225 065 111. E-mail: dopisy@metro.cz; web: www.metro.cz.Redakce: Petr Holecek — $éfredaktor;
Simon Merta — zastupce $éfredaktora. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, ¢len IF ABC. Obchodni oddéleni, e-mail: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, Brno, tel.: 516 202 521. Tisk: mafraprint — Praha
a Olomouc * Evidenéni ¢islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811. Distribuci zajistuje PNS, a. s. Vychazi denné v pracovnich dnech. © MAFRA, a. s., 2021 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti
a $ifeni ¢asti nebo celku obsahu deniku METRO (véetné jejich prekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakdzano. Vydavatelstvi MAFRA, a. s., je clenem koncernu AGROFERT.
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TROTAMUNDOS

VECNA CESTOVATELKA
A OBDIVOVATELKA ZAJIMAVYCH KULTUR

| Sloupek
HUDBA A SATIRA

Vzhledem k tomu, Ze inor je obvykle mésicem oslav a karne-
valdl po celém svété, byla by Skoda nepfedstavit ten pravdépo-
dobné nejslavnéjsi a nejstarsi Spanélsky karneval, ktery se
odehrdva na jihu Spanélska, v andaluském mésté Cddiz. Toto
historicky vyznamné mésto a zdroven pristav pfevzalo tradi-
ci karnevalu od italskych Bendtek, protoZe ty byly jeho vy-
znamnym obchodnim partnerem uZ v 16. stoleti. Od té doby
se tradice karnevalu formovala, az ziskala svou soucasnou
podobu.

Karneval se odliSuje satirou (zejména politickou) a veselou
hudbou, kterd zde prevaZuje. Samotné oslavy maji hned né-
kolik fazi. Pfedkarnevalovd fize se tyka hlavné gastronomie,
zndmé podniky zde totiZ pofddaji degustace cddizského jidla

— specialitou je mofsky

jezZek a tstfice.

. o Co samoziejmé nesmi za
Vyqubenp pI'UV.Ody Zadnou cenu chybét, je
se Skladaj'l z vozidel hudba a barevné obleky,
a plavidel vsech
druht a velikosti.

které si pfipravuji nejen
profesiondlni ticastnici
pravodd, ale i samotni
ndvstévnici, od nichz se
ocekdvd, Ze se do oslav pfipoji se v§im vSudy. Vyzdobené pri-
vody se sklddaji z vozidel a plavidel vSech druhi a velikosti,
kostym historickych, mystickych, exotickych, ale i téch, co
by jeden jen sotva vymyslel.

Unikdtem karnevalu jsou skupinky mistnich Cddizand,
ktefi kromé oblekt maji i své specifické pisné a basné, jez
pripravuji a sklddaji cely rok specidlné pro tuto pfileZitost.
Pro Spanélsky mluvici ndvstévniky je nejvétsi zabavou
poslouchat tyto skupinky a zasmadt se jejich nardzkdm,
kostymuim i satife.

Atmosféra karnevalu je jedinec¢nd, tak snad uz zase hodné
brzy!

K1 Jste pro étyfdenni pracovni tyden?

Jakub Cech
Zni to hezky, ale da
se to kompenzovat
jen mensim platem.

Radim Smith
Nejde o dny, ale
o hodiny. Ideal je

26-35 hodin tydné.

Zdenék Reznicek
Nase ekonomika na
to nema a dlouho
mit nebude.

PETR KOPL yvADf-

S TEKY BROKA SPINDIRY
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@mojemetro

,UZ to bude rok,“ zpiva Helena Vondrackova, na niz tak trochu
navazuje nase ¢asta prispévatelka @alenazprahyj. ,Posildm vzkaz
ctenardm Metra,” piSe Alena k versam, které jste pravé zhltli.

My v redakci ocenujeme i tagy #vzkazctenarum #metrotag
#rymujemesmetrem.

#METROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz! Do Zlutého ramecku napiste pfani, vyzvu,
basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte s hashtagem
#METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat i jako zpravu pres
Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz. Vas vytvor dame do novin!

Dopisy a vzkazy

Potize na druhou
Chirurgickou rousku jed-
nu na druhou! UZ to né-
kdo z vds zkousSel? RouSky
se po sobé vozi, jsou vza-
jemné nepoddajné,
u nosu se neshodnou,
a zvlast kdyz nejsou stej-
né provenience, viibec ne-
prilnou k obliceji. Zatraco-
vané latkové rousky, kte-
ré maji tvar chirurgickych
rousek, se naopak chovaji
mnohem submisivnéji —
1épe prilnou k obliceji, na
okrajich je tlak chirurgic-
ké rousky utésni, a navic
jsou pro oblicej pfijemné;j-
§i. A co ddle. Daji se po po-
uziti prevarit a pouzivat
znovu a opakované. Co
takto zachrdnit tyto rous-
ky a také timto zptisobem
omezit odpad?

MIROSLAV MILER, PRAHA 10

Riziko v Chebu

Osobné si myslim, Ze by
meélo zacit povinné testo-
vani ve firmdch. Pracuji
jako fidi¢ autobusu v Che-
bu. Lidé, které navazime
na pramyslovou zénu,
jsou evidentné rizikovi.
BORIS JiLEK

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.
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Reseni lusténky

POTOMEK

KNIZKY BROKA SPINDIRY A DALSI SKVELE KOMIKSY

0D NAKLADATELSTVI CREW K DOSTAN/ NA .
WWW.0BCHOD.CREW.CZ A U DOBRYCH KNIHKUPCU.

PRESLO BYCH TO MLCENIM,
ALE TOHLE J51 M DNESKA
REKL UZ POCTVRTE.

MEL JSEM HROZNEJ SEN!
Byl JsEM Kélvé CBVINENET
Z USKRCENI YEVERKY.

A ODSOUDILI ME K TERAPIIM
U PRASETE!
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Impuls. Svatek ceské hudby
s milionovymi moderatory

Na koncerty se
nemuze, ale

v éteru si zazitek
dneska doprejte.

Uz potfeti miZete s Rddiem
Impuls oslavit Svdtek cCeské
hudby. Svitek, ktery sice za-
tim nenajdete v kalendari,
ale presto uz md svou tradici
mezi posluchaci. Dnes totiz
slavi nejuspésné;jsi tuzemska
stanice narozeniny, letos uz
dvaadvacdté. A Ceskd muzika
k nému patii od pocdtku.

Pro leto$ni rok si na jeho
oslavu prichystalo specidlni
celodenni program plny ces-
kych pisnicek a hvézdnych
hostd, vyhldsi také vitéze an-
kety o nejoblibenéjsi pisnic-
ku posluchaca a svitek za-
konci ve vysildni specidlnim
novych moderdtort z hudeb-
niho klubu Doupé.

Pétice se tentokrat rozhod-
la pro komorni ladéni. Jejich
bez jejich doprovodnych ka-
pel, jen s kytarou nebo klavi-
rem. Nutno fict, Ze to neni po-
znat. Energie, kterd vychdzi
z jejich pisni, je tak silnd,
Ze podpory skupiny neni po-
tieba.

S obzvld$tnim gustem na-
bidne tfi své pisné prvni
z hvézdnych moderdtord,
Olga Lounovd. Nechybi mezi
nimi jeji nejzndméjsi hit Opti-
mista, ktery jako by odstarto-
val celkovou pozitivni ndladu
neobvyklého Zivddddku. Stej-
né pozitivni impulzy vysle do
éteru pisnickdi Voxel. Ani
v jeho kratkém programu ne-
chybi jeho nejslavnéjsi song
V nasi ulici, ale dojde také na
novéjsi kousky i duet s dal-
milionovych moderdtora.
Tim je dvaadvacetilety objev
Ceské pisnickdrské scény Mi-
chal Hordk. Dd k dobru nejen

prvni pisnic¢ku, kterd ho pro-
slavila, Hej tato!, ale také svijj
lonisky hit Rande. Zd4 se, Ze
v ném ceska populdrni hud-
ba ziskala neobvykly typ pis-
nickdre, ktery svym vystupo-
vanim pfipomind jednoho
z krdld americké grotesky Ha-
rolda Lloyda.

Stejné dobfe je naladén
i ndS nejuspésnéjsi ucastnik
Eurovision Song Contest Mi-
kolas Josef, ktery jako jeden
z mdla prorazil se svymi hity
i do zahrani¢nich rddii. Jeho
Lalala je prosté rozumét
v kazdé fedi, a tak si s nim mo-
hou zazpivat i posluchaci Im-
pulsu.

Vlasta Korec, ktery si vzal
spolu s Olgou Lounovou na
starosti prdci privodce mezi
jednotlivymi  koncertnimi
bloky, se pak spoji s KoSice-
mi, kde budou cekat dalsi
z pratelské party muzikantt
kolem Rddia Impuls. Igor
Timko z No Name nemohl
kviili koronavirovym opatte-

nim pfijet do Prahy, a tak zku-
si alesponn na ddlku poslat
spolu se skvélym klavesdkem
Zolim z No Name své posel-
stvi dobré ndlady a nadéje.
Zbyvd jenom dodat, Ze mu-
zikanti bohuzel zistanou di-
vdky jen sami sobé a jeden

je v tplné prazdném klubu

Doupé, ale jak fekl za vSech-
ny Voxel: ,Myslet budeme na
vSechny, kdo nds v rddiu po-
slouchaji a sleduji na Face-
booku a YouTube Impulsu.
UZ se nemiiZeme dockat, aZ
budeme zase na koncertech
primo mezi lidmi.“

Tak poslouchejte a divejte
se dneska od 20 hodin.

Jaro se blizi, vyrobci elektroniky zleviiuji

Samsung spustil dvoutydenni akéni nabidku s nazvem
Galaxy Week. Pokud si od pondéli 22. 2. 2021 do nedéle
7. 3. 2021 zakoupite jeden z vybranych prémiovych
telefonli Samsung, konkrétné z fady Galaxy S21, Galaxy
Note20, Galaxy Z Fold2 5G nebo Galaxy Z Flip 5G, ziskate
navic jako bonus bezdratova sluchatka Galaxy Buds Live
v hodnoté 4 490Kc. Nabidka je dostupna na e-shopu
www.samsung.cz i u dalSich vybranych prodejcu elektroniky.

Sluchdtka jako
Zadnd jina
Bezdrdtovd sluchdtka

Galaxy Buds Live na-
bizi ojedinély design
snoubeny s komfor-
tem a cistym zvukem.
Jsou vybavena 11mm
wooferem zajistujicim
dunivé basy, které do-
pliiyje 6,5mm tweeter
s minimdlnim zkresle-
nim. Galaxy Buds Live
jsou vybavena aktivnim
ruSenim hluku (ANC),
které odfiltruje rusivé

zvuky okoli, a vy se tak
budete moct soustre-
dit na prdci nebo si jen
v klidu uzit oblibenou
skladbu.

Vymérnite stary za novy
a ziskejte navic

3 500K¢

AZ do konce bfezna bézi
akce Trade-in, v jejimz
rdmci muZete ziskat bo-
nus 3 500K¢ k vykupni
cené svého starého mo-
bilniho telefonu, v pii-
padé, Ze si zakoupite te-

lefon z fady Galaxy S21.
Vykupni cena pouZité-

ho mobilniho telefonu /

se odviji od stavu zafi-
zeni a presné urcit vim
ji pomohou technici ze
Samsungu. Abyste moh-
li ziskat bonus, musite
dolozit IMEI zakoupe-
ného zarizeni fady Ga-
laxy S21 a doklad o kou-
pi s datem mezi 29. 1.
a 31. 3. 2021. Podrobné
informace k akci Trade-
-in najdete na strdnkdch
www.novysamsung.cz.

(GNP

Lz A

Uz zadné starosti.

Ted navic za polovic
Pokud chcete hodit
starosti za hlavu, vyu-
Zijte nabidku pojisténi
telefonu z fady Galaxy
S21 nyni za polovinu
ptivodni ceny. Sluzba
Samsung Caret vds
ochrdni pfed casto ne-
piijemnym ndhodnym
poskozenim mobilniho

(0aq "

telefonu, a to po dobu
az dvou let. Pokud chce-

te nabidku vyuzit, mu-
site do 16. brezna zadat
kéd, ktery vam prijde
do tydne od ndkupu te-
lefonu. Akce plati pouze
pro zafizeni pofizena
do 9. bfezna 2021. Pro
vice informaci navstivte
www.samsung.cz.
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Cesi zkoumaji, jak moc
je svicenl aut bezpecneé

Které svétlomety
v autech jsou

pro bezpecnost
silnicniho provozu
nejlepsi?

Cesti vyzkumnici z Univerzi-
ty Palackého v Olomouci se
spojili s odborniky ze spolec-
nosti Hella Autotechnik
Nova a provérfuji vliv svétlo-
metd aut na bezpecnost pro-
vozu. Vysledky budou zndt
v prubéhu pfistiho roku. Té-
Zit by z nich méli pfedevsim
vyrobci svétel, automobilky
a také instituce, které normy
pro vyrobu svétlomett stano-
vuji. Vyzkum, jenZ zacal
vlonském roce, je vtakovém-
to rozsahu a zaméfeni ojedi-
nély. A to i presto, Ze oslnéni
¢iinava o¢i nevhodnym svét-
lem jsou vyraznym
dopravnébezpecnostnim rizi-
kem. ,,V soucasnosti se vyrob-
ci i automobilky pri vyvoji
svétlomett ridi pouze norma-
mi upravujicimi jejich mini-
mdlni a maximdlni intenzitu
a barvu, méfenou objektivni-
mi metodami pomoci kamer,
kolorimetrd a goniometrt
v predepsané vzddlenosti.
Tyto normy vsak ne zcela re-
flektuji specifické ptisobeni

Normy u svétlometi upravuji jejich minimalni a maximalni intenzitu a barvu.

svétel na fyziologii vidéni,
kterd mtZe mit dopad na do-
pravni bezpecnost,“ vysvétlil
Petr Konvalinka, pfedseda
Technologické agentury Ces-
ké republiky. Ta projekt pod-
porila téméf dvéma miliony
korun z programu ETA. ,,Ci-
lem projektu je tedy prozkou-
mat vnimdni riznych zdroji
svétla vcetné LED ze subjek-
tivniho pohledu redlnych
osob - predevsim ridicd, zd-
jemct o koupi vozu a ostat-
nich acastnikd dopravy,” do-
dal Petr Konvalinka.

Aktudlni vyvoj v oblasti au-
tomobilismu se toci zejména
kolem adaptivnich svétlome-
td. Vyrobci a automobilové
spolecnosti v rdmci zlepSovd-
ni konkurenceschopnosti ex-
perimentuji s vyuZitim ji-
nych zdrojt svétla, nez jsou
klasické zarovky a xenonové
vybojky. Jsou to pfedeviim
LED diody, které se vyznacuji
vétsi intenzitou, maji jiny
charakter vyzafovaciho spek-
tra a moznost pulzné sitkové
modulace, coz mize byt z hle-
diska spotfeby, Zivotnosti ¢i

PROFIMEDIA.CZ

lepsi kontroly svétlené distri-
buce atraktivni pro fidice.
,Pouzivdni LED diod md
nicméné i svd rizika. V soucas-
né dobé se napriklad zkoumd
negativni vliv modrého LED
svétla, pouzivanéhoiv disple-
jich monitort a chytrych tele-
fonti, na spankovy cyklus
nebo vliv modula¢ni frekven-
ce svételného zdroje na psy-
chofyziologické a biologické
funkce ¢lovéka,“ upozornil
Ladislav Stanke, jeden z tvir-
clt a feSitelt projektu. Nic
z uvedeného ale piekvapivé

zatim nikdo mnezkoumal
v kontextu automobilismu,
predevsim pak z pohledu bez-
pecnosti dopravy. Oslnéni ¢i
Gnava o¢i nevhodnym svét-
lem pfitom pfedstavuji neza-
nedbatelné riziko.
Vyzkumnici proto v rdmci
unikdtniho projektu ovéiuji
vnimdni rdznych zdroji svét-
la v€etné LED ze subjektivni-
ho pohledu redlnych osob -
predevsim fidi¢d, zdjemcl
o koupi vozu, chodci a dal-
§ich ucastnikt dopravy. Vy-
uzivaji k tomu dotazniky i ex-
perimenty na k tomu urce-
nych pristrojich. Do letosni-
ho podzimu proslo laboratofi
Human-Light Interaction sko-
ro 50 osob, na 700 dalsich se
zapojilo do dotaznikovych Se-
tfeni. V soucasnosti se vy-
zkum nachdzi ve fazi zpraco-
vani dat, kterd budou publi-
kovdna formou odbornych
¢lankt a také v rdmci souhrn-
né vyzkumné zpravy béhem
ndsledujiciho roku a pil
Hlavnim vystupem bude me-
todika shrnujici doporuceni
pro vyrobce automobilovych
svétel tak, aby jejich produk-
ty byly pro tcastniky zrakové
komfortni a neohroZovaly
bezpecnost dopravy.

™ [PETR
¢ HOLECEK
2 petr.holecek@metro.cz

Garaze se dal zvetsu]l Jsou Castéji soucasti domu

Garaze jsou ted pro dve avice aut

2x LESENSI\‘x .CZ-M

Hlavnim atributem, ktery se
u gardzi v prabéhu casu
meéni, je jejich velikost. Gard-
Zovd stdni se v poslednich le-
tech postupné zvétsuji. Divo-
dem je nejen stabilni ndrist
poc¢tu motorovych vozd na
ceskych silnicich a v domdc-
nostech, ale také zvySujici se
podil automobild typu SUV.
Lidé voli prostornéjsi varian-
ty gardziikvali vy$§imu kom-
fortu, ¢im ddl castéji je proto
spojuji pfimo s rodinnymi
domy. Oproti minulosti také
Cesi vice dbaji na tisporu pro-
storu, namisto drivéjSich kii-
dlovych vrat proto nyni voli
jejich zajizdéni ke stropu ¢i
sténé gardze.

V Cesku je podle loniskych
statistik necelych Sest milio-
nt aut, jeSté v roce 2009 jich
pritom podle dat SdruZeni au-
tomobilového primyslu bylo
jen 4,4 milionu. V roce 1989
pak o dalsi dva miliony

méné. Gardze se proto po-
stupne zvétsuji, coz naznacu-
ji i data Ceského statistickeé-
ho tradu, kterad sleduji pocet
automobilt v jedné domdc-
nosti. Zatimco v roce 2005
meélo podle statistikii dva
a vice automobild jen jede-
ndct procent domadcnosti,
vroce 2017 uz se jednalo o ce-
lou pétinu domdcnosti.
»Irend vét§iho poctu auto-
mobild v domdcnostech 1ze
jednoznacné pozorovat i na
gardzich. Z hlediska realizaci
vrat ndm kazdym rokem o né-
kolik procent roste podil
téch rozmérnéjsich, ktera
jsou urcend pro gardze se dvé-
ma a vice auty. Na pfelomu ti-
sicileti se jednalo o zanedba-
telny zlomek, dnes tvoii zhru-
ba c¢tvrtinu nasi produkce,
sdélil Petr Prichystal ze spo-
lecnosti Lomax a dodal, Ze ve-
likost gardzi se zvétSuje i kvi-
li rostouci oblibé rozmérné;j-

§ich vozi. Tyka se to zejména
automobild typu SUV, jejichZ
podil mezi registrovanymi
vozy setrvale stoupd. V roce
2009 se pohyboval kolem
pouhych 10 procent, loni se
vsak podle statistik Svazu do-
vozcll automobild vySplhal
pres 35 procent.

,Pokud se gardz nachdzi
v rodinném domeé, pravdépo-
dobnost, Ze v ni bude parko-
vat SUV, je podle naseho po-
zorovani vice neZ 50 procent.
S tim logicky souvisi i vétsi
prostor uvnitf. DileZité je ale
nezapominat ani na faktor
komfortu - lidé chtéji mit
uvniti gardZe vice mista nez
v minulosti, ¢asto proto voli
vétsi vzddlenosti mezi vozem
a sténami, neZ byvd doporu-
¢eno,” doplnil Prichystal. Po-
dle néj v tom casto hraje roli
i ponechdni rezervy pro pii-
padné porizeni vétsiho ¢i dal-
§iho vozu v budoucnu. MET
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Antigenni testy. Poptavka prudce roste

Vybor EU pro zdravotni bezpecnost
se dohodl na seznamu pfijatelnjch
kovidovych antigennich rychlotestti
. Jde o vybér takovych testii, u nichz
si Clenské staty navzajem uznavaji
vysledky. Vybor také schvalil sadu
kritérii pro certifikaci testii.

~Antigenni rychlotes-
ty jsou klicové pro zpo-
maleni Sifeni covidu-19
a mély by byt souddsti
nas$i celkové protipan-
demické strategie,” ko-
mentovala rozhodnuti
Vyboru jeho §éfka Stella
Kyriakidesovd, ,pokud
md byt pro néjakou c¢in-
nost pozadovdn nebo
doporucovdn negativni
vysledek testu, pak je za-
sadni, aby §lo o vzdjem-
né uzndvané prostredky
s certifikdtem platnym
pro celou Evropskou
unii.“ Podle komisafky
je to zdsadni zejména
v souvislosti s cestovd-
nim.

Na seznamu je zatim
16 pfipravkd, pricemz

rejstiik se bude aktua-
lizovat. TrebaZe cesto-
vatelskd sezéna bude
pravdépodobné i letos
zahrnovat fadu omeze-
ni a prestoZe jeSté ani
zdaleka nezacala, zdjem
o antigenni testy prudce
roste. ,,Stoupajici poptdv-
ku mohu potvrdit,” fekl
mluvdi nejvétsi ceské 1é-
kdrenské sité Dr.Max Mi-
chal Petrov, ,jeSté v lis-
topadu byla prakticky
nulovd - za vSech naSich
470 pobocek jsme za-
znamenali prodeje pod
deset kust. V prosinci
uZ to ale bylo pfes 250
v lednu téméf dvojndso-
bek a v Gnoru uZ jsme
prekrocili tisicovku. Za-
timco prosincovy zdjem

pri¢itdime spiS tomu, Ze
se chtéli lidé bezpecnéji
schdzet o Vdnocich, mo-
mentdlné je to asi dfisle-
dek zprdv o S§ifeni viru
a jeho novych mutacich.
Ve své nabidce mdme

ruzné velkd baleni - od
jednokusového azZz po
sadu pétadvaceti test(i.”
Lékdrny ovSem upozor-
nuji, Ze provddét a vy-
hodnocovat testy mohou
oficidlné zatim pouze

zdravotnici. Tlak na
uzndvdni jednoduchych
antigennich testdi k sa-
motestovani ale v Cesku
sili, zejména v souvis-
losti s testovdnim ve fir-
mdch a Skoldch. -pet-

Pro sva streva délejte vic. Pozor
0, doprejte si probiotika

na jidl

7 ‘
Petr Rysavka anprea vaGNEROVA

Taky jste se vzdy domnivali,
Ze v lidskych stfevech vSech-
no kon¢i? Pravda je ale tako-
vd, Ze ve stievech se nachdzi
vétSina imunity, kterd je ne-
jen v posledni dobé velmi du-
lezitd. TakZe tam to také
miuzZe zacit. Co je dtlezité
ana co se zaméfit, fikd v roz-
hovoru Petr RySdvka z Media
Pharma Vision.
Problematikou sprdvného
fungovani strevniho mikrobi-
omu se zabyva uz 1éta. Provo-
zuje také sviij blog s ndzvem
expertnaprobiotika.cz.

Opravdu imunita zacina
ve stievech?

Odhaduje se, ze 70 procent
imunity mdme ve stfevé. Imu-
nitni systém se tam vytvari
s pomoci mikrobiomu, tedy
bakterii, virt, hub a prvokd.
Kdyz si uvédomite, Ze podle
odbornikid je ve stfevé od
0,3 do 1,3 kilogramu bakterii
- jd se prikldnim k hodnoté
kolem 1 kila — a to mnozstvi
bakterii je vétsi, nez je pocet
télesnych bunék, je pochopi-
telné, Ze tento pocet musi za-
sahovat do imunitniho systé-
mu. Kdyby ho bakterie nere-
gulovaly, mohl by vytvorit ne-
fizenou reakci proti nim. Mik-
robiom celou fadou signdld
ptisobi na obranyschopnost
Clovéka a reguluje protizdnét-
livé reakce imunity, coz je na-
prosto klicovy fakt. Pokud
madme tedy stfevni mikrosvét
sprdvné nastaveny, bakterie
vysilaji optimdlni signdly,
které wudrzuji rovnovdhu
mezi zdnétlivou a protizdnét-
livou reakci.

Cim mGzeme negativné,
a naopak pozitivné
ovlivnit tvorbu naseho
mikrobiomu?

Negativné ho jednoznacné
ovliviiuje uzivdni antibiotik.
Na druhou stranu zdkladni
probiotika, kterymi stfeva
muzeme podpofit, jsou ve fer-
mentovanych mlécnych pro-
duktech a zeleniné.

A co se tyce jidelnicku,
&éim svym stfeviim
muiZzeme nejvic $kodit?

V prvni fadé jsou to konzer-
vanty. Kdyz si vezmete, Ze si
napriklad zakoupite Sunku,
kterd ma trvanlivost nékolik
meésicli, znamena to, Ze se na
ni nékolik mésicti nebude
tvofit plisen a vydrzi. Pokud
se ale takovd potravina dosta-
ne do traviciho traktu, laicky
feceno, se na ni pravé kvuli
konzervantiim nemohou ,,Zi-
vit“ ani prospésné bakterie.
Chemie v potravindch spusti
pozar v nas$i mikrobiomové
dZungli.

Pokud bychom chtéli
koupit néjaké probiotické
dopliky stravy, podle
ceho se ridit pri jejich
vybéru?

Je velmi obtiZzné na to
v kratkosti odpovédét, ale po-
kusim se. Ale obecné, pokud
maji fungovat, méla by mit
jedna denni ddvka minimadl-
né 10 miliard probiotickych
bakterii. Pokud se pohybuje-
me na nizs§ich hodnotach, po-
dle mych zkuSenosti nemusi
byt jejich Gcinek dostatecny.
Obecné plati i to, Ze ¢im vic
kment, tim vy$si efekt. Také
pokud dostanete priijem, tie-
ba pri cestdch, mtzete v prv-
ni fazi zkusit do téla dostat
nékolikandsobné vyssi mnoz-
stvi denni davky. Terapeutic-
ky dcinek silné probiotické
ndloZe pak obvykle pocitite
béhem 24 hodin.

Nemuze ale dojit
k predavkovani?

Ne, jedind véc, na kterou si
je tfeba ddvat pozor, je néja-

kd dalsi pridruzend 1écba, na-
priklad lidé pfi chemotera-
pii. Zde je potfeba se poradit
s lékafem. Jsou ale popsdny
studie, kdy se lidem poddvalo
az 300 miliard Zivych bakte-
rii bez nezddoucich ucinka.
Ale takové experimentovani
bych nedoporucoval.

Kazdé télo ale, jako

u véeho, potiebuje
doplnit do stfev i néco
jiného.

Na trhu nyni existuje také
moznost takzvanych indivi-
dualizovanych probiotik. Po-
stup je potom takovy, Ze
si klient odebere vzorek
své stolice, ktery zasle k roz-
boru. Podle néj pak Ize vyhod-
notit kondici a stav mikrobio-
mu vcetné jeho nedostatki
nebo problémd. Individuali-
zovand probiotika jsou cilené
pripravena pro uZivatele na
nékolik mésici. Jsou doslova
a do pismene vyrobena pii-
mo na miru daného clové-
ka. IVETA BENAKOVA
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Na MS v béhu na lyzich startuje také biatlonistka Baiba
Bendikova, ktera jesté v nedéli utocila na vitézstvi v zavo-
dé s hromadnym startem na biatlonovém Sampionatu

v Pokljuce (na snimku). Dnes v Oberstdorfu ovladla s vel-
kym naskokem kvalifikaci na 5 kilometri volnou techni-
kou. Devétadvacetileté Lotysce vSak konkurenci tvorily
zavodnice z bézecky rozvojovych zemi. AP

Penize. Hokejisty
Litvinova okradli

;Hokejisté extraligového Lit-
vinov fesi po tternim zdpase
v Olomouci nepfijemny pro-
blém, protoZe hrac¢im i trené-
ram zlodé€j probral penéZen-
ky. Podle informaci serveru
iDNES.cz se tak stalo dokon-
ce v prubéhu utkdni, kdy
meéla byt Satna zamdcend.

Dtvéryhodny zdroj serve-
ru iDNES.cz fekl, Ze jednou
z variant, jak se zlodéj do Sat-
ny mohl dostat, bylo otevie-
né okno. Ze ke krddeZi doslo,
informoval také na socidl-
nich sitich litvinovsky ttoc-
nik Richard Jardsek. ,Klub se
k tomu nebude vyjadfovat,*
fekl mluvdi Litvinova Ondfej
VIk. Olomoucky klub se k si-
tuaci zatim nevyjadril.

Pro server hokej.cz to
nicméné béhem stiedy potvr-
dili litvinovsky trenér Vladi-
mir Orszagh a obrdnce Patrik
Demel. ,Po druhé tfetiné
jsme prisli do Satny a bylo
tam oteviené okno. Pdr véci
bylo rozhdzenych, néjaké tep-
ldky a tak,“ popsal Demel.
»Vsimnul jsem si, Ze mtj ba-
toh byl jinak postaveny. Podi-

Recept na postup?
Chce to skorovat

Sesivani se

na anglickém
travniku predstavi
po dvou letech.

Fotbalisté Slavie v 21.00 na-
stoupi k odveté tvodniho
kola vyrazovaci fdze Evrop-
ské ligy v Leicesteru a pokusi
se po dvou letech opét projit
do osmifindle. Po bezbranko-
vé remize v ivodnim duelu
v Edenu zstdvd favoritem na
postup soupef, cCervenobili
ale véri, Ze anglického mistra
z roku 2016 zaskodi. K acasti
mezi 16 nejlepsimi celky sou-
téZe potfebuje cesky Sam-
pion nejlépe neprohrat
a vstrelit gol.

»Doma jsme s nimi hrdli vy-
rovnané. Pfed odvetou ndm
to vlilo krev do Zil, Ze jsme
schopni se s nimi mérit. V od-
veté se na nds urcité pripravi,
muZeme ale byt sebevédomi.
KdyzZ vstfelime néjaky gol, Ce-
hozZ jsme schopni, mtiZeme
klidné postoupit,” fekl sldvis-
ticky zdloZnik Lukds Provod.

Prazané hraji v pohdrech
jarni ¢dst podruhé za posled-

ni tfi sezony, ale zdroven te-
prve podruhé od rocniku
2007/08. Pohdrovym maxi-
mem posledniho ceského zd-
stupce v soutéZi je ticast v se-
mifindle Pohdru UEFA z roku
1996.

Slavisté z Sesti dvojzdpast
UEFA, v nichZ v prvnim utka-
ni doma remizovali bez bra-
nek, slavili postup Ctyfikrdt.
Pfedloni na tivod vyfazovaci
faze lidr ceské ligy proti Gen-
ku rovnéz uhrdl vysledek 0:0
av Belgii zvitézil 4:1. Naposle-
dy ale po domdci bezbranko-
vé remize utrpél v zdrijové od-
veté 4. predkola Ligy mistra
pordzku 1:4 s ddnskym
Midtjyllandem.

»Mdme dobré vychozi po-
staveni z domdciho zdpasu,
ale samozfejmé bude to hod-
né tézké. Leicester je svétova
Spicka, maji velké hvézdy i vy-
hodu domadciho prostfedi.
M4 tam byt neskutecny pazit.
Kdyz vidime, jaké jsou ted te-
rény v Cesku, moc se na to té-
$ime,” fekl asistent sldvistic-
kého trenéra Zdenék Hous-
tecky.

Slavia se pfedstavi v Anglii
po dvou letech. Pfedloni ve
ctvrtfindle Evropské ligy pro-

hrdla 3:4 na stadionu Chelsea
a po domdci pordzce 0:1 ze
soutéZe vypadla. Na anglické
pudé cervenobili v péti zdpa-
sech nezvitézili a v roce 2007
tam utrpéli nejvyssi debakl
v pohdrech - a to 0:7 od lon-
dynského Arsenalu.

,S Chelsea jsme doma v zd-
véru dostali go6l, ktery nds
v odveté nutil hrat vic dopfe-
du. Na Chelsea jsme pak neza-
chytili tivod zdpasu, postup
ndm tam utekl v prvnich
30 minutdch. Tohle bude do
odvety rozhodujici. Leicester
bude hrdt doma, bude se citit
lip, bude mu vyhovovat hfis-
té. Musime chytit hned zacé-
tek, ne jako s Chelsea,” uvedl
sldvisticky trenér Jindfich Tr-
piSovsky, ktery v sobotu osla-
vi 45. narozeniny.

Zapas v Leicesteru se kviili
opatfenim proti koronaviru
bude hrdt bez divdkd. Trenér
TrpiSovsky, ktery pred tyd-
nem odkoucoval 50. zdpas
v pohdrech, se musi obejit
bez zranénych Davida Hovor-
ky s Petrem Sevcikem a re-
konvalescenta Stanislava Tec-
la. Nejisty je start TomaSe Ho-
leSe, Alexandera Baha a On-
dieje Lingra. ¢1K

val jsem se a mél jsem tam
vSechno, penéZenku, Kklice
i telefon. Nevénoval jsem
tomu moc pozornost. Nikdo
se tim moc nezatéZoval, ne-
byl tam Zddny velky nepofd-
dek. Pak jsme vyhrdli, takze
byla pohodovd ndlada.“

JenZe kdyzZ litvinovskému
autobusu praskla jedna pneu-
matika a fidic zastavil na ben-
zince, hrddi si ztraty vSimli.
»Mné i dal§im hractim chybé-
la veskerd hotovost. U nékte-
rych to bohuzel byly vyssi
Castky, ale miiZeme byt rddi,
Ze ndm nevzali osobni véci,*
fekl Demel. iDNES.cz

| Kratce |
Woods havaroval

Golfista Tiger Woods utr-
pél pfi tézké autoneho-
dé oteviené zlomeniny
pravé nohy a po nirocné
operaci se zotavuje v los-
angeleské nemocnici
Harbor-UCLA Medical
Centre. Chirurgové po-
dle vyjadfeni $éflékate
Anishe Mahajana stabili-
zovali fraktury v horni

a dolni ¢asti holenni

a lytkové kosti Srouby.

Zcela bez Rusu

Na halovém ME nebu-
dou v pfiStim tydnu star-
tovat zddni rusti atleti.
Ani ti, ktefi by pfipadné
vyhovéli podminkdm
udéleni takzvaného sta-
tusu neutrdlniho spor-
tovce. Proces jeho pridé-
lovéani je totiZ v soucas-
nosti pozastaven.

Mrazek trénuje

Hokejovy brankdf Petr
Mrdzek z Caroliny se po
operaci palce pravé ruky
zapojil do tréninku. érx

Sparta. Odlozeno

Osmifindlové utkani domdci-
ho pohdru mezi Spartou a Ba-
nikem Ostrava, které se mélo
odehrdt pfisti stiedu, bylo od-
loZzeno. V¢era o tom informo-
val twitterovy ucet soutéZe.
Prazané jsou od utery kvili

vy$§imu poctu nakaZenych
koronavirem v tymu v karan-
téné. Ligova fotbalova asocia-
ce, kterd ridi profesiondlni
soutéZe, odloZila také nejbliz-
§i dva ligové duely Sparty
s Piibrami a v Jablonci. sim

Slovacko vali, uz je treti

Fotbalisté Slovacka zvitézili v dohravce 18. ligového kola
v souboji o tfeti misto v tabulce v Jablonci jasné 3:0.
Hosty poslal v prvni minuté nastaveni ivodniho déjstvi
do vedeni Milan Petrzela a po zméné stran se uz v presi-
lovce trefili Jan Kliment (na snimku) a Rigino Cicilia.

Ve druhém zapase Zlin porazil Mladou Boleslav 2:1. ¢tk




