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Do kin miri film o zac€inajici podfukarce
Ze zitrejSich filmovych premiér je Focus jedinou komedii, navic s kriminalni zapletkou
o dvou podfukafich, ktefi se snazi pfechytracit jeden druhého. Nebude nouze ani o ro-
mantické scény, ve filmu to totiz zajiskfi mezi podvodniky, které ztvarnili Will Smith
a plavovlasa kraska Margot Robbie (na snimku). WARNER BROS.

Bludiste
se docka
velkych

oprav

PetFin. Kromé zrcadlového labyrintu se
bude rekonstruovat také obraz i diorama.
Spatné klima. Je div, Ze malba drzi swawa-
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Slavneé bludisté na Petiiné
se docka rekonstrukce

Renovovat se
bude rozmérna
malba i podlahy.

Zrcadlové bludiSté na Petfi-
né, populdrni turisticky cil
imisto, kam rddi zavitaji Sko-
ly ¢i zamilované pdry, se brzy
dockd rekonstrukce. Kromé
bludisté samotného se nové-
ho kabdtu dockd také obraz
zachycujici boj proti Svédtim
na Karlové mosté a diordma,
tedy predpoli, ve kterém je
obraz zasazen.

,Obraz zachycuje, jak stu-
dentskd legie odrazila na Kar-
lové mosté masivni ttok
Svédi, a to u Staroméstské
mostecké véze,“ fekl deniku
Metro Karel Kucera, kurdtor
prazskych vézi z Muzea hlav-
niho mésta Prahy, které ob-

=

Diorama s obrazem Svédové na Karlové mosté je dominantou bludisté na Petri

Nyni musime zastinit
slunce, restaurovat
obraz a rekonstruovat
diorama a podlahy.

KARELKUCERA, .
KURATOR MUZEA HLAVNIHO MESTA PRAHY

jekt od ledna 2013 vlastni.
Podle Kucery zde obraz visi
jiz sto dvacet let ve Spatnych
klimatickych podminkdch
a je s podivem, Ze se malba
jeSté nerozsypala. ,Bludisté
bylo ptivodné postaveno jako
provizorni stavba a obraz
v nevhodnych podminkidch
degraduje. Plitno je navic
vzhledem k dennimu osvétle-
ni v letnich mésicich vystave-
no az Sedesdtistupnovym tep-
lotdm,“ vysvétluje Kucera.
Rekonstrukce se kromé ob-
razu a dioramatu pred nim
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Ad Vita

centfrum aktivniho Zivota

Nabizime VaSim rodi¢im, prarodi¢im i dal$im

Vasim blizkym, ktefi z divodu véku nebo dal§iho

omezeni nemohou, €i nechtéji travit ¢as doma

osamocené, sluzby naseho denniho centra
na adrese:

U Vysocéanského pivovaru 701/3, Praha 9

Vice na: www.ad-vita.cz

nebo na tel.: +420 702

073 763 (operator O,)

dockd také bludisté, které se
vice priblizi svému ptvodni-
mu historickému vzhledu.
Kromé kompletni repase
vSech dvefi se oprav dockaji
také podlahy.

,Restaurovat se budou po-
vrchy ve vstupni ¢dsti, které
imituji vstup do gotické vySe-
hradské brdny. Jsou zde neau-
tentické barevné povrchy
z devadesdtych let dvacdtého
stoleti, které nahradime po
poradé s pamdtkdfi spodnimi
vrstvami ptivodni podlahy,*
doplnuje Kucera.

Nejvice pracnd bude podle
Kucery nejspise oprava diora-
matu samotného. Muzeum
hlavniho mésta Prahy tak
bude muset ¢dstecné vycha-
zet z dobovych fotografii.

FILP .
JAROSEVSKY
dopisy@metro.cz

JAN VRABEC

Povo

Povodi Vltavy ma pro leto$ni
rok na odstranéni povodio-
vych $kod vzniklych v roce
2013 v oblasti Prahy vyclené-
no 75 milion® korun. Reditel
zdvodu Dolni Vltava ing. Jifi
Friedel véri, Ze se letos vSech-
ny upravy podaii dokoncit.
»,Na tzemi hlavniho mésta
mdme pripraveno celkem
osmndct akci,“ fekl Friedel
s tim, Ze se hlavné jednd o vy-
bagrovani ndnost v koryté
feky a opravy dlaZeb na bre-
zich. Nejvétsi bagrovani se
chystd v libenském pfistavu
pod vyasténim Rokytky.
Akce se postupné pripravuje

Pavilon bludlstekbyl postaven v roce 1891.

JAN VRABEC

né. Konec
jejich nasledku

do vybérového fizeni. ,Dalsi
odstranovdni ndnosd, které
feka pfinesla pfi povodni
ptred dvéma lety, pripravuje-
me v plavebnich kandlech na
Stvanici a od Troje k Podba-
bé,“ uvedl feditel. JeSté loni
na podzim bylo dokonceno
bagrovani koryta Berounky
tésné nad soutokem s Vlta-
vou u radotinského pristavu.
Ostatni prdce se budou tykat
oprav dlazeb na bfezich. Nej-
vétsi aktudlni poskozeni je
pod modranskym jezem
nebo v karlinském oblouku
pod ostrovem Stvanice.
Hlavni mésto nyni ¢ekd na

vydani stavebniho povoleni
pro dlouho pfipravovanou re-
konstrukci Ustfedni Cisticky
odpadnich vod na Cisaiském
ostrové. Protoze se jednd
o vétsi zdsah do vodniho
toku, ktery zpiisobi prekdzku
v priitoku, musi mésto spolec-
né s Povodim Vltavy pfipravit
kompenzacni opatfeni tak,
aby stavba nezhorsila odtoko-
vé pomeéry. Bude se fesit tech-
nicky, pfi povodni se proto
budou skldpét vrata plavebni
komory v Podbabé. Kromé
toho je tfeba procistit koryto
feky, aby se zabrdnilo zdpla-
VAm. JOSEF SKVOR
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Rekonstrukce K
Vila a zed jsou predn

Park Kampa neni
fit. Opravi ho ale
az pozdéji.

Asi nejoblibenéjsi zelend plo-
cha na Malé Strané za posled-
ni roky schytala hned néko-
lik ran. Posledni béhem pied-
loniskych povodni. Oprav se
urcité docka, ale az se dosta-
ne na fadu.

Prioritni je pro radnici Pra-
hy 1 opravit po§kozenou zed
a Werichovu vilu, kde ma
vzniknout kulturné-spolecen-
ské centrum Voskovce
a Wericha. ,Park Kampa se za-
tim opravovat nebude. Hlav-
ni pro nds nyni je zacit s opra-
vou Werichovy vily, aby-
chom ji mohli co nejdiiv pre-
dat Nadaci Kampa, kterd je
budoucim ndjemcem,” vy-
svétluje mluvci Prahy 1 Vero-
nika Blazkovd. Oprava parku
zdroven budi nemalé va$né.

Park Kampa potfebuje obnovu.

Ndvrh na jeho rekonstruk-
ci pry proSel bez védomi za-
stupitelstva. ,Dfivéjsi podo-
by projektt na rekonstrukci
parku vyvolaly nesouhlas ve-
fejnosti. Vedeni méstské ¢4s-
ti proto ptivodné predstave-
ny projekt pozastavilo a zaca-

lo jej upravovat. S vysledkem
tprav vsak vefejnost nikdy
nebyla sezndmena. Vedeni
méstské ¢dsti nyni pokracuje
v utajovdni a za zaddy obcand
schvdlilo drahou rekonstruk-
ci nejasného rozsahu,” tvrdi
zastupitel Prahy 1 Filip Pospi-

§il. Oprava parku je soucdsti
vétsiho projektu, ktery zahr-
nuje i rekonstrukci Wericho-
vy vily. ,Toto vybérové fizeni
neni jednoduchd zdleZitost
av pripadé, Ze bychom udéla-
li nové vybérové fizeni, tak
bychom mohli opravou vily
odlozit tfeba o rok ¢i déle, ale
to neni potieba, takto je to le-
gislativné v pofddku a miZe-
me zacit jiZ nyni,“ komentu-
je vefejnou zakdzku mluvci
Blazkovd,

Kromé vily a parku md
omlazovaci ktrou projit i né-
brezni zed, kterd je kvtli po-
vodnim uZ fadu let v havarij-
nim stavu.

Oprava zdi md vyjit zhruba
na deset miliont korun. Re-
konstrukce vily vyjde na 31
miliond korun a do opravy
parku md byt investovdno pii-
blizné 18 milioni.

\| MAREK
HYR

Lo
. s/ |dopisy@metro.cz

weows

éjsi

ampy pocka.

Kampa dlouho neméla
jméno. Nazyvala se jen
Ostrov. Pojmenovani Kampa
se objevuje az v 18. stoleti.

e Plvod nazvu je nejasny.
Snad podle Tychona Gansge-
ba z Kampu, ktery zde
v 17. stoleti vlastnil ddim,
nebo podle latinského slova
campus — planina, kterd se
zde kdysi rozkladala, ¢i od
slova zakampi, coz bylo
stinné misto.

Na Kampé Zilo mnoho
osobnosti kulturniho Zivota.
Bydlel zde Alois Mrstik, Ka-
rel Mat&j Capek-Chod, Jifi
Trnka ¢&i Jifi Voskovec.

V roce 2010 byl ostrov
Kampa vyhlasen druhym
turisticky nejvdécnéjsim
méstskym ostrovem na
sveté.

INZERCE

SHERLOCK

udélaji z vaseho bytu

*Slevy na vybrané modely dveri do 28.2.2015.

Vice na www.sherlock.cz, informace@sherlock.cz, tel. +420-724 052 456, +420-222 782 401

ISHERLOCKl

ASSA ABLOY
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Poznejte svého straznika.

Muzi i Zeny v uni

Hlidaji prechody,
kontroluji parky.
Straznici z vasich
méstskych casti.

Nejcastéji se do kontaktu
s lidmi dostdvaji takzvani
strdznici okrskari. Téch je

v metropoli pres Ctyfi sta
osmdesat.

Kazdy okrskdt md na sta-
rost svij rajon, ktery musi
perfektné znat. Kazdou sluz-
bu totiZ vyrdzi do ulic feSit
nové a nové problémy.

Skoro denné se strdznici
a strdznice prazské méstské
policie potykaji s narkoma-
ny, bezdomovci, zlodéjiipod-

napilou mlddezi. Ve sluzbé
byvajiibéhem rizikovych fot-
balovych utkdni. Denik Met-
ro vyzpovidal hned nékolik
muzi a Zen z fad méstské po-
licie a polozil jim sedm otd-
zek:

1) Které nejcastéjsi pre-
stupky ve vasem rajonu

"y

resite?

iforme

2) Jaky vidite nejvétsi pro-
blém ve vasem okrsku?

3) Je néjaka prace, kterou
vainé nemate rad/a?

4) Kdyz vas zastavuji lidé
na ulici, co nejcastéji Fesi?

5) Proé jste se rozhodl/a
jit k méstskeé policii?

Nove Mésto. Rejdisté lldl bez domova

Tricetiletd Veronika Matousko-
va je u méstské policie jiZ Sest
let. Jeji domovskd zdkladna je
v Lodecké ulici v Praze 1. Po-
tkdte ji na Florenci, v Hybern-
ské i v Revolucni ulici.

1) Nejcastéji ve svém rajonu
feSim nerespektovani doprav-
niho znaceni.

2) V centru metropole je vel-
kd spousta provozoven
a s tim je bohuZel samoziej-
mé spojend $patnd dopravni
obsluznost.

3) Opravdu nemdm rdda,
kdyz feSim prestupky lidi bez
domova, ktefi jsou zdroven
v silné podnapilosti.

4) Lidé mé nejcastéji upozor-
nuji na nerespektovani verej-
ného porddku lidi bez domo-
va.

5) K méstské policii jsem se
dala zejména proto, Ze je to
podle mé perspektivni za-
meéstndni a jsou zde také vy-
hodné platové podminky.
U méstské policie jsou mimo

Veronika Matouskova

jiné i benefity pro zaméstnan-
ce.

6) Méstsky straznik musi byt
zejména nestranny, samo-
zfejmé musi mit dobré zna-
losti zdkont a vyhldsek hlav-
niho mésta Prahy a zdroven
musi velmi dobfe zndt sviij
okrsek.

7) Véite, Ze strdznici z Petr-
ské ¢tvrti na Novém Mésté dé-
laji maximum pro to, aby se
vdm zde v centru metropole
1épe zilo.

6) Jaké jsou podle vas nej-

vvvvvv

23 2

ského straznika?

7) Co byste vzkazali mist-
nim lidem ve vasem okrs-
ku?

MAREK
HYR

../ |dopisy@metro.cz

Ubude strazniku

Ackoliv v soucasné dobé v ces-
ké metropoli mirné stoupla
nezaméstnanost, méstska
policie ma stale volnych
kolem dvou set padesati mist
pro strazniky.

o Motivaci mdze byt i to, ze
straznici v pfimém vykonu
sluzby budou moci pobirat
rizikovy pfiplatek, jako ma
Policie CR.

o Ke konci roku bude muset
odejit asi 80 az 100 strazni-
kd, ktefi si od roku 2009 ne-
doplnili maturitu.

Namésti Miru. Zebrani a pfestupky v dopravé

Jejim rajonem je Praha 2. Mi-
luse Nohelovd je u méstské
policie sedm let.

1) NejCastéji tu Fesim pozivé-
ni alkoholu na vefejnosti, ve-
fejné pohorSeni, Zebrdni
a v neposledni fadé prestup-
ky v dopravé.

2) V mém okrsku je hlavné
problém s poruSovdnim do-
pravnich pfedpist ridici,
chodci a cyklisty.

3) Snad jediné, co mi oprav-
du vadj, jsou situace pfi vyko-

~ [ 4
Zizkov. V
V Praze 3 slouzi mimo jiné

i Petr Sklddal. Méstskym
strdznikem je uz Ctyfi roky.

1) Ridi¢i nerespektuji doprav-
ni znaceni, Gmyslné vytvareji
prekdzky provozu. Jednim
z naSich hlavnich dkold je za-
jistit dostatecny pocet parko-
vacich mist pro drzitele karet
a ndvstévniky zén placeného
stdni. V noci feSime prestup-
ky proti vefejnému porddku
aruSeni no¢niho klidu.

2) I mimo sluzbu si V§imém

nu sluzby, kdy se zachranuje
lidsky zivot na ulici a ihned
se najde rada lidi, ktefi toto
nestésti okamzité chtéji sdi-
let na socidlnich sitich.

4) Nejcastéji jsou to informa-
ce, které se tykaji adresy,
moznosti parkovdni vozidla.
Také se mi mistni svéruji
s problémy, které mnohdy
feSim i jako ozndmeni v rdm-
ci svych pravomoci.

5) Na zdkladé jedné Zivotni

zkuSenosti s moznosti pomo-
cijinému nebo alespon zabrd-

Miluse Nohelova )

nit kriminalité a pfispét tak
ke zlepSeni bezpecnosti ve
svém okoli. Prace u méstské
policie mi ddvd smysl prace
v Zivoté a v neposledni radé
jistotu zaméstndni, moznost
osobniho rozvoje i ve formé
studia na Skole.

6) Kazdopddné by strdazniko-
vi neméla chybét vyrovna-
nost, upfimnost, poctivost,
odvaha, osobnost. Nesmi po-
strddat lidskou stranku:
umeét se vzit do situace ostat-
nich, umét pochopit, ale i za-
krocit.

7) Mohou se na mé obratit se
svymi problémy. V rdmci
svych moznosti a pravomoci
se jim vzdy snazim vyjit vstfic
se snahou pomoci fesit jejich
situaci. Af uz se jednd o zatou-
laného domadciho mazlicka,
¢i o cizi osoby v domé, pomoc
s pfepravou osoby na invalid-
nim voziku, s taSkou senio-
rim a handicapovanym do
domu, o zamezeni krddezim
¢i nieni majetku. Md prdce
okrskdfe nikdy nebyla a nebu-
de jen o nasazovdni boticky
nebo odtazeni $patné zapar-
kovanych vozidel.

noci zde lidé nemaji moc klidu

ni, telefonuji, neumozni
chodci prejit pfes prechod
nebo své vozidlo zaparkuji
na chodnik tak, ze tam ani ko-
éérek neprojede. Je to jen
den nepozorny r1d1c dokdze
zcela zablokovat silnici na de-
sitky minut.

3) Opravdu nemdm rad vy-
trznosti sportovnich fanous-
kd. Lidé se v davu a pod vli-
vem alkoholu neovlddaji
a svou agresivitu eskaluji,
zv1asté kdyz vidi policejni
uniformu, protoZe pocitaji

4
Petr Skladal 3xmisTska poLICIE

s tim, Ze se schovaji v ano-
nymnim davu.

4) Zpravidla to jsou problé-
my se sousedy, ktefi nere-
spektuji no¢ni klid. Oznamo-
vatelé téchto prestupkd jsou
lidé, ktefi jsou v zoufalé situa-
ci, jsou Sikanovdni hlu¢nymi
sousedy a kontaktuji strazni-
ka v okamziku, kdy uz hluk
ohrozuje jejich zdravi.

5) Stejné jako kazdy ¢lovék
jsem citil, kde je mé misto ve
spolec¢nosti. Ten pocit se
nedd vysvétlit, ale védél

jsem, Ze chci pracovat u jed-
né z ozbrojenych slozek. Byl
to krok do nezndma a c¢lovék
musel pfekonat predsudky,
které se k této praci vdZou.

6) Diilezitd je nestrannost
anadhled. I vypjaté momenty
se daji resit v klidu bez zbytec-
nych emoci. Straznik by mél
umét vést komunikaci a pfe-
vzit kontrolu nad situaci.

7) Jsme pfipraveni fesit vase
ozndmeni rychle a ucinné.
Stejné tak jako my respektuje-
me vds, respektujte i vy nas.
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Driv bylo v Praze celorocné
Sedivo, vzpomina Mardosa

Baskytarista kapely Tata Bojs
Marek Hundt alias Mardosa
(1974) vyristal na Hanspaul-
ce a soucasné bydleni ve Vo-
kovicich si vybral proto, Ze to
tam md blizko. V rozhovoru
o Praze mimo jiné tika, ze
s hudebnim podkresem jsou
cesty méstem piijemnéjsi.

Jaka vase nejstarsi vzpo-
minka se vaze k néjakému
mistu v Praze?

Neni to asi nejstarsi vzpo-
minka, ale je hodné vyraznd.
Pamatuji si na Andéla v roce
1984. ProtozZe jsem se tam
ztratil. Ale povedlo se mi se
zase najit!

Vyrustal jste na Hanspaul-
ce, jak to tam tehdy vypa-
dalo?

Rekl bych, Ze dost podobné
jako nyni. Na druhou stranu,
vzpominky byvaji o§idné a fo-
tografie by mé moznd vyved-
ly z omylu.

Kde jste si jako déti hrali?
Méli jste néjaka mista od
rodict zakazana?
Nejcastéji jsme si béhali
hrat do ,lesika“. CozZ je v pod-

staté zaCdtek Sdreckého tido-
li. Nepamatuji si, Ze by ndm
néjakd mista rodice zakazova-
li. Jejich piikazy byly spiSe
nez prostorem vymezeny
casem. Pozdni pfichody byly
velmi §patné sndSeny.

Jak vam ve vasich vzpo-
minkach utkvéla predlisto-
padova Praha?

Nebylo tam tolik nevkus-
nych reklam na kazdém
rohu, o to vice ale bylo v§ude
plakdtd na Vitézny dnor ¢i
slavné mdjové dny, ato podle
sezony. A vsude bylo leSeni,
dfevéné prichody a vlnity
plech. Bylo celorocné Sedivo.

V jaké ctvrti bydlite nyni?
A proc zrovna tam?

Bydlim ve Vokovicich a vy-
bral jsem si je proto, Ze jsou
blizko Hanspaulky.

Jak po Praze cestujete?

Nejcastéji — a nejradéji — mést-
skou hromadnou dopravou
v kombinaci s chiizi. Vyhovu-
je mi, Ze ridi nékdo jiny, tak-
Ze o starost min. A bavi mé
pri cestdch méstem poslou-
chat hudbu ze sluchdtek.

Jsou v metropoli néjaka
mista, ktera mate zvlast
v oblibé?

Madm rdd Prahu jako celek
a rdd se do ni vracim, pokud
jsem ndhodou nékde jinde.

Jaké zmény v Praze jsou
podle vas pFinosné?

Libi se mi, kdyZ jakymkoli
zpusobem meésto oziva. Kdyz
se jim jen neprochdzi cestou
do price, domi nebo za zdba-
vou, ale zastavuje se v ném
a ocumuje.

A co farmarské trhy? Naku-
pujete tam?

Jesté jsem se tam nedostal,
ale Zena tam nakupuje Casto.
TakZe za naSi domdcnost
vlastné mohu odpovédét

,ano“. ALES MECIR
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Energeticka ndro¢nost B

www.skanska.cz/reality
Facebook: Skanska - Inspirace pro bydleni

V Zahradkach

Domov pro malou
| velkou rodinu

ulice V Zahradkach,
Praha 3 - Zizkov

Byty s praktickymi dispozicemi
v atraktivni lokalité. V pfizemi bytového
domu najdete i mycku na kola a kocarky.
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Prazske nadrazky. Super
restaurant i levny lokal

Pivo a tlacenka
celkem za padesat
a hura na vylet?

V Praze tézko.

Typické nddrazni lokdly po-
malu mizi. VyhldSené nddraz-
ce v Bubendi jiZz zvoni umird-
¢ek. ,Po zavieni nddrazi jsem
pfisel o polovinu zdkazniki,
stéZuje si Erich Rymarczyk,
provozni bubenecské nddraz-
ni hospody, kterd je dnes
vlastné béZnym hostincem.

Na Hlavnim nddraZi pro
zménu uz Sest let hnizdi Po-
trefend husa s pivem za 37 ko-
run. Na VrSovickém nddrazi
najdete jen pekdrnu a trafi-
ku. Na tom v HoleSovicich
sice u teplého jidla a tocené-
ho piva posedite, ale do mist-
niho bufetu se sotva vejde
Sest hosti.

Smichovskd nddrazni re-
staurace zase Uuplné zmeénila
tvaf. Druhé nejstarsi nddrazi
nabidne posezeni u pivai tla-
Cenky, ale také vietnamsky
zdvitek a vonavou kachnu.
Mistni restaurace je totiz Ces-
ko-asijskd. ,Hostti mdme hod-
né. Dikazem je spotieba
piva. Tydné ndm sem vozi az
sedmdesdt suda,“ chlubi se
provozni Renata Vybiralovd.

V Praze se vSak najdou i tra-
di¢ni nddrazni lokdly. Pfikla-
dem je hostinec na nddrazi
Branik. Dfiv byla mistni hos-
poda vychozim bodem pro
trampy, kdyzZ vyrdZeli na vy-
let. Dnes je podnik spiS cilem
hladovych zdejsich obyvatel.

»,Nékdy tu pfes poledne
neni viibec misto. Jidlo

mdme dobré, levné a co je nej-
dule21téj §i, ddvame velké por-
ce,” uvazuje nad dtivody obli-
benosti mistni servirka Mar-

kéta Bergerovd. Cena jidel se

METRO

pohybuje kolem 70 korun.
Desitku koupite za 25 korun.

Nejlevnéji koupite pivo
v lokdlu Flip na Masarykové
nddrazi. BohuZel mistni pod-
nik nabizi jen lahvové. ,,Co
pamatuji, tak se tu pivo ni-
kdy netocilo. Majitel budovy
to nikdy nepovolil. Neni zde
ani moc mista,“ kréi rameny
mistni barmanka. Zajimava
jeicena piva, kterd se 1i$i v za-
vislosti na to, kde zrovna v lo-
kdlu jste. V zadni c¢dsti pivni-
ce stoji nejlevnéjsi lahvové
pivo 22 korun. MiZete se zde
posadit a sklo se vraci. V pred-
ni casti koupite lahvice za
dvacku. Nejsou tu sice Zidle,
ale pivo si miiZete klidné od-
nést domda.

Stejnou cenu desitky maji
i na nddrazi ve Vysocanech.
Zde uz pivo Cepuji, ale jidelni
listek maji o néco mensi. Hla-
dovy ndvstévnik dostane na
vybér jen mezi tla¢enkou,

V metropoli se najde pestra
paleta nadraznich restauraci.
Cena piva se lii az o 15 korun.

Zajimavosti o prazskych nadrazkach

e Potrefend husa na Hlavnim
nabizi ceskou klasiku i steako-
vé speciality. Ceny jidla se po-
hybuji od 90 do 300 K¢. Desit-
ku koupite za 37 korun.

o Flip na Masarykové nadrazi
nabizi jen lahvové pivo. Maji tu
i nejlevnéjsi tlacenku za 25 K¢.

o Vrestauraci Branik poridite
obéd za 70 korun. Zdejsi re-

staurace otvird uz v sedm rano.

Hospodé na bubeneéském nad

pdrkem v rohliku a klobdsou.

Uplné jind situace je na
Hlavnim nddrazi. Jidelni lis-
tek zde maji sice nejrozsdhlej-
§i, ovSem pivo taky nejdrazsi.

Luxusnéjsi rdz restaurace je
vSak pro nejvétsi prazské na-

se pres obédy nekoufi. Otevre-
no maji denné do deviti vecer.

o Bubenedské nadrazi uz néjaky
¢as nefunguje. Mistni hospodu
ale vede feznik, a tak zde pofi-
dite klobasu jen za 30 korun.

o V Dejvicich je nadrazka s nej-
delsi otviraci dobou. Oblibena
hospoda ma denné do pllnoci.

o A-gril v Holedovicich je spis bu-
fet, presto zde pivo Cepuji.
Naobédvate se i za 70 korun.

o Nejlevnéjsi tocené pivo maji
v Lokalce ve Vysocanech (22 K¢).

o Odza na nadrazi Smichov je
Cesko-asijska restaurace, kde

o Na nadrazi Vrovice hospoda
neni. Najdete tu jen pekarnu.

it i sel

ete vz

DOHWVIWJIIK‘
POPPPIERIPENY

ovicich j je nabidka pestra, jidlo si muzete vzitis sebou.

razi ubyvaji hosté. METRO
drazi spiSe povinnosti. N&-
vstévniky mistniho podniku
jsou casto cizinci a turisté.

" | MAREK
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dopisy@metro.cz
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Praha je pro

staci

Pokud si chcete
zdravé protahnout
télo, odbornici do-
porucuji béh. Pra-
ha je pro to idealni.

Béhat se da tfeba podél Vlta-
vy, potokd i v parcich. Zalezi
jenom na vasem vybéru, jest-
1i chcete sportovat na zdra-
vém vzduchu.

K pohybu se nabizeji velké
parkové a lesni plochy jako
naprtiklad obora Hvézda, Stro-
movka, Michelsky les, Mili-
Covsky les, Ladvi, Prokopské
a Dalejské tidoli nebo Sarka.

Do Hvézdy chodi mnoho
bézci z nedalekych student-
skych koleji. Léta tady ale
sportuje také vitdlni sedmde-
sdtnik Josef Pivoda. ,Béhdm
dvakrat az trikrdt tydné tak

Stfelecky ostrov. Tyrs,

béh idealni,

si jen vybrat misto

Obora Hvézda, misto k beham jako stvorene

kolem deseti kilometrd,“
fikd. ,Nékdy béhdm i do Sar-
ky. To ale neni zddny porad-
ny béh, to, co ja predvadim,
to je jenom takové klusdni,“
doddvd s ismévem bézec, kte-
ry pravé skoncil se strecin-
kem. Od vstupni brany z Vypi-
chu vedou dvé §iroké piscité

METRO

cesty, ale je tu i mnoho ste-
zek mezi stromy, kde je po-
vrch mékdi.

Dal$im oblibenym mistem
je Stromovka. Ani tam nebu-
dete pfi béhu urcité sami. Ma
jivoblibé nynéjsinejlepsi Ces-
ky reprezentant v triatlonu
Petr Vabrousek. ,Pokud se

v Praze vyjimecné objevim,
vybihdm do Stromovky. Clo-
vék tam ani nevnimd, Ze je ve
meésté. Navic to tam zndm ze
svych dvou tucasti v marato-
nu,” fikd aspéSny bézZec a vi-
téz stokilometrového ultra-
maratonu na Antarktidé. Za-
béhat si mtzete i na cyklo-
stezkdch podél Vltavy. Je tam
prijemné vlhéi vzduch nez
v centru meésta, byvd tam
chladnéji, ale obcas také sil-
néjsi vitr. Podle zdkona
schvdlnosti bude vzdycky fou-
kat proti vdm. To, Ze se blizi
néjaké masovéjsi bézecké za-
vody, pozndte podle toho, Ze
na stezce pribude bézcd.

AZ sizaCnete verit a ziskdte
pocit, ze béhani po roviné je
nuda, méli byste zkusit trasy
do kopcd.

. |1OSEF
'/ |SKVOR
.'A.;, josef.skvor@metro.cz

Kde béhat v Praze

Zalezi na tom, jestli davate
prednost roviné, kopciim,
asfaltu, nebo béhu v terénu.

o Pro klidné zacatky
Cyklostezky podél Vltavy,
Stromovka, Milicovsky les,
obora Hvézda, Klanovicky
les.

Béhy do kopcli

Petfin — z ndmésti Kinskych
se d4 od spodni brany k hor-
ni brané na Strahové na par
stech metrech pfijemné se
klikaticich cesticek nastou-
pat 120 metr0.

Michelsky les (parkovat mU-
Zete u rybnika Labut nebo
na Roztylech), Prokopské
Gdoli, Sarka, Tocnd, Sance,
hradisté Zavist (prevyseni ke
keltskému oppidu je aZ 130
metrd).

INZERCE

kluzisté a Start Praha

Brusleni, oblibena zabava  rasexa
Uz za vlady Karla IV. méli na ostrové
prazsti stfelci privilegium cvicit se ve
stielbé z lukd a kusi a konaly se zde

soutéze ve stfelbé ,ku ptdku“, tedy
na maketu ptdka na tyci. V 18. stoleti
vznikla ve stfedu ostrova drevénd
stfelnice, po jejim vyhoteni postavil
Sbor prazskych ostrostfelcti v roce
1812 novou, zdénou. Empirova budo-
va stoji na ostrové dodnes.

Vroce 1882 probihal na plose ostro-
val. sokolsky slet. Vystoupilo zde pod
vedenim Miroslava Tyrse pies 700 cvi-
¢enci z témér 80 sokolskych jednot.
Cvicisté mélo rozlohu pfes kilometr
Ctverecni a na tribundch se tisnilo
2500 divdkd, piSe se v knize Zmizeld
Praha-Sporty a sportovisté.

Jen o nékolik let pozdé&ji zalozili
bratfi Cifkovi na Stieleckém ostrové
I. Cesky Lawn-Tennis Klub. ,Ackoli
nds$ krouzZek nedélal nizddné rekla-
my, pfihldsilo se brzo na ctyTicet Cle-
nt s rocnim piispévkem 50 zlatych,*
napsal ve svych pamétech Josef Cif-

Riegrovy sady a Ohrada

V Riegrovych sadech méli svij raj
vyznavaci koleckovych brusli.

o V dolni ¢asti sadu stoji uz dlouha
desetileti sokolovna, kde se cile spor-
tuje, stejné jako na hristi za ni.

o Vroce 1900 zde vyrostla Ucelova
stavba pro koleckové bruslare nazva-
na American Skating Ring.

o O nékolik let pozdéji byla zastresena.
Po vélce byl ale objekt zbouran.

Recko Kypr

recké ostrovy

Akcni sleva
15 9% do 4. 3. 2015

Specialisté na
Recko a Kypr

25[et

spokojenosti
1990-2015

JARO 2015

hotel Ar:hiplia?

DOTOVANE ZAJEZDY NEJEN PRO SENIORY, LEVNE PRO VSECHNY

RHODOS > 22.05.-01.06. 11 H3* AL 14017

KYPR  { celodenni - 27-04.-04.05. 8 H3* PP+ 12155

viletvcens > 04.05.-10.05. 8 H3* PP+ 12410

ostrov Kos KYPR Tangferyna/z > 11.05.-18.05. 8 H3* PP+ 12580

==+ all inclusive KYPR letistsy PRAZE > 18.05.-25.05. 8 H3* PP+ 12665
ST KYPR > 25.05.-01.06. 8 12665

ceny od 12 835 K¢

PODZIM 2015

o Na Zizkové se dFive sportovalo hlav-
né na Ohradé. Nejprve zde byla spe-
cialni draha pro cyklisty, pozdéji fot-
balové hfisté. Na ném se prohanéli
i hréci Viktorie Zizkov, ktefi tu v roce
1928 ziskali jediny m1strovsky titul.

ka. Ten také podotykd, Ze se v budové
porddaly spolecenské tanecni vecir-
ky a pfed ni se v zimé bruslilo. Vystou-
pily zde i mezindrodni hvézdy. Ame-
ricky krasobruslaf Jackson Haines
a pozdéji také Rakusan Leopold Frey,
prezdivany Krdl ledu. Na prilehlé V1-
tavé, kterd tehdy jeSté pravidelné za-
mrzala, se pozdé€ji konaly také prvni
hokejové zdpasy na nasem tzemi.
PrestozZe Stielecky ostrov byl poni-
¢en pii povodnich v roce 2002, ddl se
v jeho jiZzni ¢dsti sportuje, a to diky
SK Start Praha. A aby se kruh uzavftel,
funguje zde i lukostfelnice. pur

7 02.10.-09.10. 8 H3* ALL 12317
Détska cena 7 565-8 075 K¢

RHODOS

H - hotel, PP+ - polopenze s népojem u vecefe, ALL - all inclusive

ostrov Kypr
*** polopenze

od 01.06.do 15.10.

ceny od 17 595 K¢

- ;
ST
ostrov Rhodos
*#»* all inclusive
od 22.05.do 02.10.
ceny od 13 345 K¢

Karpathos, Samos, Thassos, Lesbos, Pelopones Kalamata, Egina, Kos,
Rhodos, Symi, Zakynthos, Kréta, Korfu, Chalkidiki, Limnos, Pierie, Kypr

VTT — Praha 2, Jecna 10, tel.: 224 920 177, info@vtt.cz, Brno — Josefska 8, tel.: 542 210 736, brno@vtt.cz
zelena linka: 800 100 130 « WWW.Vtt.CZ - B www.facebook.com/ck.vtt
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“* dochucovaci

Vse za 10 a 20 K¢

BI'I.OA' I.ABU.‘I'- Na Porici 23, Praha 1 Novinky sledujte na
720 PRUHONICE - ¢estlice (vedle Electro World) £ za10za20




