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VYKOUPIME

KNIHY

zaplatime &

2000,- K&
za kazdou
bananovou
krabici knih,

které od Vas
koupime.

Bibliofilie
a cenné
knihy
ocenime
kazdou
zvlast.

Telefon:
\773 735 939 )

» STAROZITNIK koupi: obrazy,
grafiku, knihy, hodinky, Sper-
ky, mince a bankovky, sklo,
porcelan, sochy,. Dékuji Dyn.
Tel. 702401621

e Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porcelan, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

¢ Koupim hodiny a obrazy v ja-
kémkoliv stavu. Jsem sbératel,
ne prekupnik. Slusné jednani.
Platim hotové.

Tel. 602654613,
alex.kratochvil@volny.cz

e Sbératel koupi staré vzdu-
chovky, vzduchové pistole, vo-
jenské a hasi¢ské odznaky.
Tel.: 602343563,
email: alesla@centrum.cz

Byty - poptavka

KOUPIM BYT V PRAZE
jako investici pro déti, prévni vady, dluhy nejsou
prekazkou. V byté miizete dle bydlet. Platba ihned.
Realitni kanceldre prosim nevolat. Tel.: 601 522 292

e Koupim nékolik starsich
byt na investici. Jsem pfimy
kupec a platim hotové. Byt si
sam vyklidim a zrekonstruuji.
Dékuji za nabidky, Grygar
739641969

Nemovitosti - poptavka

KOUPIiM
CHATU

Hledam ke koupi chatu, chalupu
do 50 km od Prahy. Stav nerozho-
duje. Predem dékuji za nabidku.
Tel.: 725911070

KOUPIiM DUM
NEBO POZEMEK

v Praze a okoli. Pravni vady ne-
vadi. Financovani mém zajisténo.
RK-nevolat. Tel.: 725 719 745

POPTAVKA CHATA HORY
koupim chatu/chalupu nebo
stavebni pozemek na horach,

¢i v dojezdové vzdalenosti do hor.

Krkonose, Krusné, Orlické, Jizerky,
Sumava. Mlize byt i Viysocina.

Na stavu nezélezi, spise na misté.

| INZERCE |

Tel.: 773117 381

Vyplatime Vase diuhy!

Vykoupime Vasi nemovitost
anadéle mizZete
v nemovitosti bydlet

737 352730

e Koupim nékolik starsich
bytd na investici. Jsem pfimy
kupec a platim hotové. Byt si
sam vyklidim a zrekonstruuji.
Dékuji za nabidky, Grygar
739641969

* MIBAG sanace s.r.o. - odstra-
nujeme nasledky po vodovod-
nich havariich a pozarech. Hle-
dame manualné zru¢né pra-
covniky, femeslniky na HPP.
Nastup mozny ihned, dobré
platové podminky, cisty trest-
ni rejstiik. Tel.: 777465557
nebo vagnerova@mibag.cz

o 78, Praha 4, Plaminkové 2,
www.zsplaminkove.cz (Metro
C — Pankrac) pfijme vyucujici-
ho pro Il. stupef se zamére-
nim - fyzika, pfirodopis a vyu-
Cujiciho - anglictina, némcina.
Nastup: Ihned. Pfijemné klima
Skoly a zaméstnanecké benefi-
ty. Nabidky véetné CV zasilejte
na:
zastupce@zsplaminkove.cz

Naborovy prispévek

20 000 Ke!

Prace v ostraze
pro INVALIDNI DUCHODCE
na ruznych objektech v Praze

J 800111112 M2C

¢ Prijmeme IHNED na HPP pra-
covnici na tklid VS koleji v P-4.
Pracovni doba 7-15.30 hod.
Obcas vikendy na 3-4 hod.
Plat 19.500-28.500 K¢.

Tel. 774771103

¢ Hledame domaci pracovnici
/ pracovnika na $iti obald z ny-
lonové latky. Praha a stfedni
Cechy. Dlouhodobé spolupra-
ce. Potfebny material vdm ma-
Zeme zavazet. Vyhodou vlast-
ni tézky Sici stroj. Jsme Ceska
exportni firma s tradici od
roku 1992. Vice informaci na
tel. 272660617.

¢ Hledame kolegy na objekt v
Modleticich, nové moderni
pracovisté, prace s PC a skene-
rem, odbavovani kamionq,
130,- az 140,-/hod netto,
DPP/HPP, stravenky a dalsi bo-
nusy, cisty TR, nastup ihned.
Volejte Po-Pa 9-16 hod tel.
724328126 nebo 251560953.

BYT/DUM POPTAVKA
s pritelkyni hledame ke koupi byt
arodinny dim v Lounech, pfipadné
v dojezdové vzdalenosti do Loun.
V jakémkoli stavu.
Dékujeme za pfipadnou nabidku.
Tel: 731117 381

CHCETE USETRIT?

¢ Prijmeme frézare na NC fré-
zu, znalost prace na klas. fréze
vitdna. 1 sména, klouzava
prac. doba, benefity.

T: 220104535, e-mail:
zamestnani@vakuum.cz

e Promoakce prodej darko-
vych pfedmétl v centru Prahy,
az 250 Ké/hod. Hledame ko-
munikativni lidi na aktivni pro-
dej. Vyplata tydné.

Tel. 722877699

« Porovnejte si béhem minuty nabidku
financnich produktt z celého trhu.

PRACUJTE
V BRANZI
BEZPECNOSTI
A OSTRAHY

800 108 111
nabor@abasco.cz

e VOLEJTE ZDARMA

Chcete stiezit hodnoty jako STRAZNY?
Mit pevnou pozici jako RECEPENI?
Nebo hlidat zbozi v OBCHODECH?

Amiizete byt klidn& i VEDOUC!

Dame Vam sluZebni obleeni.

Do préce to miiZete mit blizko
nebo Vas rovnou ubytujeme.
Ataky Vam déme zalohu na mzdu.

¢ Pfijmeme montaznika na vy-
mény vodomérd v Praze a
stfedni Cechy. Pozadujeme vy-
uéni list instalatér a ZL.
Tel. 605775509,
renemares@email.cz

e-mail:

¢ Na denni uklidovy servis ad-
ministrativnich budov pfijme-
me invalidni dlichodce. Prace
v lokalitach: Praha, Brno, Hra-
dec Kralové, Plzen, Pisek a
Chrudim. HPP, 10 hod. tydné.
Plat 9000 Ké&/mésic. Nabidka
urena pro OZP. Email:
michal.patera@vigmajordom
us.cz, tel. 723682675

o Ucitele ceského jazyka na
nékolikatydenni zastup (6. a
7. rocnik), idealné 16 vyucova-
cich hodin tydné ve ¢tyrech
dnech (patek volny) s nastu-
pem co nejdFive hled4 ZS v Pra-
ze 8-Dablicich (v dosahu Met-
ro C-Ladvi). Nabidky zasilejte:
reditel@skoladablice.cz.
T.601 214 821,
www.skoladablice.cz.

e Zakladni skola Praha 10,
Nad Prehradou 469 pfijme
ihned uditele/ku 1. stupné na
plny Gvazek. Dale pfijme ucite-
le/ku matematiky a némecké-
ho jazyka na castecny uvazek.
Kontakt: 226806001,
zsnpr@zsnpr.cz

Auto-moto - poptavka

¢ Koupim jakékoliv vozidlo (i
veterana). Platim ihned.
Tel.: 603328155.

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

a casopisy

uYKUp
I(lglll

koupime jednotlivé
knihy i celé sbirky,
pozistalosti apod.

Pfijedeme

(pro vice nez 300 ks)
zaPlatime
odvezeme

tel. 604 1144 66

e-mail: arco@antikvariaty.cz

KNIHY!
Koupim
knihy
nové;jsi
i starsi +
starozitny
a retro
nabytek
do stylové
citarny
- kfesla, Zidle,
stolky, lampy,

obrazy,
knihovny aj.

 1.603478873

UZ ZiTRA

Zklamdni

Je pro herce
nejhorsi, touzit
po rolich jsem
si proto
zakdzal

TYDENIK

kazdy patek ZDARMA

V roce 2017 ndm dGvérovalo vice nez 31 000 klientd.

52

@ MARKET.cz
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~Lety jsou prece jen
jina disciplina,” fika
skokan na lyzich

Roman Koudelka. MS
bude bez Cechl. smume

CTK

Psi se prohanéji |~ &5
posnéhuivdesti “ .

V Orlickych horéach pokracuje Sedivaékav long, ktery patfi mezi nejnarocnéjsi zavody
psich sprezeni v Evropé a je nejdelsim podobnym zdvodem u nas. Letos se ho Ucastni
zhruba 600 pst a 72 domacich i zahranic¢nich mushera. Trat méri 300 kilometrd, podle
pocasi se mize ménit. Do cile v osadé Jedlova by sprezeni méla dorazit v sobotu.
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CesSi radi v noci bézkuji,
ale podcenuji bezpecnost

Novy trend milovni-
ki zimnich sportd.
Na co si dat podle
uspésnych ceskych
biatlonist(i pozor?

Vyjet na bézky vecer nebo
vnoci, zkratka za tmy. Pro né-
koho romantika a pohoda,
pro nékoho praktické reSeni
nedostatku casu pfes den.
Novy trend, ktery vSak ma
své hacky.

Znacka Hamé, vyrobce obli-
benych pastik Mdjka a spon-
zor Ceské biatlonové repre-
zentace, prindsi spolu s exper-
ty uzite¢né informace o tom-
to trendu.

Vyhody a nevyhody

Z aktudlniho prizkumu mezi
aktivnimi rekreacnimi bézka-
fi vyplynulo, Ze béh na lyzich
vecer nebo v noci je pro vétsi-
nu zajimavd moznost.
V ocich bézkaitt ma tato va-

TIPY NA OSVETLENE BEZKARSKE TRATE

G

Osvétleny okruh v Zahofi

Pokud si chcete vecerni bézko-
vani uzit bezpecné, idealni fe-
Seni jsou osvétlené traté. Znac-
ka Hamé, sponzor ceského
biatlonu, prinasi tipy na mista,
kde neni problém vyjet do sto-
py az po zapadu slunce.

Orlické hory, Ski aréna Orlic-
ké Zahori. NejdelSi osvétleny
bézecky okruh v CR, délka
4,6 kilometru. Oteviraci
doba okruhu: denné od
setméni do 21 hodin.

Krusné hory, Bézecky spor-
tovni aredl Pernink. Trat je
upravena v délce jednoho
kilometru. Aredl je osvétlen
od 17 do 21 hodin.

Krkonose, Areal Vejsplachy,
Vrchlabi. Ma 3,75 kilometru
osvétlenou trasu, v provozu
je od 8 do 19 hod. Bézecky
lyzaFsky areal U Capa, PFi-
chovice. Upravovany okruh
o délce 1,5 kilometru je
osvétleny denné od

MAFRA

16.30 do 21. Stadion Harra-
chov. Upraveny okruh osvét-
leny denné do 21 hodin.

 Sumava, Bé7ecky lyzarsky
areal Bayerisch Hausl. Osvét-
lend 1,2 kilometru dlouhd
nocni trat pfimo na cesko-né-
mecké hranici nedaleko
Zelezné Rudy.

Jeseniky, Ski Aréna Karlov
pod Pradédem. Okruh méri
400 metrd, v provozu je
denné od 18 do 21 hodin.

Ceskomoravska vrchovina,
Cesky mlyn, Jihlava. Trat je
v provozu v Utery a ve Ctvr-
tek od 17 do 18, vyclenéna
pro nejmensi déti s rodici.
Kazdy vecer osvétleno

do 21 hodin.

Jizerské hory, Biatlonovy

a béZecky areal Brizky.
Dvoukilometrovy zasnézova-
ny okruh je osvétleny denné
do 22 hodin.

rianta jejich oblibeného spor-
tu spoustu vyhod. ,Hezké je
vanoc¢ni lyZovani, kdyz pada-
ji velké vlocky, vezmu si Ce-
lovku a jdu se s rodinou nebo
kamarddy projet,” komentu-
je veCerni bézkovdni ceskd
biatlonovd reprezentantka
Jessica Jislova.

Cesti fanoudci zimnich
sportil maji po prdci vice
casu nebo se zkrdtka na hory
diive nez vecer ze vzddlenéj-
Sich mist nedostanou, vecer
se navic da u trati pohodlné
zaparkovat. BéZkafi také oce-
nuji, Ze vecer a v noci spis
mrzne, stopa je rychlejsi. Ne-
prakticky je naopak fakt, ze
vecer uz nefunguje obcerstve-
ni pobliz trati a pozdéji v noci
ani restaurace. Jak tedy v té
dobé bézkati bojuji s hla-
dem? Témér polovina dotdza-
nych nechdvd vecefi az
na doma. DalSich 40 procent
si bere jidlo s sebou - tfeba
klasicky chleba s Mdjkou
(vice o vyhoddch a nevyho-
ddch v grafice niZe).

Bez jidla, bez baterii
Noc¢ni bézkovdni ma ale sva
tskali. Respektovat je poma-
hd bezpecné se dostat do cile.
BohuZzel lidé, ktefi se této ak-
tivité vénuji, se podle vlast-
nich vyjddfeni zdsadami bez-
pecnosti prilis nefidi. Zhruba
tfi ¢tvrtiny lidi bézné vyrazi
na setmélou a odlehlou trat
sami. Jen 58 procent dotdza-
nych ptitom ddvd nékomu vé-
dét, kam jede. Sokujici je
fakt, Ze vic neZ sedmdesdt
procent noc¢nich bézkafl si
s sebou nebere zdsobu jidla
a teplého ndpoje ani ndhrad-
ni baterie do celovky nebo
powerbanku k mobilu. Jen
priblizné tfetina si na nocni
bézky bere extra obleceni,
které by si oblékli pres béz-
katsky odév v pripadé tirazu
a cekdni na pomoc. Stejné
tak jen tfetina lidi si vybira
traté bez prudkych sjezdd.
,Doporucuji nepoustét se
divoce do sjezdi, jesté kdyz
¢lovék tolik neznd terén. Cim
min lidi kolem sebe clovék

potkd, tim hf si fekne o po-
moc,“ varuje Jislovd.

A co na nocni bézkovani

fikaji sportovni hvézdy?

Soucddsti vyzkumu je také an-
keta s profi zdvodniky. ,,Noc-
ni lyZovdni mdm hodné rdda.
Mdm to nejbliz do Vrchlabi
na Vejsplachy, kde je umélé
osvétleni. Pravidelné tam jez-
dim a zac¢indm lyZovat az
v Sest nebo sedm vecer,
abych se vyhnula vétsimu po-
¢tu lidi,“ fikd Tereza Voborni-
kovd, Ceska biatlonistka a ju-
niorskd mistryné svéta
ve sprintu a stthacim zdvodu.
K ni se priddvd dalsi biatlono-
vy reprezentant Jakub Stvr-
tecky. ,Bavi mé jezdit vecer.
KdyZ je trat nasvicend, tak né-
jak periferné ubihd rychleji.
Moje doporuceni je ujistit se,
Ze mdte opravdu nabitou Ce-
lovku. A také bych v noci upl-
né nevyhleddval rychlé zatdc-
ky,“ doporucuje Stvrtecky
vSem, ktefi chtéji vyrazit
na bézky v noci. MET

CECHY NOCNIi BEZKOVANI LAKA,

ALE PODCENUJI BEZPECNOST

Co na vecerni ¢l noéni bézkovani ikaji aktivni rekreacni bézkari a jaké s nim maji zkusenosti?

Q Co se viam na bézkovani v noci libi
(vybér top 3 moznosti)?

Je tam klid, na bézkarské trati neni tolik lidi

Miluju veéerni/nocni atmosféru

U trati se da pohodIné zaparkovat
28 %

Teprve veéer mam cas
26%

V noci spis mrzne, je rychleji stopa a jednodussi mazani
16 %

@ Potkal vas nékdy pFi ve€ernim/nocnim
bézkovani problém?
Ne, nikdy

Ano, technicky problém, po kterém jsem musel/a jit pésky

Ano, lehéi traz, se kterym jsem ale mohl/a dojet do cile
16%

Ano, spor s ochranari prirody

Ano, spor s lidmi, kteri upravovali trasu
5%

Ano, ztratil/a jsem se
5%

Q Jak iesite bezpeénost?

Davam vidy nékomu védét, kam jedu

Beru si teplé obleceni pro pripad cekani na pomoc

Mam s sebou dostatecnou zasobu teplého napoje a jidla

Mam s sebou nahradni baterie do éelovky
32%

Mam s sebou powerbanku k mobilu
26 %

Vybirdm si méné odlehlé traté

Nikdy nejezdim sam/sama

Zjistuji, zda se na trat vecer/v noci smi
16 %

Zjistuji pokryti trasy mobilnim signalem
n%
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Pokud chodite na
bézky jen pres den,
chteéli byste to
zkusit i vecer nebo
v noci?
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Zatahy
v Bélorusku

Rozsdhlé domovni prohlid-
ky a zadrZeni. To ¢ekalo de-
sitky byvalych politickych

Nosorozec bily
ma nadéji
Mezindrodnimu védeckému
tymu BioRescue se poprvé po-
dafilo dspésné vloZit embryo
do téla nosoroZz¢i samice. Me-
todu, kterd vychdzi z lidské
asistované reprodukce, odbor-
nici vyzkouseli s embryem no-
sorozce bilého jizniho. Bfezi
samice ale pozdé&ji uhynula na
infekci souvisejici se zdplava-
mi. Cilem projektu je zachré-
nit pfed uhynutim nosoroZce
bilého severniho — na svété
Ziji jen dvé samice tohoto pod-
druhu, a to Fatu a Ndjin naro-
zené v zoologické zahradé ve
Dvofe Krdlové. Védci véri, zZe
prvni mlddé se narodi do tif
let. ,To je optimisticky od-
had,” fekl v Berliné vedouci
mezindrodnich projekt Zoo
Dviir Krdlové Jan Stejskal. €Tk

Kritika
poradu
o drogach

Tereza Pergnerova pro-
mluvila o rozpacitych po-
citech, které ma po sle-
dovdni nového seridlu
Adikts. Ten vznikl

v rdmci protidrogové
osvétové kampané s nd-
zvem Zkratky, aby diva-
kim ,,atraktivhim zptiso-
bem a s ddvkou ¢erného
humoru® pfibliZil proble-
matiku zdvislosti. Podle
ni je celkové vyznéni se-
ridlu ponékud nestastné
a miiZe motivovat mladé
lidi k touze po vyzkouSe-
ni drog. Sama md s dro-
gami zkuSenosti. iDNES.cz

véznu a jejich pribuznych
v Bélorusku. Tamni silové
struktury provedly rozsahlé
zdtahy. Mezi zadrZzenymi
jsou kritici tamniho politic-
kého rezimu. Podle nékte-
rych odhadd je nyni v Bélo-

rusku za mfiZzemi z politic-
kych diivodt asi 1400 lidi.
Stovky tisic dalSich v souvis-
losti s tvrdym potlacenim
protivlddnich protesti

v Minsku v roce 2020

ze zemé emigrovaly.

Nova Tesla do
570 tisic korun

Americkd automobilka Tes-

la chce pristi rok zahdjit vy-
robu nového elektromobilu

urceného pro masovy trh.
Tesla ma vyrdbét novy viiz

s oznacenim Redwood. Ten
by mél byt cenové dostup-
néjsi. Cena by méla zac¢inat
od 25 tisic dolard, tedy

570 tisic korun. €TK

INZERCE

v BIO ZA GENU neBI0 ~ BIO ZA CENU neBI0 ~ BIO ZA CENU neBI0 ~

KREDIT
NAvic

NAD 1kg

KREDITY
NAVIC

STOJI ZA TO JiST LEPE

4« BIOZA CENU neBI0 -~ BIO ZA GENU neBI0 -~ BIO ZR GENU neBl0 o
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CHYTRY HOLUB

“IPRAHA|

Holubi jsou inteligentni
udajné jako trileté dité.

L Holubi Skodi min,

nez si Prazané mysli

Dobfte vykrmeny méstsky ho-
lub vyprodukuje podle odbor-
nika klidné i nékolik kilogra-
mu trusu rocné. To ddvd ukli-
ze¢im v hlavnim meésté po-
fadné zabrat. S timto problé-
mem pomdhd méstsky holub-
nik, ktery vznikl zhruba pred
dvéma lety na Maridnském
nameésti.

,Podle odhadi zije v hlav-
nim mésté asi sto tisic holu-
bt. Mnoho lidi je md rddo
a zpestiuji jim kazdodenni Zi-
vot,”“ fikd Veronika Kraslova,
vedouci Zichranné stanice
pro volné zijici zivocichy
hlavniho mésta Prahy. Praveé
zaméstnanci tohoto zafizeni
zajiStuji provoz obecniho ho-
lubniku.

V souvislosti s holuby byva
nejen v hlavnim mésté zvy-
kem sklonovat spise to Spat-
né. PFinaseji tito operenci za-
visli na clovéku méstu i néja-
ké benefity?

Pfind$i do metropole zivot
i tam, kde uZz ndm prirody
mnoho nezbylo. Mnoho lidi
vidi v holubovi bezbranného
tvora, a ne Skiadce. Takovi
lidé volaji do zdchranné stani-
ce, kdyz naleznou zranéného
holuba. V uvozovkdch Skodli-
vost holubi je casto zvelico-
vana. Ve skutecnosti nikomu
neskodi, nikomu neublizuji.
A to, Ze jejich trus znecistuje

INZERCE

SBERATELSKY KABINET

MICHELSKA 18, Praha 4

RADI VYKOUPIME:

VESKERE HODINKY VCETNE PRIM, TEZ NEFUNKCNI, I DILY

A HODINARSKE POZOSTALOSTI, MINCE,
ODZNAKY, POHLEDNICE, MILITARIE,
INAMKY, KNIHY A CASOPISY,

Veronika Kraslova je vedouci
zvifeci zachranné stanice.  V.K.

okoli, na tom néco pravdy
bude, ale podivejme se pozor-
né po ulicich. Kdo tu déld vét-
$1 neporddek? Holubi, nebo
lidé?

Jak je na tom momentalné
méstsky holubnik? Dafi se
projektu?

V prvnim prazském holubni-
ku na Maridnském ndmeésti
se pohybuje vice nez stovka
holubi. Holubi jsou zde pfikr-
movdni, aby k holubniku zis-
kali vztah, a je kontrolovan
jejich zdravotni stav. K regu-
laci holubi dochdzi tak, Ze se
jim odebiraji vajicka a misto
nich podklddaji uméld. Pro-
jekt je zatim v provozu po-
meérné kratkou dobu, na sku-
tecné vysledky si musime jes-
té minimdlné rok pockat.

Rikate, Ze se opefenciim

odebiraji vejce a nahrazuji se
atrapami. Jak se to déla?

V holubniku dochdzi k regu-
laci populace holubi tak, zZe
se jim ¢dst vajec béhem
hnizdéni odebere a nahradi
je atrapy. Tyto atrapy jsou ob-

(14

V podkrovi pobliz namésti Franze Kafky se od zafi roku 2022 nachazi
méstsky holubnik. Domov tu mize najit az 75 part opefencl. 2x LHMP

vykle ze sadry a daji se sehnat
v chovatelskych potfebdch.
Jde o takzvané podkladky.
Stejné jako driibez, kde
se podkladky pouzivaji,
ani holub nepoznd, Ze mu
bylo vajicko vyménéno za
podkladek.

Jak je mozné, ze to ti ptaci
nepoznaji?

Maji stejnou vdhu, velikost
itvar, a pokud je holub zahrti-
vd, drzi i teplo. Samozfejmé
nelze holubtim sebrat vSech-
na vajicka. Pak by k mistu
ztratili divéru a opustili by
ho. VétSinou se tak mald ¢ast
vajec nechdvd vylihnout.

Je zdejsi provoz v zimé jiny
nez tfeba na jare i v lété?

V zimnich mésicich holubi
hnizdi sporadicky, proto je
provoz méstského holubni-
ku v tomto ohledu klidnéjsi.
Jinak je ale vSe stejné jako
v hnizdnim obdobi. Holu-
btim je poddvdno krmivo
a voda, aby se v holubniku
usadili, a je kontrolovan je-
jich zdravotni stav.

S pfemnozenymi holuby se
potyka skoro kazdé vétsi
mésto. Jeden holub pramér-
né vyprodukuje az dvanact ki-
logramui trusu za rok. Mysli-
te, Ze je v Praze holubii nejvi-
ce ze vSech mést v tuzemsku?
Pocet holubti kopiruje pocet
obyvatel, rozlohu mésta
a jeho uzivnost. Vzhledem
k tomu, Ze je Praha mésto nej-
lidnatéjsi, pravdépodobné
hosti i nejvice holubti vradmci
ceskych mést.

Popsala byste ¢tenaim

na zavér, co presné obnasi
vase profese?

Jsem vedouci zdchranné sta-
nice pro volné zijici zivoci-
chy. Mdm tedy na starosti
chod stanice — od zdravotni-
ho stavu pfijatych zvifat az
po zdejsi persondlni zajisté-
ni. Prdce je to rdznoroda,
a hlavné md smysl. Pomdhd-
me zvifatGm, kterd nasi po-
moc potfebuji.

FILP .
¥ JAROSEVSKY
#a | filipjarosevsky@metro.cz

VYZNAMENANI, BANKOVKY, HRACKY
GRAMODESKY, NABYTEK DO R. 1970,
RADIA, LAMPY A LUSTRY, UHLAKY,
SKLO A PORCELAN, VANOCNI 0ZDOBY
A BETLEMY | PAPIROVE, MAPY,
ANGLICAKY, 0BRAZY A GRAFIKY,

STARE NADOBI A NARADI,

VIDUCHOVKY, CTYRLISTKY,
Piijedeme kamkoliv v Cechach i na Moravé. t

A KASTROLY, ATP.

STARE PRIBORY, HRNCE
Likvidujeme téz celé poziistalosti.

NAVSTEVY PO TELEFONICKE DOHODE 602 229 348 =i SSee
sberatelskykabinet@post.cz Zkusenosti ze zahranici ukazuji, Ze holubniky jsou u¢innéjsi nez odchyt ¢i odstrel. V dfevéné stavbé jsou
krmitka a zasobniky na vodu, sedatka a boxy pro hnizdéni. Dalsi podobna stavba ma slouzit i na Vitkové.
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FaleSna Litacka laka lidi.
Roc¢ni kupon za 58 korun

No nekupte to za ty
prachy. Podvodna
stranka mami z lidi
penize na levnou
MHD v Praze.

,Ted muZete ziskat ro¢ni kar-
tu pouze za 58 K¢. Nepropds-
néte prileZitost ziskat roc¢ni
permanentku a vyuZzivat
MHD po cely rok! Pro vSech-
ny detaily a moznost registra-
ce navstivte niZze uvedeny od-
kaz,” je uvedeno ve tfech pfi-
spévcich facebookové stran-
ky Public transport all year
round.

Se skutecnou kartou nema
nic spolecného

Strdnka, kterd se objevila
na Facebooku toto pondéli,
1dkd zdjemce na velmi levné
cestovani prazskou MHD. Li-
dem nabizi ro¢ni jizdné za ne-
celych 60 korun. Jde v3ak

Varovani provozovatele pravé
Litacky pred tou faleSnou PID

o podvod, facebookova strdn-
ka nemd nic spolecného
s redlnou kartou Litacka. Po-
dle jejiho provozovatele jde
0 ,,zaSkodnika“.

»,Na Facebooku se objevuje
zaSkodnik v podobé ldkadla
na levny ndkup ro¢nich kupo-
nt. Nevéite tomu,” sdélil
iDNES.cz Vladimir Bldha

MAM TO ZADARMO!

Za tolik korun v prazské
MHD mohou jezdit jen vy-
brané kategorie cestujicich.
Napriklad déti do 10 let bez
nutnosti prokazat se néja-
kym dokladem, do 15 let
treba Zzakovskym prika-
zem. Zdarma maji verejnou
dopravu i seniofi nad 65 let.

ze spolecnosti OICT, ktera
kartu Litacka provozuje. Va-
rovani pred podvodnou strdn-
kou se objevilo také na oficidl-
nim Facebooku karty Litacka
is ukdzkou preskrtnutého fa-
leSného pfispévku. ,Dlouho-
dobé kupony nakupujte v Pra-
ze jen pres nasi aplikaci,
na webu pidlitacka.cz nebo

na prepdazkdch, e-shopu
av jizdenkovych automatech
Dopravniho podniku hlavni-
ho meésta Prahy,” je vysvétle-
no na oficidlnim actu.

Znamé weby a firmy jsou

v hledaéku podvodnikt

Lidé by si v takovych pfipa-
dech méli pravost profild oveé-
fit, v zddném pifipadé nesdi-
let své osobni idaje ani udaje
své platebni karty.

Neddvno se objevil velmi
podobny podvod, ktery se ty-
kal LetiSté Vdclava Havla. Fa-
lesné profily na Facebooku
nabizely ztracend zavazadla
k prodeji. Za sedmdesdt ko-
run méli zdjemci ziskat cely
kufr véetné jeho obsahu.

Praha v téchto dnech zaved-
la nové nakup dlouhodobych
elektronickych kupont
pro MHD pfes oranzové jiz-
denkové automaty v metru.
Novinkou vybavil prazsky do-
pravni podnik pfes 300 mo-
dernich automat®i.  iDNES.cz

KRATCE

Nadychali se

Tti lidé skoncili v péci 1é-
kart po pozdru, ktery
véera vznikl v jedné
mistnosti domu v Brech-
tové ulici v Praze-Hdjich.
Vsichni se nadychali
zplodin a dva byli i popa-
leni. Co bylo pri¢inou
ohné, se zatim nevi.

Rekonstrukce
Jitdku

Praha zahdjila tento ty-
den pfipravné prace na
rekonstrukci ndmésti Ji-
fiho z Podébrad, kterd
potrva 33 mésicl. Vyjde
hlavni mésto na zhruba
477,8 milionu korun
vCetné DPH. VétSina na-
meésti byla oplocena a vy-
soutéZené sdruZeni fi-
rem Aubdck a Gardenli-
ne zacalo napfiklad s vy-
kopovymi pracemi ¢i pri-
pravou stavenisté.

V dobé rekonstrukce zii-
stanou zachovdny kul-
turni akce i farmdrské
trhy. €TK

INZERCE

PRIJMEME REVIZNI
LEKARE/LEKARKY

» uplatnéni ve viech krajich CR
» zadné nocni sluzby, pohotovosti

ani pracovni vikendy

» snadné skloubeni prace
a osobniho Zivota

www.zdravakariera.cz | ustredi.prace@vzp.cz

» prace na plny Ci castecny Gvazek &




INZERCE

06

Ctvrtek 25. ledna 2024

Vystup z komfortni zony,
ktery muze trat i tg’/'dny

PRlH JRIVA -

Mojmir Stabla studuje v Tiimiakatemia Prague, kde se uéi finskym

zpUsobem, tedy praxi.

Fakt, Ze ,pouhy* $kolni pro-
jekt miiZe byt zacdtkem néce-
ho vétsiho, potvrzuje vyvojdr
karetni hry Prihorivd MO_]mlI‘
Stabla. Ze skolni lavice se pie-
sunul do samotné praxe, kdy
si osahal kazZdou ¢dst podni-
katelského celku. Proces tvo-
feni byl podle jeho slov vystu-
pem z komfortni zény.

Na vysoké §kole se ticastnil
Skolniho projektu, ve kterém
mél vymyslet néco, co na Ces-
kém trhu jeSté neni. Vznikla

SOUTEZ DENIKU

metre

SOUTEZNI
OTAZKA
Kolik pobocek ma
Saunia v Praze?
K)2
B)4
C)6

ODPOVEDI zasilejte do dnesni piinoci na adresu vyhraj@metro.cz ve tvaru JMENO,

PRIJMENI, ADRESA, TELEFON, SPRAVNA ODPOVED (A, B, nebo (), do predmétu e-mailu

uvedte: Litd. 3 vyherdi ziskaji darkovy baliek k nové ceské komedii Lita v tom.

Vyherci budou kontaktovani e-mailem do 3 pracovnich dni. Vice informaci o pravidlech

soutéZe a vyzvednuti cen najdete na www.metro.cz

4x ARCHIV AUTORA

hra, jejiZz inspiraci byla po-
dobnd zdbava zndmd jako
Pravda nebo tkol.

Hrdci ale skrze specidlni
karty komunikuji s cizimi lid-
mia vycham tak z komfortni
zony coz bylo Stablovym za-
mérem.

»Zijeme v rychlé dobé a né-
kdy je potfeba uvédomit si,
Ze interakce s cizimi lidmi
neni uplné od véci a dokdze
ndm to oteviit vice pohled na
svét,“ konstatuje Stabla. Jak
cely projet vznikal, kam se
hra nejvice hodi nebo jak se
hraje, vysvétlil vysokoSkoldk
pro denik Metro.

V éem hra spo¢iva?

Hr4di si rozdéli karty rovnym
dilem, sepisi spolu, jak dlou-
ho budou hrit, a pak by vzdy
méli mit u sebe pdr vybra-
nych karet ze svého balicku.
Poté, kdyZ spolu hraci travi

ZNAS MOJE HOBBY? JO? TAK T
ALESPON WS CO BUDEME L
DNESKA DELAT' POJD Sl el
: VYZKOUSET co DELAM VE SVEM |
VOLNEM CASE MINIMALNE NA ‘
‘L HODINU.

Ukazka karty hry Pfihofiva. Hrac, ktery ji dostane, musi splnit Gkol

ve stanoveny cas.

¢as, muzZe kdykoli jeden
z nich zahrdt kartu proti své-
mu spoluhrici, ktery vyzvu
musi splnit. Diky tomu si spo-
le¢né vytvofi nové zdzitky
a vzpominky.

Kam se hra nejvice hodi?
Uplné kamkoli. Predevsim
do vétSich mést. Osobné jsem
¢dst hry s kamarddem hrdl
i v zahranidi, a je jesté vétsi
sranda plnit tikoly s cizinci.

Jak cely projekt vznikal?

Ve 3Skole jsme byli rozdéleni
do tym dle pfijimaciho fize-
ni a v tymu jsme podnikali
pod vlastnim druZstvem.
Celd hra mi proSla rukama
od A do Z. Webové stranky,
grafickd prdce, vyjedndvani
az po odesildni hry k hra¢im.

Co pro vas pri vymysleni bylo
nejtézsi?

Cela hra prosla Stablovyma rukama od A do Z. Pfes pocatecm
myslenku, grafiku, vyjednavani az po odesilani karet zakaznikam.

Rozhodné to byly jednotlivé
tkoly a vyzvy. Jsou totiZ tvote-
ny pro prdtele a za kazdou
kartou jsme se snazili mit pfi-
danou hodnotu bud nové
vzpominky, nebo pozndni
spoluhrdce.

Kde berete inspiraci?

Jednim z hlavnich inspirdto-
i byla vSude zndmd hra Prav-
da nebo ukol. Dalsi inspiraci
nabirdm ve svém S$kolnim
tymu, kde spolec¢né sdilime
zkuSenosti z podnikdni a ve-
deme dialog. Pri vzniku hry
jsem napiiklad s tymem
brainstormoval, co do hry za-
Ppojit, a co naopak ne.

Planujete uz dalsi projekty?

Uvidime podle aspéchu prvni-
ho vyddni. Ale mame pfipra-
vend i dalsi odliSnd témata
hry s cilem vytvofit nové zd-
Zitky. TEREZA SIMURDOVA

 UDELEJ SI/SELFIE S CIZIM'" .
 CLOVEKEM.

Ukazkova karta hrace, ktery se
musi vyfotit s cizimi lidmi.
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Zenské
auto roku je
tu uz popaté!

Jaké je nejlepsi auto
roku z pohledu zen?
Internetovy magazin
Zena v auté.cz startu-
je jiz paty ro¢nik an-
kety Auto mého srd-
ce, ve které o nejlep-
$im auté roku rozho-
duji vyhradné Zeny.
AZ do zacdtku dubna
bude dvandct jejich
¢lenek a vefejnost vy-
birat svého favorita
mezi dvaceti nomino-
vanymi vozy, které
Zeny nejvice oslovuji.
Preferuji Zeny velkd
rodinnd auta, nebo
mens$i auta do mésta?
Hlasovadni probéhne
ve dvou kolech.

V prvnim budou ¢len-
ky poroty do konce
ledna vybirat pét nej-
lepSich modelt ze
vSech nominovanych
vozl. V druhém kole
budou porotkyné

o finalistech hlasovat
podle sedmi kritérii,
kterd jsou pro Zeny
dutilezitd. VyhldSeni
vysledkii probéhne

5. dubna na veletrhu
kosmetiky For Beau-
ty v Praze. HOP

Www.metro.cz

Zastavit uprostred zledovatélé cesty do kopce? Zadny problém.
Dobré pneumatiky a permanentni pohon vsech kol vas rozpohybuji.

Cesta do Strazného byla zazitek. V zatackach se slo lehce sklouznout,
protoze silni¢afi jesté nestacili nasypat na zasnézené silnice stérk.

Ostfe fezané tvary palubni desky, logicky umisténa tlacitka, v kabiné
je ticho, hlu¢néjsi je pouze CVT pfevodovka.

4x METRO

Subaru Crosstrek tam,
kde mu to slusi nejvice

Model XV kondi, ted je tu Crosstrek. Je zase
bezpecnéjsi, modernéjsi a lepsi je také
v terénu. Zachovava starou DNA Subaru.

Automobilka Subaru lonsky
rok uzaviela docela styloveé.
Prodala celosvétové téméi mi-
lion aut, oslavila své sedmdesa-
tiny a na zac¢atku nového roku
uvedla nové generace modeld
Impreza a Crosstrek.

Druhy jmenovany, technic-
ky pfibuzny s Imprezou, je po-
kracovatelem oblibeného mo-
delu XV. Oproti Impreze md sa-
moziejmé jiny podvozek
a oplastovdni, ale Subaru
na néj sdzi mnohem vice - ma
posunout znacku v ocich za-
kaznikd od sportovnich zatd-
ek jesté vice k terénu.
Crosstreku se také neformdl-
né prezdivd ,baby Outback®,
podle vétsiho SUV modelu.

V Cesku nebude bohuZel
Crosstrek nabizen se zdZeho-
vou Sestndctistovkou, jedind
motorizace v katalogu je dvou-
litrovy hybridni e-Boxer se
136 konmi. To posunulo cenu
vozu: startuje u nds na cdstce
880 tisic korun.

Auto jsme jeSté pred oficidl-
nim ceskym odhalenim vzali
na pofddny vylet do Krkonos.
Podminky nemohly byt lepsi.
Kdyz jsme se Skrdbali k jedné
z chat ve StrdZném, husté sné-
zZilo a led na lesnich cestdch po-
kryla vrstva snéhu. To, Ze md
Subaru vymakany symetricky

kvapilo nds, jak hezky funguje
iu malého modelu. Svétld vys-
ka 220 mm je ve vysokém sné-
hu skvéld vyhoda, parddni je
ovSem rozdéleni sily pohonu:
60 procent na piedek, 40 pro-
cent na zadni kola. V testova-
né vybavé md pfepindni dvou
terénnich modd, jizda mimo
silnice je s nim pohodInd, pod-
vozek je sebejisty.

Hybridni systém tu neni jen
pro legraci. Elektromotor po-
mdhd motoru v nizkych otac-
kich dosdhnout rychleji vyssi-

hodi pti akceleraci nebo pravé
v terénu, kdy se potiebujete ve
strmém zledovatélém kopci
bezpecné rozjet. Naplocho ulo-
Zeny Ctytvdlec dokonce v niz-
kych rychlostech nechd elek-
tromotor pracovat zcela a od-
pociva.

A jesté k pohodli. Crosstrek
ma skvéld sedadla, nad ktery-
mi se zamysleli i doktofi. V za-
tdckdch se v nich méné kyvi-
te, a dokonce se vdm o 40 pro-
cent méné natidsd hlava. Tak-
Ze to auto urcité neni

pohonvsech kol, vime, ale pfe-  ho tocivého momentu, coZ se  pro hiphopery! = PETR HOLECEK
INZERCE

KDY pondéli29. 1., tGtery 30. 1.2024 0od 10do 17 h.

KDE :ra;:/:ﬂ/nc;:r:';‘etazx:::?: ra1'.‘r?1‘e2’ipatro), Namésti Miru 820/9,

P-2 Vinohrady, metro stanice A

VYKUP ZLATA, STRIBRA, STAROiITNSTi

aobrazi 17. az 20. stol.

ZLATO:
zubni zlato i (necisténé)
Sperky mince a zZlomkové__

STRIBRO:

pribory, tabatérk
a tech%ické stFl’br):J
i, g

ey

" firma H&S tel.: 776 150 222, 603 505 686

HODINKY:

naramkové, kapesni granatové
az do roku 1990

SPERKY:

a briliantové Sperky
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Jednicky

,»VSechny déti dostanou jednicky,“ informovala rodice pani
ucitelka nasi prvilacky pdr dnt pfedtim, nez se rozdaji polo-
letni vysvédceni. A pfipojila zprdvu o tom, Ze vSichni pracuji,
jak nejlépe umi, a v hodindch ddvaji pozor. Libi se mi, Ze chce
ty prcky po péti mésicich nového rezimu hlavné ocenit, neod-
radit je od dalsi prdce a ddt jim vSem pocit, Ze na sebe mohou
byt pysni. Jen je mi hrozné lito, Ze to nevydrZzi. Ze pfijde pfis-
néjsi hodnoceni, nevyhnutelné i zklamdni a pocity netaspé-
chu vyjddfené ¢islovkami. Cilem vzdéldvdni je rozvijet poten-
cidl kazdého jednotlivého dité-
, , Nemyslim te. Ale jak se dd od jednicky do
. © v pétky ohodnotit, jak velké asili
sl ani, ze dité vynaloZi, jak velky pokrok
ceskeé skolstvi udéld a jak téZké to md tieba
doma? Nemyslim si samozrej-
pozveﬂye . me, Ze slovn}i, hodnoceni je saJmo-
pl‘oste skrtnuti spdsné. KdyZ je budou pouzivat
. 2 o lidé, kterym se porovndvani,
domacich ukolu. trestdni a obecné negativni moti-
vace nevratné vryly do jejich pe-
dagogického pfistupu, miiZe se i verbdlni vysvédceni promé-
nit spis v jizlivé pozndmky. Nemyslim si ani, Ze eské skolstvi
pozvedne prosté skrtnuti domdcich tkold. I kdyzZ si myslim,
Ze jsou ddvno preZité a vSem by ndm bez nich bylo lip. Co po-
tfebujeme, je kromé motivovanych a psychicky vyrovnanych
vyucujicich i celkovd zména mentdlniho nastaveni spole¢nos- Tenhle zuFivy samuraj strazi podchod na modfanské Belarii.
ti. ProtoZe vZdycky kdyz nékdo fekne ,, my jsme to vydrZeli, Pouli¢ni dilko zvéénil prosluly lovec graffiti @fotojukl. ##streetart
tak to dnesni déti museji vydrzZet taky“, tak sice neumfe pii- #artecallejero #artderue #czechgraffiti #praguegraffiti
slove¢né kotdtko, ale zase se o trochu P #praguestreetart #prahagraffiti #grafflife #graffitiart
vzdalime vyspélému svétu s dobfe fun- i #streetartpraha #istreetartprague #streetartpraga #graffphoto
gujicim Skolstvim.

@mojemetro

DOBRY DEN, JMENUJI SE

PLAY

JULIE CERVENA, \ ! s
BYLO MI PETATRICET A MAM DVE MALE DETI
g(8|S|v|6|E|L|L|C
L|L|6]|c|9|G|8|E ¥
8|G|L|9[S[L|V|6|E 1. praporcik (ozn.) 5. mensi kudrnaty pes o
€|S|9f6|viL|c|8|L 2. italskd sopka 6. hudebni znacka
vi6||8|ejg|9|S |} 3. méstsky sad 7. ochrana ptakd Qﬁ
Liv|E[S|8|9]|L]|C |6 4. evropské penize 8. povrch strom{
s[z[s[e[z[v[s[1]s] 2 a4 s 6 7 —
S|9|c|L|L|6|E|V |8 — — — — |
€|9(8|L|S|6|F|C|L L L i L
Llelz|i|o|r|s|e]s z
v|L|S|8(E|E|6 |9 |L | | | |
8|7|9|c|6|E|L|L|S
6lc|L|v|s]|s|e|8]a b :H:
S|Zz|e|9|L|8|ec|¥ |6
c|S|v|6|8|L|9(L|€E
slslelelzlilzls(v 1 1 — — T9hleje'mi.s!:onavé§v§kaz! Doilgtéholrémeéku papi§telpr’.éni,
vyzvu, basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte
LIE|L|S|V|9|8|6 |2 M— M— S ! s hashtagem #METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz |ze poslat
‘oS INISTY A A i i U:é(eyisg?vduépr;r:zza;gl\)l%ik nebo e-mailem na mms@metro.cz.

MINTINA ‘VINZLSNT

TAK IFPEAL IEASY
PITE.T MERNIL KILA MNAVIC
UZ NETSOU TABLUY

FAIN, ZE IS SE
W TOMLU IDEALLS
COoOPRACOVALA
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Hofici ke (2/3)

Minisérie (CR/Pol., 2013). Obé-
toval Zivot, aby probudil narod
z letargie. Hraji: T. Pauhofova,
J. Pokorna, P. Stach, V. Kotek.
ReZie A. Hollandova

Mate slovo s M. Jilkovou
Tvafi v tvar problému

Na stopé

Maigret:

Tajemstvi éerné labuté
Detektivka (Fr., 2004). Hraji:
B. Cremer, F. Gourlat, E. Lafar-
geova, Ch. Lambertova

AZ-kviz
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Evropa z vysky

Némecko. Neobvykla mista
nejlidnatéjsiho statu EU v prd-
béhu ¢tyr rocnich obdobi

Svétem na kole (3/8)

Jihoafrickou republikou,
zemi Dracich hor

Technické klenoty (3/8)
Pitnd voda

Jack Garfein -
z Osvétimi na Broadway

Zazraky techniky IV
Letadlova lod'tfidy Gerald Ford

Agent Hamilton (3/10)

DNES ZITRA
5/9°C a/8°C

20.20

21.45

23.05

00.05

,6 °C (1823)

Jedna rodina

Jenom jedna carka. Komedialni
serial (CR, 2024). Isabelle ma
pro Boba a viechny jeho blizké
Sokujici prekvapeni. Neuspé-
chali to? Hraji: T. Kostkova,

T. Jerabek, F. Blazek

Kriminalka Andél IV (16)
Boj o lodé. Krimiserial (CR,
2014). Hraji: M. Taclik, D. Svehlik,
J. Pidrmanova, H. Dvorakova

Kriminalka
Las Vegas Il (20)
Serial (USA, 2002)

Rizzoli & Isles:
Vrazdy na pitevné Il (3, 4)

SOBOTA

3/7°C

NEDELE

3/7°C

13,3 °C(1834)

21.35

2245
23.55
00.55

Zoo (168)

Dalsi odlouceni. Rodinny serial
(CR, 2023). Janecek ma po-
fadny prisvih, ale neni nikde

k nalezeni. Hraji: M. Pechac-
kova, S. Bilina, E. Buresova

Inkognito

V zadbavné show Inkognito se
Ctvefice osobnosti snazi uhod-
nout profesi jednotlivych hostt
nebo jejich identitu

Inkognito
Ano, $éfe!

Policie v akci
Ctyfi pfipady, Ctyfi lidské osudy

»Sejdeme
se na
chirurgii.”
JAROSLAVA PITAROVA
Facebook

basul =

NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
Napiste bublinu a reaguijte na
sloupek na: www.facebook.com/
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Party ride

TOP 4 OCKO CHART
Prvni étyfi mista

v hitparadé divakd Ocka
Ocko hity

Klipy nonstop

FACEBOOK JUKEBOX
Piste si o klipy na prani pres
Facebook Facebook.cz/ockotv

Naked Attraction
Seznamka na télo

Virtualni svét TV
Ocko flirt
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Dalsi medaile,
tentokrat bronz

Dvé bronzové medaile pfiby-
ly v pdtém soutéZnim dnu
do sbirky ceské vypravy
na zimnich olympijskych
hrdch mlddeZe v Koreji. Posta-
raly se o né biatlonisté Heda
MikoldSovd, Ilona Plechdco-
va, Jakub Neuhduser a Lukas
Kulhdnek ve smiSené Stafeté
a snowboardistka Vanessa Vo-
lopichovd v discipliné slope-
style. Plechdcova ziskala uz
druhou medaili po zlatu z vy-
trvalostniho zdvodu. Volopi-
chovou jesté ¢ekd start ve sko-
kanské discipliné Big Air. €Tk

Mistrovstvi sveta
v letech bez Cechu

Na mamuti mustek
do rakouského
Kulmu se nevydal
ani Roman
Koudelka.

Ode dneSka do nedéle pro-
béhne mistrovstvi svéta v le-
tech na lyZich, tentokrdt bez
Ceskych zdstupcti. Na mamu-
ti mistek do rakouského Kul-
mu nevyrazil ani Roman Kou-
delka, jenz jako jediny z Ces-
kych skokani v této sezoné
pravidelné zdvodi ve Svéto-
vém pohdru. Titul z roku
2022 bude obhajovat Nor Ma-
rius Lindvik.

Koudelka dlouhodobé ne-
patii mezi zdvodniky, ktefi
by preferovali lety na lyZich.
Svétového Sampiondtu se za-
castnil naposledy v roce 2016
a ve Svétovém pohdru v této
discipliné naposledy starto-
val pred Ctyfmi lety. Misto

, Mam doma
dvé malé
déti a lety jsou
pfece jen jina
disciplina. Tim
nefikam, Ze
bych lety uz
nikdy nechtél
skakat, letos
ale urciteé ne.

ROMAN KOUDELKA
SKOKAN NA LYZICH

V Australii

Katefina Siniakovd (vpra-
vo) s Australankou Storm
Hunterovou postoupily

po vitézstvi nad Barborou
Krej¢ikovou a Laurou Sie-
gemundovou do semifind-
le tenisového Australian
Open. Prévé s Krejéikovou
loni rodacka z Hradce Krd-
lové ziskala v Melbourne ti-
tul, ale po sezoné pdr spo-
luprdci prerusil. Devate-
ndctiletd tenistka Linda No-
skovd (vlevo) do premiéro-
vého semifindle grandsla-
mu nepostoupila. Ukrajin-
ce Dajané Jastremské pod-
lehla 3:6, 4:6. €TK

MS se bude vénovat tréninku
a pfechodu na nové boty.
Lety prozatim vzdal. ,Potfe-
buju byt opravdu stoprocent-
né pripraveny fyzicky i psy-
chicky,” uvedl pro server sko-
ky.net po nedélnim zdvodé
v Polsku.

Cqskoslovensko a samostat-
nd Ceskd republika ziskaly
na MS v letech celkem Sest
medaili. Naposledy se rado-
val Jaroslav Sakala, svétovy
Sampion z Planice 1994.

V bojich o medaile ale Ces-
ké barvy nebyly ani piedloni.
Tehdy zavodil jen Cestmir Ko-
ZiSek, ktery neuspél v kvalifi-
kaci. Svétovy titul ziskal
Lindvik pfed Slovincem Ti-
mim Zajcem a Stefanem Kraf-
tem. Zejména RakuSan Kraft
patii jako aktudlni lidr Svéto-
vého pohdru k nejvétsim fa-
voritlim i tentokrdt. Navic je
kvalitni letec. Loni vyhrdl
hodnoceni této discipliny
v SP. Zlato v soutézi druzstev
obhajuji Slovinci. €TK

Zelezny se
podélil s Italem

Trenéry roku 2023 jsou
ostéparsky kouc Jan Ze-
lezny, jehoZ nejuspésné;j-
§i svéfenec Jakub Vad-
lejch ziskal bronz na MS
a vyhrdl Diamantovou
ligu, a Ital Andrea Toma-
tis, trenér mistra svéta
v plaZovém volejbalu
Ondreje Perusice

a Davida Schweinera.

Sablikova se
vraci na ovaly

Rychlobruslatrka Marti-
na Sdblikovd se po sed-
mi tydnech, kdy vyne-
chala ME, vraci zpét k za-
vodim. Trojndsobnd
olympijskd vitézka se zit-
ra predstavi v Salt Lake
City, kde bude pokraco-
vat Svétovy pohdr.
Sestatficetiletd Ceskd re-
prezentantka by se

v USA méla predstavit
na trati 3000 metri
avsobotu pak na pat-
ndctistovce. €TK

I Kulhavy se vraci na kolo

Obrance a kapitan ceské re-
prezentace Ondrej Némecek
ze Svédskeé Storvrety skondil
ctvrty v anketé Innebandy-
magazinet o nejlepsiho flor-
balistu svéta za uplynuly
rok. Na 6. misté byl ttocnik
Marek Benes z Tatranu Stre-
Sovice. V zenskeé kategorii se
zaradila na 7. misto 19leta
Anna Bruchackova. €Tk

Drzitel olympijského zlata
a stfibra Jaroslav Kulhavy se
vraci na kolo. Pldnuje start
na etapovém zdvodu hor-
skych kol Cape Epic v JAR
a chce rovnéz usilovat o do-
madci tituly v olympijské disci-
pliné cross country i v mara-
tonu. V rijnu by se pak chtél
predstavit na mistrovstvi své-
ta v gravelu, jak uvedl v roz-
hovoru pro server welovecyc-
ling.com.

Cerstvé devétatficetilety
Kulhavy se s mimofddné
aspésnou kariérou rozloucil

v z4fi 2022 pti exhibici v Ost-
ravé. Predevsim kvili kupi-
cim se zdravotnim potiZim.
Ndsledné se vrhl naplno
na zdvodéni v terénnim triat-
lonu Xterra. Nyni se ale vraci
k biktim a na kole md jesté
smélé plany. K ndvratu mu
dopomohlo vedle jiného i to,
Ze loni zalozil vlastni tym,
byt jeho barvy hdjili hlavné
mladi jezdci.

»Pfed nadchdzejici sezo-
nou jsme vsak projekt jesté
roz$irili pfedevsim o jezdce
na horskych kolech. Zdravi

drzi, na dtichod se je$té neci-
tim, takZe ndvrat k bikim
s ohledem na potfeby tymu
byl pfirozeny,” vysvétlil Kul-
havy. Pfiznal, Ze péce o tym
mu zabird hodné casu. ,J4 se
vénoval triatlonu, kde jsem
nechtél byt jen do poctu. A z4-
vodit na irovni vyZaduje hod-
né velkou c¢asovou ndrocnost
z hlediska tréninku rozli¢-
nych disciplin. Firma je dva-
cet kilometrti od mého domo-
va. Mému usili to prineslo
aplné jiny nddech,” fekl Kul-
havy. CTK



