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Skryta hrozha. Nemoc
se ozve az po letech

Zloutenka typu C. Siff se hlavné na drogové scéné, dfiv se ale prenasela i transfuzemi. Zradny zabijak.
Nemoc se muze projevit az po dvaceti G tficeti letech. Lécba. Nejvetsi Uspechy slavi ve véznicich smana-

s __ 2
Ochladi nas

o __we

i prikopy
Architektka Jana Mastiko-
va studovala ve Spanélsku.
Prdvé z jihu Evropy si
podle ni mohou ceskd
mésta vzit priklad v boji

s extrémnim suchem

a horkem. Na co maji
myslet autofi novych
projekti? sTRANA 4

Japonci
jsou vzorni

Rok pfed slavnostnim
zahdjenim olympijskych
her v Tokiu pofadatelé
finiSuji s pripravami.
,Nepamatuji si jiného
poradatele, ktery by byl
rok pfed hrami prakticky
pripraven,“ prohldsil
predseda Mezindrodniho
olympijského vyboru
Thomas Bach. sTRANA 11
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Renta z nemovitosti
od FINEMO.CZ

PRO DUCHOD
BEZ STAROSTI

telefon:

233 321 850

www.rentaznemovitosti.cz

Porod. Piisté
jen ve véznici

Pfipad odsouzené vrazZedky-
né Petry Jandkové, kterd se
dostala na svobodu diky
tomu, Ze ve vézeni otéhotné-
la, se jiz do budoucna nemd
opakovat. Zménu chtéji po-
slanci i ministr vnitra Jan Ha-
mdcek a ministryné spravedl-
nosti Marie BeneSovd. Podle
ndvrhu nebude napfisté moz-
né téhotnou propustit na svo-
bodu. Odrodi ve véznici Svét-
14 nad Sdzavou, kde se zajisti
i péce 0 novorozence. iDNES.cz

Zloutenka znié¢i jatra,
léta o ni nemusite védét

Tichy zabijak. To je
hepatitida typu C.

Ceskd drogovd scéna je proti
evropské specifickd. Vétsina
zavislych si drogu aplikuje in-
jekeni stiikackou.

Transfuze i tetovaci jehly
Zatimco v Evropé pouziva
injek¢ni stiikacku asi Sedesdt
procent narkomant, u nds se
blizi jejich podil devadesdti
procenttim. ,,Celkové se jed-
nd asi o 44 tisic osob, z toho
priblizné tfetina z nich md
hepatitidu C,“ fikd Viktor
Mrav¢ik, vedouci Narodniho
monitorovaciho stfediska
pro drogy a zdvislosti. Hepati-
tida C se §ifi primdrné krvi.
I kdyz postihuje nejcastéji
narkomany, miiZe ji mit z in-
fikované krve i ¢lovék, ktery
prijal transfuzi v dobé, kdy se
na tento druh Zloutenky krev
jesté netestovala. ,,Cécko“

bylo objeveno az v roce 1989.
Testy se provddéji od roku
1992. Teoreticky muze zlou-
tenka C tiSe dfimat v téle clo-
véka, ktery pfijal transfuzi
na prelomu 80. a 90. let. Nyni
je moznd ndkaza kromé zne-
¢isténé jehly teoreticky i pfi
tetovani $patné dezinfikova-
nym ndstrojem.

Nejlip léci ve véznicich
Nebezpeci této zloutenky
spocivd v tom, Ze nakaZeni
netusi, Ze ji mda. Nid¢f jim jat-
ra, na konci miize byt cirhéza
nebo rakovina jater. To se
projevi tfeba az po dvaceti az
tficeti letech. Relativné nejlé-
pe jsou pacienti s timto dru-
hem zloutenky lécitelni ve
véznicich. ,NakaZeného paci-
enta Ize snadno vysetfit, je bé-
hem 1é¢by trvale dosaZitelny
a obvykle i ochotny spolupra-
covat,” komentuje problema-
tiku Vratislav Rehdk z Centra
pro lécbu virovych hepatitid
Remedis. Navic je v soucas-

Nikdo se programové
nerozhodne, ja budu
smazka, chci mit Zlou-
tenku typu C.

FRANTISEK TRANTINA, RECOVERY

nosti dostupnd i podstatné
snadnéj$i a Setrnéjsi 1écba
tabletami, na rozdil od starsi
metody prostfednictvim in-
jekci. ,Lécba tabletami trva
priblizné osm tydnd, starsi
zpusob se blizil spiSe chemo-
terapii a trval aZ jeden rok,”
upozornuje Vratislav Rehdk.
Vyplati se ale pomdhat i li-
dem na ulici, napfiklad rozda-

Nemyté ruce hrozi

28. 7.

V tento den se v rdmci Svéto-
vého dne hepatitidy pripomi-
na zavazné onemocnéni. Po-
prvé byl vyhlasen roku 2010.
Existuje pét typy zloutenky:
A,B,C,DaE(CaE byly obje-
veny az v 80. letech minulého
stoleti). Mezi détmi a mlady-
mi lidmi je nejrozsirenéjsi typ
A, nazyvany jako nemoc $pi-
navych rukou.

vanim dcistych jehel a stfika-
¢ek na jedno pouziti. ,Ndkla-
dy se pohybuji kolem tfi tisic
korun ro¢né na jednoho zd-
vislého, ndslednd 1écba ¢loveé-
ka nakaZeného Zloutenkou
vyjde naopak na statisice,”
pfipomind FrantiSek Tranti-
na ze Sdruzeni pacientti s dia-
gnézou zdvislosti Recove-
Ty. PAVEL HRABICA

INZERCE

Vybavie se na dovolenou a vyhravejte kazdy tyden!

PVA EXPO Praha Letnany

31.5.—25.8. |

www.vystavastanu.cz

PEUGEOT KOPECKY
AUTOMOBIL
NA 1 ROK

Vystava stanu
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Roztala. Krkonosska mapa republiky

V KrkonoSich v pondéli odtd-
lo snéhové pole nazyvané
Mapa republiky nad Modrym
dolem na uboc¢i Studnicni
hory. Uvedl to Josef Harcarik
ze Spravy KrkonoSského nd-
rodniho parku (KRNAP). Sta-
lo se tak témér o dva mésice
pozdé&ji nez loni. Mapa repub-
liky byvd mistem, kde na Ces-
ké strané Krkono§ zistdva

snih nejdéle. LetoSni maxi-
mdlni vySka snéhu byla na-
meéfena 20. bfezna, 14,5 me-
tru, cozZ je tfeti nejvyssi nameé-
fend hodnota za poslednich
dvacet let. Loni tam byla ma-
ximdlni mocnost snéhu
7,5 metru a snéhové pole roz-
tdlo 28. kvétna, pfiblizné
o mésic dfiv nez v roce 2017.
Rekordni hodnoty snéhu tam

byly naméfeny v zimni sezo-
né 1999-2000, maximadlni
mocnost snéhu byla 15,7 me-
tru. Tehdy snih zmizel v prv-
ni dekddé srpna. Naopak
nejméné snéhu bylo namére-
no v sezoné 2013-2014, a to
5,4 metru. Roztdl 10. Cervna.
Maximdlni hodnoty snéhu
na mapé pracovnici Sprdavy
KRNAP ziskdvaji v misté, kde

vznikla pfirozenou cestou
proldklina. V ni se pfi pfevld-
dajicim  severozdpadnim
proudéni uklddd velké mnoz-
stvi snéhu. Snih leti pfes hra-
nu hiebene a hromadi se pré-
vé tam. PfestoZe je na jiZznim
svahu, ktery taje nejdfive,
snih tam ziistdvd nejdéle v Kr-
konoS$ich. Snéhové pole na
ubod¢i Studni¢ni hory byvd

v nadmoiské vysce 1420 az
1455 metrd v nejprisnéji
chrdnéné prvni zéoné KRNAP,
proto se k nému turisté nedo-
stanou. Za pfiznivého pocasi
je ale z daleka viditelné.
Pii idedlni podobé prvorepub-
likového Ceskoslovenska ma
délku az 350 metrt. Postup-
né taje a posledni snih znd-
zornuje stfedni Cechy. €Tk
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ONLINE NAKUPY VAM
VLASY NEROZCUCHAII
ANI V PARNEM LETE

dm
—

*Plati pro nakupy zdkaznikd

zaregistrovanych a soucasné
prihlasenych v online shopu dm.cz.

www.dm.cz

www.facebook.com/dm.cesko
instagram.com/dm_cesko

ﬂ /Doprava
ZDARMA pfi nakupu

od 1290 KC.*/

Novela pro bezpeci

Senat o vladnim
navrhu rozhodne
jiz v tomto tydnu.

Zpravodajské sluzby zrejmé
dostanou vice pravomoci,
aby mohly 1lépe zabezpecit
skryté identity prostiednic-
tvim zdznamd v informac-
nich systémech. Sendtni bez-
pecnostni vybor vlddni nd-
vrh, ktery md zvysit bezpec-
nost zemé, vcera bez vyhrad
podpofil. Horni komora
o ném rozhodne jesté tento

tyden. Novela se tykd vSech
tfi Ceskych zpravodajskych
sluZeb - Bezpecnostni infor-
macni sluzby, Vojenského
zpravodajstvi a Ufadu pro za-
hranic¢ni styky a informace.
Poslanci ve vlddni pfedloze
sjednotili formulace tykajici
se krycich dokladt v zdko-
nech o Bezpecnostni infor-
macni sluzbé a Vojenském
zpravodajstvi. Zpravodajské
sluzby by mohly ziskdvat
a zpracovdvat digitdlni foto-
grafie a identifikdtory lidi ve-
denych v nékterych informac-
nich systémech. Mohly by vy-
tvorit vlastni systém hleddni

osob podle oblicejti a 1épe tak
vyuzit informace od zahranic-
nich tajnych sluzeb.

Chranéné bankovni udaje
maji zpravodajci ziskat po
svoleni soudu i bez védomi
banky. Nyni nardZeji na pro-
blém, kdy banka nemd pra-
covnika, jenZ miZe s tajnou
zadosti naklddat. Informace
budou moci podle novely zis-
kdvat tak, Ze o né pozddaji
prostrednictvim Ceské ndrod-
ni banky.

Novela pocitd s prodlouZe-
nim doby platnosti povoleni
pro pouziti zpravodajské
techniky. €TK a MET

LIMITED
EDITION

SHAMPOO
& SPULUNG

Praktické dvojbaleni

z jedné strany Sampon

a z druhé balzdam, takzZe se
idedlné hodi pro cestovdni.
Pro UZasné jemné a zdravé
vlasy vonici po letni
dovolené!

Balea

Sampon &balzam na vlasy
Love Melon

300 ml

20

K¢

19,97 K¢ za 100 ml

dm

—

ZDE JSEM CLOVEKEM

ZDE NAKUPU)

ochrany pfirody a krajiny.

-&‘

Ze zoud odjeli na Lounsko

Pracovnici Zoo Praha v Africkém vybéhu odchytili pres
dvé desitky volné Zijicich sysli obecnych. Ti byli véera vy-
pusténi do lokality Hlinisté pobliz obce Rana na Lounsku.
Je to misto, odkud pochazi ¢ast jejich predki, stanou se
tak jednémi ze zakladatelll nové volné Zijici populace. Za-
chranny program sysla obecného koordinuje Agentura

2x Z0O0 Praha
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Mésto ochladi vic stinu
nebho vsakovaci pnkopy
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Extrémni horka

i pfivalové desté
trapi metropoli.
Co by podle archi-
tektky pomohlo?

Tropické teploty mohou byt
ve meéstech snesitelnéjsi, po-
kud je vice stinu nez rozzha-
venych ploch. ,Vyborné se
s vysokymi teplotami vypord-
davaji Spanélé. Eliminuji pro-
story, kam slunce muze vi-
bec prazit. Celd mésta maji
postavend hodné zahusté-
né,” rikda hlavni architektka
Jana Mastikovd ze studia Lo-
xia, kterd ve Spanélsku rok
studovala. ,Maji to tak Sikov-
né, Ze kdyz jdete po ulici, tak
vzdy na jedné strané madte
stin. Zni to bandlné, ale je to
feSeni,” doddvd Mastikovd.

Italové a Spanélé se snaZi
vSude sdzet stromy. Ale na
mistech, kde to nejde, pouzi-
vaji pergoly, slunolamy nebo
vytahovaci markyzy. .,V Se-
ville maji ldtkovou konstruk-
ci dokonce zastfeSené celé nd-
mésti,“ fikd Mastikovd.

Nova vystavba v Praze bo-
huZel zatim nemtZe kom-
pletné reagovat na zmény kli-
matu. ,Projedndvani projek-

td je na roky, tfeba i na deset
let. Ted se realizuji projekty,
které se navrhovaly pred de-
seti lety, a to nds horka jesté
viibec netrdpila,” vysvétluje
architektka, pro¢ soucasné
novostavby nevyuzivaji
vSechny moznosti. Nejednd
se jen o teplotni vykyvy, ale
i o boufky s privalovym des-
tém. ,, Idedlni je, kdyZ voda po
boufce neodtece hned kanali-
zaci pryc. Ale postupné se vsa-
kuje tfeba v zarostlém priko-
pu vedle cesty a vytvari pri-
jemné klima,“ vysvétluje
a popisuje, Ze se jim podobné
prvky podarilo zafadit v pro-
jektu Soumi Hloubétin. ,,Vy-
mysleli jsme tam urbanis-
mus celé c¢tvrti. Troufdm si
tvrdit, Ze jsme to postavili re-
lativné tésné, aby vznikly za-
stinéné ulice a ndmeésticka.
Nechybi tu stromofadi ani
ochlazovaci fontdnka a jsou
tuitavsakovaci jezirka,* fikd
Mastikova.

Na dotaz, kterd méstska
¢dst v metropoli je vstficnd
pro chodce, odpovidd Masti-
kovd, Ze HoleSovice, Karlin
a Vinohrady. ,Jde ale o néco
prelomového? Jednad se o kla-
sické schéma ulice; chodnik,
vozovka, chodnik. Pricemz
chodniky tu maji pomérné $i-
roké, maji i ¢tyfi metry. Neni
potfeba vymyslet néco pre-

INZERCE

Prima keto dieta

V lékarné jsem zakou-
pila pfipravek Amylasin
za Ucelem snizeni vahy.
Zatim jsem zhubla pres

kontrole u lékafe vyslo
najevo, ze mi klesla i hla-
dina cukru v krvi.

Marie B., 55let

Doplnék stravy Amylasin
obsahuje latku fazeolin
z francouzskych fazoli,
kterd snizuje vstfeba-
vani sacharidd z jidla.

4 kila, ale pfi preventivni

Je to vlastné varianta
dnes rozsifené hubnou-
ci keto diety, uzivatel
véak nemusi hlidat ob-
sah sacharidd v tom, co
ji. Sacharidy jsou obsa-
Zeny téméf ve viech po-
travinach z velkovyroby
a uhlidat jejich pfijem je
dost obtizné. Amylasin je
v tomto ohledu vitanym
pomocnikem. Snizeni
hladiny cukru v krvi je
moznym vedlejsim efek-
tem uzivani.

Pripravek je k dostani nejen v Iékarnach,

aleina e-shopu
www.bwy.cz

vratného, ale zistat u toho,
co funguje fikd Mastikova,
kterd Zije v Libni a cCasto cho-
di po metropoli pésky. ,,Fasci-
nuje mé Hlavkiav most, ktery
kdyZ chcete pfekonat pésky
z Vltavské na Florenc, tak je
to trochu jako orientacni
béh. Vymotat se z podchoda
a nadchodt je slozité. Chtélo
by to s tim néco udélat,” doda-
va architektka.

Podle ni se péSky dostane
Clovék téméf vSude a piijem-
né ji to prekvapilo. ,Ale jsou
riznd mista, kde se projit
nedd. Jde o velké linedrni ba-
riéry, kde vede ¢tyiproudd sil-
nice nebo zeleznice. Vznikaji
mista, kam ani chodit nechce-
te, jako jsou podchody a nad-
chody. Dneska se ukazuje, Ze
to neni dobré feSeni. Je lepsi
krizit cesty dopravy vSechny
na jedné trovni,“ doplnuje
Mastikovd. Podle ni je prikla-
dem okoli Ndrodniho muzea.
»Zde se magistrdla prechdzi
po prechodu. Je to ten nejlo-
giCtéjsi zptsob. A ve spodni
¢dsti Vdclavského ndmeésti,

kde vykazah auta a planuji tu
poradnou pesi zonu to fungu-
je taky pfijemné,“ shrnuje.
Komplikované jsou podle
architektky malované cyk-
lotrasy v metropoli. ,Rtzné
kfizuji silniéni pruhy aut
a pfipadd mi to jako dost divo-
ky experiment. Navic kazda
meéstskd ¢dst to md namalova-
né trochu jinak,“ varuje Mas-
tikovd fidice, ktefi nemaji
projeté vSechny ¢dsti Prahy.
»Vyborné maji zvladnuté
cyklostezky severské zemé,
jako je Norsko, Ddnsko
a Svédsko. Tam jsou cyklos-
tezky disledné malované
z mista A aZ do mista B. Navic
jsou velmi kontrastni ke zbyt-
ku ulice, kolikrat jsou oddéle-
né i obrubnikem, a citite se
tam bezpecnéjsi. Urcité by
ndm to taky pomohlo,“ uzavi-
rd Mastikovd, kterd v soucas-
né dobé dohlizi na projekt
nové radnice v Modfanech.

LUCIE
=&\ MOTTLOVA
3 lucie.mottlova@metro.cz
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Zevnitr i zvenku.




KOMERCNI SDELENI

NEDEJTE ZDRAVOTNIM KOMPLIKACIM SANCI
NAVSTIVTE SVOU LEKARNU!

of Trapi vas opruzena stehna
‘ Ci intimni partie?

Intertrigo, lidové vlk, se projevuje jako zarudnuti v mis-
té kozni zaparky, a to nejcastéji v oblasti vnitini strany
stehen a genitalii, pod prsy ¢i v zdhybech klze. Tyto
nepfijemné palivé mokvajici opruzeniny dokazou po-
fadné znepfijemnit zivot kazdému dospélému jedinci.
Jestlize i vy reSite tento intimni problém, mame
pro vas osvédcené feseni.

Vsadte na ucinného pomocnika
IntimComfort®, ktery predchazi |
a mirni projevy opruzené nebo |
zapafené pokozky. Obsahuje
specidlni roztok urceny k boji
proti opruzenindm. Ve slozeni | -
pfipravku najdete také vytazek | %
z hefmanku, ktery ma skvélé
regeneracni a zklidrujici ucinky. @

Diky tomu tlumi projevy svédéni po- \‘

IntimComfort®

Arpinterrgn el

MENOPAUZA?
Zadna pauza!

MenOpau,Za _nel?f?“ prec,hOd se Xyzpacu— IntimComfort® je k dostani ve dvou variantach:
Je mn‘?hym| t.eZkOStmL ) P?’d raz@enost,, jako vihéené ubrousky nebo ve spreji.

nervozita, neklid, poceni, fidnuti kosti,
navaly horka, deprese, nérdst hmotnosti

a ztrata chuti na sex patfi mezi né&. Ne- ZAPOMENTE NA VAZELINU

dovolte, aby menopauza zastavila vas

aktivnizivot KONOPKA KUZI ROZUMI!

Pfechodem mUzete totiz projit v pohodé, aniz byste i i . . L .
ho zaznamenala. Pom@ze vam v tom doplnék stra- Trpite suchosti rukou ¢i chodidel, jejich Supinaté-
vy Elli MenoOsteo FORTE, ktery nabizi komplex nim a vznikem prasklin? Vérte, ze mnohem lepsi
dalezitych latek pro Zeny v menopauze iponi.Diky | s]yby, ne? vazelina vyrabéna z ropy, kizi prokazi
extraktu z jetele lu¢niho poméha udrzovat klidny Firodni latk S e
a pohodiny prechod. Extrakt ze Sistic chmele otacivé- p Y- (o
ho zase napomaha
Zenam  vyrovnat
se s navaly horka,
pocenim, neklidem
¢ podrazdénosti.
Pripravek obsahuje
vitaminy D3 a K2
a také vépnik,
ktery je potiebny
pro zdravi kosti.

IntimComfort®

kozky a udrzuje ji mikrobidlné cistou.

Konopna mast Konopka obsahuje pouze pfirodni slozky.V jejim | il ]
slozeni s certifikaci CPK bio hraje hlavni roli 50 % bio konopného
oleje z Kanady a bambucké maslo doplnéné o séjovy olej, vceli
vosk a salvéj. Konopka vytvafi na povrchu pokozky prodysnou
ochrannou vrstvu, kterd bréani jejimu vysuSovani a vzniku prask-
lin. Na rozdil od vazeliny je Konopka kompatibilni s koznimi lipi-
dy, a proto hloubkové hydratuje kizi a obnovuje jeji pfirozenou
ochrannou bariéru. Konopka je vhodnd nejen pro ruce, ale také
pro suché paty a osetieni pokozky atopikd a lupénkard.

Vyzkousejte i dalsi pripravky konopné kosmetiky
Cannaderm dostupné v Iékarnach a zdravych vyzivach.

CHRANTE SVUJ ZRAK silou boravek

Podrazdéné, unavené a citlivé o¢i umi potrapit OCUTEIN® SENSITIVE PLUS, které mirni podrazdéni
kazdého z nas. Nenechte si proto pokazit vas béz- zpusobené vnéjsimi vlivy a zklidnuji suché a unavené oci.
R e e gl e e e s oxE am V jejich slozeni naleznete hyaluronét sodny zajistujici lub-
y . P ) - PRy . rika¢ni a hydratacni Ucinek a extrakt z borlivek, ktery po-
z boravek, které budou vas zrak doslova hyckat. méha ulevit od pocitu unavenych oéi a pfispiva k udrzeni
dobrého zraku. Diky Setrnému slozeni je tento zdravot-
Proti svédéni, slzeni, fezani nebo paleni oci je nyni nicky prostiedek uréen i pro velmi citlivé oci. O¢ni kapky
v lékarnach k dostani exkluzivni novinka, ocni kapky je mozné aplikovat pfimo na kontaktni ¢ocky.

— 90 dni po prvnim otevreni.
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Ve volbé uspél

Britska premiérka
dnes preda funkci
pétapadesatileté-
mu charismatické-
mu politikovi.

Novy $éf konzervativcii a pris-
ti britsky premiér Boris John-
son vcera v projevu po svém
zvoleni do ¢ela Konzervativni
strany zopakoval slib, Ze Bri-
tdnie odejde z EU k 31. fijnu.
Svij kabinet chce byvaly mi-
nistr zahranici, ktery v cele
vlddy oficidlné stane dnes, se-
stavit v pfistich dnech.
Johnson podékoval svému
rivalovi Jeremymu Huntovi,
porazenému soucasnému
§éfu diplomacie, a ocenil ho
jako kvalitniho soupere.
Johnsonovi dalo hlas 92 153
britskych konzervativci, za-
timco Hunt ziskal pfizen
46 656 hlasujicich. Budouci
premiér ocenil rovnéz odché-
zejici §éfku kabinetu Theresu
Mayovou, kterd ve funkci
konci kvili nedspéchu své
brexitové strategie.

Boris Johnson pfi projevu po volebnim vitézstvi

Nékdejsi starosta Londyna
a zastdnce rdzné rozluky od
unijnich struktur pfipomnél
heslo své volebni kampané,
kterym bylo zajistit brexit,
sjednotit zemi a porazit §éfa
labouristické opozice Jeremy-
ho Corbyna. ,Nyni jeSté musi-
me povzbudit naSi zemi.
Brexit dokonc¢ime 31. fijna
a vyuzijeme vsech prilezitos-
ti, které prinese,” fekl John-
son. Pfipustil také, Ze jeho
zvoleni do Cela konzervativ-
cli, které ho automaticky vy-

nese i do premiérského ktes-
la, se nebude vSem libit.
»,Vim, Ze budou lidé, kteii
zpochybni vase moudré roz-
hodnuti,“ fekl ¢lentim stra-
ny. ,Kampan skoncila a prace
zacind,“ uzavrel proslov.

Labouristicky stinovy mi-
nistr financi John McDonnell
oznacil prvni oficidlni projev
ve funkci $éfa konzervativci
za nesnesitelné a trapné vlaz-
ny. Podle néj byl jako Spatné
pripravend fec po vecefiv gol-
fovém klubu. €Tk a MET

INZERCE

Boris Johnson se narodil

britskym rodic¢am.

19. ¢ervna 1964 v New Yorku

oris Johnson

Kdo je novy lidr

mentu za konzervativce.

o Jeho otec Stanley Johnson
pracoval ve Svétové bance,
v letech 1979 aZ 1984 byl po-
slancem Evropského parla-

 Boris Johnson od roku 1983
studoval na univerzité v Ox-
fordu. Jeho prvnim zamést-
nanim byla Zurnalistika. Psal
pro denik Times, poté vystfi-
dal nékolik tisténych médii.

o Do politiky vstoupil v roce
2001, kdy byl za konzervativ-
ce zvolen do parlamentu.

2012 tento post obhdjil.

o Od roku 2008 zastaval funk-
ci starosty Londyna. V roce

parlamentu.

o Vroce 2015 opét zasedl do

nistrem zahranici.

o Vletech 2016 az 2018 byl mi-

Koncici Theresa Mayova

CHCEME VAM
DELAT RADOST

20% SLEVA NA CELY NAKUP
0D 26.07. DO 27.07.2019.*

v prodejné dm
OC Javor,

namésti 28. dubna 1069/2,
Brno-Bystrc.

0D 26.07.
DO 27.07.2019

=20 %

NA CELY NAKUP
A ZDARMA dm TASKA
KE KAZDEMU
NAKUPU!*

n taska zdarma ke kazdému nakupu plati pouze v dm OC Javor,
Brno-Bystrc. Sle mbinovat s produktovymi kupony i eKupony,
fipony na cely nakup. Slevu platnit na ndkup da
Bb., 0 regulaci reklamy, na nakup pocatecni kojenecké mlécné vyzivy.

7DE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPUN

Zachranuiji zelvy

Na jihovychodnim pobfezi Spa-
nélska a na Baledrskych ostro-
vech zahdjili ochranci zvitat

s mistnimi ufady kampan nazva-
nou Zelvy ve Stfedomofi. Jejim ci-
lem je informovat ndvstévniky
plazi, jak se maji chovat v ptipa-
dé, Ze najdou na pobtezi Zelvu.
Akce se tykd zejména karety
obecné.

K soudu do Haagu

Kosovsky expremiér Ramush Ha-
radinaj, ktery v pdtek podal de-
misi kviili pfedvoldni ke zv1dstni-
mu tribundlu v Haagu, bude nej-
spis dnes vypovidat pred sou-
dem. Jiz dfive byl obvinén z va-
le¢nych zlo¢ind za ¢innost v Ko-
sovské osvobozenecké armadé.
V roce 2008 byl vSak obvinéni
ZproStén. €Tk

- =

yroci se ChiStoher Kraft dozil

Kratce po oslavach pllstoleti od pFistani Apolla 11 na Mésici zemfel
muz, ktery byl tehdy témér u vieho. Byvaly letovy reditel americké Na-
rodni agentury pro letectvi a vesmir (NASA) Christopher Kraft (na neda-
tovaném snimku) se podilel na vesmirnych programech Mercury, Gemi-
ni a Apollo. Pracoval i na projektech orbitalni stanice Skylab, Apol-
lo-Sojuz a v pocatcich také na programu raketopland. V agenture byl

v letech 1958 az 1982. Ve véku 95 let zemiel v pondéli v Houstonu.  ap
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Stupeii zatéZe pro dnesek: hio 2

Stiedni zatéz. Rizikové skupiny by se mély vyvarovat zvysené fyzické
a psychické zatéze a vénovat pozornost svému zdravotnimu stavu.

Teplotni rekordy: 10,6 °C/33,4 °C
Roky vyskytu: 1984/1788

12:30 Horakovi (13) 14:00 Kdo chce s viky Ziti
13:20 Vystfizeno z Manéze 14:35 Zahada kodexu XIV A 13
Bolka Polivky 15:30 Peklo pod hladinou (3/6)
14:00 Trumfy Miroslava 16:10 Specidlni zbrané:
Donutila Némecké zazracné stroje
14:50 Columbo 17:00 Proc letadla padaji
16:05 To je vrazda, napsala V 17:45 S kuchafem kolem svéta
17:00 Cestomanie po Parizi (3/6)
17:30 AZ-kviz 18:45 Velernicek
18:00 Udalosti v regionech 18:55 Kouzlo Afriky: Viktoriiny
18:25 Kde domov muij? vodopady
18:55 Udalosti za okamzik 19:15 Kouzlo Afriky:
a pocasi Zapomenuty kraj
19:00 Udalosti 19:40 Postiehy odjinud
19:50 Branky, body, vteriny 19:50 Zpravy ve znakovém jazyce

SOBOTA
ve
~o—
L s
A

Min. 30
Max. 34

Napiste svou bublinu

Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

’

Napada vas vtipny popisek?

»Marto, uz
jdu z vody.
Nedéla mi to dobre
na srstku.”

MAREK MAHDAL

Facebook

(o
<hB |

.
FOTO: 2x AP

12:00 Poledni Televizni noviny, 12:15 Poledni zpravy
Sportovni noviny, Pocasi 12:30 Policie Hamburk VI (8)

12:40 Krok za krokem (21) 13:30 Doktor z hor:

13:00 Ordinace v rlizové Nové pribéhy X (1)
zahradé 2 (500) Cizi srdce 1/2. Serial

14:15 MU pritel Monk V (15, 16) (N, 2016)

16:05 Namofrni vysetrovaci 14:30 Navrat komisafe Rexe X
sluzba XIlI (19) (6,7)

17:00 Odpoledni Televizni Krimiserial (Rak./It., 2009)
noviny, Sportovni noviny 16:30 Odpoledni zpravy

17:20 Co na to Cesi 16:50 Policie v akc

18:20 Krok za krokem (22) 17:50 Prostfeno!

18:50 Hospoda (18) 18:55 Velké zpravy

19:30 Televizni noviny, 19:40 Divosky
Sportovni noviny, Pocasi 19:55 TOP STAR

PRIMA COOL

12:20
12:45
13:15
13:45
14:15
14:40

15:10

15:40
16:00
17:00
18:05
18:15
20:05

Futurama IX (3)
Simpsonovi XV (4)
Simpsonovi XV (5)
Simpsonovi XV (6)
Simpsonovi XV (7)
Teorie

velkého tresku Il (5)
Teorie

velkého tresku Il (6)
Futurama IX (4)
Americky chopper IIl (9)
Top Gear VIII
COOLfeed
Simpsonovi XV (8-11)
Uplné debilni zprévy

1

Robotické vozitko
Opportunity bylo na
Marsu v provozu do
unora 2019. Celkem
fungovalo vice nez:
a)slet

b) 10 let

c) 15 let

Amstel je nejenom
nazev oblibeného
druhu piva, ale také
feka v zemi jeho
pavodu:

a) Belgii

b) Nizozemsku

c) Dansku

Z budapestského
metra vystoupite

u budovy Parlamentu

ve stanici:

a) Kossuth Lajos tér
b) Varosliget

) Vaci utca

1-c, 2-b, 3-a, 4-c, 5-b.

Prazsky spolek
Vltavan, ktery
sdruzoval vorafre,
rybare a pobrezné,
vznikl v roce:

a) 1671

b) 1771

c) 1871

$niho kvizu? Reseni

Architekt Antonio
Gaudi zemrel

v 73 letech. Osudnou
mu byla dopravni
nehoda v Barceloné
roku:

a) 1906

b) 1926

c) 1946

06:00 Ranni fresh
Vstavani s muzikou
Ocko trendy
Aktualni klipy
Ocko hity

Klipy nonstop
Ocko news

09:00

11:00

12:00

avné odpovédi dne

Znate spr.

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece

Ocko hity
Klipy nonstop
Ocko news
Mixxxer show
Ocko news
Ocko hity

12:05

13:00
13:05
15:00
15:05

- 20:00 3 plus1 .
s Miroslavem Donutilem
Povidky Komparzista,
Novorocni projev a Cizi
kluk spojuje téma Silvestr

21:25 Nemocnice na kraji
mésta (15/20)
Vysledky losovani

Stastnych 10

22:24

20:00 Rocco Schiavone
(4/10)

Detektivni serial (It., 2016).
Jak souvisi nehoda dodavky
s unosem mladé divky? Na
rozpleteni pfipadu bude
mit Schiavone jen par
desitek hodin. Epizoda

z italského detektivniho
serialu. Hraji: M. Giallini,

22:25 Doktorka Fosterova Il C. Vismaraova, E. D/Argenio,
(2/5) M. Reale, I. Ragoneseova,

23:20 Pripady detektiva F. Acquaroli a dalsi
Murdocha X

00:05 AZ-kviz 21:45 Ponorka (4/8)

00:30 Svét rekordl a kuriozit — 22:45 Letecké katastrofy:
special Chybny pfistup

01:25 Bananové rybicky 23:35 Stiny nad jezerem:

01:55 Kuchafska pohotovost Cinska divka (6/6)

02:20 Dobré rano 00:30 Vlada (7)

04:50 Kluci v akci 01:30 Dim z karet Il (7/13)

05:20 Etiketa 02:20 Na moll

05:30 Udalosti v regionech 03:05 Uchem jehly

20:20 Kriminalka

Andél Il (a)

Krimiserial (CR, 2010).
Sebevrazda starého muze
privadi detektivy na stopu
rozsahlého zneuzivani
davérivych senior(. Byla
smrt nékterych z nich
opravdu nahodnd, nebo
slo o sérii rafinovanych
vrazd? Hraji: M. Stropnicky,
D. Svehlik, M. Taclik,

H. Dvorakova, M. Novotny,
L. Frej, M. Mejzlik a dalsi

20:15 Podfukari 2
Thriller (USA, 2016). Vidét
znamena véfit, ale je to
pravda, nebo jen iluze?
Skupina iluzionist(, ktefi si
fikaji CtyFi jezdci, se opét
predstavi v bravurnich

a efektnich loupezich
zamérenych proti zkorum-
povanym financnikim.
Hraji: J. Eisenberg,

M. Ruffalo, W. Harrelson,
L. Caplanovd, M. Freeman
a dalsi. Rezie J. M. Chu

20:15 Teorie

velkého tresku 11 (7)
Sitcom (USA, 2010). Hraji:
J. Parsons, J. Galecki,

S. Helberg, K. Nayyar,

K. Cuocova a dalsi

20:45

21:40

22:10

21:35 Comeback 22:55 Show Jana Krause
22:10 Comeback 00:05 Policie v akci

22:45 Smrtonosna zbran Il (4) 01:00 Navrat

23:40 Beze stopy 1l (16) komisare Rexe X (6)
00:35 Muj pfitel Monk V (15) 02:05 Navrat

01:25 Muj pfitel Monk V (16) komisare Rexe X (7)
02:05 Namorni vysetfovaci 03:05 Doktor z hor:

sluzba XIlI (19)

Nové pribéhy X (1)

22:35
23:15
00:15
00:50

01:50
02:50

03:50

Teorie velkého tresku 1l
(8,9)

Kurz sebeovladani (15)
Sitcom (USA, 2012-2014)
Teorie

velkého tfesku Il (10)
Sitcom (USA, 2010)
Particka

Americky chopper 1l (9)
Particka

Kdo prezije:

Jeden svét (3)
Méstecko Fortitude (6)
Kdo prezije:

Jeden svét (3)
Méstecko Fortitude (6)

16:00 Zpatecka
Co jsme hrali na O¢ku
tento den v roce 2016

17:00 Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece

Ocko hity
Klipy nonstop
Smash!

Svét komikst
Ocko hity
Klipy nonstop
Ocko news

17:05

17:30

17:35

19:00

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece

Moje desitka

Top 10 klipti podle
divaka Ocka

Ocko hity

Klipy nonstop
CZ&SK

Ocko flirt

19:05

20:00

21:.00
22:00
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| Sloupek
MARTIN
DANES

BRETANSKY PREVADEC

71

MAGICKA
SiLA SLOVA

Velkou moc miZe mit ve vhodnou chvili vyi¢ené slovo... nebo
véta. Nékolik vét, které v cervnu 1989 podepsalo skoro 50 ti-
sic Cechi v¢etné zpévacky Hanky Zagorové, predznamenalo
agonii normaliza¢niho Ceskoslovenska i proces, pro néjz se
ujal nepfili§ pfesny ndzev sametova revoluce.

Podivejme se do zahranici. Dne 24. Cervence 1967 na samy
zavér projevu proneseného z balkonu montrealské radnice

francouzsky prezident Charles

de Gaulle zvolal: , At Zije svobod-
vs v ny Québec!” Tahle jedna véta

Driv nez neco vypus-

tite z pusy, meli

vdechla Zivot separatistickému
byste si to nechat

hnuti ve francouzsky mluvicim
Québeku viidi prevdzné anglo-
radné projit hlavou.

fonni Kanadé a vedla ke dvéma
referendim o sebeurceni-v le-
5 tech 1980 a 1995.

Cas od casu se ale slovo jako bumerang obrati proti tomu,
kdo je vyikl. V souvislosti s aférami svého osobniho strazce
Alexandra Benallyho 24. cervence 2018 francouzsky prezident
Emmanuel Macron pfed kruhem vérnych shromdzdénych na
dvore Elysejského paldce zahfimal: ,,Hledaji-li vinika, stoji tu
pred vdmi... At si pro mé piijdou!” Francouzské protestni hnu-
ti Zlutych vest, které odstartovalo 17. listopadu 2018, v reakci
na projev sloZilo pisenl ,Emmanuele Macrone, hlavo dubovd,
jdeme si pro tebe, k tobé domu“, kterd zazniva na pravidel-
nych sobotnich demonstracich. Naposledy ji dav zapél Macro-
novi samému 14. cervence na pafizskych Elysejskych polich.

Z toho plyne pouceni, Ze dfiv neZ néco vypustite z pusy, méli
byste si to nechat fadné projit hlavou; jakmile se daji uddlosti
do pohybu, neni snadné je zastavit. www.martindanes.com

Sexismus
a slusnost

Jsem starsi ro¢nik, a proto
vitdm, kdyZ mi muz dd
prednost ve dvefich nebo
mne pusti sednout v do-
pravnim prostfedku (oba
pripady se uz vyskytuji
jen velice zfidka), a nepo-
vazuji takové chovdni za
sexistické, ale za sluSné.
Stejné tak bych uvitala
bezpecnd parkovaci mista
pro Zeny jako vyhodu a ne
jako urdzku.

IVANA HAMPLOVA, PRAHA

Staré dobré
kostée
Obcas chodivdm po ranu
do zdravotniho stfediska
v Palackého ulici a z Jung-
mannova namésti si zkra-
cuji cestu pres Frantiskdn-
skou zahradu. Pokazdé
meé vydési priSerny randdl
a smrad: prislusny pracov-
nik tam ru¢nim fukarem
zametd spadané listi.
S timto zptsobem uklidu
se ostatné muiZeme setkat
iv prazskych ulicich.
V této souvislosti se ne-
muzu nezeptat: nebylo by
v dobé, kdy denné fesime
ekologické problémy a bo-
jujeme za cisté ovzdusi,
osvédcené zametdni koSté-
tem zdravéjsi a lacinéjsi?
OLGA HOSTOVSKA, PRAHA

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro

V dopisu uvedte jméno
a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

m U kterého hororu jste se nejvic bali?
4|/2(8|9(1|6|8|7|5

7/5|6|4|8(38|1(2|9

9/1[(8|2[(5|7|8|4|6

1/7|/4|5|9|8|6|3|2

8|6|5|7|3(2|4|9|1

3/(9|2|1|6(4]|7|5|8

2|(8|7|6|4(5]|9(1|3 ] Pavel Zl_)y’nék
J KN AR ) E20 1k Aktubine Zihach Bl Witch, Paycno.
5/3|9|8|7|1]|2|6|4 Rbitov od té doby jsem Naprosto

zviratek. nebylv lese. jednoznacné.

#METROTAG

Tohle je misto na vzkaz pro dalSiho ctenare téchto novin. Piste,
kreslete, zpiijemnéte nékomu den. Vytvor miZete vyfotit a sdilet
na Instagramu, tagujte #METROTAG. Otiskneme ho v deniku Metro!

INZERCE

HOROSKOP........

ALTE BUDOUCNOST!

Vim, co vas ¢eka!
Zavolejte mi na 906 70 30 35
nebo piste SMS na cislo 904 30 55
s kodem 925SG a sviij dotaz!

3| Beran 21/3-20/4 VEL 23/9-23/10
Venuse se sice snazi klast ™| Schopnost vyborného ob-
o pred vas nejrliznéjsi pastic- : chodniho odhadu je v za-

ky, ale vy, diky své vrozené houzevna- meéstnani vasi silnou strdnkou. Pro¢ to
tosti, si s nimi poradite raz dva. tedy nefunguje v soukromi, kde riskujete?
Investice do zdravi a vylep-

Byk 21/4-21/5
Nezustavejte ted necinni!
Pokud nemate do ¢eho ryp- Seni zevnéjsku jsou to nej-

nout, vylepsete webové stranky nebo lepsi, co nyni muzete s penézi udélat.

vlozte novy piispévek na socialnisité.  Nova image svédcii vasi kariére.
Blizenci 22/5-21/6
K penézim se mUzete do-

= statiprotekéné, takze z nich mate v Cervenci za sebou,

nemate takovou radost, jako kdybyste takze muzete sklizet sladké plody své-
je méli vydiené. Hodte to za hlavu. ho usili. Neni potieba dupat na plyn.

A\l Kozoroh 22/12-20/1
Jste velkymi oblibenci Venu- V zaméstnani dejte pozor,
$e, proto vam posila spoustu abyste nebyli jenom pro

pozitivni energie a vybrusuje vase mys- smich. Kolegy poucujete, pfitom vam sa-
leni. Mate plnou fliru ndpadd. motnym muze uniknout podstatny detail.

| Vodna¥  21/1-20/2

Pdvodni investi¢ni plany & Neukvapujte se pfi pode-
vezmou za své, protoze do- pisovani smluv. Vypadaji
stanete daleko lepsindpad. Divite se, zZe vyhodné, ale ve vysledku byste unah-
vas to nenapadlo mnohem dfiv. leného kroku litovali. Neni kam spéchat.

\ Panna 23/8-22/9 Ryby 21/2-20/3
Zvysena tendence utracet za Pokud pracujete s détmi,
F | zvelebovani télesné schran- | téste se na veselé chvile, na

ky i upevnéni zdravotniho stavu je sa- jaké budete dlouho vzpominat. Neni
moziejmé posvécena z vyssich sfér. $patné zacit si postiehy zapisovat.

HMoroskoplisky

Milostné vyklady

i Zeptejte se astrolozky!}

PiSte SMS ve tvaru 66AZC a vase
datum narozeni na ¢islo 904 30 46

Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A.Europe s.r.0., P.O. Box 14, Praha 05, 110 05, technicky zajiStuje Materna,
1sms/55KE vé. DPH, 1min/70KE vé. DPH, max. délka hovoru 17 minut, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
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/Zachrana. Poékozeného mobilu

Nefunguje vdm pocitac?
Mate praskly displej na svém
mobilnim telefonu nebo
tabletu? Potiebujete své zafi-
zeni zbavit prachu a jinych
necistot? Nebo chcete upgra-
dovat pocita¢ tak, aby na
ném béZely i ty nejnovejsi
hry? Dnes pro vds mdme tip
na kvalitni servis, kde nic
z toho neni problém.

Jedna se o servis obchodu
Mironet v Praze, Brné a Plzni,
kam staci vaSe zafizeni pfi-
nést a tym zkuSenych techni-
ki se o néj postard. Obchod
Mironet md v sortimentu jed-

bilnich telefonil a tomu také
prizptsobil svoji nabidku ser-
visnich sluzeb.

Technici Mironetu tedy
umi napiiklad vy¢istit telefon
poskozeny kapalinou, opravit
nebo vyménit vylomené ko-
nektory pro nabijeni ¢i ptipo-
jeni sluchdtek nebo opravit
poskozend tlacitka. Nejcastéji
ménénymi dily telefoni jsou
displej a baterie. Displej je vel-
mi kfehky, snadno se tedy po-
Skodi. Baterie zase s Castym
nabijenim ztrdci kapacitu.
Oba tyto problémy servis Mi-

Odemyke]te telefon.

Telefon Xiaomi 2x MIRONET

Orchestr EU s hvézdnym cellistou

S kazdou novou technologii,
a na poli mobilnich telefont
to plati dvojndsob, se opaku-
je urcity jev. Béhem relativné
kratké doby tyto nové techno-
logie pronikaji z vlajkovych
lodi i do telefont stredni tii-
dy a pomalu se stdvaji stan-
dardem. Pokud tedy napfi-
klad chcete novy telefon
se ¢teckou otiska prsta ukry-
tou v displeji, nemusite uz za-
platit ani 10 tisic korun.

diriguje vitéz Brit Awards.

Hvézdny violoncellista Nicolas Altstaedt zahraje v Praze
s orchestrem EUYO pod taktovkou nového Séfdirigenta
londynské Kralovské filharmonie Vasily Petrenka.

Ve stfedu 31. cervence
vystoupi ve Dvordkové
sini prazského Rudolfina
némecko-francouzsky vi- |
oloncellovy virtuéz Nico-
las Altstaedt s orchestrem
EUYO, ktery bude dirigovat
jeho hudebni reditel Vasi-
ly Petrenko, drzitel titula
Umélec roku z udileni pres-
tiznich cen Gramophone
a Classical Brit Award.

Violoncellista Nicolas Alt-
staedt md velice hluboky
vztah k ceské kultufe.
Miluje Antonina Dvofdka
a jeho prosluly violonce-
llovy koncert, ktery tento

emociondlni hudebnik
s vyjimeénym osobnim
kouzlem a schopnosti
souznit se svym ndstrojem,
provede v Praze s orches-
trem EUYO.

European Union Youth
Orchestra (EUYO) jehoZ za-
klddajicim hudebnim redi-
telem byl Claudio Abbado,
ktery z néj vytvofil prvottid-
ni svétové hudebni téleso, je
sloZen z nejtalentovanéjsSich
mladych evropskych hudeb-
nikd. Od roku 2015 je $éfdi-
rigentem orchestru Vasily
Petrenko. Orchestr pravidel-
né s uspéchem vystupuje na
prednich svétovych pédiich,
napt. vnewyorské Carnegie

Séfdirigent orchestru EUYO
Vasily Petrenko pochdzejici
z Petrohradu, byl v loniském
roce jmenovdn také umeélec-
kym feditelem londynské
Krdlovské filharmonie a
patii k nejvyhleddvanéjsim
dirigentim soucasnosti,
kdyzZ pravidelné vystupuje
se vSemi vyznamnymi or-
chestry svéta.

Hall, videnském Musikvere-
inu ¢i londynské Royal Al-
bert Hall. Prazsky koncert
orchestru je soucdsti jeho
evropského turné, které
zahrnuje koncerty v Itdlii,
v Berliné, Hamburku, Vidni
¢i Amsterdamu.

Orchestr vystoupil vPraze na-
posledy pred deseti lety, kdy
jej publikum ve Dvordkové
sini zahrnulo bouflivymi
ovacemi vestoje. Tentokrdt
se prazskému publiku vedle
Dvotdkova violoncellového
koncertu h moll predstavi
také v Mahlerové 5. sym-
fonii, skladatelové bezpo-
chyby nejproslulejsim dile.
Adagietto z této symfonie
pouzil slavny reZisér Visconti
k vytvofeni atmosféry své-
ho filmu Smrt v Bendtkdch.
Dirigent Herbert von Karajan
prohldsil, Ze poslech Mahle-
rovy 5. symfonie ,je prevrat-
nym zdzitkem, pfi kterém
zapomenete, Ze plyne cCas
a jeji ohromujici findle vds
nuti tajit dech.”

Vstupenky na koncert jsou
v prodeji v siti Ticketmaster.

ronetu vyresi. Technici vdm
ale dokdZou pomoci i s dalsi-
mi problémy, které ve stan-
dardnim ceniku nenajdete.

Staci pfi preddni pristroje do
servisu popsat zdvadu a tech-
nici Mironetu vdm obratem
sdéli proveditelnost opravy
a predpoklddanou cenu.

Nyni navic mtzete az do
konce srpna vyuzit specidlni
akci, kdy ke kazdému servis-
nimu ttkkonu pro mobilni tele-
fony obdrzite od Mironetu
zdarma rocni licenci na pré-
miovou antivirovou ochranu
pro mobilni telefony ESET
Mobile Security. Tento soft-
ware ochrdni vase mobilni za-
fizeni pfed internetovymi
hrozbami. Tim ale jeho vyho-
dy jen zacinaji. ESET Mobile Se-
curity umi také vyhledat a na
dalku ovlddat odcizeny mobil-
ni telefon nebo vzddlené
uzamknout vybrané aplikace.

() MIRONET

nadupana stiedni tiida
se cteckou v displeji

Xiaomi Mi 9 SE 6+64 GB
5.97" Super AMOLED displej / 6 GB RAM
interni pamét 64 GB [ 8jadrovy procesor

www.mironet.cz

Cteckou v displeji, za hubi¢ku

Pfesné timto bezpecnost-
nim prvkem totiz disponuje
novinka Xiaomi Mi 9 SE, kte-
rou v ovéfeném interneto-
vém obchodé Mironet pofidi-
te jen za 7712 korun. Tento
stroj md ale v rukdvu ukryto
mnohem vice trumfi. Na
jeho zadni strané najdeme
hned tfi Cocky fotoapardtu
s rozliSenim az 48 MPx. Hlav-
ni objektiv slouzi k béZnym
zdbérim, druhd cocka md na

starost ultra Siroké zdbéry
a tfeti objektiv je vyuZivdn
k optickému pribliZzeni. Na
pfedni strané se potom
v drobném vyfezu nachdzi
jesté selfie kamera s rozlise-
nim 20 MPx. Dominantou
predni strany je vSak hlavné
5,97” Super AMOLED displej,
kryty jednak odolnym sklem
Gorilla Glass 5 a jednak kovo-
vym rdmeckem po strandch.
VétSinu konkurence ze své ce-

nové kategorie Xiaomi drti
i vykonem. Osmijddro s tak-
tem 2,3 GHz doplnuje 6 GB
operacni paméti a interni pa-
mét s kapacitou 64 GB. O dosta-
tek vykonu pro hry a aplikace
¢i dostatecné mnozstvi Glozné-
ho prostoru se tak obdvat ne-
musite. A jeSté jedna dobrd
zprdva - pokud si Xiaomi Mi 9
SE pofidite v Mironetu jesté do
konce cervence, nezaplatite za
dopravu ani korunu.

Hledame ridice
a zavozniky

Stabilni a jista prace, prémie,
prispévék na stravu i pojisténi
a mnohem vic!

Tak zavolej nebo napis.
‘D +420733696 979
= job@ave.cz
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Do prace co nejdrive po skole

Panuje extrémné
nizka nezameéstna-
nost. Firmy daji san-
cii mladym lidem
bez zkusenosti.

Personalisté varuji, aby absol-
venti shdnéni mista prilis
neodklddali. ,MuZe to trvat
nékolik tydnt i mésicd, pro-
to by méli zacit aktivné hle-
dat a zkouSet pohovory
ihned po ukonceni studia,”
radi Alzbéta KosSkovd, HR
specialistka. ,Pokud za-
¢nou absolventi jednat oka-
mZité, budou postupné zis-
kdvat zkuSenosti pro dalsi
pohovory a neztrati zbytec-
né cas,” dodavd. Navic je po-
tfeba myslet na to, Ze s kon-
cem léta pribude zdjemct

=B e
Rekvalifikace na ajtaka stoji za tvahu.

o zameéstndni, jelikoZ skonci
sezonni prdce.

Uskali humanitnich véd
Nékdy neni potiZ s osobnos-
ti ¢i dovednostmi absolventa,

ARCHIV

ale s oborem, jejz si zvolil
a vystudoval. ,Horsi uplatné-
ni je vhumanitnich a umélec-
kych odvétvich,“ konstatuje
AlZbéta KoSkovd a pokracuje:
»Naopak v soucasnosti je na

Zamestnanci. Nové benefity

Technologickd spolecnost
Schneider Electric letos za-
vedla v Cesku ojedinély za-
meéstnanecky benefit — rodi-
ndm s Cerstvé narozenym di-
tétem vypldci financni podpo-
ru. ,Po ndstupu Zen na matef-
skou dovolenou dorovndvd-
me po dobu 12 tydnt rozdil
v pfijmech mezi penéZitou
pomoci v matefstvi a mzdou,
kterou matky standardné po-
biraji v zaméstndni. Kazda
maminka, popfipadé tati-
nek, si tak pfijde v rdmci nasi
financni podpory na desitky
tisic korun,“ informuje Ida
Rocéndkovd, persondlni redi-
telka spolecnosti. V pripadé
rodicovské dovolené je moz-
né flexibilné nastavit dobu tr-
vani a partnefi se mohou na
rodi¢ovské vystfidat. ,My
jsme se rozhodli dorovndvat
po dobu 2 tydnt vysi pfijmu,

abychom jim poskytli cas,
kdy své partnerce ¢i partnero-
vi mohou byt nablizku a po-
moci s péci o dité.

K dal$im benefitim patii
rizné typy alternativnich pra-

MAFRA

covnich tivazki, naptiklad sa-
nitdrni volno nebo dvouty-
denni volno bez ndhrady
mzdy v dobé letnich prdzd-
nin u zaméstnanct pecuji-
cich o dité do desti let,” dodd-
va Ro¢ndkova.

Matek na matefské a rodi-
c¢ovské dovolené si vSima
také energetickd spolecnost
E.ON. ,UdrZujeme s nimi kon-
takt a béhem matefské i rodi-
¢ovské dovolené je podporuje-
me napfiklad socidlnim
Gctem, ktery jim ziistdvd k dis-
pozici. Tam, kde to umozZiuji
provozni podminky, nabizi-
me maminkdm pecujicim
o mladsi déti home-office
nebo zkrdcené tvazky a pruz-
nou pracovni dobu,” fikd Si-
mona Justinovd, personalist-
ka z E.ON.

I'v hypermarketech se snazi
vyjit rodi¢dm vstric. ,Pokud
maminky pracuji pfimo v hy-
permarketech a nechtéji zi-
stat na matefské dovolené
dlouho, snaZime se jejich smé-
ny nastavit podle reZimu péce
o dité,” uvadi Rita Gabrielovd,
mluv¢i hypermarketi Globus.

trhu prace velky hlad po tech-
nickych pozicich, at uz jde o
IT, strojirenstvi, elektrotech-
niku, ¢i stavebnictvi. Snadno
si misto najdou také manudl-
ni pracovnici a femeslnici.“
Tento fakt potvrzuje i Bar-
bora Wachtlovd ze spole¢nos-
ti Green Fox Academy, kterd
se specializuje na rekvalifi-
kacni kurzy programovdni:
,Poptdvka po vétsiné profesi
v IT mezirocné vzrostla na
dvojndsobek a v piipadé soft-
waru developerti je ndrust
pres 570 procent.” JenZe to-
hle neni pfipad vétsiny absol-
ventd z humanitnich obort.
Ti maji v ruce vysokoskolsky
diplom, ale v praxi se témér
neuplatni. Podobné na tom
jsou i Cerstvi maturanti gym-
ndzii, ktefi se nedostanou na
vysokou Skolu. Maji Siroky
zdbér, ale neumi nic konkrét-
niho, co by jim mohlo pomo-

ciuspét a najit si praci. Mnozi
se tak radéji rozhodnou pro
ro¢ni odklad a po prdzdni-
ndch sméfuji do jazykovych
Skol a vsadi na dalsi vzdéldni.

Smysluplné dovzdélani
Kurzy nemusi byt vihimané
jen jako odddleni ndstupu do
prdce, ale mohou pomoci
zmeénit obor, pokud se ukdzZe,
Ze ta plivodni neni profesi,
v niz by chtél doty¢ny ptisobit
¢i v ni md problém s uplatné-
nim. V soucasnosti se tési vel-
ké oblibé kurzy zaméfené na
IT. Nejen mezi starSimi, ale
i mladymi. ,,Programovdni se
stavd hitem a zdjem o néj ros-
te napric generacemi,” pozna-
mendvd Barbora Wachtlova
a pokracuje: ,,V nasi tfidé ve-
dle sebe sedi tficdtnici, Cerstvi
maturanti i mladi lidé, ktefi
nedokoncili vysokou Skolu,*
doddvd Wachtlova. MET

tPRAFIMEDIA.CZ

Rumunska v Praze.

L]
Byznysmeni z Karpa
Mezi zahrani¢nimi vlastniky ¢eskych firem jsou v posled-
nich letech nejaktivnéjsi Rumuni. V Cesku aktualné ovla-
daji 1584 firem, coz je o 227 procent vice nez v roce 2014
a 0 17 procent vic nez ve stejném obdobi loriského roku.
Nejvic rumunskych firem ma sidlo v Praze a nejcastéji
podnikaji ve sluzbach, obchodu, pronajmu a spravé
nemovitosti ¢i stavebnictvi. Na snimku je ambasada

METRO

INZERCE

Aktualni nabidky prace na jobDNES.cz

Referent/referentka OSPOD MC Praha 3 pfijme
referenta/ku OSPOD. Platova tfida 11, nastup m
dohodou. Skvély kolektiv, stravenky 120,--/den, IJUM
piispévek na PF/ZP, Benefits karta, atd. Vice na E 5
www.praha3.cz, tel.: 222 116 236 pi Jelinkova. PRAHAS3

Tvaréi prace, kultura, uméni

EVENT MANAGER

Instruktorka latinskoamerickych tanc@ pro seniory

ASISTENT/KA PRODEJE

GRAFIK

Konzervator-restaurator mobiliarnich fondli se zamérenim na kombinované materialy

Méstska ¢ast Praha 3

Vice na www.jobdnes.cz/detail/ORFBJL Vice na www.jobdnes.cz

Potravinarstvi a chemie

Véda a vyzkum

R&D Engineer

R&D Engineer

APLIKACNI TECHNICI - SENIORI (ZamK)
GENEALOG

Analytik seismickych dat (seismolog, geofyzik)

inzenyr/ka do vyroby v potravinarstvi
PRACOVNIK FARMACEUTICKEHO PRUMYSLU
SPECIALISTA VYVOJE IVD

VYVOJAR DIAGNOSTICKYCH SAD IN VITRO
CHEMICKA LABORANTKA

Vice na www.jobdnes.cz Vice na www.jobdnes.cz
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Do startu olympijskych
her chybi presne” rok

Japonci se opét
vyznamenali. Letni
olympiadu maji té-
mér pripravenou.

Rok pred slavnostnim zahdje-
nim olympijskych her v To-
kiu, které se budou konat od
24. cCervence do 9. srpna
2020, fini$uji japonsti pofada-
telé s pripravami. Dokoncuje
se vystavba novych stadiond,
minuly mésic zacal celosvéto-
vy prodej vstupenek. ,Nepa-
matuji si Zddného jiného po-
fadatele, ktery by byl rok
pred hrami prakticky pripra-
ven,“ prohldsil neddvno pred-
seda Mezindrodniho olympij-
ského vyboru Thomas Bach.
Z osmi novych sportovist je
hotova vice nez polovina, zby-
vajicich 35 je bud renovova-
nych, nebo doc¢asnych. Ndrod-
ni stadion, kde se vedle slav-
nostnich ceremonidld usku-
tecni i atletické soutéZe a né-
kolik fotbalovych zdpast, je
dokoncen z 90 procent. Ote-
vien by mél byt v prosinci, pi-
vodné pldnovand kapacita
byla snizena z 80 na 68 tisic.
Stavba za 1,25 miliardy do-
lar@ (zhruba 28 miliard ko-
run) vyrostla na misté arény,
kterd hostila pfedchozi olym-

e

Maskoti olympiady Miraitowa i paralympiady Someity maji také své robotické verze.

pijské hry v japonské metro-
poli v roce 1964, ale o ptil sto-
leti pozdéji byla zbofena. Pi-
vodné mél novy stadion hos-
tit findle leto$niho MS
vragby, ale kvili zdrzeni s vy-
psanim nové soutéZe byl
zdpas presunut do Jokohamy.

Ndklady na olympiddu jsou
hrazeny zejména z vefejnych
zdrojd. Tfi ¢tvrtiny rozpoctu
pochdzeji od mésta a japon-
ské i regiondlni vlady. I kdyz
ptvodné pldnovany rozpocet
7,8 miliardy dolard (178 mi-
liard korun) bude podobné

jako pfi predchozich hrach
prekrocen, poradatelé se sna-
Zi Setfit. Medaile budou vyro-
beny z kovu ze starych mobil-
nich telefond, tablett ¢i digi-
tdlnich kamer, stupné vitézi
zase z plastovych lahvi.
Recyklované materidly bu-
dou cdstecné vyuzity i pfi
tvorbé obleceni pro bézce
s olympijskou pochodni.
Pfeplnéné MHD v priibéhu
her by mélo ulevit, Ze statisi-
ce zameéstnanct firem, které
maji kanceldfe v Tokiu, bu-
dou pracovat z domova. €Tk

§ Prooram her [N

Bude v ném rekordnich
33 sportl a 339 soutézi.

o Oproti pfedchozim OH v Riu
pribyly skateboarding,
surfing, sportovni lezent,
karate, baseball, softbal
a basketbal 3x3.

o Disciplin je 0 33 vic, pocet
sportovct by vsak mél
oproti OH 2016 klesnout.

V Pardubicich
cekaji na dotaci

Meésto Pardubice cekd,
az ministerstvo zemédél-
stvi vypiSe dotacni pro-
gram, z kterého samo-
sprdva podpofi mistni
dostihy. Velkd pardubic-
Kkd loni pfisla po 25 le-
tech spoluprice o hlavni-
ho sponzora a nového
dosud nemad. Dotace pét
miliont korun od minis-
terstva ale nepiijde pfi-
mo na odmeény vitézi
svétozndmého dostihu.

Tésné bez finale

Plavkyné Barbora Seema-
novda v semifindle na 200
metrd volny zptisob na
mistrovstvi svéta znovu
vylepsila cesky rekord.
Casem 1:57,16 splnila
iv této discipliné limit
na olympijské hry v To-
kiu, ale postup do findle
ji o jedno misto unikl.
Stejné jako Simona Ku-
bova na znakafské stov-
ce obsadila 9. pticku.

Duncan se vraci

Byvaly hvézdny basket-
balista Tim Duncan se
tfi roky po ukonceni ka-
riéry vraci do San Anto-
nia. TfiactyTicetilety péti-
ndsobny vitéz NBA byl
jmenovan novym asis-
tentem trenéra Gregga
Popoviche. érk

Prace - nabidka

PRIDEJTE SE K NAM.

Lidé jsou zdkladem
nasi spolecnosti.

PRACOVNIKY

LAST MINUTE SLEVY

KORFU - LETECKY K MORI

| INZERCE |

Kancelat radkové inzerce: Vaclavské ndmeésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177,178

Cestovani - nabidka Nemovitosti - nabidka

nemovi-
tost! Vyplatime Vase dluhy, z3-
stavy, exekuce! Odkup nemo- 15 minut, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
vitosti s moZnosti doZivotniho 3 .

nemovitosti!

e Oddluzime Vasi

uzivani

Destinace

o

lop.| noci/termin | kateg. | strava

enaod 737352730

Hotel Athina - Ag. Stefanos
Studia a apt. Lola - Ag. Georgios
Hotel Alkion - Sidari

11]27.07. | *** PL

15 590

3107.] S BS

8 590

31.07. | ***

11 990

Studia a apt. Lola - Ag. Georgios

Studia Claire - Acharavi
Studia a apt. Lola - Ag. Georgios

03.08.

8990 ské,turecké,perské

03.08.

9 990

07.08.

PFijimame

Hotel Alkion - Sidari

Studia Pelagia - Acharavi
Hotel Alkion - Sidari

Hotel Athena - Ag. Georgios

07.08.

12 9¢ 358865

07.08.

07.08.

10 | 07.08.

Studia Pelagia - Acharavi
Studia Claire - Acharavi

7 | 14.08.

stredocesky a

1117.08.

Starozitnosti

e Mongolské,cinské,japon-
starozit-
nosti a obrazy i evropskeé histo-
rické zbrané - koupim. M:776

Prace - nabidka

¢ Pfijmeme automechaniky a
autoelektrikare pro oblast Praha,
kralovéhradecky
kraj. Jedna se o opravy a udrzbu

EM.A. Europesto, PO Box 14, Praha 05, 11005, tech. zaj. Materna,
od 18let, 1sms/45K¢, Tmin/80K¢ vé DPH, max. délka hovoru

o Zralé zenské ve tvém okoli!
Napis jim SMS ve tvaru 39ATU
atextna 909 1540

21.08. | ***

ETECKY
27.07. | ****
03.08.

Hotel Athena - Ag. Georgios

ALBANIE -

Hotel Klajdi Resort - Golem
jednoluzkovy pokoj

Hotel Monaco - Golem

LETECKE PO
PETROHRAD

PETROHRAD

MADERA - TURY, HORY, LEVADY
MADEIRA - SLAVNOSTIVINA
ARMENIE - GRUZIE

autobusu. Pozadujeme vyuceni v
oboru ATM nebo ATE, pfip. v obo-
ru pfibuzném, zdr. zpUsobilost. Na-
bizime dobré mzdové ohodnoce-
ni, 25 dnti dovolené, nabor. pfispé-
vek, ubytovani, stravenky, pfispé-
vek na penz. pfipojisténi. Nastup
mozny ihned. Tel. 724506418,
725427502

Pocitace - nabidka

¢ Spolecnost Barton a Partner
s.r.o. pfijme zaméstnance uklidu
na HPP — 40 hodin/tyden - ranni
smény, nastup mozny ihned. Mis-
to vykonu prace Zlin.Vhodné i
pro OZP, OZZ. Mzda: 17.000,- KE.
Kontakt: Chaloupkova Marcela,
tel.:730 152 289, kontaktujte
pouze v dobé od 8-16hod.

OSTRAHY

(vhodné i pro OZP)

A KX K X 21X KX XK X XX

- Nadstandardni
hodinova mzda

- Dlouhodoba
spoluprace
- Tydenni zalohy
na mzdu
Tel.: 778 774 873
Bezplatna linka
800 100 187
WWW.SSi.cz

N

¢ Ahoj. Jsem Lenka (24) a stu-
duju. Chci zazit mazleni na mo-
torce. Zavolej mi na 909 80 50 40
nebo mi rovnou napi$ SMS na
Cislo 909 15 45 s kédem 89CVS
a tvaj text!

N XX X XX

TYTO A MNOHO DALSICH NABIDEK NALEZNETE NA:
WWW.AGLTRAVEL.CZ a WWW.HORYMORE.CZ
Vysvétlivky: ** - pocet hvézdicek hotelu, S - studio
BS - bez stravy, SN - snidané, PL- polopenze
CK AGL travel
Jungmannova 6, Praha 1




Jeden dotyk,
nekonec¢no moznosti

Divejte se na svét s velkym Full View displejem s minimalnimi rémecky.
Osmijadro Snapdragon 730 zajisti vysoky vykon bez sekani, 3 zadni
objektivy se postaraji o perfektni ostrost fotografii ve dne i v noci.

Foceni selfies se proméni ve vyjimecny zazitek s inovativné resenou
vysuvnou celni kamerou a telefon odemknete béhem vteriny diky
Ctecce otiskd prstd ddmyslné integrované primo v displeji.

m Xiaomi

Xiaomi Mi 9T LTE 64 GB

6,39" AMOLED Full View Full HD displej

RAM 6 GB, interni pamét 64 GB, 8jadrovy procesor

Vysuvna kamera 20 Mpx, 3 objektivy 48 + 13 + 8 Mpx

Ctecka otisk( prstd v displeji, rychlonabijeni, baterie 4 000 mAh

obj. kéd: XI195b3

Odbornik na smartphony a alza.cz

Kup na www.alza.cz nebo volej 225 340 111

Uvedené ceny jsou v CZK s DPH a plati od 24. 7. 2019 do odvolani nebo vyprodani internich skladovych zasob. Zména ceny vyhrazena, vice na www.alza.cz/reklama. Aktuélni ceny najdete vzdy na www.alza.cz. Dérky jsou dodavany pouze do vyéerpéni zasob.



