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FOOD FEST A KUCHARSKA SHOW
JAN PUNCOCHAR
MAREK RADITSCH

26. - 28.5.2023
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Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

| INZERCE |

Vybaveni domacnosti

ZALUZIE -
OLETY:

SPORA ENERGIi =
TE PROTI HMYZU —
VOLEJTE IHNED
NEJNIZSi CENY

777 038 001
www.gato.cz
Prodej, montdz a servis Zaluzif a rolet

VENKOVNI
c

&

e Zajistime VYMENU vasi ne-
movitosti, rozdil ceny doplati-
me, vybrat si mGzete i z nasich
nemovitosti, které vlastnime.
774335509.

Cestovani - nabidka

RELAXV TERMALNICH LAZNICH

Madarsko - Zalakaros - Hotel Park Inn****
Strava all indusive akce 4=3
Termin: 4. 6.-8. 6. 2023
Cena: 10.890 Ke/os.

Zahrnuje: dopravu z Prahy a okoli, 4x ubytovéni
ve dvoulizkovém pokoji, stravu all inclusive,

j vstup do termalnich lézni, delegéta.
KONTAKT: CK A.5a s.r.0. Pfibram,
tel.:31863 9999 a 603 864 522

P0-pé 9.00 - 17.00 hod. » www.ckasa.cz

Pronajmy - poptavka
e Hleddam pro zaméstnance
bank byty k dlouhodobému
pronajmu pouze v Praze. Prav-

ni  servis  zajistén. Tel:
274784428
e Lekdrka hleda prondjem

bytu v Praze. Nabytek neroz-
hoduje, dlouhodobé, dobry
stav. Podminkou  blizkost
MHD. Dékuji. RK nevolat. T:
605 845 088

Hobby - nabidka

SBERATELSKY KABINET

Michelska 12A, Praha 4, Michle
VYKOUPI IHNED ZA HOTOVE

odznaky, znamky a staré pohledni-
ce, staré gramofon. desky, veskeré staré
mince, kapesni, ndramkové hodinky,
i nejdoudi, vsech znacek (i PRIM), sta-
rou bizuterii, cesky grandt, nabytek do
1.1975. Savle, bodaky a uniformy, rédia
a tranzistory, vanocni ozdoby, formic-
ky na vanocni cukrovi, betlémy, hous-
le a hudebni nstroje. Kufry, textilie,
veskeré nadobi, Sici a psaci stroje, ob-
razy a grafika, lampy a lustry, hmozdite,
zehlicky, konvice, lavory a umyvadla,
sklo a porceldn, paroi, fotoaparaty,
staré nafadi, malifské vélecky, pibory,
kabelky, kufry a staré uhlaky. Staré
rybaiské potieby (pruty, navijaky,
podbéraky,). Papirové penize - v pod-
staté vie co pfijde pod ruku. Bereme
opravdu téméf ve.

Prijedeme radi kamkoliv
vCechdchina Moravé,
Navstévy u Nas az po tel. domluve.
Likvidujeme té celé poziistalosti.
Tel.: 602229 348
sheratelskykabinet@post.cz

Prace - nabidka

* PRACE na POKLADNE za
150-178 K&/hod, zaskoleni,
smény si volite sami-online re-
zervace, prodejny po celé Pra-
ze, zalohy druhy den.

Tel.: 222534534

e Brigada v tydnu nebo o vi-
kendu - denni/no¢ni dopliova-
ni zboZi za 150-185,90 K&/hod,
ONLINE REZERVACE, zalohy,
prodejny v Praze a okoli.

Tel: 222534534

¢ Nabizime 176,60 Ké/hod za
pultovy prodej lahlidek, denni
zalohy, prodejny v Praze a oko-
li s nastupem ihned.

Tel.: 222534534,
www.creditczech.cz

e Dopek peciva | BEZ PRAXE -
zaskolime, nabizime 176,60
Ké/hod, zalohy denné. Pfivydé-
lek dle Vasich ¢asovych moz-
nosti. T.: 222534534,
www.creditczech.cz

e Chcete 200 Ké/hod? Jste in-
validni dlichodce? Pojdte k
nam uklizet kanceldre v Praze.
Volejte 774510686

e Agentura PANCER s.r.0. pfi-
jme zaméstnance na pozici do-
zor expozic v rdmci celé Prahy
(objekty Narodniho muzea).
Velmi nadstandartni mzdové
podminky. Mozné DPP. Moz-
néipro OZP (naborovy pfispé-
vek). Tel.: 800888042.

E-mail: nabor@pancer.cz

Z8 (P9 - €. Most) piijme:
kucharku 06.00-14.30 hod.
pomoc. kucharku 10.30-14.30 hod.
uklizecku 13.00-17.00 hod.

Nastup 21. 8. 2023
tel.: 774 355 358
mail: budilova@zsgenjanouska.cz

e Agentura PANCER s.r.o. pFi-
jme zaméstnance na pozici
ostraha v ramci celé Prahy (ob-
jekty Narodniho muzea). Vel-
mi nadstandartni mzdové pod-
minky. Mozné i pro OZP (nabo-
rovy prispévek). Mozné DPP i
HPP. Tel.: 800888042.

E-mail: nabor@pancer.cz

 Agentura PANCER s.r.o. pfi-
jme zaméstnance na pozici za-
sahova jednotka Praha (Narod-
ni muzeum) - mzda 182
Ké/hod. Mozné DPP i HPP.
Tel.: 800888042.

E-mail: nabor@pancer.cz

¢ Domov pro seniory na Praze
2 (48 klientt) hleda pracovni-
ka pfimé péce do pracovniho
poméru. Bonusy, prémie. Cca
15 smén/més., velmi pratelsky
a stabilni kolektiv.
www.cssp2.cz nebo

T: 725015318

Stante se darcem
krevni plazmy

800K 1600 Ke* _ 20800K¢*
zakazdy M) mgsicns W) za rok
odbér
- Pomiizete zachranit lidské Zivoty
- Mate pravidelnou kontrolu
| iho stavu

Naborovy prispévek

20 000 Ké!

Prace v ostraze
pro INVALIDNI DUCHODCE
na riznych objektech v Praze

J 800111112 M2C

Cerpaci stanice TOMEGAS
Plzenska ul., Praha 5
P¥ijme obsluhu na HPP

Pouze pro zdjemce
sinvalid. dichodem / ZPS.
Mzda 30.000 - 35.000 K¢/més.

Tel.: 727 871 595

- Obcerstveni zdarma a zajimavé darky
Metro Hradcanska
*dle §32 ods. 2 zékona ¢. 373/2011 Sh.

Unicn www.unicaplasma.cz

plasma | Tel.: 733 474770

Prijmeme invalidni
duchodce na pozice
RECEPCE
A OSTRAHA

* mzda od 110 K¢é/hod.
* naborovy bonus
10.000K¢, vyplata denné

Tel.: 800 888 440 (bezplatna linka)
Pohovory jsou kazdy pracovni den
od 8.00 do 12.00 hodin na adrese:

Ocelarska 21, Praha 9
(Metro B - Ceskomoravské)

HLEDAME ZENY PO MENOPAUZE
DO KLINICKYCH STUDII
Odména od 50.000 K¢

Pro vice informaci volejte na: 775 406 690
nebo 242 454 429

nebo piste na klinika@quinta.cz
Tésime se na Vas na klinice Quinta-Analytica
v Praze 10 - Hostivafi

www.quinta.cz

&ABAS

A

IPS MANAGEMENT

PRACUJTE

V BRANZI
BEZPECNOSTI
A OSTRAHY

VOLEJTE ZDARMA
800 108 111

nabor@al

¢ Hledame kolegy na objekt v
Modleticich, nové moderni
pracovisté, prace s PC a skene-
rem, odbavovani kamiond,
stravenky a dal$i bonusy, Cisty
TR, nastup ihned. Volejte
Po-P3 9-16 hod tel. 724328126
nebo 251560953.

e Kavdrna Cafe Level obchod-
ni centrum Westfield Chodov
pfijme Sikovnou a samostat-
nou servirku, smlouva HPP,
pracovni doba od 8:30 do
21:00 hod., mzda 30 000 az 40
000 K¢. Kontakt: 606244680,
e-mail:
medova@ceskakavarna.eu

o Méstska &ast Praha 6 - Ufad
méstské casti nabizi vykon pra-
ce PRESTUPKARE. Blizsi infor-
mace k Oznameni o vyhlaseni
vybérového Fizeni jsou zverej-
nény na webovych strankach
www.praha6.cz v rubrice Vol-
na pracovni mista. Lhata pro
doruceni prihlasky s doklady:
02.06.2023 v podatelné Uradu
méstské casti Praha 6.
Kontakt : Mgr. Palasova,

tel. 220 189 750.

o SJnaPraze 11 pfijme spoleh-
livou a Sikovnou kucharku/ ku-
chare na plny Uvazek. Nastup
21.8.2023. Informace na

tel. ¢isle: 778771388

e Bezpecnostni agentura pfi-
jme muZe na ostrahu techniky
a dekoraci pfi nataceni filmo-
vého projektu. Informace na
tel. 704328622.

e Firma pfijme na nenaroc-
nou praci v Praze aktivniho dd-
chodce. Volejte 774515551 Po
-Pa od 9 do 12 hod.

o Méstska ¢ast Praha 6 - Ufad
méstské casti nabizi vykon pra-
ce referenta SPRAVNIHO RIZE-
nény na www.praha6.cz v rub-
rice Volna pracovni mista. Lha-
ta pro doruceni Zivotopisu:
15.06.2023 v podatelné Uradu
formace: Mgr. Rod, tel. 220
189 898.

Nemovitosti - poptavka

KOUPIM
CHATU

Hledam ke koupi chatu, chalupu
do 50 km od Prahy. Stav nerozho-
duje. Predem dékuji za nabidku.
Tel.: 725911070

KOUPIM DUM
NEBO POZEMEK

v Praze a okoli. Pravni vady ne-
vadi. Financovani mam zajisténo.
RK-nevolat. Tel.: 725 719 745

¢ Hleddme nové kolegy na po-
zici OSTRAHA OBJEKTU v Pra-
ze. Mame pracovni misto vy-
hrazené pro OZP. Nendrocnd
prace. Pozadujeme spolehli-
vost a cisty TR. Nabizime praci
na HPP, zalohu na mzdu. Volej-
te p. Svitaka -

tel. ¢.: 604889979

¢ BA pfijme invalidni diichod-
ce na ostrahu admin. budovy
na Praze 7. HPP - 155 K¢&/hod.
+ priplatky. Nabor. prispévek
30 000 K¢. Nocni 20:00 - 8:00
hod. a vikendy. Prace na recep-
ci s PC a obchuizky. Pozaduje-
me vypis z TR, ochotu praco-
vat v noci a pfijemné vystupo-
vani. Tel.: 723682675.

e STR Praha s.r.o. se sidlem a
provozovnou na Praze 4, pfi-
jme na HPP obrabéce kovu
(frézka, soustruh, bruska) do
zakazkové strojni vyroby. Na-
stup mozny ihned. Tel.:
241483080, pani Paulova.

¢ BA hleda strazného na HPP.
Objekty v P4 a P9. Vhodné pro
ID,12-ti hod. smény (den,
noc). Cisty RT, spolehlivost. Na-
stup mozny ihned.
Tel:734154894.

¢ KOMWAG pfijme zahradni-
ky, DPP az 1000 K¢ Ccisté-
ho/den vyplata 1x tydné,
Volejte zdarma 800566924

¢ KOMWAG pfijme zavozni-
ky, DPP 1000-1300 K¢ Cisté-
ho/den —vyplata 1x tydné,
Volejte zdarma 800566924

¢ KOMWAG pfijme metare a
obsluhu Gluttonu, DPP
900-1000 ¢istého/den — vypla-
ta 1x tydné, Volejte zdarma
800566924

Cheete stiezithodnoty jako STRAZNY?
Mit pevnou pozici jako RECEPENI?
Nebo hlidat zbozi v OBCHODECH?

Amizete byt klidné | VEDOUCi!

Déme Vam sluzebni obleceni.

Do préce to mizete mit blizko
nebo Vas rovnou ubytujeme.

Ataky Vam ddme zdlohu na mzdu.

¢ Prijmeme zodpovédné lidi
na Ostrahu administrativni bu-
dovy. Pozadujeme Cisty TR. Na-
stup ihned. Smény den/noc,
12 hod. Mzda 132 Ké/hod.
Tel. 800400111

¢ Nocnirecepcni a ostraha by-
tového domu, Praha 5 Hurka,
18:00-06:00, dlouhy kratky ty-
den, 15 smén mésicné vhodné
pro diichodce, 19.000 K&/més,
728995839

POPTAVKA CHATA HORY
koupim chatu/chalupu nebo
stavebni pozemek na horach,

¢i v dojezdové vzdalenosti do hor.

Krkonose, Krusné, Orlické, Jizerky,
Sumava. Mize byt i Vysocina.

Na stavu nezélezi, spise na misté.

Tel.: 773 117 381

e Koupim nékolik starsich
byt na investici. Jsem pfimy
kupec a platim hotové. Byt si
sam vyklidim a zrekonstruuji.
Dékuji za nabidky, Grygar
739641969

Nemovitosti - nabidka

J I- JURIS REAL
Nabizime

primy vykup
nemovitosti.

VyreSime pravni
vady, dluhy

a exekuce.

V pripadé
zprostredkovani
prodeje nabizime
moznost okamzité
vyplaty zaloh

777 306 102

Starozitnosti

Vyplatime Vase dluhy!

Vykoupime Vasi nemovitost
anadale mizete
v nemovitosti bydlet

737 352730

¢ Koupim byt nebo dim v Pra-
ze, zaplatim pozadovanou
cenu a necham bydlet nebo
dozit. VSe na dohodé
777603019.

o |[HNED VYKOUPIME Va3 byt,
rodinny ddim, ¢inz. dam, poze-
mek. Hotovost do 3 dnd. Vyre-
Sime cokoli — privatizaci, prav-

ni vadu, dluhy, exekuce.
800662222.
e Koupim nékolik starSich

byt na investici. Jsem pfimy
kupec a platim hotové. Byt si
sam vyklidim a zrekonstruuji.
Dékuji za nabidky, Grygar
739641969

Byty - poptavka

BYT/DUM POPTAVKA
s pritelkyni hledame ke koupi byt
arodinny ddim v Lounech, pfipadné
v dojezdové vzdélenosti do Loun.
V jakémkoli stavu.
Dékujeme za pfipadnou nabidku.
Tel: 731117 381

KOUPIM BYT
V PRAZE

jako investici pro déti, pravni
vady, dluhy nejsou prekazkou.
V byté mulzete dale bydlet. Platba
ihned. Realitni kancelare prosim
nevolat. Tel.: 601 522 292

e IHNED ZAPLATIM, koupim
byt, dim. Nabizim zdarma
moznost doZiti seniord, pfip.
dluh uhradim. Slusné jednani,
pravni servis. Dékuji J. Jurdova
725805115

* PENIZE IHNED do 48hodin
za byty v Praze. Pravni servis
pro Vas zdarma. Tel:
602212121

KNIHY!
Koupim
knihy
novéjsi
i starsi +
starozitny
a retro
nabytek
do stylové
citarny
- kiesla, zidle,

stolky, lampy,
obrazy,

knihovny aj.

 1.603478873

a1 000 000 «:

za STAROZITNOSTI
Obrazy, nabytek,

_ hodiny, hodinky,
Sperky (zlaté. granat.
briliant.). Mince
(zlaté, stiibrné) Sklo,
porcelan, bronz
Stribro, Savle, housle
a jiné zajimavosti
I cela poziistalost.

PORADIM

tel.: 603 505 686
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Houslovy virtuos g %
Jaroslav Svéceny se tési @
na zafijovy kfest alba / e ‘,;3,7
Way of Life, uz dnes O X

zahraje u knizek smms

Praha zada
od turistu
respekt

Nova kampan pro naldkani zahranicnich
navstévniku cili na cestovatele 35+ a rodiny.
Metropole se chce zbavit nalepky levné
nalevny a apeluje na cizince, aby v Cesku
dodrzovali pravidla. Hlavni mésto touzi také

&’ ]
po vice lidech z tuzemska STRANA 2
g (X3 » P &
\,. .,, Hokejiste narazi Rozkvetlé
NY 4 \ °ow
S = » 5 na Americany arboretum
z p4 Ctvrtfindle mistrovstvi svéta Nékolikahektarovd louka
F 0 tb d 1 ova S p d l’ta se d oC ka 1 d ! odehraji cesti hokejisté zitra od nedaleko VSenor rozkvetla
15.20 ve finském Tampere proti v téchto dnech do krdsy.

Dlouhych devét let nevyhrdla prazskd Sparta nejvyssi fotbalovou soutéz. Spojenym statim americkym, V tamnim arboretu se mohou
A7 letos. V¢era tymu z Letné stacila bezg6lova remiza na hfisti Slovdcka, které jsou na turnaji jako jediny zdjemci pokochat napfiklad
na druhou Slavii md Sparta kolo pfed koncem tiibodovy ndskok a rival tym neporazené. Ke ¢tvrtému tulipdny nebo narcisy. Nejen
uzZ ji nemtiZe predstihnout. Pfi rovnosti bodi by totiZ ve prospéch Sparty mistu ve skupiné B odsoudila o téchto pokladech hovoril pro
hrélo prvenstvi po zdkladni ¢dsti. Hrd¢i mistrovského tymu navlékli po Cechy vydiend vecerni vyhra denik Metro mistni priivodce
zdpase Sedivd tricka se zlatymi ndpisy. Tficet sedm. Cislo, které nosi Lotys$ti nad Svycary. Slovdci Jan Mejstfik. A 1dkd ndvstévniky,
kapitdn Ladislav Krejci (na snimku ¢elem). Vice ¢téte na strané 18. MET na mistrovstvi konci.  STRANA 17 dokud je vSe v kvétu. STRANA 6

INZERCE

ZIMMERMANN
STUDIO S 2 | J = 2
et — —
7 E

pocet kusu! .

Vhodné pro zac¢atecniky b
i pokrocilé E ._E

170 LET €. BECHSTEM

WiROCHT HABIDKA p q@g :l 5%;58 ;v
VYROCNI CENA:
128.000 K¢

www.bechstein-praha.cz

tel.: 722 106 106
e-mail: praha@bechstein-europe.com
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Meésto chce pritahnout
hlavne ,slusné turisty”

Pro navstévniky
se chysta kampan
o pravidlech

a kulture chovani.

Sami PraZané si jeSté pied co-
videm v centru meésta vSimli
tabuli s ndpisy Enjoy Respect
Prague, kterd turisty upozor-
fiovala na to, kde se nachdze-
jiajak by se méli chovat. Cas-
to takové prosby nestacily,
napfiklad Dlouhd a jeji okoli
se po nocich stdvaly jednou
velkou pdrty zénou, turisté
se opijeli uz od rdna. Problé-
mem byla koncentrace tako-
vych davu lidi, casto i bez re-
spektu k méstské policii. Pra-
ha si celosvétové ziskala titul
,nejlevnéjsi ndlevny v Evro-
pé* a zacaly sem jezdit obrov-
ské pocty mladych lidi, ktefi
chtéli poznat, jak se dd v Pra-
ze zakalit. V centru se nyni
hojné objevuji ,,cannabis sho-
py*“, které jsou ve svété znd-

=
= S s

Do kampané pro tuzemské turisty s nazvem V Praze jako doma se

i} s N i

zapojuje také znama kapela z Hanspaulky — Tata Bojs. PTC

mé tim, Ze v nich 1ze koupit
marihuanu. Turisté vSak ne-
tusi, Ze konzumace i lehké
drogy jsou v Cesku zakdzané,
navic se nechaji podvést. Zad-
nou liatku THC neobsahuji.
Na tento trik upozornil ne-
ddavno také youtuber Janek
Rubes, ktery se od mladych ci-
zincl dozvédél, Ze se domni-
vaji, ze jsou lehké drogy legal-
ni, a ani netusili, Ze jsou pod-
vedeni.

Praha presto véfi, Ze se této
nelichotivé ndlepky alespon
Castecné zbavi a chystd na le-
toSni turistickou sezonu
nové kampané - kromé zmi-
néné Enjoy Respect Prague
také Stay in Prague, které cili
primdrné na zahranicni a in-
dividudlni cestovatele 35+
nebo rodiny s détmi. ,,V kam-
pani jasné motivujeme k na-
vStévé Prahy turisty, ktefi
zde utrati vice penéz, objevu-

ji i mista mimo centrum
amaji hlubsi zdjem o mésto,
doplnuje FrantiSek Cipro, $éf
Prague City Tourism (PCT).

Kampan Enjoy Respect
Prague md vkusnou formou
informovat o pravidlech
a kultufe chovdni ve mésté.
Podle Jany Adamcové, misto-
predsedkyné predstavenstva
PCT, je dilezité, aby prijizdé-
jici turisté respektovali a do-
drzovali mistni pravidla.
Kampan navazuje na iniciati-
vu Svétové organizace cestov-
niho ruchu podporujici udrzi-
telny cestovni ruch a pfistou-
pilo k ni mnoho evropskych
metropoli.

Metropole se chce prezento-
vat i tuzemskym turistim.
Prdveé u Cechi je posledni dva
roky na vzestupu. Podle lon-
skych dat tvori ¢tvrtinu vSech
ndvstévniks. Mésto na kampa-
né vyclenilo 15,4 milionu ko-
run. Cdst téchto penéz chce
ziskat z vybéru poplatku za je-
jich pobyt. MAREK PESKA

obcanského zakoniku. Z této indikativni nabidky nevznika narok na uzar
se spole¢nosti Arval CZ s.r.o. Vzorovy priklad operativniho leasingu:

Vice informaci na www.fiat.cz nebo u autorizovanych prodejct znacky Fiat.

FIAT 500 & FIAT PANDA

s we

Jednoduse si vyberte model, barvu a vysi splatek.

Bez starosti o servis a pojisténi.

500 OD

5500 K¢

MESICNE

Vyobrazeni a fotografie vozu jsou pouze ilustrativni @ mohou obsahovat doplitkovou vybavu. Udaje obsazené v nabidce maji informativni charakter. Nabidka plati

do 30. 6. 2023 nebo do odvolani. Tato indikativni nabidka neni nabidkou ve smyslu § 1731 nebo 1732 ob&anského zakoniku ani se nejedna o verejny pfislib dle § 1733

ni smlouvy nebo objednavky. Nabidka operativniho leasingu je poskytovana ve spolupréci
i splatka 5 500 K& pro model FIAT 500 1.0 BSG 70 k MANS, cenikové cena vozidla vé. DPH

429 900 K&, délka trvani smlouvy 48 mésicd, ndjezd 10 000 km/rok. Céstky jsou uvadény vé. DPH. Kombinovana spotreba (WLTP) 5,31/ 100 km; emise CO, (WLTP)

120 g/km. Vzorovy priklad operativniho leasingu: mésiéni splétka 5 700 K& pro model FIAT PANDA 1.0 FIREFLY 70 k MANB, cenfkové cena vozidla 358 900 K&, délka trvani

smlouvy 48 mésicd, najezd 10 000 km/rok. Castky jsou uvadény vé. DPH. Kombinovand spotfeba (WLTP) 4,974 1 / 100 km; emise CO, (WLTP) 117-156 g/km.

fiat.cz

PANDA OD

5700 K¢

MESICNE

HAI
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www.metro.cz

VAvoomvoom! Zv.

astni vystava

pripomene, co se uci Kolumbijci

Kuratorsky vybér

z dél jiz vice nez
stovky zahranicnich
absolventt predsta-
vi odkaz vytvarného
uméni v mnoha riiz-
norodych podobach.

Jak prdce na ceské Vysoké
Skole umeéleckopriimyslové
(UMPRUM) ovlivnila studujici
z dalekého Japonska, Kolum-
bie nebo Austrdlie? A jaky do-
pad méla jejich pfitomnost
na UMPRUM? Vystava s nd-
zvem VAvoomvoom! pfipo-
mene témér dvé dekddy exis-
tence mistniho anglického
magisterského  programu
s ndzvem Visual Arts.
»Kurdtorsky vybér z dél jiz
vice neZ stovky zahrani¢nich
absolventli predstavi odkaz
programu v mnoha rtiznoro-
dych médiich, sklem pocina-

Lucio Fuentes z Mexika a jeho
olej na platné

je a tfeba performanci kon-
Ce,” Tikd pro denik Metro Ka-
mila Stehlikovd z UMPRUM.
Vystava, kterd jiz zitra od-
startuje vernisdzi v Galerii
UM na ndmésti Jana Palacha
v Praze 1 a pokracovat bude
zdarma aZ do poloviny cer-
vence, je koncipovdna jako
pfehled praci vybranych

Emel Erdem z Turecka se
inspiroval kostnici v Kutné Hore.

aspésnych absolventd. ,Se-
tkdvd se zde vybér velmi pest-
rych praci nejriznéjsich zdn-
i, technik a obort, jako je
volné a uzité umeéni, design,
grafika nebo architektura.
Mexicky student Jorge Abra-
ham Garcia Razo napfiklad
vytvoril prototyp kasicky, kte-
rou pojal jako prototyp doko-

Neni kasicka jako kasicka. Tato
je od Mexicana J. A. G. Raza.

nalého mista, kde si na konci
dne vyprdzdnit kapsy. VSech-
ny mince muzZete jednoduse
nechat na pfihrddce - zasu-
nou se skrz Stérbinu, aniz bys-
te je museli vklddat jednu
po druhé,” doddva pro Metro
Stehlikovd a vysvétluje, Ze
pro Visual Arts je typicky
smysl pro tymovost. S tim

souhlasi i pedagog Conrad
Eric Armstrong, ktery je zaro-
ven absolventem programu.
~Béhem svého studia
na UMPRUM vénuji zahranic-
ni studujici ¢as nejen praci
v ateliéru, ale také spolec-
nym aktivitim s tutorem celé-
ho programu, jako jsou vysta-
vy, pfedndSky hostd,
workshopy, exkurze. Diky
témto komunitnim c¢innos-
tem si mezi sebou vytvdreji
silné vazby, jejichZ vysled-
kem je casto pfdtelstvi a pro-
fesiondlni spoluprice,” vy-
svétluje Armstrong.
Vyznamnou roli na vystavé
hraje také doprovodny pro-
gram. Napomdhd tomu i ar-
chitektonické zpracovani vy-
stavy od jedné z absolventek
Kristin Jermstad Gravdal, kte-
rd kromé samotnych vystav-
nich ploch pocitd i s kreativ-
né pojatym prostorem pro se-
zeni a plochou urcenou
pro performanéni uméni
aworkshopy. FILIP JAROSEVSKY

INZERCE

EUROPARK
1 aWH
Obchodni Centrum - Praha St&rboholy

1.6
OTEVIRAME

GLOBUS

PRIJD ANACHYTEJ SI

Myiuki Shiotsku z Japonska vytvofil unikatni kolekci Sperk. Architekturu vystavy ma
na starosti Kristin Jermstad Gravdal z Norska. 5x UMPRUM

WWW.EUROPARK.CZ

TORNA

Dilo korejského studenta Byoungchana Yuna se jmenuje Beyond. Koncept svétla
v kostele ma symbolizovat nadé&ji a mir.
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Ptaci hvézda z Koby.
kavCi chytrost. Neza;

Nejznamejsi ptak
v Praze je po dvou
tydnech venku.
Ceka na vypusténi.

Desitky lidi se v poslednich
dnech obracely na méstskou
policii i zdchranné stanice
hl. m. Prahy pro volné zijici
zivocichy kvili kavce obec-
né, kterd zacdtkem kvétna
omylem zalétla do podzem-
nich prostor stanice metra
Kobylisy, nervézné poletova-
la nad hlavami cestujicich
amarné hledala cestu ven. Po-
dle zdchranné stanice se tam
musela dostat skrz vestibul
stanice.

Vse md §tastny konec. Kav-
ka z Kobylis, kterd se stala
nejzndméjsim ptdkem v Pra-
ze, je vysvobozena. ,Nyni je
v nasi vnitini ubikaci, proto-
Ze byla trochu hubend a vy-
cerpand,” fika pro denik Met-
ro Michaela Klimovd, kterd

o

Ptak se stal hitem na socialnich sitich. DuleZité pro jeho zachranu bylo to, aby cestujici nenechavali v ko-
ich zadné jidlo. Kavky je rady luxuji, stejné tak kradou potraviny z balkon. 3x ZSMP PRO VOLNE ZIJiCI ZIVOCICHY

kavku s kolegynémi odchytd-
vala. A nebyla to zddn4d legra-
ce. Zaméstnanci zdchranné
stanice totiz provedli nékolik
akdi. ,Do prostoru stanice me-
tra jsme byli vpusténi vzdy
po pilnoci po ukonceni pro-
vozu a uklidu stanice,” popi-
suje cely proces Klimovd. Kav-
ka obecnd patfi do Celedi kr-

kavcovitych, jejiz zastupci nd-
lezi mezi nejinteligentnéjsi
obratlovce. Jejich odchyt je
proto vzdy komplikovany.
»Ani tato kavka nebyla vyjim-
kou a nenechala se naldkat
na navnadu do sklopné pasti,
na svétlo ani na hlas jiné kav-
ky. Odchyt na ndvnadu do
sklopné pasti ndm navic kom-

plikovali neukdznéni cestuji-
ci, ktefi sice v dobré vife, ale
v rozporu s nasimi pokyny
kavce prilepSovali jidlem i vo-
dou pfimo na ndstupisti. Tato
sklopnd past byla opakované
instalovand pouze na noc,
aby kavka meéla klid a taky
aby past nikdo neukradl,®
upfesnuje Klimova.

1s potvrdila
imalo ji nic

Kavku nakonec odchytili
pomoci ornitologické sité,
kterd se pouzivd k odchytu
ptdkt nebo netopyrt veétsi-
nou za ucelem krouzkovani
¢i jiného vyzkumu. ,Podoba
se volejbalové siti, akordt je
z daleko jemnéjsiho materid-
lu. Do této sité jsme kavku na-
hnali pomoci Sestimetrového
teleskopického podbérdku.
Tyto nékolikametrové podbé-
rdky jsme pouzili i pfi pred-
chozim pokusu o odchyt o ne-
cely tyden dfive, v takto vel-
kém prostoru je vSak odchyt
jen s nimi v podstaté nemoz-
ny,“ popisuje pro denik Met-
ro Klimovd. Aby zaméstnanci
sit mohli natdhnout co nejbli-
Ze stropu, museli jeji postran-
ni drzdky nastavit tycemi
anavic sivylézt na Stafle. Kav-
ka, které se na socidlnich si-
tich zacalo fikat Franz, nyni
¢ekd na vypusténi. To se usku-
tecni zitra kousek od stanice
metra. Méla by se tak vrdtit
ke svém hejnu.  MAREK PESKA

INZERCE

wwuw.behproparaple.cz | #zivotjepohyb | #behproparaple

Srdecné vas zveme na

MALESICKY PARK, PRAHA 10

?‘ 27.5.2023 0d 13:00 do 20:00 hodin

Zavody na 100 m 4 Orientaé&ni b&h ’ Akrobatickd show Losers Cirque Company ™ Zazpivd Emma
Smetana a Jordan Haj (-5 Détské predstaveni Pan Bonobo spolku Sacra Circus

Workshop na trampolindch, skdkaci hrad, canisterapie, dopravni htisté, malovdani na oblicej,
smilebox, tanec¢ni skolicka, détské dilnicky a mnoho dalsiho.

CENA VSTUPNEHO JE 100 KORUN ZA OSOBU.

Dékujeme za podporu a tésime se na vas!
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= | Aplikace pro p

Hledejte hospody,
hlidejte si promile
nebo rozdavejte
hvézdicky. Mame
pro vas tipy.

Cesky ndrodni ndpoj? Jasné
Ze pivo. Osm z deseti Cechli
mad navic chytry telefon, a tak
neni divu, Ze existuje i nema-
1é mnozZstvi pivnich aplikaci.

Najdéte si pivovar
Oblibenost minipivovart kaz-
dy rok stoupd. Neni proto
divu, Ze existuje aplikace pro
milovniky pivni turistiky. Md
vsefikajici ndzev — Ceské pi-
vovary. Princip je jednodu-
chy: na mapé nebo skrze vy-
hleddvdni si mliZete najit pi-
vovar.

V soucasnosti je v databdzi
zhruba 500 pivovard riznych
velikosti, pocet bude nepo-
chybné ddle stoupat a nalézt
je 1ze po celé republice. Perlic¢-
kou je sonda do historie. Apli-
kace totiZ disponuje sezna-
mem nejen funkénich, pri-

Kazdy chce dobfe na¢epované
a vychlazené pivo. BERNARD

pravovanych pivovard, ale
i téch zaniklych.
Alternativou je i Brewee —
navigdtor. Vyhodou této apli-
kace je i presah do zahranici.
Najdete v ni totiZ tfeba i pivo-
vary slovenské, polské nebo
tieba belgické. Desitky tisic
hodnoceni od redlnych uZiva-
teld vdm navic umozni udé-
lat si obrdzek jesté pred nd-
vstévou samotného pivovaru.

Dneska je to néjaké teplé
MoZnd nejnovéjsi pivni apli-
kaci vcera oficidlné predsta-

Alkohol kalkulacek je nékolik,
takto vypada Beerly. HOSTMANIA

vil Bernard. ,,V jedné z restau-
raci jsem si dal naSe pivo. Ne-
bylo aplné v porddku. Na-
padlo mé, Ze potfebujeme
dat zdkaznikim moZnost
ndm v redlném case sdélit,
jak jim nase pivo chutnd,” po-
pisuje tvodni mySlenku, kte-
rd vedla ke vzniku novinky,
spolumajitel rodinného pivo-
varu Stanislav Bernard.

Celé to funguje jednoduse.
Zakaznik podniku si na mobi-
lu najde adresu www.ber-
nard.czfjakvamchutna a tam
hvézdickami odhodnoti done-

lvare

sené pivo. Zdroven miiZe pii-
dat slovni komentdaf. Udaje se
sbihaji v pivovaru, ten pak po-
dle potfeby na konkrétni pro-
vozovnu vySle odbornika,
aby persondlu pomohl s na-
stavenim péce o pivo, vycep-
niho zafizeni i naptiklad s Ce-
povanim.

K hodnoticimu formuldrfi
vede cesta také pres QR kod.
Ten zdkaznik najde tfeba
na svém podtdcku.

Novinka m4d jednu nevyho-
du. Funguje jen v podnicich,
kde se Cepuje pivo z humpo-
leckého pivovaru.

Uz smim za volant?

Pét piv, tfi pandky a smazdk
s hranolky. V kolik mohu
tidit? Podobnou rovnici uZ po-
¢ital nejeden pivaf. Mobil-
nich aplikaci, které vam spo-
¢itaji hladinu alkoholu
v krvi, je hned nékolik. Po za-
ddni vypitych ndpojt, pohla-
vi, véku a vdhy alkohol kalku-
lacka vypocte, kdy uz jste ,,Cis-
ti“. Tady se ale slusi dodat, Ze
vysledek je pochopitelné ori-
entacni. VSak kazdy travi al-
kohol jinak. MAREK HYR

INZERCE

2A KAZDY ODBEK

finanni nahrada

www.amberplasma.com

V Hurkach 2145/1, Praha - Butovice




Kdyz kvetou azalky, je pry
v arboretu nejkrasnéji.

o

Jan Mejstfik je neskutecny

nadsenec.

2x RADEK HAVLICEK
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,Tajné” vsenorskeé
arboretum rozkvetlo

Nékolikahektarova
louka drive hojné
rozryta divokymi
prasaty se pred
deseti lety proméni-
la. Od té doby déla
radost mistnim

i prespolnim.

Narcisy, tulipdny, Cemefice
i fialové viesovce. Arboretum
nachdzejici se nad malou
obci VSenory jihozdpadné od
hlavniho mésta Prahy se ted
koncem jara rozzdrilo nejriz-
néjsi kvétenou. Pdnem je tu
mistni legenda - Jan Mej-
stfik. Pravé on je nejen nesku-
te¢ny nadSenec a ten nejlepsi
privodce svou zahradou,
na které odpracoval stovky ti-
sic hodin v priibéhu posled-
nich deseti let.

,Budu moc rdd, kdyz
kndm dorazii ctendfi deniku
Metro. Pravé ted je totiz ta
nejlepsi doba pro ndvstévu.
Vsechno je v jednom kvétu,
takZe se ndm dvefe netrh-
nou,” fikd pro denik Metro
Mejstiik a doddvd, Ze ani né-
ktefi mistni dodnes viibec ne-
tusi, jaky prirodni poklad
maji ve svém sousedstvi na
dosah. ,Vcera jsem tu mél
pdr z Ritky a byli naprosto
nadseni,” doddvd pro Metro
Mejstiik.

Vice autord

Koncepce prvni c¢dsti arbore-
ta vze$la z hlavy Jifiho Marec-
ka, s nimz Mejstfik coby maji-
tel a spolutviirce celkové mys-
lenky spolupracoval uz pfi
svém pusobeni na Zemédél-
ské univerzité a pozdé€ji i na
vzniku krdsné zahrady ve Vse-
norech.

,V roce 2016 bylo arbore-
tum jesté rozsireno. Jeho sou-
Casti je kromé sbirkové casti
jehlicnand o rozloze kolem
tif hektard také stard tieSnov-
ka s pfiblizné stejnou plo-
chou. V dalsi ¢asti zahrady za-
¢ind vysadba sortimentu list-
natych strom a kefd,“ vzpo-
mind starostka nedaleké
obce Lety Barbora Tesafovd.

Siroké druhové zastoupeni

V prtibéhu let bylo v arboretu
vysazeno pres tfi tisice tak-
zvanych kultivard jehli¢na-
ntl a pres tisicovku listndct.
Stromy dopliiuje pfes sedm-
desdt druht rododendronti
a tficet druht azalek, kolem

JETO VYSOKO!

275

Navstévnikiim se kromé po-
téseni ze sortimentu otevi-
raji vyhledy do krajiny. Ar-
boretum se nachazi v kopco-
vitém terénu orientovaném
na sever v nadmorské vysce
zhruba 275 metru. Na nej-
vyssim misté za zdi je obec-
ni hibitov s kapli. Zpestre-
nim pro navstévniky arbore-
ta je vybéh pro kamerunské
ovce a danky, koupaci jezir-
ko nebo oranzerie. Kazda
rostlina ma cedulku.  MET

stovky viesi a vresovci.
Za zminku stoji drevité pivon-
ky, tulipdny, narcisy a jiné
druhy cibulovin a trvalek.

Krasna dfina

»Témét vSechnu préci v arbo-
retu si pan majitel délal sdim
za pomoci rodiny a pritel.
Bez tézké mechanizace se ani
tady nedd obejit, protoZe ne-
dilnou soucdsti sbirkové za-
hrady jsou kameny,“ vypravi
starostka Letd Tesafovd
a upfesnuje, Ze sem bylo po-
stupné dovezeno kolem ctyt
set tun nerostli, pfedevs§im
malé i vétsi kusy slivenecké-
ho mramoru nebo vdpence
z tetinskych lomd.

,Kameny lemuji cesty a ces-
ticky nebo tvofi dominanty
skalek a zdhond. V zahradé
nechybi jezirko ¢i vyhlidkova
¢dst s lavickou nebo oranze-
rie. Tam se kromé citrusovni-
ki na jafe pred zimou jesté
schovdvaly pelargonie ¢i fuch-
sie a jiné ndchylnéjsi rostli-
ny,“ popisuje Tesafova.

Vzacné jehliénany
V arboretu je podle Mejstiika
velice diileZitd orientace a sni
spojeny dikladny systém evi-
dence. Kazda rostlina md ce-
dulku se svym cislem a jme-
novkou. Arboretum tak
miize slouzit i pro praxi
a vzdéldvani studentd.
,Nejradéji mam asi ten nej-
vétsi strom, ktery tu vyroste —
bude jim sekvoje vzdyzelenad.
Kousek ddl je velmi zajimava
kryptomerie japonskd, kterd
na koncich svych vétvicek vy-
tvafi lemované jehlickové
kornouty,“ vypravi Mejstfik.
Soucdsti arboreta se pfed
tfemi lety stal i féliovnik

Arboretum je uréeno pfevazné pro zakrslé jehli¢nany. V soucasné
dobé zde kvetou hlavné azalky a rododendrony.

3x JAN MEJSTRIK

V zahradé nechybi jezirko ¢i vyhlidkova ¢ast s lavickou, kde si mizete
posedét. Mistni oranZerie podle navitévniki vypada jako z pohadky.

a péstebni sklenik. Takze po-
kud si rddi vypéstujete sami
rajskad jablicka ¢i papriky, je
zde mozné poridit si jarni sad-
bu. Mejstfikovym tajnym
snem je pry také postavit na
vrcholu kopce rozhlednu.
~Nechcete-li nakupovat
a jen se prfijit pokochat boha-
tosti fléry vysazené v zahradé
nebo i jen nddhernym vyhle-
dem na velkou c¢dst naseho

udoli Berounky, ale i na Pra-
hu, vyclente si alespon hodi-
nu nebo radéji dvé — zdejsi
cesty a cesticky, jezirko, oran-
Zerie a desitky a stovky odrid
vzdcnych stromd, ale i kvétin
urcité stoji za vidénil“ laka
k ndvstéve Tesarova.

FILP
JAROSEVSKY

filip.jarosevsky@metro.cz



UZ NEHLEDEJTE! _

Vse pro zdravi a krasu
najdete v lékarnach.

NemuzZete
usnout? Novinka
s melatoninem!

Stres, nervozita a napéti ¢i stfida-

Vvé pracovni smény jsou nejcastéjsi

pficinou potizi s usinanim. Pro tyto

pripady je k dostani novinka s na-

prosto unikatnim slozenim, ktera vam
dopreje klidnou noc plnou kvalitniho
spanku.

\lyreste své potize se spankem diky NEOSPAN
melatonin plus, ktery vynikd svym jedine¢nym
slozenim. DoplInék stravy obsahuje dilezity mela-
tonin a L-tryptofan. Nové pfidana medurika podpo-
ruje usinani, hor¢ik a vitamin B6 navozuji psychic-
kou pohodu a zklidnéni pred spankem. Kombinace
melatoninu s tryptofanem, vitaminem B6, horcikem
a medurikou pUsobi synergicky a je vyrazné ucin-
néjsi nez jakakoliv latka samostatné.

Pokrokové feseni koZnich plisni

Kozni plisné neboli mykézy se projevuji svédénim, zarudnutim nebo palenim.
Nejcastéji vznikaji na chodidlech a mezi prsty, kde jsou také pfi¢inou nepfijem-
ného zéapachu nohou. Plisné na nas ¢ihaji ve verejnych bazénech, posilovnach ¢i
spolecnych sprchach, ale mohou vznikat i ¢astym nosenim uzaviené obuvi. Jak
s nimi rychle zatocit?

Vyzkousejte novy zdravotnicky prostiedek Cannaderm Mycosin krém proti plisnim
obsahujici konopny olej a dalsich devét aktivnich latek. Forma emulzniho krému vytvéfi
na povrchu kize nepfiznivé prostiedi, ¢cimz zastavuje rist a mnozeni 99,9 % koznich
bakterii a plisni. Bylinné extrakty zmirfiuji pfiznaky jako péleni, svédéni, zarudnuti a ne-
piijemny zapach. Zaroven obnovuji pfirozenou kozni bariéru a posiluji odolnost kiize.

Prvni pomoc na

i |

]

rany - NARANYL!

Rychlé a bezpecné osetieni drob-
nych poranéni, dokonce bez stipa-
ni a paleni, objevite v této revoluc-
ni novince!

Pfipravek Naranyl sprej podporuje
zahojeni rény, udrzuje ji ¢istou, ome-
zuje tvorbu jizev a hlavné jeho pouziti
nestipe ani nepali. Tento zdravotnicky

prostfedek vytvafi ochrannou bio-ba-
il a bl riéru, ¢imz pecuje o podrdzdénou po-
iy kozku, snizuje bolest jemnym chlazenim
a zvla¢nénim poranéného mista. Pfipravek
Naranyl je v 1ékarnach k dostani také ve va-
rianté gelu a je vhodny jak na fezné rany,
skrdbance, kozni praskliny, tak i na oetie-
ni popalenin 1. stupné.

spref

—

Stalice v péci o krasné nohy

S otoky nohou, bolesti nebo kfecovymi zilami se potyka
vétsina Zen. Neschovavejte své nohy v kalhotach a dlou-
hych suknich a osliite opét své okoli
krasnyma nohama. Mame pro
vas léty ovérené feseni!

Osvédeeny gel Priessnitz Zily
a cévy Medical obsahuje unikat-
ni slozeni, diky kterému pronikaji
ucinné slozky snaz ke kapildrnim
cévam a zilam a pfiznivé tam pd-
sobi na jejich pruznost, pevnost
a priichodnost. Tento zdravotnicky
prostredek je idedIni pé¢i pro nohy
bez kiecovych zil a otokd. Mazani
perfektné bojuje i s pocitem téz-
kych a oteklych nohou.

oy
FHIESAHITE

FLY ALEYY
MEDICAL

ﬂ'ﬂ.

\ | | L
RN

ZILY A CEVY
MEDICAL

Nohy bez kfecovych zil, H
otoku a bolesti.
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E-shop muze
mit 1 maminka
na rodicovskeé

Pomaha lidem plnit si
jejich sny nainternetu.
S vyvojem pomUze

i uméla inteligence.

Jako specialista na doddvdni e-shopo-
vych feSeni se rozhodné nenudi.
Jeho hlavnim posldnim je zjednodu-
Sovat Zivot lidem, ktefi se rozhodli
podnikat na internetu. KaZdodenné
se se svym tymem vénuje rozvoji
e-shopového systému, ktery nabizi
vSechny potfebné ndstroje pro inter-
netové podnikani. V soucasnosti spra-
vuji zhruba necelé dva tisice ceskych
e-shopti. Jejich pocet ale roste raketo-
vym tempem. Jde jak o drobné pro-
dejce, pro které je e-shop jen vedlej-
$im pfivydélkem, tak o velké interne-
tové spolecnosti se stamilionovymi
obraty.

Nejprve zkouska

»Kazdy siu nds miZe zaloZit testova-
civerzi e-shopu, kterd je zdarma. Zde
md uzivatel k dispozici mésic na to,
aby si vyzkousSel e-shopové prostredi
a tfeba si i postavil vlastni e-shop.
Jakmile citi, Ze md vSechno hotovo,
staci zadat pozZadavek a my jeho pro-
jekt presuneme na ostrou doménu.
MiiZe tak hned zacit proddvat,” popi-
suje Martin Pech, obchodni feditel
spolecnosti Upgates.

Zprovoznénim e-shopu ale sluzby
Martina Pecha a jeho kolegti zdaleka
nekondi. Soucdsti je také pravidelnd
udrzba, kterd spocivd predevsim v ne-
ustdlém vyvoji novych funkci a pfi-

po

»

e

zplsobovdni se legislativhim zmé-
ndm, tak aby mél provozovatel e-sho-
pu jistotu, Ze je jeho podnikani efek-
tivni a v souladu se vSemi zdkony
a povinnostmi.

E-shopiim navic odpadnou i dalsi
starosti napiiklad s obchodnimi pod-
minkami, cookie liStou a podobné.
Klienti totiZ maji k dispozici standar-
dizované obchodni podminky, které
si jen prostuduji a jednoduse prizpt-
sobi specifikim daného podnikani.
Stejné tak je to také s cookies funk-
cionalitou, kterd je nastavena v soula-
du s legislativnimi poZadavky. Vétsi-
nu nastaveni si vSak mohou jesté
ddle sami pfizptsobovat podle svych
potteb.

Poradi i pomohou
Diky tomuto servisu tak miiZe zacit
podnikat doslova kazdy. A to i tech-
nicky méné zdatni uZivatelé nebo tie-
baiti, kdo nemaji moc ¢asu. Jako pii-
klad jmenujme matky na rodicovské
dovolené. ,Nasi platformu stavime
tak, aby se v ni zorientoval kazdy. Ne-
jde totiz o nic slozitého. Nasi uzivate-
1é navic maji k dispozici rozsdhly sys-
tém podpory, ktery obndsi napové-
dy, videondvody, konzultace, tech-
nickou podporu a komunitu zkuse-
néjsich e-shoperd,“ popisuje Pech.
Casem bude soucdsti tymu moznd
i uméld inteligence. ,V soucasné
dobé aktivné zkoumdme, v jakych
konkrétnich oblastech by ndm moh-
la pomoci. Jednou z nich bude beze-
sporu také samotny vyvoj. Uméld in-
teligence se mimochodem miiZe stat
i velmi zajimavym pomocnikem pro
samotné e-shopy,”“ uzavird Pech. MET

,V Cesku existuje nejvice e-shop(i na obyvatele v regionu, fika specialista na on-line

podnikani a zahrani¢ni e-commerce trhy Martin Pech.

UPGATES
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To jsou oni. Mistfi prazské lll. A tfidy.

2x ARCHIV FOOTBALL CLUB PROSEX

Fotbalova
ohadka

,Prosex neskéruji, hrdt je ale bavi.“
Tak znél titulek ¢lanku, ktery vySel
pred péti lety v Metru. Football Club
Prosex vznikl v roce 2018 a nejprve
byl spi§ otloukdnkem. Ted je to ji-
nak. O vikendu dal Prosex devitig6lo-
vy pridél Sokolu Stodiilky C a slavi po-
stup do II. tfidy. Sezonu i ambice pro
denik Metro okomentoval predseda
a hra¢ v jedné osobé Jakub Maule.
I kdyZ nechci moc vypichovat jmé-
na, musim zminit i mistopredsedu,
zdstupce a kapitdna tymu. Tomads
Run$tuk mi pomdhd nést na rame-
nou tihu celého klubu,“ fika Maule.

Co jsou vase ingredience

pro postupovy recept?

Vytvorit takové prostiedi, kde ti
opravdu dobfi hrici posouvaji ty fek-
néme méneé zdatné, vSichni jsou je-
den tym a nikdy na to nezapominaji.
Hr4ci se podpofi, kdyZ se néco nepo-
vede, a pochvdli, kdyz ano. Nejeden
zdpas jsme vyhrdli i v situacich, kdy
byl soupef herné i lepsi, ale byl rozhd-
dany a kvili tomu délal chyby, které
jsme potrestali. Soudrznost a skvéli
lidé, to jsou nase ingredience.

Zkuste predstavit osu tymu.

Nechci vypichovat jména, hraci, kte-
i1 jsou tahouny, to o sobé védi. Ale
kdyz to vezmu odzadu, mdme g6lma-
na, na kterého se miiZeme spoleh-
nout, a od letoSka i dvojku, pro kte-
rou plati viceméné totéZz, obrdnce,
ktefi kdyz si zafvou ,Mdm!“, tak
maji, bojovnou zdlohu a pekelné
rychly dtok. Utoky po rychlych kiid-
lech jsou nase nejvétsi zbran.

Jak se Prosex za téch pét let zménil?

Strasné moc a viibec zdroven. Jisté,
vykony jsou uplné jinde, tym se sa-
moziejmé obmeénil, ale zase ne zce-
la, vidyt pfi titulovém zdpase bylo
pritomno osm klukd, ktefi to tdhnou
od uplného zacatku, dalSich pét

Manazer i hrac — Jakub Maule

z téch, co se pripojili v pribéhu prv-
ni sezony. Co je ale dilezitéjsi, porad
zistdvd stejny tymovy spirit a Sténéci
nadSeni jako pfed prvnim zdpasem.

Slavite postup. Dokazali jste si to
pred péti lety predstavit?

No, pred péti lety ano, ale pak nds
dost zmrazila realita. (smich) Prvni
sezona byla désivd, ale tak to u téch
rozjezdovych byvd, budjste Giplné na-
hofte, nebo tiplné dole. Druhou a tfeti
sezonu ndm zarizl covid. A ve cCtvrté
sezoné uz jsme o postup redlné bojo-
vali. Dopadlo to az letos, se sladkou ti-
tulovou teckou.

Je néco, co tym trapi?

Vétsinu sezony tahnou hraci ze své-
ho. Nastésti jsou to ¢dstky, které ne-
jsou vraZedné. Obcas je problém i do-
chdzka. Zejména na tréninky by to
mohlo byt lepsi, obcas je to krdsny
pocet a obcas je to bida. Na zdpasy to
vSak vZdy dojde ve sluSném poctu.

Jaké jsou ambice do budoucna?

Liga mistri 2032. Pochopitelné pou-
ze Ucast, nikoli vitézstvi, jsme realis-
té. Nebo alespon pristi sezonu udrzet
IL tfidu, i to by bylo fajn.  MAREK HYR

.
rcarcy

£ conongen "%
G _l_l.mrsm-;_)}
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Pikant
Horcice
plnotucna,
kremzska
3509, 2druhy

100g=5,11 K&
¥ 17,90 K&

9n|

Tchibo

Gold Selection,
Crema
Instantni kava
0d 180 g
2druhy

100 g = od 54,95 K&
¥ 99,90 K&

+1
NALEPKA
NAvVic
SIEE

Woolite
Specialni gel na prani
30 davek

vice druhl

1 davka=5,33 K¢
¥ 15990 K&

1592

Akinu

Masicka pro psy
759

vice druh

100 g=39,87 K¢

¥ 34,90 K&

Q%0

PRESNE PODLE MEHO GUSTA

Nabidka plati od stredy 24. 5. do Utery 30. 5. 2023.
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12,3

Najemné v Cesku v prvnim
Ctvrtleti mezirocné vzrostlo
v priméru o0 12,3 procenta,
na 8746 korun za mésic. Rust
cen najmu pokracuje i ve dru-
hém ¢tvrtleti. V prizkumu to
uved|la poradenska spolec-
nost Patron GO. CTK

Ni¢i alvéj,

uz ale

Dfive se boryt
pouzival na barveni
textilii, pak se z néj
stal plevel. Dari

se ho likvidovat.

Zplanélého borytu na svazich
Dévina na Pdlavé ubyva, i le-
tos jej vytrhavali dobrovolni-
ci. Akci opakuji v poslednich
letech vZdy na jafe. ZasaZend
plocha je stdle asi 20 hektard,
ale hustota rostlin je podle
nich vyrazné niz$i. Rostlina
podle ekologt Pdlavé vyrazné
Skodi, protozZe vytlacuje cen-
nou stepni fléru. Boryt se po-
uzival pfi barveni tkanin, zis-
kdvalo se z néj modré barvi-
vo, takzvané nepravé indigo.
Na Pdlavé ale zplanél a zacal
devSim mna jihovychodné
orientovanych bezlesych str-
mych svazich Dévina. Vytlacu-
je tam napiiklad salvéj etiop-

Z CRNA ISLAND

1.

Islandsky narodni dopravce
Icelandair ve ctvrtek 1. cerv-
na zahaji provoz pfimé
linky mezi Prahou a Reykja-
vikem. Létat bude ctyrikrat
tydné, zlepsi také letecké
spojeni se Spojenymi staty
¢i Gronskem. €TK

° e

skou, pdlavsky klenot kosatec
pisecny nebo ozdobné konti-
nentdlni tradvy kavyly. Na plo-
chdch s dominanci borytu ne-
roste ze vzdcnych a ohroZe-
nych druht témér nic.

Borytobrani jako akce zaca-
lo uz drive, poprvé se konalo
v roce 2016. JeSté zhruba
pred osmi lety tak byly na Dé-
viné uz zddlky viditelné vel-
ké Zluté plochy rozkvetlého
borytu. ,Nyni se jednd spiSe
o jednotlivd ohniska,“ fika
Jifi Kmet z Agentury ochrany
prirody a krajiny CR. Podle
ekologti jde urcité o disledek
systematického cisténi zasa-
Zené plochy. Pravé vytrhava-
ni rostliny je podle ekologl
nejlepsi zptisob, jak se ji zba-
vit. Boryt je ale rostlinou pro-
dukujici velké mnoZstvi se-
men, kterd si navic udrzuji
kli¢ivost po nékolik let, proto
je potfeba tento zdsah prova-
dét opakované a kaZdorocné.
Boryt na Déviné by se dalo re-
gulovat do roku 2025. €TK

KRATCE

At ‘,‘J i ;«:1'\:.(«4 ii:
Aktivisté s mask

Studenti v masce
Fialy nebo Sikely

Aktivisté s maskami pre-
miéra Petra Fialy, ministra
zivotniho prostiedi Petra
Hladika a ministra primys-
lu a obchodu Jozefa Sikely
pred budovou minister-
stva Zivotniho prostredi

v Praze upozornili na pro-
dlouZeni tézby v lomu Bili-
na. Studenti po vlddé zZdda-
ji, aby vydala jasné stano-
visko proti prodlouZeni
téZby. Neni podle nich to-
tiZ jasné, zdali se Cesko

po roce 2033 od tézby uhli

Eritrea. Chudy stat bez
voleb existuje 30 let

Vyhldsenim nezavislosti
na sousedni Etiopii vznikl
24. kvétna 1993 novy africky
stat Eritrea. Vychodoafricka
zemé u Rudého more, kterd
md rozlohu asi jako byvalé
Ceskoslovensko, je jednou
z nejchudSich zemi svéta
a zZije v ni podle odhadt az
sedm miliont obyvatel. Vizo-
lované zemi, které se nékdy
prezdiva Severni Korea afric-

kého kontinentu, vlddne jed-
na strana a nekonaji se volby.
Eritrejci tvori jednu z nejpo-
cetnégjSich slozek africkych
uprchliki. Divodem utéki
je podle OSN rozsahlé poruso-
vdani lidskych prdv véetné své-
volnych poprav, systematic-
kého muceni a zndsilnovani.
V roce 1890 oblast obsadili
Italové, k Etiopii byla pfipoje-
navroce 1952. €TK

ami ceskych politik(i v Praze protestuji proti
prodlouzeni tézby v lomu Bilina.

CTK

odkloni. Podle nich krok
vlddy nevede k feSeni kli-
matické krize.

Spoluprace s USA

Ceskd ministryné obrany
Jana Cernochovd véera

v Pentagonu se svym ame-
rickym protéjSkem Lloy-
dem Austinem podepsala
Cesko-americkou smlouvu
0 obranné spoluprdci
(DCA). Uz drive Cernocho-
va fekla, Ze nejde o smlou-
vu o pobytu americkych vo-
jdka v CR nebo o smlouvu
tykajici se umisténi vojen-
ské zdkladny. €TK

Ve véku 58 let zemrel herec
Ray Stevenson, ktery se
objevil v oblibenych televiz-
nich serialech jako Rim,
Vikingové nebo Dexter.
Britsky umélec byl znamy
také diky rolim ve filmech

o Thorovi. €TK

Psi musi zvladnout rozlisit mrtvé a zive lidi

Hasici spolu s ptislusniky specidlniho USAR tymu zaméfeného na vyhleddvani v sutindch cvi-
¢i vyprostovani zavalenych osob i priizkum sutin v ruindch domt u NoSovic na Frydecko-Mis-
tecku. Objekty urc¢ené k demolici jim nabidl kraj. Podobné ndcviky povazuje za velmi pfinos-
né. ,V takovém taktickém cviceni se ale zaméfujeme i na komunikaci s velitelem zdsahu i na
cely postup pfi zdsahu. Ten je také velmi dileZity, protoZe se mutiZe udélat fada chyb, které
mohou znemozZnit praci pstim,“ uvedl kynolog Petr Klega, ktery rovnéz pomdhal v Turecku.
Podle néj je velmi dilezité, aby psi byli schopni v sutindch rozliSit mrtvé a Zivé lidi. €TK
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Zlevnovani, které nepot

Vv Vv

eSl.

Shér

starého papiru vas ted neuzivi

Vladni usporny bali-
cek je tématem pro
tyto dny. Majitelé no-
vin skfipou zuby nad
vysokym DPH. Nakla-
datele tési nulova
dan z knih.

,Mdm pro vds dobrou zpravu
a Spatnou zprdvu,” iikd zdkaz-
nikovi muZ ve sbérné suro-
vin. Ta dobrd je, Ze od zdkaz-
nika nékolik svdzanych bali-
ki starych letdkd, denikd
a Casopistt vezme. ,Ted tu
Spatnou. Od minulého mési-
ce jsme zlevnili o padesat ha-
1111, poznamend zameéstna-
nec sbérny. Misto dvou ko-
run jen koruna padesat.

Ani méd'uz neni, co byvala,

a knihy asi levnéjsi nebudou
Kazdy z nds rdd slysi, Ze ceny
klesaji. Zvlasté v obchodech
ataké u Cerpaci stanice je kaz-
da koruna za litr paliva pozi-
tivni ozndmeni. Kdyz ale pfi-
vezete néco do sbérnych suro-
vin, o zlevilovdni slySet ne-
chcete. ,Kdybyste privezl
méd, ddm vdm za ni 140 ko-
run,” snazi se muz jesté zd-
kaznika povzbudit. Ale hned
doddvd, Ze loni by za ni byly
dvé stovky.

Ceny palivového dfeva po
roce az dvou klesaji. Projevi
se cena suroviny napiiklad
v cené papiru? Kdyz uz jdou
dolti za sbérovy papir? Napfti-
klad nakladatelé nevidi tento
vyvoj prili§ optimisticky.

»,Na veletrhu Svét knihy
v Praze jsem se bavil s nékoli-
ka zdstupci tiskdren a zlevio-
vani papiru patrné nenasta-
ne, rozhodné ne v kratkém
¢asovém horizontu,“ komen-

COVIDOVA STOPA

1

Tolik korun se v Cesku plati-
lo za kilogram starého papi-
ru v roce 2020, kdy nastal ce-
losvétovy kolaps s touto ko-
moditou. Cina prestala pfiji-
mat sbérovy papir, ten se za-
cal v Evropé hromadit. Né-
které sbérny v tom roce od-
mitaly stary papir viibec
odebirat, jiné se skiipénim
zubd vyplacely korunu za
kilo. Sbérovy papirovy ko-
laps se ,sladil“ s nastupuji-
cim ¢inskym covidem.  PH

tuje aktudlni stav Milan Gel-
nar, vykonny feditel naklada-
telstvi Argo, aktudlni stav. Tis-
kdrny podle jeho zjiSténi
maji z dob nedostatku nakou-
peny papir za vysoké ceny,
ktery musi, povétSinou za pe-
nize, skladovat. Novy kupuji,
jen kdyz ho nemaji v zdso-
bach a neni vyrazné levnég;jsi.
,Energie vystoupaly na mno-
hondsobek pfedkrizové ceny,
napfiklad z 500 tisic na t¥i mi-

liony korun, a takové navysSe-
ni rozpoustéji tiskdrny do za-
kdzek postupné,“ doplnuje
informace Milan Gelnar.

Pokles ma na svédomi také
mensi zajem e-shopt
VSechno souvisi se v§im. Od-
bornici z Asociace ¢eského
papirenského prumyslu
(ACPP). ,,Ceny sbérového pa-
piru jsou jiz delsi dobu na vel-
mi nizké trovni. Je to ddno

snizenou poptdvkou ze stra-
ny zpracovateld, tedy papi-
ren, které vyrabéji recyklova-
ny papir,” uvedl pro denik
Metro Milo§ LeSikar z ACPP.
Papirny omezuji vyrobu pro-
to, Ze je men$i poptdvka po le-
pence a krabicich jak od né-
kterych vyrobct, tak od e-sho-
pa. Nékterym se totiZ prode-
je po covidu propadly. Obrat
e-shopti v roce 2022 skoncil
dvandct procent pod trovni

INZERCE

VYSOKA KVALITA
ZA NiZKOU CENU

—

SloZky pochdzeji z kontrolovaného biologického
zemédeélstvi. Velmi jednoduchd priprava - staci
pouze zalit vodou. Neobsahuje pridané cukry,

aroma ani koncentrdty ovocnych stdv. Vhodné

pro déti od 6 mésicd.

Moje dm-app

nyni

[=]

*| Moje dm-app
dm.cz

Spalena 79

Lasku ke knihdm, ¢teni

a papiru viibec ziskal
mimo jiné v podniku Sbér-
né suroviny, jehoz jedna

z provozoven sidlila v Pra-
ze 1 ve Spdlené ulici. Praco-
val zde jako bali¢ starého
papiru v letech 1954 az
1959 a dokldd4 to i pamét-
ni deska na domé. Své pro-
zitky Bohumil Hrabal
zkoncentroval do knihy
Prili$ hlu¢nd samota, kterd
vysla v roce 1976.V 90. le-
tech byl pfibéh zfilmovdn,
hlavni roli si zahrdl Fran-
couz Philip Noiret. pH

stahnout

£ Download on the (B,
[ 4 App Store i st
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- d *® Google Play
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- ¥ime Docernnets! B i3

« mik Gatredfedlacken rm
0% Nelhary jetreide

N e

‘BLAUBEER » |

dmBio
mlécna borlivkova kase

250 g
920
K¢

27,96 K€ za 100 g
V¥ DLOUHODOBA CENA

od 23.09.2020 69,90 K¢

dm
g

7DE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPU

predeslého roku, kdy vrcholi-
la covidovd pandemie a lidé
na siti nakupovali znatelné
vic nez pfedtim. Loni se také
snizil pocet e-shoptli na sou-
casnych 50 100.

Papirny maji vlastni
elektrarny

Trzni poptdvka ovliviiuje
ceny papirt, jak obalovych,
tak tiskovych, mnohem vic
nez ceny energii, jak se casto
traduje. ,Nejvétsi papirenské
kombindty v Cesku si elek-
trickou energii vyrdbéji samy
ze zbytkll biomasy, z nezpra-
covatelného dfeva nebo vy-
luh z buniciny ve vlastnich
kogeneracnich kotlich,“ upo-
zornuje LeSikar. Papirny jsou
casto nejen sobéstacné, ale
nékdy doddvaji prebytecnou
elektiinu do vefejné sité.

Klesajici ceny sleduji samo-
ziejme i jejich prvotni odbé-
ratelé ve sbérndch. ,Vyvoj
md sestupnou tendenci
od zdfi lonského roku,“ fikd
Jan Charvdt, odpadovy specia-
lista spolecnosti Napos Pra-
ha. V minulém a pfedminu-
1ém roce byly suroviny témét
na maximdlnich hodnotach.
Casy, kdy byl kilogram sta-
rych novin az za pét korun,
jsou zfejmé na dlouhou dobu
pryc.

Vydélat siv soucasnosti sta-
rym papirem na Zzivobyti
nebo si jim alespon slusné pfi-
vydélat je uz témeét nemozné.
,Papirny zpracovavajici tridé-
ny graficky papir nejevi o ten-
to druh materidld zdjem
a pravdépodobné se soustie-
dinajiné druhy,“ dopliuje in-
formace Charvit.

Pfipomind, Ze momentdl-
né cenoveé nejstabilné;jsi suro-
vinou odpadového trhu je
sklo, kterého je v této dobé
na trhumdlo.  PAVEL HRABICA

NEPAPIROVE CESKO

Setti se. Napfriklad obchod-
ni fetézce se snazi zbavit
papirovych uctenek.

e Pokud si stahnete do mo-
bilu jejich aplikace, lze
v nich nastavit, Ze nechce-
te papirovou stvrzenku.

Ucty si pak mzete archi-
vovat primo v telefonu.

Podle propoctl spolecnos-
ti Kaufland by firma usetri-
larocné az 154 tun Ucten-
kového papiru, pokud by
mél aplikaci kazdy jeji za-
kaznik. PH
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Co délat, kdyz dostanete hlad na cokoladu?
O tom s humorem a nadsazkou polemizuje

mlada autorka.

Uz se vdm nékdy stalo, Ze jste
otevrteli lednic¢ku, pofddné se
do ni zahledéli, a potom
s prdzdnyma rukama a se
smutkem v ocich ode$li zpat-
ky na gaud, kde jste museli
strdvit zbytek vecera bez
svych oblibenych ru¢né déla-
nych belgickych pralinek po-
litych prémiovou bio ital-
skou cokolddou? A to jste si
zrovna poustéli film z Netfli-
xu Karlik a tovdrna na ¢okola-
du! Predstavte si, Ze velkd
¢dst Prazant (hlavné téch Ziji-
cich v centru) presné tento
nedostatek c¢okoldd zaziva
na denni bdzi.

Nakupy bez radosti

Vétsina z nds uz nejspise zare-
gistrovala neustdle se zvysuji-
ci inflaci a skutec¢nost, Ze se
vSe ¢im ddl vice zdraZuje.
Jde-li (dovolte mi napsat) o ba-
ndlni potieby, jako je napii-
klad ndkup znackovych parfé-
m (potfebu vonét jako zbo-
hatlik) nebo koupé spe-
cidlnich fénd ¢i luxd (které
vam za nemalou ¢dstku uSet-
i1 celych pét minut prdce), je
jasné, Ze jejich nedostatek
zvlddneme prekonat. Pokud
se ale jednd o Zivotni potfe-

INZERCE

Starozitnosti

e STAROZITNIK koupi: obrazy,
grafiku, knihy, hodinky, Sper-
ky, mince a bankovky, sklo,
porcelan, sochy, starozitny na-
bytek. Dékuji Dyn.

Tel. 702401621

* Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porceldn, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

Auto-moto - poptavka

Knihy a casopisy

uYKUp

bu, jako je tfeba jidlo (v mém
pripadé cokoldda), situace se
zac¢ind znacné komplikovat.

Nevim, jak pro vds, ale
pro mé je nakupovdni potra-
vin ¢im ddl sloZitéjsi. Diive
stacilo se jen premistit do ob-
chodu a s dasmévem hdzet
do kosiku vSe, na co mél clo-
vék chut. Nyni se musime pre-
mdhat a kupovat jen to nejdi-
leZitéjsi. Je to, jako kdyby vds
nékdo privdzal k Zidli, pustil
vam reality show o ochutna-
vani ¢okoldd a zakdzal vdm
do konce vaseho Zivota jakou-
koli ochutnat. Bezstarostné
ndkupy se najednou proméni-
ly v boj s vlastni vili. Kdyz jed-
nu z téchto bitev prohrajete,
je mozné, Ze vam téch pdr
krabicek bio prémiovych bel-
gickych pralinek na vecer ne-
bude stacit, a tudiZz budete
muset hladovét.

Hladomor v metropoli
To jsem se ale jeSté nezmini-
la o tom nejhor§im. Co kdyzZ
se v Case svaliny ocitnete
v centru Prahy? Co v tuhle
chvili budete délat? Jednou
jsem se bohuZel do takovéto
situace dostala. Hodinu jsem
chodila po Staroméstském
ndmeésti a hledala kavdrnu,
kde bych se mohla normdlné
nasvacit. Potom, co jsem mi-
nula nespocet stankt se zmrz-
linovym ¢i Spendtovym trdel-
nikem za 200 korun, jsem
byla uz vyCerpand a unavend.
KdyZ jsem se konecné do-
belhala k normdlné vypadaji-

[l
posledni zachrany.

cimu ¢lovéku, abych se ho ze-
ptala na néjakd doporucenti,
dostala jsem jen anglickou
odpovéd ,I do not un-
derstand, I am sorry“, tedy
v prekladu nerozumim, pro-
minte, a tak se mé hleddni
svaciny promeénilo v boj o pre-
ziti. Od té doby se do centra
Prahy nevyddm bez ter-
mosky s kdvou a zdchrannou
tabulkou cokolddy, takzva-
nou CPZ (cokoldda posledni
zachrany).

Bohuzel se asi vSichni musi-
me smifit s tim, Ze Zivot
ve méstech, jako je Praha, ob-
cas prindsi riziko vétsiho ¢i
mensiho hladomoru. Ten po-
sledni nastal v roce 1847
v dobé prusko-rakouské val-
ky nebo v roce 1770 za vlady
Marie Terezie. Mimoto dfive
bylo zvykem, Ze se béhem jed-
noho stoleti na naSem tizemi
alesponl néjaky maly hlado-
mor vyskytl.

Nékomu hrozi Gtok zvére,
dostatek mlsu

e T

Zachranou spalujici chuti po pralinkach je takzvana CPZ - ¢okolada

MAFRA

Na konec bych podotkla,
Ze Clovék uz od prirody rdd
riskuje. Néktefi z nds se roz-
hodli Zit na sopecné aktiv-
nim tzemi, kde riskuji vy-
buch sopky. Néktefi zase Ziji
v kanadskych lesich, kde hro-
zi utok medvéda. Dalsi zase
ziji v poldrnich oblastech,
kde mohou umrznout. A na-
konec ti, ktefi Ziji v Praze,
zase riskuji nedostatek prali-
nek na vecer. BETTY PATAK

BUDTE YOUNG!

V rubrice Young najdete
texty zacinajicich

tvarct a jejich svézi
pohled na svét. Chcete
byt soucasti rubriky
Young a jesté vam
nebylo 25 let? Poslete
své vytvory na veronika.
reicheltova@metro.cz.

PREMIUM
KUPOOOOOON

SCAN quilt

na cely sortiment

Sleva 10 % bytovéno textilu

¢ Koupim jakékoliv vozidlo (i
veterana). Platim ihned.
Tel.: 603328155.

-

e Sbirdm auta, motorky, trak-
tory, voj. techniku, dily, vraky,
technické prokazy, typové
osvédceni, vybaveni dilen, ga-
razi vse do r 1990.

Tel. 734843403

koupime jednotlivé
knihy i celé sbirky,
pozustalosti apod.

Pfijedeme

(pro vice nez 300 ks)
zaPlatime
odvezeme

tel. 604 1144 66

e Zveme vas na krestanskou
prednasku ze série Archeolo-
gie potvrzuje Bibli, tentokrat z
obdobi zajeti a navratu ze zaje-
ti. Pfednasi univerzitni profe-
sor historie z USA s pfekladem
do cestiny. Ctvrtek 25.5. v 18
hod., KD Ladvi, BureSova 2,
vstup zdarma.

Info.: 724122088.

PRO ZiSKANI
KUPONU
S| STAHNETE
APLIKACI

Portmonka VicE |NFORMnci'@EMIQWCH KUPONECH NAJDETE WWW.ELKUPOMN.CZ

¢-mail: arco@antikvariaty.cz
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Virtuos Jaroslav Svéceny chysta
kFest a koncert na Zofiné. MAFRA

,2Album nap

Houslovy virtuos Jaroslav Své-
ceny k jiz vydanému dvojalbu
Way of Life chystd koncert,
ktery se uskuteéni 21. zdfi
v Paldci Zofin. Oviem uZ dnes
si ho mohou lidé poslechnout.
V Paldci knih Luxor na Vdclav-
ském ndmeésti v centru Prahy
v 17 hodin zacne autogramid-
da a kiest limitované edice LP
a USB k Way of Life.

Jak se tésite na své prvni
hrani mezi knihami?

I:Iplné prvni hrani to neni,
Luxor je misto, kam chodim
rdd uz spoustu let nakupovat

Historky
z Tinderu

Stand-up komicky Lucie
Machdckova, Katefina
Haskova a Alena Doldkova
rozesmeéji ndvstévniky

12. ¢ervna od 20 hodin

na streSe Zizkovského
domu Radost. Divdci si
vychutnaji pod Sirym ne-
bem show plnou historek
a vtipti o vztazich a sezna-
movdni, které jim pofadné
zacvidi s branici. Show
Historky z Tinderu jsou
bldaznivé, bizarni, zamilo-
vané a nékdy dokonce az
neuveéritelné. MET

INZERCE

%Moje dm,
S tebou si

nakupy

a4 V4
uzivameés
Stahnéte si nyni aplikaci
Moje dm, nechte se

inspirovat, objevujte
novinky a usnadnéte si

nakupovani.

2 Downls on the GETITON
@& App Store *® Google Play

*Po sgaieni aplikace Moje dm, registraci a nsledném propojeni s vasi active beauty kartou ziskite eKupon na 400 extra

400 BODU

=100 KC SLEVA®

bodu. eKupon Ize aktivovat a uplatnit mésic po stazeni aplikace. eKupon lze uplatnit pouze jednou. eKupon lze
kombinovat s produktovymi kupony a eKupony, nelze kombinovat s kupony, eKupony ¢ aktivitami na cely nakup.
Sbiranf a uplatnéni bod se nevztahuje na nakup darkovych a predplacenych karet, vratné obaly, na pocate¢ni
kojeneckou mlénou vyZivu dle zakona €. 40/1995 Sb., o regulaci reklamy, a na potraviny pro zvlastni lékaFské
Ucely dle nafizeni Komise v pfenesené pravomoci (EU) €. 2016/128.

=] Moje dm-app
dm.cz

a byl jsem zde uZ i v roli hraji-
ciho kmotra knizek a publika-
ci riznych autord. Je to vsak
poprvé, kdy zde prezentuji vy-
sledek vlastni muzikantské
préce.

Na jaka rozlicna mista jste se
uz jako hudebnik dostal?

Hrél jsem v 62 zemich, kromé
koncertnich sdld jsem hrdl
na pyramiddch, v jeskynich,
hradech, zdmcich. Na Zamku
Kldsterec nad Ohii ¢i Zdmku
Dobiis jsem dokonce aktiv-
nim spoluorganizdtorem hu-
debnich festivald.

VAN VA o

IiC zanry je sp

Kde jste se tfeba bal nebo citil
se nesvuj a kde to naopak
bylo prekvapivé super?

Pfed lety jsem v ramci televiz-
niho silvestrovského poradu
hril o ptlnoci nasi hymnu
na Vaclavském ndmésti. Oko-
lo mé 1étaly rachejtle a dalsi
vydobytky moderni pyrotech-
niky. To jsem se opravdu neci-
til uplné idedlné. Naopak
v riiznych, prece jen méné ob-
vyklych koncertnich destina-
cich, jako je tfeba Jorddnsko,
razné C¢asti Indie, Indonésie,
v irdckém Bagdddu, libanon-
ském Bejrutu, jsem byl pie-

dm
—

7DE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPU

kvapen, jak si lidé klasiku uzi-
vali. Citil jsem se skvéle.

Jak se chystate na exkluzivni
koncert a na co se mohou
tésit divaci?

Na Zofiné, na kterém tieba uz
v 19. stoleti zaznéla premiéra
skladby Z domoviny od Bedfi-
cha Smetany, se koncertuje
opravdu krdsné. 21. zafi tu uve-
deme z desky Way of Life
opravdu origindlni a celosveé-
tové zndmé skladby pro hous-
le a orchestr Ctyf riznych Zan-
rd v modernich aranZich, sa-
mozfejmé vcetné Kklasiky.

Pocta Topolovi
v Mikulové

0d 25. do 26. srpna probéhne
20. + 3. ro¢nik festivalu Miku-
LOVE v aredlu letniho kina
v Mikulové. Jako jedno
ze svych hlavnich ldkadel uni-
kdtné nabidne koncert pfipo-
minajici deset let od smrti Fi-
lipa Topola, zpévdka, pianis-
ty, skladatele, textafe
a frontmana Psich vojakd.
Pravé zndmé pisné této legen-
ddrni kapely zazni na festiva-
lu nazivo v podani osmndcti-
¢lenného hudebniho soubo-
ru Agon Orchestra s ptivod-
nim zpévem Filipa Topola.
Do 31. kvétna seZenou zdjem-
ci v siti GoOut vstupenky za
zvyhodnénou cenu. MET

Biograf laska

Uz kdyz mél muzikal
Biografldska s pisnémi
Hany Zagorové loni v Di-
vadle Kalich premiéru,
pochvalovali recenzenti
i divdci libreto Uljany
Dondtové. Podle nich
vyvazuje jimavost pisno-
vych textd humorem

a nadsdzkou. Autorka se
tedy rozhodla o svych hr-
dinkdch napsat stejno-
jmenny romdn. Ten sice
z muzikdlu vychazi, ale
je samostatné funguji-
cim pribéhem postav.

Bila a Olympic
na KonopiSti

V sobotu probéhne v am-
fitedtru zamku Konopis-
té koncert. V rdmci
oslav 24. narozenin Ra-
dia Blanik na Koncerté
pro vSechny bezva lidi
vystoupi tieba Olympic
a Cechomor, zpévacka
Lucie Bil4, Helena Von-
drdckova ¢i zpévdk Ja-
nek Ledecky. IBE

[Inény sen”

John Williams, Ennio Morrico-
ne, Astor Piazzolla, Christina
Perri, Elton John, ale také tfe-
ba Rachmaninov ddvaji tusit,
Ze koncert i nahrdvka jsou ur-
Ceny pro posluchace vsech ge-
neraci a vyznavace hned ctyt
hudebnich styld.

Deska je tedy rozmanita, ze?

Jsem moc rdd, Ze producent
alba a kamardd Richard Lie-
gert mi splnil sen natocit
skladby napfi¢ zanry, které
mdm nesmirné rdd. VSechny
divdky a posluchace srdecné
ZVUL IBE
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Proménn.

A. Zdkove.

 peeot o

Trava

Aby bylo jasno, budu psit pouze o skutecné trdvé, co roste
vsude kolem. Zddnou jinou ,travicku“ nemdm na mysli ani
nevim, co bych vdm o ni nového sdélil. Mé zajimd obycejnd
trdva, kterou mdm na své malé zahrddce. Letos jsem totiZ za-
vedl v koseni a sekdni novou praktiku, kterou jsem okouknul
u Svagra ve Veselicku pobliZ Perova. Tam prakticky uz nikdo
nesekd celou zahradu, ale jen malé izké chodnicky, které
vedou tfeba ke vcelinu, ke slepicim nebo na konec zahrady.
Ostatni trava si roste do vysky, md v sobé neuvéritelné mnoz-

, Tam
prakticky
uz nikdo neseka
celou zahradu,
ale jen malé
izké chodnicky.

jejich rychlejsi vysychdni a smrt. Sucho bude nejspis ¢im ddl
tim vétsim straSdkem pro zemédélce, zahrddkafe a nakonec

ivSechny lidi.

Trdva vypadd jako néco, ¢eho je vSude dost, ale to je pouze
zddni. AZ nebude dost trdvy, nebude jidlo pro zvifata, nebu-
dou fizky ani steaky a vlastné viibec nic. A kromé toho, nejsi-
lenéjsi pfedstava je, Ze soused zacne vrcet se sekackou v nedé-
1i brzy rdno, kdyZ jesté spim, nebo odpoledne, kdyz si chci ddt
malou poobédovou siestu. To by ¢lovék .
vrazdil! Travu prosté musime hodné
hyckat a sekat co nejméné!

PAVEL MAURER
MILOVNIK JIDLA

@mojemetro

stvi bylinek, lu¢niho kviti a urci-
té by to mohlo byt oznaceno
jako zdravy biotop. Proc¢ takové-
to ,chodnickové“ sekdni?

Jeden z nejpodstatnéjsich dtvo-
dt je samozfejmé udrzeni vody
v zemi. KdyzZ totiZ svoje travniky
pofad dokola sekdme nakrdtko,
»aby to vypadalo hezky“ a dalo
se po nich béhat a vdlet a tak
ddle, tak vlastné umoznujeme

AGISTRALE B

metre

V ramci Upravy prazské magistrély vznikne pred historickou
budovou hlavniho nadrazi prechod pro chodce. Cely projekt je
soucasti velké rekultivace magistraly od nadrazi az po Hlavkav
most. Vice zajimavosti z dopravy najdete na nasem Instagramu
@mojemetro. #metrotag #mojemetro

< _~

LUSTENKA

Vyrazy vpisujte od stiedového pismene O
ke kraji kruhu. Tajenka je od ¢isla 1.

pokoj
(hovor.)
6. éra, casovy
usek
. mensi ocas
. urceny
k obyvani

00 N

1. obal na dopis 8 1
2. velké vodni

plochy
3. Uskok

stranou 7 2
4. prislusnici

obce
5. obyvaci f6)

%
5

Jok § debown
dal Zit...

AMETROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz! Do zlutého ramecku napiste prani,
vyzvu, basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte
s hashtagem #METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat
i jako zpravu pres Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz.
Vas vytvor dame do novin!
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Dobrodruzstvi
kriminalistiky (4/26)
Otisk. Krimiserial (CR/N/Fr.,
1989). Hraji: P. Kostka, M. Mo-
ravec, R. Brzobohaty, J. Somr

20.10

21.05 Vrazdy v kruhu (4)
Vitéz nejde do finale.
Krimiserial (CR, 2015)
22.24 Vysledky losovani
Stastnych 10
22.25 Nikdy nejsme sami

Drama (CR, 2016). Hraji: K. Roden,
L. Vlasakova, Z. Godla

Hercule Poirot
Pripad ztracené zavéti

00.05

20.00

21.00

21.30

22.00

22.25

00.00

Modra krev

Lobkowiczové. Cyklus (2017)

Stopy

Jary Cimrmana (4/6)
Muzea a pamatniky
MistFi

starych femesel (2/8)
Bronz. Dokumentarni cyklus

Komu patii mésto (1/4)
Brno. Dokumentarni cyklus

Sleéna Marplova v
Tajemstvi Chimneys

Rodina (4/5)
Serial (Srb., 2021)

»Jsem andél,
tak jsem roztahl
k¥idlo.“

JIRi PETROUSEK
Facebook

DNES ZITRA

16/20 °C

18/22°C

20.20

Vyména manzelek XV
Uspésna reality show, ve které
si dvé Zeny vyméni domacnost
na dobu deseti dni, které stravi
pod dohledem nového choté,
novych déti a hlavné kamery!

Malé lasky II
Nejocekavanéjsi pribéh této
fady! Oblibena porodni asis-
tentka Gabina se sama po le-
tech cekani stane maminkou!

20.15

21.35
21.35

22.40
22,40 Kriminalka Vegas Il (8)
Krimiserial (USA, 2022) 23.45
Mentalista (10, 11)
Prestiz nade ve.
Krimiserial (USA, 2008)

23.40
00.55

PATEK

18/22°C

SOBOTA

17/21°C

Pilnoéni zpovéd (5)
Detektivni serial (CR, 2022).

| pfiznani je forma zpovédi, ale
Simon ani Stela nemaji v planu
prehrabovat se v minulosti.
Hraji: M. Plankova, M. Lam-
bora, J. Dvorak, M. Taclik

Show Jana Krause
Aktudlni hosté,

témata bez cenzury

Show Jana Krause

Ano, $éfe!

Posledni dil paté série privadi
Zdenka na zamek Choltice

Policie v akci

NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
Napiste bublinu a reaguijte na
sloupek na: www.facebook.com/

denikmetro FOTO: 2x AP

Czech Dance Tour: Finale
Tanecni soutéz pro véechny

Ocko hity
O Black List

To nejlepsi z nasi rapové
stanice O BLACK

Ocko hity

Naked Attraction
Seznamka na télo

Single Lady Il (4/10)

Laskomejdlo

Ocko flirt

Proud klipti se vzkazy divaka

19.00

19.05

20.00

21.00

22.00

22.30

22.45
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Mnoho lesu ziistava po
kurovcich zanedbanych

O prirodu se staraji
dobrovolnici. Stro-
my k vysadbé se daji
koupit na internetu.

Projekt Sdzime Cesko umoz-
nuje jednoduSe piihodit
stromky do on-line ndkupni-
ho kosiku a slibuje jejich od-
bornou vysadbu tak, aby zby-
tecné nevznikaly smrkové
monokultury. NadSenci jich
za uplynulou sezonu ve tfi-
ndcti lokalitdch vysadili té-
meT 65 tisic.

Iniciativa Sazime Cesko
dvou nadSencti Richarda Kraj-
nika a Filipa Hradila neddvno
ponékud rozcefila stojaté
vody v oblasti péce o lesy. Za-
pojuje totiZ do sdzeni vetej-
nost a pouzivd pfi tom moder-
ni pristupy, jako je napriklad
moznost jednoduse si koupit
zasazeni stromu on-line na
strdnkdch  sazimecesko.cz

nebo ziskat darkovy certifi-
kdt. E-shoplim navic nabizi
doplnék, ktery umoZnuje
stromky pfidat do ndkupni-
ho kosiku.

Sazeni pro kazdého - jaké
jsou vysledky?
»Zacali jsme se silnou emoci.
Citili jsme, Ze se Zalostnym
stavem ceskych lesi po
kirovcové kalamité musime
néco udélat,” popisuje spo-
luzakladatel projektu Ri-
chard Krajnik. ,Pak jsme se
spojili s majiteli zanedba-
nych lesti i lesnickymi odbor-
niky a rozjeli on-line komuni-
kaci, abychom oslovili co nej-
vic lidi,“ popisuje zac¢dtky pro-
jektu Krajnik.

Myslenka méla tspéch,
a podporovatelé projektu si
od cervna 2022 az dosud za-
koupili vice nez 196 tisic
stromkd. Pak ale pfisla
na fadu samotnd vysadba.
Do ni se v sezoné 2022/2023
zapojilo 500 individudlnich

i firemnich dobrovolnikt
nebo stdlych spolupracovni-
ki projektu. Sdzel se smiSeny
les ve tfindcti lokalitich
po celém Cesku, vysadilo se
témér 65 tisic stromkad.

Mate kus lesa? Nechte si jej
osadit

Samotny pocet stromku neni
v Ceském kontextu nijak
ohromujici - jde spiS o to,
kde a jak se sazi. Projekt Sdzi-
me Cesko se podle Krajnika
zaméfuje hlavné na soukro-
meé vlastnéné lesy, kterych je
podle posledni inventarizace
v Cesku zhruba 19 procent.
Ackoliizde vysadba lesa pod-
1éhd zdkonnym poZadavkim
a existuji dota¢ni programy,
skutecnost je takovd, Ze mno-
ho lest zastdvda zvlasté
po kiirovcové kalamité zane-
dbanych.

Sdzime Cesko se snazi
Ppri spoluprdci se soukromy-
mi majiteli smluvné zajistit
jak ndslednou péci o stromy,

tak skutecnost, Ze majitelé
nebudou soucasné cerpat
na stromky stdtni dotace a za-
jisti lesu lepsi ochranu, nez ja-
kou vyZaduje zdkon.

Zdravy les misto monokultur
,V mnoha situacich do vysad-
by viibec nejdeme, protoZe je
v daném misté vhodnéjsi ne-
chat vykdceny les zartist ndle-
tem,“ fikd Josef Sala¢, odbor-
nik na pldnovdni krajiny, kte-
1y s projektem Sdzime Cesko
spolupracuje. ,Pokud je ale
lokalita vhodnd, fidime se
mapou potencidlni pfirozené
vegetace a vychdzime z toho,
Ze zdravé lesy musi tvofit rtiz-
né druhy stromt, musi jit
o pestré spoleCenstvi — a tak
sdzime naptiklad mix dubd,
habr, lip, bfiz, jefabin a pla-
nych tfesni,“ vysvétluje Sa-
lac¢. V kazdé lokalité tym Sdzi-
me Cesko konzultuje vysad-
bu s mistnimi lesnickymi pro-
fesiondly nebo ¢leny Ceského
svazu ochrdnct ptirody.

Vyrazte posledni kvétnovy vikend za kucharskymi
hvézdami na Eats and Beats festival

Jste fanousky kvalitniho jidla a dobré
hudby? Pak o vikendu od 26. do 28.
kvétna vyrazte na unikatni Eats and
Beats food festival, ktery probéhne

v nakupnim centru Metropole Zli¢in.

Nenechte si ujit exkluzivni
propojeni kvalitniho jidla,
dobré hudby a nekonecné
zdbavy, které prindsi Eats
and Beats food festival né-
kupniho centra Metropole
Zli¢in. Kromé skvélého jid-
la z rozmanitych foodtrackd
a stankd se mohou ndvstév-
nici festivalu tésit také na
dvé kuchatské hvézdy.
V sobotu 27. 5. se od 13:00
do 15:00 na centrdlnim
ndmésti predstavi zndmy
$éfkuchar a byvaly porotce
soutéZe MasterChef Marek
Raditsch, v nedéli ve stej-
ny c¢as a na stejném misté
predvede své kuchaiské do-
vednosti soucasny porotce
soutéZe MasterChef a kuli-
ndiské eso Jan Puncochdr.
S kuchafi se budou moci
ndvstévnici festivalu potkat
v rdmci meet and greet, oba
dny se muze tticet Stastlivca
t&Sit také na ochutndvku je-
jich exkluzivniho tfichodo-
vého menu.

Muzikanti a doprovodny
program pro celou rodinu
Kromé kuchatskych hvézd
a skvélého jidla cekd na-
vstévniky Eats and Beats
food festivalu také dopro-
vodny hudebni program,
ktery odstartuje jiz v pdtek
od 16 do 18 hodin a pokra-
covat bude v sobotu a v ne-

déli vzdy mezi 12:00 a 18:00.
Béhem festivalu si budou
moci zdjemci poslechnout
zpévacku Dashi Stardust,
Michala Zpévdka, The Most
Naked Men nebo Matydse
Darnady. Priitbéhem celého
festivalu bude provdzet mo-
derdtorka Markéta Hrube-
Sovd. Navstévnici se mohou

cely vikend téSit také na zd-
bavné aktivity pro déti, in-
teraktivni kvizy, kuchatské
workshopy a Kolo Stésti, kde
budou moci vyhrdt hodnot-
né ceny od nakupniho cen-
tra Metropole Zlic¢in po celé
kondni festivalu. Vice infor-
maci a detailni program na-
jdete na www.metropole.cz.

EVERYDAY

foodie

FOOD FEST A KUCHARSKA SHOW
JAN PUNCOCHAR
MAREK RADITSCH

26. - 28. 5. 2023

WWW.METROPOLE.CZ

METROPOLE

ZLICIN



Do Ferrari?

Sedmindsobny mistr
svéta formule 1 Lewis
Hamilton by se po
skonceni smlouvy

v Mercedesu mohl sté-
hovat do Ferrari. €Tk
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CesSi na Kanadu nestacili,
nyni je cekaji Americaneé

Posledni zapas ve
skupiné mistrovstvi
svéta ceskym hoke-
jistim nevysel.

Cesti hokejisté véera prohrali
na mistrovstvi svéta v Rize
ve svém zdvérecném duelu
ve skupiné B s Kanadou 1:3.

Na ¢tvrtfindlového soupete
ale museli pockat aZ do vecer-
niho souboje domdcich Lo-
ty$t se Svycary. Ten nakonec
urvali v prodlouzeni Lotysi
po vyhie 4:3 v prodlouZeni.

Domdci si tak diky tfetimu
mistu v tabulce zahraji zitra
Ctvrtfindle proti Svédsku,
Ce$i musi jet do finského
Tampere, kde je cekd zitra
v 15.20 tym Spojenych stdtd,
tedy vitéz skupiny A. Kanada
také zamiri do Finska, kde na-
razi na domdci obhdjce titulu
a uradujici olympijské vitéze.
Posledni ctvrtfindlovou dvoji-
ci tvofi Svycafi a Némci.

/

Cesi svedli na MS proti Kanadanim bezpocet soubojti. Po jednom

z nich se ocitl na ledé Jifi Smejkal.

Kanada se ujala vedeni
48 sekund pred koncem prv-
ni tfetiny v presilové hie diky
Peytonu Krebsovi, ale chvili
po pfestdvce se podarilo
skére vyrovnat Martinu Kau-
tovi. V case 44:09 rozhodl
obrdnce Tyler  Myers
a 36 sekund pred koncem
pri power play dal vysledku

2x AP

konec¢nou podobu spornou
brankou Lawson Crouse.
Kauta mrzelo, Ze nezabré-
nil pordzce. Triadvacetilety
hrdc San Jose, ktery je na prv-
ni velké mezinérodni akci,
doufd, Ze Cesi predvedou nej-
lepsi mozny vykon ve ctvrtfi-
ndle. Pfdl si Spojené staty
americké, coZz muvyslo. €Tk

Slovaci nakonec smutnili

Hokejisté Némecka porazili
vfera na mistrovstvi svéta
ve finském Tampere Francii
5:0 a zajistili si postup
do ctvrtfindle.

Po avodnich tfech pordz-
kdch Némci vyhrdli ctyfi
utkdni v fadé a ve skupiné A
skoncili ¢tvrti. G6lem a asis-

tenci se na zisku dalSich tfi
bodt podilel tto¢nik John Pe-
terka. Cisté konto udrzel Ma-
thias Niederberger, stacilo
mu jen 13 zdkrokd.

,Myslim, Ze jsme odehrdli
solidni zdpas. Snazili jsme se
hrat tak, abychom postoupili
do ctvrtfindle. Udélali jsme

velky krok a jsme pfipraveni
na play-off,“ fekl ito¢nik Né-
mecka Maximillian Kastner.
Vyhru si pripsali ve skupi-
né B i Slovdci, kdyZ prehrdli
Nory 4:1. JenZe vyhra LotySt
nakonec Slovdky poslala
z turnaje domd. V tabulce
skoncilis 11 body pati.  €rx

1.
[ ]

Branky: 23. Kaut

—20. Krebs, 45. Myers,
60. Crouse

Rozhodg¢i: Ansons, Stolc
— Synek, Zunde
Vylouéeni: 2:2

Vyuziti: 0:1

Divaci: 6420

PROGRAM MS

Cesti hokejisté budou hrat
ve ctvrtfinale mistrovstvi
svéta proti Spojenym sta-
tdm americkym zitra od
15.20 SELC v Tampere, kam
se presunou dnes z Rigy.

e \/ Tampere zlstali domaci
Finové, ktefi se utkaji
v 19.20 s Kanadou.

Lotysi nastoupi od 19.20

v Rize proti Svédsku. O cty-
fi hodiny drive se zde
bude hrat duel Svycarska
s Némeckem.

Semifinale se hraje v Tam-
pere v sobotu. V nedéli
pak medailové duely. €Tk
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Rekord Stanka

Koulatr Tomds Stanék za-
hdjil sezonu vitézstvim
na Memoridlu Ludvika
Darika v Turnové vyko-
nem 21,71, kterym pre-
konal vlastni rekord mi-
tinku z roku 2017.

Vede Thomas

Horskou 16. etapu Gira
d’Italia v€era vyhral por-
tugalsky cyklista Joao Al-
meida po spurtu s Bri-
tem Geraintem Thoma-
sem, ktery se vrdtil

do cela zdvodu.

Zatkli sedm lidi

Spanélskd policie zatkla
celkem sedm lidi kviili
utokdm na brazilského
fotbalistu Realu Madrid
Vinicia Janiora. Ctyfi
muzi byli zadrZeni kviili
podezieni, Ze letos v led-
nu povésili z mostu ttoc-
nikovu figurinu. Dalsi
tfi lidé byli zatCeni ve Va-
lencii za to, Ze Vinicia ra-
sisticky urdZeli béhem
nedélniho utkdni. €Tk

Lezec Ondra: Zavod se siluetou Hradu bude unikatni

Na Letné uz roste aredl pro Svétovy pohdr v boulderingu, ktery se zde uskutecni od 2. do 4. cervna. Nejvétsi domdci nadéje
Adam Ondra bude mit velkou podporu blizkych, pro rodinu a ptdtele obstaral sedmdesdt vstupenek. Zavod v Praze pro néj
bude prvni soutézi v sezoné, kterd vyvrcholi srpnovym mistrovstvim svéta. Svétovy pohdr se vraci do Ceska po ¢trndcti le-
tech, v roce 2009 se zdvodilo v Brné v lezeni na obtiZnost. Lidr ceského lezeni Ondra ocekdvd od Svétového pohdru v Praze
uplné jiny zdvod, nez byl lonsky Evropsky pohdr. Pred rokem v Letinanech triumfoval, tentokrdt bude na Letné zavodit
kompletni svétovd elita a od kvalifikace ho ¢ekaji ndro¢né cesty. Zavod, pfi némz bude za sténou vidét silueta Prazského

hradu, povazuje za unikdtni.

CTK

Sparta ma titul po deviti letech,
Bohemka je blizko k poharum

Fotbalistim Sparty
stacila na Slovacku
bezbrankova remi-
za. Slavia uz jiv cele
ligové tabulky pred-
skocit nemugze.

Podmdcené hristé v Uher-
ském Hradisti bylo svédkem
obrovské radosti svéfencl
trenéra letenskych Briana
Priskeho. PrestoZe v duelu
Slovdcka se Spartou g6l nepa-
dl, bod hostiim stacil k tomu,
aby mohli po dlouhych deviti
letech opét slavit mistrovsky
titul ve Fortuna lize.

Pfed zdvéreCnym zdpasem
sezony maji Spartané v cele
soutéZe tiibodovy ndskok
pred druhou Slavii ai v ptipa-
dé rovnosti s Vr$ovickymi by
se umistili vySe vzhledem
k vitézstvi po zdkladni ¢dsti.
Sparta coby stdle nejispésné;j-
§1 Cesky tym historie slavi cel-
kové 37. titul a tfindcty
od rozdéleni federace.

Letensti si diky ligovému
prvenstvi jako jedini zahraji
v pristi sezoné kvalifikaci

AEA
Fotbalist

prvenstvi po deviti letech. Pohar dostanou az v sobotu pfi duelu s Plzni.

Ligy mistrd a maji velkou San-
ci, Ze do ni vstoupi az ve
3. pfedkole. Spartané ovladli
nejvyssi soutéZ hned v prvni
sezoné pod ddnskym koucem
Priskem. Vitéznou trofej pfe-
vezmou aZ o vikendu po zavé-
recném kole doma s Plzni.
Zhruba ve stejnou chvili,
kdy zacala Sparta slavit, do-
hrdla také Slavia v Olomouci,

o™ (A}
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kde zvitézila 3:2. Start byl ale
z pohledu Prazand hrozivy,
kdyz Sigma vedla po Sesti mi-
nutdch uz 2:0 po gélech Jura-
je Chvdtala a Pavla Zif¢dka.
Pak ale k obratu zavelel Vdc-
lav Jurecka, ktery dvéma gély
vyrovnal, vitéznou trefu pfi-
dal po pauze Ondrej Lingr.
Plzen podlehla v dal$im
utkdni skupiny o titul Bohe-

é prazské Sparty slavi zisk mistrovského titulu po utkani na hristi Slovacka. Letensti maji ligové

CTK

mians 1905 0:2. Domdci v nej-
vys$si soutéZi protdhli sérii
bez vitézstvi na Sest utkdni
a potfeti za sebou prohrali.
UZ v ttvodnim polocase roz-
hodli o vysledku Martin Hdla
a Lukas Hulka.

Klokani v nadstavbové ¢ds-
ti poprvé vyhrdli a navdzali
na bfeznovy triumf2:1 na sta-
dionu Viktorie. Ta coby ne-

Trenér Sparty Brian Priske
uved|, Ze jeho tym je mis-
trem zaslouzené.

e ,Vposlednich 20 az 25 z4-
pasech jsme byli nejlepsi.
Emoce jsou ted Gzasné.
Lidé v klubu na tohle dlou-
ho cekali, za minulé roky
trpéli, takze byli na titul
hladovi. Nenito o mng, je
to o celé Sparté. Jsem
Stastny, ze toho muzu byt
soucasti,” rekl Priske a do-
dal: ,,Mentalita tymu je
Uzasnd. Mame ale vysoké
naroky a je jasné, ze v pris-
ti sezoné budeme chtit
byt jesté lepsi.” €TK

taspésny obhdjce titulu skon-
¢i tfeti. Bohemians na ¢tvr-
tém misté, které rovnéz zna-
mend tcast ve druhém pied-
kole Evropské konferencni
ligy, pfed sobotnim posled-
nim zdpasem sezony drzi
ndskok dvou bodt na Slovac-
ko. Prazantim tak proti Olo-
mouci staci k jistoté pohdrt
bod. PURa CTK



