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Kdyz kvetou azalky, je pry
v arboretu nejkrasnéji.

o

Jan Mejstfik je neskutecny

nadsenec.

2x RADEK HAVLICEK

02

Stfeda 24. kvétna 2023

,Tajné” vsenorskeé
arboretum rozkvetlo

Nékolikahektarova
louka drive hojné
rozryta divokymi
prasaty se pred
deseti lety proméni-
la. Od té doby déla
radost mistnim

i prespolnim.

Narcisy, tulipdny, Cemefice
i fialové viesovce. Arboretum
nachdzejici se nad malou
obci VSenory jihozdpadné od
hlavniho mésta Prahy se ted
koncem jara rozzdrilo nejriz-
néjsi kvétenou. Pdnem je tu
mistni legenda - Jan Mej-
stfik. Pravé on je nejen nesku-
te¢ny nadSenec a ten nejlepsi
privodce svou zahradou,
na které odpracoval stovky ti-
sic hodin v priibéhu posled-
nich deseti let.

,Budu moc rdd, kdyz
kndm dorazii ctendfi deniku
Metro. Pravé ted je totiz ta
nejlepsi doba pro ndvstévu.
Vsechno je v jednom kvétu,
takZe se ndm dvefe netrh-
nou,” fikd pro denik Metro
Mejstiik a doddvd, Ze ani né-
ktefi mistni dodnes viibec ne-
tusi, jaky prirodni poklad
maji ve svém sousedstvi na
dosah. ,Vcera jsem tu mél
pdr z Ritky a byli naprosto
nadseni,” doddvd pro Metro
Mejstiik.

Vice autord

Koncepce prvni c¢dsti arbore-
ta vze$la z hlavy Jifiho Marec-
ka, s nimz Mejstfik coby maji-
tel a spolutviirce celkové mys-
lenky spolupracoval uz pfi
svém pusobeni na Zemédél-
ské univerzité a pozdé€ji i na
vzniku krdsné zahrady ve Vse-
norech.

,V roce 2016 bylo arbore-
tum jesté rozsireno. Jeho sou-
Casti je kromé sbirkové casti
jehlicnand o rozloze kolem
tif hektard také stard tieSnov-
ka s pfiblizné stejnou plo-
chou. V dalsi ¢asti zahrady za-
¢ind vysadba sortimentu list-
natych strom a kefd,“ vzpo-
mind starostka nedaleké
obce Lety Barbora Tesafovd.

Siroké druhové zastoupeni

V prtibéhu let bylo v arboretu
vysazeno pres tfi tisice tak-
zvanych kultivard jehli¢na-
ntl a pres tisicovku listndct.
Stromy dopliiuje pfes sedm-
desdt druht rododendronti
a tficet druht azalek, kolem

JETO VYSOKO!

275

Navstévnikiim se kromé po-
téseni ze sortimentu otevi-
raji vyhledy do krajiny. Ar-
boretum se nachazi v kopco-
vitém terénu orientovaném
na sever v nadmorské vysce
zhruba 275 metru. Na nej-
vyssim misté za zdi je obec-
ni hibitov s kapli. Zpestre-
nim pro navstévniky arbore-
ta je vybéh pro kamerunské
ovce a danky, koupaci jezir-
ko nebo oranzerie. Kazda
rostlina ma cedulku.  MET

stovky viesi a vresovci.
Za zminku stoji drevité pivon-
ky, tulipdny, narcisy a jiné
druhy cibulovin a trvalek.

Krasna dfina

»Témét vSechnu préci v arbo-
retu si pan majitel délal sdim
za pomoci rodiny a pritel.
Bez tézké mechanizace se ani
tady nedd obejit, protoZe ne-
dilnou soucdsti sbirkové za-
hrady jsou kameny,“ vypravi
starostka Letd Tesafovd
a upfesnuje, Ze sem bylo po-
stupné dovezeno kolem ctyt
set tun nerostli, pfedevs§im
malé i vétsi kusy slivenecké-
ho mramoru nebo vdpence
z tetinskych lomd.

,Kameny lemuji cesty a ces-
ticky nebo tvofi dominanty
skalek a zdhond. V zahradé
nechybi jezirko ¢i vyhlidkova
¢dst s lavickou nebo oranze-
rie. Tam se kromé citrusovni-
ki na jafe pred zimou jesté
schovdvaly pelargonie ¢i fuch-
sie a jiné ndchylnéjsi rostli-
ny,“ popisuje Tesafova.

Vzacné jehliénany
V arboretu je podle Mejstiika
velice diileZitd orientace a sni
spojeny dikladny systém evi-
dence. Kazda rostlina md ce-
dulku se svym cislem a jme-
novkou. Arboretum tak
miize slouzit i pro praxi
a vzdéldvani studentd.
,Nejradéji mam asi ten nej-
vétsi strom, ktery tu vyroste —
bude jim sekvoje vzdyzelenad.
Kousek ddl je velmi zajimava
kryptomerie japonskd, kterd
na koncich svych vétvicek vy-
tvafi lemované jehlickové
kornouty,“ vypravi Mejstfik.
Soucdsti arboreta se pfed
tfemi lety stal i féliovnik

Arboretum je uréeno pfevazné pro zakrslé jehli¢nany. V soucasné
dobé zde kvetou hlavné azalky a rododendrony.

3x JAN MEJSTRIK

V zahradé nechybi jezirko ¢i vyhlidkova ¢ast s lavickou, kde si mizete
posedét. Mistni oranZerie podle navitévniki vypada jako z pohadky.

a péstebni sklenik. Takze po-
kud si rddi vypéstujete sami
rajskad jablicka ¢i papriky, je
zde mozné poridit si jarni sad-
bu. Mejstfikovym tajnym
snem je pry také postavit na
vrcholu kopce rozhlednu.
~Nechcete-li nakupovat
a jen se prfijit pokochat boha-
tosti fléry vysazené v zahradé
nebo i jen nddhernym vyhle-
dem na velkou c¢dst naseho

udoli Berounky, ale i na Pra-
hu, vyclente si alespon hodi-
nu nebo radéji dvé — zdejsi
cesty a cesticky, jezirko, oran-
Zerie a desitky a stovky odrid
vzdcnych stromd, ale i kvétin
urcité stoji za vidénil“ laka
k ndvstéve Tesarova.

FILP
JAROSEVSKY

filip.jarosevsky@metro.cz



UZ NEHLEDEJTE! _

Vse pro zdravi a krasu
najdete v lékarnach.

NemuzZete
usnout? Novinka
s melatoninem!

Stres, nervozita a napéti ¢i stfida-

Vvé pracovni smény jsou nejcastéjsi

pficinou potizi s usinanim. Pro tyto

pripady je k dostani novinka s na-

prosto unikatnim slozenim, ktera vam
dopreje klidnou noc plnou kvalitniho
spanku.

\lyreste své potize se spankem diky NEOSPAN
melatonin plus, ktery vynikd svym jedine¢nym
slozenim. DoplInék stravy obsahuje dilezity mela-
tonin a L-tryptofan. Nové pfidana medurika podpo-
ruje usinani, hor¢ik a vitamin B6 navozuji psychic-
kou pohodu a zklidnéni pred spankem. Kombinace
melatoninu s tryptofanem, vitaminem B6, horcikem
a medurikou pUsobi synergicky a je vyrazné ucin-
néjsi nez jakakoliv latka samostatné.

Pokrokové feseni koZnich plisni

Kozni plisné neboli mykézy se projevuji svédénim, zarudnutim nebo palenim.
Nejcastéji vznikaji na chodidlech a mezi prsty, kde jsou také pfi¢inou nepfijem-
ného zéapachu nohou. Plisné na nas ¢ihaji ve verejnych bazénech, posilovnach ¢i
spolecnych sprchach, ale mohou vznikat i ¢astym nosenim uzaviené obuvi. Jak
s nimi rychle zatocit?

Vyzkousejte novy zdravotnicky prostiedek Cannaderm Mycosin krém proti plisnim
obsahujici konopny olej a dalsich devét aktivnich latek. Forma emulzniho krému vytvéfi
na povrchu kize nepfiznivé prostiedi, ¢cimz zastavuje rist a mnozeni 99,9 % koznich
bakterii a plisni. Bylinné extrakty zmirfiuji pfiznaky jako péleni, svédéni, zarudnuti a ne-
piijemny zapach. Zaroven obnovuji pfirozenou kozni bariéru a posiluji odolnost kiize.

Prvni pomoc na

i |

]

rany - NARANYL!

Rychlé a bezpecné osetieni drob-
nych poranéni, dokonce bez stipa-
ni a paleni, objevite v této revoluc-
ni novince!

Pfipravek Naranyl sprej podporuje
zahojeni rény, udrzuje ji ¢istou, ome-
zuje tvorbu jizev a hlavné jeho pouziti
nestipe ani nepali. Tento zdravotnicky

prostfedek vytvafi ochrannou bio-ba-
il a bl riéru, ¢imz pecuje o podrdzdénou po-
iy kozku, snizuje bolest jemnym chlazenim
a zvla¢nénim poranéného mista. Pfipravek
Naranyl je v 1ékarnach k dostani také ve va-
rianté gelu a je vhodny jak na fezné rany,
skrdbance, kozni praskliny, tak i na oetie-
ni popalenin 1. stupné.

spref

—

Stalice v péci o krasné nohy

S otoky nohou, bolesti nebo kfecovymi zilami se potyka
vétsina Zen. Neschovavejte své nohy v kalhotach a dlou-
hych suknich a osliite opét své okoli
krasnyma nohama. Mame pro
vas léty ovérené feseni!

Osvédeeny gel Priessnitz Zily
a cévy Medical obsahuje unikat-
ni slozeni, diky kterému pronikaji
ucinné slozky snaz ke kapildrnim
cévam a zilam a pfiznivé tam pd-
sobi na jejich pruznost, pevnost
a priichodnost. Tento zdravotnicky
prostredek je idedIni pé¢i pro nohy
bez kiecovych zil a otokd. Mazani
perfektné bojuje i s pocitem téz-
kych a oteklych nohou.

oy
FHIESAHITE

FLY ALEYY
MEDICAL

ﬂ'ﬂ.

\ | | L
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ZILY A CEVY
MEDICAL

Nohy bez kfecovych zil, H
otoku a bolesti.
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E-shop muze
mit 1 maminka
na rodicovskeé

Pomaha lidem plnit si
jejich sny nainternetu.
S vyvojem pomUze

i uméla inteligence.

Jako specialista na doddvdni e-shopo-
vych feSeni se rozhodné nenudi.
Jeho hlavnim posldnim je zjednodu-
Sovat Zivot lidem, ktefi se rozhodli
podnikat na internetu. KaZdodenné
se se svym tymem vénuje rozvoji
e-shopového systému, ktery nabizi
vSechny potfebné ndstroje pro inter-
netové podnikani. V soucasnosti spra-
vuji zhruba necelé dva tisice ceskych
e-shopti. Jejich pocet ale roste raketo-
vym tempem. Jde jak o drobné pro-
dejce, pro které je e-shop jen vedlej-
$im pfivydélkem, tak o velké interne-
tové spolecnosti se stamilionovymi
obraty.

Nejprve zkouska

»Kazdy siu nds miZe zaloZit testova-
civerzi e-shopu, kterd je zdarma. Zde
md uzivatel k dispozici mésic na to,
aby si vyzkousSel e-shopové prostredi
a tfeba si i postavil vlastni e-shop.
Jakmile citi, Ze md vSechno hotovo,
staci zadat pozZadavek a my jeho pro-
jekt presuneme na ostrou doménu.
MiiZe tak hned zacit proddvat,” popi-
suje Martin Pech, obchodni feditel
spolecnosti Upgates.

Zprovoznénim e-shopu ale sluzby
Martina Pecha a jeho kolegti zdaleka
nekondi. Soucdsti je také pravidelnd
udrzba, kterd spocivd predevsim v ne-
ustdlém vyvoji novych funkci a pfi-

po

»

e

zplsobovdni se legislativhim zmé-
ndm, tak aby mél provozovatel e-sho-
pu jistotu, Ze je jeho podnikani efek-
tivni a v souladu se vSemi zdkony
a povinnostmi.

E-shopiim navic odpadnou i dalsi
starosti napiiklad s obchodnimi pod-
minkami, cookie liStou a podobné.
Klienti totiZ maji k dispozici standar-
dizované obchodni podminky, které
si jen prostuduji a jednoduse prizpt-
sobi specifikim daného podnikani.
Stejné tak je to také s cookies funk-
cionalitou, kterd je nastavena v soula-
du s legislativnimi poZadavky. Vétsi-
nu nastaveni si vSak mohou jesté
ddle sami pfizptsobovat podle svych
potteb.

Poradi i pomohou
Diky tomuto servisu tak miiZe zacit
podnikat doslova kazdy. A to i tech-
nicky méné zdatni uZivatelé nebo tie-
baiti, kdo nemaji moc ¢asu. Jako pii-
klad jmenujme matky na rodicovské
dovolené. ,Nasi platformu stavime
tak, aby se v ni zorientoval kazdy. Ne-
jde totiz o nic slozitého. Nasi uzivate-
1é navic maji k dispozici rozsdhly sys-
tém podpory, ktery obndsi napové-
dy, videondvody, konzultace, tech-
nickou podporu a komunitu zkuse-
néjsich e-shoperd,“ popisuje Pech.
Casem bude soucdsti tymu moznd
i uméld inteligence. ,V soucasné
dobé aktivné zkoumdme, v jakych
konkrétnich oblastech by ndm moh-
la pomoci. Jednou z nich bude beze-
sporu také samotny vyvoj. Uméld in-
teligence se mimochodem miiZe stat
i velmi zajimavym pomocnikem pro
samotné e-shopy,”“ uzavird Pech. MET

,V Cesku existuje nejvice e-shop(i na obyvatele v regionu, fika specialista na on-line

podnikani a zahrani¢ni e-commerce trhy Martin Pech.

UPGATES
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To jsou oni. Mistfi prazské Ill. A tfidy.

2x ARCHIV FOOTBALL CLUB PROSEX

Fotbalova
pohadk

,Prosex neskéruji, hrdt je ale bavi.“
Tak znél titulek clanku, ktery vySel
pred péti lety v Metru. Football Club
Prosex vznikl v roce 2018 a nejprve
byl spi$ otloukdnkem. Ted je to ji-
nak. O vikendu dal Prosex devitig6lo-
vy piidél Sokolu Stodiilky C a slavi po-
stup do II. tfidy. Sezonu i ambice pro
denik Metro okomentoval predseda
a hrac v jedné osobé Jakub Maule.
,I kdyZ nechci moc vypichovat jmé-
na, musim zminit i mistopfedsedu,
zdstupce a kapitdna tymu. Tomad$
Runs$tuk mi pomdhd nést na rame-
nou tihu celého klubu,“ fikd Maule.

Co jsou vase ingredience

pro postupovy recept?

Vytvorit takové prostfedi, kde ti
opravdu dobii hrdci posouvaji ty fek-
néme méné zdatné, vSichni jsou je-
den tym a nikdy na to nezapominaji.
Hradi se podpofti, kdyZ se néco nepo-
vede, a pochvdli, kdyZ ano. Nejeden
zdpas jsme vyhrdli i v situacich, kdy
byl soupef herné i lepsi, ale byl rozhd-
dany a kvili tomu délal chyby, které
jsme potrestali. SoudrZznost a skvéli
lidé, to jsou nase ingredience.

Zkuste predstavit osu tymu.

Nechci vypichovat jména, hrdci, kte-
i jsou tahouny, to o sobé védi. Ale
kdyz to vezmu odzadu, mdme gélma-
na, na kterého se miiZeme spoleh-
nout, a od letoska i dvojku, pro kte-
rou plati viceméné totéZz, obrdnce,
ktefi kdyz si zafvou ,Mdm!“, tak
maji, bojovnou zdlohu a pekelné
rychly dtok. Utoky po rychlych kiid-
lech jsou naSe nejvétsi zbran.

Jak se Prosex za téch pét let zménil?

Strasné moc a viibec zdroven. Jisté,
vykony jsou uplné jinde, tym se sa-
moziejmé obmeénil, ale zase ne zce-
la, vZdyt pfi titulovém zdpase bylo
pritomno osm klukd, ktefi to tdhnou
od uplného zacdtku, dalSich pét

Manazer i hrac — Jakub Maule

z téch, co se pripojili v pribéhu prv-
ni sezony. Co je ale diileZitéjsi, pordd
zUstdva stejny tymovy spirit a Sténéci
nadSeni jako pfed prvnim zdpasem.

Slavite postup. Dokazali jste si to
pred péti lety predstavit?

No, pfed péti lety ano, ale pak nds
dost zmrazila realita. (smich) Prvni
sezona byla désivd, ale tak to u téch
rozjezdovych byvd, bud jste Gplné na-
hofe, nebo tiplné dole. Druhou a tfeti
sezonu ndm zarizl covid. A ve ctvrté
sezoné uz jsme o postup redlné bojo-
vali. Dopadlo to az letos, se sladkou ti-
tulovou teckou.

Je néco, co tym trapi?

Vétsinu sezony tdhnou hradi ze své-
ho. Nastésti jsou to ¢dstky, které ne-
jsou vraZedné. Obcas je problém i do-
chdzka. Zejména na tréninky by to
mohlo byt lepsi, obcas je to krdsny
pocet a obcas je to bida. Na zdpasy to
vSak vZdy dojde ve sluSném poctu.

Jaké jsou ambice do budoucna?

Liga mistr 2032. Pochopitelné pou-
ze Ucast, nikoli vitézstvi, jsme realis-
té. Nebo alespon piisti sezonu udrZet
II. tfidu, i to by bylo fajn.  MAREK HiR
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Meésto chce pritahnout
hlavne ,slusné turisty”

Pro navstévniky
se chysta kampan
o pravidlech

a kulture chovani.

Sami PraZané si jeSté pied co-
videm v centru meésta vSimli
tabuli s ndpisy Enjoy Respect
Prague, kterd turisty upozor-
fiovala na to, kde se nachdze-
jiajak by se méli chovat. Cas-
to takové prosby nestacily,
napfiklad Dlouhd a jeji okoli
se po nocich stdvaly jednou
velkou pdrty zénou, turisté
se opijeli uz od rdna. Problé-
mem byla koncentrace tako-
vych davu lidi, casto i bez re-
spektu k méstské policii. Pra-
ha si celosvétové ziskala titul
,nejlevnéjsi ndlevny v Evro-
pé* a zacaly sem jezdit obrov-
ské pocty mladych lidi, ktefi
chtéli poznat, jak se dd v Pra-
ze zakalit. V centru se nyni
hojné objevuji ,coffee sho-
py*“, které jsou ve svété znd-

=
= S s

Do kampané pro tuzemské turisty s nazvem V Praze jako doma se

i} s N i

zapojuje také znama kapela z Hanspaulky — Tata Bojs. PTC

mé tim, Ze v nich 1ze koupit
marihuanu. Turisté vSak ne-
tusi, Ze konzumace i lehké
drogy jsou v Cesku zakdzané,
navic se nechaji lapnout do
pasti. Zddnou litku THC ne-
obsahuji. Na tento trik upo-
zornil neddvno také youtu-
ber Janek Rubes, ktery se od
mladych cizincd dozvédél, ze
se domnivaji, ze jsou lehké
drogy legdlni, a ani netusili,
Ze jsou podvedeni.

Praha presto véfi, Ze se této
nelichotivé ndlepky zbavi
a chystd na letos$ni turistic-
kou sezonu nové kampané —
kromé zminéné Enjoy Re-
spect Prague také Stay in
Prague, které cili primdrné
na zahraniéni a individudlni
cestovatele 35+ nebo rodiny
s détmi. ,V kampani jasné
motivujeme k ndvstévé Pra-
hy turisty, ktefi zde utrati
vice penéz, objevuji i mista

mimo centrum a maji hlubsi
zdjem o mésto,” dopliuje
FrantiSek Cipro, $éf Prague
City Tourism (PCT).

Kampan Enjoy Respect
Prague md vkusnou formou
informovat o pravidlech
a kultufe chovdni ve mésté.
Podle Jany Adamcové, misto-
predsedkyné predstavenstva
PCT, je dilezité, aby prijizdé-
jici turisté respektovali a do-
drzovali mistni pravidla.
Kampan navazuje na iniciati-
vu Svétové organizace cestov-
niho ruchu podporujici udrzi-
telny cestovni ruch a pfistou-
pilo k ni mnoho evropskych
metropoli.

Metropole se chce prezento-
vat i tuzemskym turistim.
Prdveé u Cechi je posledni dva
roky na vzestupu. Podle lon-
skych dat tvori ¢tvrtinu vSech
ndvstévniks. Mésto na kampa-
né vyclenilo 15,4 milionu ko-
run. Cdst téchto penéz chce
ziskat z vybéru poplatku za je-
jich pobyt. MAREK PESKA

FIAT 500 & FIAT PANDA

s we

500 OD

5500 K¢

MESICNE

PANDA OD

5700 K¢

MESICNE

Jednoduse si vyberte model, barvu a vysi splatek.

Bez starosti o servis a pojisténi.

HAI

Vyobrazeni a fotografie vozu jsou pouze ilustrativni @ mohou obsahovat doplitkovou vybavu. Udaje obsazené v nabidce maji informativni charakter. Nabidka plati

do 30. 6. 2023 nebo do odvolani. Tato indikativni nabidka neni nabidkou ve smyslu § 1731 nebo 1732 ob&anského zakoniku ani se nejedna o verejny pfislib dle § 1733 fiat cz
obcanského zakoniku. Z této indikativni nabidky nevznika narok na uzavieni smlouvy nebo objednavky. Nabidka operativniho leasingu je poskytovana ve spolupraci a

se spole¢nosti Arval CZ s.r.o. Vzorovy priklad operativniho leasingu: i splatka 5 500 K& pro model FIAT 500 1.0 BSG 70 k MANS, cenikové cena vozidla vé. DPH

429 900 K&, délka trvani smlouvy 48 mésicd, ndjezd 10 000 km/rok. Céstky jsou uvadény vé. DPH. Kombinovana spotreba (WLTP) 5,31/ 100 km; emise CO, (WLTP)

120 g/km. Vzorovy priklad operativniho leasingu: mésiéni splétka 5 700 K& pro model FIAT PANDA 1.0 FIREFLY 70 k MANB, cenfkové cena vozidla 358 900 K&, délka trvani

smlouvy 48 mésicd, najezd 10 000 km/rok. Castky jsou uvadény vé. DPH. Kombinovand spotfeba (WLTP) 4,974 1 / 100 km; emise CO, (WLTP) 117-156 g/km.

Vice informaci na www.fiat.cz nebo u autorizovanych prodejct znacky Fiat.
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Zlevnovani, které nepot

Vv WV

eSl.

Shér

stareho papiru vas ted neuzivi

Vladni usporny bali-
cek je tématem pro
tyto dny. Majitelé no-
vin skfipou zuby nad
vysokym DPH. Nakla-
datele tési nulova
dan z knih.

,Mdm pro vds dobrou zprdvu
aSpatnou zpravu,” fikd zdkaz-
nikovi muZ ve sbérné suro-
vin. Ta dobrd je, Ze od zdkaz-
nika nékolik svdzanych bali-
ki starych letdkd, denikd
a Casopistt vezme. ,Ted tu
Spatnou. Od minulého mési-
ce jsme zlevnili o padesdt ha-
1611,“ poznamend zaméstna-
nec sbérny. Misto dvou ko-
run jen koruna padesat.

Ani méd'uz neni, co byvala,

a knihy asi levnéjsi nebudou
Kazdy z nds rdd slysi, Ze ceny
klesaji. Zvlasté v obchodech
ataké u Cerpaci stanice je kaz-
da koruna za litr paliva pozi-
tivni ozndmeni. KdyzZ ale pfi-
vezete néco do sbérnych suro-
vin, o zleviiovdni slySet ne-
chcete. ,Kdybyste pfivezl
méd, ddm vdm za ni 140 ko-
run,” snazi se muz jesté zd-
kaznika povzbudit. Ale hned
dodavd, Ze loni by za ni byly
dvé stovky.

Ceny palivového dfeva po
roce az dvou klesaji. Projevi
se cena suroviny napfiklad
v cené papiru? Kdyz uz jdou
dold za sbérovy papir? Napri-
klad nakladatelé nevidi tento
vyvoj prili§ optimisticky.

»Na veletrhu Svét knihy
v Praze jsem se bavil s nékoli-
ka zdstupci tiskdren a zleviio-
vani papiru patrné nenasta-
ne, rozhodné ne v kratkém
¢asovém horizontu,“ komen-

COVIDOVA STOPA

1

Tolik korun se v Cesku plati-
lo za kilogram starého papi-
ru v roce 2020, kdy nastal ce-
losvétovy kolaps s touto ko-
moditou. Cina prestala pfiji-
mat sbérovy papir, ten se za-
cal v Evropé hromadit. Né-
které sbérny v tom roce od-
mitaly stary papir viibec
odebirat, jiné se skiipénim
zubt vyplacely korunu za
kilo. Sbérovy papirovy ko-
laps se ,sladil” s nastupuji-
cim ¢inskym covidem.  pH

tuje aktudlni stav Milan Gel-
nar, vykonny feditel naklada-
telstvi Argo, aktudlni stav. Tis-
kdrny podle jeho zjiSténi
majiz dob nedostatku nakou-
peny papir za vysoké ceny,
ktery musi, povétSinou za pe-
nize, skladovat. Novy kupuji,
jen kdyZ ho nemaji v zdso-
bdch a neni vyrazné levnég;jsi.
,Energie vystoupaly na mno-
hondsobek pfedkrizové ceny,
napriklad z 500 tisic na tfi mi-

liony korun, a takové navyse-
ni rozpoustéji tiskdrny do za-
kdzek postupné,“ doplnuje
informace Milan Gelnar.

Pokles ma na svédomi také
mensi zajem e-shopu
VSechno souvisi se v§im. Od-
bornici z Asociace Ceského
papirenského pramyslu
(ACPP). ,,Ceny sbérového pa-
piru jsou jiz delsi dobu na vel-
mi nizké trovni. Je to ddno

sniZenou poptdvkou ze stra-
ny zpracovateld, tedy papi-
ren, které vyrdbéji recyklova-
ny papir,“ uvedl pro denik
Metro Milo§ LeSikar z ACPP.
Papirny omezuji vyrobu pro-
to, Ze je mensi poptdvka po le-
pence a krabicich jak od né-
kterych vyrobcd, tak od e-sho-
pd. Nékterym se totiZ prode-
je po covidu propadly. Obrat
e-shopti v roce 2022 skoncil
dvandct procent pod trovni

INZERCE

VYSOKA KVALITA
ZA NiZKOU CENU

SloZky pochdzeji z kontrolovaného biologického
zemédeélstvi. Velmi jednoduchd priprava - staci
pouze zalit vodou. Neobsahuje pridané cukry,

aroma ani koncentrdty ovocnych stdv. Vhodné

pro déti od 6 mésicu.

Moje dm-app

nyni

*| Moje dm-app
dm.cz

Spalena 79

Ldsku ke knihdm, ¢teni

a papiru viibec ziskal
mimo jiné v podniku Sbér-
né suroviny, jehoZ jedna

z provozoven sidlila v Pra-
ze 1 ve Spdlené ulici. Praco-
val zde jako bali¢ starého
papiru v letech 1954 az
1959 a doklddd to i pamét-
ni deska na domé. Své pro-
Zitky Bohumil Hrabal
zkoncentroval do knihy
P1ili§ hlu¢nd samota, kterd
vysla v roce 1976.V 90. le-
tech byl pfibéh zfilmovin,
hlavni roli si zahrdl Fran-
couz Philip Noiret. pH

stahnout

« e Dy ity

+ w2 Gatrasgelacken iva g
100 % Velheretreide

£ Download on the (B0,
[ ¢ App Store e e e s s e

" e

GETITON
*® Google Play

dm

—

dmBio
mlé¢na borlvkova kase
250 g

6 K¢
27,96 K& za 100 g
¥ DLOUHODOBA CENA

od 23.09.2020 69,90 K¢

dm
A
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predeslého roku, kdy vrcholi-
la covidovd pandemie a lidé
na siti nakupovali znatelné
vic nez predtim. Loni se také
snizil pocet e-shopti na sou-
casnych 50 100.

Papirny maji vlastni
elektrarny

Trzni poptdvka ovliviiuje
ceny papird, jak obalovych,
tak tiskovych, mnohem vic
nez ceny energii, jak se casto
traduje. ,Nejvétsi papirenské
kombindty v Cesku si elek-
trickou energii vyrdbé&ji samy
ze zbytkll biomasy, z nezpra-
covatelného dfeva nebo vy-
luh z buniciny ve vlastnich
kogeneracnich kotlich,“ upo-
zornuje LeSikar. Papirny jsou
casto nejen sobéstacné, ale
nékdy doddvaji prebytecnou
elektiinu do vefejné sité.

Klesajici ceny sleduji samo-
ziejmeé i jejich prvotni odbé-
ratelé ve sbérndch. ,Vyvoj
md sestupnou tendenci
od zdfi lonského roku,“ fikd
Jan Charvat, odpadovy specia-
lista spole¢nosti Napos Pra-
ha. V minulém a pfedminu-
1ém roce byly suroviny témér
na maximdlnich hodnotdch.
Casy, kdy byl kilogram sta-
rych novin azZ za pét korun,
jsou zfejmé na dlouhou dobu
pryc.

Vydélat si v soucasnosti sta-
rym papirem na Zivobyti
nebo si jim alespon slusné pri-
vydélat je uZ témér nemozné.
,Papirny zpracovavajici tridé-
ny graficky papir nejevi o ten-
to druh materidld zdjem
a pravdépodobné se soustie-
dinajiné druhy,” dopliuje in-
formace Charvat.

Pfipomind, Ze momentdl-
né cenoveé nejstabilnéjsi suro-
vinou odpadového trhu je
sklo, kterého je v této dobé
na trhumdlo.  PAVEL HRABICA

NEPAPIROVE CESKO

Setri se. Napfiklad obchod-
ni fetézce se snazi zbavit
papirovych uctenek.

e Pokud si stdhnete do mo-
bilu jejich aplikace, lze
v nich nastavit, Ze nechce-
te papirovou stvrzenku.

Ucty si pak mzete archi-
vovat pfimo v telefonu.

Podle propoctd spole¢nos-
ti Kaufland by firma usetri-
larocné az 154 tun Ucten-
kového papiru, pokud by
mél aplikaci kazdy jeji za-
kaznik. PH
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Co délat, kdyz dostanete hlad na cokoladu?
O tom s humorem a nadsazkou polemizuje
mlada autorka.

Uz se vam nékdy stalo, Ze jste
otevreli lednicku, pofddné se
do ni zahledéli, a potom
s prdzdnyma rukama a se
smutkem v ocich odesli zpat-
ky na gaud, kde jste museli
strdvit zbytek vecera bez
svych oblibenych ru¢né déla-
nych belgickych pralinek po-
litych prémiovou bio ital-
skou cokolddou? A to jste si
zrovna poustéli film z Netfli-
xu Karlik a tovdrna na ¢okola-
du! Predstavte si, Ze velkd
¢ast Prazant (hlavné téch ziji-
cich v centru) presné tento
nedostatek c¢okoldd zazivd
na denni bazi.

Nakupy bez radosti

Vétsina z nds uz nejspise zare-
gistrovala neustdle se zvysuji-
ci inflaci a skutecnost, Ze se
vSe ¢im dal vice zdraZuje.
Jde-li (dovolte mi napsat) o ba-
ndlni potfeby, jako je napfi-
klad ndkup znackovych parfé-
mu (potfebu vonét jako zbo-
hatlik) nebo koupé spe-
cidlnich fént ¢i luxt (které
vam za nemalou ¢dstku uSet-
Ti celych pét minut prace), je
jasné, ze jejich nedostatek
zvlddneme prekonat. Pokud
se ale jednd o zivotni potfe-

Auto-moto - poptavka

e Sbirdm auta, motorky, trak-
tory, voj. techniku, dily, vraky,
technické prukazy, typové
osvédceni, vybaveni dilen, ga-
razi vse do r 1990.

Tel. 734843403

Prace - nabidka

e Vojenské lesy a statky CR,
s.p., prijmou zaméstnance k
ostraze objektl v Brné, na
dobu urcitou od 1.7. do
30.9.2023, nepretrzity provoz,
12ti hodinové smény. PoZadu-
jeme: obcanstvi CR, Cisty RT,
dobry zdravotni stav, ovladani
PC a osvédceni strazny vyho-
dou. Termin nastupu
1.7.2023. Nabizime: zdzemi
statniho podniku, prdmeérna
mzda od 140 Ké/hod., straven-
ky. Vhodné jako brigada pro
dlchodce, studenty, byvalé vo-
jaky, policisty. Moznost pokra-
¢ovani v pracovnim poméru.
Informace: 737226558,
731137658, email:
ladislav.turcin@vls.cz.

e Barton a Partner s.r.o. pfi-
jme na HPP strazné s mistem
vykonu prace v Olomouci. N&-
stup mozny ihned. Uvazek

30 hodin/tyden, 12 ti hodino-
vé smény, denni, no¢ni smé-
ny. Mzda od 106,60 K¢/hodi-
na. Misto je vyhrazeno pro
OZP. Kontakt p. Jaworek

603 403 874.

Vyplatime Vase dluhy!

Vlykoupime Vasi nemovitost
a nadéle mizete
v nemovitosti bydlet

737 352730

bu, jako je tfeba jidlo (v mém
pripadé cokoldda), situace se
zacind znac¢né komplikovat.

Nevim, jak pro vds, ale
pro mé je nakupovani potra-
stacilo se jen pfemistit do ob-
chodu a s asmévem hdzet
do kosiku vSe, na co mél ¢lo-
vék chut. Nyni se musime pfe-
madhat a kupovat jen to nejda-
leZitéjsi. Je to, jako kdyby vds
nékdo privazal k zidli, pustil
vam reality show o ochutna-
vani ¢okoldd a zakdzal vdm
do konce vaseho Zivota jakou-
koli ochutnat. Bezstarostné
ndkupy se najednou proméni-
ly v boj s vlastni vili. Kdyz jed-
nu z téchto bitev prohrajete,
je mozné, Ze vam téch pdr
krabicek bio prémiovych bel-
gickych pralinek na vecer ne-
bude stacit, a tudiZz budete
muset hladovét.

Hladomor v metropoli
To jsem se ale jeSté nezmini-
la o tom nejhorsim. Co kdyz
se v Case svaciny ocitnete
v centru Prahy? Co v tuhle
chvili budete délat? Jednou
jsem se bohuzel do takovéto
situace dostala. Hodinu jsem
chodila po Staroméstském
ndmeésti a hledala kavarnu,
kde bych se mohla normdlné
nasvacit. Potom, co jsem mi-
nula nespocet stank se zmrz-
linovym ¢i Spendtovym trdel-
nikem za 200 korun, jsem
byla uz vyCerpana a unavena.
Kdyz jsem se konecné do-
belhala k normdlné vypadaji-

g
posledni zachrany.

cimu ¢lovéku, abych se ho ze-
ptala na néjakd doporuceni,
dostala jsem jen anglickou
odpovéd ,I do not un-
derstand, I am sorry“, tedy
v ptekladu nerozumim, pro-
minte, a tak se mé hledani
svacdiny proménilo v boj o pre-
ziti. Od té doby se do centra
Prahy nevyddm bez ter-
mosky s kdvou a zdchrannou
tabulkou cokolddy, takzva-
nou CPZ (cokoldda posledni
zdchrany).

BohuZel se asi vSichni musi-
me smifit s tim, Ze Zivot
ve méstech, jako je Praha, ob-
Cas prindsi riziko vétSiho ¢i
mensiho hladomoru. Ten po-
sledni nastal v roce 1847
v dobé prusko-rakouské val-
ky nebo v roce 1770 za vlady
Marie Terezie. Mimoto dfive
bylo zvykem, Ze se béhem jed-
noho stoleti na naSem tizemi
alesponl néjaky maly hlado-
mor vyskytl.

Zachranou spalujici chuti po pralinkach je takzvana CPZ - ¢okolada

Nékomu hrozi titok zvére,
dostatek mlsu

__

MAFRA

Na konec bych podotkla,
Ze Clovék uz od prirody rad
riskuje. Néktefi z nds se roz-
hodli zit na sopecné aktiv-
nim uzemi, kde riskuji vy-
buch sopky. Nékteri zase ziji
v kanadskych lesich, kde hro-
zi itok medvéda. Dalsi zase
ziji v poldrnich oblastech,
kde mohou umrznout. A na-
konec ti, ktefi Ziji v Praze,
zase riskuji nedostatek prali-
nek na vecer. BETTY PATAK

BUDTE YOUNG!

V rubrice Young najdete
texty zacinajicich

tvlrcd a jejich svézi
pohled na svét. Chcete
byt soucasti rubriky
Young a jesté vam
nebylo 25 let? Poslete
své vytvory na veronika.
reicheltova@metro.cz.

Portmonka

PREMIUM
KUPOOOOOON

SCAN quilt

na cely sortiment

Sleva 10 % bytovéno textiu

PRO ZiSKANI

KUPONU

S| STAHNETE

APLIKACI

ViCE INFORM#C{I@EMIDVY‘CH KUPOMECH NAJDETE WWW.ELKUPON.CZ
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Virtuos Jaroslav Svéceny chysta
kFest a koncert na Zofiné. MAFRA

,2Album nap

Houslovy virtuos Jaroslav Své-
ceny k jiz vydanému dvojalbu
Way of Life chystd koncert,
ktery se uskuteéni 21. zdfi
v Paldci Zofin. Oviem uZ dnes
si ho mohou lidé poslechnout.
V Paldci knih Luxor na Vdclav-
ském ndmeésti v centru Prahy
v 17 hodin zacne autogramid-
da a kiest limitované edice LP
a USB k Way of Life.

Jak se tésite na své prvni
hrani mezi knihami?

I:Iplné prvni hrani to neni,
Luxor je misto, kam chodim
rdd uz spoustu let nakupovat

Historky
z Tinderu

Stand-up komicky Lucie
Machdckova, Katefina
Haskova a Alena Doldkova
rozesmeéji ndvstévniky

12. ¢ervna od 20 hodin

na streSe Zizkovského
domu Radost. Divdci si
vychutnaji pod Sirym ne-
bem show plnou historek
a vtipti o vztazich a sezna-
movdni, které jim pofadné
zacvidi s branici. Show
Historky z Tinderu jsou
bldaznivé, bizarni, zamilo-
vané a nékdy dokonce az
neuveéritelné. MET

INZERCE

%Moje dm,
S tebou si

nakupy

a4 V4
uzivameés
Stahnéte si nyni aplikaci
Moje dm, nechte se

inspirovat, objevujte
novinky a usnadnéte si

nakupovani.

2 Downls on the GETITON
@& App Store *® Google Play

*Po sgaieni aplikace Moje dm, registraci a nsledném propojeni s vasi active beauty kartou ziskite eKupon na 400 extra

400 BODU

=100 KC SLEVA®

bodu. eKupon Ize aktivovat a uplatnit mésic po stazeni aplikace. eKupon lze uplatnit pouze jednou. eKupon lze
kombinovat s produktovymi kupony a eKupony, nelze kombinovat s kupony, eKupony ¢ aktivitami na cely nakup.
Sbiranf a uplatnéni bod se nevztahuje na nakup darkovych a predplacenych karet, vratné obaly, na pocate¢ni
kojeneckou mlénou vyZivu dle zakona €. 40/1995 Sb., o regulaci reklamy, a na potraviny pro zvlastni lékaFské
Ucely dle nafizeni Komise v pfenesené pravomoci (EU) €. 2016/128.

=] Moje dm-app
dm.cz

a byl jsem zde uZ i v roli hraji-
ciho kmotra knizek a publika-
ci riznych autord. Je to vsak
poprvé, kdy zde prezentuji vy-
sledek vlastni muzikantské
préce.

Na jaka rozlicna mista jste se
uz jako hudebnik dostal?

Hrél jsem v 62 zemich, kromé
koncertnich sdld jsem hrdl
na pyramiddch, v jeskynich,
hradech, zdmcich. Na Zamku
Kldsterec nad Ohii ¢i Zdmku
Dobiis jsem dokonce aktiv-
nim spoluorganizdtorem hu-
debnich festivald.

VAN VA o

IiC zanry je sp

Kde jste se tfeba bal nebo citil
se nesvuj a kde to naopak
bylo prekvapivé super?

Pfed lety jsem v ramci televiz-
niho silvestrovského poradu
hril o ptlnoci nasi hymnu
na Vaclavském ndmésti. Oko-
lo mé 1étaly rachejtle a dalsi
vydobytky moderni pyrotech-
niky. To jsem se opravdu neci-
til uplné idedlné. Naopak
v riiznych, prece jen méné ob-
vyklych koncertnich destina-
cich, jako je tfeba Jorddnsko,
razné C¢asti Indie, Indonésie,
v irdckém Bagdddu, libanon-
ském Bejrutu, jsem byl pie-

dm
—
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kvapen, jak si lidé klasiku uzi-
vali. Citil jsem se skvéle.

Jak se chystate na exkluzivni
koncert a na co se mohou
tésit divaci?

Na Zofiné, na kterém tieba uz
v 19. stoleti zaznéla premiéra
skladby Z domoviny od Bedfi-
cha Smetany, se koncertuje
opravdu krdsné. 21. zafi tu uve-
deme z desky Way of Life
opravdu origindlni a celosveé-
tové zndmé skladby pro hous-
le a orchestr Ctyf riznych Zan-
rd v modernich aranZich, sa-
mozfejmé vcetné Kklasiky.

Pocta Topolovi
v Mikulové

0d 25. do 26. srpna probéhne
20. + 3. ro¢nik festivalu Miku-
LOVE v aredlu letniho kina
v Mikulové. Jako jedno
ze svych hlavnich ldkadel uni-
kdtné nabidne koncert pfipo-
minajici deset let od smrti Fi-
lipa Topola, zpévdka, pianis-
ty, skladatele, textafe
a frontmana Psich vojakd.
Pravé zndmé pisné této legen-
ddrni kapely zazni na festiva-
lu nazivo v podani osmndcti-
¢lenného hudebniho soubo-
ru Agon Orchestra s ptivod-
nim zpévem Filipa Topola.
Do 31. kvétna seZenou zdjem-
ci v siti GoOut vstupenky za
zvyhodnénou cenu. MET

Biograf laska

Uz kdyz mél muzikal
Biografldska s pisnémi
Hany Zagorové loni v Di-
vadle Kalich premiéru,
pochvalovali recenzenti
i divdci libreto Uljany
Dondtové. Podle nich
vyvazuje jimavost pisno-
vych textd humorem

a nadsdzkou. Autorka se
tedy rozhodla o svych hr-
dinkdch napsat stejno-
jmenny romdn. Ten sice
z muzikdlu vychazi, ale
je samostatné funguji-
cim pribéhem postav.

Bila a Olympic
na KonopiSti

V sobotu probéhne v am-
fitedtru zamku Konopis-
té koncert. V rdmci
oslav 24. narozenin Ra-
dia Blanik na Koncerté
pro vSechny bezva lidi
vystoupi tieba Olympic
a Cechomor, zpévacka
Lucie Bil4, Helena Von-
drdckova ¢i zpévdk Ja-
nek Ledecky. IBE

[Inény sen”

John Williams, Ennio Morrico-
ne, Astor Piazzolla, Christina
Perri, Elton John, ale také tfe-
ba Rachmaninov ddvaji tusit,
Ze koncert i nahrdvka jsou ur-
Ceny pro posluchace vsech ge-
neraci a vyznavace hned ctyt
hudebnich styld.

Deska je tedy rozmanita, ze?

Jsem moc rdd, Ze producent
alba a kamardd Richard Lie-
gert mi splnil sen natocit
skladby napfi¢ zanry, které
mdm nesmirné rdd. VSechny
divdky a posluchace srdecné
ZVUL IBE



metre

Dobrodruzstvi
kriminalistiky (4/26)

20.10

Otisk. Krimiserial (CR/N/Fr.,
1989). Hraji: P. Kostka, M. Mo-
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ravec, R. Brzobohaty, J. Somr

21.05 Vrazdy v kruhu (4)
Vitéz nejde do finale.

Krimiserial (CR, 2015)

22.24 Vysledky losovani

21.30

Stastnych 10 22,00
22.25 Nikdy nejsme sami
Drama (CR, 2016). Hraji: K. Roden, ~ 22.25
L. Vlasakova, Z. Godla
00.05 Hercule Poirot 00.00

Pripad ztracené zavéti

Modra krev
Lobkowiczové. Cyklus (2017)

Stopy
Jary Cimrmana (4/6)
Muzea a pamatniky

MistFi
starych femesel (2/8)
Bronz. Dokumentarni cyklus

Komu patfi mésto (1/4)
Brno. Dokumentarni cyklus

Sleéna Marplova v
Tajemstvi Chimneys

Rodina (4/5)
Serial (Srb., 2021)

20.20

21.35

22.40

23.40

r i
Vyména manzelek XV
Uspésna reality show, ve které
si dvé zeny vyméni domacnost
na dobu deseti dni, které stravi
pod dohledem nového choté,
novych déti a hlavné kamery!

Malé lasky Il
Nejocekavanéjsi pribéh této
fady! Oblibena porodni asis-
tentka Gabina se sama po le-
tech cekani stane maminkou!

Kriminalka Vegas Il (8)
Krimiserial (USA, 2022)

Mentalista (10, 11)
Prestiz nade vse.
Krimiserial (USA, 2008)

Trava

Aby bylo jasno, budu psit pouze o skutecné travé, co roste
vSude kolem. Zddnou jinou , travicku“ nemdm na mysli ani
nevim, co bych vdm o ni nového sdélil. Mé zajimd obycejnd
trdva, kterou mdm na své malé zahrddce. Letos jsem totiZ za-
vedl v koseni a sekdni novou praktiku, kterou jsem okouknul
u Svagra ve Veselicku pobliZ Pferova. Tam prakticky uz nikdo
nesekd celou zahradu, ale jen malé izké chodnicky, které
vedou tfeba ke vcelinu, ke slepicim nebo na konec zahrady.
Ostatni trdva si roste do vy$ky, md v sobé neuvéfitelné mnoz-
stvi bylinek, lu¢niho kviti a urci-

Tam té by to mohlo byt oznaceno
ktick jako zdravy biotop. Proc¢ takové-
pra tic y to ,chodnickové“ sekdni?
uz nikdo neseka Jeden z nejpodstatnéjsich divo-
celou zahra dll, di je samozfejmé udrZeni vody

v zemi. KdyZ totiz svoje trdvniky
pofdd dokola sekdme nakratko,
,»aby to vypadalo hezky* a dalo
se po nich béhat a vdlet a tak
ddle, tak vlastné umozinujeme
jejich rychlejsi vysychdni a smrt. Sucho bude nejspis ¢im ddl
tim vétsim straSdkem pro zemédeélce, zahrddkare a nakonec
ivsechny lidi.

Trava vypadd jako néco, ¢eho je vSude dost, ale to je pouze
zddni. AZ nebude dost trdvy, nebude jidlo pro zvifata, nebu-
dou fizky ani steaky a vlastné viibec nic. A kromé toho, nejsi-
lenéjsi pfedstava je, Ze soused zacne vréet se sekackou v nedé-
li brzy rdno, kdyz jeSté spim, nebo odpoledne, kdy?Z si chci ddt
malou poobédovou siestu. To by ¢lovék
vrazdil! Trdvu prosté musime hodné
hyckat a sekat co nejméné!

ale jen malé
izké chodnicky.

PAVEL MAURER
MILOVNIK JiDLA
DNES ZITRA PATEK SOBOTA
16/20 °C 18/22°C 18/22°C 17/21°C

31,2°C(1953)

Czech Dance Tour: Finale

20.15 Pilnoéni zpovéd (5) 19.00
Detektivni serial (CR, 2022). Taneéni soutéZ pro viechny
| pfiznani je forma zpovédi, ale .
Simon ani Stela nemaji vplanu ~ 19.05 Ocko hity
prehrabovat se v minulosti.
Hraji: M. Plankova, M. Lam- 20.00 O Black List
bora, J. Dvorak, M. Taclik To nejlepsi z nasi rapové
stanice O BLACK
21.35 Show Jana Krause
Aktualni hosté, 21.00 Ocko hity
témata bez cenzury
22.00 Naked Attraction
22.40 Show Jana Krause Seznamka na télo
23.45 Ano, $éfe! 22.30 Single Lady Il (4/10)
Posledni dil paté série privadi Laskomejdlo
Zdenka na zamek Choltice .
22.45 Ocko flirt

00.55 Policie v akci Proud klipti se vzkazy divakd
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Do Ferrari?

Sedmindsobny mistr
svéta formule 1 Lewis
Hamilton by se po
skonceni smlouvy

v Mercedesu mohl sté-
hovat do Ferrari. €Tk
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Cesi na Kanadu nestacili,
na soupere jeste cekali

Posledni zapas ve
skupiné mistrovstvi
svéta ceskym hoke-
jistim nevysel.

Cesti hokejisté véera prohrali
na mistrovstvi svéta v Rize
ve svém zdvérecném duelu
ve skupiné B s Kanadou 1:3.

Na ¢tvrtfindlového soupete
ale museli pockat aZ do vecer-
niho souboje domdcich Lo-
tySt se Svycary.

Kanada zamifi do Finska,
kde ji zitra od 19.20 stfedoev-
ropského letniho casu cekaji
domadci obhdjci titulu a ura-
dujici olympijsti vitézové.
Dalsi _ctvrtfindlovou dvojici
tvori Svycati a Némci.

Kanada se ujala vedeni
48 sekund pred koncem prv-
ni tietiny v pfesilové hfe diky
Peytonu Krebsovi, ale chvili
po pirestdvce se podarilo
skére vyrovnat Martinu Kau-
tovi.

Némecko

Hokejisté Némecka porazili
vfera na mistrovstvi svéta
ve finském Tampere Francii
5:0 a zajistili si postup
do c¢tvrtfindle, ve kterém se zi-
tra utkaji se Svycarskem.

Po uvodnich tfech pordz-
kdch Némci vyhrdli ctyfti
utkdni v fadé a ve skupiné A

Cesi svedli na MS proti Kanadanim bezpocet soubojti. Po jednom

z nich se ocitl na ledé Jifi Smejkal.

V Case 44:09 rozhodl obrdn-
ce Tyler Myers a 36 sekund
pfed koncem pii power play
dal vysledku konecnou podo-
bu spornou brankou Lawson
Crouse.

Svéfenci Kariho Jalonena
tak nasbirali celkem tfindct
bodi za ¢tyti vyhry a jednu
prohru v prodlouZeni. €TK

2x AP

Branky: 23. Kaut

—20. Krebs, 45. Myers,
60. Crouse

Rozhodg¢i: Ansons, Stolc
— Synek, Zunde
Vylouéeni: 2:2

Vyuziti: 0:1

Divaci: 6420

vybojovalo na MS ctvrtfinale

skondili ¢tvrti. G6lem a asis-
tenci se na zisku dalSich tfi
bodii podilel tito¢nik John Pe-
terka. Cisté konto udrzel Ma-
thias Niederberger, stacilo
mu jen 13 zakrokda.

»Myslim, Ze jsme odehrdli
solidni zdpas. Snazili jsme se
hrdt tak, abychom postoupili

do ctvrtfindle. Udélali jsme
velky krok a jsme pripraveni
na play-off,“ fekl uto¢nik Né-
mecka Maximillian Kastner.
Jasnou vyhru si pripsali
ve skupiné B i Slovdci, kdyz
prehrdli Nory 4:1. Prvni tfeti-
nu vyhrdli 3:0, gél a nahrav-
ku zaznamenal dtoc¢nik Ri-

chard Pdnik. Slovdci si tak za-
chovali nadéji na postup do
¢tvrtfindle, ale museli ¢ekat
az do vecera, aby domdci Lo-
tyssko v Rize nebodovalo pro-
ti suverénnimu Svycarsku.
Vyhru LotySa si nepidli ani
cesti hokejisté, protoze by je
v tabulce pfedskocili. €TK

| |4
[N

Kaufland

NARODNI
TYM

Oficialni partner
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Retro 22Tr

Do sbirky retrovozi-
del brnénského
dopravniho podniku
pribyl trolejbus
Skoda 22Tr. Dilensti
pracovnici v komin-
ské vozovné na jeho
renovaci pracovali
sedmndct mésic.
Lidé viiz uvidi pravde-
podobné pri akci
Dopravni nostalgie,
kterd se letos uskutec-
ni o vikendu 17. a 18.
cervna. Nyni uz ¢itd
sbirka dopravniho
podniku 15 vozidel

a také jednu lod.

I BRNO |

Kapitan
Demo a Barta

Cervnovou kulturni
nabidku zpestii
open-air prehlidka
Vankovka Fest. Tento-
krdt potrva deset dni
a nabidne koncerty
Kapitdna Dema, Maj-
ka Spirita nebo Dana
Barty. Déjistém bude
prostranstvi mezi ob-
chodnim centrem
Varikovka a vystavni
sini Fait Gallery. Festi-
val potrvd od 21. do
30. ¢ervna, vstup
bude zdarma. €TK
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N0 nadrazl vyrazi
y nejdriv v roce

203

Podle vitézl architektonické soutéze, jejiz vysledky byly vyhlaseny v roce 2021, se brnénské nadrazi umisténé v lokalité sou¢asného Dolniho

nadrazi stane novou branou do mésta a pozitivnim impulzem pro vznikajici ctvrt Trnita na nabrezi feky Svratky.

Jeden z evergreend
tahnouci se desitky
let dospél do dalsi
faze.

Zastupci mésta, kraje, statu
a Sprdvy Zeleznic podepsali
memorandum, v némz poci-
taji se zahdjenim stavby nové-
ho vlakového nddrazi v roce
2028.

Projekt zahrnujici nejen
pfesun hlavniho nddrazi
v Brné, ale také vznik nového
prestupniho termindlu v Cer-
novicich a modernizaci trati
na Gzemi Brna md stdt aZ pa-
desdt miliard korun. Staveb-
ni prace budou trvat Sest let,
nejdrive tak vlaky z nového
nddrazi vyjedou v roce
2034. ,Je zpracovdna a minis-
terstvem dopravy schvdlena
studie proveditelnosti. Kraj
i mésto se vyslovily pro polo-

hu umisténi nového hlavni-
ho nddrazi ve varianté Reka.
Mdme pravomocné tzemni
rozhodnuti a Sprdva Zeleznic
nyni pokracuje v pfipravé
pfesunu nddrazi,“ shrnuje
aktudlni stav piiprav ministr
dopravy Martin Kupka. Pode-
psané memorandum deklaru-
je spoluprdci ministerstva do-
pravy, Spravy Zeleznic, Statni-
ho fondu dopravni infra-
struktury, Jihomoravského
kraje a statutdrniho mésta
Brno prii pfipravé a realizaci
modernizace Zelezni¢niho
uzlu Brno a souvisejicich sta-
veb. ,Na nové nddrazi cekd-
me az prili§ dlouho. Jsem rdd,
Ze v pripravé celého projektu
doslo k posunu a vypada to,
Ze se skutec¢né za pdr let
zacne stavét,” fikd hejtman
Jihomoravského kraje Jan
Grolich.

V prdci pokracuji i autori vi-
tézného architektonického

ndvrhu. Ti spolecné s dal§imi
odborniky pripravuji podrob-
nou studii feSeni celého tze-
mi hlavniho nddrazi a jeho
blizkého okoli. Nové brnén-
ské hlavni nddrazi vznikne
podle ndvrhu nizozemského
ateliéru Benthem Crouwel
Architects.

Dle vitézti architektonic-
ké soutéze, jejiz vysledky
byly vyhldSeny v roce
2021, se brnénské nddrazi
umisténé v lokalité soucas-
ného Dolniho nddraZzi stane
novou branou do mésta a po-
zitivnim impulzem pro vzni-
kajici ¢tvrt Trnitd na ndbiezi
feky Svratky. Vitézny ndvrh
v sobé podle odborné poro-
ty, kterd o vitézi rozhodla,
kombinuje odkaz na histo-
rické vefejné budovy s mo-
dernim prestupnim uzlem
a kvalitnim vefejnym pro-
stranstvim. Jednim z cil no-
vého nddrazi je na jednom

2x BENTHEM CROUWEL ARCHITECTS

misté umozZnit rychly pre-
stup mezi vlakovou, autobu-
sovou a meéstskou hromad-
nou dopravou, a to véetné
pfiznivych podminek pro
pfivedeni linek pfipravova-
né vysokorychlostni Zelezni-
ce ve sméru na Prahu, Ostra-
vu iViden. Podstatny je zdro-
ven komfort pro pésiicyklis-
ty, cestujici i nové sousedy
nddraZni budovy.

,V rdmci rozpoctu Stdtni-
ho fondu dopravni infra-
struktury pro rok 2023 jsou
zajiStény financni prostied-
ky v dostatecném objemu
pro plynulou pfipravu pre-
stavby brnénského Zeleznic-
niho uzlu. Véfim, Ze i v dal-
Sich letech bude v naSem roz-
poctu dostatek financnich
prostfedkt na pfipravu a rea-
lizaci tohoto projektu,“ dodd-
va feditel Statniho fondu do-
pravni infrastruktury Zby-
nék Hofelica. = RADEK BABICKA
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Zazit pivovar jinak.
Starobrno slibuje skvélou sousedskou atmosféru

niky sérii letnich akci. Zatimco dfive byli
léta zvykli chodit na tradi¢ni Den Starobr-
na zacatkem zafi, letos se mohou do pivovaru

Pivovar Starobrno pripravil pro navstév-

vydat hned tfikrat. A zcela zdarma, vstupné se
neplati. Starobrno tak pokracuje v trendu ote-
virani svych prostor verejnosti - a predstavuje
pivovar zase trochu jinak.

A prvni akce uz je za dvefmi. Uskutec¢ni se v so-
botu 3. Cervna na dolnim nadvori od 14:00 do 22:00
hodin. Vstup bude z ulice Hlinky. Navstévnici si
v pribéhu odpoledne uZiji vystoupeni dvou kapel.
Jako prvni zahraje Indie-rockova hudebni skupina
Deaf Heart, kterou tvofi byvali i soucasni ¢lenové
kapel napriklad Ewy Farne, Lenny a dalSich. Skupi-
na ziskala 2. misto v kategorii Objev roku v Cendach
Evropy 2 a byla nominovdna na cenu Andél. Dalsi
zajimavou kapelou jsou Ukulele Troublemakers. Jeji
muzikanti se snazi dokazat, Ze na ukulele je mozné
zahrat prakticky vSsechno. Odpoledni a vecerni pro-
gram doplni specidlni LIVE podcasty Mrzeni a Star-
nouci milenialové. Pdjde o stand up show a interakci
mezi Ucinkujicimi a ¢aste¢né i publikem.

Organizator akce, pivovar Starobrno, ovéem ne-
chce sdzet jen na kulturni program. Uzit si pivovar
jinak znamena navodit prijemnou sousedskou atmo-
sféru s pivem a vS$im, co s nim souvisi. Chybét tak
nebude populdrni pivni skola, kde se lidé podivaji
na rlizné zpUlsoby ¢epovani piva a pod dohledem pi-
vovarnikd si na zavér svlj vlastni ,,$kopek” nacepuiji.

ZAZIJ
PIVOVAR

;
v ~

Prvni slavnost v pivovaru se kona 3. ervna.

Pripraveny dale budou i pivni kvizy s cenami pro ty,
ktefi si s nimi nejlépe poradi.

Nedilnou soucdsti vSech starobrnénskych akci
jsou exkurze do vyrobnich prostor pivovaru. Lidé
se na misté dozvédi vse o vyrobé piva i pouziva-
né technologii. Uvidi tak, jak dlouhd cesta vede
od vstupnich surovin po oroseny plllitr na stole.
Soucasti vykladu je i pfiblizeni historie pivovarnictvi
na starém Brné i samotného pivovaru, ktery vloni

Foto: archiv Starobrno

oslavil kulaté narozeniny - 150 let. Ani za exkurze se
tento den nevybird vstupné.

Dalsi pivni slavnost pivovar planuje na 15. cerven-
ce rovnéz od 14:00 do 22:00 hodin na stejném mis-
9. z&fi, tentokrat na horni nadvofri pivovaru. Vstup pro-
to nebude z ulice Hlinky, ale horni branou pivovaru.

PFijdte si uZit tfi soboty v pivovaru,
srdecné vds vsechny zveme!

STAROBRNO.GZ

14.00-22.00 AREAL PIVOVARU STAROBRNO

KONCERTY

DEAF HEART - UKULELE TROUBLEMAKERS

MRZENI A STARNOUCI MILENIALOVE

LIVE PODCAST

VSTUP ZDARMA



Stfeda 24. kvétna 2023

Fiestu na Staré radnici opét zakon¢i bubenicka show.

DAG MARKL

[bérica slavi dvacetiny.
Bude plna tance a chuti

Hlavni hvézdou je
letos flamenkova
tanecnice.

Festival iberoamerické kul-
tury Ibérica slavi dvacet let.
Do Brna pfiveze Spanélské
hvézdy flamenka. Chybét ne-
bude ani gastronomickd ¢dst
festivalu na nddvof{ Staré rad-
nice, které provoni paella, ga-
zpacho, empanady, burrito,
tapas a dalsi typické Spanél-
ské a jihoamerické dobroty.
Festival zavitd i do dalSich
mést, ale jeho centrem bude
jako obvykle Brno, kde pofa-
datelé pfipravili program od
16. do 23. cervna. ,Hlavni
hvézda leto$niho festivalu,
flamenkovd tanecnice Merce-
des Ruiz, pfiveze 17. Cervna
do jedinecného prostiedi ni-
dvofi hradu Spilberk strhuji-
ci vystoupeni, které bude
oslavou dvaceti let festivalu
i samotného flamenka. Pied

Hlavni hvézda festivalu Mercedes Ruiz

jejim vystoupenim zahraje
kytarovo-houslové duo Luis
Mariano - Yorrick Troman,
bezprostiedné po vystoupeni
Spanélské tanecnice se nd-
vstévnici mohou téSit na na-
rozeninovou latino after par-
ty na letni scéné Spilberku,”

fikd umélecky feditel festiva-
lu Petr Vit. Tanecnice Merce-
des Ruiz reprezentuje auten-
tické uméni flamenka, jehoz
kolébkou je jeji rodné mésto
Jerez de la Frontera. Obdivo-
vand umélkyné popularizuje
flamenko po celém svété. Na

ARCHIV

galakoncertu Ibérica ji dopro-
vodi trojice hudebniki v cele
s virtu6znim kytaristou San-
tiagem Larou.

Kromé narozeninového ga-
lakoncertu se pfiznivci ibero-
americké kultury mohou té-
§it také na tviirci dilny zamé-

fené predevsim na flamenko-
vy tanec, argentinské tango,
salsu ¢i rumbu. , I letos vyuZi-
jeme pritomnosti vynikaji-
cich umélct. Hvézda galakon-
certu Mercedes Ruiz povede
workshop techniky flamen-
kového tance. Novinkou je
workshop nazvany ,Rumba
flamenka, lep$i neZ aerobik®,
ktery je vhodny pro vSechny
arovné. Rumba flamenka je
totiZ bezesporu nejlepsi zpt-
sob, jak se pfibliZit svétu fla-
menka bez predchozich zna-
losti a uzit si chvili tance a in-
tenzivniho pohybu,* fikd ko-
ordindtorka kurzt Cristina
Roa.

Program pak doplni pre-
hlidka filma v kiné Art, Kkla-
sickou hudbou inspirovany
koncert ve vile Léw-Beer, fla-
menkovy koncert na zdmku
Belcredi a jiZ zminénd volné
pristupnd fiesta plnd gastro-
nomie i hudebnich a tanec-
nich vystoupeni na nddvofi
Staré radnice.  RADEK BABICKA
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Adolescenti strévi denné na

mobilu vice nez

Mor, nebo pomoc-
nik? Bezdratova
telefonie ovliviuje
nase Zivota stale vic.

Védci z brnénské Masaryko-
vy univerzity zjistovali, kolik
¢asu trdvi s mobilnim telefo-
nem v ruce adolescenti ve
véku od tfindcti do sedmndc-
ti let. Vysledek?

Vice nez ¢tyfi hodiny den-
né. Dle ocekdvdni nejvice
¢asu vénuji socidlnim sitim a
aplikacim, které poskytuji
pristup k zdbavnim obsahtim
a hrani her.

Majitele mobilt sledovala
specialni aplikace

Diky tomu, Ze specidlni
aplikaci IRTIS App méli ticast-
nici studie nainstalovanou ve
svych chytrych telefonech po
dobu jednoho roku, pracuje
studie s presnymi daty. , Vy-

hodou objektivnich dat je, Ze
nejsou zkreslend subjektivni-
mi postoji, emocemi, mySlen-
kami nebo tim, co si lidé pa-
matuji,“ vysvétluje Michaela
Lebedikova, vyzkumnice v in-
stitutu IRTIS, vyzkumném
pracovisti Masarykovy uni-
verzity, jez se zabyvd interdis-
ciplindrnim vyzkumem inter-
netu a spole¢nosti.

Z dat telefont vyplyvd, Ze
sledovand skupina, ¢itajici
vice nez dvé sté mladistvych,
trdvila pouzivdnim svého
chytrého telefonu v priméru
¢tyfi hodiny a jedendct mi-
nut denné. Obrazovku telefo-
nu dospivajici zapinali v pri-
meéru osmasedmdesatkrat
denné.

Nejvice ¢asu travili na so-
cidlnich sitich - v primeéru
74 minut denné. NejpouZziva-
néjSimi socidlnimi sitémi
jsou dle studie Instagram
s 39 minutami denné, ndsle-
duje TikTok s primérem
23 minut. AZ za nimi se umis-

&  Piispévky
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Na Instagramu stravi dospivajici 39 minut denné.

tily Snapchat, Facebook
a Twitter. Témér hodinu den-
né travili sledovani uzivatelé
se zdbavnimi aplikacemi. Zde
suverénné vlddl YouTube, na
kterém sledovali videa 42 mi-
nut denné, daleko za nim se
v Casu uzivdni umistily
Netflix a Spotify s jednotka-
mi minut denné.

Z komunikac¢nich aplikaci

RADEK BABICKA

adolescenti dle vysledkd stu-
die pouZivaji nejvice Face-
book Messenger ndsledovany
WhatsAppem a Discordem.

Cas neni pfimo Gmérny
»Skodlivosti“

~Skutecnost, Ze dospivajici
pouzivaji chytré telefony ve
velké mife pro zdbavu a ko-
munikaci s dal§imi lidmi ve

Ctyri hodiny

volném case, neni sama
o sobé znepokojivd. Konzu-
mace medidlniho obsahu za
tcelem zdbavy je zdrojem po-
zitivnich prozitkd a muze
vést k subjektivnimu pocitu
zlepSeni zivotni pohody. Do-
mnivdme se, Ze ani zjiSténou
dobu strdvenou na telefonu
neni mozné oznacit automa-
ticky za rizikovou. Problé-
mem muze byt nadmérné po-
uzivani telefonu a jeho nega-
tivni dopady, ty vSak nejsou
ddny ¢asem strdvenym na te-
lefonu, ale spiSe zptisobem
pouzivdni telefonu,” uvddi
David Smahel, vedouci vy-
zkumného tymu IRTIS.
Smahel doddvd, Ze riziko
spojené s prili§ dlouhou do-
bou strdvenou pouZzivanim te-
lefonu mtize spocivat v tom,
Ze Cas na telefonu nahradi
jiné aktivity. Ty, které jsou
pro Zzivotni pohodu ado-
lescentti diilezité, jako napfi-
klad spanek nebo pohybova
aktivita. RADEK BABICKA
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medidini skupina mafra

kolegu / kolegyni na pozici

Vasim hlavnim ikolem bude:

Ocekavame:

Pro posileni naseho iispésného tymu hledame:

dova ucetni

Komplexni zajisténi mezd zaméstnancu,
Tvorba analyz a reportil - vyuzivani MS Excel,
komunikace se statnimi institucemi.

Misto vykonu prace: Karla EngliSe 11, Praha 5.

Praxi ve mzdovém ucetnictvi min. 1 rok,
Znalost MS Office na velmi dobré tGrovni,
Spolehlivost, dislednost, diskrétnost a vstficnost,
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Co vam mliZzeme nabidnout:

LOHMANN & RAUSCHER

Spole¢nost Lohmann & Rauscher, s. r. 0. patfici mezi pfedni svétové
dodavatele zdravotnickych a hygienickych vyrobkd

hleda do svého tymu vhodné kandidaty / kandidatky na pozice

~

e produktovy specialista/ka
* délnice ve zdravotnické vyrobe

e délnice ve zdravotnickeé vyrobe
— interni logisticka

* zazemi prosperujici mezinarodni ¢ pfiplatky nad zakonnou vysi

Zajem pracovat v tymu,

Komunikativnost - poskytovani poradenstvi zaméstnanciim. DNES §P0I,ecn05t' B . ° koppt_aratlvm pr,emle

. e Gisté pracovni prostfedi * prémie na letni dovolenou
Nabizime: i o ) i LIDOVE NOVINY e pracovni pomér na dobu neurgitou a Vanoce
zajimavou praci na zaméstnanecky pomér, moderni pracovni * kazdoroéni navysovani mezd *  vérnostni odmény
prostiedi s vybornou dopravni dostupnosti, pratelsky kolektiv, " DNES.CZ « moznost osobniho rozvoje, o dotované stravovani
zajimavé platové ohodnoceni, 5 tydntl dovolené, stravovaci jazykové vzdélavani «  vitaminové balicky
pfispévek, mobilni telefon, notebook, pfispévek na penzijni metre » dovolena nad ramec Zakoniku  tabory pro déti zaméstnanct
pFipojisténi, slevy od obchodnich partnerd, zvyhodnéné e préce «  firemni akce a benefity

predplatné, volné vstupy do ZOO a mnoho dalsiho.

Kontaktni osoba:  Barbora Vaviinova LIDOVKY.c» Bliz$i informace k pozicim najdete na
+420 734 517 421 https://www.lohmann-rauscher.com/cz-cs/kariera/nase-nabidka-volnych-mist/
barbora.vavrinova@mafra.cz OCKO L. . ,
Nevahejte a kontaktujte nas:
:okud \£a§ nafe qabldl:lzaaoslo»illa zaSlete ndm s;:Jr:tsTkturovany Zivotopis m'ﬂfrﬂpri nf- ema": Erika.Fejfusova@cz.LRMed.com;

tel.: +420 544 425 879; + 420 731 141 123
email: Radka.Jirkova@cz.LRMed.com; tel. +420 544 425 844
Lohmann & Rauscher, s.r.o., Bucovicka 256, 684 01 Slavkov u Brny

MAFRA, a. s., personalni ttvar, Karla Englise 519/11,
150 00 Praha 5 - Smichov. Nazev pozice, o kterou se uchazite, uved'te prosim
do predmétu e-mailu Barbora.Vavrinova@mafra.cz.
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