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,,PFi otuzZovani je lepe
si hlavu nenamacet*

Hrdina mésice. Pokud chcete udélat néco pro zdravi, prectéte siv deniku Metro par tipd kardiolozky Evy
Kocidnové. Chladna voda. Nenofte se do ni sami. Srdce v hlaveé. Za zdravi prevezméte odpoveédnost smanas

prostred1 Petr Hladik. K prakt1ckemu zavedeni je podle néj potreba mnoho kroku. Podle prez1denta Svazu prumyslu a obchodu Tomase Prouzy je

na spusténi systému od pfijeti legislativy rok a pil az dva roky. Navrh zakona by mohla vlada projednat do konce roku. Pilotni projekt zpétného odbéru
PET lahvi a plechovek véera spustily dvé spolecnosti. Kaufland s nim zacal v prazské Michli, Olomouci a Sternberku, Lidl v prazskych ModFanech, Plzni

a Brné. Ve druhé poloviné roku chtéji projekt zahajit v Pardubicich a Karlovych Varech. Lidé mohou plastové lahve a plechovky vracet v bézné
pouzivanych automatech na sklenéné lahve. Vracet mohou lahve od 200 mililitr do tfi litr(. Za Sest vracenych lahvi dostanou slevové poukazky. €TK
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Koncert jako
v obyvaku

Kulturni centrum Atrium
na Zizkové a hudebni plat-
forma Vazny zajem uve-
dou 10. bfezna ve 20 hodin
prvni spoleény koncert.
Vazny zajem vibec poprvé
vstupuje do spoluprace
pod stfechou verejné insti-
tuce. Spolecné v baroknim
sale Atria vybuduji soused-
sky obyvak, kam jsou zvani
vsichni milovnici vazné
hudby nejen z Prahy 3. Dal-
$i dva koncerty cyklu jsou
planovany na podzim. MET

ZA TROJKU

Dalsi pokus
o prodej palace

Opakovana elektronicka
aukce prazského Paldce
Broadway se uskutecni

od 13. do 15. bfezna. Vyvo-
ldvaci cena bude 990 mi-
liont korun. ,Aredl je nej-
vyznamnéjsim prodejem
ve vice nez dvacetileté his-
torii ifadu a zejména uni-
katni investi¢ni prilezi-
tost,“ uvedla generdlni fe-
ditelka Utadu pro zastupo-
vdni stdtu ve vécech ma-
jetkovych Katefina

Arajmu. Pldnovand aukce
je ctvrty pokus o prodej
Paldce Broadway. €Tk

Mene prace

Poprvé od biezna roku
2018 podle celorepubliko-
vych dat pocet uchazect
0 zaméstndni prevysuje
pocet volnych mist. Tlak
je podle analyzy Ceského
statistického ufadu zndt

i v metropoli. V porovnd-
ni s lonskem klesl pocet
volnych mist i narostl po-
cet lidi, ktefi hledaji uplat-
néni. iDNES.cz

trojvedoucim za pul roku

Chcete ridit
prazské metro?

,Ridi¢ metra neni nikdy
dost, vyskolit nové trvd ptl
roku,” uvedl feditel Doprav-
niho podniku hlavniho més-
ta Prahy (DPP) Petr Witowski
u prilezitosti vyroc¢i Nuselské-

ho mostu. Ten letos oslavil
50 let od svého vzniku.
Strojvedoucich metra ak-
tudlné podnik zaméstndva
654. Profese je i na seznamu
volnych mist DPP, po zdcviku
si strojvedouci vydéla 250 ko-
run za hodinu. ,, Kurz na stroj-
vedouciho metra je daleko
delsi neZ ten pro ridice tram-
vaje a autobusu,“ fekl Wi-

towski. ,,Pozice se dafi obsa-
zovat, ale do idedIniho stavu
ndm lidé chybi,“ dodal.
Polovinu casu travi budou-
ci tidici teoretickou pfipra-
vou vCetné ziskdvani znalosti
o soupravé pro pripad tech-
nické zdvady béhem provo-
zu. Dal$i tfi mésice travi v ka-
biné. Pfrednost maji uchazeci,
ktefi maji technické vzdéla-

ni. Podminkou je také zna-
lost ceStiny nebo slovenstiny
kviili komunikaci s dispecin-
kem. Zdjemci musi rovnéz
splnit psychotesty, které pod-
stupuji vSichni Zadatelé o pra-
civdopravnim podniku.
Prdce v metru, kde cesta
po nejdelsi trase B trvd z ko-
ne¢né na konecnou 41 mi-
nut, klade i specifické naroky

na persondl v kabiné. ,Bé-
hem pil roku se ¢lovék nauci
regulovat jidlo a piti,“ popsal
své zkuSenosti strojvedouci
Lukds, ktery seddvd v kabiné
metrauz 18 let. ,Existuje i po-
hotovostni feSeni. Ridi¢ si
miiZe pozddat o mimofddné
vystriddni,“ dodal a fekl, ze
sam to za celou kariéru vy-
uzil jen tfikrat. €Tk
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Obchodni Centrum - Praha Stérboholy

POZNAVE SE!

INTERAKTIVNI VYSTAVA
13.2.A212.3.

* ZAJIMAVE EXPONATY

* SOUTEZ

oV SOBOTU 25.2. 0D 14 HODIN

WORKSHOP NA TEMA
.DETEKTIV — KRIMINALISTA"
Prijdte si vyzkouSet praci
kriminalist(i, snimat otisky,
zkoumat povrch nabojnice
a dalSich modernich pfristrojd.

* PRAKTICKA PODPORA VYUKY

ZDARMA

DALSH INFORMACE NA WWW.EUROPARK CZ
@ EUROPARK PRAHA  © @EUROPARK PRAHA

Y

POMOC TURECKU
VE SPOLUPRACI S TURECKOU AMBASADOU V PRAZE

Pfima pomoc obétem zemétreseni

Tureckem otfaslo nékolik zemétteseni, pfi nejsilnéjsim ottesu
bylo na Richteroveé Skale naméreno 7.5 jednotek. Veskeré
prostfedky zaslané na nas transparentni Ucet budou za koordinace
turecké ambasady odeslany tam, kde jsou nejvice potreba.

N

Vsechny dary jsou posilany na specialné zfizeny transparentni ucet:

750750935/5500

www.pomocturecku.cz

/
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Fodplukovnik

ZOOALBUM Driv zili v cirkuse

S bliZicim se Mezindrodnim
dnem lednich medvédid malé
ohlédnuti do historie jejich
chovu v Zoo Praha, a to zdbé-
rem z amatérského filmu,
ktery vznikl ve 30. letech a je
uloZen v Rakouském filmo-
vém muzeu. Zachycuje prvni
dvojici ,prazskych® lednich
medvédd: Noru, kterd byla
odkoupena z cirkusu Karlas
v dubnu 1932, a Ottu, jenz pfi-
Sel o ptildruhého roku pozdé-
ji z cirkusu Kludsky.

Oba tito ledni medvédi Zili
v Zoo Praha aZ do roku 1949.
Obyvali pfitom expozici,
v niZ mtZete jejich ndstupce
vidét dodneska. Po dokonce-
ni pldnované expozice Arkti-

da vSak bude tato historickd
a v soucasnosti jiZ nevyhovu-
jici stavba zcela pfeménéna,
aby zacala slouZit jinym tce-
lam.

Miloslav Bobek
700 Praha

Otta a Nora jsou rodice slavné Snéhulky. 3x rakouske FiLMovE Muzeum

Hleda se neznama

Unikatni zabéry

z pocatku prazské
zoo natocil nezna-
my podplukovnik.

Je to aZ detektivni prace. Podi-
1i se na ni kustodka sbirky
amatérského filmu Rakouské-
ho filmového muzea Stefanie
Zingl, vojensky historik
Eduard Stehlik, dlouholety
zaméstnanec Zoo Praha Zby-
nék Sisa, jeji feditel Miroslav
Bobek a mnoho dalSich.
Pfesto totoZnost dvou filma-
Il zdstdvd nezndma.
Rakouské filmové mu-
zeum pred lety ziskalo od sbé-
ratele, ktery si pidl ztistat
v anonymité, fadu filmovych

kotouct. Sdm sbératel je za-
koupil nejspi§ na bleSim
trhu. Kustodka muzea Stefa-
nie Zingl pfi patrdni o jejich
ptvodu zjistila, Ze vétSina
z péti hodin zdbért pochdzi
z prazské zoo. Jsou na nich na-
prosto jedinecné zdabéry jeji-
ho zakladatele a prvniho fedi-
tele Jifiho Jandy, jeho manzel-
ky i spolupracovnikd. Zachy-
ceno je i mnoho zvifat pocina-
je slonem Babym a konce ge-
pardem Mignonem. Zdhadou
ale stdle ziistdvd, kdo je Zena,
kterd si Casto na zdbérech se
zviraty hraje. Stejné tak se ni-
komu zatim nepodafilo zjis-
tit, kdo je muz, jenZ unikdtni
zdbéry poridil. Zatim je jen
jisté, Ze slo o podplukovnika
Ceskoslovenské armddy. Sdm
se totiZz v nékolika zdbérech

Neznate damu na fotce?

na amatérskych filmech obje-
vi pfimo v uniformé.

Vétsina zdbérd vznikla v le-
tech 1934 az 1937. Filmy jsou
cenné i proto, Ze zachycuji
prvni obdobi existence zoo,
ke kterému je jen velmi mdlo
obrazovych materidli. Mimo-

chodem, ve dvou sekvencich
se objevuje i slavnd prvore-
publikova herecka Zita Kabd-
tovd, jeZ byla velkou pfizniv-
kyni prazské zoo.

Patrdni po totoZnosti ama-
térského filmare a jeho Zeny
neni zdaleka jedinou aktivi-
tou, kterou zoo pldnuje.
,Rddi bychom na zdkladé na-
lezenych filmt zpracovali ob-
razovou publikaci, jeZ by do-
kumentovala prvni 1éta fun-
govdni zoo, predstavila jeji
pracovniky i jejich fungovani
a ukdzala tehdy chovand zvi-
fata. Soucasné pldnujeme vy-
stavu, kterd by evokovala do-
bovy biograf a nabidla by
iprojekci ¢dsti film,“ fikd fe-
ditel zoo Miroslav Bobek, kte-
1y zdrovenl o pomoc s pdtrd-
nim prosi vefejnost. MAH

INZERCE

optimalni slozeni
pro veskeré vysevy
a Fizkovani

" I

Tato nabidka plati do vyprodani zasob, nejdéle vsak do 5. 3. 2023. Ceny jsou uvedeny véetné DPH. Chyby a zmény jsou vyhrazeny.

f /bauhauscz

J r JURIS REAL

Ihned
vykoupime,

zprostredkujeme prodej
rodinného domu, bytu nebo

chaty.

Okamiita vyplata zalohy!

xans 800 22 33 88

Nakupte
on-line na
bauhaus.cz
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U sjezdu z okruhu sectou
auta. Pomiuze i Barrandak

Dalnicni sjezd

z Prazského okru-
hu mezi Pisnici

a Dolnimi Bfezany
je oficialné zavre-
ny skoro patnact
let. Mohou za to
staré smlouvy.

Prdce na Barrandovském
mosté, které vyZaduji omeze-
ni dopravy, jsou pldnované
na kvéten a skondci v srpnu.
Zahdjeni dalsi faze rekon-
strukce budou piedchdzet
opravy nékterych dalsich ko-
munikaci. Tenhle ¢ldnek ale
nepojedndvd o opravé sou-
mosti z roku 1983, které se
jesté do lonska nikdy pofad-
né neopravovalo. Je ale tieba
ji pripomenout. Price totiz
po dobu dalSich let prindSeji
pomérné necekany benefit
obyvatelim LibusSe, Pisnice
a Dolnich BfeZan.

»Zdejsi fidi¢i maji mit letos
opét prechodné moznost vy-
uzivat nové zprovoznény
sjezd z Prazského okruhu
mezi Pisnici a Dolnimi BreZa-
ny. Sjezd md byt mimotrddné
otevren kvili opravdm pravé
Barrandovského mostu. No-
vinkou, kterou nyni projed-
nala libusskd radnice, je moz-
nost provéfit redlny zdjem
o sjezdy formou néjakého sci-
tdni aut, a to formou automa-
tickych séitacd,” rikd pro de-
nik Metro zastupitel méstské
Casti Praha-Libus a jeji byvaly
starosta Jifi Koubek.

Rychlejsi cestovani

Ridi¢tim by otevieni ndjez-
du a sjezdu na okruh znac¢né
usnadnilo a urychlilo cestu.
Na trvalé zprovoznéni ale po-
dle Koubka dojde jen tézko.

»~Rozhodovdni na zdkladé
kvalitnich dat je nejlep$im z4a-
kladem pro vSechny dalsi kro-
ky, které 1ze v této souvislosti
udélat. Pokud ale nékdo dd ze-
lenou k tomu otevfit ndjezd
natrvalo, a to bez soubézné-
ho zprovoznéni k tomu tcelu
zbudovaného pisnického ob-
chvatu a tim pddem i v rozpo-
ru s izemnim rozhodnutim
a stavebnim povolenim, ne-
podafii se mu takovy akt prdv-
né obhdjit,“ doddva pro Met-
ro Koubek.

Ndjezd na okruh mezi Pis-
nici a Dolnimi BfeZany je ofi-
cidlné zavreny skoro patndct
let. Struc¢né feceno za to mo-

Za dvanact let se nam
nepodarilo najit
zpusob, jak otevfeni
sjezdu natrvalo legali-
zovat. Trvalé reseni
by pfinesl jediné pis-
nicky obchvat. Libus-
ska ulice se totiz za ty
roky dost zménila.

JIRI KOUBEK, ZASTUPITEL LIBUSE

Zahajeni letosni faze rekon-
strukce Barrandaku budou opét
pfedchazet opravy dalsich ulic
a hlavnich taha.

o Prdce jsou rozlozené do nékoli-
ka let a maji trvat vzdy jen cast
roku. Za celé obdobi vyjdou
na 594,5 milionu korun.

o Letos budou silnicari pracovat
v severni poloviné jizniho mos-
tu, tedy smérem ze Smichova
do Braniku, na horni ¢asti sjizd-

Omezeny provoz na Barrandovském mosté

né rampy z ulice K Barrandovu
a na spodnf ¢asti jizniho mostu
pfes Vltavu. Pfipravné prace
bez omezeni dopravy zacnou
patrné jiz v pribéhu druhého
Ctrtleti.

Termin zahdjeni praci, kdy je
nutné zasadni dopravni omeze-
nina mosté a rampé K Barran-
dovu, planuje magistrat na kvé-
ten 2023. Hlavni prace probéh-
nou, stejné jako loni, béhem
letnich prazdnin.

o Konec letosnich dopravnich
omezeni je naplanovany na sr-
pen. Jesté pred zahajenim re-
konstrukce mostu opravi Tech-
nickd sprava komunikaci (TSK)
v Praze 5 kffizovatku Janackova
nameésti a Jiraskova mostu.

o O moZnosti zavfit nebo ome-
zit dopravu na nejvytizenéjsim
mosté v Praze, jenz je soucasti
Méstského okruhu, pfi neexis-
tenci funkéniho vnéjsiho Praz-

ského okruhu, se v magistrat-
nich kuloarech hovorivalo jako
o medialni sebevrazdé. Samot-
na rekonstrukce pak sice zapo-
Cala pred tfemi lety, az loni
vsak doslo na opravu hlavnich
Casti a omezovani dopravy.

o Po mosté loni projizdélo pfi re-

konstrukci ve sméru od Strako-
nické k Jizni spojce v priiméru
59 300 aut denné, co? je opro-
ti béZnému stavu o sedmnact
procent méné. JAR

hou staré smlouvy. Radnice
meéstské cdsti Praha-Libus,
pod kterou spadd i Pisnice, to-
tiZ v minulosti trvala na tom,
Ze chce nejprve vybudovdni
obchvatu kolem obce. AZ pak
pripusti otevieni ndjezdu. Li-
bu$ si vymohla podminku
v podobé obchvatu proto, Ze
se bdla nepohodli svych oby-
vatel. Po otevfeni sjezdu by
totiz Pisnici a Libu$i projizdé-
lo mnohem vic vozidel.

,Je to ddvnd minulost.
Dnes chtéji oteviené sjezdy
vSichni, ale oficidlné to ne-
jde. Proto se to jmenuje zku-
Sebni  rezim. Ndjezd
na Okruh se naposled s na-
$im svolenim otevtel jiz
v roce 2018, a to po dobu re-
konstrukce hlavniho tahu
v Libusi. Oteviena tehdy byla
¢ast ve sméru na Brno,“ vy-
svétluje Koubek a dodava, Ze
loni byla pfi opravdch Bar-
randdku oteviend také jen po-
lovina. Tedy ta v opac¢ném
smeéru.

,Za dvandct let jsem nepii-
Sel na zptsob, jak to pripad-
né obejit. Svym zptisobem je
to jisté dobfe, byt je Spatné,
Ze to neni zprovoznéné. Neby-
lo by v porddku, kdyby se pod-
minky izemniho rozhodnuti
mohly jen tak svévolné mé-
nit. A to tfeba jen proto, Ze
ubéhne néjaky cas ¢i se zmé-
ni politickd reprezentace. Zi-
jeme prece ve svobodném
prdvnim stdté,” kr¢i rameny
Koubek a podotyka, Ze lidsky
jej hotovd stavba, ktera se rov-
néz nevyuziva, také stve.

»Jakmile to nékdo otevre,
tak to obratem napadne néja-
ky spolek. Pak jsme u soudu
a s nejistym vysledkem,“ do-
pliiuje pro Metro Koubek.

V pasti legislativy

Je nicméné pravda, Ze se
za poslednich tfindct let, co
Prazsky okruh stoji, situace
v okolnich obcich docela dost
zménila. Libu$ska ulice, kte-
rd diiv byla zejména pro oby-

vatele Pisnice vyloZené nepfi-
jemnou silnici, je dneska
plnd pfechodt a zpomalova-
cich retardéra.

~Rekl bych, Ze byla aZ ne-
ptrijemnd pro ziti. Tehdy se
objektivné nemohla stdt pre-
vadéfem na ddlnici. V roce
2018 se ale za 160 miliond ko-
run zrekonstruovala, pTibyly
zde pfechody a chodniky a na-
jednou se kolem té silnice
dalo normdlné fungovat.
Vezméte si, Ze jsme svazani si-
tuaci, kterd je definovand roz-
hodnutim tfednikd stavebni-
ho tfadu magistrdtu z roku
2002 ¢i 2003,“ popisuje
pro denik Metro Koubek.

Pisnické sjezdy a ndjezdy
na okruh se maji v riznych
docasnych rezimech otevirat
a zavirat v ndsledujicich
trech letech, kdy se bude pra-
covat na Barrandovském
mosté. Pokazdé sem Technic-
kd sprdva komunikaci da
umistit docasné dopravni
znaceni, takZe tudy v kombi-

naci s posvécenim magistrd-
tu a ministerstva dopravy pt-
jde redlné projizdét. Samo-
statnou kapitolou je pochopi-
telné otdzka, zda se nenajdou
mezi obyvateli LibuSe a Pisni-
ce kritici, kterym husté;jsi
provoz béhem oprav vadi. Po-
dle Koubka ale doprava
zhoustla jen velice mirné.

,Presnd ¢isla nevime, ale
celkové hodnoceni mistnich
bylo vcelku pozitivni. KdyzZ se
opravuje nejvétsi dopravni
tepna v republice, vSichni
musime nést néjaky dil odpo-
védnosti a pomoci zmirnit ne-
gativni dopady na spolec-
nost. I proto, Ze to bylo prdv-
né Cisté, jsme toto feseni jako
radnice vidy podporovali.
V dal$im letech nepfedpokla-
dam, Ze se to zméni," uzavird
pro denik Metro exstarosta
Koubek.

FILP .
JAROSEVSKY
¥l filip-jarosevsky@metro.cz
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jte s e-Finance Group

podilejte se na investicich do komercnich a bytovych nemovitosti
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1,2 miliardy K¢

je hodnota komercnich a hytovych
nemovitosti ve vlastnictvi
koncernu e-Finance, a.s.

181 milionu K¢

jiz vyplatil koncern e-Finance, a.s.
na irocich plynoucich z dluhopisii
urcenych verejnosti

22 let

Koncern e-Finance, a.s. byl zalozen
vroce 2001 a jiz 22 let investuje v CR
do nemovitostnich projekti

az10% rocne

je nadstandardni zhodnoceni
z dluhopisi pro verejnost

BlizSi informace informace o nemovitostnim portfoliu e-Finance, a.s. najdete na internetovych strankach www.e-finance.eu v zalozce Pro Investory

Dluhopisy e-Finance urcené pro verejnost - investice od 50 000 Kc zﬁgﬁ

Dluhopisovy program e-Finance

Skupina e-Finance, a. s. vydava dluho-
pisy uréené pro ob¢any a firmy v ramci
dluhopisového programu e-Finance CZ.

Urokovj vynos z dluhopisi

Dluhopisy nesou zhodnoceni, které je
vzdy uréeno v prospektu dluhopisi, ktery
je kazdoro¢né schvalovan Ceskou narod-
ni bankou a kone¢nych podminkéch pro
danou emisi dluhopist. Ceska narodni
banka schvaluje tento prospekt pouze
z hlediska toho, Ze splnuje normy tykajici
se Uplnosti, srozumitelnosti a soudrznos-
ti, které uklada natizeni (EU) 2017/1129.
Toto schvéleni by se nemélo chapat jako
potvrzeni kvality cennych papirta, kte-
ré jsou pfedmétem tohoto prospektu.

Zhodnoceni mutze byt ddno pohyblivou
nebo pevnou sazbou. V soucasnosti
e-Finance nabizi dluhopisy se sazbou
pohyblivou ve vysi inflace+1% u tzv.
protiinflaénich dluhopist a nebo s pev-
nou sazbou od 7% do 10% podle délky
investice, ktera je od jednoho do ¢tyr let.
Pohybliva sazba je odvozena od zmény
bazického indexu spotiebitelskych cen
tzn. o inflaci. Pevna sazba je fixovana
ve stejné vysi pro vSechna vynosova
obdobi nebo je ur¢ena konkrétni sazba
pro kazdé vynosové obdobi. Urok bude
majiteli dluhopisu vyplacen vzdy je-
denkrat ro¢né.

Splaceni dluhopisu

Dluhopisy jsou obvykle dvou az étyileté,
pfi¢em? drzitel dluhopisu je opravnén
pozadat o mimotadny odkup s dvoumé-
si¢éni vypovédni dobou.

" JEDNOLETE ZAJISTENE DLUHOPISY |

Roéni dluhopisy s vyno-
sem 9%. Dluhopisy jsou
zajisténé zdstavnim pravem
na celém exkluzivnim area-
lu Zamku Racice-Pistovice
Citajici pozemky o vyméie
pres 50 000 m?, nemovitosti
a samotny zamek.

rocni vynos
9%

CTYRLETE PROTIINFLACNI DLUHOPISY

Ctyfleté protiinfla¢ni dlu-
hopisy s vynosem ve vysi
roéni inflace plus 1%.
Prosttedky jsou investo-
vany do stavajicich ne-
movitosti generujici pra-
videlné vynosy z najmu
a ubytovani.

rocni vynos
Inflace

+'%

Dluhopisy e-Finance muZete objednavat pres internet, emailem, telefonicky, osobné.

[@ www.e-finance.eu ] [@ info@e-finance.eu ] [{Q +420 515 555 555 ] [@ Bratislavska 52, Brno]

PRODEJ investicnich nemovitosti s pravidelnym najmem

Investicni nemovitosti - prodej

Skupina e-Finance, a.s. nabizi k pro- |\

deji néasledujici investiéni nemovitosti,
které maji pravidelny mési¢éni vynos
z ndjemného. Vynos investora se v tom-
to ptripadé sklada z kazdoroéné valori-
zovaného najemného o inflaci a riistu
ceny dané nemovitosti. Stavate se pii-

mymi vlastniky koupené nemovitosti. LCena od 4 000 000,- / byt

Osm bytil 1+kk az 3-+kk v novostavhé v Brné-Lisni

“asT—— .

Novostavby bytl o vymérach
od 27 m? + sklep

 Ke kazdému bytu lze koupit
garaz

 Zafizené novym nébytkem

z roku 2023

* Pfedpokladany ro¢ni najem:
276.000 Ké/byt (nepronajato)

* 14 apartmant 2+kk (45m?)

a 1 studio (33 m?)

* Pronajaté i nepronajaté
apartmany

* Zatizeno luxusnim nabytkem
B zmasivu

= « Realizovany ¢isty ro¢ni najem:
127.600 Ké/apartman

R.+420 602 523 215
J

Pd 3210 000,- s nabytkem

%, +420 603 541 898)

Tel.: +420 515 555 555 | info@e-finance.eu

www.e-finance.eu
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Za dvé tuny
uplatek
300 eur

Béhem nékolika dni se na
nékolika mistech Vysociny
na D1 uskutecnila policejni
dopravnébezpecénostni
akce zamérena na kontrolu
nakladni dopravy (na snim-
ku). Policie informovala, ze
jeji cleny v terénu se poku-
sil podplatit fidi¢ dvéma
tunami pretizené dodavky.
Jednactyficetilety muz

z balkanského poloostrova
jim nabizel 300 eur. Policis-
té ho obvinili z trestného
¢inu podplaceni uredni oso-
by, za ktery hrozi vézeni az
na Sest let. €TK

Prace pro Ukrajince

98

Praci ma ted' 98 400 uprchlikd
z Ukrajiny, dvé tretiny z nich
jsou Zeny. Roste podil lidi

s béZznou smlouvou ¢i doho-
dou, ktefi plati odvody. Zatim
se nedari vyuzivat kvalifikace
pfichozich. Na podminky

a mzdy uprchlikd se zaméfila
inspekce prace, nerovné za-
chazeni neodhalila. Problém
ale predstavuji nékteré pra-
covni agentury. Nemaji pro
své podnikani povoleni. Po-
dle dlouhodobého vyzkumu
katedry socialni geografie Pfi-
rodovédecké fakulty UK se tfi
Ctvrtiny uprchlikti chtéji co
nejdfive vratit domu. ¢tk

,,Chci naslouchat a slouzit

\ WP % _ &
Budouci prezident mezi lidmi na severu Cech

Petr Pavel nastinil
sve vize, co dal
se severem Cech.

Nastupujici prezident Petr Pa-
vel pokracuje v ndvstévach re-
giont, které se potykaji s nej-
vétsimi problémy. Po Karlo-
varsku navstivil i sever Cech.
V Ceské Kamenici ho vitaly
davy lidi. Tém Pavel nastinil
svoje vize, jak pokracovat
v oziveni oblasti, které maji
potize naptiklad s chudobou

Inaugurace.

0 w wveeos
Muzete prijit
Verejnost bude moci sledovat
inauguraci nového preziden-
ta Petra Pavla, kterd se usku-
tecni 9. bfezna, z velkoplos-
nych obrazovek na Hrad¢an-
ském ndmeésti a tfetim nddvo-
. Pracovnici hradni a sné-
movni kanceldfe s budouci
kanclétkou Janou Vohraliko-
vou doladili vSechny daleZité
detaily inaugurace a pfedali
si seznamy hostt. Inauguraci
bude predchdzet spolecny
obéd konciciho a nastupujici-
ho prezidenta s manzelkami
na Prazském hradé. €Tk

a byly v minulosti vlddami
opomijeny. Na dotaz tykajici
se transformace uhelnych re-
giont Pavel fekl, Ze by
po ukonceni tézby neméla
byt zajisténa pouze pracovni
mista, ale také bydleni. Deba-
ta s mistnimi se dotkla i di-
chodové reformy, na kterou
se vldda chystd. ,,Cim se lidé
dozivaji delsiho diichodové-
ho véku, tim vétsi jsou ndro-
ky na dtchodovy systém,
a ten dtichodovy systém musi
nékdo financovat,“ vysvétlil li-
dem Pavel, proc se o prodlou-
Zeni odchodu do dtchodu

uvazuje. Upozornil, Ze zatim
nic neni schvdleno. ,,U néko-
ho bude potfeba vytvorit pod-
minky, aby mohl pracovat tfe-
ba do 70 let, kdyz bude chtit
a bude na to mit, ale u jinych,
ktefi vykondvaji tézkou prdci
a budou mit zdravotni problé-
my, bude muset byt moznost
odejit do dtchodu dfive,”
mini Pavel. Pfi setkdni se sta-
rosty Sluknovského vybézku
fekl, Ze o jejich problémech
vi, a slibil, Ze bude v prdci
pro tento region pokracovat.
Uvedl také, Ze vi, Ze ne kaz-
dy ho bude na Ustecku vitat
snadSenim. Prdvé tam v prezi-
dentskych volbach vyhral
jeho soupet Andrej Babis. ,Ja
ale nechci byt jen preziden-
tem svych fanouskd. Chci na-
slouchat a slouZit i tém, ktefi
meé nevolili,“ dodal. Pavel se
po uvedeni do prezidentské-
ho tfadu, po 9. bfeznu, chys-
td také do dalsi oblasti s nej-
vétSimi problémy — do Morav-
skoslezského kraje. €Tk a MAP

U déti. I on zlohil

Pavel pfi ndvstévé severu
Cech zavital také do vylouce-
né lokality MojZii v Usti nad
Labem. PfiSel za détmi mistni
zdkladni skoly. Ta je zndmd
tim, Ze pfijimd i problematic-
ké Zdky odjinud, dojizdi sem
tak déti z celého mésta. Nej-
vétsSim problémem je podle
feditele skoly Karla Bendlma-
jera dochdzka a vztah rodin
ke vzdélani. ,Zije tu nékolika-
td generace, kterd nepracuje.
Oni si potfebuji splnit povin-
nost, pak nékteri kondi tieba
v sedmé tiidé,“ uvedl Bendl-
majer. Pavel se seSel s détmi,

A . - L ASal
Ve vyloucené lokalité ¢«

které chodi do novindiského
krouzku. Do jejich pfipravo-
vaného ¢lanku jim fekl, Ze
kdyz byl maly, taky zlobil,
k jidlu ma nejradsi bolonské
Spagety. €TK

takeé tém, ktefi meé nevolili*

On-line diar. Prezident pod kontrolou

Novy prezident Pavel by mél
vytvorit on-line lobbisticky
diar, v némz bude verejnost
moci dohledat schiizky prezi-
denta, jeho blizkych spolupra-
covnikd, poradci a vedoucich
pracovnik( prezidentské
kancelare (KPR).

o Nové zfizeny on-line diaf mu
doporucila nevladni organiza-
ce Transparency International
(IT). Mezi sedmi doporuceni-
mi jmenovala také zverejnéni
kompletniho znéni auditd
KPR od Nejvy3siho kontrolni-
ho Uradu ¢i nastaveni transpa-
rentnich vybérovych fizeni.

,Otevrit Hrad nejen navstévni-
kim, ale zejména vétsi verej-
né kontrole je spravnym kro-
kem nové zvoleného preziden-
ta Petra Pavla. Nyni je viak
dulezité, aby tento umysl
doprovazela také konkrétni

promyslend opatreni, kterd
dostoji standarddim a princi-
plm dodrZzovanym v zapad-
nich zemich,” uved! reditel
Tl Ondrej Kopecny.

,Prezident sice nema pravo-
mocdi, jak prosadit konkrétni
protikorupcni zékony, pokud
ale pdjde dobrym prikladem,
mUze prispét k tomu, Ze latku
politické kultury zacnou
postupné zvedat i dalsi
vefejné instituce,” dodal.

Verejny lobbisticky diar

na hradnim webu by podle TI
pfedchdzel potencidlnim stre-
tim z3jm0, a to zverejnénim
schizek spolecné s detaily,
kdo a o cem jednal. Na zakla-
dé dalsiho doporuceni by mél
Pavel vefejné definovat porad-
nitym a lidi, s nimiZ se oficil-
né radi o politice a vykonu
prezidentské funkce.

Na Hrad zamiri
zkuseny politolog

Séfem vnitropolitického
odboru administrativy no-
vého prezidenta Petra Pav-
la bude politolog a expert
na volebni systémy Tomads
Lebeda. Vybér zdtivodnil
dlouhodobymi zkuSenost-
mi Lebedy ze sledovani Ces-
ké politiky, jeho znalostmi
vSech podstatnych aktér,
ale i schopnosti srozumi-
telné popsat a vysvétlit ak-
tudlni problémy na zdkla-

dé kvalitni prdce s daty.
SestactyTicetilety Lebeda
prednasi na Filozofické fa-
kulté Univerzity Palacké-
ho v Olomouci, kde také
vede katedru politologie

a evropskych studii. érk

IA ¢ \
Tomas Lebeda MAFRA
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Kazdy zna néjakéeho dluznika.
Nejvic jich je na severu zemeé

Dobra zprava. Po-
cet lidi, kteri maji
problémy se spla-
cenim pujcek, me-
zirocneé klesl. Spat-
na zprava. Zvysuje
se castka dluhu,

na jejiz likvidaci
nemaji lidé silu.

Jen co byly zastaveny exeku-
ce, doslo k oddluZeni, kolo-
to¢ ,nadlimitnich“ radova-
nek se roztocil znovu. Takovy
je pribéh Zeny, kterd se jen
tak tak vymotala z finan-
¢nich problémit. ,Délalo to
asi milion, ale ted' uz si ptijcu-
je zase. Pritom uZ pfedtim
¢ast dluhti tvorily penize
od rodicd nebo jeji babicky,*
popisuje Zena, kterd si preje
zachovat anonymitu, piibéh
z blizkého pribuzenstva.

Hypotéky splacime jako
prvni, dluhy se rodi jinde

Z vice nezZ tii biliont ko-
run, které tvori celkové zadlu-
Zeni Ceskych domdacnosti, pfi-
padd asi Sestina na krdtkodo-
bé pljcky. Zbytek, dluhy
dlouhodobé, jsou hypotéky
a uvéry ze stavebniho spote-
ni (viz box). Touha mit vlast-
ni bydleni je v Cesku silna
a to se projevuje i v zadluze-
ni, které silidé berou na vlast-
ni stfechu nad hlavou.

,Hypotéka je zdkladni
avér, ktery lidé plati, i kdyz
jdou s domdcim rozpoctem
na dfen,” zdtraznuje David
Smejkal, feditel Poradny
pfi financni tisni. Nejdiiv se
zpozduji s platbami nebo ne-
spldceji drobnéjsi, pfedevsim
spotfebitelské tvéry. Napii-
klad na auto nebo vybaveni
domdcnosti. Pokud se ale si-
tuace vyhroti, hledaji zdroje
penéz na splatky.

Kdyz neuspéji u bank,
sméruji do Sedé zony

Jak akutni je tlak na ziskd-
ni penéz, lze vycist prdvé
z bankovnich a nebankov-
nich registrd. V nich jsou za-
fazeny vSichni, ktefi zddaji
o penize, lze tak snadno vy-
¢ist, jak casto k takovému
kroku pristupuji. ,KdyZz jdou
do banky a ta je vyhodnoti
jako rizikové klienty, zkouSe-
ji to ndsledné v dalsi a dalsi
bance. Neuvédomuyji si ale, Ze
uz prvni banka vlozila infor-
mace o Zadosti praveé do regis-
tru a ostatni instituce tuto in-
formaci ndsledné znaji,“ upo-
zornuje Jifi Rajl, vykonny fe-
ditel Nebankovniho registru
klientskych informaci. Tako-
vd cesta k pijcce se proto sta-
ne nemoznd.

Zadatelé se proto pokouse-
ji penize ziskat u nebankov-
nich poskytovatelii uvérd.
Ani tam nemusi uspét. Ale
pouze v piipadé, Ze mad tako-
va firma povoleni Ceské na-
rodni banky a sdili vSechny

pozadované informace o za-
datelich. Coz je jeden z divo-
dd, kdy mohou zoufali dluzni-
ci skoncit v nekontrolovatel-
né Sedé zoné pofidérnich fi-
nanc¢nich »~podnikateld“
a lichvdra.

»Dlouhé“ dluhy za dva
a pul milionu

Bankovni registr rozliSuje
dluzné ¢4stky na dlouhodobé
a krdtkodobé. V téch ,dlou-
hych® maji ceské domdcnosti
a jednotlivci néco pres 2,6 bi-
lionu korun. ,,V letech 2020
az 2021 doslo k jejich vyraz-
nému navySeni,“ upozorinuje
Lenka Novotnd, vykonnd fedi-
telka Bankovniho registru
klientskych informaci. Nejed-
nd se ale o néjakou varovnou
informaci. Vuvedeném obdo-
bi si lidé nabirali rekordné hy-
potecni tvéry. Ty byly levné,
domdcnosti také utrdcely pe-
nize nashromdzdéné po covi-

Dluhova rizika ¢ihaji témér v kazdé Zivotni situaci

Duvody, proc lidé upadaji do
dluht, proc se kolem nich roz-
toci nekoncici spirala nesplace-
nych pujcek, je rozmanita.

o Velky podil na zadluzeni ma
ztrata zaméstnani. Nejen dlou-
hodobjg, ale ¢asto stacii krat-
kodoba nezaméstnanost.

du, soucasné rostly ceny ne-
movitosti a objevovaly se in-
formace o zdrazovdni hypo-
tec¢nich avéra. ,Meziro¢né se
celkovy objem hypoték zvy-
§il 0 142 miliard korun, je to
ale vyrazné méné nez v minu-
lych letech,” fika Novotna.

U téchto typt zadluzeni se
cdstka pohybuje na priblizné
2,4 milionu korun, meziroc-
né vyskocila o témér 180 tisic
korun. U kriatkodobych pij-
¢ek pfipada na jeden dluh
233 tisic korun, v meziroc-
nim porovnani je to o takika
tfindct tisic korun vic.

Nejvyssi podil ohroZenych
kratkodobych pijcek, tedy
téch, kdy se dluznik zpozdil
alespon se tfemi spldtkami,
je v Usteckém a Karlovar-
ském kraji. Tam je zhruba de-
set procent riskantnich pij-
cek. Treti je s deviti procenty
rizikovych tvért Moravsko-
slezsky kraj. PAVEL HRABICA

Pokles pfijm0 a zadluzeni sou-
visi tfeba i s dlouhodobou ne-
zem, kdy je osoba vyfazena

z pracovniho procesu.

o Dluhové pasti ¢ihaji i na lidi
béhem rozvodového fizeni
aponém.

o Hodné neplati¢t dluht byva
také mezi lidmi, ktefi museli
nastoupit do vykonu trestu.

o Mezi dluzniky jsou i lidé, ktefi
odejdou do dlichodu a vyraz-
né se jim snizi prijmy.

Zautvérované Cesko

3,15

Tolik biliont korun dluzi
Cesi. Vyplyva to z poslednich
udaji bankovnich a neban-
kovnich registri. Naprosta
vétsina dluznych castek pfipa-
da na dlouhodobé zavazky,
tedy na hypotecni Gvéry

a také uvéry ze stavebniho
sporeni. CNCB a CBCB

504,7

Tolik miliard korun maji na-
pujcovano Prazané na bydle-
ni. Figuruji tak v dluhové ta-
bulce na prvnim misté v Ces-
ku. Na spottebni pfedméty si
ale obyvatelé hlavniho mésta
vypujcili méné nez lidé ze
strednich Cech a Moravsko-
slezského kraje. ccs

3

Treti v poradi bude letos dal-
$i Milostivé léto. Zahaji v cer-
venci 2023. Bude se tykat dlu-
ht u finanénich Gradu, ceské
spravy socialniho zabezpece-
ni a dalSich instituci. Dluznik
bude povinen zaplatit ptivod-
ni dluznou ¢astku, ale uz ne-
musi splacet penale ani exe-
kuéni naklady. Mr cr
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Terapeuticky chlad v masti
odstranuje bolest jakéhokoli”

puvodu béhem 50 vterin
Prvni bylinna kryoterapie proti

bolest1 kloubu svalu a patere

INZERCE

Rozdavame 100 baleni ZDARMA!

Zachrana pri bolestech bederni patere, kolen nebo loketnich kloubd béhem zmén pocasi. Lék proti bolesti po nehodéch
a posledni zachrana, abyste nemuseli na operaci. To vse fikaji odbornici o této chladivé masti a jesté dodavaiji:
.Uz po 50 vterinach zapomenete na bodani, praskani a paleniv téle. Jedna se o vynikajici kombinaci IéCivych

vlastnosti kryoterapie a bylin". Ziskejte pFripravek na regeneraci patere a svalt jiz za 0 Ké!

Obnovte sviij pohybovy

apardt zdarma

Chcete kone¢né chodit, ohybat se
a vstavat ze zidle bez bolesti? Mate
uz dost stlacujicich ortéz a nesklad-
nych berli? Ztracite trpélivost s léky
proti bolesti, které maji opozdéné
a navic nezadouci uc¢inky? Nechcete
slySet o Zadné 16¢bé ani injekcich?
Chladiva mast proti
bélesti postavi na nohy
kazdého,” ujistuje pro-
fesor Adrien Moreau
| 'z francouzské Kliniky
pro obnovu pohybového aparatu.
',,Zkhdnu]e podrazdéni a zmirnuje
ztuhlost kloubi jiz od 1. pouziti. Po-
skytuje ulevu od bolestivych kreci
a otoku. Poskytuje lokalni znecitli-
véni béhem 50 vtefin, tlumi bolest
a pusobi proti zanétu. Vas vék ne-
hraje roli. Nezélezi ani na tom, jak
dlouho viés trapi problémy s pohyb-
livosti. Tato mast pfiznivé pisobi na
Cerstvé pohmozdéniny, zlomeniny
a popaleniny. Stejné tak blahodarné
pusobi na dlouhodobé poskozeni
kloubt,” dodéava profesor Moreau.

Lécba tohoto typu byla doposud
dostupna pouze ve specializova-
nych ordinacich. Diky usili Kliniky
pro obnovu pohybového aparatu ji
v$ak nyni mate doslova na dosah
ruky. Chcete vyzkouset chladivou
zklidniujici mast ZDARMA a bez
nutnosti vychazeni z domu?

: Mast, ktera Iéci bolest

i chladem, se pouze nyni

: rozdava ZDARMA!

: Zavolejte na telefonni

i &islo uvedené

: v dolni¢asti stranky

i a ziskejte jeden ze

: 100 bezzplatnych balicku.

»Tento genidlni 1ék je prvnim, ktery
kombinuje az 2 prelomové 1ékarské
objevy. Patfi mezi né kryoterapie
abylinna medicina,” vysvétluje pro-
fesor Moreau. Kryoterapii neboli
1é¢bu chladem pouzivali jiz stafi
Egyptané. Ucinnost kryoterapie
potvrzuji nejvyznamnéj$i védecké
instituce vcetné Svétové zdravot-
nické organizace WHO. Chladivy
ucinek v nas$i masti znecitlivuje
bolestivd mista a uvoliiuje napjaté

svaly. Vysoce kvalitni rostlinné
vytazky jiz od 1. aplikace » bojuji
proti zanétlim, otokdim a zarudnu-
ti » plisobi protirevmaticky » posi-
luji svaly, klouby a kosti » a obno-
vuji jejich pruznost. S touto masti
se kazdy den vrati k plné fyzické
aktivité v priiméru 199/200 tzv. be-
znadéjnych pripadi” ,Ve védecké
komunité se domnivame, Ze tato
mast je lepsi nez tradi¢ni lazenska
1é¢ba,” tiké profesor Moreau.

Nejedna se o tiskovou chybu.

ROZDAVAME 100 BALENi MASTi ZDARMA

Proc¢ je lepSi nez tradi¢ni metody?

| Chladiva mast
. proti bolesti

!

Klasicka kryoterapie

& Neni vhodna pro
osoby se srde¢nimi

¥ MUze podrazdit

& U&inna £

: a bezpecna o problémy

! & Neprochladi Q 0 [ Nemuzete ji

i celé télo pouzivat sami
_S—

¥ Jeji pouzivani
: je pohodIné

i [ NezatéZuje organismus

| @ Vydri na 568 aplikaci

Zbavuje bolesti bez
nutnosti operace

Jiz 3,5 milionu lidi z celé Evropy
se diky této masti zbavilo kfupani
a praskani v kloubech, bolesti zad
nebo pocitu ,tézkych” nohou na
konci dne. A dlouhodobé vysledky
jsou primo impozantni! Pravidelné
pouzivani masti zmiriuje necitli-
vost, parézy a kontraktury. Az 26%
uzivatelt uvadi, Ze se diky tomu vy-
hnuli rehabilitaci, invalidnimu vozi-
ku nebo choditku.

kUzi, zpusobit omrzliny
[ Chladi celé télo :
[ Je tézko dostupna a draha

Efektivnost

bez ndkladii -
jedinecnd pfileZitost!
Vyjadfeni profesora Adriena Moreaua:
JVytvorili jsme metodu, ktera Cerpa to
nejlepsi z kryoterapie i bylinné medi-
ciny. Je ve formé praktické masti, kterd
pisobi proti bolesti kosti, svalti a kloubtt
jiz béhem 50 vtefin. Proc¢ rozdavame ta-
kovy prtilomovy ptipravek ZDARMA?
Nejsme charitativni organizaci. Vime,
ze UCinky nasi lé¢ebné metody vzbu-
di obdiv a brzy se o nich bude mluvit

V&s recept na zdravi
Ucmky chladivé masti:

¥ Zbavivas bolesti a kFupani
béhem 50 vtefin
& Omezi a3 12kra dnavy zachvat

g Zvysi Pohyblivost vasich
kloubt 0 90%

& Posili vage svaly, Slachy a kostj

& Zbavivas brnéni a kreC|
béhem 6 dnj

Vs A

Prof. Adrien Moreay

i v této Casti Evropy. A pak budeme za-
plaveni objednavkami. Jedna se tedy
o jedinecnou prilezitost vyzkouset tuto
mast za opravdu priznivych podmi-
nek. Pozdéji bude jisté mnohem drazsf”

: uZ pred 30 lety.”
i Ze zaddtku jsem se této |
¢ masti  bdla. Myslela
¢ jsem, Ze mi po ni bude :
¢ zima. Pripravek viak chladi pouze
i v mistech, kde ho rozetfete, a navic
i tak prijemné. Mast jsem pouZila na
i kycel, kterd mé trapila uz 30 let. Bo- :
¢ lest presla asi po minuté. Po 4 dnech
¢ jsem zahodil berli do kouta.

i Riazena, 60 let, Brno

Chcete se zbavit bolesti svého Zi-
vota a ziskat zpét svou kondici
ZDARMA? Zavolejte na nize uv.
dené telefonni ¢islo.

Bolest zmizi jako mavnutim ¥
kouzelného proutku.
Ziskejte jedno baleni masti za 0 K¢!

Zavolejte: 374 809 280

Nabidka plati do 10.03.2023

Po-P& 08:00-20:00, So 8:00-20:00.
BéZny mistni hovor bez dalSich poplatk. e

Pozor! Na jednu domasnost

pripada jedno baleni.
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Navrat. Paroubek
chce spojit levici

Vlk tise zmizel

Na Vsetinsku ve Velkych
Karlovicich natocili lidé
vlka, ktery probéhl obci
smérem do lesti. Pohybo-
val se v blizkosti bézkarské
trati, na lidi ani zvifata ne-
ttocil a tiSe zmizel. Na mo-
ravsko-slovenském pomezi
Ziji tfi vI¢i smecky. Zatim
tady nejsou hldSeny vétsi
Skody, farmafim neni od-
stfel Selem povolen. iDNES.cz

Byvaly premiér a nékde;jsi
predseda CSSD Jifi Parou-
bek se vraci do politiky.
Zalozil spolek Nespokoje-
ni, ktery by mél dat zdklad
novému levicovému hnuti,
s nimzZ by se byvaly Séf
CSSD Paroubek v priStim
roce rad zucastnil voleb

do Evropského parlamen-

tu a moznd i krajskych
voleb. Chce sjednotit levici
vcetné komunistt.

Cesi je berou utokem

60

Domacnosti si loni poridily
podle Komory obnovitelnych
zdrojui energie pres 60 tisic te-
pelnych ¢erpadel. Pocet insta-
laci loni stoupl mezirocné az
na dvojnasobek. Vice nez ctyr-
nasobné pak vzrostl instalova-
ny vykon zarizeni, ktery cinil
289 kilowattt. Podle komory
bude prudky rtst poptavky
pokracovat i letos. ¢tk

Benzin a nafta

37,66

Priimérna cena benzinu

v poslednim tydnu stagnova-
la. Od predchozi stiedy se zvy-
sila o dva haléfe, na 37,66 ko-
runy za litr. Nafta naopak
zlevnila, a to o 27 haléfi — na
36,60 koruny za litr. Vyplyva
to z (idaju spoleénosti CCS.
Nejvice za pohonné hmoty
zaplati fidici v Praze, nejlev-
néjsi jsou na jihu Cech. cTk

= = - = S e -
] v e S o

Poznejte neuvéritelny zivot hmyzu
U hmyzu mlzeme pozorovat celou $kalu socidlniho chovani, od primitivnich forem az
po vytvareni vysoce organizovanych a strukturovanych spolecenstvi. At uz se jedna o part-
nerské vztahy, rodi¢ovskou péci, nebo spolupraci pri budovani hnizda a shanéni potravy,
v niem si hmyz nezada s ostatnimi skupinami Zivocicht. O jejich Zivoté se mohou dozvé-
dét lidé vice na nové vystavé ve Slovackém muzeu v Uherském Hradisti. Hlavni pozornost
je na vystavé vénovana takzvanému eusocialnimu hmyzu, tedy hmyzu Zijicimu v dimysiné
usporadanych statech, jehoz fungovani je zalozeno na délbé prace a spolupraci jedinct pfi
zajistovani zakladnich zivotnich potieb. Nejznaméjsimi predstaviteli tohoto hmyzu jsou
termiti, nékteré druhy vcel, vosy a mravenci. Na snimcich zleva je model hnizda
termitQ, strasilka dabelska a ¢ast hnizda mravence toulavého.

CTK

INZERCE

SOUTEZ PRO CTENARE DENIKU METRO

VYHRAJTE

2 vouchery do kina
s novou cernou komedii Medvéd na koksu

Kdo je rezisérem ne az 15 centimet-
filmu? ri nového snéhu.
a) James Cameron

Lyzafi a vlekafi budou o viken-
du spokojeni. Meteorologové
hldsi, Ze se vrati zima. Nezvyk-
le vysoké tunorové teploty
skondi. JeSté dnes miiZe byt
misty, hlavné na jizni Moravé,
az 14 stupn, zitra se uz ale
ochladi. Na hordch by mohlo
pripadnout 5 az 15 centimet-
rd nového snéhu, snézit bude
postupné i v nizindch. Po vi-
kendu se denni teploty budou
pohybovat kolem bodu mra-

b) Brad Pitt
¢) Elizabeth Banks

¥ mrmovEo 5

UDELEJTE
V KINE LAJNU
oD =2=. ONORA

Instrukce k soutézi:
Své odpovédi zasilejte do dnesni pilnoci na adresu vyhraj@metro.cz
ve tvaru JMENO, PRIUMENI, ADRESA, TELEFON, SPRAVNA ODPOVED
(A, B, nebo C), do pfedmétu e-mailu uvedte: Medvéd. 5 vyhercl ziska
dva vouchery do kina na novou ¢ernou komedii Medvéd na koksu.
Vyherci budou kontaktovani e-mailem do 3 pracovnich dnd.
Vice informaci o pravidlech soutéze
avyzvednuti cen najdete na www.metro.cz

MOJE MESTO, MOJE METRO

mohly padnout k bodu mra-
Zu, coZ vlekaiim umozni vyra-
bét do zdsoby ve vétSim umély
snih. €TKa iDNES.cz

Dnes jaro, v dalsi
dny se vrati zima

Je cas opét vyrazit na hory

Skvélé podminky pro lyZovani
vydrZi i pristi tyden.

o Denni teploty se udrzi kolem
nuly, v noci bude mrznout.
V pondéli na horach budou

A jsme pfipraveni vyuzit
ocekavanych mrazC a uméle
zasnéZovat,“ ekl Pavel
Bazant, reditel spolecnosti,
kterd provozuje nejvétsi stre-
diska v Jizerskych horach.

misty snéhové prehanky.

Od Utery do ctvrtka se vyhle-
dové predpoklada jasno az
polojasno. V zavéru obdobi

Vétsina skiaredll v nizsich
polohdch pfichdzejici ochlaze-
ni optimisticky nevidi, zfej-
mé zasnéZovat uz nebudou.

na vétsiné Uzemi zatazeno
s nizkou oblacnosti, misty sla- e
bé snéZeni a ojedinéle mrz-

nouci mthy. Nejnizsi nocni tep-

loty -3 az -7 stupnd, pfi sného-

vé pokryvce kolem -9 stupn.

,TéSime se na sobotu, Ze
néco malo napadne, nebude
to zadny zazrak, ale jen kdyz
to ztuhne, tak to pomUze.

Dobré podminky hlasi krusno-
horsky Klinovec, na jeho sva-
zich nyni leZi metr technické-
ho snéhu. Ve skiarealu Pot(ic-
ky maji pal metru a béhem
vikendové nadilky ocekavaji
dalsi prasan. | pres snézeni

na trasach snih asi ve vétsim
nepfibude. ¢TK a MET
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Kulisek smys.
na peknou fo

Uz Sokrates védél o pro-
spésnosti ptsobeni chlad-
né vody na lidsky organis-
mus. S otuZzovdnim jako 1é-
¢ebnou metodou pracoval
treba i zakladatel prirodni-
ho 1écitelstvi Vinzenz
Priessnitz. V dobdch socidl-
nich médii je pro zménu
velkym propagdtorem otu-
Zovani Nizozemec Wim
Hof alias Ledovy muz. Po-
kud chcete i vy udélat néco
pro svoje zdravi, md
pro vds pdr tipt kardioloz-
ka Eva Kocidnovd. A Ze uz
letos pomalu kondi zima?
To viibec nevadi! S trénin-
kem na plavdni v ledové
fece miiZete zacit uz ted.
Pékné krticek po kricku.

Pravé jsem se rozhodl,
Ze se budu otuzovat.
Jak mam zacit?

Zptusob1, jak se zacit otu-
Zovat, je mnoho. Lze zacit
ochlazovdnim vzduchem,
at uz kratkym pobytem na
chladném vzduchu, ¢i oblé-
kdnim mensiho mnoZstvi
vrstev. Lze zacit ve sprse
ochlazovdnim  koncetin
a postupnym prodluzZovd-
nim casu a rozSifovdnim
ochlazované z6ny, na zacé-
tek daplné staci pdr vtefin
a chladnd, nikoli ledova
voda ke konci sprchovdni.
Pfedtim, nezZ piijdete do ,te-
rénu“, je idedlni se alespon
tfi tydny otuzovat sprchou.
Pfi sprchovdni se mirné po-
hybujte, aby télo ne-
prochladlo. Jakmile se jde-
te otuZovat ven, je vZdy lep-
§i si najit zkuSeného parti-
ka nebo otuzileckou skupi-
nu.

— -
Je dulezité zohlednit svij zdravotni stav, zacit pomalu a nepretéZovat se.

Ceho se mam naopak
vyvarovat?

NesoutéZte s nikym, ani
sami se sebou, ani v extrém-
nosti podminek, ani v délce
ponoru. Nepodcenujte bez-
pecnost, pds s béjkou neni
modni doplnék, ale bezpec-
nostni pomicka. Nikdy se
nenoite do chladné vody
sami. Nastanou-li jakékoli
komplikace, je dobré mit
kolem sebe lidi, ktefi pomo-
hou. Pokud chcete jit
do rybnika i do feky, volte
mista, kde je postupny
vstup do vody. Necekejte zd-
zraky a feSte i jiné oblasti
zdravého Zivotniho stylu.

Pokud vyrazim do teré-
nu, jsou néjaké signaly,
které mi daji najevo, ze
mam radéji svaj prvni
»ponor” prerusit?

Pfi plavdni v chladné
vodé jsou varovnymi zndm-
kami pocit chladu konce-
tin a horsi pohyblivost
nebo tfes. Urcité byste ne-
méli pocitovat pfeskakova-
ni srdce, bolest na prsou
nebo ztiZené dychdni.

Jsou néjaci jedindi,
pro které je otuzovani
absolutné nevhodné?
Tato aktivita neni vhod-
nd pro jedince s onemocné-
nimi srdce, vysokym krev-
nim tlakem a plicnimi one-
mocnénimi. Neni také
vhodnd pii jakémkoli one-
mocnéni, ani pfi rymé.

Otuzovani je trendem
poslednich let. Cim to je,
Ze je tolik oblibené?

Lidé zacinaji reSit svoje
zdravi, fyzické i mentdlni,

—-

PROFIMEDIA

a prestdvaji se spoléhat, Ze
to néjaky systém udéld
za né. Je to dobry signdl. Po-
tfebuji hmatatelné vysled-
ky a jasné jednoduché ndvo-
dy, otuZovani spliuje obo-
ji. Prdce na zdravé stravé je
daleko zdlouhavéjsi a feSe-
ni zdravého pohybu zase
komplikovangjsi. Otuzova-
ni md navic propagatory
imedidlni podporu.

Na socialnich sitich maji
otuzilci ve vodé pletené
kulisky. Maji cepice
néjaky smysl, nebo jde
jen o médu?

Hlavu je 1épe nenamadcet,
ochrdnit ji mdZe jen plavec-
ka Cepice. KuliSek smysl ne-
davd, leda na péknou fotku
na Instagram, kde pak kaz-
dy pochopi, Ze o otuZovani
moc nevite.

' nedava, leda
ku na Instagram

Az pod studenou
sprchou vydrzite
i nékolik minut,
je to signal,

zZe se mUzete zacit
otuZovat uz i venku.

EVA KOCIANOVA
KARDIOLOZKA

Jste také patronkou
projektu Srdce v hlavé.
Co je jeho cilem?

Kazdy druhy ¢lovék umi-
rd z kardiovaskuldrnich pii-
¢in a prevence md daleko-
sdhly smysl. Cilem projek-
tu je informovat a vzdéla-
vat vefejnost, a predev§im
pacienty o rizicich kardio-
vaskuldrnich onemocnéni,
prevenci a 1é¢bé, aby mohli
za svoje zdravi prevzit zod-
povédnost. SnaZime se pa-
cienty upozornit na to, aby
na své srdce mysleli a nesli
ve svych hlavdch rizika, kte-
rd pfi nedodrZovani prede-
psané 1é¢by a Zivotniho sty-
lu mohou vést az k fatdl-
nim ndsledkdm.

I‘ MAREK
J marek.hyr@metro.cz

Nedavejte své sny k ledu.

Vase budoucnost je nase srdecni zdlezitost.

NN

Zivotni pojisténi » Penze ¢ Investice

Na vas zalezi



@ 222 231210, 602 330 913

POZNAVACIi ZAJEZDY

destinace termin popis cena od
JORDANSKO |12.4.-19.4, 5@l mésto Petral 39 g
UZBEKISTAN | 124.-214. | J25%ent Buchara | 55 599
MADEIRA  27.4.-45% 00T KI¥IN 36 990
GRUZIE 6.6.- 136. k|a'(§:\e':(;z§:rén§é%e 38 700
MADEIRA 3.8.-108. Z“\;‘);:j‘g\'f;’j:g 31590

.. MEXIKO, GRUZIE, MALTA, TOSKANSKO ..

KurpoN: SLEVA 500 K¢ NA osoBuU

PLATi PRI NAKUPU ZAJEZDU DO 8.3.

ODBORNE ZEMEDELSKE ZAJEZDY NA MiRU

= POBYTOVE ZAJEZDY

| INZERCE |

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

SSABAS

VOLEJTE ZDARMA
800 108 111
nabor@abasco.cz

IPS MANAGEMENT

o

Prace - nabidka

* Brigada v tydnu nebo o vi-
kendu - denni/no¢ni dopliova-
ni zbozi za 150-170,50 K¢/hod,
ONLINE REZERVACE, zalohy,
prodejny v Praze a okoli. Tel:
222534534

e Strojirenska firma v Praze
12 Modranech pfijme frézare
NC. Kontakt: 225282503 mezi
8- 14 hod., osobni pohovor.

.. KORFU, RHODOS, KYPR, MALTA ..
.. MADEIRA, SPANELSKO, ALBANIE ..

.. MAURITIUS, MALEDIVY, DOMINIKANSKA REP. ..

.. ITALIE, RAKOUSKO, MADARSKO, FRANCIE ..

CK AGL travel m
Ploskovicka 19, Praha 8 n

AGL travel www.AGLtravel.cz
« Koupim nékolik starsich

* Pdjeka pro OSVC od soukro-
mého investora 200 000 K¢.
Bez registrd a bez zastavy.
www.pujckaosvc.webnode.cz

Prondjmy - poptavka

¢ Hleddm dlouhodoby prona-
jem bytu pro 2 os.: mensi do
16 tis, vétsi do 21 tis. Potfebu-
jeme: centrum do 30 min., cis-
to, dobry stav. RK nevolat.
605845088

¢ Hleddm byt k dlouhodobé-
mu prondjmu v Praze s dob-
rym spojenim MHD. Slusné a
solidni jednani. Pouze od pfi-
mého majitele. RK nevolat. T.
608771545.

¢ Specialista na vymény bytu.
Tel.: 776363636.

Byty - poptavka

KOUPIM BYT
V PRAZE

jako investici pro déti, pravni
vady, dluhy nejsou piekazkou.
V byté mUzete dale bydlet. Platba
ihned. Realitni kancelafe prosim
nevolat. Tel.: 601 522 292

BYT/DUM POPTAVKA
s pritelkyni hledame ke koupi byt
arodinny ddim v Lounech, pfipadné
v dojezdové vzdalenosti do Loun.
V jakémkoli stavu.
Dékujeme za pfipadnou nabidku.
Tel: 731117 381

byt na investici. Jsem pfimy
kupec a platim hotové. Byt si
sam vyklidim a zrekonstruuji.
Dékuji za nabidky, Grygar
739641969

Nemovitosti - poptavka

KOUPIM
CHATU

Hledam ke koupi chatu, chalupu
do 50 km od Prahy. Stav nerozho-
duje. Predem dékuji za nabidku.
Tel.: 725911070

KOUPIiM DUM
NEBO POZEMEK

v Praze a okoli. Pravni vady ne-
vadi. Financovani mam zajisténo.
RK-nevolat. Tel.: 725 719 745

POPTAVKA CHATA HORY
koupim chatu/chalupu nebo
stavebni pozemek na horach,

Civ dojezdové vzdalenosti do hor.

Krkonose, Krusné, Orlické, Jizerky,
Sumava. MGize byt i Vysocina.

Na stavu nezélezi, spise na misté.

Tel.: 773 117 381

¢ Vyhodny prodej/vykup
byt(/RD/chat/pozemkd i v
exekuci. 777839786.

e Koupim nékolik starsich
byt na investici. Jsem pfimy
kupec a platim hotové. Byt si
sam vyklidim a zrekonstruuji.
Dékuji za nabidky, Grygar
739641969

e Pfijmu zadmecnika pro opra-
vy nerezovych vyrobku. Svare-
ni metodou TIG vyhodou. Tel.:
602686911.

* Pfijmeme strdzné na pozici
na Praze 1, 4, 5,8 a 9. Pochliz-
kova cinnost, prace s PC na
DPP, cisty RT, zalohy mozné.
Tel: 777077611, volat 8-17h.

¢ Pfijmeme Zenu/muze pro
skladové prace. Pracovisté Pra-
ha 3, PO-PA, peclivost, neku-
fak, siti a RP vyhodou. Tel.
601574269.

® Pro vefejné toalety v praz-
ském metru trasa A pfijmeme
na obsluhu a uklid ¢ipernou a
spolehlivou babicku.

Tel.: 720357313.

Naborovy prispévek

Prace v ostraze
pro INVALIDNI DUCHODCE
na raznych objektech v Praze

J 800111112 M2C

Cerpaci stanice TOMEGAS
Plzenska ul., Praha 5
PFijme obsluhu na HPP

Pouze pro zéjemce
sinvalid. dichodem / ZPS.
Mzda 30.000 - 35.000 K¢/més.

Tel.: 727 871 595

KLIKNETE

BEZPECNOSTI A OSTRAHY

PRACUJTE V BRANZI

Cheete strezit hodnoty jako STRAZNY?

Mit pevnou pozici jako RECEPCNI?
Nebo hlidat zbozi v OBCHODECH?
Amiizete byt klidné i VEDOUCI!

Déme Vam sluzebni oblegeni.

Do prace to mizete mit blizko
nebo Vas rovnou ubytujeme.
Ataky Vam dame zalohu na mzdu.

Staite se darcem
krevni plazmy

B00KE 1600 K¢* _ 20800K¢*

za kazdy M) m&sicns WD 7 rok
odbér

- PomiiZete zachranit lidské Zivoty

- Mate pravidelnou kontrolu
zdravotniho stavu

- Obcerstveni zdarma a zajimavé darky

Metro Hradcanska

*dle §32 ods. 2 zékona ¢. 373/2011 Sh.

1] M Q www.unicaplasma.cz
Tel.. 733474770

plasma

Uklidova firma hleda
Sikovnou pracovnici

na ranni uklid
CA Budéjovicka od 8.00 - 9.15 hod.,

ve dnech pondéli - sobota.
Upfesiiujici informace budou sdéleny
na telefonnim cisle: 608 202 135.

StarozZitnosti

KNIHY!
Koupim
knihy
novéjsi
i starSi +
staroZitny
a retro
nabytek
do stylové
¢itarny
- kresla, zidle,

stolky, lampy,
obrazy,

knihovny aj.

SBERATELSKY KABINET

Michelska 12A, Praha 4, Michle
VYKOUPI IHNED ZA HOTOVE

odznaky, zndmky a staré pohledni-
ce, staré gramofon. desky, veskeré staré
mince, kapesni, naramkové hodinky,
i nejdoudi, v3ech znacek (i PRIM), sta-
rou bizuterii, cesky grandt, nbytek do
1.1975. Savle, bodaky a uniformy, rédia
a tranzistory, vanocni ozdoby, formic-
ky na vanotni cukrovi, betlémy, hous-
le a hudebni nstroje. Kufry, textilie,
veskeré nddobi, Sici a psaci stroje, ob-
razy a grafika, lampy a lustry, hmozdite,
zehlicky, konvice, lavory a umyvadla,
sklo a porceldn, parozi, fotoaparéty,
staré ndradi, malifské valecky, pfibory,
kabelky, kufry a staré uhlaky. Staré
rybaiské potreby (pruty, navijaky,
podbéraky,). Papirové penize — v pod-
staté ve co pfijde pod ruku. Bereme
opravdu téméf vie.

Piijedeme radi kamkoliv
v Cechachi na Moravé.

Navstévy u Nas az po tel. domluvé.
Likvidujeme téz celé poziistalosti.
Tel.: 602 229 348
sheratelskykabinet@post.cz

 1.603478873

¢ Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porceldn, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

» STAROZITNIK koupi: obrazy,
grafiku, knihy, hodinky, $per-
ky, mince a bankovky, sklo,
porceldn, sochy, staroZitny na-
bytek. Tel. 702401621

Nemovitosti - nabidka

AT sums sene
Nabizime

primy vykup
nemovitosti

VyreSime pravni
vady, dluhy

a exekuce.

V pripadé
zprostredkovani
prodeje nabizime
moznost okamzité
vyplaty zalohy.

80022 33 88

prodejtojinak.cz

a Casopisy

uYKUp
I(lglll

koupime jednotlivé
knihy i celé sbirky,
pozustalosti apod.
Pfijedeme
(pro vice nez 300 ks)
zaPlatime
odvezeme

Cela CR

tel. 604 1144 66

e-mail: arco@antikvariaty.cz

Auto-moto - poptavka

e Sbirdm auta, motorky, trak-
tory, voj. techniku, dily, vraky,
technické prikazy, typové
osvédceni, vybaveni dilen, ga-
razivse dor 1990.

Tel. 734843403

¢ Koupim jakékoliv vozidlo (i
veterana). Platim ihned.
Tel.: 603328155.

Hobby - poptavka

¢ Koupim z pozUstalosti staré
kozichy, decky, nabytek, obra-
zy, kabelky, bizuterii, odzna-
ky, mince, knihy, porceldn,
odévy, housle atd.

Tel. 608221020.
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Boure. Londyn hladovi

Ostrovni mocnost
vyhlizi okurky
ivejce. Udajné za
to nemuze brexit.

Nejvétsi britské obchodni fe-
tézce razantné omezily pocet
kusti zeleniny, které si zdkaz-
nici mohou nakoupit. ,Jsme
v tésném kontaktu s dodava-
teli. Soucasné problémy s do-
stupnosti nékterych druht
ovoce a zeleniny jsou prevdz-
né zpisobeny chabou duro-

| Krétce

David Bowie ozije
Londynské Muzeum krd-
lovny Viktorie a prince Al-
berta ziskalo do svych sbi-
rek rozsdhly archiv hudeb-
nika Davida Bowieho

a hodld ho zpfistupnit ve-
fejnosti. Odbornici, ale i fa-
nousci zesnulého zpévdaka
budou mit uz za dva roky
moznost prozkoumat

dou ve Spanélsku a na severu
Afriky,“ tekl stanici BBC
mluvdi britské vlady.
»,NemtiiZeme Kkontrolovat
pocasi na Pyrenejském polo-
ostrové,“ pripojila britskd mi-
nistryné zemeédélstvi a Zivot-
niho prostfedi Therese
Coffeyovd na setkdni brit-
skych zemédélcti ohledné ne-
dostatku cerstvého zboZi
v britskych obchodech. To se
tyka vedle zeleniny také na-
priklad vajec, jejichZ produk-
ci britsti zemédélci podle de-
niku Financial Times omezili
kvili rostoucim ndkladdm.

pres 80 tisic polozek, kte-
ré dokumentuji Bowieho
bohatou a rozmanitou

kariéru, v€etné kostymd,
rukopist, fotek ¢i dopisti.

Dalsich 16 let

Soudkyné v americkém
Los Angeles uloZila trest
16 let vézeni byvalému fil-
movému producentovi

Limity na prodej zeleniny
a ovoce v soucasnosti v Britd-
nii zavedly ctyfi velké fetéz-
ce. Mezi nimi také Tesco, kte-
ré md v Britdnii nejvétsi sit
obchodt. Omezilo prodej
na tii kusy rajcat, paprik ¢i
okurek. Podle prodejcti bude
omezeni trvat nejméné néko-
lik tydnti.

Podle stanice BBC zemédél-
skou produkci ve Spanélsku
poznamenalo jiZ zminéné ex-
trémné chladné pocasi, za-
timco Maroko postihly zdpla-
vy. Ndmotni pfepravu zpozdi-
ly boure. Vypadky pak nedo-

Harveymu Weinsteinovi.
Byl odsouzen za zndsilné-
ni ve svém druhém proce-
su tykajicim se sexudlniho
zneuzivdni Zen. Pfed tfe-
mi lety v New Yorku do-
stal 23 let odnéti svobody.

Vypnéte TikTok!

Evropskd komise zakdzala
svym zameéstnanctim po-

kdzaly vykryt ani britské zdso-
by ¢i doddvky z jinych zemi.

Podle londynské vlady
za nedostatek nemftzZe
brexit. Predstavitel britské
agrarni komory Tim O’Mal-
ley se vSak domnivd, Ze unij-
ni zemé dokdzaly navysit
sviij podil na exportu ze seve-
ru Afriky a Spanélska, proto-
Ze uplatnuji flexibilnéjsi ob-
chodni podminky. Britsti do-
vozci misto toho domlouvaji
ceny jen jednou za rok, takze
nedokdZou reagovat na krat-
kodobé vykyvy v ndkladech
a cendch vyrobcti. HALa €TK

uzivat ¢inskou socidlni
sit TikTok kvtili mozné
kybernetické hrozbé.

Erdogan a pravnici

Sest desitek tureckych
prdvnikt podalo trestni
ozndmeni na prezidenta
Recepa Tayyipa Erdogana
v souvislosti se zemétfese-
nim ze 6. Gnora. €Tk

Do aukce

Béloruské urady se roz-
hodly ,,kvali dluhdm*“
vydrazit byt manzell
Cichanouskych. Opozi¢ni
vidkyné Svjatlana Cicha-
nouska v soucasnosti Zije
v litevském exilu, zatim-
co jeji manzel, bloger
Sjarhej Cichanouski, je ve
véznéni, kam ho uvrhl au-
toritarsky rezim Alexan-
dra Lukasenka. Tripokojo-
vy byt o rozloze 66 metri
ctverecnich ve zjevné ne-
opraveném a nezateple-
ném panelovém domé
lezi na minské tfidé Neza-
vislosti. Vyvolavaci cena
¢ini v pfepoctu 1,9 milio-
nu korun. Drazba ma

zacit 6. brezna. CTK

INZERCE

miliony lidi z jejich domova.

LX) ~
Ukrajina prebar
Silnice Bayswater Road pred ruskou ambasadou pobliz Hyde Parku
v Kensingtonu se zabarvila do Zluté a modré. ,Nekonecné“ dlouhé ukra-
jinské vlajce napomohla ¢tyfélenna skupina s kybliky plnymi ukrajin-
skych narodnich barev. , Je vidét, jak auta sbiraji barvu na pneumatiky
a jak se prihlizejici zastavuji, aby sledovali protest pobliz ruského velvy-
slanectvi. Barva se $ifi od Notting Hill Gate az po Kensingtonské zahra-
dy,“ uvedl list My London. Rusko utokem na Ukrajinu z loriského 24. Gno-
ra rozpoutalo nejhorsi pozemni konflikt v Evropé od konce druhé svéto-
vé valky, ktery si vyzadal desetitisice obéti na obou stranach a vyhnal

e

Vuie Londyn

O

iDNES.cz

NECHTE

SE HYCKAT

—— e T

Piijedte né pardnia nechte se

hyckat od hlavy aiv k pat.

—

T .

KRATKE LAZNE

3 dny /2 noci s polopenzi a lazefiskou pé¢i:

v/ koupel se soli z Mrtvého mofe

v/ klasicka masaz zad
v/ bazén (plavani 30 minut)
v/ parafinovy zabal na ruce

Cena jiz od 3.950 Ké/osob -

Uvedend cena je vcetné zakonné sazby DPH.

Dalsi nabidka lazeriskych pobytii na

www.msene.cz




Www.metro.cz

| VIKEND |

patek 24. inora 2023

14

Umira Stand -up? V televizi
fika komik Cech

zatim ne, 1

Jiz v tutery odvysild Prima
Cool druhou fadu soutézni
improvizacni show K.0.MICI,
ve které se pfedstavi postup-
né celkem ctyfi tficlenné
tymy zndmych hercti a komi-
ka v nékolika disciplindch.
Porad, alesponl podle jeho
tvircq, stoji pravé na jejich
brilantnim a mnohdy velmi
specifickém smyslu pro hu-
mor, pohotové reakci
ienormnim nadSeni vds vtdh-
nout do ringu a donutit vds
bojovat po boku vasich favori-
td. Nebo se aspon porddné za-
smdt. Tentokrdt mnebude
v show chybét ostfileny he-
rec, moderdtor a stand-up ko-
mik Daniel Cech, kterého si
kolegové obcas dobiraji kviili
jeho vysoké postavé.

,»Jd méfil cely dospély Zivot
198 centimetrt. Pak mi najed-
nou vSichni zacali fikat: Ty jsi
néjak vyrost, ne? Mdvl jsem
nad tim rukou. Ale kdyz mi
to pak fekla ctyfiadevadesati-
letd pani Kopec¢nd u nds v ba-
rdku, tak jsem se pfeméril
a bylo tam dvé sté. Pry kdyz
clovék zacne cvicit, tak se
télo jinak posklddd. Takze
kdo chcete byt vyssi, zacnéte
cvicit,” radi Cech.

Do povédomi vefejnosti
jste se dostal jako stand-
-up komik z pofadu Na sto-
jaka. Kdyz se podivame do
historie, nejprve jste stu-
doval na dopravni skole,
potom par let na Vysoké
skole ekonomické (VSE)

a nasledné na Divadelni
fakulté Akademie muzic-
kych uméni (DAMU). Co

a jak vas dovedlo az k sou-
casné profesi?

Mél jsem to nala]novane
po VSE nasko¢im do préce,
podnikovy management, fi-
remni auto a hromady penéz.
JenZe pak jsem potkal holku,
co chtéla byt hereckou, ta mé
dotdhla na kurzy a uZ to jelo.
Z firemniho auta a hromady
penéz se zacal rysovat pobyt
na ubytovné se Sesti dal$imi
zacinajicimi herci v né¢jakém
oblastnim mésté oplyvajicim
divadlem. Dostal jsem se na
DAMU, coz byl zdzrak, neb
jsem meél jen jeden pokus.
Kdyby mé nevzali napoprvé,
cekal by mé tuprk do Holand-
ska a novy zacdtek. Ale vzali
mé, na VSE jsem to zatdhl
a naskocil na koné.

Docela zména, ne?

Super to bylo! Z ekonomky
jsem byl zvykly na predméty
jako makroekonomie, statis-

Cech vyristal v Praze a v Den Haagu v Nizozemsku.

tika, opera¢ni vyzkum. A ted

jsem najednou mél Serm, ak-
robacii a jizdu na koni!

Co bylo pak?

Ve druhdku jsem na ndstén-
ce potkal inzerdt: ,Prijdte
zkusit konkurz do pofadu Na
stojdka!“ To byl tak rok 2006.
Tak jsem ho strhnul, aby tam
bylo co nejmin lidi, Sel jsem
tam a uz jsem tam zustal. Za-
¢atky byly divoké, nikdo ten-
krdt pofddné nevédél, jak by
to mélo vypadat, ani to nikdo
nehlidal, takze vznikaly hro-
mady skecd, scének a pisni-
cek, vSechno mozZné kromé
stand-upu. Dobfe, ten tam
taky trochu byl. Ale ¢asem se
to pteklopilo do cistokrevné-
ho zdnru stand-up comedy,
tak jak ho zndme. KdyZ jsme
zacinali na prvnich konkur-
zech, nikdy by mé nena-
padlo, Ze s Karlem Hynkem
a LukdSem Pavldskem jedno-
ho dne od HBO koupime
znacku Na stojdka a bude
nase. Ted hrajeme Ziva pred-
staveni po republice i v cizi-
né, vystupujeme na firem-
nich akcich, mame vlastni na-
tdceni a YouTube kandl, jsme
ina dal$ich platformdch.

Hovofrite nékolika cizimi
jazyky. Jaké to jsou a zkou-
sel jste si je nékdy procvi-
¢itiv ramci zanru
stand-up comedy?

)

PRIMA COOL

Vyriastal jsem v Holand-
sku, tata byl diplomat, takze
cizi jazyky kolem mé odma-
licka poletovaly a ja jsem si
vzdycky néjaky schramstnul.
Napred angli¢tinu a trosku
holandstiny. To Slo dobfe
k sobé, protoze v Holandsku
bézi vSechno v origindle s ho-
landskymi titulky. Pak jsem
zblajznul rustinu, kterd se mi
dnes vyborné hodi, kdyz chci
pomoct nékomu z Ukrajiny.
Na stfedni mi pfed pusou levi-
tovala némcina, té jsem si
taky odkousnul. No a loni
jsem v Mexiku zjistil, Ze jsem
asi Mexican, bylo mi tam
strasné dobfe a se vSemi jsem
se domluvil, a¢ neumim $pa-
nélsky. Ale déldm, Ze umim,
a to staci. No a kdyby na to
prislo ve Vietnamu, napoci-
tat do péti, podékovat a roz-
loucit se bych umél.

Jako herec jste si zahral
mimo jiné i ve filmu Po-
sledni prazdniny s Gerar-
dem Depardieuem. Vzpo-
minate na nataceni? Je tre-
ba néjaka vtipna vzpomin-
ka, ktera se k nému vaze?
To byl mega zazitek! Maj
prvni film a hned jsem mél
scény s Gerardem Depar-
dieuem, jesté ve francouzsti-
né, ze které neumim ani slo-
vo. Ale délal jsem, Ze jo, a sta-
¢ilo to. Gerard byl roztomily,
privezl si CtyTicet lahvi vlast-

Vitézovévprvrlﬁ rady. Zleva: Endru, Adéla Elbel a Petr Vydra

niho vina, které za tyden vy-
pil, pobihal po place, masiro-
val holkdm ramena, smadl se
a kvicel u toho. Posledni den
ho pfimo na place sebrala po-
licie, dali mu pouta, to uz se
moc nesmadl a ani toho kvice-
ni nebylo tolik. VSechno
ztichlo. Pak se ukdzalo, Ze je
to jen vtip, tak se zase rozsvi-
til a rychle pozval jednu hol-
ku k sobé do Francie.

Co rikate na nazor, ktery
obcas zazniva, Zze kome-
dialni Zanr stand-upu se
uz vycerpal? Myslite, Ze je
na tom néco pravdy?

Tak to jsem zatim neslysel.
Myslim, Ze je to presné na-
opak, zdnr stand-up comedy
¢ile vzkvétd a dafi se mu lip
nez kdy jindy. Kdyz si clovék
neni jisty, jestli je nékdo out,
doporucuju ho prekouknout
zase za pét let. Bud tam bude
progres, ,stejnstvi“, anebo to
uz nebude délat.

Kdo to déla u nas nejlé-
pe? Myslim stand-up, ne
prekoukavani.

Urc¢ité musim jmenovat
Karla i Lukdse, a to nejen pro-
to, Ze bych dostal nasekdno,
ale protoze jsou prosté na $pi-
ci a udrzuji si za ty roky vyso-
ky standard kvality a k tomu
poidd piSou nové véci. A ak-
tudlné m4 treba super formu
Vojtaano.

Cemu se aktualné vénuje-
te? Na cem pracujete?

Tento tyden jsem tfeba dé-
lal Na stojdka v Brné a dvojak
v klubu Metro. Vcera jsem si
udélal dovolenou a vecirek,
a dneska hraju Na stojdka
v Klasterci. V sobotu jedu
zase do Brna moderovat meést-
sky ples. V nedéli fotbdlek
a pivecko a pak se budu chys-
tat na moderovdni konferen-
ce v anglictin€, co mam pristi
tyden.

Kde vas mohou fanousci
vidét nebo i potkat?

Vidét mé miiZzete v predsta-
venich Na stojdka, tam se
ddm i potkat. V Praze je jisto-
ta Andél, tam se ddm potkat
pfi potyckach se zlodéji.

V K.O.MICl vas uvidime
v tymu s Ester Koc¢ickovou
a Jakubem Zackem. Jak se
vam spoluimprovizovalo?
To byla jizda! Ester i Jakub
jsou vynikajici, hrdlo se mi
s nimi hezky. Nechdvali jsme
se hodné undset, doufim, ze
vét§inu doby jsme stravili
nad hladinou. Nejvic mé ba-
vil freestyle rap, tam jsem se
utrhnul a porazil soupefe
ivtanci. A tim myslim mlace-
ni sebou po podlaze.
FILIP
ﬁ‘ JAROSEVSKY

filip.jarosevsky@metro.cz
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JAK SE VYZNAT VE FAKTURACH

ZA ELEKTRINU?

Regulovana slozka, neregulovana slozka, systémové sluzby... Faktury za
elektfinu hovori jazykem, kterému bézny spotrebitel nerozumi a s prichodem
energetické krize nechce nerozumeét ani konecné castce k vyuctovani. Za co
vSechno tedy ve skutecnosti platime? Proc jsou platby tak vysoké? A jak moc
jsou zatizeny nejriznéjsimi danémi?

V roce 2023 tvofi suverénné nejvétsi podil na cené pro koncové
zakazniky silova elektfina. S ohledem na jeji netinosné zdrazeni
Ceska vlada pro rok 2023 spotiebitelim odpustila poplatky za

obnovitelné zdroje, které v minulych letech tvofily cca 10 % ceny.
Energeticky regulac¢ni Gfad zaroven snizil poplatky za distribuci
a prenos v praméru o 16,7 %.

ZA CO PLATIM? KOLIK? PROC?
SILOVA ELEKTRINA Vyroba v elektrarnach 76,7 % Vyvoj na burze
DISTRIBUCE A PRENOS Dodavka az do domu 21,6 % Péce o distribucni soustavu
" Cinnost spravce soustavy, Vyrovnavani vykyvu v siti,
JINE . 3% .
operatora trhu organizace trhu

Zdroj: ERU 2022
KDE VZNIKA ELEKTRICKA DRAHOTA?

Dokud bylo v Evropé dostatek fiditelnych elektraren,
uzivali jsme si velmi nizké ceny elektfiny. Celou tu dobu
jsme ale masivné odstavovali jaderné a uhelné elektrar-
ny a rozvijeli jen ty plynové. Proto kdyz nastal problém
s dodévkami zemniho plynu, ceny elektfiny narostly do
astronomické vyse. Elektfinu vyznamné zdrazila i snaha
snizit emise oxidu uhli¢itého. Cena tzv. emisnich povo-
lenek ve stejném obdobi vzrostla na ¢tyfnasobek.

PODIL DANi NA CENE ELEKTRINY
VE VYBRANYCH ZEMIiCH

Domacnosti ze zemi s vysokym podilem obnovitelnych
zdrojl energie cCeli nejvyssimu podilu dani na cené
elektfiny.

PODIL OZE NA VYROBE ELEKTRINY DPH A JINE DANE

DANSKO 77 % 48 %
NEMECKO 50 % 42 %

CR 13% 26 %
FRANCIE 24 % 29 %

Zdroj: Eurostat 2022

ELEKTRARNA
4 CHVALETICE
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DESET KNIH. NOVINKY

Velky knizni
ctvrtek v breznu
prinese i hodné
tvorby ceskych
autor(.

Velky knizni ¢tvrtek (VKC)
prinese 23. bfezna do tuzem-
skych knihkupectvi deset no-
vinek domdcich a zahranic-
nich autord beletrie, vzpo-
minkovych knih i cestopisi.
Tradi¢ni soucdsti Velkého
kniZniho ¢tvrtka bude dopro-
vodny program. Jarni Cdst
VKC je bohatd na knizky ces-
kych autord.

Petra Htilovd, jedna z nej-
preklddanéjSich a Zanrové
nejvSestrannéjsich ceskych
prozaicek, evokuje cetné
otdzky svym novym romd-
nem Nejvyssi karta.

Uspésny autor a diplomat
Michael Zantovsky ve své
vzpominkové knize S promi-
nutim feceno s nadsdzkou
a vtipem lici své zdzitky

=

24
Autofi David Mirejovsky a

ze setkdni s vyznamnymi
osobnostmi svétového déni
- od Vdclava Havla pres brit-
skou krdlovnu Alzbétu II,
skupinu Rolling Stones aZ
po tibetského dalajldmu. Pu-
blikace Putinova vdlka nabid-

Jakub Szanto (zleva)

ne vyprdvéni vdlecnych re-
portérti Ceské televize Davi-
da Borka, Vdclava Cernohor-
ského, Martina JondSe, Mi-
chala Kubala, Davida Mi-
fejovského, Andrease Papa-
dopulose, Pavla Poldka, Kar-

Michael Zantovsky hovofi o své nové knize.

la Rozdnka, Jakuba Szdnto
a Jana Silhana. ,,Upfimné fe-
¢eno si pfeju, aby tahle kni-
ha neméla druhy dil,“ po-
dotkl Mifejovsky.

Reflexi aktudlniho déni
prinese také kniha Proc¢ Al-

1dh stvoril kalasnikov s podti-
tulem Reportérem z vdlek,
medSit i bazard. Jeji autor Pa-
vel Novotny Ctendfe zavede
do Egypta, pdkistdnského
Pésavaru, Afghdnistdnu i Iz-
raele.

INZERCE

KURZ PRO ZAKY NEE'S
5.,7. A 9. TRID V MF DNES
OD13.3.D0 8. 4. 1
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PREDPLATNE

| 4 TYDNY JEN
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PRIJIMACKY

NA ST R E D N I Objednavejte na

s Ko LY www.mfdnes.cz/prijimacky

nebo na 225 555 522

Invalida. Film,

co vrati

do temnych devadesatek

V divokych devadesdtkdch se odehrd-
vd Invalida - novy film nejen o velké
pomsté, ale i nejpevnéj$im pritel-
stvi. A vSechno to odstartuje jedna ne-
vinnd véc - kazetdk vyhozeny z okna.
Do kin snimek reZiséra Jondse Kards-
ka vtrhne 20. dubna a uz jeho trailer
naznacuje, Ze to bude jizda.

Sustikové soupravy, pestrobarev-
nd saka, velké kazetiky, videopre-
hravace, kycovitd techno hudba, vi-
deoplijcovny na kazdém kroku,
nové spolecenské pomeéry, zdplava
raznych podvodnikd, zacinajici orga-
nizovany zlocin. V této dobé a pro-
stfedi anonymniho malomésta se
odehravd pribéh Laca, na svou profe-
si hrdého udrzbafe mistniho muzea,
ktery se kvili své vybusné povaze
ocitd v nespradvném cCase na nesprav-
ném misté a po setkdni s drsnymi
podvodniky skonci na voziku. Kdyz
pak zjisti, Ze spravedlnost je nedosa-
Zitelnou utopii, rozhodne se vzit
véci do vlastnich tdrzbaiskych ru-
kou. Zac¢ind pomsta, jakou jste jeSté
nevidéli. A pozndte pfdtelstvi, jaké
by vds ani nenapadlo.

Invalida je po tspé$nych snimcich
Kandiddt a Amnestie tietim celove-
¢ernim filmem reZiséra Jondse Kards-
ka. ,DileZitym tématem v naSem fil-
mu je kvalita mezilidskych vztahi
a fungovdni v rodiné, coZ nékdy fesi
kazdy z nds. Prestoze ve filmu otevi-
rame nékolik vdZnych témat, déld-
me to myslim s humorem. Nékdy az
nekorektnim a na hrané, coZ by diva-

ky mohlo bavit,“ fikd o filmu jeho re-
Zisér. Vedle Zdernika Godly a Gregora
Holosky se objevi Kldra MeliSkovd,
Daniel Fischer, Ivo Gogdl, Olga Bele-
Sovd, Svito Malachovsky, Sdva Popo-
vi€ a také populdrni tvife slovenské
rapové scény: Rytmus v roli romské-
ho lichvare, Majk Spirit a raper VEC
jako policisté.

Rytmus také spolecné s Igorem
Kmetém mlad$im nahrdli k filmu
romskou verzi populdrni pisné sku-
piny Modus Usmev z roku 1977. Vi-
deoklip md od svého uvedeni na You-
Tube témér 600 tisic zhlédnuti. V pl-
vodnim znéni ji zpivali Miroslav Zbir-
ka, Marika Gombitovd a Janko Lehot-
sky. MET

- b
Chtéji spravedInost.
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Eva Kubdtovd, jeZ od roku
2013 do leto$niho ledna Zila
v historickém srdci hlavniho
meésta Mexika, napsala Mexi-
kopedii 2 — Abeceddf mexické
kultury. Ve 27 kapitoldch za-
mifila napfiklad do méstecka
San Juan Chamula, kde mays-
ti Samani diktuji, jak se mod-
lit v Kkatolickém Kkostele,
a na dalsi pozoruhodnd mista.
Romadn Petry Klabouchové na-
zvany U severni zdi je inspiro-
van osudy politickych vézen-
kyn z padesdtych let.

Svétovou literaturu v nabid-
ce jarniho VKC reprezentuji
Ctyfi tituly. Funny Girl je zé-
bavnym romdnem britského
spisovatele Nicka Hornbyho
o mlddi a zralém véku, o sldvé,
spolecenskych vrstvach a zdku-
lisi showbyznysu. Francouz-
skd prozaicka Maylis de Keran-
galovd v novince Zivot za Zivot
uchopuje bohaty rejstiik té-
mat - od lidskych emoci pfes
mravni dilemata azZ po nové
moznosti lékarstvi.

Slovensky spisovatel Ro-
man Kulich se ¢eskym ctend-
fim poprvé predstavil v roce

2020 thrillerem z kysuckych
vrcht Bild pani. I jeho novy ro-
madn Devét kiiZi je mixem na-
péti, zdhad a strachu.

Némeckd autorka Susanne
Goga zasadila déj krimindlky
Leo Berlin, Pfipad pro komisa-
fe Leo Wechslera do Berlina
roku 1922, kdy po vdlce infla-
ce nabird na obrdtkdch a Né-
mecko je politicky rozvrace-
né. €Ik

Nick Hornby

Roman Kuifch Cevit ki

Funny GIH 2

itmeont b i

Mithae Bamtouski Sgromiiiim i

@ Usevernizdi  pecaxiabouctinyi
TN Rt S s Varka
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LA SHRATOVN

o
2011

VKC se v Cesku kona po vzoru
Britanie, kde mél pomoci kni-
ham a knihkupcim v dobé
ekonomické krize. Od roku

2011 na jafe a na podzim nabi-

zi vydavatelstvi novinky. ¢tk

PUTINOVA VALKA susous

LOVNIKY CTENI

Ditiunun B
oy | b

Soutéz o 23 knih

Pfi prilezitosti 23. pokracovani
akce Velky knizni ctvrtek

si pofadatelé pfipravili pro
své fanousky literatury soutéz
o dvacet tfi kniznich bestselle-
rt z lofiskych roénika. Vytisky
poté budou rozdéleny

mezi pét vylosovanych
vyherca.

o Staci odpovédét na 23 soutéz-
nich otdzek a vyplnit svij kon-
taktni e-mail. Soutéz potrva
do 23. bfezna na webu
www.velkyctvrtek.cz.

o Varchivu tohoto webu také
mUzZete najit ndpoveédy. MET

INZERCE
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Heslo Meky naveky stale plati
Album Posledné veci zesnulého hudebnika Mira Zbirky bylo oznaé¢eno
mnoha slovenskymi i ¢eskymi hudebnimi portaly za jedno z nejlepsich
alb minulého roku. Nominace ziskal v anketach Zebfik nebo Radio Head
Awards a sosku Andéla ma sanci ziskat ve ¢tyrech kategoriich. Na prelo-
mu bfezna a dubna se vizualni podoby docka dalsi skladba z tohoto
alba, kterou vybrali fanousci. Videoklip k pisni Ako boh pfipravuje pro-
ducent alba David Zbirka se svym filmovym stabem, natacet se bude ve
velkém sale prazské Lucerny, ktera byla metou viech muzikantd. Navic
se také pfipravuje vinylbox alb, ktera Zbirka vydal u Universal Music,
manzelka Katefina Zbirkova také pise knihu o svém Zivoté s timto umél-
cem. Kniha a vinylbox spatfi svétlo svéta na slavnostnim kftu a vzpomin-
kovém veceru spojeném s koncertem 21. fijna v Lucerna Music Baru
v Praze a 10. listopadu ve Studiu L+S v Bratislavé. Vstupenky na tyto
vyjimecné udalosti s limitovanou kapacitou jsou v prodeji. MET

BEZPLATNYIC RS T2 Y- el

Mate problémy s chuizi kvili vboéenym palciim? Prochazky po lese,
nakupy nebo navstéva kliniky skon¢i s bolesti a odfenou nohou?
Najit pékné a pohodlné boty hranici se zazrakem?

Védéli jste, ze valgdzni palec mize degenerovat kolenni a kycelni
klouby a dokonce i patei? Zbavte se vboceného palce dfive, nez bude
jedinym feSenim bolestiva operace a dlouhodoba rehabilitace.

Diky tomuto ortoseparatoru zvitézilo v boji se
zakrivenim palce u nohy jiz 22 062 Cesek

Gelovy ortoseparator vbocenych plact

je vysledkem 14 let prace specialistl

z Centra pro vyzkum degenerace nohou

v Utrechtu v Nizozemsku. Vysledky za

pouhy tyden terapie jsou Uzasné:

v Palec nohy se vraci do spravné polohy

v 93 % zanétl zpusobenych
degeneraci mizi

v Tvar nohy se vraci do stavu pred
onemocnénim

’ Gelovy ortoseparator je
komplexnim feSenim pro-

blému vbocenych palcd. Pohodlné
a bezbolestné koriguje postaveni
palce nohy vii¢i noze. Separator je
vyroben z lékarského silikonu, je
nealergicky, bez zapachu a lze jej
omyt pod tekouci vodou”.

v OkamZita uleva od bolesti, “spedialista podolog
hojeni ran a popraskané kiize Akce plati do 27.02.2023
pro prvnich 50 osob.

Zbavte se vboéenych palct pred létem!
Vyzkousejte tento novy ortoseparator ZDARMA
Pokud trpite vboc¢enymi palci, zavolejte jesté dnes
a vyzvednéte si 1 kus ortoseparatoru
ne za 2866-K¢, ale ZDARMA! Pospéste
si - rozhoduje poradi pfihlasek.

Linka: tel. 999 441709

Pondéli-patek 8:00-20:00, sobota-nedéle

09:00-18:00 (bézny mistni hovor)
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V hlavni roli snih. Atmostéru
zimy umi treba Tim Burton

Filmu, ve kterych
hlavni hrdiny na
kazdém kroku ob-
klopuji bilé ledové
krystalky, zname
kazdy hromadu.
Vybrat ale ty, ze
kterych moc nedy-
cha atmosféra
zimy, neni zcela
trivialni.

Osviceni (1980)

a Doktor Spanek (2019)
Doporucovat nékomu hororo-
vy majstrstyk Stanleyho Kub-
ricka Osviceni je vzhledem
k jeho oblibenosti mezi filmo-
vymi fanousky minimdlné
zbyte¢né. Dé&j snimku vyprd-
vi o netispéSném spisovateli

Jacku Torrancovi, ktery pti-
jme prdci sprdvce v luxus-
nim odlehlém horském hote-
lu Overlook. I proto, Ze je to-
hle zafizeni pfes zimu zcela
odfiznuté od svéta, se tu po-
meérné zdhy zacinaji dit hod-
né podivné véci. Honicka
v bludisti i zdvér snimku,
které se odehrdvaji v dobé,
kdy stihl hotel jiZ zapadnout
snéhem, pak ptisobi sakra le-
dové.

Film Doktor Spanek od Ste-
phena Kinga, ktery na dilo na-
vdzal relativné neddvno, vy-
uzivd zimni scenerie pouze
ve svém zdvéru. Pavodni sni-
mek pocit stisnénosti, jaky
muZe ¢lovéku prindSet mrazi-
vd izolace, Zdimd prakticky
po celou dobu.

Véc (1982)

Abychom méli horory odbyté
hned na zacdtku, a kdyzZ je
fe¢ o mrazivé izolaci ve fil-
mu, nelze nezminit Véc rezi-

WARNER BROS.

séra Johna Carpentera. Diky
své hutné atmosféfe tenhle
snimek odehrdvajici se na
snéhem zasypané Antarktidé
rozhodné zestdrnul mnohem
méné nez jiné filmy tohohle
osobitého reZiséra. Nepiijem-
né hororové propriety, skvé-
ly Kurt Russell a ponurd de-
presivni atmosféra zpusobe-
nd nejen mimozemskou hroz-
bou, ale i nemoznosti jen tak
z tohohle mrazivého pekla
utéct. To je Véc.

Ani ndsledny prequel toho-
to klasického snimku s nd-
zvem Véc: Pocatek (2011), kte-
ry pivodni Véci déjové pred-
chdzi, neni rovnéz Spatny. Na
svého starSiho bratra vSak
zdaleka nemd.

Batman se vraci (1992)

O tom, proc je Batman se vra-
ci nejlep$im zimnim snim-
kem vsech dob, jsem jiZ za
svou novindiskou kariéru po-
psal celé archy. Druhy a také
dosud posledni superhrdin-
sky snimek reZiséra Tima Bur-
tona se totiZ odehrdva v pro-
sinci. Zimni atmosféry se tu
diky fantazii tohoto viziond-
fe, jenz byl v devadesdtych le-
tech v nejlepsi formé, dockd-
me v netradi¢nim kabdté. Ne
nadarmo se Batmanova (Mi-
chael Keaton) vdnoc¢ni bitva
s Oswaldem Cobblepotem
(Danny DeVito), magndtem
Maxem Shreckem (Christo-
pher Walken) a krdsnou Koci-
¢i zenou (Michelle Pfeiffer)
stala kultovni klasikou, a to
i diky volné inspiraci ve vyni-
kajici komiksové pfedloze.
Pfi natdceni dostal prede-
v§im po tuspéchu prvniho
Batmana (1989) rezisér Bur-
ton volné ruce. I proto se sni-
meKk nikdy neujal jako rodin-
nd podivand, jak se jej ndsled-

né snazilo filmové studio
Warner Bros. prodat.

Strihoruky Edward (1990)

I diky fenomendlnimu aspé-
chu zminovaného prvniho
Batmana mél Tim Burton ze-
lenou k natoceni Stfihoruké-
ho Edwarda. Kromé toho, Ze
jde o film, ve kterém se napo-
sled objevuje legenddrni he-
rec Vincent Price, jde také de
facto o zimni pohddku. Dozvi-
te se tu totiZ pomeérné origi-
ndlni odpovéd na otdzku, jak
ve skutecnosti vznikd snih.
Mladi¢ky Johnny Depp tu na-
rdzi na klasické burtonovské
prekdzky, tedy lidskou zd-
vist, malomeéstictvi a strach
z nezndmého.

Na Hromnice o den vice
(1993)

Moderdtora pocasi Phila Con-
norse (Bill Murray) zastihne
cestou do pensylvanského
meéstecka, kam jede natocit

reportdZ o kaZdoroc¢nich osla-
vach Hromnic, ohromna sné-
hovd kalamita. Od té chvile je
lapen v ¢asové smycce, kterd
ho nuti neustdle se probou-
zet do stejného dne. Na
Hromnice o den vice je kul-
tovni snimek jak pro milovni-
ky hrdtek s casem, tak pro za-
stdnce snéhem zasypanych
dobrodruzstvi.

Kokosy na snéhu (1993)
»Néktefi lidi nevéii, Ze ja-
majskej bob zvitézi.“ N&§ vy-
bér zimnich film je tieba za-
koncit maximdlné pozitivné.
Komedii o parté Jamajcand,
ktefi se souhrou okolnosti
chtéji stat olympijskymi vité-
zi v jizdé na bobech, vidél
v devadesdtkdch snad kazdy.
Kdo ne, mél by to rychle na-
pravit.

FILP .
JAROSEVSKY
¥ i filip.jarosevsky@metro.cz

NE 26. GNDRA

16:00 HOD.

18:30 HOD.

T 28. lINORA

18:00 HOD.

Behem téchta utkanf |ze platit pouze platebni kartou. Vice na n2arena.cz

O:, arena

PA 3. BREZNA

VSTUPENKY NA WWW_HCSPARTA.CZ
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Personalni reditel Dopravniho podniku hl. m. Prahy, akciova spolecnost

VYPISUJE VYBEROVE RIiZENi NA OBSAZENI
PRACOVNIHO MISTA V USEKU VEDENIi SPOLECNOSTI

VEDOUCI PR

VASIM UKOLEM BUDE:

e Pravni poradenstvi orgdndim DPP

; e o o :
a Utvarum pri plnéni jejich pusobnosti
» Organizace zpracovavani pravnich rozborl a stanovisek

* Tvorba a kontrola smluvni dokumentace, vytvareni
standardd, Géast na pripominkovych Fizenich

» Koordinace a rizeni zpracovani
: Py Tt T
stanovisek k navrhum vnitrnich predpisu

e Zajistovani smluvnich externich pravnich sluzeb

* Rizeni a koordinace pojisténi majetku DPP

e Zastupovani DPP pred soudy a spravnimi organy

e Zajistovani a organizace procesu vymahani pohledavek

NABIZIME:

e Profesni seberealizaci a moznost dalSiho vzdélavani a rozvoje
e Zajimavé finan¢ni ohodnoceni - smluvni mzda
e Pracovni smlouvu na dobu neurcitou

AVNIHO ODBORU

CO OD VAS OCEKAVAME:

e Vlysokoskolské vzdélani ve studijnim
programu pravo/pravo a pravni véda

¢ Praktickou zkusenost s Fizenim pracovniho kolektivu
¢ Praxe na obdobné pozici v oblasti prava nutna

e Dobrou orientaci v pravnich predpisech upravujicich
problematiku zejména zakonl obéanského, pracovniho,
zakona o obchodnich korporacich a o zadavani verejnych
zakazek a znalost pFisludnych procesnich predpis

e Pravni praxi pri zastupovani pred soudy vyhodou
e Komunikativni znalost AJ

e Presvédcivé a reprezentativni vystupovani

e \lyborné pisemné a vyjadrovaci schopnosti

e \lyborné organizac¢ni a koordinacni schopnosti

e Loajalitu

¢ Schopnost analytického myslenf

e Schopnost tymové spoluprace,
ale také samostatnost pfi plnéni pracovnich GkolG

® Schopnost rozhodovat se a nést odpovédnost
* Vypis z rejstfiku trestl

NABIZIME BENEFITY V CELKOVE VYSI 64 000 KC/ROK:

e \lyrazné zlevnéné zaméstnanecké jizdné i pro rodinné
prisludniky (Litacka - roéni kupén na MHD a ,vlak PHA")

e Penzijni pFipojisténi po roce vykonu prace
v hodnoté 1 500 Ké/mésic
* 3 dny zdravotniho volna s ndhradou mzdy (tzv. sick days)

UPRESNENiI

5 tydnd dovolené

e Prispévek na stravovani formou stravenek v hodnoté 140 K¢
* Poukazky FLEXIPASS ve vysi 4 000 K¢/rok

¢ Prispévek na détskou rekreaci az do vyse 5 100 K¢/rok

e Zazemi velké spolecnosti s dlouholetou tradici

e Pracovisté: Praha (Sokolovska 42/217, Vysocéany, 190 00 Praha 9)

e Nastup dle dohody
¢ Pozice je vhodna i pro OZP

Motivacni dopis se strukturovanym zivotopisem

v Ceském jazyce zasilejte prosim prostrednictvim https://dpp.jobs.cz.

4\ Dopra,vni pgdnik
\a hlavniho mésta Prahy
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1Termerové orakoving | am |MUDr. Preutilova:
i prsu i Zené za pultem bﬁ Staré lidi potfebujeme

Neurofyziolog

prof. MUDr. Rokyta:
Na co medicina
nezna odpovédi

Zahady

naseho

Téma. Zéhad lidského téla

Patfi k elité svétové fyziologie. Védniho oboru, jenz zkou-
ma fungovani i vzajemné vztahy jednotlivych systému
organismu. Je spoluzakladatelem 3. LF Univerzity Karlovy
v Praze a zaroven 30 let pUsobil jako prakticky lékaF. Neu-
rofyziolog prof. MUDr. Richard Rokyta fika, ze lidsky orga-
nismus dodnes skyta i pro lékare spoustu zahad, na néz
neznaji odpovéd. Pro¢ napriklad nékteré lidi neboli, kdyz
chodi po rozzhavenych kamenech nebo po skle? , Lokalné
reagujeme na teplo a bolest tim, Ze se tomu pFizplUsobuje
krevni obéh. Krev tece vice, nebo méné. Chize po rozbi-
tém skle nebo po zhavych kamenech je na prvni pohled
nevysvétlitelna, ale lidé uméji na urcitou kratkou dobu
stahnout krevni obéh. Jak to délaji, je otazka spise suges-
ce.” Proc clovék vibec starne? A skutecné zrzavi lidé vice
krvaceji? Ctéte v novém vydani tydeniku Téma.

,Naprosto bizarni
a nadhemy tvor”

Jen v Plzni. Tamm
200 se pysni zmiji,
ktera pri lovu
pouziva ocas.

Jedovatou zmiji s pavoucim
vyrtistkem na ocasu predstavi-
la plzeniska zoologickd zahra-
da. ]e jedinou 00 na SVete,
v pohoti Zagros na pomezi frd-
nu a Irdku chovd. ,,Chovatelé
ze zoo podnikli v minulych le-
tech pét expedic do nehostin-
nych a nebezpec¢nych tzemi
franu, aby unikdtniho Zivoci-
chanasli, v pfirodé ho spatfili
jen jednou. Pir mlddat nako-
nec vroce 2021 ziskali od sou-
kromého chovatele ve Svycar-
sku, jenzZ je jednim z madla lidi
na svété, ktery je md, a prvni,
kdo je i rozmnozil,“ ekl fedi-
tel zoo Jifi Trdvnicek. Zmije
pavoudi podle néj patfi k nej-
vzzicnéj§im Zivo¢ichim cho-
vanym nejen v plzeniské zoo,
ale i v zahraddch v Cesku
anasveté.

,,Je to naprosto bizarni, nad-
herny tvor. Na konci ocasu
md vyrastek, ktery vypada
jako zadecek a nohy pavouka.
KdyzZ md hlad, stoci se, da
ocas pfed hlavu a pavoukem
na konci ocasu tfepe, aby

INZERCE
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navnadila kofist. Ptdk, ktery
mysli, Ze si ulovi k snédku pa-
vouka, se tak nakonec sdm
stane potravou této zmije,"
vysvétlil Travnicek.

Zmije pavouci (Pseudoceras-
tes urarachnoides) byla popsa-
na v roce 2006, i kdyZ ji zoolo-
gové zaznamenali uz v 60. le-
tech 20. stoleti. Zmije neni
unikdtni jen zptisobem lovu,
md i dokonalé maskovdni.
Zije ve skaldch mezi kameny
sddrovce a vdpence a tomu je
prizptisobeno i jeji Supinaté
télo, jehoZ barva i struktura
splyvaji s pozadim. Dospéld
doristd kolem 1,2 metru. €TK

Ceskoslovenska
animace ve Zliné

Zlinsky filmovy festival
pro déti a mlddezZ v letos-
nim 63. ro¢niku nabidne
mimo jiné sekci vénova-
nou Ceskoslovenské ani-
maci. V nové vzniklé sek-
ci Evropské web seridly
pro mladé publikum pred-
stavi skandindvskou pro-
dukci. Zlin Film Festival
probéhne od 1. do 7. ¢erv-
na, je nejstarsi a nejvétsi
svého druhu na svété. Sou-
tézni snimKky tvirci mo-
hou prihlasovat do 1. bfez-
na. Loni bylo na festivalu
276 snimkd ze 49 zemi.

Plzenska expozice

Ziskani pavouci zmije je
podle chovatele hadu Jana
Dohnala jeden z nejsilenéj-
Sich projektd, které

v zapadoceské zoo zahéjili.

e Z00 ma ojedinélou expozici
nejjedovatéjsich hadu svéta
nazvanou Kralovstvi jedu.

o Vytvofeniideadlniho teraria
pro pavouci zmije trvalo
témér rok a stalo 650 tisic
korun.

100

Generdl Emil Bocek patfi
mezi hrdiny leteckych
bojti druhé svétové valky.
V roce 1939 ilegdIné opus-
til izemi protektordtu

a vstoupil do ceskosloven-
ské zahrani¢ni armady.

V Britdnii prodélal letecky
vycvik a jako stihaci pilot
se ticastnil boji na zdpad-
ni fronté. Je poslednim Zi-
jicim ¢eskym pilotem, kte-
ry usedl v britské RAF do
kokpitu stihaciho letou-
nu. Brnénsky roddk, cest-
ny obcan mesta, zitra osla-
vi 100. narozeniny. &érx
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Slova na vylusténi zaéinaji na stejné pismeno.
1. vesmir (kniz.) 5. mensi knir
2. ulomena vétev 6. vydavati kuku

»KdyZ ja mam
toho brankare
tak moc rad.“

3. klidny ¢lovék (hovor.) 7. zemé javorového listu PETR KLIMECKY
4. palickovana latka EecsEorE :
: - B
2
’ =3
4 DNES ZITRA NEDELE PONDELL
5 4. ‘.*
6 Ao \\‘ T
NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
8/12 °C 2/6 °C _3/1 °C _3/1 °C Napiste bublinu a reagujte na

sloupek na: www.facebook.com/
denikmetro

FOTO: 2x AP

17,9°C(2008) Bio:

Usmévy Zderika Podskal-

15.55 15.55 Lidové milice Odpoledni Televizni no- 15.50 Policie v akci 06.00 Ranni fresh
ského 16.50 Krasné zivé pamatky viny, Sportovni noviny 16.50 Policie v akci 09.00 1CHARTED
16.35 Polopaté 17.20 Sousedé 17.30 Nalovu lll 17.50 Prostieno! 11. Ocko hity
17.30 AZ-kviz 17.45 Vlasovci 18.30 Ulice (4430) 18.55 Hlavni zpravy 14.00 O FEED. SURVIVOR
18.00 Udalosti v regionech 18.45 Mosambik, ostrov mimo Serial (CR, 2023) 19.40 Krimi zpravy 14.05 Ocko hity
18.25 Bydlet jako... milenial éas 19.30 Televizni noviny, Spor- 19.55 Showtime _ 15.00 Hitradio desitka
19.00 Udalosti 19.40 Postiehy odjinud tovni noviny, Pocasi 20.15 Mame radi Cesko 15.50 Ocko hity
19.56 Branky, body, vtefiny 19.50 Zpravy v éeském znako- 20.20 Harry Potter a Relikvie 22,05 Jak se stavi sen — extra 16.00 Gamingmania
20.10 Kukacky 2 (6/13) vém jazyce smrti — ¢ast 2 23.10 Ano, séfe! 16.05 Ocko hity
Serial (CR, 2023) 20.00 Konvoj Fantasy (USA/VB, 2011) 00.25 Policie v akci 17.00 Novinky
21.05 Vsechnoparty Akéni drama (USA, 1978) 22.45 Ctyficitka na krku 01.25 Namoini vysetfovaci Nové klipy na jednom misté
22.00 Hercule Poirot 21,55 Oklamany Komedie (USA, 2012) sluzba XIll (16) 18.00 Ocko hity
Detektivni serial (VB, 1989) Thriller (USA, 2017) 01.35 Kriminalka Miami VI (1) Ztracené zbrané. Krimiserial Klipy nonstop
22.50 Hercule Poirot 23.30 Letecké katastrofy Krimiserial (USA, 2007) (USA, 2015) 22.00 O black list party
23.40 AZ-kviz 00.15 Tajemstvi 2. svétové valky = 02.15 Na lovu lll 02.25 Policie Hamburk Pateéni moshpit s O BLACK se-
00.05 Toulava kamera 01.10 Fargo IV (8/11) 03.00 Vikend 11 (14, 15) lekci
00.40 Objektiv 01.55 Ztracené adres 03.40 Ulice (4430) Opilost. Krimiserial (N, 2007) 0.00 Ocko flirt
01.10 Bananové rybicky 02.20 Hranice dokofan - Roz- 04.25 Ordinace v rizové za- 04.30 Namoini vysetfovaci Proud klipti se vzkazy divak®
01.40 Dobré rano moéwki polsko-czeskie hradé (47) sluzba L. A. VI (24) Ocka
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MODERATORKA PARTIE NA PRIME

 Sloupek . .
UNIKATNI OKNO

Casto tady pi$u o volbach. Dnes nebudu. Jen snad to, Ze dlou-
ho Zddné nebudou. A ty, které budou nejdiiv, volby do Evrop-
ské parlamentu, pfiznejme si, moc volice nezajimaji.

V Ceském politickém cyklu vznikd pomérné unikdtni okno,
které politiktim rozvdZe ruce. Mohou zacit pracovat a délat
opatfeni, jeZ se pred volbami délat boji, protoZe jsou nepopu-
1drni, bolestivd, nékomu berou penize. A to voli¢ nerad vidi.

Vlada Petra Fialy tuto fazi zacala jako podle ucebnice. Okamzi-

té po zvoleni nového prezidenta ¢teme o ndpadech a pldnech,
jak uSetfit penize nebo si dalsi penize od danovych poplatni-
ki vzit. Ve vlddni koalici je soubor asi Sedesdti opatfeni,

kterd ted politici zvazuji. Na konci celého procesu ma byt

70 miliard uSetfenych v rozpoctu. Bude to politické rozhodnu-

ti, nékoho nastve. Jasno
mad byt v kvétnu. Do té
doby se budou novindri
ptdt a politici dohadovat.
V téchto dnech jsou nej-
vét§im tématem diichody.

Dlichody jsou

na rekordni

urovni v pomeru

k prumerne m zde. chodové reformy. Kratko-
dobé ve smyslu navySova-
ni penzi kvili rostoucim cendm. Inflace je extrémni, a proto
podle zdkona rostou také velmi rychle. Zdkon (nikoli vldda, ta

jen zdkon naplnuje) seniortim pfiddvd dvakrdt za rok a diicho-

dy jsou na rekordni tirovni v poméru k primérné mzdé.
O tom se nesnilo ani nejoptimistic¢téjsi levicové vlddé.

Zacind to byt problém. Vldda na to nemd, lekla se a chce pfidd-

vat méné. O dost méné. Proc na to vldda nemd v rozpoctu pe-
nize, je asi na delsi diskusi. Chci zminit to, co tento politicky
pldn vyvoldva ve spolec¢nosti.

Opozice je rozpdlend dobéla, mluvi o ,,o§kubdvani seniord” ¢i
»peklu ve Snémovné“. Chtéji obstruovat, zdrZovat. To je jejich
prdvo a volic¢i opozi¢nich stran by jisté fekli, Ze i povinnost.

K3 Podle ¢eho zaruéené poznate Bridka?

Zbynék Otahal David Rojik Liica Cechojc
V hospodé Ceka na Cére PFijel 3alinou
si objedna pod itam, kde nejsou

sifon. hodinama. koleje.

Komiks. Zitra a v nedéli Divadlo S+H hraje predstaveni Hurvinkﬁv popleteny vikend

Dlouhodobé ve smyslu di-

-

Tohle je snad ,,nejzizkovstéjsi“ momentka, jakou jsme kdy vidéli.
Diky, @miroslav.kopriva.prague. #fotograf #czech
#lasciatemiviaggiare_europa #mojemetro #fotimecesko

#krasnapraha #awesome_photographers #praguelife
#istreetofprague #zizkov #visitprague #zizkovtower

#METROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz! Do Zlutého ramecku napiste prani, vyzvu,

basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte s hashtagem
#METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat i jako zpravu pres

Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz. Vas vytvor dame do novin!

Dopisy a vzkazy

Most na Vytoni
Stdle se vedou diskuse,
zda postavit Zelezni¢ni
most novy, nebo opravit
stdvajici. Ten novy je ale
navrzen necitlivé a zfej-
meé by dost poskodil pano-
rdma Prahy. Oprava moz-
nd neni vhodnd, nevim
vsak, proc se neprosazuje
tfeti moZnost — postavit
novy most, ktery by byl
vzhledové identicky
s mostem dosavadnim.
Panordma Prahy by bylo
zachrdnéno a novy most
by mohl 100 let spolehlivé
fungovat. Ze by technolo-
gie 21. stoleti neuméla vy-
robit to, co §lo pfed sto
lety? Nebo jen architekti
prosazuji svd ,,pokrokova“
feSeni hlava nehlava, bez
citu k jedine¢né atmosfé-
fe Prahy?

JIRi MACEK, PRAHA

Vladu chapu
Jako starobni diichodce si
rozhodné nemohu vyska-
kovat. Nicméné snahu vld-
dy usetfit chdpu.

LADISLAV SAFRANEK, PRAHA 4

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro

V dopisu uvedte jméno
a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.
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120 let existence nejslavnéjsi motocyklové
znacky se bude slavit i v prazskych Letianech

Harley-Davidson je motocyklovou legendou napfic kontinenty, a prave
letos slavi 120 let existence. Americky velikdn své unikdtni stroje priveze
ve dnech 2. az 5. brezna na veletrh MOTOCYKL PRAHA do hal vystavisté

PVA EXPO PRAHA.

V prazskych Letiianech bu-
dou vystaveny i modely, kte-
ré se uicastni prestizni ankety
Motocykl roku, jejimz vyhla-
Sovatelem je Svaz dovozcil
automobild. Na co se mohou
ndvstévnici téSit? Stroj Ultra
Limited je prémiovd cestovni
masina bez kompromisi. To
vse jde ruku v ruce s vykonem

majestdtniho motoru Milwau-
kee-Eight 117. Slibuje proplu-
ti svétem v klidném tempu
nebo plné vyuziti motoru

o objemu 1923 cm?® s podpo-
rou bezpecnostnich funkci
Harley-Davidson Rider Safety
Enhancements. Model Road
Glide ST slibuje vic vykonu,
vic pohodli, vic stylu. Pro
jezdce, ktefi poZaduji jesté
vic, md Harley-Davidson pfi-
praveny sady Screamin’ Eagle
Stage Kit.

Pan America 1250 Special je
dokonaly motocykl kategorie
adventure touring. Diky voli-
telnému systému Adaptive

Ride Height je dobrodruZzstvi
jesté vice na dosah. Mezi stan-
dardni prémiovou vybavu pa-
tfi semiaktivni predni a zadni
odpruZeni, adaptivni svétlo-
mety Daymaker Signature ¢i

vyhfivané rukojeti fiditek.
V Letnanech se predstavi
také vylepSeny model Brea-
kout pro rok 2023, Low Rider
S s motorem Milwaukee-Eight
117 (1923 cm?), origindlni iko-
na customu Fat Boy ¢i dalsi
kapitola legenddrniho pribé-
hu Sportster, a to Sportster S.
Na vystavisti se predstavi

mnoho dalSich svétovych

znacek. Své portfolio vice

nez ¢tyf desitek stroji pfi-

veze Honda, k vidéni budou

i modely znacek Triumph,
Royal Enfield, Brixton, Lam-
bretta i VOGE nebo CFMOTO.
Kvyznamu akce prispéje sou-
béznd uddlost Bohemian Cus-
tom Motorcycles, kterd bude

prezentovat stavby a prestav-
by motorek od staviteld z tu-
zemska i zahranici.

Vice na www.motopraha.cz

Slavnostniho zahdjeni vystavy
MOTOCYKL PRAHA, které
se kond 2. brezna v 10:00,
se osobné ujme zvoleny
prezident a motocyklovy
srdcat Petr Pavel.

TéSte se na jaro

Jaro se bliZi a to je tradicni obdobi, kdy spolecnost Alcar Bohemia uvdadi
na trh své novinky. ALCAR opét rozsituje svou nabidku litych kol, a pro
své prémiové znacku AEZ a DOTZ zatazaugje celkem 9 novym designii.
viiz, at uz jde o kompaktni nebo stredni t¥idu, SUV nebo elektricky i
sportovni viiz. Navic diky schvdleni ECE jsou novinky k mdni pro mnoho
vozil v jejich origindlnim rozméru, bez potteby dodatecného zdpisu do
technického pritkazu. U vSech kol mdte navic jistotu, Ze jsou homolog-
ovdna pro Cesky trh. Vybér kol vam usnadni unikdtni konfigurdtor ve
3D zobrazeni na webovych strankdch www.alcar.cz, kde si miiZete nejen
zmitiované novinky prohlédnout na svém modelu automobilu. K sadé
litych kol AEZ nebo DOTZ mohou motoristé ziskat prakticky bonus
navic. V pripade, Ze si k jakémukoliv designu DOTZ Fy;:
od znacky AEZ nebo DOTZ objednaji ke Wy o
koliim bezpecnostni Srouby ¢i matice B
Sicuplus, dostanou je od ALCARu
zdarma. Akce plati od 1. 3. do
30. 6. 2023.

DOTZ

TUMNING WHEELS

s novymi koly od Alcaru

NOVINKA:AEZ Montreal

Nabidne elegantni design s dvojitymi pa-
prsky, ktery je k dispozici ve dvou barev-
nych provedenich. Kompaktni stfedova
¢dst s 5 otvory tvori s izkymi paprsky
harmonicky celek. AEZ Montreal ma §i-
roké spektrum aplikaci v¢etné asijskych
a francouzskych znacek automobilt.
Novinka je k dispozici v rozmérech od
7x18 do 8,5x20 palct a i diky polozkdm
v origindlnich rozmérech miiZe vylepsit

design mnoha automobild.

Mont;
pet Montrea %y,

DOTZ Fy;; Novinka: DOTZ Fuji

&%, Extravagantni design prekiiZenych paprskii DOTZ Fuji se pysni konstrukci
se snizenou hmotnosti. Sportovni lité kolo je k dispozici v rozmérech
od 7,5x18 do 9x20 palct. Svym atraktivnim vzhledem doplni mnoho
modeld jako je BMW fady 5, Cupra Born, Mercedes tfidy C, Seat
Ateca, Skoda Octavia, VW Golf a mnoho dalsich. Varianta s lesklym
zlatym lakem dodd automobiliim jedine¢ny charakter. Kromé toho
je DOTZ Fuji k dispozici také v povrchové tipravé s Sedym metalic-
kym lakem a s cernym lakem doplnénym
leSténou celni plochou. Diky varianté se
4dérovym provedenim se kolo v rozméru 18
palct perfektné hodi také pro vozy Stellantis

Group (Fiat, Citroen, Peugeot).

Au:sme

¥OUR WHEFL FARTMER
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Luxusm sedan Cltroen C5 X se vraci

Neni vZdy pravidlem, Ze kdyzZ
se néco vraci, je to vzdy to
pravé, ale kdyz se vraci néco,
co bylo skvélé, dd se ocekd-
vat, Ze to bude velkd pardda.
Presné tak je to pfi ndvratu
oblibeného sedanu Citroén
C5, ktery pred nékolika lety
ukoncil vyrobu. Sdm si pama-
tuji na sviij posledni testova-
ny Citroén C5 Cross Tourer,
ktery jsem vracel s tim, Ze je
to posledni verze C5 a nasta-
va doba SUV. Stadi se podivat
okolo sebe, MPV uz nekou-
pite a porddny sedan a jesté
k tomu tfeba v kombiku také
tézko pohledat. V roce 2019
k 100. vyroci zaloZeni znacky
Citroén se viiz C5 znovu vraci
na trh v podobé komfortniho
SUV, Citroén C5 Aircross, kte-
ry v loniském roce doplnil lu-

xusni sedan C5 X, a stdvd se
okamzité novou vlajkovou
lodi znacky. Pfidané pismeno
X v ndzvu vozu znadi spojeni
elegance hatchbacku, pro-
stornost kombi a vyssi pozici
SUV. Spolu s ve§kerym kom-
fortem a nejmodernéjsimi
technologiemi je dokonalou
kombinaci vSeho, co dne3ni
fidi¢ muZe od vozu poZado-
vat. At uz si viiz pofidime jako
na komfortni rodinny sedan,
nebo manazZerskou limuzinu,
vZdy nds uspokoji dokonalym
komfortem s prvky programu
Citroén Advanced Comfort®,
zejména aktivnimi tlumici
a komfortnimi sedadly. Prdvé
tento komfort je u Citroénu
C5 X to, co ho déld nezapome-
nutelnym. Hned po usednuti
do vozu vnimdm prostor oko-

lo sebe, a neni to jen tim, Ze
elektrickd sedadla jsou v zad-
ni poloze. I po nastartovani,
kdy vds sedacka pfiveze, do
pfednastavené polohy prostor
zUstdva. Interiér vozu je zpra-
covdn velice precizné s citem
pro detail a v§e mi pfipomind
neddvno testovanou luxusni
limuzinu DS9, kterd byla
v daleko vy3si cenové katego-
rii. Pocit naprosté harmonie
je umocnén diky vrstvenym
sklim a damyslnému od-
hlu¢néni kabiny, které chrd-
ni ped okolnim hlukem. Viiz
je vybaven ne]modernéjéiml
asistenc¢nimi systémy rizeni,
na urovni poloautonomni-
ho fizeni. Za zminku stoji
velky pfehledny 3D head-up
displej, ktery dalezité infor-
mace promitd na pfedni sklo,
a 12 dotykovy displej s moz-
nosti osobniho nastaveni
s bezdrdtovym pfipojenim
telefonu. U tohoto displeje
jsem si znovu uvédomil, jak

je viz Siroky. I kdyzZ je k dis-
pozici multifunkéni volant,
jd radéji pouzivdm Kklasiku,
a pokud zde chcete vypnot
rdadio, musite sihnout skoro
az do prostoru spolujezdce.
Nejvétsim zdzitkem je vSak
samotnd jizda s timto téméf
Smetrovym vozem. Viz C5
X je ve standardu doddvam
s dvojitymi hydraulickymi
dorazy, které tlumi veskeré
nerovnosti na vozovce. Unasi
testované plug-in hybridni
verze vozu C5 X je tento kom-
fort posunut jesté kousek ddl,
diky aktivhimu odpruZeni
Citroén Advanced Comfort®,
které zajiStuje nepfetrzitou
aktivni regulaci odpruzeni
na kazdé kolo zvlast. Citroén
rdd tuto jizdu prirovndva
k létajicimu koberci, kterou
jsem nikdy nevyzkousel, ale
pokud je to stejny pocit jako
jizda v C5 X, tak je to velkd
pardda. Jedinou nevyhodou
akustické izolace a pohodové
jizdy je pocit, ktery uspdva,
ale k tomu je zde systém bdé-
losti fidice. V Ceské republice
se C5 X nabizi v Sesti barvdch,
s péti moznostmi dvoubarev-
ného feSeni karoserie a ve
¢tyfech trovnich vybavy —
Feel, Feel Pack, Shine a Shine
Pack. V nabidce jsou tisporné
benzinové motory PureTech
1.2 (130k) nebo 1.6 (180k)
vZdy s osmistupiiovym au-
tomatem. Nejvétsi zdjem lze
predpoklddat o ndmi testova-
nou plug-inhybridni varintu
vozu, kterd nabidne kumulo-
vany vykon 225k s moznosti
plné elektrického dojezdu azZ
55 km. Startovaci cena vozu
zac¢ind na 800 000 K¢ za Plug-
-in Hybrid si priplatite jeSté
330 000 K¢ navic. 5

Text: RS

Foto: RS

Zamifite do Letnan pro vysnény karavan nebo lod

Na dovolenou v karavanu se vyddvd stdle vice Cechil. Kam si zajet pro
inspiraci, ndkup vysnéného obytného automobilu, karavanu nebo treba
lodi? V terminu 17. aZ 19. biezna nabidne nespocet moZnosti vystava
obytnych automobilii a karavanii FOR CARAVAN.

Veletrh se kond tradi¢né
v soubéhu s vystavou lodi
a vodnich sportit FOR BOAT.
NadSenci i zacdtecnici se
mohou prijit inspirovat na
jedinou uddlost svého dru-
hu u nds na letnanské vy-
stavi§té PVA EXPO PRAHA.
Po loniském mimorddném
uspéSném rocniku, ktery
potvrdil stdle rostouci popu-
laritu téchto odvétvi, se ob-
libend dvojice uddlosti FOR
CARAVAN a FOR BOAT opét
bude konat ve svém tradic-
nim bfeznovém terminu. N4-
vStévnici uvidi to nejlepsi ze
svéta nezdvislého cestovani,
poslechnou si rady a tipy zku-
Senych cestovateld a prohlid-

nou si produkty nejvyznam-
néjsich znacek. Vystava FOR
CARAVAN obsdhne take letos

komplexni tematiku karava-
ninku vcéetné prfisluSenstvi
avybaveni. A kdo bude chtit,
muze pfimo z letnanské-
ho vystaviSté odjet se svym
vlastnim vozem, ktery si vy-
bere v bazaru karavani. Ten

se bude konat na venkovni

ploSe pred Vstupni halou II
vystavi§té PVA EXPO PRAHA
béhem celého kondni akce.

Veletrh FOR BOAT nabidne
doposud nejvétsi prehlidku
lodi a vseho dal$iho k vodnim
sportim ve zbrusu nové Hale
1. Nebudou chybét spolecnos-
ti jako Marine, Marina Dock,

Honda Marine, Wavy Boats,
Jacht Servis, Avar Yacht, Boat
Service, f.a.s. Yachting a fada
dal$ich. Odbornym garantem
akce je Asociaci lodniho pri-
myslu. V hale 7 si pak mohou
ndvstévnici vyzkouSet na
vodé paddleboardy od spolec-
nosti Snowboardel a posedét
si na prilehlé plazi.
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Ztélesnéni _
francouzskeho sarmu

Peugeot uvedl na cCesky trh
novy model Peugeot 408. Ten
svou pozornost upoutdva ze-
jména svou pritaZlivou a dy-
namickou siluetou fastbacku,
kterd probouzi emoce snad
v kazdém motoristovi a je
prislibem potéSeni z jizdy.
Novinka je 469 cm dlou-
hd, 148 cm vysokd g4
anabidne velkory-
sy rozvor 279 cm.
I pfes svou spor-
tovni siluetu na-
bidne i relativné
prostorny zavaza-
dlovy prostor 536 litrd,

po sklopeni opéradel pak
1611 litrd. V kabiné je kladen
diiraz na kvalitu provedeni
a na konektivitu zahrnujici
nejnovéjsi technologie, jako

Vision) umoznujici rozpoznat

" nebo cyklisty
pred vozem v jizd-
nim pruhu dfive, nez
se objevi v dosahu ddlkovych
svétel, nebo adaptivni tem-
pomat s funkci Stop and Go.
Nabidka pohonu zahrnuje
dvé plug-in hybridni verze
o vykonu 180 a 225 k a ben-
zinovy motor o vykonu 130 k.

zvirata, chodce

. 4

e e el
Vsechny tfi varianty jsou
spojeny s osmistupiiovou
automatickou pfevodovkou
EAT8. Casem dorazi na trh
také plné elektrickd varianta
modelu 408. V nabidce jsou
vybavové linie Allure, Allure
Pack a GT. Ceny nového mo-
delu Peugeot 408 zacinaji na
830 000 K¢
Mas

Honda Civic e:HEV
se stava autem r

Civic e:HEV, se stal absolut-
nim vitézem v anketé Auto
Roku 2023! Odborna dvace-
ticlennd novindfskd porota
vybirala ptivodné mezi 26
nominovanymi vozy v kole
prvnim a poté byl vybér zu-
Zen na 6 finalistl ve druhém
kole. Vyhldseni probéhlo
v ttery 7. Unora.
Model Civic spole¢nost Hon-
da poprvé predstavila v roce
1972 nyni stavi na 50leté
tradici, s vice nez 27,5 mili-
ony prodanych kust ve 170
zemich. 11. generace modelu
Civic predstavuje moderni po-
jeti charakteristického tvaru
tohoto modelu a navazuje na
tradici této legenddrni fady!
Mas

oku 2023!

500. verejna dobijeci stanice sité PREpoint

Spolecnosti Prazskd energeti-
ka, Hornbach a Porsche CR,
minuly tyden slavnostné ote-
vieli ve Velké Chuchli pfed
prodejnou Hornbach, jiz 500.

vefejnou dobijeci stanici pro
elektromobily v siti PREpoint.
Soustava tfech dobijecich sta-
nic, umozni nabijet souc¢asné
az Sest elektromobild. Sou-

¢asti soustavy jsou také dva
ultrarychlé hyperchargery
Alpitronic, kazdy o vykonu
150 kW.

Mas

MOTOCYKL
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Hyundai Tucson a Bayon

Hyundai se loni stal nejproddvanéjsi znackou u soukromych zdkaznikil
v CR. Na oslavu tohoto tispéchu prichdzi s novymi limitovanymi edicemi
pro SUV Tucson a Bayon. Obé edice prindseji bohatou vybavu, vyssi
cenové zvyhodneéni, a navic slevu na prislusenstvi az 50 %. Samozrejmé

v atraktivnich limitovany

nechybi vSechny benefity véetné zimnich pneumatik zdarma.

Hyundai Tucson Freedom

SUV Tucson je nové k dispo-
zici v edicich Freedom a Fre-
edom PLUS. Limitovand edice
Freedom vychdzi z vybavo-
vého stupné Smart a nabid-
ne vybrané prvky z vyssiho
stupné Style za zvyhodnény
piiplatek - atraktivni 18¢

kola z lehké slitiny, inteli-
gentni kli¢ a ddle veskeré
prvky vybavy Smart jako
full LED pfedni svétlomety,
vyhiivany volant a predni
sedadla, zadni parkovaci
kameru a dalsi. Stupen Fre-
edom lze volitelné vybavit
také integrovanou navigaci
za polovicni cenu. Ceské za-
kazniky potési také zdstavba
dojezdového rezervniho kola
u dlouhodobé nejoblibené;jsi
motorizace 1,6 T-GDIL.

Néaroc¢néjsi zdkaznici mohou
sdhnout po edici Freedom
PLUS a dopft4t si navic napfi-

klad 360° kamerovy systém,
kamerové sledovdni mrtvé-
ho dhlu nebo bezpec¢nostni
balicek Smart Sense+. Vyba-
va Freedom PLUS obsahuje
také 19* kola z lehké slitiny
v antracitovém provedeni,
elektricky ovlddané 5. dve-
fe, predni parkovaci senzory

nebo prémiovy audiosystém
Krell a dalsi. Navic je zajima-
vd exteriérovym paketem
zahrnujicim ¢erné provede-
ni bo¢ni charakterové linie
a ¢ernymi kryty vnéjsich
zpétnych zrcdtek, stejné jako
interiérem s Cernym stropem
a unikdtnim latkovym calou-
nénim.

Pro oba vybavové stupné lze
znabidky prislusenstvi zvolit
kola z lehké slitiny s grafito-
vou tipravou v ramci zvyhod-
nénych kompletd k zimnim
pneumatikdm zdarma - s roz-
méry 17, 18 i 19 palcti.

Ceny modelu Hyundai
Tucson Freedom zacina-
ji ma 669990 K¢ za ver-
zi s motorem 1,6 T-GDI
110 kW /150 k a pohonem
prednich kol. Zvolit si lze
i pohon vSech kol a také
vykonnéjsi motor 1,6 T-GDI
MHEV 132 kW [ 180 k &

full-hybrid 1,6 T-GDI HEV
169 kW [ 230 k s 6st. auto-
matickou prevodovkou.

Hyundai Bayon Play

V limitované edici Play pfi-
jizdi také kompaktni SUV
Bayon, které lze ziskat za
ceny od 419 990 K¢.

h edicich

Bayon Play pritom nabidne
16“ kola z lehké slitiny, kli-
matizaci, radio s 8“ dotyko-
vym displejem a podporou
Android Auto a Apple Car-
Play, zadni parkovaci kame-
ru, senzory a dalsi. Volitelné
1ze Bayon Play dovybavit pa-
ketem Climate, ktery vybavu
doplni o vyhfivdni prednich
sedadel, vyhfivani volantu
a zadni tmavd skla. Pokro-
¢ilejsi vybava Play PLUS ob-
sahuje navigaci s 10,25“
dotykovym displejem, auto-
matickou klimatizaci, star-
tovdnim tlac¢itkem, Bi-LED
prednimi svétlomety a dalsi
atraktivni vybavové prvky.
Limitované edice Bayon
Play jsou k dispozici s atmo-
sférickym ctyfvdlcem 1,21
62 kW [ 84 k nebo vykonnéj-
$im pfeplinovanym tfivdlcem
1,0 T-GDI 74 kW [ 100 k.

DOPADY DOPRAVNICH NEHOD - poranéni cév a nervil
WAL

Podle Portdlu nehod se za
poslednich deset let stalo
32 427 dopravnich nehod
s Ucasti motocyklistt. Pri
tomto poctu nehod bohuzel
doslo k usmrceni 785 lidi
a ndsledky na cely Zivot si
diky tézkym zranénim od-
neslo 4 809 lidi. V porovnd-
ni s fidi¢i automobilt hrozi
totiZ pfi nehodé motorkdftim
az 18x vétsi riziko usmrceni.
Zivot ohroZujici jsou pri pd-
dech z motocykll také Casta
tézkd zranéni. Prikladem
takového zranéni muze byt
natrZeni podklickové tepny
pfi prudkém pddu na ra-
meno, které muze skoncit
fatdlnim vnitinim krvdce-
nim. Ve velkém ohroZeni je
vSak také nervova soustava
Clovéka. Pad s prudkym nd-

razem motorkdfe na silnici
¢i do prekdazky muze u néj
zpuisobit poruSeni jemnych
nervovych vldken, napt. vy-
trZeni nervovych kofent hor-
ni koncetiny z kréni michy,
a tedy preruSeni kontaktu
mozku a michy s pazi. Vysled-
kem mtiZe poté byt omezend
hybnost ruky nebo ztrita ¢i
zmeéna jeji citlivosti v urci-
tém tseku pokozky. Prevence
v oblasti silni¢ni bezpecnos-
ti motorkdit proto sméfuje
dnes mimo jiné k pravidlu
byt vidén i pfi snizené vidi-
telnosti a samoziejmé k bez-
pecnostnim prvkim vybavy.
»Alfou a omegou kaZdého mo-
torkdfe by méla byt predvida-
vost zejména v situacich, kdy
nemusi byt ostatnimi ticastni-
ky v béZném provozu zaregis-

trovdn. S tim se vdZe nds apel
na barevné pestry odév, idedl-
né doplnény o reflexni prvky
a airbagovd vesta. Kvalitni by
mély byt také vhodné rukavice
i boty a zcela samostatnou ka-
pitolou je bezpecnostni ptilba

sniZujici riziko imrti motorkdre
pfinehodé 0 40 %.“ pripomind
prevenci vSem motorkaitim
Ing. Veronika Krajsovd, pre-
zidentka Asociace Zachranny
kruh, pfipravujici dlouhodo-
bé kampan Ty to zvlddnes.

IVIZNDNES

F&R CARAVAN

14, VYSTAVA OBYTNYCH AUTOMOBILU A KARAVANU

Soubézné probihajici veletrh:

FOR BOAT

PVA
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www.forcaravan.cz
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Renault Austral - zaméfeno na pohodli

Dostala se ndm mozZnost vyzkouset zcela novy model Renault Austral,
ten je prvnim modelem Renaultu, postavenym na zcela nové aliancni
platformé CMF-CD. Aktudlné je novinka k dispozici se ctyrvdlcovym
prepliiovanym mild-hybridem o objemu 1.3 1 ve dvou vykonovych vari-
antdch. Slabsi varianta (140 k) je kombinovand s 6stuptiovym manudlem
andmi zkousend silnéjsi varianta (160 k) je pak spojena s bezstuptiovou
automatickou prevodovkou CVT, jejiZ fazeni s virtudlnimi Sesti stupni
bylo velmi milym p¥ekvapenim a v porovndni s konkurencnimi CVT
prevodovkami patti jednoznacné k tém povedenéjsim.

Novinka se ndm libi, ptisobi
opravdu robustné a moderné.
Nadcasovy vzhled ji doddva-
ji zejména stylové adaptivni
LED svétlomety, které skvéle
zapadaji do nddherné tvaro-
vané pfedni masky. Svym
designem a zajimavymi ktiv-

ptes kterou ovldddate multi-
medidlni systém se sluzbami
Google. Ve vybavé nechybi ani
bezdrdtové nabijeni chytie
umisténé do skvéle posazené
posuvné opérky, se kterou si
kazdy najde svou sprdvnou
polohu pro pohodlné ovldda-

kami Austral umi zaujmout.
Interiér je pfehledny a uspo-
fddany. Interiéru dominuje
velkd 12“ obrazovka openR,

ni velkeho displeje. Nechybl
ani head-up displej o velikosti
9,3“ promitajici informace na
celni sklo. Kvalitni zpracova-

ni interiéru jesté vice vyzdvi-
hovala vybava Iconic Esprit
Alpine, s vSude pritomnymi
ozdobnymi prvky stylového
prosivani v barvdch francouz-
ské trikolory, které nechybé-
lo ani na bezpecnostnich pa-
sech. Ndpis Alpine nechybél
ani na 20“ kolech Dayton.
Chvilime posuvnou zadni la-
vici, kterou je mozné posou-
vat azZ o 16 cm, diky posuvu
zvétsite jiz tak velkorysy uloz-
ny prostor ze 487 litrdi na 575
1. Po sklopeni sedadel pojme
zavazadelnik az 1525 1. Co se
tykd jizdy, miZeme jen chva-
lit, diky tuzsimu naladéni si

je Austral jistéjsi v zatdckdch.

Casem nabidku doplni full-
-hybrid E-Tech s baterii pod-
porujici 400V architekturu
a tfivdlcovym pfeplnovanym
motorem o objemu 1.2 1, je-
hoz hybridni tstroji nabidne
vykony 160 a 200 k. Tato mo-
torizace bude spojena s mul-
: timédovou automatickou
prevodovkou, kterd bude mit
4 stupné pro spalovaci motor
a 2 stupné pro elektricky mo-
tor. Full-hybrid bude také vy-
baven tieti generaci jedinec-
ného systému fizeni vSech kol
4Control advanced, které

_ zajistuje jedinecnou

I pfesto nabid-
ne dostatek komfortu a pri
klidné jizdé je jeho celkové
naladéni jasné zaméfené
na jizdni komfort. Chvali-
me také skvélé odhlu¢néni
kabiny. Tydenni spotieba se
ndm ustdlila na rozumnych
8,21/100 km.

ovladatelnost
a stabilitu.
Prvni vozy
B === Australu by
se u dealert
mély fyzic-
ky objevit
v bfeznu.
V kvétnu pak
Renault planuje
spustit pfedprodej
také zminované full-hyb-
ridni varianty. Prvni full-hyb-
ridni vozy dorazi k dealerim
v zaf{ 2023. Startovaci cena
Australu v mild-hybridni
varianté byla stanovena na
770 000 K¢.

Text: Martin Stérba
Foto: Tomds Devera

RENAULT ARKANA

E-TECH FULL HYBRID

jizod

7 120 Kc mésicné

s financovdnim Renault Easy

z ni proto dovozovct ‘Povit
metodikou stanovenou dle platny
zimnich pneumatik plati pro 4 ks zimnicl

Renault doporuéuje &castrol]

anych pro homologaci voZ|dIc 'yol
upneumatik v zdkladni vybavé konk
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0d zlateho doublu ;™

uplynulo pét let

Na snowboardu
byla favoritkou,
na lyzich méla kurz
na vitézstvi 100:1.

Prvni Zenou, kterd ziskala
na jedné olympiddé dvé zlata
v odli$nych sportech, se stala
pred péti lety, 24. unora
2018, Ceskd snowboardistka
a lyzafka Ester Ledecka.
Na olympijskych hrdch v ko-
rejském  Pchjongéchangu
toho dne zvitézila v paralel-
nim obfim slalomu ve snow-
boardingu, ¢imz dovrSila sviij
triumfilni vykon zapocaty ty-
den pfedtim Sokujicim vitéz-
stvim v superobiim slalomu.

Dcera zpévdka a skladatele
Janka Ledeckého nejprve
na lyZich 17. tinora prekvapi-
la doslova cely svét. Se star-
tovnim ¢islem 26 predvedla
famoézni jizdu a vyhrdla o jed-
nu setinu sekundy pfed ob-
hdjkyni zlata ze Soc¢i RakuSan-
kou Annou Veithovou. Svéto-
vé agentury to oznacily za jed-
no z nejvétsich prekvapeni
historie olympidd. Sdzkové
kanceldfe na vitézstvi Ledec-
ké vypisovaly kurz 100:1.

»To snad neni mozné! Kdyz
jsem projela cilem a vidéla
to, fikala jsem si, Ze to musi
byt né€jakd chyba. Zméni ten
cas jeSté? Nebo jsem minula

branku?“ li¢ila s tZasem Le-
deckd, kterd dlouho jen nevé-
ficné zirala na vysledkovou
tabuli. Experti pfipomnéli,
Ze si pro triumf dojela na ,se-
cond hand“ lyZich, na nichz
dfive jezdila americka
hvézda Mikaela Shiffrinovd.
Pfed Ledeckou se musela
sklonit i jedna z nejlep§ich
sjezdafek vSech dob, Ameri-
canka Lindsey Vonnovd, kte-
rd skoncila az Sestd. ,Ester je
Gzasnd. Chtéla bych mit jeji

NHL. Produktivite

Kanadsky hokejovy utoc¢nik
Connor McDavid z Edmonto-
nu vlddne produktivité NHL
s ndskokem 20 bodi pfed né-
meckym spoluhrd¢em Leo-
nem Draisaitlem.

Cesky kanonyr David Pastr-
ndk z Bostonu je pdty a na lid-
ra ztrdci 28 bodi - v 56 zdpa-
sech sina své konto zatim pri-
psal 77 bodu. Mezi strelci je
Pastrndk s 41 gély druhy a za

2018

Vykony Ledecké v Pchjongéchangu vyvolaly senzaci.

MAFRA

sportovni talent, skdkat
ze sportu do sportu a vsech-
no vyhrdvat. BohuZel umim
jen lyZovat. A ona mé stejné
porazi,” kroutila hlavou.

A na jeji slova doslo o ty-
den pozdéji, kdy Ledeckd po-
tvrdila roli nejvétsi favoritky
ve snowboardovém obiim sla-
lomu a jako tfeti sportovec
v historii (a prvni Zena) vyhra-
la na jednéch zimnich olym-
pijskych hriach ve dvou raz-
nych odvétvich. éTk

viadne McDavid

McDavidem zaostdvd o tfi
branky.

McDavid se blizi tfetimu
zisku Art Ross Trophy pro vi-
téze kanadského bodovani
za sebou a celkové pdtému

Basehall. Nové
»teské* posily

Cesti baseballisté zamifili
na soustfedéni do Spanélska,
kde budou finiSovat s pripra-
vou pfed bfeznovou ucasti
na prestiznim World Base-
ball Classic. Séftrenér repre-
zentace Pavel Chadim prozra-
dil, Ze ve Valencii je v pldnu
zejména vyladit hru ve ven-
kovnim prostredi, vylepsit
prdci nadhazovaci nebo pdl-
kafd a sehrdt tfi pripravnd
utkdni. V tymu se predstavi
také nové americké posily
s ¢eskymi kofeny. €Tk

Lyzar Michal Novak skoncil
Ctvrty na mistrovstvi svéta

v Planici a vybojoval v této
discipliné nejlepsi cesky
vysledek na vrcholné akci

v historii — Martin Koukal
dojel v roce 2003 paty. Zlato
obh4jili Nor Johannes Hosflot
Klaebo a Svédka Jonna
Sundlingova.

4521

Cesti basketbalisté uz bez 3an-
ce na postup prohrali v Pardu-
bicich v poslednim domacim
zapase kvalifikace mistrov-
stvi svéta s Francii 59:72.
Prestoze na zacatku druhé
¢tvrtiny vedli aZ o 19 bodd,
neukoncili proti uradujicim
vicemistrd Evropy sérii pora-
zek, ktera je pripravila

o0 Ucast na Sampionatu. Na-
tahla se na Sest kvalifikacnich
utkani. Duel v Enteria arené
sledovalo 4521 divaka. cTx

Lehecka. Bude
hrat o finale

Tenista Jifi Lehecka si na tur-
naji v Dauhd zahraje semifi-
ndle. Jednadvacetilety Cech
ve vcerej$im ctvrtfindle pora-
zil 4:6, 6:4 a 6:3 patého hrace
svéta Andreje Rubljova z Rus-
ka. Timto vitézstvim si pri-
psal druhy triumf nad hrd-
¢em z prvni desitky svétové-
ho Zebricku. érk

| Krétce |
Musi na operaci

Fotbalista Bohemians
1905 Ondrej Petrdk si do
konce sezony nezahraje.
Tricetilety defenzivni
univerzdl Prazanti md po
ligovém utkdni v Ceskych
Budéjovicich poskozené
upony a vazy ¢éSky

a bude muset na operaci.

Zustane ve Varech

Hokejovy obrdnce Mat¢j
Stfitesky se dohodl na pro-
dlouZeni spoluprace s ve-
denim extraligovych Kar-
lovych Varti. Na zdpadé
Cech uzavrel kontrakt na
pristi sezonu, ktery navic
zahrnuje opci na sezonu
2024/2025. étx

v kariéfe. V 58 zdpasech za-
znamenal 105 bodi
za 44 golti a 61 asistenci. Jeho
partdk Draisaitl md na konté
z 56 utkdni 34 branek a 51 pfi-

hrivek. €Tk Connor McDavid
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