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Slapu na brzdu. Nepfivydéldvam si taxikafenim, pfesto jsem
si fekl: Uber. Par dni zpatky jsem nabidnul svezeni autem
mladikovi v prazském Braniku. BéZel na autobus jako das.
Vidél jsem nejprve jeho vykon, pak i nevéricné zklamdni ve
tvari. Dal do sprintu vSechno a stejné to nedal. Tésné. ,Doma
mi fikali, Ze nemdm sedat k cizim lidem,“ zasmadl se pfi vzpo-
mince na détstvi po zjisténi, Ze ho svezu. -, No, jd zase ne-
madm brdt cizi lidi do auta, i kdyZ jsem velkej.“ Dékoval pii
vystupovdni, zdrila z néj radost — chvdtal za holkou na rande.

Najednou jsem citil, Ze mam

usmév snad vétsi nez hlavu.
- Ta nakazliva radost mi prerost-
Zastavme se chvili.

la pfes hlavu.

Zuyky atradicejsou K iomu rid et vis proore ne
tu prq n?-"- Proc se na jiskfivé bilé Vdnoce, alespon
zbytecne stresovat, skrze ismévy z drobnosti si pro-

jasnéme vzdjemnd setkdni. Na
lyZe to sice neni, ale i z mdla

se nékdy miiZe vyklubat veseld
jizda.

Tento pfedvdnocni sloupek pisu v kavarné na Sedivém Smi-
chové. Piju ¢aj, opoddl hoii ohenl v kamnech, stejné mi mrz-
nou nohy. Kdyz chci sedét u velikého okna, musim si dokon-
ce obléct bundu, no a - stejné tady piSu rdd. Tma! Vida, praveé
ted vypadla elektiina. Notebook mi nastésti jede na baterku.
Jsme na tom s energii podobné, my lidé. Skrze Vanoce se
miiZeme nabit svidte¢ni pohodou. Zaroven si tvofime vzpo-
minku, ze které v budoucnu mtiZeme cerpat. Jakou si ji
udéldme?

Jsou tu jedinecné Vanoce 2016. MiiZeme nechat za zddy déni,
které se pfimo netykd nasich zZivot@. Neni to sobectvi, nao-
pak mdm na mysli zdravou sebeldsku a respekt viici sobé,

a tim viici Zivotu jako takovému. Dopfejme si ¢as na vydech
anddech. Usmév, tfeba na vypnuty mobil a den bez interne-
tu. Stédry den kazdého z nds se zitra odehraje na relativné
malém prostoru. Zastavme se chvili. Zvyky a tradice jsou tu
prece pro nds. Pro¢ se zbytecné stresovat, Ze zrovna neplnim
svou idedlni nadprirozenou pfedstavu? Kazdy z nds nécemu
véri, tfeba i tomu, Ze niCemu nevéri. Véfit miZeme v tuto
chvili v Jeziska. I v to, Ze prdvé Ctete letos posledni béZzné vy-
ddni deniku Metro. V pfistim tydnu vds jesté ¢ekd specidl Me-
tro Zima, ktery najdete i na Metro.cz. Na vidénou v roce
2017. Hlavné at jsme zdravi.

ze neplnim nadpfiro-
zenou predstavu?

Cekani na Jeziska
siv Brne zkratite
raz dva.

Tradice se maji dodrZovat,
proto budou v brnénské zoo
na Stédry den opét provdadét

Stédry den bude v hlavnim més-
té patfit kosteltim, betlémim
i rybi polévce na namésti.

o Vaclavské namésti a Kampu
provoni rybi polévka. Na Stéd-
ry den ji zde bude jako kazdo-
rocné od 11 hodin rozlévat sta-
rosta Prahy 1 Oldfich Lomec-
ky. TéSit se vSichni mohou i na
svarak, kousek sStésti a zndmé
osobnosti.

Nebo se nechte provést po
prazskych betlémech. Projekt
Betlémy 2016 je jiz Ctvrtym
ro¢nikem akce, kterd ma
umoznit navstévnikim snad-
néjsi prohlidku betlémd nejen
v centru Prahy. Od 24. prosin-
ce jsou po celé vanocni obdo-
bi tyto betlémy vystaveny ve
tficeti osmi prazskych koste-
lech. Kompletni seznam mist
naleznete na www.krestanske-
vanoce.cz.

Stédry den se zvifaty mohou
prozit ti, ktefi navstivi stanici
prirodovédct DDM v Drtinové
ulici na Praha 5. Stejné jako

v minulych letech zde uvitaji
navstévniky ve skleniku, kde
na vsechny ceka vanocni vy-
zdoba, teply ¢aj a pro déti

i maly darek. Pripraveny jsou
prohlidky vybranych expozic.
Misto vstupného mohou za-
jemci pfinést krmeni pro mist-
ni zvifatka.

komentované krmeni S$im-
panzl, lachtand a tygra.
»A pak uz vzhtiru bastit kap-
raarozddvat a rozbalovat dar-
ky,“ fikd mluvci zoo Monika
Brindzdkova, kde se krmi od
pul desaté do dvou.

Kdo by chtél radéji prozit
0 néco tradi¢néjsi program,
miuzZe si prohlédnout jeden

Kam na Vanoce a po nich zdarma. Udélejte si vylet do Prahy

W=

Silvestr v metrosbli

MAFRA

o Cast 24. prosince mizete také
prozit na Staroméstském na-
mésti. Pokud neokusite polév-
ku, jeZ se tu bude rozlévat od
11 do 13 hodin, prijdte si ale-
spon od 21 hodin poslechnout
Ceskou msi vanocni Jakuba
Jana Ryby.

Chtéli byste si s détmi prohléd-
nout Zivy betlém? Vyrazte

o Stédrovecernim odpoledni
na Chvalsky zdmek v Praze 9.
0d 14 do 16 hodin na jeho
nadvofi uslysite vanocni pisné
a koledy, v kocarovné vas ceka
svatd rodina — Marie, Josef
imaly JeZidek a také Ziva zvifat-
ka, s nimiz si déti mohou
pohrét.

Shodit néjaké to kilo se bude
pétadvacatého hodit jako stl.
Zabruslit si, zahrat si squash,

zacvicit ve fitness ¢i vylézt ho-

- Do zoo na tygry
‘nebo za hetlemy

z historickych betlémt. Ty
budou k vidéni od 24. do 6.
ledna ve ¢tytiactyticeti koste-
lich nejen v centru Brna.

”»

Rozmanité varianty betlé-

m jsou dila vytvorend mistr-
nymi fezbdri, ale i slozena
z figurek, které darovali jed-
notlivi farnici,“ 1dkaji organi-
Z4tOT1. FILIP JAROSEVSKY

rolezeckou sténu mizete zdar-
ma v ramci nabidky stovky vol-
né otevrenych sportovist pro-
jektu Tyden sportu zdarma.
Akce potrva az do Silvestra.
Rezervace startuji dnes na
www.prahasportovni.cz.

Pokud prezijete do Silvestra,
pfijdte ho oslavit a pfivitat
Novy rok na Staroméstské
namésti. Oslavy zacnou jiz od
15 hodin détskym Silvestrem.
V 18 hodin budou pokracovat
Silvestrem pro dospélé a cely
program ukondi o pllnoci
novorocni pripitek. Stanky bu-
dou podle organizatora trhl
spolecnosti Taiko otevieny na
namésti do 22 hodin, obcer-
stveni pak maximalné do pal
jedné v noci.

Silvestrovské oslavy mizete
prozitina ledé. Od 16 hodin
do pllnoci bude kluzisté na Le-
tenské plani patfit soutézim ¢i
DJ hrajicim soucasné hity. Za-
konci ho pllnocni ohnostroj.

Oficidlné nejvétsi novorocni
ohnostroj v Praze probéhne
tradicné prvniho od 18 do
18.15 hodin. Podle organizéto-
r je nejlepsi ho sledovat

z prazskych mostU, nabrezi ¢i
vrchu Petfina. Vhodnd je také
samotna Letna, ze které bude
ohnostroj odpalovan, svah

v Riegrovych sadech ¢i Vitkov.
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ASKO

WA NABYTEK

PRAHA STERBOHOLY

V NOVEM

Siroka nabidka oddéleni
bytovych dopliiku

barvy a tapety * koberce * svétla
lampy ¢ vSe pro vareni
vSe pro stolovani * dekorace ° svicky
krabice ¢ boxy ¢ systémy pro Satni skriné
aregaly

NC Europark, Nakupni 444/6

Po-P4&10.00-21.00, So—Ne 9.00-21.00



www.metro.cz

| DOMOV |

patek 23. prosince 2016

03

Zpravy kratce

STAN zacinaji
posilovat

Snémovni volby by v pro-
sinci s vyraznou prevahou
vyhrdlo hnuti ANO. V aktu-
dlnim prizkumu STEM
vede pred druhou CSSD

0 13 procentnich bodi se
ziskem 29,7 procenta hla-
st. CSSD se vSak odrazila
od pomyslného dna po tij-

Sebevrazdy.
Stale castéji
za volantem

Dopravni policie stdle castéji
vySetfuje nehody, za které
mohl sebevrah. Sviij Zivot
ukoncuji jak chodci, ktefi
skodi pod kola, tak i samotni
fidi¢i. S touto drsnou infor-
maci prisel feditel Dopravni
policie CR Tomds Lerch, jenz
byl dal$im hostem pofadu
Kauza dne na Rddiu Impuls.
,V nékterych pfipadech si
fidi¢ osobniho auta vybral
jako cil ndkladni vozidlo
v protisméru,“ fekl Lerch.
Pfesto na ceskych silnicich

mnoho nehod je tplné zby-
tecnych. Cesi stdle telefonuji
nebo dokonce sleduji tablet.
Poslouchejte porad Kauza dne
od pondeéli do ctvrtka vZdy od 18
hodin na Rddiu Impuls. MET

novych volbdch, vyraznéji
pak posilili Starostové
a nezdvisli (STAN). iDNES.cz

Pokuta pro

Libusin

Firma Archatt, kterd vyhra-
la tendr na obnovu vyhote-

1ého Libu$ina na Pustev-
ndch v Beskydech, méla

byt z tendru vyfazena, pro-
toZe viibec neméla v refe-
rencich opravu podobné
celoroubené pamadtky, coz
byla podminka pro zafaze-
ni do tendru. Valasské mu-
zeum Vv prirodé v RoZnové
pod RadhoStém, které za-
kdzku vypsalo, musi podle
Ufadu pro ochranu hospo-
datské soutéze zaplatit po-
kutu 50 tisic. ¢tk

Na lyzZe. Jezdit se
bude i na Stédry den

Vétsina velkych skiaredlii
v Cesku je oteviena a dalsi kaz-
dym dnem pfibyvaji. Od zittka
se rozjede vlek na Medvédin
v Krkono$ich. V nejvétSim
stiedisku Jizerskych hor Tan-
valdském Spicdku zbyva
dosnéZit posledni sjezdovku.
V kompletnim provozu by
mél byt od pondéli, stejné

jako aredl Severdk. V Krus-
nych hordch je v plném pro-
vozu Klinovec, sezonu uz ofi-
cidlné zahdjil Neklid na Bo-
Zim Daru. Zjistéte si, jaké skia-
redly budou mit otevieno i na
Stédry den, vétsina z nich hld-
si, Ze se lyZovat bude. Tfeba
z Prahy miiZete vyrazit na Mo-
ninec na Pfibramsku. €Tk

[ X4 [ ~
Stoji stejne
Lidé dohani nakupy vanoc-
nich darkl a mifi také ke
kadim pro kapra (snimek
je z Usti nad Labem). Ceny
se oproti lonsku pfilis ne-
zmeénily, ale zalezi na tom,
kde ho kupujete. Rozdil
muze byt docela velky. Ma-
lého kapra u kadi na ulici
lze poridit od 69 korun za
kilogram, ale za toho z Tre-
boné zaplati zakaznik i 89
korun. Cena velkého
kapra s vahou nad dva
a pul kilogramu zacina na
89 korunach, nékde stoji
i 95 korun. Za zabiti, vyku-
chani a stahnuti platite dal-
Sich az 60 korun. Zajimavé
je, Ze na stédrovecerni ta-
buli se zacinaji objevovat
ijiné ryby, nez je tradicni
kapr. Oblibeny je napfi-
klad losos. Néktefi ale hol-
duji spis klasickému vepro-
vému fizku. MAFRA

Strach ze za
lidi do bank pro hypotéky

Rok 2017: Gvéry na
bydleni budou
drazsi a ménée
dostupné.

Letosni rok je, alespon co se
hypoték tyce, rekordni. Zaslu-
hu na tom md i listopad.
NejenzZe béhem néj primeér-
nd urokovd sazba klesla na
historické minimum, ale na-
vic si lidé minuly mésic sjed-
nali rekordni pocet hypoték.
Bylo to celkem 14 386 uveért
na bydleni, cozZ je oproti fijnu
04902 vice.

Zijemce o bydleni do bank
naldkala nejen nizkd trokova
sazba, kterd byla v listopadu
1,77 procenta, ale také strach.
Lidé se bdli, Ze tak snadno
jako nyni na podzim uz hypo-
téku dlouho neziskaji. ,,V po-
slednim mésici pred t¢innos-
ti zdkona o spotfebitelském
tvéru jsme se dockali historic-

ky nejvyssich objem,“ uvedl
hlavni analytik Fincentra Jo-
sef Rajdl. Nejvétsi zmény na-
staly s ac¢innosti novely zdko-
na o spotfebitelském tvéru
od 1. prosince, kterd hypotec-
nim klientim bank pfindsi
sice v&tSi ochranu a levnéjsi
moznosti predcasnych spld-
tek, na druhou stranu od po-
skytovateld ivérd, a to véetné
hypoték na bydleni, vyZaduje
peclivéjsi zkoumdni kliento-
vy schopnosti avér spldcet.

Podle Jifiho Kryla, investic-
niho analytika spolecnosti
Brooker Trust, se tak pro kli-
enty s minimem vlastni hoto-
vosti hypotéky staly har do-
stupné, neZ tomu bylo pred
zmeénou.

Nékteré banky navic uz
v listopadu zvysily trokové
sazby. ,Doba, kdy se priimér-
nd sazba hypoték v Cesku po-
hybovala pod drovni dvou
procent, vezme rychle za své.
ZdraZovani hypoték ale bude
jen mirné a pozvolné,“ uvedl

Velké banky zvysuji sazby hypo-
ték v souvislosti s dopady zako-
na o spotrebitelském uveru.

« Hypotecni banka zvysila Uroko-
vé sazby u sedmi a desetile-
tych fixaci 0 0,3 bodu.

o Komer¢ni banka podrazila
u tfiletych az pétiletych fixaci
00,4 procentniho bodu, 0 0,6
procentniho bodu u Sestile-
tych a sedmiletych fixaci

kona nahnal

Velké banky zvysuji irokové sazby. Malé banky zatim zvyseni sazeb nepfedpokladaji

a 00,5 procentniho bodu u os-
miletych az desetiletych fixaci.

o Ceska spofitelna zvysi od led-
na 2017 Urokové sazby hypo-
tecCnich Uvérd o 0,4 procentni-
ho bodu u vsech fixaci.

o Raiffeisenbank prida k pétileté
fixaci 0,1 procentniho bodu,
k sedmiletym 0,2 a u delSich fi-
xaci az 0,3 procentniho bodu.

o Malé banky zatim zvyseni sa-
zeb nepredpokladaji. Zastupci
Air Bank, Fio a Equa bank vy-
svétluji, Ze u nich je predcasné
splaceni bez poplatkl mozné
uz dnes, nemaji proto ddivod
ménit stanovené sazby. Klien-
tlm je véak tieba pfipome-
nout, ze toto pravidlo se tyka
mimoradnych splatek ¢i Uplné-
ho splaceni hypotéky (tfeba
v pripadé dédictvi & vyhry).

pro CTK analytik skupiny
Roklen Lukds Kovanda.

Ceskd ndrodni banka (CNB)
se obdvala, Ze se lidé, ktefi si
pofidi stoprocentni hypoté-
ku, tedy hypotéku bez vlast-
nich tdspor, mohou nékdy
v budoucnu dostat do potiZi
se spldtkami. Proto se rozhod-
la zatlacit na banky, aby hypo-
téky poskytovaly jen Kklien-
tlim, ktefi maji urcitou cdst
penéz nasporenou.

CNB v fijnu bankdm dopo-
rucila, aby po Zadatelich o hy-
potéku pozadovaly vlastni
aspory ve vysi alesponl pét
procent z ceny nemovitosti.
Od dubna 2017 se bude jed-
nat o deset procent. ,,Pro né-
které klienty se brdna k vlast-
nimu bydleni v roce 2017
pravdépodobné uzavie,“ fikd
Libor Ostatek, feditel makléi-
ské spolec¢nosti Golem Finan-
ce. MAREK HYR

Bydleni zdrazilo

9

Zhruba o tolik procent vzrost-
la v Cesku za letosni rok pru-
mérna cena bytu. PFisti rok
jiz ceny neporostou takovym
tempem. Kvili zhor$eni
pristupnosti hypoték totiz
nejspis klesne poptavka po
bydleni.
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Ministryné v Afghanistan
Némecka ministryné obrany Ursula von der Leyenova (na
snimku vpravo) pfijela za némeckymi vojaky do afghan-
ského Camp Marmal v Mazar-e Sarifu. Leyenova nedavno
vzbudila pozdvizeni, kdyz ,,si dovolila“ v Saudské Arabii
jednat s nejvyssimi predstaviteli bez tradi¢ni Zenské po-

kryvky hlavy.

5 ) ) l"l. B

AP

Zpravy kratce

Vanoce slavi
s rodinou

Britskd krdlovna Alzbéta
II. a jeji manZel princ
Philip odjeli z Londyna
do rezidence ve vychod-
ni Anglii, kde rodina
strdvi svdtky. €Tk

Muzeum.

Francouzskd metropole Pafiz
je povazZovana nejen za svéto-
vé hlavni mésto moédy, ale
také Mekku rafinovanych
parfémi. A pravé jim je zasvé-
cené nové muzeum, které
vcera zahdjilo provoz a nabi-
zi interaktivni prohlidku, pfi
které bude nejdilezitéjsim
smyslem cich.

Berlinsky vanocni
trh se opét otevrel

Némecka policie
po tuniskem tero-
ristovi Amrim stale
patra.

Véanoc¢ni trh na berlinském
ndameésti Breitscheidplatz, kte-
ry v pondéli zasahl teroristic-
ky utok, se vCera pied poled-
nem znovu oteviel ndvstévni-
kim. Nedlouho poté mezi
stanky s tradi¢nimi pochuti-

Zpravy kratce

Ve mésté shorelo
140 budov

Japonské pobfezni mésto
Itoigawa zachvdtil véera
rdno pozdr, na jehoz likvi-
daci musela byt kromé
hasicti povoldna také ar-

nami a vdnoc¢nimi ddrky
proudily stovky ndvstévnika.
Strach lidé najevo neddvali.
Izraelské a italské urady vce-
ra uvedly, Ze mezi obétmi je
také jedna Izraelka a jedna
Italka.

VySetfovani atoku kompli-
kuji chyby drada. Kvili nim
se ve stfedu neuskutecnily ra-
zie v Berliné a Severnim Po-
ryni-Vestfdlsku, které musely
byt odlozeny na vcerejSek.
Diikazi ale proti hledanému
Tunisanu Anisovi Amrimu

mdda. Ohen si nevyzddal
z4adné obéti na Zivotech,
pét lidi bylo zranéno, ale
shotelo kolem 140 domfi.
Ve mésté, kde Zije asi

44 500 obyvatel, museli
evakuovat vice nez tfi sta
Sedesat budov v blizkosti
zasazeného tizemi. ¢TK

Misto, kde to voni

Velké muzeum parfémi
bylo zaloZeno v zdjmu védy,
kreativity i vefejnosti, fekl
jeho prezident, francouzsky
podnikatel Guillaume de
Maussion, jehoz Sife zdjmu
sahd od prodeje vstupenek
do opery aZ po nové se prosa-
zujici firmy. Expozice sidli na
kultovni adrese v ulici Fau-
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Vyberte si z nabidky pfedplatného na 225 555 522 nebo na wawmfdnes.cz/darak. Nabidka plati do 31.12. 2016.

bourg Saint-Honoré 73. Budo-
va o ploSe 1400 ctverecnich
metrd je celd zasvécend vi-
nim a parfémim. Nechybi
ani interaktivni prvky, kdy
ndvstévnici mohou zkusit
rozpoznat jednotlivé viiné ¢i
si zahrdt na tvirce parfému
a michat jeho slozky. Vstup-
né je 14,5 eura. €TK

pribyva. Na dvefich kamionu
v misté fidice naSli experti
jeho otisky prsti. Kromé pe-
nézenky s dokumenty se na-
Sel také jeho mobil. Némecka
média informovala o tom, Ze
Tunisan se pfed ¢asem nabi-
dl, Ze spachd sebevraZzedny
atentdt. VySetfovatelé na to
prisli analyzou odposlechd.
Nabidka byla ale idajné zako-
dovdna, proto na jejim zdkla-
dé nemohli pozadovat zadrze-
ni tohoto ctyfiadvacetiletého
mladika. €TK, MET

Oddana. Bude
poradkyni
v Bilém domé

Klicova manaZerka volebni-
ho S$tibu Donalda Trumpa
Kellyanne Conwayova se ziej-
mé stane nejmocnéjsi Zenou
mezi persondlem Bilého
domu. DevétactyTicetiletd
matka ¢tyf déti pavodné do-
stala nabidku na mluvd¢i Gfa-
du, tu ale odmitla. Stane se
tedy Trumpovou oficidlni po-
radkyni. €Tk

Papez proti
vatikanské
byrokracii

Papez Frantisek vcera ne-
zvykle ostfe odsoudil své
podFizené ve Vatikanu, kte-
fi se podle ného urputné
brani reformam, jez chce
zavést v tamni spravé. Od-
por je podle ného castecné
podnécovan dablem. Prela-
ti, ktefi pro ného pracuji,
museji podstupovat proces
»permanentni ocisty“, aby
mohli lépe slouzit Fimsko-
katolické cirkvi. V pfedva-
nocnim projevu k predsta-
vitelim Fimské kurie, kte-
ra je hlavnim spravnim or-
ganem katolické cirkve,
FrantiSek upozornil, Zze
jeho reformni snahy nema-
ji za cil néjaké povrchni
kosmetické Gpravy, ale hlu-
boké zmény v mentalité
cirkevnich hodnostard. ap
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VEKA TUKOVA FILET LOSOS S KO Zi

volné krajena balena | 360 g enaza 1004 (’[’6\
Tkg 10092,75 K¢ &7
) , ilustracni foto

-
\&=H
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KURECi PRSNi RizKY*

chlazené VINNAKLOBASASNEK .~ /75
SR DOBRE MASO 300 RN PERDY

bez kosti | 600 g 1009 9,30 K¢

100 g 9,98 K¢

\

LEVNEJI NEZ V LETAKU

DROPSY TICTAC
mint, orange
18 g | 100 g 55, K¢

VLHCENE UBROUSKY PAMPERS
ARIEL* 64ks | 1ks 0,58 Ke
box, 80 prani

1 baleni

Y -
< A%% 1=3,E

V- SOROTU 24, 12.

OTEVRENO DO 12 HODIN

Gt 22.12.7:00-21:00 Ne 25.12. ZAV?ENO So 31.12.7:00-17:00
P& 23.12.7:00-21:00 Po0 26.12. ZAVRENO Ne 1. 1. 2017 ZAVRENO
27.12.-30.12.7:00-21:00

Neplati pro tyto prodejny: Praha - HoleZovicks trinice, Revolu&ni, Vriovicks; Usti nad Labem - Revolugni. s
PIVO BUDWEISER ORIGINAL RIVER TONIC RELAX KOLAC TVAROHOVY
BUDVAR 21| 1116,45Ke vybrané dru 1250 ¢

B: 0rigina|, svétI)’v cenaza 1ks 32,90 K¢ 11 i 100 g 3,19 K¢

lezak
051

1123,80 K¢
zéloha na lahev 3,- K¢

B XXXL BOX****

ilustracni foto

a1 30% SLEVA'

a tvrdy alkohol

*Nevztahuje se na zbozi v jednorazové akéni nabidce.
Sleva platiz bézné prodejni ceny. Nelze uplatnit na zlevnéné zbozi.

. CENA ZA1ks
g’ PRIKOUPI2ks

i} COCACOLA,
§ COCA COLA
ZERO
21
119,45 K¢

Chyby v tisku vyhrazeny. Ceny jsou bez dekorace. Mohou byt poutity ilustraéni fotografie. Vyhrazujeme si prévo zmén v baleni a varianté nabizeného zboi. Pokud v disledku necekané vysoké poptévky dojde k nedostatku urtitého zbozi, omlouvame se Vam a dékujeme za pochopeni. Odbér mony jen v obvyklém mnozstvi
(t]. max. 5 ks na osobu a den, trvanlivé miéko max. 12 ks na osobu a den, lahvové pivo max. 20 ks na osobu a den, neni-li uvedeno jinak) . *Takto oznacené produkty nenalezi do stalého sortimentu, mohou byt tedy dodany na pislusné prodejny v mensim mnozstvi, a z toho diivodu zvlastni nabidka AKCE na toto zbo plati pouze

prvni den uvedeného obdobi akce. Tento dokument neni nabidkou (ndvrhem na uzavfeni smiouvy) ani vyzvou k podavani nabidek. Jde o dokument uréenj pouze k marketingovym a propagaénim tcelim. Vzhledem k faktu, i ) VISAIVISAV e = I
spoleénost Penny Market s.r.o. pravidelné provadi kontrolu na pritomnost rezidui pouzivanjch chemickych litek pFi péstovani ovoce a zeleniny, shledava obéanské sdruzeni Zdrava potravina, z.5. tyto produkty jako nezavadné.  PFijiméme: €2 “‘“ﬁﬂl_l.m553~~'!’!‘§\
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Vanocni Téma.
Nejen o soucitu

Tydenik Téma vychdzi s rozsi-
fenym vdnocnim vyddnim.
Najdete v ném rozhovory
s Ivou JanZurovou a Jifim La-
busem nejen o ceském humo-
ru, exkluzivni interview se
slavnym hudebnim skladate-
lem Ennio Morriconem ¢i po-
vidani s Jifim Dvofdkem, kte-
ry hraje Certa UridSe v nové
pohddce Andél Pané 2.

Krom toho se dozvite, jaky-
mi jidly se v Cesku laduji sno-
bové, jak odhalit genetické
sklony k rakoviné a co se sku-
tec¢né skryvd pod oznacenim
soucit. To a jesté mnohem vice
Ctéte v dneSnim vyddni tydeniku
Téma.

ajemstvi

soucitu

Naplavka

Mezi svatky miiZete rela-
xovat na ndplavce u Rasi-
nova nabfezi v nové ote-
viené sauné Kayak Beach
Baru s oknem pfimo na
Prazsky hrad. Pokud dava-
te prednost aktivni relaxa-
ci, miiZete vyzkouset i ro-
mantické projizdky a pro-
hlidky kajakem po Vltaveé.
Pfi pohybu a v neoprénu
vam zima nebude. Pfipra-
vuji také pravidelné plav-
by s vykladem i pro tiplné
zacdtecniky.

Béh za Jeziskem

Na Stédry den se mtiZete
zapojit do Béhu za Je-
ZiSkem na Makcu Pikcu.
PomeéfTite si tak své sily

s kamarddy, atlety a moz-
nd i se samotnym Je-
ZiSkem. Akce zacind v 10
hodin na Haldé Makc¢u
Pikcu v Centrdlnim parku
na Praze 13. Registrace je
zdarma na misté pfed za-
vodem. MtiZete si tak vy-
kompenzovat ujiddni va-
noc¢niho cukrovi a bram-
borového saldtu. Lam

INZERCE

“w
SOUTEZ PRO CTENARE DENIKU METRO
VYHRAJTE

DARKOVY BALICEK K FILMU ASSASSIN'S CREED!
SOUTEZNI OTAZKA
Jak se ve filmu nazyva artefakt,

ktery vede k ovladnuti svéta?
a) Jablko raje b) Magna Carta c) Svaty gral

Své odpovedi zasilejte do dnesni
pilnodi na adresu vyhraj@metro.z
ve tvaru JMENO, PRIJMENI,
ADRESA, TELEFON, SPRAVNA
ODPOVED (A, B, nebo (), do
pledmétu  emailu uvedte AS-
SASSIN. Tfi soutézici se spravnou
odpovédi vyhravaji darkovy bali-
cek. Viyherce bude kontaktovan
e-mailem do 3 pracovnich dn.
Vice informadi o pravidlech sou-
téZe a vyzvednuti cen najdete na
www.metro.cz

metre

MOJE MESTO, MOJE METRO

V KINECH OD 29. PROSINCE
=0 Taxeve 3D

Repny i celerovy,

Netradicni i tradic-
ni chlebicky patfi

k silvestrovskym
oslavam.

Podivejte se, kam v Praze vy-
razit na vyhldsené i méné zna-
mé chlebicky.

Sisters, Dlouha

Tady nenajdete chlebicky
na klasickych vekdch, ale na
domdcim kvdskovém bilém
chlebu. ,Mdme modernizova-
nou verzi chlebick. NepouZi-
vame naklddanou zeleninu,
ale Ccerstvou,” vysvétluje
Hana Michopulu, vedouci
provozovny. Nejoblibenéjsi
tu maji rostbifovy s celero-
vou remulddou, kerblikem
a naklicenou fefichou, druhy
nej chlebicek je s fepnou po-
mazdnkou, kozim syrem
a vlaSskymi ofechy v karame-
lu. Doporucujeme vyzkouset
i chlebicek s prazskou Sun-
kou na rakouském bramboro-
vém saldtu.

Lahudky na fafe, Kfizikova
Na faru se chodi nejcastéji
pro humrové chlebicky. ,Nas
humrovy m4d trochu jiny re-
cept,” fikd Tomds Prochdzka
z prodejny v Karliné. Stdlice
je samoziejmé Sunkovy na
bramborovém saldté. Prodd-
vaji tu Sest az deset druhd, od
uherdku az po debrecinku.
Pecou si také vlastni veky,
ale dokonce i francouzské
quiche (slané koldce). A jejich
raritou jsou staroceské koldc-
ky s medovou krustou.
Zlaty kfiz, Jungmannova
Na zac¢atku minulého stole-
ti zalozZil pan Zoufaly lahid-
ky na Jungmannové ndmeésti.
Zamétoval se hlavné na fran-
couzské speciality, napfiklad

Moderni chlebicky? Na kvaskovém chlebu!

jiné chlebi

Nejoblibenéjsi je sunkovy na bramborovém salatu.

jste si tu mohli pochutnat na
$necich. Dnes maji v nabidce
39 druht chlebic¢kd, a to
hned ve dvou velikostech:
klasické a extra dlouhé.

Hajek & Hajkova

Na tficet druhii chlebickt
nabizi ve tfech provozov-
ndch v Praze. VyhldSené jsou
ijejich zmrzliny, dorty a zd-

kusky.

Ovocny Svétozor

KdyzZ se v Praze jde do Sveé-
tiaku, mysli se Ovocny Svéto-
zor v pasdzi mezi Vodickovou
ulici a FrantiSkdnskou zahra-
dou. V metropoli maji deset
provozoven a v nabidce maji
okolo ctyTiceti druhti chlebic-
ka. Stejné tak si tu pochutnd-
te na zmrzlinovych pohdrech
a dortech.

Libeiské lahudky

Chia s cervenou fepou
i mrkvovou pomazdnkou, ca-

TRl

SISTERS

cky

MAFRA

prese i cesnekovy proddvaji
v Libefskych lahtdkdch. Vy-
hldSeny je jejich bramborovy
saldt, ktery pfipravuji podle
vanocniho receptu pani maji-
telky. Rodinnd firma md po
Praze osm provozoven. Kro-
meé chlebickti pecou a prodd-
vaji briosky, kanapky i smaze-
né svaciny.

LahGdky Budéjovicka,
Branicky pivovar

Pro XXL chlebicky se mtize-
te vydat do Branického pivo-
varu. Oproti jinym chlebic-
karndm pfipravuji také kavid-
rové, matesové nebo lososo-
vé. Ale ten nejproddvanéjsi
u nich je Sunkovy s vejcem
v majonéze na bramborovém
saldtu. Pokud chcete dietnéj-
§i variantu, vyzkousSejte letni
chlebicky s tvarohem, které
maji ve variacich se syrem,
ovocem a zeleninou, nebo si
dejte s mrkvovou pomazan-
kou a s ¢erstvou zeleninou.

Chlebicky Letna

Pro tradi¢ni ceské chlebic-
ky miiZete pted Silvestrem za-
skocit na Letnou. Poctivé chle-
bicky tu maZou madslem, ne
margarinem. Nejvétsi zdjem
maji zdkaznici o Sunkového
Henriho, ktery je na brambo-
rovém saldté a s pilkou vej-
ce. Jejich specialitou je
Prdchensky chlebicek s mo-
ravskym masem, majonézou
a cibuli. Majiiklasiku, jako je
lososovy a rostbifovy. Pro ty
mens$i mlsaly pak nabizi mi-
nichlebicky z rohlikd.

§F |wae
= MOTTLOVA
J # lucie.mottlova@metro.cz
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Rozdava radost pred Vanoci

s

Ma prace je kon-
cem roku nejnaroc-
néjsi. Lidé jsou osa-
méli, fikd nemoc-
nicni kaplanka.

Ne kazdy mizZe o vdnocnich
svdtcich byt doma se svymi
blizkymi. Své o tom vii sestra
Marie Goretti Dfimalovd, kap-
lanka Nemocnice Pferov, kte-
rd dochdzi za pacienty uz vice
nez deset let. Kolem Vanoc
pfitom vice nez jindy vnimd
potiebu druhych nebyt sdm.
A to bez ohledu na viru.

,V Case vdnocnich svatkid
kazdoro¢né zdjem o mé sluz-
by roste, a to zvldsté na oddeé-
lenich LDN, kde osamoceni
starsilidé hledaji kromé péce
i podporu a také néci bliz-
kost, aby se necitili sami,”
tikd sestra Dfimalova.

V éem spociva vase prace?

Moje profese lezi prede-
v$im v navs$tévovdni nemoc-
nych. Tém vzdy nabidnu du-
chovni podporu a pomoc, sna-

Sestra Marie Goretti Dfimalova z Nemocnice Prerov

AGEL

Zim se je povzbudit a hovorit
s nimi o vsSech jejich staros-
tech, bolestech a trdpenich.
Pokud jsou véfici, pomodli-
me se spolu.

Pobyt zde je pro nemocné
o Vanocich slozitéjsi...

Lidé jsou obzvldsté citlivi
a vnimavi viici svému okoli,
mysli na své blizké, kladou si
otdzky, které se dotykaji je-
jich existence, a boji se samo-
ty. Ted pfed Vdnoci si povida-
me také o podstaté Vdnoc.
Starsi pacienti zase obvykle
vzpominaji a rekapituluji
sviij zivot a tak néjak pfemita-
ji nad svymi Zivotnimi roz-
hodnutimi.

Co pro nemocné délate na
Stédry den?

Na Stédry den pravidelné
spolu s charitnimi pracovni-
ky navstévujeme jednotlivé
pacienty, zpivame jim koledy
a prindsime jim malé betlém-
ky pro radost. Postupné takto
projdeme vSechna tfi oddéle-
ni LDN. Pacienti v tento cas
byvaji opravdu hodné dojati
a jsou radi, Ze nds mohou vi-
dét a slySet, Ze nejsou sami.

Silvestr. Cesi se jeho oslav neboji

Konec roku se rychle blizi
a vétSina lidi uZ m4d jasno,
kde a s kym ho strdvi. Typic-
ky Cech bude doma nebo
u pritel se svymi nejblizs§imi,
pfipije si Sumivym vinem
a za celou oslavu utrati od
500 do 1000 korun. Pfitom
lidé nejvic utrati za jidlo (60
procent), alkohol (30 pro-

cent) a pyrotechniku. Podle
prizkumu spolec¢nosti IPSOS
letos oslavi prichod nového
roku devét z deseti Cechd.
Nadpoloviéni vétsina lidi pfi-
tom zlistane i posledni den
vroce doma nebo u svych pra-
tel. Klid v kruhu rodiny a znd-
mych voli spi§ seniofi, hned
dvé tfetiny z nich.

Jednoznaénym silvestrov-
skym evergreenem napric
vSemi generacemi, regiony
isocidlnimi skupinami je pul-
nocéni pfipitek Sumivym vi-
nem. Lahev sektu na Silvest-
ra otevie skoro kazdy Cech,
jeho obliba je jejich nejvét-
$im pojitkem. Ndrod pivart
si nejcastéji pfi rachotu puil-

pravé Sumivym vinem. Sym-
bolem sektu je pak cesky Bo-
hemia Sekt. Tuto tradi¢ni
znacku voli hned 84 procent
téch, ktefi se rozhodnou pro
silvestrovské bublinky. Dalsi
roz§ifenou znackou je také
Avanti, které si oblibila ¢tyfti
procenta dotdzanych. MET

Jaka vase koleda je nejvic
popularni?

Jsme zvykli zpivat koledy
na prani, takze si kazdy miize
vybrat, jakou od nds uslysi.
Mladsi si berou s sebou také
zpévniky. Hodné fr¢i Nesem
vdm noviny, Narodil se Kris-
tus Pdn, Pojdte chlapci
k ndm! a Pdsli ovce Valasi.

Kdyz nejsou zrovna Vano-
ce, kolik pacientti obejde-
te za den?

Pokud se setkdm s kazdym
opravdu jen krdtce, pak klid-
né devadesat lidi. Procha-
zim totiZ nékolik oddéleni
denné a pacienti nejsou po-
chopitelné po jednom. Vétsi-
nou je to ale méné, primeér-
né tak desitka.

Kde berete energii na tak
psychicky naro¢nou praci?
Beru ji od Boha. Nabijim se
ve svatostanku, tedy v koste-
le a klastefe. Také mi pomd-
ha dobré zdravi. Bez néj by to
pochopitelné neslo.

FILP .
JAROSEVSKY
dopisy@metro.cz

Salonek

26. prosince se od 10 do
16 hodin pro vefejnost
otevie Masaryktiv salo-
nek na prazském Masary-
kové nddrazi a historické
secesni prostory Vlddni-
ho salonku na prazském
Hlavnim nddrazi. MET

INZERCE
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GENY SOUCITU
ROZLUSTENY

e Kde presne v mozku sidli?

e ProC je maji i zvirata?

e A proc je lidstvo zacina ztracet?
A navic ve dvojéisle: Sedm velkych rozhovord.

TYDENIK TEMA PRAVE V PRODEJI
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Min. 2
Max. 6

Min. -1
Max. 3

Stuperi zatéZe pro dnesek: bio 2

Stfedni zatéz. Rizikové skupiny by se mély vyvarovat zvysené fyzické

Min. 5
Max. 9

PONDELI

~, -
-

Min. 8
Max. 12

a psychické zatéze a vénovat pozornost svému zdravotnimu stavu.

Teplotni rekord: 12,4 °C
Rok vyskytu: 1795

12:20 Predpovéd pocasi, Spor-
tovni zpravy, Udalosti
v regionech plus

12:30 Abeceda B plus O

13:30 Cernovlaska

14:00 Nekonecny pribéh

15:35 Chobotnice z II. patra
(4/4)

16:35 Sedmero krkavc(

18:00
18:25
18:55

19:00
19:50

Udalosti v regionech
Kde domov maij?
Udalosti za okamzik
a pocasi

Udalosti

Branky, body, vtefiny

12:35
13:00
13:25

13:45
15:25
16:55
17:50
18:15
18:45
18:55
19:20

19:40
19:50

Spion II (10/11)

Mistr Eckhart

Pribéh Prazského
Jezulatka

Belmondo o Belmondovi
PFili$ hlucna samota
Divoka Francie (4/4)
Nage tradice: Stédry den
Narodni klenoty
Vecernicek

Duchovni kuchyné

Na pomoc Zivotu -
rakovina prostaty
Postfehy odjinud

Zpravy ve znakovém jazyce

- 20:00 Andél Pané
Pohadka (CR). O cesté za
napravenim alespon jedno-
ho hfiSnika. Hraji: I. Trojan,
J. Dvorék, Z. Kajnarova,

D. Svehlik, O. Navratil a dalsi

20:00 Ranhoji¢

Historické drama (N, 2013).

Touha po poznani stranou
tmafstvi vede mladého

muze ze stfedovéké Anglie
do Persie, kde se chce stat

Napiste svou bublinu

»Dneska mi
to docela

rxy

pali.

DAVID BUCHNER,
Facehook

Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

‘Napada vas vtipny poplsek7

12:00

12:30
12:55

14:05
15:00
15:55

17:00
17:25

18:25
19:30

Poledni Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi
Dva a pul chlapa X (10)
Ordinace v rGizové
zahradé (56)

Mentalista Il (15)
Mentalista Il (16)
Namorni vySetrovaci
sluzba VI (19)

Odpoledni Televizni novi-
ny, Sportovni noviny

Co na to Cesi

Ulice (3155)

Televizni noviny, Sportov-
ni noviny, Pocasi

INZERCE

VANOCE A SILVESTR ™
CSFILMTV

13:25

15:35

Grinch

Rodinna komedie (USA,
2000). Hraji: J. Carrey,

T. Momsenova, J. Tambor
a dalsi

Fale$nd kocicka

Komedie (CR, 1937).
Hraji: V. Ferbasova,

O. Nowy, K. Jicinsky

17:30 Odpoledni zpravy
17:45 Prostfeno!
18:55 Zpravy FTV Prima
19:25 Krimi zpravy
19:40 Divacké zpravy
19:55 TOP STAR

-

PRIMA COOL

12:50
14:50

15:15

15:40
16:10

17:10
18:15

Simpsonovi Xl (3-6)
Teorie velkého tresku VII
(9)

Anulace na Den diki-
vzdani. Sitcom (USA,
2013)

Teorie velkého tresku VII
(10)

Vyvraceni existence obje-
vu. Sitcom (USA, 2013)
Griffinovi VIII (15)
Hvézdna brana (19)
Montér. Serial (USA, 1997)
Top Gear XVII
Simpsonovi XII (7-10)

1

4

Vanocni hvézda je
rostlina spojovana

s Vanocemi uz od 19.

stoleti, pochazi z:
a) Japonska

b) Italie

c) Mexika

Prvni zaznamy oslav
Vanoc krestany
pochazeji ze
starého Rima ze
stoleti:

a) 2.

b) a.

) 6.

Jednim z tradic¢nich
vanocnich zvykd je
odlévani olova,
jeho chemicka
znacka je:

a) Ag

b) Pb

c) Sn

:1-c, 2-b, 3-b, 4-c, 5-b.

Za rychlé sireni
betlému se zaslouzil
sv. Frantisek z Asissi,
bylo to ve stoleti:
a)11.

b) 12.

c)13.

$niho kvizu? Re!

di dne

Adventni vénec,
ktery byva
nejcastéji vyroben
z jehlicnatych vétvi,
ma svicek:

a)3

b)a

)5

06:00 Ocko hity

& odpové

avne o

Znate spr.

Hity, které musis slyset...

a hlavné vidét!

Nejvétsi hity z ceskych

a svétovych hitparad

i nejsledovanéjsi
hudebni videoklipy
z YouTube

16:00 CZ & SK

Moderovany playlist, ve
kterém reflektujeme ces-
kou a slovenskou scénu

17:00 Novinky

Nové klipy pékné
pohromadé

Ve znameni klasiky!

[cs)film

20:15 Namofrni vysetio-
vaci sluzba L. A. VII (19)
Krimiserial (USA, 2015).
Hraji: Ch. O’Donnell,

LL Cool J, D. Ruahova

a dalsi

21:35

22:59

23:00
00:00
01:15
01:40

02:30
02:50
03:15

03:20
04:15

Noc na Karlstejné
Muzikal (CR, 1973)
Vysledky losovani
Stastnych 10

Véanoce

Manéz Bolka Polivky
Bananové rybicky
Hana a Petr Ulrychovi -
Javorova pisen

Vénoce s Hutkou
Chalupa je hra
Svatecni slovo spisova-
tele a teologa Zderika
A. Emingera

Strejda Ctvrtek

Kde bydlely princezny

studentem véhlasné
lékarské skoly. Vypravny
némecky epos podle
romanu Noaha Gordona.
Hraji: T. Payne, B. Kingsley,
S. Skarsgard, O. Martinez

22:35

00:20

01:45

01:50

02:15
02:40

Eso es

Komedie (Fr./N, 1982)
Dymky

Povidkovy film
(Rak./CR, 1966)

Chcete je?

Na&s venkov: Pastoralni
utery

Kavérna AVION-NOIVA
Folklorni magazin

20:20 Ledové kralovstvi

Animovany komedialni
muzikal (USA, 2013).
Nebojacna Anna hleda
svoji sestru Elsu, kterou
uvéznila jeji kouzla do
vécné zimy...

22:05

00:30

01:20

02:00

02:45

Smrtonosna zbrar 4
Akéni film (USA, 1998)
Mentalista Il (15)
Krimiserial (USA, 2009)
Mentalista Il (16)
Krimiserial (USA, 2009)
Namo#ni vysetrovaci
sluzba VI (19)

Dva a pul chlapa X (10)

20:15 S tebou mé bavi
svét

Rodinnd komedie

(CR, 1982). Hraji: J. Satinsky,
V. Postranecky, P. Novy,

J. Sulcova, E. Balzerova,

Z. Studénkova a dalsi.
ReZie M. Poledridkova

21:50 Vlak do nezndma
Romanticky film (USA,
2011)

00:20 Falesna kocicka
Komedie (CR, 1937)

02:10 Vlak do neznama
Romanticky film
(USA, 2011)

21:10

22:05

00:10

01:05

01:30

02:15

03:00

Namorni vysetfovaci
sluzba L. A. VII (20)
Krimiserial (USA, 2015)
Mythica: Zeleznd
koruna

Fantasy film (USA, 2016)
Komplikace (9)

Serial (USA, 2015)
Applikace

Tyran (2)

Serial (USA, 2014)
Namofni vysetfovaci
sluzba L. A. 11l (14)
Krimiserial (USA, 2011)
Namofrni vysetfovaci
sluzba L. A. Il (15)

20:00 CZ & SK

Ceské a slovenské klipy
kazdy vecer, exkluzivni
premiéry novych videokli-
pl. Moderovany playlist,
ve kterém reflektujeme
ceskou a slovenskou
scénu a prinasime exklu-
zivni premiéry domécich
interpret

21:00 Ocko hity

Hity, které musis slySet...
a hlavné vidét!

22:00 Ocko flirt

Proud klipti se vzkazy
divaka Ocka.

Chcete se seznamit?
Nebo jen najit nové
pratele? Zkuste Ocko
flirt na Ocku. Poslete
zpravu véem, kdo se
pravé divaji
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POLITOLOG,
METROPOLITN UNIVERZITA PRAHA

ROK VOLEB
A VYZEV

Po politicky ndro¢ném roce 2016 nds ani pristi rok oddych nece-
kda. Naopak pfijde jesté vic politicky hektické obdobi. Uz letos
byla pfed volbami atmosféra na politické scéné velmi emotiv-
ni, vroce 2017 nds pfitom Cekaji ,hlavni“ volby. V f{jnu totiz
rozhodneme o sloZeni nové Poslanecké snémovny, a tim také

o tom, kdo bude pristi ¢tyti roky u kormidla ve Strakové akade-
mii. Asi nejvétsi ocekdvdni budou sméfovat k tomu, zda se hnu-

ti ANO 2011 podafi udrzet pozici

Iﬁﬂl aktudIné podle preferenci nejsil-
ola_ néjsiho politického subjektu. Po-

0 relja bilitaci -‘:e ve pularita je vrtkavd a deset mési-

volbach pokusi po

minulych volbach

ctli je dlouhd doba na promény
preferenci. O tom by mohly vy-
oslabena pravice.

pravét ostatni strany. CSSD, jak
se zdd, kromé boje navenek musi
uz ponékolikdté svidét boj o dal-
§i sméfovdni i uvnitf. JiZ na jafe uvidime, nakolik se to projevi
na stranickém sjezdu. O rehabilitaci se ve volbdch pokusi po mi-
nulych volbach oslabena pravice. ODS si vytkla cil ziskat tolik
hlasi, aby mohla ,,zastavit a vymeénit levicové-populistickou vla-
du“. Této ambici zatim aktudlni preference neodpovidaji, a to
ani v pripadé ,,pomoci“ od TOP 09, kterd bude bez Starostti a ne-
zdvislych bojovat o snémovni preziti. STAN pak bude reSit dile-
ma, zda se spojit, nebo nespojit s lidovci. Obé feSeni maji pro
Starosty plusy i minusy. Ve srovndni s KDU-CSL ale maji méné
pevnéjsi voli¢skou zdkladnu, a tak mohou na toto spojenectvi
doplatit tim, Ze sice pomohou lidovciim k vyssimu zisku, ale
kviili krouzkovdni disciplinovanych lidoveckych voli¢t skonci
persondlné oslabeni. Jak vidno, vyzev pro politické strany je
pristi rok hodné. A co teprve pro volice ...

jedno, jaky druh.

cela rodina.

Dopisy a vzkazy

Ztracena vnucka

V nedéli jsme s manZzel-
kou jeli do Uhiinévsi pre-
dat otci viucku. Kvili
Spatné domluvé a mé ne-
zodpovédnosti jsme dojeli
s manZelkou do Uhfinévsi
bez vnucky. NaSe zdéSeni
jsme se synem feSili tim,
Ze jsme jeli zpét na Hlavni
nddrazi, kde jsme ji nasli
v informacich CD. O vnud¢-
ku se tam vzorné postaral
pan Michal Chladima
(jméno mi nechtél ddt,
proto jsem si je opsal)

a jeho spolupracovnice.
Vnucka si tam kreslila,
méla uvafeny caj, suSenky
a sladkost, kterou dostala
jesté na cestu. Pochopitel-
né shleddni bylo obou-
stranné radostné. J4 jsem
za svou nedbalost dostal

v rodinném kruhu ,,pouce-
ni“. Proto bych chtél
aspoi touto cestou podé-
kovat nezndmym panim,
které na Hlavnim nddrazi
provadéji uklid, a vhucku
poucily, aby stdla u eskald-
tort, kde si ji urcité najde-
me. ProtoZe se ale jednalo
o dlouhou dobu a kdyz
znovu plakala, tak se ji
ujaly dvé nezndmé ddmy,
které ji odvedly do infor-
maci, kde jsme ji nasli.
Chtél bych podékovat za
obétavost a starost o nasi
vnucku, coZ ¢inim touto
cestou. MILAN BURES

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro

V dopisu uvedte jméno a adre-
su. Metro si vyhrazuje pravo edi-
tovat dopisy.

IEXIXT) Jaké je vase nejoblibenéjsi vanoéni cukrovi?
5/1|6|8|8|4|9|2|7 Y &
a|s|9|7|6|2]|5|38]1 '

3|7|2|5(9|1|8|4|6

1/8(7|2|4|8|6|5|8

8|4 |3|6(5|7|2|1|9

2|6|5|1(8|9|4|7|3

6|3|1]|9(2[(5]|7|8|4 MarglfBlima Qndrea’ Simgna )
o[s[afsl7[s[1]6]2] |\ EMATIOC . Rumovekoorous  Neladdmam
712/8l4(1|/6]|83|/9|5 od druhych, je kulicky, miluje je linecka kolecka

a vanilkové rohlicky.

i

VTIP TYDNE
S DOBRYM
KORCEM
V kavarné sedi dva
pravnici, pfijde na né
hlad, vyndaji bagety
a zacnou je jist.

Prijde k nim servirka
a povida: ,,Panové, ja se
omlouvam, ale tady je
zakdazana konzumace
vlastniho jidla.“

»AZ takovy scénar
a razantni konec
jsem necekal.”

PETR PAVLIK, FOTBALISTA

V podzimni ¢asti slovenské ligy
patfil k oporam Myjavy a mél
v planu zapojit se i do zimni pfi-
pravy. Misto toho od majitele
uslysel, ze klub se odhlasuje
k 1. lednu z ligy a fotbalisté si
maji hledat nova plsobisté.

Pravnici se na sebe
podivaji, bagety si vyméni
a pokracuji v jidle.

Vtip Vlasty Korce

poslouchejte kazdé vsedni
rano v 8.50 na Radiu Impuls.

INZERCE

HOROSKOP ...

PROPOJiM VAS S VASIM
ANDELEM.

Pozadat ho muzete o cokoli!
Ptejte se, s laskou vim pomiiZe!
Zavolejte mi na 906 70 30 35 nebo piste
SMS na ¢islo 904 30 55 s kodem 67CBR

a sviij dotaz!
- \| Beran 21/3-20/4 |[55 & ] Vahy 23/9-23/10
L‘ Nebojte se byt dnes témi, \ . Néjaké véci vam budou vaz-
L 2 ktefi prichazeji s usmifenim % =W nout, ale jiné nastésti budou

prvni. KoneckoncU zitra jsou Vanoce, fungovat zcela bajecné. Tak se drzte
tak kdy jindy udélat prvni krok.

toho, co je mezi vami dilezité.

Byk 21/4-21/5
Pokud si pockate dnes na V patek si budete uzivat tu
pulnoc, mlzete si dat prvni jedine¢nou atmosféru, kdy

vano¢ni polibek, jenom co odbije pil- uz je to na spadnuti, ale mate spoustu
noc. A to za to ¢ekdni tedy stoji. volného ¢asu pro vés i partnera.

s/ Blizenci 22/5-21/6
"' . Hodovéni nad cukrovim Nékdo z vasich milovanych

= mezi vas vnese spoustu po- nebude hrét tak Uplné cest-
hody, jenom nesmite jeden druhému né a vy budete potfebovat velikou trpé-
zazlivat néjaké véci z minulosti. livost, abyste ho pochopili.

\ r'/' Kozoroh 22/12-20/1
Slavnostni atmosféra vas ‘\‘ Budete zcela pfipraveni na
%d ovladne, ale jesté ne natolik, k vanodni svatky, takze vam

abyste se doma chtéli skrtit v kvadru zbude i ¢as na vasi drahou polovicku.
nebo spolecenskych Satech. Uzijete si skvély romanticky den.

[ o> ] Vodnai  21/1-20/2
"% Koledy sice nebudou pravé
—. . 7 . ~
eroticka kulisa, ale kdyz to

gaﬁ Mrzet vas bude pfi dnesku
spousta véci z minulosti, coz

na vas oba pfijde, docela na viechny vas ale nezastavi v tom, abyste se s pro-
kulisy hodné rychle zapomenete.

téjskem nepokusili o napravu.

Panna 23/8-22/9 |F=" 3 Ryby 21/2-20/3
Potfebovali byste pfi dnesku Cim vét3i na vés bude sedat
Y zpomalit ¢as, protoze nema- unava, tim vice budete po-

te Cas zaroven na dodélavky pred zitf- tfebovat partnerské rozmazlovéni. Tak
kem a na ohnivé sblizovani. si ho prosté dopfejte a bude.

o tvaru 29FHVI2 datum

na Gislo 904 30 46

s
Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A.Europe s.r.o., P. O. Box 14, Praha 05, 110 05, technicky zajistuje
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budou promitat
na silnici znacky.

Svétla Digital Light s 8192
LED diodami a rozliSenim
vice neZ dva miliony pixeld
budou zdrit na novych merce-
desech. Upravi tok svétla tak
rychle, Ze neoslni ani ostatni
fidice, ani chodce. Na silnici
budou promitat varovdni,
znacky nebo vodici ¢ary.
Podle vyvojdit Mercedesu
spocivd budoucnost osvétleni
automobilu pravé v neoslnuji-
cich trvale zapnutych ddlko-
vych svétlech v kvalité HD.
Revolu¢ni technika svétlome-
td se mizZe pochlubit nejlepsi-
mi provoznimi vlastnostmi
a umoZnuje komunikaci
i progresivni asisten¢ni funk-
ce. Vnovém svétlometu v kva-

lité HD pracuji Cipy s vice neZ
jednim milionem mikrozrca-
del. Vozidlo tedy disponuje
celkem vice neZ dvéma milio-
ny miniaturnich odrazovych
ploch. Mercedes-Benz vyvi-
nul vlastnimi silami nezbyt-
né inteligentni elektronické
fizeni svétlometti. Algoritmy
ziskdvaji od senzord podrob-
né informace o okoli a vypoci-
tdvaji z nich v redlném case
hodnotu jasu pro kazdy
z vice neZ dvou miliond pixe-
1d. Inteligentni systém vytva-
i touto dynamikou a preciz-
nosti téméf neomezené moz-
nosti idedlniho rozloZeni
svétla s vysokym rozliSenim,
které se optimdlné pfizptiso-
buje okolnim podminkdm.

,Rozhodujici neni techni-
ka uvnitf svétlometu, nybrz
digitdlni inteligence, kterd
stoji v pozadi,” zdlraznuje
Gunter Fischer, vedouci vyvo-
je karoserie v oblastech exte-
riéru a provoznich systémi
vozidla ve spolecnosti
Daimler AG.

Svetla ma jako
projektor s miliony pixelu

Jak to funguje

Kamery a radarova ¢idla
rozpoznavaji ostatni tcastni-
ky provozu, fidici jednotky
data vyhodnoti a poslou svét-
lometum pokyny.

o Také bude mozné promitat
na vozovku
které nahradi chybé-
jici znaceni pro vymezeni
jizdniho pruhu.

« Digitalni osvétlovaci systé-
my navic mohou na silnici
promitat rdzné pokyny, jako
napriklad

e Pro chodce lze promitat na-
priklad
na znameni pfechodu.

e Technika, kterd byla v roce
2015 predstavena ve vy-
zkumném vozidle Fo15 jesté
jako vize, je nyni skutecnosti

a v blizké budoucnosti se ob-
jevi na silnicich.

g .
£ o

Auto chodce zaregistruje rychleji nez Fidic.

MERCEDES

Poradi, jak rozumét afednikum

Kdo by nesnil o domé s vel-
kou zahradou a bazénem? Na

ten si ale asi mdlokdo z nds na-
Setfi, a proto se ndm pak casto
hodi néco, co oznac¢ujeme jako
hypote¢ni Gvér neboli hypoté-
ku. Jednd se o dlouhodobou
acelové vdzanou ptijcku, kte-
rou spojujeme s investici do né-

jaké nemovitosti. Ke koupi
bytu, domu ¢i chalupy ndm ale
nestaci pajcit si 50 000 korun.
Zpravidla potiebujeme od ban-
ky vyptij¢it mnohondsobné vét-
§i castku.

Aby banka méla jistotu, Ze ji

penize opravdu nékdy splati-
me, chce zndt vysi naSich fi-
nanc¢nich pfijm a ¢asto se zaji-
md také o to, jestli jsme jiZ né-
kdy dfive neméli problém se
spldcenim pdjcky. Hypotéka je
tcelovd ptijcka, kterd je zaruce-

nd pofizovanou nemovitosti.
Zpravidla chcete mit jistotu, Ze
budete schopni svou hypotéku
kaZzdy mésic platit, a to na mno-
ho desitek let dopfedu. Pro pii-
pad neschopnosti spldcet je
proto dobré pojistit se.

INZERCE
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Volejte o svatcich

Pfijemné Vanoce vam preje predplacend karta MOBIL.(Z

Plati 0d 23.12. do 1.1. pri objedndni balicku Volam vsem. Vice na www.mobil.cz

za 10 K¢ denne.

MOBIL
.CZ
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Prerusﬂ nadvladu
zen, které kralova-
ly predchozim
deseti rocnikim.

Judista Lukd$ Krpdlek se vce-
ra vecer stal vitézem ankety
Sportovec roku 2016 vyhlaso-
vané Klubem sportovnich no-
vindfd. V prazském hotelu
Hilton byl vyhldSen jako vitéz
zdvérecného kola, ve kterém
sportovni novindfi rozhodo-
vali mezi desitkou nominova-
nych z prvni fize.

Krpilek jako jediny Cech,
ktery vybojoval zlatou medai-
li na olympijskych hrdch v Riu
de Janeiro, byl jasnym favori-
tem ankety. Hned za nim se
umistil dvojndsobny (stfibrny
a bronzovy) medailista z Ria,
rychlostni kanoista Josef Do-
stdl. Nejlepsi mezi Zenami
i zimnimi sportovci se stala
tfeti biatlonistka Gabriela
Koukalovd, kterd v lonském
roce ovlddla celkové hodnoce-
ni Svétového pohdru.

Za obhajobou

Hokejisté Finska budou na
mistrovstvi svéta hrdc¢t do
20 let bojovat o tfeti tri-
umf za posledni ctyrl roky.
Sestnactindsobny Sampion
Kanada se pokusi v domd-
cim prostfedi vratit na
triin, na ktery usedla po
Sestileté pauze v roce
2015, kdy se hrdlo rovnéz

Vysledky Sportovce roku

Krpalek vyhral poprvé.

o Konecné poradi: 1. Krpalek
(judo) 1642 bod, 2. Dostal
(rychlostni kanoistika) 1226,
3. Koukalova (biatlon) 1193,
4. Kulhavy (horska kola)
1056, 5. Pliskova (tenis) 790,
6. Sablikova (rychlobrusleni)
759, 7. Prskavec (vodni
slalom) 662, 8. Synek (veslo-
vani) 656, 9. Spotakova
(atletika) 613, 10. Ondra
(sportovni lezeni) 601

Da151 v1tezove vecera

Vyhlaseny byly i kategorie:

o Kolektivy: 1. tenisovy tym
CR Zeny 452, 2. ¢tyrkajak CR
293, 3. biatlonova Stafeta (R
Zeny 231

o Juniofi: 1. Hrubd (atletika)
94, 2. Duskova, Bidar (kraso-
brusleni) 86, 3. Portyk (sever-
ska kombinace) 76

o Sportovni legenda: in me-
moriam Alois Hudec (spor-
tovni gymnastika)

Jasného favorita méla i ka-
tegorie tymi a predpoklady
se naplnily. Vyhral fedcupovy
vybér tenistek ve sloZeni Pet-
ra Kvitovd, Karolina Pliskovd,
Barbora Strycovd, Lucie Hra-
deckd a kapitan Petr Péla. Ces-
kym tenistkdm se letos poved-
lo vyhrat potfeti v fadé a po-
pdté za poslednich Sest ro¢ni-
kd. Za nimi skondil stfibrny
olympijsky ctyfkajak Havel,
Trefil, Dostdl, Stérba, tieti
pak biatlonovd Stafeta Zen ve

v Torontu a v Montrealu.
Turnaj za¢ne v pondéli

a Cesina uvod narazi ve 23
hodin SEC na Finy. Mistrov-
stvi vyvrcholi v Montrealu,
findle se hraje v pdtek _

6. ledna od 2 hodin SEC.

Myjava odstoupi

Slovensky fotbalovy tym
Myjava se rozhodl odstou-

sloZeni Puskarcikovd, Charvd-
tovd, Vitkovd, Koukalovd.

Mezi sportovni legendy
vstoupil in memoriam spor-
tovni gymnasta Alois Hudec,
ktery na olympijskych hrach
v Berliné 1936 vybojoval zlato
ve cviceni na kruzich, kromé
toho byl i dvojndsobnym mis-
trem svéta.

tIVETA
| BENAKOVA

iveta.benakova@metro.cz

pitk 1. lednu 2017 z prvni
ligy. Podle vedeni klubu,
kterému po podzimni ¢ds-
ti sezony patii Sesté misto,
nejsou divodem odchodu
finance, ale nespokojenost
s fotbalovym prostredim
na Slovensku. Svaz zatim
oficidlni stanovisko neob-
drZel, pokud k odstoupeni
dojde, budou jeji podzim-
ni vysledky anulovdny. érk

A A D 4 LA
Prisel Kovar
Do Slavie pfijde brankar
Pfemysl Kovar, ktery napo-
sledy chytal v bulharské
fotbalové lize za Cerno
More Varna. S prazskym
klubem podepsal smlouvu
do konce roku 2019 a bude
tymovou dvojkou za repre-
zentantem Jifim Pavlen-
kou. Dalsi gélman Martin
Berkovec odejde na hosto-
vani do Bohemians 1905.
Slavia jednu posilu predsta-
vila jiz minuly tyden, kdy
do konce dotahla pfichod
stopera Michaela Luftnera
z Teplic. SK SLAVIA PRAHA

Sportovcem roku 2016
je judista Krpalek

Lukas Krpalek pfi svém vitézstvi na LOH v Riu MAFRA

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Finance - nabidka

¢ Chybi Vam hotovost na dar-
ky? U nds mate pfedschvale-
nou pujcku s 25% slevou! Vice
na: www.coolcredit.cz - slevo-
vy kod: 888 plati az do
31.12.2016.

EM.A. Europess.r.o, P. 0. Box 14, Praha 05, 110 05, tech.
2ajistuje Materna, jen pro starsi 18let, 1sms/50K¢ vé DPH;
1min/90K¢ vé DPH, www.ema.bz, www.platmobilem.cz

« VDANE PRAZANDY hledaji ne-
nasytné milence! Napis SMS ve
tvaru 81CZF a text na 909 15 50

e Osaméla Zdena (63 let).
Spli mi ma tajna sexualni pra-
nil T: 909 90 99 25 nebo mi na-
pi$ SMS na 909 15 40 s kddem
55HAM a tvij text!
¢ Odpoutej se se mnou od ka-
zdodenniho stereotypu! SEX
BEZ ZAVAZKU! Smyslna Nikola
25. Brnkni mi na 909 801 801
kéd JHA14

 Stale ve skvélé formé! Fin.
zaj. Zdenka 63. Splii mé ne-
vSedni pfanicko chlipného
sexicku a ja se ti Stédfe odme-
nim. Zavolej mi na 909 80 50 40
nebo mi posli SMS na 909 15 45
s kddem 92MJH a tvuj text!




LEVNE KNIHY'

www.levneknihy.cz

Pribéhy Zen v romanech S @8

VEJCE A 14
Bty MecDiallo

Doktorka 2 dormua Trabaiti

x1a Sorska

Ife

NAVRAT

1 teska rencykiapedl’e pro eské défi
VoL |

NASE PRODEJNY VE 22 MESTECH - OC Avion - Dornych - OC Futurum - OC Kralovo Pole - Masarykova 37 - OC Olympia - OC Mercury -
NATECHTO ADRESACH: Lannova 15/11 - Prokopa Holého 130/15 - Batkovo namésti 522 - Rasinova tfida 1669 (TESCO) -
S. K. Neumanna 17/589 - Dragounska 2274 (ALBERT) - KAUFLAND Otvice -

Podhorska 4963/9 - Benesova 8 - T. G. Masaryka 10 - Obchodni 30 (GLOBUS) -

Italska 50 (KAUFLAND) - OC OAZA - OC Central - BeneSova 1000 (KAUFLAND) - OC Nisa - Prazska 155

- OC Bondy - Legionarska 7 - OC Futurum - OC Karolina - 28.fijna 12 -

17. listopadu 233 - Sukova 23, Bory (KAUFLAND) - Lochotinska 18 (KAUFLAND) - OC Plaza - B. Smetany 1 -

9 prodejen -9.kvétna 678 - Skolni 2 -Revoluéni8 - Tyrsovo nabrezi 5496 (OC Cepkov)

KNIHY PRO DETI - DETEKTIVKY - LUSTENI - KUCHARKY - ENCYKLOPEDIE




