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Bod od semifinale ME,
basketbalistky prohraly
s Madarskem 61:62.
Tym trenérky Ptackové
jesté hraje o PariZ. swms

INZERCE

& Linka pomoci fidi¢im

4 cisla, ktera stoji za to
si zapamatovat

Pfi nehodé, ¢i poruse volejte
Linku pomoci fidicim 1224

www.1224.cz

Zkuste najit
tfeba zlato

Chvili vdm bude zima,
trochu se zamazete

a obcas si budete muset
dokonce zacpat usi.
Pfesto je exkurze do
zlatych doli na Jilovsku
zazitek. Uvidite modfe
zarici sténu, projedete
se dulnim vlickem,
zkusite silu hornické
vrtacky, budete i svédky
imitace exploze. STRANA 2

Druha Sance
pro nabytek

Podle vyzkumu vyhodili
CeS$iv minulém roce
353 tisic tun nabytku.
Nejcastéji se zbavuji
pohovek, posteli, skiini
a zidli, které odevzdaji
do sbérného dvora,

daruji nebo prodaji pies

internet. V kamennych

" ; : ; e : - 1 bazarech kondi jen dvé

Luﬂmﬂ. A NG § | e procenta véci. STRANA6
Kazdorocni pl’@l llldk StarDance.
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,,htlyh llobouk

Kdo s kym

UzZ od 14. tijna bude po
dvouleté pauze Ceskd
televize opét uvadét
tanecni reality show
StarDance. Vcera byly
zvefejnény dvojice, do
kterych bylo rozdéleno
deset osobnosti a stejny
pocet tanec¢nikt. Do

Britské dostihové zavodisté Royal Ascot laka milovniky konskych spolecnych tréninki
zdvodl a mody, proslulé je pozoruhodnymi modely pokryvek hlavy. =~ osene - smam
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Zacpéte si usi.

Vlezli jsme pod zem a hledali jsme zlato.
Do stoly Vaclav se mlzete vydat i vy.

Chvili vdm bude nejspis
zima, nejspis se i trochu za-
mazete a obcas si budete mu-
set dokonce zacpat usi.
Presto je exkurze do zlatych
dolt na Jilovsku zaZitek. Po-
ucny, zdbavny, a hlavné origi-
ndlni. Gumdaky jsou doporuce-
né, teplé obleceni s dlouhym
rukdvem a nohavicemi je pro
zménu povinné. Vsak se tfi-
hodinovd exkurze kond pod
zemi. V dole je kolem jede-
ndcti stupnd. Navic prvan.
Tmy se bdt nemusite. Kazdy
ucastnik vypravy totiz dosta-
ne helmuis c¢elovkou.
Vzdcny kov se na Jilovsku

AP

V dole uvidite technické zazemi a expozici vrtaci techniky.

me i zlato, z n€hoz je z velké
¢asti vytvofena svatovaclav-
skd koruna. Pod zem lezeme
Stolou Vdclav. Ta md vstup ne-
daleko obce Zampach.
Zacatek cesty je ndrocné;jsi.
Chodba ze 14. az 18. stoleti
mad ponékud mensi profil. Po
pdr uderech do helmy to do-
$lo i ndm. Zpomalit jsme mu-
seli také na dievénych must-
cich, které vedou nad vodou.
Chvost nasi vypravy jisti Eva
Novd z Fabidn Tours, jez vy-
pravy spolupofddd s Jitkou
Wurmovou. V Cele krici Vla-
dimir Pravda ze spolecnosti
Montanika, ktery se svym ka-
marddem Pavlem Skidchou
doly jiz 10 let zpfistupniuje.

Prvni sborové ,jitd" z dst
détskych ucastnikid prichdzi
ve chvili, kdy nds privodce
donuti v jedné z chodeb vy-
pnout ¢elovky. , To fluoresku-
je scheelit - ruda wolframu,
tikd Pravda, kdyz si prohlizi-
me modie zdfici sténu. Po-
dobnych zastdvek nds cekd
jesté nékolik. Zazitek pro oci
je ale hlavné tato. Dalsi jsou
spi§ zvukového riazu. Treba
pri ukdzce vrtaci techniky
vam doporucujeme zacpat si
uSi. Porddnd rdna je i imitace
exploze, kterd icastniky tour
¢ekd na konci vyletu. To ale
predbihdme...

Zazitkem je také jizda dul-
nim vldckem. V malych va-
goncich je ndm docela dost
tésno, ale jsme radi, ze chvi-
li sedime. Cely okruh ma
sice ,pouze* tfia pil kilome-

Prijdte se v cervenci
zchladit pod zem.

e Jilovskymi zlatymi doly
vas spolecnost Montanika
provede 1. ¢ervence.

Vice informaci na webu
www.jilovskezlatedoly.cz.

¢ Agentura Fabian Tours
se do dolu pro zménu
vyda 15. a 29. Cervence.
Detaily na www.face-
book.com/fabiantours1
nebo na webu www.fa-
bian-tours20.webnode.cz.

Bude to rana!

tru, ale cesta je to docela nd-
rocnd.

Vyklad stridaji praktické
ukdzky dtlni techniky.
Z nich pochopime, pro¢ mu-
seli mit hornici ochranu slu-
chu. Dobrovolnici si zkouSeji
silu hornické sbijecky. N&s
privodce piedvddi hrabdni
suté dtlnim Skrabdkem, jin-
dy zase ,malym“ bagrem na-
bird kameny nebo drti horni-
nu na jemny prasek. I takhle
se dostdvalo z rudy zlato.

Exkurze je také cestou
casem. Ze Stoly ze 14. stoleti
totiz dojdeme azZ do dolu
Pepf, kde se tézilo jeSté
v 60. letech minulého stoleti.
Stdri dolu se ale bt rozhodné
nemusite. Pdnové z Montani-
ky maji nezbytné bdnské
vzdéldni a na ddl osobné do-
hliZeji. MAREK HYR

Brzy na Jilovsku vznikne i prvni
Ceska dulni via ferrata.

3x METRO
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U Mélnika bude more chuti a zabavy

Léto bude plné kon-
certd, skvélého jidla,
divadelnich predsta-
veni, vystav, besed

a workshopd.

V piijemném prostfedi ma-
lebného historického mésta
leZiciho na soutoku Labe a VI-
tavy — Mélnika - se chystd
na léto mnozstvi akci.

V sobotu 8. Cervence se Mél-
nik proméni uZ poctvrté
v more plné viini a chuti z ce-
1ého svéta. Kromé skvélého
jidla bude ndvstévniky cely
den provdzet bohaty dopro-
vodny program, ktery si uZije
celd rodina. Divadlo bratfi
Formani se souborem Lout-
ky bez hranic pfivezou pred-
staveni s ndzvem Nedopece-
ny koldcek, za které byla
Dora Bouzkovd nominovdna
na cenu Thdlie 2020. Akroba-
tickou show s poetickym nd-
zvem Romeo a Julie pfedstavi
soubor Chtidadlo.

Srpen v parku bude patfit
fanouSkim  motosportu.
Se svym zdvodnim specidlem
prijede 18. srpna Martin Ma-
cik a jeho tym, ktery ziskal
druhé misto v leto$ni sérii
Rallye Dakar.

A tfeba v zdri se tady usku-
tecni Meélnické vinobrani.
Na tfech scéndch se budou
stiidat skvélé kapely, artisté,
tanecnici a dal$i umélci. Hu-
debni vystoupeni budou opét
Zanrové velmi pestrd, takZe
si na své prijde kazdy. Téste
se tfeba na koncert Poleti-
me?, Pokdce, Bena Cristovaa,
Nezmar@i, Vojtécha Dyka
amnoha dalSich. Nejmensi si
uziji spoustu zdbavy v rdmci
Détské scény, kde budou pro-
bihat kromé hudebnich a di-
vadelnich vystoupeni také
rizné tvorivé dilnicky a pred-
staveni kejklifti nebo Sermi-
f. Tradi¢ni soucdsti bude
také velky historicky privod,

b 24
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ARCHIV MELNIK

INZERCE

I u OD 23. 6. DO 25. 6.

jenz predstavi nejvyznamnéj-
$i osobnosti, které se podilely
na vzniku a rozvoji vinafstvi
na Mélniku, a jehoZ soucdsti
bude také tradicni scénka
o Karlu IV., a femeslny jar-
mark s ukdzkami sokolnic-

tvi, historickym kolotoCem
a dobovym flaSinetdfem. Mi-
lovnici dobrého vina by urci-
té neméli vynechat radni¢ni
dviir — misto, kde bude probi-
hat degustace vin ¢eskych vi-
nard nejen z mélnické podob-

lasti s prezentaci Cechu ces-
kych vinafd. Pokud byste
chtéli na chvili uniknout nej-
vétSimu ruchu, mizZete zajit
do klidové z6ny v atriu Regio-
ndlniho muzea Mélnik. I tady
miiZete ochutnat mistni vina

a vina z Velkych Zernosek.
V Mélniku vas ¢ekaji také let-
ni divadelni hry, koncerty,
predndsky, promitdni v let-
nim kiné nebo plavba vyletni
lodi. Vice informaci najdete
na mekul.cz. MET

o _‘

PULTOVY

PRODEJ

GOUDA
Polotvrdy
syr

100 g

(=117,94)

« Tato cenova nabidka neplati pro prodejny Ostrov, Praha-Cestlice, Praha-Hloubétin, Praha-Palmovka.

Bézna oteviraci doba: pondéli - nedéle: 7.00 - 22.00 hodin
Mlada Boleslav, Pisek: 6.00 - 22.00 hodin, Pardubice: 6.00 - 21.00 hodin

MATTONI
Mineralni voda
\ pFirodni

rtzné druhy

Max. 36 kust

na osobu/den
1,5 | PET lahev

¢ Jablka Kanzi
dovoz Nizozemsko
I. jakost

1kg

Akceptujeme tyto platebni prostiedky:

e prodlouzeny
vikend

VIKENDOVY

super

~

KUPON
NA SLEVU
V APLIKACI

uuuuuuuu

30g

JACOBS

KRONUNG

Zrnkova

| kava
selection

Max. 5 baleni

na osobu/den

= zboZi nabizené v nasem letdku za vyhodnou cenu opakované nebo mimoradné do vyprodani zasob.
Prodej jen v mnozstvi obvyklém pro domacnost. Vsechna fota jsou pouze ilustraéni. Nabidka zbozi se muze lisit dle
velikosti prodejny. Za tiskové chyby neru¢ime. Kompletni nabidka také na www.kaufland.cz

*KC - mérna cena platnd s Kaufland Card, A - mérna cena platna pro akci.
** PouZivejte biocidy bezpeénym zplsobem. Pfed pouzitim si vzdy prectéte oznaceni a informace o pfipravku.

OPAVIA
FIDORKA
Oplatka

v cokoladé
rtzné druhy

(=100 g 33,-)

pouze

9.90
a

KLASQ

ZUBR
GRAND 11
Pivo

svétly lezak
Max. 40 kust
na osobu/den

0,5 | vratna lahev
(=1123,80)

Kaufland

(Wg’& prvni volba
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Originalni
odpoved

Jedete na dovole-
nou? Dejte si

do mailu odpovéd
od Rudise nebo
Svejdika.

Neékolik ceskych spisovateld,
bdsnikd a ilustratort pripra-
vilo origindlni automatické
odpovédi v nepritomnosti,
které si lidé nastavuji v inter-
netové posté pred dovole-
nou. Dila jsou k dispozici na
Automatickaodpoved.cz.
,V nasi spolec¢nosti se stdle
vice zaméfujeme na efektivi-
tu v riznych oblastech Zivo-
ta. V mezilidské komunikaci
to casto vede k monoténnosti
a odosobnéni. Proto jsme se
rozhodli osvézZit Zanr, ktery
je béhem léta velmi populdr-
ni,“ uvedli ke své motivaci
pripravit tuto moznost autofi
projektu Jan Nohac¢ a David
Krdtky.

Kdokoli si tedy mtize pfi po-
bytu mimo kanceldf nastavit
sout of office” od Jaroslava
RudiSe a Jaromira Svejdika (Ja-
romira 99), Petry Hilové,
Jana Némce nebo mnoha dal-
§ich drziteld prestiznich cen,
ale i mladych autort.

Ndvstévnici webu mohou
vybirat z vice nez 30 dél. To,
které se jim libi, zkopiruji
nebo stdhnou a vlozi do pri-
pravované automatické odpo-
védi. Pak uZ staci jen pridat
vlastni terminy planované do-
volené a odpovéd obvyklym
zplisobem nastavit. VSechna
dila jsou k dispozici k volné-
mu uziti, s projektem neni
podle jeho autort spojena
Zadnd instituce ani komer¢ni
zdmeér. Kazdy z autort pfi-
stoupil k zaddni po svém,
vznikla tak mozaika pfispév-
ki, které se 1i$i formou i ndla-
dou. Do projektu se zapojili
také vytvarnici, tfeba autor
zndmych komiksti Oprdski
sceski historje. €TK

Archeology zlobi vysokeé viny

V Egejském mofti pokracuje
¢eskd ndmofni expedice Mo-
noxylon IV experimentdlnich
archeologi z Archeoparku
VSestary. Z ostrova Samos
u pobfezi Turecka, odkud vy-
razila v pondéli, véera doplu-
la na ostrov Levitha. Clenové

posddky dlabaného c¢lunu
z jednoho kusu kmene, repli-
ky pravékého plavidla, v roz-
boufeném mofi s vilnami vyso-
kymi az dva metry za silného
vétru urazili 43 kilometrd. Do
poloviny ¢ervence by méla ex-
pedice urazit zhruba 530 kilo-

INZERCE

J r JURIS REAL

Ihned
Vykoupime,

zprostredkujeme prodej
rodinného domu, bytu nebo
chaty.

Okamiita vyplata zalohy!

xama 800 22 33 88

Kancelaf radkové inzerce: Vaclavské
namesti 1, paldc koruna, Praha 1

Vybaveni domacnosti - nabidkd

o HOLANDSKY NABYTEK a by-
tové dopliky, Marsala Konéva
939/33 Nymburk Tel.:
777575854, 777475854 aktual-
ni  nabidku najdete na
www.anneholandskynaby-
tek.cz

Auto-moto - poptavka

* Sbirdm auta, motorky, trak-
tory, voj. techniku, dily, vraky,
technické prikazy, typové
osvédceni, vybaveni dilen, ga-
rdzi vie do r 1990. Tel.
734843403

Nemovitosti - nabidka

Se spolumajiteli
neni Fec?

s 7

& 774 301 409
Vykoupime vas podil
za vic, nez myslite.
Nepotiebujete
souhlas spolumajitelt.

7 skayocapital.cz

metrd. Dorazit maji do Argol-
ského zdlivu, ktery je vyznam-
nou archeologickou lokalitou
z obdobi neolitu. Cilem bada-
teld je udélat si lepsi predsta-
vu o tom, jak pfed 9000 lety
ve Stfedomofivypadala zemé-
délskd kolonizace. €TK

s 3 v e LK
Mlynice se meni v galerii
Pfed 100 lety zacaly v Pardubicich fungovat automatické
mlyny. Dnes se tam zkuSebné otevird Goc¢drova galerie.
Mlyny vznikaly postupné v letech 1910 a 1911. Hlavni
budova, do vysky ¢nici stavba, je dominantou lokality.
Jejim autorem je slavny Cesky architekt Josef Gocdr. Od
roku 2014 jsou mlyny ndrodni kulturni pamdtkou. Pardu-
bicky kraj budovu koupil od soukromnik za 15,5 milio-
nu korun a opravy stdly 361 miliont korun, ¢ast pokryla
evropskd dotace. Celd budova neztratila charakter pri-
myslové stavby. Konat se tam budou vystavy, akce

pro déti nebo pfedndsky a koncerty.

A7 43stupnova vedra

Nékolik mist planety vcera
zasdhly velmi vysoké teploty.
Extrémné teplé pocasiv téch-
to dnech suZuje americky
stat Texas. V kombinaci s vy-
sokou vlhkosti vytvdfi pocito-
vé teploty presahujici misty

NejlepsSi na svété
Vysel zebricek nejlepsich
restauraci na svété The
World’s 50 Best Restau-
rants. Na jeho celo se po-
prvé dostal podnik z Latin-
ské Ameriky. Je v perudnské
metropoli Limé. Restaurace
Central nabizi fizi perudn-
ské kuchyné s mezindrodni
gastronomii. Jednim z klico-
vych element podniku
jsou nadmoftské vysky, kte-
ré vyrazné ovliviuji perudn-

145 stupnti Celsia. Vlna veder
prepisovala teplotni rekordy
a meteorologové varuji, Ze se
protdhne do pristiho tydne.
Vystrahy spojené s horkem
se vztahuji na miliony lidi.
Vcera v nékterych stdtech

ské ingredience. Cesko

ve vybéru nejlepsich

50 gastronomickych podni-
ki na svété letos chybi.

Snih tu byval

do konce léta,

ted mizi drive
Snéhové pole pfipominajici
tvar byvalého Ceskosloven-
ska na ibodi Studnicni hory
v Krkonosich je jednim z nej-
viditelnéjsich indikdtora kli-

Ameriky vySplhaly teploty
k 43 stupniim. Podobny pro-
blém méli vCera obyvatelé
¢inské metropole Peking,
kde teplota prekrocila
40 stupnu Celsia, coZ se stalo
poprvé od roku 2014. CTK

KRATCE

matické zmény v CR. Zatim-
co v minulosti odtdvalo kon-
cem léta, nyni je to zpravi-
dla na pfelomu ¢ervna a cer-
vence. Spravci KRNAP délaji
na Mapé republiky podrob-
né méreni od konce 90. let
20. stoleti. €TK
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Proc e-Finance, a. s.?

jte s e-Finance Group

podilejte se na investicich do komercnich a bytovych nemovitosti

IN3T3AS INDVDVdOoUd
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1.4 miliardy Kc

je hodnota komercnich a bytovych
nemovitosti ve vlastnictvi
koncernu e-Finance, a.s.

181 milioni K¢

jiz vyplatil koncern e-Finance, a.s.
na irocich plynoucich z dluhopisii
urcenych verejnosti

22 let

Koncern e-Finance, a.s. byl zalozen
vroce 2001 a jiz 22 let investuje v CR
do nemovitostnich projekti

az 10% rocneé

je nadstandardni zhodnoceni
2 dluhopisii pro verejnost

Dluhopisove programy e-Finance

Skupina e-Finance, vydava dluhopisy urc¢ené
pro obcany a firmy v ramci dluhopisového
programu e-Finance CZ a e-Finance.

Urokovy vynos z dluhopisi

Dluhopisy nesou zhodnoceni, které je vzdy
uréeno v prospektu dluhopist, ktery je kaZ-
doro¢né schvalovan Ceskou narodni bankou
a kone¢nych podminkach pro danou emisi
dluhopistd. Ceskd narodni banka schvalu-

rocni vynos:
INFLACE + 1%

Ctyileté protiinflaéni dluhopisy s vyno-
sem ve vy$i ro¢ni inflace plus 1% na 4

roky. 3 roky.

je tento prospekt pouze z hlediska toho, Ze
spliiuje normy tykajici se uplnosti, srozumi-
telnosti a soudrznosti, které uklada natizeni
(EU) 2017/1129. Toto schvéleni by se nemélo
chépat jako potvrzeni kvality cennych papi-
rd, které jsou pfedmétem tohoto prospektu.
Zhodnoceni mtZe byt dano pohyblivou nebo
pevnou sazbou. V soucasnosti e-Finance na-
bizi dluhopisy se pohyblivou sazbou ve vysi
inflace+1% u tzv. protiinfla¢nich dluhopisi,
anebo s pevnou sazbou od 8% do 10% pod-
le délky investice, ktera je od jednoho do étyf
let. Pohybliva sazba je odvozena od zmény

Aktualne nabizene dluhopisy e-Finance

prvni rok, 8% druhyj rok, 6% treti rok
Tiileté dluhopisy s vysokym vynosem.
Roc¢ni urok 10%, 8% a 6%, investice na

na 1 rok.

Dluhopisy e-Finance mizZete objednavat pres internet, emailem, telefonicky, osobné.

(@ infoee-finance.cu R, 420515555555 () Bratistavska 52, Brno

Jednoleté zajisténé dluhopisy s vysokym
vynosem 9%. Ro¢ni urok 9%, investice

BlizSi informace informace o nemovitostnim portfoliu e-Finance, a.s. najdete na internetovych strankach www.e-finance.eu v zalozce Pro Investory

Dluhopisy e-Finance urcené pro verejnost - investice od 50 000 Kc Zﬁ%

bazického indexu spotiebitelskych cen tzn.
o inflaci. Pevna sazba je fixovana ve stejné
vysi pro vSechna vynosova obdobi nebo je
urcena konkrétni sazba pro kazdé vynoso-
vé obdobi. Urok bude majiteli dluhopisu
vyplacen vzdy jedenkrat ro¢né.

Splaceni dluhopisu

Dluhopisy jsou obvykle jedno az ¢tytleté,
pricemz drzitel dluhopisu je opravnén poza-
dat o mimofadny odkup obvykle s tfimési¢éni
vypovédni dobou.

Dvouleté dluhopisy s vysokym vynosem
aZ 8%. Roéni urok 8%, 6%, investice na
2 roky.

Zamek Racice

RACICE-PISTOVICE

Racice 1. Racice - Pistovice
+420 515 555 549, info@zamekracice.cz
www.zamekracice.cz

e iy

DOVOLENAV NETRADIfINi

foaaes

ZAMECKEM PR

Zveme Vds na

Zamek Rafice

na Vyskovsku

30 km od Brna

Sezénu zahajujeme od 1. 7. 2023
UBYTOVANI
V PREDZAMGI A PODZAMGI
NABIiZiME UBYTOVANI

v PfedzGméi a nové v Podzaméi, které nabizi
11 stylové zafizenych apartmant pro 2-4 osoby,
spole¢enskou mistnost s kuchyni a krbem.
Na Zadmku se i letos muZete tésit na dva poutavé prohlidkové okruhy.

e-Finance

EFl Zdmek Racice
len e-Finance Group

Q Pouhych 30 km od Brna a 10 km od Vyskova

i PFijlemné posezeni s ob&erstvenim

® Spolegensky sal Konirna

 Vybornd femesind piva z EFI Pivovaru

7 Stylovy party stan v pfedzamci

@ Unikatni prostiedi pro svatby a spoleenské akce
&% Uschovna jizdnich kol a kolobézek




metr®

06

patek 23. ¢ervna 2023

Co s nabytkem, ktery nechcete?

Doprej

Do kamennych
bazar( putuji jen
dvé procenta véci.

Pohozeny rozpadajici se gauc
povalujici se u kontejnera?
Klasika. Podle vyzkumu digi-
tdlniho odpadového trzisté
Cyrkl vyhodili Ce$i v minu-
1ém roce 353 tisic tun ndbyt-
ku. To je tolik, jako kdyby
kazdy obyvatel Ceska vyhodil
jeden usdk. Ne vSechen ndby-
tek ale konci ve spalovné ¢i
u kontejnerd, velkd ¢dst do-
stane druhou Sanci.

Jde nam to dobie

,Ce$i se nejcastéji zbavuji
pohovek, posteli, malych
a velkych skfini a zidli,“ uva-
di za Cyrkl Vojtéch Pilndcek.
,Nejcastéji jej odevzdaji do
sbérného dvora, daruji nebo
prodaji ptfes internet. Prodej
v kamenném bazaru nebo na-
bytkovém second handu tvo-

te mu

i pouze dvé a ptl procenta,
prodej zpét vyrobci dokonce
méné nez procento,“ pokra-
Cuje Pilndcek.

Prestoze se jako ndrod prin-
cipy zero waste, tedy doslova
nulového odpadu, teprve uci-
me, v recyklaci se za sebe sty-
dét nemusime. S plasty,
kovy, kuchynskym olejem
a dal$imi materidly si vime
rady velmi dobfe. Nejistota
prichdzi u dalsiho vybaveni,
které z néjakého divodu do-
slouzi a nevime si s nim rady.
Jednou z mozZnosti je odvézt
jej do sbérného dvora nebo
do takzvanych re-use pointd,
tedy specidlnich mist, kde se
daji odevzdat véci, které uz
nepotfebujete a které by ji-
nak skoncily jako odpad.

,Funguji tak, Ze do nich 1ze
pfedméty prinést nebo je
také mozné si je po predcho-
zi rezervaci prevzit,“ vysvétlu-
je Alexandr Komarnicky,
mluvci Prazskych sluzeb, pod
néz spadaji ¢tyfi re-use poin-

ty. ,Prinesené predméty po-
soudi proSkolend obsluha
sbérného mista a rozhodne,
zda jsou vhodné pro umisté-
ni v re-use pointu. Ty pfijaté
pak nahraje do aplikace
www.praho.nevyhazujto.cz,
kde je mozné si je rezervovat
a ndsledné vyzvednout,“ po-
kracuje Komarnicky. Jen
za lonsky rok pfinesli Praza-
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ZBAVTE SE
CUKROVKY!

hladin“ clII(I'lI '] k“’i asniiuje

riziko kardiovaskularnich onemocnéni 24 14 dni
Uz vas nebavi navaly hladu a vykyvy nalad? Nemate

dost sil jit nakoupit nebo sehnat léky z Iékarny?
7 Mate problémy s nadvahou a hypertenzi?
¥ 4 Hrozi vam specialisté vaznymi komplikacemi, jako je
diabeticka noha a ateroskler6za? MiiZete se jim vyhnout.
Hyperglykemicky bioreduktor umoZni vaSemu télu vyuzit

L 91% glukozy v téle a obnovi schopnost slinivky biiSni spravné hospodafit
s krevnim cukrem.

Presvédcte se o Ucinnosti pripravku,

kterému divéruje 16 834 Cechtl. | vy miizete
ziskat balitek zdarma a uzit si tyto fantastické

vysledky:

o A% 0 91% nizsi krevni cukr
Zlep3ené fungovani hormonu
inzulinu

Zlepseni funkce slinivky bfisni
a stabilizace hladiny glukézy
v krvi

3,7nasobné snizeni rizika

,Hladina cukru se zlepsila za 3 dny a po 14 dnech byly
véechny hodnoty naprosto skvélé.Nemam hlad, netrapi
mé neustalé vycerpani, mam vice energie a prestala

Laura, 72 L., Plzeri

mé bolet zada”

Specialista na diabetes

LPripravek je 100% bezpecnym feSenim pro pacienty
s diabetem 1.a 2. typu. Peclivé vybrané ingredience
ucinné obraceji zmény v burikach a reguluji spravné
hospodareni organismu s energii. Obnovena citlivost
na hormon inzulin obnovuje rovnovahu a zabranuje
vstupu cukru do krevniho obéhu. To v3e je zalozeno
kardiovaskularnich onemocnéni

ZASTAVTE VYKYVY GLUKOZY!

Pouze do 26. cervna 2023 mdze prvnich 50 lidi
ziskat balicek hyperglykemického bioreduktoru

v hodnoté 2566-k¢ ZDARMA!

100% bezpetny zpusob, jak snizit hladinu cukru v krvi

70USEJTE
i 7R 0 KC!

,Doktor si udivem promnul oci nad vysledky mé mor-
fologie, po cukrovce nebylo ani stopy”
Richard, 48 L., Pardubice

Zavolejte dnes:

555441736
Pondéli-patek 8:00-20:00,
sobota-nedéle 09:00-18:00
(bé&zny mistni hovor)

A‘.‘: \

V re-use centrech se najde kdeco, p
dostaly do obéhu i staré drevéné lyze.

X il “‘ . 1 ‘\ il v WAl TR\
Druhou $anci mGze dostat nejen velky naby
novi majitelé potési obrazem nebo hrnky.

druhou Sanci

1]

odle Komarnického se takto

2x METRO

né pres 3300 predmétd,
z toho zhruba 2700 naslo dru-
hy domov. JenZe zrovna s ta-
kovou ¢alounénou pohovkou
nepochodite. ,,Re-use centra
neprijimaji z hygienickych
nebo bezpecnostnich dtvodi
obleceni, obuv, elektroniku,
calounény ndbytek, matrace
a pefiny, zvifeci hracky a pe-
lechy, plySové hracky

tek, ale i drobné véci a dekorace. Bézné se

pro déti a podobné,“ doplnu-
je Komarnicky.

Zpatky do obchodu
Dalsi moznosti, jak dit nabyt-
ku druhou 3anci, je prodat jej
zpét vyrobci. ,Prostfednic-
tvim sluzby Druhy Zivot nd-
bytku od zdkaznikt vykupu-
jeme ndbytek zpét a ve stejno-
jmenném oddéleni jej ddle
proddvame za stejnou cenu,
za jakou jsme ho vykoupili,“
uvadi Barbora Kotoun, mana-
Zerka pro udrzitelnost ve spo-
lecnosti IKEA.

Vratit takto miiZzete pravé
i zminénou pohovku nebo
kieslo, které zacala IKEA
na zadosti zakaznikd vykupo-
vat. ,Ndbytek musi byt z ne-
kufackého prostiedi a hygie-
nicky nezdvadny. Vérime, Ze
zdkaznici takto obecné nasta-
vend pravidla chdpou. Findl-
ni posouzeni, jestli dany kus
kritéria spliiuje, je na nasich
zaméstnancich,” fikd Ko-
toun. VERONIKA REICHELTOVA
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Most v Braniku
uz brzy ziska
druhou kolej

Se zac¢dtkem prdazdnin se roz-
béhnou prdce na zdvoukolej-
néni Branického mostu, kte-
ry se nachdzi mezi stanicemi
Praha-Radotin a Praha-Krc.
Sprdva Zeleznic (SZ) v kvétnu
ziskala stavebni povoleni
ajiz vybralaizhotovitele stav-
by. Naklady jsou zhruba
2,15 miliardy korun. Prace po-
trvaji 13 mésict. ,,Po dobu re-
konstrukce bude chodnik
pro pésiuzavien. Po dokonce-
ni stavby se v3ak opét ote-
vie,” uvedla uz diive pro de-
nik Metro mluvci SZ Nela
Friebova. Realizace stavby
umozni odklon vlakd mezi
prazskym hlavnim a smichov-
skym nddrazim béhem pldno-
vané rekonstrukce mosti
pod VySehradem. Vybuduje
se predev$im druhd kolej
v useku od odbocky Tunel na-
chdzejici se pred Branickym
mostem do stanice Praha-Kr¢.
Branicky most pochdzi z polo-
viny minulého stoleti. Zelez-
ni¢ni provoz na ném odstarto-
val vroce 1964. PfestoZe se pu-
vodné budoval jako dvouko-

¥ S ST S i -‘;'-_ 5
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Smecka skoli tfeba i tapira
V Zoo Praha se po péti letech narodila Sténata psi prales-
nich. Dvojice mlddat pfiSla na svét 8. dubna, dosud je ale
ndvstévnici nemohli vidét, protoZe psi pralesni jsou pii
odchovu mlddat velmi citlivi na jakékoli vyruseni. Nové
je lidé mohou pozorovat ve vybéhu aredlu malych americ-
kych Selem. Pes pralesni je stiedné velkd psovitd Selma,
kterd se vyskytuje na Gizemi Stfedni a JiZni Ameriky
od Panamy po Paraguay. Smecka dovede navzdory malé-
mu vzrastu psi skolit i tapira, vétSinu jidelnicku ale tvori

Psik a

pytlik

patrl k sobé,
veli Praha 3

Mésta s ,nesbéraci“
exkrement( bojuji
ruzné. Liberec chce
zvolit cestu vysokych
tresta.

Jdete vyvencit svého psa? Po-
uzijte sdcek a uklidte psi vy-
kaly. Takovou vyzvu smérem
k majiteldm psti vysild Praha
3 v rdmci nové kampané:
»Ven se psikem? Jen s pytli-
kem!“ Reaguje tim na znecis-
tovani vefejnych mist psimi
exkrementy. Za sa¢ky a vysyp
koSt urcenych na psi vykaly
méstskad ¢dst loni utratila 2,4
milionu korun. ,Snazime se
v tom pejskaitim co nejvice

se sacky,” pribliZuje starosta
Prahy 3 Michal Vronsky a do-
davd: ,Sdcky také zdarma po-
skytneme v nasem infocent-
ru na ndmeésti Jiftho z Po-
débrad, v kulturnim centru
Vozovna nebo i na radnici.”
Jinou cestu chtéji zvolit
pro zménu v Liberci. Primd-
tor Jaroslav Zdmecnik navr-
huje ,nesbérac¢tim* psich ex-
krementt udélovat pokuty
v hodnoté az deset tisic ko-
run. Podobné by mohli byt
trestdni i ti majitelé, ktefi své-
ho psa nemaji na voditku.
»Moje doporuceni smeérem
k méstské policii a ke sprav-
nim orgdnim bude udélovat
pokuty v horni hranici limi-
tu. Jediné tak miZeme postih-
nout ty, ktefi znecisténi zpt-

lejny, stavbari na ném poloZi- pdsovci ¢i aguti. €TK vyjit vstiic. Na trojce je roz- sobuji,“ uvedl neddvno libe-
li jen jednu kolej. MET misténo vice nezZ 320 stojanti  recky primdtor.  MET,iDNES.cz
INZERCE
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Mésicénik Harper’s Bazaar si miZete pfedplatit
na www.jenprocasopisy.cz/HB



VYVOLAVACI
CENA

. 1264 000,-

Opakovana drazba RD v obci Maletin, okres Sumperk

Jednd se o opakovanou drazbu rodinného domu ze smiSeného
zdiva pod sedlovou stfechou. Objekt je situovany do nepravidelného
tvaru, nachézi se v zastavéng, okrajové Casti obce Maletin, v fadové
zastavbé jako samostatné stojici, na adrese Stary Maletin 133,789 01
Maletin. Pozemek leZi v rovinném terénu a je pristupny po verejné
zpevnéné komunikaci. Dim je napojen na IS: elektro, obecni vodovod
a plynové vedeni, v obci se nachdzi rovnéz hloubkova kanalizace.
Vnitini dispozice objektu nebyla zjisténa. Plvodni stafi objektu je
dle dostupnych podkladovych materiali pfes 70 rok. V pribéhu
Zivotnosti objektu byla vyménéna stfesni krytina za novou a okna za
nové plastova. Celkovy technicky stav a ddrzbu Ize ke dni ocenéni
uvaZovat jako stavba se zanedbanou tidrzbou.

Drazba se kona prostiednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 13. 7. 2023.

CENA
983 334,-

Drazba c¢lenského podilu v bytovém druzstvu -
bytova jednotka 2+kk v obci Mimori, okres Ceska Lipa
Jedna se o drazbu Clenskych prav a povinnosti ¢lena Bytového
druzstva MIMOSA, se sidlem Sidlisté pod Ralskem €.p. 593/I,
471 24 Mimon, IC: 25434144, s pravem uzivani druzstevniho bytu
€.10 v budové ¢.p. 593, na pozemku parc.¢. 2262, zapsané na listu
vlastnictvi ¢. 2144, vée v k.U. a obci Mimo, okres Ceskd Lipa, ktery
se nachdzi v V. NP panelového, podsklepeného, bytového domu
celkem s osmi NP, na ulici Sidlisté pod Ralskem. Druzstevni byt
je dispozicné fesen jako 2+kk s kompletnim socidlnim zazemim
situovaném ve zdéném bytovém jadru. Celkovy stavebnétechnicky
stav a idrZba je ke dni ocenéni podpriimérna, kdy po rekonstrukci
provedené v roce 2012 nebyla zi'ejmé provadéna bézna ldrzba.

Drazba se kona prostfednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 19. 7. 2023.

Drazba podilu id. 1/24 na pozemku v obci Neratovice,
okres Mélnik, vyvolavaci cena 13 334,-

Jednd se o drazbu spoluvlastnického podilu o velikosti id. 1/24
k pozemku parc.¢. 331/14 - ostatni plocha, o vyméfe 963 m?,
v k.0. Lobkovice, obec Neratovice, okres Mélnik, ktery je situovén
v okrajové, zastavéné ¢asti mésta Neratovice, v mirné sklonitém
terénu s pristupem po zpevnéné, verejné komunikaci. Na pozemku
se nachazi téleso zpevnéné komunikace s verejnym osvétlenim.
Dle pasportu komunikaci obce Neratovice se jednd o ulici Za
Dréahou, ktera je v pasportu komunikaci vedena jako ,mistni
komunikace IIl. tfidy pod Cislem 87c, evidovana od 1.2.2019.“

Drazba se kona prostiednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 20. 7. 2023.

DRAZBY NEMOVITOSTI

Mgr. Marcel Kubis, Exekutorsky Ufad Sumperk

VYVOLAVACI
CENA

60 000,-

Drazba podilu id. 1/18 na RD v obci Plana,

okres Tachov

Jednd se o drazbu pfizemniho, podsklepeného rodinného domu
ze smiSeného zdiva, ke dni ocenéni bez vyuZitého podkrovi (piida
v rekonstrukei) pod sedlovou stfechou. Objekt se nachazi na adrese
Tachovska 256, 348 15 Plana. Objekt je situovany do plidorysného
tvaru obdélnika, nachdzi se v zastavéné, vnitini ¢asti mésta Plana,
v fadové zéstavbé jako samostatné stojici. Pozemek lezi v mimé
sklonitém az sklonitém terénu a je pristupny pristupné po verejné,
zpevnéné komunikaci. DOm je napojen na IS: elektro, hloubkova
kanalizace a obecni vodovod, ve mésté Plana se nachazi rovnéz
plynové vedeni. Objekt sestava z jedné bytové jednotky o velikosti 1+1
se socialnim zafizenim tvorenym pouze vanou a splachovacim WC.

Drazba se kona prostiednictvim drazebniho portalu
www.okdrazby.cz dne 13. 7. 2023.

VYVOLAVACI
CENA

173 334,-

Drazba podilu id. 1/3 na objektu rodinné rekreace
v obci Nezamyslice, okres Klatovy

Jedna se o drazbu spoluvlastnického podilu o velikosti id. 1/3 na
¢astecné podsklepeném objektu rodinné rekreace ze smiSeného
zdiva, v ulicni ¢asti se dvéma nadzemnimi podlazimi, ve dvorni
prizemni, bez vyuZitého podkrovi pod sedlovou stfechou. Objekt
se nachazi na adrese Nezamyslice 77, 342 01 Nezamyslice. V obci
Nezamyslice se nachdzi tyto IS: elektro, obecni vodovod, plynové
vedeni a hloubkova kanalizace. Vnitfni dispozice objektu nebyla
zji$téna. Plvodni stéfi objektu je dle dostupnych podkladovych
materilti pres 80 rokd. Celkovy technicky stav a Udrzbu Ize ke
dni ocenéni uvazovat jako stavha ve Spatném stavu (pfedpoklad
provedeni rozsahlejSich stavebnich tprav).

Drazba se kona prostfednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 25. 7. 2023.

Drazba podilu id. 1/2 na pozemku v obci SedI¢any,
okres PFibram, vyvolavaci cena 2 667,-

Jedna se o drazbu spoluvlastnického podilu o velikosti id. 1/2
k nemovitym vécem sestavajici z pozemku parc.c. 858/2 - ostatni
plocha, o vymére 107 m? v k.0. a obci SedIcany, okres Piibram,
ktery je situovany v okrajové Casti mésta Sedi¢any, v mirné
sklonitém terénu s pristupem pozemky ve vlastnictvi jinych osob
(pristup neni pravné zajistén).

Drazba se kona prostrednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 2. 8. 2023.

VYVOLAVACI
CENA

113 254,-

Drazba podilu id. 1/6 na RD se zahradou v obci
Bezvérov, okres Plzen-sever

Jedna se o drazbu spoluvlastnického podilu o velikosti id. 1/6 na
prizemnim, podsklepeném rodinném domé ze smiSeného zdiva
bez vyuzitého podkrovi pod sedlovou stiechou. Objekt se nachazi
na adrese KraSov 41, 330 41 Bezvérov - KraSov. Pozemky lezi
v mirné sklonitém az sklonitém terénu, tvoii jednotny funkéni celek
a jsou pristupné po verejné nezpevnéné komunikaci, zpevnéna
komunikace se nachazi ve vzdalenosti cca 200 m. Diim je napojen
na IS: elektro, obecni vodovod a vlastni Zumpu na vyvézeni,
v obci se nachdzi hloubkova kanalizace. Objekt sestavéa z obytné
a hospoddarské ¢asti, kdy v obytné se nachazi bytova jednotka
o velikosti 4+1 s kompletnim socidlnim zafizenim. Celkovy technicky
stav a GidrZbu Ize ke dni ocenéni uvaZovat jako mirné podpriimeérnou.

Drazba se kona prostfednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 18. 7. 2023.

VYVOLAVACI
CENA

1 572 500,-

Opakovana drazba podilu id. 1/2 na RD se zahradou
v obci Tovér, okres Olomouc

Jedna se o opakovanou drazbu spoluvlastnického podilu o velikosti
id. 1/2 na zdéném, nepodsklepeném rodinném domé se dvéma
nadzemnimi podlazimi a ¢astecné vyuzitym podkrovim pod sedlovou
stfechou. Objekt se nachazi na adrese Tovér ¢.p. 23, 783 16 Tover.
Dim je napojen na IS: elektro, obecni vodovod, plynové vedeni,
hloubkova kanalizace a na vlastni studnu. Objekt sestévé z jedné
bytové jednotky o velikosti 8+1 s kompletnim socidlnim zafizenim.
Plivodni stafi objektu je dle dostupnych materidlii z roku 1870.
V roce 1989 byla provedena izolace zakladovych pasti. V roce 2001
byla vyménéna okna za nova Euro okna. V letech 2003-2004 byla
provedena pristavba levé obytné casti objektu a celkova kompletni
modernizace vnitfniho vybaveni. Celkovy technicky stav a ddrzbu Ize
ke dni ocenéni uvazovat jako dobra.

Drazba se kona prostfednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 8. 8. 2023.

Drazba podilu id. 1/8 na lesnich pozemcich v obci
Mladéjov, okres Ji¢in, vyvolavaci cena 1 514,-

Jednd se o drazbu spoluvlastnického podilu o velikosti id. 1/8
na pozemku parc.¢. 668 - lesni pozemek, o vyméfe 1.387 m?,
a parc.C. 669 - lesni pozemek, o vymére 211 m?, ve v k.U. Roveri
u Sobotky, obec Mladéjov, okres Ji¢in. Pozemky se nachdzivychodné
od obce Roveri, u lokality mzv. Dolni Mlyn s pfimou ndvaznosti na
drobny vodni tok mzv. Zehrovka jakozto sou¢ast CHKO Cesky réj
a Evropsky vyznamné lokality Podtrosecka udoli. Parcely jsou
pomérné dobre vyliSitelné, pomémé dobie pristupné a castecné
i stabilizované. Jednd se o les hospodaisky a se zplisobem
ochrany jako pozemky urcené k pinéni funkei lesa.

Drazba se kona prostrednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 10. 8. 2023.

Veskeré podrobné informace k jednotlivym drazbam (véetné znaleckého posudku, fotodokumentace a drazebni vyhlasky) Ize nalézt na vySe uvedenych

drazebnich portalech, kdy pro vyhledani pouzijte nazev drazby.




metre

Www.metro.cz

KULTURA |

Uz od 14. fijna bude Ceskd televize
po dvouleté pauze opét uvadét ta-
necni reality show StarDance.
Deset osobnosti i deset tanecni-
ki, ktefi se do letoSniho dvandcté-
ho ro¢niku zapoji, predstavila televi-
ze uz pred dvéma mésici. Ted zverej-
nila i dvojice, do kterych je organi-
zdtofi poradu rozdélili (viz fotogra-
fie vySe). Do spole¢nych tréninki se
mohou vrhnout od srpna.
Slavnostnimi vecery i iskalimi ta-
neéniho parketu divdky provedou
Tereza Kostkova a Marek Eben, pro
kterého je moderovani soutéze sr-
decni zdlezZitosti, a to v pravém slo-
va smyslu. ,Je to pofad, ktery mam
opravdu rdd, ale taky je na infarkt,“
vysvétluje. Pro Terezu Kostkovou
zase znamend kus Zivota: ,,Pracovni-
ho i soukromého. Vse se v ném pro-
lind a odrdzi. Téhotenstvi, kojeni,
rozvod, svatba, zrdni. Je to pro mne
také zrcadlo promén. Mé, kolegi,
spolecnosti, televize, doby.“
Zajimavosti v letoSnim programu
jisté bude naptiklad souboj manzel-
ského pdru. ,Chceme si to vyzkou-
Set! Navic ndm pfijde vtipné, Ze bu-
deme stdt proti sobé, navzdjem

Herecka Iv.
aJan Tomanek 10x CT

Herec David Pracha¥
a Zuzana Dvorakova Stastna

Zpévacka Terera Maskova
a Daniel Kecskeméti

\ b

ana Chylkova

[

C—= N

vSak budeme jeden druhému prat,“
vysvétluje olympijska vitézka a mis-
tryné svéta ve snowboardingu Eva
Adamczykovd, kterd bude tancit s Ja-
kubem Maztichem. Jeji manzZel, he-
rec Marek Adamczyk, jehoZ parke-
tem provede vitézka soutéze z roku
2018 Lenka Nora Navorkovd, dopl-
nuje: ,,Aspekt soupefeni nevnimam
jako dulezity. Zajimavé;jsi je pro mé
to, Ze se parta lidi snazi naucit néco
nového. Koneckoncti do findle se do-
stanou dva, takze podle mého se
z nds soupefi stanou leda az tam.“

Unikdtem je Jan Tomdnek, ktery
se z pozice porotce poslednich néko-
lika ro¢nikt letos vrdti do role ta-
necnika a priivodce soutézi pro he-
recku Ivanu Chylkovou.

Misto Ctyt porotct tak bude vyko-
ny soutézicich nové posuzovat troji-
ce osobnosti Tatiana Drexler, Ri-
chard Genzer a Zdenék Chlopcik.
Choreograficky dohled nad soutézi
bude mit, stejné jako v predchozi
radé, Marek Zelinka. Ten soutéz vy-
hrdl v roce 2015 s Marii DolezZalo-
vou. Divdci letos nepfijdou ani o do-
provod Moondance Orchestra Marti-
na Kumzdka. IBE

Dvanactou fadu StarDance budou opét uvadét moderatofi
Tereza Kostkova a Marek Eben.

Snowboardcrossarka Eva
Adamczykova a Jakub Maziich

Zpévak Richard Krajco
a Dominika Roskova

Tanec v retlektorech ==

Ceska televize

Cukraf Josef Marsalek
a Adriana Maskova

PROFIMEDIA

Moderatorka Iva Kubelkova
a Martin Pragr

Herec Marek Adamczyk
a Lenka Nora Navorkova

Herecka Darija Pavlovicova
a Dominik Vodicka

Kajakar Vavrinec Hradilek
a Katefina Bartunek Hrstkova

Jsme pokryvacska spoleénost v Bavorsku
a hledame posileni naseho tymu:

Pokryvac (z/m)
TruhlaF / TesaF (2/m)
Instalatér/Klempi¥ (Z/m)
Pracovnik na stavbé (z/m)

Renovujeme strechy v Sirsim okoli Mnichova
a nabizime dlouhodobé zaméstnani.

(Velmi dobré platové podminky).
Jiz zaméstnavame Ceské zaméstnance.
Moznost ubytovani.
Svezeni s ¢eskym zaméstnancem je mozné z Domazlic.
Samozrejmosti jsou pravidelné cesty domu.

Néagele Bedachungstechnik GmbH
Im Feldle 1, D-86865 Oberneufnach
email@naegele-bedachungstechnik.de
www.naegele-bedachungstechnik.de
00420 0608 240 646
po 19. hod. (Mluvime c¢esky!)



metre

PLAY

n‘e-—hmm:\lmw

<[ w|afw[~[o]o[e[~]| [o]~afa[o]~|vw]<
o/ =[o|o[~o|v[<]a] [o]v]a]o]={afn[~]~
o|o[~~|u|<|o]afo] [0 o|o]af-[~]<]ca
ola|w|o|o[~~mlv m‘umemmh-—m
w/o[~|ojao|<|~No| [~N-[<|o|o|v|o[v]~

N OINOD|O|O|~|© Q‘Q W~ N|O|O ™M~
— D OIN(M|OI~N | N’Q NWO(O| |~ |
OINWSo~ND|™ '—‘(O MO N(WO

N DO N|M| O~

MI0ANS INASAY
VEUA 'VINZLSNT

10

patek 23. Cervna 2023

Volné pole

Slovenskad prezidentka Zuzana Caputova tento tyden ozndmi-
la, Ze se nebude uchdzet o znovuzvoleni na druhé funkcni ob-
dobi. Ndsleduje tak svého predchiidce Andreje Kisku, ktery se
také rozhodl zastdvat Gfad prezidenta jen jednou. Toto roz-
hodnuti bude mit dopad na postupné se formujici peloton
kandiddti pro prezidentskou volbu, kterd se md na Sloven-
sku konat na jafe pfistiho roku. Rada kandiddtt, ktefi jsou
stejné krevni skupiny jako stdvajici prezidentka, se doposud
drZela stranou pro pfipad, Ze by se Caputovd rozhodla funkci

mit nemusi, protoZe pole pro
svoji kandidaturu maji zcela vol-

obhajovat. Nyni uz tyto zdbrany
, , Nasleduje
piedchiidce

né a oteviené. Z okruhu lidi mys-

Andreje Kisku, henkové blizkych stdvajici Prz;i-
P 2 entce se nejcastéji zminuje di-
ktery se take‘ plomat a byvaly ministr zahra-
rozhodl zastavat nicnich véci Ivan Korcok. Opé-
fifad i en i ednou tovnou kandidaturu nevyloucil

(ale zatim ani nepotvrdil) Robert

Mistrik, ktery byl pied péti lety
chvili favoritem, ale po vzestupu preferenci Zuzany Caputové
a naopak svém oslabeni nakonec z volby odstoupil a podpofil
svoji nékdejsi rivalku. Trochu jind situace je u kandidata,
ktefi by byli nominovdni politickymi stranami. Vzhledem
k tomu, Ze prezidentskym volbdm budou na Slovensku pfed-
chdzet koncem letosniho zaii jeSté pfedcasné volby parla-
mentni, odklddd vétSina stranickych subjektt rozhodnuti
o svych kandiddtech do prezidentskych voleb aZ na obdobi
po volbdch do Ndrodni rady SR. Prezi-
dentsky maraton nicméné zacind uz
nyni. Tfi, dva, jedna, start!

PETR JUST
POLITOLOG, METROPOLITNI UNIVERZITA PRAHA

LUSTENKA

Dopliite do obrazce vsechna slova.

3-EVA,
OKO, REJ, E T UDA

SRP, UFO,
UCHO —_—

4 — BRICH,
HADR, MYTO,
NART, OCET, —
PILA, RUST 3

5-APORT, [ H

AUTOR, -

BALON, R
E
B

LUSTR,
MOSNA,
NAPOJ,
VRTOCH

O vikendu 19. a 20. srpna hraje Divadle Spejbla a Hurvinka v Zoo Praha.

@mojemetro

J .f/&n( m// J/pm tn
( ) M\f
Py bha Amazu] v rionl b ao’z; A
s lapk A/af.&y l{/amor,e ,
lhl 21 é/ oy
f/ura moma]ma
0 7amepa

v uste, v Jebu nafas)
Moo’ e n tu,

moji hoha.

5,/

Nejen socialni sité s hashtagy #metrotag #mojemetro plni vase
vytvory v nasem Metrotag ramecku, ale casto ndm je posilate

i pomoci nasi i vasi oblibené platformy Hlida¢ na nasem webu
metro.cz. Dékujeme pani Hrdlickové za dalsi ze ctenarskych
basnicek a radi uverejiiujeme, at se taky pokochate.

AMETROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz! Do zlutého ramecku napiste prani,
vyzvu, basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte
s hashtagem #METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat
i jako zpravu pres Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz.
Vas vytvor dame do novin!

NE MUSTSE
TAM PRECE
NENT CEWA




Bojujeme proti korporacim. Rozdavame ZDARMA pripravek,

ktery vice nez 17 mil. lidi umoznil byt fit

Nezavisli vedci vytvorili svetovy HIT:

neinvazivni regenerator kloub.

»Tento pripravek je nepopiratelny ortopedicky pr

-

| Vam muze pomoci regenerovat
degenerativni zmeny v kloubech za 12 dni

BEZ OPERACE A ENDOPROTEZY!

= s 0

2 genialni vedci a jeden
pripravek, ktery zachranuje
pred nepohyblivosti

Nas  pripravek ziskal impozantni
vysledky ve viech pozadovanych tes-
tech. Bohuzel nékteré firmy, které
propaguji viastni produkty na klouby,
se snazi znicit nase Zivotni dilo. Pro¢?
Protoze se jednd o domdci pripravek,
ktery pomdhd lécit revmatismus, ar-
trézu a veskeré problémy s klouby pfi
1 kuite - a to konkurence nemd. Pred-
stavte si, o kolik penéz mohou prijit
velké firmy, pokud si misto tamtéch
neucinnych pripravkii zacnou lidé
hromadné kupovat nds genidlni pfi-
pravek! Predevsim je tento pfipravek
schopen vyrazné potlacit bolesti zad
bolesti zad, pichdni v kloubech, otoky
a necitlivost v koncetindch, a dokon-
ce na 98,5 % zregenerovat kloubni
chrupavku. To byla dosud nedosaZi-
telnd tirovert lécent potizi s klouby.
Profesori Steven Kovalsky

a James Evans, autofi pfipravku,
ktery pomaha vyzZivovat

78 000 kostnich bunék za 19 h

*VVysledky nezavislych

testi, které zpristupnili
autori pripravku:

197 zkoumanych osob z 200
potvrzuje, Ze za méné nez 24 h
ustoupila bolest a pichani v ky¢lich
a necitlivost v koncetinach

U 194 osobz 200 se produkce
kloubniho mazu a kolagenu zvysila
dokonce 0 87 % za 48 h

199 osob z 200 ziskalo
pohyblivost za cca 12-30 dni

200 osobz200 tvrdi, Ze by urcité
doporucily tuto karu svym blizkym

Profesofi Steven Kovalsky a James Evans vstoupi do déjin
jako ti, ktefi zachranili miliony lidi pred obrovskym utrpenim,
nepohyblivosti, invalidnim vozikem a bolestivymi operacemi.
Prevratny pripravek, ktery vytvoiili, kazdy den pomaha
poméhé lécit revmatismus, artrézu a degenerativm’ zmény

Jak funguje

wortopedicky zazrak“?
Odbornici potvrzuji, Ze fenomén
inovativni metody spociva ve spo-
jeni nejnovéjsich védeckych objevi
a aktivnich latek nejvyssi kvality.
V disledku se jedna o jediny takovy
ptipravek na svété, ktery podporuje
odstranéni vSech druhti degenera-
tivnich zmén v kloubech a pomaha
je 1é¢it zevnitt, nejen zmirfovat je-
jich ptiznaky. Znamend to, Ze bez
ohledu na vék a na pokrocilost de-
generace vasich kloubti muze ino-
vativni{ pripravek zvysit produkci
kloubniho maziva az o 87 %, zrege-
nerovat kloubni chrupavku a opra-
vit vase klouby.

Kura ucinné potlacuje:

> Artrozu (degenerativni zmény kloubi)

> Revma (revmaticky zanét kloub)

> Koxartrozu (artrzu kyéelniho kloubu)

> Gonartrozu (artrozu kolenniho kloubu)

> Rizartrozu (artrézu maljch kloubi ruky)

>, Tenisovy loket" (entezopatii
svalovych tipon(i zapésti)

Zbavte se strasaka

poruchy pohyblivosti

Bojujeme proti vykofistovani far-
maceutickych gigantt, avSak nejsme

DULEZITE: Limit je 1 baleni prlpravku na domacnost,_

Klinické vyzkumy potvrzuji,
ze tato prikopnicka metoda:

> Béhem 25 minut potlacuje holest patere, kolen, ramen a ky¢li
> Béhem 3 hodin zmensuje otoky a ,.brnéni“ v kloubech

> Béhem 5 hodin uvolni svaly ztuhlosti

> Béhem4 dnl'dvojnésobné zvysuje produkei kolagenu v organismu
> Béhem 12-30 dni regeneruje pohybovy aparat az z 98 ,5 %

Oni obdrzeli BEZPLATNE pfipravky a znovu ziskali pohyblivost!

,Diky této kire uz mi nehrozi invalidni vozik“

13 let jsem se potykala se strasnou bolesti, ktera se dd jen tézko
)/ Dbopsat. Zacalo to béznym pichanim v kiizi, o nékolik let poz-
¥ déji uz jsem témér nebyla schopnd pohybovat se
sama. Myslela jsem si, ze uz pro mé neni Zadna na-
déje. A tehdy mi dcera ptinesla ten ptipravek. Po 2 hodinach
ustoupily bolesti, brzy nohy prestaly otékat a snaze se mi cho-
dilo. Po 4 dnech uz jsem chodila po schodech samostatné.
A dneska se hybu jako pred 30 lety! Janicka, 72 let, Plzeii

P

»Strasili mé endoprotézou”

Kvili nemocné ky¢li jsem uz nemohl nor-
malné chodit, ohybat se a bolest mé trapila
kazdy den. Rikali mi, Ze nutné potiebuji ope-
raci. Tato metoda byla moje posledni $ance. A podatilo se! Po cca 2 tydnech
domadci kiry uz mé nic neboli. Pohyby mam plynulé a bezbolestné, jako by
mi nékdo vyménil klouby za nové! Doporucuji. Gustav, 66 let, Pardubice

=

,Vyresil jsem draz kolene za 7 dni“

Hraju v akademickém fotbalovém tymu uz 3 roky. Bohuzel
jsem si pied 4 mésici zranil koleno. Sotva jsem mohl cho-
dit, o béhani na htisté nemluvé. Zkousel jsem snad vechno,
vcetné fyzioterapie, ale az tento pripravek uc¢inné vyresil mij problém

a,spravil® moje koleno. Cyril, 23 let, Hradec Krélové

charitativni organizace. Vime, Zze
kdyz se o této akci na vraceni uhra-
zenych penéz dozvi hodné lidi,

budeme zahlceni objednavkami. Je
to vase posledni moznost ziskat bez-
platné baleni preparatu.

25 minut a bolest ustupuje a po 12 dnech budou vase klouby JAKO NOVE

Prvnich 1000 lidi ktefi zavolaji do 07.07.2023

| obdrzi 100% NAHRADU VYROBCE! ZAVOLEJTE 5] 9 79 0 3 4 8
1 Po-pa 8:00 - 20:00 sob: 8:00 - 16:00. B&zné mistni spojeni bez pfiplatku
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»Stari porazeno,
mladi vpred!“

JANCA TANCLOVA
Facebook
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NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
21/25 °C 21/25 °C 23/27 °C 26/30 °C Napiste bublinu a reaguijte na

sloupek na: www.facebook.com/
p . denikmetro FOTO: 2x AP

33,3 °C(2016) Bio
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20.10 Osada (4/13) 20.00 Rozhnévany muz 20.20 Jak se zbavit nevésty 20.15 Mame radiJardu 16.05 Ocko hity

Serial (CR, 2021). Jestli se ne- Krimithriller (Kan./Fr., 1979). Romanticka komedie (CR, Jedine¢na zabavni show, ve
budu koupat ja, pak se nebude Otec, ktery se boji o syna. 2016). Cukrarka Eva ma prob- které kromé oslavence Jaro- 17.00 Novinky
koupat nikdo. Hraji: I. Chylkova, Hraji: L. Ventura, A. Dickinso- lém. Vedle jejiho byvalého mira Jagra budou zafit Iva Ku- Nové klipy na jednom misté
M. Mysicka, P. Beretova nova, L. Malet, H. MclLaren. manzela Honzy, s nimz se ne- belkova, Inna Puhajkova, .
ReZie C. Pinoteau davno rozvedla, se objevila jina Katefina Neumannova, Jan 18.00 TOP 3 Ocko Chart
21.10 Vsechnoparty Zena, kterou si Honza chce vzit. Hlavac a Radek Stépanek. Zazi- Prvni 3 mista hitparady
Talk show Karla Sipa 21.40 Japonska mafie Hraji: L. Vlasakova, D. Matasek, tek, ktery se nebude opakovat. divakd Ocka
Krimithriller (Jap./USA, 1975). J. Svandova, A. KeresteSova. Oslavte narozeniny Jardy Jagra
22.04 Vysledky losovani Napinavy pFibéh o cti, vérnosti ReZie T. Svoboda béhem jedine¢ného vecera 18.15 Ocko hity
Stastnych 10 a tradici. Hraji: R. Mitchum, na Primé Klipy nonstop
K. Takakura, B. Keith, R. Jordan. ~ 22.10 Velka Spanélska loupez
22.05 Hercule Poirot Rezie S. Pollack Akeni film (Sp., 2020). Hraji: 22,15 Do poradku! 22.00 O black list party
Smrt v oblacich. F. Highmore, A. Berges-Fris- Adéla Gondikova a jeji tym od- Patecni moshpit
Detektivni serial (VB, 1992) 23.35 Letecké katastrofy beyova, S. Riley, L. Cunning- bornikl pomaha s preménou s O BLACK selekci
Osudna zasilka 3. zafi 2010 ham. ReZie J. Balaguerd preplnénych a nezorganizova-
23.50 Vrazedné sifry: nych &eskych domov( 0.00 Ocko flirt
San Francisco 00.20 Projekt nacismu 00.30 Mentalista lll (8, 9) Proud klipCi se vzkazy divakd
Stiny vélky. Serial (VB, 2018) Himmlerova fise hriizy Krimiserial (USA, 2010) 23.15 Ano, $éfe! Ocka
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zastupce $éfredaktora - Simon Merta. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, élen IF ABC. Inzerce: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, 225 065 120. Tisk: mafraprint — Praha a Olomouc
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celku obsahu deniku METRO (vcetné jejich prekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakdzano. Vydavatelstvi MAFRA, a. s., je clenem koncernu AGROFERT.




13

www.metro.cz

ADVERTORIAL

Léto prinese hudbu i pout

Prazdniny jsou za
rohem. Na jaké akce
se behem cervence
muzete tésit?
Na Mirovém ndmeésti v Bako-
vé se bude prvni Cervencovou
sobotu konat 11. ro¢nik Poji-
zerského folklorniho festiva-
lu. Na ndavstévniky cekd vy-
stoupeni folklornich soubo-
1, program plny tance a zpé-
vu a také slavnostni privod.
Akci doplni starocesky jar-
mark, na kterém budou pre-
zentovdna i lidova femesla.
Pro milovniky netradic-
nich zdzitkh a romantiky
opusténych Zelezni¢nich ko-
leji pfichdzi letos v 1été jedi-
necnd nabidka - zdzitkové
jizdy pdkovymi drezinami
v obci Stfezimif. Akce Léto
na dreziné nabidne v Cerven-
ci jizdy 2. a 16. Pojdte se vy-
dat za dobrodruzstvim na nej-
vySe polozeném nddrazi
na byvalé drdze cisate Frantis-
ka Josefa a uzit si projizdku
manudlné pohdnénymi turis-
tickymi drezinami VlaStovka
a Dvojka.

V Pfibrami se 2. ¢ervence
kond Prokopskd pout - nej-
vétsi Ceskd hornickd pout,
kterou kaZdoro¢né doprovd-
zeji kulturni vystoupeni, kos-
tymované pravody, dobové
scénky, poutové atrakce a sta-
rocCeské trhy. Od 9 hodin se
ndvstévnici mohou téSit
na pravod hornikd a hutnikd
ve slavnostnich uniformdch,
ktery vychdzi z ndmeésti
T. G. Masaryka smérem k Pro-
kopskému kostelu, kde se
poté uskute¢ni polni mSe.

Akce Vecer otevienych bran je uréena pro ty, ktefi navstévu zamku
Zleby v priibéhu obvyklé oteviraci doby nestihaji.

SCCR

0Od 14 hodin se v aredlu Hor-
nického muzea Pfibram ode-
hraji dobové scénky na téma
210 let ndrodni kulturni pa-
mdtky Sevcinsky dal, ktery
byl zaraZen v roce 1813. Vy-
stoupi rovnéz Soubor svato-
horskych trubacd.

Hudebni festival pro celou
rodinu, ktery nese jméno mu-
zikanta a kytardfe Petera Jur-
kovice, se letos pfesunul z Ji-
lového u Prahy do nedaleké
Kamenice u Prahy - Dvorské
nivy. Hlavnimi hvézdami

akce, kterd se kond 15. Cer-
vence, budou David Koller
a Prago Union. Ndvstévnici se
mohou téSit na zcela novy fes-
tivalovy areal, pestrou gastro-
nomii, stejné jako na dopro-
vodny program pro déti.
Novy bude také workshop
pro kytaristy a hrdce na fou-
kaci harmoniku.

Na zdamku Zleby se 22. Cer-
vence kond Vecer otevienych
bran. V priibéhu standard-
nich prohlidek v netradic-
nim case je moZné se spole¢-
né projit napri¢ staletimi
a poznat jedinecnou vecerni
atmosféru pohddkového zdm-
ku i jeho pfepychového vyba-
veni. Je mozZné si zvolit jeden
ze dvou zdmeckych okruht
nebo jejich kombinaci.

Dalsi ro¢nik Stfedovékého
festivalu Mrac se kond 29. Cer-
vence. Historickd akce zac¢ne
privodem obci Mraé, jako
vzdy pfinese dvé zufivé bitvy
— jednu husitskou a jednu
ze tficetileté vilky. Zavér dne
bude patfit ohnové show sku-
piny Novus Origo. Samozfej-
mosti bude dobové trZisté,
atrakce pro déti a chutné ob-
Cerstveni.

Navod, jak usetrit za nejprodavanéjsi

Staré zarizeni uz vas neposloucha tak jako driv?
Chcete telefon s velkou porci vykonu a Sirokym
spektrem Spickovych funkci a fotoaparatem, ktery
dokaze vytvaret vysoce kvalitni fotografie a videa?
Vsadte na model Samsung Galaxy A54! V ramci
sluzby ,vymén stary za novy“ mizete jednoduse
odprodat svij stary telefon, hodinky nebo tablet
jakékoliv znacky, a mit tak nové zafizeni mnohem
levnéji. Do konce cervna navic pii nakupu Galaxy
As4 ziskate bonus az 2 000 K¢ k vykupni cené

pouzivaného zarizeni.

Jednoduchy odprodej

Sluzba ,vymén stary za
novy“ nabizi snadné a rychlé
feSeni vSem zdkaznikdm, kte-
Ti hledaji zptisob, jak naloZit
se svym starym zafizenim
(jakékoliv znacky) a uSetfit
na novém. Vykup je pfitom
velice jednoduchd zdleZitost
a ihned pfi ném zjistite pii-
bliznou cenu. Stadi registrovat
sviyj stary telefon, hodinky ¢i
tablet a doplnit veskeré po-
tfebné udaje, jako jsou znac-
ka a mira opotfebeni. PouZi-
té zafizeni se vam v souladu
s odpovédmi na jednotlivé
otdzky naceni a vdm se zob-
razi vykupni cena. Poté uz
jen vlozite IMEI ¢islo svého
nového Samsungu Galaxy
A54 a priloZite citelnou kopii
uctenky.

Odkoupeny model pak
sta¢i odevzdat do jednoho ze
servisnich center spolecnosti
Samsung, kterd se nachdzeji
napiiklad v Praze, Brné nebo
Ostravé. Popfipadé si mtiZe-
te objednat jeho vyzvednuti

SAMSUNG

pfimo u vds doma. Po zhod-
noceni stavu pouzitého tele-
fonu, hodinek nebo tabletu
vam spole¢nost ihned zaSle
jeho vykupni cenu. V rdmci
mimofddné akce ted navic
Samsung nabizi jednorazo-
vy bonus az 2 000 K¢ vSem
zdkaznikdm, ktefi si zakou-
pi prdvé zminovany model
Galaxy A54.

Priklad v praxi pfi odkupu
telefonu

_ A jak tedy sluzbu vyuzit?
Reknéme, Ze byste rddi vy-
ménili svlij Galaxy A51 za
novy Galaxy A54. Jednoduse
navstivte stranky novysam-

//oii N
v Q Es \\\

telefon Galaxy A54 tisice

: Vymeérnite
) stary za novy

~ Galaxy A54 5G

Za nowvy telefon zaplatite mené diky

>
4
=

Wykuipnl hodnoté
sﬂmspthgml‘imri

K-/

navic

Jakékolv znadky

sung.cz a vyberte, jaké zatize-
ni proddvdte - tedy v naSem
pripadé Samsung Galaxy A34.
Poté zvolite barvu a odpovite
na nékolik otdzek. Pokud
mdte telefon jen mirné opo-
tfebeny, bude vykupni cena
2 400 K¢. A protoZe jste si
zakoupili novy Galaxy A54,
ziskdte navic dal$ich 2 000 K¢.
S timto bonusem tak bude-
te mit zbrusu novy telefon
Galaxy A54 o 4 400 K¢ levnéj-
§i. Z plivodni ceny 10 990 K¢
se tedy dostanete na pouhych
6 590 K¢.

Mimofddnou mnabidku
s bonusem aZ 2 000 K¢ pfi
ndkupu nového smartphonu

Galaxy A54 mtzete vyuzitazdo
30. Cervna.

Propojte telefon s chytrymi
hodinkami

Aktudlné Samsung nabi-
zi vykupni bonus 2 000 K¢
pfi ndkupu Galaxy Watchs5 |
Watch5 Pro. UZijte si zazZitek
napfi¢ propojenymi zafizeni-
mi Galaxy. Hodinkami jedno-
duse pfijimejte hovory, piste
SMS a bezpecné zaplatte v re-
stauraci nebo v obchodé.

Vsechny probihajici akce
s vykupnim bonusem
najdete na
WWW.Nnovysamsung.cz.
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Vystava cyklistickych snimku

Smmky navstévniky
prenesou na Tour de
France, Zavod miru
a dalsi slavné
cyklistické zavody.

predstavuje prel fograﬁ/

Fotografie plné fyzického vy-
péti, emoci zdvodnikil i fa-
nouskd béhem jedine¢nych
momentl pfednich ceskych
i svétovych cyklistickych zd-
vodt. Vystava s ndzvem Pelo-
tonie, The best of Cycling
Photography nadchne pfiz-
nivce sportovnich snimki
a cyklistiky. Kond se v Praze
v Bofislavka Centru ve foyer
sidla skupiny KKCG a pfistup-
nd bude az do konce srpna.
Fotografie bude mozZné si
zakoupit, vSechny ziskané pe-
nize pijdou na dobrocinné
ucely. VytéZek je urcen na
podporu mladych sportovct
ze znevjrhodnénych rodin,
kterym pomdhd Ceskd olym-

Smmek pochaz1 se slavného zavodu Tour de France z roku 2007. Autorkou je Markéta Navratilova,
pro kterou ma cyklistika ten nejkrasnéjsi ,,stadion”.

pijskd nadace. Cdst penéz pii-
jde také na ndkup nového
handbiku pro sportovce
a tetraplegika Ludka Svastu,
pro kterého pofizeni specidl-
né upraveného kola na ru¢ni

pohon znamend ndvrat k ak-
tivhimu trdveni volného
casu. Pfi vernisdZi bylo pét
snimki vydraZeno za celkem
275 tisic korun. Vystavu spo-
lecné podpofily Sazka

MARKETA NAVRATILOVA

a Czech Cycling Tour, potada-
tel Zdvodu miru a Czech
Tour.

Na vystavé se predstavi tfi
¢eSti predni sportovni foto-
grafové. Markéta Navrdtilova

na Boftislavku pfivezla vybér
z pétadvaceti ro¢niktt Tour
de France a dalSich cyklistic-
kych zavodt po celém svété.
,Cyklistika md jeden z nej-
krdsnéjsich ,stadiond’, které
si umite predstavit. Kazdy
den jiny, s jinymi kulisami,
divdky a v jinych souvislos-
tech,” popisuje Navrdtilovd,
proc je tento sport z fotogra-
fického hlediska pro ni nejob-
libenéjsi.

Spolu s ni svou tvorbu pre-
zentuje také oficidlni foto-
grafka ceskych olympioniki
Barbora Reichovd a Jan Brych-
ta, jehoz jméno je vyrazné
spojeno s Ceskym svazem
cyklistiky. Na vystavé nd-
v$tévnici uvidi pres 50 foto-
grafii riznych formdtd, pri-
c¢emz nejvétsi maji pres metr.

Vystava se kond pfi prilezi-
tosti nejvétsiho tuzemského
silni¢niho etapového zdvodu
Czech Tour, ktery se pojede
od 27. do 30. ¢ervence v Jese-
nikdch.

Chystate se na letisté? lee]e]te to Chytre s CAR4WAY

Placené parkovisté
a ridice, ktery
vam odveze auto
zpét pred diim,
hodte za hlavu.

S CAR4WAY tohle
na letisti vubec
nemusite resit.

Konecné ndm zacind obdobi
dovolenych, na které se tésime
minimdlné ptl roku. Pomérné
dlouhou dobu jsme nemohli
stréit kabdty a bundy do skii-
né, protoZe byla nepretrzitd
a vlezld zima. Proto si vSichni
zaslouZime prochdzky po pld-
Zi béhem vychodu slunce,
vecefe na verandé a skdkani
na posteli v hotelu. Uz vite,
kam tim mifime? Je ¢as na nd-
vstévu exotickych krajin!
Samozfejmé miiZeme jet
k mofi autem, ale tfeba
do Egypta, Thajska nebo
na Maledivy by to nemuselo
byt zrovna moc komfortni.
Proto radéji volime moznost
letadla, abychom si jen v klidu
sedli, dali si néjaky vychlazeny
drink a uZivali si pohled na ty
mravenci méstecka a krajiny.
JenZe s touto variantou pii-
chdzi i mnoho nepfijemnosti,

které prosté nechceme pied
zaslouzZenou dovolenou resit.
Zaparkujeme viibec pred

letiStém, abychom stihli
check-in? Kdo ndm pak odve-
Ze auto, aby nds to parkovani
nestdlo vic jak pobyt u mote?
To vy ale vlibec nemusite Te-
Sit. Nechte svého mazlika pred
domem nebo v gardzi a radéji

zvolte chyttejsi cestu. V Praze
je mozné vyuzit sdilené vozy
od spole¢nosti CAR4WAY, kte-
ré jsou doslova v kazdé ulici.
Je dost pravdépodobné, Ze az
dnes kouknete z okna, n&jaky
takovy vz uvidite.

K zapijceni vozu vdm staci
aplikace CAR4WAY, diky které
si jednoduse najdete nejblizsi

viiz. Potom uZ jen staci jednou
kliknout a miiZete si ho rov-
nou pujcit. Bude na vds ¢ekat
novy viiz s velkym prostorem
pro vSechna vaSe zavazadla.
Vyddte se na cestu a na letisti
pro vds budou vyhrazend par-
kovaci mista, kde viiz rovhou
nechdte. Pak uz jen staci obe-
jit parkovaci hodiny, kterym

miZete jen zamdvat, protoze
nemusite nic platit. Ted uz
jen pfeZit odbaveni a uZit si
zaslouzenou dovolenou.

Rikdte si, Ze takovou sluzbu
vam poskytnou i taxikdfi? Jen-
Ze na ty musite ¢ekat v urci-
tou dobu pfimo pfed domem
adoufat, Ze k vdm pfijede néja-
ky prijemny fidi¢. Zdroven se
cena miiZe vySplhat do vysin
alpskych hor. S CAR4WAY vds
vyjde cesta z Vdclavského nd-
meésti na leti$té jen na 210K¢.
Vite, Ze vyuzijete sdileny viiz
ipo pfiletu? Na cestu do mésta
na vas vzdy cekd 30 priprave-
nych vozi.

Urcité vdas zajimd, kolik
vlastné miiZzete usetfit, kdyz
vyuzijete sdileny viiz. Taxikad-
i béZné zaplatite okolo 700
korun a se sluzbou Uber cena
zac¢ind na 515 K¢. S CAR4WAY
tedy jezdite za pllku ceny
a s kédem METRO ziskdte bo-
nus az 480K¢ navic. Pjcte si
tfeba novy viiz Volkswagen
T-Roc a vyrazte na dovolenou
k mofi.
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Jde do Turecka

Nova vyhoda

Ceské fotbalové kluby,
které se v kvalifikaci
evropskych pohari dosta-
nou do zdvérecného

4. predkola, si budou
moci v nadchdzejici sezo-
né odlozit ligové utkdni

i bez souhlasu soupefe.

Bez medaile

Aneta Brabcovd a Franti-
Sek Smetana skoncili na
Evropskych hrach v Krako-
vé Ctvrti ve stfelbé smise-
nych tymi ze vzduchové
pusky. V souboji o bronzo-
vé medaile prohrdli s Italy
Danilem Sollazzem a Sofii
Ceccarellovou 8:16.

Mezi osmickou

Tenistka Markéta Vondrou-
Sovd postoupila na turnaji
v Berliné do c¢tvrtfindle.
Jeji némecka soupetfka
Jule Niemeierovd duel za
stavu 6:3, 6:5 pro tfiadvace-
tiletou rodacku ze Sokolo-
va a tfiapadesdtou hrdcku
svéta kviili zranéni pravé
ruky vzdala.

Byvaly teplicky ttocnik
Edin DZeko opousti Inter
Mildn, s kterym si letos za-
hrdl ve findle Ligy mistr,
a v kariéfe bude pokraco-
vat ve Fenerbahce Istan-
bul. Turecky klub informo-
val o pfichodu sedmatfice-
tiletého bosenského fotba-
listy na Twitteru. €TK

Postup unikl
jen o vlasek

Do semifinale se
nedostaly. Jesté je
vsak na ME ceka boj
0 Ucast v Parizi.

Ceské basketbalistky prohra-
ly ve c¢tvrtfindle mistrovstvi
Evropy v Lublani s Madar-
skem 61:62 a budou zitra bo-
jovat o 5. az 8. misto. Svéfen-
kyné trenérky Romany Ptic-
kové vcera smazaly manko
17 bodd a v zdvéru vedly
61:60, ale 3,6 sekundy pied
koncem dala ko$ Debdra
Franciska Dubeiovd.

O vysledku rozhodla spor-
nd situace ze samého zdvéru.
Cesky 11 vtefin pfed koncem
koSem Katefiny Zeithamme-
rové vedly 61:60, vzapéti se
radovaly, kdyz ubrdnily ttok
soupefek a mi¢ skoncdil
v autu. Jenze MadarKky si vza-
ly vyzvu a rozhodnuti zvriti-
ly, takze vhazovaly pod ces-

Cesko  Madarsko

Nejvice bodu:
Stoupalova 20,
Andélova 13, Cechova 6
— Goreeova 17,
Dubeiova 10,
Kanyasiova 8

kym koSem a titok dvoubodo-
vym koSem proménily.

»Je to tézké hlavné proto,
Ze pred poslednim autem,
ktery byl nakonec po vyzvé
prifknut Madarsku, jsme
byly opravdu kousek od vitéz-
stvi. Hrdcka dala ne aplné jed-
noduchou stfelu, tfi vtefiny
na posledni akci uz nebyly
mnoho,” fekla Ptackovd. €Tk

MOV asociaci
vyloucil, ale box
na OH zlstane

Prezident MOV Thomas Bach AP

Mezindrodni olympijsky vy-
bor (MOV) podle ocekdvani
vyloudil ze svych fad Svéto-
vou boxerskou asociaci (IBA),
s jejimiz vrcholnymi pfedsta-
viteli je jiz fadu let ve sporu.
Séfem IBA je od roku 2020
kontroverzni Rus Umar
Kremljov. Boxefi ale nebu-
dou chybét na olympijskych
hrich v PafizZi 2024 a tento
sport bude rovnéz soucdsti
dal$ich her v Los Angeles
v roce 2028. Vykonny vybor

Zlata tretra se blizi. Hlavnim tahakem bude Duplantis

MOV na svém mimofddném
zaseddni vyloucil boxerskou
organizaci kviili nedotaze-
nym reformdm. ,, Boxefi si za-
slouzi, aby je zastupovala aso-
ciace, kterda Zije poctivé
a transparentné,” fekl prezi-
dent MOV Thomas Bach. €tk

,Hlavni hvézdou 62. ro¢niku elitniho svétového podniku bude 1étajici Svédsky tyckat Armand ,Mondo‘ Duplantis. Letos jiz
prekonal 611 centimetrt a na podobné vysky bude myslet také v Ostravé,” piSe se ve vcere;jsi tiskové zprdvé Zlaté tretry
Ostrava 2023. Spickovy mitink se kond v utery. Na Méstském stadionu ve Vitkovicich se predstavi mnoho soucasnych
atletickych hvézd. Velkym ldkadlem bude i rozluc¢ka Barbory Spotdkové s ¢eskymi fanousky. V ostéparském sektoru se
ukdze také jeji kolega Jakub Vadlejch, mezi koulafi bude k favoritiim patfit také Tomds Stanék. MET
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babylove
pokracovaci mlécna

kojeneckd vyziva v prasku pro déti
konvencni 3 dm
500 g -
dmBio
o ovocna tycinka
Kc dm banén & bortlivka
23,80 K& za 100 g gy 25g
V¥ DLOUHODOBA CENA babylove 90
0d 15.06.2023  119KE ovocny prikrm et ot
12.08.2022 129KE jablko, jahoda & bortivka i Kc
27.052021 139KE 100 g ok 516 KEza10 g
90 === 1 1 0UHODOBA CENA
~ ﬁ 0d 15.06.2023 12,90 KE
pro déti K 01.04.2022 14,90K¢
od 1 roku VDLOUHODOBA CENA
: od 12.08.2022 19,90 K&
""""" 01.06.2022 22,90K¢
gm
i .
— - Premium
babylove babylove pleny velikost 4
o - jumbopack
Sensitive masozeleninovy prikrm 84 K
vlhéené ubrousky bolonské Spagety >
4x 80 ks 250 g 1 9
90 3 KE
KE KE 3,80 K¢ za 1 ks
0,34 K¢ za 1 ks 11,96 K¢ za 100 g V¥ DLOUHODOBA CENA

319Kc
329Ke

od 15.06.2023
09.03.2023

V¥ DLOUHODOBA CENA

od 12.08.2022 29,90 K¢
01.04.2022 32,90K¢

V¥ DLOUHODOBA CENA

od 04.05.2023 109KE
14.03.2023  129KE
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e ZDE JSEM CLOVEKEM

ZDE NAKUPUJ




