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Palmolive
sprchovy gel
250 ml,
ruzné druhy
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PALMOLIVE

Den D na mistrovstvi svéta.
Cesko ve Ctvrtfinale vyzve USA

Vse je zapomenuto, za¢ind novy turnaj. Hokejové mistrovstvi svéta v Pra-
ze a v Ostravé ma dnes na programu ctvrtfindlové zdpasy. Duely, které
rozhoduji o tspésnych a zatracenych. MaZete odehrat skvélé zapasy v za-
kladni skupiné, ale pak necekané vypadnete z boje o medaile. Nebo na-
opak. Cesi v tento ,,soudny den“ kazdého (nejen) hokejového turnaje vy-
zvou v Praze ve 20.20 tym USA, s nimZ se v této fizi Sampiondtu sttetli
loni taktéz ve ctvrtfindle a prohrdli 0:3. Naproti tomu v Tampere na MS
2022 je béhem turnaje dvakrat zdolali, v€etné kldni o bronz. STRANA 19

Gabriella
Salvete
Xxpress
Yasenka,
ruzné druhy

NEINIZSi Drogerie plnd objevu
Nabidka plati do 4. 6. 2024 nebo
do vyprodani zasob. Vice o garanci na
www.tetadrogerie.cz/garance.

V ramci Letnich
shakespearovskych
slavnosti ztvarni Filip
Brezina krale ve hre
Marna lasky snaha. sm-

Spor o0 kone.
Fiakristum
ma odzvonit

Co zacalo fotkou leziciho koné na dlazbé
Staromeéstského nameésti, pokracuje jako
spor o provoz konskych povozu v centru
Prahy. Medializovany konflikt se dnes
presune na pudu zastupitelstva, kde se
chtéji hajit zastupci drozkara. STRANY 2, 3

L) &
Slavna jména
° ~ rd °
i neotrely design
»U velkych projektli pofdddme
architektonické soutéze,
do nichZ zveme slavnd jména
z celého svéta. Chceme tak najit
neotfely design, ktery bude
zdroven efektivni a funk¢ni,
popisuje bytové projekty
feditelka strategie UDI Group
Marcela Fialkova. STRANA 5

4 »

»Z pusky mam
w &

porad respekt*
,VSichni jsme tam vojinj, Zadny
svobodnik Halik jako v Cernych
baronech nad ndmi nenf,“ fikd
o sluzbé v Aktivnich zdlohdch
Armédy CR v rozhovoru
pro Metro Jifi Panuska. Civilni
profesi je restauratér, ktery

v uniformé hledal hlavné cestu,
jak nevyhofet v prdci. STRANA11
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Zacalo to fotkou lezZiciho
koné na dlazbé Staroméstské-
ho ndmésti. A podle nejvét-
Sich optimisti to mozna, ales-
pon nacas, skon¢i uz dnes na
mimofddném zaseddni Zastu-
pitelstva hlavniho mésta Pra-
hy. Re¢ je o neddvno mediali-
zovaném konfliktu tykajicim
se provozu konskych povozi
v centru Prahy. Trzni tad to-
tiZ nafizuje, Ze je zde od za-
¢atku lonského roku provoz
takzvanych fiakri, nebo chce-
te-li drozek, zakdzany.

Provozovatelé vsak maji
platnou ndjemni smlouvu,
a tak na ndmésti i naddle za-
stavaji. Diskuse o vhodnosti
provozovani komnskych spre-
Zeniv centru Prahy Zivi nejen
na socidlnich sitich i néktefi
politici.

,Vzhledem k neddvné me-
dializaci bychom vds chtéli in-
formovat o nasich pldnech
na ¢tvrte¢nim zaseddni zastu-
pitelstva hlavniho mésta, kde
nasi zdstupci vystoupi s za-
dosti o zafazeni tématu kocd-
rl v centru Prahy do progra-
mu jedndni. Postupujeme
v souladu s doporucenim, kte-
ré dal zastupiteldm uZ loni
peti¢ni vybor Poslanecké sné-
movny,“ ikd pro denik Met-
ro predseda Cechu fiakristi

INZERCE

MASOJIKO Feznictvi - uzenarstvi

*metro Roztyly
*metro Budéjovickd
*metro Mistek
*metro Hradéanskd
*metro Kobylisy
*metro Lddvi
*metro Stodllky

*metro Zli¢in
*metro Bofislavka

*metro Dejv
*metro Luka

*Jugosldvskd 3

*Cs. Armddy

*Francouzskd 25
*Nuselskd 54
*Moskevskd 40
*Vrsovickd 663/73
*OC Repy

*OC Novy Smichov

ickd

714/30

VEPROVA

KYTA

bez kosti

Prazské fiakry patfi podle odbornik k nejlepsim v Evropé. Drozkafi
upozornuji, Zze by jejich zakaz poskodil napfiklad i ¢eské turisty.

a povoznikt Cech a Moravy
Josef Kocovsky.

Trpi koné ze Staroméstského
nameésti? Proc si néktefi lidé
mysli, Ze ano? Lze néjak pro-
kazat, Ze se maji dobire?

Koné stoprocentné netrpi, je
mozné vSe dolozit 1ékafsky-
mi zprdvami ¢i jinymi posud-
ky z fad odbornikti. Lidé si
mysli, Ze koné stoji za kaz-
dych podminek nékolik ho-
din denné na Staroméstském
ndmésti, to tak ale neni, fiak-
ry musi dodrZovat pravidla,
aby bylo o koné dobfe posta-
rdno a v Zddném pfipadé ne-
strddali. Koné maji na Staro-
meéstském ndmeésti neustdly
pfisun vody, jsou okovdni
vzhledem k tvrdému po-
vrchu plus maji jako bonus
na podkovdch gumu, kterd
neni v rdmci nutnych para-
metra tfeba, ale my jsme ji
dodali kvili vét§Simu komfor-
tu pro koné. TaktézZ se koné
stfidaji.

Po kolika hodinach?
Po Sesti. Jezdi se od dubna
do prosince a pravidelné se

V nazoru na provoz korimi taze-
nych povozi se odbornici, kte-
ré vedeni mésta v minulych vo-
lebnich obdobich povérili situa-
ci prozkoumat, neshoduji. Po-
dle nékterych je méstské pro-
stredi pro koné kvuli smogu ¢i
hluku nevhodné, podle jinych
se maji celkem dobre.

¢ Anindzor verejnosti, kterd
na téma fiakrd na socidlnich
sitich diskutuje, neni zcela jed-
noznacny. Se zékazem souhla-
si napriklad uzivatelka Katka.
»Tohle do 21. stoleti nepatfi,“
napsala.

¢ Podobny ndzor zastava také
uzivatel Yaro. , To uz mélo byt
davno. PIné podporuji takové
Usili,“ zhodnotil komentujici.

stfidaji i jednotlivi koné v se-
zongé, nevyjizdi se za nepfizni-
vych podminek a kocdr je od-
lehceny, aby byl co nejmensi
z4atézi pro koné. VeSkeré para-
metry stanovené v ramci kon-
ského provozu jsou dodrzova-
ny a pravidelné kontroloviny
prislusnymi orgdny, tudiz
neni mozné, Ze by se koné do-
stali do stadia koni tyranych.
Sami chovatelé, ktefi maji
déle v chovu nékolik jinych
koni, by toto v Zivoté nedo-
pustili. Za dobu provozu fia-
kristické cinnosti, od roku
1992 po soucasnost, nedoslo
k jedinému piipadu tyrané-
ho koné.

Kdo podle vas aktualni deba-
tu o legitimité provozovani
konskych sprezeni v centru
Prahy nejvice rozdmychava?
Aktudlni debatu nejvice roz-
dmychdvaji politici a ndzoro-
vi oponenti z jinych organa
a instituci, ktefi si toto téma
prevzali bez jakychkoli
hloubkovych znalosti proble-
matiky koni ¢i konskych po-
vozl. Rozdmychdvaji pfitom
zcela tendenc¢ni téma spolec-

HLAS LIDU: DO 21. STOLETI POVOZY NEPATRI

,Kdyz fiakry zakdzete, tak tim
ty koné nezachranite, ale po-
Slete na jatka. Vase prohlase-
ni by mélo smysl, kdyby po
bodu A nasledoval bod B, na-
priklad Ze mésto ty koné od-
koupi a nechd dozit treba

v prazské zoo,“ oponovala uzi-
vatelka s prezdivkou Nocni
mura.

Cast diskutujicich také vyjadFi-
la obavu, Ze koné skoncina
jatkach. ,Ja na konskych spre-
Zenich v historickém centru
nevidim nic Spatného. Koné
tam patfi. Je-li s nimi Spatné
zachazeno, postarejme se,
aby se s nimi zachazelo [épe,“
mini uZivatel David. Téméf
stejny nazor vyjadrili uzivatel

L ! Av B
pry ten
3x CFPCM

Pohled ze hibetu koné je
vibec nejhezéi.

né s aktivisty z riznych inicia-
tiv. Nezajimaji se vSak
o hloubku tohoto tématu
ani se nepiikldnéji k jakékoli
diskusi. Ve je z jejich strany
opravdu velice neobjektivni.

Ale je pravda, Ze fiakristé po-
rusuji na Staroméstském na-
mésti v tuto chvili zakon, ze?
(Vice boxu vpravo) To nepo-
prete.

Neporusuji zddnd pravidla
spojend s konskymi povozy
a souvisejicimi danymi vy-
hldSkami.

Povézte nam néco malo o tra-
dici fiakra v ulicich metropo-
le. Vozi se v nich pouze turis-
té? Proc je hloupost je rusit?
Lidé, nejen turisté, se mohou
diky ko¢drovému provozu do-
stat do kontaktu se zvifetem
a ziskat tim povédomi o jeho
vyuziti, vzhledu a podobné.
Koné jsou jiz tradi¢né soucds-
ti hlavniho meésta Prahy,
v pfipadé starokladrubskych
béloust jde navic o ndrod-
ni kulturni pamdatku rovnéz
uvedenou v roce 2019 na se-
znam dédictvi UNESCO. Jsou

Matyas. ,Koné bych v centru
naopak podpofril. Patfi tam,
oproti autdm,“ uvedL.

Fiakristé to Udajné schytavaj
nejen na socialnich sitich, ale
také nazivo. Zaznivaji hlasy,
Ze jsou témér denné slovné
napadani lidmi, ktefi je pova-
Zuji za trapice ,zvifat pro ryti-
re“. K agresivnim slovnim dto-
kim pry dochazii ze strany sa-
motnych drozkard, ktefi se jiz
predem brani.

e Amatérské i profesionalni
ochrance zvifat znepokojuje
fakt, Ze konec fiakristl nej-
spis znamena i poslani zdra-
vych koni na jatka. V minulos-
ti byla fec az o sedmdesati
zvifatech. JAR a iDNES.cz
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ONIT. BUDE Z KONI SALAM?

V soucasnosti je provozovani trznich mist fiakr(i na Staroméstském namésti nelegalni. Fiakristé stale maji

najemni smlouvu, to je vSak samo o sobé neopraviuje k podnikani na vefejném prostranstvi.

tedy svétové uzndni. Navic
jsou starokladrubsti bélousi
$lechténi pro tuto ¢innost, tu-
dizZ pokud se bude spolec¢nost
zasazovat o zdkaz povozl,
muZe dojit k vyhynuti tohoto
vzdcného plemene. Je hlou-
post rusit kocdrovy provoz
v centru Prahy, ktery neni jas-
né podloZen Zadnymi pddny-
mi argumenty.

Jakou Zivotnost maji zvifata,
ktera pfi své pracovni ¢innos-
ti pouzivate?

Koné, které vyuzZivime v rdm-
ci ko¢darového provozu, se do-
Zivaji zhruba pétadvaceti tfi-
ceti let jako standardni koné.
Jejich vySe popsand cinnost
tedy nijak neovliviiuje ¢i ne-
zkracuje jejich Zivotnost, ba
naopak. Koné vyfazeni z kocd-
rového provozu jsou odolnéj-
$i a fyzicky zdatnéjsi v ndsled-
ném vyuziti, napiiklad jsou

, Politici se
nezajimaji
0 hloubku
tohoto tématu
a nepriklani se
k jakékoli
diskusi. Vse je
z jejich strany

, V dobé, kdy
jsem hyl
primatorem,
jsme fiakristum
zrusili mista
v trznim Fadu.
To znamena, Ze
ted na namésti

Povede jeho podklouznuti ke konci fiakr( v Praze? REPRO X

Zaprazenym konim v mést-
ském provozu vadi Spatny
vzduch, vykyvy teplot, a prede-
vsim tvrdy podklad cest a chod-
nikd. Proto se vedeni hlavniho
mésta, po vzoru Pafize, Londy-
na, Rima ¢i Barcelony, rozhod-
lo od ledna loriského roku zru-
Sit mista, ktera vyuzivaji koci
pro odstavovani fiakrd.

zlil nejen samotné drozkare,
ale i zokeje, veterinare a cho-
vatele koni po celém Cesku.

,Byljsem upozornén na zne-
pokojivou fotku, na které
lezi svaleny kiin zaprazeny

v kocare. Podle nasich infor-
maci mu podklouzla noha
ated je v péciveterinar(,“
napsal u fotografie na social-
ni siti X naméstek Zdenék
Hrib. Podle radniho Adama
Zabranského o zafazeni fiak-
rGi do trzniho fadu jednala
rada mésta dvakrat v posled-
nich tfech letech. Prevazil
ale nazor, ze v trznim radu
byt i nadale nemaj. JAR

¢ Podle trzniho fadu je od za-
¢atku roku 2023 provoz fiak-
r(i zakdzany, provozovatelé
véak maji platnou najemni
smlouvu a na Uplny zékaz ze
strany mésta tak de facto ne-
doslo. Magistrat Upravou trz-
niho fadu svého Casu roze-

vyuzivdni v rdmci vyuky tendencni podnikaii
jizdy na koni tfeba na zemé- 3 hohuzel velmi nelegalné a je
délskych skoldch. . o s v v v
neobjektivni. potieba to resit.
FILIP JOSEF KOCOVSKY, PREDSEDA CE- ZDENEK HRIB, NAMESTEK
- JAROSEVSKY CHU FIAKRIST( CECH A MORAVY PRIMATORA PRO DOPRAVU
#a | filipjarosevsky@metro.cz
INZERCE

od 14:00

28. 5. 2024
Sleva na hry

a puzzle

20 %
LUXOR

pred knihkupectvim Luxor

~
" e .
-

DESKOVYCH HER
A PUZZLE

Obchodni centrum DBK

SBERATELSKY KABINET

MICHELSKA 18, Praha 4

RADI VYKOUPIME:

VESKERE HODINKY VCETNE PRIM, TEZ NEFUNKCNI, | DILY A HODINARSKE
POZUSTALOSTI, MINCE, ODZNAKY, POHLEDNICE, MILITARIE, ZNAMKY, KNIHY

A CASOPISY, VYZNAMENANI, BANKOVKY,
ZN
A

HRACKY GRAMODESKY, NABYTEK DO R. 1970,
RADIA, LAMPY A LUSTRY, UHLAKY, SKLO
APORCELAN, VANOCNI 0ZDOBY A BETLEMY
1 PAPIROVE, MAPY, ANGLICAKY, OBRAZY
A GRAFIKY, STARE NADOBI A NARADI,
VZDUCHOVKY, CTYRLISTKY, STARE PRIBORY,

HRNCE A KASTROLY, ATP.

VYKUP KNIH!!
2000 KCZA KAZDYCH 10 KNIH,
KTERE 0D VAS VYKOUPIME

= CENNE KNIHY OHODNOTIME
ﬁ ZVLASTE. VYKOUPIME TAKE
POHLEDNICE A MAPY!

veo

Piijedeme kamkoliv v Cechach i na Moravé.
Likvidujeme té7 celé poziistalosti.

NAVSTEVY PO TELEFONICKE DOHODE 602 229 348
sheratelskykabinet@post.cz
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Stante se
na jeden den
¢leny orchestru

Devity ro¢nik open air kon-
certu Pfijdte si s ndmi zahrdt,
ktery porddd Nadacni fond
Harmonie, se uskutecni v ne-
déli od 15 hodin na Stielec-
kém ostrové v Praze. Hudeb-
ni uddlost pod Sirym nebem
nese podtitul Staiite se na je-
den den ¢leny orchestru — dét-
ské osazenstvo totiZ muize do-
plnit kdokoli, kdo hraje na
hudebni ndstroj. Vice infor-
maci pro zdjemce z fad muzi-
kantd naleznete na webu
nfharmonie.cz. Jako hosté vy-
stoupi patron projektu Ivo Ka-
hdnek, Cesky pianista a hu-
debni pedagog, a Détsky sbor
hLasky Karoliny Ruppert. MET

KRATCE

Nejvic bodi
meéli Zaci
z metropole

V jednotnych pfijima-
cich zkouskdch na stied-
ni $koly letos dosdhli
nejvyssiho poctu bodi
Zaci devatych tfid z Pra-
hy, v priméru méli za
matematiku a cesky ja-
zyk 61 bodti. Na vybra-
nou $kolu se nicméné
mezi uchazeci z hlavni-
ho mésta v prvnim kole
prijimaciho rizeni dosta-
lo v porovndni s ostatni-
mi kraji nejméné zakd,
zhruba 84 procent. Na-
opak devatici z Ustecké-
ho kraje, kterych bylo
na Ctyfleté maturitni
obory prijato nejvyssi
procento, témét 98 pro-
cent, dosahovali pfi tes-
tech nejméné bodd.
Vyplyva to z informaci
ministerstva Skolstvi
adat na jeho webu. €Tk

Uz 20 let

Botanickd zahrada hlavni-
ho mésta Prahy zasvétila
leto$ni sezonu oslavdm
tropické pfirody. Soucasné
tim chce pfipomenout,

Ze pred 20 lety se pro nd-
vstévniky otevrela tropic-
kd odza - sklenik Fata
Morgana. Za tu dobu do
néj pribyla spousta zajima-
vych a ohrozenych druhti
rostlin, které z néj délaji
tu pravou dzungli upro-
stfed velkomésta. Sklenik
hostil desitky vystav, je
domovem chameleontim,
Zabkdm, rybdm i moty-
lam. Vznik, otevfeni a his-
torii skleniku pripomina
panelovd vystava. MET

Kdy pristavi kontejner?
Odpovéd ma aplikace

On-line mizete
ohodnotit sluzby.
Treba i ochotu
obsluhy.

Prostiednictvim webové apli-
kace Moje Praha - Odpady
mohou obyvatelé hlavniho
meésta ziskdvat uZite¢né infor-
mace k tiidéni odpadu, nové
pak jsou k dispozici dalsi dvé
funkcionality. Prvni informu-
je o tom, kdy a kde budou
stat velkoobjemové kontejne-
ry, druhd zobrazuje umisténi
sbérnych dvort po Praze a je-
jich navstévnost.

»V rdmci webové stranky
bude mozné u nékterych kon-
tejnerd vidét i jejich on-line
polohu - tedy jejich skutecné

misto pristaveni. CoZ velmi
pomtize ob¢aniim, nebot ob-
cas se kontejnery nepodari
umistit na uvedenou lokaci,
protoZe tam zaparkuji auta -
v tom pfipadé se pak kontej-
ner umistuje na nejblizsi
vhodné misto, které vsak ne-
musi byt na prvni pohled vidi-
telné a mize byt tfeba za ro-
hem,” popisuje vyhody novin-
ky Jana Komrskovd, ndmést-
kyné primdtora pro oblast Zi-
votniho prosttedi.

»UZivatelé maji zdroven
moznost ohodnotit misto
a Cas pristaveni, dostatecnost
kapacity i chovdni ¢i ochotu
obsluhy. VeSkeré podnéty,
které zaslou prostfednictvim
webu Moje Praha - Odpady,
jsou automaticky preddny do
aplikace Zmeénte.to, odkud
putuji na prislusné méstské

Cdsti a prazsky magistrat. UZi-
vatelé, ktefi pti odesldni hod-
noceni uvedou svoji e-mailo-
vou adresu, mohou ddle sle-
dovat stav feSeni svého pod-
nétu,” doplnuje Petr Suska,
mistopredseda predstaven-
stva Operdtora ICT, ktery je
povéfeny fizenim Useku
Smart City a inovaci.

Nyni funguje i mapa zobra-
zujici sbérné dvory na tizemi
metropole, jejichZ provoz je
hrazen z rozpoctu hlavniho
meésta. UZivatel si diky tomu
snadno vybere nejblizsi sbér-
ny dvir a zobrazi si o ném zd-
kladni informace, jako je ote-
viraci doba, kontakt na obslu-
hu ¢ivycet komodit, které 1ze
na sbérném dvore odlozit.

Souddsti jsou také grafy
prumérné vytiZenosti, coz
uzivatelim umozni napldno-

BUDTE V OBRAZE

Webova aplikace Moje
Praha - Odpady nabizi
informace k tfidéni odpadu
v Praze od roku 2023.

e Umi také napriklad
vyhledat nejblizsi mista
vefejné pristupnych
nadob na tfidény odpad,
dale frekvenci svozu
vcetné konkrétnich plano-
vanych svozovych dni
a zaroven umoznuje
stanovisté ohodnotit.

vat si dobu, kdy je nejvhod-
néjsi do sbérného dvora vyra-
zit. Také v tomto pripadé je
mozné ohodnotit provoz, ka-
pacity i ochotu obsluhy. MET

INZERCE

NOVY

SLAVISTICKY
HALFTIME

M SLAVISTICKE CiSLO 10 CHRISTOS ZAFEIRIS

A JEHO EXKLUZIVNi ZPOVED

B JAK JANA KOLAROVA S MANZELEM ONDREJEM KOLAREM ZVLADAJI
ROLI RODICU? STYSKA SE Ji PO MOLECH, KTERA ZNAMENAJI SVET?

M PRED 60 LETY VZNIKL ODBOR PﬁATEL, KTERY OVLIVNIL EXISTENCI
A CHOD SLAVIE. JAK TEHDY FANOUSCI PODPORILI KLUB?

HALFTIME

* X

| ¥ OBJEDNEJTE ZDE
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, Vybirat si architekty svetoveho

jmeéna je opravdu velka vyhoda*

Plvodem cesky
developer UDI
Group podnika pre-
vazné v zahranici.
Kromé Ceska rozviji
projekty v Polsku,
Madarsku a Srbsku,
ale trebaiv Panamé
a Kostarice.

Ke spoluprdci si c¢asto UDI
Group vybird architekty v me-
zindrodnich soutézich, do
kterych zve pfedni jména své-
tové architektury. Sanci dava
ale také mistnim ateliérim.
,U velkych projektti pordda-
me architektonické soutéze,
do nichz zveme slavnd jména
z celého svéta. Chceme tak
najit neotfely design, ktery
bude zdroven efektivni
a funk¢ni,” vysvétlila reditel-
ka strategie UDI Group Marce-
la Fialkova.

Véhlasni architekti vybra-
ni v soutéZi jsou autory kon-
cepce a designu, ale samozfej-
mé na mistnim trhu pak spo-
lupracuji s tamnim ate-
liérem, ktery jejich vize zasa-
zuje do mistnich podminek.
To je obvykly koncept, ktery
ptivodem ceskd developerska
skupina v zahrani¢i na vy-
znamnych projektech pouzi-
va. Primdrni je pro develope-
ra to, Ze spolupracuje se zku-
Senymi praktiky, ktefi maji
za sebou mnoho velkych pro-
jekti o stovkdch nebo tisi-
cich byt. Prdvé na takové
projekty se totiZ UDI Group
zaméruje. Preferuje tak part-
nery a architekty, u nichz se
miiZe spolehnout na profesio-
nalitu a zkuSenosti s nejnd-
ro¢néjs§imi  podminkami
v riznych zemich svéta.

Dansky architekt v Panamé,
britsky v Srbsku
Spoluprdce autora konceptu
se svétovym renomé s mist-
nim ateliérem, ktery znd per-
fektné lokdlni podminky, zd-
kony, ale tfeba také poptdv-
ku, se skupiné osvédcila na-
priklad na projektech v Latin-
ské Americe. Tam se develo-
per rozhodl diverzifikovat
své podnikdni proto, aby mél
fungujici trh v pripadé, Ze
na Evropu dopadne stagnace.
To se v uplynulych letech na-
konec stalo, takZe rozhodnu-
ti jit podnikat do Ameriky
bylo velmi proziravé.
»Rozhodli jsme se tam jit
s konceptem, ktery navrhl
ddnsky architekt Morten

Schmidt. Zakladatel slavné-
ho ddnského ateliéru SHL -
Schmidt Hammer Lassen pri-
Sel s unikdtnim designem,
ktery naSe projekty velmi od-
liSuje od tamni produkce,
a co je hlavni, lidem se libi,*
dodala Fialkovd. Podle ni
Schmidt spolupracuje s lokdl-
ni spole¢nosti Urbanismo
v Panamé a Sauma v Kostari-
ce. Pro UDI Group navrhuje
tfi projekty. Prvni z nich
Square 72 by spolec¢nost chté-
la zacit stavét jiz za par mési-
cli. Byty v Latinské Americe
mohou byt velmi zajimavou
investici i pro ceské investo-
ry. Jsou levnéjsi neZ v Praze
a je mozné je pronajimat pro
mistni manazery nebo je i vy-
uzit pro rekreacni pobyty.

Také nejvétsi projekt skupi-
ny UDI Group - novou ¢tvrt
Duga v srbském Bélehradu -
navrhuje pfedni svétovy ar-
chitekt Ian Bogle. Skupina si
ho vybrala v mezindrodni
soutézZi. Do projektu, v jehoz
rdmci vznikne vic nezZ
1800 bytd, 50 tisic m?kanceld-
i a hotel, ale tfeba i matef-
skd Skola, bude developer in-
vestovat fddové 14 miliard ko-
run. Koncept Iana Bogla vy-
bral z témér desitky ndvrhi
od Spickovych architektd z ce-
lého svéta. Zabodoval nejen
modernim designem, ale
i udrZitelnym feSenim. Hlav-
né vsak nejlépe vyrtesil poza-
davky na vyhledy z budov jak
na nové vznikajici linedrni
park na jedné strané, tak
na Dunaj na strané druhé.

S prednimi architekty ale
UDI Group spolupracuje

233

Ke spolupraci na latinskoamerické

A oo | LSS, .

m trhu UDI Group vybrala pfedniho danského architekta Mortena

Schmidta, od mistni produkce se jeho design vyrazné odlisuje.

ina dalsich trzich véetné Ces-
ka. V Polsku projekt s tisicov-
kou bytii navrhuje predni pol-
sky ateliér Kurylowicz & Asso-
ciates. Do Madarska zase
UDI Group na prdci na svém
projektu kanceldiské budo-
vy, bytd a hotelu pfivedla
pfedni rakousko-némecky
ateliér ATP.

Vertikalni zahrada

v prazskych LuZinach

V Cesku nyni UDI Group stavi
kromé logistickych center
také rezidencni projekt Byto-

vé domy LuZiny. Jeho auto-
rem je ateliér Hlavdcek
& Partner. Tam se skupina za-
meéfila hlavné na zelen. Pro-
jekt nemd jako jiné stavby
rozsdhlé okoli, které by bylo
mozné zkultivovat zeleni,
a tak ji developer umistil
na stfechy a fasddu. Pfimo
na domé tak bude v kontejne-
rech vic neZ desitka stromu
a stovky rostlin v integrova-
nych truhlicich na balko-
nech. Dim tak bude vypadat
jako vertikdlni zahrada
o 15 podlazich. Na stfeSe

T o [ ; )

Marcela Fialkova je reditel-
kou strategie mezinarodni
developerské skupiny

UDI Group.

e Zacinala jako ekonomicka
novinarka, pozdéji praco-
vala v komunikaci Ces-
kych aerolinii, manage-
mentu Central Group
nebo jako poradkyné
ministryné pro mistni
rozvoj Klary Dostélové
na pripravé nového
stavebniho zakona.

4x UDI GROUP

bude intenzivni zelen
na ptiidé o mocnosti aZ jeden
metr, tedy opravdu pomérné
bujnd stfesSni zelen.

Také u ¢eskych projekti za-
cala skupina vybirat autory
architektury pomoci soutéZe.
V tendru tak letos zvolila na-
priklad ateliér Arch.Design,
ktery pro ni pfipravi druhou
fazi brnénského projektu
s vice neZ 900 ubytovacich
jednotek na stfednédoby
a dlouhodoby prondjem.
A nyni hledd architekty
na dalsi své projekty v Praze.



metr®

06

ctvrtek 23. kvétna 2024

<L | Picasso z Berdanska

FEE

KULTU

Maks Brovcenko je
dvanactilety ukrajin-
sky kluk s autismem,
ktery pred valkou
maloval vyhradné
obrazy s tematikou
vesmiru. Svym umeé-
nim si vydobyl pre-
zdivku Ukrajinsky
Picasso.

Odkud prisli autisté? Proc
jsou ,jini“? Jak se jim Zije?
Na to odpovidd mladicky
Ukrajinec, vytvarnicky gé-
nius, na jehoZ rodny Berdansk
zacaly predloni v inoru padat
ruské rakety. Maks se zdhy
spolu s maminkou pfestého-
val do bezpecnéjsiho Zipo-
roZi, kde se vénoval tomu, co
jej naplnuje: kresleni, malbé
a také vymysleni pribéha.
Vysledkem je kniha, kte-
rou Maks nazval Planeta A.
Nachdzi se v ni i 32 snové-kos-
mickych ilustraci, které je-

Maks Brovéenko

jich dvandctilety autor dopro-
vazi neobycejnym piibéhem.
»V knize Maks vypravi o oby-
vatelich planety A, ktefi byli
nuceni opustit domovskou pla-
netu a pristdli na Zemi. Autor
sci-fi pfibéhem pfedstavuje
lidi na spektru autismu a pro¢
jsou jini. Skrze pfibéh vnimd-
me také Maksovu zkuSenost
s vdlkou na Ukrajiné,“ uvadi
prekladatel knizky Libor Holy.

Cesko-ukrajinské dilo
,Kniha je ur¢ena malym i vel-
kym Ctenditim. Je to presné

Kniha Planeta A vychazi v téchto dnech.

ten typ literatury, ktery ne-
znd vékovou hranici, protoze
v sobé skryvd mnoho rovin,*“
poznamendvd Dagmar Edith
Hold z nakladatelstvi ATYP
Press, které spolec¢né s Nadac-
nim fondem ATYP $ifi osvétu
o lidech na spektru autismu.
Kniha je dvojjazy¢nd Ces-
ko-ukrajinskd, na kifidovém
papife, v pevné vazbé. Pfed-
stavena bude dnes od 12.00
v sdle Pavla Sruta na holeSo-
vickém Vystavisti, a to v rdm-
ci veletrhu Svét knihy, ktery
potrva az do nedéle. Vystava

(OVCENKO
BHEHKO

2x ATYP PRESS

nabidne vefejnosti také re-
produkce Maksovy vytvarné
tvorby na deseti velkoformd-
tovych panelech.

Tleska i hlava zemé

Maksova tvorba md v posled-
nich dvou letech jesté jednu
rovinu, protivdle¢nou. Vyté-
Zek z prodeje vlasteneckych
obrazli putuje na podporu
ukrajinské armddy i na po-
moc ukrajinskym détem s au-
tismem. Za to byl ocenén pre-
zidentem Volodymyrem Ze-
lenskym. DAVID HALATKA

INZERCE

.@agﬂ l“

rrms

g \ Dopravni podnik

\a hlavniho mésta Prahy
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,Na vsechny veci spojené

s venkovnim hranim se t

Herec Filip Bfezina si neddv-
no ziskal pfizen mnoha divd-
ki za svdj vykon v seridlu
Smysl pro tumor. V 1été ho
¢ekd dalsi vyzva, predstavi se
jako krdl Ferdinand ve hfe
Marnd ldsky snaha. Ptijde o le-
to$ni premiérové predstave-
ni Letnich shakespearov-
skych slavnosti.

Z toho, co uz jste stihl

z Shakespearova dila nastu-
dovat a odehrat, by se dalo
fict, Ze jste mu doslova od-
dan. Jaké jeho hry jsou v tuto
chvili pro vas aktualni?
Aktudlni jsou dva Hamleti -
v Divadle ABC hraji Horatia
a v Ndrodnim divadle Laerta,
pak opét v ABC v Romeovi
a Julii Merkucia. A nyni samo-
zfejmé zkou$im postavu Fer-
dinanda, krdle navarrského,
v komedii Marnd ldsky snaha
na Letnich shakespearov-
skych slavnostech.

A na které vzpominate?

Jsou to trochu zvlastni vzpo-
minky. Na konzervatofi jsem
hostoval v Divadle Petra Bez-
ruce v tragédii Krdl Lear. Ja
byl sluha Oswald a kral byl
Norbert Lichy. Byl jsem ve tfe-
tdku na konzervatofi, reZisé-
rem byl Jifi Pokorny. Byl jsem
mlady a o divadle a pfistu-
pech jsem jesté mnoho nevé-
dél. Vzpomindm si, jak to pro
mé bylo aZ désivé temné. Ba-
vilo mé to, ale nechodil jsem
rdd na zkousky, protoZe tam
panovala jakdsi tizivd atmo-

sféra - tedy alespon tak jsem
to tehdy vnimal. Naopak Nor-
bert byl neuvéfitelny. Cho-
vdam k nému obrovsky re-
spekt. Vzpomindm také na
postavu elfa ve Snu noci sva-
tojanské, kdy jsem v celém
kuse mél asi dvé véty... Vtip-
né ale je, Ze jednu z postav
hrdl Igor Orozovi¢, ktery
nyni hraje Claudia v Hamleto-
vi, takZe se opét potkdvame
diky Shakespearovi.

Mate néjaké vysnéné role to-
hoto anglického dramatika?
Chtél bych si zahrdt Richar-
da III. nebo Macbetha, ale
na to jsem jesté mlady, budu
si muset pockat.

A néjaka jina role? Jste ten
typ, co o nékterych sni?
Vzpomindm si na své prvni
hostovdni v Ndrodnim diva-
dle moravskoslezském v Bala-
dé pro banditu, kde tedy zase
hral Igor Orozovi¢, Nikolu Su-
haje, a jd jeho mladsiho brat-
ra. Bylo mi tenkrdt myslim
patndct let, a uz jsem zkousel
se slovenskym reZisérem Pe-
terem Gdborem. Do toho
bych se chtél vrdtit, ctyfi
roky, po které jsme to hrdli,
byly tZasné, bavilo mé to. No
a chtél bych si zahrdt ve fil-
mu o hokeji, ale nebyt bran-
kat. Nebo bézZce. Nebo né&jaké
ndrocné, drdsavé psychologic-
ké drama.

Kdyz vas Letni shakespearov-
ské slavnosti oslovily ke ztvar-

Filip Brezina

MAFRA

néni postavy Ferdinanda, co
vam bézelo hlavou?

Jupiii! I kdyZ jsem si uvédo-
moval, Ze to bude ¢asové nd-
roc¢né. Bylo to trochu napina-
vé, protoZe jsem dlouho nevé-
dél, koho budu hrdt. Myslel
jsem si, Ze to bude néjakd
mensi role. A nakonec je to
krdl. VZdycky jsem si to chtél
zkusit, ldkal mé plenér a celd
ta nezaménitelnd atmosféra
slavnosti. Zacinat hrdt za svét-
la, pomalé stmivini a konec
uZ s osvétlenim ve tmé...

Jaka jsou vase ocekavani?

Na vSechny véci spojené
s venkovnim hranim se té-
$im. Béhem roku je nezaZiji,
tfeba protoZe hraji ve sklepé
nebo v Ndrodnim. VSechny
vnéjsi okolnosti myslim mo-

hou byt zdbavnym narusSite-
lem nebo i pomocnikem.
Komu se podaii hrdt v desti?
Tu zkuSenost chci. Bude to
moje prvni role pod Sirym ne-
bem.

Zajima vas pfi rozhodovani,
zda nabidku pfijmete,

kdo dalsi bude v tymu?

Herci, rezisér, latka?
Kombinace vSech zminova-
nych véci. ProtoZe obcas se
miZe stdt, Ze je to super tym,
ale latka se mi néjak extra ne-
libi a jdu do toho jenom kvtili
lidem. Upfimné, zatim jsem
v tolika situacich nebyl,
abych to musel TeSit castéji.
U kazdé véci, kterou déldm,
se snazim, aby se mé téma né-
jakym zptisobem dotykalo,
aby sdéleni, kterého md do-
sdhnout, bylo upfimné.

Co vsechno jste schopen

pro roli obétovat? Nedavno
to byly vlasy, predtim velké
fyzické vykony...

VétSinu véci beru jako prida-
nou hodnotu. Ziskdm néja-
kou dalsi dovednost ¢i zkuSe-
nost v rdmci role, své prdce.
CoZ je pozitivni. Hranice si
budu stanovovat podle toho,
jak budou véci prichdzet.

Jak jste se k herectvi dostal?

Védél jsem to uz od svych de-
seti let. Miloval jsem Jima Car-
reyho, sledoval jsem jeho fil-
my pofdd dokola. Jednou,
kdyzZ jsem dokoukal Ace Ven-
turu, jsem si Sel ucesat vlasy,

Vv v A

€S1IM

¢¢

jako mél on. Mrknul jsem
na sebe do zrcadla a fekl si: Ja
budu herec. Hned druhy den
jsem se pfihldsil do dramata-
ku a pak uz to jelo...

Dokazete Fict, jestli vas

vic bavi herecka prace

pro film, televizi, nebo
divadlo?

Na to neumim odpovédét.
Kazdé ma svoje kouzlo a spe-
cifika. Bavi mé vSechno. Mys-
lim, Ze nejlepsi je to kombi-
novat. ProtoZe kdybych délal
jenom jedno, asi by se mi to
za chvili prejedlo.

Léto budete mit pracovni,
takZe dovolena az na pod-
zim?

Pracovni. A podzim bude
také pracovni, takZe prdzdni-
ny az v lednu. METRO

Letni shakespearovské slav-
nosti budou od 26. cervna
do 7. zafi v Praze (Nejvyssi
purkrabstvi Prazského hra-
du a Letni scéna HAMU

na Malostranském namésti),
Brné, Ostravé a Bratislavé.

e Na programu je 13 tituld
a vice nez 160 predstave-
ni. Podrobné informace
jsou k dispozici
na webu shakespeare.cz
nebo v prodejni siti

Ticketmaster.cz. MET

INZERCE

Zastavit Putina je v naSem narodnim zajmu

Staty Evropské unie hrubé pod-
cenily pfipravenost na mozny
konflikt a neinvestovaly dosta-
te¢né do své obranyschopnosti.
Pfitom absolutni prioritou musi
vidy byt bezpe¢nost oblant v
celé EU. Bezpe¢nost je i klicem
ke stabilité a ekonomické pro-
sperité.

Pokud prestaneme podporovat
Ukrajinu, tak padne. Pomoc je
i v naSem zajmu, protoze jinak
bychom méli Rusko na hranicich
se Slovenskem. Bylo by to pfimé
ohrozeni celé EU.

Ukrajina je stale suverénni zemé,
ktera byla bezdivodné napadena
svym sousedem, a kterd brani

Zadavatel a zpracovatel: SPOLU (ODS, KDU-CSL, TOP 09)

i nasi svobodu a mir v EU. Pro-
to je dualezité i nadale Ukra-
jinu  finanéné  podporovat.

Je nutné nastartovat evropsky oh-
ranny pramysl

Lidfi EU si dlouho nechtéli pri-
znat, Ze by bylo zapottebi inves-
tovat do obranného primyslu,
protoze vélka skon¢i a nastane
mir. Vidime, Ze to tak neni. EU
trestuhodné podcenila investice
do své obranyschopnosti.
Dlouho jsme prehlizeli zbrojov-
ky, odstavili je na druhou kolej,
a proto se nesmime divit, Ze se
ted horko tézko navysuji kapaci-
ty vyroby.

Mohou za to banky?

Obranny pramysl je kli¢ovy pti-
spévatel k odolnosti a bezpe¢nos-
ti EU a tim k miru a socidlni udr-
Zitelnosti, uvedla komisarka
M. McGuinnessovd na
mou otazku, zda Komise
povazuje vyrobu zbrani
za spolecensky udrZitel- |
nou. EU tedy pod tlakem |
pramyslu a vale¢né
reality omezeni pro
zbrojafe nezavedla.
Komise tim fika,
ze chce posilit
vyrobu  zbrani
a munice

v evropskych

zbrojarskych podnicich, coz je
rozhodné dobre. Aktualni kroky
pro to ale necini. Mrzi mé, ze tak
ztracime drahocenny cas.

Pokud obhéjim svij mandat
v letosnich evropskych vol-
béach, miizete se spolehnout,
Ze i nadale budu viditelnym
europoslancem, ktery bude
usilovné pracovat na tom,
aby Evropa stile byla
bezpeénym mis-
tem pro naSe
deéti.

5.

Vas Tomas
Zdechovsky
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| POPCORN |

AKCE PRO ZVIRATA

Misto Met Gala novy
trend Pet Gala?

o Americky médni ndvr-
har Anthony Rubio se
rozhodl uspofadat ga-
lavecer pro mazlicky
inspirovany letosnim
ro¢nikem Met Gala na-
zvany Anthony Ru-
bio’s Pet Gala.

Na cerveném koberci
pfe budovou newyor-
ského AKC Museum of
the Dog prisli psi v kos-
tymech —méla je na-
priklad zpévacka Shaki-
ra, zpévak Ed Sheeren,
modelka Gigi Hadid
nebo herecka Zen-
daya. TES

Pet Gala zacalo uz v roce

2013. 5x PROFIMEDIA

Digitalni gilotina. Lidé

bl<uj

Tvoreni looku Gigi Hadid na Met
Gala zabralo pfes 13 500 hodin.

Hnuti vola

po odpovédnosti
za postoje a nazory
prezentované
influencery ve
verejném prostoru.

Zatimco kvili valkdm nebo
prirodnim katastrofdim ¢dst
populace celi hladomoru a ne-
mocim, celebrity, influencefi
a miliarddfi navstévuji luxus-
ni akce, jako je naptiklad Met
Gala. Na poslednim roc¢niku
se zde podle nékterych pro-
mitla nerovnost mezi privile-
govanymi celebritami a béz-
nymi lidmi.

Co ale vlastné Met Gala je?
Jde o prestizni uddlost v oblas-
ti médy, kterd se kond kazdo-
rocné v Metropolitnim mu-
zeuuméni v New Yorku. Slou-
Zi zdroven jako fundraisovd
akce pro totéz muzeum.

Celd uddlost je zndm4d pre-
devs§im diky extravagantnim
modnim  prehlidkdm. Jde
o jednu z nejvyznamnéjSich
oslav roku v oblasti médy. Do-
posud akce sklizela kazdoroc-
né obrovsky uspéch, letoSni
ro¢nik ale zamichal kartami
i sldvou nékterych zndmych
osobnosti.

Pribéh o bohatém hrabéti

Letosni roc¢nik se inspiroval
povidkou Garden of Time
z roku 1962 od britského spi-
sovatele Jamese Grahama Bal-
larda. Piibéh vypravi o boha-
tém hrabéti a jeho manzelce,
ktefi Ziji v obi1 vile s nddher-
nou zahradou plnou kvétin.
Oproti ostatnimu svétu se jed-
nd o kus rdje. Ten ale ohrozu-
je blizici se dav naStvanych
lidi, které par dokdze pouze
zpomalit utrhnutim specidl-

1 ce

Rita Ora vyrazila v odvazném
modelu, ktery pfipomnél zavés.

ni kvétiny v jejich zahradé.
Ta jim ale nakonec dojde. Jde
o pfibéh o vztahu c¢lovéka
s pfirodou, ubihajicim case
a nakonec i o padu aristokra-
cie. Pfibéh mimo jiné vykres-
luje opulentni a extravagant-
ni Zivoté spolecenské elity,
kterd z pohodli luxusnich do-
movi sleduje obycejné lidi,
jak se navzdjem zabiji pro je-
jich zdbavu, mezitim co se
v zemi odehrdvaji protesty,
které se setkdvaji s ndsilim
ze strany policie.

Vyzva k nesledovani?

Prdvé toto téma a jeho pre-
kvapivd podoba k dne$nimu
svétu a postaveni celebrit a in-
fluencerti ve spole¢nosti roz-
boufily déni nejen ve svété ce-
lebrit, ale i na socidlnich si-
tich. Podle psycholozky
on-line poradny Mojra.cz Ka-
tefiny Slavickové v ndvaznos-
ti na to vzniklo hnuti Celebri-
ty Blockout. ,, To vold po odpo-
védnosti za postoje a ndzory
prezentované influencery
ve vefejném prostoru. Vyzy-
vd také k hromadnému nesle-
dovdni influencert, ktefi se
k probihajicim nepokojim
ve svété nevyjadiuji. Pozoru-
jeme také jisty apel vénovat
vefejné dostatecnou pozor-
nost odbornym zdrojim
a ovéfenym informacim. Vy-
zkumy vlivu socidlnich siti
na dusevni zdravi jsou stdle
v poddtcich, nicméné je vel-
mi dtlezité se jim vénovat
a diskuse na toto téma ddle
vefejné otevirat,“ komentuje
situaci Slavickova.

Slova jako Marie Antoinetta

Kauza ohledné Met Gala zaca-
la mimo jiné tim, Ze americ-
kd modelka Hayle Baylee zve-
fejnila na socidlnich sitich vi-
deo, kde je prevleCend tema-
ticky na Met Gala jako krdlov-

Lana Del Rey pfrisla v zahaleném
looku s ¢elenkou s parohy.

na Marie Antoinetta. K videu
pasoval titulek v pfekladu At
jedi koldce. Tato kontroverz-
ni slova pravdépodobné Anto-
inetta opravdu pronesla, a to
v 18. stoleti jako reakci na si-
tuaci, kdy rolnici neméli do-
statek potravy vcetné chleba,
s ¢imZ nesouznéla. Videem
a hlaskou tak modelka vyvo-
lala hlubsi Gvahy nad postave-
nim celebrit a influencert
ve spolec¢nosti.

Stejna planeta, jiné svéty

Od tohoto momentu se na so-
cidlnich sitich zacalo objevo-
vat mnoho videi a piispévkd,
které ddvaji do kontrastu zi-
votni styl slavnych a boha-
tych s redlnymi problémy své-
ta, naptiklad se soucasnou si-
tuaci v Gaze.

Uzivatelé vytvdfeji obsah
se slovy ,,Stejnd planeta, roz-
dilné svéty“, ktery vyjadiuje
diametrdlni rozdil mezi Zivo-
tem celebrit a obycejnych
lidi, ktery byl zase o néco vice
vidét na letoSnim rocniku.
Prispévky vzniklé na tento
motiv se zacaly mezi sleduji-
cimi na socidlnich sitich vel-
mi rychle §ifit a okamzité se
staly populdrnimi. Podle Da-
vida Duce z agentury Short-
Pro Met Gala spolecnosti jed-
noznac¢né ukdzalo, jak moc
se prostfednictvim socidl-
nich siti méni vnimdni moci,
sldvy a hodnot. ,,Digitdlni éra
ndm ddavd moznost vyjadrit
své ndzory a formovat vetej-
né minéni jako nikdy pred-
tim, " ikd Duc. Novy trend se
postupné projevil masovym
blokovdnim celebrit a vel-
kych znacek, které jsou vni-
madny jako soucdst konzumni-
ho stylu Zivota.

Verejnost chce zménu
Podle Slavickové poboufeni,
které zpusobilo letosSni Met

sitich

Dua Lipa zvolila krajky
s korzetem a Cistymi detaily.

Gala, mtize signalizovat ros-
touci touhu vefejnosti
po zméné. ,,Zd4 se, Ze vzhle-
dem k nepokojim, které se
déji ve svété, spolec¢nost zaci-
nd hledat vétsi smysl v tom,
co konzumuje a koho na so-
cidlnich siti podporuje. S tim
souvisi objevujici se ocekava-
ni vefejnosti, Ze by influence-
fi a celebrity, co vystupuji ve-
fejné, méli mit skutec¢ny pri-
nos pro spole¢nost a méli by
komunikovat témata, kterd
jsou vyznamnd,“ doddva Sla-
vickovd.

Defluencefi radi

Jeden z vyraznych vysledki
je naptiklad pokles sledova-
nosti nékterych slavnych
osobnosti. Napriklad Kim Kar-
dashian zaznamenala ztrdtu
tfi miliond sledujicich. ,Po-
dle uZivateld na socidlnich si-
tich jsme dosdhli bodu, kdy
celebritni kruhy pfipominaji
aristokracii, kterd se oddélila
od obycejnych lidi a ztratila
kontakt se skutecnym své-
tem. Vefejnost ze dne na den
prestala obdivovat celebrity
a nadmeérny luxus, jenzZ je na
akci Met Gala casto predva-
dén,” fikd Duc. Tento ptibéh
ukazuje nejen silu socidlnich
siti a hlasu vefejnosti, ale
také prindsi novy pojem - tak-
zvanou digitdlni gilotinu.
,Jedna se o digitdlni revoluci,
kterd ovliviiuje, jak vhimdme
moc, sldvu a hodnoty v digi-
tdlnim véku. Met Gala 2024
tak nebylo pouze médni pre-
hlidkou, ale také jiskrou
pro rostouci socidlni povédo-
mi a touhu po rovnosti a au-
tenticité. Tuto touhu jiz lidé
pocitovali néjakou dobu
a predchiidcem celé situace
byl takzvany defluencing,
kdy defluencefi radi lidem,
jaké produkty nekupovat,”
doddvd Duc. TEREZA SIMURDOVA



NAPRAVU chrupavek ZDARMA pro lidi, ktefi se nemohou hybat

12 minut a zapomenete, ze vas kdy bolely klouby, pater nebo svaly.

pripravek, ktery obnovuje celou kostru,

menuji se profesor Tho-

mas Edgar Adamsky. Roz-

hodl jsem se zvefejnit tuto

zZpravu, protoze uz nemohu
skryvat pravdu. Vytvofil jsem
a nechal si patentovat revoluc-
ni recepturu, ktera zachranuje
i téZce trpici lidi pred invalidi-
tou a 0 98 % zvrati mnohaletou
degeneraci kloubi. To vse se
déje mimo nemocnici, bezpe¢né
a bez horentnich nakladd.

Jsem presvédclen, Ze jen s mym
receptem budou artritida, ischias
nebo vyhrezld ploténka vyskrt-
nuty ze seznamu nemoci do kon-
ce roku 2030. Jednodu$e zmizi!
A vy muzete byt jedni z prvnich,
ktefi tyto a dal$i neduhy preko-
naji jednou providy. A nemusi
vas to stat ani korunu. > Pravé
ted se s vami chci podélit o svij
véelék na bolest a degeneraci zce-
la ZDARMA. Jako védec s vice
nez 30letou ortopedickou praxi
mohu s jistotou prfiznat: mdj pri-
pravek na regeneraci chrupavky
pred¢i vSechny konkurenéni
kolagenové nebo steroidni pri-
pravky. A 1éky proti bolesti se mu
prosté nemohou rovnat!

Domadci a bezplatna
naprava patere
a kloubii

Boli vas klouby? Vrzaji vam ko-
lena? Trapi vés ischias? V dusled-
ku artritidy se vam krouti pater?
Vénujte mému receptu 12 minut
a pak navzdy zapomerite na pras-
kani, kfupani a ,,rachoceni v kos-
tech. Date také sbohem otokiim,

a obnovuje kondici, chcete se o tom presvedcit?

nepiijemnému teplu na ohybacich
prsti a svalové ztuhlosti. Revma-
tické nadory se u vas vstrebaji pres-
né tak, jako u 45 722 lidi, ktefi ten-
to prostiedek jiz vyzkouseli.

V lidském téle je téméf 200 klou-
bu a ja jsem na svém objevu pra-
coval témeér 10 let, aby dokazal
obnovit a posilit Gplné vsechny
vazy, pouzdra, ploténky nebo
kosti. Vysledkem je, ze pravé ted
muiZete ziskat zpét 100% pohybo-
vy komfort a zachranit se pred ne-
mohoucnosti. S mou lé¢bou toho
dosdhnete za pro vas nejlepsich
moznych podminek - doma.

Pfi mém specializovaném
oSetreni bude oprava
kloubt probihat takto:

Rozsah Pohodli Hustota
pohybu pfichlizi  chrupavky
+40 % +50 % +35 %

@ Tradicni pfiprava
@ Adamského brilantni vzorec

1davka odstranuje
bolest - pIna kura zajisti
neznicitelné klouby

Uz zadné fronty v ordinaci. Uz zad-
né tisice korun mési¢né v lékarné.
Od nynéjska uz zadné otravovani
se chemikaliemi nebo bolestive
opichovani jehlickami od felfarg,

abyste si az ¢tyrikrat zvétsili rozsah
pohybu. Bylo vam feceno, Ze va$
problém je piili§ pokrocily? Ze se
»v tomto véku“ musite smifit s opo-
trebenim svych kloubti? U mého
vzorce je to uplné jedno!

Od prvni davky tlumi zanét
v kloubech, ktery pocitite jako
ustup bolesti. Cely tento proces
by nemél trvat déle nez 12 minut.
Pokud podstoupite celou kuru,
ziskate vyhodu, kterd vam zusta-
ne po cely zivot - fit, dobfe pro-
mazané a hladce se pohybujici
klouby a silnou pater.

Regenerator
chrupavek - zachrana
pro vasi kondici

Kazdy dobry ortoped vam fekne:
pro zdravi kloubt je chrupavka na-
prosto zasadni. Rozhoduje o tom,
zda vSechny ,panty, ,tlu-
mice“ a ,paky“ budou
fungovat tak, jak maji.
Chrupavka se bohuzel
nedokaze sama obnovo-
vat. Jeji poskozeni do-
sud znamenalo nevrat-
nou ztratu pohyblivosti
a nartstajici bolest v celém
pohybovém aparatu. Zde
se muj vzorec ukazal byt
spasou, na kterou medi-
cina cekala velmi dlou-
ho. Béhem pouhych
24 hodin vy¢isti kloub-
ni chrupavku od toxint
a tézkych kovli a vyplni

Prof. Thomas Edgar Adamsky,
tvirce dvoustupriové lécby pro
zotaveni kloubli, patefe a svall.
Vitéz prestizni ceny
Medical Prometheus Award,
udélované hlasy pacient(i
a Ctenarl védeckého asopisu
MedicReporters.

BEZ RISKANTNICH
ZAKROKU A BEZ
ZASAHU CHIRURGA.
Napravte si klouby
a pater, aniz byste
opustili sviij domov.

Pouhych 12 minut sta¢i k tomu,
abyste nadobro prekonali boles-
ti kloubt a znovu ziskali radost
z pohybu. Jako védec jsem o tom
hluboce presvédcen, ale nemusite
mé brat za slovo! Neuvétitelnou
uéinnost mého receptu si muze-
te vyzkouset sami. Staci,
kdyz mi zavolate na
uvedené telefonni ¢is-
lo a pozadate o vzo-

rek kary ZDARMA.

Nehrozi vam zadné
riziko. Distributorovi
vzorce plné davéru-

4 jeme! Nic za to od vas

neocekavam. Staci, kdyz
o mém objevu feknete
vem, kterym prejete,
aby se méli dobre.
To také umozni va-
$im blizkym konecné
normdlné fungovat -
bez bolesti, kloubnich

defekty v chrupavce Defekty blokdd a omezeni po-
jako pFirodni, fyziolo- ~chrupavky zmizi hybu. Pfesné jako vy.
gické lepidlo. do 24 hodin. Souhlasite?

CEKA NA VAS VZOREK ZDARMA - ZAVOLEJTE <= VOLEJTE ihned:

Zavolejte mému distribut i zadejte ho, aby vam ZDARMA

pz\sllc;ﬁI:oT:ITl:riI:n;;iLI;: rkc:\cl:uabﬁ?lfj p?l'sra\?kﬂ gr::?en;ora Adamského. 255 708 97
Nabidka plati do: 06.06.2024

Zasoby bezplatnych vzork( |écby jsou dostatecné pouze pro dalsich 100 osob.

Po-pa 8:00 - 20:00 sob: 8:00 - 16:00. Bézné mistni spojeni bez priplatku.
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Na regatu zavitaji Koller,

Balonova i LeoS Mares

Festival zakon¢i DJ show Leose Marese a ohnostroj. ARCHIV PORADATELE

Turné do Polska
a Chorvatska

Moravskd filharmonie Olo-
mouc se chystd na turné
do Chorvatska a Polska, na p6-
diich mést, jako je Budapest,
Pécs ¢i Dubrovnik, bude pre-
zentovat Ceskou hudbu. Vy-
hradné ceské autory zahraje
pristi tyden 65¢lenny orchestr
pod taktovkou svého §éfdiri-
genta Zsolta Hamara, jako s6lis-
ta se predstavi houslista Ivan
Zenaty. Koncert v Budapesti je
pfipraven ve spoluprdci s tam-
nim ceskym velvyslanectvim
avénovan bude 20. vyroci vstu-
pu do Evropské unie. €TK

Hudebni festival
v Holesove probéh-
ne 21. a 22. cervna.

Zahrady barokniho zdamku
Holesov oziji za mésic, v pd-
tek 21. a sobotu 22. Cervna,
HoleSovskou Regatou. Tra-
di¢ni hudebni festival pro ce-
lou rodinu se tu uskutecni
uz podvandcté a vedle ceské
a slovenské muziky opét pri-
nese i oblibenou soutéz ne-
tradi¢nich plavidel a dalsi do-
provodny program pro do-
spélé i déti.

Novinkou letoSniho ro¢ni-
ku je rozSifeni programu
o formadt talk show, mimo-
fadné do HoleSova zavitd spe-
cidlni vyddni zndmé televiz-
ni talk show 7 pddd Honzy
Dédka, ktery vyzpovidd festi-
valové i vlastni pozvané hos-
ty. O zdvérecnou tecku se
v sobotu vecer postard Leos
Mare$ se svou DJ show za-
koncenou ohnostrojem.

,Kazdy rok se snazime pfi-
vazet do HoleSova ta nejzaji-

maveéjsi jména ceské a slo-
venské hudby, kterd bavi di-
vaky napfi¢ generacemi.
Mdme radost, Ze se ndm le-
tos podafrilo ziskat hned dva
Cerstvé drzitele ceny Andél.
Vedle Davida Kollera, leto3ni-
ho zpévdka roku, pfijede jes-
té Tereza Balonova, kterd zvi-
tézila v Kkategorii Objev
roku, a to nejen na cené An-
dél, ale predtim i na Ceském
slavikovi,“ uvedl feditel festi-
valu Michal Zacek.
Navstévnici se ddle mo-
hou tésit mimo jiné na Mon-
key Business, Janka Ledecké-
ho, slovenské Desmod, Pokd-
¢e, Circus Problem, The Sil-
ver Spons nebo Kapitdna
Dema, jenz na festivalech vy-
stupuje vyjimecné. Skupina
Fleret z nedalekych Vizovic
si pak na festivalu pfipome-
ne neddvné vyroci 40 let
na hudebni scéné.
HoleSovskd Regata neni
jen o hudbég, ale také o dopro-
vodném programu. Ten vy-
uziva i prostfedi zdmeckych
zahrad s vodnimi kandly.
Na vodnich kandlech se

TTEN b SUNCANGE
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KDY pondéli27.5. a utery 28.5.2024 od 10do 17 h.

Narodni dim na Vinohradech,

KDE

P-2 Vinohrady, metro stanice A

VYKUP ZLATA, STRIBRA, STAROZITNOSTi

a obrazu 17. az 20. stol.

ZLATO:
zubni zlato i (necisténé)
$perky mince a zZlomkové__

STRIBRO:
pribory, tabatérky
a technické stribro

HODINKY:

SPERKY:

naramkové, kapesni granatové
az do roku 1990

a briliantové Sperky

Aryz ve Ville Pellé

Pfedni Spanélsky malif, ilu-
strdtor a autor instalaci ve
verejném prostoru Octavi
Arrizabalaga zndmy pod
jménem Aryz se poprvé
predstavi v Cesku. Galerie
Villa Pellé nabidne vybér

z jeho aktudlni série Vesti-
gio, kterd vznikd priibézné
od roku 2021. Vefejnosti
bude pristupny az

do 30. ¢ervna. MET

uskutecni soutéZ netradic-
nich plavidel, kterd ma
specidlni kategorii pro zdky
regiondlnich Skol. Konat se
bude populdrni mistrovstvi
svéta v prejezdu holesovské
vodni ldvky, ndvStévnici se
budou moci svézt na vylet-
nich lodich a déti pobavi
aquazorbing.

Pravé détem je zasvécen
idalsi program v zdmeckych
zahraddch s atrakcemi zdar-
ma. ,Letos pro né chystdme
zénu tanecnich a sportov-
nich aktivit v zdmecké zahra-
dé, vytvarné a tvofivé dilny
na nddvoii zamku a ti nej-
mensi se mohou vyrddit v na-
fukovacim pirdtském hra-
dé,” doplnil Michal Zacek.
Déti do sedmych narozenin
maji vstup na festival zdar-
ma. Zdjemci o ndvstévu zam-
ku budou moci ve spolupra-
ci s Méstskym kulturnim
stfediskem HoleSov vyuZit
slevu 50 procent na vstupné
na aktudlni vystavy, mezi ni-
mizZ je i atraktivni expozice
s hernou se stavebnicemi
Seva. METRO

Country
ze zamori

Americka country-rockova
kapela Laid Back Country
Picker, zndmd svym uni-
kdtnim stylem a energicky-
mi vystoupenimi, zavitd
poprvé do Ceské republi-
ky. Jeji koncert se uskutec-
ni 7. ¢ervence v prazském
klubu Café V lese.

Cena vstupenek je 350 ko-
run, k zakoupeni jsou

v sitich Ticketmaster

a GoOut. MET

Maji rekord

Muzikdlovy soubor Ndrod-
niho divadla moravskoslez-
ského drzi svétovy rekord.
Je jedinym divadlem, které
postupné nastudovalo

a uvedlo Sest titult krdle
svétového muzikalu, brit-
ského skladatele Andrewa
Lloyda Webbera. Nyni md
v repertodru dva z nich,
Jesus Christ Superstar

aLip se lou¢i vnedéli. érk
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Aktivni zalohy (AZ) vznik-
ly oficialné v roce 2004.

e \/roce 2030 by mély
mit 10 tisic clend. Nyni
jich je néco pres ctyfi
tisice.

¢ Horni vékova hranice
je Sedesat let.

e Kazdy zalozak (i Jifi Pa-
nuska - foto nahore)
uzavre s armadou zava-
zek na tfi roky.

e Aktivni zaloZak Jifi Pa-
nuska porada setkani,
kde AZ propaguije.

Na dotazy a podnéty
je pripraveny reagovat
tfeba pfes instagramo-
vy Ucet Jifi Panuska
(@denik_hospodske
ho). PH

Aktivni zalohy jsou dril,

Vzdit se komfortu, nebyt jen
individualitou, ale i soucdsti
celku, mit fyzicku i psychic-
kou odolnost. Podminky, aby
se z muze, ale i Zeny stali Cle-
nové Aktivnich zdloh Arma-
dy CR. Jiff Panuska, restaura-
tér a spolumajitel Cerveného
jelena, vypravi, co mu vycvik
aktivniho zdlozdka prinesl.

ale neni to mazacka vojna

Vy jste uz povinnou zakladni

vojenskou sluzbu nezazil, ze?
Byla zrusSena, kdyzZ jsem stu-
doval vysokou $kolu. Ale od-
vedeny stdle jsem.

Nedavno jste usporadal

ve vasi restauraci ,,propagac-
ni“ setkani o aktivnich zalo-
hach. Vase cesta k nim byla
postupna, nebo to bylo oka-
mzité rozhodnuti, Ze chcete
branit vlast?

Jsou tfi stupné motivace. Prv-
ni, ta vyssi, udélat néco pro
vlast. Pak je osobni rovina,
tieba chcete bojovat proti vy-
hofeni. Posledni bych dal
praktickou motivaci, néco no-
vého se naucit, zatrénovat si.
Moznd bych zminil jeSté ¢tvr-
tou, a to vydélat si penize.

Kam mam zaradit vas?

Primdrné to byly osobni divo-
dy. V podnikdni jsem se neza-
stavil, pfemyslite o chodu
podniku i na dovolené. Né-
kdo mi doporudil, at zkusim
vojensky vycvik. Prihldsil
jsem se ptivodné na dobrovol-
nické cviceni, ale pfi ndboru
se mé zeptali, jestli nechci
do aktivnich zdloh. Zndm se
s vrchnim praporc¢ikem Ar-
mddy CR Petrem Smikem,
ktery ma zdlohy na starosti,
za$li jsme spolu na pivo, néco
mi k tomu povédél a mné se
to zalibilo. Ze to neni zdleZi-
tost jen pro mne osobné¢, ale
i pfinos pro spolec¢nost.

Neni vyhofeni slaby divod
pro vstup do zaloh? Je to na-
cvik na zabijeni i umirani.
MozZznd ano. Takhle jsem
o tom nepremyslel a cely kon-
text jsem zprvu nedomyslel.
Ale moznost zemfit je spis da-
vodem nejit do toho. Lidé,
ktefi ale premysleji ve smys-
1u, Ze chtéji pomoci své zemi,
bezpecnosti vlastni rodiny,
to je pozitivni bod. MiiZete
knému dospét ale i pfes vyho-
feni. Proto se snaZim o aktiv-
nich zdlohdch mluvit, sezna-
movat ostatni s vlastni prak-
tickou zkuSenosti, co nejvic
eliminovat strachy.

Nebal jste se, Ze to bude ma-
zacka vojna, o jaké jste moz-
na slychaval?

43
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Restauratér Jifi Panuska (tfeti zprava) béhem vycviku aktivnich zaloh ve Vyskové. Nékteré poznatky
z armady prenesl i do své civilni profese.

Odkaz mazdcké vojny tu std-
le je. Samozfejmé jsem si zjis-
toval co nejvic podrobnosti
i od téch, ktefi to uz absolvo-
vali. Dril to je, ale spiS v ame-
rickém stfihu. Mazdctvi se tu
uz nenosi. Navic jsou tam
vS$ichni vojini, Zddny debilni
svobodnik Halik jako v Cer-
nych baronech nad vdmi
neni. Instruktofi jsou profici,
ne jako drfive zdkladdci
s ptlro¢nim ndskokem pied
vami. Vycvik trvd Sest tydnd,
instruktofi jsou pofdd s lid-
mi, neni Sance, aby vds né-
kdo buzeroval.

Oblibil jste si napriklad poFa-
dova cviceni?

Poradovky skutecné oblibené
nejsou. Ale postupem casu
jsem v tom nasel jakési uvol-
néni. Vypnete hlavu a pocho-
dujete. je to druh cviceni, kte-
ré vas u¢i nechovat se jako in-
dividualita, ale jako soucdst
vétsiho celku. Obecné plati,
Ze do vycviku musite jit s ji-
nym nastavenim mysli. Po-
kud nastoupite s tim, Ze to
a to nebudete délat, Ze potte-
bujete odpoledni oddech
na kdvu, tak shofite, zbldzni-
te se a musite odejit.

Shofrelo jich hodné?

Prihldsi se sto procent, sku-
te¢né nastoupi padesdt pro-
cent. Z téch, ktefi pak skutec-
né nastoupi, dokonci tak osm-
desdt procent. Nékdo se zra-
ni, onemocni, nékdo zjisti, Ze
na to opravdu neni, neni to
slucitelné s jeho virou, nese-
di mu dril.

Je slozité pro clovéka jako vy,
ktery ve firmé veli, stat se né-
kym, kdo je ,,velen“?

Pokud jste manaZer profik,

neni problém prepnout. Po-
kud nechcete, aby vdm né-
kdo poroucel, do armddy se
nehriite, to je zdkladni nasta-
veni.

PFenesl jste naopak z vycviku
néco do hospody?

Daleko vic dbdm na presnost,
hlavné ¢asovou. Nemdm rdd,
kdyZz nékdo chodi na mitinky
s vyraznym zpozdénim. Mi-
nuta dvé nikoho nezabije, ale
¢ekat na nékoho klicového
¢tvrt hodiny je Spatné. Tak
jsem zavedl pravidlo, zZe co
minuta zpozdéni, to klik
nebo dfep. Ne vzdy to tym ak-
ceptuje, ale néjaké to cviceni
byste u nds zahlédl. Bereme
to ale s nadhledem. Také vic
premyslim o fyzické a psy-
chické pripravenosti. V armd-
dé mé prekvapilo, kolik tam
prislo lidi Spatné fyzicky pfi-
pravenych. Ve vycviku to uz
nedoZenete. Pokud se aktiv-
né nehybete, tak aspon dva
meésice predtim musite zacit.

Vy jste pFipraveny byl?
Béhdm ultramaratony, to je
vSechno od maratonu vys. Ab-
solvoval jsem pétkrdt Beskyd-
skou sedmicku, pochod pres
beskydské vrcholy, plus mi-
nus sto kilometrd. Mdte
na né necelych tficet hodin.

Aktivni zalohy nejsou jen po-
chodovani a strelba. Jakou
mate odbornost?

Zaradili mé do velitelstvi ky-
bernetickych a informacnich
operaci. Jako marketér jsem
v informacni ¢dsti.

Je néco, s ¢im jste se neszil?

Nemohu tvrdit, Ze by se titoc-
nd puska stala mou integrdl-
ni soucdsti. Pordd mdm k té

2x ARCHIV J. P.

zbrani respekt. MtiZe zabit
pfi neopatrném zachdzeni
hodné lidi, a to nemluvim
o tom, Ze je to jeji ticel, ke kte-
rému slouZi i v boji. Ten re-
spekt byl, alespon pfi vycvi-
ku, velky. Umim s ni zachd-
zet, Cistit ji, to ano.

Co hod ostrymi granaty?
Na to pfijde cas az ve druhém
bloku, mdm za sebou prvni.

Jak vnimate naladéni lidi, kte-
fi se spoléhaji na to, Ze nas
zase nékdo ochrani a osvobo-
di? Prezili jsme nacisty, prezi-
jemei dalsi. A vy byste za né
mél najednou umirat?
Pfijimdm to jako fakt. Obec-
né plati, Ze vétSina spolecnos-
ti je pasivni. Vaclav Havel
fikal, Ze klicem k demokracii
je aktivni obcanskd spolec-
nost a trva tfi generace, nez
vznikne. Nemusi byt vétsino-
va, ale musi byt dostatecné
silnd, aby zbytek rozhybala.

Aktivné zalohy podporujete.
Uz vam nékdo rekl, Ze jste
»zeleny mozek“?

Taky se rikd ,guma“. Nikdo
mi to do o¢i nefekl, ale v né-
kterych diskusich jsem vyci-
til pohled typu ,to je ale bl-
bec”. Ten zezelenal... Nejsem
ale typ vérozvésta, snazim se
o zdlohdch mluvit raciondl-
né, vysvétlovat, otevrit jako
téma k zamysSleni.

Co se vam na aktivnim zalo-
hovani libilo?

Ta nesourodd banda lidi. Nej-
star§$imu bylo jednapadesat
let. Byly tam vSechny mozné
profese, od ekonomi pres
profesory aZz po doktory.
Lidé, ktefi se naucili fungo-
vat jako tym.  PAVEL HRABICA
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Zachrana

Na pamdtkové chrdnéném
nddrazi VySehrad v Praze,
které desitky let chdtralo,
zacala rekonstrukce. Budo-
va je pokryta plachtou.
Vcera byl vycistén chodnik
a odstranény zdbrany, pro-
toze z domu padala fasida
a stfecha. Opatieni tam
bylo od loniského roku (na
snimku dole). Dfivéj$i maji-
tel, ktery své vlastnictvi
skryval na Kypru, aby nemu-
sel platit pokuty, jedinec-
nou budovu pfed casem
prodal developerovi, jenz
stoji za proménou prazské-
ho Karlina. Nddrazni budo-
vu obklopi nové domy se
170 mikrobyty. Bude to prv-
ni projekt svého druhu

v Cesku. V minulosti mély
zdjem koupit dm rtzné
instituce. Také Praha, mezi
pldny bylo tfeba umisténi
Slovanské epopeje. Drivé;si
majitel nechdval pamdtku
zameérné chdtrat, proto se
také mluvilo o vyvlastnéni.
Mésto se ale obdvalo soud-
nich spord.

Orli mijeji
Ukrajinu

Kvali valce maji
delsi trasy.

Orli zménili své migracni tra-
sy vedouci pfes Ukrajinu tak,
aby se vyhnuli oblastem
bojti. Nékterd mista jejich vy-
skytu byla pravdépodobné
vdlkou znicena, uvedla stani-
ce BBC s odvoldnim na studii
britskych a estonskych véd-
ct. Orli volavi pfes Ukrajinu
prelétaji kazdé jaro na své
cesté z Recka ¢i mokfadnich
oblasti v Jiznim Stddnu do
hnizdist v Bélorusku. Védci
se domnivaji, Ze se vyhybaji
nebezpedim  vyplyvajicim
z valky, mimo jiné délostie-
lecké palbé, pohybu stihacek
a tank i koncentraci pozem-
nich vojsk. Podle nich to vy-
plyva z analyzy GPS tdajt
o orli migraci. ,,Valka na Ukra-
jiné md nicivy dopad na lidi
i Zivotni prostiedi. Nase zjis-
téni poskytuji vzacny pohled
na to, jak konflikty ovliviuji

zvirata ve volné pfirodé,” uve-
dl Charlie Russell, hlavni au-
tor studie.

Zjisténi odhalila, Ze sledova-
ni orli se ve velké mife odchy-
lili od svych dfivéjSich tras.
Na Ukrajiné také travili méné
Casu zastdvkami na svych ob-
vyklych mistech pro nabrdni
sil nebo se jim zcela vyhybali.
V dtisledku toho pii svych ta-
zich urazili vét$i vzddlenost,
v primeéru o 85 kilometrt.
»Konflikt na Ukrajiné zdsadné
narusuje migracni ekologii to-
hoto druhu. Pro zranitelny
druh, jako je tento, je cokoli,
co naru$uje hnizdéni, velkym
problémem. Jako biologovi za-
byvajicimu se ochranou dru-
hi mi to déld obrovské staros-
ti,“ fekl Jim Reynolds, docent
ornitologie a ochrany zvifat
na Birminghamské univerzi-
té. Ackoli Zaddny ze sledova-
nych orlt neuhynul, teprve
budoucnost ukdzZe, jak stres
a zmény ovlivni jejich roz-
mnoZzovani. CTK

Ka 3x ARCHINA DESIGN

3x ]J[ETRO, it

KRATCE

obecnych administrativ-
nich pracovniki a pracovni-
ki na pfepdzkach. Vyplyva
to z analyzy Technologické-
ho centra Praha. CTK

Al nahradi
prodavace a dalsi

Rozsifeni technologii a na-
stup generativni umélé in-
teligence (Al) pretvdii pra-
covni role. V Cesku se pra-
covni trh nachdzi v pocatec-
ni fizi vyuzivani potencidlu
Al ale v horizontu péti let
bude mozZné technologiemi
nahradit vice nez 70 pro-
cent pracovnikd ve sluz-
bach a prodeji nebo vse-

Kralovna Eliska
poputuje krajem

Béhem prvniho cervnové-
ho vikendu budou lidé
moci na Berounsku spatfit
kralovsky priivod s ceskou
krdlovnou a cisafovnou Elis-

SCCR

Kralovsky pravod poputuje Berounskem.

kou, kterd poputuje v do-
provodu vévody Stépdna II.
Bavorského. Leto$ni rocnik
se volné inspiruje historic-
ky doloZenou pouti EliSky
za uzdraveni jejiho manZze-
la Karla IV. Béhem vikendu
bude priivod uvitdn v Krdlo-
vé Dvore, Berouné, Tetiné

a Srbsku, kde bude velky
doprovodny program. MET

Posvatné pirko
za 650 tisic

V aukénim domé na Novém
Zélandu se vydrazilo pirko
jiz vyhynulého ptdka laloc-
nika ostrozobého za vice
nez 46 500 novozéland-
skych dolari (650 tisic ko-
run). Jeho ptivodni cena se
odhadovala na tfi tisice no-
vozélandskych dolart (42 ti-
sic korun). Pirko je v per-
fektnim stavu. Lalo¢nik ost-
rozoby byl pro piivodni oby-
vatele Maory posvdtny.
Maorsti viidci a jejich rodi-
ny si pirky lalo¢nika, které-
ho nazyvali huia, zdobili po-
kryvky hlavy. Naposledy byl
lalo¢nik ostrozoby oficidlné
pozorovdn v roce 1907. €1k
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Véda, technika, pristup k praci i traveni
volného casu postupuiji nezadrzitelné
kupredu. Vsudypritomny dliraz na
ekologii a snizovani emisi zplsobuije,

ze elektromobilita je na vzestupu. Tato
elektromanie neminula ani oblasti dosud
jen lehce polibené. Jak se proménuje nas
zivot a co mlizeme ocekavat?

Je tolik dobrych diivodui pro prechod na
akumulatorové stroje...

Schopnost pokofit benzin
se stala klicovou otdzkou pro
ndsledujicich nékolik let. Ri-
kdte si, Ze se vds tato proble-
matika netykd? Omyl. Mdte
vlastni zahradu? Nebo jen je-
zdite sekat travnik k rodi¢im
na chalupu? Elektromadnie
neminula ani oblast zahradni

techniky. SpiSe naopak. Kdy
naposledy jste slyseli rachot
motorové sekacky nebo jste
meéli ruce zamazané od oleje?

Praxe mluvi jasné.

Naradi pohdnéné elektfi-
nou z akumuldtord ziskdva
stdle vice pfiznivct. Jak totiZ
ukazuje praxe, akumuldtoro-
vé ndradi uz dokdze nahra-
dit, a dokonce i pfedcit své
kolegy se spalovacim moto-
rem. Umoznil to pfedevsim
masivni vyvoj novych typt
akumuldtord s vysokym vy-
konem a dlouhou vydrzi.
Vyrobci akumuldtorového
ndaradi vychdzeji vstiic svym
uzivateldm univerzdlnosti
akumulatord, kdy jednu bate-
rii je mozné vyuzivat pro vice
typd naradi. To nejen snizuje
pofizovaci hodnotu, ale také
to zarucuje univerzdlnost vy-
uziti zdroje energie.

UZ i na cCeském trhu se
miizeme setkat s touto pii-
jemnou a Cechy stdle vice
vyhleddvanou alternativou
sdileného akumuldtoru.
Pied nékolika lety do Ceska
vstoupil jeden z prednich
svétovych vyrobcill zahradni
techniky, ktery v poslednich

letech vsadil vyhradné na udr-
Zitelnou variantu.

Od roku 2014 je znacka
EGO Power+ dostupnd na ev-
ropském trhu a diky celé radé
mezindrodné ocenénych, cis-
téjsich, tissich a bezpecnéj-
§ich vyrobkd s efektivhim
vykonem vyznamné pfispivd

T =

k posouvdni hranic bateri-
ovych technologii.

Akumulatorové stroje znacky
EGO Power+ vas presvéddi.

Cinnost spole¢nosti EGO je
fizena talentovanym tymem,
ktery ¢itd pies 400 kvalifiko-
vanych techniki a inZenyrt.
Ti jsou zodpovédni za vyvoj
a distribuci provozné Cistého
a spolehlivého vybaveni pro
moderni, ekologicky smysle-
jici zdkazniky.

Jedna baterie pro pohon
viech stroju.

Znacka EGO Power+ md
pro své zdakazniky pfipraveno
70 stroju, které miiZe poha-
nét jediny akumuldtor — pro
tyto ucely vyvinutd lithiova
baterie EGO Power+ 56V
ARC, chrdnénd patentem. Ta
nabizi novou troven spoleh-
livého a stabilniho vykonu
plné srovnatelného s benzi-
novymi stroji, ale bez vsech
stinnych strdnek. Je nejen
a pohodlInéjsi pro pouziti, ale
vyhodou jsou i nizké hladiny
hluku a niZ3i vibrace. Pfechod
k akumuldtorovym strojim
EGO Power+ vede diky niz$im

ndkladim na provoz a udrz-
bu rovnéz k dlouhodobym
finan¢nim tspordm. Navic
emise pfi prdci se strojem
jsou nulové.

Pismena ARC u této uni-
kdtni lithiové baterie jsou
zkratkou pro oblouk, ktery je
designovym prvkem zarucu-
jici optimdlni chlazeni vSech
elektrickych ¢lankd obsaze-
nych v baterii. Diky tomu se
akumuldtor nepfehfivd ani
pfi rychlodobijeni, ani pfi
vykonové ndrocné a dlouho
trvajici prdci. Uzivatel naradi
EGO muZe vzhledem ke svym
potfebdm vybirat celkem
z osmi vykonové odliSnych
akumuldtord nebo si mtize
poridit zddovou baterii, s niz
zvlddne i celodenni namdha-
vou prdci. Vyvojdfi akumu-
ldtoru zvolili u vSech baterif
jednotné napéti 56 voltd.
Vykon pak mtize dosdhnout
az 28 Ah.

Jednoduséi uz to byt nemuze.
Technickd specifikace
akumuldtort je zfejmé nej-
sledovanéjsim prvkem u za-
hradniho ndfadi. V pfipadé
znacky EGO Power+ je dobré
se zastavit i u samotného de-
signu jednotlivych typt ndra-
di. Hned pfi prvnim uchopeni
je zfejmd dikladnd péce o er-
gonomii produktu, pficemz
veSkeré ovlddaci prvky jsou
zcela intuitivni a jednodu-
ché. Rovnéz nutné sefizovadni
a priprava je feSena tak, aby
zabrala co nejméné c¢asu a nd-
mahy. Jako piiklad 1ze zminit
samonavijeni ndhradni stru-
ny u strunového travniho
vyzinace. Kdo nékdy ménil
strunu, tak vi, o ¢em je fec.

U strunovky EGO staci
novou strunu vsunout do ot-
vord v bubnu a ta se stiskem
tlac¢itka sama navine tak, ze
je béhem nékolika vtefin
pripravena k akci. Podobné
jednoduché je napindni reté-
zu u pily nebo rozloZeni za-
hradni ¢tytkolové sekacky.
Jednoduse stadi vzit jakékoli
ndfadi, nasunout baterii a vy-
razit vstfic kroceni zeleného
krdlovstvi.

Ono chodit hodinu po
louce s kfovinorezem, Kte-
ry pohdni benzin, znamend
mit pak po zbytek dne brné-
ni v rukdch, piskdni v usich
a podivnou pachut v tstech
avnose.

Jak to celé funguje v praxi?
Snadno a hravé.

Samoziejmeé jde i o provoz-
né ekologické zarizeni, at uz
z hlediska emisi vypousté-
nych do ovzdusi, nebo uz zmi-
néné hluc¢nosti. Pri srovndva-
ni potizovacich cen zjistime,
Ze aku ndradi uz zdaleka neni
drazs$i nez benzinové. Navic
u ného odpadaji dalsi ndkla-
dy spojené s udrzbou, jako je
vymeéna oleje, dolévani benzi-

% -

nu, vyména zapalovacich svi-
¢ek nebo vzduchového filtru.
Celd nabidka akumuldtoro-
vych stroji EGO je navrZena
tak, aby poskytla vynikajici
troven vykonu pro kazdou
zahradnickou nebo uklido-
vou prdci a zajiSténi spradvné

rovnovahy mezi vykonem,
komfortem a vhodnosti po-
uziti pro domdcnost, profe-
siondla nebo specialistu na
konkrétni ikoly a ¢innosti.

Akumulatorova technika je
na provoz podstatné levnéjsi
nez benzinova.

Potizovaci cena akumuld-
torové techniky je vyssi nez
benzinové techniky. Dalsi my-
tus, ktery jiz ddvno neplati.

Vedle skutecnosti, Ze pofizo-
vaci ndklady akumuldtorové
techniky se v posledni dobé
srovndvaji, jsou ndklady na
provoz a servis. Odpadaji nd-
klady na palivo, oleje a popi.
jiné provozni kapaliny, stejné
tak jako odpadaji ndklady na
servis. U benzinovych stroji
je nutné pravidelné ménit
olej, vzduchovy filtr, svicku
zapalovdni a pravidelné mo-
tor sefizovat. U akumuldtoro-
vych stroji nic takového neni
tieba provadét.

Prodlouzené zaruéni lhuty
pro spolehlivé stroje
znamenaji distojnou zaruku
Spole¢nost EGO je hrda
nejen na to, Ze vyrdbi stroje

- -

pohdnéné nespalovacimi mo-
tory, ale pfedev$im na jejich
spolehlivost a robustnost.
Proto na vSechny nase vyrob-
ky poskytuje prodlouZenou
zaruku, na kterou se miizete
plné spolehnout. Pro domdci
pouZiti nabizi znacka EGO
pétiletou zdruku na stroje
a triletou zdruku na baterie.*

Naprosta autonomie provozu.
Zde lze jednoznacné fici,
Ze akumuldtorovd technika
v tomto bodé vitézi na celé
Cdfe. Zahradni technika pohd-
nénd benzinovym motorem
musi byt neustdle pod dohle-
dem a ovldddnim uZivatele.
Prosté nemiiZe pracovat sama
automaticky. U akumuldtoro-
vé zahradni techniky takova
mozZnost je a neustdle se
rozviji. Diikazem toho jsou
akumuldtorové robotické se-
kacky, které pracuji naprosto
samostatné bez zdsahu maji-
tele. Den za dnem, presné
v naprogramovanych casech.
To s benzinovou zahradni
technikou jednoduse nejde.

Tolik ke krdatkému po-
rovndni klasické benzinové
zahradni techniky a nové,
moderni akumuldtorové
techniky. Kazdy uzivatel je
jiny a vyhodnoti pozitiva ¢i
negativa té, ¢i oné techniky
po svém. A to je spravné.
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INDNEDIT ‘VINZLSNT

Po stopé veéznii
Vzhledem k tomu, Ze Ushuaia se nachdzi na konci svéta, neni
prekvapujici, Ze béhem prvni poloviny 20. stoleti se zde argen-
tinskd vldda rozhodla postavit vézeni. Do Antarktidy je to té-
méf na dohled!
Pfivezeni vézni si nejdfive museli vlastnima rukama vézeni
postavit. Néktefi z nich méli to Stésti, Ze mohli pracovat v pii-
rodé se dievem a potom piepravovat tento stavebni materidl
Zeleznici na misto, kde se vézeni stavélo. Tato Zeleznice se
v dne$ni dobé pouZivd uzZ pouze pro turisty, nazyvd se tren
del fin del mundo neboli vlak na
Listek plati konci svéta a turisté se mohou
projet z nddrazi stejnou trasou,
dokonce kterou kdysi jezdili vézni.

48 hodin, Z(]lj}idlovy této byvzll(lé véznice sde

. udélalo muzeum, které opravdu
nudit se stoji za ndvstévu. Vzhledem k ve-
Opl‘anu likosti pavilonu zde najdete od
nebudete kazdého trochu: déjiny samotné-

ho vézeni, ndmofni muzeum,
historii expedic na Antarktidu,
ale i jedno dodnes zachované pivodni kiidlo vézeni, které zi-
stalo bez tprav, aby ndvstévnikiim pfibliZilo, jak se tu Zilo.
Musim uznat, Ze jsem z mista méla husi kiiZi, chlad a vlhkost
v celdch a velikost celého objektu mé prekvapily. Stejné jako
expozice o nejvyraznéjsich véznich, ktefi zde Zili. V celdch
jsou jejich fotografie a namalované portréty, ale ty 1ze dokon-
ce najit i ve mésté samotném, coZ mi prislo dost zvldstni. Na-
vstévu tohoto muzea byste si neméli v Ushuaie nechat za Zad-
nou cenu ujit, listek plati dokonce

48 hodin, protoZe nudit se zde opravdu
nebudete.

PR

TROTAMUNDOS
VECNA CESTOVATELKA
A OBDIVOVATELKA ZAJIMAVYCH KULTUR

LUSTENKA

Vyrazy vpisujte od stiedového pismene O
ke kraji kruhu. Tajenka je od ¢isla 1.

%

1. obal na dopis 8
2. obtiskovaci
obrazek

3. vyrobeny
z ovoce

4. opak
»prijezd”

5. opatrit
cenou

6. mala ovce

7. dodat vani

8. potize

~

o)

TEMN JAEMI UPD‘A‘I’E
.I.JF".I._HE FIZZUTJE

@mojemetro

Swan dance, labuti tanec. Tak svou uméleckou momentku
pojmenoval mistr @peter.cech.photography. Diky za ni! #prague
#praga #tpragueworld #best_earthscapes #praguestagram
#praguecity #citylife #citylights #worldcities #hello_worldpics
#worldphotoday #mojemetro #mystic #helloworld

AMETROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz! Do zlutého ramecku napiste prani,
vyzvu, basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte
s hashtagem #METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat
ijako zpravu pres Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz.
Vas vytvor dame do novin!

Butch& K.K.

YALE MA TO JESTE
A NEIJAKY BUGY,
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20.10

21.20

22.20

22.45

00.15

Rédl (1/4)

Prokurdtor. Krimisérie (CR,
2018). Nézna revoluce mu méla
prinést Uspésnou kariéru a lepsi
Zivot. Hraji: O. Sokol, R. Polak,
D. Novotny, M. Hofmann

Mate slovo s M. Jilkovou
Tvari v tvar problému.
Zivé s M. Jilkovou

Na stopé
Maigretova trpélivost
Detektivka (Fr./Belg./Svyc., 1994).

Hraji: B. Cremer, A. Soralova

AZ-kviz tentokrat
s Fortunou

20.00

20.55

21.50

22.35

23.25

01.00

Vyborna SHOW
Talk show L. Vyborné. Hosté:
P. Vichnar, F. Kuna a D. Pospisil

Trabantem

z Australie do Asie (1, 2)
Cestopis (CR, 2016)

Kafka (1/6)

Zivotopisny serial (N/Rak.,
2024). Hraji: J. Basman, L. L. Frie-
sova, L. Eidinger, N. Ofczarek

Proé ztroskotala
Costa Concordia? (2/2)

Klec blazna

Ve viné je vrazda (2/4)

19/23 °C

Teplot

20.20

21.35

23.00

23.45

ZITRA

18/22°C

2,2°C (1866)

Policie Modrava Il (4)
PFipad starosta. Krimiserial (CR,
2017). Starosta Sumavské obce
Podhorsko je v noci brutalné
zavrazdén pred svym domem.
Hraji: S. Norisova, J. Satoransky,
F. Tomsa, Z. Palusga

Zlata labut (54)

Romanticky serial (CR, 2024).
Hraji: A. Vacula, K. Ryska, M. Dan-
cingerova, S. Lewandowska

Na vasi strané
Nejste na to sami. Jsme tu proto,
abychom bojovali za vase prava

Kriminalka
Miami VI (15, 16)

SOBOTA

19/23 °C

30,6 °C (1886)

21.40

22.50

00.00

NEDELE

21/25°C
el 4 J

Zoo (202)

Plan B. Rodinny serial (CR,
2023). Julie se stydi, Sid ji uklid-
Auje. Petr hlida juniora a je

z toho velké mrzeni. Hraji:

M. Pechackova, S. Bilina,

E. BureSova

Inkognito

V zdbavné show Inkognito se
Ctvefice osobnosti snazi uhod-
nout profesi jednotlivych hostl
nebo jejich identitu

Inkognito
Ano, $éfe!

Jsme tu proto, abyste
v hospodach nejedli blafy!

»Pry napij se,
at mas paru.
A uz je to tady!“
JAROSLAV PAULIK

Facehook

NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
Napiste bublinu a reaguijte na
sloupek na: www.facebook.com/

denikmetro

21.15

22.00

22.30

0.00

FOTO: 2x AP

Party ride

Pfiprava na dnesni mejdan

Top 4 Ocko chart
Prvni étyfi mista

v hitparadé divakid Ocka
Hot hity

Zhavé klipy

Naked Attraction Poland
Polska verze nahé seznamky

Virtualni svét TV
Vydejte se na cestu kolem
svéta z pohodli vaseho
domova

Ocko flirt
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OPEL FRONTERA

BUDE PRO SEDM

Bud'jako
hybrid, nebo
Cista elektrika.

stfe$ni stan
se zebfikem.

Brzy pfibude i Zadana
sedmimistna verze.
Tu oceni rodiny.

3x OPEL
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Nissan Aryia versus BMW

Cena elektrického modelu iX2 xDrive30 zac¢ina na 1,45 milionu korun

Ty

Je hez¢i bavorak, nebo nissan? Zalezi na tom,
zda bude majitel spise drsnak, Ci futurista.

Bavorsky sourozenec modelu
BMW X1 md nového brasku,
stylovou X2, kterd vedle spa-
lovdku nabizi i elektrickou
modifikaci. A tu jsme porov-
nali s elektromobilem Nissan
Aryia. Aby byla obé auta v po-
dobné cenové hladiné, sahli
jsme pro verzi xDrive30e, kte-
rd md pohon vSech kol.

Obé auta jsou predevsim
soubojem designérti, tady
u BMW ili svou cestou a vy-
tvorili elektromobil, ktery
kfi¢i o pozornost. Md obii
kola, velkd maska chladice,
ktery elektromobil nepotfe-
buje, je tu zdobena diodami,
jsou zde velké nasdvaci otvo-
ry a auto i diky svétlim vypa-

Interiér bavoraku nabizi i head-up displej. Volant je tradi¢né kulaty.

dd bavordcky agresivné.
Design vnitiku miiZete porov-
nat na fotografiich dole. Chy-
bi bavordcké kolecko iDrive,
takZe ovldddni je jen skrze
centrdlni disple;j.

Testovand verze xDrive30e
méla vykon 225 kW, to posky-
tuje piijemnou dynamiku, ba-
terie md 64,8 kWh uzitecné
kapacity, takZe by méla vysta-
¢it na redlnych 400 kilomet-
rt klidné jizdy na jedno nabi-
ti. Spotfeba 19 kWh na sto ki-
lometr@i neni $patnd hodno-
ta, pfijemné bylo i nabijeni,
kdy jsme na 75kW rychlona-
bijecce auto dobili z 15 pro-
cent do stovky za 50 minut.
Velmi pfijemny crossover.

1X2, to je soubO] de51gnu

Za elektriku v modelu Aryia zaplati zakaznik 1,38 milionu korun.

Aryia ma vétsi baterii, ale zase mensi kufr.
Cenové jsou na tom velmi podobné.

TtebaZe se designu v Mnicho-
vé u vyvoje iX2 nebadli, u elek-
tromobilu Nissan Aryia to pla-
ti dvojndsob. Vypadd skvéle
a kazdy se za nim ohlédne.
Oproti bavordku sice tato tes-
tovand verze nemd pohon
vSech kol, tu nabizi aZ drazsi
a tfistakonovd verze, také
nemd o mnoho vétsi kufr,
prestoZe nabizi vice mista na
zadnich sedadlech, coz miiZe
byt pro nékoho rozhodujici.
Testovanému autu moc slu-
Sel médény odstin Akatsuki,
také mad velkd kola, pfi pohle-
du na masku madte pocit, Ze
jste v budoucnosti. Uvnitf je
vSechno ovldddni dotykové,
stfedovy panel mezi sedadly

Volant u nissanu je zplostény dole. Tlacitka jsou dotykova.

1ze elektricky posouvat, inte-
riér ptisobi povedené.
Testovali jsme 178kW ver-
zi elektromobilu, ktery md
vyuZitelnou kapacitu baterie
87 kWh, spotieba je proto
vys$i neZ u bavordku, dostali
jsme se na hodnotu 22 kWh
na sto kilometrd. Zase jsme
ale méli vyssi dojezd, displej
ukazoval az 490 kilometrd na
jedno nabiti. Dobijeci vykon
je stejny jako u bavordku,
tedy 130 kilowattdi, coZ by
u obou konkurentii mohlo
byt vice. Oba to vSak budou
mit v zdplavé elektroaut téz-
ké, nezapominejme, Ze na
trhu je i parametry srovnatel-
nd Skoda Enyaq. PETR HOLECEK

4x METRO

Elrog. Skoda ukazala siluetu

Automobilka Skoda Auto zve-
fejnila prvni oficidlni siluetu
zcela nového modelu Elroq.
PIné elektrické kompaktni
SUV je prvnim sériovym mo-
delem znacky Skoda, ktery si
osvojuje designovy jazyk Mo-
dern Solid. Svétova premiéra

se uskutec¢ni na podznn ama
byt za¢dtkem nové elektrické
modelové éry, v jejimZ radmci
automobilka v ndsledujicich
letech uvede na trh Sest cisté
elektrickych modeld. Na pri-
di uz nebude logo, ale pouze
ndpis. HOP




SLUZBA

u nds neni prekdZkou!

VOLEJTE ZDARMA

v klidném a €istém prostiedi

Zameéstndni na HPP zejména
pro invalidni diichodce o osoby

se zdravotnim znevyhodnénim. _ g
Vase zdravotni omezeni .

Hledame do tymu v Praze

PRACOVNIKY
OSTRAHY

Mzda aZ 1800 K¢/den

SOLID
SECURITY

Vhodné i pro invalidni
a starobni diichodce

Volejte: 737 358 855
www.solidsecurity.cz

SPSS, $kola hl. m. Prahy,
Betlémska 4/287, Praha 1,

hleda do dynamicky se rozvijejici
Skoly s narlistem Zakd,
kolegy a kolegyné, loajaini,
spolehlivé a prortistové ucitele/ky
na plné i Castecné Gvazky.
Néstup od 1.9. 2024
+ ucitel/ka matematiky
+ uditel/ka programovani
+ ugitel/ka praktické vyuky
« ucitel/ka AGJ a Spanélitiny
+ uditel/ka odbornych predméti
- (technické vybaveni budov - TVB,
stavba a provoz stroji - SPS,
technické kresleni - TK,
mechatronika - MEC,
automatizace - AUT,
zaklady techniky - ZKT,
strojirenska technologie - STT, CAD)

a
KUCHARE/KUCHARKU
s nastupem ihned.

Své CV zasilejte na
reditel@betlemska.cz

Prace - nabidka

¢ Hleddme do svého tymu
nové Fidice - kuryry pro Prahu
a okoli. Pouze OSVC s vlast-
nim autem. Tel. 733643785,
email:
robin.langer@epskuryr.cz

e 78 Prazacka v Praze 3 pFijme
od 3kolniho roku 2024/2025
ucitele/ku NJ. Nabidky zasilej-
te na mail:
marad@zsprazacka.cz

* NABIZIME 176,60-210
KC/HOD za pultovy prodej la-
hudek/dopek peciva. Smény
dle Vasich moznosti s nastu-
pem ihned. Tel.: 222534534,
www.creditczech.cz

STANTE SE DARCEM
KREVNIPLAZMY

900 Kc*
zakaidy
odbér

- Pomiizete zachranit lidské zivoty

- Mate pravidelnou kontrolu
zdravotniho stavu

- Obcerstveni zdarma a zajimavé darky

METRO HRADCANSKA
*dle § 32 ods. 2 zakona ¢. 373/2011 Sh.

unico www.unicaplasma.cz

plasma | Tel.: 733 474 770

23400 K¢ *

1800 KE*
zarok

mésicné

Pfijmeme invalidni
duchodce na pozice

A OSTRAHA
* mzda od 125 Ké/hod.
* naborovy bonus

10.000 K¢, vyplata denné

Tel.. 800 888 440 (bezplatna linka)
Pohovory jsou kazdy pracovni den

od 8.00 do 12.00 hodin na adrese:
Ocelarska 21, Praha 9
(Metro B - Ceskomoravska)

¢ Vyssiodborna skola zdravot-
nickd a Stfedni zdravotnicka
Skola a Gymndzium Praha 1 Al-
Sovo nabrezi 6 pfijme uklizec-
ku. Uvazek poloviéni nebo
cely. Nastup dle dohody, CV
zasilejte na
pohlova@szsprahai.cz,

tel.: 221771121

¢ Nemate uplatnéni ve svém
oboru, nebo hledate zménu a
chcete si vydélat az 35.000 K¢
Cistého mésicné v misté Vase-
ho bydlisté? Pojdte pracovat k
nasi bezpecnostni sluzbé jako
pracovnik ostrahy. Info na tel.
800100286, 724596648

| INZERCE |

SHANITE

STABILNi PRACI?

HLEDAME
POPELARE, RIDICE sk. B, sk. C,

MANIPULACNI DELNIKY
s obsluhou PC

JAKE BENEFITY DOSTANES:

5 TYDNU DOVOLENE, MHD ZDARMA,
STRAVENKY, MULTISPORT KARTA,
FLEXI PASSY, PREMIE, pfispévek
na PENZIJNi POJISTENI atd ...

* Mddni ateliér v centru Pra-
hy hledd zkusenou STRIHAC-
KU / MODELARKU stfihGi na
7L, pracovni pomér moiny.
Dobré finan¢ni ohodnoceni.
Tel: 605257191.

¢ Hledame Metare — Zavozni-
ky v Praze na HPP nebo briga-
du. Nabizime: pravidelné ty-
denni zélohy a odmény. Volej-
te Po az Pa mezi 9 — 15 hod.
Mob: 724984850

¢ Koupim staroZitnosti, obra-
zy, sklo, porcelan, hracky, min-
ce, bankovky, odznaky, sosky,
staré  vojenské  vybaveni,
savle, lovecké noze, hodinky,
starozitny nabytek, bodaky,
jednotlivé i celé sbirky. Vstfic-
né jednani, platba hotové.
Tel.: 604962685, email:
sberatel1973@seznam.cz

Starozitnosti

Kancelat fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, Palac Koruna, Praha 1,

po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

e Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porceldn, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

e Sbératel koupi dekorace
panské pracovny: smaltované
cedule, historické Savle, histo-
rické zbrané, vojenské starozit-
nosti, parni modely, hracky,
védecké/lékarské  pfistroje,
starozitné naradi. Domluvime
si nezavaznou prohlidku pred
vyklizenim, i dilny ¢i sklepa.
Seriézni jednani.

Tel.: 734507487

Byty - poptavka

KOUPIM BYT
V PRAZE

jako investici pro déti, pravni
vady, dluhy nejsou ptekazkou.
V byté muzete dale bydlet. Platba
ihned. Realitni kancelafe prosim
nevolat. Tel.: 601 522 292

BYT/ DUM POPTAVKA
s pritelkyni hleddme ke koupi byt
arodinny diim v Lounech, pfipadné
v dojezdové vzdalenosti do Loun.
V jakémkoli stavu.
Dékujeme za pfipadnou nabidku.
Tel: 731117 381

e Koupim nékolik starSich
byt na investici. Jsem pfimy
kupec a platim hotové. Byt si
sam vyklidim a zrekonstruuji.
Dékuji za nabidky, Grygar
739641969

Nemovitosti - poptavka

* Pohodové  VYBALOVANI
ZBOZi-smény  denni/noéni,
165-214,50 K¢/hod dle smény
a lokality. Online rezervace,
zalohy, prodejny Praha a oko-
li. T.: 222534534

e Pfijmu Zenu na ranni uklid
prodejny v OC Arkady Pankrac
P4. Pracovni doba po - ne 7.00
- 8.30 hod. Tyden prace tyden
volno. Mzda 220 K¢ ¢istého za
jeden uklid (den). Mozno na
dohodu nebo ZL.

Tel. 603421247

¢ Hleddme pomocnice do ku-
chyné nebo uklizecky - détsky
tabor Stiedni Cechy, cervenec
- zafi, alespon na 1 tyden,

tel.: 606 844 251,
mail:nepap@seznam.cz

¢ Do ceské hospody na Praze
2 hleddme na odpol. smény
pomocnou silu do kuchyné (
pondéli az sobota ). Od 18:00 -
21:00 hod.

Info na tel.: 602302007

Hobby - poptavka

e Koupim néradi - staré, pou-
zité, nové a knihy. Tel.
734126889

Zdravi - nabidka

* KOZNi AMBULANCE - Praha
1 (Florenc) pfijima nové paci-
enty. Smlouvy se viemi zdra-
votnimi pojistovnami! Kratké
objednaci lhaty. T: 606072078

Sluzby - nabidka

o HLEDATE REMESLNIKA? Na-
bizim tyto prace: stavebni pra-
ce, voda - odpady v PVC, hodi-
novy manzel, natéry a malby,
podlahy a dalsi prace.

Tel.: 604174332

Seznameni

e Jesté jste nenasla toho pra-
vého? Radi Vam pomuzeme
najit partnera v Bavorsku.
www.vdejsedobavorska.cz
nebo tel. 702891012

/ ~ O\
VYKOUPIME

KNIHY

zaplatime &

2000,- K¢
za kazdou
bandnovou
krabici knih,

které od Vas
koupime.

Bibliofilie
acenné
knihy
ocenime
kazdou
zvlast.

Telefon:
\773 735939 ))

o KOUPIM OBRAZY - krajinky,
portréty atd. v jakémkoliv sta-
VU a jiné starozitnosti.
Kontakt:

e-mail: manvel4@seznam.cz,
tel. 721235964

/ v r'd \
STAROZITNIK
—— KOUPI:

obrazy, knihy, grafiku, sklo,

porcelan, mince a bankovky,
Sperky a klenoty, kapesni

a naramkové hodinky, sosky

Vykupy jezdim cely tyden
véetné sobot i nedéli.
Dékuji za nabidky.
Volejte po cely den

\__ Tel.:702401621 )

KOUPIM
CHATU

Hledam ke koupi chatu, chalupu
do 50 km od Prahy. Stav nerozho-
duje. Predem dékuji za nabidku.
Tel.: 725911070

KOUPIM DUM
NEBO POZEMEK

v Praze a okoli. Pravni vady ne-
vadi. Financovani mam zajisténo.
RK-nevolat. Tel.: 725 719 745

POPTAVKA CHATA HORY
koupim chatu/chalupu nebo
stavebni pozemek na horach,

¢i v dojezdové vzdalenosti do hor.

Krkonose, Krusné, Orlické, Jizerky,
Sumava. Mize byt i Vysocina.

Na stavu nezélezi, spiSe na misté.
Tel.: 773 117 381

e Koupim nékolik starSich
byt na investici. Jsem pfimy
kupec a platim hotové. Byt si
sam vyklidim a zrekonstruuji.
Dékuji za nabidky, Grygar
739641969

e Hleddm prondjem pro 20s -
par bez zvirete. Nabytek neroz-
hoduje, dlouhodobé, dobry
stav. Podminkou blizkost
MHD. Dékuji. RK nevolat.

Tel.: 605845088

' ¥y MLt {
NASI M}

CTENART,
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RELAX V TERMALNICH LAZNiCH

Madarsko - Zalakaros - Hotel Park Inn****
Strava all indusive akce 4=3
Termin: 2.6.-6.6. 2024
Cena: 11.490 Kc/os.

Zahrnuje: dopravu z Prahy a okoli,
4x ubytovani ve dvouliizkovém pokoji,
stravu all inclusive, neomezeny vstup
do termalnich lazni, delegdta
Nastupni misto: Praha, Pfibram, Tébor, Brno

KONTAKT: CK A.Sas.r.o. Pfibram,
tel.: 318639999 a 603864519
po-pd 9.00 - 17.00 hod. « www.ckasa.cz

Auto-moto - poptavka

¢ Koupim jakékoliv vozidlo (i
veterana). Platim ihned. Tel.:
603328155.

Knihy a ¢asopisy

uYKUp
I(lglll

koupime jednotlivé
knihy i celé sbirky,
pozlstalosti apod.

Prijedeme

(pro vice nez 300 ks)
zaPlatime
odvezeme

Celd CR

tel. 604 1144 66

e-mail: arco@antikvariaty.cz

'KNIHY!

Koupim
knihy
novéjsi
| starSi +
staroZitny
a retro
nabytek
do stylové
¢itarny
- kresla, zidle,

stolky, lampy,
obrazy,
knihovny aj.

T.603478873
\ Y 4
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Vitézna Sparta!
g A s .

Letensti vyhrali
. » » P
i domaci pohar
Fotbalisté Sparty ve findle domdciho
pohdru MOL Cupu vcera vecer zvitézi-
li po dramatickém zdvéru v Plzni nad
domadcimi fotbalisty 2:1. PraZané nava-
zali na sobotni obhajobu ligového titu-
lu a poprvé od roku 2014 ziskali
double, celkové vyhrdli pohdr poSest-
ndcté ve své historii. Goly padaly az
v samém zavéru. Nejprve v 79. minuté
otevrel skére vlastnim gélem obrance
Zapadocechti Sampson Dweh, ktery
predtim ve druhém polocase za bez-
brankového stavu trefil tyc. Viktoria
dohravala od 85. minuty bez vylouce-
ného Pavla Sulce, piesto v oslabeni
o chvili pozdéji vyrovnal Tomdas Cho-
ry. V prvni minuté nastaveni ale v pfe-
silovce rozhodl pohotovou strelou
Veljko Birmancevic. ,,Je to odména
za prdci, kterou posledni dva roky od-
vddime. Mdme svoji mentalitu, kazdy
makd, jak m4d, diky tomu pak sklizime
uspéchy,“ prohldsil po utkdni kapitdn
Letenskych Ladislav Krejci. Po zdvérec-
ném hvizdu vSak vnikli na hfisté pl-
zensSti ultras a vydali se smérem
k ochoziim se spartanskymi fanousky.
Neéktefi z nich pak také vbéhli na trdv-
nik a zacala bitka, kterou po chvili
ukoncil az zdsah téZkoodénct. MET

INZERCE

Pred dnesnim duelem s USA jsme polozili tFi
otazky sportovnimu expertovi Fortuny, Ro-
manovi Kovarikovi.

Cesky tym narazi ve étvrtfindle na Americany,
Jjaké md Sance na postup?

Podle bookmaker( se d& ocekdvat vyrovnany
zapas, mirnym favoritem utkani je zamorsky celek
v kurzu 2.21, na Cesko je kurz 2.65. Sazkafi jsou
lehce na strané ceského tymu, na nase jde pribliz-
né 50 % tiketd, na remizu kolem 10 %, 40 % vkla-
dd pak mifi na reprezentaci USA. To se miZe se
zacatkem utkani jeSté zménit, preci jen nejvic se
bude sdzet az v pribéhu dnesniho dne a béhem
samotného utkani.

A jak vidi klicovy duel turnaje expert Fortuny?

Ja osobné ocekdvdm vyrovnané utkani podob-
né jako z Kanadou, hra by se méla ménit podle
toho, kdo zrovna povede. Oba celky maji své
prednosti, Ameri¢ané jsou nejproduktivnéjsim ty-
mem na Sampionatu, tfi hraci uz nasbirali 10 a vice
kanadskych bodl a soupiska je nesmirné silna.
Jedinou vyjimkou jsou brankafi, zdmorsky celek
tak dopsal na soupisku Lindgrena z Washingto-
nu, ktery proti LotySim ale také nezazafil (6:3).
Cesi maji vyhodu domdciho prostiedi, ve stfedu
odpocdivali a Settili sily, zatimco soupef se stéhoval
z Ostravy. Palebna sila muzZstva rovnéz vzrostla
po prijezdu tria Pastrndk, Zacha, Necas. Po Se-
desati minutdch tak ocekavam remizu (kurz 4),
v prodlouzeni to je uz loterie.

Fortuna. Nuda ve ctvrtfinale nebude!

Bude utkani takticky svdzané nebo zvitézi

ofenzivni pojeti obou celki?

Posledni vzajemny duel skonil vloni na Sam-
pionatu vyhrou Ameri¢ant 3:0, ale tentokrat se
prosadi v koncovce oba tymy. Zdmorsky celek dal
v kazdém utkani ostravské skupiny minimalné dvé
branky, gély prida i dnes. Také Cesi s vyprodanou
halou v zddech se prosadi, tym se zlepSuje na pre-
silovce, Cervenka s Kubalikem a Sedldkem maji

dobrou fazénu. K tomu je potfeba pricist kre-
ativitu Necase a strelecké schopnost Pastridka.
Oba tymy daji alespon dvé branky v kurzu 1.77,
golové se blyskne opét Kubalik (4:1), za hosty
pak Tkachuk (3.1).

Co dalsi ctvrtfindlové duely, kdo postoupi do
bojii o medaile?

V severském derby jsou jasnym favoritem
Svédové, ktefi na turnaji neztratili ani bod a in-
kasovali jen 9 branek. Finové se naopak od za-
¢atku mistrovstvi trapili, navic musi cestovat do
Ostravy, kurz 1.56 tak pdjde jesté dolu. Také Ka-
nada by neméla mit se Slovenskem vétsi potize,
kolébka hokeje prochazi turnajem rovnéz bez
porazky, skvélou fazénu ma ostrostielec Cozens.
Utoénik Buffala se trefi i dnes (kurz 2.3), Kanada
pak vyhraje (1.35) s velkou pravdépodobnosti
o vice jak dvé branky. Také Svycarsko je vyraz-
nym favoritem (kurz 1.47), ale Némecko je silné
v koncovce, tady budou padat goly.

Na zavér obligatni otdzka, kdo vyhraje Sam-
pionat?

Vzhledem k sile soupefid ve Ctvrtfindle je ak-
jsou Svédové (3.8). Reprezentace Tre kronor vy-
pada opravdu skvéle a za mé dosahne na zlato.
Cesi maiji rovnéz kédr, se kterym se dé po dlou-
hé dobé (2010) Sampiondt vyhrat (kurz 6.3),
ale k tomu by byla potreba i notnd ddvka Stésti,
zminéni favorité zatim hraji lepsi hokej.
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A zase ta Amerika. Cesi
j1 maji na MS co oplacet

Sesté stridani
ochrani zdravi

Tymy na fotbalovém
Sampiondtu Copa Améri-
ca budou mit moznost
dodatec¢ného, Sestého
stiiddni v pripadé pode-
zfeni na otfes mozku
nebo pfi zranéni hlavy.
Zavedeni pravidla pro
turnaj, ktery od 20. cerv-
na budou hostit Spojené
staty americké, vCera
oznamilo vedeni jihoa-
merické fotbalové konfe-
derace CONMEBOL.

Prekvapeni
Indiana

nedotahla

Basketbalisté Indiany
byli po prvnim postupu
do semifindle NBA po de-
seti letech blizko dalsi-
mu prekvapeni, kdyz

v tvodnim duelu sahali
po vyhfe nad vitézem z3-
kladni ¢asti Bostonem.
Celtics ale na domdci pa-
lubovce zvladli 1épe kon-
covku i prodlouZeni

a nakonec Pacers udola-
1i 133:128.

Ranieri konci

Trenér Claudio Ranieri
opusti po sezoné fotba-
listy Cagliari, s nimiz

v predposlednim ligo-
vém kole udrzel prislus-
nost v nejvyssi italské
soutézi. Podle italskych
médii se znamy 72lety

Nejsilnéjsi za fadu
let. Proti Cesku

se ve Ctvrtfinale
postavi americké
hvézdy NHL.

Zatimco v predchozich le-
tech byl svétovy hokejovy
Sampiondt pro ndrodni tym
Spojenych sttt spiS kolbis-
tém, na kterém ve velkém tes-
toval mladiky z univerzit-
nich soutéZi, letos je situace
zcela odliSnd. Matthew Bol-
dy, Seth Jones, Johnny
Gaudreau ¢i tfeba Brady
Tkachuk. Co jméno, to pojem
v elitni NHL.

Kdyby néktery tym nejlep-
§1 soutéZe svéta v zdmofii se-
stavil stejnou soupisku, ja-
kou md k dispozici trenér
USA John Hynes, neveSel by
se pod platovy strop. Jeho ny-
néjsi hodnota je totiZ 87 mi-

¥

Loni ¢esky tym prohral ve ctvrtfi-
nale s USA 0:3. Vydafi se dnes ve-
cer odplata? PROFIMEDIA

lionti dolard ¢ili v prepoctu
témér dvé miliardy korun -
o 3,5 milionu dolart vic, nez
umoznuji regule NHL.

Co proti takto naSlapané-
mu soupefi tedy muze z Ces-
ké strany platit? Podle kouce
Radima Rulika je to hlavné

CTVRTFINALE

16.20 Kanada-Slovensko
(Praha)

16.20 Svycarsko-Némecko
(Ostrava)

20.20 Cesko-USA

(Praha)

20.20 Svédsko-Finsko
(Ostrava)

vnitini nastaveni. ,,Abychom
nedélali chyby a vérili si. Jit
s touhle partou za postu-
pem,”“ uvedl po Gternim due-
lu s Kanadou, v némz Cesi
podlehli az gélem v prodlou-
zZeni. Zdilezet bude také
na tom, jak rychle se sehraji
nové sestavené utoky, které
realiza¢ni tym posklddal po
prijezdu hvézdného boston-
ského dua Pastrndk, Zacha.
»Méli jsme do prvniho utoku
dvé varianty, nakonec jsme
se rozhodli pro Romana Cer-

Kral se v NHL upsal Pittsburghu

Hokejovy obrdnce Filip Kral
se po ro¢nim ptlisobeni ve Fin-
sku vraci do zamoii a dostane
novou S$anci prosadit se
do NHL. Ro¢ni smlouvu s Cty-
fiadvacetiletym hracem pode-
psal Pittsburgh. Penguins
ozndmili na svém webu, Ze
s hracem uzavieli kontrakt
na sezonu 2024/25 s pfijmem
775 tisic dolart.

Kral uplynuly roc¢nik stra-
vil v Lahti, kde v dresu Peli-
cans ovlddl klubovou statisti-
ku obrdnci s péti goly
a 32 asistencemi v 46 zdpa-
sech. S bilanci plus/minus byl
s 28 kladnymi body nejlep-
$im hrdcem zdkladni ¢4sti.

Odchovanec Komety Brno
se v predchozich dvou sezo-
ndch neuspésné snazil prosa-

dit do sestavy Toronta v NHL.
Maple Leafs jej draftovali
vroce 2018 a o dva roky pozdé-
ji podepsal s kanadskym klu-
bem tiiletou novadckovskou
smlouvu. Do NHL se ale nepro-
sadil, prvni sezonu strdvil v Ko-
meté, poté se vratil do Severni
Ameriky, ale plisobil hlavné
na farmé v tymu Toronto Mar-
lies v nizsi AHL. €TK

venku, protoze uz s Davidem
néco odehrdli. Neni tu ¢as na
sehrdni se. Musi to fungovat
hned,” konstatoval Rulik.
Ce$i maji zdpas s America-
ny v play-off MS v neddvné
paméti. Na lonském Sampio-
ndtu svéfenci tehdejsiho tre-
néra Kariho Jalonena vysli go-
lové naprdzdno a po mat-
nych vykonech se s turnajem
rozloucdili pordzkou 0:3. Mezi
Ceskem a USA panuje tradic-
ni rivalita. V roce 2004 napii-
klad Americané pokazili Ce-
chim domdci MS, kdyzZ je ve
¢tvrtfindle vyradili 3:2 po né-
jezdech. Pred deviti lety, opét
v Praze, zvitézili zdmofsti hra-
¢i zase v souboji o bronzové
medaile. Oba tymy na leto$-
nim Sampiondtu nasbiraly
16 bodi, oba zdroven pripsa-
ly k péti vyhrdm dvé pordzky.
Americané nestacili ve skupi-
né pouze na suverénni Svédy
a prekvapivé padli v prodlou-
Zeni se Slovdky.  MET,iDNES.cz

14

Kanadské bodovani hokejo-
vého Sampionatu vede

po zakladnich skupinach
americky atocnik Matthew
Boldy se 14 body (6+8). €Tk

kouc rozhodl uzavfit tre-
nérskou kariéru. CTK
INZERCE
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druhi obkiladu a dlazeb
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Na nasi vystavni plose uvidite vzorové koupelny, které Vam pomohou
nacerpat inspiraci a vybrat si koupelnu presné podle svych prestav.
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AREAL NAKL. NADRAZi VRSOVICE
Bartoskova ul. 1496, Praha 10

S tel.: 972 228 463, 465-6 / mob.: 60,2 652 177
m e-mail: marketis@marketis.cz

s u r' o u Prodejni doba: po-st: 7:00-18:00, ¢t: 7:00-20:00, pa: 7:00-18.00, so: 8:30-13:00
obklady / dlazba / sanita / sprchové kouty / vanicky / baterie
koupelnovy nabytek / stavebni chemie / liSty / naradi / doplnky

ZEBRANO. _g'OUTDOOR

obklad 20x40cm: H

ol éﬂ - 60X60__

Exterlerova dlazba na terce

Moznost dopravy sieva

po Praze a okol|l ‘
ppE e saasaniety]  Plati od:

23.5.-1.6.
2024

Nelze uplatnit na vyrobky
~11. jakosti, akéni a vyprodejové
slevy nelze séitat.




