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Prace pro Ukraiice?
Inzeraty jen v ceStiné

.

Jazykova bariéra. Najit si praci v cizi zemi neni nic snadného. Firmy. Nékteré pro zaméstnance oteviraji
kurzy Cestiny. Poptavka. Je predevsim po muzskych profesich, pred valkou ale utikaji hlavné zeny smanaso

PR

Knihovna
budoucnosti
v obchodaku

Prazsti ¢tenafi mohou od
vcéerejska navstivit prvni
zcela samoobsluznou po-
bocku méstské knihovny.
Pobocka s nazvem Kiosek
se nachazi v obchodnim
domé Centrum Cerny
Most v Praze 14. Otevieni
pobocky je soucasti pro-
jektu, jehoz cilem je mimo
jiné rozsifit dobu, po kte-
rou jsou vefejnosti sluzby
knihovny pFistupné.
Knihovnu vcera slavnost-
né otevrela radni hlavniho
mésta Hana Trestikova (na
snimku). CTK

INZERCE

CHANNING

SANDRA
BULLOCK TATUM

DOBRODRUISTVI JE SKUTECNE. HRDINOVE NESKUTECNI,
"

b
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Brezen? Pocasi
bude kvétnove

Bude krasné,

ale také sucho.
Plida se dal potyka
s problémy.

Zacitek  astronomického
jara bude v Cesku provazet
slune¢né pocasi beze srdzek
a teploty odpovidajici spiSe
kvétnu neZ bieznu. Vcera
teploméry wukazovaly az
14 stupna Celsia. Nejteplej-

$im dnem tohoto tydne ma
byt stfeda, na kdy meteorolo-
gové predpovidajiaz 19 stup-
nd. V dalSich dnech m4d byt
o jeden az dva stupné chlad-
néji. Noci budou po cely ty-
den mrazivé. I zacdtkem
pristiho tydne ziejmé budou
teploty klesat v noci pod
nulu. Témér cely tyden ma
byt jasno az polojasno a beze
srazek.

Vyplyvd to z tydenni pied-
povédi pocasi Ceského
hydrometeorologického tsta-

vu. AZ koncem vikendu mizZe
pribyvat mrakd a na prelomu
tohoto a pristiho tydne se
misty mohou objevit pfehdn-
ky. Prvni polovina bfezna
byla podle meteorologi
chladnéjsi nez obvykle. Az
v minulém tydnu se teploty
dostaly k hodnotdm obvyk-
lym pro tuto ro¢ni dobu.

Zhruba do poloviny dubna
uz budou teploty podle mésic-
niho vyhledu tdstavu kolem
dlouhodobého priméru pro
toto obdobi. €Tk

Sucho je stale strasakem

Podle projektu Intersucho.cz,
ktery stav vody v Cesku dlou-
hodobé sleduje, budou potize
s vodou v krajiné pokracovat.

o Zacatkem brezna uz 85 pro-
cent Uzemi Ceska je nyni zasa-
Zeno néjakou Urovni zemédél-
ského sucha. K nedéli se tento
stav zvysil na 95 % Uzemi Ces-
ka. Radu tydn(i totiZ na vétsi-
né Uzemi neprielo ani nesné-
Zilo, vyjimkou jsou hory. Nasy-
ceni pddy je jesté na vétsiné
Uzemi pomérné dobré, ale
zasoba vody je na mnoha
mistech vyrazné nizsi, nez je
pro tuto dobu obvyklé. Nedo-
plAuji se totiz zasoby z tajiciho
snéhu, ktery uz v nizindch
a strednich polohach nékolik
tydn{ neni. Vyplyva to z lda-
jG, které zverejnili védci na
webu Intersucho.

Intenzita sucha se nadéle
prohlubuje a s teplym poca-
sim beze strazek se zména
neocekava.

o Minuly tyden nejvice naprselo
v oblasti Orlickych hor, a to az

15 mm za tyden. Snézenf se
prakticky nevyskytovalo. V prv-
ni poloviné tydne se pohybo-
valy maximalni teploty vzdu-
chu od 10 do 14 stupna.

V povrchové vrstvé (0-40 cm)
je sledovan deficitni stav

o0 vice nez 20 mm. V Podkrus-
nohofi, misty v Polabf a v jiz-
nich Cechéch je sledovan
jesté vyraznéjsi deficit.

Stav pudni vldhy v hlubsi
vrstvé (40—-100 cm) se oproti
pfedchozimu tydnu mirné
snizil, na vétsiné Uzemi preva-
Zuje deficitni stav. V Jeseni-
kdch a v Polabi je situace hor-
81, zatimco na jizni Moravé je
stav kladny. Dle zprav z meteo-
rologli na vétsiné tzemi repub-
liky prevazuje stav podnormal-
ni az normalni vodnosti. Ve vy-
chodni poloviné republiky se
viak pomérné Casto objevuje
také stav sucha.

Podle projektu Intersucho.cz
nejsou fadu tydn( zaznamengd-
ny zadné podstatné Uhrny sra-
Zek. Stav pudy je na vétsiné

mist ve Spatném stavu pfi
vstupu do vegetacni sezony.
V nékterych mistech rostliny
nadale vegetuji a nemaji silu
se probudit ze zimniho klidu.
Zima chuda na srazky a na
snih neposkytla vhodné
podminky pro vstup do nové
sezony.

Vitr v minulych dnech a tyd-
nech napomahal k vysuSovani
povrchu pudy a silné mrazy
stavu pldy nepfidavaji.
Respondenti na vétsiné mist
hlasi nepfiznivy zacatek
sezony a panuji obavy z dalsi-
ho vyvoje.

Ministerstvo zivotniho
prostredi schvalilo 300 mi-
lionG korun na zlepseniinfra-
struktury v narodnich parcich,
¢isténi odpadnich vod i zvlada-
ni sucha. Za Ufad to uvedla
jeho $éfka Helena Chocho-
louskova. Penize, které maji
pokryt nklady na 127 projek-
tl, pochazeji z Narodniho
programu Zivotni prostredi

a takzvanych norskych

fondd. CTKa MAP

Festival svétla BLIK BLIK

2x DEP02015.CZ/BLIKBLIK

V patek a v sobotu se v ulicich Plzné rozsviti pestrobarev-
na svétla. Uskutecni se festival BLIK BLIK. Nejzasadnéjsi
uméleckou instalaci leto$niho rocniku se stane jedna

z nejvétsich stfredoevropskych videomappingovych pro-
jekci nazvana Nebeska symfonie v cerstvé zrekonstruova-
né katedrale sv. Bartoloméje od francouzskych umélci
AV Extended (na snimcich). Sesty rocnik nabidne na
trase dlouhé 2,5 km celkem 15 zastaveni s tim nejlepsim
ze soucasné digitalni tvorby od umélcti nejen z Cech,

ale také Slovenska, Madarska, Francie a Japonska, a to

v podobé lasermappingu, iluzivniho videomappingu,
obf¥ich projekci nebo svételnych instalaci. MAP

Mineralni vody. Cesko je na
né bohate. Pfedevsim u hor

Cesko mad diky své geomorfo-
logii vyjimecné podminky
pro vznik minerdlnich vod.
Svou pestrosti prirodnich mi-
nerdlnich vod pfevysuje jiné
evropské zemé. ,Minerdlni
vody jsou pfitom biopotravi-
nou, kterd si zachovava své
vlastnosti bez ohledu na do-
casné klimatické vykyvy na
povrchu,” fekla predsedkyné
Svazu minerdlnich vod Jana
Jezkovd. ,V Cesku mdme vy-
hodu v tom, Ze je naSe zemé
bohatd na vodni zdroje. Vel
kym pokladem jsou prdvé

podzemni prameny, které
jsou skvéle chrdanény pfed
vnéj$imi vlivy. Pfirodni mine-
rdlni a pramenité vody jsou
pomoci pfisné kontrolova-
nych a chrdnénych vrtd cer-
pdny z velké hloubky, a jsou
tak chranény vrstvami horni-
ny proti jakémukoliv znecis-
téni,” vysvétluje Jezkova. Ev-
ropsti vyrobci balenych pri-
rodnich vod vyuZivaji jen
0,02 procenta z celkovych ob-
novitelnych zdsob podzem-
nich vod, a to pouze pro pit-
ny rezim.

Nejvice minerdlnich pra-
mend je v zdpadni ¢dsti Cech
na uzemi Chebské, Sokolov-
ské a Karlovarské vrchoviny.
V zdpadnich Cechdch diky vy-
soké koncentraci ziidel lezi
nejvice vyznamnych ldzen-
skych mést, mezi nimiz domi-
nuji svétové proslulé Karlovy
Vary a Maridnské Lizné ci
FrantiSkovy Ldzné. Vyznam-
né zdroje minerdlnich vod
jsou i v Novohradskych ho-
rdch nebo v Ceském stredoho-
i a na severni Moravé a ve
Slezsku podél hor. €Tk

Je to fejk! CSSD
palac neprodava

V médiich se objevila
zprava, Ze CSSD chce
umofit svoje dluhy a pro-
ddva Lanntv paldc v cen-
tru Prahy. Cena: 200 milio-
ni. Podle predsedy strany
Michala Smardy jde ale

o fejk. Smarda zddraznu-
je, aby na tuto nabidku z4-
jemci nereagovali. Denik
Metro se pokusil tento in-
zerdt najit, ale zfejmé byl
z realitnich portdld urych-
lené smazdn. Za vystave-
nim inzerdtu podle néj
muzZe byt podvodnik.

CSSD mad zdvazky pres
200 miliond korun a jen
na urocich plati pfes mili-
on meésicné. érkaMET

Staré bankovky

Platnost starSich vzort
bankovek v hodnoté 100,
200, 500, 1000 a 2000
korun z let 1995 az 1999
skon¢i na konci ¢ervna
letosniho roku. Dalsi dva
roky bude mozné neplat-
né bankovky vymeénit na
pokladndch bank. Od

1. Cervence 2024 pak
bude mozné bankovky vy-
meénit pouze u CNB, a to
neomezenou dobu. érx




Beezchybné
vypeceny beeranek

BANQUET

FOR YOUR HOME

BANQUET Forma beranek silikonova
CULINARIA Red 31 x 16 x 9 cm A14780
Pecici forma na berénka

Silikon zaruvzdorny do 240 °C

Upeceny beranek se z formy snadno vyklopi
Silikon nevéze chuté ani viné pokrmd

oby.ks: BANPF780

Mala koupelna? - @
Zadny problém!

Czhdea

MIDEA MF100W60-CZ

Uzka pracka s kapacitou 6 kg pradla
Hloubka pouhych 40 cm pro malé koupelny
15 programd vé. rychlého na 15 minut

Intuitivni ovlddani Lunar Dial obi.kea: MIDPROO 1

Aspirant na oblibence
domacnosti

acer

Acer Aspire 3

Procesor Intel® Core™ i3-1005G1

15,6" matny Full HD displej, SSD 256 GB
RAM 8 GB DDR4, Windows 11 Home
Intel® UHD Graphics, numerickéa klavesnice

Kdo seti,
tiskne za tfi

EPSON

EXCEED YOUR VISION

Epson EcoTank L4266

Multifunkéni tankové tiskarna
Wi-Fi, Wi-Fi Direct, USB pfipojeni
Oboustranny tisk

Az 19 200 stran tisku pfimo v balenf

obj.ked: PE124a2612

Posli jidlo
do chladku

comfee’

COMFEE RCT284LS1

Lednice s mrazédkem, objem 163 /41 |
Nastavitelna teplota pomoci kolec¢ka
Pfihradka na velké lahve az do 2 litrd

Mrazak nahofe rozdélen poli¢kou

ob.kss: COMCHLO04

Z trouby se line
viné Velikonoc

tescoma.

TESCOMA Keramicka forma
beranek DELICIA 622210.00

Pedici velikonoéni forma ve tvaru beranka
Vysoce kvalitni silnosténnéa keramika
Krasné detaily pro vzdy perfektni vysledek
V baleni recept, vhodna do kazdé trouby

obj.kea: TESCO009

a alza.cz

Kup na www.alza.cz nebo volej 225 340 111

Uvedené ceny jsou v CZK s DPH a plati od 23. 3. 2022 do odvolani nebo vyprodani internich skladovych zasob. Zména ceny vyhrazena, vice na www.alza.cz/reklama. Aktualni ceny najdete vzdy na www.alza.cz. Darky jsou dodavény pouze do vyéerpéni zésob.
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Organizuje prochazky pro Ukrajince po Brné, aby se seznamili s méstem
Ukrajinska pravodkyné Larysa Tkac¢ukova véera provadéla po Brné sedm krajanek, které utekly pfed valkou. Turistické a informacni centrum (TIC) v Brné
se rozhodlo usnadnit uprchlikiim situaci, zdarma se mohou jit podivat po mésté, aby si nasli orientacni body a zaroven se mohli podivat po zajimavych
mistech, uvedla v tiskové zpravé Hana Novosadova z TIC Brno. Tkacukova provadi po Brné uz deset let, obvykle provadéla v rustiné. ,,Cilem je uprchliky
informovat a nabidnout oddech. Nabidka plati po dobu ¢tyf tydnt a vychazka se uskutecni vzdy v ttery a v patek, bud od 10, nebo od 14 hodin,“ uvedla
Novosadova. Pokud bude zajem trvat, mohou se prochazky konat i v dalSich tydnech. Zajemci se schazeji u vchodu na brnénské vystavisté, protoze tam
je od zacatku valky asisten¢ni centrum pomoci.

CTK

Soudy resi
i dva Rusy

Soudy se zabyvaji
vydanim dvou
Rus( do vlasti.

Dva pripady, které jsou odlis-
né, presto v nécem podobné.
Ruskd federace 74dd Cesko
o vydani svych dvou obcani.
Tuzemské ufady pripomi-
naji, ze nezaruci, Ze s nimi
bude v jejich rodné zemi
dobfe zachdzeno.
Ministerstvo vnitra bude
muset znovu posoudit, zda
udéli ruskému podnikateli
Sergeji Kudaskinovi azyl. Nej-
vy$§i sprdvni soud (NSS)
v bfeznu zrusil predchozi roz-
hodnuti, kterd muZi mezind-
rodni ochranu neptizndvala.
Podle NSS se po vojenské in-
vazi Ruska na Ukrajinu nelze
spoléhat na diplomatické za-
ruky ani nelze monitorovat
dodrzovdni lidskych prav.
Prazsky méstsky soud zejmé-
na z téchto divodd propustil
Kudaskina z vazby. Soudy dfi-
ve rozhodly o tom, Ze Ku-
daskin muze byt vyddn do
Ruska k trestnimu stihdni za
podvod. Rusko podle soudu
potird mezindrodné garanto-
vand zdkladni prdva vlastni-
ho obyvatelstva a dopousti se

zloc¢int proti miru a proti lid-
skosti na Ukrajiné. Kudaski-
ntv advokdt Vladimir Chur-
cev povazuje verdikt za pfelo-
movy. Muz strdvil ve vazbé
pres dva roky. Kudaskin pova-
Zuje trestni fizeni za vykon-
struované. Obdvd se zachdze-
ni ve véznici, které jiz zazil.
,Bili mé tam jako psa a muci-
li,“ prohldsil. Snazili se z néj
podle jeho tvrzeni ziskat pfi-
zndni.

Jinym pfipadem je ten tyka-
jici se byvalého vézenského
dozorce Jevgenije Sergejeva.
V Ruské federaci je stihdn za
krddez, iidajné navrtdval po-
trubi a kradl ropu. ,,Jednd se
o klasickou hospodarskou
trestnou ¢innost, kterd je bo-
huzel hodné zneuZzivand orgd-
ny ¢innymi v trestnim fizeni
v Ruské federaci,“ ekl po vce-
rej$Sim jedndni jeho advokdt
Leonid Kusnarenko. Sergejev
byl podle néj obvinén pouze
na zdkladé vypovédi jeho spo-
luobvinénych, které ucinili
pod ndtlakem. Elitni vézen-
sky dozorce odmitl v Rusku
rozkaz napadat a mucit véz-
né. Ndsledné v Petrohradu or-
ganizoval s Navalnym shro-
madzdéni proti prezidentovi
Vladimiru Putinovi. Soud roz-
hodnuti vynese 29. bfez-
na. €Tk

| Kratce |

Vysila radio pro
Ukrajince. Rady
a pohadky

Zacalo vysilat Rddio Ukra-
jina, které vysild v ukrajin-
Stiné. Urcené je prede-
v$im pro uprchliky, ktefi
do Ceska utekli pred vdl-
kou na Ukrajiné. Za rd-
diem stoji medidlni skupi-
na Media Bohemia, do kte-
ré patfi mimo jiné Rddio
Blanik ¢i Hitrddio. Mana-
Zerkou rddia je Natalija
Curikovd, kterd ptisobila
jako novinarka v ukrajin-
ské redakci rddia Svobod-

300

Do Ceské republiky prislo

z Ukrajiny od zahajeni ruské
vojenské invaze zatim kolem
300 tisic béZencd, fekl premiér
Petr Fiala.

540

Az 650 ceskych vojakl by mélo
byt vyslano na Slovensko,
vétsina jich tam bude pUsobit
v mnohonérodni jednotce
NATO pod ¢eskym velenim.
Cést z nich bude pomahat se
zvladanim migracni viny. Se-
nat uz misi schvalil. Ma trvat
rok a stat zhruba 540 miliond
korun. ¢tk

nd Evropa a v CR Zije 27
let. Rddio vytvari vlastni
autorsky obsah. Poslucha-
¢i mohou ve vysildni sly-
Set aktudlni zprdvy z Ukra-
jiny a praktické informa-
ce dtilezité pro Zivot v Ces-
ku. Ve vysildni zazni ukra-
jinskd hudba i pohddky,
protoZe velkou ¢ast vdlec-
nych uprchlikd v CR tvofi
déti. Nebudou chybét po-
radny s experty z rtiznych
obort a duchovni promlu-
vy nebo rozhovory s Ukra-
jinci, ktefi uz v Cesku né-
jakou dobu Ziji a mohou
se podélit o své zkusenos-
ti. éTK

»,NATO chysta
obranné plany“

Byvaly ministr zahranici
Tomas Petficek byl hos-
tem pofadu Rozstiel.
Rekl, Ze NATO neni agre-
sivni organizace, jak se
nds snazi ruskd propagan-
da manipulovat. Aliance

v tuto chvili postupuje po-
dle ¢ldnku 4. Tedy koordi-
nuje a posiluje svoje
obranné pldny. ,To se
déje proto, abychom odra-
dili kohokoliv, kdo by
premyslel o tom, Ze nds
napadne,“ fekl. iDNES.cz
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Rusti studenti. Jsou proti a pomahaji

V médiich se casto pise také
o ruskych studentech, ktefi
jsou proti vdlce, kterou
rozpoutal ,jejich“ prezident
Vladimir Putin. Napfiklad
Blesk.cz s nimi pfinesl néko-
lik rozhovort. V ¢lanku mi-
nistr Skolstvi Petr Gazdik
zdiiraziiuje, aby Cesi nehaze-
li Rusy do jednoho pytle. S vdl-
kou nesouhlasi naptiklad
fada ruskych studentd umeé-
leckych Skol FAMU, DAMU,
UMPRUM nebo z Univerzity
TomadSe Bati ve Zliné. Téch
md univerzita nyni sto tficet.
Uspofddali humanitdrni sbir-
ku, spolu se svymi ukrajinsky-
mi kolegy pomdhaji s prekld-
ddnim pro Ukrajince. Napii-
klad Anastasia Filinovd, kterd
pochdzi z okoli_ ruského
Jekatérinburgu, v Cesku stu-
duje tfetim rokem. Prvni rok
studovala ceStinu v Brné, na
zlinské univerzité je ve dru-
hém rocniku oboru graficky
design. Brzy po vypuknuti val-
ky na Ukrajiné se zapojila do
pomoci, to ji také pomohlo
se se situaci vyporddat, fekla
novindiim studentka. ,Ten
stradny ctvrtek, kdy zacala
vdlka, jsem brecela na skol-
nim zdchodé. Bylo mi fakt
Spatné, i fyzicky. Pomohl mi
rozhovor se §kolni psycholoz-
kou. Védéla jsem, Ze pokud
budu sedét a brecet, nikomu
tim nepomiiZu, ani sobé, ani
jinym lidem,“ uvedla Ana-
stasia, kterd si podle svych
slov snaZzila pomoci psychic-
ky a brzy se zapojila do pomo-
ci. ,Trochu jsem nosila véci
do humanitdrni sbirky, ale
bohuZel moc nemohu pomd-
hat financ¢né. Zapojila jsem
se do tlumoceni, to mi nejlé-
pe vyhovuje,* uvedla
studentka. ,Je tfeba napii-
klad jit s nékym néco pode-

Anastasia Filinova

psat na rektordt, vyfidit néco
s vyucujicimi, najit obchod.
Jsme spolu také na koleji, tak
se miZeme pobavit i mimo
$kolu,“ uvedla studentka. Na
univerzité md za kamarddy
nejen studenty z Ukrajiny,

aleiz Béloruska nebo Kazach-
stdnu. ,Situace nds ted spo-
jila. Ukdzalo se, kdo jaky je,*
uvedla Anastasia. Situaci
zvldda také diky tomu, Ze je
zde se svym pritelem, ktery
je také z Ruska. ,,Co se tykd

financi, upfimné nevim, jak
na tom budu. Ted to je$té par
mésict zvlddnu, na léto si ale
budu muset urcité sehnat né-
jakou brigddu,” uvedla stu-
dentka. S rodici je v kon-
taktu, jeji rodina nastésti vi,

jakd je na Ukrajiné situace,
a je proti tomu. ,,Ale bohuZel
zndm také lidi, jejichZ rodice
maji jiny ndzor,“ uvedla.
V Cesku se studentka citi
dobfe, vyhovuje ji blizkost
jazyka i mentality. ¢TKaMAP
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100 g = 7,48 K& 1 100 g = 4,73 K¢

18,

+1
NALEPKA
NAVIC 'pyrina One
Granule
pro kocky
od 750 g

vice druht
100 g = od 12,49 K&
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Seniorum se vraci

ak s nimi mluvit

Soucasnd situace kolem val-
ky na Ukrajiné se velmi doty-
kd i ¢eskych seniord. ,Mnoho
naSich klientd se ve vzpomin-
kdch vraci k roku 1968, boji
se, Ze néco podobného zaziji
podruhé,” fikd Sona H. Mora-
witzovd, feditelka Nadace
Krdsa pomoci, kterd se zamé-
fuje na osameélé seniory. Né-
ktefi zazili i vdlku a hrtizné
vzpominKy se jim ted oZivuji.
Podle zkuSenosti tera-
peutll z Terapeutické linky
Sluchdtko maji néktefi senio-
Ii velké obavy. Ndlety dezin-
formaci jsou Casto mirené pii-
mo na né. Nadace Krdsa po-
moci ve spoluprdci s Tera-
peutickou linkou Sluchdtko
proto vytvorily letdk Jak mlu-
vit se starSimi lidmi o vdlce.
Vychdzi ze zkuSenosti tera-
peutd na lince Sluchdtko i za-
meéstnancti nadace. Je urceny
Siroké verejnosti a odpovidd
na nejcastéjsi otdzky. Vice in-
formaci najdete také na
www.linkasluchatko.cz. MET

JAK MLUVIT SE STARSIMI LIDMI O VALCE?

Co fict, kdyz s vami mluvi o svych
pocitech?

Dajte starsimu ¢loveku najeve, 2e chapete
Jeho strach, 2e mu rozumite, Ze proZiva
naprosto  normalini pecity vzhledern Kk
ZOUCasnEé situact

Pokud Je to vhodné, zeptejte se na dobu,
kterou mu soutasné situace pripomnéla.

Na co dat pozor

Zjstate, 2¢a maé senior prostor | na dalsi
béiné Einnosti dne. Ve strachu moiZe
zapominat na bézny rezim a zakladnf
potfeby, Doporutte [im  snizit cas
venovany sledovani zpravodajstvi,

Pokud vyrozumite, Ze je strach a stres
uz encrmne velky, nabldnéte
profesionalni pomoe.

Propojit. ho  miZete  tieba =
Tarapautickou linkeu Sluchatko.

Co se muZe stat

Mozna pfijdete na to, Ze viastné
nemate sllu nebo chut s sa
senlorem povidat Ne kazdy na to tu
energii ma. V té chuili jej ale klidné
odkazte na cdbornou pomoc -
napfiklad  Terapeutickou linku
Sluchatko.

Co pomaha?

Nechte je miuvit o jejich
vzpominkich, obavach, pocitech. Nachte ja
vypravét a budte aktnim  posiuchacem.
Doplavejle se, zajimejle se, co si 0 soucasné
situaci mysli a odkud Eerpaji informace.

Rikejte jim pravdu a poskytnéte jim pripadné
Informace z relevantnich zdrojd.

Zjistéte, co daneho Elovéka bavi, napliuje.
Nabidnéte a podpofte tyto aktiity (Stenl,
kfizovky, plipadné prochazka venku).

Seniofi toho mnoho zazZili a mobou byt
cennymi zdrojl pro nas, Mozna majl néjaké
rady & tipy, Zkusenaosti - ptejte se Jich, co by
udelali oni. Rozhodné je v tomto chledu
nepodeenujte.

Pokud se chté)l zapojit v pomoci druhym,
podporfte je.

Co nefikat?

Nebaoj, nemas se {eho Dat, u nas se nic nedéje!
Na co kanysur?

Zadné evakuaénl zavazadlo nenl potfebal Ty
konzervy vibac nepotfebujes, nedéle] si
z4soby, je to Zbytedné plaseni.

ZiehCovani situoci newlebal Pokud cloveku
X vécl a wy 24500 i
nechte jej to udélat.

Ukrajiné?

OZIVAJiI VASE VZPOMINKY Z DETSTVI?

Pokud jste zaZill valku nebo okupac: v roce 1968, ozivall vase vzpominky, a to
je piirozend. MuZete mit obavy & Zivol lj nebo o 2ivoty svych: blizkyeh.
Eyste 5i chtéli povidat o soudasné irvazi na Ukrajinu, moZnd vypravit

svit vzpominky a zZkusenosti

Pokud citite strach, o
oviadnome,

Stotu 2 toho co bude, ze zdralovéni a jak to viichni
0u vase pocity v pofadku a na misté.

CO DOPORUCUIEME

‘Nesledujte zpravodajstyl cely den, vénujte se
Zpravodajstvi <i dévikujte jake léky - maxi
+ Dodrzujte bézny rezim dne,
sve oblibend jidlo, kupte si dor. atiny.

- Zavolejte svym blizkym, kamaraddm & znamym - proberte s nimi své vzpominky,
dojmy a pocity.

+ Mozna vas napadlo, 2 byste chtéli pomaci, Citite:li 50 na to, mizZeto se zapoiit do
dobrovalnickych Einnosti,

- Pokud vas to uklidnl, miZete si pofidit zéscby trvanlivich potravin & sballc
zavazadio pro piipsd evakusce.

2. Mozna pocitujote walky strach o sve dati a vneucata, i

swym  oblibenym  Cinnostem
inut.

na destateéry prisun tekutin, uvarte i

«Je to opravdu naraéna
modiithy za miadsi gena
- Nezdstavejte na své problémy a starost| saml, Na &isle 212 812 540 jsou kazdy vsecni
den od 9 do 20 hodin terapeuti, se kierpimi =i miZele zdarma a anonymné popovidat..
Terapaeuti budoau za vase sdileni vznominek a peaitt radi.

+ Podélte 50 o vasizkudencst a vasi nezdolnost 5 blizkymi, jste studnicl moudrost: pro
miadéi generace, kterd tuto situacl nezazily. Isme hrdi, 2e se od vas mi2eme udit a
slyfet vaie pribéhy.

vam mohou plingst vats! kiid

PRVN[ POMOC PRI STRESU
vnimejte svij dech, klidng nadech do biicha, dlouhy vydech
Eichnéta 5i k oblibené vini mydia & parfému
oplachnéta si oblicej a pfedlokti studencu vodou
zavolajte svym blizkym nebo na linku 212 812 540,

INZERCE

VOYO ORIGINAL

0D 25.BREZNA
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Hackeri ‘ VKontakte

Uzivatelum ruské
socialni sité se
zobrazily informa-
ce o ,specialni
vojenské operaci®.

Hackerskd skupina Anony-
mous o vikendu napadla rus-
kou socidlni sit VKontakte.
UzZivatelim se pokusila ukd-
zat pravdu o ,,specidlni vojen-
ské operaci“, jak kremelskd
propaganda nazyvd invazi na
Ukrajinu. Zprdvu o vdlce se

| Kratce |

Lékari: Vétsina
lidi z Ukrajiny
je nachlazena

Odborné 1ékarské spolec-
nosti vydaly doporuceni
pro lékare ohledné
uprchlikd z Ukrajiny.
Upozornuji v ném napfi-
klad na tuberkulézu,
spalnicky, détskou obr-
nu nebo HIV. Lékati tvr-
di, Ze lidé zatim zdravot-
niky vyhleddvaji kvili
béZnym nemocem, sou-
visejicim casto s jejich
cestou. Potykaji se napfi-
klad s nachlazenim ¢i
stfevnimi infekcemi.

Pomoc je stale
potreba

Student Lukds Bastl
pomadhd spolu s dalSimi
dobrovolniky dovdZet na
hranice mezi Sloven-
skem a Ukrajinou mate-
ridlni pomoc, zpdtky ve-
zou v autech uprchliky,
ktefi cestuji do bezpedi.
Student tvrdi, Ze pomoc
je stdle potieba. érk

Denik Metro pfinasi souhrn
zprav, které se udaly do
uzavérky tohoto vydani.

. ~ L
Skraboska, kterou jako znak pouzivaji tito hackefi. prormepia

podafilo zobrazit 12 milio-
niim uzivateld. UZivatelé rus-
ké sité VKontakte zprdvu o si-
tuaci na Ukrajiné dostali v ne-
déli. Nékteri ji pak preposlali
dal. Ve zpravé se piSe o tom,
jak ruskd armdda nici a bom-
barduje civilni infrastruktu-
ru a Ze se jednd o okupaci, ne

o specidlni vojenskou opera-
ci. ,Zddny ze stanovenych
cild specidlni operace nebyl
dosaZen, Ukrajinci se semkli
a agresorovi vzdoruji,“ stoji
ve zpravé, kterd kolovala na
ruské siti. Kvili kremelské
propagandé se Rusové nemo-
hou dozvédét ani o ruskych

ztrdtdch na Ukrajiné. I o nich
zprdva od skupiny Anony-
mous informovala, upozornu-
jeitalskd agentura Ansa. Zprd-
vu na Twitteru sdilela také ve-
douci pracovnice Centra pro
analyzu evropské politiky
Olga Lautmanovd. ,,Clenové
skupiny Anonymous vyhla-
sili vaSemu tyranskému
rezimu Kybernetickou vdlku.
V poslednich dnech jsme sho-
dili mnozstvi vlddnich serve-
ri. To byl jen zacdtek. Brzy
pocitite hnév hackert z celé-
ho svéta, mnoho z nich je
z va$i zemé. Vase tajemstvi
nebudou v bezpedi, stejné

INZERCE

VYSOKA KVALITA
ZA NiZKOU CENU

Diky své zlatavé barvé je Cistic
zndmy jako , zlaté mydlo*“.
Dukladné cisti a pecuje o vSechny
omyvatelné povrchy v domdcnosti.
Na bdzi prirodniho mydla.
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jako klicové slozky vasi infra-
struktury,” varovali hackefi
Putina na konci tnora.

Skupina uZ napadla také
web ruské stdtni televizi RT.
Na nékterych televiznich ka-
ndlech se objevily na konci
tnoraredlné zibéry z boji na
Ukrajiné, které doprovodila
ukrajinskd stdtni hymna. Hac-
kerskym ttokem se také ohd-
nél prokremelsky denik Kom-
somolskaja pravda, ktery zve-
fejnil a ndsledné smazal in-
formace o poctu ruskych voja-
ki zabitych na Ukrajiné, kte-
ry vysoce prevysoval dosavad-
ni ruské tidaje. iDNES.cz

60

Pokud budeme dal ve velkém
vyvazet psenici, bude bézny
chléb stat 60 korun, varuje
Svaz pekaft a cukraru. Vyzy-
va proto stat, aby vyvoz této
komodlty omezil. Cesko pseni-
ci casto dovazi i z Ruska. Do-
dal, ze prudké zdrazeni pseni-
ce prohlubuje problémy peka-
fU, ktefi se potykaji s rostouci-
mi cenami energii a pohon-
nych hmot. Mnozi kvili tomu
celi existenénim problémim.

15

Kvuli zdrazeni pohonnych
hmot by mohlo podle zazitko-
vych a cestovatelskych porta-
L& letos vice Cech stravit
dovolenou v tuzemsku namis-
to cesty autem k mofi. Slevo-
mat odhaduje, Ze by se tak
mohlo rozhodnout az 15 pro-
cent Cechd. Primérna cena
benzinu v pondéli na cerpa-
cich stanicich v CR ¢inila 44
korun za litr, za litr nafty lidé
zaplatili asi 46 korun. Stat

dal kontroluje cerpaci stani-
ce, jestli nezdrazuji prilis. ¢tk

Putinova valka na Ukrajiné

o V okupovaném Chersonu na
300 000 lidi ¢eli humanitarni
katastrofé, skoro bez jidla
a lékd, varuje podle agentury
Reuters ukrajinské minister-
stvo zahranidi. V této souvis-
losti se mluvi také o mésté

Ve mésté neni elektfina ani
voda,“ varuje ukrajinska om-
budsmanka pro lidska prava
Ljudmila Denisovova.

Cernihiv. ,Je na pokraji preziti.

o Uprchlici z Ukrajiny jsou
v hledacku zlocineckych

skupin a obchodnikd s lidmi.
OhroZené jsou zejména zZeny
a déti, jichz utika nejvice.
Podle agentury DPA to uvedla
unijni policejni organizace
Europol.

o Irsko podita s tim, Ze do konce
dubna dorazi do zemé zhruba
40 000 uprchlikd z Ukrajiny.
Uvedl to irsky vicepremiér
Leo Varadkar.

Madarsky premiér Viktor
Orban se postavil proti navrhu,
aby NATO zavedlo nad Ukraji-
nou bezletovou zénu, i proti
myslence zavedeni embarga
na ruské energie.

Premiér Petr Fiala chape rozca-
rovani nad rostoucimi cenami
energii, pohonnych hmot
nebo potravin. Hlavni vinik

je rusky prezident Putin, rekl.

o Mendelova univerzita v Brné
prijala dalsi odborniky z Ukraji-
ny, ktefi na skole najdou praci.
Je mezi nimi také pedagozka
z Kyjevské narodni univerzity
Tarase Sevéenka Natalija Versa-
lova, kterd je expertkou na ban-
kovnictvi, monetarni politiku
a finanéni analyzu.

o Svycarska prokuratura zfidila
pracovni skupinu, ktera bude

potirat mozné obchazeni proti-
ruskych sankci a shromazdovat
dlikazy o valecnych zlocinech
souvisejicich s ruskou invazi

na Ukrajinu.

Rusko chce uvést na trh svij
protéjsek nabytkarské firmy
IKEA. Pouziva pfitom stejné
barvy jako Svédska firma.

V predchozich dnech se speku-
lovalo o tom, Ze Rusko zacne
prebirat dalsi znacky, které
bude prodavat za své.

Dle generalniho tajemnika
OSN Antonia Guterrese je
pokracovani ukrajinské valky
moralné neprijatelné, politicky

neobhajitelné a vojensky ne-
smyslné. ,Je ¢as ukondit tuto
absurdni vélku a zahajit miro-
vé rozhovory,“ uvedl Guterres.

Ceskéa mésta dal fedi, kam s pri-
chazejicimi uprchliky. Napriklad
mésto Ostrov na Karlovarsku na-
bidlo pres sto mist pro ubytova-
ni Ukrajinch v aredlu letniho ta-
bora v Manétiné. Ubytovani by
tam podle mistostarosty Marka
Polednicka bylo docasné, a to
do cervna kvli letnim tabordm.
Dalsi moznosti prechodného
ubytovani se naskytaji v mést-
skych bytech ¢i télocvicnach,

v Uvahu pripada i stavba modu-
larniho bydleni. iDNES.cza €Tk
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V Cernobylu ziistava 13 state¢nych

Symbol jaderného
nestesti hlasi
»vymeénu strazi®.

Ta zprdva prisla vcera rdno
znenaddani: ,Zbyvajici ¢leno-
vé jedné smény technického
persondlu, ktefi slouzili v by-
valé jaderné elektrarné Cer-
nobyl, byli propusténi.“ Ak-
tualitu pfinesla Mezindrodni
agentura pro atomovou ener-
gii (MAAE), kterd konstatova-
la, Ze zafizeni vedle odstave-
né elektrdrny obsluhovali
vice nez tfi tydny ¢lenové jed-

| Krétce |
Do Mariupolu

Recky ministr zahrani¢i
Nikos Dendias ozndmil,
Ze chce osobné ve spolu-
prdci s Cervenym kii-
Zem dovézt humanitdrni
pomoc do jihoukrajinské-
ho mésta Mariupol. To je
obkliceno a osttelovano
ruskou armddou, jeZ do-
sud neumoznila ani vétsi
mnozstvi humanitdrnich
koridort z mésta.

Pro uprchliky

Séfredaktor ruského opo-
zi¢niho listu Novaja Ga-
zeta Dmitrij Muratov se
chystd vydraZzit svoji me-
daili Nobelovy ceny za
mir, kterou ziskal v lon-
ském roce, a vytézek vé-
novat ukrajinskym
uprchlikim. Muratov z4-
roven podtrhl, Ze Rusko
musi vedle poskytnuti
pomoci uprchlikiim bez
dal$ich prataht prerusit
boje, zajistit fungovani
humanitdrnich korido-
rd, vymeénu zajatci a pie-
voz tél padlych. érx

né smény. Ti méli sluzbu
24. inora, kdyz Cernobyl ob-
sadily ruské ozbrojené sily.
MAAE uz nékolik tydnt uvd-

déla, Ze zaméstnanci ve sluz-
bé jsou vycerpani a pracuji
pod extrémnim tlakem.
Agentura varovala, Ze tato si-

K havarii Cernobylské jaderné
elektrarny doslo 26. dubna
1986, sedm let po zahajeni
provozu.

Elektfinu z jadra nevyrabi uz 22 let

o Posledni jaderny blok elektrar-
ny byl uzavfen az v roce 2000.
Od roku 2018 je v aredlu
solarni elektrarna.

o Kratce po havarii byl zasazeny
4. blok elektrarny zastavén ze-
lezobetonovym sarkofagem.
Ten soucasny obloukovity byl
dokoncen v roce 2016.

o Zafizeni byvalé elektrarny spra-
vuje 200¢lenny technicky tym.
Ten Celi obsazeni objektu rus-
kou armadou. Pfi neddvném
ostrelovani hrozil unik radiace.

tuace predstavuje rostouci ri-
ziko pro bezpecnost, a vyzy-
vala k vystriddni smény. Pri-
blizné polovina pracovnika

INZERCE

VYSOKA KVALITA
ZA NIZKOU CENU

Maska s extraktem

z vanilky a s hyaluronem

intenzivné hydratuje

a pecuje o plet. ObsaZzeny

makadamiovy orech

zpeviuje a projasnuje plet.
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Oprava ruskych tankii.
Spekulace o nesnazich

Ukrajinskd armadda tvrdi, Ze
ruskd spole¢nost Uralvagon-
zavod mad velké provozni pro-
blémy.

»,Podle dostupnych infor-
maci byla kvili nedostatku
komponent zahrani¢ni vyro-
by pozastavena prdce dcefi-
nych podnikd Uralzavod
a Celjabinského traktorové-
ho zdvodu,“ napsal ukrajin-
sky generdlni Stdb na Face-
booku, pfi¢emz tyto ,dcery”
se podle ngj specializuji na vy-
robu a opravy tankd a dalSich
obrnénych vozidel.

Evropskd unie uz dfive za-
kdzala spolecnostem z EU ob-
chodovat s ruskymi firmami,
mezi néz patii i Uralvagonza-
vod, piSe ukrajinskd agentu-
ra Unian, podle niZ na tuto
spolec¢nost uvalily sankce
také Britdnie a Japonsko.

Britskd stanice BBC nicmé-
né podotykd, Ze v ruskych mé-
diich nejsou zddné zpravy od-
kazujici na problémy Uralva-
gonzavodu a zpravodajské
stanici se nepodafilo potvrdit
informace z ukrajinského
prohldseni. €Tk

Balea

Golden Vanilla
pletova hydrogelova
maska

1 ks
l" K¢
¥ DLOUHODOBA CENA

od 01.12.2021 49,90 K&
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technického oddéleni elek-
trarnu opustila v nedéli, zby-
tek ndsledoval v noci z pondeé-
li na atery.

Agentura Reuters pfinesla
upfresnujici zpravu, ze 13 cle-
nt obsluzného tymu nabid-
ku odmitlo a zistalo na mis-
té. V elektrarné se rozhodla
zustat také vétSina ukrajin-
skych gardistd, ktefi byli na
misté v dobé, kdy kontrolu
prevzali Rusové. ,Odchdzeji-
ci technické pracovniky na-
hradili ukrajinsti kolegové,
ktefi stejné jako oni bydli
v nedalekém mésté Slavu-
ty¢,“ dodala Reuters.

Podle MAAE budou v nové
sméné dva vedouci technici
misto jednoho, aby ,,bylo zaji-
$téno, Ze na misté bude k dis-
pozici zdloha“. HALa €TK

3,5

Z Ukrajiny uz pred valkou
uprchlo pres 3,5 milionu lidi,
vice nez dva miliony uprchli-
ki od 24. inora piekrocily
hranice do Polska. V nové bi-
lanci to véera uved| Urad vy-
sokého komisare OSN pro
uprchliky (UNHCR). Podle Své-
tové zdravotnické organizace
(WHO) pottebuje ptl milionu
ukrajinskych uprchlika

v Polsku psychologickou
pomoc. CTK

Prvni dama

Vice nez 15 tisic déti se na
Ukrajiné narodilo od pocat-
ku ruské invaze. Na social-
ni siti Telegram to véera
oznamila manzelka prezi-
denta Olena Zelenska.
»Rodi se v protileteckych
krytech a pod palbou. Ale
rodi se!“ napsala ukrajin-
ska prvni ddama. Upozorni-
la rovnéz, Ze fada z téchto
déti potrebuje nepretrzi-
tou podporu pfistroju.
»Jak ji poskytnout v situa-
ci, kdy nepfritel metodicky
ni¢i nemocnice a poskozu-
je elektrické sité?“ uvedla
Zelenska. CTK
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KOMERCNI SDELENI

Pripravte se!

Uzijte si letosni jaro bez vady na krase. Zamir-
te pro osvéd¢enou pomoc. B = o

L] [ X b4 (] '
Nedejte alergiim Sanci!
Prace na zahradce, slunce, prach, pyly... tot kazdorocni tézka
zkouska pro nas zrak. Slzeni, paleni a stipani o¢i jsou poté nepfi-
jemnou dani za pFijemné straveny den.

ooy,

Nenechte si slunné dny pokazit a zamifte do nejblizsi Iékdrny pro
OCUTEIN ALLERGO o¢ni kapky z prémiové fady Da Vinci Academia,
které poskytuji potiebnou tlevu a osvéZeni pro vase oci pfi projevech
senné rymy a alergii. SloZeni tohoto zdravotnického prostfedku obsahuje
hujici tcinek. Kapky je mozné davkovat dle aktudini potieby, bez denniho
omezeni davek. Pied pouzitim si pozorné prectéte piibalovou informaci.

#» » ° S Vo ° °
Spravna trojka pro uc¢innou detoxikaci!
Kazdy den je pro nas organizmus zatézkavaci zkouskou. Télo se musi vy-
rovnavat se vsemi okolnimi nepfiznivymi vlivy, které zpisobuji ztratu Zzi-
votniho elanu a energie. Detoxikujte své télo! Diky tfem ucinnym latkam
a 2 tabletam denné se télo vSech skodlivin snadnéji zbavi a procisti.

Velmi ac¢innym detoxikacnim prostiedkem je sladkovodni fasa chlorella. Ma to-
tiz blahodarny vliv na organy, které ocistuji organizmus - zlu¢nik, jétra a ledviny.
Jeji vysokou koncentraci naleznete v doplriku stravy Tree3Chlorella, ktery ob-
sahuje tcinnou kombinaci chlorelly, zeleného caje a kurkuminu. Kurkumin ma
silné antioxidacni ucinky, stejné jako extrakt zeleného caje. Biomasa chlorelly
pomahd odstranit skodlivé latky a navic tim posiluje vitalitu organizmu. K dosté-
ni v [ékarné.

& P ? —_
Mravenci vam nervy?
S pocity mravenceni, Stipanim ¢i brnénim koncetin, zhorSenou citlivosti prs-
ti nebo piecitlivélosti nervovych bunék se setkava velka ¢ast populace. Ne-
napadné pfiznaky mohou postupné doriistat tézko snesitelnych rozméra.

[

7 Tree N

Nenechte nervové obtize zattocit napino! 3 Q g
Unikatni doplnék stravy Neuromedic kombinuje vysoké davky kyseliny alfa- rd

e . - L . PRI S =  complex Tree 3
-lipoové, vinnou révu, fosfolipidy a vitaminy skupiny B, diky ¢emuz efektivné re- a P CHLORELLAS
generuje a zlep3uje funkdi i citlivost nervové soustavy a vyZivuje nervové buriky. fo _
Obsazeny silymarin navic chrani nervy pfed poskozenim toxiny. Neuromedic je @ i Shloreila | green fec | huskumdS
diky vysokym davkam vitaminG B idedlni ochrana nervi pii jejich nedostate¢né 9 9

vyzivé, vystaveni toxintim ¢i vedlejsim ucinkdm nékterych tablet nebo mechanic-
kém poskozeni samotnych nervd.

1

lslety

ul
deant,

Jen2taplety YR
Ulevu od mravenéeni, $tipani, paleni a zhorsené citlivosti nervové soustavy denné 3Kikace  yugenrace
Zadejte v Iékarné.

Nohy jako konve?
Skoncujte s otoky konopim!

Trapi vas otoky a pocit tézkych dolnich koncetin? Mate dojem, Ze nosite na nohou kon-
ve a vase lytka hyzdi kiecové zily? Skoncujte s problémy konopim!

Konopné mazani Venosil s chladivym efektem poskytuje okamzitou tlevu a osvézeni pro nohy
bez otokd, kiecovych zil, metlicek nebo pocitl tézkosti. Venosil obsahuje unikatni kombinaci
konopného oleje a jedle sibifské doplnénou o rutin, kostival, arniku, fenykl, fepik,
matu a mésicek. Dlouhodoba péce a jemna masaz nohou Venosilem pfispiva
ke zmirnéni obtizi a celkové lepsimu stavu dolnich koncetin. Konopna uleva
pro vase nohy je dostupna v Iékarnéch a zdravych vyzivach.

Venosil je nové k dostani také ve formé spreje s aplikaci
bez nutnosti roztirani.
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Zaclenéni uprchlikﬁ do trhu

prace komphku]e 1 cestna

Idealistické pred-
stavy, Ze deseti-
tisice valecnych
uprchhku zaplni
prazdna mista

v ceskych firmach,
jsou na hony vzda-
lené realité. Treba
jen proto, ze osm-
desat procent bé-
Zencu tvori zeny.

Jeden z mnoha pracovnich in-
zertnich portdl. Maly ukra-
jinsky ndpis Robota v Cechii
na pozadi modro-Zluté vlajec-
ky. Po prokliknuti se dostane-
te na vice nez sedm set pra-
covnich nabidek, které jsou
vhodné pro ukrajinské pri-
chozi. JenZe ani jediny inze-
rat s podrobnym popisem
neni v ukrajinstiné.

Pracovni portaly jsou
obéas ,,mirné mimo*“

Pro c¢lovéka, ktery nékolik
dni putoval stovKy a vice kilo-
metrd, z toho ¢dstecné pod

palbou ruskych zbrani, je ted

tézké se ve zcela cizim pro-
stfedi zorientovat. A jeSté
kdyz se tu hovori cizi fedi,
byt vzddlené podobnou. Na-
bidky jako ,Bude§ proddvat
nase produkty a inspirovat za-
kazniky k tomu, aby maxi-
mdlné vyuzili naSe sluzby,
kazdé setkdni se zdkaznikem
je jiné. Nudit se nebudes.”
museji znit pro lidi z vdlecné
z6ny jako mluva mimozem-
stanti. Nejen proto, Ze jsou
jen v cestiné.

Prvni moznost, jak ziskat praci, maji uprchlici na Gfadech prace.

,Oteviraji se kurzy cCeské-
ho jazyka pro Ukrajince, né-
kde si to zafizuji samy firmy.
Ale i tak mtZe cizinec zdklad-
ni znalost CeStiny ziskat az za
dva tfi mésice,” rikd Jifi Hal-
brstat, manaZer ndboru
a marketingu spolecnosti
ManpowerGroup. Prdvé ne-
znalost CeStiny mtiZe podle
ného v téchto chvilich vytvd-
fet bariéru pfi hleddni prdce.

Neni to ale jen jazyk, ktery
klade prekdzky. Mezi pticho-
zimi urcité domdaci zaméstna-
vatelé nenajdou fidice ddlko-
vé prepravy, femeslniky sta-
vebnich profesi, ndstrojarte.
Uz kvili tomu, Ze naprostou
vét§inu pfichozich tvori
Zeny, vyjimkou nejsou nedpl-
né rodiny, jen babicky s vhou-
caty. Urcitou Sanci na ¢eském
pracovnim trhu ale fada
Ukrajinek nebo Ukrajincd
z fad uprchlikd md. ,,Odhadu-
jeme, Ze pribliZzné dvaaSede-

sdt tisic pracovnich nabidek
je pro né vhodnych,“ fika
Jaroslava Rezlerovd, generdl-
ni feditelka ManpowerGroup
a prezidentka Asociace posky-
tovatelil persondlnich sluzeb
v Ceské republice. Naprostd
vétSina prichozich, jak se uka-
zuje, deklaruje, Ze prijme ja-
koukoli prici bez ohledu na
kvalifikaci. ,,Nabizeji se pozi-
ce v gastronomii, volnd jsou

Pravidelny ¢tvrtletni prazkum
spolecnosti ManpowerGroup
mezi ceskymi zaméstnavateli,
jak se chystaji zaméstnavat
nové lidi, nebo naopak pro-
poustét, jesté nezachytil vliv
valky na Ukrajiné.

o Banky sice redukuji kamenné
pobocky a stahuji zaméstnan-
ce z prepazek, na druhé stra-

Valka se do zjistovani mezi firmami nestihla obtisknout

MAFRA

také mista ridic¢d, poptdvka
muze byt i po Sickdch, s ohle-
dem na digitalizaci maji San-
cilidé z IT a také je moznost
uplatnéni v socidlnich sluz-
bdch,”“ pfipomind Rezlerova.

Sance pro houslistky
Nékteré firmy necekaji, co
zprosttedkuje stdt, samy se
aktivné snazi jednak sehnat
chybéjici zaméstnance, ale

né kvlli masivni digitalizaci
sluZeb hledaji kazdou volnou
ruku v IT profesich.

o Zajem 0 nové zaméstnance se
snizi ve druhém Ctvrtleti mezi
podnikateli ve velkoobchodé
a maloobchodé. Zacina se to-
tiZ projevovat Setfeni zakazni-
ké kvali inflaci, vysokym ce-
nam potravin a energii. MET

INZERCE

Portmonka

PREMIUM
KUPOOOOOON

Sleva

PRO ZiSKANI
KUPONU
S| STAHNETE
APLIKACI

VICE INFORMACI O PREMIOVYCH KUPONECH NAJDETE WWW.ELKUPON.CZ

Prace na hrané

50

Pfiblizné padesat procent ces-
kych pracovnich agentur je
pod kontrolou Asociace po-
skytovatelti personélnich slu-
zeb Ceské republiky. Druha
polovina se vsak pohybuje
mimo sledovany prostor,

v castecné Sedé zoné. Dosa-
vadni vlady si s timto problé-
mem zatim neporadily. Vy-
sledkem je, Ze takovi ,,zpro-
stredkovatelé prace” pfipra-
vuji predevsim zahranicni
pracovniky nékdy az o polovi-
nu jejich vydélku, napriklad

i za predrazené bydleni.

zdroven i pomoci béZenciim
a usnadnit jim zaclenéni do
bézného Zivota. Sanci tak
napiiklad dostaly dvé ukra-
Jmske houshstky Momentdl-
né se fesi jejich cesta do Ces-
ka, dvé volnd mista pro né na-
Sel Karlovarsky symfonicky
orchestr.

Je$té minuly a pfedminuly
tyden byla Sance, Ze pokud
firma ziskala mezi uprchliky
adepty na prdci, méla moz-
nost je nékde ubytovat. Vol-
nd mista vsak rychle mizeji,
predevsim v ubytovndch. Ty
se zaplnuji dalSimi ukrajin-
skymi bézenci, podle toho,
jak je rozdé€luji po republice
z jednotlivych integracnich
center.

Zaméstnavatelé budou mu-
set feSit kaZzdodenni pripad-
ny dovoz do price i z desitek
kilometrt vzddlenych ubyto-
ven, kde se pro né najdou vol-
nd ldzka. PAVEL HRABICA

Zelenskyj. Velky
zajem o rozhovor

Rozhovor s ukrajinskym pre-
zidentem Volodymyrem Ze-
lenskym se zpravodajem Mi-
chalem Kubalem sledovalo
v pondéli na zpravodajské sta-
nici CT24 v praméru 223 tisic
divakd starSich 15 let, tedy
asi 5,3 procenta vSech lidi
u televiznich obrazovek. Je to
zdroven zhruba dvojndsobek
soucasné bézné sledovanosti
kandlu po invazi Ruska na
Ukrajinu. Vyplyva to z udaju
Ceské televize. Na socidlnich
sitich si néktefi divdci stéZo-
vali na nizsi kvalitu tlumoce-
ni. Ceskd televize chtéla po-

dle mluvci Karoliny Blinkové
nabidnout diviktim cely, ne-
sestfihany hodinovy rozho-
vor s ukrajinskym preziden-
tem, co nejdiive to bude
vzhledem k technickym pod-
minkdm moZné. €Tk

DA
Michal Kubal
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Jen tolik procent Tchajwanci
VéFi, ze v pripadé cinskeé inva-
ze by ostrovu vojensky po-
mohlo Japonsko. Ve vojen-
skou pomoc Spojenych statt
americkych véfi pouze 35 pro-
cent obyvatel ostrova. Ukazu-
je to aktudlni prizkum verej-
ného minéni, o némz infor-
movala japonska tiskova
agentura Kjodo. Stejné konci-
povany prazkum probéhl loni
v listopadu. Tehdy v japon-
skou vojenskou pomoc doufa-
lo 58 procent lidi a v americ-
kou 65 procent. ¢tk

Navalnyj

Rusky soud véera v no-
vém procesu poslal opo-
ziéniho predaka Alexeje
Navalného na devét let
do vézeni, uznal ho vin-
nym z podvodu a pohrda-
ni soudem. Oznamila to
agentura TASS. Prokura-
tura pro znamého kritika
Kremlu zadala v souvis-
losti s témito obvinénimi
13 let vézeni. Navalnyj je
v soucasné dobé ve vézni-
ci, kde si odpykava zhru-
ba 2,5lety trest kvuli
poruseni podminky dFi-
véjsiho rozsudku za udaj-
nou zpronevéru. Vinu
odmita. AP

Barnahy. Milé jubileum

Britsky seridl Vrazdy v Midso-
meru, jehoz prvni dil mél pre-
miéru pfed 25 lety, 23. bfez-
na 1997, se tadi k nejoblibe-
néjsim televiznim detektiv-
kdm ostrovni provenience.

Ptihody z fiktivniho stfedo-
anglického hrabstvi navazaly
na dlouhou tradici ostrovni
krimindlni tvorby, kterou
znajiicesti divdci - staci vzpo-
menout na inspektory Jima
Taggarta nebo Adama Dalglie-
she.

Ve Vrazddch z Midsomeru
ovSem nechybi ani velka ddv-
ka nadsdzky. Hlavni hrdina,

———z
John Nettles

detektiv $éfinspektor Tom
Barnaby v poddni Johna Nett-
lese, se setkal nejen s ¢asto ra-

ﬁnovanyml vrazdami, ale
musi se vyrovnat také se slozi-
tymi spoleCenskymi vztahy
na rdzovitém anglickém ven-
kové.

Midsomer je na prvni po-
hled klidné hrabstvi, jeho
obyvatelé ale ovSem skryvaji
celou fadu tajemstvi, kvuli
kterym nevdhaji vztdhnout
ruku na blizniho - a casto
maji nakonec na svédomi
mrtvol nékolik. Ostatné i poli-
cisté se nad poctem vrazd ob-
cas podivi. , To tady mate béz-
né tolik mrtvych?“ ptal se na-
priklad jeden z Barnabyho po-

INZERCE

VYSOKA KVALITA
ZA NiZKOU CENU

UzZijte si prvni jarni chvile se $dlkem
lahodného caje. Citronova trdva dodd
jedinecnou chut, zatimco eukalyptus
a listy koprivy prijemné osveézi.

SlozZky caje pochdzeji z kontrolovaného
biologického zemédeélstvi.

EXPRESNI \
VYZVEDNUTI

dm.cz/expres

Tato nabidka je kusové omezena.

www.dm.cz
B3 www.facebook.com/dm.cesko
instagram.com/dm_cesko
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Titronengras & Weltier Tee
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LIMITED
EDITION

dmBio

bio jarni ¢aj

citronova trava & bily ¢aj
20 nalevovych sacku

5 K¢
3 K¢ za 1 nalevovy sacek
V¥ DLOUHODOBA CENA

od 21.01.2022 59,90 K¢

S

ZDE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPUY

bocniki svého $éfa v epizodé
Kral rybar z roku 2004. ,Na to
si casem zvyknes,* odpové-
dél Séfinspektor se suchym
anglickym humorem.

Divaci si pak museli od
brezna 2011 zvyknout na no-
vého Barnabyho, protoze
Nettles mél uz postavy dost.
,Jsem unaven. VSechno
prosté jednou musi skoncit,”
fekl herec, kterého nahradil
Neil Dudgeon jako John Bar-
naby, bratranec ptivodniho
detektiva. A Uspésné, seridl
se totiZ stdle natdci, vzniklo
jiz 132 dild. érx

| Krtce
Ma lehky pribéh

Pétaosmdesdtilety nor-
sky krdl Harald V. mél
pozitivni test na koro-
navirus. ,Krdl md lehké
priznaky a bude v pfis-
tich dnech na zdravotni
dovolené,“ uvedl krdlov-
sky palac. Haraldovy po-
vinnosti bude docasné
plnit jeho osmactyticeti-
lety syn, korunni princ
Haakon.

Warhol v aukci
Aukeéni sin Christie’s
ozndmila, Ze bude v kvét-
nu v New Yorku drazit
portrét americké herec-
ky Marilyn Monroe od
amerického vytvarnika
a priikopnika pop-artu
Andyho Warhola. Oce-
kdvd, Ze by se sitotisk

z roku 1964 mohl prodat
za 200 miliond dolard,
4,5 miliardy korun. Por-
trét s rozmeéry metr krdt
metr nese nazev ,,Shot
Sage Blue Marilyn“ a zob-
razuje herecku na bledé-
modrém pozadi. érk

Tesla nastartovala u Berlina

Elon Musk je spo-
kojeny, novy pro-
voz vychrli pal mi-
lionu aut rocne.

Americky vyrobce elektromo-
bili Tesla vcera oficidlné
oteviel sviij novy zdvod na
elektromobily v braniborské
obci Griinheide nedaleko
Berlina. Ceremonie se ztcast-
nil i kanclér Olaf Scholz a mi-
nistr hospoddfstvi a ochrany
klimatu Robert Habeck

a také braniborsky premiér
Dietmar Woidke.

Spusténi provozu dlouho
branilo chybéjici povoleni,
které Tesla od braniborskych
ufada ziskala na pocatku
brezna po takika dvou letech
od zacatku vystavby.

Majitel Tesly Elon Musk pt-
vodné pls’moval s V}’rrobou za-
min odhadoval na podzim
a poté na zimu. Tovarna nako-
nec i pres protesty ekologic-
kych hnuti splnila vSechny
podminky, takze pfedbéznd
povoleni mohl nahradit ko-

necny souhlas. Aktivisté, kte-
i s otevienim tovdrny stdle
nesouhlasi, v€era na misté
usporddali demonstraci.

Zavod, ktery md nakonec
vyrabét i baterie a az 500 tisic
aut rocné, poskytne Tesle vy-
robni zdkladnu na jednom
z nejkonkurencnéjsich auto-
mobilovych trhti svéta. Tovar-
na nabidne prdci asi pro 12 ti-
sic lidi.

Braniborsky premiér Woid-
ke povazuje tovdrnu za zacé-
tek nové kapitoly hospodar-
ského rozvoje této spolkové
zeme. €TK
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Ty nejlepsi
knizky pro
déti? Vyhrala

Svédka

Svédska spisovatelka a ilustratorka Eva Lindstrdmova

Mezi nominovanymi
byla letos také ceska
vytvarnice.

Cenu Astrid Lindgrenové za literatu-
ru pro déti letos ziskala $védska spi-
sovatelka a ilustrdtorka Eva Lind-
stromovd. Ozndmila to vCera porota,
kterd ocenila, Ze sedmdesdtiletd au-
torka dokdzala vytvorit nezaménitel-
ny vytvarny svét a Ze ve svych piibé-
zich s lehkosti kombinuje vdZnd té-
mata i humor. Lauredtka letos vzesla
z §irsi skupiny 282 nominovanych ze
71 zemi, mezi nimiZ byla i ceskd vy-
tvarnice Kvéta Pacovskd. ,Tajemny
svét obrazli Evy Lindstrémové je pro-
ménlivy... Stird se v ném hranice

mezi détmi, dospélymi a zviraty.
S velkou vdznosti a obrovskym hu-
morem se v ném fes§i vécné otdzky:
Kdo jsme? Kam jdeme? A kdo ndm se-
bral klobouk?“ uvedla porota ve
svém zdivodnéni. Lindstrémovd bé-
hem své dlouhé kariéry napsala a ilu-
strovala desitky tituld. V Cesku ji vy-
$ly knihy Lejlo, pfijd domu a Na tté-
ku!. Ocenéni nesouci jméno slavné
spisovatelky Astrid Lindgrenové,
mimo jiné autorky piibéht Pipi Dlou-
hd puncocha a Déti z Bullerbynu, do-
stdvaji autofi détské literatury kazdo-
rocné od roku 2003. Jde o nejStédieji
dotované ocenéni v oblasti literatury
pro déti, vitéz ziskdva finanéni odmé-
nu ve vysi péti miliont §védskych ko-
run (témét 12 miliont K¢). Loni cenu
ziskal francouzsky autor Jean-Claude
Mourlevat. éTk

Cina. Pad letadla

Zéachranari do vcerej$iho odpoledne
nenasli Zddné preZivsi v troskdch le-
tadla spole¢nosti China Eastern Air-
lines, které v pondéli se 132 lidmi na
palubé havarovalo v hordch na jihu
Ciny. S odvoldnim na ¢inskd statni
meédia o tom vcera informovala agen-
tura AP.

Cinské ministerstvo zahrani¢i
uvedlo, Ze v letadle nebyli Zddni ci-
zinci. Podle ¢inskych tfadd vysetio-

vani pri¢iny nehody komplikovaly
rozsdhlé Skody na havarovaném stro-
ji. ,Dosud jsme nenasli Zddné preZi-
vsi,“ potvrdil vcera odpoledne $éf
bezpecnosti Cinského tfadu pro ci-
vilni letectvi. Zopakoval také, Ze
tspésné dosud nebylo ani patrdni po
Cerné skfinice, ani urceni priciny ne-
Stésti. Zdchrandfi na misté nasli oho-
felé zbytky prikazi totoZnosti, kabe-
lek a penéZenek. €Tk
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Myslivost a lesnictvi na brnenskem vystavisti

0d 3. do 6. dubna 2022 probehnou
na brnénském vystavisti lesnicky
a myslivecky veletrh SILVA REGINA
a veletrh obnovitelnych zdroji
energie v zemédélstvi a lesnic-
tvi BIOMASA. Akce jsou umistény
v pavilonech Z a F a na volnych
plochach. Na navstévniky ceka
piedevsim lesnicka technika, sorti-
ment souvisejici s myslivosti a po-
bytem v pfirodé, kotle, vcelaiska
vystava, prodej regionalnich
a farmaiskych potravin nebo
nékolik desitek hospodaiskych
zviiat. Pfipravuje se také dopro-
vodny program na dvou poédiich
a ve formé vystav.

Program zaméfeny na myslivost
bude probihat po celé 4 dny na
podiu v centrdlni ¢dsti pavilonu Z.
Mezi hosty pédia bude v pondéli
patfit geolog, klimatolog a spi-
sovatel Vdclav Cilek, ktery kiest
své nové knihy Cesky a moravsky
les spoji s pfedndSkou a besedou
s ndavstévniky. V kynologické
Cdsti se predstavi nékolik plemen
loveckych psii, vystoupi také sokol-
nici, v programu je zafazeno také
vdbeni, troubeni nebo prepard-
torstvi. Ve stfedu probéhne zajima-
vd predndSka zaméfend na zvéfinu
a vyzivu. Z mysliveckych celebrit
pfijedou AleS Hdma, herci Josef
PoldSek a Igor Bare§, programem
budou provdzet Petr Joo a Jozka

SILVA BIO
REGINA MASA

Y

Smukaf. Program se bude vénovat
iodbornym mysliveckym témattim,
napiiklad pfemnoZeni nékterych
druhd zvéfe. Ndvstévnici si také
mohou prohlédnout vystavy trofeji
nebo mysliveckd restaurace.

Na veletrhu Biomasa po-
radi odbornici ndvStévnikim
napfiklad s vybérem vhod-
ného kotle. U pavilonu P bude

VYSTAVISTE BRNO

umisténa ukdzka nékolika desi-
tek kus@ hospoddiskych zvirat,
v pavilonu F si budou moci
ndvStévnici nakoupit vyrobky
z medu a dalsich vcelich produktd,
farmdiské a regiondlni potraviny.
Pro rodiny bude urcité zajimava
lesni pedagogika nebo vystava Od
seminka k lesu.

Pro skupiny i jednotlivce je

pripraveno vyhodné vstupné. Sku-
pinové ndvstévy maji od nedéle do
utery sniZené vstupné (100 K¢), ve
stfedu pak dokonce vstup zdarma.
Pro individudlni ndvStévniky je
nejvyhodnéjsi ndkup vstupenky
pres web za 140 K¢. Vystavisté je
otevieno denné od 9 do 18 hodin,
ve stfedu do 17 hodin. Vice infor-
maci na www.silva-regina.cz.

LESNICKE
¢ A MYSLIVECKE
\ VELETRHY

LESNICKA TECHNIKA / VWUZITI-BIOMASYrKOTLE
MYSLIVOST / VCELARSTVI
UKAZKA HOSPODARSKYCH ZVIRAT

silva-regina.cz

[@entral
Iduropean
[4xhibition
[Hentre

BVV r\
ol

Veletrhy
Brno
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KOMERCNI SDELENI

VELKY ~ HITY
KNIZNI JARNI SEZONY

CTVRTEK od 24/3/2022 ve vasem knihkupectvi

- Jivolice
-

skvélych kniznich
novinek

-4 rv
y
NasI M Erenngs,
PROSIM, D0 k0SE
NEPATRIM!

SOUTﬁi PRO CTENARE DENIKU METRO
VYHRAITE

TRI KULICHY S FILMEM POSLEDNi ZAVOD

SOUTEZNI OTAZKA
Film Posledni zavod je o lyzarském
zavodu z roku?

a) 1912 b) 1913 c) 1914

r..

2

Instrukce k soutézi:

Své odpovédi zasilejte do dnesni
pulnoci na adresu vyhraj@metro.cz
ve tvaru JIMENO, PRIJMENI, ADRESA,
TELEFON, SPRAVNA ODPOVED (A, B,
nebo C), do predmétu e-mailu
uvedte: Posledni zavod. 3 soutézici
ziskaji barevny kulich.

metre

MOJE MESTO, MOJE METRO

Vyherci budou kontaktovani e-mailem
do 3 pracovnich dn. Vice informaci

o pravidlech soutéZe a vyzvednuti cen
najdete na www.metro.cz

i ~FRTOT __“’ LoD e 2
Mladého Emericha Ratha (¢islo 20) ve filmu Posledn

-

zavod hraje Marek Adamczyk. i

AS TUSL

Tragicky zavod ma
jiny thel pohledu

Film Posledni
zavod prichazi

do kin presné

v den 109. vyroci
umrti Hance a Vr-
baty. Za svUj sélo-
vy rezisérsky debut
se Tomas Hodan
nemusi stydét.

Myty opredeny pfibéh o smr-
ti Bohumila Hance a Viclava
Vrbaty po 66 letech oZivad na
filmovém pldtné. Zitra ma
v kinech premiéru Posledni
zdvod. Ve snimku, ktery si
predsevzal pravdivé ukdzat,
jak to pfi osudném zdvodé na
lyZich bylo, se objevuje posta-
va, kterou komunisticky re-
zim z povédomi vefejnosti vy-
mazal. Cesky sportovec né-
mecké ndrodnosti Emerich
Rath hrdl pfi pokusech o zd-
chranu Hancova Zivota dile-
Zitou roli.

S efekty pomohla piiroda
Idea natodit film o pamat-
ném zdvodé napadla reZiséra
TomdSe Hodana pred deviti
lety pravé v KrkonoS$ich. Od
zacdtku proto chtéli s Ondfe-
jem Berdnkem z produkcni
spolecnosti Punk Film natd-
cet v mistech, kde se skutec-
ny zavod odehrdval. ,Nejtéz-
$i bylo pracovat skutec¢né
v hordch,” uvddi Berdnek.
»PIi natdc¢eni na hiebenech
nelze mit jakykoli pldn. Poca-
si rozhodovalo, kdy se bude
ze scéndfe co tocit,” doddvd.
Vdnice i mlha ve filmu jsou
autentické a dramatickou
atmosféru skvéle podtrhuji.
Posledni zdvod pfekvapi
jednoduchosti. Scény nejsou
prepldcané, na rychlost déje

senetlaci, o efekty se postara-
la ptiroda sama. Diky tomu je
snimek uvéfitelny. Divdik od
zacdtku ztrdci pojem o case
a pfi napinavych scéndch za-
pomind dychat. , Té$im se, Ze
bude z filmu divdkiim zima,“
fikd producent Berdnek. Vy-
stihnout velkolepost horské
zimy se tvircim skutec¢né po-
vedlo. Hrdinstvi, pfatelstvi
a soundlezitost se nesou ce-
lym déjem. Opomenout ne-
1ze ani hudbu, kterou sloZil
Jakub Kudld¢. Podtrhuje krd-
su i syrovost Krkonos.

V hlavni roli termopradlo

Herci prosli pfed natdce-
nim fyzickou priipravou, lek-
cemi lyZovdni i otuZovdnim.
Dobové kostymy, které na
prvni pohled nezahfteji, dopl-
nilo termoprddlo a neprofu-
kovd vrstva. I pfesto se $tdb
pii natdceni ve vichfici a mi-
nus deseti stupnich potykal
s potiZemi. Nejhiife to odnd-
Sela technika, kviili zamrznu-
ti kamery bylo jednou nutné
natdceni prerusit.

Bohumila Hance ztvdrnil
Krystof Hadek. ,Jeho pfibéh
mé zajimal uZ od détstvi,
nyni jsem mohl zaZit okamZzi-
ky z jeho Zivota piimo na
osudnych mistech,“ komen-
tuje Hadek. V roli Vdclava Vr-
baty uvidime hereckého no-
vacka Vladimira Pokorného.
Emerich Rath se divdktm
predstavi ve dvou déjovych li-
niich. Mladého Ratha ztvar-
nil Marek Adamczyk, starsi
verzi postavy zahrdl Oldfich
Kaiser. Pravé Rath moznd di-
vdky, ktefi pribéh znaji, nejvi-
ce prekvapi. Tento prazsky
Némec a nadany sportovec
nasel vysileného Hance v ho-
rdch. Pokusil se ho odtdh-
nout, a kdyZz mu dosly sily, vy-
razil pro pomoc. I presto, Ze
Hance na sanich dopravili do

Posledni zavod

Drama ma stopaz 102 minut.

o Scénar a rezie:
Toméas Hodan
Kamera: Jan Baset Stfitezsky
Hraji: Krystof Hadek, Judit
Bardos, Marek Adamczyk,
Oldrich Kaiser, Vladimir
Pokorny, Vladimir Javorsky,
Jaroslav Plesl a dalsi

Labské boudy, nepodartilo se
ho ozivit.

Natoceno i diky lidem
Vznik filmu podporili lidé
v crowdfundingové kampani
na platformé Donio. Vybralo
se pfes milion korun. ,,U na-
Sich pfispévateld mél Posled-
ni zdvod velké ohlasy,” fika
za Donio Lucie Handckova,
kterd se komer¢nim projek-
tdm vénuje. ,,Bylo také zndt,
Ze lidé ptibéh do urcité miry
znaji, tfeba ze starého filmu
Synové hor z 50. let, ale chté-
ji podpofit nové zpracovani,
které nebude prekroucené,”
pokracuje. ,Zajimavym pro-
jektim, které obohati ceskou
kulturu, u nds velmi fandi-
me. Bylo ndm cti, Ze si pro-
duk¢ni spolecnost Punk Film
vybrala jako partdka Donio,“
doddvd Handckovd.
Pfispévatelé mohou kromé
posldni penéz piidat pro auto-
ry kampani také vzkazy. Ty
u Posledniho zdvodu se hem-
Zily podporou. ,KrkonoSe
jsou mé nejoblibenéjsi hory
a mdm neskutecnou radost,
Ze pribéh Hance a Vrbaty
opét ozije diky filmovému
zpracovani. Kazdému, kdo se
na tomto projektu podili, pat-
i1 veliké podékovdni,“ piSe
prispévatelka Andrea Nesvad-
bovd. VERONIKA REICHELTOVA
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Telefon. Okamzi

Samsung v tnoru predstavil
svou novinku na trhu chyt-
rych telefonti nesouci trochu
neprekvapivé modelové ozna-
¢eni S22. Dynamicky AMO-
LED displej telefonu vds diky
svému S$pickovému obrazu
naprosto vtahne do vseho, co
pravé sledujete. Jeho kouzlo
spociva v modernich techno-
logiich, které mu doddvajine-
uvéfitelné barvy a zajiStuji,
Ze nabidne optimdlni obraz
z jakéhokoliv uhlu. Dalsi
prednosti je velikost displeje
6,1 palce a neobvyklé rozliSe-
ni 2340 x 1080, diky kterému

mm—

budete mit krdsné jemny ob-
raz. Displej spolecné s ele-
gantnim télem vytvareji kom-
binaci, z niZ nebudete moci
spustit sviij zrak.

O vysoky vykon telefonu
Samsung se stard osmijadro-

(]
e
()
B 2x MIRONET

vy procesor na frekvenci
2,8 GHz, podpoteny 8 GB ope-
racni paméti. Diky tomu sina
telefonu vychutndte graficky
festival i v ndro¢nych hriach
a ani vice spusténych aplika-
cinardz nebude predstavovat

e se zamilujete UL

viibec zZadny problém. VSech-
na vase data lze uklddat do
vnitini dlozné paméti telefo-
nu SAMSUNG Galaxy S22 5G
o prepychové vysoké kapaci-
té 128 GB. To vdm poskytne
dostatek dtilezitého prostoru
pro vase kontakty, aplikace,
fotografie, hudbu, videa
ihry. Je vSak potfeba pamato-
vat na to, Ze urcitou ¢dst kapa-
city si pro sebe vZdy zabira
operacni systém.

Poridte si nejnovéjsi chytry
telefon SAMSUNG v interne-
tovém obchodu Mironet.cz
za 21 431 korun.

Laska
na prvni pohled

SAMSUNG
Galaxy S22 5G 128GB

www.mironet.cz

Chrante své kroky na internetu

Budte na siti v ab-
solutnim bezpedi.

ESET je slovenskd softwarova
spolec¢nost pisobici na poli
IT bezpecnosti jiZz od roku
1992. ESET je jedinym antivi-
rovym fesenim na svété, kte-
ré od kvétna 1998 béhem tes-
tovdni VB100 nepropustilo
zadny druh Skodlivého kédu
a ziskalo jiz 100 ocenéni. An-
tivirové produkty znacky
ESET tedy patfi mezi absolut-
ni $picku. Technologicky po-
krok firmy pohdnéji vyzkum-
né laboratofe rozmisténé po
celém svété a jeji produkty vy-
uzivd jiz pres 110 miliona
spokojenych uZivatelt.
Produkt ESET Family Secu-
rity Pack je vyhodnd verze li-

cence pro celou vasi domdc-
nost, kterd vdm zaruci, Ze
pred hrozbami internetu bu-

dou chrdnéna vSechna vase
zafizeni. Ddle vdm pomfize
napriklad pri jejich ztrdté ¢i

odcizeni. Soucdsti jsou licen-
ce pro 3 pocitace s Windows
a tfi dalsi zatizeni s operac-

nim systémem Android. Inte-
ligentni ochrana ESET s se-
bou pfindsi mnohé funkce,
mezi kterymi je krome klasic-
kého antiviru i ochrana ban-
kovnictvi a on-line plateb,
kterd vdm poskytne ochranu
pri on-line nakupovdani. Anti-
virus totiz Sifruje komunika-
ci mezi kldvesnici a prohliZe-
¢em, ¢imz zabranuje napade-
ni dat.

Dtlezitou funkci je také
ransomware Stit, kterd vds
ochrani pred Gtoky, které uzi-
vatelim omezi piistup k je-
jich systému ¢i soubortim. Za
znovuzpristupnéni pak tatoc-
nik pozaduje vykupné.

Budte na internetu v bezpe-
¢i. Poridte si ESET Family Se-
curity Pack v internetovém
obchodu Mironet.cz za
1590 korun.
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Take uklizeji
Do projektu Uklidme Cesko
se letos rozhodl zapojit také
cesky vyrobce her a hracek
firma Efko. Vytvoril special-
ni edici Igracka v podobé
kniznich a filmovych hrdi-
nek Mimi a Lizy, které pro
tuto prilezitost symbolicky
dostaly do rukou sbéraci
klesté s kbelikem na odpad-
ky. Tito Igracci zamifi do béz-
ného prodeje a budou k do-
stani i na e-shopech. Z pro-
deje kazdé figurky edice
Uklizej s Igrackem daruje vy-
robce 10 korun na pofizeni
specialnich sbéracich klesti
na odpadky, které budou na-
sledné distribuovany dobro-
volniktm projektu Uklidme
Cesko. Nejvétsi tuzemska
dobrovolnicka akce letos
probéhne 2. dubna a zaméri
se na uklid cernych skladek
a drobného neporadku ko-
lem silnic, v pfirodé, ve més-
tech a obcich. Vice na webu
uklidmecesko.cz. 2x EFKO

UKLIZEJ
s IGRACGKEM

 LIMITOVANA EDICE Ukli&rh 3

Cesko
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»Ja ti fikala, ze
si dneska mame vzit
bryle na dalku.“

VACLAV HOHOMAS
Facehook

OINO® O—

-
©

Slova vpisujte okolo ¢islice doprava,
prvni pismeno je vzdy nad dislici.

1. plavidla 6. citosl. straseni

2. zn. détskych stavebnic 7. hloupa Zena (hanl.)
3. anebo 8. prijemna

4. jm. herecky Medrické 9. tlouci

5. tajenka

Ve /=l =

DNES ZITRA PATEK SOBOTA

NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
° ° ° ° Napiste bublinu a reaguijte na
15/19 c 14/18 c 13/17 c 13/17 c sloupek na: www.facebook.com/
denikmetro : 2x AP

Teplotni rekordy: & -11,6 °C(1785) 19,5 °C (1903)

i it ; = ? - .
15.55 Zavolejte porodni se- 16.50 Rekonstrukce okupace 15.55 Kriminalka Las Vegas (9) 16.50 Policie v akci 06.00 Ranni fresh
stricky IV 18.25 Uzda krasnyho 17.00 Odpoledni Televizni no- 17.50 Prostfeno! 09.00 Flashback
17.15 AZ-kviz Zivota viny, Sportovni noviny 18.55 Hlavni zpravy 10.30 Mama Mixxxer
17.40 Cerné ovce 19.10 Babylon 17.35 Nalovu 19.40 Krimi zpravy 11.30 Ocko hity
18.00 Udalosti v regionech 19.40 Postrehy odjinud 18.30 Ulice (4233) 19.55 Showtime 14.00 Ocko trendy
18.25 Kde domov muj? 19.50 Zpravy v ¢eském znako- 19.30 Televizni noviny, Spor- 20.15 1. MISE (28) 14.30 Gamingmania
19.00 Udalosti vém jazyce tovni noviny, Pocasi 21.35 Show Jana Krause 14.35 Ocko trendy
19.56 Branky, body, vtefiny 20.00 Andalusie, kraska jihu 20.20 Vyména manzelek XIV 22.40 Show Jana Krause 15.00 Ocko hity
20.10 Cetnické humoresky 21.00 Objevovani chuti 21.40 Malé lasky llI ) 23.50 Ano, séfe! 18.00 CZ & SK
(22/39) s Gordonem Ramsaym 22.40 Zakona yofédek. Utvar 01.05 Like House 3 18.59 Nebud dievak, dej si
21.25 13. komnata Karla 21.50 Technické pamatky ce- pro zvlastni obéti XXII (6)  01.50 Like House 3 Night show télak
Vagnera skych zemi (3/14) 23.30 Kriminalka Las Vegas (8| 02.05 Namofini vysetfovaci 19.00 Moje desitka
21.50 Hercule Poirot 22.20 Velké stroje zblizka Il 00.20 Kriminalka Las Vegas (9 sluzba Ill (23) 19.50 Ocko hity
22.45 Sraci 23.05 Déjiny sveta (1/8} 01.15 Mentalista lll (8) _ Ztrta paméti 1/2. Krimiserial Klipy nonstop
00.20 Maigret a jasnovidka 00.00 Bila princezna (2/8) 01.55 Zakon a poradek, Utvar (USA, 2005) 21.30 Naked Warm-up
01.55 AZ-kviz 00.55 Far?'o IV (2/11) pro zvlastni obéti XXI1 (6) 03.00 Jake a Tlustoch IlI (8) Sexy klipy a best naked
02.20 Dobré rano 01.55 Na hranici tradic _ 02.35 Krok za krokem VIl Zlati¢ko Leilani. Krimiserial momenty pro nedockavce
04.55 Bydleni je hra 02.20 Udoli stésti aneb Zelivské 03.05 Na lovu (USA, 1987-1992) 22.00 Naked Attraction
05.15 Cerné ovce memento 03.45 Doktofi z Poéatku (27) 04.00 Policie Hamburk XII (19) 22.30 Ocko flirt
) Vydava: MAFRA, a. s., Karla Englise 519/11, 150 00 Praha 5, IC: 45313351, www.metro.cz. Kontakty: 225 065 111, dopisy@metro.cz, jmeno.prijmeni@metro.cz. Redakce: $éfredaktor - Petr Holecek,
m zastupce $éfredaktora - Simon Merta. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, ¢élen IF ABC. Inzerce: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, 225 065 120. Tisk: mafraprint — Praha a Olomouc
e r « Evidenéni ¢islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811. Distribuce: PNS, a. s. Vychazi denné v pracovnich dnech. © MAFRA, a. s., 2022 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti a $iFeni ¢4sti nebo
celku obsahu deniku METRO (vcetné jejich prekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakdzano. Vydavatelstvi MAFRA, a. s., je clenem koncernu AGROFERT.
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MARTIN
DANES

BRETANSKY PSAVEC

] ’ v
DIVNA KAMPAN

Svéfil se mi kamardd Francois, Ze md strach. Zajimal jsem se
z ¢eho. Francii kosi jedna vlna strachu za druhou: strach z te-
roristickych ttokt, z covidu; strach z toho, Ze Putin zesilel
a hodi na Pafiz atomovku, anebo z toho, Ze se zbldznil jen
naptl a zavie Evropé ropné kohouty. Francoise neszird zadny
z téchto stracht; boji se, Ze v prezidentskych volbdch obhdji
Macron mandat.
Frangois nemuize Macrona vystdt a v piipadé jeho vyhry
uvazuje dokonce o emigraci do Ceska. Nezndm osobné zddné-
ho Francouze, ktery se chystd znovuzvolit prezidenta, za
jehoz vlady pocet chudych pfesdhl hranici 10 miliond,
zatimco majetek miliarddft prudce vzrostl. Média ale neddv-
no odéla Macrona do vdle¢né zbroje a s pomoci prazkumi
tvrdi, Ze ma vitézstvi

v kapse.

Obraz Macrona coby valec-
Obraz Macrona COby ného viidce posramotil in-

valeéného vudce ternetovy magazin Disclo-

b4 il 3 4 seinformaci, Ze az do
posram otil intern Etovy predlonska doddvala Fran-

magazin Disclose. cie Rusiim zbranové systé-
my, které vybavily jejich
tanky, bojova letadla i vrtulniky tou nejmoderné;jsi techni-
kou. Prezident Macron zprdvu nepfimo potvrdil s tim, Ze Slo
0 ,dobihajici smlouvy“. Série embarg proti Rusku vypukla po
ruské anexi Krymu v roce 2014, smlouvy tak ,,dobihaly“ pfes
pét let.
Prvni kolo volby se uskutec¢ni 10. dubna a kampan porddné
nezacala. Prezident ostatné vyhldsil, Ze se Zddné neztcastni;
md spoustu starosti s pfedsednictvim EU i s Putinem a na vo-
lebni kampan mu nezbyva cas.
Nevite ndhodou, jak presvédcit Francoise, Ze nebude muset
zadat v Praze o azyl?
www.martindanes.com

B3 Co Cesku pFinesou Ukrajinci?

Jan Tesaf Mauti King Lukas Kral
Pfipominku Snizi nezaméstnanost. Vypada
vlastni NékteFi Cedi nechtéji to, ze
lidskosti. pracovat. krestanstvi.

Dopisy a vzkazy

Skauti a pionyri
Pfed pdr dny jsem sledo-
val diskusni porad Mi-
chaely Jilkové Madte slovo,
ktery se vénoval — jak také
jinak - ruské agresi na
Ukrajiné. Vice nez diskuse
hlavnich aktérd mne za-
ujaly prispévky televiz-
nich divdkd na listé obra-
zovky. Od podpory trpici
a bojujici pfepadené zemé
az po uplné jiné — nend-
vistné! Snad jeden za
vSechny: , At si to vyiidi
mezi sebou Rusko s Ukraji-
nou samy. NaSe vldda by
se méla starat o nds a ne
ndm vSechno zdrazovat!*
Jsem stary skaut a odcho-
vanec Rychlych $ipt ¢i
Knihy dZungli, a i kdyz
vim, Ze klukovské pfedsta-
vy o ,fair play“ v dneSnim
svété vzaly za své, vybavi
se mi stard skautskd pis-
nicka: , At si nékdy nékdo
zacne ktivdit komu pred

»Pracovité véelky se pilné snazily, ptackové Svitofili jarni melodie. vl¢aty — pocuchaj mu chlu-
Kolem mé to tak krasné vonélo, Skoda Ze to nejde do fotky py znacné a pak zhyne
prenést,” rozjima klara_has. Jak asi tusite, kochala se pod tesdky!“ JenZe Putin
v Seminarské zahradé pod Petfinem. #prag #prague zcela ur¢ité nebyl skaut
#pragueworld #milujuprahu #flowers #visitprague #springtime a rusti pionyfi to maji ziej-
meé nastavené jinak!
VLADIMIiR ROGL

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

#METROTAG
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Tohle je misto na vas vzkaz! Do zlutého ramecku napiste prani, vyzvu,

basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte s hashtagem e
#METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat i jako zpravu pres Reseni lustenky
Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz. Vas vytvor dame do novin!

GUMA

| Komiks |
E [}ﬂg@é Za blbost se plabi.
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Poptavka po skladech je velka.

Vv e g e

&j1 mi

Vyrobci cht

Trendy doby pred-
covidové, kdy se
material vozil do
tovaren az ve
chvili, kdy se mélo
vyrabét, zamrznul.
Firmy ted chtéji mit
»plny sklep®.

Velkd mésta jsou i naddle
v obleZeni velkych zdsobova-
cich center a skladt. Na dru-
hou stranu fada pramyslo-
vych spolecnosti si navykla
na prelomu stoleti na takzva-
né doddvky just-in-time. To
znamend, Ze jim dodavatelé
materidlu a soucédstek privd-
Zeli vSe potfebné presné na
cas, na dobu, kdy se konkrét-
ni vyrobek zacal na lince
kompletovat.

R&j pro odvazné logistické
spekulanty

Firmy nemusely stavét skla-
disté, nemusely do nich inves-
tovat, uSetfily na energiich.
JenZe covidovd vyrobni a pre-
pravni krize ukdzala, Ze v téz-
kych dobdch vitézi ten, kdo
md plné regdly komponent
a nemusi cekat, azZ se na dru-
hém konci svéta uvolni na-
kladni lod nebo kontejner.
Po skladech je v Cesku
enormni poptdvka.

Zdjem klientli o nové pri-
myslové prostory v Ceské re-
publice srazil vloni jejich na-
bidku prakticky k nule. Diky
rekordni poptdvce, kterd
v hrubém objemu dosdhla za
cely lonisky rok rekordnich
2,39 milionu metrd ctverec-
nich, poklesla jejich neobsa-

e

71\7elky sklad se v§im, co potrebuji.

zenost aZ na aroven 1,63 pro-
centa, coZ je historické mini-
mum. Na vysledku se podilel
i niz$i objem dokoncenych
primyslovych nemovitosti
v dtisledku dopadu protipan-
demickych opatfeni. To se
zménilo na konci roku, kdy
bylo rozestavéno rekordnich
800 tisic ¢tvereCnich metra
pramyslovych ploch. O akut-
ni potfebé nasytit poptdvku
ndjemct svéddi i fakt, Ze se
po delsi dobé opét zvysil po-
dil vystavby spekulativni.
Vétsina developerd se po
delSim obdobi obezietnosti
opét pustila do takzvané spe-
kulativni vystavby, kdy né-
jemce budou hledat aZ po do-

konceni novych prostor. Spe-
kulativné stavi napiiklad de-
veloperské spolecnosti P3 ve
Stochové a Ostravé, GLP v Ho-
lubicich u Brna nebo Panatto-
ni v Tynisti nad Orlici, Chebu
a Ostrové.

Nejvice se v této oblasti an-
gaZuje developer CTP, ktery
pripravuje spekulativni vy-
stavby napfi¢ svym portfoli-
em. Mezi jeho hlavni projek-
ty patii nejvétsi priimyslovy
a hi-tech park v Cesku CT-
Park Brno a méstsky obchod-
ni park CTPark Brno LiSen.
Na Moraveé jsou to ddle parky
v Ostravé Porubé a v Lipniku
nad Bec¢vou, v Cechdch pak
v Zatci a ASi.

To je soucasny sen mnoha firem.

MAFRA

Nové se nedostatek sklado-
vych ploch k prondjmu zaci-
nd projevovat nejen v nejex-
ponovanéjsich aredlech ko-
lem Prahy a Brna, ale i v Plzni
a dal$ich regionech. Vystavba
novych hal nebo rozsirovdni
jiz stavajicich projektd pfi-
tom zaostdva za strmym vyvo-
jem poptdvky. Tuto dispro-
porci ilustruji tidaje z posled-
niho c¢tvrtleti lonského roku:
,Zatimco dokonceno bylo
142 130 ctvere¢nich metrd
pramyslovych ploch, nové
prondjmy byly uzaviené na
vice nez 430 000 metrd. Po-
kud by se zapocetla i tiprava
stavajicich smluv, ¢inil by
¢tvrtletni objem realizova-

vSe po ruce

nych prondjmi dokonce té-
méf 620 000 metrl Ctverec-
nich,“ upfesnuje Michal Bily,
analytik 108 Agency.

Z jedné ku ¢tyfem jsou
najednou ctyri ku jedné

Neuspokojena nezistdva
jen poptdvka po vétsich logis-
tickych prostordch, ale i téch
do jednoho tisice metrt Ctve-
recnich. Palciva je situace ze-
jména pro Prahu, v niZ ptiso-
bi nejvice mensich obchod-
nich firem, které plochy
o této velikosti poptdvaji nej-
vice.

Posledni lonské ctvrtleti do-
lozilo i zvySenou poptdvku
po krdtkodobych prona-
jmech. Ta vrcholi pfedev§im
v obdobi od listopadu do tino-
ra, které spolecnosti z oblasti
maloobchodu nebo e-com-
merce vyuzivaji pro predva-
nocni expanzi nebo flexibilni
vykryti logistickych sluZeb.
,V roce 2020 jsme méli pro
kratkodobé poptdvky tfi aZ
¢tyfi mozZnosti, loni to byli na
jeden podobny prostor uz tfi
az Ctyfi zdjemci,” priblizuje
strmy vyvoj trhu prémyslo-
vych prostor Robert Sgaribol-
di, vedouci oddéleni primys-
lovych a logistickych prond-
jmi 108 Agency.

Popsané trendy na trhu
primyslovych nemovitosti
vedou k riistu ndjemného.
V §irsi Praze zaplati ndjemci
za metr ¢tverecni uz od 5,25
do sedmi eur za mésic. Jesté
na konci roku 2019 to pritom
bylo od 4,10 do 4,60 eura. Po-
dobné navyseni zazivd i Brno.
Ndjemné v ostatnich krajich
roste pomaleji, ale vytrvale.
Priimérnd vysSe ndjmu v Ces-
ké republice se pohybuje od
4,40 do 5,50 eura. PH

INZERCE

Aktualni nabidky prace na jobDNES.cz

Referent/ka odboru vystavby a
uzemniho rozhodovani UMC Praha 18
vyhlasuje vybérové fizeni na pracovni
pozici _referent/ka odboru vystavby a
tzemniho rozhodovéni". Vice na
www.prahal8.cz. Kontakt: Klingerova,
tel.: 284 028 172, e-mail:
hana.klingerova@letnany.cz

Vice na www .jobdnes.cz/detail/RC4VPH

Do naseho tymu pfijmeme
kolegu/kolegyni na pozici VEDOUCI
ODDELENi ROZPOCTU A
CONTROLLINGU. VS vzdélani
ekonomického sméru, znalost
problematiky planovani, controllingu,
tvorby rozpoctu. Zajimavé benefity. Vice
na strankdch www.tsk-praha.cz, sekce

Vice na www.jobdnes.cz/detail/S3HNP7

(G emute e

Méstska ¢ast
Praha 18

Technicka
sprava

komunikaci hl.

m. Prahy, a.s.

Personalistu s pravni specializaci
hleda Narodni bezpe¢nostni
Urad.Zaméreni na tvorbu
dokument,sledovani
legislativy,aktualizaci personélnich
predpisd,tvorbu smérnic.Pozadujeme VS
vzdélani pravniho sméru.Kontakt:
m.novakova@nbu.cz,tel:601150280

Vice na www .jobdnes.cz/detail/8RP5NX

Mzdovy/a Géetni Ufad méstské ¢asti
Praha 18 prijme zaméstnance na
pracovni pozici "mzdovy/a Ucetni". Vice
na www.prahal8.cz. Kontakt: Hana
Klingerova, tel.: 284 028 172, e-mail:
hana.klingerova@letnany.cz

Vice na www.jobdnes.cz/detail/JZBM19
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Nérodni
bezpecnostni
Urad
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Méstska ¢ast
Praha 18

Mzdova ucetni/ personalistka (z/m)
bude mit na starosti kompletni
mzdovou a personalni agendu véetné
poradenstvi pro 120 zaméstnancd.
Komunikace s UP, CSSZ, zdravot. poj.
Informace u Lucie Pavlicova, Tel: 702 204
233, E-mail:
lucie_pavlicova@rossmann.cz.

Vice na www .jobdnes.cz/detail/BNUO9Y

RBESMANN

ROSSMANN,
spol. s r.o.

Ostatni

Let's grow a career within customer support with Frenchin B...
Specialista zdkaznického servisu se skvélymi benefity
Performance Manager Customer Servicing

Let's help customers and use your Hungarian!

Let's help customers and use your Danish!

Vice na www.jobdnes.cz
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Dvojite

° b4 »
vidéni
Osminasobny motocyklo-
vy mistr svéta Marc
Marquez ma opét problé-
my s dvojitym vidénim.
Vratily se mu po sérii pada
pfed nedélni Velkou ce-
nou Indonésie. Nékdejsi
suverén kralovské tridy
MotoGP na okruhu Manda-
lika ctyrikrat upadl a po
otfesu mozku nakonec
o druhy zavod sezony pfi-
Sel. Marquezova staj Hon-
da informovala o tom, ze
ma opét problémy se zra-
kem. ,Vypada to, Ze prozi-
vam déja vu,” uvedl
Marquez na Twitteru.  ap

- -y,
Froceantax ”

URBO

| Kratce |
Zjistil, ze ma
zlomené zebro

Treti tenista svétového
Zebficku Spanél Rafael
Nadal md tinavovou
zlomeninu Zebra. Vitéz
rekordnich 21 grandsla-
mu kviili tomu bude az
Sest tydnd mimo hru. Fe-
nomendlni tenista si na
bolesti v hrudniku stéZo-
val minuly tyden na tur-
naji v Indian Wells.

V Kalifornii doSel az do
findle, kde vSak nestacil
na domadciho Taylora
Fritze a po dvaceti vy-
hréch utrpél prvni pordz-
ku v sezoné. érk

,Svédoveé nam budou sedét*

Vladimir Smicer
vzpomina na po-
stup pres Norsko.

Byvaly reprezentant Vladi-
mir Smicer véfi, Ze ¢esti fot-
balisté zvlddnou nadchdzeji-
ci play-off o mistrovstvi svéta
stejné jako v roce 2005 jeho
generace, kterd po dvou vy-
hriach 1:0 vyfadila Norsko.

Osmactyricetilety vitéz Ligy
mistrd tehdy jedinym gélem
rozhodl venkovni duel na mi-
morddné ndro¢ném terénu
v Oslu, o Sampiondt v Némec-
ku ale na posledni chvili pfi-
Sel kvili zranéni a neucast
pred spoluhraci obrecel.
Reprezentanti  nastoupi
v semifindle play-off ve Svéd-
sku zitra a v pfipadé vitézstvi
si o pét dni pozdéji zahraji fi-
ndle o Sampiondt v Kataru
proti Polsku. ,,Svédové jsou fa-

Krasobrusleni.
Jen tri CeSi na MS

Mistrovstvi svéta v krasobrus-
leni, které dnes zacind ve
francouzském Montpellier,
bude poznamendno absenci
ruskych reprezentanti po-
trestanych za invazi své
zemé na Ukrajinu a se skrom-
nou ceskou tucasti. Zatimco
na olympijskych hrdch
v Pekingu mélo Cesko zastou-
peni ve vSech kategoriich,

Rocni distanc?

Roc¢ni zdkaz starth hrozi
ruskému gymnastovi Iva-
nu Kuljakovi, ktery nedav-
no béhem Svétového pohd-
ru v Dauhd vefejné podpo-
til rusky vojensky ditok na
Ukrajinu. Kuljak obsadil
teti misto na bradlech

a na slavnostni vyhldSeni
si pro medaili pfiSel s pfi-
pnutym pismenem Z na
hrudi. Stejny znak na sobé
maji na Ukrajiné ruskd vo-
jenskd vozidla.

tentokrdt budou zdvodit jen
Eliska Bfezinovd a tanecni
pdr Natdlie a Filip Taschlero-
vi. Mimofadné oteviend je za
soucasnych okolnosti zenska
soutéz, v niz Rusky v posled-
nich letech dominovaly. Jako
jedind z olympijskych medai-
listek bude na MS zdvodit
bronzova Japonka Kaori Saka-
motovd. ETK

Azyl u Sevéenka

Nékdejsi nejlepsi fotbalis-
ta svéta Andrij Sevcenko
ve svém domeé v Surrey
ubytuje dvé rodiny uprch-
lika z Ukrajiny. Zalozil
také charitativni sbirku,
ve které chce na pomoc
krajantim zasaZenym rus-
kou invazi vybrat dva mi-
liony liber, tedy zhruba
59 miliont korun. Byvaly
kapitdn i trenér ukrajin-
ské reprezentace pfiznal,
Ze po zahdjeni ruského

vorité, hraji doma. Na dru-
hou stranu kluci musi citit,
Ze jsou dva zdpasy od mistrov-
stvi svéta. VSichni vime, Ze
v jednom utkdni se d4 pora-
zit jakykoliv soupef. Myslim,
Ze si to ovérili i na poslednim
mistrovstvi Evropy, kde pora-
zili Nizozemsko. Taky jim md-
lokdo véfil. Holt se budou mu-
set priblizit takovému vyko-
nu, abychom Svédy porazili.
Neni to nemozné,* fikd Vladi-
mir Smicer.

Play-off o svétovy Sampio-
ndt md podle néj specifickou
atmosféru. ,My tehdy byli
v podstaté v podobné situaci,
jako jsou kluci. Védéli jsme,
Ze mame dva zdpasy s Nory.
Kluci védi, ze maji prvni
zdpas ve Svédsku a druhy,
kdyZ postoupi. J& pevné vé-
fim, zZe pred sebou maji dva
zdpasy. Motivace je obrovska,
miZze to byt vrchol jejich ka-
riér,” uvedl Smicer. Je pfe-
svédcen, Ze by Svédové mohli

hrou ceskému tymu sedét.
»Je to podobny typ soupefe,
jako jsme tehdy my méli Nor-
sko. Myslim, Ze ten styl hry
téchto severskych stdtd nam
sedi. Oni hraji poctivy, diraz-
ny fotbal, ale my jsme schop-
ni vytdhnout néjakou indivi-
dualitu, néco takového tech-
nického navic. Jsme schopni
dat gol a vyhrdt. Pfes Ddny
jsme v 1été nepresli na Euru,
ale myslim, Ze ti jsou technic-
téjSinez Svédové.“ €Tk

Syn legendy
Hokejovy utocnik Kristian
Reichel podepsal novou
dvouletou smlouvu s Win-
nipegem. Podle zamor-
skych médii si mlze tfia-
dvacetilety syn byvalého
ceského reprezentanta Ro-
berta Reichela vydélat cel-
kem 1,55 milionu dolart

v pripadé, zZe bude hrat
NHL. Odchovanec Litvino-
va pusobi v zamofi od
roku 2017, v aktualni sezo-
né si pripsal prvni start

v NHL i prvni g6l. PROFIMEDIA

utoku byl v Soku. ,,Hned
poté jsem zacal premyslet,
jak své vlasti mohu pomo-
ci,” fekl pétactyricetilety
Sevcenko v rozhovoru pro
list The Times.

Zamitnuto!

Rusky fotbalovy svaz ne-
uspél u CAS ani s treti zd-
dosti o docasné pozastave-
ni sankci za invazi na
Ukrajinu. Tentokrat se
marné odvolal proti pfimé-
mu postupu Polska do fina-

le bardze o mistrovstvi sveé-
ta v Kataru. Informovala
o tom agentura AP.

Prisel o plavky

Dvojndsobny olympijsky
vitéz v plavdni Jevgenij Ry-
lov prisel kvili podpote
ruské invaze na Ukrajinu
o smlouvu s vyrobcem pla-
vek Speedo. Rylov se minu-
ly patek v Moskvé zucast-
nil shromdzdéni s ruskym
prezidentem Vladimirem
Putinem. ¢k

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské
namésti 1, palac koruna, Praha 1

Prace - nabidka

e Barton a Partner s.r.o. pfi-
jme na HPP Strdzné s mistem
vykonu prace v Lutiné.
Nastup:  15.4.2022,
106,60 Ké/hod.
Uvazek: 30 hod. tyden, nepre-
trzity provoz, 12 hod. smény
denni, nocni. Misto je vyhra-
zenp pro OZP.

Kontakt: 734 596 039, pani Ha-
louzkova.

Auto-moto - poptavka

e Sbirdm auta, motorky, trak-
tory, voj. techniku, dily, vraky,
technické prikazy, typové
osvédceni, vybaveni dilen, ga-
razi, vée do r. 1990.

fdsT: 734843403

mzda:
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__ExKluzivni numismaticka premiéra @
Oslavte vyznamné jubilenm jedine¢non medaili!

Emise:
Pamétni medaile Narodni divadlo zuslechténa ryzim zlatem a unikdtné kolorovand

Dilezité: Nejrychlejsi zptisob rezervace:

Bez jakychkoliv dalSich zavazkd www.otevreni-divadla.cz; tel.: 810 50 50 20

Téma: Distributor: Pozor: Cena:

140. vyroci Narodniho divadla Narodni Pokladnice 1 ks na objednavku | pouze 199 K¢ (poStovné a balné ZDARMA)
———

Ziskejte symbol narodni hrdosti do svych rukou

Existuje jen malo monumentl, které by se dotykaly srdci nas
vSech, Narodni divadlo vSak mezi n€ nesporné patti. Je symbolem
narodni pospolitosti, kdy se naS$i ptedci, chudi i bohati, kdysi
stmelili a vynalozili své nemalé tispory na jeho vybudovani. Ne
nadarmo nad Hynaisovou oponou v Ustfednim sdle ma své cestné
misto napis ,,Narod sobé®.

A pravé opona Vojtécha Hynaise je hlavnim motivem nasi
exkluzivni pamétni medaile zu§lechténé ryzim zlatem a bohatym
kolorovanim.

VyuZzijte jedine¢nou prilezitost ziskat za vyhodnou cenu 199 K¢,
bez jakychkoliv dalSich zavazkd, originalni medaile vénovanou
140. vyroci Narodniho divadla. Spole¢né s medaili navic ziskate
tematicky ladéné darky ZDARMA.

POZNAMKA: Pfi objedndvce prosim uvedte Cislo rezervace
VASE CISLO REZERVACE: | 72016332
CENA: pouze 199 K¢ (postovné a balné ZDARMA)
DULEZITE: Bez jakychkoliv dal3ich zévazkd

C ZP0SOB REZERVACE: www.otevreni-divadla.cz; 810 50 50 20

Nejrychlejsi rezervace:
Internetovy rezervacni systém:
www.otevreni-divadla.cz

Vzhledem k exkluzivit¢ nabidky a ocekdvanému velkému
zajmu je moZné objednat pouze 1 ks pamétni medaile
vénované 140. vyro¢i Narodniho divadla. Postovné a balné neplatite
— mate jej ZDARMA. Nenechte si ujit tuto jedinecnou medaili!
Objednavka je bez jakychkoliv dalsich zavazkd.

(D Telefonni rezervaéni linka:
810 50 50 20

Po-Pa 9:00-18:00, So-Ne 9:00-15:00
Modra linka — volate za béZnou cenu mistniho hovoru

\ ) www.otevreni-divadla.cz

Specialni nabidka je platna pouze 10 dni!

Avers: Opona Nérodniho divadla

Revers: Znak Iva v erbu s napisem Narod sobé @
NARODN]

Préimér: 33 mm DiBDe

Hmotnost: 155¢

Kov/Zuslechténi: | Médinikl, Zuslechténo ryzim zlatem,
kolorovano

Darky ZDARMA Umélecky zpracované album
k razbé: Tematicky ladéna magnetka
Certifikat autenticnosti

________________



