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Nejvétsi denik v CR

Maturita 1aka, jenze
bez kucharu a ¢isniku

Zajem o mista. Rekordné roste zajem o ucnovské obory s maturitou, naopak u oboru kuchar-cisnik rychle
pada. Kdo bude varit? Ucit se kuchafrem netahne kvali platu, méné penéz maji jen uklizecky a vratni srana-

] o g
Najel do lidi
[ ]

a pak zranil

[ ] [ ] (]
i policistu
Muz ozbrojeny noZzem
zranil blizko britského
parlamentu v Londyné
policistu. Bezprostiedné
po utoku jej policie
zastfelila. JeSté pfedtim
pachatel najel na mosté
u budovy parlamentu do
lidi autem a sedm aZ deset
jich zranil. sTrANA4

Na zacatek
Hollandova

’ A ‘(4’ % | . Uz 24. ro¢nik Febiofestu
‘/// - 17 dnes zahdji v Obecnim
domé v Praze Ceskd

Helena Stachova zemfela. Manitka a Liza maji nové hlasy = prmes socche fimu

Stejné jako Josef Skupa a Milos Kirschner byla i Helena Stachova jednim z pilifG Divadla Spejbla a Hurvinka. Pil stoleti Eolﬁkégei@%l:ky f&gni_eszky
davala hlas slavné divadelni loutce Manicce a jeji Babince, pozdéji tfeba i animované Lize Simpsonové. Vcera feditelka ollandove Fres kosti

divadla ve véku 72 let zemfela (na snimku z roku 2010). Pro oblibené postavy sehnala nahradu. Vice na strané 3 CTK m}‘tvych. Hraje v ném take
Miroslav Krobot. sTRANA 6
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Cisti hrady
Turisticka sezona na stat-
nich hradech a zamcich se
naplno rozjede 1. dubna.
Na otevreni bran jsou
pamatky pfipravené, pro
navstévniky prichystaly
mnoho novinek. Kastelani
desitek objektl letosni se-
zonu pojmou jako Rok re-
nesancni slechty. Vstupné
se mnohde zvysi o deset
az dvacet korun. Kastelani
véfi, Ze se zopakuje lorisky
zajem navstévniku. Pfed-
chozi sezona byla rekordni
— pamatky navstivilo 5,6
milionu lidi. Na snimku je
uklid na hradé Buchlov na
Uherskohradistsku. ¢TK

Tuhy. Je prezident
policie v ohroZeni?

Policejni prezident Tomds
Tuhy m4d od Gtery ochranku,
podle informaci Mladé fronty
Dnes kvili vyhrzkdm. Ne-
zndmi pachatelé mu tudajné
vyhrozuji ublizenim na zdra-
vi. Policejni prezidium pfi-
pad nechtélo blize komento-
vat. Pouze uvedlo, Ze policie
mad ze zdkona povinnost zaby-
vat se jakymkoliv podezfe-
nim ze spachdni protipravni-
ho jedndni, o némz se dozvi.
Kdo Tuhému vyhroZuje, neni
jasné, on sdm se k vyhriz-

kam odmitl vyjadrit. Policis-
té, ktefi jiz pripad vySetiuji,
jej vsak podle zdrojia deniku
z policejniho prezidia ddvaji
do souvislosti také s bojem
nékterych funkciondrt
uvnitf policie, zejména s ne-
ddvnou policejni reorganiza-
ci. Vetejné Tuhého kvtili reor-
ganizaci natkl z ,,brutdlniho“
uniku informaci Jiff Komd-
rek, byvaly detektiv Utvaru
pro odhalovdni organizované-
ho zloc¢inu, ktery po reorgani-
zaci zanikl. €Tk

Kuchafi a ¢iSniku ubyva.
Cesi chtéji byt pls remesiniky

Elektrotechmk si
vydéla pres 24
tisic. Navic ma
jistotu mista.

»Je to velmi téZzkd prdce za
smeésné penize a hluboce obdi-
vuji lidi, ktefi v téchto obo-
rech pracuji,” cituje nejmeno-
vaného ¢iSnika aktudlni pri-
zkum absolventi stfednich
odbornych $kol. Ten se zaby-
val prechodem absolventti ze
Skol na trh prace. Soucdsti stu-
die jsou i individudlni zkuSe-
nosti lidi z jednotlivych obo-
ri. Z prizkumu vyplyva, Ze
absolventi gastronomickych
oboridl na svou prdci zrovna
6dy nepéji. ,Je to krdsné povo-
1dni, nékdy ho ale proklindm
kvili pracovnim vikendtim,“
zni dalsi zkuSenosti.
Nevyhody povoldni kucha-
Te ¢i ¢iSnika si ¢im ddl vice uvé-

domuji uz i zdci zdkladnich
Skol a zdjem o tyto obory kle-
sd. Ve vSech kategoriich vzdé-
ldni se obory gastronomie, ho-
telnictvi a turismus potykaji
snejvyraznéjsim poklesem zd-
jmu,” fikd Tereza Rtzickova
z Ndrodniho dstavu pro vzdeé-
lavani (NOV).

Zatimco v roce 2011 nastou-
pilo do téchto ucnovskych
obort pfes 7500 Zakd, loni
jich bylo jen 5509. Mladi uz ne-
chtéji studovat gastronomii
ani s maturitou.

Ucit se kuchafem netdhne
také kvili nizkému platu.
Horsi penize maji uz jen ukli-
zecky nebo vratni. Cisnikem
se Z4ci neudi také proto, Ze re-
staurace vyuceni v tomto obo-
ru striktné nevyzaduji. ,Za-
meéstnavateli je jedno, jestli
je nékdo vyucen jako cisnik.
J4 osobné radéji pfijmu néko-
ho sympatického a vzdéldni
mé nezajimd,“ fikd Miroslav
Kubec, prezident Asociace ku-

Podil téch, co se hlasi
k maturitnimu studiu
na odbornych skolach,
vzrostl na 37 procent,
oz {e nejvice za
poslednich 20 let.
HELENA ULOVCOVA, NUV

charti a cukrard, ktery provo-
zuje restauraci. Zdjemcu
o gastronomii ubyvd i proto,
Ze jiné obory zaZivaji renesan-
ci. Zakd pribyvd zejména na
technicky zaméfenych obo-

rech. ,Je to dobrd zprdva pro
zameéstnavatele, Ze se oproti
minulému Skolnimu roku
vice Zakd hldsi na elektro-
techniku nebo stroprenstv' “
fikd Helena Ulovcovd, povéte-
nd fizenim Ndrodniho dstavu
pro vzdéldvani.

Mladi se hrnou k femeslu
mimo jiné i proto, Ze védi, Ze
najdou snadnéji uplatnéni.
»Zdjem o femesIné obory ze
strany firem je dlouhodobé
vysoky,“ fikd Zuzana Lincova
z Profesia.cz.

Oproti kuchaitim si takovy
femeslnik mtze i dobfe vydé-
lat. Napriklad elektrotechnici
si v priméru vydélaji podle
serveru 24 641 korun hrubé-
ho. Coz je o deset tisic vic nez
si oficidlné vydélaji ¢i$nici. Ti
ale maji hlavni ptijem ze spro-
pitného.

™™ | MAREK
=2 HYR

.S/ | marek.hyr@metro.cz

Chtéji dalsi maturitu

Podle Narodniho ustavu
vzdélavani vyrazné pribyva
dospélych vstupuijicich do tak-
zvaného zkraceného studia.

o Tento typ odborného studia
v délce jeden az dva roky
vede k ziskani vyucniho listu
nebo maturity a je uréen
tém, ktefi chtéji ziskat odbor-
né vzdélani v jiném oboru.

Za poslednich deset let
vzrostl pocet student( této
formy vzdélavani sedmkrat.
V roce 2006 tak studovalo
388 lidi, loni uz 2841.

Zkracené studium zabira tre-
ba jen jeden den tydné. Pak
lidem Skola nezasahuje do
povolani. Studenti ve véku
18 az 25 let obvykle tyto sko-
ly ale navstévuji v béZném
dennim rezimu.
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prodejnu
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Priroda se pomalu probouzi k Zivotu a to znamend, Ze nastava
obdobi, které vic travime venku. Bez ¢eho byste si ale nemohli
vychutndvat teplé sluni¢kové dny na Vasi zahradé, terdsce
nebo balkénku? Preci bez pohodlného a L’Jéetného venkovm’ho
nabytku! Pokud premyslite kam zajit,
, kde uz na Vas teka !
Stylovymi zahradnimi sety a slunetniky to ve jen zacina!
TouZite po prostorném altdnku, pohodlném sedacim vaku,
houpadce nebo komfortnim kresle se stinidlem? Tak se k ndm
pfijdte podivat a budte pripraveni na jarnf a letni chvile pohody
a odpocinku primo u Vas doma.

TEPLICE « MLADA BOLESLAV * PRAHA - STERBOHOLY « PRAHA - CAKOVICE

. ZLIN + ZNOJMO * CHOMUTOV + BRNO * TABOR * HRADEC KRALOVE « PLZEN

CESKE BUDEJOVICE « OLOMOUC

www.asko.cz



| DOMOV |

wWww.metro.cz

Ctvrtek 23. bfezna 2017

03

Liza a Manicka
maji nove hlasy

Helena Stachova
jesté pred svou
smrti vybrala své
nastupkyné.

Ceské divadlo a dabing piisly
o dalsi vyznamnou postavu.
V noci na vcerejsek ve véku
72 let zemiela Helena Stacho-
vd. ,Navzdory dlouhému boji
s téZkou nemoci se maminka
do posledni chvile vénovala
divadlu, kterému zasvétila
svilj profesni i osobni Zivot.
Budeme se snazit, aby naSe
dfevénd rodinka Zila ddl svijj
divadelni Zivot,“ fekla jeji
dcera Denisa Kirschnerova.
Loutkoherecka a dabérka
(na snimku z roku 2015) se
proslavila tim, Ze vdechla Zi-
vot legenddrnim postavic-
kam —Madnicce a Bdbince, kte-
ré neodmyslitelné patii ke
Spejblovi a Hurvinkovi. Jeji
hlas patfil také ,ceské“ Lize

Ostrava. Dalsi prace

Americkd spole¢nost Chassix postavi
v Ostravé tovdrnu na vyrobu automo-
bilovych podvozki za 50 miliont do-
lart (téméf 1,3 miliardy korun). Vyré-
bét tam chce uZ na zacatku pfiStiho
roku, zaméstnd az 350 lidi. V zdvodé
se budou odlévat hlinikové podvozky
pro osobni automobily a soucdstky do

ze slavného amerického seri-
dlu o rodiné Simpsonovych.
Helena Stichovd nékolik
let bojovala s vdZnou nemoci,
a proto mluvila se svymi kole-
gy a hledala, kdo by mohl jeji
hlas zastoupit. ,Byla to rdna.
Ale ohledné nového hlasu
Lizy jsme se s Helenkou uZ
pfed ¢asem dohodli. Bude to
Ivana Korolovd,“ fekl pro ser-
ver iDNES.cz dabingovy rezi-
sér Zdenék Stépdn, ktery pro
televizi Prima Cool seridl
Simpsonovi pfipravuje. Novy
hlas Lizy se ozve uZ 1. dubna.
O novém hlasu Mdnicky
a Babinky se v Divadle Spej-
bla a Hurvinka mluvilo mno-
hem dfive. ,Helenka se
o svou ndstupkyni postarala.
Bude to nesmirné talentova-
nd pfijemnd mladd ddma,
jmenuje se Maruska Simsova
a myslim si, Ze se o ty dvé fi-
gurky dokdZe hezky posta-
rat,” uvedl jeji divadelni kole-
ga Martin Kldsek ve vysilani
Radiozurndlu. map

Stala se legendou

Jeji Zivot bylo divadlo.

o Narodila se 18. listopadu
1944, padesat let plsobila
u Spejbla a Hurvinka. Kdyz
v roce 1996 zemrel jeji part-
ner Milos Kirschner, prosla
si peklem. Kromé jeho ztraty
celila i soudnim sportim
o0 autorstvi loutek, stres
a obava o ztratu divadla zrej-
mé prispély tomu, Ze one-
mocnéla rakovinou. Byla dr-
Zitelkou nékolika cen, mimo
jiné Thalie. I diky ni se nosi-
¢G o Spejblovi a Hurvinkovi
prodalo takové mnozstvi —
pres pét milion{ kusd.

: Y
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Dobroty od Zen bez domova
Veganské obédy zacne od pristi stredy kazdy vSedni den
nabizet prazské bistro, v némz nasly praci Zzeny bez pfi-
stfesi. Novou Jidelnu Kuchafek bez domova otevira na
Smichové organizace Jako doma. Zaméstnaneckou
smlouvu dostaly ctyfi Zeny, dalsi pak pracuji jako brigad-
nice. Organizace Jako doma vznikla v roce 2012. Zaméfi-
la se na Zeny bez domova. Projekt pomaha Zzenam bez
stalého bydleni odrazit se ode dna a vratit se do bézného
Zivota, pres pfipravené pokrmy se organizace snazi také
ménit pohled na lidi v tisni. CTK

v

pohonnych jednotek. Po Francii a Spa-
nélsku md byt ostravsky podnik tfeti
tovdrnou a zdrovenl prvni slévdrnou
Chassixu v Evropé. Firma md 24 tové-
ren v sedmi zemich svéta a zaméstna-
vd 4500 lidi, kromé Evropy a USA
iv Ciné a v Brazilii. Za minuly rok vy-
kdzala trzby 1,2 miliardy dolard. €Tk
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kolegu / kolegyni na pozici

Operator expedicni linky
/zastupce vedouciho linky

Vasim hlavnim iikolem bude: obsluha a tidrzba
expedicniho zafizeni, manipulace a kompletace
tiskarenskych vyrobku a jejich pfiprava k expedici,
tidrzba expedicniho zafizeni, zastupovani vedouciho linky

Kancelar vas ¢éeka Olomouc - Hodolany

0cekavame: vyuceni v oboru mechanik sefizovac,
ochotu pracovat ve vicesménném provozu (hlavni
Cast vyroby se odehrava ve vecernich a nocnich
hodinach). Praxe na obdobné pozici vitana.

Nabizime: zazemi stabilni a rychle rostouci medialni
spolecnosti, 5 tydnl dovolené rocné, prispévek na
zavodni stravovani, pfispévek na penzijni pfipojisténi
a dalsi zaméstnaneckeé benefity. Nastup co nejdfive.
Kontaktni osoba: Anna Nejedla

e-mail: anna.nejedla@mafra.cz, tel. ¢. 583 803 112

Pokud Vas nase nabidka oslovila,
zaslete nam svilj strukturovany
Zivotopis s privodnim
dopisem emailem nebo

na adresu:

MAFRA, a. s., personalni Gtvar,
Karla Englise 519/11, 150 00
Praha 5 - Smichov.

Nazev pozice, o kterou se
uchazite, uved'te prosim

do pfedmétu e-mailu,

popf. na obalku dopisu.

>~ B

Craft RUNGO
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CRAFT ;..

RUNGO).cz
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OSTRAVA / 8. 4. 2017
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Muz zautocil autem

Vit

Policie pfed brit-
skym parlamen-
tem zastrelila
muze, ktery se tam
snazil vniknout.

Nékolik lidi v¢era utrpélo zra-
néni u britského parlamentu
na Westminsterském mosté
v Londyné, kdyz do nich osob-
nim autem najel zatim neznd-
my muz. Ten podle svédki
poté z vozu vyskocil a snazil
se dostat do budovy. Jednoho
z policistti u vchodu pobodal.
Jeho kolegové teprve poté po-
uzili zbran a muze zastfelili.
Strelba vyvolala paniku hlav-

Zpravy kratce

Na ostrove Bali
se otrasla zemé

Zemétieseni o sile

5,5 stupné Richterovy
Skaly vcera zasdhlo in-
donésky ostrov Bali.
Ottesy vyvolaly paniku
mezi obyvateli i turisty.

Zpévacka nesmi
do Kyjeva

Ruské zpévacce Juliji Sa-
mojlovové, kterd méla
Zemi reprezentovat

v soutézi Eurovize v Kyje-
vé, Ukrajina nepovolila
ndvstévu, nebot jela na
anektovany Krym. éTk

né mezi turisty, ktefi se vy-
skytovali pobliz a ktefi se dali
na utek.

V parku poté pristdli za-
chrandfi s vrtulnikem a poli-
cie aredl kolem parlamentu
uzaviela. Budovu v té dobé ni-
kdo nesmél opustit a snémov-
na kvili incidentu prerusila
jedndni. Mluvcéi Theresy
Mayové uvedl, Ze premiérka
je vbezpedi.

Londynsti zdravotnici krat-
ce po incidentu ozndmili, aby
obyvatelé mésta zvdzili, zda
nutné pottebuji lékatskou po-
moc, nebot na akci nasadili
maximadlni pocet persondlu.

V dobé uzdvérky deniku 1é-
kari potvrdili, Ze na ndsledky
zranéni na mosté zemfela
jedna Zena. MET, ETK

Batole.

V nemocnici ve Phoenixu
v americkém stdté Arizona ze-
mfel devitilety chlapec, které-
ho matcinou pistoli sttelil do
hlavy jeho dvoulety bratr.
Podle policie matka pfiznala,
Ze uz dfive nechdvala batole
s nenabitou pistoli si hrit
amackat spoust. Zena je nyni
ve vazbé. NeStésti se stalo
v pondéli, o den pozdéji Lan-
den Lavarnia zranéni podle-
hl, upresnil policejni mluvci
Vince Lewis.
Osmadvacetiletd matka
Wendy Lavarniaovd podle
soudnich zdznama vypovédé-
la, Ze nabitou zbran polozila
na lazko, kde byli jeji synové
ve véku dvou a ¢tyft let. Zatim-
co si odbéhla pro pouzdro na

i (Y

N,

i noz

T 4

Utocnik najel na Westminsterském mosté do chodcti a pak zautoéil na policisty.

Zastielilo svého bratra

zbran, dvoulety hoch pistoli
vzal a vystrelil. Kulka zasdhla
devitiletého syna, ktery si
hral videohry.

U soudu se matka objevila
kratce pfed chlapcovou smr-
ti, aby pozadala o dovoleni
syna navstivit v nemocnici.

MARICOPA COUNTY SHERIFF'S OFFICE

Soudce podminil propusténi
z vézeni sloZzenim kauce 25 ti-
sic dolart (625 tisic korun).
Do vazby se matka dostala
kvili obvinéni ze $patného
zachdzeni se svymi Ctyfmi
détmi. Policie podle mluvci-
ho zvazuje, zda viici rodi¢tim

INZERCE

= denné

i 2 matematiky

prakticka cvicéen

NENECHTE _
NIC NAHODE

Pfedplatné na 2 tydny za 160 K¢ (18. — 29. 4. 2017).
Objednavejte na 225 555 522 nebo na
www.mfdnes.cz/maturity. Nabidka plati do 12. 4. 2017.

ve kterych se
nejcastéji chybuje

ZNOVU
0 RUSTU VLASU

Pfed nedavnem jsem si precetl
¢lanek, ktery se zabyval problé-
mem vypadavani vlasl. Byly zde
oti§tény nazory odbornikl, ktefi
velmi zajimavé rozebirali pficiny
padani vlast i moznosti feseni, jak
se této neprijemnosti zbavit. Chtél
bych reagovat na tento c¢lanek
a pripojit svou zkuSenost. Neékdy
v |été minulého roku jsem si na
doporuceni objednal uginnou vla-
sovou kosmetiku THERMAL. Tato
kura pusobila na mou osobu velmi
pfiznivé. Pfed tim, neZ jsem ji zacal
pouZzivat, mi strasné padaly vlasy
a zacCaly se mi tvofit Celni kouty.
Ted nejen Ze mi prestaly padat, ale
mam pocit, Ze mi vlasy i zhoustly.
Pfimlouval bych se, aby jste otiskli
¢lanek specidlné o preparatech
THERMAL. Ja jsem kompletni kuru
THERMAL (2x TH krém a 1x TH
Sampon) pofidil asi za 990,- K&

U firmy SENS - 697 01 Kyjov,

Komenského 606.
tel.: 518 615 091

www.thermal-sens.cz

nevznese dalsi obvinéni.
Otec, jednatficetilety Kansas
Eric Lavarnia dorazil domi
béhem vySetfovdni. Policisté
jej zatkli, protoZe mél zakaza-
no mit doma zbran. Byl totiz
odsouzen za krddez. Z vézni-
ce, kde si odpykal trilety
trest, byl propustén v roce
2012.

Otec nebyl pfimo obvinén
v souvislosti s incidentem.
Podle tufadd ale védél, Ze se
zbran v domé nachdzi.

V prvnim pololeti lonské-
ho roku bylo v USA kazdy dru-
hy den neimyslné zastieleno
dité ¢i mladistvy, at uz vlast-
ni vinou, nebo zbrani v ru-
kou jiného ditéte ¢i dospélé-
ho. €Tk, MET

American.
Pomohl posilit
vliv Putina

Byvaly §éf volebniho $tabu ny-
néjsiho amerického preziden-
ta Donalda Trumpa Paul Ma-
nafort podle agentury AP
pred deseti lety tajné praco-
val na posileni vlivu ruského
prezidenta Vladimira Putina
v nékdejsich sovétskych re-
publikidch, Evropé i v USA.
Z dokumentti vyplyvd, Ze Ma-
nafort spolupracoval s rus-
kym miliarddifem Olegem
Déripaskou. Zfejmé uz v roce
2005 vypracoval tajnou stra-
tegii, kterd méla ve prospéch
Putinovy vlady ovlivnit politi-
ku, obchodovani a zpravodaj-
stvi. Déripaska, ktery pldny
dostal, ndsledné na zacdtku
roku 2006 poskytl Manaforto-
vi smlouvu s ro¢ni odménou
deset miliond dolart (v dnes-
nim kurzu pres 250 miliont
korun). €Tk
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Piist. MuZe pomoct proti cukrovce

MiZe byt piist cestou, jak pfe-
konat cukrovku? Snad ano,
pokud se potvrdi vysledky po-
kust na mysich a na lidskych
bunkdach. Podle dosavadnich
poznatkd se totiz zdd, Ze ¢ds-
tecny plst je schopen opravit
bunky slinivky bfi$ni, které
produkuji inzulin. Tyto bun-
ky se tak zfejmé preprogra-
muji, takZe jsou schopny zno-
vu vyrdbét dostatecné mnoz-
stvi hormonu.

Dieta, kterou drZely pokus-
né mysi, je vlastné ¢dstecny
plst. Vypracoval jej Valter
Longo z mildnského Institutu
molekuldrni onkologie FIRC,
ktery je nyni v Cele Institutu
dlouhovékosti pfi Jihokali-
fornské univerzité. Navrzend
dieta méla byt ptivodné meto-
dou k omezeni stresu a ochra-
né bunék pri chemoterapii.
Spociva v tom, Ze se pét dni
konzumuje strava s nizkym
obsahem tukt a cukrti a aZ
poté ndsleduje ndvrat k nor-
mdlni vyZivé.

Dosavadni studie ukazuji,
Ze na fyziologické urovni ten-
to typ diety jakoby napodobu-
je ucinky mnohem piisnéjsi-
ho piistu a predevsim fungu-
je jako jakési oZiveni organis-
mu, béhem néhoz jsou produ-
kovany nové builky a zpoma-
luje se stdrnuti diky redukci
pisobeni tif klicovych genti.

Zpravy kratce

Norsko dalo azyl
peti tureckym
vojakim

Ctyfi ture¢ti armddni dd-
stojnici a vojensky pridé-
lenec na tureckém velvy-
slanectvi dostali v Nor-
sku politicky azyl. Vojaci
se obdvali, Ze by po nd-
vratu do vlasti skoncili
ve vézeni kviili ¢istkdm
v turecké armdadé po lon-
ském zmafeném pudi. Ja-
kykoli podil na prevratu
odmitaji.

V Lucernu
vykolejil vlak

Neékolik cestujicich utr-
pélo zranéni poté, co
krdtce po odjezdu z nd-
drazi ve Svycarském Lu-
cernu vlak InterCity na
cesté z Basileje do Mila-
na vykolejil. Mimo kole-
je ze zatim nezndmych
pricin vyjel ¢tvrty vagon
soupravy, ktery se pre-
vratil na bok. Pficina ne-
hody, kterd zcela zablo-
kovala Zelezni¢ni dopra-
vu v oblasti Lucernu, za-
tim neni zndmad. éTk

INZERCE

Drasticky pokles téchto genti
vraci podle Longa buiniky do
jakychsi embryondlnich pod-
minek. ,Buniky upadaji bé-
hem ptstu do jakéhosi span-
ku a pak, kdyZ za¢neme jist
normdlné, mohou vytvorit

mnohé rozmanité bunécné
typologie, mezi nimi i beta
bunky, tedy ty bunky ve sli-
nivce bfisni, které produkuji
inzulin,” cituje Longa denik
Corriere della Sera. Védec po-
uzil ke studiu ucinkd diety

dva modely cukrovky. V jed-
nom pripadé mély mysi gene-
tickou mutaci, kterd vyvold-
vd rezistenci vici inzulinu
a ztrdtu sekrece tohoto hor-
monu (model pro cukrovku
2. typu), ve druhém piipadé

byly mysi 1é¢eny chemickou
latkou, kterd zabiji beta bun-
ky (model pro cukrovku
1. typu). Obéma skupindm
byla pfedepsdna dieta ve
tfech cyklech. Vysledky byly
vynikajici. €T
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NAKUPTE SI NA RODINNE
. VELIKONOCNI HODY |

A VYKOLEDUJTE SI ROCNI NAKUP ZDARMA

) Nakupte za 300 K¢ a vice a uschovejte si uctenku.

) Zaregistrujte unikatni kéd ID G¢tenky na www.velikonoce.albert.cz.
) Kazdy den losujeme jednoho vyherce roéniho nékupu zdarma v prodejnéach Albert.
) Akce trva od 15. 3. do 18. 4. 2017.

Akce plati v supermarketech a hypermarketech Albert od 15. 3. do 18. 4. 2017. Za kazdy ndkup v hodnoté nejméné 300 KE obdrZite Gétenku s unikatnim
kodem, se kterym se mZete registrovat do online soutéze o roéni nakup zdarma. Pro ziskani unikatniho kodu pro registraci do online soutéze plati cena
po odecteni veskerych slev a kuponii za vracené obaly. Podrobnosti na www.velikonoce.albert.cz nebo na informacich prodejen.
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Electronic stage na Colours
Multizanrovy festival Colours of Ostrava, ktery se kona od
19. do 22. cervence v Dolni oblasti Vitkovice, chysta po loi-
ském Uspéchu opét electronic stage. ,,Rozhodli jsme se ji
pfesunout do $apité s dvojnasobnou kapacitou. Samozfej-
mé posilime zvuk i vizualni slozku, ktera je vidy u téchto
hudebnik dllezitou soucasti vystoupeni,” fika feditelka
festivalu Zlata Holu$ova. K hlavnim lakadlim budou patfFit
Digitalism (na fotce), Max Cooper, Extrawelt live, Machine-
drum, Dusty Kid, Fakear nebo jiz potreti Christian Loffler,
tentokrat se zpévackou Mohnou. MIRA LOEW

Hollandova. Na
zacatek Febiofestu

Dnes$ni zahdjeni 24. roéniku
Mezindrodniho filmového fes-
tivalu Praha Febiofest se bude
konat v prostordch secesniho
Obecniho domu. Festival za-
hdji ceskd premiéra nového
filmu polské rezisérky Agnie-
szky Hollandové Pres kosti
mrtvych, v némz ztvarnil jed-
nu z klicovych roli Miroslav
Krobot. Ptes kosti mrtvych je
temny detektivni piibéh z pol-
ského venkova a na slavnost-
nim zahdjeni jej rezisérka
uvede osobné spolu se sce-
ndristou Stépanem Hulikem
a dalsimi. Svétovd premiéra
snimku se uskute¢ni na festi-
valu Berlinale, kam byl film
Hollandové vybrdn do hlavni
soutéze. V poslednich letech
se Hollandovd do povédomi
Ceskych divakt vyrazné zapsa-
la tfidilnym dramatem pro
HBO Horici kef o Janu Pala-
chovi, ze kterého vznikl celo-
vecerni film. V roce 2014 zis-
kal 11 Ceskych 1vii véetné
téch hlavnich, tedy za nejlep-
§1 film, rezii a scéndr.

Pozvdni na Febiofest pfijal
americky kultovni rezisér
Abel Ferrara, ktery na slav-
nostnim zahdjeni prevezme
Kristidna za pfinos svétové ki-
nematografii. Pfedsedou poro-
ty bude legenddrni Cesky rezi-
sér Juraj Herz. MET, €TK

Oceni ji AMU

RezZisérka dnes také prevez-
me titul doctor honoris causa
Akademie muzickych uméni.

o Stane se tak na slavnostnim
zasedani umélecké rady sko-
ly, na kterém pfijme diplom
a zlatou medaili s fetézem
jakozto odznak této védec-
ké hodnosti.

o Pfijetim Cestného titulu se
po letech vrati na AMU, jejiz
Filmovou a televizni fakultu
navstévovala v dobé prazské-
ho jara a zacinajici normaliza-
ce. Absolvovala v roce 1971.

Rande nasle
v hotelovém

I kdyz sviij sen
nevidis, mazes za
nim jit — takovy je
podtitul nového
snimku v kinech.

Némeckd romantickd kome-
die Rande naslepo, kterd jde
dnes do kin, byla natocena
podle skute¢ného Zivotniho
ptibéhu, ktery ve své knize
vtipné popsal Saliya Kaha-
watte.

Vzrusujici prdce v luxus-
nim hotelu - to je vysnénd bu-
doucnost, kterou si hyckd
hlavni postava Saliya (Kostja
Ullmann) uz od détstvi. Pak
ale jako teenager zacne ztrd-
cet zrak, az nakonec vidi jen
mlhavé svétlo a matné obry-
sy. Zda se, Ze jeho Zivotni sen
je vnaprostych troskich.

Saliya i pres sviij handicap
postupné ziskdva vétsi sebe-

Zivo na Strelaku

Ivan Krdl, Vladimir Mi-
§ik a Ivan Hlas, Sto zvi-
fat ¢i kapela Jelen. To
jsou prvni potvrzeni in-
terpreti Letndku 2017 -
Léta pro Prazany. Nejvét-
§$i letni uddlost na praz-
ském Stfeleckém ostro-
vé startuje jiz 28. dubna
a podobné jako v prede-
Slych letech nabidne az
do konce zdfi pestrou
Skdlu koncertd, DJ's par-
ty ¢i filmovych projekci.

Smokie jsou zpét

Kapela Smokie, zndmd
hity jako Living Next
Door To Alice, Have You
Ever Seen The Rain nebo
Needles And Pins, se kon-
cem bfezna vraci do Ces-
ka. V posledni bfeznovy
den zahraji v Brné v Sono
Centru a o den pozdéji za-
hraji ve Velkém sdle praz-
ské Lucerny. MET

Finalni prace

Na vzpominkdch svého
otce z détstvi zalozil rezi-
sér a producent Jan Své-
rdk film Po strnisti bos,
ktery nyni dokoncuje ve
zvukovych studiich v Ddn-
sku ¢i Hamburku. K ces-

kym divdkim se film do-
stane 17. srpna. €Tk

védomi, vraci se do normadlni
Skoly a nakonec se dokonce
odvazi poslat prihldsku na
stdz do pétihvézdickového
hotelu. Diky diikladné pfipra-
vé, pozitivnimu pfistupu
a hlavné s podporou velkého
blafovani uspéje a toto misto
ziskd. Béhem své praxe v ho-
telu si i pfes svou zrakovou

vadu vSimne Laury, bldznivé
se do ni zamiluje a vypadad to,
Ze kromé zraku navic ztrati
i srdce a bohuzel i rozum.
Jeho sen zacne dostdvat
praskliny a hrozi, Ze nakonec
neuspéje ani v ldsce a ani
v hotelu. Ale nejen film, ale
i skutecny Zivot mivd rad
$tastné konce. METRO
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Cais zahraje ve Ville Pellé

Tuto nedéli kon¢i v Galerii Villa Pellé v Praze samostatna
vystava Dvere dovnitf multimedialniho umélce a sochare
Milana Caise. Zavér vystavy doprovodi koncertem jeho
domovské kapely Tata Bojs. Od 24. dubna do 7. ¢ervence
pfedstavi ve stejném prostoru tvorbu svétoznamy ilustra-
tor, autor sedmnacti obrazkovych knih o svétovych met-
ropolich a zemich Miroslava Saska.

JIRf ZAHRADKA
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Min. 11 Min. 11
Max. 15 Max. 15

Stupeii zatéZe pro dneSek: bio 1
Mirna zatéz. Stupen zatéze umoznuje bézny denni rezim bez
omezeni, pouze s pfihlédnutim k aktualnimu zdravotnimu stavu.

Teplotni rekordy: -11,6/19,5 °C
Roky vyskytu: 1785/1903

12:30
14:00
14:45

Sama doma
Soudkyné Amy IV
Vecere

Povidka z cyklu Bakalari
Hvézdy leti do stoleti
Kojak Il

Cestomanie

AZ-kviz

Cerné ovce

Udalosti v regionech
Kde domov maj?
Udalosti za okamzik
a pocasi

Udalosti

Branky, body, vtefiny

15:00
15:55
16:45
17:15
17:40
18:00
18:25
18:55

19:00
19:50

SOBOTA NEDELE
S i %
PN I

Min. 10 Min. 7

Max. 14 Max. 11

¢

Napiste svou bublinu

Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

»Sakra, doktore,
fikal jsem, Ze se na tu
prohlidku zastavim.“

PETR KARASEK
Facebook

Napada vas vtipny popisek?

Tuberkuléza je
infekcni bakterialni
onemocnéni, mezi
jeho drivéjsi oznaceni
nepatfi:

a) souchotiny

b) éerny kasel

c) oubyté

Rimsky basnik Publius
2 Ovidius Naso, ktery se
narodil v roce 43 pred

FOTO:2x AP

(o ]

14:35 Tabor X: Tajna skola 12:00
Spionti (1/2)

15:20 Zapomenuté vypravy 12:30

15:45 Soukromé stoleti 12:55

16:40 Velké stroje zblizka

17:25 Do neznama (22/39) 14:05

17:50 Do neznama (23/39) 15:00

18:15 Narodni klenoty Il 15:55

18:45 Vecernicek

18:50 Dobrodruzstvi védy 17:00
a techniky

19:20 Neznama Zemé — Svét 17:25
podle Thora Heyerdahla 18:25

19:40 Postiehy odjinud 19:30

19:50 Zpravy ve znakovém jazyce

Poledni Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi
Dva a pul chlapa (14)
Ordinace v rGzové
zahradé (119)

Odlozené pripady (14)
Odlozené pripady (15)
Kriminalka Miami IV (12)
Skore. Serial (USA, 2005)
Odpoledni Televizni novi-
ny, Sportovni noviny

Co na to Cesi

Ulice (3214)

Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi

12:10
12:20
13:20
14:25

15:25

16:25
16:40
17:35
18:55
19:25
19:40
19:55

Poledni zpravy

Jake a Tlustoch 11l (13)
Komisar Rex VIII (6)
KomisaF Rex VIII (7)
Krimiserial (N/Rak., 2003)
Policie Hamburk (19)
Nevéra. Krimiserial
(N, 2007)

Odpoledni zpravy
Soudni sif

Prostreno!

Zpravy FTV Prima
Krimi zpravy

Divacké zpravy

TOP STAR

PRIMA COOL

12:55
14:55

15:20

15:50
16:20
17:20
18:15
19:15

Simpsonovi Il (2-5)
Teorie velkého tresku Il
(22)

Turbulence prisné taj-
nych materiald. Sitcom
(USA, 2009)

Teorie velkého tresku Il
(23)

Expedice na monopdl.
Sitcom (USA, 2009)
Futurama V (7)
Hvézdna brana IV (17)
Kdo preZije: Filipiny (13)
Simpsonovi Il (6, 7)
Simpsonovi Il (8, 9)

4

5

n. L., byl ze stavu:
a) jezdeckého

b) tkalcovského
c) kovotepeckého

g

wn

Nad Jelenim pfikopem <
se v Kralovské :t
zahradé Prazského )
hradu nachazi S
renesancni: N
a) strakapoudka -‘i.
b) datlovna -
c) fikovna E
)g

Konstruktér =
a vynalezce Vaclav Al
Svoboda patfil <
v nasich zemich mezi 2
prvni vyrobce: £
a) vytaha o
b) traktor S
c) jefabua 2
3

Slechtické povstani 5
a obcanska vélka ve ~$
Francii, v letech 1648 S
aZ 1653, je znamé jako: ‘g
a) Mazarin "
b) Fronda &
c) Richelieu S

06:00 Ranni fresh
09:00 Zpatecka

10:00 Ocko hity
12:00 Ocko news
12:05 Ocko hity
14:00 Ocko news

Hudba, film, zabava —

nikdo a nic ndm neutece

14:05 Ocko hity
Klipy nonstop
15:00 Ocko news

Hudba, film, zabava —

nikdo a nic ndm neutece

15:05 Ocko chart

Hitparada divak( Ocka

20:00 Nevinné lzi

Cyklus (CR, 2013). Jak pFe-
konat neprekonatelné pre-
kazky mezi znesvarenymi
sestrami... Kazdy ma nékdy
ddvod nefict pravdu. Hraji:
I. JanZurova, D. Havlova,

V. Freimanova, O. Vetchy

20:00 S kuchafem kolem
svéta: Tchaj-wan
Okouzlujici gurman Fred
Chesneau se domluvi

v jakémkoli misté nasi
zemékoule plné chuti

a vanil

20:20 Ordinace v riizové
zahradé 2 (722)

Serial (CR, 2017).
Intrikanka Sarka najde
zpUsob, jak se dostat

k Hanakovi domu. Vilik ma
novou teorii, kdo je pra-

21:05

21:15

22:15
22:44

22:45
23:10
00:05
00:35
01:05
01:30
02:00
04:35

05:00

Mate slovo s M. Jilkovou
Gejzir

Vysledky losovani
Stastnych 10

Na stopé

Taggart

AZ-kviz

Objektiv

Toulava kamera
Bananové rybicky
Dobré rano

13. komnata Ivy
Pekarkové

Kluci v akci

21:35

Cestomanie
Dvoji Zivot knizete

vym otcem Bétky. Hraji:
Z. Adamovské, P. Rychly,
P. Stépanek, K. Cibulkova

20:15 Cesko Slovensko
ma talent

Tanecnici, kaskadéri,
zpévadi, iluzionisté —
vsichni, kdo néco umi, maji
moznost své dovednosti
predvést!

davinci
Castle na zabiti IV (5)

21:35
22:30

22:30
00:25
00:50
01:20
02:05

02:30
03:00

Vaclava

Jen o rodinnych
zalezitostech

Queer: Travesti po
anglicku

Sestficka Jackie V (2/10)
Doktofi (6/8)

Na&s venkov: Vesnicky
doktor

Sucha Loz

Fasankova obchtizka
v Hrubé Vrbce na
Horiacku

21:35
22:10

00:15
01:05
01:50
02:10

03:25
04:05

Prask!

Let cislo 93

Drama (USA/VB/Fr., 2006)
Odlozené pripady (14)
Krimiserial (USA, 2003)
OdloZené pripady (15)
Krimiserial (USA, 2003)
Dva a piil chlapa (14)
Robinsontiv ostrov

Co na to Cesi
Ordinace v riizové
zahradé (119)

Krimiserial (USA, 2011)

23:20 Soudni sin

00:15 Rosamunde Pilcherova:
Zahrada rajskych
pokuseni
Romanticky film
(N, 2013)

02:15

03:00

03:45

Komisaf Rex VIII (6)
Krimiserial (N/Rak., 2003)
Komisaf Rex VIII (7)
Krimiserial (N/Rak., 2003)
Policie Hamburk (19)
Krimiserial (N, 2007)

- 20:15 Autosalon

21:20

21:50

22:20

00:40

01:05

02:05

02:25
02:55

Teorie velkého tresku 1l
(1)

Sitcom (USA, 2009)
Teorie velkého tresku IlI
()

Sitcom (USA, 2009)
Vetrelec: Vzkiseni
Scifi film (USA, 1997)
Nejsem do tebe blazen
(4)

Komedialni serial (USA,
2014)

Ospala dira (2)
Mysteridzni seridl (USA,
2013)

Nejsem do tebe blazen
(4)

Komedialni serial (USA,
2014)

Applikace

Ospala dira (2)

17:00 Oiko news
Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece

17:05 Ocko hity
18:00 Digital Love

Dance, house music,
clubbing a DJs

18:30 Ocko hity

Klipy nonstop

19:00 Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece

19:05 Moje desitka

Top 10 klipti podle
divéka Ocka

20:00 Ocko hity

Klipy nonstop

21:00 CZ&SK

Ceské a slovenské klipy

22:00 Ocko flirt

Proud klipQi se vzkazy
divakd Ocka
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JULIE CERVENA

BYLO MI PETATRICET A CEKAM DRUHE DIiTE

KOMU NENI RADY

Rozhodné nectéte ddl, pokud stejné jako jd nesndsite nevyzdda-
né rady. Nemidzu vystdt, kdyZ mi nékdo cpe poucky a doporuce-
ni na cokoliv. A bthvi pro¢ zrovna v téhotenstvi a s malym dité-
tem jich ¢lovék dostdva ze vSech stran péknou ndloz. Tyhle rady
jsou zpravidla ddvané s dobrym tmyslem, podloZené pevnym
presvédcenim, nékdy vytvrzené vlastni zkuSenosti a dost casto
absolutné bez znalosti situace. ,,Pozor, radsi si ji drzte, at vim
nevleti pod auto,“ fikd mi pani na prechodu, kdyZ jde dcera nor-
mdlné vedle mé a rozhodné nevypadd na to, Ze by chtéla kamko-
liv letét. ,, Takhle ji akordt znicite pdtef, kdyZ je tam tak ohnu-

td,“ kroutil hlavou pan v samoob-

sluze, kdyz vidél, Ze mam dceru
. v na sobé navdzanou v §dtku (a mi-
KOth tak casto minko spokojené spinkalo). ,To
a tak dlouho R ja k by neméla chodit takhle bez bot,
dité chce, nikoliv nebo se nastydne,” upozoriuji
. mé rtizni lidé (hlavné v 1été, kdy
pOdle hodinek. dcera nemocnd neni). Vzdy, kdyz
né&jakou takovou radu dostanu,
trochu to ve mné zabubld vzdorem, néco neurcité zdvorilého za-
mumldm a dal§ich pdr minut vymyslim vtipnou a rdznou odpo-
véd, kterou jsem mohla doty¢ného elegantné settit. Nicméné po-
kud bych se nekrotila, byla bych i ji sama pfebornici v udélovd-
nirad, o které mé nikdo nezddd. Kdyz sly$im cizi matky, jak se
bavi o nécem, co uz mam za sebou, musim se sebou svadét tuhy
boj, abych jim nevstoupila do hovoru se svymi moudry. Takze
pozor, tady je nékolik nevyZddanych rad, které uZ prosté musi
ven: ,,Dité potfebuje mnohem méné véci a mnohem vic trpéli-
vosti a pochopeni, nez si myslite. Nevodte dité za ruce, dokud
samo nechodi. Kojte tak ¢asto a tak dlouho, jak dité chce, niko-
liv podle hodinek. VInéné ndvleky udrZi noZicky krdsné v teple.
Boticky vybirejte nejen podle délky, ale i podle §itky. O nevyZza-
dané rady fakt nikdo nestoji.“ Uf, to se mi ulevilo.

-0
we

eseni sudoku

Ztrapnéni
senatora K.

Po mnoha peripetiich
ndm konecné proSel proti-
kufdcky zdkon. Jenomze
se naSel jeden pan send-
tor, ktery se rozhodl tento
zdkon napadnout u Ustav-
niho soudu. Clovék, jenz
je prisluSnikem uplné
toho stejného Sendtu, kte-
ry tento zdkon schvdlil.
Tento trapny krok pfipo-
mind jedndni malého dité-
te, které neumi prohré-
vat. Schvadlit tento akt ml-
Zou snad jen polointeli-
genti, ktefi si mysli, Ze ma
nékdo prdvo svym zlozvy-
kem, provozovanym zcela
dobrovolné, obtéZovat
a omezovat ostatni, a po-
vazuji to za ,,svobodu*.
Ovsem opak je pravdou
a doufdm, Ze Ustavni soud
platnost zdkona potvrdi.
V opacném pripadé budu
ocekdvat, Ze tento pan se-
ndtor prosadi naptiklad
,pravo“ zlodéjt, aby moh-
li svobodné krdst, a tfeba
i,pravo”“ pedofild, aby
sméli zneuzivat malé déti.
Jde totiZ o stejny pripad,
o jedndni, které néjak po-
$kozuje ostatni. A na tako-
vé jedndni jednoduse ni-
kdo prdvo nemd.

J. TOMEK

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno a adre-

su. Metro si vyhrazuje pravo edi-
tovat dopisy.

m Kdyby slo vratit cas, jaky obor byste si ted vybrali?
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5|6|4|1]|7[8]9|3]|2 Pavel Pajan Jiri Jana

1/9/2]4(651316/718 Rozhosder1dé1|yeyr'neslo. St?ltbay':ﬁlse Sla bylﬁfl;esjtfjldovat

3|7|8|2|9(6|5|4(|1 Automechanik ¢i mnichem, ale ono jazyky, ty se vzdycky
instalatér. nikdy neni pozdé. hodi.
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,»V tuto chvili jsou
karty rozdany tak,
Ze nasi hokejisté
do Koreje
nepojedou.*

GARY BETTMAN, SEF NHL

Pfedstavitel zamofské hokejové

ligy nepocita s tim, Ze se za rok

na olympijskych hrach predstavi
hraéi z NHL.

Rozhodujici obrat
ve vyvoji udalosti,
v néjakém déji
ZDROJ: AKADEMICKY
SLOVNIK CIZICH SLOV.

D —
5 —_—

INZERCE

HOROSKOP ..o

SMS CHAT
s provéfenou véstkyni!
Odhalim vam okamzité, jaka budoucnost
vas ¢eka v nasledujicich dnech a mésicich!
Zavolejte mi na 906 70 30 35
nebo piste SMS na cislo 904 30 55
s kodem 11PXK a sviij dotaz!

@ _ | Beran 21/3-20/4 \[55 & °] Vahy 23/9-23/10
l\ Neni nad romantickou pro- \

Laska nema jen palit, ale
2 chdzku s milovanou osobou. i hiét. Nemusite sriet ne-
| toulani zcela bezcilné, protoze moc zkrotnou vasni, laskavé slovo, Usmév

dobie vite, Ze i cesta mUze byt cil. nebo pohled vas protéjsek potési.

H Byk 21/4-21/5 ﬁ

Pokud budete po dlouhém
dni unaveni a v posteli se

Abyste se citili dobre, méli
byste mit vedle sebe ¢lové-

budete chtit hlavné pofadné vyspat, ka, ktery vés dokaze dostat do pohody.
Nekoukejte jen na hezky vzhled.

nevéhejte. Vas partner ma pochopeni.

Blizenci 22/5-21/6
| Zrozenci ve znameni Lva

f:I . Nezadani, nepodiéhejte
- = panice, pokud se vam zad- kolem vas stéle krouzi, ale
ny z vasich napadnikd na prvni pohled vam se moc nelibi? Miize to byt proto,
nelibi. Druhy pohled byva kvalitnéjsi.  Ze jsou vam tak trochu podobni.

S partnerem se vyhybate

m rf, Kozoroh 22/12-20/1
§
¥4 konfrontacim a citite chlad, m

Zapomente na lasku na

prvni pohled, nékdy je lepsi
ale vézte, ze dlouhodobé vztahy se druhy, nebo i patnacty. Rada lidi se pre-
i pres do¢asna nedorozuméni upevnuji. ce pii seznamovani pfetvaruje.

Vodnéf' 21/1-20/2
.

Ostatni znameni vam mo- gas Kdopak vi, jakou cenu ma
hou jen zavidét, vy se ale laska? Jenom ten, kdo milu-
jako déti stéstény necitite. Neni jedno- je, a ten, koho nikdo nemiluje. Do které
duché vybrat ze viech napadnikd. z téchto skupin patfite pravé vy?

Panna 23/8-22/9 ﬁ Ryby 21/2-20/3

Dlouho ocekavané jiskry
L poletuji okolo vas, tak se

Pfi seznamovani projevite
velkou vynalézavost. Diky
nestydte a jdéte jim vstfic. Jen na pra- svym promyslenym strategiim jste

covisti lasku radéji nehledejte. opravdu nedostizni zamotavaci hlav.

—

ve tvaru 25SVE a text na 904 30 46 |
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CITAT:
MARK
TWAIN

CHEM.ZN.
AMERICIA

PRAZSKE
DIVADLO

GAZA

7LY DUCH
INIC.SKLAD.
STRA-
VINSKEHO
JMENO

ATLETA
BUGARA

WMESEK
ZLAZ

VELIGINA DA-
NA VELIKOSTI
A SMEREM

RIMS.2006
INICIALY

HERCE
DONUTILA

PYTEL

V PRAVOU
CHVILI

YROBCE
MIKRO-
PROCESORU

PENTIUM

vODCE .
ARGONAUT(
CAST
ZASTERY
INIGIALY

HERECKY
ZEDNICKOVE

TISKOVA
AGENTURA
AUSTRALIE

Wi
v UCTE

CESKY
HRAD

SLOVENSKY

NAFTARSKY
KONCERN

ANGLICKY
SPISOVATEL
SCI-FI

DECIBEL
@)

HLESNUTI i
JMENO

ZIDOVSKE
MUZSKE

MADAGAS-
KARSKA
POLOOPICE

RIMSKYCH
602

ZAPALKA

ODBORNIK
VE FIRME

VOJENSKY
VPAD

JM.HERECKY
KAGIRKOVE

NEMECKE
ZAJMENO

NARODNi
BASKETBAL.
ASOCIAGE
(ZKR))

MALE ASIE

PRAOBYVAT.

STARE
ZAJMENO

ZEMANSKE
SIDLO

KRTEK
(NARECIM)
DOMACKY
TOMAS

KREV BOHU v/
REC.MYTOL.

HOLANDSKY
ASTRONOM

U\VOD.CAST.
STREDOVEKE
LISTINY

POSMRTNE
SCHRANKY

FRANCOUZ.
SOCIOLOG

LESK

MONGOLSKA
SPRAVNI
JEDNOTKA

CHALUPA

ZROZENI

ARZENO-
VODIK
(ZASTAR.)

SLOVENSKE
ZEN.JMENO

ZASEDANI
(ZASTAR))

OBYVATEL
TURECKA

_KOHOUT.
(ZERTOVNE)

SUBATOMAR-
NI GASTICE

BRITSKY
SLECHTIC

DOMACKY
TEREZA

_ROZSAH
PSOBNOSTI

BELGICKY
MALIR

CHEMICKY
PRVEK

KD
SUDANU

CITOSLOVCE
SMI

CHU

SLOVENSKA
PREDLOZKA

NAZEV
PISMENE

QTAZKA
PRI SAZCE

HRDINA

INIC.HERCE
KAISERA

SPORTOVNI
UBOR

DRUH
TERIERA

DIVOCACI

UZLINA
NA OSE

ROM

POUZE
(NAREGIM)

VELKE
AMERICKE
JEZERO

BOD.ZBRAN

DIAGRAM

VIETNAMSKA
MENA

1012

SIVY

STARA
MINCE

ELEKTRO-
CENTRALA

VYDAVAT
0SLI ZVUKY

CESKY
FILMOVY
REZISER

POLYNESKY
0STROV

BYV.SVEDSKY
TENISTA

DRUH PERS.
KOBERCE

SKUBAT
KLASNA

JMENO SPIS.
TWAINA

ASIJSKY
STAT

SET

NEMECKY
TRAK?

KUZE"

SOCIAL.RE-

VOLUCIONAR
V CAR.RUSKU

PISNIG-.
KARSTVI

MALE
PLAVIDLO

LOSOVANI

RIMSKYCH
1041

PREDLOZKA

STARE
POCITADLO

KNIZNi
SPOJKA

0SOBNI
KOUZLO

TOUS

SOLMIZACNI
SLABIKA

PLICNI
CHOROBA

ORGANIZAGE
SPOJENYCH
NARODU
(ZKR)

DETSKY
HLIST

CHEM.ZN.
XENONU

[SKLADBA PRQ

6 NASTROJU

INIC.HEREC.
PAULOVE

CESKY POMUCKA:
SPISOVATEL RUKOPIS SEDADLO ARSIN, DONG, ENSOR
(ROMANETA) (ZKR.) (HOVOR.)

ERIS, IASON, ICHOR, INDRI
INVOKACE, NODUS, TABRIS

‘1nouyuda ypyowdu woydAq yoiu zag 19q]q 1nisixa az ‘0] vz WIPPA duipng vyua ]

Autorka krizovky: Hana Krizova
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Zisk. Skodovce
se da¥i, zisk
je 25,7 miliardy

Skoda Auto loni zvysila &isty
zisk o 34 procent na 951 mili-
ond eur, tedy v pfepoctu 25,7
miliardy korun. Trzby vzrost-
ly o desetinu na rekordnich
13,7 miliardy eur (370 mili-
ard korun). Podle vyrocni
zprdvy dosdhla korunového
zisku 25,2 miliardy korun
proti 30,8 miliardy v roce
2015. Pocet aut dodanych z4-
kazniktim se zvysil o 6,7 pro-
centana 1,127 milionu. Nejvi-

ce vyvazi do Ciny. €TK

Dalsi model.
Misto Yetiho
bude Karoq

Pfedstaveni druhé generace
Skody Yeti (na snimku verze
Yeti Xtreme) je na spadnuti.
Auto, které bude dvojcetem
Seatu Ateca, se svétu ukdze
pravdépodobné ve druhé ptil-
ce 1éta. Do prodeje dorazi jes-
té letos. Nejvétsi letoSni no-
vinka mladoboleslavské znac-
ky ovSem chystd velké pre-
kvapeni — uz se nebude jme-
novat Yeti, ale Karoq. Karroq
je zapomenutd vesnice kdesi
hluboko v albanskych kop-
cich, moc o ni nevi ani vevé-
douci Google. Vice ¢téte na
auto.idnes.cz. Fpv

Sportovni SUV? Ano,
jmenuje

o

Nova kuga ma elegantnéjsi siluetu.

Ford omladil sviij
bestseller kuga.
Vyzkouseli jsme
vysperkovanou
verzi ST-Line.

Ford pfetavil vSechny oblibe-
né vlastnosti dobfe proddva-
ného SUV Kuga do nového
designu, omladil pfistrojovy
§tit a zastaraly infotainment
(md novou generaci systému
Sync 3, kde uz perfektné fun-
guje ovldddni hlasem a navi-
gace je prehledné;jsi), pfidal
typickou Sestithelnikovou
masku chladice a poslal do
svéta i jeden novy motor (1.5
TDCI o vykonu 88 kW).

SUV ted ptlisobi mohutnéji
nez pfedchozi druhd a prvni
generace, uzZ nevypadd jako
vysoky focus, ale spiSe jako
zmenS$eny model edge.

Tomu autu nic nechybi.
Vétsi kufr se 456 litry a dosta-
tek prostoru na zadnich seda-
dlech potési rodiny. Ridicky,
které maji rddy na silnici pfe-
hled, zase oceni vysoky posez
a dobry vyhled ven.

Multimedialni systém Sync 3 uz funguje, jak ma.

A kdyzZ uz prece jen nékdo
od SUV vyZaduje i sportovni
charakter, nebude ani v tom-
to piipadé zklamdn. Zejména
u ndmi testované verze
ST-Line. Ta se nevyznacuje
jen ztmavenymi zadnimi lam-
pami, ernymi rdmecky oken
a stfeSnim spojlerem, ale
také lehce sniZenym a upra-
venym podvozkem - md sil-
néjsi stabilizdtory a tuZsi
pouzdra zavéseni kol zndmé
z focusu. KdyzZ priddte nejsil-
néjsi motor z nabidky, dvouli-
trovy turbodiesel se 177 kon-
mi, mdte postardno o zdbavu
isautem, od kterého byste to
necekali. Elektromagneticka
vicelamelova spojka uZ neni
od Haldexu, ale od firmy
JTekt a v ptipadé potfeby po-
sild hnaci silu na obé ndpravy

se Kuga

METRO

v poméru 50:50, kazdych
16 milisekund vyhodnocuje
informace z dvacitky cidel.

Systém pricného rozdélova-
ni toc¢ivého momentu zase
jemné pfibrzduje v zatdcce
vnitfni hnané kolo. Karose-
rie je specidlné vyztuzZend
v mistech, kde se nachdzeji
drahé komponenty a je dobfe
vyvdZend, nekrouti se, ani
uvnitf nic nevrZe. Novd kuga
se i pfirychlém priletu zatac-
kou nenakldni a drZi pevné
v kramflecich.

Dani za vy$si vdhu kvili po-
honu vsech kol je vyssi spo-
tieba, zminény motor vyka-
zuje primérné 8,5 litru nafty
na sto. Nutno uznat, Ze jsme
jej ovSem nijak nesetfili. Ba-
vil nds prdvé onen posun ve
sportovni jizdé. PETRHOLECEK

INZERCE

A navic v Gisle:

MIMORADNE
SCHOPNOSTI PSU
OCIMA VEDY

TYDENIK TEMA UZ ZITRA

e Dobrodruh Steve Lichtag: o désivych ritudlech v Tibetu
¢ Moderator Ota Cerny: o Jagrovi i Milogi JakeSovi

e Jezeri. Nejpodivuhodngjsi cesky zamek plny tajemstvi
e Rezisérka Nemcova: o Otakaru Vavrovi i Baarové
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Vrbata, Jagr a Hanzal hvézdami zapasu
Utoénik Radim Vrbata (vpravo) vstielil v Gternim utkani NHL vitézny gol Arizony, ktera
vyhrala na ledé hokejisti Tampy Bay 5:3, a stal se nejlepsim hraéem zapasu. Florida
s pomoci dvou asistenci Jaromira Jagra vedla nad Carolinou 3:2, ale nakonec prohrala
3:4. Martin Hanzal poprvé skéroval v dresu Minnesoty, ktera porazila doma San Jose 3:2.
Jagr i Hanzal byli vyhlaseni tfetimi hvézdami zapasu. Hokejistim Bostonu nepomohl gol
Davida Krejciho, na vlastnim ledé podlehli Ottawé 2:3. Pavel Zacha prispél prihravkou
k vyhie New Jersey 3:2 v prodlouzeni nad New York Rangers.

AP

Rekordni Hamsik

Slovenskym fotbalistou
roku se poctvrté za sebou
a celkové posesté stal Ma-
rek Hamsik. Devétadvaceti-
lety kapitdn Neapole ovla-
dl 24. ro¢nik ankety deni-
ku Pravda a Slovenského
fotbalového svazu napros-
to jednoznacné, od hlasuji-

cich ziskal 329 bodti z 330
moznych. Hamsikovo ¢tvr-
té vitézstvi v fadé je rekor-
dem ankety, tfikrdt za se-
bou ji vyhrdl Dusan Tittel.

Vraci se Peru

Do itinerdre Rallye Dakar
se po péti letech vrati
Peru. Organizdtori slavné

vytrvalostni soutéZe na tis-
kové konferenci uvedli, Ze
pristi ro¢nik bude tvorit
mezi 6. a 20. lednem 2018
¢trndct etap v Peru, Bolivii

a Argentiné.

Porusili pravidla

Jamajska prekdzkaika Ka-
liese Spencerovd, jedna ze

,,Hodnotit
nic nebudu,
to hych se
nedoplatil*

Vedeni Trince
dostalo pokutu od
reditele hokejové
extraligy Josefa
Reznicka.

Dtivodem nespokojenosti ve-
deni soutéZe jsou vyjddreni
trenéra Vladimira Kyhose
a utocnika Rostislava Ma-
rosze po Ctvrtém cCtvrtfindle
play-off v Chomutové. Oba ne-
pfimo komentovali vykon
rozhodcich, za coz klub zapla-
ti dohromady 20 tisic korun.
Oceldri prohrdli v pondéli
na ledé Piratd 1:2 v prodlou-
Zeni, domdci vstfelili rozho-
dujici gél v presilové hie pét
na tfi. ,Jd nic hodnotit nebu-
du, protoze bych se nedopla-
til. Po tom zdvéru, po tom, co

soupefek Zuzany Hejnové,
a jeji reprezentacni kolega
Riker Hylton byli obvinéni
z poruseni antidopingo-
vych pravidel. Narodni
antidopingovd komise
JADCO ozndmila, Ze byvali
medailisté z MS se loni vy-
hnuli dopingové kontrole.
Obéma hrozi az ctyilety
distanc. iDNES.cz

Novy plot. Zaplat: ho Opava

Vedeni Slezského fotbalové-
ho klubu Opava zaplati opra-
vu plotu rodinného domu,
ktery v sobotu zdemolovali
jeho fanousci prfi stfetech
s priznivci Baniku Ostrava.
Zapas obou celki doprovaze-
ly vytrZnosti, stfety mezi chu-
ligdny a policii. Policisté zadr-
Zeli Sest desitek osob. Tti lidé
uz byli obvinéni z vytrznic-
tvi, napadeni policisty a krd-
deze. Dal§im obvinéni jesté
hrozi.

,S majiteli domu a plotu
jsme se uz domluvili. Nebude-
me na nic ¢ekat. Opravu plo-
tu provedeme sami na nase

ndklady,“ ekl predseda pted-
stavenstva opavského klubu
Marek Hijek. Dodal, Ze pak
bude Kklub jednat s fanousky.
Popfipadé s viniky, pokud je
policie usvédci. Kriminalisté
nyni po identité ndsilnika pa-
traji. Vyuzivaji k tomu piede-
v$im kamerové zdznamy. Jde
o pfiznivce Opavy. Na kame-
rovych zaznamech plot vyvra-
ceji mladici obleceni do Zlu-
tych tri¢ek. Zlutd je barva pra-
vé opavského klubu.

Majltel domu Petr Jezek
fekl, Ze postoj klubu vita. Sko-
du odhaduje na 20 az 30 tisic
korun. €Tk

SEBAT BANIK
QSTRAVA

Fandove Opavy pred zapasem s ostravskym Bamkem

se tady uddlo. At si kazdy udé-
14 obrdzek sdm,“ ekl Kyhos
na tiskové konferenci. Podob-
né se vyjadril i Marosz. ,Bohu-
Zel dneska rozhodly trochu
jiné faktory. Kazdy at si to
vezme, jak chce,“ uvedl tfi-
necky utocnik.

Podle herniho fddu maji
kluby povinnost zajistit, aby
v den utkdni nikdo z hricd,
trenéri, Clent realizacniho
tymi a funkcionditt nehodno-
til vykon rozhodcich. ,Z cita-
ci uvedenych ve sdélovacich
prostiedcich je zfejmé, Ze tre-
nérihrac si byli védomi, Ze je-
jich vyroky se k hodnoceni vy-
konu sudich vztahuji a bu-
dou tak vnimdny, coZ se -
vzhledem k pfipadné finané-
ni pokuté - pokusili obejit
tim, Ze hodnoceni formulova-
li jako nepiim4d,“ oddvodnil
Reznic¢ek desetitisicové poku-
ty za kazdy z komentdrt. ¢TK

Kancelar fadkové inzerce: Vaclavské
namésti 1, palac koruna, Praha 1

Intimni
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. DISKRETNI MILENKY! Foto-
kontakty na vdané Zeny! Posli
SMS ve tvaru 70JCV a text na
909 15 40

e Kozatd Jana 50. Poskadli
moje citliva mista jazyckem!
Vytoc 909 801 801 nebo mi na-
pis SMS na 909 15 45 s kddem
277ZTX a tvaj text!

* Rozvedend Lenka 44. Nadr-
Zena a bez manzela! Jen vlast-
ni ruce mi nestaci! Vysvobod|
mé a zavolej mi na 909 80 50 40

kod EPN91

* Jsem nenaro¢nd zena, kterou
ldkaji zvrhlé sexy hratky a dlou-
hé orgasmy! Monika (44). Mam
chut si nezavazné uzivat! Ozvi
se mi na 909 90 99 25 nebo mi
napis SMS na 909 15 50 s ko-
dem 99VSG a tvij text!



Elegan s dlouhou vydrzi

Tahle novinka si vas ziska na prvnii na druhy pohled.
Nejprve zaujme libivym designem a kovovou konstrukci, pozdéji
potési velmi dlouhou vydrzi baterie a ¢teckou otiskd prsta.

Xiaomi Redmi 4

5" HD IPS displej, dual SIM
Spickova kovové konstrukce
Extrémné dlouha vydrz baterie
Ctecka otiskl prstd
Android 6.0 Marshmallow

Odbornik na smartphony

*Nabidka plati do vyprodéni zasob. Kup na www.alza.cz nebo volej 225 340 111



