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Respiratory se stavaji
nedostatkovym zhozim

FFP2 ¢i KN95. Nutna ochrana proti britské mutaci koronaviru. Povinnost noseni. Na verejnych mistech,
jako jsou obchody a méstska hromadna doprava, od pllnoci ze stredy na ctvrtek. Zasoby. Tenci se swanas

Pohieb Cerneho. S legendou sportovnl redakce se rozlouc111 i kolegove

Desitky lidi se véera do kladenského kostela svatého Vaclava prisly rozloucit s byvalym novinafem a dlouholetym $éfem sportovni redakce Ceské
televize Otakarem Cernym, ktery minulé dtery zemrel ve véku 77 let. Vedle Cerného kolegu z televize véetné generalniho feditele CT Petra Dvoraka
mezi nimi nechybéli legendarni hokejista Jaromir Jagr, trenér hokejové Mladé Boleslavi Pavel Patera, predseda Ceského olympuskeho vyboru Jifi Kejval
¢i jeho kolega ze sportovni redakce Robert Zaruba (vpravo), ktery i promluvil. ,,Byl to skvély clovék, mél jsem ho moc rad. Byl to pfisny, ale spravedlivy
a pracovity ¢lovék. Stradné mél rad sport, lidi a poctivou praci,“ fekl Kejval CTK a CNN Prima News. Cerny byl vystudovanym ucitelem, v Ceskoslovenské
televizi pracoval v rdiznych pozicich od roku 1969. Pfed sportovni redakci vedl i redakci zpravodajstvi. Do dlichodu odesel v roce 2013. Pfed patnacti lety

se kladensky rodak Cerny podilel na zalozeni programu CT sport, pfedtim moderoval i diskuzni politické porady. 2x MAFRA
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Navigacni cedule se sjednoti

Mésto vypise sou-
téz na podobu in-
formacniho a orien-
tacniho systému.

Néjakou dobu to potrva, ale
cilem je sjednotit rizné cedu-
le, ukazatele a navigace. Mo-
dernizovany systém mad pro-
pojit a ucelit nyni roztfristéné
orientacni prvky a také zlep-
§it mnozstvi a kvalitu infor-
maci poskytovanych Praza-

Dobuecky

Na tizemi Prahy by mélo
byt do roku 2025 zprovoz-
néno minimalné 750 do-
bijecich stanic pro elek-
tromobily. V nasleduji-
cich péti letech by jich
mélo pribyt dalsich néko-
lik tisicovek. Vedeni més-
ta schvalilo i plan rozvoje
dobijeci infrastruktury.
Rozsifeni elektromobility
ma pomoci zlepsit kvali-
tu ovzdusi v Praze. MAFRA

Pét set skolaku

Tento tyden pldnuje
magistrdt zkuSebné otes-
tovat 500 maturantti na
covid-19, a to s vyuZitim
antigennich a PCR testd.
U obou typt se bude testo-
vat ze slin. Minuly tyden
meésto ve spoluprdci s Pra-
hou 9 uskutecnilo zkuSeb-
ni testovadni v zdkladni
Skole a $kolce, testovdni
zahdjily nebo testujii jiné
meéstské casti. Napriklad
Praha 7 vCera otestovala

v MS U Studdnky a MS
Tusarova antigennimi
testy 139 déti, rodici

a zaméstnanca.

ndm a ndvstévnikim mésta,
napfiklad s vyuzitim elektro-
nickych prvki a on-line dat.

Na pripravé modernizace
systému meésto pracuje od
roku 2017. Radni vera schvd-
lili realiza¢ni studii, podle
které na jafe vyhldsi méstska
organizace Ropid, kterd se
stard o prazskou vefejnou do-
pravu, graficko-designérskou
soutéz. ,Bude vefejnd, mezi-
ndrodni a budeme v ni hledat
tym designérti z mnoha obo-
rl,“ uvedl feditel organizace
Petr Tomcik.

Novy systém by se mél ty-
kat vSech orientacnich prvki
ve mésté, at jsou ur¢ené pro
pési, automobily, cyklisty,
nebo MHD. Ma také vice vy-
uZivat on-line informace o do-
pravé, které md mésto k dis-
pozici. Dilezitd je podle
magistrdtu orientace na pre-
stupnich uzlech, pficemz pré-
vé na téchto mistech bude Ro-
pid po vysoutézeni novou po-
dobu prvka primdrné testo-
vat, konkrétné na Florenci,
Palmovce, Budégjovické, na
Hajich a Nddrazi HoleSovice.

Orientaéni vizualizace rsp

Nové cedule budou umisteé-
ny i na pési trase z Parizské
ulice na Vystavisté ¢i na tram-
vajovych linkdch do Modian
a teprve chystané do Holyné.

INZERCE

VYSOKA KVALITA
ZA NiZKOU CENU

U¢inné chrdni vidkna a barvy pred vyblednutim,

neutralizuje zdpachy, aktivné rozpousti skvrny

a pusobi proti Zmolkim.
Ucinny jiz pri teplotdch

od 20 °C.

dm.cz
DORUCENI

ZDARMA

U NAKUPU 0D 1290 K¢*

*Plati pro nakupy zakaznik{ zaregistrovanych
a soucasné prihlasenych v online shopu dm.cz.

www.dm.cz
www.facebook.com/dm.cesko
(©) instagram.com/dm_cesko

Penize k trasovani

Mésto poskytne prazské
hygienické stanici 300 ti-
sic korun na posileni tra-
sovani obyvatel s pozitiv-
nim testem na covid-19.
Cilem je udrZet vysoKky po-
dil trasovanych lidi s pozi-
tivnim testem. Podle rad-
ni Mileny Johnové je po-
dil pozitivné testovanych,
ktefi jsou osloveni hygie-
nou a trasovani, kolem

90 procent. ZvySeni kapa-
city trasovani bude v kom-
petenci hygienické stani-
ce, kterd najme vic lidi,
nez kolik se jich zjistovd-
nim kontaktt zabyvd. érk

Denkmit
praci prasek
barevné pradlo

20 PD
20
Kv

4 KC za 1 praci davku

7DE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPU)

Ndmeéstek primdtora pro
dopravu Adam Scheinherr
uvedl, Ze nyni je systém v me-
tropoli rozttiStény a jeho prv-
ky mad na starosti osm ruiz-
nych spravcd. Sjednoceni by
podle néj mélo kromé jiného
i zlevnit spravu a udrzbu. Pri-
madtor Zdenék Hrib doplnil,
Ze se nebudou cedule vymé-
novat plosné. ,,Po realizaci pi-
lotnich projekt bude dochd-
zet k jejich vymeéné postupné
v rdmci rekonstrukci. Potrvd
to tedy delsi dobu, ale nékdy
se s tim zacit musi,“ fekl. €Tk

(Goiocne”
0,5

Magistrat bude od léta vypi-
sovat oteviené soutéze uz od
zakazek s hodnotou pul milio-
nu korun. Podle dosavadnich
pravidel muselo mésto ote-
viené soutézit u zakazky od
dvou miliont korun na dodav-
ky nebo sluzby a od Sesti mili-
onu korun na stavebni prace.

Korupce. Staci
se Fidit normou

Vedeni Prahy vyzvalo pfedsta-
venstva firem vlastnénych
méstem, aby se fidila podle
protikorupcniho systému. Ci-
lem je prevence, zjisténi a fe-
Seni uplatkafstvi a korupce.
Protikorup¢ni systém zvany
ISO 37001 se zaméfuje mimo
jiné na odpovédnost ve fir-
meé, kontrolni mechanismy
nebo plan postupu pfi pode-
zieni na korupci. Chod nékte-
rych méstskych firem v minu-
losti provdzely potiZe a pro-
Setfovala je policie. ISO je nej-
noveéjsi mezindrodné uzndva-
nd protikorupéni norma. €Tk
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Dalsi opravy
Rekonstrukce vnitinich
prostor pamatkové chrané-
né Fantovy budovy hlavni-
ho nadrazi by méla zacit

v dubnu. Sprava zeleznic
zahajila tendr na zhotovite-
le prvni ¢asti oprav interié-
ru, ktera zahrnuje prede-
vsim saly v pfizemi historic-
ké stavby. Odhadovana
cena je 250 miliond korun.
Rekonstrukce navaze na
soucasné opravy strechy

a fasady. Reprezentativ-
nim prostoram by se méla
Vv o nejvétsi mife vratit pu-
vodni historicka podoba.
Vyjimkou je uz zrenovova-
na byvala Fantova kavarna
(na snimku). MAFRA
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Prostor39 chysta
benefici. Nabidne
tanec ¢i gulasek

Pétipatrové kultur-
ni centrum na Ziz-
koveé vola o pomoc.

Pfed tfemi lety si parta nad-
Sencli pronajala jeden z ne-
obydlenych chdtrajicich Ziz-
kovskych domt. Postupné
znéj viceméné svépomoci vy-
tvorili multifunkéni kulturni
centrum s geniem loci in-
dustridlniho prostoru vcéetné
prijemné kavdrny a posezeni.
Na rekonstrukci tehdy vybira-
li také v crowdfundingové
kampani. Nyni se na své fa-
nousky i dalsi lidi obraci tym
z prostoru39 znovu.
,Dochdzeji ndm veSkeré
nase financni zdsoby a dostd-
vdme se na existencni hrani-
ci, proto jsme se rozhodli

usporddat benefici. Tyden-
nim programem s ndzvem
prostor39 vSemi smysly chce-
me pfipomenout, co vSechno
prostor39 znamend a o co by-
chom pfisli, kdyby se musel
z financ¢nich didvodid uza-
viit,“ fikd pro denik Metro
Al7béta Kroupova z organi-
zacniho tymu akce.

Benefice probéhne od 2. do
8. bfezna a kulturni program
bude nabity, byt pro diviky
jen on-line na Facebooku pro-
storu39. ,Zdjemci se miZou
tésit na diskuzi o dtleZitosti
komunit, prezentace knih
z druZstevniho obchidku
roleta39, koncert éterické
Moonshye nebo performance
umeéleckého aktivisty Vladi-
mira Tunera s ndzvem Guest-
list,“ 1dkd Kroupovd.

Lidé ale mtZou do Rehorto-
vy ulice vyrazit i osobné. ,Na

fasddé budovy zazdii vystava,
kterou nikdo nezavfe a ko-
lemjdouci si ji budou moci
prohlédnout,” nastinuje
Kroupovd a dodavd: ,Navic se
otevre také naSe hladovd ram-
pa, kde se mtiZou pfichozi té-
§it na vegan burgery, vypec-
ky, palacinky nebo tieba ko-
munitni guldsek.”

Pohybové studio tep39
chystd ve ctvrtek dohromady
¢tyfi lekce, diky kterym se
mutZe kdokoliv rozhybat
idoma. Vyrazovy tanec s Mar-
kétou Duskovou, lekci Tanec
a svoboda v pohybu s Jankou
Hribikovou, Feldenkraisovu
metodu s Gabrielou Trnénou
a Vinyasa yoga flow pfimo
s Alzbétou Kroupovou. Vecer
nabidne pfipravované tanec-
ni predstaveni Temporaliter
souboru Docasnd Compa-
Ny. PAVEL URBAN

Prostor39 vsemi smysly

Tydenni benefice se bude
konat od 2. do 8. brezna. Vice
0 programu na prostor39.cz.

o Dovnitf bude mozné nahléd-
nout virtudlné. Pétkrat tydné
bude otevrena hladova ram-
pa. Podporit prostor39 lze
na donio.cz/prostor3g.
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Rypadlo umi vysat stérk
Prazsky dopravni podnik vyuziva k odstranéni starého
stérku z pod koleji specialni technologii, saci rypadlo.
Zarizeni Tinbin T2C funguje na principu suchého vysava-
ni. Jedna se v podstaté o velky vysavac, ktery dokaze sil-
nym tahem odsat velké mnozstvi Stérku z kolejového
loZe bez nutnosti tramvajové vyluky. Samotné zafizeni
se umistuje na hydraulické rameno bagru. Po naplnéni
zasobniku je Stérk vysypan na korbu pfistaveného na-
kladniho vozu. Hlavni funkci stérkového lozZe je zejména
zajisténi proti posunu koleji. BEhem provozu dochazi vli-
vem pocasi a provozu k postupnému znecisténi. To zhor-
Suje jeho funkénost a dochazi k nerovhomérnému propa-
du koleji. Jizda tramvaje pak neni idealni. Po odsati putu-
je Stérk na cisténi, po némz se vraci na koleje. RoMAN HLOCH

Méte Vy nebo Vase dité chronicky ATOPICKY EKZEM

stiedniho aZ téZkého stupné a bézna lokalni
a celkova lé¢ba nezabira?

= Hledame pacienty ve véku 12 - 65 let, ktefi trpi minimdlné
2 roky atopickym ekzémem stfedniho az tézkého stupné, Ié¢ba
kortikoidy a jinymi mastmi nebo Iéky nezabird a maji zajem
o celkovou biologickou Ié¢bu.

=V ramci klinického vyzkumu nabizime pacienttim,
ktefi se dle danych kritérii kvalifikuji,
1-ro¢ni celkovou biologickou terapii ZDARMA.

Pro vice informaci a objednani na bezplatnou vstupni konzultaci nds
prosim kontaktuijte telefonicky:
Telefon: 606 072 078
Adresa: KoZni ambulance, TéSnov 5, 110 00 Praha 1

INZERCE

N7
C.BECHSTEIN

Pianocentrum Praha

KONCERT
online vysilani

Patrik Kaco

&
David Savkovic

Zaznam koncertu vysilame na nasem Facebooku
ve ctvrtek 25.02. 2021 v 19 hod

www.facebook.com/PianocentrumPraha
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Novy ufednik hlida zplodiny

Je tomu necelého pil roku,
co md Praha svého energetic-
kého manazera. Do neobvyk-
1é Gfednické funkce byl zvo-
len Jaroslav Klusak, ktery jiz
podobnou pozici deset let za-
stdval ve zhruba sedmdesdt
kilometria vzddlenych Lito-
méficich. Tomuhle fousaté-
mu sympatdkovi, jenZ md na
starost napfiklad regulaci
emisi vyprodukovanych hlav-
nim méstem, se vSak dopo-
sud dafilo unikat pozornosti
médii. Denik Metro s nim
nyni prindsi rozhovor.

~Témeéf kazdy investi¢ni
projekt Prahy md potencidl
pii dobré koordinaci a ptipra-
vé snizit energetickou ndroc-
nost meésta a vyuzivat obnovi-
telné zdroje. Sdm jsem byl
soucdsti akci, jejichZ uspora
energie na teple dosahovala
az osmdesdt procent,” fika
pro Metro Klusdk.

Mate pomérné neob-
vyklou profesi. Jak byste
se predstavil ¢tenaram?

Od zdri pracuji jako energe-
ticky manazer hlavniho més-
ta Prahy. Ackoliv se mize
funkce zdat jakkoliv ,,exotic-
kd“, existuji i dalsi mésta
a obce v tuzemsku i zahrani-
¢i, kde je podobnd funkce
ustanovena. Moji ndplni je
prindSet Praze vhodné projek-
ty, které ji napomohou rozvi-
jet vyuZiti obnovitelnych
zdrojli, sniZovat spotfebu
energie a pfispivat tak ke sni-
Zeni klimatickych dopadi
rozvoje meésta.

Podobnou pozici jste jiz
zastaval v Litoméricich.
Co vas zlakalo do Prahy?
Za deset let prace v Litomé-
ficich se ndm podafilo mimo
jiné usporit vyznamné pro-
stfedky v fddu desitek milio-
nt korun, a to diky tsporam
energie a vyuZiti obnovitel-
nych zdroja. Litoméfice se
pak zviditelnily po celé Evro-
pé, a to diky ucasti ve vy-
znamnych mezindrodnich
projektech. Pravé ambiciézni
pldny Prahy v oblasti ochrany
klimatu mé vsak ptildkaly do
hlavniho mésta. Jsem rdad, Ze

se po vzoru jinych evrop-
skych mést podarilo diky ini-
ciativé ndméstka Petra Hlu-
bucka oddéleni energetické-
ho manazera zfidit.
Jaké jsou nejdilezitéjsi
ukoly, kterym se ve své
funkci nyni vénujete?
Klicovym ukolem je snizo-
vat energetickou a klimatic-
kou uhlikovou stopu mésta,
tedy koordinované pfipravo-
vat a realizovat projekty
aspor energie a vyuZiti obno-
vitelnych zdroja a tyto pro-
jekty propojovat i s dalsimi

sektory. Pfikladem je udrzi-
telnd doprava. Pokud ma
hlavni mésto ambici vyznam-
né zvysit vyrobu energie z ob-
novitelnych zdroji, dd se
tato energie naptiklad vyuzit
efektivné i v sektoru dopravy
a umoznit tak Prazantim do-
bijet si elektromobily za vy-
hodnéjsi cenu. Nebo pfimo
v rdmci planovaného Spole-
¢enstvi pro obnovitelné zdro-
je nabizet domdcnostem ci
svym c¢leniim obnovitelnou
a také cenové vyhodnou elek-
tfinu.

V ¢em Praha pokulhava

v oblasti energetické poli-
tiky za mésty, jako je na-
priklad Viden, ktera byva
davana za piiklad?

Driive to zpusobovalo pre-
devsim to, Ze se energetické
projekty feSily jednotlivé
a predevsim za koordinace
externich ¢i méstskych orga-
nizaci. Neexistoval dlouhodo-
by cil v oblasti energetiky ¢i
klimatu a jeho rozpad na jed-
notlivé sektory, opatieni, zod-
povédnosti, tikoly a podobné.
Tuto pomyslnou mezeru
nyni velmi vhodné vyplnuje
Klimaticky pldn Prahy do
roku 2030. Jde o stéZejni do-
kument pro mésto.

Kdy bude hotov a co bude
obsahovat?

Nyni je ve vnitfnim pfipo-
minkovém fizeni a byl zpra-
covan tymem odbornikd, kte-
ry se na magistratu béhem po-
slednich dvou let vytvofil.

Co délaji? Praha ma i mfoombudsmana

Vysoce postavenyml afedni-
ky s neobvykle znéjicimi pozi-
cemi se to v hlavnim mésté je-
nom hem?Zi. Vite, co dooprav-
dy délaji?

Jan Stern

Nocni starosta

Nyni jiz neexistujici funk-
ce, zfizend magistrdtem pred
zhruba dvéma lety, vyvolala
znacny medidlni zdjem. Hlav-
ni pracovni ndplni takzvané-
ho no¢niho starosty Jana Ster-
na bylo spole¢né s odbornou
komisi analyzovat nocni Zi-
vot v Praze a predklddat na-
vrhy opatfeni na feSeni pro-
blém1 s nim spojenych. Opo-
zice povazovala nocniho sta-

rostu od pocatku za zbytecné-
ho. Prazané zijici v centru
u klub si i po jeho jmenova-
ni naddle stéZovali na bujaré
velirky. Stern navic nemél
oficidlné zddné pravomoci.
I pfes nevSedni ndzev své
funkce byl totiZ na magistrd-
tu zaméstndn pouze jako asis-
tent radni Hany TfesStikové.
Po zacatku pandemie a odli-
vu turistti z Prahy tak v tichos-
ti skoncil loni na jate. Verej-
nost se to vSak dozvédéla az
zac¢dtkem leto$niho roku.

Koordinator ockovani
Nejnovéjsim  prirdstkem
mezi zvldStnimi dredniky je
novy koordindtor ockovani
v hlavnim mésté Martin Je-
Zek. Byvaly feditel odboru
zdravotnictvi na magistratu
prevzal v lednu funkci po Da-
vidu Dolezilovi. Teoreticky
by mél byt tento koordindtor
nejdtlezitéjsi osobou v proce-
surozdélovdni a aplikace vak-
cin potfebnym. V praxi ale
nemd témér Zadnou pravo-
moc. Nyni mésto zfidi funkci
ombudsmana trasovani.

Oldrich Kuzilek prormeDia.cz

Informaéni ombudsman

Magistrdt md od dubna lon-
ského roku i svého informac-
niho ombudsmana. Ten ma
na starosti vyfizovani Zadosti
o informace v rdmci svobod-
ného pristupu k nim. Dohlizi
také na to, aby pfi poskytova-
ni informaci a pfi fizenich ne-
dochdzelo k prekrucovani za-
kona. Jaké jsou jeho redlné
pravomoce, je opét otdzkou.
Celkové se ombudsman vénu-
je svym tukolim nejvyse
20 hodin meési¢né. Pfipady
tedy ptimo neftesi, spiSe zpét-
né ovéiuje postupy trada.

Reditel magistratu

Neobvyklou funkdi je také
feditel magistrdtu. V soucas-
nosti jim je od prosince po
opakujicich se vybérovych fi-
zenich Martin Kubelka. PoZa-
davky na uchazece zahrnuji
napiiklad  vysokoskolské
vzdéldni ¢i minimdlné tfi
roky praxe v pozici vedouci-
ho. Néplni je pak také rozdé-
lovani platd, vyddvani vnitro-
podnikovych nafizeni ¢i
ucast na zastupitelstvech
jako poradce. JeSté loni se
o misto uchdzela také byvala
primdtorka Adriana Krnaco-
v4, ale podle jejich slov se sou-
¢asné vedeni mésta snazilo ji
z fizeni vyradit.

Magistratni majordomus

Mobiliaf vybaveni Reziden-
ce primdtora je kulturni pa-
madtkou. Tenhle skvost prvo-
republikové  architektury,
ktery zadny primadtor ve sku-
tecnosti nikdy neobyval, ma
v$ak svého majordoma. Bohu-
mil Vdachal v rezidenci vita
vzdcné ndvstévy jiz tfindc-
tym rokem. JAR

Hlavni cile klimatického pld-
nu jsou snizeni emisi CO2
045 procent a sniZeni spotie-
by energie o 12 procent. To
vse do roku 2030.

Myslite, Ze je hlavni més-
to v oblasti vyuzivani ob-
novitelnych zdroju ener-
gie dostatecné aktivni?

Jak jsem jiz zminil, Praha
je na zacdtku, nicméné se
pred ni oteviraji velké moz-
nosti cerpdni novych evrop-
skych fondil na investice do
obnovitelnych zdrojt a ener-
getiky. Vedeni mésta md vel-
ky zdjem, aby Ceskd metropo-
le prileZitost nepropdsla, a na-
opak se stala lidrem v pfecho-
du na ekologictéjsi zdroje tep-
la, elektfiny.

PFi svém jmenovani jste
také hovofil o stovkach
az tisicovkach solarnich
paneld, které do budouc-
na vyrostou na prazskych
stfechach. Jak jste s timto
planem daleko?

V soucasné dobé md Praha
v takzvaném Moderniza¢nim
fondu zazdddno o podporu ve
vysi 13,5 miliardy korun do
roku 2027 na vystavbu foto-
voltaickych elektraren. Ptijde
tedy cestou vdmi zminované
rakouské Vidné. Soldrni pane-
ly pak bude umistovat v rdm-
ci svého majetku, méstskych
casti a tfeba i bytovych
domti. Praha tak vyrazné sni-
Zi svoji zavislost na elektfiné
pochdzejici z uhelnych elek-
trdren. FILIP JAROSEVSKY

Jak to vidim ja

Neobvykla
povolani

Neni to tak ddvno, co
jsem si povidal se Séfem
prazskych revizort,
Pavlem Kurkou o tom,
co maji nase profese spo-
le¢ného. Kdykoliv totiz
oba v kolektivu odhali-
me své povoldni - jd re-
daktora, on revizora —
ndsleduje série otdzek
a vysvétlovani. Podobné
je na tom Jaroslav Klu-
sdk, jenz si je exotinos-
ti své funkce dobre veé-
dom. Stejny ,,problém*
jisté resi také prazsky ko-
ordindtor ockovani nebo
informacéni ombudsman.
Jak vzdycky fi-
kdvam, neni to
jako délat
skladnika ve
§# Sroubdrné...

2 FILIP _ i
JAROSEVSKY

redaktor
deniku Metro
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Kdy se otevrou malé obchody?

Proc nékteré mo-
hou zacit fungovat
ajiné ne?

Cesi stile nevédi, zda budou
otevieny obchody po konci
nouzového stavu, ten potrva
uZjen do soboty. Sendt a hlav-
né poslance ted ceka fofr, aby
stihli upravit pandemicky za-
kon. Pravé jeho ¢dst vCera zru-
§il Ustavni soud (US). Tykd se
omezeni maloobchodu a slu-

Zaloba. Kvili
dolu Turow

Ceskd republika podd na pre-
lomu unora a bfezna Zalobu
na Polsko v souvislosti s rozsi-
fovdnim téZzby hnédouhelné-
ho dolu Turéw. Bude poZado-
vat zastaveni téZby. Rozhodla
o tom vldda. Ndvrh podala
ministerstva Zivotniho pro-
stfedi a zahrani¢i. Divodem
Zaloby je hlavné negativni
dopad téZby na hranicni re-
giony Hrddecko a Frydlant-
sko, kde ceskym obcantim
ubyvd spodni voda. éTk

) Priva Cochi I

Zaloba k Soudnimu dvoru
EU sméfuje predevsim na po-
ruseni prav ceskych obcand.

o Soudni dvdr se bude nejdFi-
ve zabyvat ndvrhem na pred-
bézné opatreni, které by
mohlo byt vydano v fadu
nékolika tydnd.

o Tézba ma podle Uradl
negativni kazdodenn vliv
na zivoty desetitisict Cechd.

Zeb zavedenych kvili Sifeni
koronaviru. Vldda podle sou-
du dostatecné nevysvétlila,
proc¢ prikrodila k zdkazu u né-
kterych provozoven a proc
jiné maji ze zdkazu vyjimku.
Rozhodnuti neznamend, Ze
US oteviel maloobchod a vl4-
da ho nesmi zakdzat, zdsah
do prdv jednotlivce musi ale
raciondlné vysvétlit. US tak
vyhovél 63 sendtortim.

Nyni je fada na horni komo-
fe parlamentu. Prdvé sendt
musi kvili tomuto verdiktu
pandemicky zdkon upravit

tak, aby protiepidemickd
opatfeni byla fddné zdavod-
néna a kompenzovana. Mezi
sendtory na tom panuje sho-
da. Sendt md zdkon projednd-
vat zitra. Sendtni apravy by
musela znovu projednat Sné-
movna. Hrozi tak, Ze nebude
prijat pied sobotnim ukonce-
nim nouzového stavu.
Pandemicky zdkon md ddt
ministerstvu  zdravotnictvi
a hygienikiim pravomoci vy-
ddvat $irsi restrikce proti co-
vidu-19. Vyslovné budou
moci i mimo nouzovy stav

omezovat napiiklad obchod,
sluzby, vyrobni provozy, ba-
zény i vefejné a soukromé
akce, a to celostdtné nebo re-
giondlné. Opozice do vlddni
predlohy prosadila pravidla
soudniho pfezkumu mimo-
fddnych opatfeni k omezeni
S§ifeni epidemie koronaviru
nebo moznost odSkodnéni
podnikatelti nebo firem.
Sendtoriim se ale v prvni
verzi pandemického zdkona
nelibilo to, Ze vlddni zdkaz
nepiiméfené a iraciondlné za-
sahuje do zdkladniho prdva

INZERCE

VYSOKA KVALITA
ZA NiZKOU CENU

Jemne cisti plet od make-upu, necistot a nadbytecného
mazu. VytaZky z riZe a olej z jader meruriky pecuji
o plet béhem cisténi, vitamin E hydratuje a zabrariuje

predcasnému stdrnuti.

Ubrousky ze 100%

bavlny jsou napustény

jemnou, pH - neutrdlni

emulzi a jejich materidl

je biologicky
odbouratelny.

dm.cz

DORUCENI
ZDARMA
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*Plati pro nakupy zakaznik{ zaregistrovanych
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certifikovana
prirodni kosmetika

alverde
odlicovaci ubrousky
bio Sipkova rlze

i 25 ks
90
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2DE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPUN

svobodné podnikat podle
¢lanku 26 Listiny zdkladnich
prdv a svobod. Zejména se jed-
nd nerovny pfistup k podni-
kateltm podle proddvaného
druhu zboZi. Napfiklad ka-
menné obchody s obuvi ¢i ob-
le¢enim ziistaly pred zimou
uzaviené, ale kvétindfstvi, Ze-
lezafstvi ¢i obchody se stieli-
vem mohly mit otevieno. Ze
strany stdtu nelze podle US li-
bovolné zasahovat do prav
jednotlivce, Ize to ¢init pouze
v odtvodnénych pripadech
a nezbytné nutné mire. €Tk

Teplotni rozdil.
AzZ 45 stupnd

Na Sumavé se za tyden
oteplilo témér o 45 stup-
nt Celsia. Minulé pondeé-
1i naméfili u Kvildy mi-
nus 31,4 stupné a vcera
bylo na stejném misté
12,9 stupné Celsia. Tep-
lotni rekordy pro vcerej-
$i den pfekonaly na jihu
Cech dvé stanice.

Lego do papiru

Lego bude balit stavebni-
ce do papiru, nahradi
jim plastové obaly.

V Kladné zacal pilotni
projekt. Udrzitelné mate-
ridly hodla firma vyuZzi-
vat globdlné, uz drive se
zavdazala, Ze do roku
2025 zacne celosvétoveé
balit stavebnice do udrzi-
telnych materidld. Kla-
densky zdvod firmy Lego
funguje od roku 2000.
Dalsi vyrobni podniky
jsou v Ddnsku, Madar-
sku, Mexiku a Ciné. érx

Dobrodruzi

Expedice Tatra kolem svéta
2 zahaji druhou etapu své
cesty pocatkem brezna

v Dzibutsku. Afriku pro le-
tosni rok vybral tym proto,
Ze na rozdil od Asie jsou

v ni mensi omezeni kvali
pandemii covid-19. ,,Potize
s restrikcemi si snad tym vy-
bral loni a letos to bude
lepsi,” Fekl $éf expedice
Marek Havli¢ek. Pravé oba-
vy tymu z toho, Ze v Asii bu-
dou hranice kvali covidu
dlouhodobé uzavreny, pre-
sunuly druhou etapu do
Afriky. Expedice Tatra ko-
lem svéta 2 zacala loni 22.
unora v Praze. Snimek

z prvni etapy zachycuje
viz expedice v udoli feky
Tigris. TATRA KOLEM SVETA 2

illt

7
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KOMERCN{ SDELENI

ZASADNi ROMAN
JAPONSKEHO POSTMODERNISMU

GEN'ICIRD _
TAKAHASI

Gen'icird Takahasi
Shohem, Gangsteri

KNIHU POHODLNE ZAKOUPITE TAKE
V INTERNETOVEM KNIHKUPECTVi WWW.KOSMAS.CZ

Mladi praktici. Chtéji sami
vakciny rozvazZet kolegiim

Nefunk¢nost distribuce vak-
cin proti covidu kritizuji Mla-
di praktici. Podle nich lezi ve
skladech az 180 tisic ddvek
a s jejich rozvozem do vlast-
nich ordinaci jsou pfipraveni
vlddé pomoci. V otevieném
dopise adresovaném pre-
miérovi Andreji BabiSovi vy-
zvali Mladi praktici k tomu,
aby se mohli rozvozu tcast-
nit sami. ,JestliZe neni stdt
pod vasim vedenim schopen
vakciny dostat k lidem, ktefi
je potfebuji, nabizime, Ze si
je rozvezeme sami,“ stoji

Svatky. Chceme
Uplny lockdown

Pfed Velikonocemi by
méla podle Séfa odborové
centraly CMKOS Josefa
Stfeduly vldda vyhldsit
lockdown, tedy uplné za-
vieni Ceska. ,,Lockdown je
jedna z mdla moznosti,
kterd nds jeSté miiZe za-

v dopise. Podle nich maji do-
statek zdjemcd, ktefi by s dis-
tribuci mohli pomoct. ,,0d 1.
bfezna budou praktici zapoje-
ni v ockovani jako ockovaci
misto. Na distribuci mdme
distributora,” opdcil premiér.
K oficidlni distribuci vakcin
do ordinaci praktickych 1éka-
i md ale dojit az v pfiStim
tydnu, coZ je podle nich poz-
dé. O zapojeni praktiki, kte-
rych je asi pét tisic, do proce-
su ockovani se zasazovali né-
ktefi hejtmani i predseda
Sdruzeni praktickych lékatt

chranit,“ uvedl Stfedula.
Ministryné prdce a socidl-
nich véci Jana Maldcova re-
agovala, Ze vldda tuto moz-
nost projednd. iDNES.cz

Na némeckych
hranicich je klid

Hrani¢ni pfechody z CR do
Némecka v Plzeniském kra-

Petr Sonka, ktery uz diive
uvedl, zZe praktici jsou pfipra-
veni ihned zacit ockovat.
Vadi kritice Mladych prakti-
ki se ohradilo ministerstvo
zdravotnictvi. ,,VSechny ocko-
vaci 1dtky byly do tfi dnti roz-
vezeny ze skladu distributora
do jednotliV}'ICh ockovacich
mist,” uvedl arad.

Tento tyden dorazi do
Ceska 196 tisic ddvek vakci-
ny, pristi tyden o 20 tisic
méné. Nejvice zdsilek pijde
do tii nejpostizenéjsich kraji
v Cesku. €Tk

ji byly vcera plné priijezd-
né. Kolony se netvorily ani
na Rozvadové, kde na Ces-
ké strané testuji fidi¢e na
covid. Minuly tyden tam
byly kolony az 16 kilomet-
ra. , Fronty se tvorily jen
brzy rano na Folmavé, ale
od deviti hodin je vSude
klid,“ fekla vcera odpoled-
ne krajska policejni mluv-
¢i Pavla Buresova. &rk

FFP2 nejsou nebo dochazeji

Rousky uz nestaci.
Cesi maji kv(li Sire-
ni britské mutace
novou povinnost.

Je tu konec ldtkovych rousek,
které se v Cesku staly hitem,
kdyZ na jate propukla vedle
prvni vlny koronaviru také
»rouskomdnie“. Ministerstvo
zdravotnictvi od ptilnoci ze
stiedy na ctvrtek zavadi dalsi
opatfeni, ve kterém kvili §i-
feni epidemie covidu-19
zpiisnilo povinnost ochrany
dychacich cest. CeSi museji
na vefejnych mistech, jako
jsou obchody nebo méstskd
hromadnd doprava, nosit re-
spirdtory FFP2, rousky z nano-
vldken nebo dvé chirurgické
rousky. Lidem uZ tak nestaci
nosit textilni rouSku. Mini-
mdlné chirurgickou rousku
musi od ¢tvrtka nosit i déti
od 2 do 15 let véku. Dtivodem
je podle ministra zdravotnic-
tvi Jana Blatného horsi epide-
mickd situace se §ifenim brit-
ské mutace.

MInistr Blatny lidem dopo-
rucil, aby dali pfednost respi-
rdtorim nejméné tridy KN95
nebo FFP2, protoZe mnohem
1épe prilnou ke tvdfi a do jis-
té miry tésni.

Muz s rouskou a Zena s respiratorem v prazské tramvaji

Povinnost nosit respirdtor,
nanorousku nebo dvé chirur-
gické rousky ministerstvo
zdravotnictvi podle hlavni hy-
gienicky Jarmily RdZové zva-
Zuje i pro pracovisté. Na za-
¢atku inora vldda na dva mé-
sice zrusSila u respirdtord tii-
dy FFP2 vyssi dan z pfidané
hodnoty.

Zasoby se tenci

Cesko ale s respirdtory
FFP2 zazivd velky problém.
Jsou totiZ nedostatkovym zbo-
zim. V 1ékdrndch nékterych
velkych mést jsou vyproda-
né. V Karlovych Varech bylo

vcera odpoledne mozné kou-
pit respirdtor uz jen v super-
marketech, mnohé 1ékdrny
je vyprodaly. I jihomoravska
metropole hldsi nedostatek.
»Zaznamenali jsme vySsi za-
jem, a tak jsme respirdtory
objednali u dodavatele, ten
ndm to potvrdil, ale zatim ne-
dodal. Snad ve stfedu,” fekla
1ékdrnice Helena Zdkova z Lé-
kdrny u Ronda. Fakultni ne-
mocnici Brno vcera odpoled-
ne FFP2 dochdzely, dostatek
meéla jen chirurgickych rou-
Sek.IZlin mél v€era problém,
jeden ¢lovék si mohl koupit
maximalné pét kust.

Stihne se navrat skolaku?

Dal$im ddlezitym téma-
tem jedndni vlddy byly anti-
genni testy na Skoldch. Jejich
dodavatel byl vybrdn mezire-
sortni komisi pod vedenim
ministerstva vnitra. Premiér
Andrej Babis ale ndsledné za-
kdzku i vitéznou firmu zpo-
chybnil. Podle vecerniho vyjd-
dfeni ministra vnitra Jana Ha-
madcka tendr zuastdva. Testy
by mély dorazit do 28. tinora.
S ndvratem urcitych zdka
k 1. bfeznu pocitd i ministr
zdravotnictvi Blatny. Podmin-
kou je distribuce testd a plat-
ny pandemicky zdkon. sim

Rousky pro chudé

7,5

Ministryné prace a socialnich
véci Jana Malacova uvedla,
ze 7,5 milionu rousek pro
osoby ohrozené chudobou se
bude distribuovat prostred-
nictvim potravinovych bank
a ze se bude rozdavat kazdé
potfebné osobé baleni po

50 kusech rousek. ,Ze Spravy
statnich hmotnych rezerv
pujdou do terénnich sluzeb
a obcim, které se posunou

k nejpotrebné;jsim,“ napsala
na Twitteru Malacova.

Kvalitni ochrana dychani

Lidé ji budou muset mit

v obchodech, provozovnach
sluZeb, na zastavkach nebo
v prostredcich hromadné
dopravy nebo na letistich.
Povinna bude také ve zdravot-
nickych zafizenich, kde se
poskytuje ambulantni péce,
nebo pro zaméstnance

v pobytovych zafizenich
socialnich sluzeb. Nutna
bude také v autech, pokud
v nich nepojedou ¢lenové
jedné domacnosti.
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Muslimove vstupuji
do krestanske strany

Mnozi némecti imi-
granti sympatizuji
také s protiimigrac-
ni stranou AfD.

Némci ciziho ptivodu v cele
s Turky sdzeji na konzervativ-
ni strany. TéZ{ z toho hlavné
vlddni Kfrestansko-demokra-
tickd unie (CDU).

»Jak se imigranti naturali-
zuji a kulturné a ekonomicky
integruji, maji tendenci zmé-
nit své politické preference
z levicovych na pravicové,”
uvddi k trendu politolozka Vi-
ola Neuovd z think-tanku Na-
dace Konrada Adenauera.
,Lidé s pristéhovaleckym pu-
vodem nyni hlasuji jako vétsi-
na. Ne jako skupina spojend
pivodem, ale podle hodnot
a osobnich preferenci,” vy-
svétluje.

Tietina v Kreuzbergu

Dokladem zmén na némec-
ké scéné je stdle zietelnéjsi
pritomnost ¢lend vyzndvaji-
cich jiné ndboZenstvi neZ
kiestanstvi ve strané, kterd
md kiestanstvi v ndzvu. Kdyz
se muslim Timur Husein, ve-
douci predstavitel CDU v tra-
di¢né levicové berlinské ctvr-
ti Kreuzberg, ke strané v roce
1998 pridal, byli v jeho okre-
se jen tfi ¢lenové strany s imi-
grantskym ptivodem. Nyni
tvofi asi tfetinu ¢lenstva.

Huseinovi rodice volili
Socidlnédemokratickou stra-
nu Némecka (SPD). Tu jesté
v roce 2015 podporovalo
50 procent imigrant@i turec-
kého ptvodu. V roce 2019 to
uz bylo jen 13 procent.

Radikalni Rusové
Velky paradox se dotykd
protiimigraéni Alternativy

Timur Husein

pro Némecko (AfD), kterou
pred Sesti roky podporovala
tfi procenta Némct se zahra-
ni¢nimi kofeny. V roce 2019
to uz bylo Sestndct procent.
Nicméné, pfiznivce AfD na-
chdzi pfedev§im u rusky mlu-
vicich emigrantd - zde nd-
rist podpory vzrostl ze dvou
na 29 procent. U imigranti
tureckého ptivodu obliba
AfD naopak poklesla - z jed-
noho procenta vroce 2015 na
0,7 procenta v roce 2019.

Nadace Konrada Adenaue-
ra zavérem konstatuje, Ze za-
tim nejsou k dispozici tdaje
o preferencich migrantd, kte-
i ptisli po vypuknuti uprch-
lické krize v roce 2015. Mno-
zi z nich nemaji dosud schvd-
lené obcanstvi a nemohou vo-
lit. I pfes tuto prekdzku so-
cidlni pracovnik Tareq
Alaows ozndmil kandidaturu
za Zelené do Bundestagu,
kam chce vstoupit jako prvni
syrsky uprchlik. iDNES.cza HAL
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Skola vola

Velké vitani, ale také tro-
cha zmatku provazely vée-
rejsi znovuotevreni berlin-
skych zakladnich skol, kte-
ré byly kvuli koronaviru
vice nez dva mésice uzavre-
né. Vedle Berlina zacaly
opét fungovat skoly a skol-
ky v dalSich deviti némec-
kych spolkovych zemich,

o navratu k normalu ale ne-
lze zdaleka hovofit. Déti se
prozatim uci v mensich
skupinach a s rouskami,
rovnéz provoz skolek je jes-
té vyrazné omezeny. AP

Balea
Sampon
pro objem
300 ml

90
K¢
8,30 K¢ za 100 ml
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Pred tolika lety byla demokra-
cie ve Spanélsku v ohrozeni.
Pozdé odpoledne 23. unora
1981 se parlament v Madridu
praveé chystal hlasovat o no-
vém premiérovi, kdyz mezi
poslance vtrhly desitky ozbro-
jencd. V jejich cele stal fran-
kisticky podplukovnik Anto-
nio Tejero Molina, ktery vy-
strelil do stropu a poté se svy-
mi muzi drzel ¢leny zakono-
darného sboru jako rukojmi.
Zasadni roli v potfeni puce se-
hral prodemokraticky kral
Juan Carlos 1., ktery zemi pre-
vzal v roce 1975 po diktatoro-
vi Franciscu Francovi.

Kolaps nemocnic
na Slovensku

Slovensko je spolu s Ces-
kem nejhorsi na svéte,
pokud jde o zvlddani
pandemie koronaviru.
Kazdy tfeti hospitalizova-
ny umird i proto, Ze ne-
mocnicim chybi prosko-
leny persondl. Vlada
Zada Evropu o pomoc.

V této situaci priSel mi-
nistr prace s ndvrhem
otevrit znovu Kkostely.
Pomohl si pritom prikla-
dem z 18. stoleti, kdy
Trnavé zasaZené morem
pry pomohl zdzrak.

Odmeéna za
rychlé ockovani

Britsky premiér Boris
Johnson pldnuje v Anglii
8. bfezna otevrit Skoly

a povolit lidem setkdvd-
ni s rodinami a prdteli.
Opatrnému odchodu

z koronavirové uzavery
pomohla i jedna z nej-
rychlejsich ockovacich
kampani na svété. ¢érx

Stopka. V USA,
Japonsku a Koreji

Po vikendovém incidentu,
kdy na predmésti americké-
ho Denveru dopadl kus moto-
ru Pratt&Whitney 4000 do-
pravniho letounu Boeing
777, nafidil Federdlni afad
pro letectvi mimofddnou
kontrolu Boeingu ,sedmi-
cek”. Pozastaveni provozu
s timto druhem motoru dopo-
rucila i spolecnost Boeing.

V USA vyuziva Boeingy 777
s motory Pratt&Whitney

4000 pouze spolecnost Uni-
ted Airlines. Ta jiZ ohldsila,
Ze svych 24 letount postavila
mimo provoz.

TotozZny typ letadla s uvede-
nym motorem pouZivaji také
spolec¢nosti v Japonsku a rov-
néz v Jizni Koreji.

Podle vyrobce je v aktiv-
nim provozu 69 exempldi le-
tadla. Boeing uvedl, Ze jeho
technici spolupracuji s arady
na objasnéni incidentu. €Tk
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Napiste svou bublinu

2/ 9|5

»A tohle jsou
rozestupy

O {3

v praxi.

JAN FISER
Facebook

2/1|5 8|7

Pfehazejte pismena
NIA/P OO a vyjdou vam slova.

Ta dopliite do
prazdného radku
pod pismeny.
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ZITRA CTVRTEK

NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
° Napiste bublinu a reagujte na

10/ 14°C sloupek na: www.facebook.com/

denikmetro FOTO: 2x AP

11/15 °C 12/16 °C 11/15 °C

Teplotni rekordy: 4) 16,9 °C (1903)  Bio:

15.55 To je vrazda, napsala XI 16.05 Kralovstvi divoéiny: Lev 16.00 Mentalista VIl (12) 16.25 Policie v akci 06.00 Ranni fresh

16.45 Cestomanie 16.30 Komunikace s delfiny 17.00 Odpoledni Televizni no- 17.25 Krimi zpravy 09.00 Zpatecka

17.15 -kviz (1/2) viny, Sportovni noviny 17.50 Prostieno! 10.00 Ocko hity

17.40 Cerné ovce 17.20 Nadherna Amerika 17.35 Co na to Cesi 18.55 HLAVNI ZPRAVY 11.00 Tattoo Fixers
18.00 Udalosti v regionech 18.15 Ceské zazraky Il (1/8) 18.30 Ulice (3997) 19.40 Sport 11.30 Ocko hity

18.25 Kde domov muij? 18.45 Vedernicek 19.30 Televizni noviny, Spor- 19.55 SHOWTIME 13.30 Ocko trendy
19.00 Udalosti 19.00 Bézkotoulky tovni noviny, Pocasi 20.15 Sluneéna (82) 15.00 Mixxxer

19.56 Branky, body, vtefiny 19.15 Cesty viry 20.20 Anatomie Zivota (7) Konec jednoho pratelstvi. 17.00 Ocko hity

20.10 Doktor Martin (14) 19.40 Postrehy odjinud Smrtici laska. Serial (CR, 2021) Serial (CR, 2020) Klipy nonstop
21.05 Dobra éturt 19.50 Zpravy v éeském znako- 21.15 Mise novy domov Il 21.35 7 padi Honzy Dédka 17.30 Smartmania
22.00 Ctvrta hvézda (11/12) vém jazyce 22.30 Vikend 22,50 Fachmani Novinky ze svéta technologii,
22.25 Cturta hvézda (12/12) 20.00 Stalingrad (2/3) 23.30 Mentalista VI (11) 23.25 Policie v akci testy a tipy

22.55 Komici na jednicku 20.55 Helios 00.20 Mentalista VII (12) 00.25 Namofrni vysetfovaci 17.35 Ocko hity

23.50 Kriminalista 21.50 100 dnui do vitézstvi (1/2) = 01.00 Castle na zabiti VI (7) sluzba XI (12) Klipy nonstop
00.50 AZ-kviz 22,55 Grantchester Il (2/6) 01.40 Mise novy domov Il 01.20 Policie Hamburk IX (17, 19.00 Moje desitka
01.20 Zajimavosti z regionti 23.40 Doktorka Fosterova Il 03.05 Co na to Cesi 02.20 Policie Hamburk IX (18 19.50 Ocko hity

01.45 Na stopé (3/5) 03.45 Ordinace v riiZzové za- 03.20 Prostfeno! 21.00 CZ&SK

02.10 Dobré rano 00.35 Runway 06-24 hradé 2 (890) 04.25 Jak se stavi sen 22.00 Naked Attraction
04.40 Kocka neni pes 01.35 Queer: Muz budoucnosti 00.50 Novashopping 05.35 Pohoda u krbu 22.30 Ocko flirt
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Vrazda ditéte

Déti, které za komunismu
zemfely v pankrdcké véz-
nici, jsou pochovdny na
diblickém hibitové. Mdlo-
kdo vi, Ze na hibitové

u kostelika svatého Maté-
je v Dejvicich je pohiben
kojenec MiloSek Lesdk —
jedna z prvnich obéti
zvrhlého rezZimu. Jeho
otec, ndrodné socialistic-
ky poslanec Josef Lesdk,
ktery v inoru 48 vedl stu-
denty na Hrad k preziden-
tu BenesSovi, se pokusil

o Uték za hranice a rodina
se tfemi détmi byla v noci
zadrzena a pfevezena do
Bartoloméjské. Zenu od-
vedli rdno k vyslechu

a déti zistaly v cele s ot-
cem. Kojenec vytrvale pla-
kal, aZ modral v obliceji.
Na prosbu, aby matka
mohla dité nakojit, fekl
dozorce: ,,VSak vono se ne-

JAKUB
KOHAK

LEVIOVA

 Sloupek - .
MOJE ZITNA

Staroddvnd poucka iikd: Jecnd - Jede tramvaj, Zitnd - Zadna
tramvaj. Rec je o prazskych ulicich, které jsou rovnobézné,
tdhnou se z Karlova ndmésti nahoru na ndmeésti I. P. Pavlova,
jsou rusné, jezdi po nich mnoho automobilii a ¢asto se lidem
pletou. Vyristal jsem na JiZznim Mésté, kde to moje mdma ne-
sndsela, takZe jeji nejvétsi touhou bylo dostat se pryc a presté-
hovat se do centra. Po letech snaZeni se to konecné podaftilo.
Zacali jsme bydlet v ulici Zitnd a byl to skok jako hrom, najed-
nou jsme méli vSe blizko — na Véclavdk to bylo péSky dvé mi-
nuty, kina jsem si mohl vybirat a byt tam cobydup, do Skoly
se mi cesta zkrdtila o ptil hodiny, na basketbalové tréninky
jakbysmet. Bylo mi tfindct let, kdyzZ k té zméné doslo, a jsem
za ni dodnes velmi rdd. Odpadly mi cesty poslednim metrem
a viibec —mlddi v nitru

mésta je zdbavnéjsi.

= v . Zazil jsem zde, vyklonén
Casto bylo k SIyser“ z oknja, nekone‘gly pra-

skri peni brzd J,?Zd mOt,or,evk; protestni ,Priblizné na ¢tyfi mésice se zastavi linka 58,“ alarmuje posere!“ Nakonec matku

asemtam lefiy ta’fl_ka?l’ mnoho @prague_station. Ten v plné krése zvéénil viiz MHD opatfeny s détmi pustili, ale chlape-

ma Eka’ ni p lech |:| . pI'UV(,)C})u 1 n‘,ekovh}( den];o{l' trolejemi a pfihodil tagy #trolejbusy #trolleybus #praha #dpp ¢ek po nékolika dnech
stracl. Pomerne casto bylo #prazskamhd #elektrifikace #skodatransportation #citybus umfel. Lékart konstatoval,

k slySeni skiipéni brzd
a sem tam mackani plechti, kdyz se nékterd auta srazila pfi
nedobrzdéni. Také houkani sirén a klaksoni bylo casté, zkrdt-
ka ¢lovék mél jistotu, Ze je v srdci mésta, které Zije. A jd to
mél moc rdd. Nejsem z téch, kterym vadi hluk a no¢ni ram-
bajs. K bydleni ve mésté to prosté patti. Dokdzu si vychutnat
klidné tiché dny na néjakém odlehlém misté, stejné jako rus-
nou ulici pode mnou.
No a za tyden tam koncim. Po 33 letech. Odevzddm Kklice a jen
vzpominky mi zlistanou. Tfeba ta, jak jsem odchdzel na voj-
nu a mdma se se mnou ve dverich loucila a udélala mi kiizek
na Cele. Nesmim zapomenout cedulku ze dvefi, Kohdk — Levio-
va. Tu si vezmu. Na pamatku.

#lines8 #cityofprague #prague_mhd #pid #mojemetro #electric. Ze si dité doslova , vykfice-
lo kylu*®.
VLADIMIR ROGL

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

W

Reseni sudoku

#METROTAG

m 8|7|6|4(1(3]|]2|9|5
115|/4|12(6(9|8[3|7

K1 Co rikate na americkou misi na Marsu? 3/9/2]7/8/5|4/16
5/2|1|8(3|(7]|6|/4|9

6/3/7|9|4|1]|5/8|2

9/4|8|5(2(6]|]1|7|3

4/8(9|6|7|2|3|5(1

716|3|1(5(4]|9|2|8

2/1/5|3(9(8]|7|6|4

Jaroslava Pitarova Zdenék Karasek Jan Kopal T e
Mozna se i néco Myslim, e Viechno na Mars. Tohle je misto na vas vzkaz! Do Zlutého ramecku napiste prani, vyzvu,
. . y ’ L. : basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte s hashtagem e
zajimavého ty prachy jsou Lidi budou #METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat i jako zpravu pres Reseni lusténky
dozvime. potfeba jinde. nadbytedni... Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz. Va3 vytvor dame do novin!
POLAK

| Komiks |
Stripoff............Izolace

Jojo.
hned je to
lepsi!

Ahoj,

' Kam éumi, vejre®
izolatore!

(hee$ fldkanec?

———]
—_— ]
—— ]

Ta socidlni izolace
je fakt na palici.

honza-smolik.com
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na ni ale spousta mist, ktera pravidelné nebo pouze cas od casu potrebuji nasi péci.

Akné umi hodné potrapit,
a to nejen pubertaky

Nejcastéjsi chy-
bou, které se lidé

s aknozni pleti
dopoustéji, je ne-
spravna péce o plet
a Spatna hygiena.

Skoro kazdy si tim prosel. Za-
nicené pupinky, které se obje-
vuji na obliCeji, na zddech
iv dekoltu. Akné je jednou
z nejcastéjsich koznich cho-
rob, kterd alespon ve své mir-
né formé postihuje témér
vSechny dopivajici jedince.
Jednd se o chronické one-
mocnéni, které je zptisobené
postizenim mazovych zldz
avlasovych cibulek neboli fo-
likuld. Mazové zlazky se
ucpou, takZe se kozni maz ne-
muze pfirozenou cestou do-
stat ven, a vznikne zdnét. Jed-
nou z ¢astych pri¢in byvd po-
mnoZzeni bakterie rodu Propi-

onibacterium Acnes. ,Na
vzniku akné se podili mnoho
faktord, jako je hormondlni
nerovnomeérnost, genetickd
dispozice ke zvySené produk-
ci kozniho mazu, ale také psy-
chika, Zivotni styl, pracovni
prostfedi nebo uzivdni nékte-
rych 1ékd a kosmetiky,” fikd
dermatolozka Zuzana Kuliko-
vd z kliniky LaserPlastic.
Projevy akné jsou ve formé
komedoni nebo zanétlivych
pupinkt az hrbold. Postizeny
jsou hlavné oblasti s vétsim
mnozstvim mazovych zldz,
tedy oblicej, hrudnik, horni
polovina zad a ramena. N&-
sledkem tézsi formy onemoc-
néni vznikaji jizvy.
Nejcastéjsi chybou, které
se lidé s aknézni pleti dopous-
t&ji, je nesprdvnd péce o plet
a Spatnd hygiena. Samoziej-
mosti je mit sviij vlastni ruc-
nik na oblicej, nesahat si na
néj neumytyma rukama a ne-
snazit se zanicené komedony
neodborné odstranit. Tim se

totiZ bakterie stdle rozndseji
po obliceji, a tak vznikd zaca-
rovany kruh.

Lidé, ktefi maji problémy
s akné, by si méli dat pozor
také na rtzné peelingy. Mu-
Zou si s nimi totiZ velmi usko-
dit. Pfi Castéjsim pouziti se to-
tiz plet pfili§ drdzdi, ztencu-
je, a bakterie tak maji idedlni
podminky k mnoZeni.

Kazdopddné pro problema-
tickou plet jsou vyhrazeny
fady pripravkd, které s ni
~umeéji zachdzet”, tedy nijak
jinedrdzdi, naopak pomdhaji
projevy minimalizovat. PouZzi-
vejte antibakteridlni kosme-
tické vyrobky specidlné pri-
zpusobené vasemu typu po-
kozky. Soucdsti spravné péce
jeikazdodenni intenzivni ¢is-
téni a pouziti jemného hydra-
ta¢niho krému. Vhodné jsou
i zklidnujici pletové masky.

Lécba akné nebyvd dplné
jednoduchd. Onemocnéni je
Gaporné a trva dlouho, nez ho
dostanete pod kontrolu. Kaz-

dopddné plati: hlavné zacit
vcas! A to uz pfi vyskytu prv-
nich projevd, jen tak je moz-
né zabrdnit rozvoji tézsich fo-
rem vedoucich k jizveni.

,U mirnéjsi formy akné se
pouzivd mistni 1écba. Jsou to
rizné krémy, masti, gely
a roztoky, které podle typu
onemocnéni obsahuji vita-
min A, Kkyselinu azelaovou,
benzoylperoxid, lokdlni anti-
biotika a dalsi. U tézsich fo-
rem akné jsou nasazovdny
celkové 1éky, napriklad anti-
biotika, vitamin A nebo hor-
mondlni prepardty,” fikd der-
matolozka Kulikova.

U rezistentnich forem se
osvédcila 1é¢ba vysokovykon-
nymi lasery. Tato 1écba ale jes-
té neni dostatecné v povédo-
mi, takZe nékdy pacient bo-
huzel pfichdzi pozdé, ve chvi-
li, kdy jsou patrné nevzhled-
né jizvicky. S témi si moderni
laserova 1écba poradi také,
ale vse je samozfejmé o to nd-
roCnéjsi. KAMILA HUDECKOVA

utery 23. Unora 2021
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Glaukom. Pocty
nemocnych
stale stoupaji

BliZi se Svétovy tyden glauko-
mu, tedy zeleného zdkalu,
ktery pfipadd na 7.-13. bfez-
na. Jeho cilem je upozornit
na rizika onemocnéni. Tato
o¢ni choroba pozvolna nici
zrak, ovSem vcasnd prevence
ji pomiize odhalit a zpomalit.
Vite, kdy jste naposled absol-
vovali preventivni prohlid-
ku? Zeleny zdkal je druhou
nejcastéj§i pfi¢inou ztrity
zraku. Za onemocnénim stoji
poskozeni zrakového nervu.
V dasledku postupného
odumirdni zrakovych vldken
dochazi ke zhorSeni vidéni.
,Glaukom nemusi postiho-
vat obé oci soucasné. Prinelé-
¢eni miiZe dojit az k Gplné sle-
poté,“ konstatuje Kristyna
Stébetdkovd, optometristka
spolecnosti Alensa.cz. Pokud
se ve vasi rodiné uz zeleny
zdkal vyskytl, je aZ o 10 pro-
cent vySss$i pravdépodobnost,
Ze se glaukom bude tykat
i vds. Mezi nejcastéjsi pfizna-
ky patfividéni duhovych kru-
hi kolem svétel, zména ci
ztrdta zraku, rozmazané videé-
ni, ziZené neboli tunelové vi-
déni ¢i zarudnuti oka. MET
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Na imunitu vyborné
zafungoval AVS pristroj.

Nejproddvanéjsim AVS pristro-
jem je némecky LAXMAN s 56ti
programy. Podle prestizni ber-
linské fakultni kliniky Charité
St. Hedwig, kterd jej testovala
(2018), zvysi psychickou odolnost
o0 neuveritelnych 27% béhem padr
minut.

Psychika v haji?
Radost a klid v dusi muzete mit rychle zpét.

AVS pristroj, moderni biotechnologie na domaci pouZiti, se vyzna-
Cuje mezinarodné klinicky ovérenymi ucinky: rychla eliminace
stresu, unavy a napéti, vyreseni depresivnich stavii, hluboka
relaxace, zlepSeni pociti (radost, optimismus), kvalitni spa-
nek, automatické uvolnéni, nartist dopaminu a serotoninu.

Néktefi lidé udrZuji zdravi a dobrou imunitu
pomoci p¥istroje zvaného AVS (audiovizualni
stimulacni pFistroj). Je urcen na domaci
pouZzivani a acinnost garantuji védecké
vyzkumy i 25leté pouZivani v Cesku. Ostatné
jak fika Prim. MUDr. Jan Cimicky, CSc:

,,Chodi k nam lidé vystresovani, s nespavosti,
depresemi, izkosti. Na tyto potiZe AVS pfistroje
funguji vyborné, pouzivame je pfes 20 let

a v dnes$ni dobé bych je doporucil témét vSem.“

Biomedicinsky AVS pristroj
se sklddd ze specidlnich
bryli, sluchdtek a ovldda-
ci jednotky. Vyberete si
piislusny program, tfe-
ba na podporu imunity
a spustite start. Bryle a slu-
chatka vysilaji frekvenci,
kterd preladi mozek do ur-
¢itych stavii védomi, zméni
somatické i psychické bio-
rytmy. Mozek pak zvysi
produkci nékterych latek

v téle, v pripadé imunity
napfiklad lymfocitd, bi-
lIych krvinek a serotoninu.

Tuto technologii vyvijelo
béhem poslednich pade-
sdti let mnoho védeckych
tymi svéta véetné néko-
lika nositel Nobelovych
cen. Nejvice vyuzivané
jsou v soucasnosti progra-
my pro eliminaci tnavy,
nespavosti, depresi, vy-

Nyni mimoradné 5 cenové vyhodnych balicku
pro eliminaci depresivnich stavi, uzdravovani

a zlepSeni psychické kondice. V cendach od 1700 K¢
do 32000 Ké. Casové omezeno. Vice na www.galaxy.cz

AVS pristroj: Zdravé a rychlé
domaci reseni. Zvladnete to.

Némecky lékat Dr.Med. A. Gabriel

z fakultni berlinské kliniky Charité
(patii do TOP 10 evropskych nemocnic),
uvadi v klinickém hodnoceni zlep$eni
celkové psychické kondice o0 27 % béhem
jediného pouziti AVS pristroje.

sokého krevniho tlaku
a také stresu. To je podle
Prof. MUDr. Jana Pirka da-
lezité. Pravé nyni v dubnu
upozornil na to, Ze stres
negativné zhorSuje 70% ne-
moci. Zdjem o AVS pristro-
je vzrostl pravé proto, ze
jsou nejacinnéjsi relaxacni
metodou proti stresu. Sti-
mulacni pristroj poskytne
béhem minut dokonalou
hlubokou relaxaci, pri kte-
ré se optimalizuji funkce
téla i mysli — organismus se
doslova uzdravuje. UZivate-
1é popisuji tuto hlubokou
relaxaci jako velmi pfijem-
nou, citi se odpocinuti jako
po hodindch spanku, s lep-
$indladou, bez stresujicich
mySlenek.

Jde to i bez 1éki

AVS pristroj 1ze doporucit.
Je dc¢inny, snadno ovlada-
telny, nemd vedlejsi ucin-
ky a v mnoha pripadech

#

AVS pristroj doporucuji vyznamni 1ékari.
,,AVS pristroje pouzivame pres 20 let.”
Prim. MUDr. Jan Cimicky, CSc.

Galaxy

Zdy AVS pristroj disponuje
¢tyticeti riznymi progra-
my. Stdle se pracuje na vy-
lepSovani: neddvno vydala
odbornd asociace WAAT
programy pro prevenci Par-
kinsonovy a Alzheimerovy
choroby. Jedinou nevyho-
dou je vyssi investice —
od Sesti do tficeti tisic po-
dle modelu. Nicméné CeSi
na AVS pristrojich neSetrt,
protoZe nejproddvanéjsim
modelem u nds je podle
statistik Laxman Basic
v cené 26.000K¢.

Mgr. Vitézslav Brabec

Pro dalsi informace si miiZete
primo zde vyZddat tisténou
brozuru o této biomedicinské
technologii. (Stact poslat béz-
nou SMS s postovni adresou
a slovem METRO na telefon
774444795. Zasldni brozury
je zdarma).

25 let specialista
na dusevni kondici

Kamenné prodejny: Praha — tel. 774 444 795,

Brno - tel. 778 035 563.

www.galaxy.cz

Dalsi mista na www.psychowalkman.cz

Vyzadejte si blizsi informace zdarma!
(letak, katalog): Poslete na tel. 774 444 795
béznou SMS s vasi postovni adresou

+ emailovou adresou + pripiste slovo

METRO. Zasilame do 5 dni.
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Sedy zakal na konec pandemie nepocka

Sedy zakal, tedy porucha prihlednosti
ocni cocky, se nejprve projevuje jen
mirnym zakalenim cocky, které nemusi
vidéni vyrazné ovliviovat. Pravé v tom,
ze ke zhorSovani zraku dochazi postupné,
je nejvétsi nebezpeci onemocneni. Lidé
si totiz tuto zménu ani neuvédomuiji.

PFi chlizi nebo Fizeni auta za Sera

pritom muize byt Spatny zrak dGvodem

katastrofy.

Obavy z pandemie covid-19
jsou Casto ditvodem k odkld-
dani preventivnich prohli-
dek a pldnovanych zdkro-
k. Sedy zdkal by k nim ale
patfit nemél. O¢ni kliniky
jsou stdle oteviené a dodr-
Zuji nejprisnéjsi hygienickd
opatfeni.

Vcasné odstranéni je dileZi-
té i proto, Ze sniZuje riziko
komplikaci a zrychluje po-
operacni rekonvalescenci.
Pro¢ neni tfeba operace se
bdt a odklddat ji?

Zvlastni hygienicka
eoOpatfeni i novy zpi-
sob objednavdni
O¢ni kliniky pokracuji
v operacnich zdkrocich
iv dobé pandemie covid-19.
Samoziejmosti jsou speci-
dlni hygienickd opatfeni
zabranujici Sifeni infek¢-
nich onemocnéni: ,Dezin-
fekce, noseni rouSek a dalsich
ochrannych pomiicek po celou
dobu pobytu na klinice je pro
nds nyni béZnou soucdsti pra-
covni doby. Prostory pravidelné
peclivé vétrdme, dezinfikujeme

Oc¢ni kliniky pokra-
¢uji v operac¢nich
zdkrocich i v dobé
pandemie covid-19.
Samozfejmosti jsou
specidlni hygienicka
opatfeni zabranujici
Sifeni infek¢nich
onemocnéni.

a pouzivame germicidni lam-
py. Pacienty objedndvdme jen
do urcitého poctu a na cas tak,
aby nemuseli Cekat a setkdvat se
tak s dalsimi pacienty na delsi
dobu, nez je skutecné nutné,”
fikd MUDr. Véra Kalan-
drovd, primarka kliniky
Lexum v Brné.

OdloZeni zdkroku
emiuzZe zvysit riziko
komplikaci
,Pacienti si mnohdy neuvédo-
muji, jak Spatné vlastné vidi.
Pfifizeni auta za Sera, ale i pri
prechdzeni miiZe byt zhorSeny
zrak diivodem katastrofy. Po
zdkroku casto slySim, Ze maji
pacienti pocit, jako by se pro
né svét znovu rozzdfil a ujis-
tuji mé, Ze si aZ s obnovenym

vidénim uvédomuji zménu,“
fika MUDr. Martin Fucik,
primadf na klinice Lexum
v Praze. Zikrok ale neni
vhodné odklddat i kvili
tomu, Ze se zhorSujicim se
zdkalem se miiZe prodlou-
Zit doba rekonvalescence
a zvysit riziko moZnych
komplikaci.

Operace je dtive, nebo
e pozdéji nutnd

Na Sedy zdkal nepomohou
zddné bryle ani kapky.
Nejprve muiZe rozmazané
neostré vidéni a zkresleni
barev ¢i obrazu ztistat bez
povsimnuti. Vznikly zdkal
se ale postupné zhorsuje.

Pacienti si mnohdy
neuvédomuji, jak
Spatné vlastné vidi. Pti
fizeni auta za Sera, ale
i pti prechdzeni miiZe
byt zhorSeny zrak
diivodem katastrofy.

V soucasné dobé je jedinym
zptisobem, jak vrdtit vidéni,
operace. Odstranéni Sedého
zdkalu se provaddina klinice

béhem jednoho dne a trvd
15-20 minut. Obnova vidé-
ni je vétSinou rychld - do
druhého dne.

4 « Zivot opét bez bryli
Pri zdkroku si miZete vy-
brat, zda vyuZijete pojis-

Odstranéni Sedého
zdkalu se provadi na
klinice béhem
jednoho dne a trvd
15-20 minut.

tovnou hrazenou variantu
odstranujici zdkal a umoz-
nujici vidénina jednu vzda-
lenost, nebo se rozhodnete
pro néktery ze specidlnich
programd. ,,V rdmci specidl-
nich programii nabizime nit-
roocni cocky, které umozni vy-
brat cocku pacientovi na miru
dle jeho poZadavkii a potteb,
naptiklad s ostrym vidénim
do vice vzddlenosti, lepsim
vidénim za Sera, moznosti od-
stranéni astigmatismu a dalsi.
Pacient se tak miiZe zcela zba-
vit bryli, pokracuje MUDr.
Kalandrova.

NEODKLADEJTE OPERACI SEDEHO ZAKALU

Unasv LEXUM jste v bezpe

Dodrzujeme pfisna hyglenlcka opatrenl

Poskytujeme péci klientim

vSech zdravotnich pojistoven.

My operace neodkladame, neodkladejte ji ani vy.

Tésime se na Vas na oc¢nich klinikach LEXUM

LEXUM - sit ocnich klinik
www.lexum.cz

v Praze, Brng&, Ostravé, Ceskych Budé&jovicich a Tabore.
Objednejte se na 800 22 66 55.

@ LEXUM |
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Starozitnosti

KNIHY!

: solidni ceny za Vase knihy.
| Tel:603 478 873

e Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porceldn, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

¢ Koupim hodiny a obrazy v ja-
kémkoliv stavu. Jsem sbératel,
ne prekupnik. Slusné jednani.
Platim hotové.

Tel. 602654613,
alex.kratochvil@volny.cz

» HLEDAM PRO nase solvent-
ni ZAMESTNANCE z kancelafe
byty k dlouhodobému prona-
jmu v Praze, pravni servis zajis-
tén. Tel: 274784428

e Hledam mensi byt pro 2 os
do 13 tis. nebo vétsi do 18 tis.
Pozadadavky: centrum do 40
min, MHD, dlouhodobég,
lodzie vyhodou. RK nevolat.
605845088.

Nemovitosti - poptavka

KOUPIM
CHATU

Hledam ke koupi chatu, chalupu
do 50 km od Prahy. Stav nerozho-
duje. Predem dékuji za nabidku.
Tel.: 725911070

KOUPIM DUM
NEBO POZEMEK

v Praze a okoli. Pravni vady ne-
vadi. Financovani mam zajisténo.
RK-nevolat. Tel.: 725 719 745

POPTAVKA CHATA HORY
koupim chatu /chalupu/
stavebni pozemek na horach
¢i blizko hor - Krkonose,
Orlické, Jizerky nebo Sumava.
Na stavu nezélezi, spise na misté.
Tel: 773117 381

e PENIZE IHNED za nemovi-
tost v Praze pro firmy z Evrop-
ské unie. Tel: 602212121

e Koupim byt v Praze nejlépe
pred rekonstrukci. Jsem pfimy
kupec a platim hotové. Dékuji
za nabidky, P. Grygar.

Tel. 739641969

¢ Vykoupime Vas byt, dim,
chatu nebo pozemek za dob-
rou cenu. Uhradim exekuci,
dluhy na ndjmu, privatizaci
nebo jiné pohledavky. Zajis-
tim prodej nebo vyménu bytu
a RD. Volejte 776363636. Rad
poradim.

o Ziskej ndhradu 1.400 K¢ na
ruku za dvé hodiny. Stan se hr-
dym darcem krevni plazmy v
Amber Plasma. Vice na
www.amberplasma.com

tel: 220513160

o Méstska ¢ast Praha 6 - Urad
méstské casti nabizi vykon pra-
ce PROTIDROGOVEHO KOOR-
DINATORA - referenta krizové-
ho fizeni. Blizsi informace k
Oznameni o vyhlaseni vybéro-
vého Fizeni jsou zvefejnény na
Gfedni desce Ufadu MC Praha
6 a na webovych strankach
www.prahab.cz v rubrice Po-
tiebuji fesit - Volna pracovni
mista nebo Ufedni deska - ob-
last Volna pracovni mista. Lhi-
ta pro doruceni prihlasky s do-
klady: 01.03.2021 v podatelné
Ufadu méstské ¢asti. Kontakt:
pi Monika Sara Lindova, DiS.,
tel. 220 189 765.

| INZERCE |

ME ZAMESTNANCE
NA POZICE:

RECEPCE
A OSTRAHA

idni

HLEDA

pozadujeme inval

dachod-
Mzda od 100 Ké/hod.

izi aborovy

Nabizime na! y
rispevek 10.000 !(c,

vyplacime denneé.

Tel.: 800 888 440

(bezpla(né linka)

TOMEGAS s.r.o.

pfijme na HPP muze nebo Zenu na pozici

VEDOUCIHO CHRANENE

DILNYV PRAZE
Nastupni plat 28 000 K¢

Kancelaf tadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

e Akciova spol. pfijme pracov-
niky ostrahy pro Prahu a oko-
li, vhodné pro ID a SD, mzda
az 120 K¢/hod., nabor. pfispév-
ky az 10000 K¢, moznost zaloh
na mzdu, sluzebni odév.. Tel:
224109445, 777470798.

Nabizime:
telefon + sluzebni auto a dalsf benefity
Pozadavky:
praxe s vedenim tymu min. 10 lidi

Uchazec je osoba 0ZP nebo osoba
s invalidnim diichodem

Zivotopisy posilejte na e-mail:
tomis13@seznam.z

Hledate praci?

Jste v invalidnim déichodu nebo
osoba zdravotné znevyhodnéna?

U nas jste na tom spravném misteé.

Sluzba v Praze na vratnici v klidném
a Cistém prostredi.

:'service

Volejte zdarma 800 108 111

Nebo piste
naborpraha@preventa.cz

= Region

Cesky rozhlas

NALADTE SE
DO POHODY

s Ceskym rozhlasem Region

Vyhravejte ve vysilani nova digitalni radia DAB+.
Po cely unor kazdy v§edni den v 8.20.

o Méstska ¢ast Praha 6 - Ufad
méstské casti nabizi vykon pra-
ce referenta DOPRAVNICH
PRESTUPKU. BLliz3i informace
k Oznameni o vyhlaseni vybé-
rového fizeni jsou zvefejnény
na Gfedni desce Ufadu MC Pra-
ha 6 a na webovych strankach
www.prahab.cz v rubrice Po-
tfebuji fesit - Volna pracovni
mista nebo Ufedni deska - ob-
last Volna pracovni mista. Lhi-
ta pro doruceni prihlasky s do-
klady : 03.03.2021 v podatelné
Ufadu méstské ¢asti. Kontakt:
Mgr. Anna Palasovd, tel. 220
189 750.

e Firma Chirana T. Injecta,
s.r.o., vyrobce chirurgickych si-
cich materialQ, hleda
Zeny/muze na tfisménny pro-
voz do vyroby. Podminkou je
zrucnost. Nabizime: 5 tydnt
dovolené, prispévek na obé-
dy, financni odmény a dalsi be-
nefity. Praha 4 — Komorany.
Tel: 241097915, 241097931

Byty - poptavka

KOUPIM BYT
V PRAZE

jako investici pro déti, pravni
vady, dluhy nejsou prekéazkou.
V byté muzete dale bydlet. Platba
ihned. Realitni kancelate prosim
nevolat. Tel.: 601 522 292

POPTAVKA BYTU

koupim byt na horéch ¢i blizko hor
- Sumava, Krkonose, nebo Jizerky.
Na stavu nezélezi.
Dékuji za nabidky.
Tel: 773 117 381

o PENIZE IHNED za byty v Pra-
ze pro firmy z Evropské unie.
Tel: 602212121

¢ Dobre zaplatim byt DV, OV,
PRIVATIZACI. Star$i osoby
mohu nechat v byté na doziti.
Exekuce i jiné vyfesim. Mozna
zaloha. Dékuji J. Jurdova
725805115

¢ Koupim byt kdekoliv v Pra-
ze, dam okamzitou zalohu,
platba hotové, pravni zalezi-
tosti vyFidim. Stav nerozhodu-
je. RK nevolat. tel. 234095720,
720539665

e Koupim byt v Praze nejlépe
pred rekonstrukci. Jsem primy
kupec a platim hotové. Dékuji
za nabidky, P. Grygar.

Tel. 739641969

Ostatni

e Staroz. nabytek a velkou
KNIZNI POZUSTALOST koupim
za solidni cenu. Knihovnu,
kresla, stolek, lampu, zajim.
obraz aj. pro styl. ¢itarnu.

T: 603478873

Finance - nabidka

¢ Vyplatime Vase dluhy, zasta-
vy, exekuce! Vykoupime Vasi
nemovitost! Penize vyplatime
ihned! V nemovitosti mlzete i
nadale bydlet!

Tel.: 731911992.

Knihy a ¢asopisy

[ KNIHY!
: odkoupim velkou
! KNIZNI POZUSTALOST !
1 solidni ceny za Vase knihy. |
\  Tel:603478873 )

Nemovitosti - nabidka

[p—

- -YH
re al e st ate
JURIS REAL, spol. s r.0.
nabizi primy vykup,
zprostredkovani
prodeje, drazbu
nebo aukci.

A to za nejvyssi
moZnou trZni cenu.
Pred prodejem
vyresime pravni vady,
dluhy, exekuce.
MozZnost okamzité

vyplaty zélohy.

717,306]102

KLIKNETE

NA METRO.CZ

dabl
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Muchové stoupé,
uz je dvaadvacata

Uspéch na Austra-
lian Open vynesl
Ceskou tenistku

o pét pricek vyse.

Karolina Muchova si po semi-
findlové tcasti na Australian
Open polepsila ve svétovém
Zebricku o pét mist na dvaa-
dvacdtou pozici. Maximum
Ctyfiadvacetileté ceské tenist-
ky je o jednu pricku lepsi.
V cele nového poradi WTA za-
stala s velkym ndskokem Aus-
tralanka Ashleigh Bartyovd,
kterd na domdcim grandsla-
mu v Melbourne vypadla prd-
vé s Muchovou ve Ctvrtfindle.

Sampionka  Australian
Open Naomi Osakaovd je

Po leukémii se
kvalifikovala

Japonskd plavkyné Rika-
ko Ikeeova poprvé od leu-
kémie zdvodila na 100 me-
tri v motylku. V discipli-
né, ve které byla pred péti
lety v olympijském findle,
skoncila v sobotu na zdvo-
dé v Tokiu tfeti v case
59,44 sekundy. Tim si za-
jistila ticast v ndrodni
olympijské kvalifikaci. Za-
bojovat o tcast v Tokiu
bude moct v dubnu.

Van der Poel.
Tym odstoupil

Vitéz tvodni etapy Mathieu
van der Poel s celym tymem
Alpecin-Fenix odstoupil kvili
pozitivhimu testu na covid
u jednoho clena z cyklistické-
ho zdvodu Kolem Spojenych
arabskych emirdtd. Hvézdny
nizozemsky jezdec v nedéli
tfi tydny po zisku ¢tvrtého ti-
tulu mistra svéta v cyklokro-
su ovlddl spurt dvaceticlenné
skupiny. érk

[ islo dne |

91:86

Cesti basketbalisté se rozlou-
¢ili s kvalifikaci ME v bubliné
ve Vilniusu vyhrou 91:86

nad vitézem skupiny C Belgii
a ukoncili sérii ctyr porazek.

nové svétovou dvojkou, Ja-
ponka vystfidala Simonu Ha-
lepovou.

Karolina Pliskova ziistala
Sestd, Petra Kvitovd klesla
o dvé mista a uzavird elitni de-
sitku. Druhou pficku v deblo-
vém poradi opustila Barbora

Pastrnak zazaril

Za idedlni konstelace
mohlo zasdhnout do
utkdni Bostonu s Philadel-
phii pod Sirym nebem

u jezera Tahoe Sest Ces-
kych hokejistii a doSlo by
ina souboj mezi Ondfe-
jem KaSem a jeho brat-
rem Davidem. Do mimo-
fddného zdpasu NHL na-
konec nastoupil jen David
Pastridk, presto zanechal
vyraznou ceskou stopu —
hattrickem dovedl Bruins
k vyhte 7:3. éTk

Chce rekord
Cesky freediver David
Vencl chce uplavat re-
kordnich 80 metri pod le-
dem. Pokus se uskutecni
v zatopeném lomu Va-
penka v Lahosti u Teplic

dnes odpoledne.  MAFrRA

Strycovd a je ctvrtd, novou
jednickou je Béloruska Aryna
Sabalenkova.

Muziim naddle vlddne No-
vak Djokovic¢ a diky 311. tyd-
nu v Cele Zebficku je novym
rekordmanem. V Cele poradi
ATP dnes oficidlné prekonal
dosavadni historické maxi-
mum Svycara Rogera Federe-
ra. Ten zatim po operaci kole-
na nehraje.

Djokovi¢ vyhrdl v nedéli na-
vzdory problémiim s bfiSnim
svalem Australian Open, a to
jiz podevdté. A po zisku 18.
trofeje z grandslami vede
o vice nez dva tisice bodl
ptred Rafaelem Nadalem, jenz
v Melbourne skoncil ve ¢tvrt-
findle. Za né se na tfeti pozici
posunul porazeny finalista
Daniil Medvedév z Ruska. €Tk

e » »
Woods nevi, kdy se vrati
Po patém operacnim zakroku problematickych zad
golfista Tiger Woods pfipustil, Ze mozna nestihne dubno-
vé Masters. V lednu se podrobil drobnému zakroku kvali
odstranéni Ulomku meziobratlové ploténky, ktera tlacila
na nerv. Pétactyricetilety American slavny major v Augus-
té vyhral celkem pétkrat, naposledy pred dvéma lety.
Dalsi boj o zelené sako zacne za $est tydnd. CTK

Liga mistrii. Obhajce Bayern
Mnichov si zahraje v Rimé

Utadujici vitéz fotbalové Ligy
mistri Bayern Mnichov vstou-
pi do dne$niho tvodniho os-
mifindle soutéZe na hfisti La-
zia Rim. Atlético Madrid se
utkd s Chelsea. Utkdni se kvii-
li cestovnim restrikcim mezi
Spanélskem a Velkou Britd-
nii, zplsobenym pandemii
koronaviru, odehraje na neut-
rdlni ptidé v Bukuresti. Oba
duely maji vykop ve 21 ho-
din. Odvety jsou na progra-
mu 17. bfezna.

Bayern se s Laziem stfetne
v evropskych pohdrech po-
prvé. Bavorsky celek pfed ne-
celymi dvéma tydny vyhrdl
klubové mistrovstvi svéta
a ziskem Sesté trofeje v jedné
sezoné vyrovnal rekord Barce-
lony z roku 2009. Po ndvratu
z Kataru vSak Mnichované ze
dvou bundesligovych dueli
ziskali jen bod a jejich ndskok
v Cele tabulky pied Lipskem
se ztencil na dva body. ,Lazio
je tézky soupeft, dokdzalo to
uz v zdkladni skupiné s Dort-
mundem. Proti italskym
tymGm je to vzdycky nepti-
jemné, Na druhou stranu ces-
ta do Rima je pokazdé fajn,”
citoval web uefa.com sportov-
niho feditele Bayernu Hasana
SalihamidZzice. V Lize mistra
jeho tym od bfezna 2019 ne-
nasel pfemozZitele v 17 utka-
nich po sobé.

,Biancocelesti“ se ve vyra-
zovaci fazi soutéze predstavi
teprve podruhé. V roce 2000
nestacili ve ¢tvrtfindle na Va-
lencii. ,Bayern jsme jako jedi-

Proti Atléticu to bude
tézké vzhledem k jeho
zkusenostem v Lize
mistrd. V minulosti uz
jsme proti nému hrali,
ale nedarilo se nam

s nim tak, jak bychom
chtéli.

PETR CECH, PORADCE SPORTOVNIHO
ATECHNICKEHO USEKU CHELSEA

ny tym pfi losovadni nechtéli.
Jsou to evropsti i svétovi Sam-
pioni. Stejné jako je i nds trd-
pi zranéni. Je to tézky tukol,
chceme si ale vychutnat tu-
hle pfilezitost. Nejradsi bych
jiprozil s plnym stadionem,“
fekl pro Sky Sport Italia tre-
nér Lazia Simone Inzaghi.
Vedouci muzstvo S$panél-
ské ligy Atlético se dosud
s Chelsea v evropskych poha-
rech utkalo sedmkrdt, oba
celky si pfipsaly po dvou vy-
hrach. Kouci ,Rojiblancos®
Diegu Simeonemu ztrita vy-
hody domdciho prostfedi ne-
vadi. ,Podle mé neni dtlezZité
se k tomu vyjadfovat, proto-

Y Zajimavost: IS

Atlético Madrid—Chelsea FC

o Oba tymy se naposledy utka-
ly v zékladni skupiné LM
v sezoné 2017/2018. Ve vyfa-
zovaci fazi LM se obé muz-
stva potkala pouze v semifi-
nale 2014, kdy po vysledcich
0:0 doma a 3:1 venku postou-
pil Spanélsky celek.

Lazio Rim-Bayern Mnichov

o Tymy se v evropskych poha-
rech jesté neutkaly. Lazio je
ve vyfazovaci fazi LM podru-
hé v historii — v roce 2000 vy-
padlo ve Ctvrtfinale s Valencii.
Bayern postoupil do Ctvrtfingd-
le v 8 z poslednich 9 sezon.

Ze realitu to stejné nezméni.
Cely svét zije ve slozité situa-
ci. UZ tak je ndroc¢né soutézit
a odvdadét svou prdci. Pripravi-
me se a uZijeme si, co mame.
Budeme hrat kdekoli a kdyko-
1i. Zadny problém,* citoval Si-
meoneho denik AS.

,Blues“ se mezi osm nejlep-
$ich tym v Lize mistrd napo-
sledy probojovali v roce
2014, od té doby vypadli v os-
mifindle Cétyfikrdt po sobé
a ani jeden z osmi duelt
v této fazi nevyhrdli. Londyn-
sky celek pod vedenim trené-
ra Thomase Tuchela v sedmi
soutéznich zdpasech nepro-
hral. €rx



FANSHOP.DPP.CZ

Taska pres
rameno

Pohlednice a hrnek

Podlozky pod my$

Détska sportovni trika

Kompletni nabidku najdete na: fa nShop.dpp. CZ

Platby mozné platebni kartou on-line, prevodem na icet fanshopu DPP nebo dobirkou
u Ceské posty. Dodani zboZi prostrednictvim Ceské posty nebo lze vyuzit moZnost
vyzvednuti v Infocentrech Mistek, Hradéanska, Andél a Nadrai Veleslavin. ﬂ\ Dopravni podnik

\b hlavniho mésta Prahy




