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Déti pl]l mene, ale
objevuji nove drog

Facebook misto alkoholu. Mladi travi vice ¢asu u pocitace, vstupem do svéta dospélych je zalozeni profilu
na socidlnich sitich. Dobra zprava. Za posledni roky vyrazné klesl pocet déti, které piji kazdy tyden smanas

o A T4 ' -- P Lo ° ,w _.VA v v Py n = P
Toman. Pribéh komunistického Smelinare muze ovladnout Ceske lvy
Politicky thriller Toman reZiséra a producenta Ondreje Trojana v hlavni roli s Jifim Machackem (na snimku) o muzi, ktery vyznamné ovlivnil vyvoj
v povaleéném Ceskoslovensku, ziskal 13 nominaci na Ceského lva. O tfi méné maji snimky Hastrman v reZii Ondfeje Havelky a V3echno bude, jehoz
rezisérem je Olmo Omerzu. Vysledek prvniho kola hlasovani svych clen véera oznamila Ceska filmova a televizni akademie. MARTIN SPELDA
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Za hitku
az 18 let

Za brutalni utok
na c¢isnika hrozi
cizincm tvrdsi
trest.

Ze zabért policejnich kamer
béhal mrdz po =zddech.
Ukazovaly, jak v centru
Prahy skupina cizinci vyvola-
la obrovskou potycku
s ¢isnikem. Policie dva z nej-
aktivnéjSich ttoénikG nyni
obzalovala z pokusu o vraz-
du. Nizozemctim hrozi aZ
18 let ve vézeni.

Incident se stal loni 21. dub-
na u obchodniho centra Quad-
rio. CiSnik skupinu sedmi
muzl upozornil, Ze na zahrad-
ce restaurace nemohou popi-
jet vlastni alkohol, coZ muze
popudilo. Uto¢nici napadené-
ho povalili na zem, zacali ho
bit péstmi a kopali do néj.
Kdyz ztistal bezvlddné leZet na
zemi, z mista utekli.

V nemocnici se ¢iSnik probral
az po par dnech. Prodélal néko-
lik operaci, na tiskové konfe-
renci v kvétnu uvedl, Ze se std-
le potykd s ndsledky atoku.

Nizozemce zadrZeli policis-
té nékolik dnt po ttoku na
prazském letiSti. Pét z nich
obvinili, zbylé dva propustili
s tim, Ze se konflikt snazili
spiSe uklidnit. Pozdé&ji dva
z cizincd, které povazuji za
hlavni aktéry mnapadeni,
navrhli obzZalovat.

,Bylo vidét, Ze se chtéli po-
prat,” popsala nékolik dni po
incidentu v pofadu Rozsttel
na serveru iDNES.cz svéd-
kyné brutdlniho ttoku Klira
Doubkovd. Jako jedna
z prvnich vdzné zranénému
¢iSnikovi pomohla. Pozdéji
se zjistilo, Ze nékolik muzl
ze sedmiclenné skupiny
cizincd byli fyzicky zdatni bo-
xefi. Jeden z nich byl nizo-
zemsky policista, ktery se ale
cely incident snazil
uklidnit. iDNES.cz

Stret nakladaku

s vlakem: skoda
pres 25 milionu
Skoda za vice nez 25 milio-
nt korun ztistala po vée-
rej$im stfetu osobniho vla-
ku s ndkladnim autem na
Zelezni¢nim prejezdu ne-
daleko Liberce. Zranén
nikdo nebyl. Nehoda se
stala na frekventované
trati z Liberce na Jablonec

nad Nisou a ddl na Tan-
vald, Harrachov a do Pol-
ska. Podle policie zfejmé
ndkladni automobil uvizl
na prejezdu a strojvedouci
pravidelného vlakového
spoje jiZ nebyl schopen
stfetu zabrdnit. Kolize za-
stavila dalsi vlaky na trase
na nékolik hodin.
Okolnosti nehody vyset-
fuje vedle Drdzni inspek-
ce i policie. Provedené de-

chové zkousky jak

u fidice ndkladniho vozi-
dla, tak u strojvedouciho
byly negativni.

Zimni atrakce.
Maji tu ledopady

V Lovétiné, Ridelové nebo
Lhotce na Jihlavsku maji
uz fadu let kazdorocni
zimni atrakci diky
nadSenym jednotliveim
vytvarejicim ledové skulp-
tury. Jednim z nich je
Alois Prochdzka, ktery vy-
tvari obii ledové kvétiny
stiikdnim vody na kete

v misté obecniho tdbo-
Tisté u obce Lhotka uz asi
deset let. Re$i tim

i problém se zamrzdnim
vody v potrubi v dobé, kdy
ji tabofisté necerpad. Le-
dové vytvory ldkaji fadu
turistd. Podobné ledové
atrakce vysoké okolo péti
metra nabizi i Lovétin,
kde je zdrojem vody stary
vodovod uz fadu let nevyu-
Zivany. Vyhleddvanou tu-
ristickou atrakci byla v mi-
nulosti obdobnd ledovd
krdsa v obci Hybrdlec, kde
ji tviirce pro vétsi efekt na-
svitil. érx

INZERCE

MARCOSPOLO

TRI

JEDEN

TAXIK,
ZADNY

HARED@FOLD g

" paul, Johno a Leigh
si koupi stary taxik

PAUL ARCHER & JOHNG ELLison

KAMARADI,

vv'7

»Napinavé, svézi a roz-
hodné nenudi. '
Psdno prosté a jedno-
duse, k vyprdvéni se ~
miiZete za pdr dni bez
problémii vrdtit. -
Diky za nicast na tak
neuvéfitelné cesté!“

v
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DNY OTEVRENYCH DVERI UNIVERZITFOBRANY:
DOZVIS SE VSE, GO POTREBUJES
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FVTa FV[ v Brné

24. ledna 2019
7. Gnora 2019
7. biezna 2019
4. dubna 2019

‘a jednoduse si s nim vyrazi
z Londyna do Sidney —
ato co moina
nejvétsimi oklikami.

VYBER SI CESTU
VPRED >

Univerzita

wWww.marcopolo-club.cz obrany
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Nehoda. Nechtélo se mu
skrabat okno a naboural

Zdrzovat se Skrdbdnim nd-
mrazy z Celniho okna se
v pondéli rdno nechtélo ridici
ze Znojemska. Misto toho se
rozhodl své auto ovlddat
s hlavou vystréenou ven.
Kdyz vsak potkal v protismé-
ru vozidlo, musel hlavu za-
stré¢it a s omezenym vyhle-
dem do protijedouciho auta
narazil. ,Po ujeti zhruba
poloviny trasy proti nému

jelo jiné auto, takZe hlavu
schoval dovnitf. Ale vzhle-
dem k tomu, Ze pies namrzlé
Celni sklo viibec nevidél,
najel do protisméru a tam
protijedouci auto naboural
z boku,“ popsala policejni
mluvéi Lenka Drahokoupi-
lovd. Muz po leh¢i nehodé
pokracoval v jizdé, stiet vozi-
del tak nahldsila protijedouci
fidicka. Policistim se po-

vedlo vypdtrat vinika asi po
dvou hodindch. Jeho dechova
zkouska byla negativni,
v porddku vSak nebyly doku-
menty k autu. ,,Vozidlu skon-
¢ila platnost technické kont-
roly v kvétnu roku 2017
a navic je evidované na oso-
bu, jeZ pfed dvéma a ptl lety
zemfela,“ informovala poli-
cejni mluvéi Drahokoupi-
lovd. iDNES.cz

Podvod za 1,5 miliardy.
Stihan je na svobodé

Kriminalisté z Ndrodni centrd-
ly proti organizovanému zlo-
¢inu (NCOZ) obvinili
dvaactyficetiletého  muze
z podvodu se Skodou asi
1,5 miliardy korun. Na webu
o tom informoval mluvci cent-
rdly Jaroslav Ibehe;j.

Obvinény podle vy§etfova—
teld vyldkal penize od
5 400 obc¢ant Ceské repub-
liky. Stihdn je na svobodé.
Podle mluv¢iho muz ptisobil
jako osoba jednajici mimo

Fantazie

KrkonoSe po vydatném
snézeni za plasobeni silné-
ho vétru v minulém tydnu
zazivaji jedny z nejhezcich
dnti zimni sezony. Jen na
Snézku véera zavitaly desit-
ky lidi. Mezi nimi tfeba pol-
sky cyklista (na snimku).
»Ten, kdo na Snézku muze
vyrazit a nevyrazi, déla
velkou chybu. Je to fan-
tazie,” rekl spravce ceské
Postovny na Snézce Dali-
bor Blaha. Jesté pred néko-
lika dny ale mluvil jinak.
Osazenstvo Postovny mu-
selo pfedminulou sobotu
narychlo objekt opustit.
Kvuli vanici jim hrozilo, ze
tam zistanou nékolik dni.
Vitr tam nafoukal dva met-
ry snéhu. CTK

jiné za spolec¢nosti World Sys-
tem Market, Inc. a WSM In-
vest Limited se sidly v zahrani-
¢i. Policie tvrdi, Ze nabizel za-
loZeni obchodniho uctu u za-
hrani¢nich spole¢nosti za tiCe-
lem zhodnoceni klientskych
vkladd. Vyldkané prostiedky
pak podle vysettovateld vyva-
dél z bankovnich uctd, prepo-
silal je mezi dal$imi jim ovld-
danymi ucty a hradil z nich
provozni ndklady spole¢nos-
ti, které ridil. iDNES.cz

Vagony odjely
bez lokomotivy

Dva ndkladni vagony
samovolné odjely z nd-
drazi v Chodové na Soko-
lovsku. Béhem 45 minut
urazily sedm kilometrd.
Mimorddnou uddlost,
kterd se stala minuly pa-
tek, vySetiuje policie

a Drdzni inspekce. Podle
TV Prima se vagony
nemohly srazit s protije-
doucim vlakem. Jakmile
projely ptes zabezpecova-
ci zafizeni mimo jizdni
tdd, aktivovaly takzvany
generdlni stop. Dispeceri
tak zastavili vSechny vla-
ky v dosahu. iDNES.cz

Dobra zprava! Cesti mladistvi
piji méné nez pred deseti lety

Poprvé se s alkoho-
lem setkavaji déti
v rodinach. Zbytek
se dovédi od kama-
radl a spoluzaka.

Rdno si déti pusti videoklip,
kde se naléva alkohol. Cestou
do skoly chodivaji kolem
trafiky nebo obchodu a ve vy-
loze vidi doslova pfehlidku
piti. Neni vzdcnost potkat na
ulici vrdvorajici opilce. Alko-
hol je i v détském svété viu-
dypfitomny.

I takové jsou poznatky lek-
tord, ktefi uz deset let jezdi
po ceskych zdkladnich Sko-
lich s programem Pobavme
se o alkoholu. Za tu dobu uz
vyslechlo jejich poviddni
a zkuSenosti o tom, jak chd-
pat alkohol a jak se s jeho
existenci vyrovndvat, sto tisic
zakl prevdzné sedmych trid.

»My nejsme fanatici, ktefi bu-
dou demonstrativné ve dvo-
rech Skol vylévat a nicit lahve
s p1t1m NesnaZime se spasit
svét, fikd Josef Sedivy, ve-
douci drogového informacni-
ho centra Sananim. Alkohol
je podle ného legdlni zdleZi-
tost a béznd soucdst Zivota. Ci-
lem ,Skoleni“ je predevsim
sniZovani rizik, kterd cekaji
déti a teenagery pii ne-
fizeném seznamovdni se
s alkoholem. Na pfedndsky,
o které je mezi zdkladnimi
Skolami rok od roku vétsi za-
jem, pfispivaji i samotni pro-
ducenti sdruZeni v Unii vyrob-
cti a dovozci lihovin (UVDL).

»Za poslednich zhruba de-
set patndct let se vyrazné sni-
Zil pocet mladistvych, ktefi
jednou tydné konzumuji
alkohol,“ fikd vykonny fedi-
tel UVDL Vladimir Darebnik.
A to z asi Ctyficeti procent
u chlapci a tficeti procent
u divek na dvacet, respektive
patndct procent. Potvrzuji to

==b

Déti napriklad z film{
védi, ze v Americe je
legalni pit alkohol az
od jednadvaceti let.

VLADIMIR DAREBNIK
UNIE VYROBCU A DOVOZCU LIHOVIN

studie Svétové zdravotnické
organizace i poznatky lekto-
i ze stovek setkdni. Méni se
povédomi o rizicich. ,Déti
jsou uz schopné Kkriticky
zhodnotit informaci spolu-
zdka, Ze jeho otec vypije de-
set piv a nic to s nim neudéla.
Pfed deseti lety by byl takovy

Cesi jsou na Spici

27

Tolik procent chlapcd do
patnacti let véku se uz nékdy
opilo. Jedna se o celoevrop-
sky pramér. U divek se jedna
0 24 procent. V Cesku si
opilost vyzkouselo v tomto
véku 32 procent klukt

a 29 procent holek. Jsme Sesti
v Evropé. Evropskymi rekord-
many mezi mladistvymi jsou
madarsti, litevsti, chorvatsti
a dansti chlapci. V téchto
zemich se nékdy opilo kolem
Ctyriceti procent klukd.

kluk tfidni king Ted uzZ ne,
vysvétluje zménu atmosfery
Josef Sedivy.

Konzumace alkoholu jako
potvrzeni, Ze dotycny ko-
necné vstoupil do svéta
dospélych, pry uz tolik ne-
funguje. Maji vSak Skoldci
jiny ritudl pro vstup do dospé-

Popijeji starsi

Pred sedmnacti lety poprvé
pily alkohol tfi ¢tvrtiny déti
mladsich tfinacti let. Ted jich
je pouze ctvrtina.

o ,Ve skolach se koncepiné
pracuje s prevenci patolo-
gickych jev(,” vysvétluje
odsouvani véku prvniho
napiti lektor Vaclav Buchta.

o Co se pohlavi tyka, v piti
jsou v Evropé pilnéjsi kluci.
Vyjimkou jsou pouze
britské, maltské a Svédské
divky do patndcti let, které
své vrstevniky predpijeji

losti nez sklenicku piva ¢i tvr-
dého? ,Kupodivu se vic rea-
lizuji tfeba na socidlnich si-
tich,” fikd Sedivy. To, Ze si tfe-
ba zfidi Facebook se souhla-
sem rodici jesté dfiv, nez jim
je povolenych tfindct let, be-
rou jako vstup do dospé-
losti. PAVEL HRABICA
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Renta z nemovitosti
od FINEMO.CZ

PRO DUCHOD
BEZ STAROSTI

telefon:

233 321 850

e b4 e
Uplné ozil
Miroslav Etzler po naro-
zeni ¢tvrtého ditéte, syna
Samuela, doslova ozil.
Nejenze se citi skvéle,
ale i tak vypada. Zhubl
diky lepsi stravé a také
diky pohybu. Jeho
Instagram je plny fotek

zvyletl s rodinou. MAFRA

Kurz znakoveho ]azyka.
Re¢ zm ]en na zacatku

Redaktor deniku
Metro se byl podi-
vat, jak probiha
lekce, kde se

mluvi rukama.

Neslysici Matéj Cipera je lek-
torem znakového jazyka ve
spolec¢nosti Tichy svét, koor-
dindtorem internetovych
zprdv pro neslysici a obcas si
privydélavd jako fidi¢ pres
aplikaci Taxify. Naproti
nému sedi Kldra CapouSkova
a povidaji si. Kldra znakovy
jazyk nepotfebuje ani k pra-
ci, ani nemd neslys$iciho pii-
buzného. Jen ji znakovdni za-
jimad. ,Rdda bych se stala pre-
kladatelkou,“ svéfuje se stu-
dentka. Ze zacdtku ji délalo
problém, Ze se usmivala i pfi
znakovdni vdznych véci.
U tohoto zptisobu dorozumi-
vani je totiz dilezity také vy-
raz v obliceji.

Matéj Cipera uci znakovy
jazyk uz ctyfiroky. Za tu dobu
si stihl v§imnout, s ¢im maji
studenti nejvétsi problém.
,Obcas je pro né tézké zkoor-
dinovat pohyb rukou,“ vysvét-
luje a doddvd i jednu perlicku.
»Studenty trdpi, Ze nékteré
znaky jsou si podobné a lidem
se pletou. Napfiklad vyrazy
znakovat a sex vypadaji ve
znakové feci podobné,* tvrdi
lektor. Jeho ,slova“ ndm tlu-
mocdi pfekladatelka.

Matéj Cipera a Klara Capouskova pfi lekci veTroa TicHYSLOVNIK.CZ

Naucit se znakovy jazyk lze
v nékterych pripadech za tfi
roky. Nékomu to ale muze
trvat tfeba i osm let. ,Rych-
leji se udi lidé, ktefi se po-
hybuji v prostfedi, kde jsou
ineslysici,“ rikd Eva Pikalova
ze spolec¢nosti Tichy svét. Na
kurzy tam chodi nejcastéji
lidé z tifadfi, nemocnicni per-
sondl, specidlni pedagogové,
ale i vefejnost. , Lekce probi-
haji podobné jako pfi kurzu
ciziho jazyka. Tlumocnik je
pritomen jen prvni hodinu.
Pak si studenti musi poradit
sami. Cely kurz vede neslysi-
ci,“ popisuje Pikalova.

Tichy svét kromé pordddni
kurzi znakového jazyka déla
také rtizné workshopy, provo-
zuje on-line tlumoceni skrz
Tichou linku nebo pomohl za-
lozit kavdrnu s neslysici ob-
sluhou. MAREK HYR

[ Neslysi |
7600

Zhruba tolik lidi v Cesku je
neslysicich - tedy maji vadu
sluchu uz od narozeni nebo
u nich vznikla v prubéhu
Skolni dochazky. Problémy
se sluchem ma ale v Cesku
az pul milionu osob. Vétsi-
nou se jedna o starsi lidi.

Naucte se znakovy jazyk

Spolecnost Tichy svét nabizi
kurzy v Kladné, Usti nad
Labem, Pardubicich ¢i Praze.

o Napriklad v Praze zacina
kurz pro zacatecniky
28. ledna. Probihd kazdé
pondéli od 17.30. Kurz ma

16 lekci po hodiné a pdl.

Ukéazka z fotoslovniku

Zajimavosti ze svéta
neslysicich:

o Neslysici si preji dobrou
chut tak, ze poklepou pésti
do stolu.

o Znakovy jazyk neni stejny ve
viech zemich. Dokonce ma
isvoje dialekty.

e Pojem hluchonémy je nevy-
hovujici, je ale pomérné
rozsireny.

o Slova stfeda, Eva a knedlik
maji stejny znak.

o Znakovy jazyk se mlzete
zadit ucit také sami. Na webu
Tichyjazyk.cz je zakladni
slovnik. Fraze i slova se ucite
z kratké videoukazky.

INZERCE

[Selfin rave

Lidr na trhu seniorskych zajezdi

NOVA NABIDKA POBYTOVYCH ZAJEZDU 2019

Andalusie * Mar Menor « Albanie * Menorca + Sardinie « Kalabrie * Ischia + Portugalsko * Mad'arsko * Slovinsko

WWW.DOVOLENAPROSENIORY.CZ

CK Delfin travel, Biskupska 3/1754, Praha 1,
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Robot z Folimanky ma film

Proménu prudu-
chu na droida
R2D2 z Hvézdnych
valek mapuje novy
dokument.

Kdy?Z se pred rokem a ptil prak-
ticky pres noc preménila beto-
nova vétraci Sachta v parku Fo-
limanka na tfimetrovy model
robota z filmové série Star
Wars, nesli to mistni az pfe-
kvapivé libé. Vytvor tehdy ne-
zndmych umélcti dokonce kvi-
tovalo s povdékem i tehdejsi
vedeni Prahy 2, které se roz-
hodlo dilo ponechat bez
dalSich zdsaht.

Krobotovi se pozdéji prihla-
sil filmovy publicista Petr Cif-
ka alias Cival, kterému s pfe-
malovdnim Sachty pomdhal
producent Filip Brouk. Tahle
dvojice pfed pdr dny predstavi-
la dokument s ndzvem Predé-
ldvaci, ktery vznik robota
krok po kroku zachycuje.
»S Civalem jsme §li na drink,
jak to obcas déldme, a tam mi
fekl o svém ndpadu. Asi neni

- R .
Filip Brouk a jeho droid R2D2 v parku na Folimance

Zadné tajemstvi, Ze jsem fa-
nousek Star Wars. Ale jelikoZ
ani jeden z nds neni zrovna
zruény malif, tak jsme zacali
zjistovat, jak to vlastné miiZe-
me udélat. A hlavné kolik na
to potfebujeme penéz.
Najednou jsme si s Civalem
posilali fotky a ndpady, kte-

ARCHIV

rou nepouzivanou véc predé-
lat a jaky film ¢i kulturni
odkaz pouzit,“ vzpomind na
tiidenni natdceni dokumentu
Filip Brouk.

Pak ndsledovala pfiprava
k samotnému natdceni. Musel
se sehnat Stdb a také streetar-
tovi umeélci, ktefi dilo podle

Civalova ndvrhu namalup
»Dva dny jsme tocili pfipravu
a jeden den akci pfedéldni.
V den realizace jsme byli
hodné nervézni. Pak jsme
vSak byli nadSeni. R2D2 byl
hez¢i, neZ jsem si ho pfed-
stavovali,“ popisuje Brouk.
Nejvétsim piekvapenim se
pro tvircéi dvojici staly nd-
sledné pochvalné reakce,
¢lanky, sdileni a tisice fotek
na socidlnich siti i kladnd reak-
ce Prahy 2. Dokument, ktery
meéli pdnové po Ctyfech mési-
cich hotovy, mél pak ptivodné
slouZit jako pilot piedéldvaci-
ho seridlu pro televizi Prima.
Ten ale nakonec nevznikl z lo-
gickych divodd. Podobné pre-
délavky by podle Brouka
mohli v budoucnu zptisobit
prdvni problém. ,Samoziej-
mé bych byl rdd, kdyby nékdo
talentovanéjsi neZ my pokra-
¢oval. Tedy Ze by podobnym
zptisobem vylepsil misto, kde
Zije. Jen se musi ¢lovék smifit
s tim, Ze stejné nékdo pfijde
a zase to znici. Ale i kdyzZ je
R2D2 ted v né tiplné kondici,
potdd je hezdi nez to, jak to
tam vypadalo pfedtim,“ do-
pliiuje Brouk. FILIP JAROSEVSKY

Predelavaa

Pétadvacetiminutovy doku-
ment sklizi uspéch. Na porta-
lu Ceskoslovenske filmové da-
tabaze csfd.cz ma hodnoceni
ve vysi 85 procent.

o Na dokument se lze
prokliknout bud pres fil-
movy web moviezone.cz, Ci
jej na&detejednoduée na
strankdch televize Prima —
iprima.cz.

O Filipu Broukovi se vétsi-
nou hovofi jako o producen-
tovi. Pracoval napriklad na
snimku Nenasytna Tiffany

s Leosem Nohou v hlavni
roli, seridlech Péstirna ¢i Vy-
Sehrad. Produkoval také tre-
ba filmy Certi brko, Andél
Pané 2, Domaci péce ¢i Dira
u Hanusovic.

Petr Cifka alias Cival je
lifestylovy novinaf a 1J’ilmovy
publicista. PGsobi v redakci
filmového webu MovieZone.
Psal na blog 1000 véci, co
mé serou a je spoluautorem
blogu Posledni dlvod, proc
se nezabit. Oba vysly knizné.
Od roku 2015 také pise
sloupky pro lifestylovy ca-
sopis Joy.

INZERCE

24. - 2/71.2019

FEEL GOOD FASHION

-30%

(XY 4

najizz

levnené zbozi

*Sleva platijen 24. - 271.2019 ve viech prodejnach C&A v Ceské republice.
Sleva 30% vam bude odectena na pokladné ze zlevnéné ceny uvedené na etiketé. Nevztahuje se na predeslé nakupy.
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Zpravy kratce

USA chtéji dostat
feditelku Huawei

Spojené stdty informovaly
kanadskou vlddu, Ze hod-
laji pfedlozit formdlni z4-
dost o vyddni financni fe-
ditelky cinské firmy
Huawei Technologies
Meng Wan-cou. Ta byla

v prosinci v Kanadé na Zd-
dost USA zadrZena. Ameri-
¢ané ji vini z toho, Ze
spolec¢nost obchodovala

s Irdnem v rozporu s ame-
rickymi sankcemi.

Tymosenkova
prezidentkou?

Byvald ukrajinskd pre-
miérka Julija TymoSen-
kova ozndmila svou kandi-
daturu v prezidentskych
volbdch, jejichZ prvni
kolo se uskutecni 31. biez-
na. Podle poslednich pra-
zkum je favoritkou v sou-
boji se soucasnym prezi-
dentem Petrem PoroSen-
kem. Dvakrat byla Séfkou
vlddy, strdvila ale i néko-
lik let ve vézeni. érk

Straznici. Jeli pro
psa, nasli ale vlka

Prekvapeni cekalo varSavské
strdzniky v jedné ze ¢tvrti pol-
ského hlavniho mésta, kam
je mistni obyvatelé piivolali
kvili zranénému psu, belhaji-
cimu se po ulici. Na misté
vS§ak hlidka zjistila, Ze po-
ranéné zadni tlapy nema pes,
ale dospély vlk.

»StrdZznici na pomoc zavola-
li myslivce z méstskych lest,

Statni

Spor prezidenta
Donalda Trumpa
a demokratickych
kongresmanti
postihl 800 tisic
lidi.

Rocker Jon Bon Jovi je dalsi
z celebrit, jeZ nabizeji po-
moc stdtnim zaméstnan-
ciim, ktefi kvili nyné;jsi pla-

ktery zajistil odchyt zranéné-
ho vlka,“ uvedla televize
s tim, Ze zvife skoncilo
v utulku, kde jej osettil veteri-
ndf. Vlci se pred ¢tyfmi lety,
poprvé po ptlstoleti, objevili
v Kampinoském ndrodnim
parku u VarSavy. Ochranci
prirody vnimali jejich pfitom-
nost jako zndmku toho, Ze
ekosystém je v poradku. €Tk

Bohemian Rhapsody ma Sanci na Oscara

Americka filmova akademie vyhlasila nominace na své vyrocni ceny. Sanci ma i zpévacka
Lady Gaga, ktera zazarila v hudebnim snimku Zrodila se hvézda, ¢i dle ocekavani Rami
Malek za ztvarnéni Freddieho Mercuryho v popularni Bohemian Rhapsody. Do hlavnich
kategorii pronikla mexicka Roma.

AP

zameéstnanci maji Sanci
na jidlo zdarma, od Bon Joviho

tebni neschopnosti ame-
rické vlddy nedostdvaji
mzdu. Podle zpravodajského
serveru CNN hudebnikova re-
staurace v New Jersey posky-
tuje zaméstnanctim fede-
rdlnich dradd jidlo zdarma.
JBJ Soul Kitchen, kterou
provozuje nadace Jon Bon
Jovi Soul Foundation, je ne-
ziskovy podnik, kde se zdkaz-
nici mohou najist bez ohledu
na to, zda jsou schopni zapla-
tit navrhovany prispévek, ¢i
nikoli. Misto penéz také

mohou nabidnout dobro-
volnou vypomoc.

Restaurace o vikendu na
svych facebookovych stran-
kdch uvedla, Ze na bezplatny
obéd jsou zvdni i stdtni za-
meéstnanci. ,,V souladu s na-
$im posldnim zveme také za-
meéstnance federdlnich ara-
dd, aby k ndm pfisli na vy-
borné jidlo a dozvédéli se
o dalSich moznostech podpo-
ry,” piSe se ve vzkazu. K Bon
Joviho iniciativé poskytovani
stravy zdarma se pfipojil

Vice nez
spoluprace

Némecka kanclérka Ange-
la Merkelova a francouz-
sky prezident Emmanuel
Macron véera v Cachach
podepsali smlouvu o spolu-
praci a integraci. Podle
Macrona obé zemé tak
oteviraji novou kapitolu
spoluprace. Merkelova vce-
rejSek oznacila za dulezity
den némecko-francouzské-
ho pratelstvi. AP

také guvernér stitu New Jer-
sey Phil Murphy.
Financovani casti minis-
terstev a vladnich agentur se
v disledku sporu prezidenta
Donalda Trumpa s demokra-
tickymi kongresmany o zed
na hranici s Mexikem zastavi-
lo 22. prosince. Z 800 tisic za-
meéstnancli americkych fede-
ralnich uradt, které roz-
poctova krize zasdhla, témér
polovina nechodi do prace
a zbytek pracuje zdarma.
Demokraté nechtéji zaclenit

prezidentav pozadavek
5,7 miliardy dolart na stavbu
hranic¢ni zdi do zdkona o stat-
nim rozpoctu. Donald Trump
se zdkon, ve kterém tato
¢astka nebude uvedena, zdrd-
hd schvalit.

Mnoho stdtnich za-
meéstnancd se nyni obraci na
potravinové banky, aby nasy-
tili sebe a své rodiny. Bez-
platnou stravu nabizeji bé-
hem takzvaného shutdownu
desitky restauraci po celych
Spojenych statech. €Tk

Putin. Duvéra je
na bodu mrazu

Divéra v ruského prezidenta
Vladimira Putina klesla na
nejnizsi iroven za poslednich
13 let, tvrdi prizkum stdtni
agentury VCIOM. Preziden-
tovi podle néj véri pouze
33,4 procenta respondentd,
coz je oproti prosinci pokles
o vice nez dvé procenta.
Denik The Moscow Times uve-
dl, Ze se jedna jiz o druhy pra-

zkum po Novém roce, ktery
signalizuje snizeni dtvéry
Rusi vici hlavé statu.

Putin je i tak s pfehledem
nejdivéryhodnéjsim  poli-
tikem v Rusku. V kategorii po-
pularity si rusky prezident
vede o pozndni lépe. Podle
prizkumu agentury FOM ho
md nyni v oblibé sedmapa-
desdt procent lidi. €Tk
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NEOSPAN..

PR POTIZICH 5 USINANIM A SPANKEM!

Mate problémy s usinanim nebo se probouzite
unaveni a citite se nevyspani? Spatny spanek
je nejcastéji zapfricinén stresem, nedostatkem
pohybu nebo nezdravym Zivotnim stylem.

Pokud chcete poznat silu zdravého spanku, vyzkousejte dopl-
nék stravy NEOSPAN forte, ktery byl vyvinut pravé pro zlep-
Seni spankové hygieny. Obsahuje jedinecné extrakty z koz-
liku, mucenky, chmele a oleje z kvétu pomerancovniku, jez
usnadnuji usinani, zlepsuji kvalitu spanku a omezuji predcas-
né probouzeni. Aby Unava rychleji odeznéla, je ve slozeni také
hoi¢ik a vitaminy skupiny B, pro zklidnéni od stresu a napéti.

NEOSPAN forte je na prirodni bazi, tedy zcela

bezpecny a nenavykovy.

Konec bezesnym nocim!

Na afty v ustech POMUZE KONOPI

Afty trapi nejcastéji
zZeny, které se potykaji

s vysokym stresem nebo
naru$enym imunitnim
systémem. Bélavé
puchyiky na sliznicich
ust jsou velmi bolestivé
a davaji o sobé védét
prakticky neustale.

Pokud se vdam v Ustech obje- naci ucinnych latek sérum
vila nepfijemna afta, vsadte

na Cannadent regeneracni
sérum s vysokym obsahem
konopného oleje (65 %), hie-
bi¢ku, arniky, jedle sibifské
a Tea tree. Diky této kombi-

urychluje regeneraci po-
stizenych tkani a pfispiva
ke zmirnéni nepfijemnych
pocitl. Sérum je vhodné také
pfi oparech a otlacich dasni
od protéz ¢i rovnatek.

T W

Pokud se z vasi loznice ozyva kazdou noc hlasité

a nepiijemné chrapani, spolehnéte se na pripravek
z vasi lékarny! Ma prijemnou chut, nedrazdi a za-
jisti vam klidnou noc bez tohoto otravného zvuku.

Ucmny
jizod
1. noci!

PSss:!

uncmmrsm B

Vyzkousejte Gcinny Ustni sprej ho, ostropestfce maridnského,
Pssst!®. Tento doplnék stravy ob- chmele otacivého, panthenolu,
sahuje ucinnou slozku VOLUME 3alvéjové a eukalyptové silice
CONTROL COMPLEX™, kterd je a mentolu, jez plGsobi na mékké
jedine¢nou kombinaci rostlin-  ¢asti hornich dychacich cest.
nych extraktd svétliku Iékarské-

Odrazte se od DNA
a Zijte naplino

Nezdravy Zivotni styl je héZznym projevem dnesni doby.

Bohuzel pravé on stale castéji tisti ve zdravotni komplika-
ce. Jednou z nich miize byt nepfirozené vylucovani kyseli-
ny mocové, ktera v téle krystalizuje a usazuje se v klubech.

Redeni predstavuje posileny doplnék
stravy Enzycol® DNA¥*. Jeho sloZeni
napomaha k omezeni kyseliny mo-
cové'? a podporuje jeji lepsi vylucova-
ni z téla>. Pripravek obsahuje komplex
pfirodnich latek Multi CleanUP™, kde *
plvodni trojkombinace extraktu z 'ky-
selé vi§ng, *celeru a vitaminu C je nyni
obohacena o extrakt z pistacie a kur-
kumin. Diky pfidanému *zinku je DNA
pod kontrolou.

DIAMizin Gurmar {.

Jednim z nejvétsich strasakii dneska jsou potize s nedostatkem mzulmu v tele, coz obvykle byva -

Vv

zapricinéno obezitou, nezdravym Zivotnim stylem, nedostatkem pohybu a dédicnosti. Hledate-li
zplisob, jak vyrovnat kolisajici hladinu cukru v krvi, vsadte na ucinny pripravek.

Vyzkousejte DIAMizin Gurmar - za-
bijak cukru', ovéreny doplnék stravy,
ktery stabilizuje a udrzuje hla-
dinu cukru v krvi a omezuje chut

na sladké. Pripravek obsahuje ex- diné glukdézy v krvi a snizuji chut
trakt z rostliny Gymnema sylvestre,
jehoz ucinné latky, kyseliny gym- dukci nadvahy.
nemové, prispivaji k optimalni hla-

€

7 ve

Gymnema sylvestr

na sladkosti, ¢imz napomahaji re-

! gurmar
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Napiste svou bublinu

vyhraji ja

»Tuhle

bitvu

2

OLDRICH KONIG
Facebook

“
!

(o2 QN SL)

8

dnes
:ﬂ(&’ :b

Min. -4
Max. 0

zitra

‘e
-

3

Min. -4
Max. 0

patek

= %

Min. -5
Max. -1

Stupeii zatéZe pro dnesSek: hio 2

Stiedni zatéz. Rizikové skupiny by se mély vyvarovat zvysené fyzické
a psychické zatéze a vénovat pozornost svému zdravotnimu stavu.

Teplotni rekordy: -26,5 °C/ 13,4 °C
Roky vyskytu: 1850/1993

12:30
14:00

14:35

15:50
16:45
17:15
17:40
18:00
18:25
18:55

19:00
19:50

Sama doma

Zlodéjska komedie
Komedie (CR, 1978)
Columbo

Dobra povést nade vse
To je vrazda, napsala X
Cestomanie

AZ-kviz

Cerné ovce

Udalosti v regionech
Kde domov maj?
Udalosti za okamzik

a pocasi

Udalosti

Branky, body, vtefiny

13:15 Nas venkov

13:45 Ta nasa kapela

14:10 Folklorika

14:40 Pribéhy dom(

14:55 Kvarteto

15:25 Kralovstvi Mustang (2/4)

16:15 Televizni klub neslysicich

16:45 MUj fotr a jeho nej-
oblibenéjsi koncentraky

17:45 Lidé z manéze (3/10)

18:45 Veclernicek

18:50 Babylon

19:20 Cesta ke kameni (3/6)

19:40 Postiehy odjinud

19:50 Zpravy ve znakovém jazyce

sobota

Min. -2
Max. 2

Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

Napada vas vtipny popisek?

FOTO: 2x AP

12:00 Poledni Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi

12:35 Krok za krokem 111 (9)

12:55 Ordinace v rdzové
zahradé 2 (375)

14:10 Dr. House VII (23)

15:05 Dr. House VIII (1)

15:55 Kriminalka Miami VI (4)

17:00 Odpoledni Televizni
noviny, Sportovni noviny

17:25 Co na to Cesi

18:25 Ulice (3598)
Serial (CR, 2019)

19:30 Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi

12:25 Poledni zpravy
12:35 Jake a Tlustoch V (6)

13:35 Doktor z hor:
Nové piibéhy (5)
Na Gtéku

14:35 Komisaf Rex Il (11)
Unos

15:35 Komisaf Rex Il (12)

Smrtelna davka
16:35 Odpoledni zpravy
16:55 Policie v akcd
17:50 Prostfeno!
18:55 Velké zpravy
19:40 Divosky
19:55 TOP STAR

PRIMA COOL

12:25 Futurama VI (3)
12:55 Simpsonovi XI (2, 3)
13:45 COOLfeed
13:55 Simpsonovi XI (4, 5)
14:55 Teorie

velkého tresku IV (6)
15:20 Teorie

velkého tresku IV (7)
15:50 Futurama VI (4)
16:10 COOlLfeed
16:15 Spinava prace VI (8)
17:10 Top Gear VII (8)
18:15 COOLfeed
18:20 Simpsonovi XI (6-9)
20:05 COOLfeed

1

2

5

Tato prazska brana

byla soucasti
barokniho opevnéni
Marianské hradby. Jeji
nazev zni:

a) Pisecka

b) Hradecka

c) Taborska

Martin Luther studoval
v Erfurtu. Jedna se
o hlavni a nejvétsi
mésto némeckého

statu:
a) Durynsko
b) Sasko
c) Hesensko s
wn
P ey
Ace Ventura: Zvireci <
detektiv je americka o
komedie s Courteney
Cox. Hlavniho hrdinu S
ztvarnil: &
a) Charlie Sheen i
b) Jim Carrey R
) Leslie Nielsen =
n
. )g
Apalacské pohori je ~
horsky systém na E
vychodé Severni Ic
Ameriky. Celkova o
délka cini kolem: 'E
a) 1600 km 3
b) 2600 km =
c) 3600 km =
2
Nékdejsi akrobaticky S
lyzaF Ales Valenta S
ziskal olympijské zlato @
vroce 2002, bylotona >
hrach v: 5
a) Turiné 5
b) Naganu B
c) Salt Lake City S

06:00

09:00

10:00

12:00

12:05
14:00
14:05
15:00
15:05

Ranni fresh

Vstavani s muzikou
Zpétecka

Co jsme hrali na O¢ku
tento den v roce 2013
Ocko hity

Klipy nonstop

Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece
Ocko hity

Ocko news

Ocko trendy

Ocko news

Mixxxer Show

- 20:00 Nejlepsi trapasy

Vybérem nejzadanéjsich
divackych pribéht provazi

Miroslav Taborsky

21:15

22:09

22:10

23:00

23:45
00:45
01:10
02:15
04:45
05:15

Cerni baroni (3/11)
Komedialni serial
(CR, 2004)
Vysledky losovani
Stastnych 10
Grantchester (3/6)
Detektivni serial
(VB, 2014)

Pfipady detektiva
Murdocha IX
Krimiserial
(Kan./VB, 2016)
Kriminalista
AZ-kviz

Mate slovo s M. Jilkovou
Dobré rano

Kluci v akci

Cerné ovce

20:00 Kamera na cestach:
Kapské Mésto, africka
kraska

Fascinujici a dynamicky se
rozvijejici misto na Upati
Stolové hory

21:00 Na cesté po Malych
Antilach
21:30 Alpami nejen
za snéhem (3/8)
21:55 Uzaméeny svét (1/6)
22:40 Hitler a holokaust (3/6)
23:30 Batesiv motel V (3/10)
00:15 PFibéh sluzebnice (2/10)
01:00 Rodina je nejvic (2/7)
01:45 Chcete je?
01:50 V Mosulu
02:40 Duchovni kuchyné
03:10 Pfed pilnoci
03:35 Designtrend
03:50 Pavel Tomanek, profesor
nanotechnolog

- 20:20 Vyména
manzelek X
Zvladne temperamentni
Sara rodinu se svéraznym
otcem a rozmazlenym dité-
tem? Poradi si pohodlna
Lucie v domacnosti se
Ctyrmi kluky?

21:35 MasterChef Cesko
23:00 Namorni vysetfovaci
sluzba XV (14)
Krimiserial (USA, 2018)
Beze stopy VII (9)
Krimiserial (USA, 2008)
00:50 Dr. House VII (23)
Seridl (USA, 2010)
01:40 Dr. House VIII (1)
Serial (USA, 2011)
02:20 Kriminalka Miami VI (4)
03:15 Co na to Cesi
03:55 Ordinace v riizové
zahradé 2 (375)

23:55

20:15 Modry kéd (147)

20:15 Namorni vysetio-

Serial (CR, 2018). Prokop
se neciti na dali kolo

vaci sluzba L. A. IX (21)
Krimiseridl (USA, 2017).

soutéze a ma pocit, ze
zklame. Eva potfebuje
odejit z prace kvali
problémim s domem po
svém otci a Libuska toho
vyuZije. Hraji: S. Laurinova,
R. Zach, I. Chmela,

D. Grénsky, J. Stépnicka,
M. Prochazkové a dalsi

21:35 Show Jana Krause
22:35 Kapitan Exner (3)
Detektivni seridl (CR, 2017)
Policie v akci

Komisaf Rex Il (11)
Krimiserial (N/Rak., 1994)
Komisaf Rex Il (12)
Krimiserial (N/Rak., 1994)
Doktor z hor:

Nové pribéhy (5)

00:15
01:05

02:00

02:50

Hraji: Ch. O’Donnell,
LL Cool J, D. Ruahova
a dalsi

21:15 Teorie
velkého tfesku IV (8)
Sitcom (USA, 2010)
21:40 Teorie
velkého tfesku IV (9)
Sitcom (USA, 2010)
22:05 Particka
22:45 COOLfeed
22:50 Spinava préce VI (8)
23:45 Particka
00:35 Zivi mrtvi VI (6)
Hororovy serial
(USA, 2015)
01:20 Helix 1 (6)
02:05 Zivi mrtvi VI (6)
02:55 Helix 1 (6)

17:00 O¢ko news

Hudba, film, zdbava —
nikdo a nic ndm neutece

17:05

17:30

17:35

19:00

19:05

20:00
21:00
21:30

22:00
23:00

Ocko hity

Klipy nonstop
SMASH!

Svét komikst

Ocko hity

Klipy nonstop

Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece
Moje desitka

Top 10 klipti podle
divaka Ocka

Ocko hity

Klipy nonstop

Epic Ibiza

EDM scéna

Ocko hity

CZ&SK

Ocko flirt
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| Sloupek
MARTIN
DANES

BRETANSKY PREVADEC

s

THEO VE STROME

Po ndvstévé novoborské skldrny nastupuji se skupinou fran-
couzskych uc¢nt do mikrobusu a vyrdZzime k nedaleké Panské
skdle. Sotva se nds viiz zacne drpat svahem ke Kamenické-
mu Senovu, zahali se krajina bilou pefinou, déti si toho ale
zprvu vitbec nevSimnou.

S Violette, Adrianem a Thibaultem si povidd Simon o tom, jak
mu pfed chvili piijcil skldf pistalu a nechal ho vyfouknout si
banku. Ulysse po svém zvyku hledi tiSe pfed sebe. Lubin,
Yannis, Kylian a Théo se skldnéji nad mobily a Armand, Malo,
Martin a Constant vyspavaji no¢ni mejdan.

Vystoupime na parkovisti a za-

mifime k ¢edic¢ové skdle. Snih
Sleduju, jak se

ndm kfupe pod nohama a Lubin
dvoumetrovy haban

mi vycitd, Ze jsem jim v Praze ne-
fekl, at si vezmou lepsi boty.

pokousi protahnout

trhlinou.

Misto odpovédi ukazuju na své
tenisky.

Za Panskou skdlou fikdm
Théovi, Ze do dutého kmene
lipy stojici opoddl se vejde clovék. Théo se k ni rozbihd. Sle-
duju, jak se dvoumetrovy habdn pokousi protdhnout trhli-
nou do stromu.

Podafi se mu to spodem, kde se dira roz§ifuje. Pfichdzeji sem
jeho spoluZdci; jeden zahradi otvor a ostatni vézné kouluji do
stfapaté hlavy tréici z kmene. Simulovany ttok kondi auten-
tickym smirem, Théo se protahuje ven ze stromu a svorné vy-
rdzime k parkovisti.

Pfi zpdtecni cesté se Théa ptdm, zda si uvnitf stromu nezapo-
mnél néco prat. Pokyva rozvdzné hlavou a pravi: ,Moje pidni
uz bylo vyslySeno. Ptdl jsem si trdvit ¢as spolu s vimi.“ V odpo-
véd zazni souhlasné mruceni.

Rikdm si: Takovy usmrkanec a uZ pochopil smysl Zivota!
www.martindanes.com

kamarad.

rum z flasky.

Dopisy a vzkazy

Sousedé trpi
Je opravdu s podivem,
Ze stavebni arad dovoli
zkolaudovat hudebni
studio v panelovém byté,
viz ¢ldnek ve vcerejsim
deniku Metro. I pres
tpravu stén musi byt
akustické ruseni sousedit
znacné. V dobé naprosté
arogance, nevtile k do-
drZovani pravidel a nevy-
mahatelnosti prdva mtize
¢lanek byt motivem pro
dalsi zhorSeni stavu.
RICHARD BLATNY, SOKOLOV

Predskolaci
Pomalu ale jisté se blizi
obdobi zdpisu Sestiletych
déti do Skoly. A tak nyni
v mnoha rodindch probi-
hd horec¢nd pfiprava k to-
muto Zivotnimu aktu,
s nimZ malé déti odstartu-
ji svoji $kolni a vpravdé
i celoZivotni vzdélavaci ka-
riéru. Pro samotné pred-
staveni jsem své vnucce
slozil rymovacku a moznd
tim také inspiruji dalsi ro-
dice, dédecky ¢i babicky.
Jmenuji se Lucie, co na
Vdnoce noci upije. Bydlim
s tdtou a mamou a feknu
vam fikanku zndmou:
Ten nds Pavel, to je kos.
Ztratil boty, chodi bos.
PAVEL KYSELAK

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro

V dopisu uvedte jméno a adre-
su. Metro si vyhrazuje pravo edi-
tovat dopisy.
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(Ze sloupku Martina
Danese na této strané)

Clovék mohutné
postavy, dlouhan,
¢ahoun,
velky tvor

ZDROJ: AKADEMICKY
SLOVNIK CIZICH SLOV

»Porno
a PlayStation.
Kvali nim jsme
prisly o mnoho
dobrych muzi.”

PAMELA ANDERSON, HERECKA
»Nejhorsi milenci sleduji porno,
jsou otupéli, znecitlivéli,”
upfesnila na svém Twitteru.

INZERCE
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;Sltgssga 30 55 nebo volejte na

3| Beran 21/3-20/4 23/9-23/10
Luna v konjunkci s Venusi ™| Pro samou praci vam utika
N vytvéii na soukromé ptidé %=l to, cose déje doma. Nékteré

veselou atmosféru. Hlavné déti skryvaji nesplnéné sliby Ize piejit mi¢enim, ale
bezedny rezervoar smyslu pro humor.  dnes jde o cosi dllezitéjsiho.
Dnes se nechate nakazit ve-

Byk 21/4-21/5
V rodiné se staréte o to, aby
blizci méli veho dostatek. selou az détskou néladou.

Hospodaisky talent se vdm neda upfit. Pokud déti jesté nemate, prepadne vas
Domacnost $lape na jednicku. pomysleni na zalozeni vlastni rodiny.

22/5-21/6

tum narozeni na
tvaru 57CSD a dal 306 2030 35
f

¥ Blizenci

Na doméci plidé se citite

~ = prozivéte ted jedno z nej- naprosto bajecné. Mate zvy-
lepsich obdobi. Merkur vas zahrnuje Senou potiebu hnizdit a zdokonalovat
skvélymi napady, co spole¢né délat. svij piibytek, jak vam prostfedky dovoli.

A\l Kozoroh 22/12-20/1
V soukromi se vyhnéte fi- Diky détem se nalada vy-
lozofovani. S blizkymi jste $vihne o sto procent. Necha-

totiz kazdy na jiné strané lodi a hrozi, ze te se nakazit jejich nezkazenym vidénim
byste se nepfijemné pohadali. svéta a spolecné néco podniknete.

| Vodna¥  21/1-20/2

Diky véam je v okoli o zéba- & Rodinny Zivot a pfatelstvi
M VU postardno. Mate v zéloze zazivaji renesanci. Pravé

tolik napadu, Ze vas nezaskoci zadna kvuli témto dvéma polozkam ochotné

eventualita. Hodilo by se mit vic casu.  pfehodnotite své stavajici priority.

\ Panna 23/8-22/9 Ryby 21/2-20/3
Je tézké odolat smutnym Nechte se premluvit ke
| .| oc¢im, které na vés délaji F spolecné sportovni aktivité

zadonici déti. Na nékteré véci si musi s détmi. | kdyz se vdm nechce, budete
pockat, nebo si na né musi vydélat. moc radi, Ze rozhybete ztuhlé svaly.
T e 7 ;

[/ Poslete SMS
/. vetvaru 75BTM ¢
tajnou otazku! + 3 ' 4 'na904 3046 '
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Dnes muZeme investovat
do ,,kavy“ i ,,zubni pasty*

Cesi pfi nakupovani v obchodech ¢im dal ¢astéji pfemysli o tom, po jaké znacce sahnou.
Peclivi jsme jak pfi vybéru kavy, tak pfi nakupu elektroniky a obleceni. A nejde uZ jen o znameé jméno,
které ma byt zarukou kvality. Casto volime i podle firem a jejich odpovédného pfistupu ke spole¢nosti

a Zivotnimu prostfedi. Tento trend pronikl i do svéta investovani.

Napfiklad v CSOB Asset
Managementu upfed-
nostnuji akcie firem
a znacek, které chrdni
lidskd prdva, Zivotni
prostfedi, maji zavede-
nou protikorup¢ni poli-
tiku a pristupuji férové
ke svym pracovnikiim.
,U fondu CSOB Vodni
bohatstvi mame jesté
prisnéjsi pravidla. Fir-
my, které do tohoto ak-
ciového fondu vybirdme,
nejdiiv zkonzultujeme
s nezdvislymi odborni-
ky na Zivotni prostiedi,”
fikd Nicole Krajcovicov4d,
¢lenka pfredstavenstva
CSOB Asset Manage-
ment.

Doslova ,,na dlani®
Vedle odpovédného in-
vestovdni jsou podle
Nicole Krajcovicové
v kurzu i velké techno-
logické firmy. Soucasné
giganty mdame totiz do-
slova na dlani. Jsou mezi
nimi technologicti obfi
Google, Apple nebo Face-
book, jejichz produkty
prakticky denné pouZzi-
vame a jen tézko se bez
nich obejdeme.

»Z investorského po-
hledu mdme unikdatni
moznost vloZit své pe-
nize do néceho blizkého
a dostupného. Nicméné
je tfeba pfipominat,
Ze i mezi stdlicemi je
spousta budoucich pad-
lych hvézd. Pokud vSak
investujeme s rozvahou,
tak nds to trdpit nemusi.
Experti neustdle vyhod-
nocuji a sleduji vSech-
ny informace, aby fond
dlouhodobé podilnikim

investice zhodnocoval,*
fika hlavni investi¢ni
stratég CSOB Asset Ma-
nagement Jaroslav Vy-
biral.

Doddv4d, Ze s ismévem
1ze vzpominat na to, Ze
o dekadu drive patfily
mezi nejvétsi investicni
hity firmy jako ropny gi-
gant ExxonMobil, kong-
lomerdt General Electric
nebo bankovni skupina
Citibank. Zndmé znac-
ky, ale béZnému spotte-

INVESTICNI OKENKO

I letos budeme z blizka
sledovat vyvoj u vel-
kych firem. I naddle
ocenujeme schopnost
Microsoftu mnalézt
novy smeér a zbavit se
tak priliSné zdvislosti
na jediném produktu
~Windows*. Libi se ndm
také Alphabet (Google),
ktery dokdzal svou do-
minanci ve vyhleddva-
ni a online videu pre-
tavit v neotfesitelnou
neotfesitelnou pozici

nareklamnim trhu. Akcii
Facebooku mdme méné
nez v minulosti, protoze
firma se nedokdze hod-
noverné vyporadat s bez-
pec¢nostnimi riziky a zne-
uzivanim klientskych dat.
Podobné jako Facebook
je na tom i Netflix, ktery
hraje odvdZnou, ale velmi
rizikovou hru proti zave-
denym filmovym a te-
leviznim studiim. Pozn.:
akcie téchto firem nakupuje
napt. CSOB Bohatsvi

biteli ze stfedni Evropy
vzddlené a cizi. Oproti
tomu znacky firem, kte-
ré dnes pres tematické
fondy mtiZeme ziskat
do své ,sbirky*, sklonu-
jeme na denni bdzi. Zub-
ni pasty Colgate a Signal
(Unilever), kartdcky
Oral-B (Procter & Gam-
ble), kdva Jacobs a kapsle
Tassimo (Mondelez) nebo
Mastercard a Visa jsou ty
nejzndméjsi priklady ob-
libenych investic.

. Investovat do budoucnosti se vyplati & EEPZIGEEENIEREGIZEEATEER-N
- e : e " 1000 K¢ mésicné a my vam kazdy
rok pridame k investici bonus 500 K¢.

- — e ——
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Tento material ma pouze informacni charakter a nejedna se o nabidku
ani vefejnou nabidku. Obsah tohoto materidlu nelze vykladat jako
poskytovani investicniho poradenstvi nebo jiné investi¢ni sluzby.
Hodnota investice a pFijem z ni mohou v ¢ase kolisat, navratnost
investované ¢astky neni zarucena.

Vice informaci k bonusu naleznete na www.csob.cz/pravidelneinvestovani.

CsoB

banka i pojisfovaa

800 300 300 www.csob.cz




www.metro.cz

| TEMA |

stfeda 23. ledna 2019

12

Opérky nad muélemi, m

VvV Ve Vv

1 Zena se zatatym sveracem

Ctenafi deniku
Metro se chlubi
fotografiemi
bizarnich WC.

Na neobvyklé toalety nardZeji
Ctendfi Metra docela casto.
K takovému zdvéru jsme v re-
dakci dosli poté, co jsme si
prohlédli desitky ctendiskych
fotografii, které jste ndm na
toto téma zaslali. Fotografické
vyzvy se tentokrat chopili tak
poctivé, Ze k ndm dorazily
nejen obrazky potizené v tu-
zemsku, ale i v zahranidi. Pro-
toZe jsme v3ak ve vyzveé prisli-
bili otisknout nejzajimavé;jsi
snimKky toalet, které byly po-
fizeny ve vaSem okoli, témi za-
hrani¢nimi se mtZete poko-
chat alespon na nasem webu

erice

WWwWWw.metro.cz. MET MARTIN VLCEK LUBOMIR MIZERA

ROMAN KUBARIC

Vystavité, Lysa nad Labem ' - MICHAL

AB Barrandov  RoMAN KuBARIC

Hospoda U Vystielenyho oka, Zizkov

INZERCE

Aktualni nabidky prace na jobDNES.cz

Fakturantka/Uéetni
FAKTURANTKU/UCETNI, se znalosti
zé&kladl podvojného Geetnictvi, hleda
spole¢nost z Prahy 5 Reporyj. Mzda 20-
30tis. Nastup mozny ihned. Tel. 731 532
167, krizek@stapopraha.cz

Vice na www.jobdnes.cz/detail/POSTV2

Referent/ka odb. ekonomického MC
Praha-Libu$ vyhlasuje vybér. fizeni na:
referenta/ku odb. ekonomického, agenda
mzdova, personalni, prispev. organizaci a
priprava rozpoctu, plat. tf. 10. Vice na:
www.praha-libus.cz, tajemnik@praha-
libus.cz

Vice na www.jobdnes.cz/detail/6FZJ4P

5TAPo.

mechanizace 8.ro.

STAPO
mechanizace
s.r.o.

|

B

Méstska ¢ast
Praha-Libus

Metodik centralni uctarny a

vykaznictvi (Praha) zpracovava ucetni

zavérky, zpracovava data pro Centralni
systém Ucetnich informaci statu.
Pozadujeme: VS a znalost legislativy.

Nabizime: 30 dnd volna, stravenky, mobil.

Info: www .szif.cz/kariera a 731 591 551

Vice na www.jobdnes.cz/detail/A2021G

referent Oddéleni podpory aplikaci
Zajistovani zakladni aplikacni podpory
pro interni uzivatele a sprava a
administrace opravnéni a pristupl
uZivatelQ. Spravu uzivateld v SAP a AGIS.
Pozadujeme min. Bc. vzdélani. Vice
informaci na www.szif.cz

Vice na www.jobdnes.cz/detail/HWHOIS

. SZIF

Statni
zemédélsky
intervencni
fond

W SZIF

Statni
zemédélsky
intervencni
fond

Zkuseny sitotiskaf Pro reklamni
agenturu hleddme Sikovné
sitotiskare.Pokud mas zkusenosti s
tiskovou pripravou,jsi manuélné
zruény,kontaktuj nds na mail

katarina.fenusova@predvyber.cz. HPP/IC,

dobré finan¢ni ohodnoceni.

Vice na www.jobdnes.cz/detail/G8GAFD

hleddme $ikovného ELEKTRIKARE
Provadi opravy, Gdrzbu a kontroly
elektrickych rozvodd silnoproudych
rozvod energie, rozvadéc, Gdrzbu a
opravy béznych svételnych obvodd ,
nouzového osvétleni, akumulatord,
generatord a el. spotfebi¢d.

Vice na www.jobdnes.cz/detail/FMX9S)

PREDVYBER.CZ
s.r.o.
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Fortuna. Ceska pomsta ve Ctyrhre

Tenisové Australian Open je
v plném proudu, polozili
jsme tfi otdzKy sportovnimu
expertovi Fortuny.

Nisikori letos jesté nepro-
hral, potrapi ve ctvrtfinale
Djokovice?

Japonsky tenista se letos po-
tkal s vytecnou formou, ale
v Melbourne mad za sebou uz
dost tézké zdpasy, které jej std-
ly mnozstvi sil. Trikrdt o po-
stup musel bojovat v péti se-
tech. Vzdjemnd bilance své-
tové devitce rovnéz neprieje,
s Djokovi¢em poméfil NiSikori
sily uz sedmndctkrat a zvitézil

i 2o 3 Iz
Roman Kovarik FORTUNA
jen dvakradt. ,Joker“ vyhraje,
Spatnou sdzkou nemusi byt
tie-break v zdpase.

Deblovy par Vondrou-
Sova-Strycova je v semifina-
le, zahraje si o titul?

CeSky patfi ve Cctyfhie
dlouhodobé mezi svétovou eli-
tu, Strycovd se dala s Vondrou-

Sovou dohromady tésné pied
turnajem, takze se od nich nic
moc necekalo, coZ jim urcité
pomohlo. Obé tenistky ale po-
tvrdily, Ze jsou kvalitni hrac-
ky v singlu, navic si dokdzi vy-
hovét. ZkuSenéjsi Strycova
hru fidi, VondrouSovd béhd.
Cesky se navic sehrdvaji, a tu-
diz i zlepsuji, soupetky je pak
nemaji tolik nactené. Holky
prekvapi a pomsti svétové
jednicky Siniakovou s Krejci-
kovou, jez vyfadil prdvé pdr
Stosurova — Cang Suaj.

Petra Kvitova je uz v semifi-
nale, co bude dal?

Chytré hodinky:
motivace ze zapesti

Vyrobce Garmin
prichazi s naram-
kovym trenérem.

Jak vdm chytrd nositelnd elek-
tronika mlZe pomoci
k lep$im sportovnim vyko-
ntm? Praxe ukazuje, Ze chyt-
ré prisluSenstvi skutecné
dokdzZe motivovat uZivatele,
dokdze zmérit jeho aspéchy
a také je vizualizovat. Jednim
z mnejoblibenéjSich nosi-
telnych doplnkd jsou spor-
tovni chytré hodinky.
Garmin je ve svété elektro-
niky zndma spiSe diky GPS
navigacim. Léta se ale také po-
hybuje na poli chytrych hodi-
nek, kam nyni pfibyl model
Garmin Forerunner 235 Op-
tic. UZ na prvni pohled pozna-
te, Ze jde o prisluSenstvi navr-
Zené pro aktivni pouziti pfi
sportu. Télo hodinek neni
komplikované. Je hlavné

127% of 10000
A125 82300

malé alehké. Stejné tak femi-
nek neni nijak rozmérny,
tézky nebo slozity. Hodinky
samotné vSak maji fadu chyt-
rych funkci. Mezi né patfi pti-
jima¢ GPS, diky kterému
hodinky naptiklad pfi béhu
zaznamenaji a zmeéfi vasi tra-

su. Mezi dalsi funkce patii op-
ticky snimac srde¢niho tepu
a zobrazeni informaci z chyt-
rého telefonu. Hodinky vam
dokonce mohou hlasovou ko-
munikaci v prtbéhu spor-
tovniho vykonu poddvat
informace o dosazenych vy-
sledcich. Jinak se informace
zobrazuji na kvalitnim kula-
tém displeji, ktery je o0 40 pro-
cent vétsi nez u predchozi
generace.

Hodinky se s telefonem
spoji pfes Bluetooth a nabiji
se pres USB. Vydrz baterie
¢ini zhruba devét dni v zdvis-
losti na pouzivdni. Ani voda
hodinkdm necini problémy,
jsou totiz vodotésné az do
50m hloubky. Garmin Fore-
runner 235 Optic vds tak do-
provodi kamkoliv a za ja-
kychkoliv podminek. Vizua-
lizaci vaSich vykond vds bu-
dou motivovat k lepsim vyko-
nim. V internetovém obcho-
dé Mironet mtizete hodinky
pofidit uz za 5591 korun.

Jd bych moznd trochu brz-
dil euforii. Je pravda, Ze Petra
hraje skvéle, zapracovala na
fyzicce, zlepsila pohyb, ale zi-
stala ji sila, coZ je patrné na
servisu. Collinsovd je nena-
sazend hrdcka, coz vede
k tomu, Ze ji vefejnost podce-
nuje, jenZe v Austrdlii vyfadi-
la nesmirné zdatné souperky.
Obé tenistky se navic stietly
pfed neddvnem v Brisbane
a byla z toho tfisetovd bitva
(7:6, 6:7, 6:3), v niz uspéla
CeSka. Také tentokrdt to bude
velky boj, rozhodné to nevy-
padd tak jednoznacné, jak na-
povidd kurz (1,26).

() MIRONET

COMPUTERS

povzbudi vas
k lepSimu vykonu

i
GARMIN.

Garmin Forerunner 235 Optic
opticky snimat tepu / vodotésnost do 50m
GPS, stopky, tréninkové funkce, akcelerometr

www.mironet.cz

Obii RPG. Predchazi
mu lakava ochutnavka

Jedna z nejocekdvanéjsich her
roku 2019 se bliZi. Akéni RPG
Anthem od tviirct legenddrni
série Mass Effect se ukdzalo
na nékolika prvnich traile-
rech. UZ pfi prezentacich hry
hrice ohromilo tuchvatné
zpracované prostiedi, epické
souboje i moznosti tiprav hrac-
ské postavy. Prdvé volnost po-
hybu a tdpravy postav je kli-
¢ovd v pripadé kazdého RPG.
V Anthem bude moZné
upravovat sviij exoskelet
a zlepsit tak jeho vykonnost
pii plnéni nejraznéjsich tko-
ld. O volnosti pohybu také
neni pochyb. Vyvojafi pro
svij pfibéh vytvorili svét, jaky
v jiné hfe nenajdete.
Uchvatné kralovstvi plné fau-
ny, fléry i nepfdtel, ale také
obrovskych ruin a zdhadnych
artefaktd.

Pokud se vdm takové
prosttedi zdd pro jednoho hra-
Ce az prili$ velké, miiZete hrdt
v kooperaci s dalSimi azZ tfemi
hrdci. Pokud si hru Anthem
pro Xbox One, PlayStation 4
nebo PC pfedobjedndte v in-
ternetovém obchodé Mironet,
ziskdte navic pfistup do prvni-
ho beta testovdni hry, které

probéhne 25.-27. ledna.
Avpripadé, Ze si predobjednd-
te specidlni Anthem Legion of
Dawn Edition, dostanete
navic Ctyfi bonusové zbroje,
digitdlni soundtrack a legen-
ddrni doplnék pro svij Javelin
exoskelet.

Standardni edici hry
Anthem v Mironetu pofidite
za 1399 korun pro PC a za
1599 korun pro konzole. Spe-
cidlni edice Anthem Legion of
Dawn Edition pak miiZze byt
vaSe za 2199 korun. Oficidlni
vyddni hry nastane 22. tinora.

Oéekévané herni pecka

Americky fotbal. Finalovy zapas Zive s cheerleaders

V nedéli 3. anora bude mit
Hard Rock Cafe (HRC) Praha
prodlouzenou oteviraci dobu
z dtivodu promitdni pfimého
prenosu findlového zdpasu
Americké fotbalové ligy (Big
Game).

Jedna z nejsledovanéjsich
sportovnich uddlosti na svété
se letos odehraje v Atlanté ve
stdté Georgia. V HRC Praha
bude mozné zdpas sledovat
Ziveé na televizich
a velkoplo$nych pldtnech.
Hosté, kteii prijdou zdpas sle-
dovat, si budou moci po-
chutnat na specidlnim menu,
které bude k dispozici pouze
v dany vecer.

O vytvofeni spravné atmo-
sféry se postaraji cheerlea-
ders. Prague Black Panthers,
jeden z pfednich ceskych
tym@ amerického fotbalu,
bude letos sledovat Big Game
opét, jako v nékolika prede-
Slych letech, v HRC Praha.
»Tyhle prostory v centru
Prahy jsme jako tym vyuzili
uz mnohokrdt, napfiklad na
kfest novych dresti nebo na
kick-off party na zacdtek sezo-
ny. Big Game je vyjimecna
uddlost a atmosféra v HRC se
da srovndvat s témi nejlepsi-
mi bary v USA,“ podotkl
Daniel Krejbich, trenér line-
backert.

Hard Rock Cafe Praha na-
bizi zakoupeni exkluzivniho
VIP balicku v cené 1700 ko-
run za osobu. Tento balicek
zajisti hostim pohodIné se-
zeni a fantasticky vyhled na
zdpas na soukromé televizi.
Soucdsti VIP balicku je ne-
omezend konzumace specidl-
niho Big Game Menu, piva
Staropramen lezdk a nealko-
holickych ndpojt po cely ve-
cer-o0d 21.00 do 4.30 rdno.

V rdmci specidlniho Big
Game Menu budou k dispozi-
ci i ktidylka, Chips & Salsa,
Chilli Hot Dogs, Soutwest
Flatbread, Jalapenos Popper
¢i mini burgery.
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Pozice svétoveée

jednicky se hlizi

Dalsi rychlé vitéz-
stvi. Kvitova po
70 minutach na
kurtu postupuje
do semifinale
Australian Open.

Ceskd tenistka Petra Kvi-
tova je mezi nejlepSimi ¢tyi-
mi Zenami prvniho grand-
slamu sezony. Domdci
Ashleigh Bartyovou porazi-
la 6:1 a 6:4. Vyhrou se rodac-
ka z Fulneku pfibliZila pozi-
ci svétové jednicky, na kte-
rou vSak maji Sanci jeSté
dalsi tfi tenistky vcetné Ka-
roliny PliSkové.

V reprize nedavného find-
le turnaje v Sydney Kvitovd
vuvodnim setu naprosto do-
minovala a ziskala ho za
28 minut. ,Zacala jsem roz-
hodné 1lépe nezZ ve findle
v Sydney,“ pripomnéla Kvi-
tovd, Ze v Sydney tivodni set
prohrdla 1:6. Druhd sada
byla vyrazné vyrovnanéjsi.
Bartyova byla suverénni pri

Premiéra pro Recko

1.

Dvacetilety Stefanos
Tsitsipas na Australian
Open dal Zije svdj sen. Po
vyhre nad obhajcem titulu
Svycarem Rogerem Federe-
rem ve ctvrtfinale porazil
3:1 na sety nebezpecného
Spanéla Roberta Bautistu
a jako prvni recky tenista
postoupil do semifinale
grandslamového turnaje.

Petra Kvitova sklidila ovace zaplnéného centrkurtu.

svém poddni a Kvitovd zaca-
la vice chybovat. Dvojna-
sobnd wimbledonskd Sam-
pionka ale oba brejkboly
australské tenistky odvrdti-
la a v devaté hfe pfi prvni
Sanci na returnu udefila.
Proménila hned sviij prvni
brejkbol a vzdpéti brejk pri
svém servisu potvrdila.
Svou vitéznou sérii prodlou-
zila na deset zdpasid. ,Ve

2X 6:7

Nejvyse nasazeny par
Barbora Krejcikova a Katefi-
na Siniakova vypadl v Mel-
bourne ve ctvrtfinale. Ceské
tenistky prohraly ve dvou
tie-breacich s australsko-
-Cinskym parem Samantha
Stosurova, Cang Suaj. Do
semifinale naopak postoupi-
ly Markéta Vondrousova

s Barborou Strycovou.

JAK SEL CAS NA AUSTRALIAN OPEN

druhém setu se dokdzala
vrdtit zpatky, ale nakonec
jsem to dotdhla. Mym uko-
lem bylo nedat ji Sanci, aby
hrdla svoji hru, a to se nako-
nec povedlo,“ fekla Kvitova.
Na letoSnim Australian
Open jesté neztratila set
a bude favoritkou i v semifi-
ndle, v némz Cesku ceka
nenasazend Americanka
Danielle Collinsova. s

Suverén Rafa

0

Spanél Rafael Nadal je na
Australian Open suverénni.
Melbournsky vitéz z roku
2009 porazil ve ctvrtfinale
jednoznacné 6:3, 6:4, 6:2
jednadvacetiletého America-
na Francese Tiafoea. V do-
savadnich péti zapasech na
uvodnim grandslamovém
turnaji sezony zatim neztra-
til ani set.

Rafael Nadal | Nestartoval /2/ Ctvrtfindle 1. kolo /2) Ctvrtfinale
Novak Djokovi¢ 1 Ctvtfinale 1 2. kolo 4. kolo
Roger Federer| Semifindle Semifinale 3. kolo Semifinale 1
Andy Murray 2 ) Ctvtfinale 2 ) 2 ) 4.kolo  Nestartoval
Tomas Berdych| Ctvrfindle Semifindle  Semindle  Ctvrfindle 3. kolo Ctvrtfinale
2013 2014 2015 2016 2017 2018

@ Ministerstvo financi varuje:
Ucasti na hazardni hfe mizZe vzniknout zvislost!

Vice na www.ifortuna.cz
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Ronaldo
zaplati piil
miliardy

Portugalsky hrac
priznal danové
uniky, do vézeni
ale nemusi.
Problémy méli

i Messi a Modric.

Portugalsky fotbalista Cristia-
no Ronaldo u soudu v Madri-
du pfiznal vinu za danové
uniky z doby pusobeni
v Realu. Podle diive vy-
jednané dohody dostal sou-
casny utoc¢nik Juventusu pod-
minény trest na 23 meésicl
a pokutu ve vysi 18,8 milionu
eur, tedy zhruba 481 miliont
korun.

Triatficetilety Ronaldo ne-
bude muset do vézeni, pro-
toZe tresty do dvou let si pod-
le S$panélskych zdkont
mohou odsouzeni za nendsil-
né trestné ¢iny s dosud Cis-
tym rejstiikem odpykat na
podminku na svobodé. Péti-
ndsobny drzitel Zlatého mice
byl podle loniského Zebricku
magazinu Forbes s ro¢nim vy-
délkem 108 miliont dolart,

Novy tym. Na
scéné je Vitalo
Future Cycling

Dvojndsobny medailista z mi-
strovstvi svéta v maratonu na
horskych kolech a vitéz
slavného Cape Epic Kristian
Hynek predstavil vlastni tym
Vitalo Future Cycling. S nim
chce prorazit nejen v Cesku,
ale i v zahranic¢i. Do ty-
movych barev oblékl i Marti-
na Stoska a Dominika Buksu.
»Po péti letech strdvenych
v nejlepsim maratonském
tymu svéta Canyon Topeak
nastal ¢as na zménu. Jak uz
to byvd, s kazdym koncem
prichdzi Sance na novy zacd-
tek, a jd jsem se po dlouhém
vdhdni rozhodl jit cestou
vlastniho projektu, ktery by
meél presah i do mého Zivota
po profesiondlni kariéfe.
Impulzem k tomu bylo se-
tkdni s firmou Vitalo, které
mi dalo motivaci vybudovat
néco vlastniho a tim i podpo-
fit kluky, u kterych osobné
véfim, Ze maji Sanci se vydat
mezi svétovou maratonskou
Spicku,” fikd Hynek. MET

tedy zhruba 2,4 miliardy ko-
run, tretim nejlépe placenym
sportovcem svéta.

Ronaldo hral je§té v pondé-
1i za Juventus ligovy zdpas
proti Chievu. K madridské-
mu soudu vcera za velkého
z4djmu médii dorazil se snou-
benkou a rozddval asmévy.
V budové soudu se podle oce-
kdvdni zdrzel jen zhruba
patndct minut, protoze do-
hodu vyjednali jeho prdvnici
uz loni a zbyvalo ji pouze
podepsat. Stdtni zdstupce
v roce 2017 obvinil Ronalda
z danovych unikid v letech
2011 az 2014 ve vysi 14,7 mi-
lionu eur. Portugalska
hvézda podle trada vyuiiva—
la spolecnosti sidlici mimo
Spanelsko aby skryla lukra-
tivni prijmy z osobnostnich
prav.

Podminku a pokutu kvili
danovym Gnikiim ve Spanél-
sku dostali v minulych letech
byvali Ronaldovi spoluhraci
z Realu Luka Modric¢, Marcelo
a trenér José Mourinho. Pied
tfemi lety byl za danové
tniky odsouzen na 21 mésici
také hvézdny utocnik Bar-
celony Lionel Messi. €Tk

Budouci
tyckarka?

Cesti rekordmani ve
skoku o tyci Jan Kudlic-
ka a Jifina Ptaénikova se
stali rodici. V pondéli ve-
cer se jim v prazské po-
rodnici u Apolindfe naro-
dila dcera Tereza.

Kouc Dovalil
mifi k Baltu

Jakub Dovalil se stal
novym trenérem fot-
balovych reprezentaci
LotySska do 18 a 19 let.
CtyTiactyricetilety kouc,
ktery naposledy ptisobil
jako sportovni feditel

v Teplicich, to potvrdil
deniku Prdvo. Dovalil

v Teplicich skon¢il loni
v z4fi spolecné s trené-
rem Smejkalem.

Zelena pro Rusy

Svétova atletickd asocia-
ce IAAF udélila oprdvné-
ni startovat letos v mezi-
ndrodnich soutézich

42 ruskym atletim, kte-
1 budou mit jako dosud
status neutrdlnich spor-
tovcd. Jsou mezi nimi
dvojndsobnd mistryné
svéta ve skoku do vysky
Maria Lasickeneovd ¢i
svétovy Sampion z roku
2015 v béhu na 110 met-
ra prekdZek Sergej Su-
benkov. érk

Zranény kouc¢ musel na sal

Kouc fotbalista Slavie Praha JindFich TrpiSovsky si na sou-
stfedéni v Portugalsku béhem tréninku zlomil nos a pod-
le klubového webu musel podstoupit operaci. Dvaactyfi-
cetilety trenér v pondéli vecer absolvoval chirurgicky za-

krok v mistni nemocnici za doprovodu lékarského tymu
Slavie.

AP

| INZERCE
Cestovani-nabidka |l Préce-nabidka __[lintimni ]

— . = 800 222 210
LYZARSKE POBYTY

Destinace dop.| noci/termin | kateg. | strava | cenaod
RAKOUSKO - apt. Schneeberger | m | 7 | 23.02.| *** | BS | 5105
ITALIE - hotel Bellamonte ~ | @ [ 7 [16.02.[ *** [ PL [12 950

FIRST MINUTE SLEVA AZ 11%
CENOVE VYHODNE POBYTY 55+

PO BYTOVE ZAJ EZ DY

KORFU - studia Claire | % |10/11| 05.06. 8 891
KORFU - hotel Athena | X | 7 | 05.06. **+ PL 12184
ALBANIE - hotel Klajdi | X | 7 | 08.06. | *** PL |13 186
MADEIRA - hotel Monumental | % | 7 | 12.04.| ** | SN |12 896
MALTA - hotel Santana | % [ 7 | 06.04. | **** | SN |12 985
KYPR - hotel Narcissos | % | 7 | 22.05.| ***+ | Al |19 304
POBYTOVE ZAJEZDY SENIOR 55+
KORFU - studia Claire | % | 7 |01.06.| S BS | 7690
KORFU - hotel Athena | X | 7 | 12.06. | *** | PL |11 890
ALBANIE - hotel Klajdi X | 7 /0806 | *** | PL |12 590
POZNAVACI ZAJ EZDY
PORTUGALSKO - OKRUH | X | 7 | 15.06. | *** 27 582
PETROHRAD X | 4 ]01.07. | *** PL 21151
PETROHRAD - MOSKVA | )% | 7 | 25.07. |**/** pL/SN| 34 031
SIBIR - BAJKAL % | 8 |ouos.| *** | pp (41023
UZBEKISTAN % | 9 20.00.| *** | PL |37 619
MADEIRA - OKRUH X | 7 |06.09. | ** SN |18 391
ARMENIE - GRUZIE X | 8 |0410.| ** | SN |30 259

TYTO A MNOHO DALSICH NABIDEK NALEZNETE NA WWW.AGLTRAVEL.CZ

|

AGL travel

Vysvétlivky: *** - pocet hvézdicek hotelu, S - studio

www.AGLtravel.cz

BS bzs(rav SN - snidané, PL- polopenze, PP - plna penze, Al - all inclusive ‘
%‘; CK AGL travel m

Jungmannova 6, Praha 1

Kancelat radkové inzerce: Vaclavské nameésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

e Kustod - recepéni - VSE v
Praze pfijme pracovnika na po-
zici Kustod — recepcni spor-
tovniho aredlu v Praze 3, Na
Trebediné 1/3215, jedna se
samostatnou praci pfi udrzbé
a zajisténi technicko—ekono-
mického provozu sportovni

haly a tenisovych kurta s celo- ..

ronim provozem. Pracovni
napln bude na vyzadani za-
sland zajemcdm, nebo preda-
na pfi prohlidce pracovisté.
Pozadujeme: SS/ vyucni list,
samostatnost, zkusSenost a
praxe se spravou a udrzbou
obdobného zafizeni (nemovi-
tosti) vitana, zakladni znalost
prace s PC, bezihonnost. Pro-
hlidka arealu mozna, kontakt
na vedouciho aredlu

731124 441.

EM.A. Europesro, POBox 14, Pvaha 05,11005, tech. 23] Matema,
od 18let, 1sms/50K' i

o BOZSKA TELA! Chce$ par fo-
tecek? Staci poslat SMS ve tvaru
80EES a text na 909 15 50

I

« Bohata Magda 72. Dopiej ba-
bince prozit, prosim, aspor jesté
jednou pékné mokry orgasmi-
cek! Odménim se til Zavolej mi
na 909 80 50 40 nebo napi$ SMS
na 909 15 45 s kédem 62ZDD
a tvaj text!
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H TERMIN KONANi AKCE OD 9. 1. DO 5. 3. 2019.

PRAVY ORIGINAL LET NELZE KOUPIT ZA BEZNOU CENU. ViCE INFORMACIi NA BILLA.CZ.

Lindt
Excellence

cokolada
100 g, vice druhd

drive 19,90 drive 32,90 dfive od 39,90

dfive 69,90

Kunin 0 sedléansky n N
Zakysana 90 Hermelin s Sun&Sea
smetana 15% plvodni ¢esky Tunak
190 g 100 g — 1 80/52 g, vice druhd

Jihlavanka

Cappy instantni kava o
11, vice druhd 0d 180 g, 2druhy
drive 39,90 dFive 139,90

4x 85 g, vice druhl
drive 59,90

od 20 g, vice druhl
pFi koupi 1 ks 45,90

y | Pickwick caj Sheba
90 ovocny, zeleny, kapsicky
funkéni pro kocky

+1

vilopke
I -33%]

Friskies granule
pro kocky

1,7 kg, vice druhl

dFive 135,00

Pizza Ristorante
0d 300 g, vice druhl
drive 79,90

Somat XL Gold 90
tablety do mycky

drive 329,00

Nabidka plati od stredy 23. 1. do atery 29. 1. 2019




