CESKO MA PRVNI
EUROKOMISARKU

KANDIDATKOU BUDE MINISTRYNE VERA JOUROVA srosua;

Utery, 22.cervence

€. 139, www.metro.cz
Svatek slavi: Magdalena
Min. 22°
Max. 26°

Nejétenéjsi noviny v Praze

Homosexualove jsou
bliZ snu osvojit si dité

Projde navrh poslanci? Homosexualové by mohli adoptovat dité partnera. Prekazka. Dosud to nejde,
pokud biologicky otec tfeba zemfe, dité musi do Ustavu. Verejnost. Lidé jsou napadu naklonéni swanas

Zoo se méni
v dZzungli
pro déti

Dfive se tu prohdnéli hrosi.
Ted budou venkovni prosto-
ry Pavilonu velkych savcti
patfit détem. STRANA 4

Lakame do
Prahy turisty

,Dneska je v Evropé obrov-
skd konkurence,” fikd

v rozhovoru $éfova Prazské
informacni sluzby. sTRANA3

Téla ohéti
ve vlaku
do Charkova

Vlak s tély obéti katastrofy
malajsijského boeingu
vcera odjel z nddrazi

ve vychodoukrajinském
Torezu. sTRANA 8

Spartansky
valec funi

4 i i : na Tallinn
Veselé plavky. Trendy léta ukazala fashion show v Miami | rounou formaticou by

Opalena sexy téla, nadherné krivky, odvazné i elegantni plavky. Pfesné to nabidl tradi¢ni Mercedes-Benz Fashion Week méla byt pro fotbalisty
v americkém Miami, ktery skonéil véera. Navrhafi zde cely tyden prezentovali nejnovéjsi trendy v plaZovém obleéeni na Sparty dnesni odveta dru
léto. Na snimku pfedvadi modelka plavky od navrhafského dua Luli Fama. AP -] PAT CARTER hého predkola Ligy mistri

na hristi Levadie. STRANA 15
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Zizkov. U Viktorky
budou byty a kancelare

N R
Zizkov bude mit nové domy.

I dolni ¢dst Zizkova zméni
svou tvar. V blizkosti fotbalo-
vého stadionu Zizkovské Vik-
torie vyroste polyfunkéni bu-
dova s byty, kanceldfemi a ob-
chody. Prdce by mély zacit do
dvou let.

Vystavbu za 800 miliont
korun pfipravuje spolecnost
Viktoria Zizkov, v niz méla
doneddvna podil méstskd
¢ast Praha 3. Budova bude
stat na hektarovém nevyuzi-

0
CTRGROUP

vaném pozemku mezi ulice-
mi Seifertova a Krdsova.
Vznikne 189 bytli, mnohé
s vyhledem na Hradcany. Ziz-
kovskd radnice pred lety do
projektu s ndzvem Viktoria
Zizkov Center vloZila pozem-
ky. Na konci lonského roku
se zastupitelé rozhodli akcie
ve Viktorii Zizkov prodat. Do
meéstské pokladny vyménou
pfibylo 93 miliont ko-
run. €TK

Agresivni atocnik
' zabil bezdomovce

Kopanci a péstmi
ubil k smrti muze
bez domova. Poli-
cie varuje: Nasilnik
je nebezpecny.

Tramvajovd zastdvka Hrad-
canskd se stala svédkem bru-
tdlniho utoku, jehoz vysled-
kem byla smrt. Obéti agresiv-
niho utoc¢nika se vcera rdno
stal Ctyficetilety bezdomo-
vec. Nezndmy pachatel ho
ubil péstmi a kopanci a nyni
mu hrozi az Sestndctileté vé-
zeni za téZké ubliZeni na zdra-
vis ndsledkem smrti.

Uto¢nik krdtce pred

denem, Evou Holubovou nebo Annou Siskovou.

Koncerty pod Sirym nebem na VySehradé

Na letni scéné Vysehradu se kromé divadelnich pfedstaveni v ramci festivalu METROpolit-
ni léto hereckych osobnosti konaji také koncerty. V sobotu tam zazpiva slovenska Sanso-
niérka Szidi Tobias (na snimku). Pod $irym nebem pak 3. srpna vystoupi jeden z nasich
nejlepsich zpévakl Dan Barta s jazzovou kapelou Robert Balzar Trio a 23. srpna Monika
Absolonova. Divadelni festival nabizi skvélé komedie s popularnimi herci jako Karlem Ro-

STUDIO DVA

Nevidéli jste ho?

Utok na tramvajové zastavce
Hradcanska se stal véera
rano kolem sedmé hodiny.

o Hledany muz je ve véku
30 az 35 let, vysoky mezi
175 a 180 centimetry, stred-
ni postavy. Ma delSi vlasy do
copu (nebo dredy), kolem
usi ma zfejmé vlasy vyhole-
né.

o V dobé Utoku byl obleceny
do kathot s maskacovym
vzorem a hnédého tricka, na
rukou mél ¢erné rukavice.

e Policie Utocnika oznacila
jako velmi nebezpecného
a lidé by se méli vyhnout
konfliktu s nim.

Zpravy kratce

BéZecka noc pro
zeny, zdarma

Zajimava akce se chystd
na zitfek. V klubu v Opato-
vické 18 se od 17 hodin
chystd Bézeckd Girl’s
Night. Divky, Zeny a ddmy
tu zkrasli stylisté a kadef-
nici. Po patfi¢né pfipravé
pak spolu s instruktory
vybéhnou na dvé razné
metry, druhd pét. Vecer se
pak chystd afterparty a od
22.30 hodin se mohou
zucastnit i pdnové. Vice in-
formaci na Facebooku, do
vyhleddvace zadejte Girl’s
Night, nebo také v obcho-
dé Nike Prague, Na Ptiko-
Pé 22. MET

sedmou hodinou ranni suro-
vé napadl leZiciho bezdomov-
ce. Zachrandfi se téZce zrané-
nému snazili pomoci. ,Muz
vSak bohuzel po nékolika mi-
nutdch upadl do bezvédomi.
Ve tfi ¢tvrté na osm lékat kon-
statoval smrt,“ dodala mluv-
¢i. Detektivové utocnika hle-
daji a pozddali vefejnost
o spoluprdci. Lidé mohou vo-
lat na linku 158.

Na tragédii upozornil své-
dek. ,,Operdtorovi tisnové lin-
ky popsal, jak nezndmy agre-
sivni muzZ velmi surovym zpa-
sobem napadal kopy a pést-
mi leziciho bezdomovce
a pak odesel smérem k Vitéz-
nému ndmeésti,“ popisovala
policejni mluv¢i Jana Rossle-
rovd. €TK,iDNES.cz

Je podezrely, ze

porezal turlsty
V- ™. 1 Policie do-
(E \ padla

4 muZe (na

e
b\

snimku),
kterého
podeziiva
z dubnové-
ho atoku
na ces-
ko-italsky
pdr na Ndrodni tridé. Jde
o pétapadesdtiletého bez-
domovce ze Slovenska.

K ¢inu se nepfiznal a s kri-
minalisty nespolupracuje.
Policisté se v ptipadu zno-
vu obraceji na vefejnost,
potfebuji dalsi informace
o muZi a jeho pobytu. éTk

Milion cestujicich.
Denné v tramvajich

Nejvice vytiZzenymi linkami
jsou tramvaje cislo 22 a ¢is-
lo 9. Tramvajovou zastavku
Andél kazdy den vyuZije sko-
ro 80 tisic cestujicich, celkem
v Praze se tramvajemi denné
sveze pfes milion cestujicich.
Vyplyvd to z prizkumu, kte-
ry uskutecnil dopravni pod-
nik a spole¢nost Ropid spolu
se studenty stfedni dopravni
Skoly.

Prizkum se uskutecnil od
8. do 10. dubna od Sesti do
dvaceti tif hodin. Studenti, za-
meéstnanci dopravniho podni-
ku a Ropidu sledovali pocet
cestujicich na kazdé zastdv-

ce. Odpracovali pfi tom
1201 smén. , Ziskané pieprav-
ni tdaje jsou pro nds cenné
a vyuzijeme je pfi pldnovdni
spoji,“ uvedl dopravni fedi-
tel DPP Ladislav Urbanek.
V ranni $piéce prepravi tram-
vaje za hodinu az 80 tisic lidi,
ve §picce v pribéhu odpoled-
ne se pak v tramvajich za ho-
dinu vysttidd az 95 tisic cestu-
jicich. Tramvaj ¢islo 22 pfi
cestdch méstem denné vyuzi-
je 133 tisic, linku ¢islo 9 zhru-
ba 112 tisic lidi. Po Andélu nd-
sleduji ve vytiZenosti zastdv-
ky L P. Pavlova, Karlovo nd-
meéstia Palmovka. €Tk
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Ve Vidni to maji naopak.
V leté ]ezdl tramvaji vic

Turisté v Praze.
Obtizny hmyz,
nebo slepice, ktera
snasi zlata vejce?

Méné skupin, vice battizkdr,
cestovatelli, ktefi prochdzeji
Evropou a hledaji netypickd
mista. Tak vypadaji podle fedi-
telky Prazské informacni sluz-
by Nory Dolanské letni turisté
v Praze.

Neni v Praze turisti moc?

To je tézkd otdzka. Neni jich
malo. Kdyby nebylo turistd, ne-
byla by v Praze spousta obcho-
da... Nebyla by Patizskd, nebyl
by Meinl na Mistku, polovina
restauraci by neméla zdkazni-
ky. Turisté jsou na jednu stra-
nu ,,obtiZzny hmyz*, ale na dru-
hou stranu se bez nich neobe-
jdeme.

Kolik jich letos do Prahy
prijede?

Odhaduje se, Ze 4,9 milionu,
ale jejich pocet by mohl atako-
vat i pét milionti.

Stoupa to? Uz je Praha na
predkrizovych cislech?

Pocet stdle stoupd, uz jsme
se vratili k ¢isldm pred krizi.
Z krize jsme venku, méstskd
turistika opét jede.

Cim to je, Ze jezdi do Pra-
hy opét vice turisti?
Zkracuji se dovolené, lidé
mnohem castéji, neZ aby jeli
v 1été na dva tydny a v zimé na
jeden, jedou tfeba na tyden né-
kam na jafe, pak navstivi
v 1été dvé mésta, na podzim si

Reditelka Prazské informa

udélaji krdtkou dovolenou
a zbude jim volno je$té na Vi-
noce.

Jak je na tom Praha v po-
rovnani s ostatnimi més-
ty?

Skvéle, je devitym nejobli-
benéjsim turistickym cilem. Je
v krasné spolecnosti Rima, Pa-
fiZze, Londyna, hned vedle Vid-

né ¢iIstanbulu. Tam Praha pra-
vem patii.

Ma tedy smysl sem turisty
jesteé vic lakat?

Ma4. Dneska je v Evropé ob-
rovskda konkurence. Marke-
tingové prodat se uméji uz
mald némeckd a belgickd
meésta, uméji zacilit na klien-
telu, nabidnout jim skvélé

PIS

akce. Konkurence je tak vel-
kd, Ze prosté musite o sobé
dat védét. Nemtizeme mlcet.

Vejde se do Prahy jesté vic
turistu?

Praha je ,azké“ mésto plné
malych ulicek. Do nich se vic
turisti nevejde uz ted. Otdz-
kou je, jaké turisty v Praze
chceme. Urcité chceme nald-

kat vic movitych turistd, kte-
i se ubytuji v draz§ich hote-
lech, budou jist v restaura-
cich a nakoupi spoustu suve-
nyrd, to urcité smysl md.

Je Praha v lété pratelskym
méstem pro turisty? Chys-
ta na né vyluky a letni jizd-
ni Fady.

Doufdm, Ze to jednou més-
to a dopravni podnik pocho-
pi. Mistni sice odjedou, ale
pribude spousta cizincd. Tre-
ba ve Vidni je to naopak, tam
nemaji Zadny dsporny letni
jizdni Tdd a spojt tam jezdi
v 1été vice.

Porad platl, Ze pro turisty
Cesko rovna se Praha7
cent turistd, je to situace, kte-
rou se snazi zmeénit tfeba
agentura CzechTourism, ta
se snazi dostat turisty do kra-
ja, a dafi se ji to. Ale faktem
zUstdvd, Ze magnetem na tu-
risty je Praha.

Praha méla povést mésta,
kde je levné pivo a holky,
porad je to ta véc, za kte-
rou sem turisté jezdi?

Particky Anglicani jezdi
na jafe pofdd. Dafi se ndm
zlepSovat problém s taxikafi,
bojujeme proti sméndrndm
a jejich nepoctivym kurztim.
To je mozZnd v soucasnosti pal-
Civéjsi problém nez Sidici ta-
xikdfi. I Ceskd ndrodni banka
uZ upozoriuje na rizné triky
a finty nékterych sméndrni-
ki v metropoli.

ROBERT
OPPELT
robert.oppelt@metro.cz

INZERCE

NEPROPASNETE!

Jedinecna nabidka
Klimatizace + bohata v(gbava

Hyundai i20 =D,
Za 199 990 K¢ e
? AutoPalace

FIFAWORLD CUP.
Brasit

Butovice

Bucharova 16, 155 00 Praha 5, tel.:

mise €0, 99-140 g/km:

251 025 251, 251 025 120-4

po - pa 8:00 - 19:00, so 9:00 - 15:00, www.autopalace-butovice.cz
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Na déti od nedéle ceka v zoo
vylet do amazonske dZungle

Bororo. Velky letni
darek pro malé na-
vstévniky trojské
200. Rezervace
otevira v nedéli.

Dfive se tu prohdnéli sloni
a hrosi. Ted budou venkovni
prostory Pavilonu velkych sav-
cd, ktery je umistén v dolni
Casti zahrady, patfit ndvstév-
niktim a hlavné jejich détem.
»Prostor se zménil v odpocin-
kovou a herni zénu pro rodi-
ny s détmi - Rezervaci Boro-
ro,“ vysvétluje mluvci zoo
Jana Ptacinska Jirdtova.
Dominantou aredlu je ne-
tradi¢ni prolézacka s motivy
amazonské vesnice, kdy se
déti dostanou do indidnské
vesnice umisténé v korundch
stromi. Jednd se o obrovsky
herni systém sestaveny
z mnoha drobnych domecki,
které jsou vzdjemné propoje-
ny zebfiky, schidky, stupdt-
ky a provazy. Kazdd jednotli-
va troven herniho komplexu
je nositelkou specidlni atmo-
sféry, barevnosti a dopliko-

vych prvké. Tvlrci ndvrhu
jsou mladi vytvarnici Jakub
Nepras$ a Matéj Hdjek.
Soucdsti nové vybudované-
ho prostoru je kavdrna Ama-
zonie a plsobivy amfitedtr
pro prezentaci tréninku zvi-
rat. Komplex, jehoZ slavnost-
ni otevieni je napldnovdno na

INZERCE

Ta
5 V' ;! 1
volba
voloa

pro wne,

protoze Kaufland
je firma
s budoucnosti!

na pozice:

Angazovanost nasich
zaméstnancu garantuje
nas spoleény uspéch.

Kaufland je atraktivni
spolecnosti v oblasti
potravinarského
obchodu. Poznejte
nas jako dynamického
a angazovaného
zaméstnavatele.
Divéra, otevienost

a vykon utvareji nase
firemni prostredi.

Nabizime Vam zajimavé
pracovni prostredi,
osobni podporu

a atraktivni Sanci
budovat kariéru.

Pro filidlku Praha 3-Jarov pfijmeme spolupracovniky

Prodavaé/ka lahudek

Prodavaé/ka potravin

Brigadnik/ce na lahtdky, na pokladny
Brigadnik/ce na dopliovani
Ocekavame aktivni pristup k praci, ¢asovou flexibilitu
a bezdhonnost. Pro brigadni vztah plnoletost.
Nabizime praci v dynamickém a cilevédomém
kolektivu s moznosti profesniho rlstu v ramci
velké spolecnosti. Garantujeme smlouvu na dobu
neur¢itou, nadstandardni pfiplatky za praci v noci,
dodatkovou dovolenou a dalsi socidini vyhody. Pro

brigadni vztah odpovidajici odménu a dikladné
zapracovani.

Pokud Vas tento inzerét oslovil, dostavte se prosim
kazdy vSedni den od 8,00 do 15,00 hod. do filidlky
Kaufland CR v.o.s, V Tre$novce 2, Praha 3.
Kontaktujte nés i na adrese:

Kaufland €R v.o.s.
Bélohorska 203
169 00 Praha 6
personal@kaufland.cz

www.kaufland.cz/kariera

Kaufland
.
T‘W'gﬁw!

nedéli 27. Cervence, slouZzi
k zdbavé i odpocinku ndvstév-
nikd, predev$im rodin s dét-
mi. Rezervace Bororo je docas-
nou stavbou, kterou by mél
ndsledné nahradit Pavilon
Amazonie, jenz predstavi mi-
moriddnd zvifata jihoameric-
ké Amazonské panve. Pfestav-

ba slonince méla stdt témér
¢tvrt miliardy korun. Zahrada
ale upfednostnila stavbu no-
vého zdzemi pro gorily a proti-
povodnovou ochranu.

ROBERT
OPPELT
robert.oppelt@metro.cz

Areal pojmenovany Rezerva-
ce Bororo neni jedinou letos-
ni novinkou, kvuli které se

vyplati udélat si vylet do zoo.

e Z00 nejsou jen zvirata. Na
zacatku sezony otevrela
replika protileteckého krytu
z obdobi 2. svétové valky.

o Zahrada ji vybudovala v his-
torické skalni Stole pobliz
Velké voliéry dravci. Ve
vstupni ¢asti, kterd jako pro-
tiletecky kryt za valky skutec-
né slouZila, je expozice.

o Navitévnici se v krytu mimo
jiné dozvédi informace o ob-
dobi nacistické okupace
v prazské zoo.

o Nejvétsi novinkou letosniho
roku je Pavilon ¢inskych vele-
mlokd, ktefi dosahuji az dél-
ky 1,5 metru.

o Novy pavilon predstavuje ve-
lemloky v necekanych pohle-
dechiv prostredi. Soucasné
vinteriéru pfipomindi lite-
rarni dilo, kter¢ inspirovali -
Capkovu Valku s mloky.

Deskove hry. Prazane si radi
hraji, chodi sem déti i starsi

Chcete si zahrdt stolni hru
a nemite s kym? ReSenim
miiZe byt néktery z klubd,
kde se deskové hry hraji.

,V nasi herné si mtizete vy-
zkouset vice nez tisic ridz-
nych spolecenskych her a hla-
volam,” fikd Ladislav Smej-
kal ze Svéta deskovych her
v Praze 10. ,Na pravidelnych
hernich vecerech se unds hra-
ji ndrocnéjsi strategické hry,
zkouSime novinky i party
hry. Uspésné jsou také koope-
rativni hry,“ doddvd Smejkal.
Moznosti zahrdt si deskové
hry mizZe vyuZit kazdy bez
rozdilu véku. ,Pravidelnych
hernich vecerti se i¢astni spi-
Se dospéli, obcas dorazi starsi
déti a o vikendech k ndm vy-
razeji celé rodiny,“ dopliuje
Smejkal. V hernich klubech
je mozné se také obcerstvit ¢i
si hru pajcit jen tak s prateli.

» U nds si stolni hry mtize
pujcit tplné kazdy. Zadnd za-
loha se neplati, hry jsou vol-
né k dispozici vSem zdkazni-
ktim, staci se jen slusné ze-
ptat,” fikd Bétka Vrannd, ma-
jitelka herni vindrny U nevin-

L,_jl

Uspésné hry jsou Abalone nebo Activity.

né kocky na VySehradé. ,Vse
probihd tak, jak si hosté sami
urci. Cely koncept hrani stol-
nich her je vyhradné na pra-
ni zdkaznika. Populdrni jsou
jak klasické deskové hry, tak
hry interaktivni, s pantomi-
mou, kreslenim a hdddnim
slov,“ doddvd Vrannd. V Pra-
ze je mozné navstivit mnoho
hernich klubti s Sirokou §kd-

MAFRA

lou her k zapiijéeni. Clenstvi
neni obvykle nutné nebo je
jeho cena symbolickd. ,,U nds
se plati symbolickych pét ko-
run. Clenem klubu se miize
stat kdokoliv. Clenstvi na je-
den semestr pak stoji padesat
korun,“ fikd Zdenék Rybola,
clen pfedstavenstva klubu
Stoh, ktery se nachdzi na Stra-
hové. FILIP JAROSEVSKY
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Kdyz tatka umre, druhy tatka
bude moci o jeho dité pecovat

Gayové a lesby
jsou o néco blize
moznosti osvojeni
déti svych partne-
r01. Cast poslancl je
tomu naklonéna.

Homosexudld, kteii si do své-
ho nového partnerského svaz-
ku pfivedli déti z pfedchozi-
ho vztahu, je v Cesku kolem
tisice. JenZe na rozdil od rodi-
¢, jez uzavreli regulérni sna-
tek, jsou mozZnosti gayd a le-
seb dost omezené. A Ze je to
problém, se ukazuje v béz-
ném Zivoté.

Napftiklad pokud homose-
xudlni partnefi vychovdvaji
dité a jeho biologicky rodi¢
zemie, dité skonci v dstavu.
Druhy z pdru totiZ k nému
nemd Zidnd zdkonnd prava.
Zrovna tak nemiiZe v pfipadé
nemoci nebo absence rodice

»Toto rozhodovani ne-
chame na clenech klu-
bu. Ja osobné nejsem
toho priznivcem.”

ZBYNEK STANJURA
SEF POSLANECKEHO KLUBU ODS

druhy z partnert zastupovat
dité na ufadech, nemuze se
ani pidit po jeho vysledcich
ve $kole. ,,Osvojeni ditéte dru-
hym z partnerd je pro ho-
mosexudlni pdry jednou z nej-
podstatnéjsi véci,“ fekl deni-

Laska jednoho pohlavi

1747

Tolik homosexualnich part
uzavrelo od 1. ¢ervence 2006
do 31. ledna 2013 registrova-
né partnerstvi, Castéji to byli
muzi. Za stejnou dobu tento
svazek zrusilo 215 pard.

ku Metro Jan Kozubik z inicia-
tivy PROUD, kterd zrovno-
prdvnéni gayt a leseb prosa-
zuje. Jak doklddaji prazkumy
vefejného minéni, vefejnost
je tomu spiSe naklonéna.
Také petice PROUD za umoz-
néni osvojeni biologickych
déti druhym z partnertt ma
uz pres Ctyfi tisice podpisti.
Pro je i ¢4st poslancd.
Ostatné Snémovna méla
tento ndvrh probirat uz loni,
ale s jejim rozpusténim spadl
pod stiil. V tomto tydnu by po-
slanci méli obdrZet ndvrh no-
vely zdkona, kterd osvojeni

umozni. JelikoZ vSak jde o po-
mérné oZehavou zdleZitost,
jednotlivé poslanecké kluby
rozhodovdni nechaji na
svych ¢lenech. ,Jde o etické,
nikoliv politické rozhodové-
ni,“ fekl deniku Metro $éfpo-
slanec ODS Zbynék Stanjura.
To, kolik jeho poslancti by
mohlo zvednout ruku pro né-
vrh, pry ani zjiStovat nehod-
14, on sdm vSak mezi nimi ne-
bude.

Kategoricky proti jsou li-
dovci.v »Pro poslanecky klub
KDU-CSL jsou adopce pro ho-
mosexudlni pdry v tuto chvili
nepfijatelné. My jsme tradic-
nimi zastdnci rodiny ve for-
madtu otec, matka a déti,” vy-
svétlovala uZz dfive postoj
mluvdi strany Miriam Farskd.

Z3astupci ¢tyfprocentni ko-
munity jsou ale v tomto smé-
ru optimisticti.

R | TOMAS
BELICA
tomas.belica@metro.cz

At si déti osvoji

Podle ¢ervnového prizkumu
CVVM jsme vétsim praviim
pro homosexualy naklonéni.

o 73 procent dotazanych
povazuje zavedeni registro-
vaného partnerstvi za
spravné, 23 procent to
odmita.

o 58 procent se domniva, ze
by homosexudlové méli mit
pravo adoptovat déti svého
partnera/partnerky, s nimiz
Ziji, opacny ndzor ma 32 pro-
cent. Skoro polovina lidi je
ale proti tomu, aby sméli
adoptovat i déti z Ustavu.

o Rozdélena zhruba na pdl je
spolecnost v tom, zda by
homosexudlové mohli uzavi-
rat regulérni snatek.

e 53 procent lidi si mysli, Ze
néci pfiznani k homosexua-
lité zptisobi problémy v sou-
Ziti v misté, kde Ziji. O opaku
je presvédceno 37 procent.

INZERCE
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JAKE JE ROZMiSTENi BAREV PRI SVISLEM
VYVESENI CESKE VLAJKY?

I 1

Pokud se vlajka vési svisle, je bily pruh vlevo a klin smétuje dola.
Toto pravidlo vychazi z heraldickych zdsad, které kladou barvu bilou
(stifbrnou — stiibrny ¢esky lev) na estné misto
pfed barvu &ervenou (Eerveny Zesky stit).

-
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Profik Jourova
miri do Bruselu

Z ministryné euro-
komisarkou. Vlada
na post nominova-
la Véru Jourovou.

Vyménou za to, ze CSSD stdh-
ne nominaci svého kandiddta
Pavla Mertlika na eurokomi-
safe a podpofi Véru Jourovou
z ANO, kyvlo hnuti na navyse-
ni penéz na socidlni sluzby
a také vyssi rast minimdlni
mzdy. PfestoZe §lo o politicky
handl, zda se, Ze spokojeny
jsou viechny strany.

,Jsme rddi, Ze tentokrdte
neposildme do Evropské ko-
mise Zddného trafikanta
typu expremiéra Spidly, ale
skutec¢ného odbornika. Pani
Jourovou povazuji za jedno-
ho z pfednich nasich expertti
na Cerpdni evropskych fon-
dt,“ uvedl naptiklad $éf Usvi-
tu Tomio Okamura. Také
podle Jakuba Jandy z iniciati-

Zkusenosti i z basy

Na misto ministryné sama
Jourova doporucila svou na-
méstkyni Klaru Dostalovou.

o Véra Jourova pracovala
v soukromé sfére i v komu-
nalni politice v Trebici. Je
¢lenkou hnuti ANO.

Byvala ndméstkyni ministra
pro mistni rozvoj, nyni tento
resort ridi.

V roce 2006 stravila kvadli
podezieni z korupce mésic
ve vazbé. Podezreni se ne-
prokazalo a soud ji pfiznal
2,7 milionu odskodného.

vy Evropské hodnoty md sou-
¢asnd ministryné pro mistni
rozvoj dobré Sance v Bruselu
uspét: ,Jako Zena md mezi
vétSinové muzskymi kandida-
ty vyhodu a vétsi Sanci ziskat
preferované portfolio, jeli-
kozZ po kandiddtkach nézZné-
ho pohlavi je poptdvka proto,
aby byla Komise genderové
vyvdZend.“ Skvélou volbou je
i podle prezidenta MiloSe Ze-
mana, ten ale pokdral vlddu
za to, Ze vybér kandidatt pro-
bihal pfili§ dlouho.

Jourovd by preferovala za-
méfeni na regiondlni politi-
ku. ,Nebojim se ale ani dopra-
vy ¢i primyslu,“ poznamena-
la k resortdim, které by vldda
rdda pro ¢eského eurokomisa-
fe vyjednala. V z4fi ¢ekd nové
¢leny Komise tradi¢ni ,,grilo-
vani“ pred europoslanci, do
prace pijdou v listopadu.

TOMAS
BELICA

Za mesto. Brno
vyhani prostitutky

Se soumrakem postdvaji na
chodnicich a mdvaji na projiz-
déjici tidice. Spofe odéné
Zeny nabizejici sexudlni sluz-
by ale maji z brnénskych ulic
zmizet. Pocitd s tim novd vy-
hldska, kterd ve mésté plati
od soboty. ,Prostituce nové
neni paus§dlné povolena na ce-
1ém izemi Brna,“ uvedl vCera
mluvéi méstské policie Ja-

KLIKNETE

NA METRO.CZ
A JE TO.

kub Ghanem. ,Navic sleduje-
me, zda prestupkové komise
pristoupi k udélovdnim zdka-
z{i pobytu. Tim by se vyrazné
zvy$ila vymahatelnost po-
kut,“ dodal pro Metro. Pravé
tato informace znamend ne-
prijemnou novinku pro pro-
stitutky, které se pfi opakova-
nych pro-
hfes-

cich
mohou do-
stat aZ do vézeni.
Pokud nezabere opakova-
né udileni pokut, mohou byt
z mésta vyhoStény. A kdyz je
strdZznici chytnou pristé, uz
jim hrozi pobyt za mfiZzemi
za marfeni ufedniho rozhod-
nuti. Pokutu mohou od viken-
du dostat i zdkaznici. Tedy po-
kud by pfiznali, Ze méli za-
jem o placeny sex. DAV

Pe

ropy

ke

3% 2
4
v Cesku vys
V Ceskych Budéjovicich spadl véera strom na dvé auta. Silny vitr a pFiva-
ly vody ale zaméstnaly hasice i v jinych krajich, i kdyZ nejvice byl zasa-
zen pravé jih Cech. Odpoledne misty naprselo az 67 litr{i vody na metr
¢tverecni. Padly strom u Uval opozdil i vlaky z Prahy do Kolina. CTK

2
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Y
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R
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Platy. Politikiim vice

Platy politikd, a to jak ministri, tak

né, coZ je momentdlné zdkladni plat

CHRIS ¥ 206

PRATT SALDANA BAl

e

w

BRADLEY

DAVE N RAI
UTISTA ..DIESEL ' COOPER

a0 BROOT a0 ROCKET

STRAZCI

poslancti a sendtor(, pfisti rok mirné
stoupnou. Pfesné o jedno procento.

Ndavrh, ktery se tyka platd astav-
nich c¢initeld, schvdlila véera vldda
a posild ho ted do parlamentu, kde se
jesté miZe zménit. Ministryné prdce
a socidlnich véci Michaela Marksova
tak potvrdila zprdvu, se kterou pfiSel
denik Metro uzZ v pondéli.

Pravé ona ndvrh vlddé predloZila.
Ze soucasnych 55 900 korun mésic-

poslance, vzroste o Sest stovek. Vétsi-
na poslancii vSak md razné funkce,
a tak bude zvySeni platu mirné vétsi.

0d zdkladniho platu se navic odvi-
jejindhrady pro politiky, které se po-
hybuji vrozmezi 29 000 aZ 39 400 ko-
run, podle toho, kde maji bydlisté
nebo poslaneckou kanceldf. Platy po-
litik® se vypocitdvaji jako ndsobek
primeérného platu v nepodnikatel-
ské sféfe. iDNES.cz

anmr

GALAXIE

KAZDY HRDINA MUSIi NEJAK ZAGCIT

V KINECH 0D 31. 7. ve 3D

ISTYLE metre
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Zpravy kratce

Izraelci postrileli
radikaly

Do Izraele pronikla vce-
ra tunely z Pdsma Gazy
dvé komanda palestin-
skych radikdld. IzraelSti
vojdci vSech jejich deset
¢lend zasttelili. Obyvate-
1é v blizkosti severni hra-
nice pasma dostali po-
kyn nevychdzet z domo-
vu. Boje byly soucdsti
operace, kterou Izrael za-
hdjil proti radikdlim

8. ¢ervence. VyZddala si
uz pfes 500 mrtvych,

z toho vétsina jsou Pales-
tinci.

Cech utonul
na Zélandu

Devétadvacetilety cesky
kajakdr utonul v sobotu
na severu Nového Zélan-
du, kdyZ za neprtiznivé-
ho pocasi s prateli sjiz-
dél pétimetrovy vodo-
pdd. S odvoldnim na poli-
cejni zdroje o tom vcera
informovala tamni mé-
dia. Reka toho dne byla
v dtisledku silnych destt
divokd a podle policie
dost nebezpecnd. éTk

Premiér Ukrajiny: Uz
je toho dost, Putine

Mezinarodni tym
expertu dorazil na
misto padu malajsij-
ského letadla.

Ve mésté Torezu, kde stoji
vlak s pozistatky obéti kata-
strofy, kontroluji situaci cle-
nové mise Organizace pro bez-
pecnost a spoluprdci v Evropé
(OBSE). Experti na misté pddu
podle Kyjeva béhem dopoled-
ne detailné prozkoumali
a zdokumentovali centrdlni
¢asti trupu Boeingu 777, na je-
hoz palubé minuly tyden zahy-
nulo 298 lidi, z toho 193 Nizo-
zemcu.

Zachranafi z mista pddu le-
tadla pfepravili do chladiren-
skych vagoni téla vSech obéti,
ozndmil vCera v Kyjevé ukra-
jinsky vicepremiér Volody-
myr Hrojsman. Vlak podle néj

31

Tym vysetfovatela

Tolik expertt ma zkoumat

Ukrajinské ozbrojené sily
vcera zahjily utok na bastu
proruskych separatistu,
Donéck.

odjel v Sest vecer naseho casu
do Charkova. Pak budou
vSechny pozistatky preveze-
ny letecky do Nizozemska.
MnoZi se zdroven zpravy, Ze
separatisté manipuluji dtka-

trosky a poztstatky obéti. Tri-
advacet z nich jsou Nizozem-

ci, dva Némci, dva Americané
a jeden Brit a tfi Australané.

»Neocekdvdm od ruské vld-
dy nic. Doddvad povstalcim
zbrané, posild jim bojovniky.
Putin by mél pochopit, Ze uz
je toho dost. Tohle neni kon-
flikt mezi Ukrajinou a Rus-
kem. Je to mezindrodni kon-
flikt, vyjadril se vCera k situa-
ci ukrajinsky premiér Arsenij
Jacenuk.

Malajsijsky premiér po jed-
ndni s viidcem separatistii vce-
ra vecer ohldsil, Ze rebelové
maji predat cerné skiinky

o Jde o prvni velky ozbrojeny
stfet v oblasti od Ctvrtecni
katastrofy malajsijského civil-
niho letounu.

o Ukrajinsky prezident Petro
Porosenko vsak nafidil arma-
dé zastavit bojové operace
v okruhu 40 kilometrd od
mista padu trosek letadla.

Financni podpora

Spolecnost Malaysia Airlines
poskytne kazdé rodiné pasa-
zérG sestreleného letadla
okamzitou financni pomoc.

o Ta by méla byt ve vysi

zy, které by mohly ukazovat

na jejich vinu. tm. éTK

INZERCE

Leto v laznich

Damsky vikend
Tti dny v hotelu Zamecek****,
polopenze a 4 lazenské procedury

LI 4

jiz od 3.590 K¢

Léto, lazné, Podébrady

Sest dni v hotelu

plna penze a 7 lazeriskych procedur

ooV

jiz od 6.790 K¢

Zamecek™® ¥,

Informace a rezervace:

www.lazne-podebrady.cz
ck@lazne-podebrady.cz

tel. 325 606 500

° & A4
Tajne sluzhy.
b4 ° s

Némci sleduji

(X3 » T 4
socialni sité
Némecké tajné sluzby se stdle
vice zaméfuji na sledovani so-
cidlnich siti. Kontrarozvédka
chce ve velkém sbirat vefejné
dostupné informace ze socidl-
nich siti a analyzovat je, aby
mohla sndz odhalit levicové
a pravicové extremisty nebo is-
lamské radikdly, ktefi by moh-
li znamenat nebezpeci pro spo-
le¢nost. Séf kontrarozvédky si
v$ak postézoval, Ze vzhledem
ke Spatnému obrazu tajnych
sluzeb, které jsou casto v mé-
diich oznacovdny za Spicly,
md jeho Gfad potize s nabira-
nim novych zaméstnancd pro
sledovaci program. €Tk

z boeingu malajsijskym exper-

péti tisic dolard.

gwy‘w%\
2

g
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Padesat odstinu Sedi

Prvni trailer filmové adaptace knihy Pade-
sat odstinu Sedi spatfi svétlo svéta tento ty-
den. Charlie Hunnam (viz foto) hlavni roli
Christiana Greye sice odmitl, pfesto se ne-
chal slyset, Zze uz se nemuze dockat, az
bude film v kinech. AP

Rakousko. Zménme

hymnu, je zastarala

Rakouskd ombudsmanka pozaduje vy-
hldSeni soutéZe na novou statni hym-
nu. Text té soucasné je pry zastaraly.
Vyzva je pfispévkem k probihajici spo-
lecenské debaté o genderové vyvaze-
nosti jednoho ze symbold rakouské
statnosti. Rakouskd hymna Zemé hor,
zemé ek se od svého uzdkonéni na
konci 40. let minulého stoleti nékoli-
krat zmeénila. Posledni apravu schva-
lil parlament v roce 2011, kdy se pa-
sdz ,vlast jsi velkych syni“ zménila

na ,vlast velkych dcer a syni“. Podle
ombudsmanky jsou i dalsi pasdZe pis-
né neaktudlni. Napfiklad vers, vnémz
se zpiva o ,zemi poli, zemi katedrdl,
zemi kladiv“, uz pry v soucasné infor-
macni spolec¢nosti neobstoji. Méla by
proto vzniknout moderni hymna, na
niz by se méli podilet pfedev§im mla-
di umeélci. Brinekovd v této souvislosti
poukdzala na Svycarsko, kde v soucas-
né dobé soutéZ na novou moderni
hymnu probihd. ¢tk
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Letni

V predchozim a tomto tydnu
vdm prindsime ukdzky z e-knihy
Konec prokrastinace od autora
Petra Ludwiga.

ila skupinové vize
,Musime se spojit do-
hromady.

Chceme-li zménit svét,
musime se spojit, musime
umét spolupracovat.“ Tato
mySlenka, kterou vyjadril
Svycarsky filosof Alain de
Botton, obsahuje klic ke sku-
pinové motivaci.

Maji-li lidé podobné osob-
ni vize, je mnohem snazsivy-
tvofit hnuti, organizaci
nebo jiné seskupeni, které
dokdZe vécmi opravdu hy-
bat. V pripadé, Ze se lidé spo-
ji pro né&jakou spole¢nou
vizi, objevuje se velmi silnd
skupinovd motivace. Zapa-
da-li naSe osobni vize do vize
spolecenstvi, jehoZ jsme sou-
¢dsti, vznikd u nds sdilend
emoce meaning. Ta je jed-
nim z nejsilnéjsich hnacich
motord, ktery posouval lid-
stvo v nasi historii ddle — do-
kdzal svrhnout diktdtory,
spustil revoluce nebo nastar-
toval dalsi zmény, které pre-
ménily cely svét.

Ctenl.

SKVPINOVA VIZE:
s o & o
040N VIZE:

POKUD S$E $POIHE & LIDHI, KTERS HAJ
PODOBNOV V121, JAKO HAHE HY, HUZE
VZNIKNOUT VELHI SILNA SKUPINOVA HOTIVACE.

Spolec¢ny smysl a jim vy-
tvdfenou sdilenou emoci
meaning zazivaji lidé po ce-
1ém svété. Pracuji s ni snad

vSechna svétovd ndbozen-
stvi, prozivaji ji spolecné
fanou$ci pri sportovnich
zdpasech nebo ji dokumen-

VITE, ZE
EI.EKTRONICKE
KNIHY JSOU

LEVNEJSI
0 3040 %
NEZ TISTENE?

> Tisice titull v Cesting,
desitky zanrd

> Pravidelné slevové akce

> Jednoduchy nakup

> www.knihy.idnes.cz

Povidky mUzete Cist té7 v elektronické
podobé na e.metro.cz

m Knihy

iDNES.cz

tuji zdzitky veterdnt z va-
lek.

Motivace skupinovou vizi
byla také klicem k vysoké-
mu nasazeni zaméstnanci

Jak porazit prokrastinaci

Vazeni ctenari,

po celé léto mizete
v Metru najit letni povidku
Ci cteni.

o Denik Metro vcetné povidky
si mUzete precist téz elektro-
nicky na e.metro.cz.

« Povidky pfindsime spolu se
serverem knihy.idnes.cz,
kde lze tyto, ale i jiné knihy
zakoupit.

ve vétS§iné inspirativnich fi-
rem, které jsem navstivil.
Skupinovd vize, kterou
v Novo Nordisk inspirovali
zaméstnance k délani prdce
pro jeji hlubsi smysl, je jen
jednim z pfikladt.

Simon Sinek ve své pred-
ndsce ,Jak velci vidci inspi-
rujik akci“ popisuje silu sku-
pinové vize ndsledovné: ,Na-
jmete-li nékoho jen proto,
Ze umi délat néjakou prdci,
bude pracovat jen pro vase
penize. Ale pokud najmete
lidi, ktefi véfi tomu, cemu
vérite vy, budou pro vds pra-
covat s mnasazenim krve,
potu a slz.“

INZERCE

LIDOVE NOVINY

101

e Matousek @ Berepkovi & Holik # Juragek » Novak e Slitr
o 5vojtka e Sahula @ Barlodovd o Sepési e Hoger » Bernadkova
waCapek o Jandera & Kryl @ Rasner s Grossmann @ Dajmal

POHNUTE

NOVE ZIVOTNI
PRIBEHY, KTERE
STOJi ZA PRECTENI

V poradi jiz ¢tvrty z Gspésné Fady specialli 101 LN Pohnuté osudy
je tady. Prectéte si o Zivotech osobnosti, které mame radi. Magazin
najdete v trafikach nebo si jej miiZete objednat do schranky. Staci
poslat SMS ve tvaru LN OS4E JMENO PRIJMENI ULICE CISLO
MESTO PSC (vzor: LN OS4E jan novak jindrisska 16 praha 111000) na
Cislo 902 11 a my vam jej dorucime na uvedenou adresu. Edici 101 LN si
mUzete Cist i ve svém iPadu a iPhonu. Aplikaci stahujte v AppStoru.

Cena odeslané SMS podle bézného tarifu vaseho operatora, kone¢na cena za special, véetné
postovného a balného, je hrazena prichozi zpoplatnénou SMS ve vysi 60 K¢ v¢. DPH. Sluzbu

zajistuje ATS, infolinka 296 363 199 (po-pa 9.00-16.00), www.platmobilem.cz
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Min. 21 Min. 22
Max. 25 Max. 26

CTVRTEK

PANER na sloupek na:

Napiste svou bublinu

Napiste bublinu a reagujte

www.facebook.com/denikmetro
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Stuperi zatéZe pro dnesek: bio 2

Stfedni zatéz. Rizikové skupiny by se mély vyvarovat zvysené fyzické

Min. 23
Max. 27

Min. 24
Max. 28

a psychické zatéze a vénovat pozornost svému zdravotnimu stavu.
Teplotni rekord: 35 °C
Rok vyskytu: 1995

12:30
13:20
14:15
15:10
15:35

16:35
16:55
17:25
18:00
18:25
18:55

19:00
19:50

Hercule Poirot
Horakovi

Okouzleni (17/20)
Chalupa je hra

Jsou hvézdy, které nehas-
nou

Ve o vareni
Cestomanie
Vsechnoparty
Udalosti v regionech
AZ-kviz

Udalosti za okamzik
a pocasi

Udalosti

Branky, body, vtefiny

12:45
13:40
14:35

15:30
16:30
17:20
17:50

18:45
18:55
19:40
19:50

Panstvi Versailles
Kanadska policejni skola
Letecké katastrofy: Osud-
nd noc nad Rudym
mofem

Stfedovék (6/6)

Operace Navy SEALs (3)
Moje rodina X

Smér rovnik: Utesy hoj-
nosti

Vecernicek

Pan ¢asu (13/13)
Postfehy odjinud

Zpravy v ceském znako-
vém jazyce

Napada vas vtipny popisek?

y »A kuria...
smazal se mi tahak
na to, jak vyhrat!“

Marek Mahdal
Facehook

12:25

13:25
14:20

15:15

16:30
17:00

Sue Thomas: Agentka
FBIII(13)

Beze stopy VI (16)

Zakon a poradek: Zlocin-
né umysly VI (20)
Ordinace v riZové zahra-
dé 2 (74)

Krok za krokem VII (8)
Odpoledni Televizni novi-

12:25
14:15
15:15

16:30

Julie Lescautova VI (1)
Wolffav revir Il (10)

Siska VI (6)

NejdFiv pfijde strach. Kri-
miserial (N, 2004)
KomisaF Rex VII (10)
Vsechno nejlepsi k naro-
zenindm. Krimiserial
(N/Rak., 2002)

ny, Sportovni noviny, 17:30 Odpoledni zpravy

Pocasi 18:00 Prostfeno!
17:35 Hospoda (17) 18:55 Zpravy FTV Prima
18:15 Pojistovna Stésti 19:25 Krimi zpravy
19:30 Televizni noviny, Sportov- 19:40 Divacké zpravy

ni noviny, Pocasi 19:55 VIP zpravy

PRIMA COOL

12:30
13:25
14:20
14:50
15:20
16:20
17:15
17:40

18:30
18:55

19:20

Akta X V (10)
Dobyvatelé ztracené
Simpsonovi VII (16)
Simpsonovi VIl (17)
Boici mytd (2)

Ztraceni (11)

Jmenuiju se Earl Il (16)
Namorni vySetiovaci
sluzba L. A. IV (8)
Simpsonovi VIl (18)
Simpsonovi VIl (19)
Ryba jménem Selma.
Anim. serial (USA, 1995-
1996)

Kdo preZije: Vanuatu (6)

Hadriandv val bylo
kamenné a hlinéné
opevnéni, které se
tahlo napfic severni
Casti:

a) Anglie

b) Belgie

c) Francie

Jediny britsky

2 panovnik, ktery po
necelém roce
abdikoval kvali snatku
s rozvedenou

Americankou:
a) Jifi VI. .
b) Eduard VIIl. Ij;
c) Robert I. P
<
ReZisér, scendrista <
3 a producent David 2
Ondricek debutoval R
v roce 1996 filmem: o
a) SamotaFi -
b) Septej! i
c) Jedna ruka netleska ,%
)
Myslenka SOS '\3
ll détskych vesnicek 'S
vznikla v Rakousku =
diky pedagogu <
Gmeinerovi roku: 1
a) 1949 g
b) 1959 -
c) 1969 0
g
Drive pfedstaveny S
5 muslimské obce, ‘v
pozdéji znalec Koranu E
i muslimsky duchovni: 5
a) chalifa o
b) miradz ke
c) imam S

06:00
10:00

11:00

11:30

Ranni fresh

Mixxxer

Live porad, ktery roztaci
nasi moderatori. Dvojna-
sobnd porce zabavy, nej-
driv srandy, chat s hosty,
soutéze a performance
v Mixxxer show a pak
klipy na prani celou
hodinu

Mercedes Benz Space
Hitparada download,
uvadi: Ondra Havel
Ocko hity

Klipy nonstop

20:00 Vinnetou - Rudy
gentleman
Western (Fr./N/It., 1964).

Hrdinny nacelnik Apacd pfi-

nasi vlastni obét za mir
mezi bélochy a indiany. Na

motivy romanti Karla Maye.

Hraji: P. Brice, L. Barker,
K. Dorova, T. Hill, K. Kinski
a dalsi. ReZie H. Reinl

21:35

Poklad byzantského

20:00 Déjiny svéta (3/8)
Dok. cyklus. Vldadnout
svétu budou kralové a cisa-
fi, nebo bohové? Doku-
mentarni cyklus BBC

20:55 Letecké katastrofy:
Smrtici mrak
Dokument (Kan./VB)
Past

Drama (CR, 1950)
SestFicka Jackie Il (3/12)

21:50

23:25

20:20 Chalupafi (4) .
Komedialni serial (CR,
1975). Evzenovi mladi maji
v planu nastéhovat se na
léto k dédovi do podkrovi
a adaptovat si pro sebe
pudu. Mezitim se oba
sokové - Evzen a Bohous -
chystaji k Utoku na Dasino
srdce... Hraji: J. Sovak,

J. Kemr, ). Bohdalova,

20:15 Jeden z nich je
vrah

Krimifilm (CR, 1970). Byva-
ly ridi¢ kamionu se vraci

z vézeni, kde si odpykal
trest za pasovani umélec-
kych predmétd. Jeho jedi-
nou myslenkou je pomstit
se byvalym kumpanam.
Hraji: J. Adamira, J. Somr,
I. Prachar a dalsi

20:15 Top Gear XIX (3)
Magazin (VB, 2013). Nej-
slavnéjsi motoristicky
magazin svéta, ktery pravi-
delné sleduje tfi sta milio-
nu divakd. Vizualné plso-
bivé predstaveni vozU je
doprovazeno odlehéenym
komentarem...

|. Prachaf, H. Maciuchova

23:12

23:15
00:05
01:00
01:25
01:55
02:15
04:45

kupce

Krimikomedie (CR, 1966)
Losovani Stastnych 10
a Sance milion
Hercule Poirot

Mi5 IV (8/10)

AZ-kviz

Zajimavosti z region
Chalupa je hra

Dobré rano

Etiketa

23:55
00:45

01:45
02:10
02:35
03:05
03:15
03:40
04:00
04:25

Prezit!

Americké stoleti ocima
Olivera Stonea (3/10)
Cestomanie

Za kazdou cenu?

Ohen

Malé vodni elektrarny
Babylon

Z vesnice mésto
Evangelici z Velké Lhoty
Sabotaz

22:05 Preslapy (7)

21:15 Vikendové prazdniny Serial (CR)
21:50 Kriminalka Miami (1) 23:25 Myslenky zlocince VIl
22:50 Zakon a poradek: Utvar (22)

pro zvlastni obéti XIlI (6) Krimiserial (USA, 2013)
23:45 Kriminalka Andél Il 00:15 Spravedlnost v krvi 1l
00:50 Zakon a poradek: Zlo- (4)

&inné umysly VI (20) 01:10 Vrazdy v Kitzbiihelu IV (8)
01:30 Mike a Molly Il (13) 02:05 Siska VI (6)
01:50 Novashopping 03:05 Wolffav revir Il (10)

02:20

Kriminalka Miami (1)

03:50

Nikdo neni dokonaly

21:45
22:40

00:30

00:50
01:15
01:50
02:40
04:10

21:20 Teorie velkého tresku

VI (19)

Sitcom (USA, 2014)
Particka

Pohibena zaziva
Horor (USA, 2007)
The Big Bang Theory VII
(19)

Jmenuiju se Earl Il (16)
Particka

Akta X V (2)
Pohibena zaziva

Liga sni 111 (8)

18:00 Millennium
Nejvétsi hity nového milé-
nia. Schvalné jestli si jesté
vzpomenete, s jakymi hity
jsme pred lety rozjizdéli
nové tisicileti?

20:00 CZ & SK
Ceské a slovenské klipy.
Nova videa prokladame
staraymi klipy, na které je
pofad radost se podivat!

21:00

22:00

Simply the best

Ty nejvétsi hity viech
dob. Jednoduse to nej-
lepsi od Sedesatych let
aZ po soucasnost

Party ride

Dynamicky playlist do
klubu i na domaci party
Ocko flirt

Proud klipt se vzkazy
divakd Ocka
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TEREZA
BOUCKOVA

SCENARISTKA A SPISOVATELKA

Dopisy a vzkazy
Zasahovat do
vychovy déti?

Ziji v Brné spole¢né se
svym Sestiletym synem.
17. Cervence jsem s nim
byla ve mésté, kde jsem
jej opakované napomenu-
la, aby se dival na cestu.
KdyzZ jsme pfisli na hlavni

EPIZODA

(z textu Kancelaf Blanik
uvefejnéného
na této strané)
Drobny vedlejsi pribéh,
jev, kratsi uzavieny
déjovy usek nebo vlozeny
vedlejsi pribéh v eposu,
romanu, dramatu apod.

wrRLe

ZRUCHAT SE
POZITIVNE!

V 1été je Praha tak pfijemnd — kdyZ neni 35 stupnt a clovék
nemusi byt v kanceldfi nebo obchodé nebo tramvaji jako
fidic. Parky jsou plné kytek, tramvaje poloprdzdné, zahradky
ptred hospodami bzuc¢i hovorem. A jak to kolem Vltavy nave-
Cer Zije! Na ndplavce jsou prochdzkari, cyklisti, bruslari, bézci
a ddl od stfedu mésta je na obou bfezich spousta lodénic.
Reku brazdi kromé vyletnich lodi taky kajaky a skify. Sedi

v nich pékné urostli chlapi a lad-
m né svisti po hladiné jako stfely.

. , Divat se na né je zazitek. Po Vlta-
Parky jsou plné ky-
tek, tramvaje polo-

vé ale taky jezdi draci lodé a po-
zor, zacala jsem zlehka patfit

prazdné, zahradky

bzuci hovorem.

k posddce jedné z nich! Ta je
ryze Zenskd a ryze veterdnskd
(od 40+, moznd spis 50+). Zeny,
co na ni zdvodi jako o zZivot, si fi-
kaji Velky Holky. UzZ jsem byla na jejich tréninku 4x. Jako oso-
ba bez voddcké minulosti jsem myslela, Ze si na vodé budeme
povidat, koukat kolem, opalovat se a tak. Pékné jsem se splet-
la. Tyhle Zenské i trénuji jako o Zivot. A tak jsem zatim ze své-
ho mista na lodi pro 20 Zen, kormidelnici a bubenici, vidéla
akordt zdda té, co sedéla prede mnou. A i kdyZ jsem se zatim
jen zruchala, v noci nemohla spdt a druhy den se nemohla
hnout, bylo a je mi skvéle. Ptala jsem se Holek — mnohé spolu
jezdiuZ hodné let — na co jsou nejpysSné;jsi?

V roce 2013 vybojovaly na ME v Hamburku 2 stfibrné

a1 bronz. A taky prohdnéji v nejvyssi domadci soutézi Zeny

o dvé generace mladsi a uzivaji si to. Nejvic je ale tési, ze je-
dou a dojedou za kaZzdého pocasi! Tfeba na krev. Jsou kama-
rddky a partacky. Co je vic?

nddrazi na zastdvku MHD,
syn se opét zajimal o jiné
véci, a tak celkem silné
vrazil do pani, kterd stdla
na zastdvce. Pani se velice
lekla. Omluvila jsem se

a syna pokdrala a velmi
symbolicky jej placla po
zadku, aby si uvédomil, Ze
byl za toto opakované na-
pomenut a nemiiZe nard-
Zet do lidi. Pani omluvu
prijala. Se synem jsme se
posadili na lavicku, kde se-
déla naprosto cizi pani. Ta
na mé zacala utocit, Ze si
nemohu na synovi vylévat
vztek a jaky je on chudé-
cek. Na to konto se syn
rozbrecel (nebot vidél, ze
pritdhl pozornost, ale
hlavné byl bezdiivodné 1i-
tovan). Chtéla bych touto
cestou pozddat spoluobca-
ny o zvaZeni, zda je nutné
zasahovat do vychovy ma-
tek, které se snazi primé-
fenou vychovou, aby z je-
jich déti vyrostli jedinci,
ktefi se budou umét ohle-
duplné chovat k ostatnim
lidem. VERAFIALOVA, BRNO

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno a adre-

su. Metro si vyhrazuje pravo edi-
tovat dopisy.

»Jsme prosté

. v v €
nejlepsi v Evrope.
KAREL KADECKA
SOFTBALISTA

Témér rok hral Ctyfiatficetilety
Kadecka bez prestavky a v pauze
na domaci scéné dokonce odjel

za softbalem na Novy Zéland.
A to vSechno proto, aby mohl ve
svém rodném Havlickové Brodé
slavit s éeskym tymem titul mis-

tra Evropy.

ZDROJ:‘AKAI;)EMICKY'
SLOVNIK CIZICH SLOV

Zpravy v obrazech

Keb’ Mo’. Blues na Hradé

Svou tuzemskou premiéru si ve ¢tvrtek ve Spanél-

ském sdle Prazského hradu odbude pfedni americky
bluesovy kytarista a zpévdk Keb’ Mo’, trojndsobny dr-
zZitel Grammy. Do Prahy pfiveze své nové, v poradi
jiZ dvandcté album BLUESAmericana, které vyslo

22. dubna k dvacdtému vyroc¢i debutu nazvaného

IEXIXT) 1aka reklamni plocha vam v Praze pije krev?

2 &\ 112 : ARk : q prosté Keb’ Mo’. pr
4(2|1 8|7|9
5(1(/9]4|7|6|8|8|2 . 2
s|2|8|5]|1|a]9]|7|3] =
7(3(4|6|9|2]|5|1|8 p )
1/9|5|7(3(8|2|6|4 '
2|711l8|e|5|a|3]9 Vasek Svehla Michal Holas Ondvej Klabik
Vadi mi Svételna reklama na Kazda a vsude. Je to
9|5(6|3[4|1]|8(2|7 vsechny reklamni budové naproti hnus, jak je Praha
4lglslalz2l7]lel5]1 billboardy, a nejvice Nuselskému mostu zaplacana
ty svételné. smérem do centra. reklamou.

LA & e P e
Kancelar Blanik. Bude mit 2. sérii
Ctrnactym dilem skoncila prvni série politického in-
ternetového seridlu Kanceldr Blanik. Diky zdjmu di-
vdki bude seridl na podzim pokracovat, tvilirci tak
béhem léta chystaji novou sérii. V jednotlivych epi-
zoddch Kanceldre Blanik se filmafti v Cele s reZisé-
rem Markem Najbrtem dotkli celé fady aktudlnich
politickych fenoméni a kauz. pr
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Obchodni oddéleni, e-mail: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, Brno, tel.: 516 202 521. Tisk: mafraprint — Praha a Olomouc e Evidenéni &islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811.
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Nocni
trapit
Rano zjistite, ze
ma vase dité mok-
ré prostéradlo -
Vv noci se pocuralo.
Jak je to mozné?

Nikdy predtim se
to nestalo.

No¢ni pomocovdni vétsich
déti, které se opakuje, a ne-
jednd se tedy o ojedinélou za-
lezitost, patfi mezi nemoci.
Odborné se nazyvd funkéni
enuréza a vyskytuje se az
u 20 procent populace ve
véku 5 az 12 let. Tedy u kazdé-
ho pdtého ditéte.

,Zdkladem noc¢niho pomo-
¢ovani obecné mohou byt fak-
tory somatické, tedy napti-
klad genetickd dispozice,
drobné odchylky mocového
astroji ¢i odchylky hormonadl-
ni regulace, ale i psychogen-
ni,“ vysvétluje klinickd psy-

pomocovani muze
1 velké deti. Co s tim?

cholozka Lenka Maldtova ze
VSeobecné fakultni nemocni-
ce v Praze. Mezi priciny patii
Spatné ndvyky pfi prijmu
a vydeji tekutin, nesprdvnd
vyZziva, poruchy spanku nebo
porucha funkce mocového
méchyte, ale i stres ¢i problé-
my ve Skole ¢i v rodiné.

Déti by rozhodné nemély
byt za no¢ni pomocovani tres-
tdny, ale ani jejich problém
neprehliZejte. Neni-li toto
onemocnéni feSeno vcas,
miZe mit nepfiznivy dopad
na psychiku ditéte. Pomoco-
vani miZe byt pro Skolni déti
stresujici a vést k pocitiim za-
hanbeni, selhdni nebo méné-
cennosti.

»Pokud se takovy problém
objevi v souvislosti s poby-
tem na tabore ¢i na dovolené,
nelze vyloudit, Ze takovd zku-
Senost je pro dité takzvanym
zvySenym adapta¢nim ndro-
kem. Ten md rtizné divody -
stres, strach, smutek, zména
rezimu, kvalita vrstevnic-

&

kych vztahti, ndro¢nost tdbo-
rového déni,” vysvétluje psy-
cholozka.

Jak tedy ditéti s jeho pro-
blémem pomoci? ,Dilezity
jerezim spanku a buzeni, pit-
ny reZim, psychoterapie, po-
zitivni motivace ditéte a me-
dikamentézni 1é¢ba. Uc¢innd
1éc¢ba je vidy kombinaci vice

Nékdy pbmohou ke zklidnéni i specialni pleny.

PROFIMEDIA.CZ

postupi. K psychické podpo-
fe ditéte a klidu rodiny mo-
hou pomoci specidlni pleny.
Odstrani stres a napéti, které
jsou prekdzkou v klidné sou-
stavné prdci s ditétem, bez
niz se komplexni 1é¢ba noc-
niho pomocovdni neobe-
jde,” fikd pediatr Martin Gre-
gora. JANA STEFANOVA

Co délat

Pokud si dité Spatné zvyka na
nové prostredi, pred odjez-
dem na tabor je dobré se po-
radit s odbornikem.

o Kdyz planujete cestu na do-
volenou do hotelu spolecné,
pfed odjezdem si o tom
s ditétem povidejte, ukazte
mu obrazky mista, kam jede-
te, na internetu, pripravte
ho na pobyt jinde.

Pokud se dité pomocuje ob-
¢as a neni to nic pravidelné-
ho nebo casto se opakujici-
ho, je dobré ho uklidnit, ze
se nedéje nic katastrofické-
ho a mize se to stat kazdé-
mu.

Je-li tento problém zavaznéj-
§i, dité se pomocuje casto

a nic nepomahg, je nacase
vyhledat psychologa nebo
pediatra.

Vice na www.snyvsuchu.cz

INZERCE

DFy

» diskrétni plenkové kalhotky pro déti od 3-15 let
v ruznych velikostech

» poskytuii klid a neruseny spanek po celou noc

» vypadaiji jako bézné spodni pradlo

» vyrobeny z jemného a nesSustivého materialu

* rdzné pro holky a kluky

www.snyvsuchu.cz
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Zranili jste se v cizine?
Volejte asistencni sluzbu

zranime nebo
onemochime?

Zakladem je cestovni pojiSté-
ni. ,,V pripadé nemoci ¢i ura-
zu na dovolené v zahranici
doporucujeme klientim ne-
prodlené kontaktovat asis-
tencni sluzbu. Operdtofi co
nejrychleji vyhledaji vhod-
nou nemocnici nebo pohoto-
vost a klienta do ni nasméru-
ji. Pokud se jednd o naléhavy
pfipad, privolaji sanitu,” radi
mluvci Ceské pojisStovny Iva-
na Buridnkova. ,,Vzdycky méj-
te u sebe telefonni ¢islo na
asisten¢ni sluzbu. Nikdy v ci-
zim jazyce nepodepisujte
nic, ¢emu nerozumite. V pfi-
padeé rozport mate pravo pri-
volat policii, kterd vSe vySetti
a zdokumentuje. Pokud se
stanete ucastnikem nehody,
je dobré mit svédky. Vyplati
se také poridit fotky nebo vi-
deo,“ doddva Buridnkova.
Nékterd zahranicni zafizeni
akceptuji thradu prostfednic-
tvim pojistovny. V téchto pfi-
padech za klienta pojistovna
vSe vyfidi. Jind vSak trvaji na

¥

thradé na misté. ,V takovém
pripadé doporucujeme mit
veSkeré uctenky a lékaiskou
zprdvu a po ndvratu z dovole-
né vse vyfesit se svou pojistov-
nou,” doplnuje mluvdi.

V poctu asistencnich zdsa-
htt dominuje mezi cilovymi
destinacemi Egypt, Turecko
a Recko. ,Velmi casto se se-
tkdvame se zaZivacimi potiZe-
mi, infekcemi dychacich
cest, ale také s komplikacemi
spojenymi s nadmérnym slu-
nénim,” varuje Buridnkovd.

Se vzristajici oblibou exo-
tickych zemi se zvySuje rizi-
ko nakaZeni infekcni choro-

Nejezte netopyny,
pry prenaseji eholu

Zastupci Organizace pro vyzi-
vu a zemédélstvi (FAO) varuji
obyvatele zdpadni Afriky
pfed konzumaci netopyra
a dal$ich volné zijicich zvirat.
Mohou byt pry totiZ hlavni
pricinou Sifeni epidemie ebo-
ly. Podle agentury DPA na
tuto zdkefnou chorobu v Gui-
neji, Siefe Leone a Libérii od
tnora zemfelo jiz vice nez
600 lidi. ,Musime lidi Zijici ve

vesnicich informovat o tom,
Ze se nesméji dotykat zdd-
nych mrtvych zvirat, tim spi-
Se je konzumovat,” uvedl
Juan Lubroth, veterindrni od-
bornik FAO, kterd je jednou
z agentur Organizace spoje-
nych ndrodd. Obzvldsté ne-
bezpecné je idajné zpracova-
vdani zabitych zvifat, nebot vi-
rus eboly se prendsi také kon-
taktem s krvi. €TK

Polsko

je chce zachranit

Polsko hodld u Evropského
soudniho dvora bojovat proti
zdkazu prodeje tabdkovych
produkti s pfichutémi, napfi-
klad mentolovych cigaret,
ktery od roku 2016 plianuje
zavést Evropskd unie. Infor-
movala o tom agentura Reu-
ters. Polsko patii mezi nejvét-

§i spotiebitele i vyrobce men-
tolovych cigaret v EU. Misto-
predseda polské vlddy a mi-
nistr hospodafstvi Janusz Pie-
chocidski se domnivd, Ze
mentolové cigarety by mély
byt povazovdny za tradi¢ni vy-
robek a jako takové by mély
byt ze zdkazu vyjmuty. €TK

-

Gitat |

Vzdycky méjte u sebe
cislo na asistencni sluz-
bu. Nepodepisuijte nic,
cemu nerozumite.

IVANA BURIANKOVA, C. POJISTOVNA

bou. Mnoho lidi situaci podce-
nuje. ,Riziko neni stejné pro
kazdého cestovatele a je vel-
mi ovlivnéno jeho chovdnim.
Lidé si ¢asto neuvédomuji, Ze
v zemich, kam cestuji, jsou
odlisné klimatické podmin-
ky a zcela jiny zivotni styl

Jak zvladnout
unavu za
volantem

Télesnd a psychickd ina-
va se dostavuje u kazdé-
ho ¢lovéka individudlné,
ale dlouhd cesta je pro
lidsky organismus vZdyc-
ky stresujici. Stres miize
vyvolat ztuhlost nebo bo-
lest svaldi, kterou by fidi-
¢i neméli podcenovat,
protoze vede k vdZnym
nehoddm. Nutné je zajis-
tit spravné sezeni a drZe-
ni téla, k ¢emuZ pomiiZze
dobre sefizend sedacka

a volant. Dulezité jsou
také protahovaci cviky
provadéné pfimo v auté
nebo na odpocivadle.

Raaaadio
Porad Zdravi poslouchejte

kaZdou nedéli v 7.40
a 15.45 na Rddiu Impuls.

vcCetné stravovacich ndvykd,“
varuje hlavni hygienik Vladi-
mir Valenta.

Jednim z nejdilezZitéjSich
preventivnich opatfeni je o¢-
kovani. ,,Pfi cestdch do exo-
tickych zemi je velmi doporu-
¢uji i presto, Ze nejsou vétsi-
nou hrazena z vefejného po-
jiSténi. Investovat do sniZeni
rizika onemocnéni se urcité
vyplati a uSetfi vim mnoho
strasti pfi onemocnéni a pe-
néz spojenych s budouci 1é¢-
bou,“ radi naméstek pro zdra-
votni pojisténi ministerstva
zdravotnictvi Tom Philipp. Fr-
LIP JAROSEVSKY

Zdravotni rizika

Na co si dat v ciziné pozor:

o Dévejte prednost
konzumaci fadné tepelné
upravenych jidel.

o Potraviny, které se tepelné
neupravuji, konzumujte
ihned po zakoupeni nebo
je co nejdrive dejte do
chladnicky.

o DUsledné dodrzujte zasady
bezpecné pfipravy stravy,
to znamena oddélené plo-
chy a pomdcky pro manipu-
laci s tepelné neopracovany-
mi surovinami a finalnim
pokrmem.

o Dodrzujte zasady osobni
hygieny, predevsim si pred
konzumaci & pripravou jidla
myjte ruce.

o Nepouzivejte vodu
z neznamych zdroj(.

e Zeleninu a ovoce, které se
neloupe, dtkladné omyjte
pred konzumaci pitnou
vodou.

o Privyskytu komart
pouzivejte repelenty
a pfi pobytu v pfirodé noste
vhodny odév.

INZERCE

Cukrovce je treba
predchazet

Cukrovka je povaZovana za ci-
vilizani onemocnéni, ale lidé ji
trpéli odjakziva. Prvni, kdo nasel
ucinny prostredek k jeji 1écbé
jiz v davnovéku, byli indicti Ié-
kafi. Nemocnym podavali vyluh
z rostliny, kterou nazyvali Gu-
rmar, v prekladu ,zabiji cukr”.
Cukrovka je sice nevylécitelné
onemocnéni, ale gurmar umoz-

rioval s nemoci Uspésné bojovat.

Soucasna véda prinesla k povaze
nemoci mnoho novych poznat-
kG a umoznila vyvoj modernich
1ékd. Jak se ale ukazalo, gurmar,
nyni ve formé farmakologicky
zpracovaného extraktu, o své
zvlastni postaveni nepfrisel. Ne-
jen Ze jeho uZivani neni spojeno

Gur
( Idrmar

/ by

= | |
.l E\ I g
sy e N

Piriabelis ey

se zadnymi nezadoucimi ucinky,
navic potlacuje ¢asto nezvlada-
telné chuté na sladkosti a pod-
poruje redukci vahy. Celosvétova
spotreba pripravku logicky stou-
pa a v loniském roce jeho vyroba
prekrocila 70 tun. K masové spo-
trebé gurmaru doslo nejdrive

v USA a pted 14 lety zacala doda-
vat Gurmar do ceskych lékaren
jako doplnék stravy spolecnost

Brainway Inc. Dnes z néj maji
prospéch tisice uzivateld, a to

i ti, ktefi museji brat standardni
antidiabetické léky. Vedle |éka-
ren Ize Gurmar dostat i ve Vita-
Centru, Jindfisskd 5 — pasaz, Pra-
ha 1 nebo objednat na infolince
221674 221 a na www.bwy.cz.
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Hokejiste Slavie
poprve vyjeli na led

Novi trenéri

i znacné obméné-
ny kadr. Slavia se
pripravuje na dalsi
sezonu.

Pfipravu na ledé v¢era zahdji-
li hokejisté extraligové Sla-
vie, mezi nimiZ nechybél na-
vrdtilec Tomds Vlasdk. Prvni-
mu brusleni pfedchdzela de-
vititydenni dfina na suchu,
kterou PraZanGim zpestTily
specidlni koleckové brusle.

,Priprava je ted hodné za-
méfend hlavné na techniku
brusleni, ndsledovat budou
kondic¢ni véci a pak se bude-
me muset vénovat i vécem,
které souvisi se zménou klu-
zi§té (posunuti modrych car).
Bude potfeba to vstfebat, pro-
toZe hra bude urcité trochu

jind,“ fekl asistent trenéra
a byvaly vynikajici itoc¢nik Jo-
sef Berdnek.

Spolec¢né s koucem Ladisla-
vem Lubinou pfivitali na star-
tu soucasné fize pripravy
okolo tficeti hrdcd. Nové pfi-
byli Gtocnici Jan Hefman z né-
meckého celku ERV Chem-
nitz a Petr Stloukal, jenZ hral
naposledy ve Finsku, ktefi se
budou v nejbliz§ich tydnech
uchdzet o smlouvy. Klub jiz
naopak naddle nepocitd s be-
kem Petrem Senkefikem, kte-
ry se rozhodl zkusit angaZzma
v jiném klubu tuzemské nej-
vys$i soutézZe. €TK

Zpravy kratce

Majitel Sachtaru:
U§koditejen
sami sobée

Majitel Sachtaru Donéck
Rinat Achmetov varoval
Sest fotbalistt, ktefi po so-
botnim pifipravném utka-
ni ve Francii neodletéli

s tymem zpét na Ukraji-
nu. Rebelujici hraci podle
Achmetova mohou usko-
dit pouze sami sobé. Po
pordzce 1:4 s Lyonem se
na letiSti neobjevili Brazil-
ci Alex Teixeira, Fred,
Dentinho, Douglas Costa,
Ismaily a Argentinec Fa-
cundo Ferreyra, protoze
se odmitli vrdtit do zemé
zmitané vdlecnym kon-
fliktem.

Vuelta za tri roky
zacne ve Francii

Cyklistickd Vuelta bude

v roce 2017 poprvé v histo-
rii za¢inat ve Francii. Sta-
rosta Nimes Jean-Paul
Fournier v nedéli uvedl,
Ze za tfi roky bude start
slavného zdvodu v jeho
mésté. Zacne se Casovkou
druZstev.

Kritik Neymar

Hvézdny dtoénik Neymar
oteviené zkritizoval bra-
zilsky fotbal. Podle kano-
nyra Barcelony uplynuly
svétovy Sampiondt ukd-
zal, Ze jeho zemé zaostdva
za nejlepsimi tymy a bude
muset pridat. €Tk

| INZERCE |

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30-12.30, 13.30-17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178, fax: 225 066 653

1
DETI ZDARMA
Rezervace: 777 738 713

ALL INCLUSIVE 545, - K¢

osoba / noc

www.parkhotel-harrachov.cz

¢ Volné apartmany na Treborisku.
e-mail: vsimak@centrum.cz, tel.:
721152 228,773 532 106

* Hotel na Sumavé u Boubina,
ubytovani s polopenzi, pokoje se
soc. zatizenim. P&Si a cykloturis-
tika, vodactvi, tepla Vitava. SLEVA
390 Kg. T. 728058983

Prace - nabidka

« Pfijmeme PRODAVACE/KY, wpla-
ta denné 800 az 1200 K¢. Prace
v Praze. Volat Po - P4, 8:00-17:00
hod. Tel.: 722 775 898

HLEDAME RIDICE SKUPINY D

Dopravni spole¢nost
DATA AUTOTRANS
hledd nové Fidice sk. D
Prijmeme spolehlive,
seriozni a odpovédné Fidice
na zahranicni autobusy
(mozno i na ob&éasnou vypomoc).
Zaijistujeme jak vnitrostatni
dopravu, pravidelné linky,
vylety po CR i zahranici
a vicedenni okruhy po Evropé.
Platové podminky dle dohodly.
Vozovy park do tfi let.

V pripadé zdjmu volejte
724773 074

nebo nds kontaktujte

pres nase stranky
www.dataautotrans.cz

¢ JATR servis, U vinnych sklepl 7,
Pha 9 piijme brigadniky na vyklad-
ku a nakladdku kamiond - ihned.
Osobni pohovor nutny, kazdy pra-
covni den od 14-16 h.

o Inzerdt z portdlu TIP-PRACE.cz:
Ridi& MKD. Diety 40-50 Euro denng,
novy vozovy park, praxe 1 rok. Tel:
731426319, 732116 245, Tomas
Pressler.

* UDELEJ SPRAVNOU véc, daruj
krevni plazmu. Za Vas vynaloZeny
Cas dostanete nahradu 400 K&.
Najdete nas na Perlové 5; tel:
224 284 866, Caraplasma.cz

* Spol. Agusta hledd OPERATORY
A KONTROLORY skladowych systé-
m0. Nastup ihned. Prace v chlaze-
ném skladu JaZlovice. NepretrZity
provoz, doprava zaji$téna. Pozadav-
ky: flexibilita, zaklady PC, VZV who-
dou, dobré plat. podminky, dobry
kolektiv, stabilni prace. Dalsi 9-16 h,
t. 774483361, nabor@agusta.cz

e A.s. v Praze 9-Cermny Most pfi-
jme do 4 rdznych pozic lidi na
staly prac. uvazek. Plat dle zaf.
20000/més. nebo 1200/den,
tel.: 720693077 od 10-17 hod.

Cestovani - nabidka « Plijmeme skladniky,/pickery (Kralu-

PARKHOTEL HARRACHOV ***
KRKONOSE

py n. Vitavou), fidi¢e VZV (Rokycany),
ubytovani zajiténo, nastup ihned.
Volejte 721 723 422

* Pfijmu muZe na pozici strazny
na objekty po Praze a do Modletic
(sklad Kaufland). Nabizime 70 K&/
hod. ¢istého. 12hod. denni a no¢ni
smeény, smlouva — DPP, HPP. Pod-
minkou pfijeti je fyzicka zdatnost,
zaklady PC. Volejte v pracovni dny
9.00-16.00 h. T: 733469469

* NemuzZete sehnat praci a potre-
bujete penize? Nabizime brigady
v8eho druhu-ranni, odpol. i no¢-
ni smény! Vyplata 2. den. Volejte
Po-P4, 9-17 h. 724772129

* Brigada pro Sikovné - JaZlovice.
Hledame tym na brigady v Jazlovi-
cich cca 20 km od Prahy. Jedné se
o rozbalovani zboZi, Stitkovani, vkla-
dani navodll a nasledné baleni zpét.
BUS z Phy 4 ZDARMA. 75,- K&/h.
a wyplata tydné. Bezplatna linka
222703 242, kariera@wellpack.cz,
vice info na www.wellpack.cz

o PHijmu RIDICE KAMIONU - MKD/
C+E, préace v EU, turmnusy dle doho-
dy, praxe nutna, nova auta, dobré
plat. podminky, nastup ihned. Sidlo
P10.T. 737 210 929

* Nabizime spolupréci fidi¢dm TAXI
s VLASTNIM vozem, Zadné poplat-
ky, férové jednani, moznost vedlej-
Siho pfijmu az 40.000 K&/més.
t. 723424230

* Hleddme firemniho zastupce
ahostesky pro Prahu. Prace na DPP.
Hledani zakaznikd, organ. a kom.
schopnosti. Tel.: 312 538 531,
admin12@post.cz

* KOMWAG a.s., P-2, Perucka 10
pfijme METARE na HPP na venkov-
ni Uklid. Fyz. zdatnost, Cisty trest-
ni rejstiik a zapoctovy list podmin-
kou. Tel: 236040011

* Pijmeme BEZPECNOSTNI PRA-
COVNIKY. Nastup ihned - celé CR.
Nabizime HPP, bonus za nastup
2 000,- K&, motivacni odmény, sta-
bilni zaméstnani. Pozadujeme trest-
ni bezthonnost a spolehlivost.
Volejte zdarma: 800 111 112,
e-mail: nabor@m?2c.eu.

* Pfijmeme c¢éstecné i pIné inva-
lidni diichodce, na denni i no¢ni
sluzby, ostraha v Praze. Nastup-
ni plat 75,- K¢/hod. Jedna se
o formu zkraceného Uvazku cca
100 hod./mési¢né. Info na tel:
777 003 523, 222 519 458.

* Piijmu zaméstnance na ¢erpaci sta-
nici v Praze 9. Zivotopis a foto za$le-
te na e-mail: cspraha09@seznam.cz

* SUPER BRIGADA. Do pfijemné-
ho kolektivu pfijmeme vétsi pocet
brigadnikd. Plat denné 1.200 K¢.
Osobni pohovor si domluvte na
tel.: 720693077, 10-17 hod.

¢ Pfijmeme ihned  asistentku
a poradce pro klienty na pfepazku
pojistovny v centru Prahy. SS a pra-
xe podminkou. vsimak@centrum.cz,
tel. 721 152 228

* Pro naSi spole¢nost Svoboda
Press s.r.o. hledame elektrome-
chanika. Prace na plny Gvazek, ve
dvousménném provozu. PoZaduje-
me: elektrotechnické vzdélani, plat-
né osvédéeni dle wyhlasky CUBP
¢.50/78 Sb. § 6 do 1000V + § 6
nad 1000V, ochotu zajiStovat pro-
voz formou pracovni pohotovosti
(dle harmonogramu), ¢asova flexi-
bilita, Cisty trestni rejstiik, svédomi-
tost, spolehlivost. Nabizime: zaze-
mi stabilni spole¢nosti, odpovidajici
finanéni ohodnoceni, moznost stra-
vovani a stravenek, pfispévek do
penzijniho fondu, nastup dohodou.
Kontakt: pi. Hradecka, 266 021 272,
hradecka@svoboda.cz nebo osob-
né na adrese Svoboda Press s.r.o.,
Sazetska 560/8, Praha 10, 4. patro.

* Ubytovna U Svobodamy 1110/12,
P9, tel. 284812601. Non-Stop.
Ceny od 250 K¢, firmy 150 K&/
osoba/noc. Info www.bytostav.eu
umetra B Ceskomoravska.

vertika',,"» alu
— SITE PROTIIHMYZU
uartly staré zaluzie na protiucet
SIeva PL LI (i 2 ceny montaze
77703 80 01 hlinikovych
g gZ”gl ;:t’fféky Jihlavska 611
Praha i
VYKUP ZLATA!
L
zanejlepsi cenu hotové
wWww.avarrio.cz
Soukenicka 8, Praha 1
Finance - nabidka
e Chybi Vam penize? PUJCIME
Volejte ZDARMA 800 701 000.
V&$ PROFI CREDIT.
V hotovosti na OP a tel. Za Papimou
5, P7 metro N&dr. HoleSovice 919 h.
T: 608027698
¢ PUjcka do 5000 v hotovosti do
bujete OP a tel. Metro C Nadrazi
HoleSovice, Za Papirnou 5, P7,

A 2ie, slay, 309
ZALUZIE; iz
261 26 38 07 3T
1 50/ Zaluzii
0 www.gato.cz 0
a eurookna /0
nejvyhodnéjsi plijcky nazlato
Vé&m az 166 000 K& na cokoliv!
® Akce pUij¢ si 2000, vrat 2000.
nebo CS. Armédy 11, P6 9:3017 h.
5ti minut pro Uplné kazdého. Potie-
Po-P4 9-19, 608027698

* Novinka - rychla ptijcka 10.000-
50.000 KE. Bez nahlizeni do regis-
trll a popl. pfedem. Schvaleni do
24 hod. | pro zacinajici podnikate-
le. T. 777 977 017

¢ Rychla pujéka od nové neban-
kovni spolecnosti na sménku
bez poplatku, zaznam v regist-
rech nevadi, vysledek do 5 min. T.
776 700 606

RYCHLE PUJCKY

Zaznam v registru u nds nevadi
* ZAMESTNANCUM * OSVC  DUCHODCUM
bez poplatku, rychlé vyfizeni

tel.: 608 309 265

DDLUZENI

STOP KRS
DLUHUM

Zbavte se svych dluhii a exekuci
legalné a jednou pro vidy!

723184918
www.stopkadluhum.cz

e Zajistime VYMENY NEMOVI-
TOSTI (bytd, domd, chat, pozem-
k) doplatime rozdil ceny, ptipad-
né vykoupime, poradime, vyfesime
po préavni strance. 774 335 503

« HLEDAM PRO solventni ZAMEST-
NANCE z kanceléate byty k prona-
jmu v Praze, pravni servis zajistén.
Dékuiji. Tel.: 274 78 44 28

¢ ZDARMA pronajmu Vas byt
zaméstnanym klientm, moznost
sjednani garance plateb. Volejte
denné 8-20 hod., tel. 777884183,
224109214.

¢ Hledam byt k prondjmu jakéko-
liv velikosti v Praze od 7-20tis K&
za mésic. Dékuji za nabidku. Tel:
777 955 824

* Pro dvojici bez zvitete hledame
mensi byt do max. 12 tis. Nabytek
nerozhoduje, ihned mozné. Pod-
minkou dobrd MHD. Dékujeme za
nabidku. T: 774 514 241

Nemovitosti - poptavka

® Pravni zastupce zaméstnancl
FIOBANK, 02, PPF, poptava nemovi-
tosti ke koupi a k prongjmu v Praze.
Platby do 48 hodin, dékujeme, nabid-
néte. T: 602219621

* Vykoupime nebo zprostiedkuje-
me prodej — byt, rod. diim, chata,
Praha a okoli. Penize ihned. Resi-
me exekuce, pravni vady, dluhy.
Tel. 777 306 102

® Z&loha jesté dnes za byt v Praze,
osobni nebo druzstevni. Exekuce
adluhy zaplatim. Mobil: 775 432 964.

* Koupim byt kdekoliv v Praze,
dam okamZitou zalohu, platba
hotové, pravni zélezitosti vyridim.
Stav nerozhoduje. RK nevolat. tel.
234095720, 720539665

¢ PRIMY ZAJEMCE ihned koupi
byt na investici - okamzita zaloha
300.000,-K¢. Tel: 777 21 21 34
o Lékarka koupi byt v Praze v jakém-
koliv stavu, platba v hotovosti. Mobil
nebo sms: 773 109 561.

* PENIZE IHNED! Pro nase klien-
ty hleddme byty k prodeji kdekoliv
v Praze. VyfeSime exekuce, zasta-
vy, oddluZeni. Pravni servis zajis-
tén. T: 777 284 150

Intimni - nabidka

EM.A. Europe s.r.o,, P. 0. Box 14, Praha 05, 110 05, tech.
zajistuje Materna, jen pro starsi 18let, 1sms/50K¢ vé DPH;

1min/90Ké v DPH, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
e Zavolej! Jsem sice o3kli-
v4, ale kdyz bude tma? Tel.:
724 828 446!
e Nezdvisla feditelka! Chci
milence, ktery mi dopieje sex!
Odménim se! Nebudes litovat!
Pi$ SMS ve tvaru 66ZGZ a text
na 909 1545
« DUchodkyné Olina (70). Kdo
si mysli, ze sex v 70-ti neexistu-
je se mylil T.: 909 90 99 25 nebo
pi§ SMS na 909 15 50 s kédem
41PEB a textem!
« Klara (63 let). Samota mé tizi!
Splfi mi ma tajna prani! Sladka
odména! Volej 909 801 801
kéd HEH36

PN —
* Bohata atraktivni vdo-
va Anita. Hledam rozptyleni
ve vile! Zadna TABU! Vyto¢
909 80 50 40 nebo pisni SMS
na 909 15 40 s kédem 79LKF
a tvlj text!
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Sparta si jde pro postup
a vyckava dalsi soupere

Cesky mistr dnes
hraje v Tallinnu
odvetu 2. predkola
Ligy mistru. Ma
sedmibrankovy
naskok.

Méla by to byt uz pouze for-
malita. Postup Sparty do tfeti-
ho predkola Ligy mistrd po
domdci vyhfe 7:0 povazuji
fotbalovi pfiznivci za samo-
zfejmost. A také samotni hré-
¢i jsou presvédceni, Ze pres
Tallinn uz hladce prejdou.

»Sice za sebou mdme te-
prve prvni polocas, ale trou-
fam si Fict, Ze je rozhodnu-
to,“ fekl vCera pred odletem
do Estonska kapitdn David La-
fata. Ten se na tivodni vyhte
minuly tyden podilel péti
g6ly, ¢imz vyrovnal rekord
Ligy mistra.

Velky ndskok dal trenérovi
Vitézslavu Lavickovi moz-
nost poSetfit nékteré hrace
zdkladni sestavy, ktefi maji
z odehranych dvou utkdni
nové sezony mensi bolistky.

Pojede prazska Sparta

v dalsim predkole Ligy mistri
do Svédska, nebo do Lotysska?
Rozhodne se o tom zitra.

o Souper Sparty vzejde z utkani
mezi Ventspilsem a Malmo.

o Prvni zapas, ktery se hral ve
Svédsku, skoncil bezbranko-
vou remizou.

o O postupujicim tedy rozhod-
ne az odveta, kterd se hraje
zitra od 18 hodin.

Souper Sparty? Ventspils ¢i Malmo

o Bookmakefi pfed dvojzapa-
sem jasné favorizovali Malmo,
ale prvni utkani potvrdilo, ze
seversky klubovy fotbal zaziva
atlum.

e Zpohledu Sparty bude také
velmi dUlezitad odveta mezi
albanskym Skénderbeu Korcé
a béloruskym Borisovem. Ten
v domacim utkani necekané
uhrél jen remizu 0:0, a pokud
vypadne, ziskaji Letensti
jistotu, ze by v zavérecném
4. predkole byli nasazeni.

Ve spartanském vybéru
chybi Ladislav Krejc¢i, Marek
Matéjovsky, Josef HuSbauer,
Costa a doma ztstal také na-
hradnik Roman Bedndf.

Na hristé by se tak dnes od
zacdtku hraci doby mély ob-
jevit posily Radoslav Kovac
s Michalem Breznanikem.

»Nastoupi sice kombinova-
nd sestava, ale to nezname-
nd, Ze by vykon mél byt degra-
dovany,“ fekl Lavicka. Ten na-
vic uvazuje i o zméné v bra-
né. Dosavadni jednicku Davi-
da Bicika by mohl v Tallinnu

nahradit Marek Stéch. ,Je
dobfe, Ze dostanou Sanci
ijini hradi, protoze si ji podle
meé zaslouZzi,* komentoval
zmény zdloznik Bofek Do-
ckal.

Odpocinek hrac¢ia zdkladni
sestavy se navic miiZe hodit
do dalsich zdpasti. V patek to-
tiZ startuje Ceskd nejvyssi sou-
téz, kterou Sparta zahdji due-
lem s Bohemians 1905. Fotba-
listé tak budou mit hodné na-
bity program. Dnes$ni utkani
se v Tallinnu hraje od 18 ho-
din. ROMANA BARBORIKOVA a €TK

™

V prvnim utkani zafil David Lafata.

MURPHYHO] ZDOLAT MENSI CHEM.ZN p OBYVATEL i : CHEM.ZN ﬁﬁsggg[ JMENO ZAPORNE DOMACKY
ZAKON JizDou 0sA | moLvepeny| OPAKLICU GHANY | PODIVEIME | OZVENY I ‘gapony | BUIC NEJ. AT || WA ELISKA
( KUBISOVE CASTICE
PODMINKY
o Lic
CESKY - ANGLICKY
HEREC VELIKE "VYROBENO"
DVERE
AROMATIC.
1 SLOUCENINA
SNIZENY
TON A
i CAST JM.ZPEVAC,
INICIALY OBLICEJE GOMBITOVE
REZISERA —
KLOSE MELCINY PODVOZEK
V RECE AUTA
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MARXOVO INFORMACNI
DILO SYSTEM-ZKR.
PLAVIDLA - -
SUMERSKY INIC.HEREC,
BUH VOD SKOREPOVE
DRAVY
3 PTAK U NEMOCI, y
SE KTEROU S| TELO
NEPORADI SAMO,
o o VROUBKO_ ........
PLOSNA VODCE A
) o VANA V TAJENCE
MIRA ARGONAUTU TKANINA ( )
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FOTOSTRANA

/

1 Cyklistika.Na Tour
,,, =k Se vCera jen trénovalo

Zavodnici jedouci nejslavnéjsi cyklisticky
zdvod svéta Tour de France méli véera od-
pocinkovy den. Pfi tréninku mohli vidét
lidé napfiklad celkového lidra zdvodu Vin-
cenza Nibaliho (na snimku vlevo). ap

2 Trofeje.Pohary i letos
pochazeji z Ceska

v

sklafi ze spolecnosti Lasvit v Novém
Boru. rasvit

Stépanka trapi
Zraneny
stehenni sval

Tenis. Stépanek se
ll- odhlasil z turnaje

Tenista Radek Stépdnek se kviili zra-
néni odhldsil z turnaje v Atlanté. Se-
mifinalista z turnaje v Bogoté z minu-
1ého tydne se omluvil kvtili problému
s levym stehennim svalem. MAFRA

Atletika. Bolt se chysta na exhibici
3 na plazi Copacabana v Riu

Jamajsky sprinter Usain Bolt pridal do svého leto$niho pldnu
exhibi¢ni zdvod na slavné plazi Copacabana v Rio de Janeiru.
Loni v bfreznu si tam Sestindsobny olympijsky vitéz zabéhl
na specidlné poloZené drdze zdvod na 150 metr(, tentokrdt
ho 17. srpna ¢ekd stovka. Bolt mél v letosni sezoné velké tré-
ninkové manko zptisobené zranénim nohy. ap

5 Fothal. Real koupil

Rodrigueze

Fotbalovy Real Madrid se podle $pa-
nélskych denikt AS a Marca domluvil
s Monakem na prestupu kolumbijské-
ho zdloZnika Jamese Rodrigueze. Za
nejlepsiho strelce letoSniho mistrov-
stvi svéta md zaplatit zhruba 80 milio-
nt eur (asi 2,2 miliardy korun). ap




