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Léto v Cesku. Klasika,
ale i utajene skvosty

Vede Praha. Loni turisty nejvic tahl Prazsky hrad, nasledovala lanovka na Petrin a trojska zoo. Kam letos?
Agentura CzechTourism spolecné s kraji pripravila 42 tipt na méné znamé turistické cile po celé zemi swana-

= Vceh zahrada. Na dvofte zakladm skoly ' Sokolove chovaji medonosky

====| V zakladni $kole Rokycanova v Sokolové vytvorili v€elafsky krouzek. Véely tam maji na dvore, kde jim déti a vedouci krouzku udélali vceli zahradku.
=——==<| ,Zaci je tak mohou pozorovat a uéit se o nich,“ fekl Marek KFiz, vyucujici véelaiského krouzku, ktery funguje ve skole od zacatku roku, v dobé zavieni
=——=-| skol kvdli koronaviru ¢innost prerusil. Zajem o néj je podle Kfize velky. ,,Zajem mé az prekvapil, prihlasilo se zatim 17 déti. Velice to zajima také jejich
==~ | rodice, takze budou na krouzek chodit asi s nimi,“ uvedl Kfiz. V zahradé je okolo 30 tisic véel. Skola uvazuje i o vzniku kvétinové nebo motyli louky. ¢rx
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Ceské pamatky se
chystaji na napor

Vice Cechti ziista-
ne letos v lété v tu-
zemsku. Pamatky
hlasily zajem lidi

uz loni.

Nejcastéjsim cilem turistt
v Cesku byl loni opét Prazsky
hrad, ktery navstivilo témér
2,6 milionu lidi. Druhé a tfeti
misto zaujaly stejné jako
predloni lanovd drdha na Pet-
fin se zhruba 2,2 milionu nd-
v§tévnikd a Zoo Praha
s 1,5 milionu. Vyplyva to
zudaji Institutu turismu stdt-
ni agentury CzechTourism.
Viem tfem zminénym mis-
tim loni ndvstévnost mezi-
ro¢né stoupla.

Agentura CzechTourism
také spolecné s kraji na leto-
Sek pripravila 42 tipti na
méné zndmd turistickd mista.
Mezi dvacitku nejnavstévova-

néjsich turistickych cild lon-
ského roku se dostalo celkem
sedm mist v Praze. Turisty 13-
kaly kromé uZ zminénych
cild i zidovské pamadtky, tre-
ba Pinkasova synagoga, kam
loni prislo vice nez 640 tisic
lidi. Byla tak desitym nejna-
v$tévovanéjsim mistem v Ces-
ku. Na 16. misto se dostala nej-
vétsi synagoga prazského Zi-
dovského Mésta — Klausovd sy-

Letosni tipy na vylety

Hrady a zdmky budou moci
letos zahdjit turistickou sezo-
nu naplno az v pondéli.

o Nékolik jich CzechTourism
zaradil do tipQ na letosni
rok. Ve Stredoceském kraji
zve tieba k navstévé zamek
Radim, v Jihoceském kraji
zamek Brandlin a na Vysodi-
né hrad Kdmen. Vice na por-
talu Kudyznudy.cz.

nagoga. Do cela zebficku se
na ¢tvrté misto za tfemi praz-
skymi cili probojoval aredl
Dolni Vitkovice v Ostravé, kte-
ry v minulém roce navstivilo
téméf 1,4 milionu lidi. Mezi
nejvyhleddvanéjsi cile se zafa-
dila i Zoologickd zahrada Ost-
rava, jez s 580 tisici ndvstévni-
ky obsadila 12. misto. Kromé
prazské a ostravské zoologic-
ké zahrady turisté loni casto
podnikali vylety také do zlin-
ské zoo, kterd s 682 tisici nd-
vstévniky skoncila na deva-
tém misté Zebficku. Safari-
park ve Dvofe Krdlové nad La-
bem obsadil 13. misto a hned
za néj se zaradila plzenska
z00. Do prvni dvacitky nejna-
v$tévovanéjsich tuzemskych
turistickych cild se vesla také
libereckd zoologicka zahrada
se zhruba 402 tisici ndvstévni-
ky na 18. misté. Odbornici na
turismus ocCekdvaji, Ze i letos
se bude ndvstévnost tuzem-
skych pamdtek a zoo zvyso-
vat. €TK

L) v e ~ [
Stavi jako nasi predci
V Chebu dokoncuji stavbu komunitni pece za pouziti
historickych postupid. Podobné jako je pfistiesek nad
peci replikou 700 let starého krovu kostela Zvéstovani
Panny Marie, i omitka je replikou plvodnich exteriéro-
vych omitek kostela. Pec bude slouzit mistnim lidem. ¢k

Tuny odpadu
z ciziny pribyvaji

nerdlni feditelstvi cel. Ne-
legdlné dovaZeny odpad
podle celnik nejcastéji
pochdzi z Némecka a Ita-
lie. Slo tfeba o drcené sil-
né zapdchajici smési, drce-
ny plast nebo komundlni
smésny odpad. Cesko slou-
Zi bud jako cilovd stanice,
¢i jako tranzit pro cestu
na jihovychod Evropy. érx

Cesti celnici zadrZeli od
zacdtku roku 461 tun nele-
gdlné dovdZeného odpa-
du. Nelegdlni pfeshranic-
ni obchod a naklddani

s odpady v poslednich le-
tech nartstaji, uvddi Ge-
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HELLO SPOR

Nechte

sve uspory bezpecne

Urok 1% ro&né pro vklady do 300 000 K¢&
Bez poplatkd a dalSich podminek
Uspory k dispozici snadno a rychle

Lze sjednat i on-line

by Cetelem

www.hellobank.cz

Hello bank! by Cetelem je obchodni zna¢kou banky BNP Paribas Personal Finance.
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Kouzelna kvétina muZe pomoci

Dodavali i do Na-
rodniho divadla,
ale nehazeji kvéti-
nace do zita. Prisli
s novym projektem.

JeSté v bfeznu vdzali desitky
kvétin a kvétinovych dekora-
ci pro nejriznégjsi ucely. Po
,ochromeni“ zemé se i jejich
byznys témér zastavil. To je
ale nezlomilo, sedli a vymys-
leli koncept Kouzelnd kvéti-
na. Ta déld radost nejen obda-
rovdvanym, ale pomdhd
itém, ktefi to potiebuji.

Kvétindiskou dilnu Aranzé-
rie provozuje neziskovd orga-
nizace Spolec¢nost E. Pracuji
v ni pfevdzné lidé s epilepsii
a jejich blizci — v soucasné
dobé je to deset zameéstnancli
s epilepsii vCetné maminek,
které pecuji o déti se zdravot-
nim handlcapem Casto je to
pro né jediny dosaZitelny zpt-
sob obZivy.

»Rozhodné nevésime zdsté-
ru na hfebik ani nehdzime
kvétindce do Zita. Vétsinu na-

Sich zaméstnancd nechdvd-
me kvili jejich bezpeci
doma, ale mdme tu pdr pra-
cantli a pracantek, ktefi na-
chystali krdsnou jarni nabid-
ku. Stdle tvofime kytice i
kvétinové dekorace a dokdZe-
me je bezkontaktné dorucit
az na zdkaznikav prah,” fika
§éfka dilny Tereza Chvalovd.
JenZe zakdzek je vyrazné
méné neZ pred nouzovym sta-
vem, kdy v Aranzérii vdzali
kytice mimo jiné pro Ndrod-
ni a Stavovské divadlo, diva-
dlo Cirk La Putyka, naklada-
telstvi Albatros Media ¢i dva-
ndct prazskych kavdren.
,Pred krizi jsme vdzali do-
stateCny pocet kvétin, aby-
chom mohli socidlni podnik
provozovat, byt samostatni
a nezdvisli. Za rok 2019 jsme
uvdzali napriklad 6740 kvé-
tin a 6180 kvétinovych deko-
raci. V dilné nevdZeme jen ky-
tice, ale také pripravujeme
kvétiny na razné kulturni
a spolecenské akce, jako jsou
premiéry divadel, galavecefte,
slavnostni vyhldseni cen ¢i
kongresy. Ro¢né pripravime
pres padesdt svateb, porddd-
me kvétinové workshopy

Kvétinarky v Aranzérii

u nds v dilné i ve firmdch,
Gcastnime se jarmark,“ fikd
Alena Cervenkovd, predsed-
kyné Spolecnosti E.

Ze dne na den ale zdhy pfi-
§li aZ o devadesdt procent za-
kdzek. Lidé v AranZérii to ale
nevzdali a pfisli s ndpadem
takzvané Kouzelné kvétiny.
Je o néco drazsi, ale z jeji
ceny putuje nejméné polovi-
na na on-line psychosocidlni
poradenstvi pro lidi v az-
kych, které se Spolecnost E
rozhodla v dobé karantény
poskytovat. A to nejen lidem

ARCHIV

s epilepsii a jejich blizkym,
ale vSem, ktefi se potfebuji
v soucasné situaci s nékym
poradit. Tfeba seniortim.

A jak na to? ,Kouzelnou
kvétinu si lidé mohou koupit
za béZnou cenu. Nabizime né-
kolik produkti. Nejen vdza-
né kvétiny, ale také kokeda-
my, dekorace, zahradku v lah-
vi nebo 1étajici banku. BéZné
ceny se pohybuji od 350 do
900 korun. Zdkaznici si pak
mohou zvolit variantu, kdy
ndm pii objedndvce prispéji
¢astkou 300, ¢i 600 korun.

Jak Spolecnost E pomaha

Psychosocialni poradenstvi,
v némz zdarma poradi, jak
fesit tiZivou situaci. Poskytuji
ho socialni pracovnice, psy-
cholozka, lékari a pravnicka.

o Pozadat o pomoc mohou
nejen lidé s epilepsii, ale i je-
jich blizci, ucitelé, zdravotni
pracovnici ¢i seniofi. Vice
na www.spolecnost-e.cz,
na telefonu 702 005 678 ¢i
e-mailu info@spolecnost-e.cz.

Tyto financ¢ni prostfedky pak
pouzijeme na provoz psycho-
socidlniho poradenstvi pro
lidi v tzkych. Tedy piispévek
je dobrovolny I nékup za béz-
nou cenu ndm pomuze,“ fikd
Cervenkovd.

Kouzelnou kvétinu mtiZete
poslat oslavenctm, ktefi se
v dobé karantény nemohou
veselit s rodinou nebo prdte-
li, rodi¢im ¢i prarodi¢tim dr-
Zicim se v izolaci. Ale tfeba
i jako podékovdni lékaitim,
popfipadé firemnim klien-
tim. KAMILA HUDECKOVA
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Chystaji se
0Od pondéli budou za pfis-
nych pravidel oteviené skol-
ky a skoly. Na tento den se
chystaji treba ve zlinském
Baby Clubu Nekky. Klub na-
bizi kurzy plavani déti i ko-
jencu, cviceni pro déti ¢i kur-
zy pro téhotné. Ma dvé cen-
tra, v obou se nyni napousté-
ji bazény. Probiha dezinfek-
ce pomucek a hracek, je po-
treba vse vydrhnout, vycistit
(na snimku vlevo). Necelou
polovinu zaka prvniho stup-
né c¢eka také Masarykova za-
kladni $kola v Plzni. VSech
osm tfid, kde budou skupiny
do 15 déti, uz je od stfedy
pfipravenych. 2x CTK

Opozice tlaci na vysSetreni
nakupu ochrannych pomucek

Je to ve verejném
zajmu, tvrdi Pirati
a ODS. Chtéji roz-

ptylit podezreni

z udajné predraze-
nych zakazek.

Snémovna by méla fesit po-
stup vlddy béhem epidemie
koronaviru na mimoiddné
schiizi, o kterou pozddali po-
slanci opozi¢nich Pirdta
a ODS. Pro svoldni schtize
shromadzdili dostatek podpi-
st. Jeji soucdsti by mélo byt
projedndni ndvrhu na zfizeni
vySetfovaci komise k minis-

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské
nameésti 1, palac koruna, Praha 1

EM.A.Europesro, POBox 14, Praha 05, 11005, tech. zaj. Materna,
in/90K¢ vé DPH, max. délka hovoru
ma.bz, www.platmobilem.cz

« VDANE A NEUSPOKOJENE!
Mame jejich fotky! Posli SMS ve
tvaru 94SEU a text na 909 15 45
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o Cusik, jsem studentka a jsem
tu nova. Chci si najit kdmose s vy-
hodami. Irena, 23 let Zavolej mi
na 909 90 99 25 nebo mi rovnou
napis SMS na ¢islo 909 15 50 s ko-
dem 88CAU a tvuj text!

terskym ndkuptim ochran-
nych pomiicek. Mimofddnou
schtizi, o kterou musi poza-
dat nejméné pétina, tedy
40 poslancti, chtéji Pirdti
a ODS pristi tyden, kdy se
uskutecni i fddné zaseddni
dolni komory. Stanoveni
presného terminu je na pfed-
sedovi Snémovny Radku Von-
drackovi, musi se uskutecnit
do deseti dnti od predlozeni
Zadosti. Vlastni projedndvani
bude zdleZet na tom, zda se
opozici podafi schvdlit také
program mimoiddné schiize.
,Ceskd republika zvlddla prv-
ni vinu koronaviru pomeérné
dobfte, rozhodujici byl rozum-
ny pristup obcanti a jejich an-
gazovanost,“ uvedl predseda

poslaneckého klubu Pirdti Ja-
kub Michdlek. Vyhrdno ale
podle néj neni, protoze tdaj-
né stdle nefunguje chytrd ka-
ranténa, stdt nesdili podrob-
né aktudlni statistiky s védci,
zatajuje informace a v opatte-
nich je chaos.

Snémovna by proto podle
Michdlka méla vlddu zavdzat
k preventivhim opatfenim
proti druhé viné epidemie,
aby se nemohla opakovat stej-
nd situace jako pri nynéjsi
ustupujici prvni viné. Opozi-
ce chce projednat také situa-
ci obcant, ktef{ od stdtu neob-
drZeli Zddnou pomoc, zptisob
porizovani ochrannych po-
miicek a dal§iho zdravotnic-
kého materidlu a rovnéz pri-

Zbozi za miliardy korun

Zda nedoslo k pochybeni

pfi ndkupu pomdicek, by méla
pomoci ujasnit snémovni vyset-
fovaci komise.

o Nakupy za miliardy korun
byly podle predsedy Pirat Iva-
na Bartose podezrelé a predra-
Zené, zbozi bylo opatfeno fa-
leSnymi certifikaty od nastrce-
nych firem a lidi, dodavky ob-

sahovaly nekvalitni nebo vad-
ny materidl. Nakupy pom0cek
ministerstvy vnitra a zdravot-

nictvi hodla provérit Nejvyssi

kontrolni ufad.

Bartos také uved|, Ze vlada
navrhla novelu o vefejnych
zakdzkach, kterd by praktiky
nakupl béhem stavu nouze
legalizovala nastélo.

padné vlddni intervence jako
zvazované prevzeti letecké
spole¢nosti Smartwings. ,,Bé-
hem krize jsme byli jako kon-
struktivni opozice zdrZenlivi.
Nicméné ted je situace pod

Podezieni. O firmu, ktera
pomahala, se zajima bernak

Domazlickd firma, kterd se
specializuje na lizkoviny pro
alergiky, vyrdbéla v dobé ko-
ronavirové krize rousky pro
nemocnice. Jak fikd majitel
firmy, pomdhali zachrdnit
to, co stdt v prvnich tydnech
pandemie zanedbal a nezvld-
dal. Ted'se ale na firmu zamé-
fil finan¢ni ufad kvili pode-
zfelému zvySeni trzeb. Maji-
tel firmy NanoSPACE Jif{ Kis
vyzvu finan¢niho tfadu ke
kontrole zvefejnil na socidlni
siti Twitter, na coz upozornil
web Seznam Zpravy.

Kis je z minulosti zndmy
tim, Ze jako §éf Asociace na-
notechnologického primys-
lu CR kritizoval stdt, pro¢ ku-
puje drahé rousky v Ciné
a Zadné nebere od ceskych vy-

robcti. Postup finan¢niho tra-
du mohou podle néj ted pod-
nikatelé povazovat za Sikanu.

»Pro meé je to tézko pocho-
pitelné, zejména v kontextu
nasi nouzové vyroby nano-
rouSek pro nemocnice, kdy
jsme pomdhali zachrdnit to,
co stdt zanedbal v prvnich
tydnech pandemie,” sdélil
MF DNES.

Finan¢ni afad v Plzni svij
postup hdji nejen tim, Ze je
apoliticky a plni jen své po-
vinnosti, ale i tim, Ze podob-
né vyzvy dostaly dalsi firmy.
V dubnu jich bylo 22 a v kvét-
nu 41, uvedla Michaela Hos-
tdlkovd, mluvci Finanéniho
afadu pro Plzensky kraj. ,,Vy-
razné navyseni trzeb oproti
stdvajicim trendim totiz

muZe signalizovat védomé ¢i
nevédomé zapojeni subjektu
do podvodného fetézce fi-
rem, tudiZ provéfeni nestan-
dardné vyssiho vykyvu — byt
v oblasti trZeb - je namisté,”
sdélila Hostialkovd. A doplni-
la, Ze pri sprdvé DPH postu-
puje urad vzdy se zvySenou
obezretnosti, jelikoZz tato
dan je ¢astym ter¢em rozsdh-
lych danovych podvodd, a to
nejen v Ceské republice, ale
v celé Evropské unii. Finan-
¢ni sprava podle Hostdlkové
nemd k dispozici udaje, které
by takzvané od stolu objasni-
ly, Ze zvySeni DPH vzniklo ob-
chodovdnim s novou, obchod-
né zajimavou a nedostatko-
vou komoditou v dobé nouzo-
vého stavu. iDNES.cz

kontrolou a je ve vefejném za-
jmu, abychom ndkupy prové-
fili, vyvodili odpovédnost
a navrhli zlepSeni systému,“
uvedl predseda Pirdtt Ivan
Bartos. €Tk

| Kratce |
Dalsi nakazeni

Testy potvrdily u dalSich
27 lidi ndkazu koronavi-
rem, kterd souvisi s oh-
niskem nemoci v Dole
Darkov v Karviné. Cel-
kem tak bylo pozitivné
testovdno uz témer

150 lidi, zaméstnancii
OKD a jejich rodinnych
prislusnikd. érx

8725

V Cesku se ndrtist poctu
nakazenych lidi opét
zrychlil. Nemocnych

je 8725, uzdravenych
5836 a 304 lidi v souvis-
losti s pandemii zemielo
(tidaje jsou platné k uzaver-
ce tohoto vyddni). iDNES.cz



DLUHOPISY PRO OBCANY

JIZ 19 LET INVESTUJEME DO NEMOVITOSTI

/6%
ROCNI VYNOS
+ Investice od 30 000 K¢ +/ Moinost piedéasného splaceni

+” Roéni trok 4,5 % u tfiletych +” Upsani a pievod bez poplatkii
a 5,6 % u sedmiletych dluhopisii ./ Osobni i elektronicka objednavka

Zamek Racice, prestavba

==| Objednani dluhopisii: www.e-finance.eu nebo @ +420 515 555 555
CREUENES  Kone¢né podminky a prospekt dluhopisti schvaleny CNB naleznete na www.e-finance.cz/dluhopisy-informace.

Investicni byty v Brne
S Vyncsem 3,7 % p.a. pred zdanénim

www.byty-chrlice.cz

Investujte do pfimého vlastnictvi nemovitosti. V dobé,
kdy urokové sazby z vkladi u bank jsou téméf na nule,
budete profitovat ihned z najmu, dlouhodobé profitovat
z rastu cen byt v Brné. Budete také ochranéni pred pfi-
padnym oslabovanim koruny.

Investi¢ni skupina e-Finance, a.s. nabizi k prodeji pét bytl
4+1 a dva byty 3+1. Byty jsou po rekonstrukci a nachazeji
se v atraktivni lokalité v Brné-Chrlicich v kompletné zre-
konstruovaném domé. V soucasnosti jsou byty pronajaté
na dobu urcitou jednoho roku seriéznim najemcim. Najem
s najemcem se muze kazdy rok prodlouzit nebo ukoncit.
Rocni vynos z najmu po odectu plateb ve prospéch spo-
le€enstvi vlastnikd bytovych jednotek ¢ini 3,7%. Investi¢ni byty v zrekonstruovaném domé v Brné-Chrlicich.

Kalkulace vynosu z bytu
Mésicni platby Ro¢ni vynos (p.a.)
spolecenstvi vlastnikd pred zdanénim
4+1 5210000 K¢ 18 000 K¢ 2 216 K¢ 15 784 K¢ 189 408 K¢ 37 %
3+1 4270000 K¢ 15 000 K¢ 1814 K¢ 13 186 K¢ 158 232 K¢ 37%

Byt : Prodejni cena bytu : Mési¢ni ndjem Cisty najem za mésic : Cisty najem za rok

e-Finance, a.s., investi¢ni realitni skupina
e-Finance

Bratislavska 234/52, 602 00 Brno, +420 725 777 142, smidek@e-finance.eu [REZIDENCE|PEKNA]
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Italové uz maji to
nejhorsi za sebhou

Spanélsko prodlou-
zilo jiz ponékolika-
té nouzovy stav,
atodo 7. cervna.

,Pokud jde o pandemii, Itdlie
se dostala z nejhorsiho,” uve-
dl v¢era italsky premiér Giu-
seppe Conte. Pfisnd karantén-
ni opatfeni se pomalu uvolnu-
jia podle ministerského pred-
sedy je tfeba do nové fize
vstoupit s divérou a odpoveéd-
nosti. Vldda ve snaze co nej-
rychleji obmnovit cestovni
ruch otevfe hranice ndvstév-
nikdm ze schengenského pro-
storu 3. ¢ervna. Tvrdi, Ze ne-
bude povinnd dvoutydenni
karanténa.

Spanélsko podle pondélni-
ho vyjddieni ministra dopra-
vy Josého Luise Abalose ote-
vie své hranice zahrani¢im
ndvstévnikim koncem cer-
vna. Uvolnovdni pro cizince
bude podle néj koordinovdno
s tim, jak se restrikce v zemi
budou uvoliovat pro samot-

INZERCE

KOUPIM PAROZ,
TROFEJE | CELE SBIRKY.
Vykup vojenskych véci — military
Tel.: 776 192 242
vykupparoziaeu@gmail.com

Jak u nasich sousedt

Okolni staty hledaji reseni,
jak podpofit cestovni ruch
ve svych zemich.

o Slovensko chce o pfipad-
ném uvolnéni rezimu na
hranicich s Ceskem a Rakous-
kem rozhodnout do polovi-
ny cervna.

o Polsko bude mit hranice uza-
vrené do 12. cervna. Vstup
na polské uzemi je zakdzan
vsem cizinclim, tedy vcetné
obcani Ceské republiky,
kromé pfesné stanovenych
vyjimek.

né Spanély. Tamni poslanci
vSak jeSté ve stfedu tésné
schvdlili pdté prodlouzeni
nouzového stavu, ktery byl
v zemi vyhldSen v poloviné
bfezna. Nové je prodlouZen
do 7. ¢ervna.

Recky premiér Kyriakos
Mitsotakis ozndmil, Ze zemé
zahdji letoSni turistickou se-

AT A

»Bal jsem, ze kdyz prestanu pit alkohol,
pfijdu na podiu o emoce. Ale byly to kecy,
citim se nejlip za deset let.“

TYDENIK

kazdy patek ZDARMA

5-2

zonu 15. ¢ervna a od 1. Cer-
vence budou mozné pfimé
mezindrodni lety do turistic-
kych destinaci v zemi. Podle
deniku Kathimerini budou
zdravotnici provddét testy na
koronavirus na letistich. Rec-
ko jednd is Ceskem také o va-
rianté cestovani bez povinné-
ho negativniho testu na one-
mocnéni covid-19.

Némecko od 16. kvétna zru-
§ilo nebo alespon uvolnilo
kontroly na svych hranicich.
Podle ministra zahranici To-
mase Petficka by se hranice
s Némeckem a Rakouskem
mohly oteviit do poloviny
Cervna. Ze strany Rakouska
ziistanou kontroly piinej-
mensim do konce kvétna na
hranicich mezi Rakouskem
a Slovinskem, rakouskd hra-
nice s Itdlii zlistane prozatim
uzaviend.

Chorvatsky ministr vnitra
Davor Bozinovi¢ potvrdil, Ze
rezervace ubytovdni v Chor-
vatsku opravnuje cizince ke
vstupu do zemé. Chorvatské
hranice jsou tedy pro turisty
oteviené. €TK a MET

Kominik.

» &
Po dlouhé pauze v bazénu
Navstévnici bazénu na verejné plovarné si v Koliné nad
Rynem uzivali zahajeni letosni letni sezony. Vlada totiz
v pfedchozich dnech uvolnila restrikce nafizené v souvis-
losti s pandemii koronaviru.

2x AP

Policie

nasla dealery drog

Kominik neprinesl Stésti dveé-
ma drogovym dealertim v zd-
padonémeckém Diisseldorfu.
Mladjici ve véku 21 a 24 let od-
mitali vpustit muZe v erném
do bytu tak dlouho, az nako-
nec meéstsky arad privolal na
stdle agresivné;jsi dvojici poli-
cii. Ta u nich objevila kilogra-
my drog.

Pracovniky méstského trfa-
du, ktefi se do bytu vydali na
zdkladé kominikova hldseni,
udetil uz u dvefi bytu do
nosu podezrely zdpach. Upo-

zornili policii, kterd v byté za-
sdhla a oba muZe zadrZela. Po-
licisté na misté nasli vystraz-
nou pistoli a vétsi mnozstvi
drog — dohromady 14 kilogra-
mt amfetaminové pasty, litr
amfetaminového oleje, sto
gram hasiSe a 1,4 kilogramu
pilulek extdze.

Policie shrnula zdsah kon-
statovinim, Ze ji kominik
Stésti pfinesl. ,,Clovék by ho
zkrdtka nemél nechat zvonit
dvakrdt,“ uvedl policejni
mluvdci. €Tk

—

ran veze
Venezuele ropu

Pét irdnskych ropnych
tankert se blizi k Vene-
zuele, které se nedostd-
va pohonnych hmot,
prestoZe md nejvétsi lo-
ziska surové ropy na sveé-
té. Venezuela i Irdn
nicméné Celi ze strany
USA ekonomickym sank-
cim a podle deniku The
Wall Street Journal Spo-
jené staty americké hle-
daji zptisob, jak irdnské
dodavky ropy do Vene-
zuely zastavit. éTk

Figuriny
s odstupem

Néktera mista v restaura-
cich a kavarnach v litevské
metropoli Vilniusu obsadi-
li panaci s klaunskymi cepi-
cemi nebo figuriny oblece-
né v damskych satech. Sku-
tecnym hosttim pfipomina-
ji, Ze mezi sebou musi do-
drzovat odstup. Navstévni-
ci se do oblibenych podni-
kd mohli vratit poté, co
musely byt zaviené kvali
pandemii. AP
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Budovy by mély energii vyrabet

Splachovam des-
tovkou i v panela-
cich. Na kazdé stre-
$e solarni panel.
Odbornici vsak
chtéji od ,bardk(“
mnohem vic.

Od letoska nesmi v Evropské
unii vyrtst novy dim, ktery
by nemél systém na zachyco-
vani destové vody. O stdle se
zpfisnujicich podminkdch
pro tepelnou izolaci budov
ani nemluvé. ,V Evropské
unii jsou budovy zodpovédné
za Ctyficet procent Ve§keré
spotfebované energie,” fika
vykonnd feditelka Ceské
rady pro Setrné budovy Simo-
na Kalvoda. Podle ni je nejvys-
§i Cas prehodnotit, co zname-
nd dobra architektura. I vlada
by si méla uvédomit, jak dtile-
Zité je do budoucna stavét
energeticky isporné a podpo-
rovat technologie ve staveb-
nictvi, které jsou Setrné k zi-
votnimu prostfedi. JenZe
energetika budov, to neni jen

Setrny zptisob vytdpéni nebo
ohfivdni teplé vody. ,Kvalitni
energetické feSeni vyZaduje
komplexni pfistup, ktery za-
¢ind jiz pfi prvnich tvahdch
architekta o zasazeni stavby
do terénu, o jejim natoceni
ke svétovym strandm, o zpu-
sobu vytdpéni i chlazeni,
o mife zaskleni i zastinéni,*
mini Jifi Cihldf, energeticky
auditor CEVRE Consultants.
Reaguje tak na nékterd vy-
stoupeni odbornik® na neddv-
né predndsSce Rethink Archi-
tecture: Energy, jiZ uspofdda-
la Ceskd rada pro $etrné budo-
vy a Centrum architektury
a méstského pldnovdni.
Jestlize se ted budové vy-
stavuje hodnoceni jako cel-
ku, energetika predstavuje
ve viech certifikacnich krité-
riich jen necelou pétinu ko-
nec¢ného ,vysvédceni“. Sku-
tecné Gsporny projekt musi
feSit napriklad nakldddni
s odpady, hospodateni s vo-
dou i materidly na stavbu. Ne-
sta¢i jenom namalovat na
stfechu soldrni panely a pova-
Zovat tak projekt za ,Setrnou
budovu®. ,Na budovu a jeji
spotfebu energii je tfeba hle-

»Zelend“ centrala ¢soB

dét v celém jejim Zivotnim
cyklu,“ zdtiraziiuje Cihldf. Se-
trnost k pfirodé se proto ma
u stavby hodnotit uz z hledis-
ka tézby surovin, které byly
na jeji stavbu pouzité, jak
energeticky ndroc¢nd byla vy-
roba stavebniho materidlu,
ito, jak Setrnd k okoli i ener-
giim byla prakticka vystavba.
A samoziejmé kolik toho ,se-
Zere“ po dobu uzivani a nako-
lik ndro¢nd bude jeji pfipad-
nd demolice v budoucnosti.
Mezi nejkomplexnéjsi pro-
jekty firemni architektury
v poslednich letech se Fadi
centrdla CSOB v Praze. Uz jeji

prvni ¢ast z roku 2008 od ar-
chitekta Josefa Pleskota ziska-
la jako prvni v Cesku certifi-
kaci LEED v drovni Gold (viz
box). Loni dokonc¢end druha
polovina komplexu §la vtom-
to sméru jesté ddl. Kromé za-
chycovdni destové vody, zele-
né stfechy a dal$ich opatfeni
na dsporu energii u prvni bu-
dovy pfidala ta druhd napfi-
klad geotermdlni sondy, coz
ji vyneslo jesté hodnotnéjsi
certifikdt.

Vrcholnou ukdzkou neza-
vislosti je sobésta¢ny dim,
ktery neni napojen na zddné
sité. V Ceskych podminkdch
ho buduje organizace Cesky
sobéstacny dtim. Podle ni jde
o laboratof, jejimZ cilem je
v praxi ovérit teoretické na-
méty a nabidnout Setrnd feSe-
ni ddle do praxe. Vyroba ener-
gie tohoto domu je zaloZena
na soldrnim systému, ktery
pokryvd celou jiZni stranu bu-
dovy.

»Integrovat soldrni panely
s akumulaci by do budoucna
mél byt standard u vSech no-
vych staveb,“ tikd Pavel Po-
druh, ktery za projektem sto-
ji. PAVEL HRABICA

Domy s vyznamenanim

Certifikat LEED (Leadership
in Energy and Environmental
Design) je mezinarodné
uznavany standard v oblasti
navrhovani a vystavby
environmentalné Setrnych

a udrzitelnych budov.

o Jde 0 mezindrodné
uznavanou znacku kvality,
ktera poskytuje vlastnikdim
a provozovateldm budov
ramec k uplatnéni
praktického a méritelného
navrhu, konstrukce,
provozu a spravy ,zelenych
budov“.

Certifikat LEED byl vyvinut
Americkou radou pro Setrné
budovy. Poskytuje nezavislé
ovéreni, Ze budova nebo
komplex budov byly
navrzeny a postaveny za
pomoci postupd a strategi
cilenych na dosazeni
vysokych pozadavkl

v zakladnich oblastech
zdravého Zivotniho
prostredi.

INZERCE
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,V Anglii chtéji experimentovat,
u nas se hudba odléva do forem*

Pravé dnes vychdzi druhd des-
ka zpévacky a skladatelky
Lenny s ndzvem Weird
& Wonderful. Zanrové pestré
album rozebrala Sestadvaceti-
letd interpretka pro Metro.
A pfed prosincovym velkym
koncertem v O2 universu by
rdda na podzim uspofddala
inékolik mensich koncertt.

Jaky preklad nazvu desky
Weird & Wonderful si
maji posluchadi vybrat?

Myslim, Ze je to vyjddfeni
procesu vzniku alba. Samo
o sobé bylo trochu podivné,
Ze vznikalo po kouscich sko-
ro Ctyfi roky. Ale dosli jsme
ke krdsnému zdvéru, Ze to
byly takové dilky puzzle, kte-
ré do sebe zapadly. Je to tedy
spi$ mdj pocit z tvorby.

Na mé to pusobi jako dva
protiklady riznych poloh
pisni na albu.

Taky se to tak dd brdt, to je
zajimavé. KdyZ jsem délala
predchozi album, v urcitém
bodé tvorby mi svitl v hlavé
ndzev Hearts. Byl to odkaz, Ze
prvni album pro mé byla
emocni zdleZitost, takovd
moje srdcovka. U nové desky
mi taky v jednom momentu
naskocil ndzev. Proces tvorby
nani byl prapodivny, ale zdro-
ven krdsny, jak muziku milu-
jiajak mé bavi.

Zminila jste dlouhotrvajici
tvorbu na desce. Neni to

VLASY

i ve stari
Jiz delsi dobu sleduji v médiich
prezentaci vlasové kosmetiky
THERMAL proti vypadavani
vlasii. Vesmés viichni v roding vy-
robky pouZivajia jsousnimivelmi
spokojeni, prosté super. Jedna
se v§ak o mé déti a vnoucata,
ktera jsou cirka o 30 let mladsi
nez ja. Chtél bych védét, zda
tyto pripravky mohou pomoci
ClovéKku, kterému je 76 let.

pan Olin z M¢&Inika

Pfirodni vlasova kosmetika THER-
MAL se t&8i velké oblibé u lidi,
ktefi se potykaji s problémy nad-
mérného vypadavani vlast, jelikoz
opravdu pomaha. Jedna vlasova
kara stoji cca 990 K¢ a jak jisté
vite, lze si zboZi objednat v¢etné
navodu i na dobirku. Co se tyde
vaseho ve&ku, doporucujeme vam
obratit se pfimo na firmu, ktera
vyrobky v CR prodava.
KONTAKT:

SENS, Komenského 606, Kyjov,
697 01, tel.: 518 615 091

www.thermal-sens.cz

v poslednich letech uz
trend, Ze se vyda pomérné
dost singlii a po nasbirani
materialu vyjde deska?
Protoze polovinu pisni

z vaseho nového alba uz
lidé znaji.

Urcité. Jd jsem i navrhovala
formu, kterou jsem vidéla
v zahrani¢i. Ze se zvefejni na-
zev alba, dd se to na rdzné
platformy a singly se budou
odkryvat postupné. ProtoZe
budou lidé v této dobé viibec
poslouchat celou desku na-
rdz? Pak jsem se ale ani nena-
ddla a méli jsme dost pisni-
¢ek na doplnéni, takZe uz
jsem zminény ndpad nefesi-
la. Rikal mi ale anglicky pro-
ducent, ktery délal na albu
na pisni Easy, Ze v zahranici
uZ ddvaji interpreti zimérné
na desku prvni tfi pisné jako
nejvétsi hity a pak uz je to jed-
no. ProtoZe podle prvnich
skladeb se lidé rozhodnou,
jestli budou poslouchat ddl.

Jak se povedlo pres pest-
rost Zanru a delsich odstu-
pu mezi vznikem pisni udr-
Zet album pohromadé?

Ve mné se michaji, jak vin-
terpretovi ve studiu, tak
v tom na p6diu, dvé polohy.
Jedna je s pianem, kdy i sama
skldddm balady a pomale;jsi
véci. A druhd je ldska k rocko-
vé muzice, kdy jsem vyrista-
la na punkrocku a tvrds$i mu-
zice. Tu poslouchdm dosud.
KdyZ mé to bavi, tak nefesim
Zanr. V tom je ovlivnén i styl
mé prace. Skldddm si, nic ne-
feSim, aZ v jednom bodé si
feknu: ,Doufdm, Ze aZ to
ddm dohromady, tak do sebe
vse zapadne.“ A vZdycky se to
néjak podarilo. Ale rozpor
v sobé jsem méla, protoZe
jsem slozila hodné Zanrové
pestrych pisni.

Hovofilo se o ruznych pro-
ducentech. Mate i par za-
hranicnich, ale nakonec to
celkové vzal pod kfidla On-
drej Fiedler. Je mozné, ze
i jeho zasahy desku stmeli-
ly v kyZzeny obrazek?
Rozhodné je tam jeho
otisk. Ondra je jako produ-
cent ¢im ddl vic Zddany a déla
na raznych projektech. Kdyz
jsme se o desce bavili, zvaZo-
vala jsem udélat kazdou véc
od jiného producenta, coZ je
ale dost ndrocné. ProtoZe pak
musite spiS doufat, Ze to celé
slepite dohromady.

Singl Wake Up ale vznikal
v Londyné. Jaky je rozdil
mezi nahravanim u nas
av zahranici?

NeodvaZzuji se to suverén-
né popsat, Ze bych méla az to-
lik zkuSenosti na porovndni
detailt. SpiS je to o pfistupu
lidi. V Anglii jsou casto vic
ochotni  experimentovat.
U nds je dost zabéhlych fo-
rem, do kterych se muzika od-
1évd. V Anglii, kdyZ nékdo
fekne ,Co kdybychom tam
dali americky gospel?”, vSich-
ni zacnou vymyslet, jak to
provést. V Cesku by se hleda-
ly cesty, jak tam gospel mit,
ale zdroven ho nemuset na-
hravat v USA. Ale asi to pra-
meni i z néjaké nasi Sikovnos-
ti, protoZe za minulého reZi-
mu tady nic moc nebylo. Mtj
tdta si svou prvni kytaru sim
vyrdbél. Jsme zvykli si vSech-
no nahrazovat, udélat si to po
svém. To v Anglii jsou ochot-
ni do toho feSeni penize dat.
U nds jsme zase Sikovnéjsi, Ze
tii profese zastane jeden clo-
vék, u nich maji na kazdou
¢innost nékoho.

Nékolik ¢eskych kapel na-
hravalo v posledni dobé
v zahranici a fesily, Ze ces-
ké texty musely producen-
tum vysvétlovat. Mate to
s anglickymi texty jedno-
dussi, nebo i to ma uskali?
Vyhoda tam trochu je, ale
zdroven je to oSemetné. Ci-
tim se byt pod vétSim tlakem,
Ze si ¢lovék musi ddvat pozor
tfeba na vyslovnost. Mdm
vlastné hned zpétnou vazbu.

Méla jste stésti, Ze jste
v Londyné byla jesté pred
koronavirem. Budete dal
smérovat kariéru i na ev-
ropsky trh, az zase bude
mozné cestovat?

Urcité, byl to koneckonci
muj détsky sen. Chtéla bych
prosté s tim, co déldm tady,

expandovat do ciziny. Jako
kdyZ nékdo vyrdbi boty a rek-
ne si, Ze maji potencidl dobfe
se proddvat i v zahranidi, ta-
kové mdm minéni o své tvor-
bé. Myslim, Ze mdm kolem
sebe i dobry tym, a neni di-
vod, abychom obcas nezahra-
li s dobrou show také v cizi-
né.

Potrpite si i na vizualni
stranku. Pfemyslite hodné
také o klipech, co by se
k jaké pisni hodilo?
Obecné to mdm v sobé za-
kofenéné, Ze se snazim vse
udélat co nejlépe. Méla jsem
i takové nutkdni premyslet
tfeba u klipu Enemy ve smys-
lu: ,,Pozor, nejde to jen pro
¢eské publikum, ale i na ev-
ropsky trh.“ Ale pak jsem si
uvédomila, Ze naopak u pis-
nic¢ky Hell.o jsem tak nepfe-
myslela a zabodovala i v za-
hranici. Nékdy je lepsi uzdu
trochu popustit, neZ nad tim
moc premyslet. SnaZim se
véci délat, at uz grafiku, nebo
pisnicky, aby to bylo autentic-
ké, ale zdroven co nejlepsi.

Uvazovala jste o hostech?
Vlastné je na desce jen
duet Easy s Marpem...

Nikdy nad tim takhle ne-
premyslim, vétSinou to pii-
jde samo. Ale jelikoZ uZ jsme
s Otou délali duet Kruh, na
ktery mé oslovil on, tak jsem
si fekla, Ze to tentokrdt obra-
tim. Je to trochu pokracovani
Kruhu, ale Easy je vic moji vy-
povédi.

Na desce je i specialita -
pisen Forever ma vzapéti
remixovou verzi. Jak vas
to napadlo?

KdyZz jsme se s Ondrou
Fiedlerem bavili o produkci

MATUQS TOTH

alba, jaky bude koncept, zmi-
nila jsem ndpad, aby deska
meéla takové vydechnuti na
zavér. Neméla jsem na mysli
skoro aZ remix pisné Forever,
ale tu skladbu jsme pojmeno-
vali symbolem nekonecna
a to md znamenat, Ze snad al-
bum lidi zasdhne a bude ten
jejich pocit trvat ddl a ddl. Hu-
debné jsem to ale nechala na
Ondrovi.

V prosinci vas ¢eka velky
koncert v 02 universu. Uz
vymyslite detaily?

Ano, jsme ve fazi, kdy sbi-
rdm ndpady na koncept scé-
ny. Pfemyslim, jestli bude
mit vystoupeni uceleny nd-
pad, nebo ptijde jen o soubor
pisni¢ek. Nebudu ale moc
prozrazovat, protoZe chci,
aby to pro lidi bylo prekvape-
ni. Chci ale pfipravit fanous-
kim pékny zdzitek.

Budete hrat po delsi dobé,
navic ve velkém sale. Jak
se na to pfipravite?

Jako interpret z toho ne-
jsem nadsend, Ze ted nemuize-
me pred velkym publikem vy-
stupovat. ProtoZe kdyzZ tfeba
hrajete v 1été festivaly kazdy
vikend i nékolikrdt, tak se
procvicite v¢etné hlasivek. Ta-
hle situace je trochu zrddnd.
Ale neZ abych si stéZovala,
spiS hleddm prileZitosti. Tak-
Ze bych rdda na podzim vytvo-
fila pro lidi koncept tfeba
i malych vystoupeni, napri-
klad akustickych. Abychom
si natrénovali také nové pis-
nicky. Samoziejmé se bude
také 1épe ze dvou alb vytvdret
playlist pro velky koncert.

PAVEL
"~¥ |URBAN
~ pavel.urban@metro.cz
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Vyrazy vpisujte od stfedového pismene L
ke kraji kruhu. Tajenka je od ¢isla 1.

1. morsky savec

2. Krokova dcera

3. ? a Hardy
(komik)

4. levny

5. clovédi

6. lupinky

7. na raznych
mistech

8. désiti

~N

N

Polopaté
AZ-kviz
Cerné ovce

Kde domov miij?
Udalosti

Laska rohata
{”Qhé?.:(a (CR, 2009)
Sechnoparty
Profesionalové
Kriminalista Ill

AZ-kviz

Objektiv

Rajské zahrady
Zahrada je hra
Dobré rano
Hobby nasi doby
Cerné ovce

Udalosti v regionech

Branky, body, vtefiny

16.35
17.20

18.15
18.45
18.55
19.20
19.40
19.50

20.00

20.55

21.45
23.30
01.55

Muz, ktery

rozlustil Hitlerovy Sifry
Na ptacich kfidlech
kolem svéta (4/6)

Hledani ztracenych svétii (6)
Vecernicek

Hrdinové nebes (1/2)
Francie s ozvénou domova
Postrehy odjinud

Zpravy v eském
znakovém jazyce
Zazraéna planeta:
Mladata - prvni rok

na svété (2/3)

Doktor Thorne (2/3)
Minisérie (VB, 2016)

V pasti ll (3, 4/10)
Unaveni sluncem

Po Hitlerovi (1/2)

Napiste svou bublinu

i'»"'\

»Tak nam
koneéné otevreli
letni zahradky.“

BOHUMILA TUSKOVA
Facebook

NEDELE PONDELL

16/20 °C

Z an i =
NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
Napiste bublinu a reagujte na
sloupek na: www.facebook.com/
denikmetro

19/23 °C 16/20 °C 15/19 °C

FOTO: 2x AP

2,9 °C (1866)

30,3 °C (195

Dr. House V (18)

Ranni fresh

16.00 Krimi zpravy 06.00
17.00 Odpoledni Televizni no- 16.50 Policie v akci 09.00 Zpatecka
viny, Sportovni noviny 17.40 Prostieno! 10.00 Ocko hity
17.30 Co na to Cesi 18.55 HLAVNI ZPRAVY 14.00 Ocko trendy
18.25 Comeback 19.55 SHOWTIME 15.00 Top 3 Ocko Chart
18.55 Hospoda (6) 20.05 Pocasi . 15.15 Ocko trendy
19.30 Televizni noviny, Spor- 20.15 Mame radi Cesko 15.30 Ocko hity
tovni noviny, Pocasi 21.50 Na Spatné strané hlavné 17.00 Novinky
20.20 Policie Modrava (8) Akeni thriller (USA, 2016) 19.00 Moje desitka
Krimiserial (CR, 2013) 23.35 Policie v akci Top 10 klipd podle divaka Ocka
21.30 Iron Man3 00.30 Policie v akci 20.00 Ocko hity
Akéni film (USA/Cina, 2013) 01.20 Walker, Klipy nonstop
23.45 Dr. House V (18) Texas Ranger VII (1) 21.00 CZ & SK
00.30 MU;j pritel Monk IV (10, 11) Svatba (2/2). Ceské a slovenské klipy nebo
02.10 Kriminalka Andél (10) Akeni serial (USA, 1998) Ziva vystoupeni
03.20 Co na to Cesi 02.10 Posledni polda (7) 22,00 Party ride
03.55 Ordinace v rizové Krimiserial (N, 2010) Dance music pro viechny
zahradé 2 (704) 03.00 Prostfeno! na patecni mejdan
05.00 Novashopping 04.20 Pohoda u krbu 1.00 Ocko flirt
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Povolebni politicky vyvoj na Slovensku stdl — zcela pochopitel-

né — trochu stranou zdjmu ¢eskych médii. Témata souvisejici

se Slovenskem se tocila kolem toho, jaky je tam vyvoj pande-

mie koronaviru. Vnitropoliticky vyvoj vSak byl neméné zaji-

mavy. Unorové parlamentni volby vedly koncem bfezna

k ustaveni vlady, kterd se neopird jen o prostou vétSinu (ta by

jistacila k zisku diivéry), ale dokonce o vétSinu tstavni. Tvori

ji Ctyti strany, ac¢ k prosté vétsSiné by stacily tfi. Jednd se tak

o koalici, kterd je slovy politologické teorie nadbytecné vétsi-
novou, tedy obsahujici

vice subjektti, nez nutné
ol NP tiebuje k zisku a udrze-
Vladni koalici tvofi  bivesing,
Ctyri strany, ackoli Takové koalice vznikaji
k prosté vetsiné
by stacily tri.

napriklad v pfipadé, kdy
je potieba néjakou situaci
vyfesit pomoci zmén tsta-
vy a kdy je tfeba vice hla-
st neZ jen nadpolovi¢ni vétSinu. Nutnost takovych zmén (ze-
jména ve spojeni s organizaci justice a prokuratury) avizoval
Igor Matovic uz pfed volbami a zopakoval je i po ustaveni vla-
dy. Nadbytecné vétSiny jsou vsak i urcitou prevenci proti vnit-
rokoali¢ni a vnitrostranické nestabilité. Koalice disponujici
vice kiesly, nez je nezbytné nutné, je tak chrdnéna proti pii-
padné rebelii ve vlastnich faddch. PfestoZe tento diivod Mato-
vi¢ nezminil, uZ nyni se ukazuji prvni koali¢ni trhliny. Ackoli
vlddu tvofi subjekty, které si jsou relativné blizko, jsou téma-
ta, v nichZ se neshodnou nejen mezi sebou, ale ¢asto ani
uvnitf jedné strany ¢i jednoho hnuti. Nejfragmentovanégjsi je
piimo vitézné hnuti Obycejni lidé nového premiéra Matovice.

K1 Co mate spojené s devadesatymi lety?

Josef Slama
Svobodu, ktera
nam v dnesni dobé
ubyva.

Sylvie A Hermiona
Casopis Bravo, serial
Beverly Hills 90210,
skupinu Kelly Family.

Petr Vilgus
Eru, ktera pFala
pfipravenym a nicila
nepfipravené.

@mojemetro

Autokina jsou velkym fenoménem v USA, ale u nas méla smulu.
Az doneddvna, do koronavirové vlny. Ta pfinesla fajnové

bijaky i na Strahov, tam kde je driftovaci placek. Pokochejte se
momentkou z promitani, kterou poskytl @meet_my_meat.
Prihodil tagy #autokino #autokinostrahov #prahard #aerofilms.

#METROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz pro ostatni étenare deniku Metro.
Piste, kreslete, zpFijemnéte nékomu den. Vytvor vyfotte a sdilejte
na vasem Instagramu, tagujte #METROTAG. Otiskneme ho v novinach!

Dopisy a vzkazy

Malé zopakovani
Rouska chrani okoli, niko-
li nositele, k jehoZ ochra-
né slouZi respirdtor — ten
naopak vydechem pfes
ventil ohroZuje okoli.
Rouska totiZ dokonale ne-
tésni na svych okrajich,
predevsim u kofene nosu,
ikdyzZ je opatfena tvarova-
telnym prvkem a tento je
sprdvné zohybdn podle
tvaru obliceje. Tésnéni
vSak nebude vSude doko-
nalé. Proc tedy rousku no-
sime? Virus je totiz Sifen
kapénkami, jeZ vychdzi
z ust nejen pri kasli, ale
jemny aerosol vznika i pfi
mluveni nebo i jen pfi
hlubsim dychdni. Tyto ka-
pénky neprojdou litkou
rousky, i kdyZ neni z nano-
materidlu. Viry samotné
rouska nezastavi, i kdyz
bude z nanomateridlu, po-
névadz uniknou netés-
nostmi, zatimco kapénky
se do latky rousky vsakuji.
Jejich hmotnost je nesrov-
natelné vétsi nez viru sa-
motného, takZe neméni
snadno smér pohybu a na-
rdzeji na povrch rousky.

J. VLACH

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.
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Reseni lusténky
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Nové PC. Sikovny konfigurator

Tohle herni délo
rozjede vSechno

Lamete si hlavu nad zdlouha-
vym procesem stavby nového
pocitace? Chtéli byste vSech-
ny pouzitelné kombinace
komponent vidét pékné po-
hromadé v jednom piehled-
ném konfigurdtoru? V tom
ptipadé doporucujeme vy-
zkouSet novinku ze stdje IT
odborniki internetového ob-
chodu Mironet. V jeho intui-
tivnim privodci si pocitac po-
dle svych predstav posklada
skutecné kazdy.

A kdybyste si ndhodou ne-
byli vybérem nékteré soucdst-
ky nebo rovnou celé sestavy

jisti, zkuSeni technici Mirone-
tu vam rddi poradi. Stadi si
tuto sluzbu v pritvodci zvolit.
A Ze se na jejich dobré rady
miiZete spolehnout, znaci
opakovand vitézstvi pocitact
Mironet v nezdvislych odbor-
nych testech.

At uz tedy shdnite rychlika
do kanceldfe, herni mon-
strum na nejnovéjsi hry,
nebo profesiondlni stroj, kte-
ry vas nebude brzdit pfi prdci
s extrémné ndro¢nymi pro-
gramy, budete v Mironetu na
spravném misté. Uprava veli-
kosti RAM, pevného disku, vy-

meéna procesoru nebo kom-
pletni obména vSech kompo-
nent k obrazu svému je v ,,mi-
ronetim*“ konfigurdtoru otdz-
kou pdr vtefin. Zdkladem je
vidy hotovd sestava navrze-
nd pravé odborniky Mirone-
tu. Tu si pak mizZete podle po-
tieby libovolné upravit, at uz
jenom kosmeticky, nebo pék-
né od zdkladu. Pro prehled-
nost jsou jednotlivé sestavy
rozdéleny do tfi hlavnich ka-
tegorii, podle jejich primdrni-
ho vyuziti.

K zakoupenému PC Miro-
net se navic vdZou i dalsi bo-

nusy. Jmenujme napfiklad
prodlouZenou zdruku na tfi
roky nebo odbornou montdz
zdarma zahrnujici i peclivé
otestovdni. Spolehnout se
rovnéz muZete na velmi da-
kladny predvybér ovérenych
komponent pouze té nejvyssi
kvality.

Abyste si slozili skvély poci-
ta¢ presné podle vasich po-
tfeb, zkrdtka nemusite byt
zkuSenymi profiky — experti
z Mironetu uz udélali vSech-
nu prdci za vds. Presvédcte
se, jak jednoduché to je, na
www.mironet.cz/konfigurator.

Spalené kalorie pomohou

Cirite dobro svym
pohybem, kazdy
kilometr se pocita.

Rd4di byste zacali pravidelné
sportovat, ale chybi vdm po-
tfebnd motivace? MoZnd pro
vds mdme feSeni. Nadace Vo-
dafone a nadac¢ni fond IT Peo-
ple spustily sportovni vyzvu,
kterd pomdhd détem z rodin
postiZzenych koronavirovou
krizi zajistit techniku pro vy-
ucovdni na dalku.

Jak to funguje? Za kazdy
ubéhnuty, usly nebo tfeba na
kole ujety kilometr ziska pro-
jekt Pocitace détem jednu ko-
runu. Do vyzvy se uz zapojilo
pres 300 lidi, ktefi spolec-
nym usilim vysportovali pro-
jektu polovinu z celkové ma-

-

Sportujte a darujte radost sobé i druhym.

ximdlni ¢dstky, kterd je 200 ti-
sic korun.

Vyzva trvd do 15. Cervna,
takzZe na prispéni mdte jesté

\

dost casu a vaSe ucast oprav-
du mtze byt znat.

A jak na to? Pro zapojeni
do vyzvy staci navstivit web

-~

S .

5 - 5o = 4
» ] » » o
Zbrusu nova galerie laka na experimenty
Holesovice okoreni novy vystavni prostor Bold Gallery. Jiz ve ctvrtek 28. kvétna jej otevre
autorska vystava Bozska komedie (ukazka na snimku) od experimentalni malifrky Radky
Bodzewicz. Bold Gallery najdete na pomyslné spojnici mezi Trafo Gallery a proslulym
centrem DOX. Vice na www.boldgallery.art a www.facebook.com/boldgalleryprague/.

BOLD GALLERY

=

MIRONET

Endomondo.com, pfihldsit
se k vasemu 1ctu nebo si vy-
tvorit novy a v zdloZce Chal-
lenges vyhledat Red team.

PC MIRONET GAME AMD 3300X

procesor Ryzen 3 3300X / RAM 16GB
grafika Radeon RX 5500 XT 4 GB /1 TB SSD

www.mironet.cz

détem

Poté stisknéte tlacitko Join,
které vds pfipoji do vyzvy. Na-
konec si stahnéte aplikaci En-
domondo do mobilniho tele-
fonu nebo kompatibilnich
sportovnich hodinek vybave-
nych GPS a miiZete zacit spor-
tovat pro dobrou véc.

A pokud byste chtéli k mé-
feni vaSich tréninkd nového
partika v podobé chytrych
hodinek, mdme pro vds tip
na zavér. V internetovém ob-
chodé Mironet nyni najdete
Samsung Galaxy Watch Acti-
ve2 s 16procentni slevou uz
za krdsnych 6338 korun. Tyto
hodinky, kromé spousty ji-
nych uzitec¢nych funkci, spo-
lupracuji prdvé s aplikaci En-
domondo a vaSe vysledky
vdm pohodIné zaznamenaji
ptimo do aplikace, abyste se
vy mohli plné soustfedit na
nejlepsi vykony.

Téma. Zdravy chru

Vystudoval vSeobecnou medi-
cinu a pak i stomatologii.
Hodné ho pritom ovlivnil
stryc zubaf. ,Rdd jsem za nim
chodil do ordinace,” fikd sto-
matolog Robert Vondruska
ze zubniho centra na prazské
Ofechovce. Musi zubni kaz
bolet? Je bild plomba zdravéj-
§i? Lze kaz odstranit i bez vr-
tdni? Daji se zuby transplan-
tovat? A jak na ,hollywood-
sky* tismév? Ctéte v novém
vyddni tydeniku Téma.

AT P e o AT

ek ol
laz edstranf £
bez wiiini (88
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Pomoc. Zivnostnici

Coworkingovd sit Impact
Hub, kterd md své prostory
v Praze, Brné a Ostravé, pomd-
hd (re)startovat ¢esky byznys.
Nabizi 10 tisic hodin ¢lenstvi
zdarma pro zivnostniky
a malé firmy. ,Staci vyplnit
zadost a stru¢né popsat, jak
soucasnd krize ovlivnila v4s

byznys,“ fikd Petr Vondrus
z Impact Hubu Praha.
Z4dosti, které lze zasilat do
31. kvétna, budou ohodnoce-
ny na zdkladé kritérii - jako
jsou mira poSkozeni korona-
virovou krizi ¢i oblast podni-
kani. Vice naleznete na webu
restart.impacthub.cz.
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,,Everestmg“ na Lyse hoie

Olympijsky vitéz Jaroslav Kulhavy si jako dalsi z cyklistd
zpestfi koronavirovou pauzu pokusem o ,,Everesting®.
Dnes se byvaly mistr svéta v cross country horskych kol
bude snazit nastoupat 8848 vyskovych metru tfinacti
vyjezdy na Lysou horu v Beskydech (1323 metrt nad
morem). Akci podpoti Ceskou olympijskou nadaci. ¢k

[ Kratce |
Plavcum vzali vée

Plavci letos pfisli o posled-
ni mezindrodni vrchol-
nou akci. Po odlozeni ME
a OH se neuskutec¢ni ani
prosincové mistrovstvi
svéta v kratkém bazénu

v Abt Zabi. Mezinarodni
plaveckd federace ho odlo-
zilana 13. az 18. 12. 2021.

Predkolo play-off?

NHL zvaZuje mozZnost
dohrdt sezonu systémem
play-off s 24 tymy misto

dosavadnich Sestndcti. Po-
dle zdmortskych médii by
mél zacit o této varianté
jednat vykonny vybor
hracské asociace NHLPA.

136

Kluby zdmofské ligy ame-
rického fotbalu NFL mo-
hou pftijit o 5,5 miliardy
dolarti (pfes 136 miliard
korun), pokud by se nad-
chdzejici sezona hrdla bez
divdki na stadionech. érk

Katar. Resi, jestli
lidé dorazi na MS

Organizatofi fotbalového mis-
trovstvi svéta v Kataru 2022
maji obavy, Ze kvili recesi
zplisobené  koronavirovou
pandemii si nebude moci hod-
né fanouskt cestu na Sampio-
ndt dovolit. ,Globdlni ekono-
mika a moznost fanouska ces-
tovat a zacastnit se mistrov-
stvi svéta ndm délaji starosti.
Nyni je vSechno hodné nejas-
né,” uvedl generdlni sekretaf
organiza¢niho vyboru MS Ha-
san Savddi. Poradatelé doufa-
ji, Ze Sest z osmi stadiont pro
Sampiondt bude navzdory

omezenim kvili §ifeni nemo-
ci covid-19 hotovo do konce
roku. Samotny turnaj se ma
hrat v listopadu a prosinci
2022, diky ¢emuz je jeSté dost
¢asu na obnoveni mezindrod-
niho cestovani, jez soucasnd
pandemie paralyzovala. ,Jsem
optimistou, Ze v roce 2022 uZ
pandemii jako celé lidstvo pfe-
miZeme,“ uvedl Savddi.
Katar sliboval, Ze MS bude
pro fanousky dosazitelné, ale
i tato zemé bohatd na ropu
azemni plyn pocituje ekono-
mické dopady pandemie. €Tk

Restart obstaraji
Teplice a Liberec

Ceska nejvyssi
fotbalova soutéz
se zitra po deviti
tydnech vrati.

Do ttetice vSeho dobrého uz
to snad vyjde. Duel 23. kola
Fortuna ligy mezi Teplicemi
a Libercem dvakrat odloZil ne-

zpusobily terén. Predpoveéd

pocasi neni pfiznivd ani na zi-
trek, kdy se ma od 18 hodin
po vice nez dvoumési¢ni pau-
ze zptsobené pandemii koro-
naviru opét hrdt ligovy fot-
bal. Ale vSichni doufaji, Ze se
severoceské tymy dockaji.

Diky vyjimce ministerstva
zdravotnictvi smi byt v Tepli-
cich na stadionu 150 lidi, ale
fanousci se na své sedacky ne-
dostanou. Hrdt se bude zatim
bez divdka.

»Bude to urcité slozité. Ale
pro kazdého hrdce to bude
stejné. Je fakt, Ze nékomu to

muzZe pfinést klid, nékomu
naopak nervozitu. Kazdy se
s tim musi vypofddat,” tvrdi
pro klubové stranky zdloznik
Teplic Daniel Trubac.

Pristi titery a stfedu navdze
uz kompletni 25. kolo a hrdt
se bude dvakrit tydné. ,Po
$patném startu do jara nds
¢ekd tézké obdobi. I vzhle-
dem k tomu, Ze se budou
hrat anglické tydny. Musime
bodovat, vime to,“ uvédomu-
je si pred zitfejSim duelem
kouc Teplic Stanislav Hejkal.

Nevsedni situaci a ndro¢ny
program bude feSit i jeho pro-
téjsek Pavel Hoftych. ,Jako
trenér jsem sdm zvédavy, jak
se bude vse vyvijet a jak na to
budou jednotlivd muZstva
a trenéfi reagovat. Nastanou
situace, se kterymi se normadl-
né nesetkdte. MiiZe se napii-
klad stat, Ze do sestavy bude-
te muset ddt pét hraca, ktefi
hraji standardné za bécko.
Kdo bude dobfe pfipraven
abude mit i trochu $tésti, kte-

Pocet stFridani

5

Vykonny vybor Fotbalové aso-
ciace CR vcera schvalil Gpravu
pravidel, kdy je mozné stfi-
dat v utkani az pét hracd. Pro
zitrejsi dohravku to neplati.

ré je napriklad potfeba, aby
se nezranilo moc hrac¢t najed-
nou, bude mit velkou vyho-
du. Ale osobné se na restart
téSim,“ uvedl Hoftych. ,Ne-
miZeme do B muZstva nebo
dorostu sdhnout jen tak po
nékom, protoZe kdokoli md
nastoupit, musi mit dva nega-
tivni testy,“ dopliiuje Hejkal.

Z vice nez 1400 testi na ko-
ronavirus, které absolvovaly
tymy prvni a druhé ligy, byly
jen dva pozitivni. V Mladé Bo-
leslavi a Slavii. StfedoceSi
meéli kontrolni testy v pordd-
ku, Slavii ¢ekaji dnes. pur

Sparta. Snizte pocet tymiu

Generdlni manaZerka Sparty
Barbora Snopkova Haberovd
potvrdila, Ze prazsky klub uz
rok patfi k nejhlasitéjsim od-
plrciim uzavieni hokejové ex-
traligy i jejiho ptipadného roz-
§ifovdni. Sparta s Libercem
a Plzni navrhly minuly tyden,
aby se pocet tym v extralize
postupné sniZil na dvandct.
Svaz pfedtim pfiSel s opac-
nym pldnem, jak pomoci klu-
btim zvlddnout dopady koro-
navirové krize. Dvé sezony
chce hrdt bez sestupu a rozsi-
fit soutéZ ze 14 aZna 16 tymi
v roéniku 2022/23 a pak ji

- S UG
B. Snopkova Haberova wmarra

opét zredukovat. ,Extraliga
musi byt extraligou — soutéZzi,
ve které maji vSechny tymy
o co bojovat. Jen tak si ziska
nové fanousky a udrzi soucas-

né. Debata o uzavirdni a rozsi-
fovdni soutéZe byla vefejnos-
ti prezentovdna jako cesta ke
zvyseni kvality extraligy a Ces-
kého hokeje. VSem ale bylo
jasné, Ze takové ndpady pove-
dou k opaku,“ fekla Snopko-
vd Haberovd webu Sparty.
»Rozhodli jsme se, Ze se bude-
me podilet na ndvrhu, ktery
extraligu posune o level vys
po sportovni i finan¢ni strdn-
ce. Prospéje i prvni lize. Jen
s opravdu kvalitni ligou
a mlddeZnickymi soutéZemi
miZeme pomyslet na mezind-
rodni aspéchy,“ dodala. €Tk

3 K [«]
20 milionu
Cesky olympijsky vybor
(Cov) odhadule Ze vicena-
klady spojené s odlozenim
OH v Tokiu z letosniho na
pristi rok kvali pandemii
koronaviru budou az 20 mi-
liond korun. Plénum COV,
které se konalo pres video-
konferenci, schvalilo hos-
podafeni za uplynuly rok
a rozpocty na roky 2020
a 2021. Predsednictvo ho-
vofilo k 79 delegatim ze
studia a za sebou mélo na
velkoplosnych obrazov-
kach grafické udaje. ,,Byla
to nova zkusenost, ale
daleko lepsi je moznost
reagovat na o¢i a podnéty
v sale,“ uvedl Kejval.  ¢1x




