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Gabriela Dédicova byla
rehabilitacni sestrou,
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TéméF polovina Cechd a Slovakd chce pracovat i v ddichodu. Rada firem jim ale nevychézi
vstfic. Populace starne a zaméstnavatelé se museji trendu prizpdsobit. STRANYS8a 9

Ctyfhodinovy
lék se strazci

\% poloviné listopadu aplikovali
ocni chirurgové ve VFN
pac1entce genovou lécbu, a to po
prve v Cesku. Medikament stOJ1
vy$s$i miliony korun, nemocny
ho musi dostat do ¢tyt hodin

od chvile, kdy ho v laboratori
namichaji. Pfi pfepravé léku
asistovala ochranka. STRANA 7

Rekordman
i chameleon

Generdl Alois Vicherek
(1892-1956) prosel ruskymi
legiemi, vytvoril svétovy letecky
rekord a do roku 1941 velel
ceskoslovenskym letcim

v Britdnii. Pak se ale priklonil

k SSSR a zradil své byvalé
kamarddy. BolSevické pomsté
ale stejné neunikl. STRANY10a11

wves & 4 b &
Péjici Carodéjka
Carodéj ze zemé Oz je filmova
klasika a CarodeJka zase jeden
z nejuspésnéjsich muzikalt
vSech dob. Neni proto divu,
Ze si brzy odbude premiéru
istejnojmenny film, jehoZ déj
bude vychdzet z obojiho. Stane
se ze snimku miliardovy hit?
NejspiS ano. V tuzemsku jde
vsak do kin s dvoutydennim
zpozdénim. STRANA 14

Novy kamion

S nékolika novinkami se postavi
na start lednové Rallye Dakar
zkuseny jezdec Ale§ Loprais,
ktery uz dfive ozndmil, Ze bude
startovat se specidlem Iveco.
Zména kamionu ma zvysit
Sance Ceského pilota na celkovy
uspéch. Vedle nové znacky bude
mit Loprais i nového navigdtora.
Ttretim clenem posadky je
nizozemsky ,,vSeumeél“. STRANA 27
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Uprchlici na danich

zaplatili vic, nez dostali

Ukrajinci, ktefi muse-
li opustit napadenou
zemi, zaplatili o té-
mér Sest miliard ko-
run vic, nez ziskali
na podporach.

smysl, na které naskakuji
lidé, ktefi sleduji déni pres
dezinformacni skupiny. Mi-
nisterstvo prdce na socidl-
nich sitich oficidlné potvrzu-
je, Ze uprchlici z Ukrajiny za-
platili ceskému stdtu letos za
prvni tfi ctvrtleti na odvo-

dech a danich o 5,7 miliardy
korun vic, nez ziskali na pod-
porfe. Pfinos postupné kazdy
kvartdl roste. Resort podle tis-
kového mluv¢i ministerstva
Jakuba Augusty evidoval té-
méf 150 tisic pracovnéprav-
nich vztahd, tedy smluv ¢i do-
hod lidi s docasnou ochranou
se zaméstnavateli.

Ruskd invaze zacala predlo-
ni 24. tnora. Podle tdaji mi-
nisterstva vnitra pobyvd
v Cesku necelych 400 tisic
lidi s docasnou ochranou.
Z nich bylo 95 400 déti a mla-
dych do 18 let a 16 200 senio-
rd a seniorek. Dospélych Zen
do 65 let evidovalo vnitro
165 200 a muzi 106 500. CTK

Cesko vyplatilo uprchlikiim

z Ukrajiny od zacatku valky do
konce srpna na humanitarnich
davkach témér 20,7 miliardy
korun. A podpor ubyva.

o Ceskoje zemi s nejvétsim
mnozstvim uprchlikd na
pocet obyvatel. Celkem
Urady prace v prvnim roce
valky pfichozim poskytly
na humanitarnich davkach
devét miliard. Loni vydaje
dosahly 6,96 miliardy. Letos
do konce srpna se vyplatilo
4,99 miliardy korun.

¢ 7 napadené zemé ke konci
fijna uprchlo 6,5 milionu oby-
vatel. Podle organizace Clo-
vék v tisni nejcastéji mirili
a mifi do sousednich statu,
nejvice do Polska. A také na-
priklad do Némecka i do Ka-
nady, kde existuje silna ukra-
jinska diaspora. Mnozi Ukra-
jinci udrZuji kontakty s domo-
vem diky kratkodobym pre-
sunim tam a zpét. Uprchlici,
ktefi se do své zemé natrvalo
vratili, uz neziji v oblastech,
zniz pochdzeji.  METa€TK

,Kolik jste Ukrajincum dal ze svého*?

Snémovna se zitra vrati k no-
vele lex Ukrajina, kterd ma
zajistit uprchlikiim pted Puti-
novou valkou prodlouZeni do-
casné ochrany. ,Je to reakce

na evropské rozhodnuti, kde
docasnd ochrana je prodlou-
zena do konce bfezna roku
2026, fekl poslancim minis-
tr vnitra Vit RakuSan. ,Sedm-

desdt procent z nich pracu-
je,“ hdji pomoc ministr prace
a socidlnich véci Marian Ju-
recka. ,,Tak ndm feknéte, ko-
lik jste dal Ukrajincim ze

svych penéz,” opdcil mu $éf
ANO Andrej Babis, ktery vy-
jmenoval seznam podpor,
které jim na zacatku valky za-
ridil. iDNES.cz

INZERCE

NEJNAPINAVEJSI PRIBEH O NAKUPOVANI A PRODAVANI

... JE TOHO MOC, CO BYCH
VAM CHTEL VYPRAVET. ASI JSEM

ZACAL UKLIDEM A ZBYLO MOC
VECI, KTERY JSEM. ..

©TCH.2024

...NECHTEL VYHODIT.

. .\A TO JSEM
VAM RIKAL ?
Z2E MAJI
OTEVRENO

KAZDOU
SO BAOTU

NEDELI
0D 6:00 H

DO 14:00H
| KDYBY
TRAKARE !

...A ZASEL JSEM A PRODAL.
U ELEKTRY, POD SIRYM NEBEM

CO S NIMA, REKL JSEM S
A BLIK, EJHLE NAPAD! ZAJDU
NA BLESI TRHY ...

TO PROSTE JEDE ! A PRISTE
VAM POVIM O ,EFKU*..

PRISTE? NO TAK URCITE !

WWW.BLESITRHY.CZ
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CeSi ke zmeéeneé klimatu. Je prilis pozdeé

Vétsina Cechtl si stile mysli,
Ze pokud lidé rychle nezméni
ndvyky, cekd zemi ekologic-
kd katastrofa. V porovndni
s rokem 2021 ale takto smys-
lejicich ubylo o Sest procent-
nich bodti na 67 procent. Ce-
losvétové jsou o ekologické
katastrofé v pripadé nemén-
nosti ndvykt obyvatel pre-
svédceny Ctyfi pétiny obca-
nd. Zhruba tietina lidi v CR
i na svété si ale mysli, ze je
prili§ pozdé na to, aby se
néco udélalo se zménou kli-
matu. Vyplynulo to z prizku-
mu spolecnosti Ipsos, ktera
zpracovala data od vice nez
50 tisic respondentt
z 50 zemi svéta. DevétaSede-
sat procent obyvatel CR v pri-
zkumu uvedlo, Ze uZ nyni dé-
laji vSe pro to, aby Setfili Zi-
votni prostredi. Globalni pri-
mér je mirné vyssi, s tvrze-
nim souhlasilo 72 procent
vSech dotdzanych. Soucasné
se ale mezi Cechy zlepsil na-
zor na globalizaci. To, Ze md
pozitivni piinosy pro CR, si
mysli 42 procent obyvatel re-

KRATCE

Podvody.

Rodi¢tim pisi
faleSné déti
»,Mami, mij telefon se
rozbil, toto je moje nové
telefonni cislo, ozvi se
mi na WhatsApp,“ tak
zni podle policie novd
legenda podvodniki,
ktefi mami z lidi penize.
Kriminalisté na Ji¢insku
a Trutnovsku fesi od
zacdtku tydne nékolik
pripadd, kdy se na rodi-
Ce obrdtilo fale$né dité
v nesndzich. Prisli

0 160 tisic korun.

Bude Olomouc
sdilet kola?

Bez sdilenych kol se
budou muset od prosin-
ce obejit obyvatelé a na-
vstévnici Olomouce.

V soucasnosti tady sluz-
bu provozuje spolecnost
Nextbike, kterd vSak ne-
uspéla na radnici s Zados-
ti o nékolikamilionovy
prispévek na provoz.
Meésto provéri, zda by
sluZzbu nemohla nabizet
nékterd z jeho firem. Po-
litici tvrdi, Ze nemohou
takovym firmdm podpo-
ry poskytovat. Bylo by to
nefér vii¢i provozovateli
Rekola, ktery ve mésté
uZ putsobil, ale odesel, ne-
bot takovou podporu od
uradu nedostal.  iDNES.cz

publiky, coz je o 11 procent-
nich bodt vice neZ pfed tfe-
mi lety. Nicméné vedle Fran-
couzil vykazuji CeSi nejvyssi
miru skepse vii¢i globalizaci,
uvedli autofi prazkumu.
V ramci celého svéta je o pii-

nosech globalizace pro vlast-
ni zemi presvédceno 64 pro-
cent dotdzanych. Podle dvou
pétin Cechd a témeéT tif pétin
obyvatel svéta md pozitivni
dopad na svét uméld inteli-
gence. Osmapadesdt procent

lidi v CR si mimo jiné mysli,
Ze jim umeéld inteligence
usnadni prici. Celosvétové je
téhoZ minéni 70 procent do-
tdzanych. Co se tyCe ndzort
na rovnovdhu mezi pracov-
nim a soukromym Zzivotem,

jsou u dotdzanych obdobné.
Mezi Cechy povaZuje rovno-
vdhu mezi pracovnim a sou-
kromym Zivotem za dileZitéj-
§i nez uspéSnou kariéru
81 procent lidi a celosvétové
83 procent lidi. €TK

INZERCE
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Kinder Surprise
©20g100g=8950K

Imrzlina

1}
Carted Or*
* 825-1000 ml
© 100 ml od 8,99 K¢
v 8990 K¢

BEZNA CENA

EXCELENTNE

EPORAZITELNE

Excellent Losos
uzeny - platky
® chlazeny ® baleny
®cenazal00g

SALMON

CEMORED

¥ Nejniz3i cena za poslednich 30 dni u nas. *Tato nabidka neplati pro hypermarket Krnov.
NEPORAZITELNE) - produkty, jejichz cena byla nejnizsi ve srovnani s cenou uvedenou v letacich vybranych obchodnich fetézct ke dni tisku letéku 13.11. 2024.

STOJi ZA TO JiST LEPE

2 Nelze garantovat, Ze cena produktl oznacenych jako IIEPIIIIIII'I'EI_IE zGstane nejniz3i po celou dobu platposti letaku. Vice na www.albert.cz/r_]eporazitel_ne.
2 ‘Ceny plati v prodejnach.Albertod 20. 11. do 26.11.2024 nebo do vyproda’nizésob v jednotlivych prodejnach. Seznafh véech prodejen na www.albert.cz.._g
= * E & '
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Nositel Nobelovky v Praze

Vytvarnou tvorbu tureckého spisovatele Orhana Pamuka
pl"edstavuje vystava Utécha véci v Centru soucasného umeé-

ni DOX v Praze. Ta potrva do 6. dubna pI‘lStlhO roku. Jednd
se o jakysi kabinet kuriozit — nejrtiznéjsi trojrozmérna
z4tisi. Pamuk je nositel Nobelovy ceny za literaturu za

rok 2006. Jeho dilo byva fazeno k postmodernismu. CTK

Okamura pracuje
se strachem, tvrdi

Porusili autorska
prava, rika autor
ikonické fotky Slavik
na adresu hnuti SPD.

Pfedseda hnuti SPD Tomio
Okamura ve stiedu odpoled-
ne na Facebooku zvefejnil
upraveny snimek, kde je pre-
zident Petr Pavel zobrazen,
jako by zatykal studenty
béhem udalosti 17. listopadu
1989. Prispévek vSak pozdéji
zmizel. Zdkladem fotomontd-
Ze byla skutecnd historickd
fotografie, jejimz autorem je
Herbert Slavik, ale o jejim vy-
uziti hnutim nevédél. ,Po-
kud k takovému zneuziti do-
§lo, bylo to bez mého védomi
a jde o hrubé poruSeni autor-
skych prav,” uvedl Slavik, kte-
ry se o pouziti fotky dozvédél
az od redakce iDNES.cz.
Okamura sdélil, Ze o poru-
Sovani autorskych prav ale
podle néj nejde. ,NdS marke-
tingovy tym to konzultoval
s prdvnikem a toto je fotka
z Wikipedie a je volné k vy-
uziti. KdyzZ se fotka pfeméni
na karikaturu anebo koldz,
tak potom odpovédnost za
snimek prebird autor gra-
fiky,* vysvétlil. Mluv¢i SPD

35 jsem bohuzel 17, ||s\opadu 1989
rln’emohl. ale mnohon
a bil jsel Y

Dalsi veledilo SPD, pise uzivatel
socialni sité. X @POSLEDNISKAUT

jde o kampan. ,Je to alegorie
na aktudlni déni,“ uvedla.
Okamura totiZz na puvodni
Slaviktv snimek pfidal tvdr
prezidenta Petra Pavla spolu
s komentdrem: ,,Jd jsem bohu-
Zel 17. listopadu 1989 ne-
mohl, ale mnoho nechybélo
a byl jsem tam.“ V dal$im pfti-
spévku Okamura dodal:
»,Mnoho obcanti to netusi, ale
prezident Petr Pavel se v listo-
padu 1989 jako prominentni
rozvédcik (prezdivka Pavek)
Skolil, jak zakroutit krkem
vSem nepfdtelim komunis-
tického rezimu.“

Vizudly, které SPD nejen
na socidlnich sitich pouzivd,
podle odbornikdi na marke-
ting oteviené pracuji se stra-
chem. Politolog Otto Eibl

v z4fi vyjddril k banneru ,,chi-
rurg z dovozu“. Poznamenal,
Ze SPD v téchto kampanich
pracuje oteviené se stra-
chem. Vizudly, generované
umeélou inteligenci, podle ngj
zamérné prehdnéji, aby vyvo-
laly co nejsilnéjsi emociondl-
ni odezvu. ,Tato taktika cili
na strach na nékolika fron-
tdch a umocnuje negativni
dojmy,“ dodal Eibl.

,Chirurg z dovozu* byl k vi-
déni v zafi na Vdclavském nd-
meésti v Praze. Tehdy tady $éf
SPD natdcel sviij volebni spot
ana ndmésti pribyly také vel-
ké reklamni plochy. Na jed-
nom z nich byl zakrvaveny
chirurg tmavé pleti s agresiv-
nim vyrazem ve tvari, drzeji-
ci ndiZ v ruce. Banner byl do-
provdzen textem, ktery nard-
Zel na problém v ceském
zdravotnictvi s tim, Ze tento
muz ho vyresi.

Podle prazského magistra-
tu Okamura navic podvedl
ufady. Rasisticky ladéné bill-
boardy mu podle radniho Jifi-
ho Pospisila nechtély reklam-
ni agentury vyvésit. Okamu-
ra se podle magistratu uchy-
lil k podvodu - pronajal si
spodni ¢dst Vdclavdku, kde
meél tocit volebni spot. Tam
také vznikla galerie podobné

ladénych bannerti. Pfipadem

*Francouzskd 25 . L, ..
se uz zabyva policie. iDNES.cz

*Nuselskd 54
*Moskevskd 40
*Vrsovickd 663/73
*OC Repy

*OC Novy Smichov

*metro Zli¢in
*metro Bofislavka
*metro Dejvickd
*metro Luka
*Jugosldvskd 3

*Cs. Armddy 714/30

*metro Roztyly
*metro Budéjovickd
*metro Mistek
*metro Hrad¢anskd
*metro Lddvi
*metro Stodlilky

Lenka Cejkovd dodala, Ze ne-

KRATCE

z Masarykovy univerzity se

VEPROVA

PECENE sestct

Stavebnice jsou
stale popularni

Ve zlinském Batové institu-

tu bude o vikendu Festival
stavebnic a her. Predstavi
novinky a trendy. Pfehlid-
ka vyrobcti stavebnic a her
z celé Ceské republiky se
kond pojedendcté. ,Zdjem
ndvstévnika se rok od roku
zvySuje. Mam radost, Ze se

akce tcastni pfimo majite-
1é nebo prodejci, ktefi doka-
zou o svych stavebnicich
mluvit s ndvstévniky nadse-
né a s odbornosti. Staveb-
nice z raznych materidl
podporuji u déti kreativitu,
predstavivost a jemnou mo-
toriku. I letos budou staveb-
nice doplnény o nejriiznéj-
$i deskové a logické hry,“
rikd organizdtorka festiva-
lu Véra Stojarova.

Je tam minus
Sest a déla jedou

Skiaredl, ktery je se 31 kilo-
metry sjezdovek jednim

z nejvétsich u nds, zasypa-
va technicky snih. Snézna
déla jedou na severni stra-
né Klinovce. Provozovate-
1am skiaredlu pomadhaji tep-
loty. Rdno tam padaji k mi-
nus Sesti stupntm. CTK

vivo

P-2 Vmohrady, metro stamce A

ZLATO:
zubni zlato i (necisténé)
$perky mince a zlomkové

pribory, tabatérky
a tec nické stribro

firma H&S tel.._ 776 150 222 603 505 686

HODINKY:
naramkové, kapesni
az do roku 1990 S

VYKUP ZLATA, STRIBRA, smnoznmosn

a obrazu 17.az 20. stol.
STRIBRO:

SPERKY:
granatové
a briliantové sperky
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Pozor! Jsou tu
Playing Money

V nékolika provozovndch
v Jihlavé nékdo platil neplat-
nymi dvoutisicikorunami. Na
vSech byl ndpis Playing
Money. Policie varuje, aby
byli lidé pii pfijimdni banko-
vek obezfetni. Pfipad vySetiu-
ji jihlavsti kriminalisté pro
podezieni ze spachdni trest-
ného ¢inu padéldni a pozmé-
néni penéz. Po pachateli pdt-
raji. V pripadé odsouzeni mu
hrozi trest vézeni na tfi az
osm let. €TK

- :'::V"n. 5 g
SR B
FaleSné dvoutisicovky POLICIE CR

Uz zacali
s Vanocemi

Zamek plny femesel. Tak
se jmenuje akce, kterd si
pripomind 150 let od zalo-
Zeni dfevarské skoly ve Va-
nici tamniho zdmku si pod
dohledem studentii a ucite-
1a Skoly mohli vytvorit
dfevéné vanocni dekorace
stejné jako vSechna mésta,
obce a vesnicky, se chysta
na Vdnoce. Vanoc¢ni pro-
gram pro mistni i turisty
bude zahdjen 6. prosince
Mikuld$skym jarmarkem.
Na vecer je na ndmeésti pfi-
praveno rozsvéceni vdnoc-
niho stromu. Program V4-
noc ve Valmezu potrva do
Stédrého dne. 1K

Svédské aspéchy s bonbony

Jejich lordagsgodis,
kdy snédi pres kilo
sladkosti za vecer,
jsou v Americe
popularni.

Svédové miluji sladkosti. Tak-
Ze kdyZ americkd odbornice
na marketing Marygrace Gra-
vesovd na TikToku rozpouta-
la mdnii po Svédskych bonbo-
nech, citili obyvatelé zemé
tif korunek hrdost, Ze se diile-
Zitd ¢ast ndrodni kultury do-
ckala svétového uzndni. Ano,
Dénové sice dali svétu 1ék na
hubnuti Ozempic, ale Svédo-
vé maji své 1ordagsgodis — so-
botni sladkosti — kdy rodiny
spofddaji za jediny vecer vic
nez kilo lepkavych laskomin,
napsal server The Observer.

Hoiké drazdéni

Casem ale tuto hrdost
u Svédi vystiidalo podrazdé-
ni, a to kdyz doddvky nékte-
rych Svédskych sladkosti na
podzim vyschly kvili vysoké
poptdvce ve Spojenych std-
tech, Jizni Koreji a také v sa-
motné Skandindvii.

Do hry totiZ vstoupil dalsi
faktor v podobé jiné, neméné
dtilezité Svédské tradice: Ses-
titydenni letni dovolend.
»,Tenhle trend zacal silit uz
na jafe, ale my bohuZzel nemé-
li dostatek zdsob, neZ pfislo
1éto,“ fekl Niclas Arnelin,
fekl reditel spole¢nosti Ork-
la, kterd vyrdbi sladkosti
Bubs, jichZ se nyni nedostd-
vd. ,Béhem léta musime ze
zdkona ddt lidem v tovdrné
dovolenou a také zavirdme
kviili 4drzbé. V 1été jsme pro-
dali vSechno, co jsme pied-
tim vyrobili. A pak ndm bon-

bony dosly,“ dodal Arnelin.
Poté bylo nutné nastavit stro-
je tak, aby stihaly sladkosti
vyrdbét. Chrlily jen nékolik
druhti, aby bylo mozZné zvysit
produkci. Na vyrobu riznych
cukrovinek je pokazdé potre-
ba stroje prenastavit, takZe
zameéfit se na pouhé tfi fady
umoznilo uspokojit poptdv-
ku. Byt jen tak tak.

Zabava, kterou Ameri¢ané
neznali, ted'ji miluji. Rikaji

ji ,bonbonovy salat“
Silenstvi kolem S§védskych
sladkosti zacalo, kdyZz Ma-
rygrace Gravesovd, newyor-
skd marketingova odbornice,
natocila svou navstévu ve
Svédském obchodé se slad-
kostmi v Brooklynu jménem
BonBon. Namichala si tam
vlastni smésku cukrovinek,
coZ je zabava, kterou podle Ar-
nelina vétSina Americant ne-

znd. O nékolik miliont zobra-
zeni pozdéji stoji nyni pred
BonBonem fronty a America-
né prijali za sviij novy termin
,bonbonovy saldt”.

Svédové maji pfednost

Svéd Jonas Aurell s manZzel-
kou Bronte otevfeli v centru
britské metropoli svou cuk-
rarnu ScandiKitchen pfed
17 lety, ¢dsteCné i proto, Ze
jim chybély lérdagsgodis.
»,Nedokdzal jsem sehnat své
kilo tydné,“ fekl. ,NaSim
hlavnim trhem jsou pfistého-
valci ze Skandindvie. KdyzZ se
vdm styskd po domové, pak
predstava, Ze si ddte trochu
sladkosti, je pro nds samozrej-
meé velkd véc,“ upozornil ma-
jitel obchodu v Londyné. Z3-
roven fika, Ze fada §védskych
vyrobcti doddvd sladkosti ve
své zemi jen do mistnich ob-
chodt. Jednd se o obchodni

politiku s mottem Svédové
maji pfednost.

Skandinavsky koncept.
Jednou tydné a pofadné
Lordagsgodis jsou soucdsti
dalsiho skandindvského kon-
ceptu zndmého jako lagom -
ani madlo, ani moc, dodala
Bronte Aurellovd. Vychdzi
z tradice, kterd vznikla
v 50. letech 20. stoleti, kdy se
Svédsti 1ékari snazili bojovat
proti rostoucimu poctu zub-
nich kazi a tvrdili, Ze cukr by
se mél jist jen jednou tydné.
Z této myslenky se postupné
stala cenénd soucdst mistni
kultury. ,Lagom znamend, Ze
dodrZujete jistou rovnovdhu
a mdte osobni odpovédnost,*
fekla podnikatelka Aurellovd.
,KdyZz si ddm k obédu kynuté-
ho kardamomového S3neka,
moznd bych si méla ddt k ve-
Cefi jen saldt,” dodala. CTK
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Vratte lebku. Indicky

kmen ape1u1e na Brity

Lidé, skupiny a etni-
ka se hlasi o své dé-
dictvi. Rada pfipadu
ma pozadi v kolonia-
lismu nebo se to
tyka valecnych koris-
ti v davné;si historii.

Nagové, kmen ze severovy-
chodni Indie, usiluji o to, aby
se lebky jejich predkt vratily
z Britdnie zpdtky do zemgé,
uvedla stanice BBC. Jejich sna-
hu ozivil pripad lebky s rohy
z 19. stoleti patfici jejich
predktim, kterd se objevila
v katalogu jednoho britského
aukc¢niho domu.

Mnozi z nich to povazovali
za urdzku svych predku a za
pokracovani kolonidlni politi-
ky. Britové kosterni ostatky
dostdvali formou daru, smén-
nym obchodem nebo je odvé-
Zeli bez védomi mistnich lidi.

Hlava za sto tisic a dalsi
desetitisice predméta
Britsky obchod se starozit-
nostmi The Swan at Tetswor-
th nabizel lebku v aukci jako
soucdst sbirky ,pro zvédavé
sbératele“. Nabizel ji za cenu
3500 liber (okolo 106 tisic ko-
run). Ve sbirce mimo jiné fi-
gurovaly i scvrklé hlavy pu-
vodnich jihoamerickych oby-
vatel Chivart nebo lebky ze
zdpadoafrické etnické skupi-
ny Ekojt.

,Bylo pro mé Sokujici vi-
dét, Ze lidé i ve 21. stoleti dra-
Zi lidské ostatky naSich pred-
k,“ fekla Ellen Konyakovd,
kterd lebku na seznamu obje-
vila. Ona sama je ¢lenkou na-
dace Férum Ndgt pro usmire-
ni (NFR), jeZ usiluje o navrdce-
ni ostatkd lidi z tohoto kme-
ne zpdtky do vlasti. V Britanii
se v soucasné dobé nachdzi
az 50 tisic predmétd patfi-
cich kdysi tomuto etniku.

Lidé zabyvajici se kulturou
Négt zacali proti prodeji leb-

Nagové pozaduji navrat lebky
svych predk(. WIKIMEDIA COMMONS

ky okamzité protestovat.
Neiphiu Rio, §éf stdtu Ndgd-
land, jednoho z domovti toho-
to etnika, napsal dopis indic-
kému ministru zahranici Sub-
rahmanjamu DzajSankarovi,
ve kterém oznacil tuto ob-
chodni transakci za dehuma-
nizuyjici a za pokracovdani ko-

lonidlniho ndsili vici indic-
kému lidu. V reakci na to se
aukéni dim rozhodl lebku
z katalogu stdhnout.

Muzea uz lidské exponaty
vraceji

V posledni letech je uz moz-
né pozorovat, ze pfistup ve-
fejnosti a odbornik ke shro-
mazdovdni lidskych ostatki
z jinych kultur a jejich na-
sledné vystavovdni se méni,
podotykd BBC. Rada evrop-
skych a svétovych muzei je
také zacala vracet na ptivod-
ni mista.

»,Nejde uzZ jen o predmeéty,
které nékdo miuze vlastnit
nebo se jich zbavit. Nepred-
stavuji ani zdroj pfijmi od tu-
risti ani expondty na vysta-
vé, kterd prezentuje kulturu
Ndgl jako necivilizovanou.
Staly se z nich predméty, kte-
ré vyvoldvaji emoce a politic-
ké debaty,” uvadi odbornik
na tuto kulturu Alok Kumar
Kanungo. €TK

KRATCE

Pfestante,
zavieme vas

Polsko varovalo Ruskou
federaci, Ze zavfte i zbylé
ruské konzuldty, pokud
Rusko neprestanem s di-
verznimi akcemi v Evro-
pé. Ozndmil to polsky
ministr zahrani¢i Rado-
slav Sikorski. N4s sever-
ni soused nechal uzaviit
rusky konzuldt v Pozna-
ni kviili pokusu o zapa-
leni zavodu na laky ve
Vratislavi. MT

Pokuta za
kohouta

Osmdesdtilety Brit do-
stal pokutu ve vysi néko-
lika set liber kviili své-
mu kohoutovi, kterého
chovd jako mazlicka.
Opetenec Harolda Brow-
na podle zaloby pravi-
delné vystavuje sousedy
v tiché ulici ,muceni*

v podobé opakovaného
kokrhdni, s nimz za¢ind
mnohdy uz od tfi hodin
rano. €TK
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Pres ulici a jenom pér metru.
Specialni lék ,,

Nemusite spéchat
do kina a vychutnat
si napéti pri thril-
leru. Jste-li védec
nebo ,jen” lékar,
dostane se vam
podobného zazitku
i pred zakrokem.

1PRAHA

V Cesku je pacientti se vzac-
nou oc¢ni chorobou z celkové-
ho poctu lidi trpicich sloZity-
mi chorobami oka velice
madlo. V pripadé jedné z nich
vSak dosud museli nemocni
putovat za 1é¢bou do zahrani-
¢i. To se nyni zménilo.

v o o

zije” ¢

Specialni kufr na specialni lék. Ten je hluboce zmrazeny a musi se z laboratofe prepravit, obrazné receno,

rychlosti svétla. Zakrok s timto pFipravkem se letos odehral v Cesku poprvé.

Tajemny gen RPE65

Ctyri hodiny

VZACNA NEMOC
: ’%-

Specialni lék Luxtuma byl
aplikovan 33leté pacientce.

o K zékroku doslo na ocni
klinice VFN 14. listopadu
2024.

Prvni zlepseni, zejména
schopnost vidéni za Sera
a zlepseni vnimani svétla,
byvaji patrna jiz béhem
nékolika tydnd. Optimalni
Ucinek se casto stabilizuje
béhem nékolika mésicl
po lécbé.

Pred zékrokem u nas se
takto v ciziné [écili tri cesti
pacienti. PH
VEN

Neddvno totiZ na o¢ni klinice
Vseobecné fakultni nemocni-
ce v Praze poprvé v Cesku
aplikovali do oka pacientovi
1€k, ktery je feSenim pro vzac-
nou dédi¢nou nemoc sitnice.
Bez 1é¢by, pokud by nebyla
vada vcas odhalend, by tako-
vého clovéka cekalo postup-
né slepnuti.

»Jsme jediné pracovisté
v nasi republice, které miiZe
tento 1écivy piipravek poskyt-
nout pacientiim s dédicnym
onemocnénim sitnice. Kon-
krétné se jednd o pacienty se
ztrdtou zraku zpisobenou
mutacemi v genu RPE65,“ vy-
svétluje Jarmila Heissigero-
va, prednostka kliniky. Dédic-

nd onemocnéni sitnice jsou
jednou z nejcastéjsich pficin
ztrdty zraku u déti a mladych
dospélych ve vyspélych ze-
mich. Jsou geneticky velmi
nesourodd a dosud bylo iden-
tifikovdno vice nez 280 geni,
jejichZz mutace vedou k riaz-
nym onemocnénim.

»Jednim z nich je i gen
RPE65. Pokud nefunguje jim
kédovana bilkovina spravné,
dochdzi k hromadéni Skodli-
vych ldtek a odumirdni bu-
nék sitnice. U pacientd se ten-
to stav projevi jako tézké po-
stiZeni zraku a vyraznd Sero-
slepost,“ objasniuje Marie Vaj-
ter, primdfka uvedené klini-
ky VEN.

Aplikaci 1éku Luxturna si
1ékati z kliniky nejdfiv vy-
zkouseli, i kdyZ je v podstaté
stejnd jako pfi podobném
vpravovani jinych 1ékt pod
ocni sitnici u ostatnich pa-
cientli. Pak uZ se jen cekalo,
az jini 1ékafi 1ék namichaji.

Pres bariéry nafizeni a také
transport s bodyguardy

Kdyz se 1€k, ktery byl poprvé
vyzkouSen v roce 2017 ve Spo-
jenych stdtech, rozhodli ,vy-
robit* u nds, trvalo to relativ-
né dlouho. Ne proto, Ze by to
pracovniktim Ustavu hemato-
logie a krevni transfuze
(UHKT) trvalo tak dlouho, ale
Ceskd legislativa pro genovou

terapii, kterd vznikala uz v de-
vadesdtych letech, je vyrazné
prisnéjsi nez v zahranici. Pri-
prava projektu, aby bylo moz-
né vzacnou nemoc lécit také
u nds, trvala pribliZzné rok.

»Lék ma trvanlivost jen Cty-
i hodiny, musi byt zmrazeny
na minus 65 stupnt Celsia,
musi se vyrobit ve velice Cis-
tém prostfedi a potom rychle
dopravit pfimo lékafim na
klinice,“ fikd Petr Lesny
z UHKT. Pracovisté o¢ni klini-
ky je sice doslova pres ulici,
sta¢i z UHKT prejit prechod
pro chodce, presto transport
specidlniho kufru s pfiprav-
kem pfipominal akéni scénu
z bondovky.

Cena léku je ve vysSich mi-
lionech korun, plati ho sice
pojistovny, ale az po jednotli-
vém posouzeni kazdého pfi-
padu. I kvili rychlé dopravé
z laboratofe po namichdni az
na operacni sdl, kvili velice
krdtké trvanlivosti a také kvi-
li vysoké cené proto nemocni-
ce neriskovala a transport za-
jistila i dvéma ,osobnimi
strdzci“. Vedouci nemocnic¢ni
lékarny VFN Michal Jant pfi-
znal, Ze kdyz video jeSté
z transportu medikamentu
pred prezentaci médiim vi-
dél jeho syn, tak pfes vSech-
nu kriti¢nost dospivajiciho
uznal, Ze to bylo akéni, vcet-
né tatinka. PAVEL HRABICA

INZERCE

S, béckem” muzete klldné dlt i tank. Armada hleda ridice

Uvazujete o profesi fidice? Nikde jinde
vam nenabidnou tolik riiznych prilezi-
tosti jako v armadé. S Fidicakem sku-
piny B muzete fidit jak Fabii, tak tie-
ba tank. Silnice, off-road, nakladaky,
specialy. Kdyz bude tieba, dodélate
si zadarmo v praci skupinu C. Pokud
ji mate uz z civilu, tim lépe - dosta-
nete zvlastni naborovy pfrispévek.
A k tomu slusny plat a spoustu bene-
fita. Ctéte dal!

Profese fidice je pro vojsko klicova. Bez
nich se nic nepohne dopredu, bojov-
nici se nedostanou k cili, jidlo a munice
k bojovnikidim, letadla zlstanou bez po-
honnych hmot, velitele nikdo nepreveze
z kasaren do vycvikového prostoru... Ar-
mada proto neustdle hleda desitky lidi,
ktefi jsou pfripraveni sednout za volant
a vzit na sebe zodpovédnost za prepravu
kolegli a materiélu.

Volna mista jsou napfic¢ republikou. Dob-
rodruzné;jsi povahy by mohlo lakat tieba
fidit lehké uto¢né vozidlo s druzstvem

vysadkaid nebo bojové vozidlo Pandur.
U Zenistl se zase muzete posadit do ka-
biny nejriiznéjsich tahacu a tézké techni-
ky pro pozemni tpravy. U vsech utvar(
ale samoziejmé jezdii bézné osobnivozy
nebo pick-upy. Pokud vés zajima prehled
volnych pozic, https://www.doarmady.

cz/koho-hledame/vojak-z-povolani

Prakticky na vsech soférskych pozicich
vystacite s vyu¢nim listem, neni tieba
maturita. Ridi¢ék B je sice podminkou,
ale dalsi skupiny si jde dle potieby dodé-
lat uz v uniformé (a za armadni penize).
Jaké jsou dalsi podminky pro vstup do

armady a jak cely nabor probih3, se do-
Ctete na webu www.doarmady.cz.
U spousty vojenskych utvard vyplaci ar-
méda néborovy pFl’spévek pro v§echny
nost u r|d|cskych mist je svobodnik,
nejvyssi rotmistr (u té jediné uz je nutna
maturita). Hodnosti odpovida plat, ktery
se v ¢istém prijmu pohybuje od necelych
33 tisic do 41 tisic korun. Bez ohledu na
pozici maji vsichni vojaci Sest tydnd do-
volené, pIné placené marodéni, mohou
sportovat v pracovni dobé a po case jim
vznika narok na vysluhy. Benefitl je ale
mnohem vice.
Pokud vads moznost stit se armadnim
fidicem zaujala, staci se nezavazné zare-
gistrovat na webu doarmady.cz. Regis-
trace pro vas neznamena nic vic, nez ze
se vam ozve rekrutér a pobavi se s vami
o moznostech sluzby. Nezavazné a dis-
krétné. Rozhodnuti bude jen na vés. Kaz-
dopéadné vérte, ze pokud budete v arma-
dé ridit cokoliv, bude to rozhodné jizda.
nadporucik Oldrich Tichy
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Zaméstnavatelé,
kteri pfizplsobi
pracovni prostredi
starSim zaméstnan-
cum, mohou mit

v budoucnu naskok.

Se stairnutim populace v Ces-
ké republice i na Slovensku
a zvySujicim se diichodovym
vékem roste potieba zamérit
se na pracovniky starsi 55 let.
Aby tato skupina mohla zi-
stat ekonomicky aktivni, je
nezbytné vytvdret podmin-
ky které usnadni jejich setr-
vani na trhu prace

V Cesku maji lidé moznost
odejit do diichodu drive dvé-
ma zpusoby. Mohou vyuzit
predcasny dichod, ktery zna-
mend nizsi vypldcenou ¢dst-
ku, nebo takzvany predda-
chod, financovany z vlast-
nich dspor v penzijnim pojis-
téni. Na Slovensku je dostup-
nd pouze varianta piedcasné-
ho diichodu. Aktudlné je da-

:—k
Podpora zaméstnavani osob

ve véku nad 55 let je investici

do strategické budoucnosti
spolecnosti. PROFIMEDIA

chodovy vék v Cesku nasta-
ven na 65 let a na Slovensku
na 64 let, pficemz se ocekdva
jeho dalsi navySovani.

Pravé zvySovdni diichodo-
vého véku znamend, Ze né-

ktefi zaméstnanci budou mu-
set hledat méné fyzicky na-
ro¢nou prdci nebo podstou-
pit rekvalifikaci, aby si udrze-
li zaméstnatelnost. Lidé star-
§1 55 let pfitom prindSeji za-
meéstnavateldim mnoho vy-
hod -jejich dlouholeté zkuSe-
nosti, odborné znalosti i spo-
lehlivost pfedstavuji cenny
prinos.

Firmy, které do této véko-
vé skupiny investuji, napfi-
klad prostfednictvim skoleni
nebo pfizplisobeni pracov-
nich podminek, mohou celit
nedostatku pracovnich sil
efektivnéji. Prizptisobeni pra-
covniho trhu demografic-
kym zméndm je praktickou
nutnosti pro udrZeni ekono-
mického ristu.

Podpora zameéstnanosti
pracovnikid 55+ by méla byt
prioritou nejen z pohledu fi-
rem, ale i celé spolecnosti. Vé-
novat této skupiné pozornost
a vytvaret podminky pro je-
jich plnohodnotné zapojeni
do pracovniho procesu je kro-
kem ke stabilni a prosperuji-
ci budoucnosti. MET

JAK TO VIDIM JA

Zapad mlZeme dohnat také diky
prevenci a lepSi dostupnosti 1é¢by

V Narodni ekonomické
radé vlady jsme byli pové-
feni pfipravou proristo-
vych opatfeni tykajicich
se trhu prdce. Z naSich
doporuceni vyplynulo, ze
potencidl trhu mohou roz-
§ifit nejen zaméstnanci

ze zahranici, ale i moznd
pracovni sila, kterou nyni
efektivné nevyuzivame.
Vedle rodicl (zejména
Zen) na rodicovské a stu-
dentd jsou to praveé lidé
nad 55 let, ktefi jsou na-
prosto zdsadni skupinou.
Kli¢ovou roli zde vsak hra-
je zdravi. V soucasnosti je
totiZ zdravotni stav nasich
obyvatel ve srovndni se zd-
padnimi zemémi Evropy
vyrazné horsi. Pfestoze je
prirozené, Ze se s pribyvaji-
cim vékem zhorsuje zdra-

votni stav i odolnost lidskeé-
ho organismu, z dostup-
nych dat vime, Ze vice

nez dvé tretiny naseho
rozdilu oproti Zdpadu

se daji vyresit prevenci

a zbytek dostupnosti 1é¢-
by. Toto bude kli¢ové pro
docileni vyssi participace
lidi 55+ na trhu préce, kte-
14 je vynosnd pro stdt na
obou strandch - sniZi to
vydaje a zdroven zvysi
prijmy do stdtniho roz-
poctu. Pfinos vSak pociti
také firmy, ale i samotni
lidé v pfeddiichodovém

a dichodovém véku, ktefi
chtéji jesté ztistat ekono-
micky aktivni.

DOMINIK STROUKA
ekonom a ¢len Narodni
ekonomické rady vlady CR

Klicem k Gspéchu je zajisténi
spoluprace mezi starSimi a mladSimi

Klicovou tlohu v zamést-
ndvdni star§ich lidi hraje
management a také dobré
pldnovdani. Klicem k tispé-
chu je dle nasich zkuSenos-
ti zajiSténi aktivni spolu-
prdce mezi star§imi a mlad-
$imi zaméstnanci. Problé-
mem je zejména komuni-
kace, a to nejen na strané

zaméstnavateld, ale i za-
meéstnancd. Starsi zamést-
nanci mohou byt velmi
dobfe vyuzitelni pro po-
zice, kde potfebujeme
stabilitu a spolehlivost.

VOJTECH BEDNAR
sociolog a konzultant
portalu Firemni sociolog

»,Na trhu je malo Castecnych avazku’

Ceskd populace stdrne a s tim
roste potfeba zaméstndvat
starsi pracovniky. Jaké vyzvy
a prilezitosti tento trend pfi-
ndsi? Proc je daleZité odstra-
novat predsudky viiéi starSim
zaméstnancim a jaké kroky
mohou pomoci jejich lepsi-
mu zaclenéni na ménicim se
trhu prdce? Odpovédi md Lu-
cie Vidovi¢ovd z katedry socio-
logie Masarykovy univerzity.

Jaké hlavni faktory podle

vas ovliviiuji schopnost

a ochotu starsich lidi

zUstat na trhu prace?
Schopnost a ochotu star§ich
lidi ziistat na trhu prace ovliv-
nuje mnoho faktord, od fi-
nancnich potfeb pres socidl-
ni aspekty az po osobni hod-
noty. Nékteri lidé pracuji
déle kvuli ekonomické nut-
nosti, jini chtéji zlepsit svou
kvalitu zivota nebo si doprdt
cestovdni ¢i konicky. Prdce zd-
roven poskytuje socidlni kon-
takt, rytmus dne a pocit pri-
spivdni spolec¢nosti. Vyznam-
nou roli hraji také zdravotni
stav a povinnosti, napiiklad
péce o blizké.

Jaky vliv ma starnuti
populace na strukturu
pracovniho trhu? Vidime
néjaké zmény v preferencich
zaméstnavateld?

Starnuti populace zvysuje po-
tiebu zaméstndvat starsi pra-
covniky, coz nékteré firmy za-
¢inaji reflektovat. Pfesto vSak
v mnoha pfipadech pretrva-
vaji predsudky vici starSim
zaméstnancim, coZ omezuje
jejich prileZitosti. Zdroven se
pracovni trh méni - snizuje
se fyzickd ndro¢nost nékte-
rych profesi a ptribyva prilezi-
tosti k flexibilni prdci. Za-
meéstnavatelé, ktefi investuji
do vékové diverzity, se po-
stupné udi ocenovat zku-
Senosti a loajalitu starSich
zaméstnanca.

Existuji v ceské spolecnosti
specifické bariéry, které
brani starsim lidem udrzet

si praci nebo se rekvalifiko-
vat na nova pracovni mista?
Ceskd republika je povazova-
na za jednu z nejvice ageistic-
kych spolecnosti v Evropé,
coz vytvari bariéry v pfistupu
starSich lidi na pracovni trh.

Zaméstnavatelé,

ktefi investuji

do vékové

diverzity,

se postupné

uéi ocenovat

zkusSenosti

a loajalitu

starSich

zaméstnancu.
Zaméstnavatelé casto prefe-
ruji mladsi kandiddty a pouZi-
vaji diskriminacni filtry, na-
ptiklad v technologickych

systémech ndboru. Dalsi pe-
kdzkou je nedostatek cdstec-
nych tvazkd a podpora véko-
vé privétivych pracovnich
mist. Na individudlni Grovni
pak miize hrat roli zdravotni
stav a absence programt pro
rekvalifikaci.

Jaké typy podpory nebo
programi by mohly pomoci
star$im zaméstnancum lépe
se adaptovat na ménici se
pozadavky trhu prace?
Podpora by méla zahrnovat
odstranovani stereotypti a ba-
riér, napiiklad propagaci fi-
rem jako vékoveé pratelskych.
Flexibilni pracovni uvazky,
ergonomickd opatfeni a pro-
gramy pro celoZivotni vzdéla-
vani jsou klicové. Kromé
toho je diilezité, aby zamést-
navatelé nabizeli pomoc pfi
rekvalifikaci, napfiklad s psa-
nim Zzivotopis@i nebo rozvo-
jem digitdlnich dovednosti.

Muze prace ve vyssim véku
prispét k vétsimu zaclenéni
starsich osob a zlepseni
kvality jejich zivota?

Prdce ve vy$sim véku zvySuje

socidlni zaclenéni, poskthJe
pravidelny denni rezim a pod-
poruje pocit smysluplnosti.
Pro mnoho lidi je zaméstndni
zdrojem socidlnich vazeb
a stability, coz zlepSuje kvali-
tu Zivota. Zdroven vsak plati,
Ze u nékterych mtize pracov-
ni prostiedi pfindSet stres,
coz je tfeba zohlednit.

Jakym zptisobem ovliviiuje
technologicky pokrok za-
méstnatelnost starsich lidi?
Setkavame se u této skupiny
s digitalnimi bariérami?
Technologie ovliviuji starsi
pracovniky rtzné. Zatimco
néktefi mohou mit potize
s novymi systémy, jini jsou
velmi zdatni a adaptabilni.
Soucasnd generace starSich
zameéstnanci casto vyrustala
s technologiemi a md zkuSe-
nosti s jejich pouzivdnim.
Mist, kterd vyzaduji pokroci-
1é technické znalosti, je navic
relativné madlo. Klicové je od-
stranit stereotypy o neschop-
nosti starSich pracovat s tech-
nologiemi a poskytnout rov-
ny pristup k technickému
vzdéldvani. MAH
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Cesi pracuji také v dichodu.

Privydelaji si a zazenou nudu

Témeér polovina
lidi je ochotna
pracovativ penzi,
zjistil prazkum.

1ém véku je stdle jeSté tabui-
zovanym tématem. Podle le-
to$nich dat z Ceského statis-
tického uradu tvori lidé nad
55 let 15 procent vSech neza-
meéstnanych. Ukazuje se, Ze
pokud clovék ztrati v tomto
véku prdci, je velmi obtiZzné
najit novou. Pritom ochota
Cech a Slovdki pracovat do-
konce i v diichodovém véku
je nemald. Vyplyvd to z letos-
niho prizkumu spolecnosti
Amazon.

Vysledky Setfeni, které se
zaméfilo na populaci v pred-
dtichodovém a dichodovém
véku, ukazuji, Ze 43 procent
ekonomicky aktivnich lidi
nad 55 let, ktefi jesté nedo-
sdhli dichodového véku, by
bylo ochotno pracovat i po
jeho dosazeni. Dalsich 21 pro-
cent respondentt jeSté neni
rozhodnuto a tuto moznost
zvaZuje. VétSina (86 procent)
z téch, kteti chtéji v dtichodo-
vém véku pracovat, by prefe-

rovala kombinaci pobirdni
dtichodu a prace. Téméf polo-
vina (46 procent) z nich by
zvolila tivazek vétsi neZ polo-
viéni, zatimco ctvrtina
(28 procent) by volila flexibil-
ni prdci podle potfeby. Nej-
castéjSi motivaci pro prdci
v dichodovém véku jsou kro-
mé financi i pracovni kolek-
tiv a mozZnost seberealizace.

Zajem o zkracené Gvazky
Vyse zminénd data jsou v sou-
ladu se zaméstnaneckou kul-
turou v Amazonu, ktery stan-
dardné nabizi zkrdcené ivaz-
ky a flexibilni pracovni
dobu, ¢imz vychdzi vstfic po-
tfebdm zaméstnancli prdavé
ive vy§§im véku. Responden-
ti, ktefi jiz maji ndrok na da-
chod a naddle pracuji, uved-
li, Ze je prdce stdle bavi
(55 procent). Dtilezitym fak-
torem jsou pro né samozrej-
mé také finance a velkym
straSdkem je nuda.

Naopak ti, ktefi prestali
pracovat, casto zminovali
zdravotni divody nebo vycer-
pdni jako hlavni faktor pro
odchod z pracovniho trhu.
PribliZné tfetina (34 procent)
z téchto lidi se proto dokonce
rozhodla k pfedcasnému od-
chodu do dtichodu.

e (| B

Amazon zaméstnava pétinu zaméstnancu ve véku 55 let a vice.

Piedsudky stale ovliviuji
pracovni trh

Pokud clovék v kategorii 55+
prijde o prdci, jen velmi téz-
ko hleda novou. ,Pfekdzkou
jsou v tomto pfipadé zejmé-
na predsudky spolec¢nosti,
pricemzZ mezi ty nejrozsite-
néjsi patii nizkd flexibilita,
neochota se ucit, zabéhlé pra-
covni ndavyky nebo neznalost
technologii a jazyk,“ popisu-
je Katefina Legnerovd z Fakul-
ty podnikohospoddiské VSE,
z katedry personalistiky.

Amazon se snazi tyto barié-
ry odstranovat, napiiklad in-
vestovanim do ergonomické-
ho vybaveni, které zvysuje
komfort pri prdci a sniZuje
ndrocnost opakovanych po-
hybd. Zaméstnanctim zdro-
ven umoznuje zkrdcené ivaz-
ky, které 1épe vyhovuji jejich
moznostem. ,Kazdy den vni-
mdme vyhody, které z rozma-
nitosti na naSem pracovisti
plynou. Zaméstndvame stu-
denty, rodi¢e na matefské
idichodce, ktefi si chtéji pri-

vydélat. VSichni zaméstnanci
maji ndrok na konkurence-
schopné mzdy a atraktivni be-
nefity, ¥ikd Michal Smid, ge-
nerdlni manaZer spolec¢nosti
Amazon.

Mezi nejoblibené;jsi benefi-
ty v Amazonu, a to napric veé-
kovymi skupinami, patfi bez-
platnd svozova doprava do za-
meéstndni, dotovand strava ve
firemni kantyné a vzdéldvaci
program Career Choice, kte-
ry zameéstnancim umoznuje
ziskat prispévky az 120 tisic
korun na vzdéldvaci kurzy.
Od prvniho dne maji zamést-
nanci moznost studovat ang-
li¢tinu, coZ jim pomdha zvy-
Sovat kvalifikaci a konkuren-
ceschopnost na trhu préce.

Slozité uplatnéni

PrestoZe vétSina dotdzanych
(72 procent) hodnoti moz-
nost uplatnit se na trhu prace
po dosaZeni 55 let jako sloZi-
tou, ti, ktefi v tomto véku std-
le pracuji, jsou ve své praci
prevdziné spokojeni (82 pro-
cent). Mezi dtivody nespoko-
jenosti, které uvedla pouze
pétina respondentti (18 pro-
cent), patfi predevsim ztrdta
fyzické vykonnosti, vykyvy at-
mosféry na pracovisti ¢i jed-
noduse potfeba zmény.

Prace pro né neni nutnosti, ale volbou

7N 2
&amazon

Jan B., Ester Peggy a Premysl
K. pracuji pro spolecnost
Amazon. VSechny spojuji dvé
véci. Vys§i vék a spokojenost
v praci.

JanB. (73 let)

,CtyTi dekddy jsem pracoval
v masokombindtu, ktery pak
ale zavrel. Pfedstava, zZe bych
mél zhstat sedét doma, pro
mé byla neakceptovatelnd,”
fikd soucasny zameéstnanec
Amazonu Jan.

Zdtraznuje pfitom, Ze pra-
covat nemusi, ale chce. Bé-
hem Zivota si stihl vybudovat
finan¢ni rezervu a zaméstnd-
ni bere jako prileZitost, jak si
vydélat na svilj nejveétsi koni-
Cek — cestovani.

»~Mdm za sebou Ameriku,
Kanadu, Mauricius i celou Ev-
ropu. Cestovdni ale néco sto-
ji. MoZnost vydélku je v Ama-
zonu na vys$i drovni nez
v okoli,“ doddvd. Prace v Ama-
zonu mu ddvd smysl i z dal-
§ich ddvodd. Do prace to ma
napiiklad jen 10 minut
autem.

Vzhledem k jeho soutézivé-
mu duchu si navic pochvalu-

je i zaméstnanecké soutéZe.
Souddsti tymu je dnes jiz de-
vatym rokem: ,Zastdvdm na-
zor, Ze pokud je ¢lovék spoko-
jeny, tak neni divod ménit
zaméstndni. Chci navic zi-
stat aktivni a byt mezi lidmi.
Dokud budu zdravy, budu
pracovat,” uzavird Jan.

Ester Peggy (62 let)

,Pracovat budu, dokud mi ne-
vezmou fidi¢dk kvili véku,“
fikd pro zménu energickd Es-
ter Peggy z kojetinského
Amazonu.

Do firmy nastoupila uz rok
po jejim otevieni, tedy na
podzim roku 2016. Z dobro-
vizského Amazonu se ndsled-
né presunula do moravského
Kojetina.

»Pochdzim z KromeérizZe,
kterd je od Kojetina asi 10 ki-
lometri. Myslela jsem si, Ze
se domi nepodivdm dfiv neZ
v dichodu,” fikd Ester. Cely
Zivot totiZ byla zvykld se za
praci stéhovat, a to nejen na-
pri¢ nasi republikou, velkou
¢dst zivota strdvila také
v USA. ,Tady na stfedni Mora-
vé se takto dobfe placend pra-

ce obtizné shdni. A kdyzZ se
mi firma na pfesun rozhodla
Pprispét, nebylo co fesit,” popi-
suje Ester.

Sviij pracovni tyden v ko-
jetinském Amazonu pfizpa-
sobila svému véku i konic-
kim. Mezi kolegy v oddéleni
TOM, kde md na starosti pfi-
jezd a odjezd doddvek, tak
nyni dochdzi tfi dny v tydnu.
Pfitom by mohla pobirat
ptredcasny dtichod jako mno-
ho jejich vrstevnic.

To pry ale nepfichdzi v tiva-
hu. ,Castokrdt vtipkuju, Ze
uZ nejsem zaméstnankyné,
ale inventdr. Letos jsem tu to-
tiZ uz osmym rokem. Pokud
ale zdravi dovoli, dal§ich osm
let bych tu jesté rdda byla,”
dodava.

Piemysl K. (78 let)

.Nejsem z téch, ktefi chtéji
stravit konec Zivota mezi gau-
¢em a televizi,” fikd energic-
ky Pfemysl.

Cely Zivot ptivodné zasvétil
projektovdni méfeni na regu-
laci - od kompletni rekon-
strukce plynovodu napfic
Ceskoslovenskem po rozsife-

Pfemysl v Amazonu pracuje na oddéleni procurementu,

kde ma na starosti obalovy material.

ni ruzynského letisté. ,,S da-
chodem jsme si ale se Zenou
chtéli naletfit na vlastni byt.
A tak jsem nastoupil do Ama-
zonu,“ popisuje své zacdtky
ve firmeé.

Datum ndstupu je schopny
fict na den pfesné - 10. Cer-
vence 2015. Byl tak vibec
mezi prvnimi, kdo do dobro-
vizského centra vkrodil.
,Hned na zacdtku jsme se vy-
dali na stdZ do polské Vratisla-
vi. VSechno potfebné jsme se

AMAZON

tam naudili a znalosti ndsled-
né preddvali novackdam,“
vzpomina.

Pfemysl se nakonec zabyd-
lel v oddéleni procurementu,
kde m4d na starosti obalovy
materidl. Pochvaluje si zejmé-
na svobodu, kterou mu pozi-
ce poskytuje: ,,Z ptivodni pro-
fese jsem byl zvykly, Ze si vSe
feSim sdm. A tady je obdob-
né. Na rozdil od obyvdku
jsem navic pofdd obklopeny
lidmi.“
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Hrdinny chameleon nosil
generalskou uniformu

General Alois Viche-
rek za sebou zane-
chal kontroverzni
stopu. Béhem druhé
svetoveé valky velel
ceskoslovenskym let-
clim, avsak po valce
tytéz muze zradil.
Vicherkovu dusi od-
haluji denikové za-
pisky, jez vysly v kniz-
ni podobé.

Generdlplukovnik Alois
Vicherek: denikové zdznamy
z let 1940-1954. Tak zni
podtitul knihy, kterd ddvd na-
hlédnout do duSe smélého,
podmanivého a schopného -
nékdy i vSehoschopného -
muze.

Ze Sibife do Parize

Vicherek sviij zivotni pfibéh
rozplétd slovy: ,Narodil jsem
se 20. Cervna 1892 v Petival-
dé na Tésinsku jakoZto paté
dité z dvandcti, syn hornika
Jana Vicherka a Aloisie. Po ab-
solvovdni dvouleté pramys-
lovky jsem nastoupil do Or-
lovskych strojiren v Porubé.“
JenZe pfiSla svétovd vdlka
a nadany mladik byl roku
1915 odveden do rakouské ar-

mddy, nacez byl odesldn
na ruskou frontu, kde v 1été
1916 padl do zajeti. Vicherek
se zdhy zaclenil do formuji-
cich se legii a diky pfirozené
inteligenci rychle postupo-
val, vroce 1919 uz byl poruci-
kem.

Jesté béhem ruské anabdze
se v sibifském Omsku dostal
k letadltim. Ze Sibife vedla
jeho cesta pres Francii do mla-
dého Ceskoslovenska, kde
byl definitivné pfidélen k le-
tectvu. Vicherek si zapsal:
»V srpnu roku 1920 jsem na-
stoupil vojenskou sluzbu u le-
teckého ucilisté v Chebu
a tam absolvoval stihaci vy-
cvik a stal se Stdbnim kapitd-
nem. Pozdéji mé veleni ode-
slalo na Vysokou Skolu letec-
kou do Patize, kterou jsem ab-
solvoval jako inZenyr letectvi
a strojni mechaniky.“ V této
dobé Vicherek dosdhl na stro-
jich Avia nékolika ceskoslo-
venskych rekordd - vice
o tom si prectetete na soused-
ni strdnce.

BeneSova volba

V roce 1933 Vicherek nastou-
pil na ministerstvo ndrodni
obrany, kde se v hodnosti bri-
gddniho generdla stal velite-
lem leteckého odboru, tam
pusobil az do likvidace arma-
dy nacistickymi okupanty.
Vicherek si do svého deniku
poznamenal: ,,Po 15. bfeznu
1939 jsem se spolupracovni-

INZERCE

¢ S velkym smutkem oznamu-
jeme umrti Antonina J. Rozsy-
pala dne 24. Cervence 2021.
Toto ozndmeni je pro: PhMr
JOSEF ROZSYPAL, JITKA ROZSY-
PALOVA, TOMIE ‘(RATANA-
PORN) HAVLENOVA, Ze jste
DEDICI POZUSTALOSTI. Kon-
taktujte okamzité Megan Har-
ris z kanceldfe Bishop &
MCKenzie LLP z Edmontonu,
AB, Kanada, telefonicky (+1)
780 421 2403 nebo e-mailem
mharris@bmllp.ca. We an-
nounce with great sadness
the passing of Anton J. Rozsy-
pal on July 24, 2021. This is a
notice to:PhMr JOSEF ROZSY-
PAL, JITKA ROZSYPALOVA, TO-
MIE (RATANAPORN) HAVLE-
NOVA that you are a beneficia-
ry of the estate. Please contact
Megan Harris of Bishop &
MCKenzie LLP of Edmonton,
AB, Canada, through telepho-
ne (+1) 780 421 2403 or e-mail
mharris@bmllp.ca. immediate-
ly.

Auto-moto - poptavka

¢ Koupim jakékoliv vozidlo (i
veterana). Platim ihned. Tel.:
603328155.
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- kresla, zidle,
stolky, lampy,

Koupim
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novéjsi
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starozZitny
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koupime jednotlivé
knihy i celé sbirky,
pozistalosti apod.

Prijedeme

(pro vice nez 300 ks)
zaPlatime
odvezeme

tel. 604 1144 66
e-mail: arco@antikvariaty.cz

General Alois Vicherek (1892-1956)

ky organizoval ilegdlni od-
chod nasich letcti do zahrani-
¢i. Pod jménem Josef Slezdk
jsem byl ve Francii a kratce

ve Velké Britdnii velitelem cs.
letectva. V roce 1941 jsem byl
pridélen do kanceldfe presi-
denta republiky pro pramys-
lové zdlezitosti a stal se pfed-
sedou Ceskoslovenského cer-
veného kiize.“ Pravé v této
dobé vsak utrpélo Vicherko-
vo ego tézky direkt — v Cele
ceskoslovenského letectva
byl na intervenci prezidenta
Edvarda BeneSe vystfiddn ge-
nerdlem Karlem Janouskem.

Kolaborant a laborant
Vicherek se pocal zatvrzovat
vici londynské vladé, jeho
obrat na vychod, k Sovétské-
mu svazu a Moskvé, byl doko-
ndn rok pred koncem valky.
Do deniku k tomu uvedl:
»Na sklonku roku 1944 si mé
vyzddalo vedeni odboje
v SSSR k prevzeti veleni 1. Cs.
samostatné smiSené letecké
divize. V bfeznu 1945 jsem
odletél z Londyna do Moskvy,
k nasi jednotce na frontu,
a s ni prozil zakonceni druhé
svétové vdlky.“ Vicherek byl
posléze jmenovan velitelem
letectva, roku 1946 povysen
na divizniho generdla a roku
1948, jiz za vlady bolSevikd,
na sborového generdla.

V této dobé dochdzelo
s jeho védomim k prondsledo-
vani zdpadnich letct - jeSté
v roce 1941 se pritom jednalo
ojeho podfizené. Vicherek do-
konce 15. ledna 1949 napsal

4% CTK

dopis, ve kterém upozornuje
brigddniho generdla (a také
agenta NKVD) Bedricha Reici-
na na zavilé nepratelstvi za-
padnich letcd proti Sovétské-
mu svazu a jejich viru v obno-
veni kapitalistického fadu.
Tato vstficnost mu umoznila
setrvat ve funkci dal$i rok
a pual. Pak uz ale dosSlo i na
né¢j. ,K 1. ¢ervenci 1950 mi
byl sniZzen odpocivny plat
0 2/3 proto, Ze pry jsem byl
pfisluhovaéem burzoazniho
rezimu,“ zapsal si muz, ktery
byl z existenc¢nich dvodt nu-
cen nastoupit jako laborant
do prazského podniku Regu-
la Nusle.

Historik Zbynék Milos
Duda ve své knize Agonie své-
domi popisuje Vicherka jako
kladného intelektudla, voja-
ka a vlastence, ktery azZ na sa-
mém vrcholu své moci a v sa-
mém zdvéru Zivota zradil své
lidstvi, svobodu i osobni ided-
ly. DAVID HALATKA

il

Tz
Prebal knihy, ktera pfiblizuje
zZivotni pribéh A. Vicherka. ARCHIV
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Rekordman v kokpitu Avie

Dne 7. cervna 1928 major letectva Alois Vicherek na letounu Avia BH-11
prekonal svétovy vytrvalostni rekord. KdyZ se strojem s imatrikulaci
L-BONM po 19 hodindch a 53 minutdch pfistdl, mél za sebou 2500 kilo-
metrd, coz byl v dané kategorii letadel novy rekord. Vicherek vedl svéto-
vé tabulky celych pét let. HAL

Rok 1946. Po pravici generala Vicherka je zvéénéna Alice Masarykova, dcera TGM.
Po levé ruce vidime Hanu Benesovou, chot pana prezidenta.
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& NejniZ3i cena za poslednich 30 dni. Skrtand cena je béZna prodejni cena.

0dbérzboZizletdku je moZnyjenvobvyklém mnoZstvi, maximalné 2 kartony na osobu na den, neni-li
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,Prvni diamantovy prsten

jsem si koupila sama®

Kdyz Gabriela Dédicova stu-
dovala a ndsledné v Austrdlii
¢ivIrsku pracovala jako fyzio-
terapeutka ¢i rehabilitac¢ni
sestra, asi by ji nenapadlo, ze
se jednou jejim zaméstna-
nim i konickem zdroven sta-
nou diamanty. Pred péti lety
zaloZila znacku Tiami, kterd
prodava Sperky z laboratorné
vyrobenych diamantd.
Dlouho to vypadalo, Ze je-
jim osudem bude pomdhat li-
dem s pohybovym apardtem.
,Na stfedni Skole jsem studo-
vala obor rehabilitacni péce,
poté rok pracovala v pracha-
tické nemocnici a rozhodla
se jit na vysokou Skolu. Ziista-
la jsem v oboru, vybrala jsem
si obor rehabilitacni péce
o postiZzené déti, dospélé a sta-
ré osoby,” vzpomind Dédico-
va na svd studijni 1éta. V Ces-
ku ale nezakotvila. ,Osud
tomu chtél, Ze jsem hned po
vysoké skole odletéla s jedno-
smérnou letenkou do Austra-
lie. Pomérné bez znalosti ang-
lictiny, takZe zacdtky byly nd-
ro¢né. Prvni prdci jsem méla
na ru¢ni mycce aut, kde na
mé majitelé jenom fvali, at
priddm,“ popisuje nyni uz
s ismévem. Poté pracovala
v némecké pekdrné a az pak
se dostala zpdtky ke svému
ptvodnimu oboru.

Profese s renomé

,AZ tam jsem zjistila, Ze zdra-
votnictvi je v zahranici po-
mérné uzndvand profese. Pro-
toZe moje anglictina uz byla
lepsi, tak jsem zacala praco-
vat pro agenturu a chodila
pracovat do hospicti, domo-
vl diichodcti ¢i nemocnic,”
priblizuje. Ani Austrdlie se ne-
stala jejim domovem. Cesto-
vala, pracovala i v jinych ze-
mich, aZ zakotvila na Sest let
na rehabilita¢ni klinice v Ir-
sku. ,Byla jsem prvni z vy-
chodni Evropy, kterou tu za-
meéstnali, protoZe ten proces
byl pomérné ndro¢ny véetné
pohovord. Po dvou letech
jsem se dostala na uzavienou
jednotku, kde byli lidé po tra-
zech, ktefi méli extrémné
zmeénéné chovani,“ popisuje
Gabriela Dédicovd s tim, Ze
ale po dalSich nékolika le-
tech uz citila, Ze dosdhla své-
ho limitu. ,Kdybych chtéla
vic, tak bych si tam musela
dodéldvat vzdéldni, a Irsko
pro mé nebylo dostatecnou
motivaci, abych to udélala.
Takze jsem se rozhodla, Ze se
vratim do Ceska,* vzpomind
na chvili, kdy se rozhodla vra-
tit se zpét dom.

Gabriela Dédicova se rozhodla vsadit své zkusenosti ze svéta na vlastni podnikani.

V Cesku oviem pracovat ve
zdravotnictvi nenaplnilo jeji
ocekdvdni. ,Jak jsem fikala,
uz v Austrdlii jsem citila, Ze
zdravotnicky persondl lidé
uzndvaji. Védéla jsem, Ze si-
tuace v Cesku je jind. A to
také financné,” popisuje chvi-
1i, kdy se po ndvratu rozhod-
la, Ze zméni obor. Napfed ko-
ketovala s financnictvim.
,Hodné jsem se tomu sama
vénovala, s nadsazkou rikam,
Ze jsem vstdvala s Japonskem
a chodila spdt s Amerikou.
Poté jsem chodila na pohovo-
ry, kde jsem se jim snazila
prednést, co vSe jsem se na-
ucila, objemem to odpovida-
lo bakaldfskému oboru na
ekonomce, ale vZdy se mi do-
stalo odpovédi, Ze kdyZ na to
nemdm diplom, tak nic. Ne-
dokdzala jsem pochopit, zZe
nechtéji nékoho, kdo vlastné
trikrdt zac¢inal od nuly v jiné
zemi, kde uspél, a ted md mo-
tivaci se ucit. Zpétné jim sa-
moziejmé dékuji, protoze
meé to ptrivedlo na mou aktudl-
ni cestu, ale tehdy jsem to ne-
chdpala,” rik4.

Laska na prvni zablesk

K diamanttim se dostala spis
ndhodou. Pres kamarddku,
kterd ji pozvala na pfedndsku
o téchto nerostech. ,Uplné
meé to okouzlilo, uz z té akce
jsem odchdzela s tim, Ze toto
je mtj osud. Rozhodla jsem
se, Ze pojedu do Antverp, kde
se s nimi obchoduje uz po sta-
leti, najdu si své dodavatele
a rozjedu svij vlastni byz-
nys,“ popisuje. OvSem v Bel-
giiji cekalo prekvapeni, v dia-
mantovych obchodech totiz
ipfesto, Ze uz bylo 21. stoleti,
bujel patriarchat. ,Nikdo se
se mnou nechtél bavit,

a kdyz uz, tak se mé ptali, jest-
li mdme ve firmé muze, at ho
pristé vezmu s sebou. To mé
uplné Sokovalo, Ze v roce
2010 a ve stfedu Evropy se na
mé nékdo divd skrz prsty,
protoZe jsem Zena. Nicméné
je to v nich letité zakofené-
né,” uvadi Dédicovd s tim, Ze
siji po pdr letech nakonec ro-
dina, kterd s ni spolupracovat
zacala, na$la. Po mnoho let
s nimi spolupracovala a jezdi-
la s nimi na veletrhy.

Zacala tedy postupné podni-
kat, obchodovat a vzdéldvat
se v novém oboru. Nejenom
v tom, jaké ndlezitosti maji
nerosty splilovat, ale i v tom,
za jakych podminek se z pfiro-
dy dostdvaji. , Vytézit prirod-
ni diamant je finan¢né ndroc-
né, mnohé doly zaviraji. To je
jedna véc, druhd je to, Ze se
vétSinou nachdzi v zemich,
které nemaji environmentdl-
ni pfistup, nedodrzuji lidska
prdva a pracovni podminky
nejsou jejich prioritou,” vy-
svétluje Dédicovd a doddva,
Ze v minulosti se ¢asto penize
z obchodid s nimi pouzivaly
na financovdni vdlek drogo-
vych kartelti.

Po roce 2000 byl prijat tak-
zvany Kimberleysky proces,
jehoZz cilem je zabranovat,
aby se konfliktni diamanty
dostdvaly na oficidlni mezind-
rodni trh. Nicméné i toto se
nékdy obchazi. ,Casto slySim
také argument, Ze co budou
ti chuddci lidi délat, kdyz pti-
jdou o tuto préci. Pravdou ale
je, Ze tito pracovnici z toho
moc penéz nemaji, pracuji
tam v nuznych podminkdch,
a na druhé strané jsou lidi,
ktefi tim neskutecné bohat-
nou. Mdlokdo také vi, Ze na
téZbu diamantd je potfeba

3x TIAMI

velké mnoZstvi vody, protozZe
se vlastné z ptady vymyvaji.
TakZe bud tam voda tece
proudem, nebo ji v chudsich
oblastech Zeny nosi na hlavé
v barelech, nékdy i od kilo-
metry vzddleného zdroje,
a u toho je hlidaji ozbrojeni
muzi,” popisuje situaci v do-
lech v chudych oblastech.

Z laboratofre, nebo z prirody?
I v jejim oboru je tedy ted
trendem fesit a zamyslet se
nad tim, s kym obchoduje.
,U nds v Tiami nakupujeme
uz vybrouSené diamanty, vét-
§inou z Indie. Ano, vim, pro
spoustu lidi ani Indie neni
uplné nejudrzitelnéjsi zemé,
ale zdlezi na tom, jak ve kte-
rém oboru a v jakych podmin-
kdch jsou véci vyrdbéné. V ob-
lasti Suratu je velkd historie
diamantd, at uz téch vytéze-
nych, tak téch laboratornich.
A jsou tam jedni z nejlepSich
brusicdi, je opravdu zndt,
kdyzZ s tim nerostem prijdete
do kontaktu kazdy den po
mnoho let,” vysvétluje.
Vyuziti laboratornich dia-
mantd ve Sperkafstvi je sice
zdlezitosti poslednich nékoli-
ka let, historie technologie je-
jich vyroby sahd az do konce
19. stoleti. UZ v roce 1892 vy-
tvoril francouzsky chemik
Henri Moissan prvni synte-
ticky kdmen, a to konkrétné
moissanit. Prvni laboratorni
diamant byl vyroben v roce
1954. ,Ale az technologicky
pokrok v minulych letech
umoznil produkovat diaman-
ty takové kvality, aby se daly
pouZivat pro klenotnické tice-
ly,“ vysvétluje Dédic¢ova a do-
dava: ,Chemicky jde o cisty
uhlik. A v tom je pravé ten
figl, Ze nejde o ndhrazku, ale

Ze se védctim podafilo pfi fi-
zeném procesu vyrobit uplné
identickou véc. Navic ve
vSech stupnich distoty, bar-
vdach a velikostech.”

Vyuzivaji se k tomu dvé me-
tody. Prvni je HPHT (High
Pressure High Temperature),
kdy se simuluji podminky
vzniku v zemi. Zdkladem je
diamantové seminko, k tomu
se pridd zdroj uhliku, vétsi-
nou se pouziva grafit, to se za-
vie do lisu pod vysokym tla-
kem (4 az 6 gigapascalil) a tep-
lotou (minimdlné 1250 stup-
nt Celsia). Pvodné se uvade-
lo, Ze je ke vzniku potfeba
Sest tydnd, coz se podarilo
sniZit, ale pordd jsou potieba
priblizné tfi. Druhd varianta
je takzvand CVD (Chemical
Vapor Deposition), kterd spo-
¢ivd v tom, Ze se seminko dia-
mantu pod vakuem vstfikuje
s plynem bohatym na uhlik,
Casto metanem.

Covid ji neporazil

KdyZz se Gabriela Dédicova
rozhodla spustit vlastni pod-
nikdni, bylo to po dalsi Zivot-
nizméné, kolem Ctyticitky se
stala maminkou. Uz védéla,
Ze pomdhat ddle své antverp-
ské rodiné s obchody nebude
moct. A tehdy se po poradé
s partnerem rozhodla spustit
firmu se $perky z ¢isté labora-
tornich diamantd. Zacdtek fir-
my se ovSem trefil do co-
vidové krize. ,Méli jsme
vSechno domluvené, pfipra-
vené a zaplacené kampané
a ¢lanky ke spusténi, a prisly
koronavirové restrikce. Na-
jednou zacaly vychdzet do-
mluvené ¢ldnky a ndm lidi na-
ddvali, Ze v této situaci otra-
vujeme se Sperky. Ale to uz
neslo vzit zpdtky. Pak prisla
energetickd krize. VSichni
ndm ftikaji, Ze u podnikdni
rozhoduje paty rok, tak uvidi-
me, ale myslim, Ze jsme to
ustdli,“ hodnoti.

A to pfesto, Ze podle ni dia-
manty a $perKky s nimi nemaji
v Cesku takovou tradici jako
jinde. ,Podle mé je spousta
prilezitosti v Zivoté, kdy si to
zaslouzi trvaly ddarek, jako je
promoce, narozeni ditéte
a podobné. Pravda ale je, Ze
sviij prvni diamantovy prsten
jsem si koupila sama a méla
jsem z néj obrovskou radost.
Radost si pfece mtiZeme udé-
lat i sami sobé a neni to ostu-
da,” rikd zdvérem.

IVETA
==Y | BENAKOVA
q iveta.benakova@metro.cz
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Mohlo skryté spoléeni pfFipravit o zdravi 22 miliona lidi ve 28 zemich?

Nastésti nezavisli odbornici vytvorili prulomovy produkt: pfripravek obnovujici klouby
bez chirurgického zakroku! Nabizeji 1000 baleni ZDARMA!

sTento preparat je revolucnim krokem v ortopedii”

Naprava nemochyc

kolen,

ramen a patefe za pouhych'10

BEZ CHIRURGICKEHO ZAKROKU NEBO IMPL‘-\NT/\TI‘.’I!}.’

\

Profesofi Alan Thompson a David Harris se navzdy zapisi do historie jako ti, ktefi tisicm lidi vratili radost z volného pohybu a Zivota bez
bolesti kloubt. Inovativni produkt, ktery vyvinuli, bojuje proti revmatismu na bunééné Grovni kazdy den a zabranuje degeneraci kloubU
u vice nez 80 000 pacientt ve 30 zemich svéta! POUZE TED jej ziskate zdarma. Pospéste si! Tato nabidka plati pouze do vyprodani zasob.

Pozoruhodny prostiedek k obnoveni kondice!

Revoluéni pfipravu tvrdé blokuji mocné korporace! Pro¢? ProtoZe tento inovativ-
ni prostfedek funguje az pétkrat ucinnéji nez konkurenéni produkty a navic se vel-
mi snadno pouziva a je dostupny Uplné kazdému, bez ohledu na vék a zavaznost
stavu. Predstavte si, jaké obrovské financni ztraty utrpi farmaceutické giganty,
pokud si jejich zakaznici zaCnou vybirat inovativni pfipravek, ktery nejenze ulevuje
od bolesti kloubd, ale také v 98,5 % regeneruje kloubni chrupavku. To je bezpre-
cedentni Groven Gcinnosti, kterd do konce roku 2030 postavi na nohy miliony lidi!

Konecné vysledky klinickych studii
predlozené autory prelomového vzorce:

4 99 % dotazanych uvedlo, 7e bolest
a ztuhlost kolennich a ramennich kloubl zmizela
za méné nez 24 hodin.

K

98 % lidi zaznamenalo viditelné zlepSeni
pohyblivosti kloubti a snizeni potizi do 72 hodin.

95 % pacientl se plné zotavilo do 10-25 dn0.

R

93 % lidi vyjadrilo prani pouzivat tento pfipravek i v budoucnu.

Zazrak pro zdravé klouby - jak funguje?

Klicem k ispéchu této inovativni metody je pouziti kolagenu typu II, ktery ma

pozoruhodné regeneracni vlastnosti. Tato pfirodni slozka je pro zdravi kloubu

nezbytna, protoze urychluje tvorbu synovialni tekutiny, ktera

nasledné sniZuje tfeni kosti o sebe a bolest. Plisobi holi-

sticky, nikoliv pouze na zmirnéni pfiznaku, takze ucinné

obnovuje funkci kloubl ve vsech vékovych kategoriich
a stadiich ortopedickych potizi.

Pripravek na bazi kolagenu typu Il zvySuje pevnost
a pruznost kloubni chrupavky az o 87 %. Diky tomu je
cely kloub odolnéjsi vici zranéni a rychleji se zotavuje po

cvic¢eni. Tato jedinecna receptura umoznuje navrat k aktivité
a je k dispozici v baleni 1000 ks ZDARMA. Jeden z nich bude vas, pokud rychle
zavolate na Cislo uvedené na této strance. Nenechte se predbéhnout!

Osetfeni G&inné podporuje %

hojeni potizi jako jsou: T;

D> Degenerativni zmény kloubu /
2> Autoimunitni artritida d‘ '}#},
D> Degenerace kycelniho kloubu /} f
2> Degenerace kolenniho kloubu 4 &

V obchodé ani v ordinaci ji nenajdete:
pripravek pro klouby za 0 Ké!

ULEVA JIZ ZA 25 MINUT - FIT JI1Z ZA 10 DNi

£ Prvnich 1000 lidi, ktefi zavolaji do 12.12.2024,
"_.:.- obdrzi od PRODUCENTA 100% REFUNDACI.

&Zavolejte: 359409 862

Zachrante
budoucnost svych
kloubu hned ted'

Nejnovéjsi formulace kolagenu typu
Il si ziskala obrovskou popularitu v re-
kordné kratkém Case a jeji zasoby se
mensi kazdym dnem. Tisice lidi potvr-
zuji jeho ucinnost - navrat do kondice
a zbaveni se bolesti za pouhych 10 dni
je fakt! Nepropasnéte svou Sanci na
1z 1000 baleni zdarma, které muze
byt vase, pokud zareagujete nyni.
Tento inovativni prostredek regene-
ruje klouby bez ohledu na zavaznost
problému - a toto je vase posledni pfi-
leZitost ziskat ho zcela zdarma!

80 000 uzivatell po
celém svété potvrzuje,
Ze inovativni vzorec:

3 Snizuje bolest patere, kolen,
ramen a ky¢li po 25 minutach

o Odstranuje otoky a mravenceni
kloubt do 3 hodin

o Ulevuje svallim od ztuhlosti
za 5 hodin

:) Zdvojnasobuje produkci
kolagenu v téle za 4 dny

:) Za 12-30 dni regeneruje
pohybovy aparataz z 98,5 %

2> Problémy se zapéstnim kloubem \

by

N
L |}
D> Entezopatie extenzorovych svaliiruky %

1 ¥ Po-pa 8:00 - 20:00 sob: 8:00 - 16:00.
ﬁ' : Bé&zné mistni spojeni bez pfiplatku.

Ziskali pFipravky
ZDARMA a zotavili
se na 100 %!

»UZ nemusim jezdit
do lazni.”

Patnact let jsem se
potykala s neustalymi
bolestmi, které mi zté- *
Zovaly zivot. Kazdy rok 1 :
jsem jezdila do lazni na gff :
dlouhé procedury, kte-
ré mi prili§ nepomahaly. Kdyz jsem
zacCala pouzivat tento vyrobek, po-
citila jsem Ulevu po 3 hodinach a po
tydnu byl revmatismus pry¢! Konec-
né mohu normalné fungovat a lazné
jsou nyni jen vzpominkou!

Libuse, 70 let, Pisek

.Zapomnél jsem si hal!”

Léta jsem se potykal
s chlzi a hdl se stala ©
mym  kazdodennim
spolecnikem. Citil jsem
se s ni velmi nepohod|-
né. Kdyz jsem narazil -
na tento vyrobek, po 10 dnech jsem
se jiz nemusel podpirat. Nyni chodim
volné a citim se opét jako za mlada! Je
to pro mé obrovska zména.

Miloslav, 64 let, Jihlava

»Klezeni jsem se vratil

rn

po zranéni.

Jako vasnivy horole-
zec jsem mél nehodu,
kterd mé na nékolik
mésicu vyradila z ¢in-
nosti. Vyzkousel jsem
rGzné terapie, ale Ule-
vu mi prines| az tento pripravek. Po
sedmi dnech jsem opét lezl. Radost
z navratu k mé oblibené vasni je ne-
popsatelna!

Lukas, 25 let, Trebic
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CARODEJKA

Carodéjku jste mohli vi-
dét i na tuzemské scéné.
Davali ji v GoJa Music
Hall Frantiska Janecka.

¢ V hlavnich rolich se ob-
jevila Natalie Grosso-
va, Nikola Duricova i
Eliska Ochmanova. Jar

INZERCE

,o témi zuby asi tezko"

Wicked neboli Caro-
déjka se coby jeden
z nejslavnéjsich
muzikald vsech dob
dockala filmového
zpracovani. Tuzem-
ska premiéra filmu
se vSak za tou ame-
rickou opozdi o dva
tydny.

,UZ vim, jak da se zvladnout
zemskd tiz!* Refrén nejznd-
méjsi pisné z muzikdlu Caro-
déjka (v origindle Wicked),
ktery se dlouhé roky tési ne-
jen celosvétovému tspéchu,
moznd zndte i z Ceska. Hud-
bou Stephena Schwartze pod-
barveny pribéh o nevyice-
ném osudu zlé carodéjnice
z fiSe Oz se totiZ s ispéchem
dlouhé roky hrdl i na praz-

Herecka Cynthia Erivo jako
Elphaba 2x CINEMART

né uz ted mrzi fakt, Ze se své-
tovd premiéra odehraje pod-
statné dfive, nez ta ceskd,
ato uz zitra. Cesi si tak na roz-
dil od nékterych zahranic-
nich fanda budou muset z ne-
zndmych pfic¢in pockat o dost
déle.

Elphaba a Galinda
O ¢em presné bude muzikdlo-

7 = y % . ’7'4\ -
V[ 7 Pl (| N
Zpévacka, skladatelka a herecka
Ariana Grande jako Galinda

linda (Ariana Grande), ktera
je na prvni pohled opravdu
okouzlujici. Tyhle dva abso-
lutni protiklady zpocatku
spojuje jen vzdjemnd nevrazi-
vost a spole¢ny pokoj, jenz
jim, jisté s néjakym skrytym
umyslem, pridélila dékanka
¢arodéjnické fakulty Madam
Morrible (Michelle Yeoh).
Z pocatecni nesndsSenlivosti

hranice miliardy dolart. A to
i presto, Ze bylo v letoSnim
roce podobné uspéSnych
snimkd v kinech jako Safrd-
nu. Nejen cCeskym diskuté-
rim s rasistickymi tendence-
mi je pak zase na zdjmovych
webech a faceboocich od po-
¢atku trnem v oku predstavi-
telka hlavni role zelené caro-
déjnice - Afroamericanka
Cynthia Erivo. Re$i se nejen
jeji plet obarvend na zeleno,
ale i velké zuby.

Samotnd predstavitelka
astiedni role pak podle mno-
hych ptisobi na socidlnich si-
tich jako velice urdzlivad oso-
ba. Minuly mésic na socidlni
siti X napfiklad bésnila pro-
to, Ze zde fanouSci mirné
zeditovali plakat Carodéjky,
kterd méla odkazovat na pres-
nou p6zu ptivodniho muzika-
lového kresleného plakdtu.
Hlavni hrdinka tam m4d ¢ds-
te¢né zakryty oblicej stinem
klobouku a na rudych rtech
mad lehky Gsmév, zatimco ji

ském Vystavisti. vy snimek pojedndvat? Clo- se postupem ¢asu zrodivelké c¢arodéjka Galinda Septd do
vék, ktery nezapadd, to md prdatelstvi a spojenectvi mi- ucha. V hollywoodské verzi
O ctrnact dni v Zivoté obvykle o néco téz§i moirddnych divek, jejichz tohoto slavného plakdtu ale

Carodéjka, jeden z nejslavnéj-
Sich muzikdld soucasnosti, se
dockal filmového zpracovd-
ni. Nesmrtelny pfibéh dvou
kamarddek s magickymi
schopnostmi si budou moci
divdci v ¢eskych kinech do-
prat jak v origindlni, tak
i v dabované verzi. Stane se
tak 5. prosince, tedy presné
za ¢trndct dni. Mistni fanous-
ky muzikdlové klasiky nicmé-

nez ostatni. A co teprve, kdyz
je jeho nezapadani vidét na
prvni pohled. Budouci stu-
dentka univerzity pro carodeé-
je Elphaba (Cynthina Erivo)
se od ostatnich 1isi tim, Ze je
od hlavy az k paté zelend.
Osud se ji to pokusil vykom-
penzovat, kdyz ji nadélil mi-
moriddny kouzelnicky talent.
Toho md pro zménu nevalné
mnozstvi jeji spoluzacka Ga-

schopnosti bude brzy zapotte-
bi. Nad celou 1isi Oz se stahu-
ji pomyslnd temnd mracna,
a pokud ji nezachrdni Mocny
carodéj (Jeff Goldblum), bu-
dou muset priloZit ruku
k dilu ony.

Hit, nebo prasvih?

Trzebni spekulanti predikuji
filmové Carodéjce v celosvé-
tovych trzbach pfekondni

Elphaba hledi vyzyvavé pii-
mo do objektivu a mradi se.
Fandové tedy obrdzek upravi-
li. ,Nic z toho neni vtipné.
Nic z toho neni roztomilé. De-
graduje mé to. Degraduje nds
to,” napsala minuly mésic na
X herecka Erivo.

FILP
3 JAROSEVSKY
#) | filipjarosevsky@metro.cz

iDNES

Premium

iDNES.cz

Korunowini kdenoty v Praze nawEtivito
i A7 thske Hi, vie nef lonl

Vikend briide =
Zatatkem tidn
af I dvaceti 51

V Polabshd niZin
Morak o na Dt

NEOMEZENY OBSAH NEOMEZENA ZABAVA

ZACNETE SLEDOVAT S IDNES.cz

Uplatnéte do 28. Gnora 2025. 3 mésicni pfistup k pfedplatnému Max Standard jako soucdsti predplatného iDNES Premium, poté se predplatné automaticky obnovi za v danou dobu aktudlni cenu (219 KE/mésic), nebude-li
zruseno pred jeho obnovenim. Nabidka neni dostupnd po dobu trvani pfedplatného Max, mlze byt aktivovéna po ukonéeni predplatného sluzby Max. NemUGze byt kombinovéana s jakoukoliv jinou nabidkou. Plati Podminky
pro uZiti voucherd. Jen pro stari 18 let. Nemusi byt dostupné viechny tituly. Plati podminky.

©2024 HBO Europe s.r.0. Max is property of Home Box Office, Inc. All Rights Reserved
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Cesi investuji do pfedplatnych.
Radi vyuzivaji i sluzbu OnlyFans

Jak jsou na tom Cesi
v otazkach
financniho zdravi?

Penize a vie kolem nich Cesi
neberou na lehkou vahu. Bez-
hotovostni platby preferuji
tfi ¢tvrtiny Cechti, piesto ma
u sebe obvykle 58 procent
lidi i hotovost, obvykle v adu
nékolika set korun.

Naopak tfi procenta Cechil
hotovost nenosi viibec a kaz-
dy ctvrty u sebe md jen drob-
né v hodnoté do sto korun.
Stdle vétsi oblibé se pak tési
QR Kkody,  které vyuzivd
74 procent Cechd. Vyplyva to
z priazkumu Indexu prosperi-
ty a finanénfho zdravi Ceské
sporitelny, Evropy v datech
a Sociologického tstavu Aka-
demie véd CR.

Fyzické, nebo virtualni karty?
Ackoli popularita virtudlnich
karet v telefonech a chytrych

zafizenich postupné roste,
zlistdvaji hlavni volbou fyzic-
ké plastové karty —uprednost-
nuje je 55 procent Cechd.
,Kartu uloZenou v telefonu
voli 36 procent respondentd,
na chytré hodinky se spoleh-
nou neceld tfi procenta a plat-
by pomoci prstenti ¢i ndram-
ki pak voli méné nez procen-
to Cechti,“ vysvétluje Tomds
Odstrcil, $éfredaktor Evropy
v datech. Prizkum Indexu
prosperity a finan¢niho zdra-
vi ddle ukazuje, Ze mladi lidé
ve véku 18 az 24 let pfi place-
ninejradéji sshnou po mobil-
ni penézZence, jako je Apple
Pay nebo Google Pay.

Na dovolené pohodlné

Také pfi nakupovdni v zahra-
nici Cesi voli nejcastéji plat-
by kartou.

»Placeni kartou pfedstavu-
je pro klienty predevsim vét-
$1 pohodli. Platba probihd
snadno a rychle, zdroven lidé
nemusi hledat drobné a pre-

pocitavat hotovost. Svoji roli
ale hraje i bezpecnost. V pii-
padé ztrity lze platebni kartu
jednoduSe zablokovat nebo
snizit limit pro placeni na
nulu, zatimco odcizenou ho-
tovost jiz zpravidla neuvidi-
me,”“ fikd Monika Hrub4, kte-
rd odpovidd za strategii fi-
nanc¢niho zdravi a zdkaznic-
ké zkuSenosti Ceské sporitel-
ny a pokracuje se slovy, Ze
placeni kartou navic pomdhd
i se zlepSovdnim finan¢niho
zdravi. ,,V mobilni aplikaci
jsou prehledné vidét vSechny
vydaje, daji se jednoduse ka-
tegorizovat a zaroven lidé mo-
hou pfi ndkupech vyuzivat
spoustu vyhod, jako napfi-
klad slevové nebo vérnostni
programy. Mobilni aplikace
pomize i v pripadé, Ze nasta-
ne problém s doddnim zboZzi
nebo sluzby. Nasi klienti mo-
hou na pdr klikd pozddat
o pomoc s feSenim reklama-
ce amy to pro né celé zproce-
sujeme,“ doddva Hruba.

Platby na kontakt

Pokud jde o alternativni zpti-
soby plateb, Cesi si potrpi na
nacitdni QR koédd. V minulos-
ti tuto moznost vyuzily tfi
¢tvrtiny Cechti. Diametrdlné
odlisné je pak vyuzivani tak-
zvané platby na kontakt, kdy
platicimu staci k zasldni pe-
néz zndt pouze telefonni ¢is-
lo pfijemce. Jde o sluZbu, kte-
rou ceské banky spustily na
podzim loniského roku a md
s ni zkuSenost zatim jen
11 procent Cechfl.

Oblibenymi jsou pfedplatna

Nékteré specifické sluzby vy-
zaduji aplné jiny druh place-
ni - automaticky obnovova-
né predplatné. Takovym zpt-
sobem funguji nejen streamo-
vaci platformy s hudebnim ¢i
video obsahem, jako je Spoti-
fy, Netflix, Apple TV ¢i tuzem-
ské Voyo, ale naptiklad i her-
ni pfedplatnd jako Xbox
Game Pass ¢i PlayStation
Plus. , VétSina lidi si predpld-

ci méné sluzeb a Cesi navic
Casto vyuZzivaji sdilené pfistu-
py ¢i vyhodné balicky,“ vy-
svétluje Odstrcil. Potvrzuje to
i David Navridtil, hlavni eko-
nom Ceské spofitelny. ,,Z ida-
ji o kartovych transakcich
nasich klientti vidime, Ze nej-
Castéji si Cesi letos v srpnu
predpldceli streamovaci sluz-
by jako Netflix, Spotify,
Voyo, Skylink, ale i pristup
do platformy OnlyFans,“ ko-
mentuje Navratil. Pfedplatna
vyuZzivd podle zjisténi priizku-
mu 63 procent Cechti. Pravdeé-
podobnost jeho vyuZzivani ros-
te s prijmem, vzdélanim
a pracovni aktivitou c¢lend.
Kromé toho na néj maji vliv
ivék a piitomnost déti. Acko-
liv md vétsina Cechi dle své-
ho ndzoru dobry prehled
o tom, kolik sluzeb si predpld-
ci, vice nez ¢tvrtina predplati-
telti se priznala k tomu, Ze
v minulosti zaplatili za sluz-
bu, na kterou zapomnéli a vy-
uzivat ji nechtéli. TES

INZERCE

Setfi
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Stahni si apku bonVeno
Cesko a ziskej slevové
kupény. Za kazdy nakup
si navic mazes vytogit
odménu!

Stahuj zde

Pilsner Urquell

500 ml

8:08-K6Ho0-mt
6,80 KE /100 ml

3y,

bonYeno

Do 26. I1. 2021}

Akce Dlatl dO vyprodanl 2asob. sortlment na prode]néch

Pomerance

pH koupi

b vazené
Kusti a vice

13920

69,

Vas rychlyyy nakup

cena zal kg

DFi koupi
kusu avice

Cabernet Sauvignon
750 ml

o228/
12920
89,

' Rio mare tunak

4 160¢g
vice druhli

STH4KEHEOE
U3I3KEJ100 g

n koupi
kusu avice

Costa
Coffee

kapsle
hal. 10 ks
vice druhl

H2.99-KeHks-
890KE/Iks

~ -
Sleduj nas na:
L

@H6

bonveno_official

Vice na www.bonveno.cz
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,Hudba je pro me cestovani

emocemi, ¢asem a predstavwost

_—

Clenové kapely o sobé tvrdi, ze se vratili v éase z roku 2050.

Kapela Bert & Friends neddv-
no vydala své prvni velké
album, které pojmenovala
Ceské mote. Dosud formace
s frontmanem Albertem Ro-
manuttim vyddvala jen sing-
ly, EP nebo jedinec¢né Zivdky.
V sobotu je cekd jejich dosud
nejvétsi koncert v prazském
Foru Karlin.

- =2

Na prvni pohled vypadate
jako vesela kopa a pusobite,
Ze véci neberete vazné. Je to
tak?

MozZnd Ze kazda sranda se
mitiZe brit i vdzné, nebo na-
opak. Hudba je pro mé cesto-
vani emocemi, ¢asem, pred-
stavivosti, vSechno je v ni
mozné.

A Ty

-l

2x SIMA MULLEROVA, 1x BERT & FRIENDS

Nové CD jste pred dokonce-
nim popisoval jako ,,ostrov
kdesi, kam ¢lovék muze jet
na vylet, anebo tam zustat,
jako ja“. Jak to dopadlo?
Mdam z toho velkou radost, ze
na to Ceské mofe uz mize vy-
razit kazdy. A staci jen si pus-
tit album. Je to pocit, jako byt
na pdrty u more s kokosem.

Vitbec jsem nevédél, Jak to
lidi vezmou, ale doufal jsem,
Ze dobfe. Neddvno mi fikal
jeden kamardd, Ze je zajima-
vé, Ze ¢im vickrdt si to clovék
poslechne, pokazdé se hudba
promeénuje.

Ackoliv jste na hudebni
scéné znami jiz mnoho let,
jedna se o vasi debutovou
desku. Proc az ted?

Vyddvali jsme zatim tfeba
jen pisné zvldst, anebo tieba
kratkd alba, kde byly ¢tyfi pis-
nicky. A pak téch maz prfislo
vic a vzniklo album. TéZko se
tomu dd poroucet, kolik ¢lo-
vék véci sloZi. Musi to byt Cis-
td radost, aby z hudby ciSila.

Mozna méné se o vas vi, ze
jste umélecky zaloZen nejen
hudebné, ale i vytvarné. Vas
obraz je i na obalu alba. Dopl-
nuji se tyto umélecké sklony,
nebo bojuji o pozornost?
Malovat neumim viibec, ale
jednou jsem se o to pokusil,

Z6¢¢

dal si zdleZet a vznikl tenhle
obraz pldze s dfevénou bou-
dou, autem, palmou a sur-
fem, ktery jsem v hlavé dlou-
ho pfi psani pisni a textt
vidél.

V sobotu vas s kapelou ¢eka
velky koncert ve Foru Karlin.
Na co se mohou fanousci nej-
vice tésit? Treba i na tu zaji-
mavou vizualné-vytvarnou
stranku?

Velkou véci na tom je, Ze ten
obraz stavime v Zivotni veli-
kosti, Ze to vSechno, co jsem
vyjmenovaval, co je na obra-
ze, bude i na pdédiu. A tak se
ve Foru Karlin v sobotu ocit-
neme na pldzi, na které zahra-
jeme. Bude to radost a krdsa.
Moc se téSim a moc se téSim
ina to, Ze poprvé zahrajeme
vSechny nové pisnicky nasim
fanouskdm.

IVETA
-~} |BENAKOVA
q iveta.benakova@metro.cz
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Predstavenstvo Dopravniho podniku hl. m. Prahy

VYHLASUJE DNE 7. LISTOPADU 2024

VYBEROVE RiZENi NA OBSAZENi POZICE

BEZPECNOSTNI

REDITEL/

REDITELKA

Pro vice informaci nactéte QR kod:

Livotopis Lz také zaslat na adresu:
Mgr. Zuzana Vétrovcova, Dopravni podnik hlavniho mésta Prahy, akciova spolecnost odd.
Vybér a nabor zaméstnanc Sokolovskd 42/217, 190 00 Praha 9 - Vysocany

Soucasti vybérového Fizeni bude vypracovani
zadani: ,,Predstava o Fizeni bezpecnostniho useku
v Dopravnim podniku hl. m. Prahy“. Lhuta pro
podani prihlasek je stanovena do 27. listopadu
2024 do 12.00 hod.

Motivacni dopis se strukturovanym Zivotopisem v ceském
jazyce zasilejte prosim prostrednictvim dpp.jobs.cz. Dale
prosim uvedte reference z predchozich zaméstnani nebo
kontaktni udaje na osoby, které mohou potvrdit Vami

doloZené informace.

Pro vybérové fizeni na tuto pracovni pozici bude spolecnost Dopravni podnik hl. m. Prahy,
akciova spoleénost, IC0: 00005886, Sokolovska 42/217, Praha, Vysotany, jakozto sprévce,
zpracovavat Vami poskytnuté (Ci z vefejnych zdrojii ziskang) osobni daje, a to v souladu

s obecnym nafizenim o ochrané osobnich Gdajd (EU) 2016/679. Vase osobni Gdaje budou
uchovavany po dobu vybérového fizeni, v pipadé nepfijeti do pracovniho poméru budou
neprodlené zlikvidovany.

ve spolecnosti Dopravni podnik hl. m. Prahy,
akciova spolecnost

€,

\ Dopravni podnik
\ﬂ hlavniho mésta Prahy
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Misto tramvaiji budou na

Libenaku jezdit autobusy

Od pristiho pondél-
ka se az do odvolani
obousmérné uza-
viou koleje mezi Dél-
nickou a Palmovkou.
Dopravni podnik
nechce riskovat ne-
planované vyluky.

NeZ néco provozovat s tim,
Ze se to kviili mrazu mizZe po-
kazit, radsi to zkusime jinak
a lépe. Tak by mohlo klidné
znit motto dopravniho podni-
ku (DPP), z néhoZ ndsledné vy-
plynulo zruSeni provozu
tramvaji na Libenském
mosteé.

»Soucasny provoz tramvaji
na ¢dsti Libeniského soumosti
bude od ptlnoci z nedéle
24. na pondéli 25. listopadu
preruSen a nahrazen autobu-
sy. Diivodem je zajiSténi bez-

PozitFi budou pokracovat pra-
ce na odstrariovani nékolika-
tunovych betonovych kvadri
monolitické desky nad vestibu-
lem stanice Florenc. Jde o po-
sledni zdejsi vikendovou vylu-
ku v letosnim roce.

e Kvlli zajisténi bezpecnosti
bude od soboty rano do
nedéle veCer obousmérné
prerusen provoz metra na
lince Cv Useku Hlavni nadra-
Zi—Vltavska.

e Pod kfizovatku ulic Ke Stvani-
ci a Krizikova se délnici vrati
pristi rok. A také v roce 2026.

pecnosti, komfortu cestuji-
cich a plynulosti dopravy
vzhledem na celkovy stav
mostu V-009, na kterém kvii-
li plisobeni nizkych teplot
hrozi riziko jeho ndhlého uza-
vieni pro provoz tramvaji,“
tikd pro denik Metro mluvci
DPP Aneta Rehkovd. AZ do od-
voldni proto zlistane tusek
Délnickd-Palmovka bez tram-
vajového provozu. DPP misto
néj prodlouzi stdvajici na-

¢ Dopravni podnik zavede na-
hradni tramvajovou dopravu
XCa linku ¢islo 36. MET

hradni autobusovou dopravu
X25, kterd bude v dennim
provozu jezdit v trase Tusaro-
va — Délnickd - Libensky
most a Palmovka.

»Prijaté feSeni md zamezit
ndhlému uzavieni mostu
a opakovdni situace ze zacat-
ku leto$niho roku, kdy byla
Technickd sprdva komunika-
ci (TSK) nucena vlivem kombi-
nace nizkych teplot, pocasi
a technického stavu uzavrit

inunda¢ni most X-656. DPP
v ndvaznosti na to musel oka-
mzité prerusit provoz tramva-
ji mezi Palmovkou a Dé&lnic-
kou a preorganizovat vedeni
dalSich tramvajovych linek
v oblasti,” doddvd Rehkova.
Podle dopravniho reditele
DPP Jana Berdnka je ptivodni
inundacni most jiz minulosti
a s nim i ¢ast tramvajové tra-
té. ,Je potfebné pfijmout
fakt, ze tramvaje se v ptivod-
nim rozsahu vrati do celého
tseku Délnickd-Palmovka az
poté, co TSK dokonci vSechny
pldnované stavebni pridce na
Libeniském soumosti. Nova
podoba ndhradni autobusové
dopravy X25 na druhou stra-
nu umozni spojeni do zastd-
vek Délnickd/Tusarova a pfe-
stup na vSechny tramvajové
linky projizdéjici ulici Komu-
nard®, a soucasné nabidne
primé spojeni z oblasti Ma-
nin do vyznamného doprav-
niho uzlu Palmovka,“ 1i¢i Bar-
chdnek. FILIP JAROSEVSKY

SCLARINVEST

S fotovoltaikou od Solarinvestu

pro vas domov i firmu

T g

e e

S, L T e
. = e
-

pireménite slunecni energii na elektfinu

Pfipravte se na dalsi sezéonu
a Setiete s nami.

Instalujeme FVE a tepelna ¢erpadla

v Praze, stfednich Cechach a okoli.

@ www.solarinvest.cz [] 724 981004 = poptavky@solarinvest.cz
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Chotkovy sady

ceka velka

proma . ZapO]lte se 1vy?

Chotkovy sady jsou pamatkové chranénym parkem s bohatou

historii. Vice o jeho obnové na webu iprpraha.cz.

K soucasnému stavu
historicky prvniho
prazského parku

se mlze vyjadrit
verejnost. Kromé
jiného jsou v planu
nejriznéjsi naucné
vychazky.

Chotkovy sady, sousedici s Le-
tohrddkem krdlovny Anny
mezi ulicemi Maridnské hrad-
by a Chotkovou, jsou pamat-
kové chrdnénym parkem
s bohatou historii. Rada Pra-
Zanu od détstvi slychd, Ze kdy-
si slouzily pro rytifské turna-
je a jako hospodarské zdzemi
Prazského hradu, kde se skla-
dovalo dfevo. Park v anglic-
kém stylu, zaloZeny roku
1832 v souvislosti s vystav-
bou Chotkovy silnice, je prv-
nim vefejnym parkem v Pra-
ze a zdroven prvnim dilem

4x IPR PRAHA

Frantiska Thomayera. Sprava
Prazského hradu nyni pldnu-
je jeho obnovu.

»,Chotkovy sady jsou jed-
nim z nejkrdsnéjsSich praz-
skych parkd, jsou dlouhodo-
bé zanedbané a zaslouZi si
vétsi pozornost. Chceme, aby
se aredl Prazského hradu stal
soucdsti hlavniho mésta,
a Chotkovy sady jsou priroze-
nou zastdvkou na zelené spoj-
nici mezi Letnou a Petfinem.
Nasim cilem neni ménit his-
toricky rdz parku, ale spise
zlepsit napiiklad stav cest, vy-

Hlstoncky pommk Juha Zeyera
zroku 1913

baveni nebo zelené tak, aby
pobyt v ném byl pro ndvstév-
niky co nejpfijemnéj§i “ 1ikd
koordindtorka rozvoje Praz-
ského hradu Katefina Spicd-
kova.

Vychazky uz o vikendu

Sprava chce v parku v ndsle-
dujicich letech zlepsit stav ze-
lené, cest i doplnit mobilidf.
Na projektu spolupracuje s In-
stitutem pldnovdni a rozvoje
hlavniho mésta Prahy (IPR),
ktery zajistuje pfipravu a or-
ganizaci pldnované krajindr-

Park ma v soucasné dobe rozlohu 3,7 hektaru Puvodne byl jesté
vétsi. Tehdy zasahoval aZ do prostoru v okoli Kramarovy vily.

sko-architektonické soutéze.
K jejimu vyhldSeni by mélo
dojit v pribéhu pristiho
roku. ,K soucasnému stavu
historicky prvniho prazské-
ho parku se miiZe vyjadrit
i vefejnost. Béhem listopadu
2024 a ledna 2025 probéhne
participace primo v lokalité
ivon-line prostoru. V listopa-
du jsou na nedéli 24. a ¢tvr-
tek 28. listopadu v pldnu vy-
chdzky, béhem nichz se ticast-
nici mohou sezndmit s histo-
rii Chotkovych sadd a zdro-
venl se podélit o své dojmy

Soucasny stav zelené, komunikaci i mobiliafe vola podle IPR po obnové. Sprava Prazského hradu, jakozZto
spravce Uzemi, proto vypise architektonickou soutéz. Jejim cilem bude ziskat koncepci obnovy parku.

a zkuSenosti s mistem,” vy-
svétluje mluvci IPR Marek Vi-
cha. Sesbirané podnéty maji
byt posléze vyuzity v zaddni
soutéZe jako jeden z podkla-
dt pro soutézici tymy archi-
tektl a krajindiskych archi-
tektd.

Cenny pokec v parku

Podle feditele IPR Ondfeje Bo-
haty jeSté pred zacdtkem sa-
motnych vychdzek probéhl
prfimo v lokalité Chotkovych
sadt terénni prizkum. Bé-
hem prvniho listopadového
tydne vyzkumnice uskutecni-
ly fadu rozhovort s uZivateli
parku a mapovaly fungovani
prostoru v riznych fizich
dne. ,Zapojeni obyvatel do
pldnovdni mésta je pro nds
uZ fadu let naprostym stan-
dardem, proto jsme velmi
rddi, Ze miZeme pfispét na-
$im know-how ke zlepSeni
takto vyznamného mista. Té-
$ime se rovnéZ na samotnou
spoluprdci s Prazskym hra-
dem,“ uzavird Bohdc. JAR

INZERCE

NAROZENINOVRA PARTUY

2211112024

vy STHWQTE PRAHA

1
GENERALN/PARTNER: ZSOB




19

Www.metro.cz

Opravy mostu jd

Testy uzavrou cast
Barrandovského
mostu i nékolik
najezdovych ramp.

Vice nez dva roky trvajici re-
konstrukce Barrandovského
mostu skond¢i v nedéli. Do-
konceni praci budou o viken-
du pfredchdzet zatéZovaci
zkousky, pfi kterych budou
ndkladni vozy testovat kvali-
tu priace odvedené na letos
opravované ¢dsti mostu. Zaté-
Zovaci zkouSka uzavie sever-
nimost, a tovnociz pitkuna
sobotu a ze soboty na nedéli
vZdy od 20 hodin do 04.35.
Most ztistane i v dobé zkous-
ky prijezdny.

Barrandovsky most denné
prejede na 140 tisic aut a je
nejvytizenéjsi komunikaci
v Praze. Jeho oprava méla né-
kolik etap, zacala v kvétnu
roku 2022 a pfinesla doprav-
ni komplikace, byt podle ve-
deni Technické spravy komu-
nikaci (TSK) diky komunikac-
ni kampani a zméné chovani
fidi¢d nebyly zdaleka takové,

KRATCE

jako vyvrcholeni oslav 40. vyrodi,

Bazar v Biu Oko

it
= e

Oprava Barrandovskeho mostu zacala vroce 2022.

jaké byt mohly. PGvodné
meély prdce pokracovat také
v priStim roce, vedeni mésta
vSak posledni etapy sloucilo.
Pvodni termin dokonceni
hlavnich praci byl na konci
letnich prdzdnin, kvtili horsi-

mu stavu mostu ale silnicari
museli termin posunout.
Stavbu tvoii dva mosty. Jiz-
ni, po kterém jedou auta ve
sméru ze Smichova do Brani-
ku, je uz opraven, stejné jako
jizni ¢ast severniho mostu.

Nyni délnici dokoncuji prace
na severni cdsti severniho
mostu. Vikendova zatézovaci
zkouska se tykd celého sever-
niho mostu, ktery bude pfi
noc¢nich vylukdch uzavfen,
stejné jako ndjezdové rampy

ou do finale

z Modranské a sjezdové ram-
py na ulice K Barrandovu
a Strakonickou. ,Stejné tak
zlistane i naddle uzaviena nd-
jezdovd rampa ze Strakonic-
ké na Barrandovsky most. Do-
prava na mosté bude vedena
po jizni poloviné mostu. Ve
sméru na Brno od Smichova
povede ve tfech provizornich
jizdnich pruzich a ve sméru
z Jizni spojky na Smichov
v jednom provizornim jizd-
nim pruhu,” doplnila mluvéi
TSK Barbora Liskova. Za uza-
viené sjezdy a ndjezdy budou
zavedeny objizdné trasy.
Jakmile TSK dokonci letos-
ni prdce, cekd most podle dfi-
véjSich informaci jesté po-
sledni, pdtd etapa, pfi které
budou délnici sanovat po-
vrchy. Pfi téchto pracich uz
nebudou na mosté Zadnd do-
pravni omezeni.
Rekonstrukce bude témér
dvakrat drazsi, nez se predpo-
klddalo. Misto 594,5 milionu
bude stdt 1,14 miliardy ko-
run. Divodem je dle generdl-
niho feditele TSK Filipa Hdj-
ka $patny stav ptivodni kon-
strukce, inflace a pouZiti mo-
dernéjsich technologii. €Tk

INZERCE

Recyklace je uz nékolik let v tren-
du. Pfesvédcit se o tom muiiZete

v sobotu pri Letenském bazaru

v Biu Oko. Akce nabidne udrzitelné
nakupovdni vintage i sou¢asného
obleceni. Bazar zac¢ind v poledne.

Akrobaticky tanec

Sportovni hala Kralovka v Praze 7
v sobotu hosti mistrovstvi svéta

v akrobatickém rock’n’rollu.
World Rock’N’Roll Confederation
napldnovalo dokonceni sezony

které budou zahrnovat udéleni
Sesti tituli mistra svéta.

Hravy veletrh

O vikendu se bude konat jiz 11. ro¢-
nik Rodinného veletrhu smyslupl-
nych hracek. Akce se zticastni pres
50 vystavovateli se sortimentem
nejrozmanitéjsich kvalitnich hra-
cek, her, knizek, hudebnich ndstro-
ja, kreativnich, ucebnich a jinych
pomticek pro déti. Veletrh se kona
ve Fakultni zdkladni Skole a matef-
ské Skole Barrandov II. MET

Nameésti MiloSe Formana
dostane novou podobu

Frekventovany kout v centru metropo-
le se v budoucnu promeéni a Praha 1
by rdda byla u toho. Radnice proto
schvdlila svou dcast v mezindrodni
architektonicko-urbanistické soutézi,
kterd rozhodne o nové podobé ndmeés-
ti MiloSe Formana. Cilem je nalézt udr-
Zitelny a esteticky hodnotny ndvrh,
jenz vylepsi pfistupnost prostoru, pro-
poji jej s okolni zdstavbou a prinese
kvalitni vefejny prostor ku prospéchu
mistnich obyvatel i ndvstévnikd.
»Tato soutéz je prilezitosti vratit na-
meésti MiloSe Formana jeho vyznam
jako dilezitého vefejného prostoru
Starého Mésta. V poroté budeme hdjit

predev$im zdjmy obcand Prahy 1
a dbdt na to, aby vysledny ndvrh pii-
spél k jejich komfortu i estetickému
zazitku,“ uvedl radni pro izemni roz-
voj Karel Grabein Prochdzka.

Soutéz, kterou organizuje vlastnik
pozemku ve spoluprdci s hlavnim
méstem a Prahou 1, bude probihat
v souladu se zdsadami Ceské komory
architektd. Ndvrhy se zaméii na od-
stranéni stdvajicich bariér, rozsifeni
pochozich ploch a integraci moder-
nich prvki zelenomodré infrastruktu-
ry. Soucdsti soutéZe jsou i setkdni s ve-
fejnosti. Vysledky by mély byt zndmy
do druhého ctvrtleti roku 2025.  MET

SBERATELSKY KABINET

MICHELSKA 18, Praha 4

RADI VYKOUPIME:

VESKERE HODINKY VCETNE PRIM, TEZ NEFUNKCNI, | DILY A HODINARSKE POZUSTALOSTI,
MINCE, ODZNAKY, POHLEDNICE, MILITARIE, ZNAMKY, KNIHY A CASOPISY, VYZNAMENANI,
BANKOVKY, HRACKY GRAMODESKY, NABYTEK DO R. 1970, RADIA, LAMPY A LUSTRY, UHLAKY,
SKLO A PORCELAN, VANOCNI 0ZDOBY A BETLEMY | PAPIROVE, MAPY, ANGLICAKY, OBRAZY
A GRAFIKY, STARE NADOBI A NARADI, VZDUCHOVKY A CTYRLISTKY, ATP.

DROBNE STRIiBRO (PRIVESKY, NAUSNICE, PRSTYNKY,
BROZE ATP.). TAKE STOLNi STRIBRO.

VYKUP KNIH!!
AZ2 000 KC ZA KAZDYCH 10 KNIH, KTERE 0D VAS VYKOUPIME.

Cenné knihy ohodnotime zvlasté. Vykoupime také pohlednice a mapy.

Pijedeme kamkoliv v Cechach i na Moravé.
Likvidujeme téZ celé pozistalosti.

NAVSTEVY PO TELEFONICKE DOHODE 602 229 348
sheratelskykabinet@post.cz
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Jak se plytva jidlem v domovech
pro seniory a nemocnicich?

Nejvic odpadu
vznika na talirich.
Pfi pripravé jidla
naopak nejméné.

Vyzkum Prague Food Waste
prinesl novd data o plytvani
jidlem ze ¢tyf domovil pro se-
niory a dvou nemocnic, kde
se vazil odpad z pripravy,
z konzumace a vydeje pokr-
md. Hlavnim zjiSténim je, Ze
nejvic odpadu vznikd na tali-
tich klientti a pacientd.

Velké mnozZstvi pokrmd,
které se stanou odpadem, zi-
stavd také v gastronddobdch
po vydeji: v zapojenych do-
movech pro seniory, kde se
primérné stravuje 261 strdv-
nikd (klient a zaméstnanci)
zlistane po vydeji obéda a ve-
Cefe 41 kilogramid pokrmu
k likvidaci.

Vyhodi se vice jak

60 kilogramu jidla

V prvni sledované nemocni-
ci, kterd denné obslouZi ptes
tisic stravnik® v komercni ji-
delné a 320 pacientt, zlistane
denné po vydeji obéda a vece-
fe 65 kilogrami pokrmi k vy-
hozeni. Oproti tomu ve dru-
hé sledované nemocnici, kde
se stravuje primeérné jen
139 zaméstnancd a 131 pa-
cientli denné, ziistane po vy-
deji obéda a vecete 64 kilogra-
mi pokrmd.

Mnozstvi odpadu z piipra-
vy zdleZi na vyuZivani primdr-
nich surovin, napiiklad na
tom, zda se v kuchyni zeleni-
na loupe, nebo se kupuje mra-
Zend. Ve vSech sledovanych
zatizenich ale odpad z pripra-
vy tvoril nejmensi podil.

Pro nékteré seniory je naservirovana porce prilis velka.

Potravinovy odpad

v domovech pro seniory
VéZeni odpadu v domovech
pro seniory provedla organi-
zace Zachran jidlo ve spolu-
prdci s Institutem evaluaci
a socidlnich analyz (INESAN)
od tinora do kvétna 2024. Jed-
nalo se o Ctyfi zfizované orga-
nizace, ve kterych se denné
stravuje 250 az 300 klientt
a zaméstnancd, pricemzZ se
vazil odpad z obédt a veceri
béhem péti po sobé jdoucich
dnt. Z vyslednych dat vyply-
vd, Ze u obédd pfipadd na
100 kilogrami pripravenych
pokrmt 30 kilogram potra-
vinového odpadu (ve formé
odpadu z piipravy, z talif
a nevydanych pokrmd). U ve-

Cefi je to o néco méné, 28,6 ki-
logramu, avsak je pravdépo-
dobné, Ze si ¢dst pokrmi ne-
chdvali klienti v pokojich
a zbytky vyhodili jindy. Od-

WORKSHOP

Organizace Zachran jidlo
chysta on-line workshop
pro zaméstnance nemocnic.

¢ Tématem budou tipy, jak
neplytvat v nemocnicnich
zafizenich. Workshop
se kona 10. prosince.
Pro registraci napiste na
anna.strejcova@zachran-
-jidlo.cz.

PROFIMEDIA

pad na talifich byl primérné
145 gramd na klienta za obéd
a vecefi dohromady.

Niz§i mira odpadu byla zna-
telnd v domové pro seniory,
kde zaméstnanci serviruji
pokrmy pfimo na patrech
a klienti si mohou fict o Gpra-
vu velikosti porce. Naopak
vice odpadu vznikalo tam,
kde se pokrmy serviruji cen-
trdlné v kuchyni a rozvazeji
se ve vyhfivanych skiinich.

~Mezi vyzvy, které jsme
v domovech pro seniory iden-
tifikovali, patfi to, Ze néktefi
klienti nejsou schopni dojist
servirované porce, obvykle
dostdvaji velky pocet pokr-
mi v prabéhu dne vcetné sva-
¢in, zbyvd jim kvili tomu

také velké mnozZstvi peciva
a v kuchyni ztstdvaji nad-
bytecné porce, které se nevy-
daji,“ komentuje vysledky
Anna Strejcovd z organizace
Zachran jidlo.

Tyto vyzvy byly hlavnim té-
matem workshopu se zdstup-
ci domovi pro seniory, ktery
se konal v fijnu v Praze. Moz-
nd feSeni téchto vyzev budou
soucdsti hlavniho vystupu
projektu: doporuceni pro zfi-
zovatele a vefejnou sprdvu,
ktery bude hotovy na jafe.

Potravinovy odpad

v nemocnicich

Vyzkum probihal ve dvou
razné velkych zarizenich
s odliSnym vybavenim a po-
¢tem persondlu. V mensi ne-
mocnici vznikalo vyrazné
vice odpadu v podobé nevyda-
nych pokrmt (220 grami na
porci za obéd) nez ve velkém
zafizeni (36 gram na porci
za obéd a vecefi), kde kuchafi
aktivné vyuzivali zchlazovd-
ni a znovuvyuZziti pokrm.

V obou nemocnicich vzni-
kal relativné maly odpad na
talifich zaméstnancia na por-
ci(70 grami na den vs. 30 gra-
mu na den) neZ u pacientd
(soucet hmotnosti odpadu
z talift pacientd byl 280 gra-
md, respektive 290 gramd -
za obéd i vecefi dohromady).

»,Divody, pro¢ vznikaji
zbytky na talifich pacientf,
jsou rizné. MtiZe to byt tim,
Ze se na oddéleni zméni po-
cet hospitalizovanych a infor-
mace se do kuchyné dostane
pozdé. Roli hraje samoziej-
meé také zdravotni stav, chu-
tové preference a diety pa-
cientt,” komentuje vysledky
Katefina Rohanovd ze spolec-
nosti INESAN. MET

INZERCE

DARUJTE
PREDPLATNE,
RADOST NA

CELY ROK

OBJEDNAVEJTE NA 225 555 522 NEBO
NA NASICH STRANKACH MFDNES.CZ/DAREK.
NABIDKA PLATI DO 31. 12. 2024.
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Plisen v byte.

najemnik, ne

Vlhkost, ktera se
dlouhodobé pohybu-
je kolem sSedesati
procent, je rizikova.

Nevzhledné cerné fleky za na-
bytkem, kolem oken ¢i v kou-
pelné. Tak vypadd plisen, kte-
14 je ndsledkem pfilis vysoké
vzdus$né vlhkosti v byté. Kro-
mé estetického problému
predstavuje bohuzel také vel-
ké zdravotni riziko. Mitze
zpusobovat kasel, rymu nebo
slzeni oci, ale dlouhodobé
miiZe vést i k bolestem hlavy,
unavé, poruchdm soustfedeé-
ni ¢i nepfijemnym kozZnim
projeviim.

Prvnim krokem je zméfeni
zminované vzdusné vlhkosti
pomoci domdciho vlhkomé-
ru. V byté by se méla pohybo-
vat okolo 40 procent. Dlouho-
dobéjsi hodnota okolo 60 pro-
cent se jizZ povazuje za riziko-

Miize za to

Vlhkost v byté by se méla pohybovat kolem 40 procent. K jejimu

zméfeni spolehlivé pomUze vlhkomér.

vou a idedIni ke vzniku plis-
ni. K vy$§im hodnotdm se pfi-
tom muZete dostat pomeérné
rychle — staci suSeni pradla
uvnitf, vafeni bez odsdvani
nebo nedostatec¢nd cirkulace
vzduchu, pfedevsim v zim-
nich mésicich.

Nez zacnete feSit véc s maji-
telem bytu, ovéfite si, Ze pro-

BEZREALITKY

blém neni na vas$i strané.
Jako ndjemnik mdte povin-
nost byt uzivat spravné, tedy
zajistit vétrdni i optimdlni
vlhkost. A pohlidat byste si
méli i rozmisténi ndbytku.
»Ve chvili, kdy jako ndjem-
nik nedodrzite spravnou péci
o byt a jdete vlhkosti naproti
tfeba nesprdvnym vétrdnim,

bO maj itel?

odpoviddte i za vznik plisni
a jejich odstranéni, a to na
své ndklady,“ doplnuje Lucie
Starovicovd z Bezrealitky.

Dtisledné vétrdte, na
prddlo mate susicku, udrzuje-
te uvnitf rozumnou teplotu,
a presto se potykdte s plisni?
Problém mitiZe byt v samot-
ném byté, respektive staveb-
nim feSeni. Mezi nejcastéjsi
priciny vyssi vlhkosti patiine-
kvalitni izolace a tepelné
mosty, porucha v rozvodech
vody nebo tfeba $patné prove-
dena rekonstrukce. A v tako-
vém pfipadé uz je na pronaji-
mateli, aby Skodu odstranil,
a to co nejdrive.

Majiteli byste tuto skutec-
nost méli ozndmit obratem,
idedIné e-mailem nebo dopi-
sem. Pfesné popiste problém
a vie doloZte fotografiemi
nebo videem. Majitel by mél
dle zdkona jednat ,bez zby-
te¢ného odkladu“ a co nejdfi-
ve zacit vSe feSit. V praxi se
doporucuje lhiita do 30 dni.

Akrobaticky rock and roll se vraci do Prahy!

V sobotu 23. listopadu 2024 se sportovni

hala Kralovka v Praze opét rozhybe v rytmu
akrobatického rock and rollu a boogie woogie,
a to diky 19. rocniku Letenského poharu,
mezinarodni soutéze v akrobatickém rock and
rollu. Tento atraktivni tanecni sport, ktery
kombinuje dynamicky tanec s akrobatickymi
prvky, pritahuje stale vice fanouska.

.

ACROBATICROCGKN'
WORLD CHAMPIONSHIF

e3.1l.2024

Mistrovstvi svéta v akrobatic-
kém rock and rollu a boogie
woogie, které se kond z pové-
feni svétové rock and rollové
federace (WRRC), poi*édé jeden
bl - Tane¢ni a sportovni klub
Silueta Praha. Béhem celého
dne se pfedstavi vice neZz 900
Spickovych sportovct z 18
zemi.

Vrcholnym bodem progra-
mu bude vystoupeni tanec-
nich para v kategorii MCFS

PrahaJ¥, -
slawvi bl
140 let

(Main Class Free Style), kde se
kombinuje tanec s ndro¢nou
akrobacii, v€etné salt a rotaci
ve vzduchu, ze kterych se diva-
kiim taji dech. V této prestizni
kategorii se predstavi také nej-
lepsi domdci pdr - Jifi Jakubec
a Marie Dvotdkova.

Divdci se mohou tésit také
na tanecniky boogie woogie,
ktefi se predstavi ve tfech vé-
kovych kategoriich. Ddle na
né cekaji div¢i formace, které
svou chytlavou choreografii

Pdr kategorie MCFS (Main
Class Free Style) - Jiti Jakubec
a Marie Dvordkovd

a kreativnimi kostymy vytvori
na parketé nezapomenutelnou
show.

SoutéZ se kond se zdastitou
starosty Prahy 7 a je financ¢né
podporovdna hlavnim méstem
Praha, méstskou ¢dsti Praha 7
a Nadaci CEZ.

Misto kondni: sportovni
hala Kralovka, Praha 7, Letnd

Hlavni findlovy vecer zacne
v 19 hodin.
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Stl nad zlato?

V Kolumbii se téZi dva druhy soli - stil mof'skd a stil kamennd.

Ta moiskd se extrahuje z Karibiku v oblasti pousté

La Guajira. Celorocné jsou zde vysoké teploty a velké mnoz-

stvi slunce, takZe jezirka se soli mohou hezky vysychat

a poté se jen hromadi a mtZe ddle zpracovdvat. Oproti tomu

stl kamenna se téZi zejména v departementu Cundinamarca.

Sil se zde téZi louhovdnim - v podzemi se stil nechd rozpustit

ve sladké vodé a vznikly roztok se poté pfecerpd na povrch.

A7 po ndsledném odpareni vody dojde ke krystalizaci, stil se
miiZe ddle zpracovdvat.

, Tézha soli Vzhledem k tomu, Ze téZba soli
v dolech byla vZdy velmi téZkou
v dolech
byla vzdy

anebezpecnou praci, hornici
velmi tézkou

vZdy tihnuli k vife a nékomu,
kdo je ochrdni. V dolech proto
a nebezpecnou
praci.

zacala vznikat mista, u kterych
byla soska svatého a hornici se

k ni modlili.

Sal byla historicky vyznamnd
ipro ptivodni obyvatele této ob-
lasti, konzervovali v ni potraviny a pouzivali ji i jako platidlo,
od slova sal (stil) je odvozeno i slovo salario (plat). Dokonce stil
vyménovali s jinymi kulturami za zlato! Je tedy stil nad zlato?
V oblasti vzniklo nékolik solnych katedrdl, které byly
vystavény piimo v dolech. Mné se nejvice libila ta ve vesnicce
Nemocon, i kdyZ neni moc navstévovand. MizZete zde poznat,
jak se stil tézila, narazite na solny vodopdd nebo srdce ze

soli, které vytesal jeden z hornikd své manzelce. Katedrdla

je mensi nez ta slavnd v Zipaquird, ale N

véite, Ze cesty sem litovat opravdu 5
nebudete.

TROTAMUNDOS
VECNA CESTOVATELKA A OBDIVOVATELKA
ZAJIMAVYCH KULTUR

LUSTENKA

Dopliite do obrazce vsechna slova.
Tajenka je v oznacenych polickach.
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LISTOPADOVE UCDALOSTI
v LIPECH STALE REZONUII

Vitejte na Kampé. Nasi dnesni priivodkyni je rozesnéna
@klara_has, ktera ke své metrotagové fotce pripisuje:
»Slavobranou ze stromd, kterym diky kadefniku podzimu hraje

listi na hlavach vsemi barvami, blizim se ke Krannerovu schodisti.
A myslim na to, kolik zajimavych lidi tu v okoli Kampy bydlelo.“

AMETROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz! Do zlutého ramecku napiste prani,
vyzvu, basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte

s hashtagem #METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat
ijako zpravu pres Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz.

Vas vytvor dame do novin!

TYHLE OwvA
PESTY TSEa

l VMLONE ZLOoAAILY
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VYVOLAVACI
CENA
1318 000,-

Drazba ¢lenského podilu v bytovém druzstvu —
bytova jednotka 1+1 v obci Olomouc

Jedna se o drazbu druzstevniho podilu v Bytovém druzstvu AVION
0LOMOUC, IC: 03085511, se kterym je spojeno uzivani bytu ¢.
57 v bytovém domé €.p. 359, Olomouc — Nefedin. Byt se nachazi
v budové ¢.p. 359 v 7. NP a jeho dispozice je 1+1. Byt sestdva
z pokoje, kuchyné, chodby a koupelny + WC. Okna bytu jsou
plastovd. Vchodové dvere bytu jsou dfevéné plné. Vnitfni dvere
bytu jsou drevéné prosklené. Orientace mistnosti je na zdpad.
Jadro bytu je umakartové. Koupelna je se sprchovym koutem
aWC. Podlahy jsou pokryté parkety a PVC. Byt je v plvodnim stavu,
uréen k celkové rekonstrukci a modernizaci. K bytu patfi dvé lodZie
(kazdd 3,42 m?). UZitnd plocha jednotky je 33,23 m?. Fasada domu
je zateplena. Stavebné-technicky stav objektu je dobry.

Drazba se kona prostiednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 28. 11. 2024.

VYVOLAVACI
CENA
162 000,-

Opakovana drazba RD v obci Zabrusany,
okres Teplice

Jednd se o opakovanou drazbu pfizemniho, zdéného,
nepodsklepeného rodinného domu bez vyuzitého podkrovi pod
sedlovou stfechou. Objekt se nachdzi na adrese Zelénky 65, 417 71
Zabrusany - Zelénky. Parkovani je mozné ve viastni gardzi. Pozemek
pod stavbou je ve vlastnictvi jiného subjektu, proto neni predmétem
drazby. DGm je napojen na IS: elektro a obecni vodovod, déle je
mozné napojeni na hloubkovou kanalizaci a plynové vedeni. Objekt
sestdva z obytné a hospodarské Casti. Obytna cast sestavd z jedné
bytové jednotky o velikosti 2+1 s kompletnim socialnim zafizenim.
Piivodni stafi objektu je dle dostupnych materialli pres 80 rok.
Celkovy technicky stav a tdrzbu Ize ke dni ocenéni uvazovat jako
stavba se zanedbanou Udrzbou (predpoklad provedeni mensich
stavebnich dprav).

Drazba se kona prostrednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 12. 12. 2024.

Opakovana drazba podilu id. 449/10008 na pozemku
v k.. Horni Poéernice, obec Praha,
vyvolavaci cena 65 000,-

Jednd se o opakovanou drazbu spoluvlastnického podilu o velikosti
id. 449/10008 k pozemku p.¢. 1470/14 - ostatni plocha, o vymére
624 m2,v k.. Horni PoCernice, obec Praha, okres Hlavni mésto Praha,
ktery je situovan v okrajové Césti mésta Praha, mistni Césti Horni
Pocernice. Pozemek je situovany v rovinném terénu s pristupem
po zpevnéné, verejné komunikaci. Dle platného Gzemniho planu
mésta Praha je pozemek zahrnut v plochach zastavitelného tizemi
,OV - vSeobecné obytné“.

Drazba se kona prostrednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 4. 12. 2024.

VYVOLAVACI
CENA

Drazba podilu id. 1/25 na bytové jednotce 4+1
v obci Karvina

Jedna se o fadovy, krajni, bytovy diim panelové konstrukce s jednim
Cislem popisnym. Budova ma 8 NP. Okna budovy jsou plastova.
Parkovani je mozné v omezeném mnozstvi pred domem. Vchodové
dvere jsou hlinikové prosklené. V budové je vytah. Fasada domu
je zateplend. Stavebné-technicky stav objektu je dobry. Pristup
k nemovité véci je po mistni zpevnéné komunikaci s chodnikem.
Drazena jednotka €. 2262/22 se nachazi v budové ¢.p. 2262 v 1.
NP a jeji dispozice je 4+1. Jednotka sestava z kuchyné, pokoje,
pokoje, pokoje, pokoje, chodby, sklepa, koupelny a WC. K bytu patfi
balkon (2,98 m?). Podlahové plocha balkonu se nezapocitava do
celkové uzitné plochy jednotky. UZitnd plocha jednotky je 79 m?.

Drazba se kona prostrednictvim drazebniho portalu
www.okdrazby.cz dne 28. 11. 2024.

" VYVOLAVACI
CENA
466 000,-

Drazba RD v obci Bfeznice,
okres Pfibram

Jednd se o drazbu fadového, vnitfniho, pfizemniho rodinného
domu s piidou. Budova je pravdépodobné zaloZena na zakladovych
pasech. Konstrukce budovy je zdéna a jeji stavebné technicky
stav je odpovidajici velmi zanedbané Udrzbé. Budova je urcena ke
kompletni rekonstrukci. Krov je drevény. Stfecha budovy sedlova
s krytinou z taSek. Na stieSe jsou Zlaby se svody. Klempifské
konstrukce jsou z pozinkovaného plechu. Vchodové dvere do budovy
jsou dfevéné plné. Okna domu jsou dievéna bez vypiné. Fasada
budovy neni zateplend. Vnéj$i omitka je z ¢asti opadana. Nemovita
VEc je pristupnd z mistni zpevnéné komunikace. Z IS je nemovita véc
napojena na pripojku elektfiny (odpojeno). Pozemek je vedeny jako
zastavéna plocha a nadvoi o celkové plose 174 m2.

Drazba se kona prostfednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 17. 12. 2024.

Opakovana drazba pozemku v obci Sobéslav,
okres Tabor, vyvolavaci cena 163 985,-

Jedna se o opakovanou drazbu celkem dvandcti pozemk, z toho
péti lesnich pozemk(i o celkové vyméie 8.452 m?, dale péti
pozemkd vodni plochy o celkové vymére 5.485 m? a dvou pozemki
ostatni plochy o vymére 702 m?, vSe v k.u. Nedvédice u Sobéslavi,
obec Sobéslav, okres Tabor. Lesni pozemky jsou soucasti
roztfisténé pozemkové drzby, parcely jsou dobfe vyliSitelné,
pristupné a ¢astecné i stabilizované. Ostatni pozemky zemédélsky
obdélavané a jsou soucasti zemédelskych hont. Podrobny popis je
patrny z ocenéni. Pfedmétem drazby je dale spoluvlastnicky podil
0 velikosti id. 1/17 na pozemku parc.¢. 901/12 - ostatni plocha,
0 vymére 45 m?, rovnéz v k.U. Nedvédice u Sobéslavi. Na pozemku
se nachdzi zpevnénd (asfaltova) komunikace.

Drazba se kona prostrednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 10. 12. 2024.

DRAZBY NEMOVITOSTI

Mgr. Marcel Kubis, Exekutorsky Ufad Sumperk

VYVOLAVACI
CENA
1 560 000,-

Drazba ¢lenského podilu v bytovém druzstvu —
bytova jednotka 1+1 v obci Slany, okres Kladno

Jedna se o drazbu druzstevniho podilu v bytovém druzstvu
Stavebni bytové druzstvo ve Slaném, IC: 00035505, se kterym
je spojeno uzivani druzstevniho bytu ¢. 19 v bytovém domé
€p. 277 na ulici Cyrila Boudy, 274 01 Slany. Bytové jednotka je
o dispozici 1+1 a sestava z kuchyné, pokoje, predsiné, koupelny
a WC. Okna bytu jsou plastové. Vchodové dvere bytu jsou drevéné
plné. Vnitfni dvefe bytu jsou dfevéné piné a posuvné. Orientace
mistnosti je na jih. Jadro bytu je umakartové. Koupelna je se
sprchovym koutem a s WC. Podlahy jsou pokryté keramickou
dlazbou a plovouci podlahou. Obklady jsou keramické. Byt prosel
¢éstecnou rekonstrukcei pred cca 15 lety (koupelna). Byt je uréen
k modernizaci. UZitna plocha jednotky je 39 m?. Fasada domu je
zateplend. Stavebné-technicky stav objektu je primérny.

Drazba se kona prostfednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 3. 12. 2024.

VYVOLAVACI
CENA
1069 334,-

Drazba RD se zahradou v obci Velky Senov,
okres Dééin

Jednd se o drazbu samostatné stojiciho, pfizemniho, podsklepeného
rodinného domu s obytnym podkrovim. Budova je pravdépodobné
zaloZena na zakladovych pasech. Konstrukce budovy je zdéna z cihel
a jeji stavebné - technicky stav je odpovidajici podprimérné drzbé.
Stfecha budovy je polovalbova s krytinou z Zivicné Sindele. Na strese
jsou Zlaby se svody. Klempifské konstrukce jsou z pozinkovaného
plechu. Soucésti strechy jsou kominy a vikyf. Okna domu jsou
drevéna dvojitd. Vchodové dvefe domu jsou drevéné prosklené.
Faséda domu neni zateplend. Vnéjsi omitky z velké casti zcela chybi.
V domé se nachazi obytny prostor o dispozici 4+1 s koupelnou.
Z IS je nemovitd véc napojena na piipojku elektfiny, vodovodu
a kanalizace, k dispozici je studna, plynovd pfipojka je v dosahu.

Drazba se kona prostfednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 19. 12. 2024.

Drazba pozemku v k. 4. Mala Viska u Klatov,
vyvolavaci cena 54 667,-

Jedna se o drazbu pozemki parc.¢. 394/9 - trvaly travni porost
0 vymére 1.498 m?, parc.¢. 400/4 - trvaly travni porost o vymére
385 m? parc.c. 400/5 - trvaly travni porost o vyméfe 172 m?
a parc.¢. 400/32 - trvaly travni porost o vymére 171 m?, ve na LV
€. 274, v8e v k.. Mala Viska u Klatov, obec Vrhavec, okres Klatovy,
které jsou situovany v okrajové Casti zastavéného obce a netvori
jednotny funkéni celek. Pozemky jsou situovany v mirné sklonitém
terénu a jsou pristupné po nezpevnénych pozemcich. Pozemky
jsou dle platného Uzemniho planu vedeny v plochach ,plochy
smiené nezastavéného lzemi“. Na Césti pozemki se nachdzi
naletové porosty plevelného charakteru.

Drazba se kona prostfednictvim drazebniho portalu
www.okdrazby.cz dne 19. 12. 2024.

Veskeré podrobné informace k jednotlivym drazbam (v€etné znaleckého posudku, fotodokumentace a drazebni vyhlasky) Ize nalézt na vySe uvedenych

draZebnich portalech, kdy pro vyhledani pouzijte nazev drazby.
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Lovci hlav (5/6)

Odbhaleni. Serial (Nor., 2022).
Hraji: A. G. Boyum, |. Giave-
rova, M. B. Silset, M. Wallstrom

Toulky Ceskem
budoucnosti IV
Konzervarensky pramysl
Mate slovo s M. Jilkovou
Tvari v tvar problému.

Zivé s M. Jilkovou

Na stopé

Grantchester VIl (4/6)
Detektivni serial (VB, 2023)

Do konce (2/6)

20.00

21.00

21.30

22.00

22.50

00.30

Tajemstvi faraon (5/6)
Nefertiti, kralovna krasy

Nase lazné (4/10)
Teplice

Buh je duhovy

Kennedyovi:

Fatalni ambice (2/2)

Sto let osliovali svét svym Sar-
mem, charismatem a bohat-
stvim

Preber si to
Komedie (USA, 1999)
Tajna laska
Marie Antoinetty

e
zajem o selficko,
konéim tady ve tfi.“
RADIM SMITH
Facehook

s

DNES ZITRA SOBOTA NEDELE

NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
Napiste bublinu a reaguijte na
sloupek na: www.facebook.com
denikmetro

-1/3°C 0/4°C 2/6°C

-11,0 °C (1858)

18,0°C(1926) Bio:

Kamaradi (10)

20.20 Jedna rodina (104) 19.00 YOUTUBE CHART: RECKO

Muzska energie. Komedialni Rodinny serial (CR, 2024). Hraji:

serial (CR, 2024). Hraji: P. Zedni- A. Chocholatd, D. Gransky, 19.30 Party ride

ek, T. Kostkova, F. Blazek, J. Kominek, P. Dérgel .

T. Jefabek 21.00 Top 4 Kitkat Ocko chart

5 21.35 Inkognito Prvni ¢tyfi mista v hitparadé

21.45 Bachelor Cesko (4) V zabavné show Inkognito se divakt Oc¢ka

Nejzadanéjsi muz Ceska Jan Ctvefice osobnosti snazi uhod-

prijede damam poodhalit svoji nout profesi jednotlivych host ~ 21.15 Hot hity

drsnou stranku nebo jejich identitu Zhavé klipy
23.00 Na vasi strané 22.45 Honeymoon - libanky 22.00 Naked Attraction Italy

Nejste na to sami. Jsme tu k nepreziti Italskd verze nahé seznamky

proto, abychom bojovali

za vade prava 23.35 Ano, $éfe! 22.30 Virtualni svét TV

Jsme tu proto, abyste v hospo- Vydejte se na cestu kolem svéta

23.45 MentalistaV (5, 6) dach nejedli blafy! z pohodli vaseho domova

Krimiserial (USA, 2012). Hraji: .

S. Baker, R. Tunneyova, T. Kang 00.35 Policie v akci 0.00 Ocko flirt
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SUuv, nb kombik? 'i

ufr ma objem 624 litrt, pokud posunete lavici se sedadly dopredu.

Auto v symbidze. Ma
ovladatelnost Clia
a naturel Capturu.

Ano, je to tak. Dal§i kompakt-
ni rodinné SUV. Stdle oblibe-
néjsi kategorie md dalsiho z4-
stupce. Renault vymyslel
auto, které napasoval mezi
modely Captur a Austral. Sice
mu chybi trochu té jiskry,
aby se odliSoval od svych
konkurentd, jako je Nissan
Qashgqai, Volkswagen Tiguan

zpetnyodber.eu

a tfeba Kia Sportage, ale fun-
guje dobfe. Je to vérny rodin-
ny typ, navic s perfektné pra-
cujicim hybridem. VyzkousSe-
li jsme ho v zatd¢kdch kopco-
vité némecké oblasti Taunus
nad Frankfurtem a samozrej-
meé na tisicikilometrové cesté
po dalnici.

Bavi nds, Ze md néco z ovla-
datelnosti Clia. Je dostate¢né
kompaktni, pfitom se do néj
vejde docela dost ndkladu. Je
to sympatické auto, md krds-
né udélany interiér, pohodl-
nd sedadla a docela hezky

Symbioz lze pofidit uz od 664 050 korun.

design, co se nijak zbytecné
nevymyka.

A ten Captur? Z jiného mo-
delu Renaultu zdédil podvo-
zek a motory.

Od uvedeni na trh existuje
jen jedna pohonnd jednotka,
byt maji pfijit i levnéjsi a jed-
nodussi motory. Jde o hybrid-
ni Gstroji spojujici 1,6litrovy
zdzZehovy Ctyfvdlec o vykonu
94 koni se dvéma elektromo-
tory a baterii o kapacité
1,2 kWh. Pfevodovka ma cty-
Ti stupné pro zdZehovy motor
a dva pro hlavni elektromoto-

www.metro.cz

2x METRO

ry, pfi¢emz se uvddi ¢trndct
rtznych kombinaci pfevodt.
Na displeji sledujete prenosy
energie a fakt to funguje,
auto jede na elektfinu i pfi vy-
soké rychlosti, zdroven reku-
peruje pfi jizdé z kopce, pri-
mérnou spotfebu hldsi6, 2 lit-
ru na sto kilometrd. A to
s nim padime dlouhou dobu
1150 kilometri v hodiné.

A skvélé je panoramatické
sklenéné stfesni okno Solar-
bay, které je prithledné nebo
mlécné - diky tekutym krys-
taldm. PETR HOLECEK




Kanceldf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, Palac Koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Sluzby - nabidka

¢ Vyklizeni bytl, dom, skle-
pu, pud...Spolehlivé, levné.
VstFicné, solidni jednani. Od-
kup sbératelskych predmétl
mozny. Fa  Kotek, tel.
731114068

e Levna oprava ISSO zaluzii
na plastova okna. Vyména: si-
lonového vedeni, fetizkového
ovladani (pretrzeny fretizek).
Cena za 1 kfidlo 180 K¢. T.
774518402

Finance - poptavka

e Potfebuji plijcku 12.000.000
K¢ na dobu 1 roku, nabizim
urok 2,5% mésicné. Ruceni ne-
movitosti u Prahy v trzni hod-
noté 25 mil. K¢. Pravni zéruky.
Informace na ¢

tel. c.
792488477, email:

orfin@seznam.cz. Veskera do-
kumentace k dispozici.

/ o\
VYKOUPIME

KNIHY

zaplatime &

2000,- K&
za kazdou
bananovou
krabici knih,

které od Vas
koupime.

Bibliofilie
a cenné
knihy
ocenime
kazdou
zvIast.

Telefon:

(773735939,

* KOUPIM OBRAZY - krajinky,
portréty atd. v jakémkoliv sta-
vu a jiné starozitnosti. Kon-

takt: e-mail:
manvel4@seznam.cz, tel.
721235964

e STAROZITNIK koupi: obrazy,
knihy, grafiku, sklo, porcelan,
mince a bankovky, Sperky a
klenoty, hodinky, sosky. Vyku-
puji i o vikendech. Tel.
702401621

e Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porceldn, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

e Sbératel koupi staré vzdu-
chovky, vzduchové pistole, vo-
jenské a hasi¢ské odznaky.
Tel.: 602343563, email:
alesla@centrum.cz

Prace - nabidka

¢ Pfijmeme na dlouhodobou
brigddu pracovnika ostra-
hy/psovoda - mozno i diichod-
ce, dennia nocni smény na ob-
jekty v Praze. T.: 602281773,
po-pd 07-12 hod.

* Pro KOMWAG hledame za-
vozniky, DPP 1000 - 1300 K¢
Cistého/den — vyplata 1x tyd-
né, Vol. zdarma 800566924.

SLUZBA

VOLEJTE ZDARMA

nabor@uabasco.cz

v klidném a ¢istém prostredi

NA VRATNICI

Zaméstndni na HPP zejména
pro invalidni diichodce o osoby

se zdravotnim znevyhodnénim. _
VaSe zdravotni omezeni
u nds neni prekdZkou!

PRACOVNICE PRO SKUPINU
DENNiHO UKLIDU NA HPP

Moderni kancelarska budova v centru,
dostupna MHD

Zakladni mzda 30.000 K&
+ pravidelné prémie 5.000 az 10.000 K¢

NABIZIME:
Multisportkartu,
pracovni doba 40 hod. tydné od 6.00,
stabilni kolektiv

POZADUJEME:
bezihonnost a obéanstvi
¢lenské zemé EU

Pfijmeme zaméstnance
na pozice:

RECEPCE
A OSTRAHA

* mzda od 125,-K¢/hod.

* naborovy bonus
10.000K¢, vyplata denné

Tel.: 800 888 440 (bezplatna linka)
Pohovory jsou kazdy pracovni
den od 8.00 do 12.00 hodin

na adrese: Ocelafska 21, Praha 9
(Metro B - Ceskomoravska)

Piijmeme invalidni
duchodce na pozice:

RECEPCE
A OSTRAHA

* mzda od 150,-K¢/hod.
* naborovy bonus

10.000 K¢, vyplata denné

Tel.: 800 888 440 (bezplatna linka)
Pohovory jsou kazdy pracovni
den od 8.00 do 12.00 hodin
na adrese: Ocelarska 21, Praha 9
(Metro B - Ceskomoravska)

Bezpetnostnf agentura prijme:
zaméstnance véetng OZP

pro ostrahu objekt(i v Praze
bez mozZnosti ubytovani

PoZadujeme: trestni bezihonnost

Nabizime: dobré mzdové
podminky
Info: po-ct 9.00-15.00 hod.
Tel.: 222 780 671, 737 337 088

SPSS, $kola hl. m. Prahy,
Betlémska 4/287, Praha 1, hleda

KUCHARE/KU
NA PLNY PRACOVNI
OVAZEK, NASTUP
IHNED.

(V zasilejte:

jana.kohoutova@betlemska.cz

e OSTRAHA AREALU za 117
Ké/hod ¢istého. Denni/nocni
12h smény. Prace u metra Zli-
¢in. Pracovnici na DPP (briga-
du). Moznost zaloh. Tel.
703891086

e Spolecnost Lidl hleda nové
kolegy/né na pozici proda-
vac/ka! Moznost Gvazku 20-40
hod. tydné nebo DPP/DPC. Ob-
last Praha - centrum, Praha -
zapad. Pfihlaste se na www.ka-
riera.lidl.cz. TéSime se na vas!
Team Lidl

* AUTO STYL - autorizovany
partner Skoda na Praze 5 pfi-
jme na HPP sprévce objektu.
Poz.: RP sk. B, uzivatelska zna-
lost prace na PC, samostat-
nost. Nastup mozny ihned. Zi-

votopisy zasilejte na:
smela@auto-styl.cz
e POKLADNI BRIGADNE za

165-213,60 K¢/hod - Praha a
okoli, online rezervace smén,
denni zalohy, zaskoleni. Tel.:
222534534, www.creditc-
zech.cz

 No¢ni/denni VYBALOVANI a
DOPLNOVANI zbozi v tydnu i
o vikendu, 165-214,50 K&/hod
dle smény a lokality. Online re-
zervace, Praha a okoli. T:
222534534

* PRIVYDELEK za 176,60-210
KC/HOD - pultovy prodej laht-
dek s praxi i bez praxe. Praha
a okoli, smény dle moznosti.
Tel.: 222534534, www.creditc-
zech.cz

e DOPEK PECIVA brigada v
tydnu nebo o vikendu - zaskoli-
me. Nabizime 176,60 - 194,26
Ké/hod, zalohy druhy den.
Dlouhodobé i kratkodobé.
Tel.: 222534534

o Méstska ¢ast Praha 6 - Ufad
méstské ¢asti nabizi vykon pra-
ce ekonom/ekonomka. BliZsi
informace jsou zvefejnény na
www.praha6.czv rubrice Vol-
na pracovni mista Eko-
nom/ekonomka (praha6.cz).
Lhita pro doruceni prihlasky s
doklady: 29.11.2024 v podatel-
né Ufadu méstské ¢asti Praha
6. Kontakt: Ing. Marie Kubiko-
va, vedouci odboru skolstvi, te-
lefon: 220 189 550.

¢ Pfijmeme skladniky pickery,
pracovniky na uklid, pomocné
skladniky a jiné. Praxe vyho-
dou, ne podminkou. Zalohy vy-
placeny tydné. Moznost ubyto-
vani. Zastavte se na adrese:
Hartigova 208, Praha 3, zvo-
nek nabory, kazdé Po, St ¢i Ct
10-14h. Tel.: 776001640

Zivotopis zasilejte na:
info@generalprovider.eu

J

HNED DRUHY DEN
KC/HOD

ONLINE REZERVAC
3 ¥ sMmEN

wwow.creditezech.cz

* Pfijmu brigadnici min. SS do
reprezentativni prodejny s
uméleckymi pfedméty na Pra-
ze 7. Prace vhodna pro stu-
dentky. Odména 180 K¢/hod.
Tel. 702401621

¢ KOMWAG prijme fidice sk.
Cna HPP 45 000 K¢ s nabor. PFi-
spévkem 70.000 K¢, 13., 14.
plat, Volejte zdarma
800566924

o Méstska ¢ast Praha 6 - Urad
méstské casti nabizi vykon pra-
ce kontrolor/kontrolorka. Bliz-
i informace jsou zvefejnény
na www.praha6.czv rubrice
Volna pracovni mista Kontro-
lor/kontrolorka (praha6.cz).
Lhata pro doruceni prihlasky s
doklady: 29.11.2024 v podatel-
né Ufadu méstské casti Praha
6. Kontakt: Mgr. Jana Beneso-
v4, vedouci oddéleni kontroly
a evidence majetku, telefon
220 189 550.

o VANOCNI PRIVYDELEK-vypo-
moc na prodejnach. Nabizime
az 223,20 Ké/hod, rizné pozi-
ce, dlouhodobou i kratkodo-
bou spolupraci, denni zélohy.
T.:222534534

e Statni podnik hleda bezpec-
nostni pracovniky pro Prahu,
12hod. smény. Cisty TR, obcan-
stvi CR. Certifikat strazny vyho-
dou. Tel.: 737598554

e Gymnazium Opatov Praha 4
pfijme ihned pracovnika na
uklid télocvicen v odpoled-
nich hodindch (14.00-18.00
hod). Zkraceny uvazek. Infor-
mace na tel. Cisle: 272941932.

¢ KOMWAG pfijme Autome-
chanika na HPP, 13., 14. plat
aj. Vol. zdarma 800566924

Nemovitosti - poptavka

KOUPIiM
CHATU

Hledam ke koupi chatu, chalupu
do 50 km od Prahy. Stav nerozho-
duje. Predem dékuji za nabidku.
Tel.: 725911070

KOUPiM DUM
NEBO POZEMEK

v Praze a okoli. Pravni vady ne-
vadi. Financovani mam zajisténo.

RK-nevolat. Tel.: 725 719 745

POPTAVKA CHATA HORY

koupim chatu/chalupu nebo
stavebni pozemek na horach,
¢i v dojezdové vzdalenosti do hor.
Krkonose, Krusné, Orlické, Jizerky,
Sumava. Miize byt i Vysocina.
Na stavu nezalezi, spise na misté.
Tel.: 773 117 381

ADESTRA
[security, spols o]

Prijme nové kolegy na pozici:

| o
STRAZNY/SECURITY,
Nabizime:

m Mzda 130 - 170 Ké/hod.
m MoZnost ubytovani

m Néborovy prispévek

m Moznost zaloh
Pozadujeme:

m Certifikat strazny vyhodou
m Spolehlivost

Kontakt:
tel.: 775 718 509

e-mail: personalni@adestra.cz
www.adestra.cz

o Mé&stska ¢ast Praha 6 - Urad
méstské casti nabizi vykon pra-
ce referent administrativy a
spisové sluzby, Blizsi informa-
ce jsou zvefejnény na
www.praha6.czv rubrice Vol-
na pracovni mista Referent/re-
ferentka administrativy a spi-
sové sluzby | Praha 6 .Lhlta
pro doruceni pisemné nabid-
ky: 5.12. 2024 v podatelné Ura-

du méstské casti Praha 6,
nebo na email:
rripa@prahab.cz. Kontakt:

Mgr.Robert Ripa,DiS., vedouci
odboru prestupkového fizeni
Telefon: 220 189 761

Byty - poptavka

Koupim spoluvlastnicky podil
na jakékoliv nemovitosti.
Rychle vyplatim nejvyssi
moznou cenu, veskerou

administrativu zafidim.
Cela CR.Tel.:605 15 11 11

¢ Oddluzeni Vasi nemovitos-
ti, vyplatim dluhy, zastavy,
exekuce! Vykoupim Vasi ne-
movitost, penize ihned! V ne-
movitosti mdZzete i nadale byd-
let. 737352730

e Koupim nékolik starsich
bytd na investici. Jsem pfimy
kupec a platim hotové. Byt si
sam vyklidim a zrekonstruuji.

Dékuji za nabidky, Grygar
739641969
e SPECIALISTA na vymény

bytl, prodej/pronajem a vy-
kup nemovitosti. Pravni servis
na nase naklady. ZOOM REALI-
TY, 777060126.

Pronajmy - poptavka

¢ Hleddm dlouhodoby prona-
jem bytu pro 2 os. - par. Potfe-
bujeme: dlouhodobé, dobré
MHD, nabytek nerozhoduje,
ale dobry stav ano. RK nevo-
lat. 605845088

. Jlt do 25t. 2+1 a vétsi - dlou-
hodoby v Praze. Nekufaci - sol-
ventni. T: 776694960,

email: dobra.art@seznam.cz

e Hledam byt k dlouhodobé-
mu prondjmu v Praze s dob-
rym spojenim MHD. Slusné a
solidni jednani. Pouze od pfi-
mého majitele. RK nevolat.

T. 608771545.

KOUPIM BYT
V PRAZE

jako investici pro déti, pravni
vady, dluhy nejsou prekazkou.
V byté muzete dale bydlet. Platba
ihned. Realitni kancelare prosim
nevolat. Tel.: 601 522 292

nékolik starsich

e Koupim
bytd na investici. Jsem pfimy
kupec a platim hotové. Byt si
sam vyklidim a zrekonstruuji.

Dékuji za nabidky,
739641969

Grygar

o Lékarka koupi byt v Praze v
jakémkoliv stavu. Moznost vy-
placeni zalohy. Okamzita plat-
ba v hotovosti. Tel/Sms:
777269462. RK nevolat.

e Koupim Vas BYT, dim.
Umoznim doziti seniorim,
uhradim dluhy, exekuce. Prav-
ni servis a slusné jednani. Dé-
kuji J. Jurdova 725805115

uYKUp
I(lglll

koupime jednotlivé
knihy i celé sbirky,
pozistalosti apod.

Prijedeme

(pro vice nez 300 ks)
zaPlatime
odvezeme

tel. 604 1144 66

e-mail: arco@antikvariaty.cz
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Nejstarsi italsky klub ma nového kouce

Patrick Vieira se podle ocekdvani stal novym trenérem fotbalistti FC Janov. Byvaly fran-
couzsky reprezentant nahradil Alberta Gilardina, kterého vedeni nejstarsiho italského
klubu po Spatnych vysledcich v titery odvolalo. Vieiru cekd prvni trenérské angazma v Ita-
lii, kde hrdval za Juventus a Inter Mildn. Jako trenér sbiral zkuSenosti i u rezervy Manches-
teru City, v zdmoi'ské MLS v New Yorku, Nice a Crystalu Palace. Nyni byl od 1éta bez angaz-
md, kdyz skoncil ve Strasburku. V Janové bude jeho svéfencem byvaly spoluhrac¢ z Interu
a City Mario Balotelli, kterého uz dfive trénoval béhem spole¢ného ptsobeni v Nice.  éTk

Lopraise ceka
nékolik novinek

Zavodni kamion
bude navigovat
zpévacka.

S nékolika novinkami se po-
stavi na start lednové Rallye
Dakar zkuSeny kamionovy
jezdec AleS§ Loprais. JiZ pred
dvéma mésici ozndmil, Ze
bude startovat se specidlem
Iveco postavenym v dilndch
nizozemského tymu Gerarda
de Rooye. Vcera také potvrdil
start dvou kamiontl Tatra
v kategorii Klasik, o které se
bude starat jeho tym.

Loprais, jenz letos na Daka-
ru skoncil druhy za Marti-
nem Macikem, fadu let zdvo-
dil s kamionem Praga.
»Spousta lidi se ptd, proc¢ do-
§lo k této zméné. Nebyt toho,
tak nevznikla tahle nddhernd
replika Pumy a nejedou dva
kamiony mezi klasiky, coz je
pro nds v rodiné dalezité,”
uvedl Loprais. S kamionem
Tatra Puma totiZz slavil tfi
z celkem Sesti vitézstvi jeho
stryc Karel.

Tym sidlici ve FrenStdtu
pod Radhos$tém se jiz diive
rozhodl, Ze chce historicky

Ales Loprais CTK

uspéSny kamion repasovat
a opét zprovoznit. A vedle
toho pfipravoval i Tatru 815.
,Uz dlouho jsme to méli na-
stavené tak, Ze tyto dvé Tatry
budeme délat, a vzalo ndm to
nemaly objem prdce. Na
obou se de facto vysivalo dva
roky a vedle toho moje Lady
(Praga) uz ma néjaky sviij pa-
tek,“ vysvétlil Loprais dtvody
prechodu k Ivecu. Kamiony
v kategorii Klasik budou ridit
Igor Pazdera, kterého bude
navigovat zpévacka Olga Lou-
novda, a Jifrf Husek.

Zména kamionu by navic
méla zvysit Sance ceského
pilota na celkovy uspéch.

»~Technologicky nedosdhne-
me na motor Common-Rail,
ktery maji tovdrni tymy a par
$tastlivcd. Iveco md o deset
procent vyssi kroutici mo-
ment i vykon, nez jsme méli
my,“ fekl Loprais, kterého
¢ekd devatendcty start na
Dakaru v kariére. ,,Historicky
jsem mél moznost osedlat
vice znacek. A je to i o tom
jednou za cas vyzkouset, jak
to délaji ostatni. Aby si clo-
vék uvédomil, jestli jsme dob-
ti, dostatecni, nebo abychom
si ndhodou nemysleli, Ze to
délame nejlépe,“ podotkl
s ismévem.

Vedle nové znacky bude
mit Loprais i nového navigd-
tora Davida Kripala, tfetim
¢lenem posddky je nizozem-
sky mechanik Bernard Der
Kinderen. ,Davida uz néja-
kou dobu zndm a vZdy jsme
si méli o cem povyprdvét.
Vzdy, kdyzZ jsme ho predjizdé-
1i, tak mi ho bylo lito. David
pro mé byl vidy MacGyver,
¢lovék nékolika funkci. Navi-
gdtor, mechanik, doktor.
Dakar jel i jako ndhradnik
a za pochodu se uéil francouz-
sky,“ fekl Loprais na adresu
navigdtora. €TK

KRATCE

Fotbalista Viktor Gyckeres
citi, Ze je ve formé. Sesta-
dvacetilety Utocnik v utery
zaznamenal ctyri goly pfi
vitézstvi Svédska nad Azer-
bajdzanem 6:0 a s deviti
brankami je nejlepsim strel-
cem zakladni casti Ligy naro-
du. Ackoliv je dle spoluhra-
€U ,neuvéritelny“, béhem
posledniho srazu ujistil, Ze
na prestup ze Sportingu Li-
sabon do nékterého z vel-
koklubt ted nepomysli.
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Tolik procent tcastnikd
olympijskych her v Pafizi

se nepodrobilo Sest mésict
pred jejich zacatkem antido-
pingové kontrole. Mezina-
rodni testovaci agentura
uved|a, Ze mezi touto vice
nez tisicovkou netestova-
nych sportovci bylo 67 poz-
déjsich medailistt. €TK

O srdecni vadé
se dozvédél
nahodou

Operace srdce pfipravi
obrdnce Mikea Reillyho

z New York Islanders o né-
kolik mésicti hokeje. Pfi ru-
tinnim vySetfeni po otfesu
mozku totiz 1ékafi zjistili,
Ze trpi vrozenou srdec¢ni
vadou. Jednatficetilety ho-
kejista utrpél otfes mozku
1. listopadu pfi zdpase

s Buffalem. ,Bylo velké
Stésti, Ze na to prisli,“ fekl
generdlni manazer klubu
Lou Lamoriello.

Zkusi zlomit
pfevahu Asiatek

Cerstvé evropské sampion-
ky Hana Matelovd se slo-
venskou spoluhrackou Bar-
borou BaldZovou se ode
dneSka poméfi v Kitakjasa
s asijskou presilou na find-
lovém turnaji svétové ping-
pongové série WTT. Do
soutéze pro osm nejlep-
Sich pdri sezony se kvalifi-
kovaly jako jediny tym z ji-
ného kontinentu a pokusi
se prosadit v konkurenci
dvojic z domdciho Japon-
ska, Ciny a Koreje. €TK

Bézecky Sampion
dohnal zlodéje

Ctyfndsobny olympijsky vi-
téz Mo Farah vice nez rok po
skonceni atletické Kkariéry
prokdzal, Ze md stdle slusSnou
béZeckou formu. Jednactyfi-
cetilety Farah si vybéhl s man-
Zelkou do okoli svého domu,
ktery maji v rozlehlém oplo-
ceném aredlu v Surrey nedale-
ko Londyna. V exkluzivni
ctvrti se nékdejsi tispésny vy-
trvalec citil tak bezpecné, zZe
si telefon nechal u soukromé

silnice s tim, Ze si ho na konci
béhu vyzvedne. O chvili poz-
déji ale Sestindsobny mistr
svéta zpozoroval, jak se
k jeho odloZenému telefonu
blizi bild doddvka. Jeden ze
dvou muzi ve voze vzal Fara-
hGv mobilni telefon. V tu
chvili Farah zasprintoval a do-
stihl zlodéje dfive, nez jejich
doddvka nabrala plnou rych-
lost. Zlodéji mu pak telefon
vratili. CTK



%5 WELLNESS DOVOLEQ:'\

HOTEL
MILLENTUM

%/PRO PRIMA RODICE*

T v N \
- s DLOUHA
AKENI CENA\, '-“!‘h 9 PLATNOST
A
]

POBYTU AZDO

16.490 K¢) |8 £ i

5 noci pro dva

Puvodni cena
32. 980 K¢

Top relaxacni wellness p t

v krasném Hotelu Milleniuf v Karlovyel Varech'

spl DU ol-dltal;'co ACOU '.tl procedu
Prijezdovy den je nedéle.
Platnost pobytové nabidky je do 21. 12. 2025.

Na co se miiZete tésit:

* 5 x ubytovani v Gtulném dvoulGzkovém pokoji STANDARD COMFORT pro dva (r #5

«1x welcome drink ,MILLENIUM* pro dva %

* 5 x spestra snidané formou $védského stolu pro dva X g /

* 4 x servirovany obéd vybérem z dennich obédovych menu pro dva

* 5 x vecéere formou vydatného bufetu spojeného s Grilovanim OPEN KITCHEN pfed zraky host( /pfedkrmy a salaty,
polévka, ¢tyfi typy hlavnich jidel a mas, zmrzlinovy bufet a mouéniky/ pro dva

* Volna spotfeba INCLUSIVE rozlévaného vina a cepovaného piva denné v case vecefe 18.00 - 20.00 hodin pro dva
/Chardonnay, Pinot Gris, Merlot, Cabernet Sauvignon, Krusovice 10°, Bohém 12°/

WELLNESS PROGRAM

Vodni procedury
* 1x 10 minut Kneipptiv chodnik pro dva
* 1x 20 minut komfortni vifivka se sklenkou ledového prosecca pro dva
* 1x 20 minut ,,Kralovska Krusovicka pivni koupel” pro dva spojena
s popijenim prémiového Krusovického lezaku Bohém pro dva
nebo
1x 20 minut Cokoladova perli¢kova koupel se sklenkou ledového prosecca pro dva

Relaxacni procedury pro zahfati a uvolnéni

* 1x 20 minut teply raselinovy zdbal zad a $ije pro dva

* 1x 20 minut vonny parafinovy zdbal rukou pro dva

« 1x 25 minut reflexni masaz plosek pro dva

* 1x 25 minut ¢astecna klasicka relaxacni masaz zad a Sije pro dva
+ 1 x 20 minut Aquajet pro dva /moderni sucha masazni [Gzka/

# Procedury pro zdravé dychani
* 1x 15 minut inhalace minerainiho pramene pro dva
+ 1x 60 minut moderni saunovy svét Hotelu MILLENIUM v ramci spole¢nych vstup(l /parni aroma sauna, finska sauna,
infra sauna, ochlazovna, relaxa¢ni odpocivérna/
nebo
1x 30 minut skvély relax v kouzelné solné jeskyni s blahoddrnym ucinkem na dychaci cesty a celkové uvolnéni
organismu pro dva

* Ix vstup do moderniho méstského bazénového centra KV Aréna vzdaleného 1km od Hotelu Millenium (vnitfni bazén
s Sesti plaveckymi drdhami, relaxac¢ni ¢asti s vifivkou, podvodni lavici a lehdtky a pro zdbavu je zde i tobogan)

* 20% sleva na dokoupeni dalSich procedur a masazi

i

Zabava v Hotelu Millenium:

« Kazdé pondéli a patek PARTY ,BECHEROVKA A VY*

+ Kazda stfeda a sobota PARTY ,KARIBSKY VECER®

+ Kazdy ¢tvrtek a nedéle setkani v nasem ,VINNEM SKLIPKU* s reprodukovanou cimbalovkou a ochutndvkou skvélych
vin z Vinarstvi U Kaplicky.

Luxury Wellness & Spa Hotel Millenium ¢ 1. maje 27/49, 36006, Karlovy Vary - Dvory
tel.: +420 353 449 801, +420 737 281120 * www.spahotel-millenium.cz



