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e-mail: marketis@marketis.cz
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obklady / dlazba / sanita / baterie / nabytek/ stavebnl chemie/listy

2 POBOCKY V PRAZE, 120 VZOROVYCH KOUPELEN :
OBKLADY/DLAZBY SKLADEM, NAVRHY | /o
' sieva
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Moznost dopravy i 1000 | 21,11.- 30,11
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po Praze a okoli! SR~ s | | 2019

Nelze uplatnit na vyrobky
1. jakosti, akéni a vyprodejové
| slevy nelze scitat.
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Prevence? Jediné
v pracovni dobé

INZERCE

ZAZIJTE DOBRODRUZSTVI
LEDOVE KRALOVSTVi 2

21.11.-31.12. / CENTRAL PLAZA

v kinech od
21. listopadu

Nemoci z koufeni. Cim  pozdéji na né lékar prijde, tim vyjde lécba draz. Kuraci versus nekufaci. Zdravi lidé
nedobrovolné prispivaji na léceni hrisnikd. Resen. Napriklad vyssi platba do zdravotniho pojisteni sranas

2

Novi medvédi, ktefi se od léta zabydluji na ¢eskokrumlovském zamku, véera dostali jména Vilém (na snimku) a Polyxena. e

Velky bratr
v ulicich

Vedeni prazZské policie
pozddalo magistrdt, aby
na Sesti mistech aktivoval
rozpozndvdni obliceja.
Policie by tak mohla auto-
matizované sledovat

a zaznamendvat pohyb
osob, které kamery
zachyti. sTRANA 2

Rozhledna
pozar prezila
Radnice Prahy 14 opravi
dfevénou rozhlednu
Doubravka v Kyjich, kterou
vcera poskodil pozar Prdce
maji trvat nékolik mésici.

Skoda je asi piil milionu
korun. sTRANA 6

INZERCE

CHCEME VAM DELAT RADOST

20% SLEVA NA CELY NAKUP
OD 21.11. DO 22.11.2019.*

Navstivte nasi prodejnu dm dne 21.11.2019 od 11:00.
Centrum Stromovka, Veletrzni 24,
Praha 7 - HoleSovice

0D 21.71.
DO 22.11.2019

=20 %

NA CELY NAKUP

771211
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© insta.gram.com/dm_cesi{o

Slevu nelze uplatnit na nakup darkové karty a dle zakona €. 40/1995 Sb., O regulaci reklamy, na nakup pocatecni kojenecké
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INZERCE

Investujte do Gvéru ONLINE

A je to tady! Investovat do Uvérl nikdy nebylo snazsi. Nové to jde u nas online pfimo pFes nase webové stranky.
Zkuste to od 10 000 K¢ a ziskejte vynos az 6% p.a.

VyzkouSejte kratkodobou investici:

Rodinné domy - Kolovraty

Vynos pro investora:
Minimalni vysSe investice:

Splatnost:

5,525 % p.a.
10 000 K&
30.6.2020

Zajisténo 2 rodinnymi domy v Praze - Kolovratech

Investujte na: www.rondainvest.cz

RONDA

INVEST

Olivova 2096/4 - Bredovsky dvUr, Praha 1 - Nové Mésto, 1. patro
Volejte zdarma: 800 023 099

Policie by rada
smirovala Prahu

Jako velky bratr.
Kamery by mohly
rozpoznavat tvare.

Vedeni prazské policie poza-
dalo magistrdt, aby aktivoval
na Sesti mistech v hlavnim
meésté automatické rozpoznd-
vani oblicejt. Policie by tak
mohla automatizované sledo-
vat a zaznamendvat pohyb
osob, které kamery zachyti.
Vcera o tom informoval ser-
ver iRozhlas.cz.

Predseda bezpecnostni ko-
mise magistrdtu Petr Hlubu-
¢ekuvedl, Ze jde o citlivou zd-

leZitost a Praha pozddd o sta-
novisko Ufad pro ochranu
osobnich tidajti. Ten na konci
léta odmitl, aby se technolo-
gie pouzivala k identifikaci
fotbalovych chuligdni na sta-
dionech. Podle ochrdncti tida-
ja ,nelze najit dostatecény
prdvni davod ke zpracovani
biometrickych osobnich tida-
ji ndvstévnikid fotbalového
utkdni“, napsal server.
Kamery, které umi za po-
moci specidlniho softwaru
rozliSovat obliceje, slouZi po-
licii pfi hleddni pachatelti
trestnych ¢ind ¢i ztracenych
osob. Zdroven ale tato techno-
logie vyvoldva pochybnosti
kvili moZnému zneuZivdni

¢i nespolehlivosti. Podle
mluvciho prazské policie
Jana Darika jde jen o ,otevre-
ni tohoto tématu k diskuzi“.
Praha v minulych letech mo-
dernizovala sviij kamerovy
systém, kamery nyni umoz-
nuji zdznam ve vysokém roz-
liSeni a vidi i ve tmé.

Podle nezdvislé studie z le-
tosniho 1éta systém testova-
ny v Londyné chybné oznacil
podezielého v 81 procentech
ptripadi@. Londynskd policie
ale tvrdi, Ze se kamery sple-
tou jen v jednom z tisice pfi-
padu. Napriklad San Francis-
co pouziti takové technolo-
gie zakdzalo z obavy z jejiho
zneuzivani. €Tk

info@rondainvest.cz

Zbavili se koule na noze

Ceska posta konecné v elektronické aukci prodala areal
byvalého klastera svatého Gabriela na Smichové. Jméno
nového vlastnika ale zvefejni az po podpisu smlouvy. Mi-
nimalni nabidkova cena byla 353,35 milionu, coZ odpovi-

da hodnoté vychazejici ze znaleckého posudku.
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Pristi stanice: nakupak. Linka

zménu trasy linky na Face-

Prodlouzeni linky

156 stavi pred OC Stromovka

Vlastni autobus
ma stérboholsky
Europark ci lkea
na Cerném Mosté.
Do obchodéaku

v Michli zakaznici
jezdi na proud.

Ode dneska se mohou Praza-
né vozit do nové otevieného
obchodniho centra Stromov-
kav Praze 7 autobusovou lin-
kou ¢islo 156. Ta bude podle
organizdtora dopravy Ropid
slouzit jako takovy velky nd-
kupni vozik, ktery PraZzantim
pomitiZe s ndkupem.

»ProdlouZeni linky je zajis-
téno s vyuzitim soucasného
poctu ridicd i vozi, spoje jen
objedou o dva bloky domi
vice,” fikd k novince mluvci
Ropid Filip Drapal.

Linka 156 zastavuje pied
novym obchodnim centrem
kazdou pulhodinu. Zdkazni-
ky ndsledné odveze napii-
klad k metru Vltavskd, na Nd-
drazi HoleSovice ¢i k pfista-
vu. Zdjemci zde vSak museji
platit jizdné, podobné jako
v jinych klasickych linkdch
MHD. ,, Ach, tahleta obchodni
centra. Z autobusového vyme-
tdku bude jeSté vétsi vyme-
tak,”
oko-
men-
toval

booku Ropid uZivatel Franti-
Sek Nyklicek.

Zadarmo do Europarku

V hlavnim mésté jezdi celd
fada dal$ich linek MHD, kte-
ré k ndkupnim centrtm pfi-
mo zajizdéji. K Europarku ve
Stérboholech jsou to od stani-
ce metra A Depo Hostivar lin-
ky 163, 208 a 224. Radu let
sem vsak jezdi mimoprazsky
zelenomodry autobus s ndpi-
sem Europark, ktery je bez-
platny. ,Autobusy jezdi kaz-
dou druhou, tteti a ¢tvrtou so-
botu v mésici ze Zbraslavic,
Zruce nad Sdzavou, Zleb
a zpét,” uvddi vedeni centra.

Podobné to md zafizeno
také Tkea na Cerném Mosté.
»Z konec(né stanice metra B
Cerny Most jezdi ze stanovis-
té ¢islo 12 kyvadlovy bus zdar-
ma,“ uvddi vedeni centra na
svém webu. Svou ndkupni lin-
ku md v metropoli také napii-
klad Obchodni centrum Let-
nany ¢i zlicinsky Globus.

Elektrobus do obchodniho
centra v Michli

Vefejné bezplatné linky
jezdi v Praze od obchodnich
center bud do vyznamnych
mist s obsluhou méstskou do-
pravou (Skalka, Zli¢in, Cerny
Most), nebo do husté osidle-
nych oblasti, kde

156
\

156 7@

Zije velky pocet zdkazniki
(sidliSté Bohnice, sidliSté Pet-
rovice a Jizni Mésto, sidlisté
Repy). Bezplatné a k tomu
ekologicky se Prazané uz
pres tfi roky vozi také mezi
BB Centrem v Praze 4 a neda-
lekou stanici metra C Budéjo-
vickd. Dva elektrobusy sem
byly tehdy nasazeny jako vi-
bec prvni stdlé vozy tohoto
typu v prazské hromadné do-
pravé, a toi presto, Ze zde sta-
vi také Kklasické autobusy
MHD.

»Za tu dobu maji k listopa-
du na konté 150 tisic najezdeé-
nych kilometrt a dva mi-
liony pfepravenych pasazé-
ri. Kazdy den ujedou zhruba
115 kilometrt, pricemzZ spo-
tiebuji asi osmdesdt procent
celkové kapacity baterie,”
uvddi marketingovy tym de-
veloperské a investi¢ni spo-
leCnosti  Passerinvest

PASSERINVEST GROUP

Elektrobusy svezly dva miliony pasazéru.

Busy do Europarku jezdi ze Zbraslavic, Zruce a Zlebu. ruroparx

group, kterd md elektro-
busy na starost s tim,
Ze slouzi nejen jako
ldkadla pro zdkaz-
niky.
»Jak vyplynulo
z prazkumu, ky-
vadlové dopravy
vyuzivd skoro
polovina zde
pracujich,” pise
ddl tym centra.
FILIP JAROSEVSKY

INZERCE

Nejnizsi rok na Zonky je 2,99 % p. a. a vice nez %2 nasich klientt s pijckou ve vysi 150 000 K¢ ziska na Zonky trok do 5,99 % p. a. RPSN pro tuto reprezentativni
pujcku je 7,04 %, splatka 2 958 K¢, posledni splatka 2 894 K¢ a jednorazovy poplatek 2 % (zde 3 000 K¢). Celkem zakaznik zaplati 177 416 K¢ za 5 let.




www.metro.cz

| PRAHA |

Ctvrtek 21. listopadu 2019

04

Prazske kachny umiraji

zbytecne.

Lidé z Modran
chtéji u rybnika
varovnou ceduli.
Ve Stromovce vsak
nepomohla.

Zapomerite na rohliky. Vodni
ptéky je lepsi krmit zeleni-
nou. Podobné titulky se v de-
niku Metro objevuji pravidel-
né jiz fadu let. Podle ¢tendr-
ky Magdalény Vrbové, kterd
bydli v Modfanech, je to vSak
stdle madlo. Jeji sousedé
u mistniho rybnika Lipiny to-
tiZ zakrmuji vodni ptactvo pe-
¢ivem denné, a ve velkém.
»To samoziejmé kachndm
§kodi. Mimo to by se nemélo
toto ptactvo krmit viibec. Je
to vSak pozistatek od nasich
dédeckd a babicek, ktery
mnoho lidi ddl preddvd svym
détem v domnénti, Ze tim ptd-
kiim pomdhaji. Mnoho

z nich vSak vibec netusi, Ze
zvifatim naopak vyrazné
Skodji,“ stéZuje si deniku Met-
ro Vrbovd s tim, Ze tikol infor-
movat o Skodlivosti zakrmo-
vani pecivem lezi na bedrech
médii. ,Problém by fesilo
umisténi cedule se zdkazem
krmeni u rybnika. Takovéto
cedule jsou vSak podle téchto
instituci zbyte¢né a jesté na-
vic nehezké,” doddvd Vrbova.

Kachni jidelnicek

,»Ptaci nejsou hloupi a sdru-
2uji se tam, kde jsou nejvic
krmeni. Je ale potfeba védét,
co jim neublizi,” fika ornito-
log Petr Suvorov.

o Ptakdm nejvice skodi riizné
druhy uzenin a zbytky jidla
pfipraveného pro clovéka.
Poté nasleduje pecivo. Na-
opak nejvice jim prospiva
krajend zelenina.

K zakrmovdni vodnich pta-
ki pecivem, jehoz konzuma-
ce jim podle ornitologli nd-
sledné vyrazné zkracuje Zi-
vot, dochdzi u Vltavy i praz-
skych rybnikd denné. Radni-
ce Prahy 12 i magistrdt mésta
maji podle ¢tendrky svdzané
ruce.

Podle zdkona tuto ¢innost
nelze PraZzantim Zadnym zpt-
sobem zakazovat, a tak je vy-

kvuli pecivu

bér krmiva na kazdém, kdo
se do této ¢innosti pusti.
Néco jako test GispéSnosti
varovnych ceduli, jaké navr-
huje umistit v Modfanech cte-
ndfka, probéhl v cervenci
u rybnikt v Krdlovské obofte.
Zde se u mistnich jezirek
veprostfed parku objevily po
domdcku vyrobené cedulky
varujici ptfed travicem, ktery
zde zptisobil apaticky stav né-
kolika labutim. Ackoliv bylo
ve hfe pravé nevhodné krme-
ni, ndvstévniky parku cedule
od dalSiho hdzeni peciva ne-
odradily. ,Labutik zemfel
s nejveétsi pravdépodobnosti
na otravu,“ uvedla Sprdva
Stromovky. Kolik labuti
a kachen kvtili neznalosti Pra-
Zan® v hlavnim mésté kazdy
rok redlné pomfe, nemd k dis-
pozici ani magistrdt, ani pra-
covnici zdchrannych stanic.
Ti naopak vykazuji stovky za-
chranénych vodnich ptdkda.
Vétsinou se vSak jednd o osi-
feld mlddata. FILIP JAROSEVSKY

i
Nosi¢
Lampa u parku Narodni-
ho probuzeni vedle Holla-
ru je ovésena jako vanoc-
ni stromecek. Kromé oz-
doby nese i vlajku, ktera
byla v ulicich kvdli statni-
mu svatku. Dale je na
lampé reklama, ktera
upozoriuje na ruseni
nocniho klidu, svétlome-
ty ozarujici pamatnik

a nakonec drzi i troleje.
Potkavate v Praze podob-
né zajimavosti? Poslete
je na mms@metro.cz. MET

INZERCE

“Rozb
to S nami

TN

Kamenicka
Veletrzni paldc

www.centrumstromovka.cz

Y S

CENTRUM

STROMOVKA

OC Stromovka
(u vehodu)

Pro kazdy den

Pfijdte, bavte se,
odmeénte se 21.-23. 11.

e BOHATY PROGRAM PRO DOSPELE | PRO DETI

. SPECVII:\“I.NivNABiDKY A AKCE
VE VETSINE OBCHODU

e ODMENA ZA 3 UCTENKY

3 dny zébavy a darkd: Ctvrtek, pdtek, sobota
3 vchody: U Studénky - Veletrzni - Strojnicka
3 patra obchody, znacek a pop-up zéna PARKet

500
mist

[P]

n CentrumStromovka
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Odpadky byly

pod dolem

Preplnéné barev-
né kontejnery
mivaji na svédomi
také zivnostnici.
V Praze 6 to
potvrdila analyza.

Vybrané kontejnery na tfidé-
ny odpad v Dejvicich byly po
dobu ¢tyf tydnt pod dohle-
dem brigddnikd, kterym se
v Prazskych sluzbdch zacalo
prezdivat lidské senzory. Je-
jich dkolem bylo kazdé dvé
hodiny monitorovat vybrand
stanovi$té a pofizovat fotodo-
kumentaci.

Svozovd spolecnost vyuZzila
ziskand data a fotografie
k analyze vyuzivdni vybra-
nych kontejnert na tfidény
odpad. Cilem analyzy bylo
primdrné zjistit, zda dochdzi
kndrazovému zapliiovdni na-
dob odpadem od Zivnostni-

S Q a =
l\7| éCna party? PRAZSKE SLUZBY
kd. ,Jednim ze sledovanych
kritérii indikujicim mozZné
zneuzivdni kontejnerti bylo
skokové zaplnéni nddoby
o vice neZz 25 procent kapaci-
ty mezi jednotlivymi kontro-
lami. Ddle jsme prostfednic-
tvim pofizenych fotografii
analyzovali druh vyhozené-
ho odpadu,“ popisuje mluvci
Prazskych sluZeb Radim
Mana. Na vSech sledovanych

mistech k takovému skokové-
mu zaplnéni doslo. Nejcastéji
se tak délo v pracovni dobé
mezi 10. a 16. hodinou. Le-
gislativa pfitom Zivnostni-
kim, podnikateldm i majite-
ldm provozoven uklddd po-
vinnost mit vlastni nddoby
na vSechny druhy produkova-
ného odpadu. Pro tcely pod-
nikdni nelze vyuzivat obecni
kontejnery ani popelnice na
separovany ani smésny od-
pad. ,Vétsina prazskych Ziv-
nostnikid tak skute¢né cini,
ale stejné jako v méstské hro-
madné dopravé, i v nakladd-
ni s odpady existuje skupina
cernych pasazéra zneuZivaji-
cich systém,“ pokracuje
mluvéi Prazskych sluZeb.

Analyza rovnéz ukdzala na
potfebu navysit kapacitu sta-
novist na separovany odpad,
kterd jsou intenzivné vyuZzivd-
na obcany. V praxi ptijde o vy-
ménu nddob za objemnéjsi,
nebo se v konkrétnich lokali-
tdch posili svozy. MET

NATALIE KRISUTFKOVA

v b4 o b4 P
Pfespéte na nameésti
Noc venku, tak se jmenuje celorepublikova kampan na
podporu lidi bez domova, ktera se letos uskutecni v pat-
nacti méstech. V metropoli se dnes kona v budové Akade-
mie vytvarnych uméni v Praze 7. Krom workshopt, pfed-
nasek a promitani filmu zabyvajicich se problematikou
bezdomovectvi ¢ekaji na navstévniky také koncerty. Od
17.30 zahraji Muzikanti bez domova, od 21.20 VasilGv Ru-
bas (na snimku). Jako projev solidarity k lidem bez domo-
va se planuje hromadné prespani na Strossmayerové na-
mésti. Organizatofi prosi o dodrzovani no¢niho klidu. Mer

INZERCE

NADELTE SI AUTO
E SLEVOU

JAKO BONUS

Vice info na www.aaaauto.cz/zimni-pneu.

AAA AUTO

® 800110800

Vice info na
www.aaaauto.cz/sleva
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Skoda je piil milionu

U rozhledny byli
hasici za 13 minut.

Je chloubou Prahy 14 a jeji po-
Zar vyvolal stovky rozhofce-
nych reakci na socidlnich si-
tich. Rozhledna Doubravka
v Kyjich vzpldla vcera brzo
rdno. Plameny se hasi¢iim po-
dartilo rychle uhasit, jedna ze
tii patek je ale poSkozena.
,PoZdr zpusobil piiblizné pul-
milionovou Skodu,“ uvedl
mluvdi hasicd Martin Kavka
a dodal, Ze vyloucena je tech-
nickd zdvada. Kvuli Spatné
pristupnému terénu se hasici
dostali na misto za 13 minut.
Pozdrem se zabyvd i poli-
cie. Véc se Setfi pro podezieni
ze spachdni trestného ¢inu po-
Skozeni cizi véci. ,Provéruje-
me jak moznost, Ze poZar né-
kdo zalozil amyslné, ale ve
hre jeimoznost, Ze to bylo ne-
dbalosti,” uvedl mluvci praz-
ské policie Jan Rybansky.
Rozhledna byla zptistupné-
na loni v ¢ervnu. Véz z akdto-
vého dreva, kterou navrhl ar-
chitekt Martin Rajnis, je zaji-
mavd také tim, Ze na ni moh-

A _
Hofrela jedna ze tfi patek.

li prispét i lidé. Za pét nebo
deset tisic byl na jeden schod
napsdn vzkaz podle jejich
prani. ,,Prodej schodi je nyni
pozastaven, rozhledna je do-
Casné uzaviena. Po opravé
bude znovu oteviena
a opét bude mozné si schod
zakoupit,“ uvedl pro denik
Metro Martin RajniS$ a dodal,
Ze vytézek za prodej schodl
slouzi k jejich vyrobé a ¢dstec-
né k dofinancovdni stavby.

S opravou zacne radnice
v nejblizsi dobé a podle pred-
bézného odhadu bude trvat
tfi az Ctyfi mésice. MAHa €TK

Rozhlednu tvorl i modFinové drevo a ocelove prvky. R vonbra

Tramvaje kolem
hlavniho nadrazi

Praha 1 souhlasi s na-
vrhem trasy pldnované
tramvajové trati z Vino-
hradské kolem hlavniho
nddrazi do Bolzanovy uli-
ce. Ndvrh ptipravil Insti-
tut pldnovdni a rozvoje
po dohodé s pamatkdri,
meésto musi pro vybudo-
vdni trati zménit Gzemni
plan. Ndvrh jeSté musi
schvdlit zastupitelé. éTk

Most na ostrov.
Praha 7 ho
nechce zvysit

Vedeni radnice Prahy 7 ne-
souhlasi s prestavbou mostu
mezi Stromovkou a Cisaf-
skym ostrovem. ZvySeni mos-
tu by totiZ podle starosty Jana
Cizinského zhorsilo cestu vo-
zickaidm ¢i maminkdm s ko-
¢arky. Soucasny most se po-
dle plinu Reditelstvi vodnich
cest CR ma zvysit o 1,5 met-
ru, aby zajistil dostatecnou
tzv. podjezdnou vysku. €Tk

INZERCE
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PROJEKT

Mate projekt, ktery podporuje kvalitu Zivota
na tizemi Prahy? Penize nemusi byt problém.
Rekonstruujete materskou Skolku, budujete socialni
podnik, nebo potrebuje vase firma inovovat?
Magistrat hlavniho mésta Prahy prostfednictvim
Operaéniho programu Praha — pél ristu CR umoZnuje
financovani smysluplnych projektd z evropskych fondd.

Do poloviny roku 2019 bylo podporeno
pres 800 projektl ¢astkou
prevysujici 6 800 000 000 Kc.

Informace o aktudlnich vyzvach pro Zadatele
o dotace najdete na:

-
@(www.PenizeProPrahu.cz m

* Xk EVROPSKA UNIE
Evropskeé strukturalni a investi¢ni fondy
OP Praha — pdl riistu CR

* 5 x
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Benesov ,,si zkousi“ MHD zdarma

Mésto ma obrov-
sky problém s na-
valem aut. Chce
zvysit zajem o ces-
tovani hromadnou
dopravou.

Benesov zavedl méstskou hro-
madnou dopravu zdarma, za-
tim ve zkuSebnim reZimu. Po-
dle mistostarosty Romana Ti-
chovského je cilem zvysit zd-
jem o cestovani hromadnou
dopravou a vytladit z centra
auta. Na konci fijna vyprsela
stard smlouva s dopravcem,
a radnice proto s CSAD Bene-
Sov uzaviela novou. Mésto
a firma se v ni dohodly mimo
jiné na nulovém jizdném, kte-

LR

u lekaru

Herecku Jifinu Bohdalo-
vou o vikendu hospitalizo-
vali. V prazské Nemocnici
Na Homolce skonéila kva-
li stfevnim potizim. Muse-
la proto vynechat oslavu
45 let fotbalové Amfory.
Na snimku je oblibena he-
recka pfi zafijovém krtu
knihy Jifi Huba¢: Slechtic
pfibéhd. PROFIMEDIA.CZ

Gl
2028

Dalnice D11 z Hradce Kralové
az na hranicni prechod do Pol-
ska na Trutnovsku do roku
2025 nebude. Vcera to ozna-
milo ministerstvo dopravy.
Hotova bude o tfi roky pozdé-
ji. UFad totiz nema pravomoc-
na uzemni rozhodnuti a pra-
vomocna stavebni povoleni.

ré zacalo platit od listopadu.
Mésto chce po urcité dobé do-
pravu zdarma po provozni
a ekonomické strance vyhod-
notit a rozhodne se, zda
v tomto cenovém modelu
bude pokracovat. Tichovsky

uvedl, Ze cilem je ddt lidem al-
ternativu k vyuZiti osobnich
automobild, s nimiz je uZ
nyni obrovsky problém v cen-
tru zaparkovat. Vefejnd do-
prava zdarma ve stfednich
Cechdch funguje také v Hoto-

vicich na Berounsku a od lon-
ského roku i v Ri¢anech u Pra-
hy. BeneSov se zdroven doho-
dl s dopravcem na obnové vo-
zového parku. Dosavadni dva-
ndctimetrové autobusy na-
hrazuji minibusy, které

umozni rozsifeni MHD i do
mist, kam by velky autobus
nemohl zajet. Méfi osm met-
ri a pojmou az 38 cestuji-
cich, v zadni ¢dsti maji plosi-
nu a prostor pro invalidni vo-
zik nebo kocdrek. €Tk
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Akce plati v prodejnach Albert hypermarket od stfedy 20. 11. do Gtery 26.11.2019

PR

ARKY OD

. N2
VAPTE

R

1%
1+1

Panzani téstoviny
500 g

¢ 100 g=439Ke

® vybrané druhy

* pfi koupi 1 ks

cena 43,90 K&

*lks

2420

Ceskd potravina

nebo do vyEerpani zasob v jednotlivych prodejnach.

Pomelo 4\1&”&,
A

M

2%

A
albert

’

Hellmann’s 420 ml
* 100 ml 46,65 K&
. vybrane?

ruhy

Maslo Ceska chut
*82%

250 ¢

¢ 100 g =1516 K¢

* do vyprodani zasob

_ Kmder Surprlse
*20¢

- 2100 g =7450 K&

© vybrané druhy

Seznam viech prodejen na Www.albert.cz
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Ti, co dbaji na zdravi, plati za
ky mlllrdy

hrisni
Kouris? Tak plat
do zdravotniho_
pollstem vic nez

nekuraci! V Cesku
zatim bez sance.

Vdclav Havel mél Stésti. Vcas
odhaleny nddor na plicich
arychld operace mu prodlou-
zily Zivot o vic neZz jedendct
let. Vefejnost se obvykle do-
zvida o téch uspésnych osu-
dech. VétSina kurdkd ale na
svijj zlozvyk umira.

Pocet téch, ktefi pravidel-
né kouii, v Cesku mirné kle-
sd. Podle posledni vladni zprd-
vy o drogovych zdvislostech
z konce lonského roku presta-
lo koufit v poslednich dvou
letech ¢tyfi sta tisic Cechil.
Kolem sedmi procent soucas-
nych kurdka klasickych ciga-
ret uvazuje o pfechodu na
e-cigarety nebo zahfivany ta-

bdk. Coz ale také nemusi byt
o mnoho bezpecnéjsi (viz
box). I kdyz pocet kurdka kle-
sd, ndklady na jejich 1écbu se
spiSe zvysuji. I proto, Ze napfi-
klad nechodi na preventivni
prohlidky. Kdyz 1ékar zjisti
nemoc az v pokrocilém sta-
diu, je jeji 1é¢ba podstatné
drazsi. Podle neddvného pra-
zkumu pojistovny AXA by né-
ktefi lidé na prohlidky chodi-
li, ale pod podminkou, zZe by
se jim cas strdveny u lékafe
zapocital do pracovni doby.
MozZnosti, jak snizit ndkla-
dy ve zdravotnictvi, je, Ze by
za lécbu spojenou s nemoce-
mi z koufeni odvadéli do
zdravotniho pojiSténi vic
nebo by se na lé¢bé financné
podileli. Opakované se hovo-
fi o zavedeni malusu jako
u povinného ruceni aut. Kdo
nebourd, plati méné. ,,Osmde-
sdt procent zdravych a odpo-
védnych financuje dvacet pro-
cent téch, ktefi na zdravi ne-
dbaji,“ fikd generdlni feditel

V Cesku rocné diagnos-
tikuji pFes Sest tisic
pfipadi nadoru plic.
Tfi Ctvrtiny téchto
nemocnych obvykle
do roka zemrou.

LADISLAV FRIEDRICH, PREZIDENT
SVAZU ZDRAVOTNICH POJISTOVEN

Oborové zdravotni pojistov-
ny Radovan Koufil.
,Postihovat kurdky, to je
otdzka. I kvtli obtiZnému
ovéfovdni, zda a jak moc
dany ¢lovék koufi,“ mysli si
Martin Balada, vykonny fedi-
tel Svazu zdravotnich pojisto-

Nemoci v dymu cigaret

1,5

Jen pfima lécba rakoviny plic
vyjde ceské zdravotnictvi
ro¢né na jeden a pul miliardy
korun. Dalsi naklady predsta-
vuje léceni dalsich nemodi,
které jsou s kourenim bezpro-
stfedné spojené - dalsi typy
rakoviny, bronchitida, ische-
micka nemoc srdecni, mrtvice
a dalsi choroby. Napriklad
lécba vice nez 80 tisic pa-
cientl s mrtvici v roce 2018
vysla jenom u VZP na takrka
2,2 miliardy korun.

ven. Néjakd forma ,,postihu”
by ale za ivahu stdla ,,V situa-
ci, kdy pacient s konkrétni
diagnézou ¢i po operaci ne-
dodrzuje vymezené pokyny
1ékare,” fikd vykonny feditel
Svazu zdravotnich pojisto-
ven. ,My nemdme moznost

korun rocne

»Nové“ cigarety zabijeji

Neskodi sice nekufaktm, ale
elektronickeé cigarety uz maji
na svédomi fadu mrtvych.

o V Belgii zemrel minuly
tyden na selhani plic mladik,
ktery nedlouho predtim
zacal uzivat e-cigaretu.

o V USA uz eviduji vice nez
Ctyficet umrti spojenych
s elektronickymi cigaretami.
Dalsi dva tisice kurakd e-ci-
garet ma vazné plicni poti-
ze. Néktefi uzivali naplné
s psychotropnimi latkami.

jinak sankcionovat nékoho,
kdo nedodrzuje 1é¢ebné rezi-
my nebo se nestard o své
zdravi,“ fikd feditel Oborové
zdravotni pojiStovny Koufil.
,Nabizime ale rizné bonusy
tém, kteii o své zdravi pecu-
ji,“ doddva. PAVEL HRABICA

INZERCE

(20.-27.12.2019)
Stravovani: plna penze a

(22.-27.12.2019)
Stravovani: plna penze
a Stédrovecerni menu

poukazka do kavarny
a bohaty kulturni program

A\

LAZNE PODEBRADY

Prodlouzeny vanocni pobyt

Program: 6 lazeriskych procedur,
poukazka do kavarny a bohaty kulturni program

Vanoce v hotelu Bellevue Tlapak

Program: 4 lazenské procedury,

Kouzelné Vanoce

v Laznich Podébrady

Nechte se hyckat pri procedurach
a vstupte do nového roku nabiti energii

stédrovecerni menu

Tel.: 326 530 500

-podebrady.cz/vanoce-silvestr

MYTO) CZ

PORIDTESI
NOVOU PALUBNI

+420 243 243 243
www.mytocz.eu

JEDNOTKU VCAS

Od 1.12.2019

povinnost novych palubnich jednotek

OES s
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Na nebezpec¢ném misté
Hasici a policie operuji v arealu provozovny likvidace ne-
bezpecného odpadu spolecnosti Purum v Hamru na Jeze-
fe. V utery tam doslo k vybuchu kviili reakci nebezpecnych
latek. Pri ném se zranilo osm lidi, nékolik z nich vazné. Po-
licie zatim nevi, co vybuch pfi nec¢ekané chemické reakci
spojené s inikem $kodlivin do ovzdusi zplsobilo. Hasici

a policisté, ktefi od vcerejska ohledavaji misto nestésti, se
chrani plynovou maskou a ochrannymi pomickami. ¢tk

Novy sef TOP 09
nastoupi v nedéli

Markéta Pekarova
Adamova a Tomas
Czernin. Jeden

z nich na dva roky
povede TOP 09.

Sném TOP 09, kterou ve Sné-
movneé reprezentuje sedm po-
slancd, v nedéli v Praze roz-
hodne, zda se na pfisti dva
roky stane lidrem liberdlné&;jsi
poslankyné Markéta Pekaro-
vd Adamovd, nebo konzerva-
tivngji ladény sendtor Tomads
Czernin. Rozhodovat se tak
bude, kdo povede TOP 09 do
snémovnich voleb v roce
2021. Dosavadni prvni misto-
predsedkyni Pekarovou Ada-
movou, kterou favorizuje kon-
Cici $éf TOP 09 Jifi Pospisil,
podpofily pfed hlasovdnim
Ctytiregiony, fadového misto-
predsedu Czernina dva. Nedél-
ni volbé bude v sobotu pied-

chdzet diskuze, s projevem vy-
stoupi PospiSil i doyen Sné-
movny a spoluzakladatel TOP
09 Karel Schwarzenberg. Pro-
jekt, ktery vytvoril s nékdej-
$im pfedsedou lidovct Miro-
slavem Kalouskem, letos pied
prdzdninami oslavil deset let.
Zatimco rok po zaloZeni skon-
cila TOP 09 ve volbdch treti
s 16,7 procenta a 41 manddty,
ve volbdch roku 2017 byla
osmd a s 5,31 procenta hlast
a sedmi manddty a tésné ob-
hdjila setrvdni ve Snémovné.
Nyni ji prizkumy pfisuzuji
zhruba stejny podil voliéd.
Jako hosté promluvi k TOP 09
zdstupci dalSich opozi¢nich
parlamentnich uskupeni i mi-
moparlamentnich stran. Se-
stava napovidd, Ze mluvit se
bude o mozZnych koalicich
pro krajské volby v pfistim
roce, moznd i partnerstvich
pro postup takzvané demo-
kratické opozice proti hnuti
ANO ve snémovnich volbach
roku 2021. €Tk

Tomas Czernin 2x MAFRA

INZERCE

Jak spravné vybrat pujcku? Ziskejte tisice rocné

Ce$i maji dle priizkumu Sberbank k pijéovani penéz pozitivni
a zodpovédny pristup. Jsou ale schopni si vzdy puj¢it vyhodné?
Charakteristické pro na$ince je, Ze bud z neznalosti, nebo
z pohodlnosti €asto kyvne na prvni nabidku nebo marketingovou
akci, kterou vSak neporovna s konkurenéni nabidkou. Poradime
vam jak si spravné vybrat pdjcku a ziskat tak aZ tisice korun ro¢né.

Méjte pirehled

je: ziskejte zadkladni piehled.
,PTi vybéru pijcky se urcité
vyplati srovnat jednotlivé
nabidky, a to i v pripadé, Ze
jiz ptjcku mate. Pak se totiz
nabizi vyhodnéjsirefinanco-
vani, tedy piechod s pdjckou
k vyhodnéj$i nabidce jiné
banky nebo konsolidace vice
pijcek do jedné. Rozdily ve
splatkach mohou byt i néko-
lik tisic korun ro¢né,“ vysvét-
luje Radka Cernd ze Sbher-
bank.

Nebojte se vybirat

Mnoho Cechti bere pravé prv-
ni nabidku zejména od ban-
ky, kde jiz maji napriklad
svij bézny ucet. Pokud viak
chcete opravdu ziskat nejza-
jimavéjsi nabidku, musite
srovnavat. Nebojte se tedy po-
dékovat za nabidku a vzit si
¢as na porovnani s konku-
renénimi variantami.

Najdéte transparentni
nabidku

Privybéru preferujte takové
banky a ptjcky, které jedno-
duchym a pochopitelnym
zplsobem prezentuji férové
a transparentni nabidky bez
skrytych poplatkl. Pravé
skryté poplatky by vdas pak
nasledné mohly nemile pre-
kvapit. Pokud budete chtit do
vybéru zaradit banku a ptij¢-
ku, ktera takové poplatky
m4, dejte si praci a nechte si
vy¢islit vSechny naklady, kte-
ré vas béhem splaceni mo-
hou potkat.

ProkaZzte svou schopnost
splacet, dosdhnete
lepSich podminek

LepSich podminek 1ze dosah-
nout, kdyZ s bankou vyjed-
navate. Cim vice vécnych in-
formaci prokazujicich vasi
schopnost splacet o vas ban-
ka bude mit, tim lepsi pod-
minky vdm vétSinou mize
nabidnout. Pokud budete
spldcet vCas, dostanete lepsi
cenu.

Slucujte ptijcky do jedné
Uzavienim smlouvy a cer-
panim penéz vSe nekondci.
Podminky na trhu se méni
a vyplati se je alespon trochu
sledovat a mit dlouhodobé
prehled o nabidkach. ,Dobré
je také védét, Ze jsou na trhu
banky, které vedle transpa-
rentnich a férovych podmi-
nek poskytuji vyhodné sazby.
V nasi bance je to bonusova
sazba ve vysi 3,9 %, kterou
ziska kazdy klient za radné
splaceni. Nabidka je zajimava
i v tom, Ze si pGjcku muzete
prizpisobit. Mési¢ni splatky
si mlZete rozlozit od 1 do 8 let
a sam zvolite vySi a datum
mési¢ni splatky. Vztahuje se
i na konsolidace, kdy si mu-
Zete sloucit vice stavajicich
uvért do jednoho. Slouceni
pijcek za téchto podminek s
touto sazbou ulevi domécimu
rozpoc¢tu o znacnou ¢éastku,
takze se opravdu vyplati,“
uzavird Radka Cernd ze
Sberbank.
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Projevuji litost i podporu
rodiné zemfelé ucitelky

Lidé v Cesku se zase ukazuji jako lidé se srdcem na pravém
misté. Na transparentnim ucté vybiraji penize pro rodinu
tragicky zesnulé ucitelky, kondoluji po socialnich sitich,

v Lysicich na Blanensku pred zakladni skolou, kde kantor-
ka pracovala, hofi svicky. Ucitelka zemrela 14. listopadu,
kdyz skolni autobus narazil na dalnici D8 u Nové Vsi na
Mélnicku do nakladniho auta.

MAFRA

,,Posledni zarez‘ ikony
Ceské kriminalistiky

Séf prazské
mordparty Josef
Mares bude u poli-
cie uz jen tyden.

Séf prazské mordparty Josef
Mares$ jde do civilu. Sdm to
vcera bez dalSich podrobnos-
ti potvrdil po svém ,posled-
nim zdfezu® — ndlezu tél po-
hfeSovanych manzeld v nddr-
7i Svihov. Elitni policista né-
kolikrdt naznadil, Ze jeho od-
chod zptsobily Spatné vztahy
s nadfizenymi. Mare§ konci
k poslednimu dni listopadu.
Séf prvniho oddéleni o od-
chodu z policejnich fad mlu-
vil hned nékolikrdt. Naznacil
to naptiklad v RadioZurndlu.
,Zvazuji to. Délam to 29 let,
u policie se méni podminky
a uz tam nejsou vztahy tako-
vé, jako si je pamatuji. Zatim
o tom jenom uvazuji a dal
bych o tom nemluvil,“ prohla-

sil béhem vysildni pofadu
Blizkd setkdni na Dvojce Ma-
res uz 26. cervence.

Uz v z4ati fekl $éf prazskych
policisti Tomd$§ Lerch, Ze
bude jeho rozhodnuti respek-
tovat a o konci kariéry s nim
Mare§ mluvil uz o leto$nich
prazdnindch. Ze by konec Ma-
reSe u policie byl kvili $pat-
nym vztahtim, ale odmitl.

Mares je ,odchovancem®
dalsi ikony prazské policie, Ji-

Elitni kriminalista Mares Fesil
na uzemi hlavniho mésta fadu
i medialné znamych pfipadd.

o Napriklad zmizeni devitileté
Anicky v prazské Troji, vrazdu
manzelky Ilvana Jondka, maji-
tele prazského klubu Disco-
land Sylvie, vysetfoval také
orlické vrazdy. Je také spolu-
autorem scénare kriminalniho
serialu Pfipady prvniho oddé-

fiho Markovice. Ten odchod
svého ndstupce oznacil za ob-
rovskou ztrdtu pro policii. ,,Je
to vynikajici vySetfovatel. Ze
konci, bych necekal. Je to
fajn kluk. Nevim, co ho pfi-
meélo k tomu, Ze to vzddvd,”
fekl Markovié, ktery pfed
lety mimo jiné vySetfoval pri-
pad tzv. spartakiddniho vra-
ha ¢ivrazdy, které mél na své-
domi sériovy vrah a kanibal
Ladislav Hojer. iDNES.cz

leni, ktery divaktim prostred-
nictvim kauz inspirovanych
skutecnymi udalostmi popsal
praci prazské mordparty.

Poslednim pripadem, ktery
mordparta pod jeho vedenim
fesi, je vrazda manzelského
paru. Vcera Mares oznamil, ze
obé téla nasli ve stredoceské
nadrzi Svihov na fece Zelivce
v hloubce 30 metrd. Z vrazdy

Josef Mares

Pracoval na znamych pripadech. Podilel se také na scénarich pro krimi serialy

dvojice je obvinén Ctyriadvace-
tilety muz, ktery odmita vypo-
vidat. Hrozi mu aZ dvacetilety
trest vézeni nebo doZivoti.

V kauze figuruje jesté jeden
muz, ktery je obvinén ze
spoluticasti na podvodu.

o Motivem pachatell bylo po-
dle policie ziskani vily ve Slavi¢-
kové ulici v prazském Bubenci
v hodnoté 50 milionG korun.

| Kratce |
Po pas v bahné

V rybnice na DomaZzlic-
ku uvdzl v bahné muz,
propadl se do néj az po
pds. Ven mu tak museli
pomdhat hasici. Ti pro
zachranu museli pouZzit
iclun.

Zmizely tisice
véci za miliony

AZ osmileté vézeni hrozi
byvalé reditelce litomé-
fického muzea Evé Sti-
brové. Obzaloba ji vini,
Ze za jejiho mnohaleté-
ho ptisobeni ve funkci ze
zafizeni zmizely tisice
pfedméth za miliony ko-
run. Zena vinu odmitd.
Do rozkrddanych depozi-
tafd mohl kdokoliv, tvr-
di soud. Ze sbirek zmize-
ly rizné zkamenéliny,
historické zbrané, min-
ce, hodiny, ndbytek, ob-
razy a dalsi expondty za
15 miliont korun. Ustec-
ky kraj, ktery muzeum
provozuje, chce, aby ce-
lou skodu dichodkyné
zaplatila. iDNES.cz

INZERCE

Diabetes a kardiologické #§
problemy?

Klinika Synexus provadi, pro zajemce o studijni [éCbu, cilené
medicinské konzultace pro pacienty s diabetem 2. typu
a kardiologickymi problémy (infarkt, stenty, bypasy).

Pacienti, ktefi hledaji nové terapeutické moznosti, jako soucast klinické
studie, mohou kontaktovat infolinku: 800 022 536, nebo navstivit:
facebook.com/synexuscz

Klinika Synexus

Karlovo namésti 2097/10,
Nové Mésto, 120 00 Praha
800 022 536

facebook.com/synexuscz

< SYNEXUS
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CIZINKA

Pie se rok 1945 a Claire,

byval4 zdravotni sestra, se pravé
vratila z valky, aby sé znovu *
setkala se svym manzelem. Pri
prohlidce jedné ze starovékych
kamennych ruin se viak dotkne
jednoho z menhirG. Nahleje z ni
Sassenach - cizinka - ve Skotsku
zmitaném valkou a najezdy
klant v pohranici, to vse léta
Pané... 1743.

CIZINKA

BUBNY PODZIMU

Hrdinka bestselleru Cizinka,
Claire, se v Bubnech podzimu
vraci spole¢n€ se svym
manzelem Jamiem Fraserem,
aby spole¢né nasli novy

zivot v americkych koloniich.
Predchozi roméan Morepla-
vec skoncil, kdyz ztroskotali

v Georgii v roce 1765, stastni,
Ze jsou pryc ze Skotska.

DIANA
GABALDON

USTI(NAD LABEM
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BUDEJOVICE

VAZKA V JANTARU

Strhujici pribéh navazuje na
prvni dil s nazvem ,Cizinka”.
Tentokrét nas ale privede do
Francie, kam Claire a Jamie
uprchli pred brutalnim pronasle-
dovanim velitele anglické posad-
ky ve Skotsku. Stanou se svédky
planovani dalsiho postupu ve
snaze Stuartovcy ziskat zpatky
skotsky triin.

HORICI KRIZ

Claire je stale Cizinkou, putujici
casem, a jejim jedinym zachyt-
nym bodem je laska k milo-
vanému Jamiemu. Jeji znalost
budoucnosti uz Jamiemu nékoli-
krat pomohla, ale uvrhla hoi do
mnoha nebezpedi. A revoluce
se blizi... Shori jejich Zivoty jako
papir, nebo budou dal plat jak
velky oher?

Kniky
Dobravs Rg'

|£‘--.

MOREPLAVEC

Vzajemné sympatie mezi Jamiem
a Claire byly vice nez silné a ona
s nim otéhotnéla. Pak se ale
vratila zpét do své doby, aby zde
dité porodila a vychovala krés-
nou dceru. Byla si témér jista, ze |
Jamie zahynul v bitvé u Cullo- |
denu. | presto, Ze se ocitla v jiné
dobé, na néj stale vzpominala

a touZila po jeho pritomnosti.

DIANA
BALDON

LEDOVY DECH

V nastalém chaosu vyzyva
guvernér Jamieho Frasera, aby
sjednotil zamorské kolonie,
které patfi Koruné. Jenze
Jamie od své manzelky vi,

Ze za tffi roky vyhlasf kolonie
nezavislost. A vsichni loajalni
krali budou bud mrtvi, nebo
budou muset uprchnout.

Najdete nés jiz ve 34 prodejnach v CR nebo na
nasem e-shopu Www.knihydobrovsky.cz

Na nasem e-shopu nakupujete opravdu radi. Proto jsme ShopRoku 2018!

J\— SHOPROKU 2018

ﬁ F( (o] a Vitéz

)\—( SHOPROKIIJ 2018

Cenak
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Prace, ktera kvete celorocné

Zahradnické firmy
hledaji nové
posily uz mezi
zaky strednich
odbornych skol.

Jednim z dtvodi, proc se
mladi do studia zahradnic-
tvi nehrnou, jsou obavy ze
sezonniho piijmu. ,, At uz se
jedna o floristy, ovocndfe, ¢i

zelindfe, maji absolventi za-
hradnickych obori prici po
cely rok.“ uvddi Miloslav Ja-
necek, feditel prazské Stred-
ni odborné Skoly Jarov.
A upfesnuje, Ze v pfripadé
ovocndid se jednd o celoroc-
ni starost o stromy, ptadu
i celé sady, a ddle o profezd-
vani stromd a ochranu pred
Skidci.

V pripadé floristd je situa-
ce lehce sloZitéjsi-jejich pra-
ce se samozrejmé fidi tema-
tickym zaméfenim jednotli-

vych ro¢nich obdobi - na
jafe jsou to Velikonoce, 1éto
patii zpravidla svatebnim de-
koracim, podzim Dusickdm
a zima samoziejmé adventni
avanocni floristice.

,Pokud ovSem pracuji v za-
hradnickych centrech, patii
k povinnostem florist celo-
ro¢ni péce o kvétiny, idrzba
sklenikti a podobné,“ uvadi
Janecek a doplnuje: ,Aktudl-
né firmy ve velkém nabiraji
pracovni sily k prodeji vanoc-
nich stromkd, zpravidla bri-

ARCHIV

INZERCE

\VZDY NECO NAVIC

POZNEJTE SE ZAKAZNICKQU
KARTOU KRASsY MAROKA

VYHRAJTE POZNAVACI ZAJEZD pro 2 osoby
od CKK BLUE STYLE a poznejte bohatou
kulturu a historii KRALOVSKYCH

SULTANSKYCH MEST v MAROKU

nebo POUKAZ V HODNOTE 2 000 KC na nakup
sportovniho zbozi ¢i dalsi zajimavé ceny.
WWW.ppas.cz/soutez

Termin soutéze: 1. zafi - 30. listopadu 2019
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Pokud jesté nemate Zakaznickou kartu, ziskejte ji ZDARMA v nasich obchodnich
kancelafich nebo prostfednictvim www.ppas.cz.

www.blue-style.cz | www.ppas.cz

PLYNARENSKA

gddné. Tém, ktefi se ale
osvéddi, firmy zpravidla na-
bidnou celoro¢ni préci.”

Schopnych profiku
je jako safranu

Zahradniky hledaji firmy
napri¢ republikou. Napfi-
klad na serveru prdce.cz za-
jemci o zaméstndni v za-
hradnickém odvétvi na-
jdou 85 nabidek. ,,Poptavka
vysoce prevysSuje nabidku
naSich absolvent. Zdjem je
vysoky napfi¢ oborem - fir-
my hledaji kvétindare, floris-
ty, ovocnare, zelindfe i ar-
chitekty zahrad - to vse
jsou absolventi zahradnic-
kych obort schopni budou-
cim zameéstnavatelim na-
bidnout,” podotyka reditel
Janecek.

Nedostatek kvalifikova-
nych pracovnikli zdroven
ohrozuje rozvoj celého od-
vétvi.

Problémem pritom neni
nizky pocet zdjemci o studi-
um, ale to, Ze zdjem o obor
neroste. ,Aktudlné na nasi
Skole studuje zahradnické
obory 64 studentii, mohlo by
jich ale byt i dvakrat tolik,*

konstatuje feditel stiedni od-
borné §koly.

Panové jsou zadanéjsi

Vétsi zdjem o obor maji div-
ky, firmy ale vic stoji o chlap-
ce. ,Okolo 80 procent zZdkti na
zahradnickych oborech byva-
ji divky. Mezi zaméstnavateli
je ale velky zdjem o absolven-
ty chlapce. Navic napiiklad
mezi floristy dost ¢asto pravé
chlapci patfi k tém velmi na-
danym a perspektivnim zZ3-
kim,“ doplnuje feditel praz-
ské Stfedni odborné skoly Ja-
rov. Podle néj prdci seZenou
po Skole téméft vSichni.

Dobre zaplaceni
vysokoskolaci

Stdle vétSi mnoZstvi absol-
ventll navic mifi na vysoké
Skoly. ,Pokud odecteme ab-
solventy, ktefi pokracuji na
vysoké ¢i vyssi odborné Sko-
ly, coz je zhruba 20 procent,
tak ti zbyvajici v pfiblizné
75 procentech najdou prdci
v oboru. Po zapracovdni se je-
jich plat mizZe pohybovat az
kolem 40 tisic korun mésic-
né,” uzavird téma Miloslav Ja-
necek. MET

S \ o
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Prazskeé Prikopy boduji
Ceska republika se jiz podruhé dostala do prvni dvacitky
zemi fazenych podle nejdrazsi nakupni ulice. Na 18. pozi-
ci ji vyzdvihla ulice Na Pfikopé, v niz nejvyssi hodnota na-
jmu &ini 235 eur za metr ¢tverecni a mésic. Cesko je jedi-
nou zemi v regionu stfedni a vychodni Evropy, ktera se
mezi top 20 letos (a loni poprvé) dostala, a potvrzuje tak
absolutné dominantni pozici na stredoevropském trhu. Ce-
losvétové prvenstvi patfi desetinasobné drazsi Causeway
Bay v Hongkongu, druha se umistila Pata Avenue v New
Yorku, tfeti byla New Bond Street v Londyné. Kazdorocni
Zebricek sestavuje spole¢nost Cushman & Wakefield. meT
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Pujcku si automaticky pojistéte!

Pan Plachy si cestou domi z prace osklivé zvrtnul kotnik.
Mésicni neschopenka se ale promitla do jeho vyplaty.
Necekané se tak dostal do problému se splacenim své
pljcky. Pfitom stacilo si pijcku pojistit. Zaplatit par
korun navic k pravidelné mésic¢ni splatce stale déla podle
Komeréni banky fadé lidi problémy. V tomto pfipadé jde
ovSem o Setfeni na nespravném misteé.

~Nepfemyslejte nad tim, zda
si k uvéru vezmete i pojisteé-
ni. Prosté si jej hned sjednej-
te a méjte klid po celou dobu
spldcent. Mald ¢dstka, o kterou
se mésicni spldtka navysi, vds
v budoucnu miiZe ochrdnit
pred nelekanym vypadkem
prijmu a hrozbou toho, Ze ne-
budete schopni svilj zdvazek
spldcet. OdstraSujicich p¥ipa-
dil v celé Ceské republice je sku-
tecné hodné,“ upozornil Petr

MEJTE KL

\Sjednejte si ke svému (Gvéru pojis
si financni pohodu. Diky jistoté, Ze

Jaknap

dalost, se vyspite dor(iZova

Vonka z Komerc¢ni banky.

Na co by se pojistka méla
vztahovat

Proto, aby se vdm pojisténi
pujcky skuteéné vyplatilo,
je nezbytné vybirat varian-
tu, kterd kryje co mozZnd
nejvice rizik. VétSina po-
jistek se zaméruje hlavné
na situace, které se mohou
stdt z niceho nic, ale které
samoziejmé patii k Zivotu.

Jednd se naptiklad o draz
nebo zranéni, a to neje-
nom v zaméstndni, ale i pfi
sportovdni, prdci na zahra-
dé apod. Stejné tak by se
méla vztahovat na pracovni
neschopnost. Opét by mélo
byt jedno, zda je to vlivem
nemoci, urazu nebo ceho-
koliv jiného. Samozfejmé,
ackoli si to nepripoustime,
mélo by pojisténi zahrno-
vat i dmrti.

o

ujcku

V dnesni dobé je moznost dostat se k rychlé pijcce, jako moZnosti
splnéni svého snu nebo feSeni aktualnich finanénich potiZi,

bez pochyby velmi lakava. VZdy je ovSem nutné opravdu peclivé
zvaZzit od koho si tuto pijcku vzit. Pfi dodrZeni 5 praktickych tipd
by zvazovana ptjcka méla byt bezpeéna.

1) Prehled o vlastnich
financich

Je dutlezité si udélat pfe-

hledny soupis vydaja a pri-

jmi. Pokud z toho soupisu

zjistite, Ze opravdu madte fi-

nanéni rezervu na mésicni

splatku piijcky, tak miiZete
zacit pijcku zvaZovat.

2) Informace o ptijéce

Spolec¢nosti, které ptjc-
ky poskytuji, v prvé radé
uvadéji vysi uroku phjcky.

Tento parametr je dileZi-
ty, v kazdém pfipadé pro
porovndni plijcek je ovSem
nutné zndt vysi RPSN (ro¢ni
procentudlni sazba ndkla-
dd). RPSN vdm vZdy odpovi
na zdsadni otdzku, kolik vds

,Plijcka je zdvazek na nékolik
let, proto by sprdvné pojisténi
mélo zahrnovat i riziko spo-
jené se ztrdtou zaméstndni.
I v tomto ptipadé plati, Ze
pokud na tom nemdte primou
vinu, tak za danou situaci ne-
milZete. Mezi pojistnd rizika
musi patfit také invalidita. To
vSe jsou problémy, které zpii-
sobi, Ze piljcku nebudete moci
spldcet,” doplnil Petr Vonka.

Na kolik vds pojisténi
schopnosti spldcet ptijde
Podivejme se nyni na to,
kolik vlastné takové po-
jisSténi schopnosti spldcet
ptjc¢ku stoji. Dnes je vy-
hodou to, Ze se nejednd
o nijak zdvratné castky.
V zdvislosti na vysi plijjcek
to zpravidla je nékolik
desitek aZ stovek korun
mési¢né. Cena se také ur-
¢uje podle toho, jaky typ

NEK .
ANEK

cet a doprejte
adna nenadald

UDOUCNOST
¢ JSTE VY

ve skutec¢nosti ptijcka bude
stdt.

W

) Smlouva o ptijcce
Smlouvu o piijcce 1ze v dneSni
dobé uzavtit i online, to zna-
mend bez zbytecného papiro-
vani. Proto je velice nutné si
nabidnutou smlouvu precist
velice diikladné. Ve smlou-
vdch se mohou vyskytovat
odstavce, které mohou zna-
menat nebezpeci pro bezpec-
né spldceni ptjcky. Smlouva
o plijéce miiZe jit rychle uza-
vt a musi se také dat rychle
ukondit, samozfejmé pfi spla-
ceni viech zdvazka.

4) Nerozhodujte se

. ukvapené

Clovék pfi mozZnosti splnit
si svij sen nebo pod tlakem

pojisténi vlastné zvolite.
V nékterych pripadech to
mizZe byt jenom nejlev-
néjsi zdklad, v jinych pii-
padech uz skutec¢né plno-
hodnotnd pojistka spojend
s tim, Ze ziskdte tu nejvyssi
finan¢ni ochranu.

Naptiklad v Komeréni
bance se pojisténi schop-
nosti spldcet pro piipad
¢tyr hlavnich rizik, tedy
smrti, invalidity, pracov-
ni neschopnosti a ztrdty
zaméstndni, stanovuje
procentem z vySe plijcky.
Konkrétné je to desetina
procenta. U stotisicové
ptjcky tak mési¢né zapla-
tite na pojistce 100 K¢. U ji-
nych bank to ale mtiZe byt
i dvojndsobek. Za ten klid
a jistotu, Ze se o vds v ne-
¢ekanych situacich nékdo
postard, to ale stoji.

b.cz 800 521521

— KB

ndhlého problému casto voli
nejrychlejsi cestu. Ta vmno-
ha pfipadech mtzZe vézt
do slepé ulicky. Je potieba
znovu si dobfe promyslet,
zda pijcka je vdaném piipa-
dé opravdu sprdvné feSeni.

5) Vyberte si peclivé,

od koho si budete

ptijcovat
Pokud jste dosli k presvédce-
ni, Ze je Cas si ptjcit, tak je
potfeba si porovnat nabidku
pijcek na nasem trhu a dob-
fe zvdzit, které spolecnosti
je nabizi. V dnes$ni dobé je
ziskdni zkuSenosti a refe-
renci o danych spolec¢nos-
tech jednoduchy ukol. Vy-
plati se vidy sdzet najistotu.

Milan Matousek redaktor
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Rusko verbuje
Spiony v Srbsku?

Aféra kolem mozZného
verbovani srbskych zpra-
vodajskych agentti Rusy
se rozviji v Srbsku. Skan-
dal spustilo zvefejnéni
videozdznamu, jenz po-
dle Rddia Svobodnd Evro-
pa zachycuje, jak pracov-
nik ruské vojenské roz-
védky preddva penize vy-
soce postavenému srb-
skému ciniteli Georgiji
Klebanovi, ktery je udaj-
né jeho Spiondzni spoj-
kou v Srbsku. Pfipadem
se na pokyn prezidenta
Aleksandara Vucice zaby-
va vojenskd zpravodaj-
skd sluzba. érx

Zahil

Policista v civilu
se snazil utocnika
zadrzet, byl vsak
zranén. Nakonec
se to podarilo

az ucastnikim
prednasky.

Muzi, ktery v utery vecer pfi
lékarské predndsce v Berliné
ubodal devétapadesdtiletého
primdfe Fritze von Wei-
zsdckera, syna némeckého ex-
prezidenta Richarda von Wei-
zsdckera, je podle policie
sedmapadesdt let. K atoku po-
uzil ndz.

INZERCE

syna exprezidenta

Utoénik, ktery vybéhl z obe-
censtva, zabil $éfa interniho
oddélni kliniky Schlosspark
v berlinské ¢tvrti Charlotten-
burg von Weizsidckera na ve-
fejné predndsce. Primdar byl
na misté mrtev. Policie uved-
la, Ze podezfely u ni dosud ne-
meél zddné zdznamy.

TrtiatTicetilety policista v ci-
vilu, ktery byl na pfedndsce,
se snazil pachatele zadrzet,
byl vdZné zranén. Uto¢nika
nakonec pfemohlo nékolik
posluchaci predndsky a krat-
ce poté ho predali policii.

Podle némeckych médii
von Weizsicker predndsel na
téma steatézy (ztucnéni) ja-
ter. Na akci pfiSlo asi dvacet
lidi. Klinika podobné piednds-

ky pro laickou vefejnost pofd-
dd pravidelné.

Dalsi podrobnosti k totoz-
nosti atoc¢nika ¢i motivu jeho
¢inu policie zatim neuvedla.
Podle magazinu Spiegel jsou
za vrazdou politické divody.
Sedmapadesdtilety utocnik
se pry chtél rodiné pomstit za
to, Ze Richard von Wei-
zsdcker v 60. letech pisobil
v koncernu Boehringer In-
gelheim, ktery dodal ¢dst che-
mikdlii, jez Spojené staty pou-
zily ve vietnamské vdlce.

Zavrazdény 1ékaf mél za se-
bou dlouhou kariéru. Pisobil
ve Freiburgu, Bostonu
a Curychu, primdfem interny
na klinice Schlosspark byl od
roku 2005. €TK a MET

Prezident

Richard von Weizsacker
byl prezidentem SRN
od roku 1984 do roku 1994.

o Vletech 1979-1983 plsobil
ve funkci viceprezidenta
spolkového snému.

e Primatorem Zapadniho Berli-
na bylv letech 1981-1984.

e Zemrel 31. ledna 2015 ve
véku 94 let v Berliné.

e Fritz von Weizsacker byl jed-
nim ze ctyf déti nékdejsiho
prezidenta.

VASUT

»Kariéra v Americe? Radéji
Jjsem ziistal velkou rybou
na malé ceské panvicce.“

TYDENIK 5’”"2

kazdy patek ZDARMA
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Skoly jsou otevrene, ale napéti pretrvava
Po Sesti dnech byly opét otevieny zakladni a stfedni Skoly v Hongkongu. Protesty ale na
nékterych mistech zastavily dopravu na silnicich ¢i vlaky. Strety vsak byly o poznani men-
$i nez v pfedchozich dnech. Nékteré stanice Zeleznice a metra zUstaly dnes uzavieny,
mimo provoz zUstal také dileZity most, u kterého protestujici dfive zapalili automaty na
mytné. Demonstrace v Hongkongu jsou namireny proti vladé byvalé britské kolonie, kte-
ra se v roce 1997 vratila pod ¢inskou spravu a je spravovana podle principu jedna zemé,
dva systémy. Ten ma oblasti zarucovat demokratické zfizeni a autonomni vysady. Kritici

tvrdi, ze Cina tyto svobody postupné omezuje, coz Peking popira. AP

REALITAK

Slavnostni vyhlaseni
soutéze Realitak roku

Vice informaci a vstupenky ziskate na webu

www.realitni-ples.cz ADOL

MONITOR
1. Realitni ples, 18.1.2020, Narodni diim na Vinohradech
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Svédsko. Coca-Cola bude recyklovat

Spotreba plastu
klesne 0 3500 tun
rocné.

Svédsko bude prvni zemi,
kde bude americky ndpojovy
gigant Coca-Cola proddvat
své produkty v plné recy-

Prezidentiv
bratr premiérem

Novy srilansky prezi-
dent Gotabaja RadZapak-
se je pfipraven jmenovat
svého bratra Mahindu
premiérem zemé. Mluv-
¢i vlady to ekl poté, co
dosavadni premiér Ranil
Vikremasinghe vcera
ozndmil, Ze se rozhodl
podat demisi. Klan
Radzapaksti md pfizen
vétSinového sinhdlského
obyvatelstva, nebot se
mu podafilo potlacit
hnuti tamilskych separa-
tistt a ukoncit obcan-
skou vdlku.

Némecko. Statni
vlajky u skol

Pfed vSemi Skolami v Né-
mecku budou dost moz-
nd muset viset némecké
vlajky. Pocitd s tim totiZ
jeden z ndvrha pro nad-
chdzejici sjezd vladni
Kfestanskodemokra-
tické unie kancléiky
Angely Merkelové. érk

klovatelnych plastovych
lahvich, napsala agentura
Bloomberg.

Stac¢irna Coca-Cola Euro-
pean Partners a $védskd divi-
ze spolecnosti Coca-Cola
uvedly, Ze zména se od pristi-
ho roku bude tykat ctyi desi-
tek ndpoji. Spotfeba nového
plastu tak poklesne roc¢né
o tfi tisice pét set tun.

Recyklovat nebude mozné
jen vicka a etikety.

Rostouci odpor zdkazniki
k plastim nuti ndpojovy pri-
mysl uchylovat se k recyklo-
vatelnému plastu. Coca-Cola
vysla neddvno z celosvétové-
ho auditu 476 tisic kusti plas-
tového odpadu, ktery zorga-
nizovalo hnuti Greenpeace,
jako nejvétsi znecistovatel.

,V rdmci Evropy je nicmé-
né americkd firma dva roky
v predstihu ohledné pldnu na-
hradit do roku 2025 polovinu
svych plastovych obali obaly
recyklovatelnymi,“ pfipomi-
nd Bloomberg.

Hlavni piekdZky na cesté
k recyklovatelnym plasto-
vym obalim predstavuji
mimo jiné dostupné recyklac-

INZERCE

VYSOKA KVALITA
ZA NIiZKOU CENU

dm
4

Poskytuje muZské
pokoZce osvézZujici

nakopnuti po namdhavé
fyzické aktivitée. Jemnd

receptura s mdtou

a chladivym mentolem

je vhodnd pro

kaZdodenni pouZiti.

www.dm.cz
www.facebook.com/dm.cesko
instagram.com/dm_cesko
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Papez
v Thajsku

Sedmidenni cestu po Asii
zahdjil papez FrantiSek vce-
ra v thajském Bangkoku.
Pro tuto zemi je to prvni
papezska navstéva po

35 letech. Naposledy tam
byl v roce 1984 Jan Pavel ll.
V prevazné buddhistickém
Thajsku se ke katolické
vife hlasi asi 389 tisic lidi

z devétasedesatimilionové
populace. Papeze na letisti
privitali thajsti predstavite-
lé cirkve, davy pfiznivcl

i byvaly premiér Surajud
Culanont. Nejvielejsiho
uvitani se mu ale dostalo
od jeho vzdalené sestreni-
ce, jeptisky Any Rosy Sivori-
ové. Misionarka Zzije v Thaj-
sku od roku 1966 a béhem
papezovy navstévy mu

bude tlumocit. 2x AP
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DBAT

O SEBE
NENI
SLABOST

Vice na dm.cz/mens-world

Balea MEN
sprchovy gel

Sensitive
90
K¢

300 ml
6,63 K¢ za 10 ml

ni technologie a dostatecné
mnozstvi recyklovatelného
plastu na trhu. Ve Svédsku se
ovSem recykluje vice nez
80 procent plastovych lahvi,
¢emuz napomdhd i fakt, ze
lahve jsou vratné. Co se tyka
celého svéta, Coca-Cola chce
mit do roku 2030 polovinu
ndpoji v recyklovatelnych
obalech. €Tk

Puinovy
prognozy

Staty vychodni Evropy
mohou za nékolik let za-
¢it uvazovat o odchodu

z EU. V projevu na inves-
ticnim féru v Moskvé to
vcera rekl rusky prezi-
dent Vladimir Putin. Sta-
ne se to podle néj kolem
roku 2028, az se z nynéj-
Sich pfijemcl penéz

z unijni pokladny nékteri
stanou platci. AP

Malta. Podnikatel
skoncil v poutech

Na Malté vcera rdno zatkli
prominentniho podnikatele
Yorgena Feneche v rdmci vy-
Setfovadni vrazdy novindiky
Daphne Caruanaové Galizio-
vé. Muz byl podle policie zadr-
Zen na jachté, s niz odplouval
od Malty. Fenech je hoteliér
a je spolumajitelem energe-
tické spolecnosti.
Caruanaovd Galiziovd ze-
miela v roce 2017 pfi vy-
buchu bomby ve svém voze.
Obzalovdna byla trojice
muzi, ale vSichni tvrdi, Ze
jsou nevinni. Nedaii se objas-
nit, kdo byl zadavatelem vraz-
dy. Novindika, kterd se zaby-
vala odhalovdnim korupce,
osm meésich pred svou smrti
psala na svém blogu o dubaj-
ské spolec¢nosti 17 Black Limi-

ted, kterd patfi také Fenecho-
vi. Novindfka napsala, Ze je
tato spolecnost napojena na
maltské politiky. Agentura
Reuters uvedla, Ze jeho podni-
katelskd skupina v roce 2013
ziskala velkou stdtni energe-
tickou koncesi k vybudovani
plynové elektrarny.

Policie md na pripadné
vzneseni obvinéni proti Fe-
nechovi a vyslech 48 hodin.
Jeho prdvnik se k véci zatim
nevyjadril.

Podnikatelovu vcerejSimu
zatCeni predchdzela v tutery
zprdava o zadrzeni maltského
taxikdfe, jenz byl mozna
zprostredkovatelem vrazdy
a nabidl policii spoluprdci vy-
ménou za prezidentskou
milost. €Tk
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Lezak uvareny v Budvaru,
na jehoz vzniku se podilelo
sedm sladki z celého Ceska.

Chmel: Mimosa

Slad: Gesky svétly
Obsah alkoholu: 4,9 %
Hofkost (IBU): 24
Barva (EBC): 13

B RO gty clock  cosois ZICHOVEC.
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Elektrina. Pod morfem do Singapuru

Dva austral$ti miliarddfi in-
vestovali desitky miliont do-
lard do nastartovdni mega-
projektu na dodavky soldrni
energie ze severni Austrdlie
do Singapuru prostfednic-
tvim nejdelsiho podmoiské-
ho vysokonapétového kabelu
na svété. Sdélila to singapur-
skd firma Sun Cable, kterd
vede cely projekt v hodnoté
zhruba 22 miliard austral-

Lieberman.
Vladu v Izraeli
nepodpoii

Séf izraelské strany ruskych
imigrantt Izrael je nds do-
mov Avigdor Lieberman vce-
ra odmitl podpofit jak pripad-
nou vladdu premiéra Benjami-
na Netanjahua, tak centristy
Bennyho Gance. Izraelsti poli-
tici se domnivaji, Ze Lieber-
man tim otevird cestu ke tfe-
tim letosSnim parlamentnim
volbdm. Klicovym strandm
a jejich viildciim se zatim ne-
dafi vlddni koalici sestavit.
Po zdfijovych volbach se ho-
vofilo o moznosti vlady na-
rodni jednoty, avSak Ganc
a Netanjahu se nedokdzali do-
hodnout na sdileni moci.
Jako prvni byl koali¢nim jed-
ndnim povéfen Netanjahu,
po ném Ganc, kterému ter-
min vyprsel vCerejsi ptilnoci.
Liebermanovo slovo bylo roz-
hodujici po jarnich volbach
i nyni. Jeho strana ziskala
osm mandatt, a pokud by se
pripojila k nékterému z vitéz-
nych blokt, mohla by koalic¢-
ni vyjedndvdni skoncit.
Lieberman vcera obvinil Gan-
ce i Netanjahua, zZe nejsou
schopni kompromisu. €Tk

skych dolari (346 miliard
korun).

Spolec¢nost chce postavit
v Austrdlii soldrni farmu na
plose 15 tisic hektart o insta-
lované kapacité deset giga-
wattd, bateriové ulozisté o vy-
konu 22 gigawatthodin
a 4500 kilometrd dlouhou
prenosovou sit do Singapuru.
Vsechny tfi ¢dsti budou nej-
vétsi svého druhu na svéte.

Singapur by tak z Austrdlie
meél dostdvat zhruba pétinu
doddvek elektfiny, které po-
tiebuje. To by pomohlo sniZit
zdvislost zemé na dovozu zka-
palnéného zemniho plynu.

Sun Cable ziskal nejnovéjsi
penize od soukromého rodin-
ného fondu spoluzakladatele
firmy Atlassian Mikea Canno-
na-Brookese a soukromé fir-
my tézafského magndta An-

drewa Forresta Squadron
Energy. Generdlni reditel
Sun Cable David Griffin uve-
dl, Ze ziskana castka je nece-
lych 50 miliont australskych
dolart a pokryje ndklady na
projektovani a ziskdni regu-
la¢nich a ekologickych povo-
leni. Komerc¢ni provoz ma
byt zahdjen v roce 2027.
Cannon-Brookes v roce
2016 vyzval pfes Twitter §éfa

INZERCE

VYSOKA KVALITA
ZA NiZKOU CENU

dm
4

Diky obsahu kofeinu
a koenzymu Q10 plsobi

proti dédi¢nému
vypaddvdni vlasa.
Posiluje oslabené

vlasové korinky, vlasy
tak pusobi bohatsim
dojmem. Neobsahuje
silikony. Dermatologicky

testovdno.

www.dm.cz
www.facebook.com/dm.cesko
instagram.com/dm_cesko
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Sampon na vlasy
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90
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300 ml
6,63 K¢ za 10 ml

Tesly Elona Muska, aby vytvo-
fil za 100 dni v Austrdlii nej-
vétsi baterii na svété, kterd
by zabranila vypadkdm prou-
du v zemi. Sdzka byla v té
dobé odmitnuta a oznacena
za premrsténou. ,, Tesla ale na-
konec baterii ve stanovené
Ihtté opravdu postavila, coz
pomohlo stabilizovat energe-
tickou soustavu,” uvedla
agentura Reuters. ¢TK

=1l

Chaﬁés
mezi Maory

Britsky princ Charles

s manzelkou Camilou se
zucastnil obradu ve Wai-
tangi na Novém Zélandu.
Tam byla v roce 1840 po-
depsana smlouva mezi
zastupci britské koruny

a maorskymi nacelniky.
Po pétadvaceti letech je
prvnim clenem britské
kralovské rodiny, ktery
tuto lokalitu navstivil. ap

#nobra. Proc se chtéji pripojit

Nékteré zeny

se rozhodly, Ze
uz nebudou nosit
podprsenku.

Rozhodnuti ndsledovat hnuti
,ho bra“ vychdzi z potteby po-
hodli i zdravi, ale také z pre-
svédcendi, piSe francouzsky ty-
denik L Express.

,KdyzZ se vratim domd, je
to prvni véc, kterou si svlék-
nu,“ fikd dvaadvacetiletd stu-
dentka Nolwen. O ¢em mlu-
vi? O kusu obleceni, ktery
nosi denné - o podprsence.
,Kdyz jsem nastoupila do $ko-
ly, bylo mi zatézko v ni cho-
dit. Jak psychicky, tak fyzic-
ky. Postupné jsem ji piestdva-

la nosit,“ doddvd. Chozeni
bez podprsenky, anglicky
oznacované jako ,no bra“, je
mezi Zenami stdle oblibenéj-
§i. U zrodu hnuti stdl hash-
tag, ktery se objevil pred dvé-
ma lety na socidlnich sitich,
L#nobra“ je nyni pfitomen
vSude - na Facebooku, In-
stagramu a YouTube. Ano-
nymni Zeny zacaly umistovat
své fotografie, na nichz pod
oblecenim nemaji tento kus
spodniho prddla. K hnuti se
pridaly i hvézdy. Jennifer La-
wrenceovd, Kim Kardashiano-
vd ¢i Rihanna jsou jen nékte-
ré 7z celebrit, které se podpr-
senky zbavily.

Jsou to diivody estetické,
zdravotni, i je to projev femi-
nismu? Zeny, které vyzndvaji
no bra, sijsou kazdopddné jis-

Kim Kardashian prormeDia.cz

té, Ze do podprsenky se uz ni-
kdy neobléknou. ,,Stejné jako
mnoho Zen pocituji tdlevuy,
kdyz vecer podprsenku odlo-
zim,“ piSe jednatficetiletd

programadtorka Flora. Zacala
bez ni chodit pfed Sesti lety
o dovolené. ,Nikdo mé ve
mésté neznal, tak jsem to
zkusila ¢trndct dni bez a bylo
to pohodInéjsi,“ fika. Kdyz se
z dovolené vrdtila, bylo pro
ni uZ nemozné obléci si tento
dil spodniho prddla. Nyni
podprsenku povazuje za jaky-
si korzet, ktery brdni v dycha-
ni a stahuje ramena.
Podprsenka je pro nékteré
komfort, pro jiné nepftijem-
nd soucdst obleceni. Kostice
tlaci a tilevu prinese az vecer,
kdy je mozné ji svléci.
Podprsenka se pritom obje-
vila prdvé proto, aby Zendm
ulevila. PfiSla s ni Herminie
Cadollovd na svétové vystave
v roce 1889. Nahradila korzet
a pro mnohé Zeny tak zname-

nala vysvobozeni. ,Podprsen-
ku propagoval Hollywood,“
uvddi sociolog moédy Frédéric
Monneyron. Pak priSel rok
1968 a jeho sexudlni revolu-
ce, kdy mnoho Zen pfestalo
podprsenku nosit, protoze
v ni spatfovaly ndstroj pat-
riarchdlni nadvlady. ,Yves
Saint-Laurent tehdy priSel
s prasvitnou kosili, kterd se
nosila bez podprsenky,” fikd
sociolog. V 80. letech ale pod-
prsenky push-up ovlddly trh.
Jsou zdkladni c¢asti spodniho
pradla, predstavuji vyznam-
ny symbol piechodu do do-
spélosti a ziskaly si témér po-
svdtné misto v Satniku. Cho-
dit doma bez podprsenky je
jednoduché. Venku to je sloZi-
téjsi, nebot Zenské poprsi je
stdle sexualizovdno. €Tk
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Mydy Rabycad chystaji

show o digitalni dobé

Je digitalni zivot
to, co chceme
prozivat? Pta se
kapela, jez nazivo
predstavi své nové
album v Karliné.

Drive nejvyraznéjsi predstavi-
telé Ceského elektroswingu
Mydy Rabycad v téchto chvi-
lich chystaji koncertni show,
s niZ naZivo pfedstavi svou
novou desku Numbers.
V osmi novych pisnich na ni
analyzuji dobu, ve které se
tspéch umélct méfi na zakla-
dé poctu paleckd a srdi¢ek na
socidlnich sitich a spolecen-
sky status definuje cifra a po-
cet nul na bankovnim uctu.
Kapela si pokldda tyto otdz-
ky: Lze 1idi a jejich vzdjemné
vztahy méfit jen pocty lajkda,
sdileni a sledujicich na si-
tich? Jsou digitdlni friends

i

Mydy Rab;lcad se chystaji na patecni koncert do Féra Karlin.

skutecni pfdtelé, pragmatic-
ky kalkulujici obchodnici
s emocemi, nebo voyeufi?
Mydy Rabycad odkazuji na
to, Ze uz hudba ddvno neni
jen o kvalitnich pisnickdch,
alei o neustdlé sebeprezenta-
ci. A dne$ni dobu povazuji
prdvé kvili tomu za uspécha-
nou a chladnou. ,,S deskou
Numbers piichdzi novd kapi-
tola téhle kapely. Od posled-
ni desky se v nds nahromadi-
la spousta emoci a poznatkl

a zjistili jsme, Ze chceme dé-
lat véci jinak, neZ tomu dopo-
sud bylo,“ fikd producent
a kldvesista Nero Scartch.
Hosty zitfejStho koncertu
v prazském Féru Karlin bu-
dou stdle rozjeti matadofi
drum and bassu, kapela
N.O.H.A. Piimo s Mydy Raby-
cad na pddiu vystoupi decho-
va sekce kapely Circus Bro-
thers. Kapela slibuje velkou
svételnou show, roztodivné
kostymy muzikantt.

ROMAN CERNY

Mydy Rabycad je jednou
z nejpopuldrnéj$ich ceskych
kapel v zahranici, dali se do-
hromady pfed sedmi lety a uz
hrdli na prestiZnich festiva-
lech Glastonbury nebo Sziget,
vystoupili v Jizni Koreji, Tu-
recku i Egypté. Loni zazname-
nali aspéch na Festival Inter-
national de Louisiane v USA
a absolvovali klubové turné
po nizozemskych klubech,
vCetné legenddrniho klubu
Melkweg. mMaP

Erotika i mésto
od Jiriho Slitra

V Galerii Villa Pellé bude
od 30. listopadu do

15. inora oteviena vysta-
va Slitr Slitr Slitr, kterd
predstavi velkou osob-
nost ceské kulturni his-
torie Jifiho Slitra, jenZ je
spojen s Divadlem Sema-
for. Vystava predstavi
jeho kresby z méstskych
ulic, kavdren, divadel,
crty z koncertt, ale také
svérdzné karikatury mu-
zikantd a zpévdk ¢i
kresby Zen v erotickych
vyjevech.

Legendarni
Young Gods

Do Paldce Akropolis se
3. prosince vrati slavnd
industridlné-rockova ka-
pela, zvukovi inZenyTi ze
Svycarska Young Gods.
V Cesku velmi oblibend
kapela se vraci par meési-
cti po dvou vyprodanych
koncertech. Fanousci se
mohou opét tésit na vel-
kou show. map

INZERCE

ledame
kolegyni

é

Na pozici

/

« V§ vzdélani a zpiisobilost lékaFe v oboru veobecné praktickeé lékarstvi

e Vybavenou ordinaci

» Smlouvy se zdravotnimi pojiStovnami
 Motivujici finanéni ohodnoceni

e Pracovni smlouvu na dobu neur¢itou
e Vykonnostni odménu dle Kolektivni

smlouvy

o Vyrazné zlevnéné Zaméstnanecké

o 5tydnil dovolené
* 3 dny zdravotniho volna s nahradou

mzdy

* Prispévek na stravovani formou
stravenek v hodnoté 100 K¢

o Poukazky FLEXIPASS ve vysi

3200 Ké/rok

* Moznost rekreace a prispévek
na détskou rekreaci aj. ve vysi
az 3000 K¢

* MoZnost dotovaného ubytovani
v ubytovné za cca 2 000 K¢/mésic

800 220 020

Vice na: dpp.jobs.cz

jizdné i pro rodinné prislusniky
(Litatka)

« Penzijni prripojiSténi po roce vykonu
prace v hodnoté 1 100 K&/mésic

4\ Dopravni podnik
\a hlavniho mésta Prahy
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Postmoderni jukebox v Praze

Ve stfedu 4. prosin-
ce prijede popular-
ni swingovy band,
ktery predelava
popové hity.

Americani Postmodern Ju-
kebox se po velkém tspéchu
vraci do Ceska v rdmci turné
Welcome To The Twenties
2.0 a nabidnou jedinecnou
show. S vice nez miliardou
zhlédnutych videi, 3,5 mi-
lionu odbérateld na YouTube
a 1,7 milionu fanouski
na Facebooku patfi toto nad-

Underworld

Metronome Prague 2020
oznamuje prvni zahranic-
ni hvézdu. Do Prahy pfije-
dou Underworld s novou
deskou. ,,Bude to neopa-
kovatelna a nejvétsi
show, jakou jsme kdy
predvedli,” tvrdi skupi-
na. TakZe 19. a 20. Cervna
se tésime! METRONOME

Svétozndmd divadelni spolec-
nost Cirque du Soleil se vraci
do Prahy se svou show To-
tem. Premiéra je pldnovdna
na 17. ¢ervence 2020 a hrdt se
bude az do 2. srpna.

Totem je prvni velkou
show spolecnosti Cirque du
Soleil, kterd bude v Praze
predstavena pod velkym Sa-
pit6 na Letenské pldni. Pred-
prodej vstupenek pro veriej-
nost je zahdjen dnes v devét
hodin rano.

Totem. Slunecni cirkus bude na Letné

casové hudebni téleso k nej-
populdrnéjsimu svého druhu
na svété. Otec projektu Scott
Bradlee slibuje ndvrat k osobi-
tosti a femeslné zrucnosti, to-
lik typické pro minulé gene-
race. Klub Roxy v Praze tak
4. prosince cekd okdzald
show ve stylu Velkého
Gatsbyho! Vstupenky stoji
940 korun.

Od zaloZeni souboru Post-
modern Jukebox uplynulo
jiz deset let a za tu dobu ode-
hrél stovky vyprodanych kon-
certli na Sesti kontinentech
a jejich repertodr pokryva co-
very toho nejlepsiho, co nabi-
zi poslednich dvacet let pop
music. PETR HOLECEK

.

Postmodern Jukebox se uz t&si do Pr

ahy. A fanouskové se

INZERCE

DARUJEME 5 %

& 2171,

Z DENNIHO OBRATU

USKUTECNENEHO 29.11.2019
NA PODPORU SPOLECNYgH
AKTIVIT DETi A SENIORU.

Kupte si 29.11. specialni Giving box s oblibenymi
produkty z dm za zvyhodnénou cenu 199 Kc.
Nakupte vyhodné a podporte spolecné

s nami dobrou véc.

Vice na www.dm.cz/giving-friday

www.dm.cz
www.facebook.com/dm.cesko
instagram.com/dm_cesko

Totem je fascinujicim po-
hledem na vyvoj lidstva, od
své premiéry v roce 2010 ma
za sebou jiz témér 10 let trva-
jiciispésné turné.

Novinkou v Praze bude pré-
vé misto kondni, v Cervenci
bude postaveno stanové més-
tecko s hlavnim obrovskym
Sapit6, které md prameér
51 metrt a pojme vice nez
2500 divdkd, ktefi proziji ma-
gickou cestu ke kofentim lid-
stva. Po minulém uspéchu

s predstavenim Toruk: The
First Flight bude Totem prvni
velkou produkci, kterd navsti-
vi hlavni mésto Ceské repub-
liky.

Déj se odehrdvd na ostrové,
ktery tvarem pfipomind obii
Zelvu. Show sleduje neuvéri-
telnou cestu lidského druhu,
kterd zacind u puvodnich
obojzivelniki a pokracuje az
k touze clovéka létat. Pfedsta-
vi se v ni 48 akrobatd, hercd,
hudebnikt a zpévdkd. Hop

Totem je celosvétové uznavana show.

ARCHIV KAPELY

Dalsi hrdinové

Uspésna publikace Hrdi-
nové, kterou v roce 2017
vydalo nakladatelstvi Yi-
nachi, md nové své po-
kracovdni. Vypravnd kni-
ha na nékolika stovkdch
stran vypravi zdsadni
okamziky spojené s his-
torii nejuspésnéjsiho ces-
kého sportu, ledniho ho-
keje. Vse zdbavnou for-
mou, a to prostfednic-
tvim komiksu autora
Vojtécha Sedy ¢i textu
Ondreje Fuczika, drZite-
le ceny Magnesia Litera.

Betlém z masla

Malé mdslovické mu-
zeum madsla zve tuto so-
botu od 10 do 16 hodin
na workshop, ktery vds
sezndmi s technikami
modelovdni figurek

z madsla. VSechny vytvo-
ry se pak stanou soucdsti
madslového betlému, kte-
ry bude vystaven v mu-
zeu v prosinci a lednu.

S sebou ntiZ, prkénko

a podlozku. Vice je na
www.maslovice.cz. Hop

ke

CIRQUE DE SOLEIL
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. do pravé strany

. vcelicka

. konec tydne

. vlassky salat (hov.)
. vycistit pranim

. majici vtip

. vitr (zdrob.)
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8. dcera syna
9. spolecné vyjizdky

10. zabiti
11. jm. byv.
prezidenta Klause
12. vSe
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To je vrazda, napsala \U1I
Vsechno, co mam rada
AZ-kviz
Cerné ovce
Udalosti v regionech
Kde domov muj?
Udalosti
Branky, body, vtefiny
Vypravéj
Dobrodruzstvi
kriminalistiky
Mate slovo s M. Jilkovou
Taggart
Kriminalista

-kviz
Toulava kamera
Na stope
Dobré rano
13. komnata M. Bo¢anové

17.20

18.15
18.45
18.55

19.25
19.40
19.50

20.00
21.00
21.30
22.00

22.45

23.35
00.05

waha

Jak se vraci prales -
Narodni park Kalkalpen
Nase tradice
Vecernicek
Dobrodruistvi védy

a techniky

Zemépis svéta

Postrehy odjinud
Zpravy v eském
znakovém jazyce
Modra krev

Bedekr VI

Pivni putovani (11/12)
Dicte — kriminalni
reportérka (6/10)
Letecké katastrofy:
Drama nad horou Fudzi
Queer: leejte mi Toyen
HFi$na duse (5/8)

Napiste svou bublinu

»Ja ale nejsem
zazobanec!“

VLADIMIR CHOCHOLA

NEDELE

SOBOTA

NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
Napiste bublinu a reaguijte na
sloupek na: www.facebook.com/
denikmetro

7/11°C 7/11°C 6/10°C

: 2x AP

Teplotni rekord -11,0 °C (1858) 18,0 °C (1926)

Nova
hranlcCe

16.00 Namofrni vySetfovaci 16.30 Odpoledni zpravy 15.00 Ocko news
sluzba: New Orleans Il (8) 16.50 Policie v akci 15.05 Ocko Chart

17.00 Odpoledm Televizni 17.50 Prostieno! 17.10 Ocko news
noviny, gortovm noviny = 18.55 Velké zpravy 17.15 Ocko hity

17.25 Conato 19.40 Divosky 17.30 Sejmi zlocin

18.25 Ulice (3779) 19.55 TOP STAR 17.40 Ocko hity

19.30 Televizni noviny, 20.15 Krejzovi (106) 18.00 Cinema news
Sportovni naviny, Pocasi Mandlova babovka a novy 18.05 Ocko hity

20.20 Ordinace v rizové napadnik. Komedialni serial 19.00 Ocko news
zahradé 2 (932) (CR, 2018) 19.05 Moje desitka

21.30 Zivotve hvézdach 21.35 Prima Particka 20.00 Ocko hity

22.00 Jizda Svara 22.45 Ano, $éfe! Klipy nonstop

23.55 Odlozené pripady VI (13 23.55 Policie v akci 20.30 Ocko news

00.50 Odlozené pripady VI (14 00.55 Spravedinost v krvi IX (13) Hudba, film, zabava —

01.40 Namoini vysetfovaci 01.50 Walker, Texas Ranger Il nikdo a nic ndm neutece
sluzba: New Orleans 1 (8) (9) 20.35 Ocko hity

02.20 Novashoppin: 02.50 Namofini vySetfovaci 21.00 CZ & SK

02.35 Zivotve wézdach sluzba (13) 22.00 Ocko Black

03.15 Co na to Cesi 03.45 Posledni poldaV (2) 23.00 Ocko flirt
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a Olomouc * Evidenéni ¢islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811. Distribuci zajistuje PNS, a. s. Vychazi denné v pracovnich dnech. ® MAFRA, a. s., 2019 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti
a sifeni casti nebo celku obsahu deniku METRO (vcetné jejich prekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakdzano. Vydavatelstvi MAFRA, a. s., je ¢lenem koncernu AGROFERT.
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TROTAMUNDOS

VECNA CESTOVATELKA
A STUDENTKA POSEDLA LA KULTUROU

m & o
KECUANSKA
OSLAVA

Ze vSech mych pfibéht by mélo byt jasné, Ze mam velkou
tctu k mistnimu obyvatelstvu a jsem okouzlena latinskoame-
rickou kulturou a indidnskymi jazyky. BEhem let jsem se na-
ucila pdr slov a frdzi asi z péti jazykd, ale nikdy jsem se bohu-
Zel nedostala nikam ddl. Ke¢udnstina, kterou se mluvi zejmé-
na v Ekvddoru, Bolivii a Peru, je podle mé jeden z jazykd nej-
zajimavéjsich a také do dne$ni doby nejvic pouzivany. Pobyva-
la jsem nékolik tydnti v jedné kecudnské vesnici v Anddch
a byla jednim zndmym pozvdna na oslavu vyro¢i manzelstvi.
Tradic¢ni oslavu jsem si ne-
nechala ujit — je to velkd
s ¥ v cest. I kdyZ jsem se trochu
Neumeli Spa ne!sky bdla, Ze tam budu jedind
a doce la je baV'l l fa kt , cizinka (a neindidnka). Ta-

7e jé jsem jediné, kové oslavy obvykle zaci-

kdo ii . naji jeden den odpoledne
O Jim nerozumi. a koncdi az ndsledujici ve-

cer. Vypocitala jsem, Ze
nejlepsi bude asi prichod na obéd ndsledujici den, pofddné se
najim a napiju a navic nejspis§ nebudu muset tancovat, proto-
Ze tomu bych se vecer nevyhnula. Co jsem ale nedomyslela,
bylo, Ze na oslavé asi polovina lidi mluvila pouze kecudnsky.
Neumeéli Spanélsky a docela je bavil fakt, Ze ja jsem jedind,
kdo jim nerozumi. Veselé vtipky v tomto jazyce znély sice
krdsné, ale podezfeni, Ze jsou prdvé o mné, se mé drzelo dost
dlouho. Az do té doby, nez mi do ruky dali litrové pivo a vel-
kou sklenici kukufiéného ndpoje, kterou jsem musela skoro
na ex vypit spolecné s manZzelskym pdrem — na jejich pocest.
Tim jsem byla pfijata do této veselé spole¢nosti i pres nasi ja-
zykovou bariéru a konecné jsem se mohla i trochu najist.

K1 Zbyva vam letos jesté dovolena?

Klara Berkova Petra Porschova Anne V. Salvatore
Ne, vzdy vechnu Ano, mam jesté Sest Uz jen
vyberu v teplych dni a vyberu je od dva a pal

mésicich. 17. prosince. dne.

— PETR KOPL uvipf:

EKY BROKA SPINDIRY

@mojemetro

\s 1

Minuly tyden jsme vas v kniznich tipech seznamili s Nartounem
Olinem, hlavnim hrdinou stejnojmenné knihy pro déti.
#nartounolin ma ale i bratricky, treba #netopyrwarren nebo
#medvedwrr2. Momentku z jejich zrodu vam nabizime v nasem

instaramecku.

#METROTAG

Dopisy a vzkazy

Pohotovy

mlady muz
Chtéla bych touto cestou
podékovat mladému
muzi, ktery mé v metru
na jezdicich schodech
zachranil cestou na Hlav-
ni nddrazi. Stalo se to
pred sedmou hodinou
rano pii prestupovani
z trasy A na trasu C. Vlek-
la jsem téZky kufr, a na
schody jsem si najela tak
neSikovné, Ze meé kufr std-
hl dozadu a jd spadla na
zdda a na schodech se ocit-
la s hlavou dold, proti po-
hybu jedoucich schodi.
Za mnou jel ten duchapii-
tomny mlady muz a mél
tolik sily, Ze mi pomohl
na nohy a jesté se zajimal,
zda se mi nic vdzného ne-
stalo. Diky jemu jsem
mohla pokracovat
v cesté vlakem a dojela
dobre do ldzni. Pordd ci-
tim potfebu mu podéko-
vat. Stdle je mezi ndmi
hodné slusnych a ohledu-
plnych mladych lidi.

JANA BABAKOVA, PRAHA 6

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.
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Tohle je misto na vas vzkaz pro ostatni étenare deniku Metro.

Piste, kreslete, zpfijemnéte nékomu den. Vytvor vyfotte a sdilejte

Reseni luSténky

na vasem Instagramu, tagujte #METROTAG. Otiskneme ho v novinach!

REKAPITULACE

KNIZKY BROKA SPINDIRY A DALSI SKVELE KOMIKSY
0D NAKLADATELSTVI CREW K DOSTAN/ NA .
WWW.0BCHOD.CREW.CZ A U DOBRYCH KNIHKUPCU.

VCERA JSEM §1 ODSKOBIL OD NN | ALe Rew 35em 91, 26 GLovek ’W
TELEVIZE A TEN MAT COKL MI N | st ucazar sinouviLr | 7
ZALEHNUL KRESLO! N /

USTUPOVAT!

NEN MOINE MU STALE (//} PRIKRYL JSEM
7 " HO DEKOU.

ACO 38l
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Vérnostni karty
a kupony v mobilu

www.mojeportmonka.cz

# Download on the

[ App Store

GETITON

> Google Play
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ma podle pruzkumu
problémy s vyskytem
plisni. Jednim z klicovych
divodu je nespravna
technika vétrani
ventilackou (49 %) Ci

pri pocitu vydychaného
vzduchu (24 %). S vyskytem
plisnijsou na tom lépe
majitelé domd, které prosly
komplexnim zateplenim.
Veétsina z nich (82 %) se

s plisnémi nesetkava viibec
nebo jen velmi zridka.
Alternativni feSeni v boji
proti plisni nabizi v Cesku
zatim prilis nerozsirené
systémy fizeného vétrani

CTVRTINU | s rekuperaci tepla.
DOMACNOST{
TRAPI PLISNE

>

komercni priloha ctvrtek 21. listopadu 2019

KASKADY
BARRANDOV

BYTY V NOVEM SRDCI BARRANDOVA

finep.cz

FINEP
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» Podzim je v pIném prou-
du a na pofad dne opét pri-
chdzi diskuze o tom, jak
zatocit s plisni v bytech
a domech. Tou nejucinnéjsi
radou je vétrdni, které md
byt podle odborniki kratké,
ale intenzivni. V idedlnim
pripadé bychom méli vétrat
pravidelné jednou za dvé az
tfi hodiny, a to intenzivné
nékolik minut okny doko-
fdn. Podle priizkumu Sdru-
Zeni EPS CR vSak polovina
Cechil (49%) vétrd ndrazové
¢inedostatecné skrze ,venti-
lacku®. Ctvrtina dotdzanych
(24 %) poté priznala vétrani
jen pfi pocitu vydychaného
vzduchu.

Cesi jsou poctivi pfi ran-
nim vétrani loZnice
Problematicky je také zvyk

Cechti vétrat pomistnostech,
zatimco odborniky doporu-
¢ovany zptlsob je plosné
vyvétrani celého domu, bytu
¢ipatranajednou. ,Vzduch se
nasledné velmirychle ohfeje
od teplych konstrukci domu,
takZe se nemusime bdt, Ze
ndm bude zima. Konkrétné
61% dotdzanych md vsak
podle vysledkd prizkumu
v oblibé vétrdni po mist-
nostech,” upozornuje Pavel
Zemene, predseda SdruZe-
ni EPS CR, a dodavd: ,Jde-li
o tzv. ranni vétrdni, tedy
kazdodenni vyvétrdni lozni-
ce, jsou CeSi poctivia ¢ini tak
83% lidi“

Splisni vinteriéru pomftize
zatepleni
Nedostate¢ny piisun Cerstvé-

vyskyt plisni vbudové, které
podle prizkumu trapi 24 %
Ceskych domdcnosti. Problé-
my s plisnémi pfitom maji
Castéji lidé Zijici v nezatep-
lenych domech - trpi jimi
neceld tretina respondentt
(30 %). Celd polovina domdc-
nosti v zateplenych domech
naopak uvedla, Ze se s plis-
ni uvniti domu nesetkala
nikdy. Data z naSeho pra-
zkumu opétovné vyvraci
jeden z rozsifenych mytd,
Ze vneéjsi zatepleni podporuje
riziko vyskytu plisni v inte-
riéru. Toto je jasny empiric-
ky dtikaz, Ze je tomu pravé
naopak.

Nevétrané mistnosti hrozi
zdravotnimi potiZemi

Vyskyt plisni vSak nemusi
byt jedinym hrozicim rizi-

,} *»%ﬁ.}%;

i

K vybranym bytiim jako darek

> 800 30 40 50

> www.sekyragroup.cz

Nabidka je casové omezena.

Podporujeme:

reio EKY
3B/ FSI:IUNDATIDN

RINgy

RA

kem nevétranych mistnosti.
U domdcnosti, které z tispor-
nych dtivoda typicky vtopné
sezoné méné vétraji, se muze
projevit celd fada zdravot-
nich potizi. Nevétrané a zne-
¢iSténé domdci prostiredi
miiZe vyvoldvat pfechodné
potiZe jako bolest hlavy, drdz-
déni ¢i pdleni oci az po vice-
méné pretrvavajici problémy,
které mohou vyustit v aler-
gické reakce ¢i chronickd
onemocnéni dychacich cest.

Uspornou rekuperaci tepla
vyuZziva jen kazdd padesata
domdcnost

V Cesku zatim stdle opo-
mijenym feSenim zajisténi
pravidelné vymény vzduchu
asoucasné zamezenivzniku
plisni je tzv. systém fizené-
ho vétrdnisrekuperaci tepla.
,Tato velmi efektivni metoda

vétrdni, kdy je Cerstvy chlad-
ny vzduch predehfivdn tep-
lym vzduchem odpadnim,
je v nasich konc¢indch stdle
nedocenénd. Podle nasich
dat ji sice znd 29% Cechd,
ovsem redlné vyuziti nacha-
zi jen v kazdé padesdté
domdcnosti,“ upozornuje
Zemene. Systém rekupera-
ce tepla pracuje na principu
vyuziti tepla ze vzduchu
odpadniho, ktery nejen pri-
bézné obménuje vzduchem
Cerstvym, ale také ho ohfivd
a sniZuje jeho vlhkost. Kro-
meé eliminace vzniku plisni
tak pomiiZe i k vyraznym
Gspordm energie.

OKOLO
BYTU

www.okolobytu.cz

Co je to PLISEN?

Plisné jsou mikroskopické vlaknité houby, které tvofi pov-
laky v nejriznéjSim prostredi. Jsou soudasti zivé prirody
miliony let. | kdyz nékteré druhy plisni clovék vyjimecné
vyuzil ke svému prospéchu, obecné plati, Ze zvySeny vyskyt
plisni v Zivotnim prostedi clovéku Skodi, zvlast pokud se
vyskytuji v bytech a domech.

Plisné uvolruji vytrusy (spory), které zaénou vinteriéru rlst,
jakmile ulpi na vhodném povrchu, nejcastéji v koupelné
— napf. na sprchovém zavésu, silikonech ¢ ve sparach
obkladi. Spory plisné kontaminuji povrch ¢i predmét,
ze spory vyklici vlakno, které se rozriista. Povlaky plisni
maji riznou barvu podle druhu plisné — od bilé, Zluté pres
zelenou aZ po cernou. A7 po zbarveni je okem viditelna.

Spory plisni najdeme vSude - v prachu, v odpadkovych
kosich i ve vzduchu. Plisné ke svému rlstu nepotiebuji
svétlo, vyhovuje jim vlhko a jsou nenarocné na ziviny. Pokud
dovolite, aby se vam doma mnofzily plisné, dockate se nevz-
hlednych skvrh,.@gpﬁjemného zapachu a vystavujete se
nepfiznivym vliylim na zdravi.



Prodejna PENNY v Peckach na Kolinsku se stala
absolutnim vitézem Diamantové ligy kvality
2019 v kategorii supermarkett a diskontt! V dub-
nu oteviena prodejna na slavnostnim vyhlaseni
vysledku 4. roéniku soutéZe ziskala prestizni Cenu
za vynikajici kvalitu od Ceské spoleénosti pro ja-
kost. V ramci vice nez 40 hodnocenych prodejen
PENNY Pecky vyhrilo ziskem vice nez 195 bodii
Z 200 moznych.

. Cenazavynik iefkvalltu
Ceske spolecnosti pro jakost

Prodejna v Pe¢kach diky svému triumfu bude moci
po nasledujici 2 roky uzivat ochrannou zndmku Dia-
mantova liga kvality. ,,Toto ocenéni je pro nds dika-
zem, Ze cesta, na niz jsme se vydali v poslednich dvou
letech, ma smysl. PeCky jsou jednou z nasich nové ote-
vienych prodejen, o to vic nas tési, Ze hned po svém
otevreni ziskala toto prestizni ocenéni, které je udélo-
vaéno na zakladé navstév anonymnich auditord,” fekl

Nékteré déti si na jidlo mohou jen hrat

Darujte jim potraviny v sobotu 23. listopadu

na prodejnach PENNY.

SBIRKA
POTRAVIN

WWW.SBIRKAPOTRAVIN.CZ

POTRAVINOVE X Cusociqce )
PENNY. IEE T @ I o

pfi prevzeti ceny Martin Peffek, jednatel
spole¢nosti PENNY Market.

Zcela nova prodejna vyrostla v Peckach \
v pribéhu 6 mésict na zelené louce, a to
v tésné blizkosti autobusového a vlakového
nadrazi. ,,.Jedna se o nasi nejmodernéjsf provo-
zovnu, U niz jsme napfiklad navrhovali zcela no-
vou vstupni fasddu tak, aby zapadla do okolniho
prostredi. Pri vystavbé jsme dbali i na Setrnost
k pfirodé. Soucdsti pozemku byl mimo jiné i Dub
lesni, ktery jsme zachovali a ddle se o néj bude-
me starat,“ popisuje vystavbu Véclav $ima,
vedouci stavebniho oddé&leni PENNY. Pravé ‘
origindlni hnédo/bézova fasada prodejny /
v souladu s okolim davd nové prodejné y
charakteristickou podobu. .

Prodejna s obchodni plochou y
831 m? jejiz soucasti je i nové par- &
kovisté s kapacitou 51 mist, je na-
vrzena a koncipovana podle nového
konceptu prodejen PENNY v pratelském
a sousedském stylu. Prodejna v Peckach spliuje nej-

osvétleni je navrzeno a realizovano s dlirazem na co
nejvyssi Uspornost provozu a vytapéni prodejny je
zajisténo tepelnym cerpadlem.

PENNY letos modernizovalo pres 70 svych pro-
dejen a doposud otevielo 5 novych prodejen: Pecky,
komistecku, Brno Lesnd, a do konce roku ma v pla-
nu otevfit minimalné dalsi tfi prodejny. Celkové do

#SBIRKUJEME #SBIRKAPOTRAVIN

Raben

your partner
in logistics

NEJKVALITNEJSI OBCHOD V CESKU?
PENNY V PECKACH!

modernizace své sité investuje pres 1
miliardu korun. S 384 prodejnami si tak
upevnuje pozici fetézce s nejvetsi siti
prodejen.
Vedle Ceny za vynikajici kvalitu
od Ceské spolecnosti pro jakost PENNY
v rdmci slavnostniho vecera 4. roc¢niku
soutéZe obdrzelo také ocenéni za druhé
misto v doplikové soutézi za spolupraci
s lokdlnimi dodavateli.
Diamantova liga kvality je spolec-
ny projekt Svazu obchodu a ces-
tovniho ruchu a Ministerstva
obchodu a primyslu podpo-
rovany vladou CR. Prodej-
ny hodnoti anonymni
auditor v pozici bézné-
ho zdkaznika, a to vzdy
ve trech zdakladnich kri-
tériich - celkovy vzhled,
kvalita zbozi a Uroven sluzeb
zakaznikovi. Kontroluje také do-
drzovani hygienickych predpist, vyrobni postupy,
spravné oznaceni, ptvod zbozi atd. Prestiz hod-
noceni je zaloZzen na komplexnim hodnoceni. Dalsi
body mohou obchody ziskat svym aktivnim zapo-
jenim do projektl spole¢enské odpovédnosti, praci
pro mistni komunity, bezbariérovym usporadanim
nebo nabidkou bioproduktd. Ddlezité je rovnéz
fungovani pracovniho kolektivu, vztah zaméstnan-
cl k firmé nebo jejich otevienost inovacim.

KOMERCNI PREZENTACE
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Toyota Supra se vyrabi od roku 1978. Takto vypada nejnovéjsi verze.

Supra plna ,,supralativu

Toyota se spojila

s BMW, aby mohla
vzniknout tahle za-
oblena bestie. Ma
340 koni a ohromu-
jici kroutak.

Toyota? Pouze alternativni
pohon a robotika? Kdepak.
I motorsport je jedno z posld-
ni automobilky, pro které
chce nadchnout co nejvice fa-
nousku. Buduje zdvodni a ral-
lye verze svych sportovnich
vozil, coZ je sympatické, pro-
toZe jsou tak i cenové dostup-
néjsi sportujici vefejnosti.
Neprofikim ale také servi-
ruje sportovni modely, které
nejsou primdrné urceny na

okruhy. Velmi populdrni je
Toyota GT86 a neddvno auto-
mobilka vyrukovala s novym
modelem GR Supra, ktery
vody aut s pohonem zadnich
kol porddné rozceril. Auto
jsme vyzkouSeli v tydennim
testu.

Novd Toyota GR Supra je
podle Toyoty vysledkem zku-
Senosti nashromdzdénych ty-
mem Gazoo Racing na zdvod-
nich okruzich po celém své-
té Jeto pravy sportdk, md niz-

éZi$ §iroky rozchod
kol, dlouhou kapotu, idedlni
rozlozeni hmotnosti (mezi
ndpravami v pomeéru 50 : 50)
a extrémné tuhou karoserii.

Na Supru ¢ekali fanousko-
vé modelu dlouhych 17 let,
jakd byla jejich radost, kdyz
novinka dostala opét Sestivdl-
covy motor. Kvili tomu se ale

Toyota musela spojit s mni-
chovskou BMW, kterd jej vy-
rdbi. Podle japonskych mana-
Zerd by byl vyvoj zcela nové-
ho Sestivdlce ekonomickd se-
bevrazda. PouZziti agregdtu
z Mnichova si vyzZddalo také
némeckou prevodovku, v na-
bidce jen automatickou,
a také kompletni elektrickou
vystroj. To sice nékterym fa-
nousSkim vonét nemusi, ale
co - bez tohoto kroku by Sup-
ra zfejmé nikdy nevznikla.
Vedle Supry tedy spatfil
svétlo svéta i model BMW Z4
se stejnym technickym zdkla-
dem. Tento roadster je oviem
s pldténou stahovaci stfe-
chou. Supra predstavend
o par mésict pozdéji je napro-
ti tomu klasické sportovni
kupé pro dva. KdyzZ auta po-
rovndte, stfecha hraje zdsad-

1 - -
Na délku ma Supra 4379 milimetru. To je driftovani akorat!

ni roli. Motory jsou stejné,
stfeva taky, akorat tuhost ka-
roserie nahrdvd pfi sportovni
jizdé modelu Supra o dost
vice bod.

K tomu motoru: fadovy Ses-
tivdlec o objemu tfi litry se
dobre citi na béznych silni-
cich i zdvodnich tratich (to
jsme ovSem bohuZel nevy-
zkousSeli). Jednotka vybavena
turbodmychadlem typu
Twin-Scroll, pfimym vstfiko-
vanim paliva a variabilnim fi-
zenim ventild produkuje
340 koni a tocivy moment
500 Nm pro akceleraci
na 100 km/h za 4,3 sekundy.

Nejvice nds piekvapilo, jak
je Supra komfortnim autem.
Kupdtko s témito parametry
by mohlo fvdt a chovat se
neurvale, ale v normdlnim
jizdnim moédu jsme si s nim

et
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stfihli i delsi presuny. Uvnitf
bylo ticho, jen ve sportovnim
modu se utdhly tlumice a nd-
razy byly jak na motokare.

Ale od toho sportovni re-
Zim je. Obrovsky kroutici mo-
ment dovoluje v mZiku auto
utrhnout a hnit ho bokem.
Skoda Ze jsme model uz ne-
stacili projet na letnich pneu-
matikdch. Zimdky maji s au-
tem tendence kmitat, i kdyz
zrovna nejedete jako néjaky
driftovaci maniak.

Pochvdlit musime pfevo-
dovku, osmistupiiovy auto-
mat ZF, fadi pfesné a bude
vds to bavit i za pomoci pddel
pod volantem.

Cenovka? Je trochu ambi-
ciézni, ale o objedndvky Toyo-
ta nouze nemd. 1 800 000 ko-
run a na vybér mdte ze sedmi
barev. PETR HOLECEK

sSeat. Ma svuj prvni elektrlcky skutr

Dnes ve $panélské Barceloné
konci Smart City Expo World
Congress. Automobilka Seat
na ném predstavila sviij vlast-
ni motocykl se 100% elektric-
kym pohonem a pojmenova-
la ho prosté: e-Scooter.
Prosty je ale pouze ndzev.
Samotny stroj je naopak nad-
c¢asovy a prichdzi s velmi
praktickou koncepci. Umisté-
nim motoru do zadniho kola
byl na rdmu uSetfen prostor,
a vyjimatelnd baterie je tedy
usazena na spodni strané
skutru, ¢imz se sniZi téZiste,
skutr bude ovladatelnéjsi, sta-
bilngjsi a dloZny prostor pod
sedlem nabizi vice mista.
Seat uZz nyni vystupuje
z fady béZiné dostupnych
elektrickych skutrd, a to rov-
nou o porddny krok. Diky
11kW elektromotoru je skutr

skute¢né dynamicky a zajistu-
je akceleraci z 0 na 50 km/h
za 3,8 s, pricemZ maximdlni
rychlost prekracuje 100
km/h. Zvolit si miZete ze tii
vykonnostnich stupni - Eco,
City a Sport.

Vyjimatelny akumuldtor
md kapacitu 5,5 kWh a umoz-
ni dojezd az 150 kilometrd.
Doba nabijeni se kviili absen-
ci rychlonabijeni pohybuje
mezi 5-6 hodinami.

Po designové strdnce se Sea-
tu e-Scooter opravdu povedl
a poutd na sebe pozornost
diky netypickému vzhledu
a ikonickym svétlomettim.
Zpracovanim a pouZitymi ma-
teridly Seat pfekondvd konku-
renci na plné ¢afe a téZ prind-
§i stabilitu tomuto novému
odvétvi mobility, v némz za-
tim operuji pfedevsim malé

Cena elektrického skutru dosud nni znama.

zacinajici firmy. Se skttrem
budete mit moznost komuni-
kovat skrze mobilni aplikaci.
Ta vdm umozni nejen skutr
mobilizovat, ale také vam po-
skytne vzddleny ptistup k po-
tfebnym informacim o dojez-
du, nabijeni, poloze atp. Seat
e-Scooter vyvinul tak, aby jej
bylo mozno vyuZivat jak pro
soukromé tcely jednotlivych
zdkaznikd, tak jako ¢lena po-
sddky sdilenych ¢i fleetovych
parkd.

Pfesné datum, kdy se za-
¢nou prvni e-Scootery dostd-
vat ke koncovym zdkazni-
km, zatim neni zndmo, stej-
né jako jeho cena, ale uz nyni
je jasné, Ze to bude v priStim
roce. JIRi PAROUBEK, fDrive.cz

Podrobné specifikace a zajima-
vosti o skiitru se doctete uzZ nyni
na fDrive.cz



Kazdy patek s Halé, tady Impulsovi o zlateé
mince v hodnoté 50 000 Ke.

A 20. prosince hrajeme o cely Milion!
Vice informacive vysilani Radia Impuls

nebo na www.impuls.cz.
Tak s ismévem do toho. ~
bI(MRULS
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Nemovitosti - nabidka
LILIE Al

r e al o Lo ¢ e

Spolecna realitni
a advokatni
kancelar

JURIS REAL
siol. S Lo

ihned vykoupi ¢i
zprostredkuje

prodej rodinného
domu, bytu, chaty.

VyieSime pravni

vady, dluhy,
exekuce.
Okamzita vyplata
zélohy.

STACI PROZVONIT

Tel.: 771306 102

¢ Koupim jakékoliv vozidlo (i
veterana). Platim ihned. Tel.:
603328155

e Staroz. nabytek a velkou
KNIZNi POZUSTALOST koupim
za solidni cenu. Knihovnu,
kresla, stolek, lampu, zajim.
obraz aj. pro styl. ¢itarnu. T.
603478873

Starozitnosti

KNIHY A NABYTEK
z pozustalosti koupim.
Prijedu — odvezu.
Volejte prosim na
tel.: 739 519 629 nebo piste
na e-mail: jcortes@atlas.cz

A:250 000 ke

za starozitnosti
do roku 1980
sklo, porcelan,

obrazy, nabytek
a jiné zajimavosti
PORADIM

tel.: 603 505 686

e STAROZITNIK koupi: obrazy,
knihy, grafiku, sklo, porcelan,
hodiny, Sperky, mince. Dékuji
za nabidky, starozitnik Dynt.
Tel. 702756100

* Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porceldn, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

¢ Koupim obrazy ceskych a za-
hrani¢nich malitG - krajinky,
portréty atd. Kontakt: e-mail:
manvel4@seznam.cz, tel.
721235964

e KNIHY! Solidni ceny za Vase
knihy. Starsi i Uplné nové. Od-
voz zajistén. Dale koupim kre-
silka, stolek, lampu, obraz aj.
pro styl. ¢itarnu. T. 603478873

Pronajmy - poptavka

e Hledam pronajem bytu pro
2 0s. - mensi do 15 tis, vétsi do
20 tis. Potfebuji: centrum do
30 min., Cisto, dobry stav, dlou-
hodobé. RK nevolat.
605845088

| INZERCE |

¢ HLEDAM PRO na3e solvent-
ni ZAMESTNANCE z kancelare
byty k dlouhodobému prona-
jmu v Praze, pravni servis zajis-
tén. Tel.: 274784428

¢ Pronajimejte bez rizika! Pro
manazery firem s rodinami
hleddme pékné byty v Praze.
Garantujeme 100% platbu na-
jmu. BEZ PROVIZE! T.
605993268

Byty - nabidka

e Prodej dr. dvougeneracniho
4+1/L, Praha 6 — Repy, 97m2,
2x zdéné jadro, plastova okna,
super misto i vybavenost, u
TRAM, cena 3.700.000 K¢ s
moznosti vymény za Vas byt,
volejte 777060126

¢ Prodej dr. bytu 4+1/L, po re-
konstrukci, 95 m2, P-9, C
Most, cena 3 mil. K¢ Nebo vy-
ména za jiny byt nebo RD, vo-

lejte 777060126.
Byty - poptavka

Koupim jakykoliv byt v Praze
jako investici pro déti.
Prévni vady, exekuce nejsou prekazkou.
Zéloha a platha ihned. V byté mizete
dale bydlet. RK nevolat.

Tel.: 601 522 292

¢ Koupim byt kdekoliv v Pra-
ze, dam okamzitou zalohu,
platba hotové, pravni zalezi-
tosti vyfidim. Stav nerozhodu-
je. RK nevolat. tel. 234095720,
720539665

e PROSIM SPECHA, koupim
byt pro rodice v Praze. Tel:
702044164

Knihy a casopisy

KNIHY A NABYTEK
z pozustalosti koupim.
Prijedu — odvezu.
Volejte prosim na
tel.: 739 519 629 nebo piste

na e-mail: jcortes@atlas.cz

o KNIHY! Solidni ceny za Vase
knihy. Starsi i uplné nové. Od-
voz zajistén. Dale koupim kre-
silka, stolek, lampu, obraz aj.
pro styl. ¢itarnu. T. 603478873
Prace - nabidka

o Ziskejte az 1.200 K¢ za dvé
hodiny. Starte se darcem plaz-
my! Pomdhejte. www.cara-
plasma.cz Praha 1, Jungman-
nova, linky metra A a B. Udélej
to.

e Luzkové zdrav. zafizeni P 3
pfijme: pomocnou silu do ku-
chyné, udrzbafe, Svadlenu.
Tel.: 602142636, 8-15 hod.

o 28. tis. mzda/més. + 10. tis.
bonusy! Ubytovani, zalohy,
svoz M Opatov a Kladno zdar-
ma! Kontrolor drobné elektro-
niky, Ricany u Prahy. T:
725426038

POKLADNI
DOPLNOVANI
ZBOZi
149 KC/HOD

Kontakty:
222 534 534
brigada@creditczech.cz

e Brigdda na POKLADNE, od-
ména 140 - 150 Ké/hod dle lo-
kality, zalohy druhy den, pra-
xe neni nutna. Tel.:
222534534, www.creditc-
zech.cz

» NABIZIME 145 KC/HOD za
pultovy prodej lahtidek, zalo-
hy. Prace v tydnu nebo jen vi-
kendy. Nastup ihned. Vice na
tel.: 222534534, 777335756

e Brigada pro kazdého, 140 -
154 K¢/hod za vybalovéni a do-
pliovani zbozi, smény noc-
ni/denni, prodejny po celé Pra-
ze a okoli. Tel: 222534534,
777335756

e Hledame brigadniky na do-
pek petiva. NABIZIME 145 -
154 KC/HOD, zalohy, praxe
neni tfeba. Prace v tydnu
nebo jen vikendy. Vice na tel.:
222534534

* Tajemnik Méstského Uradu
Celdkovice vyhlasuje vybéro-
vé Fizeni - VEDOUCI odboru
spravy majetku a investic. Vice
www.celakovice.cz.

* Mddni ateliér v centru Pra-
hy hleda zkusenou KREJCO-
VOU na ZL, pracovni pomér
mozny. Dobré finanéni ohod-
noceni. Tel.: 602185427.

e PuUjc¢ovna stavebnich strojd
na Praze 10 pfijme servisni
techniky, montéry vytahu, Fidi-
ce, strojniky. Nastup mozny
ihned. Tel.: 606631354

PRIJMEME VAS JESTE DNES
STRAZNE a DETEKTIVY

© HPP, DPP od 85 - 150 K¢/h
© PRACEV PRAZE A OKOLI
© TYDENNI ZALOHY
© SOLIDNI UBYTOVANI

Volejte zdarma 800 600 333
www.adamsecurity.cz

% PO CELE PRAZE!
VYDELEK 120-160 K/hod.
Dalsi bonusy a vyhody dle pozice.

Pozice v logistice, vyrohé,
neho ti*eba v tiskarné.
Nevahejte, volejte ZDARMA

800 14 16 18!

NOVA PRACE
V DOBROVIZI
Vydélek od 30 000 KE/més.
12 000 K& za doporuéeni
jidlo a piti v prdci zdarma
préce jen 4 dny v tydnu
Navic doprava zdarma!

VOLEJTE ZDARMIA 800 70 70 70!

Cerpaci stanice TOMEGAS
Jizni spojka Praha 10
pfijme:
OBSLUHU NA HPP

17 000 - 18 000 K¢/mésic
pouze pro zajemce
s inval. dichodem/ZPS
Tel.: p. Dubsky 727 871 595

Cerpaci stanice
TOMEGAS
Plzeniska ul., Praha 5
Pfijme obsluhu na HPP

(POKLADNI)
22.000-25.000 K¢/mésic
pouze pro zdjemce
s invalid. dichodem / ZPS
tel:: 727 871 595

Chranéna dilna na Praze 10,
pfijme osoby Castecné
¢i plné invalidni na pozice:

pomocni délnici ve vyrobé
(Praha 10, ¢aste¢ny Uvazek)

recepcni, véeobecni
administrativni pracovnici
na Prahu 1 - ul. Pfi¢na, SS,
znalost WORD, EXCEL, zaklady
anglického jazyka - vyhodou

Kontaktujte mé prosim na
sarka.alijova@gatebo.cz.
234 090 300 od 8 — 14 hod.

600 K¢

ZA KAZDY ODBER

DARUJ KREVNI PLAZMU
AZISKE) FINANCNI NAHRADU
- pomiiZete zachranit lidské Zivoty
- pravidelna kontrola zdravotniho stavu
metro HRADCANSKA
* dle § 32 ods. 2 zakona ¢. 373/2011 Sh.

| www.unicaplasma.cz
tel.: 220 515 464

e Casino v Praze 1 pfijme kru-
piera/ku, barmanku. Kariérni
rGst, zaskolime, 22000 K¢ a
vic. Cisty TR. CV:
dp-vaclavak@casinohappyday
.cz, tel. 601520700

¢ Prijmeme pracovniky naran-
ni uklid admin. prostor a soc.
zdzemi. Vinohradska, Praha
Cesky rozhlas od 5,00 hod.,
cca na 2 hod., Po-Pa, Tel.
725861568

o NABIZIME 149 KC/HOD za
praciv potravinach - kombino-
vana pozice, prodejny po celé
Praze, nastup ihned. Vice na
tel.: 222534534, 777335756

¢ Perfektservis prijme Sikov-
ného kolegu ridice, ktery
bude instalovat sporaky, prac-
ky, mycky u zakaznikd. Mzda
po zaskoleni 24000 ¢istého. T.
774510500

o 7S v Praze 10 — Hostivafi pfi-
jme od 15.1.2020 ucitele/ku
na 1.st.. Moznost ubytovani.
Tel. 274016523, 603436284,
e-mail: reditel@hornomep.cz

* Pfijmeme zaméstnance na
brigddu na pozici Kustod do
palact Narodni galerie. Poza-
dujeme cisty TR. Dobré financ-
ni ohodnoceni. Tel.
739545226

¢ KOMWAG pfijme zavozni-
ky, HPP 19000 + nabor. pfF.
30.000, 13., 14. plat, strav, pfi-
sp. aj. DPP 550-700/den dis.,
vypl. 1x tydné. Vol. zdarma
800566924

¢ KOMWAG pfijme pracovni-
ky na uklid ulic, HPP 16000 +
naborovy pf. 10.000, 13., 14.
plat, stravenky, pfispévky na
dovolenou, aj. Vol. zdarma
800566924

¢ ANVITRADE s.r.o. (Kr¢) — pri-
jme skladnika, nutna praxe s
VZV. Pracovni doba Po-Pa. V
pripadé zadjmu volejte pana
Jana Hladika: 775325597.

meCc

25 000 K¢
jenza 15 smén!

Bezpeénostni pracovnik
Praha
Volejte zdarma: 800 111 112

Kancelaf tadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

e Firma v Praze 4 hleda za-
méstnance na uklid osobnich
vlakd. Informace na tel.
603301309

¢ Hledame délniky do vyroby
v automotive v Nymburce. 2
sménny provoz. Ubytovani za-
jisténo, Tydenni zalohy, Na-
bor pouze do 1.12. Vice info
na 739220120

¢ Pfijmeme kolegy do skladu
v Praze Modleticich. Denni
smény, tydenni zalohy, ubyto-
vani, bonusy ... Nabor pouze
do 1.12. Vice info na
739220120.

e Gymnazium na Praze 4 pfi-
jme kucharku na HPP. Nastup
1.12.2019. Vyuceni neni pod-
minkou.
ctvrteckova@gymnazium-op
atov.cz, T.: 778771388

e Sparkys hracky pfijme ve-
douci, zastupkyné, prodavac-
ky - Praha. Stravenky, pfiplat-
ky, slevy. Zivotopisy na e-mail:
hkozakova@sparkys.cz,
tel.:737279629

* Obchodni akademie, Praha
10, Heroldovy sady 1, pfijme
od 1. 1. 2020 skolnika/ci. Slu-
Zebnibyt v budové k dispozici.
Kontakt 271742313.

e PIZZACOMPANY pfijme ob-
sluhu pro svou provozovnu v
Liberci (NAUCIME Vés to), na
HPP, kr./dl. tyden. AZ 35000
Cis. T.: 722000095,
prace@pizzacompany.cz

¢ Pfijmeme technika udrzby
pro technickou spravu objek-
tu v centru Prahy, HPP, vyhl.
50§6, dovolena 25 dni, stra-
venky. Zivotopisy na mail:
kart@kart.cz

e Uklidova firma pfijme za-
méstnance na DPP, vecerni
uklid. Pedagogicka fak. Praha
1,spol. prostory, strojové
myti. Kontakt: 777158684

e Uklidova firma pfijme pra-
covnice na DPP na uklid kance-
laFi v Praze 1, nedaleko nam.
Republiky. Pracovni doba
po-pd, po 16.30 hod., cca 2 -3
hod. denné. Zakladni mzda
5.500 - 6.500 K¢ dle uvazku,
vhodné i pro diichodce. Volat
prosim 09 - 14 hod. Tel.
604778362

e Uklidova firma pfijme za-
méstnance na DPP na pozici
uklid spolecnych prostor a
kancelari, Pha 9, Prosek. Kon-
takt: 777158684

® Spolecnost zabyvajici se
sprdvou nemovitosti pfijme
udrzbare .Pozadujeme: 5 let
praxe ve vieobecné udrzbé,
vyuceni, manualni zrucnost,
RP sk. B.Své CV zasilejte na
m a i l :
renata.vancurova@pragueinv
est.eu, nebo volejte na tel.
605229023.

¢ Pfijmeme pracovniky ostra-
hy pro budovu skladu ve Zdi-
bech, vhodné i pro OZP . Tel. :
777076139 v dobé 8-15 h.

e Recepcni (ho)na polovicni
uvazek (80-100 hod.) se znalos-
ti AJ (RJ vyhodou) a PC (prace s
rezervacnim systémem MEFIS-
TO) na hotelovou kolej na Pra-
ze 4 — Lhotka (Novodvorska) .
Jedna se 0 12 hod smény (den-
ni, nocni) . Na HPP, ¢i DPP za
130,-Ké/hod + stravenky +
pfiplatky (no¢ni, vikendy, svat-
ky). Nastup mozny po zaskole-
ni v prabéhu listopadu 2019.
Tel: 734513843.

o Uklidova firma pfijme pra-
covni sily na uklid v Praze 9 -
vecerni a denni uklid a pro Pra-
hu 1 -

727816182

Finance - nabidka

ranni uklid. Tel.:

a od 20.000 K¢ do 300.000

Iprostiedkovatel pracuejako vazanj 2stupce pro spolecnostPof recit Czech, 5.
¢ Oddluzime Vasi nemovi-
tost, vyplatime dluhy, zastavy,
exekuce, odkup nemovitosti.
Bydlite dal ve svém. T:
776062620, T: 775429002

Nemovitosti - poptavka

Koupim ihned rod. diim nebo
pozemek v Praze a okoli.
Financovani mam zajisténo, hotovost. Pravni
vady nevadi, diuhy a exekuce uhradim.
Realitni kancelde prosim nevolejte.

Kontakt: 725 719 745

Koupim chatu, chalupu o 50 km od Prahy,

v dobrém i Spatném stavu. Dékuji za nabidku.
Tel.: 725911070

e PENIZE IHNED za nemovi-

tost v Praze pro firmy z Evrop-
ské unie. Dékujeme. Tel:

602212121
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Do Vrchlabi miri
také Rolinek

Kapitdn mistri svéta

z roku 2010 Toma4s Roli-
nek pokracuje v hokejo-
vé kariére. Devétatficeti-
lety ttocnik, jenz zkraje
nové sezony ukoncil an-
gazmd v extraligovych
Pardubicich, se dohodl
na spoluprdci s druholi-
govym Vrchlabim. Za
tym Stadionu uZ hraji
Petr Sykora, Jaroslav Bed-
ndr a Jan Hlavdc. Soucds-
ti obrany je Jiti Vasicek.

Smolenak dostal
trest za simulaci

Hokejovy tto¢nik Radek
Smolendk z Hradce Kra-
lové dostal pokutu za na-
filmovany pdd v zdpase
19. kola extraligy proti
Ttinci. Dvaatficetilety
hrac prijde po rozhodnu-
ti predsedy disciplindrni
komise soutéZe Viktora
Ujcika o deset procent

z mésicniho platu.

Prijdou o golf

Hongkong kvili proti-
vlddnim demonstracim
prisel o golfovy turnaj
European Tour, ktery se
mél hrdt pristi tyden. érx

Citroén. Konci
v serialu rallye

Stdj Citroén Racing opousti
svétovy Sampiondt v rallye.
Jeji vedeni to vysvétlilo tim,
Ze po odchodu exmistra svéta
Sébastiena Ogiera i Fina
Esapekky Lappiho neztstal
ve francouzském tymu Zadny
$pickovy jezdec. Ogier byl le-
tos v MS tireti, Sampiondt ovla-
dl Estonec Ott Tanak. €Tk

Ceska republika bude
v Tokiu i v japonstiné

Cesky olympijsky
vybor predstavil
hlavni motivy oble-
ceni pro japonskou
olympiadu.

Z oficidlni kolekce zvefejnil
Cesky olympijsky vybor
(COV) zatim jen bilé tricko
a modry batoh, které budou
v prodeji pro fanousky. Tric¢-
ko ma trikoloru v limecku,
znak olympijského tymu na
hrudi a na pravém rameni na-
pis Tokyo s Cervenym polem.

»V tomhle tricku poletim
do Tokia, aby bylo jasné, od-
kud jsem a proc jsem tam pfi-
jel,“ namlouval mistr svéta
ve vodnim slalomu Jifi Prska-
vec reklamni spot pfed dnes-
nim odletem do Tokia na tré-
ninkovy kemp a test olympij-
ské trati.

Posesté vytvorila kolekci
firma Alpine Pro a podruhé
se na jejim vzniku pfimo po-
dileli i sami sportovci. Trojna-
sobny olympijsky medailista
Ondrej Synek mél na starosti
funkéni materidly.

Jiri Prskavec a Ondrej Synek drzi Anetu Holasovou.

»Testoval jsem materidly.
Trénoval jsem v nich, spal, bé-
hal, chodil do sauny, pak
jsem je pral a susil. Stopoval
jsem si, za jak dlouho
uschnou, jak dlouho vydrzi
bez zdpachu a vS§echno moz-
né. Mazu slibit, ze sportovci
budou mit v Tokiu to nejlep-
§i, co je momentdlné k dispo-
zici,“ uvedl Synek. ,Oproti
predchozim letiim udélal On-
dra velmi dobrou préci, co se
ty¢e funkcnosti materidld.
Jsou piijemné a véfim, Ze
ndm v Tokiu pomiizou zvldd-

Zlaty volant. Sin slavy
a vzacny host Grosjean

Soucasny pilot formule 1 Ro-
main Grosjean z Francie ¢i ital-
skd motocyklovd legenda Gia-
como Agostini budou hosty
43. ro¢niku motoristické anke-
ty Zlaty volant. Slavnostni vy-
hldseni se uskutecni 6. inora
v Praze a premiérové na ném
bude oteviena Sin sldvy, do

které bude uveden dvandctind-
sobny vitéz Tomds Enge.

,V budoucnosti bychom
ale do ni chtéli uvést i osob-
nosti, které uz dalsi vyhry pfi-
dat nemohou. Je to vykopnu-
ty mi¢ do budoucnosti,“ uved-
la zdstupkyné poradatele an-
kety Jana Svobodovd. €Tk

nou podminky, které tam
maji byt pekelné.“ fekl Sesta-
dvacetilety Prskavec.

Kolekce bude citat 20 tisic
kust pro sportovce, pro fa-
nousky témét 190 tisic kusa.
Z kazdého prodaného tricka
s ndpisem Czech Republic pii-
jde ¢dst na Olympijskou nada-
ci, jez pomdhd sportovat soci-
dlné znevyhodnénym détem.
Zbyvajici kolekce bude pred-
stavena v kvétnu. Zvefejnéna
pak bude i ndstupova kolek-
ce se vzorem vyrobenym mod-
rotiskem. €TK
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Inspirace Caslavskou

Graficky prvek v podobé gym-
nastické figury znacici vitéz-
ny postoj bude také motivem
pro obleceni do Tokia.

o Navrh vznikl na pocest ces-
koslovenskych olympijskych
medailist véetné Véry
Caslavské. Autorem je akade-
micky malif Milan Jaros, kte-
ry uz se podilel na motivech
ipro minulé olympiady.

Pastrnak

Utoénik David Pastriiak
(na snimku) potvrdil pozici
nejlepsiho strelce NHL dvé-
ma goly, kterymi pomohl
Bostonu k vyhfe 5:1 na
ledé New Jersey a byl zvo-
len prvni hvézdou zapasu.
Vitézstvi podporil dvéma
asistencemi Pastrinakiv

krajan David Krejci. AP

INZERCE

VYROCNIUTKANI

Prijdte oslavit narozeniny

WT MA
NARCZENNY

nejslavnéjsiho fotbalového
klubu v Cesku.

patek od 18 hodin
v Generali Arené

MY
JSME
SPARTA
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Vanocni
AR A

MNOHO DAL§I'°CH
BESTSELLERU

V PARFUMERIICH V :
DOUGLAS ", M WOMEN
ANA am CALVIN KLEIN
DOUGLAS.CZ EdP 30 ml
HA96+KE

CALVIN KLEIN
WIOIMEN

1 MILLION

PACO RABANNE @
EJT 50 ml
1-820-Ke

] Iul'l-,of
//'“_'___‘E: [m?—_— .
{ | LA VIE EST BELLE 2650k
i LANCOME =
Beanuily | o 1299 Ké
DANS MA BULLE "~ ** " ‘ +686-Ke
CARVEN J &
EdP 30— | 1299 K¢
L 440 K& 4

Akce plati pro drzitele Karty Douglas do 31.12. 2019 nebo do vycerpani zésob. Slevy se nescitaji.

=

/969 K¢




