


Cestovani - nabidka

AKTUALN

@ 800 222 210

| NABIDKA

TIP TYDNE
} LETO 2017 _
PREDPRODEJ - AKCNi CENY

destinace dop.| dny od ubyt. |strava| cena
KORFU X |11(14.6.2017| S | BS | 9300
KORFU X | 8 13.9.2017 | **+ | P |11 950
MADEIRA X | 8(10.7.2017| ** | S |12 700
MALTA X | 8| 3.6.2017 | ¥+ | S |15 600
ALBANIE % | 8| 762017 | *** | 5 15990

HORY,

Zéloha pouze 4000 K¢ / Doplatek 30 dni pred odletem

ZIMA 2016/2017
LAZNE, POZNANi

ADVENTNi VIDEN wH 1 (3.12.2016| - | BS 790

MADARSKO .

WELLNESS BALICEK & | 3 /9.12.2016 | **** | S 3140

RAKOUSKO & | 5 /18.1.2017 | *** | S 3200

RAKOUSKO & | 4 | 5.1.2017 | **+ | LAI| 4160

;lsgrétK)HRADSlLVESTR X | 5 120122016 ** | p |23 900
JEDTE JINAM NEZ KAZDY

‘ Vysvétlivky: *

- pocet hvézdicek hotelu, S - studio ‘

BS - bez stravy, S - snidané, P- polopenze, LAI - light all inclusive

{ ﬂ G H CK AGL travel in|
Jungmannova 6, Praha 1 H
AGL Iravel www.AGLtravel.cz

Auto-moto - nabidka

| INZERCE |

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské ndmeésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

¢ Koupim byt kdekoliv v Pra-
ze, dam okamzitou zalohu,
platba hotové, pravni zalezi-
tosti vyridim. Stav nerozhodu-
je. RK nevolat. tel. 234095720,
720539665

e Do 10mil K¢ koupim byt v
Praze. Pravnika mam k dispozi-
ci. Tel: 602212121

¢ Koupim najemni smlouvu,
byt pfed PRIVATIZACI, do DV,
OV. Nabizim hotovost, zalo-
hu, stéhovani, pravni servis a
moznost  bydleni.  Dékuji.
725805115

e Koupim dva mensi byty v
Praze nejlépe v plivodnim sta-
vu pred rekonstrukci. Jsem pFi-
my kupec a platim hotové. Vo-
lejte. pan  Grygar tel.
739641969

® BYT3+kk,3+1vPraze8¢i9i
pred rekonstrukci. Solidni a
rychlé jednani. Tel. 775363454

¢ Lékarka koupi byt v Praze v
jakémkoliv stavu. Okamzita
platba v hotovosti. Tel/SMS:
773109561. RK nevolat.

® 100.000 K¢ okamzita zaloha
.Koupim byt v Praze v jakém-
koliv stavu, moznost nahradni-
ho bydleni. Exekuce a dluhy
uhradim. Volejte nebo SMS:
775432964

AuToskLo

YMENA SKEL ZDARM

(z povinného ruceni nebo z pripojisténi skla )

odlehla 2A, Praha 9 Vysogany
WWW.AUTOSKLOVESELY.CZ

BONUS u lepenych skel dle typu vozu

777 666 616
777305260

Finance - nabidka

* rychlé vyplaceni  vyfizeni Zadosti
po telefonu * vysoka prichodnost

Zprostredkovatel pracuje vyhradné pro jednoho véfitele

AKCNi VANOGNI PUJCKA |
603904925 www.sivernuicky.cz|

iCredit

PUJEKA PRO KAZDEHO

wiww.icredit.co.cz

800112110

« PUICKA V HOTOVOSTI ih-
ned! Andél - tram. Bertramka,

607801801, "M Ladvi.
724103102, na prijem az
100tis, Vice vériteld,

www.rychly-peniz.cz, 9-18 h.

e Pljcky! Oddluzeni Vasi ne-
movitosti! Vyplatime Vase dlu-
hy, exekuce, zastavy! Nizkd
mésicni splatka! Penize mate
do 48 hodin!  Volejte
737352730

e ANGLICTINA od 14.-22. listo-
padu; Kurzy dopoledni, vecerni
avikendové; JS Elvis; u "M" Praz-
ského povstani; 602350632,
elvis@elvis.cz, www.elvis.cz

Starozitnosti

o Filatelie Palmovka koupi
sbirky znamek, starych pohled-
nic, minci, vyznamenani a ban-
kovek. Pfijedeme, ocenime.
Tel.: 734 105 589, prodejna
284 824 040

¢ Koupim sbirky postovnich
znamek, mince, pohledy, ban-
kovky. Kvalifikovany odhad a
koupé za trini ceny -
602261133.

e Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek. Tel.: 602218721

¢ Koupim velkou knizni po-
zGstalost. Knihy, pfip. i staro-
Zitny a retro nabytek vhodny
do styl. ¢itdrny-knihovnu, kies-
la, stolek, lampu, aj. T:
603478873

Byty - poptavka
* BYT V PRAZE, poptavam ke

koupi byt v Praze. Za nabidky
dékuji, NE RK. Tel: 605031041

* Hledam OBECNI BYT v Pra-
ze, zaplatim dluhy na najmu,
pfi exekuci ¢i vypovédi, pred
privatizaci, zajistim nahradni
byt, zaloha. Tel.: 776363636

> SpeC|aI|sta navymeény
byt i domt

» Dobre prodém/pronajmu
vas byt nebo dim

» Poskytuji rychle finan¢ni
zalohu

» Pravni sluzby, konzultace
zdarma

Zavolejte, rad vam poradim:
777 060 126

» Expresni vykup nemovitosti

» Vyplatim dluzné najmy,
exekuce, zastavy

» Pyjcim na privatizaci
vcetné realizace

» Zajistim ndhradni byty
Volejte: 776 36 36 36

VOSYKA
20 let zkusenosti, osobni piistup

¢ Koupim byt v Praze, DR, OV
i v privatizaci. Platim hotové,
dam zélohu, uhradim dluhy,
exekuce, na vystéhovani ne-
spécham. Tel. 777290352
Pronajmy - poptavka
* HLEDAM PRO nase solvent-
ni ZAMESTNANCE z kanceldre
byty k dlouhodobému prona-
jmu v Praze, pravni servis zajis-
tén. Tel.: 274 78 44 28

® Shanim pro 2 osoby mensi
byt k prondjmu do 12 tis a
nebo vétsi do 15 tis v Praze, co
nejlépe dostupné k metru,
hezky stav. Dékuji. 605845088

¢ Pronajimejte bez rizika! Pro
manazery firem s rodinami
hledame pékné byty v Praze.
Garantujeme bezproblémovy
pribéh najmu. BEZ PROVIZE!
T. 734319304

o Slusny par hleda byt v Praze
s dobrym spojenim MHD. Zafi-
zeny i nezafizeny v dobrém
stavu. Dlouhodobé. Solidni
jednani. RK nevolat. TEL:
604778666

* Pronajimate  nemovitost?
Nabidnéte nam ji k prondjmu,
v pripadé Uspésného prona-
jmu ziskate bonus 1.000 K¢!
Novotny, tel. 606262900

¢ Mlady lékaF nekurak hleda
prondjem nebo koupi bytu v
Praze. Tel. 777749085

Prace - nabidka

¢ Brigady s vyplatouihned do-
pliovani zbozi, baleni kosme-
tiky, odévl, potravin 85-150
Ké/h. NaBrigadu.cz, U Kralov-
ské louky 6, Praha 5. Tel:
605755755

¢ Hledame inval. ddchodce
aleizdravé lidi - vratny v Praze
a Kralupech, smény, stravenky
a dalsi vyhody. T. 731540320;
pavel.vosecky@agpplus.cz

e UDELE) TO. Daruj krevni
plazmu. Nahrada 460 K¢ dle
§32 odst.2 zakona ¢.373/2011
Sb., tel: 702278928,

www.caraplasma.cz,
5. Pomahat je lidské.

Perlova

e B.S. pfijme pracovniky pro
ostrahu  nepotravinarskych
prodejen v Praze. Mzda od 80
Ké/hod. Volat Po-Pa 8-14 hod.
Tel. 724969859

e Hledame brigadniky do riz-
nych oborl (skladnici, pokladni,
dopliovani, pomocné prace).
Mzda 80-110 K¢/h. Vyplaty kazdy
den. Volejte 731883553, piste na
zivotopisy@brigadaihned.cz
nebo pfijdte rovnou k nam -
Brigadnik s.r.o., Karlovo nam.
17, Pha 2. Vice info:
www.brigadaihned.cz

¢ Hledame pokladni do hyper-
marketu na Praze 6. Moznost
dlouhodobé spoluprace a vy-
béru smén, 103 K¢/hod. Volej-
te 731883553, piste na
zivotopisy@brigadaihned.cz,
nebo pfijdte rovnou k nam -
Brigadnik s.r.o., Karlovo nam.
17, Praha 2. Vice info:
www.brigadaihned.cz

¢ Rozvoz knih po Praze a oko-
li, vlastnim autem, prace na
ZL. Vydélek 15-25.000 K&. Tel.
776727949

e Odévni ateliér v centru Prahy
hleda damskou krejcovou, Svadle-
nu/Gprava odévl. Prace na
HPP/Zivnost.list. Tel.: 224241594

* Tajemnik Méstského Gfadu
v Celakovicich vyhlasuje vybé-
rové fizeni - referent tzemni-
ho planovani a stavebniho
fadu. Vice:
www.celakovice.cz.

e Hledame kompars-TV seridl
USA KNIGHTFALL. Registrace
se kona st 23.11. a st 30.11.
vzdy 14-18h, Extrafilms, Karlo-
vo n.17, P 2, vice:
www.extrafilms.cz

Uklidova firma pfijme

oknaie na HPP.

RP podminkou.
Info na tel. 257 220 070
v dobé 8,00-15,00 hod.

900 KC MESICNE!

DARUJ KREVNI PLAZMU, ZACHRAN

LIDSKY ZIVOT A ZiSKEJ UHRADU

dle § 32 odst. 2 zdkona ¢. 373/2011 Sh.
www.unicaplasma.cz

@ tel.: 220 515 464
metro HRADCANSKA

P>7 AGENTURASTUDENT
BRlGADY nejen pro studenty

administrativa, sklady, tiskarny, supermarkety

90 - 150 Ké/hod

Denni vyplaceni mezd!

Hréského 2231/25 — metro Chodov
PoazPa, 9 hod —13 hoda 14 hod - 18 hod
GSM: 797 970418 WWW.STUDENT.CZ

Zakladni skola Vodickova,
Vodickova 22, Praha 1
—— pfijme ihned ——
UCITELE/UCITELKU
do 3. ro¢niku
Tiida s malym poctem Zaku
a asistentem pedagoga.
Tel.: 222 231 648,

e-mail: info@zsvodickova.cz

HLEDAME
STRAZNE

na objekty v Praze

vhodné pro
INVALIDNI DUCHODCE,

moznost na zkraceny tivazek,
naborovy prispévek.

Tel.: 284 813 308, 307

¢ Nabizim pozici strainého v
OC v Praze i bez osvédceni, pod-
minkou disty rejstfik trest(. Vyso-
ky vydélek. Telefon: 777244653

o AZ125KC/HOD za vybalova-
ni a dopliovani zbozi. Zalohy
druhy den. Volejte: 222534534
www.creditczech.cz

o AZ 130 KC/H za préaci na po-
kladné - prodejny v Praze a
okoli, zalohy druhy den. Smé-
ny dle vybéru. Skoleni zajisté-
no. Tel.: 222534534
www.creditczech.cz

* Bezpecnostni agentura pfi-
jme nové kolegy na pozici os-
trahy. Finanéni ohodnoceni 80
- 100 Ké/hod. + bonusy. Tel.
kontakt: 739485851

e Gymnazium pfijme na plny
Uvazek kuchafku od 1/17 a kuchar-
ku nebo pomocnou silu s nastupem
moznym ihned. Tel. 274813827,
jidelna@gymvod.cz

¢ Stabilni BA pfijme zamést-
nance. Nastup mozny ihned.
Platové podminky dle praxe a

zafazeni (55-100,-). MoZnost
zaloh na mzdu. Tel:
725812465

* Vyrobce panelovych méri-
cich pfistroju pfijme na HPP
elektromechanicku pro rucni
osaz. plosnych spojd, se schop-
nosti  pdjeni. 281400200,
orbit@merret.cz

« Uklidova firma PRIJME UKLI-
ZECKU (mozno i cizinku) pro
provadéni uklidovych praci.
Plat az 130 K¢/hod. Mozna i

spoluprace na ZL Tel:
602835102 - ry
> HLEDATE PRACI?
Auto Palace Spofilov pfijme NABIZIME PRO MUZE A ZENY
RIDICE PRO SVOZ STRAZNY V PRAZE
AODVOZVOZU Plat: 60-95 K¢/h
" —— o VOLEJTE ZDARMA
Vhod ktivni fidice hled
S e 800 600 333
Volejte: 296 574 673 www.adamsecurity.cz

¢ Pfijmeme plné a castecné in-
validni obc¢any na lehkou praci v
ostraze a na vratnici. Naborovy pfi-
spévek 5.000 K¢, Nastupni mzda
od 65 K¢/hod. ¢istého. Moznost ty-
denniho vyplaceni. Pracovisté: Pra-
ha 5, Praha 6 a Praha 9. Nastup
mozny ihned. Pro vice informaci
volejte na tel: 602828634

¢ Pfijmeme invalidy na ostra-
hu objektt do Prahy, Berouna,
Mnisku pod Brdy. NepretrZity
provoz, 12hod. smény. Nabizi-
me: HPP, mzdu 14.000 K¢, stra-
venky, zdarma osvédceni
"strdzny", naborovy pfispé-
vek. Tel. 800888042

e Slévarna v Praze hleda bri-
gadniky na pozici cidi¢ / za-
mecnik. E-mail:
tereza.chrastilova@
praguecast.cz, tel. 222531574

e Automechanika vyuceného
pfijme servis v Praze 10. Ucha-
zece s vaznym zdjmem o obor
radi zaskolime. Solidni ohod-
noceni. Telefon: 721014610.

¢ Hledame pracovnici klidu na
hlavni pracovni pomér, pro admin.
budovu v Praze 7. Nabizime stabil-
ni misto, praci v teplém a pfijem-
ném prostredi. PoZzadujeme bezu-
honnost, chut pracovat, komunika-
tivnost. Nastupni plat od 13500 K¢
mésicné. Zivotopis zasilejte na:
info@generalprovider.cz, tel:
775857535

« 7§ Jana Wericha - Praha Repy
pfijme ucetni. Znalost Ucetnic-
tvi ve Skolstvi vyhodou. Déle pfi-
jmeme vychovatelku do SD. Za-
jemci volejte: 606581392

Kontakt: 222 534 534
Po - P4 8:00 - 18:00 hod.
www.creditczech.cz

(=
.(’:::cnsnn CZECH

Penize pied Vanoci
rychle a bez pljéek?

Pojdte si je vydélat
s McROY a Alza.cz!

) Zélohy kazdy tyden! <
Volejte zdarma: 800 100 810,
nebo nés navstivte
|_na 5. kvétna 35, Praha 4 1

STRAZNY
VRATNY
RECEPCNi

HLEDAME:

recepéni,
strazné - vratné, ostrahu
VHODNE PRO:
invalidni diichodce
NABIZiME:
naborovy priplatek 5.000 K¢
62-80 Ké/hod. [Vypldceni denné,
stravenky a prispévek na bydleni

Jsme solidni spole¢nost.
KONTAKT: 800 888 440
BEZPLATNA LINKA

( PRACOVNICI )
UKLIDU

hleddme uklizecky

pro zakazky v Praze

« vhodné pro osoby se
zdravotnim znevyhodnénim
(invalidni ddchod)

« prace na polovi¢ni Uvazek

* mzda

100 azZ 120,- K&/hod.

Kontakt:

776 828187

Bezpecnostni agentura prijme:

zaméstnance (1D, PID)

pro ostrahu objektt v Praze
bez moZnosti ubytovani

Pozadujeme: trestni bez(honnost
Nabizime: dobré mzdové
podminky, priplatek
za vlastniho psa

Info: po-¢t 9.00-15.00 hod.
Tel.: 222 780 671, 737 337 088

Prijimame
PRACOVNIKY
OSTRAHY

vydélek az 22.000 K¢

Bezplatna linka
800 100 187

WWW.SSi.cz
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Nejétenéjsi noviny v Praze

Nemoc na plicich. Lidé
ji trpi a nevédi o tom

Ma ji 800 tisic Cech. S chronickou obstrukéni plicni nemoci se viak léci jen tfetina z nich. Pfiznaky matou.
Jsou nendpadné, treba kasel a dusnost. Bezplatné vysetreni. Ve Ctvrtek ho nabidnou plicni ambulance swana-
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Rej bubnu. Tokio se o vikendu ponorilo do barev a zpévu
TFi stovky taneénik( a dalSich umélch oblecenych v pestrobarevnych kostymech se véera promenadovaly v rytmu bubn
ulici v nové tokijské obchodni a kulturni oblasti Toranomon. Vystoupeni bylo soucasti vikendové prehlidky Tohoku Rok-
konsai Parade. Ta spojuje Sest mistnich festivalli regionti Tokia a Tohoku na japonském severozapadé a podporuje obno-
vu oblasti postizené zemétfesenim na vychodé zemé v roce 2011. Na snimku je Morioka Sansa, tradi¢ni pfedstaveni, je-
hoz historie saha do obdobi Edo (17.—-19. stoleti) a zahrnuje nejvétsi orchestr bubenik{ v Japonsku. AP - SHIZUO KAMBAYASHI

Mapa poradi,
kam na WC

On-line mapa vetejnych za-
chodkti pomdhd lidem uz
dva roky, brzy k ni pfibude
také mobilni aplikace. Obé
jsou urceny hlavné pacien-
tim trpicim nespecifikova-
nymi stfevnimi zdnéty, ale
pouZivat je muiZe prakticky
kdokoli. sTRANA 3

wve
Priprava na

wveeos b4
prijimacky

X o _#

stoji tisice
UZ za pdr mésicti se poprvé
chystaji jednotné prijimaci
zkou$ky na stfedni Skoly.
Pokud vsak budou chtit ro-
dice budoucich studenti
vyuzit pfipravny kurz,
mitZe je to vyjit aZ na sedm
tisic korun. sTRANA 6

s & '
Zirani na
(] L& K<

mobhil oddali

s & »
usinamni
Cim del3{ dobu se divdte
pred spanim na mobil, tim
déle pak usindte. Problé-
mem je hlavné modré zdre-
ni, které displej vyddva.
Spatny spanek je navic spo-
jen s dal§imi zdravotnimi
riziky, jako jsou obezita,
nebo dokonce mozkovd
mrtvice. STRANA 8
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Uhli uz v Braniku
nefrci. Asi skonci

Sklady s uhlim

v Praze jsou minu-
losti. Prezivaji uz
jenom ty posledni.

Drfive méla kazdd prazska
meéstskd ¢dst alespon jeden
uhelny sklad, dnes dokdze
prodejce uhli Zdenék Janda
vyjmenovat vSechny své kon-
kurenty. V metropoli jich je
jako prstti na ruce.

Také Sestasedesdtilety Jan-
da letos poprvé uvazuje
o tom, Ze po zimé svoji provo-
zovnu v Braniku definitivné
zavie. Kromé tinavy ho k tém-
to myslenkdm vede ekono-
mickd ndvratnost jeho podni-
kdni. Zatimco pfed dvaceti
lety méla jeho firma roé¢ni ob-
rat 30 nebo 40 miliont ko-
run, letos zatim nedosahl ani
na tfi miliony. ,,Néco jesté
moznd utrzim, ale celkem to
bude kolem tfi, 3,5 milionu

korun za rok maximdlné,*
fikd Janda uprostfed svého
skladu, jehoz ¢dst jiz pfed né-
kolika lety pronajal prodejci
stavebnin. Pokles zdjmu
o uhli je podle néj ddn pfiro-
zenym vyvojem, kdy ho lidé
nahradili pohodlnéj$imi zpt-
soby, napriklad plynem nebo
tepelnymi Cerpadly.

,Uhli uz dnes vyuziva jen
malé procento Prazand, prak-
ticky vylucné v okrajovych
c¢dstech mésta. KdyZz jsem
sem v roce 1990 pfisel, jezdi-
lo tu sedmnadct posddek nd-
kladnich aut, v nichz byli
vZdy tfi lidé — Sofér a dva po-
mocnici. A ti denné délali tfi
az pét far uhli,“ vzpomind
Janda na dobu, kdy zaméstnd-
val na padesdt lidi.

Dnes md Janda jednoho
skladnika a s rozvozem mu
prilezitostné pomdhd kama-
rad. ,,Obrat z uhli uz neni ta-
kovy, aby to uzivilo. Kdybych
tady nebyl na svém pozem-
ku, nedélal si sdm 90 procent

pfidruzenych praci a na
vSechno si najimal lidi, tak
by to bylo k nicemu uz ddv-
no,“ poznamenal. VétSinu
jeho Kklientely tvofi starsi
lidé, ktefi od né&j berou uhli
pravidelné fadu let.

,Nikdo novy neprijde. Ma-
ximdlné kdyz zdédi bardcek
po babicce, po dédeckovi.
Mladd rodina se nastéhuje,
maji tam kamna, pfemysli
a chodi se ptdt, jak se v tom
topi, nez si poridi dstredni to-
peni,“ fekl Janda. Zatimco
diiv mél ve skladu kolem péti
tisic tun koksu, nyni udrzuje
zdsobu zhruba 25tunovou.

Vzpomind ina jednu zvl4st-
ni skupinu ndvstévnikd - jde
o rodicCe, ktefi shdni na zacdt-
ku prosince uhli pro pozlobe-
ni svych déti. ,Kdyz sem pfi-
jde deset nebo dvacet lidi pro
uhli na Mikul4se, tak jim fek-
nu, at si v klidu néco nabe-
rou. A oni se divi, Ze za to
madlo ani nic nechci,” dodal
s ismévem Janda. €TK
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Koule se valily centrem
Vcera prosel Prahou pochod v bodyzorbingovych koulich
na podporu boje proti rakoviné varlat. Pochod byl soucas-
ti akce Movember, ktera se zaméfuje na zvySovani pové-
domi o zdravi muz(i, zejména pravé na rakovinu prosta-
ty. Mezi hesly, ktera se na bodyzorbingovych koulich ob-
jevovala, bylo i Koule nezastavis. MAFRA

INZERCE

Den otevienych dveri

stfeda 23. listopadu 2016
Matematicko-Ffyzikalni fakulta UK

Na Dni otevienych dvefi se dozvite vSe o moZnostech
studia na fakulté, ziskdte informace o pfijima-
a uplatnéni
se s nabidkou vzdélavacich a popularizac¢nich aktivit

cim fizeni

matfyz

absolventu,

seznamite

DENI

[T

n B 5

Netrapfe se
zam(Zengmi s

@r@t&mﬂ ;

Fonibicka '
[-3-H

fakulty pro stfedni Skoly. Budete mit moZnost na-

vstivit nase katedry i dstavy a pfi exkurzich nebo
beseddch se seznamit s Sirokou Skalou védeckych

a vyzkumnych aktivit.

» Beseda o studiu
» Prednaska Sii

evu KC 1as

» Praktické ukazky ¢innosti kateder

Cely program najdete na webovych strankach

mff.cuni.cz/dod.

aneb ptejte se matfyzaku

eprra | Licerachy, I:IH.dFrl'h:'l' a minkineh Gckdch)®

REFRAKCNI OPERACE  LASEROMA OPERAGE
NAD 45 LETI

00 45 LETI

Stabilni a vel mi ssbmid operece ofi,

Vidind  atedni o vidinl e ge tu najmademdfti teshnsls-

= i, ReLEx SKIILE majen irmaru]ems,
53 ;‘ ale i sholeing vp2iujeme a joby
;T:, w padired klinika jii ad 0.5 disptrie.
o ud P Lasercva aperace

z od 7 000 Keyoke

2 7
i "8 REFRAKGNI ViKEND

7 o 410, prozinea 2018 mazne spajit
Tk piet Cabace doaa’a o qu!.:l.i,‘..uﬂ F‘FFW'F“'?H"?" d':"

PO TR INREL ©i08

Dbl 268472, Praha 9

tel: 2@ 865 664, GOE 105 355

W acniclintkahp.cz
amzil: infoEocniklinikahp.cz
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Kompas poradi,
kam si odskocit

Mapu WC vymysle-
li pacienti, pro kte-
ré jsou dostupné
toalety nutnosti.

On-line mapa vefejnych zd-
chodki funguje uz dva roky.
Autofi mapy se nyni rozhodli
projekt posunout ddl a vyvije-
ji mobilni aplikaci. ,KdyZ
bude mapa pfistupnd skrze
chytré telefony, urcité to bude
uzivatelsky pfijemnéjsi,“ dou-
fd Martina Pfeiferovd, predsed-
kyné sdruZeni Pacienti IBD.
Podle ni by mohla novd aplika-
ce zacit fungovat uz letos.
Prdvé sdruZeni Pacienti IBD
stdlo na zacatku projektu WC-
kompas.cz. Tato organizace
mad za cil pomdhat pacientim
trpicim nespecifickymi stfev-
nimi zdnéty. ,K vytvoreni
mapy nds privedly praktické
zkuSenosti c¢lent sdruZeni,
které ukazuji, Ze ¢asto ani ve

Jak to funguje?

On-line mapa WC kompas
umoznuje vkladani mist s toa-
letami i laické vefejnosti,
pravé na uzivatelich zavisi
provoz a rozvoj této sluzby.

o Do mapy WCkompas.cz se
pfidavaji toalety po celém
Cesku, k dnesnimu dni jich
je pres 1100.

o V on-line mapé je zapsané
i uzivatelské hodnoceni jed-
notlivych zachodka.

o Najdete tu také, kdy jsou
toalety otevieny a kde
presné je najdete.

o Mapu verejnych toalet
najdete také na webu
Geoportalpraha.cz.

Tady kliknete na zélozku
Mapy a vyberte moznost
Mapa on-line. Pak uz jen sta-
¢i kliknout na tlacitko Vyba-
venost.

velkych méstech nelze rychle
a dtstojné vytesit zakladni lid-
ské potfeby,“ stoji na webu
projektu. Momentdlné je
v mapé pres tisic zdchodd, ale
kazdy den pribyvaji nové.
,Prosime vefejnost, aby do
mapy zaddvala volné pfistup-
né zachody. Pfece jen WC ne-
pottebuji jen lidé, ktefi trpi
néjakou nemoci,” fikd Pfeife-
rova.

Jejiorganizace stojiiza pro-
jektem WC Kkarty. ,,Tou se ne-
mocni lidé mohou prokdzat
na vefejnosti a pozddat o pred-
nost ve fronté na toaletu ¢i
o zpfistupnéni nevefejného
WC,“ fika Pfeiferova. V Cesku
se podle ni postupné rozsifuje
pocet mist, kde karticku ak-
ceptuji. Ziskd ji kazdy, kdo
o ni sdruZeni pozddd a prokd-
Ze svoji diagn6zu potvrzenim
od lékare.

) e

b\

.S/ | marek.hyr@metro.cz

Den pary
bavil malé
i velké

Vytopna Zlichov byla
v sobotu oteviena
pro Sirokou vefejnost
v ramci akce Den
pary. Navstévnici se
mohli svézt vlakem ta-
Zzenym parni lokomo-
tivou a k vidéni byla
nejen nejvétsi sbirka
parnich lokomotiv

v metropoli, ale také
funkéni parni valec
Mamut z roku 1930.
Na své si prisly i déti.
Zaujal je maly traktor
s funkénim parnim
strojem, jak ho zachy-
til ¢tenar deniku Met-
ro. JOSEF JANECEK

INZERCE

EE@TFE@E@] 25-8731.

HA

_]_-iALA TJ Pankrac, Lomnického 1 (1 50 m od metra C Prazského povstani)
S0 10.00 - 19.00, NE 10.00 - 18.00

ZDRAVY ZIVOTNI STYL

ZENA, KRASA, KOSMETIKA

Prednasky, poradny
Velka prodejni vystava

Info: 608 377 573
www.festivalmilujsvujzivot.cz

SLEVOVY KUPON na

CELODENNi VSTUPNE

na PREDNASKY v hodnoté 50,- K&
Plati pfi predloZeni 26.-27.11.

Vanocni trhy.
Prvni uz zacaly,
dalsi za tyden

V Praze na ndmésti Miru zaca-
ly véera prvni vdnoc¢ni trhy.
Vétsina ostatnich vcetné nej-
vétsich na Staroméstském na-
mésti se pripoji za tyden. Chys-
taji se i specidlni trhy farmdr-
ské. Rozsviti se také vétSina vd-
nocnich stromd, napfiklad na
Kampé ale a7 na Mikuldse. ¢tk

Motocyklovi gladiatofi
Pfedni domaci a zahranicni freestyle motokrosafi se v so-

botu 19. listopadu predstavili v zaplnéné 02 arené. Usku-
tecnil se zde 16. rocnik FMX Gladiator Games. CTK

Zpravy kratce

1€ Y ¥ novnika roku 1378. Zdjem-
.SV'ICkOVY prl:IVOd ce ¢ekaji od 30. listopadu
Ja ko vz pomin ka do 5. prosince koncerty,

diskuse, vytvarné dilny, ta-
necné-kejklifské odpoled-
ne, programy pro déti
nebo vzpominkovy svicko-
vy pritvod za cisafe. Vstup
na akci Sest vecerti za Kar-
laIV. je volny, je vSak nut-
nd rezervace na webu
www.CharlesGo.cz. €Tk

na smrt Karla IV.

Ndrodni muzeum pfipo-
mene na nékolika histo-
rickych mistech Prahy
smutecni priivod s ostat-
ky ceského krdle a fimské-
ho cisare Karla IV. Ten
tudy prosel po smrti pa-

Léto 201

Recko & fecké ostrovy, Kypr

First Vvku
minute —LVQ
sleva az zlata a sti'ibra

nsfery zdarma,
T e mistCR

ezonu 2017 zahéjen

za vyhodné ceny
bez poplatkii

(Sperky, mince, dentalni
zlato, technické stiibro)

Specialisté na

0d roku\ Reckoa kypr/ jsme tu
1990 —-— jm\la's

Korfu, Samos,

Prodejna Grandt

Rhodos, Kos, Diouhd 28
Zakynthos, Chalkidiki, ouna
T Chani 110 00 Praha 1
ISSSEmsel1dnIg, tel.: +420 222 315 612
Kréta, Peloponés, c-mail-

Pierie, Karpathos,
Kupr, Santorini,
Kefalonie, Lefkada,
Naxos, Paros,
Muykonos

prodej-dlouha@granat.cz

-Pa10-18 hod
So 10 - 13 hod

otevieno: Po

Piste si o katalog zdarma

VTT - Praha 2, Jetna 10, tel.: 224 920 177, info@vtt.cz, Brno — Josefska 8, tel.: 542 210 736, brno@vtt.cz

zelend linka: 800 100 130 - WWW.Vtt.CcZ - B www.facebook.com/ck.vtt

Cunit

Turnov

WWW.granat.cg
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llméni. Aukce
za miliony

Predaukéni vystava umeéni
druhé poloviny 20. stoleti
a dél soucasnych autord se
kona v Topicové salonu. Na
sedm desitek dél, mezi nimiz
jsou prace Adrieny Simotové
¢i Zdenka Sykory, které patii
k nejdrazsim, se bude drazit
30. listopadu.

Pravé tento mésic vrcholi
podzimni auk¢éni sezona
a také dalsi aukéni domy pri-
pravuji na trh dila, od nichz
si slibuji nejlepsi zisky. Loni
se na aukcich v Cesku utrati-
lo 926 miliond korun, mezi-
rocné o 8,5 procenta vice. Prv-
ni polovina letosniho roku
byla rekordni, sbératelé utra-
tili asi 570 miliond korun,
¢imz prekonali rekord z roku
2013. Drazba v Topicové salo-
nu na Ndrodni tfidé nabidne
s vyvoldvaci cenou 1,4 milio-
nu korun malbu Zdernka Sy-
kory Skvrny z roku 1990, za
960 tisic korun se bude vyvo-
ldvat jeho dilo s ndzvem
Struktura I. Aukce nabidne
také dila Stanislava Kolibala,
Jifiho Kovandy, Michaela Ritt-
steina, Jifiho Sopka, Evy
Kmentové, AleSe Veselého, Ji-
fiho Koldfe ¢i Vladimira
Boudnika. €Tk

% i
+
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Vanoc¢ni strom je z Pecky a je mu 68 let
Letosni strom pro vanocni trhy na Staroméstském namésti v Praze pochazi od méstysu
Pecka na Ji¢insku. Smrk vysoky 33 metr( véera pokacel dfevorubec Jifi Vorlicek. Strom vé-
novala rodina Wolfovych na pamatku Frantiska Wolfa, majitele okolnich lest. ,,Ma néco

kolem deseti tun. Je cely zdravy, neni tam Zadna anomalie,“ fekl Vorlicek. Podle letokru-
ht bylo stafi stromu spocitano na 68 let. V Praze bude smrk vztyéen dnes v noci. CTK

INZERCE

Plyn levnéjsi v ramci neregulované
slozky jeho ceny az 0 30 %"

s nasim novym tarifem Rodina+. K tomu navic
asistencni sluzby AXA ASSISTANCE zdarma.™

840 555 333 | callcentrum@ppas.cz

*Kalkulovana cenova tspora z neregulované slozky ceny plynu dle pasma spotfeby v porovnani oproti ceniku 1/2016/ZP/MODOM. **
,Pojisténi asistenénich sluzeb v domécnosti* Pojistny program Zaklad PP-D-PP-ZAKLAD ze dne 1. 7. 2014 poskytované za podminek

uvedenych na www.ppas.cz.

PLYNARENSKA

WWW.ppas.cz Kde se také etkavte s hadry a ybly?

Problémy s vodou uz byly na rliznych stanicich.

o Vézeni, ¢tenadfi, vite-li o dalSich stanicich metra,
kde prosakuje voda, dejte ndm védét, nejlépe
i s fotografii, na mail: mms@metro.cz. Pokud
fotku zvefejnime, budete odménéni.

aaaea

Spojeni energii i sluzeb

FILM

Na pfehradé Plumlov je
staré molo, kde si dva
mladici z Domamyslic
domluvili rande. To je
letni komedie o prdtel-
stvi, kde hraji Josef Pola-
Sek a Lukds Pavldsek.
Film zac¢ind v 19.30 na
Dobesce v Praze 4.

ZABAVA

Improliga je malinko

o sportu, ale predevsim
o divadle. Dva tymy se
navzdjem utkdvaji vim-
provizacich na divackd
témata. V Malostranské
besedé to dnes je tym

z Prahy proti tymu z Plz-
né. Od 20 hodin, za 120
korun, studenti za 80.

PORNOFOLK

Je zndmy jako kniZe por-
nofolku a fikd si Zavis.
Vlastnim jménem Milan
Smrcka pochdzi ze Znoj-
ma a svymi texty se sna-
Zi byt origindlni kazdym
coulem. Vystupuje vecer
v klubu Vagon na Ndrod-
ni tfidé. mET

Mustek plny
louzi? Klasika

Stanice metra pfi-
mo v centru je
ostudna. Na lince
A musi lidé obcha-
zet kybly a hadry.

Nékolik mésicd je situace po-
fad stejnd. Pokud prijedou
cestujici po eskaldtorech z lin-
tro smér Depo Hostivart, cekd
je prekdzkovd drdha. Voda
zde prosakuje stdle a hadry
a kybly u sloupi jen pribyvaji.

»Pro zachyceni vody po pii-
znacich priisakt je pfistaveni
kbelikii nejoperativnéjSim
zpuisobem zdsahu, ktery se
uzivd od zahdjeni provozu me-
tra,” fekl mluvci dopravniho
podniku Jifi Stdbl v tnoru,
kdyz se kbeliky objevily na
stanici Ndmésti Republiky.

Dalsi problém byl v 1été na
Andé€lu, kde byly prisaky
zpusobeny $patnou praci pfi
stavbé vytahové Sachty.

O nestastné situaci na Must-
ku pisi ¢tendri deniku Metro
minimdlné od ¢ervna a stdle
se zde nic nedé€je. PUrR
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sjevy ai 80 %
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Pro kazdodenni

holeni

REMINGTON ||

Remington XR1350 HyperFlex Plus

Presné frézky a duélni ¢epele pro dokonalé oholeni 5,0" Super AMOLED HD displej
Vodéodolnost umozriuje holeni i na mokro 2 299 ,- Ctyfjadrovy procesor, RAM 1,5 GB
Pripraven oholit uz po 5 minutach nabijeni Fotoaparaty 8 Mpx + 5 Mpx
Digitélni LED displej, nabijeci stojan obj. ksd: REMHSPO9 Android 5.1 Lollipop

Venku at'si
klidné mrzne

SENCOR

Sencor SFH 9013

SAMSUNG

Galaxy J3s

@ Telka pod
5000 K¢

SENCOR

Elektrické keramické topeni 32"/81cm HD Ready panel
2 Urovné vykonu: 1300 a2 500 W 2 499 '- USB nahravani a prehravéani
Délkové ovladani, dotykovy displej 3x HDMI, USB, SCART
Vzduchovy filtr, ochrana proti prehfati obj.ksd: EAD6101d Repro 2x 7 W

Super pomér

@ Pékna cena
ceny a vykonu _ i obraz

SENCOR

Sencor 3CAM 4K01W
Dostupna akéni kamera
Nahravani az ve 4K (15 fps)

...........

SENCOR

-
9 43"/109cm Full HD panel
2 99 ,- Nahravani na USB

2" barevny displej, zpomalené zébéry 3x HDMI, 2x USB

Vodoté&sna do 60 m

obj. kod: WS5113k Repro 2x 8 W

Kupte na www.alza.cz nebo volejte 225 340 111

@ Svizny mobil
' s HD displejem

(2799~ | 32" Sencor SLE 3214M4

#Tm

(29907 |

~m o 3990,

obj. kéd: SAMOO0136¢

4790f

obj. kod: WS532f4¢91

43" Sencor SLE 43F57TCS

7960f

obj. kéd: WS540e1

alza.cz

Uvedené ceny jsou v CZK s DPH a plati od 21. 11. 2016 do odvolani nebo vyprodani internich skladovych zasob. Zména ceny vyhrazena, vice na www.alza.cz/reklama. Aktuélni ceny najdete vzdy na www.alza.cz. Dérky jsou dodavény pouze do vyéerpani zasob
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Chytaky v testech.
Pripravte si tisice

Na prijimaci zkous-
ky na stredni Skolu
pripravime nejlé-
pe, slibuji firmy. Na
uceni uz je cas.

Sedm tisic korun. Tolik miiZe
stdt piipravny kurz na piijima-
ci testy na stfedni Skoly. Letos
je o doucovdni velky zdjem. Po-
prvé se totiz uz za par meésict
chystaji jednotné prijimaci
zkousky.

»Standardné nabizime kur-
zy delsi, se zac¢dtkem v listopa-
du, a pak také kurzy kratsi, se
zac¢dtkem v lednu, aby ani stu-
denti, ktefi se nestihli pfihld-
sit do podzimnich termind, ne-
prisli zkrdtka,“ pfiblizuje kur-
zy Martina Smidovd, feditelka
vzdéldvaci spole¢nosti Tutor.
Cenové kurzy této spolecnosti
vychdzeji na 6999 korun za
nejdelsi kurz v délce 80 lekci,
intenzivni kratsi kurz z jedno-
ho pfedmétu lze pofidit za
2499 korun. Spolec¢nost Scio

Letos poprvé

Vsichni uchaze¢i o studium
maturitnich obord budou mu-
set projit stejnymi zkouskami.

o Svyjimkou téch, ktefi se hla-
si na umélecké obory, bu-
dou psat jednotné testy z CJ
a literatury a z matematiky.

Vedle spolecnych testd si
mohou skoly pfipravit i pfiji-
macky podle vlastnich krite-
rii. Plati vsak, Ze vysledek
statnich zkousek bude mit
minimalné Sedesatiprocent-
ni podil na celkovém hodno-
ceni, v pfipadé sportovnich
gymnazif Ctyficetiprocentni.

pak nabizi intenzivni kurzy za
1950 korun.

Vzdéldvaci agentury ale sli-
buji, Ze umi nabidnout vic.
,V kurzu se snazime prede-
v$im pfipravit Zdky na to, co je
¢ekd u prijimacek, fict jim, s ja-
kymi tskalimi a chytdky se
mohou potkat. Absolvent pfi-
pravného kurzu ziskd dobrou
predstavu o tom, co ho cekd,
a diky tomu i vyssi sebevédo-
mi,“ fikd Smidovd z Tutoru.

Jak se na tyto kurzy divd mi-

nisterstvo Skolstvi? ,Nejde
o registrovanou ¢innost, a pro-
to ani jejich iroven nesleduje-
me,” vzkazuje tiskové oddéle-
ni ministerstva. Podle néj by
kvalitni piipravu méla uchaze-
¢im poskytnout hlavné zi-
kladni skola. Védomosti, které
déti nabudou, staci k tomu,
aby mohly jit na stiedni Sko-
lu. ,,V testech jednotnych pfiji-
macich zkousek se objevi jen
ucivo ze zdkladnich $kol,* tvr-
di ministerstvo. MAREK HYR

Kurzy. Rodice na né
déti zapisuji ze strachu

% 7, AN Y
1 78 A "

Tomas Fertek

ARCHIV

Ministerstvo Skolstvi chce
jednotnymi pfijimackami za-
jistit srovnatelnou troven bu-
doucich studenti. Co si o no-
vince v testech mysli Tomds
Feftek, ktery se zabyva vzdeé-
ldvdnim v obecné prospésné
spolec¢nosti EDUin?

Jsou jednotné pFijimacky
ku prospéchu vzdélavani?
Dva prijimaci testy, z mate-
matiky a ¢eStiny, nékteré Sko-
ly vnimaji jako jasnou zprdvu
— toto jsou znalosti, které
jsou dilezité, toto mate ucit,
podle toho bude hodnocena
kvalita vasi prdce. Ale skutec-
né dovednosti, které vedou
k uspéchu v Zivoté a profesi,
samoziejmé takové testy oveé-
fit neumi. A pravé kvili jed-

notnym pfijimackdm je né-
které Skoly prestanou povazo-
vat za dileZité.

V Cesku funguji firmy, kte-
ré nabizeji pripravu na tes-
ty. Maji tyto kurzy smysl?
Pokud stdt rozhodne o néja-
kych plos$nych zkouskdch, pfi-
hraje soukromym firmdm vel-
ké lukrativni zakdzky. Je to
obchod se strachem. Rodice
se boji, Ze se jejich dité nedo-
stane na Skolu, proto plati
kurzy. Jejich kvalita je velmi
rtznorodd, ale nedd se Tici, Ze
by to byly vyhozené penize.
Dité mtiZe ziskat vétsi jistotu,
protoze si tu situaci u zkous-
ky miiZe zkusit nanecisto, tak-
Ze u testd md pak vétsi Sanci.

Maji tyto kurzy néjaka ne-
gativa?

Ty pripravky jsou relativné
drahé. Bohatsi rodice si mo-
hou dovolit pripravku zapla-
tit, ti chudsi ne. TakzZe ve sku-
teCnosti pfijimacky jen ddl ro-
zeviou nizky mezi bohatsi-
mi — vzdélanéj$imi a chudsi-
mi - nevzdélanéjSimi. MAH

Z cukru
Neuvéritelné tvary a barvy
dostaly dorty od nejlep-
Sich cukrafa z Ceska a Slo-
venska. Lidé je mohli obdi-
vovat na Cukrafském festi-
valu, ktery se konal v sobo-
tu v Jihlavé. Velky ohlas
mély postavy, které dorty
zdobily, tfeba Cervena kar-
kulka. Exponaty z nékte-
rych kategorii zamifily
jako darek do détskych
domovd. 2% CTK

Ceskych lékaru
zacne ubyvat

Velké problémy cekd Ces-
ké zdravotnictvi. Podle
feditele Ustavu zdravot-
nickych informaci a statis-
tiky Ladislava DuSka
zacne za Ctyrti roky vyraz-
né ubyvat 1ékatd, protoze
stirnou a nenahrazuje je
dost mladych ndstupci.
Rekl to v pofadu Ceské
televize Otdzky Vdclava
Moravce. ,Je pét minut po
dvandcté, protoze kdyz
ted navysime pocet stu-
dentt na lékatskych fakul-
tdch, tak se to projevi

v systému za pét, za Sest
let,” uvedl Dusek.

INZERCE
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Levné a kvalitni Gi5téni kanalizace a domovnich odpadd vSech druhi a profild!
Jsme jedna z nepetdich firem v CR zabyvajici se sluzbami v oblast kanalizaci 12 od
roku 1992. Viastnime velké mnozstvi moderni a vykonne techniky, diky kterg Vam
miZeme nabidnout nizkou cenu a rychlou reakci na \Vase poZadavky!

Q Provadime:

& Gigténi kanalizace a domovnich odpad( véech druhd a profild
8 revize (prohlidky) kanalizace kamerou s vyhodnocenim zavad a zaznamem na CD./DVD nosigi
& zkouZky tEsnosti kanalizace, jimek g nadrEi
& odvoz a sani fekalii, tubych kalt a tukowych lapoll a to 1 2 velkych dalek 1 hloubek s potvrzenim o likwidac

& trasovani kanalizace & wyhledavani zakrytych Sachet, miiE a pokiopd

& stavebni opravy kanalizace | bezvwkopovou technologil

¥ wiw hercilkakriz.cz

ﬁTeI.: 235 516 666 | 604 208 684

w

CESKOSLOVANSKA
AKADEMIE OBCHODNI,

stfedni odborna skola
Resslova 5, Praha 2

Nabizi $kolni vzdélavaci programy:
ePodnikatelsky management
*\/yuka vybranych ekonomickych

predmétl v anglickém jazyce
*Management v reklamé a uméni

Zveme viechny zajemce
na Dny otevienych dvefi,

které se konaji ve stredu
30.11.2016a8.2.2017
od 15 do 18 hodin

nebo na tel.: 224 922 228

Okamura chce

ziskat 10 procent

Velké nadéje vklada do
budoucich snémovnich
voleb Tomio Okamura se
svym hnutim Svoboda

a pfimd demokracie. Na
sobotnim sjezdu hnuti
fekl, Ze by chtél ziskat de-
set procent hlasti. Posled-
ni vysledky a aktudlni pri-
zkumy mu prisuzuji pét
procent. ,,Je to posledni
moment, kdy mtizeme
Cekat dtivéru nasich obca-
nt. Pokud neuspéjeme,
vyroste v Ceské republice
jind alternativa a naSe
hnuti skondi,“ varoval

své spolustraniky Okamu-
ra. ¢TK

Hanobeni. Je to
nesmysl, mini

Nejvyssi predstavitelé stran
seinadadle distancuji od ndpa-
du nékolika poslancii zavést
do zdkona trestdni kritiky
hlavy stdtu. V¢era ho v televiz-
nich potradech kritizovali dal-
§i politici — na Primé exminis-
tr spravedlnosti Jifi Pospisil,
v Ceské televizi Jaroslav Falty-
nek (ANO) a Miroslav Kalou-
sek (TOP 09). ,,Adoruji MiloSe
Zemana a chtéji se prizivit na
jeho volicich,“ vysvétlil Pospi-
§il v potadu Partie. Autorem
ndvrhu zdkona je komunista
Zdenék Ondracek. Kritik pre-
zidenta by mohl dostat az je-
den rok ve vézeni. ¢TK
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Nemoc kufaku zabiji uz take
nekuraky. MuzZe za to ovzdusi

Plicni choroby
jsou zradné. Lidé
vétsinou netusi,
Ze jimi trpi.

Je to zabijdk, ale lidé z ni
strach nemaji. S chronickou
obstrukéni plicni nemoci se
nyni potyka pfiblizné 800 ti-
sic Cechtl, plicni 1ékafi viak
1é¢i pouze 250 tisic z nich.
Zbytek o nemoci nevi. Pfesto-
Ze jim neni dobfe, k 1ékafi
nejdou. Priznaky nemoci
jsou nendpadné - kasel, dus-
nost a nava. S takovymi pro-
blémy se potykaji ale bézné
kufdci ¢i astmatici. Lidé pro-
to Casto nad témito pfiznaky
mdvnou rukou a odbornika
nevyhledaji. To je problém.
Chronickou obstrukéni
plicni nemoci v poslednich le-
tech trpi ¢im dal vice lidi a uz
to nejsou jen kufdci jako
dfiv. ,V poslednich letech

vime, Ze téméf patndct pro-
cent lidi, ktefi nemoci trpi,
jsou celoZivotnimi nekufdky,
ktefi méli jiné rizikové fakto-
ry. Dlouhodobé napfiklad
vdechovali kour od kuidka ¢i
bydleli v oblasti se Spatnym
ovzdus$im,“ fikda Vladimir
KobliZek, zdstupce pfednosty
pro védu a vyzkum Plicni kli-
niky FN v Hradci Krdlové.

V poslednich letech na
CHOPN, takovou md nemoc
zkratku, také umird stdle
vice lidi. ,,Pficin je nékolik —
lidé se dozivaji vyssiho véku,
atak se zkrdtka k nemoci pro-
pracuji. Pribéh nemoci vSak
ovliviiuje stdle dramatictéji
zneciSténé ovzdusi,” fikd Kob-
lizek.

Nemoc sice neni vylécitel-
n4, ale 1écit se dat. Podle Kob-
lizka vSak pacient musi pfijit
k 1ékafi vcas. ,Vyzvali jsme
proto 350 plicnich ambulan-
ci, aby 24. listopadu nabidli li-
dem bezplatné vySetfeni, kte-
ré by nemoc odhalilo véas,*

Je skoda, Ze se mnoho
lidi zbytecné necha ne-
moci omezovat a neza-
jde vcas odbornikovi.

VITEZSLAV KOLEK, CESKA PNEUMOLO-
GICKA A FTIZEOLOGICKA SPOLECNOST

fjké Stanislav Kos, predseda
Ceského obcanského spolku
proti plicnim nemocem. Se-
znam jednotlivych ambulan-
ci a 1ékafi najdou zdjemci na
strdinkdch pneumologie.cz.
Lékari tak nejenom dostanou
Sanci odhalit nemoc, ale také
zkontrolovat, zda se nescho-

e o ivot

3500

Tolik Cech(i loni zabila chro-
nicka obstrukeni plicni ne-
moc (CHOPN). To je nejvice
za poslednich 10 let. Vyplyva
to z Udajui Ustavu zdravotnic-
kych informaci a statistiky
CR. Pro srovnani - v roce
2007 na nemoc zemrelo zhru-
ba 0 1500 lidi méné. Riziko
onemocnéni se zvysuje,
pokud ¢lovék dlouhodobé
pobyva v prasném, zakoure-
ném nebo vyfukovymi plyny

znecisténém prostredi.

vava za néco jiného. Aby se
¢lovék nestal pacientem trpi-
cim touto nemoci, mél by do-
drZovat prevenci, tedy nekou-
fit nebo napfiklad ockovat se
proti chiipce. O¢kovani totiz
sniZuje zdvaznost onemocné-
ni a umrtnost pacientd
s CHOPN aZ o 50 procent.

Lidé, ktefi touto nemoci trpi,
se pak 1é¢i napfiklad 1éky pod-
porujicimi rozsifovani pradu-
Sek ¢i dechovou rehabilitaci.
Pokud se ale pacient nelédi,
postupné mu prestdvaji fun-
govat plice. V posledni fdzi ne-
moci ¢lovék dychd uz jen s po-
moci pristrojt.

Chronickou  obstrukéni
plicni nemoci trpiinapiiklad
zpévacka Marta KubiSova,
kterd kvili ni omezila koure-
ni, bere 1éky a navstévuje pra-
videlné odbornika. , Takové
chovdni je skoro idedlni. Ale
1é¢ba je u kazdého individudl-
ni. Volime ji pfesné podle
typu pacienta. CHOPN md
mnoho podob a kazdé z nich
jsme schopni celit na miru
Sitou lécbou,“ fikd Vitézslav
Kolek, piedseda Ceské pneu-
mologické a ftizeologické
spolecnosti.

MAREK
HYR

.S/ | marek.hyr@metro.cz
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Do divadla
V noci

Tisice lidi po celém Cesku
se v sobotu vypravily na
Noc divadel. Uzili si akci,
kdy se otevrela stovka
scén. Navstévnici méli moz-
nost se ve vyjimecny cas
podivat do zakulisi diva-
del. Napriklad do remesl-
nych dilen, maskéren nebo
zkuseben, ale také se moh-
li setkat se svymi oblibeny-
mi herci. Napfiklad v Brné
bylo otevieno divadel Sest-
nact. Tfeba Divadlo Radost
(na snimku vpravo) nebo
scéna pojmenovana po Bol-
ku Polivkovi. Tam se také

DIVKA V LEDU

je knihou roku 2016

Kdyz se to nejlepSi z anglické
Skoly snoubi se severskou krimi

Na cesky trh dorazil thriller Divka
v ledu, literdrni senzace, které se le-
tos jen ve Velké Britanii a Spojenych
statech prodalo pres milion vytisk(.
Autor Robert Bryndza v ni poprvé
predstavuje detektiva 3éfinspektora
Eriku Fosterovou a predklada ¢tena-
fim napinavy a strhuijici thriller s dokonale vykreslenymi posta-
vami a pfekvapivym koncem.

Divka v ledu je jednou z knih, ktera ¢tenafe dokonale vtahne
do d&je a kterd se opravdu tte ,na jeden zatah". Pro¢? Ustredni
postavou se sice nejprve zda byt obét, dcera bohatého a vse-
mocného aristokrata, ale omyl. Hlavni hrdinkou je detektiv $éfin-
spektor Erika Fosterova. Diky jeji umanutosti a odmitnuti natlaku
nadrizenych, kterym v podstaté ,Séfuji” pfibuzni obéti, se ukaze,
Ze ona ,divka v ledu” neni prvni a jedind mrtva. Erika Fosterova
a jeji tym tak bojuji nejen s pachatelem, ale i s nev(li nékterych
kolegll a nadrizenych, ktefi dlouhou dobu odmitaji pfipustit spo-
jitosti mezi vrazdou divky z vlivné a bohaté rodiny a vrazdami
prostitutek.

Autorovi se podafilo vyvolat a udrZet napéti a dés aZ do posled-
ni stranky, a to i bez hektolitr( krve a nechutnych detaild vrazd.

rozdavala chutna ,,poliv-

neZ doslovné popisy. Pfesto se kniha o témé&r 450 strandach tte
opravdu jednim dechem a po pfecteni se nebudete moci dockat
dalSiho dilu.

Kupujte na www.COSMOPOLIS.cz
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Spatné usinate?
Tak odlozte mobil

Cim vice se pred
spankem divate
na mobil, tim déle
trva vase usinani.

Novd americkd studie zjistila,
Ze delSi cas strdveny pohle-
dem na displej mobilu, zvl4s-
té pak v dobé, kdy je cas jit
spdt, je spojen s naruSenim
spankovych vzorcd. To mimo
jiné znamend, Ze trvd déle,
nez se doty¢nému podari
usnout. Potvrdil to Gregory
Marcus, ktery se podilel na vy-

Sarkozy.
Uznal porazku,
podpoii Fillona

Byvaly prezident Nicolas Sar-
kozy uznal pordzku v vcerej-
$im prvnim kole hlasovdni
o kandiddtovi konzervativni
pravice na prezidenta Fran-
cie. V krdtkém prohldSeni
rovnéz sdélil, Ze ve druhém
kole za tyden podpofi expre-
miéra Francoise Fillona. Prv-
ni kolo takzvanych primdrek
vyhrdl pravé Fillon. Spolu
s nim postupuje do druhé-
ho kola dalsi byvaly predseda
vlddy Alain Juppé. Podle vy-
sledki po secteni hlasti
ve Ctyfech pétindch hlasova-
cich stfedisek podpofilo Fra-
ncoise Fillona 44 procent voli-
¢l a Juppého 28,1 procenta.
Sarkozy dostal 21,1 procenta
hlast. €Tk

zkumu Kalifornské univerzi-
ta v San Francisku.

»Myslim, Ze ted uz existuje
dost idaju, které dokazuji, Ze
pouzivat tato elektronickd za-
fizeniv noci je problém,” uve-
dl britsky odbornik na spdn-
kovou védu Simon Archer,
ktery se na vyzkumu nepodi-
lel. ,Spousta z nich vyzafuje
dost modrého svétla, které je
obzvlasté problematické, pro-
toze potlacuje hormon mela-
tonin,“ citoval Archera brit-
sky tisk. Hladina melatoninu
podle néj zac¢ind stoupat né-
kolik hodin pted pfichodem
spanku a je vlastné signdlem

vasSemu télu, aby se na néj pfi-
pravilo.

,Sdm jsem velkym fanous-
kem technologii a myslim si,
Ze ndm mohou pomoci vyte-
§it mnoho problémi,“ uvedl
Marcus. ,Jsem ale pfesvéd-
cen, Ze musime pfemyslet
o tom, jak optimalizovat je-
jich pouzivani a pochopit ni-
sledky pouziti,“ doplnil. Spat-
ny spanek mtze byt spojen
se zvySenym rizikem zdravot-
nich problémd, od obezity az
po mozkovou mrtvici. Proto
jsou védci presvédceni, Ze
vliv chytrych telefoni je tfe-
ba ddle zkoumat. €TK, MET

Opice. Vyvolala
boje v Libyi

V neklidné severoafrické Li-
byi staci ke konfliktu oprav-
dumalo. Ziejmé incident s dr-
zou opici vyvolal ve mésté
Sabhd tvrdé boje mezi dvéma
znepfitelenymi kmeny. Spor
trva uz ¢tyti dny a doposud si
vyzddal nejméné 21 mrtvych
ana sto zranénych.

Podle tvrzeni obyvatel se in-
tenzivni boje rozhortely poté,
co opice jednoho obchodnika
zattocila na skupinu Zacek,
které prochdzely kolem,
a jedné z nich strhla Sdtek.
Uddlost pfiméla muze ze zne-
prdteleného kmene, k né-
muz napadené patfi, ke krva-
vé odveté. Pfi ni zabili opici
a tfi ¢leny obchodnikova

kmene. ,Konflikt se béhem
druhého a tfetiho dne vystup-
noval a strany do néj nasadily
itanky, minomety a dal$i téz-
ké zbrané,“ citovala agentura
Reuters nejmenovaného oby-
vatele. ,Sporadicky se stdle
jeSté ozyva stfelba a v oblas-
tech boji se Zivot prakticky
zastavil,“ dodal muz.
Pfedstavitelé mistnich ara-
di ale tuto verzi pri¢iny kon-
fliktu oficidlné nepotvrdili.
Odvoldvaji se jen na letité ne-
pratelstvi obou kmend. Regi-
on kolem mésta Sabha stejné
jako dalsi ¢4sti zemé opakova-
né suzuji ozbrojené konflikty
od povstdani, které svrhlo dik-
tdtora Kaddafiho. €Tk, MET

INZERCE

PADAJI VAM VLA

V posledni dob& se nasi Ctenaii
stale Casté&ji dotazuji na pfipravek,
ktery by podle velkého ohlasu

mél  pomoci lidem  trpicim
vypadavanim a ztratou vlasi.
Vétsina ¢tenait se pta, zda vlasova
kosmetika THERMAL je opravdu
tak kvalitni, jak slySeli. Cht&ji
se ubezpedit, zda za své penize
(ne zrovna malé) dostanou kvalitni

zbozi, které by mohlo vyfesit
jejich problém.
Jelikoz se nemlzu  vyjadfit

z vlastni zkuSenosti (mé kadefe
jsou zatim velmi husté), mohla
bych ocitovat pouze z né&kterych
dopist, které se hromadi a jsou
vesmés kladné.

Tak napf. pani L.K. z Prahy:

Po dlouhém rozmysleni
jsem si  objednala  vlasovou
kosmetiku THERMAL. M¢la
jsem  neuvéfitelné  problémy

s vypadavanim vlasi. Po kazdé
koupeli  zlstavaly ve  vané
chuchvalce mych dlouhych vlasi.

Tyto ptipravky pouzivam 4 mésice
a mé problémy zcela zmizely.
Mizu v8em viele doporudit.

Nebo nam pise pan Karel z Brna:
Dékuji vam, Ze jsem se od vas
dozvédél kontaktni adresu firmy,
ktera prodava vynikajici preparaty
THERMAL na obnovu ristu
vlast. Pomalu jsem se smifil s tim,
ze snad budu uplné¢ bez vlasi.
Padaly mi a zacaly se tvofit kouty.
S touto vlasovou kuarou jsem velmi
spokojen, vlasy mi zhoustly a mé
sebevédomi tim vzrostlo.

Jsme radi, e nam piSete o svych
zkusenostech a  dopliujeme, Ze
vlasova  kosmetika ~THERMAL
se skladd z TH krému (330 K¢)
a TH Samponu (330 K¢). Cela
kara — 2 ks TH krému a 1 ks
TH Samponu — celkem 990 K&.
THERMAL si mizete zakoupit
nebo objednat u firmy SENS,
Komenského 606, 697 01 Kyjov,
tel.: 518 615 091, www.thermal-sens.cz

Pripravila D.P.

1 Vykup vsech pohledivek !I!

VYMAHAME

Bez zdloh, ,
rychle a durazné’

DLUHY

777 11 22 21

773 46 66 46
NAHANETaVYMAHAT.c.

Némci

b & X4
Merkelovou chtéji
Angela Merkelova bude znovu kandidovat na séfku Kres-
tanskodemokratické unie (CDU) a na funkci némecké
kanclérky. Némecka média informovala, Ze podle nejno-
véjsich prizkum vefejného minéni si ji za kanclérku na-
dale preje 55 procent Némci. Dvaasedesatileta politicka,
ktera je kancléfkou uz 11 let, by se tim vyrovnala velika-
nim némecké politiky Konradu Adenauerovi a Helmutu
Kohlovi. Pravé v Kohlové vladé zastavala od roku 1991
svoji prvni ministerskou funkci na postu ministryné pro
Zeny a mladez (snimek dole). AP

Tragédie. Na indicke
trati vykolejil vlak

Vice nez sto mrtvych a kolem
dvou set zranénych si vyzada-
lo vykolejeni ¢trndcti vagoni
osobniho vlaku na severu In-
die. Tragickd nehoda se stala
brzo rdno mistniho ¢asu ne-
daleko priamyslového mésta
Kanpur v severoindickém sta-
té Uttarpradés, ktery hranici
s Nepdlem.

Pficinou nehody mohla byt
podle prvniho vysetfovdni po-
Skozend kolejnice. Zdstupce
zachrandfského tymu fekl,

o

Ze vagony jsou velmi zdefor-
mované, musi je tedy rozfeza-
vat, a proto prdce postupuji
pomalu.

Podle indického tisku ma
mnoZstvi obéti na svédomi
Castecné také fakt, Ze vagony
nebyly z kvalitni oceli, ktera
by 1épe odolala ndrazu. Ve vla-
ku cestovaly pocetné rodiny,
znichZz mnohé mirily na svat-
by. Jeden z budoucich Zeni-
chtt si pfi nehodé zlomil
ruku a marné hledal otce. €Tk

<

VB I el | C e
Vagony po vykolejeni vlaku naraz zdeformoval.
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Maly zajem
O pujcky na bydleni pro
mladé rodiny neni zajem,
proto vétsina ze 100 mi-
liont korun, které byly
na tento program vyclené-
ny, budou v pfistim roce
rozdéleny jinam, napfi-
klad na podporu senior.
,»PFisly pouze dvé zadosti.
Stat se musi rozhodnout,
co s penézi bude délat,”
fekla ministryné pro mist-
ni rozvoj Karla Slechtova
(na snimku). MAFRA

Ceny bytu dal rostou.
Kwiili levnym hypote am

Lidé berou koupi
bytu jako investi-
ci. Na radé mist pre-
vysuje poptavka
nad nabidkou.

Nejzddané;jsi jsou mezi kupci
stfedné velké byty, celorepub-
likovd primérnd cena bytu
2+kk je kolem 1,3 milionu ko-
run. Ve velkych meéstech je
vyssi. Tfeba v Praze vzrostly
ceny novych byt ve 3. ¢tvrtle-
ti mezictvrtletné o Ctyfi pro-
centa, na 72 609 korun za
metr ¢tverecni. ZvétSuje se
rozdil mezi cenami bytd
v centru a okrajovych ¢&ds-
tech. Nové byty v centru jsou
tfikrdt drazsi nez v Praze 9.

V Brné se dostaly ceny nej-
proddvanéjsich dvoupokojo-
vych bytd na primérnych
2,847 milionu, pfed rokem
byly o 150 tisic niz$i. Poptav-

ku vytvdreji hlavné vysoko-
Skolsti studenti a mladi lidé,
ktefi spolu zacinaji zit.

V Hradci Kralové jsou ceny
novych byt nad 40 tisici ko-
runami za metr ¢tvere¢ni, pri-
tom pfed dvéma roky to bylo
v praméru 25 547 korun. Ve
Stfedoceském kraji jsou ceny
za metr ¢tvereéni okolo 30 ti-
sic korun. Nejzddanéj$imi lo-
kalitami jsou vzhledem k do-
stupnosti Prahy Beroun, Klad-
no a Kralupy nad Vltavou.
Makléri ale cekaji stagnaci,
ceny v regionu jsou podle
nich na maximu a kvalita né-
kterych bytd jim neodpovida.

V Plzni lidé daji za novy byt
2+kk primérné 2,3 milionu
korun, za rok cena stoupla
minimdlné o 15 procent.
Vzhledem k nedostatku byt
je lidé kupuji jesté diiv, nez
je developefi dokondi. V Par-
dubicich se ceny byti dostaly
podle makléii k maximu.
Dvoupokojové byty tam zdra-
Zily od cervna do listopadu

dostat hypotéku.

0 160 tisic korun, na témér
dva miliony. Na Liberecku
stoupla za dva roky cena byt
o tfetinu, na primérnych 1,8
milionu. Na Karlovarsku lze
byt 2+1 koupit priimérné za
1,9 milionu korun. V Ustec-
kém kraji, kde je nejvyssi ne-
zaméstnanost v zemi, jsou
kupni ceny nemovitosti vy-
razné pod republikovym pri-
meérem. Na jihu Cech stouply
ceny bytd mezirocné o 10 az

PROFIMEDIA.CZ

15 procent, zhruba stejné se
zvedly ceny i v Jihlavé nebo
Ostravé. Byt 2+1 zde vyjde
v priméru na 987 tisic ko-
run. Na Zlinsku ale stejny byt
stoji pfes 1,8 milionu.

Podil na vysSich cendch
maji zejména nizké hypoté-
ky, které jsou dostupné vice
lidem. Zpfisnéni podminek
pro poskytovani hypoték od
1. prosince ale dal$i vyvoj na
trhu zfejmé ovlivni. €Tk
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Kuba, 6 let, budouci poradce Modré pyramidy

a7l
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) BAVILO HLEDAT

SEN|

JARET)

infolinka 800 101 554 | www.modrapyramida.cz

Modra pyramida

Vas radce na finance
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Komik a herec Lukas

Pavlasek:

,Bereme se furt strasné vazné®

Populdrni Lukd$ Pavldsek se
nyni pfipomind jako autor
knih pro déti. Jeho uZ tfeti vy-
§la i s vlastnimi ilustracemi
pred nékolika dny. Pavldsek
ale mluvili o tom, jak Cesi re-
aguji na jeho humor.

Je vase tieti kniha pro déti
s nazvem Ve tmé jako

v ranci jdou tfi poc€aranci
jina nez predchozi?

Je vylepSend. U té prvni
jsem vybral bdsnicky a na-
kreslil obrdzky ptvodné
v prvnim vyddni cernobilé.
Ve druhé jsou tfeba i slabsi
bdsnicky nebo které se ne-
vesly do prvni, ale zase grafic-
ky byla kniha hodné posunu-
td. A v té tfeti se obé véci spo-
jily. Bdsnicky kniha svisti
a také graficky je vydafend.

Mate v hlavé néco dalsiho?

Madm, chci udélat pokraco-
vani knihy Z deniku ajtdka.
Mdm asi tfetinu napsanou,
tak bych ji chtél vydat pristi
rok a bude se jmenovat Ajtdci
vraci uder. A pak dalsi dét-
skou knihu. Rikal jsem si, Ze
bych k ni udélal tieba pexeso.

Psani knih berete jako od-
dech od hrani?

Ono se to spiS vzdjemné do-
pliiuje. Je spousta ndpadd, kte-
ré nefunguji ve stand-upu,

nebo je to tak podané, Ze to
funguje jen na papife. Nastés-
ti mé napadaji obé formy.

Knihy jsou z vaseho vyda-
vatelstvi Vladce viech ga-
laxii. Proc jste ho zalozil?
U téch predchozich dél
jsme pfipravili s mym edito-
rem a grafikem BohouSem
Vankem celou knihu na kli¢

Vice najdete na

WWW.METRO.CZ
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a dali jsme to nakladateli. Tak
jsem si fikal, Ze si ji mdzu vy-
tisknout a vydat sdm. Pak
jsem dostal nabidku od distri-
buce. Mdm knihy rdd, vystudo-
val jsem knihovnickou $kolu.
Pro mé je pfijemné u toho byt
od zacdtku a vSe kontrolovat.

V ¢em jste k vidéni na diva-
delnich prknech?

Kabat. Novy komplet je venku

Kapela Kabdt vyddvd v téchto
dnech novy c¢tyfnosi¢ s nd-
zvem Kabdt 2013-2015. Obsa-
huje kompletni Po certech
velkej koncert 2014 na dvou
DVD, to nejlepsi s dechovou
sekci z Turné 2013 s Big Ban-
dem a jako bonus je pfiddno
posledni fadové album Do
pekla / Do nebe.

Kapela se rozhodla, Ze ne-
chce chrlit nosice kazdy rok,
a tak pfipravila Vypich, o kte-
ry si fanou3ci neustdle psali,

a pfidala tivod Turné 2013 do-
plnény o vsechny skladby,
kde hrdl Big Band. Jednd se
o skladby, které kapela s ohle-
dem na aranzmd, v nichz hra-
jidechové ndstroje, standard-
né na koncertech nezafazuje
do playlistu.

Clenové kapely Kabdt se bu-
dou fanousktim uz zitra pode-
pisovat od 17 hodin na auto-
gramiddé v prodejné Supra-
phon Musicpoint na Jung-
mannoveé ndmeésti 17. MET

INZERCE

Narodni$divadlo

UVADIME
VNARODNIM
DIVADLE

Jane Austenova

Pycha

a predsudek

Premiéry 24. a 25. 11. 2016 v Narodnim divadle

www.narodni-divadlo.cz

ﬁ cinohra

Neddvno byla premiéra hry
Celebrity s. r. 0. v Divadle Pala-
ce, coZ je komedie ze zdkulisi
natdcéeni seridlu. A s Josefem
Poldskem jsme udélali hru
EvZen a Kopirdk. Je to o dvou
Kklucich, co ¢ekaji na pfehra-
dé na jednu holku. Furt se ji
nemuzou dockat, tak zacnou
vést filozofické hovory. To je
péknd inscenace o puberté.

V pfedchozich rozhovo-
rech jste zminil véci, které
byste rad v budoucnu udé-
lal. Poznamenal jsem si:
talk show, namalovat ob-
raz, napsat hru a udélat
scénky s postavou Tydyta.
Uz jste néco zrealizoval?

Co se tyce Tydyta, napsali
jsme s Danem Ruazickou nd-
mét, ktery se snazime udat.
Postava je tam rozvinutd a ma
blizko k Mr. Beanovi. Obraz
bych namalovat chtél a stejné
je to s hrou, kterou bych rdd
napsal, §lo by o komedii. No
a talk show by mé také bavila.
KdyZ jsem byl pdrkrdt hos-
tem, zjistil jsem, Ze by mé ba-
vilo se téch hostid netradi¢né
ptit. Clovék musi mit hodné
pland, protoZe ono z toho vy-
jde tfeba jenom néco.

Bojujete nékdy s tim, Ze
vas néktefi lidé kritizuji,
Ze je vas humor nebavi?

ks Veatdbuh
o 2abe 2iihe

£ @INADCENSECH oAu.m
abedne el

Obalka nové knihy

ARCHIV

J4 to moc nefe$im. Déldm
prosté, co mé bavi. Nemusi se
vSechno brdt tak vdzné. Jd
véci rdd shazuji. A zac¢indm
u sebe. VSiml jsem si, Ze u nds
pretrvdvd jedna véc. Rik4 se,
Ze maji Ces$i smysl pro hu-
mor. Nejvic tady ale funguje,
kdyz si déldte legraci z néce-
ho, co nemaji radi. Tfeba z né-
jakého politika. JenZe kdyZ si
udéldte legraci z politika, kte-
rého majirddi, tak je to najed-
nou Spatné. A ja moc nechd-
pu, proc to tak je. Furt se asi
bereme stras§né vazné. Ja si
ale budu legraci délat ddl ze
v$eho. PAVEL URBAN

Zhirka. Kniha Zblizka
piiblizi zpévakiiv Zivot

Novd kniha mapuje jeden
zZ neraJlmavéj§ich pribéha
nasi populdrni scény. Publika-
ci Zblizka sepsal s Mirosla-
vem Zbirkou novinaf Honza
Vedral a ctendfi narazi i na
tézké okamziky ze Zivota
»Mekyho“, tfeba kdyZ zemfel
jeho starsi bratr, z cehoz se
Zbirka dostal hlavné diky
hudbé. V knize je také fada
dosud nezvefejnénych foto-

Pycha a predsudek

Pfibéh slavného romdnu
Jane Austenové Pycha

a predsudek oZije na jevis-
ti historické budovy Nd-
rodniho divadla v Praze.

V dramatizaci a reZii Da-
niela Spinara bude mit
premiéru ve ¢tvrtek. Pro-
jekt se uskutecnil i se svo-
lenim austenovské piekla-
datelky Evy Kondrysové.

grafii z ddvné i neddvné mi-
nulosti a k vidéni je zde
i kompletni diskografie vcet-
né obalt alb.

Kniha bude pokiténa dnes
v 17 hodin v Paldci knih
Luxor na Viclavském ndmés-
ti. Kmotrem publikace bude
fotograf Tomds TreStik. Ten
se ndsledné bude se Zbirkou
i Vedralem podepisovat fa-
nouSkiim. MET

Dopis po rozpadu

Dopis od rozzuteného Joh-
na Lennona Paulovi Mc-
Cartneymu a jeho manzel-
ce Lindé napsany po roz-
padu Beatles se prodal ve
Spojenych stdtech americ-
kych v aukci za témér tii-
cet tisic dolart (765 tisic
korun). Jeho majitelem se
stal anonymni sbératel

z Dallasu. étx



TIPY Z LEKARNY PRO VAS A VASE DETI

100 ml+50m NAVIC!
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Vyzkouse]te chutné mu.ltlbylmne prlpravky ve forme sirupu.

Osvédceny pomocnik STOPKASEL Dr. Weiss® obsahuje unikatni kombinaci t¢innych
bylinnych extrakti s nasobnym efektem 5 bylin, mezi nimiz je naptiklad *jitrocel nebo ma-
tefidouska, jez ulevuje pii kasli a skrabani v krku, zklidiuje podrazdény krk, a boswellie
omezujici tvorbu hlenu. Pfipravek je vhodny pro diabetiky, téhotné a kojici Zeny.
Specidlné pro déti uz od 1 roku byl vyvinut STOPKASEL Dr. Weiss® PRO DETI s ex-
trakty z *jitrocele, bazalky, matefidousky, $ipku a slézu. Jako jediny bylinny ptipravek
obsahuje také beta-glukany a selen pro podporu imunitniho systému déti, takze ptisobi
rychleji a a¢innéji.

Obé varianty tohoto dopliiku stravy maji velmi pifjemnou chut, ktera usnadnuje uzi-
véni nejen détem.

JESTE

STIMULACE
IMUNITY'

Potfebujete v tomto sychravém
pocasi nutné posilit svou
oslabenou imunitu?

Vyzkousejte ~ doplnék  stravy
Imunit® 5PreveMax. Obsahuje
'vitamin C, B6 a selen pro pfi-
rozenou funkci imunitniho sys-
tému. Jeho sloZeni je obohaceno
o kyselinu listovou, ktera pomaha
snizovat miru inavy a vycerpani.
Navic se v ptipravku nachazi
nukleotidy, ziskané ze sladko-
vodni rasy chlorelly, a beta-glu-
kany z hlivy ustfi¢né.

Cucavé tablety s jahodovou
ptichuti diky své nové formé
pusobi pfimo na sliznici v du-
tiné ustni, a tim zaji$tuji rychlé
pusobeni pritomnych latek jiz
po 5 minutach od uziti!

SPrewaeMax

v 5 mirvakich!

NYNi VE VYHODNEM

BALENI 60+20
TABLET ZDARMA!

DOKONALEJSI

Chladné pocasi, stfidani teplot nebo pobyt v détském kolektivu. V§echny
tyto situace a mnoho dalSich mohou vést ke snizeni imunity vasich déti.

Jestlize se trdpite, Ze jsou vasi nejmensi kazdou chvili nemocni, vsadte na cuca-
vé tablety Imunit® Hliva astfi¢nd s Rakytnikem Jack Hlivak. V kazdé tableté
naleznete pravy poklad - vitaminy, mineraly, beta-glukany z hlivy astfi¢né, ex-
trakt rakytniku, jod a *selen. Selen a vitaminy B6 a B12 prispivaji k pfirozené
imunité a obsazeny vitamin D3 udrZuje normdlni stav kosti.

Foukacs Fixy
Sfoukni si
vlast:l triko!

5 Rakylmkem

: e
. rr‘

DAREK: Soucasti kazdého baleni foukaci fixy zdarma.
Zadejte v I1ékarné. s

Bylinna mast na prudusky
V mrazivych dnech se kasel a nachlazeni vyhne pouze malokomu. Pro-
to je vhodné se poradné pripravit. VyzkousSejte zarucenou bylinnou mast
Ao D Welss, ktera je vyrabéna podle originalni receptury legendarniho
$vycarského lécitele.

Konzistence masti s extrakty z 10 1é¢ivych bylin je na bazi véeliho vosku, jenz vérné
kopiruje funkci a tc¢inek ptvodniho Zivoc¢isného sadla. Eukalyptova silice rozpou-
§ti tuhé hleny a uvolnuje
ucpany nos, tymidnova si-
lice usnadiiuje vykaslavani
usazeného hlenu z dycha-
cich cest a usnadnuje dy-
chani. Psi sadlo se tradi¢né
maze na hrud a zdda, ale je
mozné jej aplikovat v men-
$im mnozstvi také pod nos
a do oblasti spanku. Ptipra-
vek je vhodny i pro citlivou
détskou pokozku.

Psi SADLO"  Psisiy,
Dnigindlni bylinsnd mait Murummu

D, Weiis

swiss (! iﬂﬁ

s

ZADEJTE ORIGINAL!

PUVODNI CHRANENA RECEPTURA
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Min. 9 Min. 9
Max. 13 Max. 13

Stuperi zatéZe pro dnesek: bio 2
Stfedni zatéz. Rizikové skupiny by se mély vyvarovat zvysené fyzické

a psychické zatéze a vénovat pozornost aktualnimu zdravotnimu stavu.

Teplotni rekord: 18,0 °C
Rok vyskytu: 1926

14:00
14:40
15:00
15:50
16:40
17:15
17:40
18:00
18:25

Soudkyné Amy
Herecka

To je vrazda, napsala Il
Vrazdy na severu
Cestomanie

AZ-kviz

Cerné ovce

Udalosti v regionech
Kde domov mujj?

18:55 Udalosti za okamzik
a pocasi
19:00 Udalosti
19:50 Branky, body, vtefiny
20:00 StarDance VIII... kolem
dokola

13:55

14:20
15:10

15:35
16:25
17:20
18:15

18:45
18:55
19:25
19:40
19:50

STREDA CTVRTEK

:‘o’&%\%‘\

Min. 6
Max. 10

Min. 6
Max. 10

Zapomenuté vypravy: 12:00
Pati bratfi

Po stopach Emila Holuba 12:25
Dobrodruzstvi védy

a techniky 12:55
Letecké katastrofy

Petrohrad, Benatky severu 14:00
37 dni od atentatu k valce 14:55
Trabantem z Austrélie do 15:55
Asie (11) 17:00
Vecernicek

Filantrop: Kvido Stépanek 17:25
Poutni mista: Klokoty 18:25
Postfehy odjinud 19:30

Zpravy ve znakovém jazyce

Napiste svou bublinu

Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

»Usméj se pofadné,
ten nalevo je predseda
zkusebni komise.“

ONDREJ MLYNARIK
Facebook

Poledni Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi
Dva a ptl chlapa IX (10)
Serial (USA, 2011)
Ordinace v rlizové
zahradé (32)

Beze stopy VIl (14)

Beze stopy VII (15)
Kriminalka Las Vegas XV
Odpoledni Televizni novi-
ny, Sportovni noviny

Co na to Cesi

Ulice (3131)

Televizni noviny, Sportov-
ni noviny, Pocasi

12:00
12:10
13:30

14:35
15:35

17:30
17:45
18:55
19:25
19:40
19:55

Poledni zpravy

Siska V (2)

Navrat komisare Rexe IX
()

Krimiserial (Rak./It., 2009)
Castle na zabiti VII (7)
Rosamunde Pilcherova:
Rackové ve vétru
Romanticky film (N, 1999)
Odpoledni zpravy
Prostfeno!

Zpravy FTV Prima

Krimi zpravy

Divacké zpravy

TOP STAR

PRIMA COOL

12:40
13:40
14:40
15:10
15:40

16:10

17:10
18:15
18:45
19:15
19:45

Simpsonovi VI (20, 21)
Simpsonovi VI (22, 23)
Applikace

Re-play

Griffinovi VII (5)

Jak Stewie zabil Lois. Ani-
movany serial (USA, 2007)
Hvézdna brana X (15)
Odména. Serial (USA,
2006)

Top Gear 2010
Simpsonovi VI (24)
Simpsonovi VI (25)
Simpsonovi VII (1)
Simpsonovi VIl (2)

1

4

5

Komer

¢né nejslavnéjsi

maskot svéta je
baseballovy Phillie
Phanatic, vznikl

vroce:

a) 1918
b) 1948
c) 1978

Diky Kozinovi je
znamy i Lomikar, pan
z Trhanova. Tam si

postavil sidlo. Nachazi
se na:
a) Tachovsku
b) Plzerisku 5
c) Domazlicku 5
)
Italsky Lago di Ginevra .
je Cesky znamé jako :f,
Zenevské jezero. g
Francouzsky Lac: N
a) Léman ht
b) Vaud R
¢) Mannus 5
'S
. '
ZeleSicky kamenolom o
je navrcholu N
Bobravské vrchoviny, z
ktery ma v nazvu: 2
a) kozu £
b) bobra &
c) vika s
o
£
Nébozenstvi e
zamorskych °
hispanskych zemi «8
misici katolicismus S
s kulty Afriky je: ‘g
a) tengri @
b) santeria 32
) rastafarianstvi IS

06:00
09:00
10:00
12:00
12:05
14:00
14:05

15:00

15:05

15:30

Ranni fresh

Zpatecka

Ocko hity

Ocko news

Ocko hity

Ocko news

Ocko hity

Klipy nonstop
Playtvak.cz: Ukaz karu
V ¢em se vozi celebrity?
Ocko hity

Klipy nonstop

Ocko news

Hudba, film, zabava -
nikdo a nic ndm neutece

20:05 Rapl (13/13)

Serial (CR, 2016). Hraji:

H. Cermak, L. Prikazky,

A. Pysko, L. Zackova,

T. Jefébek, A. Krejcikova,

L. Vaculik, M. Etzler a dalsi

21:10
21:35
22:14

22:15

Rozsudek
Reportéfi CT
Vysledky losovani
Stastnych 10
Kriminalista

23:15
23:40
00:25
00:50
01:05
01:25

01:50
02:45

02:50

Na stopé

Motiv Il

AZ-kviz

Kalendarium

Kde bydlely princezny
Z metropole, Udalosti
v regionech plus
Viechnoparty
Svatecni slovo feditele
radia Proglas M. Holika
Dobré rano

20:00 Stalingrad: Ani
krok zpét! (1/3)

V |été roku 1942 se némec-
ka 6. armada probojovala
k Volze

20:55

21:45

00:00

01:40
02:10

02:35
03:00
03:15
03:35
04:00
04:25
04:45
05:05

Velké stavby svéta:
Horska dalnice

Maly velky muz
Western (USA, 1970)
Velké ticho

Western (It., 1968)
Queer: Mexico City
Idioti na plavbé kolem
svéta

Lécitelé stale na indexu
V zajeti zelezné opony
Zaslapané projekty
Stopy, fakta, tajemstvi
Babylon

Zoo - Zivé muzeum?
Prazdniny na chaté
Pan Selfridge (8/10)

20:20 Kriminalka Andél IV
Krimiserial (CR, 2014).
Dtichodkyné, kterou nalez-
nou sousedé ve sklepé
smichovského domu, se
zda byt druhou obéti
slabomyslného vraha.
Posledni vysetfovani Ivana
Tomecka, ktery po ném ma
odejit na Policejni prezi-
dium, ale nakonec ukaze,
Ze za obéma vrazdami je

nékdo jiny Hraji: M. Taclik,
D. Svehlik, J. Pidrmanova

21:35

22:35
23:30

00:25
02:05
02:30

Namof#ni vysetrovaci
sluzba XII (10)

Mrtvy bod (5)

Zékon a poradek: Utvar
pro zvlastni obéti XV (17)
Beze stopy VIl (14, 15)
Stfepiny

Aéko

+  20:15 Ohnivy kufe (63)
Serial (CR, 2016). Didi
skonci v nemocnici a Klara
oceni, ze se Daniel zacho-
val jako spravny otec. Mike
se ocitl na druhé koleji.
Malvina s Mankou se
pripravuji na kfest knihy,
ktery ma uspéch. Hraji:

J. Prachaf, J. Dolansky,
K. Leichtova, L. Polisenska,
P. Stépanek, S. Babcakova,
J. Polasek, D. Gransky

21:35
22:55
23:50

Tata na plny Uvazek
Uklidové komando
Misto &inu: Kolin (9)
Krimiserial (N, 2008)
siska V (2)

Navrat komisafe Rexe IX
()

Bella zacina znovu
Romanticky film (N, 2010)

01:50
02:50

03:40

20:15 Letopisy rodu
Shannara (9)
Serial (USA, 2016). Hraji:

M.

Bennett, J. Remar,

J. Rhys-Davies a dalsi

21:20

21:50

22:20

23:20
00:20

01:15
01:45
02:30
03:10
03:55

Teorie velkého tresku V
(19)

Sitcom (USA, 2011)
Teorie velkého tresku V
(20)

Sitcom (USA, 2011)
Agresivni virus Il (13)
Hororovy serial (USA,
2015)

Tyran Il (12)

Letopisy rodu Shannara
(9)

Applikace

Agresivni virus Il (13)
Zivi mrtvi V (12)

Alias IV (5)

Alias IV (6)

15:35 Mixxxer show
Klipy na prani, soutéze,
chat s hosty

17:00

17:05
18:00
18:05

19:00

19:05

20:00

21:00
22:00

Ocko news

Hudba, film, zabava -
nikdo a nic ndm neutece
Ocko hity

Klipy nonstop
Playtvak.cz: Ukaz karu

V ¢em se vozi celebrity?
Ocko hity

Klipy nonstop

Ocko news

Hudba, film, zabava -
nikdo a nic ndm neutece
Moje desitka

Top 10 klipti podle
divaka Ocka

CZ & SK

Ceské a slovenské klipy
Ocko hity

Ocko flirt
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PSYCHOLOG A VYZKUMNIK VIDEOHER

KL AVE SNICOVY
VALECNIK

Pondélni chvilka filozofie. Do zasnéZené télocvi¢ny na vrchol-
ku snéhem oslehané hory vstupuje mlady muz skrz masivni
dvete. Uvitd ho impozantni (objemny) herec Steven Seagal v ki-
monu se slovy: ,,Ahh, pfisel jsi, aby ses stal novou akéni
hvézdou.” A neZ se chldpek miiZe rozkoukat, velky propagdtor
umeéni aikido ho zatdhne do drilu adepta bojovych uméni, k ce-
muz patii i trouSeni mouder o pouziti mysli, taktiky, strategie

a predviddni pohybii oponenta.
EEI »Ale mistte, jd jsem priSel jen

v ers . kvtli wifiné,“ timto vyrok i-
Vyménili bychom si Y e e
poklonu, po niz bych

Cenec jasné prevraci sdéleni re-
s neurvalym zakem

klamy. Situace se otdci a herec
dostdvd instruktdz ve videohte
vymetl Zinénky.

World of Warships, protoze, dle
slov zdka, je to vétsi zdbava nez
aikido.

Zddlo by se, ze jako student a ucitel aikido s desetiletou praxi
bych si nyni mél kleknout vedle Stevena. Vyménili bychom si
hlubokou poklonu, po niz bych s neurvalym Zikem vymetl Zi-
nénky, aby dosdhl prozteni. Nad §dlkem caje bychom pak se
Stevenem konverzovali o tipadku svéta vlivem techniky, digi-
tdlni demenci a pohybové invalidité mlddeZe. JenZe ja budu na-
opak propagovat harmonii riznych ¢innosti, které 1ze sklou-
bit. Japonské slovo aiki totiZ neznamenad vylouceni zbytku Zi-
vota, ale otevienost viiCi vSemu, co Zivot piedlozi jako soucdst
cesty. Zijeme virtudlné (myslenkové) i fyzicky zdroven. Oba
principy je potfeba ,,jen“ uvést v soulad. A kdyz jsou télo i psy-
chika v rovnovdze, jste opravdovou soucdsti svéta. Proto je tte-
ba se hybat, ucit, pracovat, milovat a sem tam sehrit boj nebo
zabojovat ve (video)hfe. Trénink mtiZe zacit uz dnes.

Obcas se najde
statnik
Se zdjmem jsem si posle-
chl projev Petra Pitharta
17. listopadu na Alberto-
vé. Jeho fec byla jind nez
projevy soucasnych profe-
siondlnich politik.
Petr Pithart jasné pojme-
noval problémy nasi spo-
le¢nosti. Zdroven se vSak
vymezil proti snahdm
0 jeji umélé rozdélovani
na takzvanou prazskou ka-
varnu a venkovskou hos-
podu.
Pan Pithart apeloval rov-
néz na studenty, aby neza-
pominali bojovat za libe-
rdlni demokracii, ktera
neni v nasi zemi samozfej-
md. Jeho vyzva k boji byla
v$ak mySlena pfedevSim
jako vyzva ke kritickému
mysleni.
Ve srovndni s provokativ-
nimi a populistickymi fec-
mi prezidenta ¢i sterilni-
mi frdzemi premiéra byl
projev Petra Pitharta zcela
odliSny. Nejenze byl prost
populismu, ale mél také
stavu a byl autentlcky
Chtélo by se Fict, Ze obcas
se u nds najde také stat-
nik.

PETR HilLA, PRAHA

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno a adre-

su. Metro si vyhrazuje pravo edi-
tovat dopisy.

2] Mmate potize s dychamm, kdys je vice smogu?
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STRATEGIE

(ze sloupku Ondfeje Hrabce
na této strané)

Obecny zpUlsob, postup,
jimzZ urcita osoba resi
problémy

ZDROJ: AKADEMICKY SLOVNIK
CIZICH sLov

»Aleikdyz je
spousta
pochybovacu,
musite si zacpat
usi a dal si vérit.“
JAROMIR JAGR, HOKEJISTA
Cesky utoénik Floridy narazel na
fakt, Ze se golové prosadil po tfi-

nactizapasové pauze a néktefi
lidé jeho kvality zpochybnuji.

INZERCE

VASE BUDOUCNOST.V'MYCH
KARTACH!

¥ Zavolejte' 906 7030 35 nebo'napiste SMS
na'cislo 904'30'55 s'kodem 21PUA
a'svym dotazem!

F )| Beran 21/3-20/4 Vahy 23/9-23/10
. Netrapte se stale témi stej- Problematika domaciho
Lf-’ nymi vécmi. Zkuste nahlizet % =W mazlicka u vas bude pfi

na viechno z GpIné jiného Uhlu pohledu pondélku patfit ke spornym. Kazdy ma
a hned bude zase o néco lépe. na véc totiz trosicku jiny nazor.

Byk 21/4-21/5
Vasi drezuru budou muset = Zkuste zauvazovat o néjaké
vasi blizci dnes rozdychavat, A nové aktivité, kterou byste

ale pokud nebudete direktivni Uplné mohli délat celd rodina pospolu. Ziskali
nesnesitelné, daji to bez hadky. byste docela novy elan.
Odpocinek by nemél byt

3 ¥ Blizenci 22/5-21/6
B _| PH dnesku budete bavit
- = okoli svymi pfipravami na jenom za odménu, ale mél

zimu. Budete jako veverky délat zasoby by'fungovat jako bézna soucast vaseho
drivi, jidla a véeho ostatniho. dne. Dbejte na to i u svych ratolesti.

\ rf Kozoroh 22/12-20/1
Divérny rozhovor s nékym “ Néjakd hadka bude uplné
% zvasich blizkych vam pom- k zbyte¢na a za vsim budou

Ze rozkli¢ovat néjaké zaleZitosti, které cisi pfepjaté nervy. Méjte proto trochu
vas jiz delsi dobu dosti trapily. vice pochopeni pro své blizké.

M’ Vodnaf  21/1—20/2

Pokud budete piehlizet né- ;E Nékupy pro vés budou vi-
| Bl jaké problémy vasi doméc- tanym rozptylenim a vy na
nosti, brzy se jenom nahromadi a tu chvilizapomenete na riizné dil¢i starosti
hromadu pak jiz nepfehlédne nikdo.

a budete se s chuti probirat regaly.
—22/9 Ryby 21/2-20/3
Neklamte nikoho a hlavné S nékym ze starych pratel
sami sebe ne. Jestli je vam byste si dnes bajecné rozu-
néco proti mysli, pak vylozte karty na méli, jenom ty kontakty vaznout. Zkuste
stdl, at to mizete hned fesit. pro to néco udélat, at je zména.

ve tvaru 39HBM
asvédatum narozen;
nacislo904 30 46
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BM@&M

- mu i

Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A.Europe s.r.o., P. O. Box 14, Praha 05, 110 05, technicky zajistuje
Materna, 1SMS/55K¢ vé. DPH, 1min/70K¢E vé. DPH, www.ema.bz, www.platmobilem.cz

Vydéva MAFRA, a. s, se sidlem Praha 5, Karla EngliSe 519/11, PSC: 150 00, IC: 45313351. Tel.: 225 065 111. E-mail: dopisy@metro.cz; web: www.metro.cz.

Redakce: Jan David - $éfredaktor; Petr Holecek - zastupce $éfredaktora. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, ¢len IF ABC.

Obchodni oddéleni, e-mail: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, Brno, tel.: 516 202 521. Tisk: mafraprint — Praha a Olomouc e Evidenéni &islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811.
Distribuci zajistuje Ceskd posta, s. p. Vychazi denné v pracovnich dnech. ® MAFRA, a. s., 2014 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uZiti a &iFeni Easti nebo celku obsahu deniku METRO
(véetné jejich prekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakdzano. Vydavatelstvi MAFRA, a. s., je soucasti koncernu AGROFERT ovladaného Ing. Andrejem Babisem.



www.metro.cz

| CESTY |

pondéli 21. listopadu 2016

14

James Bond byl v S6ldenu. Do
p vyrazte take

tyrolskych Al

Uzijte si Sélden. Oblibil si ho i predstavitel nového Jamese Bonda — Daniel Craig. Ten tu pred dvéma lety natacel film Spectre.

nejoblibenéj-
sim. Spokojeny tu
byliagent 007.

Tyrolsky Solden si pied dvé-
ma lety vybrali filmafi, ktefi
tu natdceli dal$i bondovku,
Spectre. Britsky herec Daniel
Craig se tu coby agent s povo-
lenim zabijet prohdnél na
snéznych skatrech. Vyrazte
do mist, kterd délala filma-
fam kulisy, a sami se tu pro-
jedte na lyzich.

Dva mistni ledovce — Ret-
tenbach a Tiefenbach - patii
mezi nejvyhleddvanéjsi ski-

aredly v Evropé. Pravé tady ga-
rantuji aZ do konce zimy su-
per prasanek. Navic tu ptiby-
vaji nové a jeSté rychlejsi la-

Z Prahy to sem trva Sest ho-
din, je to 630 kilometrd.

o Ubytovani: mizete vyhledat
a zarezervovat na adrese
www.soelden.com. Tam
také najdete dalsi potfebné
informace.

o Skipasy: celodenni pro do-
spélého 52 eur, na sedm dni
zaplatite 253 eur. Déti jezdi
cely den za 26,50 eura a ty-
den za 126,50 eura.

novky, takZe si uZijete vic
¢asu na sjezdovkdch nez ve
frontdch.

Prasdnek a manSestr, tedy
rolbou upraveny snih, leZi na
super svazich, prdvé tady se
jezdi svétovy pohdr v lyZova-
ni. Na své si tu pfijdou také
hracicky na prknech. V mist-
nich snowparcich je vse, na
co si vzpomenou. Ve zndmém
hotelu Aquadome lyZafského
stfediska Hochoetz nabizeji
kromé Spi¢kového ubytovdni
také termdlni 1dzné, a to
ipfesto, Ze zde nejste ubytova-
ni. A toho mnozi lyZafi vyuzi-
vaji. Pocitejte ale s tim, Ze prd-
vé kviili tomu, Ze md S6lden
mezi lyZafi dobry zvuk, tu
byva dost draho. MAREK PESKA

Hvézda mezi rakouskymi Alpami

Vysokohorské lyzaFské stredis-
ko Sélden patii svymi 148 kilo-
metry sjezdovek k nejsportov-
néjsim lyzarskym oblastem

v Rakousku.

o Na obou ledovcich je celkem
34 kilometr( sjezdovek. Jsou
propojeny tunelem, kterym se
dostanete ze spise mirného le-
dovce Tiefenbach k ledovci
Rettenbach s razantnim sva-
hem Svétového poharu.

o A dal dole v tdoli Rettenbach-
tal se nachdzi ,stfibrna sjez-
dovka“, homologovana zavod-
ni trat vedouci az do stfedis-

2x PROFIMEDIA.CZ

tenbachtal lezi klidnéjsi, ro-
dinny lyzarsky aredl , Giggi-
joch“. Na pozitkovych svazich
sina své pfijdou i méné zkude-
ni lyZafi.

Déti se mohou hravé naucit ly-
Zovat v lyzarskych materky’ci/\
Skolach. Dobrou formu vyza-
duji pouze sjezdovky vedouci
thchwarzkoglu a Hainbachjo-
chu.

Pokud chcete trochu utracet
a dobre se najist, zajdéte do
restaurace iceQ. Jedna se o je-
den z nejpUsobivéjsich archi-
tektonickych skvostd v Al-
pach. Hory mlzete obdivovat
pres obfi sklenénou fasadu.

INZERCE

. PREDPLATNE

JAKO DAREK

VENUJTE SVYM BLIZKYM DAREK,

[P

KTERY JE POTESI KAZDY DEN

vybrany
denjen

za 66 K¢
mesicné

Vyberte si z nabidky pfedplatného na 225 555 522 nebo
na www.mfdnes.cz/darek. Nabidka plati do 31.12. 2016.

ka. Na druhé strané udoli Ret-
Hotel

. Hoffmeister&Spa=+»+=

Véno¢ni nabidka

® Vanocni kupony v hodnoté od 1000,-K¢
® Vanocni romantické kombinace v pare a fimské lazni
o Vanocni relaxace v podobé orientélnich ritudl

Objednavejte na:

spa@hoffmeister.cz nebo telefonicky: + 420 251 017 111

Pod Bruskou 7, 118 00 Praha 1

EXKLUZIVNI

LECEBNE-REHABILITACNi POBYT
7 NOCi V MARIANSKYCH LAZNiCH

2-liizkovy pokoj 7.700 K¢ na osobu

8 DNi =

1-lizkovy pokoj 8.900 K¢

ubytovani
bohaty snidanovy bufet

poledni snack (polévka, maly salat, pecivo)

vecere
1x aperitiv na pfivitanou
1x lékarské vysetreni

10x procedura na osobu a pobyt dle doporuceni lékare

LEVA
9%

gz”m

Platnost 02.01. - 31.03.2017

(PO - PA, vybér z malych a velkych procedur)
Bazén, vifivka, fitness studio, pitna klira, zupan

Rezervace: Email: recepce@hotelrichard.com / Tel: 354 696 111
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Firemni vecCirek muze s
katastrofou. Na co 31 dat

pravidla, jak se cho-
vat na mejdanu
s kolegy.

Kazda4 firma si organizuje va-
nocni vecirek nebo party ji-
nak. Nékteré je maji uz nyni,
v listopadu, nékteré az v led-
nu. Aby se pfedvanocni setkd-
ni s kolegy obeslo bez trapa-
su, je potfeba znovu si
oprasit dilezité véci. Pripo-
menme si obecnd pravidla. Je
vlastné jedno, jak firma vedci-
rek pojme - jestli nékde
v hospodé, nebo slavnostnéji.

Séfe, jste blbec
Prvni a hlavni véci je mit
pod kontrolou alkohol. Jinak

Zapomeiite na to, Ze vy, jako
spravna ,hvézda“, prijdete poz-
déji. Nékteré firmy dbaji na to,
aby akci zahjily reci $éfa.

o Nefeste s kolegy vyse platd.
Neni vhodné mluvit ani o po-
Casi nebo tfeba o rozvodu
¢i jinych problémech v osob-
nim zivoté. A nepomlouvejte!

Kazda firma ma mejdan jiny. Podle toho se zafidte

o Pokud si date pozor na alko-
hol, budete si uvédomovat
moment, kdy z vecirku odejit.
Lidé zabyvajici se etikou tvrdi,
Ze opustit kole?y mUzete, az
kdyz odejde $éf. Nebojte se,
ten by nemél jit az nad ra-
nem. Urcité byste také neméli
zUstat ve spolecnosti na stole
spicich kolegU.

se muze lehce stdt, Ze na
baru se §éfem fesite, jaky je
to blbec, Ze své podfizené
vede Gplné Spatné. A Ze vy
byste to délali mnohem lip.
Vecirek md predevsim utuzit
kolektiv, poznat se s kolegy ji-
nak nezZ v kanceldfi nebo ku-
chynce, a pokud je to velkd
party, taki s kolegy, které jen
mijite na chodbé. TakZe s tim

alkoholem: pozor na néj! Ur-
¢ité myslete na to, Ze byste se
meéli pred akci alesponl tro-
chu najist. Mit zdklad je dtile-
zité. Urcité si pak dejte jidlo
béhem vecirku, alkohol vdm
nepoleze tak rychle do hlavy.
Nezapomeiite na to, Ze druhy
den lidé, s nimiZ jste vecer
mluvili, ale uZ nevite o cem,
budou zase vasimi kolegy.

Ated zabava

PROFIMEDIA.CZ

koncit

POZOT

Prace i u drinku?

Je docela jisté, Ze se budete
bavit o prici. Pfece jenom
mnohé spojuje, tedy pokud
s kolegy tfeba nejezdite na
dovolenou ¢i jinak netrdvite
volny cas. Na vdnoc¢nim vecir-
ku je urcité prostor na pfipo-
menuti si nejlepSich histo-
rek, které se vzameéstndni sta-
ly. Nicméné nefeste praci pii-
liS. Postupem casu totiz
mizZe dojit k nedorozumé-
nim.

Mobily a socidlni sité

V dobé mobilnich telefonii
a nonstop pripojeni na socidl-
nich sitich jsme vice vystave-
ni riziku, Ze naSe tanecky na
stole, obnazovdni ¢i vravordni
uvidi vice lidi, neZ by ndm
bylo prijemné. I proto je potie-
ba dbdt na sebekontrolu. Map

INZERCE

PRIJMEME: STRAZNE, STRAZNE SE ZBROJNIM PRUKAZEM SKUPINY ,D,
PRACOVNIKY NA DOZOR EXPOZIC, RECEPCNi, OBSLUHY
BEZPECNOSTNICH VELINU, GLENY ZASAHOVYCH JEDNOTEK

PRO PRAHU A STREDOCESKY KRAJ

NABIZIME:

POZADUJEME:

= atraktivni pracovni prostedi historickych budov, u &isty vypis rejstriki tresti

vystavnich galerii, muzei
= vybornou dostupnost objekti na linkach MHD
= vyplaceni zéloh na mzdu
= pracina| hlavm pracovni pomér i brigadu
= sluzebni
= ziskani

SABAS

IPE MARAGENMENT

roj
katu odborné zpUsobilosti

» korektni a slu$né jednani

KONTAKT: 724 621 822

ZELENA LINKA: 800 108 111
www.abasco.cz e-mail: nabor@abasco.cz

(Ontinental®

The Future in Motion

Hledame nové kolegy na pozici
operator ve vyrobé.

Ziskejte atraktivni a stabilni praci
v Cistém prostredi elektronické vyroby.

Pridejte se k nam!

Nastupni hrubd mzda od ledna 2017 az

24 170 K¢

Brandys nad Labem | continental.jobs.cz
tel.: 326 936 300 | mobil: 734 268 248

TYDENIK TEMA PRAVE V PRODEJI

NASI PRAPI?EDCI
KELTOVE

e Uz 1000 let pred Slovany Zili na nasem Uzemi Keltové
* Dobili Rim, tfasla se pfed nimi cela Evropa
e \ltava, Labe, Rip — tahle slova méme od nich



Sluzby - nabidka

Siml
Tel.: 704 366 910

www.drevenyradek.cz
\\

- )
& { PODLAHARSTVI

st izt NJA VINYLOVE

Pokladka veskerych podlahovin )

PODLAHY

Ales SUCH)
Tel.: 728 sss 201' slevaso%

© zaruka 3 roky Z ceny
< monta do 3.5 dna J, mont. Zal.

AUKCE-OBRAZY

Pfijem obrazil a starozitnosti do aukcniho
prodeje, vykup za hotové, nejlepsi ceny
vPraze. Odhady zdarma, piijedeme.

tel.: 777 108 507

Vertikaip; Zal

ZALUZI E; v

. SITE PROTI HMYZU/

e Zastoupeni némeckého vy-
robce potr. stroju se sidlem v
Praze 6 hleda servis. technika
pro CR, vyhlaska €. 50, RP sk.
B, ¢asova flexibilita.
ors@ors.cz

¢ STR Prahas.r.o. se sidlem na
Praze 4, pfijme na HPP pracov-
nika do vyroby - zamecnik -
mechanik - ndstroja¥ pro pres-
nou montdz. Nastup doho-
dou. Tel.: 241 483 080, pani
Paulova

e AZ1.550 K& ZA SMENU, stra-
venky + bonus 1000 Kc dopra-
ce volejte 222534534,
www.creditczech.cz

AT

sleva

15%

 ceny zakazky:

staré zaluzie na protiué
261263847 sleva .
ISR Jihlavska 611

a eurookna Praha4 5“ /0

Prace - nabidka

¢ Prijmeme pracovniky na pozi-
ci: ostraha objektu v Praze. Certi-
fikat vyhodou, moznost stalé
spoluprace. Moznost dlouhodo-
bé spoluprace. Tel. 776669115

¢ Nabizim praci expedient roz-
vozce masa, Praha 4, vyplata
tydné, znalost PC vitana. Od
5.00 hod., nastupni plat 20.000
KE. Tel. 776186205, 602654613

e PaN servis prijme kustody
pro muzeum v Praze 7. Vhodné
jako brigada pro aktivni diichod-
ce. 65 K¢/h. Nébor ¢t 24.11.,
10-12 h. - Prazska 16, Praha 10.

¢ Prijmeme pracovnika do hote-
lového provozu na Praze 6 s Fidic-
skym prikazem pro udrzbu a sklad.
Pouze tel. kontakt 777250283

¢ Hledame vratné, Praha 1,
vhodné i pro dichodce, plat
11.000 K¢, Zivotopis  na:
info@transakta.cz nebo Trans-
akta a.s., Na Porici 23, 110 00
Praha 1.

e Az 109 K¢/hod. za brigddu v
lahddkach, v pekarné - dopek
peciva. Zajisténé skoleni. Zalo-
hy druhy den. Vice informaci
na tel.: 222534534.

¢ Pojdte pracovat v oblasti os-
trahy objektl a staveb, plat az
18.000 K¢ + 3000 K& ndborovy
prispévek, bez praxe zaskoli-
me. Info na tel. 602464240.

¢ Hledame obsluhu Cerp. sta-
nice Benzina v Praze 3. Non-
stop provoz. Pozadujeme po-
ctivost, pracovitost a pfijemné
vystupovani. Nastup ihned. T:
739081249.

¢ Hledame spolehlivou pani
na uklid gymnazia, Praha 4 -
Modrany. Prace Po — P4, 14:30
— 17:00, 5000 K&é/més, DPP. T
731891021

e Tajemnice Méstského Uradu
Odolena Voda vyhlasuje vybé-
rové Fizeni na pravnika. Vice
info na: www.odolenavoda.cz
- Uredni deska

| INZERCE |

* Z8 na Praze 4-JM pfijme kva-
lif. vychovatele/lku do 3kolni
druZiny. Nastup mozny ihned.
Zivotopisy zasilejte na e-mail:
grafnetrova@zsposepneho.cz.

e Hleddme zaméstnance do
masné vyroby. Pozadujeme: ma-
nualni zruénost, spolehlivost,
pracovitost. Plat 25.000 K&. V pfi-
padé zajmu volejte 776530403.

o Zakladni skola, Praha 2, Boti¢-
ska 8 prijme pomocnou silu do $kol-
ni jidelny na 0,75 GUvazku. Nastup
mozny ihned. Tel: 224918843,
e-mail: info@zsboticska.cz.

¢ Nabidka volnych mist ihned:
zamecnik 130 K¢/h, pokladni
az 120Ké/hod., prodavaé/ka la-
hadek, pekaf/ka, feznik 91
Ké/h., bali¢, délnik ve vyrobé,
operatofi vyroby 90 Ké/h. HPP
i brigddné, moznost zaloh. Lo-
kalita Praha a okoli - s moZnos-
ti ubyt., doprava zdarma.
774489234, 777924234,
netmarks@email.cz

o Skladnik/udrzbaf P7 - Hole-
Sovice: Castecny uvazek, vhodné
pro aktivniho dlchodce, pracovni
doba na dohodé, doklady na Vzv
vyhodou, volejte 775115234.

¢ Obvodni soud pro Prahu 10
prijme zapisovatelku na plny
uvazek, nastup mozny ihned.
Tel. 773244192,
ljoskova@osoud.pha1io.
justice.cz

e Telefonni konzultant/ka v
CC, brigada pro studenty a du-
chodce. Pozadujeme: komuni-
kativnost a praci s PC. Vyplaty
tydné! Volejte 724182772

e 78 Vybiralova, Praha 9 pfi-
jme okamzité vyuc. 1. tfidy,
TV, RJ, FY, MA, vychovatelku
SD a asistenta pedagoga. CV
na: iveta.reznickova@
zsvybiralova.cz.

e 7§, Praha 8, Palmovka 8 pFi-
jme ihned kvalifikovaného udi-
tele/ku I.stupné a kvalifikova-
nou vychovatelku do SD na
Castecny uvazek (13,5 hodiny)
- pfima prace s détmi. Kontakt
— tel. 284821893, e-mail
skola@zspalmovka.cz.

e BS prijme strazné a starobni
dlchodce pro ostrahu v Praze
2, 6 a 10. Certifikat vyhodou.
Néstup ihned. Tel. 736750523

* PRODAVAC/KA NA LETISTE.
Pro luxusni obchody v bezcel-
ni z6né hledame prodava-
¢e/ky na HPP. Komunikativni
znalost AJ podminkou. Vice
info tel. 725895656

o Ceska restaurace U Zavadil®
v Kunraticich, Praha 4, hleda
servirku/¢isnika na  HPP,
1/2HPP a DPP. . Praxe v oboru
vitana. Tel. 604542136, e-mail:
marek.zakon@ambi.cz

o CVUT v Praze - Sprava Géelo-
vych zafizeni, Vanickova 7,
Praha 6 pfijme: Truhlare. Pod-
minky: pracovni Uvazek: HPP,
vzdélani SO, 5 let praxe, fidic-
sky prukaz sk.B. Pozadujeme:
manudlni zruénost a dalsi do-
vednosti (napf. ufiznuti skla
do opravovaného okna). Na-
stup 1.12.2016 nebo dohodou.
Zivotopis zasilejte na e-mail:
Martin.Eppinger@cvut.cz
nebo volejte na 234678233.

¢ HERADA s.r.o. hledd uklize-
¢e/ku na uklid bytového domu v
Praze 4. Urceno pouze pro OZP.
Nabizime mzdu od 8.000,- K¢ za
20 hod tydné. Tel.: 725560085

* CSOP Pha 10 pfijme koordi-
natora/ku pecovatelské sluz-
by. PL. tf. 9 + os. pfipl. + za
ved., odmény, 13 a 14 plat,
stravné, 5 tydnt dovolené, te-
lefon, jednosménny provoz.
Nastup mozny ihned. CV zasi-
lejte doubravova@csop10.cz.

¢ Hleddme muze a Zeny na
uklid os. vlakd v Praze 4. 12-ti
hod. smény den/noc. Mzda az
18.000 K¢ + priplatky + placené
prescasy, rocni odmény, stra-
venky, naborovy pfispévek. Dal-
siinformace na tel. 604108215

e Gymnazium, Praha 6, Arab-
ska 14 vypisuje konkurz na uci-
tele AJ (Castecny uvazek, za-
stup za MD). Pracovni Zivoto-
pis poslete na e-mail:
ga@gyarab.cz.

¢ Pfijmeme dva fidice skupiny
C, z kterékoliv ¢asti CR, pro
spolecnou praci v Rakousku.
Nabizime 35.000,- Cisty vydé-
lek a pozadujeme, aby jeden z
Fidi¢cd umél zaklady NJ. Pro
blizi info volejte 602235963.

e Tiskarna pfijme muze a
Zeny do vyroby, 3 sménny pro-
voz. Dobré platové podminky,
odmény, stravenky. Praha 9 -
Vysocany. Tel. 739692390

¢ Pfijmeme pomocnou silu
do kuchyné na HPP. Velmi
dobré platové podminky. Vice
na: www.cssp2.cz/volna-mis-
ta nebo na tel. 734769966.

¢ Pfijmeme ihned pracovniky
Gklidu OzP (CID, PID) na 4
hod. denné po-pa. Praha 1, 2,
4, 11. Plat od 7500 K¢. T.
603280173, 734605000

Nemovitosti - poptavka

® Pravni zastupce zaméstnan-
ci 02, FIOBANK, RAIFFEISEN-
BANK, poptava byty ke koupi
a k prondjmu pouze v Praze.
Pravni servis zdarma. TEL:

602 21 96 21.

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Ostatni

e ORECHY 50 Ké/kg. Radotin.

Tel. 728541677

INTERIER SERVIS GROUP

ZALUZIE, ROLETY, SITE
603 715 285

www.isgpraha.cz

Auto-moto - poptavka

e Koupim jakékoliv vozidlo (i
veterana). Platim ihned. Tel.:
603328155

Pronajmy - nabidka

e Skladovy prostor 565 m2 -
nabizim k pronajmu ve Vrso-
vické ulici Praha 10. Jedna ¢ast
je 243 m2, druha 322 m2. Pri-
jezd pouze z Vladivostocké s

parkovacim  mistem.  Tel.
603428721. Stald teplota 19
stupnd.

¢ Senior rezidence Klamovka
nabizi prondjem parkovaciho
stani v Podzemnich garazich
na adrese Jinonickd 1317/1,
150 00 Praha 5. Cena ndjemné-
ho 1.500 K¢ (bez DPH) mésic-
né. Kontakt: Mgr. Petra Pospi-
Silova tel.: 224423600 e-mail:
p.pospisilova@
seniorholding.cz

e SWBC-service, a.s. pfijme
strazné se znalosti PC na ostra-
hu sportovniho multifunkéni-
ho arealu v Praze. Tovacovské-
ho 2, Praha 3. Tel. 603142980

Nemovitosti - nabidka
= B[ |
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Spole¢na realitni
a advokatni
kancelar

ihned vykoupi ¢i
zprostredkuje
prodej rodinného
domu, bytu, chaty,
pozemku. Vyresime
pravni vady,
dluhy, exekuce
i privatizaci.
Okamzita vyplata
zélohy.

Tel: 725430 813

Mate Vy nebo Vase dité
na tvafi nebo trupu
projevy akné a nevite
si s nimi rady?

Hledame pacienty ve véku
9 - 50 let, ktefi maji na tvafi a na
trupu projevy akné a maji zajem
o ticast v klinickém vyzkumu.
Nabizime novou ucinnou
lokalni léchu akné.
Lécivé pripravky Vam budou
poskytnuty ZDARMA a budou
Vam proplaceny cestovni vydaje.

Pro vice informaci a bezplatnou
konzultaci nas prosim kontaktujte:

Telefon: 606 072 078
Adresa: Kozni ambulance, Tésnov 5
11000 Praha 1, (stanice metra Florenc)

EM.A. Europes.ro,, P.0. Box 14, Praha 05, 110 05, tech.
2ajistuje Matema, jen pro starsi 18let, 1sms/50K¢ vé DPH;
1min/90KE vé DPH, www.ema.bz, www.platmobilem.cz

* Obnazené zenské a jejich
fotky! Chces? Tak pisni SMS ve
tvaru 84GJB a text na 909 15 50

¢ Chybi misex, to se musi zmé-
nit! Diskrétné! Anca 41. Vyto¢
909 90 99 25 nebo mi napis
SMS na 909 15 40 s kédem
16XTP a tv(j text!

¢ Vyplii mé nudné vecery drs-
nym sexem! Jsem sama a po-
tiebuji to! Osamocena Nada 52.

Vytoc 909 801 801 kéd DCA54

- 218 A
e Jsem silné dominantni
zenska, ktera vi, co od chlapa
chce... a néznosti to rozhodné
nejsou! Zn: Drsny sex! Magda
55. Zavolej mi na 909 80 50 40
nebo mi napis SMS na 909 15 45
s kodem 12AHM a tvuj text!
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Stovicek. Novy
séf Autoklubu

Novym prezidentem Autoklu-
bu Ceské republiky byl v so-
botu zvolen Jan Stovicek.
Uspésny prdvnik a dosavadni
prvni viceprezident motoris-
tického spolku vystfidd v cele
Romana Je¢minka, ktery vedl
organizaci od jeho zaloZeni
v roce 1990. Ten chtél ptivod-
né kandidovat také, ale nako-
nec si to rozmyslel. ,Myslim
si, Ze je to dobfe pro Au-
toklub. Kdyby byli dva kandi-
dati, tak by ho to urc¢itym zpt-
sobem rozdélovalo. Pan Jec-
minek udélal rozumné a raci-
ondlni rozhodnuti, které
zklidnilo situvaci,“ fekl ¢tytia-
CtyTicetilety Stovicek. €Tk

s = .
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Nohejbal
Cesti nohejbalisté ziskali
v Brné dva tituly mistrd
svéta. Mezi jednotlivci vy-
hral Ondrej Vit (na snim-
ku) 2:0 na sety a Cesi
uspéli i v kategorii trojic
proti Slovensku (2:1).
V soutézi dvojic ale do-
maci Slovakim podlehli
1:2.CTK

Plzensky naskok se tenci

Fotbalisté ze zapa-
du Cech jen remizo-
vali v Boleslavi. Zlin
je zpét o dva body.

Boj o Celo tabulky prvni fotba-
lové ligy je neuprosny. Ve
14. kole se uz v patek daftilo
hostujicim tymam, jez pravé

Zlin vyhrdl v Jihlavé 3:1
také diky fair play gestu do-
madciho obrdnce Rosy, ktery
priznal te¢ pii druhém gélu
Jihlavy. ,Byl bych za blbce,

Zpravy kratce

Dva zenské
tituly z boxu

Ceské profesiondlni bo-
xerky Fabiana Bytyqi

a Lucie Sedldckovd jsou
juniorskymi mistrynémi
svéta organizace WBC.
Bytygi v sobotu v Karlo-
vych Varech porazila 3:0
na body Halimu Vunja-
beiovou z Tanzanie a ob-
hdjila pds v mini musi va-
hové kategorii. Sedldcko-
vd zdolala také 3:0 na
body Pasu Malagic¢ovou

z Bosny a Hercegoviny

a v pérové vaze rozsirila
svoji sbirku dspéchi, ne-
bot mad v drzeni i pds ev-
ropské Sampionky WBO.

Plavecky rekord

Némecky plavec Marco
Koch vytvotil na domd-
cim Sampiondtu v krdt-
kém bazénu v Berliné
svétovy rekord v zdvodé
na 200 metrd prsa. Casem
2:00,44 minuty pokofil
o Ctyfi setiny vykon Ma-
dara Daniela Gyurty. €Tk

kdybych fekl néco jiného,*
uvedl Rosa ke svému pfiznd-
ni. Slavia zvitézila 2:1 v ma-
lém prazském derby na Duk-
le, kdyZ na g6l Cajice odpové-
déli po piestdvce sldvisticti
atocnici MeSanovic a Skoda.
V sobotu pak v ostrém sou-
boji o Celo remizovala Mladd
Boleslav s vedouci Plzni 0:0.
Viktoria tak vede tabulku
s 33 body. Dvoubodovd man-
ka maji Zlin, Slavia i Boleslav.
Naopak v bitvé dvou celkli
zespodu tabulky remizovalo
Brno s Pfibrami 2:2. TTi body
veze Hradec Krdlové ze hristé
Slovdcka po vyhte 3:1 a také

Teplice, které diky trefé Hory
a dobré defenzivé po vylouce-
ni Liftnera zvitézily 1:0 na
pidé Bohemians 1905.

V severoceském derby v so-
botu vecer uspél Jablonec,
ktery doma jasné porazil Libe-
rec 3:0. Dvé branky vstfelil
Tecl a jednu pridal Mihalik.
»Myslim, Ze to byl nds nejlep-
§ivykon za tenhle pilrok,* ra-
doval se Tecl.

V dohravce vcera zvitézila
Sparta na Letné nad Karvinou
jasné 3:0 a na ¢tvrtou Mladou
Boleslav ztrdci jen bod.
O g6ly se postarali Holzer,
Pulkrab a Lafata. PAVEL uRBAN
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Turnaj mistru poprve ovladl Brit Murray
Britsky tenista Andy Murray je kralem sezony. Svérenec Ivana Lendla diky vcerejsi vyhie
ve finale nad Srbem Novakem Djokovi¢em 6:3 a 6:4 poprvé ovladl Turnaj mistrd a premié-
rové ukondi rok jako svétova jednicka. Murray sesadil Djokovice z tenisového triinu pred
dvéma tydny a na Turnaji mistri svoji formu a pozici potvrdil. Sezonu uzavrel 24 vitézny-
mi zapasy v fadé a Djokovicovi pfekazil utok na paty triumf z Masters za sebou. Devéta-

dvacetilety skotsky rodak vyhral letos v Londyné viech svych pét zapasu, diky tomu zis-
kal prémii 2,391 milionu dolara. AP
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POSLEDNi KROK JE NEJTEZSI 40
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24.11. OD 19:00 V GENERALI ARENE

Vice info na WllWl.SPARTA.C2
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SKVELY VANOCNI DAREK MOUDRE CITATY < B POHADK\(Z CELEHO
NEBO INSPIRACE PRO PRO INSPIRACI _SVETAl
SLAVNOSTNI VECERI | POTESENI BOHATE ILUSTROVANO.

NASE PRODEINY NATECHTO - Narodni tfida 37 - Spalena 43 - Jugoslavska 8 - OC Novodvorska Plaza -
Stefanikova 5 - OC Sestka - Smeralova 1 - Zenklova 22 - OC Eden
- Italska 50 (KAUFLAND) - OC OAZA - OC Central
- Benesova 1000 (KAUFLAND) - OC Bondy

Najdete nas celkem ve 22 méstech po celé CR!

KNIHY PRO DETI - DETEKTIVKY - LUSTENI - KUCHARKY - ENCYKLOPEDIE




