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PRO DETI
OD 1 ROKU

Trapi vas )
Ci vase dité SUCHY
nebo VLHKY KASEL*?

Prinasime Fe$eni §ité pfimo na miru va$im potiebam!

Vyzkousejte chutné multibylinné ptipravky ve formé sirupu.

Osvédceny pomocnik STOPKASEL Dr. Weiss® obsahuje unikatni kombinaci G¢innych
bylinnych extrakti s ndsobnym efektem 5 bylin, mezi nimiZ je naptiklad *jitrocel nebo ma-
tefidouska, jez ulevuje pii kasli a $krabani v krku, zklidnuje podrazdény krk, a boswellie
omezujici tvorbu hlenu. Pfipravek je vhodny pro diabetiky, téhotné a kojici Zeny.
Specialné pro déti uz od 1 roku byl vyvinut STOPKASEL Dr. Weiss® PRO DETI s ex-
trakty z *jitrocele, bazalky, matefidousky, $ipku a slézu. Jako jediny bylinny pfipravek
obsahuje také beta-glukany a selen pro podporu imunitniho systému déti, takze ptisobi
rychleji a G¢innéji.

Obé varianty tohoto dopliiku stravy maji velmi pifjemnou chut, ktera usnadiuje uzi-
vani nejen détem.

JESTE

STIMULACE
IMUNITY'

Potfebujete v tomto sychravém
pocasi nutné posilit svou
oslabenou imunitu?

Vyzkousejte  doplnék  stravy
Imunit® 5PreveMax. Obsahuje
'vitamin C, B6 a selen pro pri-
rozenou funkci imunitniho sys-
tému. Jeho sloZeni je obohaceno
o kyselinu listovou, kterd pomaha
snizovat miru Unavy a vycerpani.
Navic se v pripravku nachazi
nukleotidy, ziskané ze sladko-
vodni fasy chlorelly, a beta-glu-
kany z hlivy astfi¢né.

Cucavé tablety s jahodovou
ptichuti diky své nové formé
pusobi pfimo na sliznici v du-
tiné ustni, a tim zajistuji rychlé
pusobeni pritomnych latek jiz
po 5 minutach od uziti!

SPreweMax

w5 mitvatich!

NYNi VE VYHODNEM

BALENIi 60+20
TABLET ZDARMA!

TIPY Z LEKARNY PRO VAS A VASE DETI

DOKONALEJSI

Chladné pocasi, stfidani teplot nebo pobyt v détském kolektivu. VSechny
tyto situace a mnoho dalSich mohou vést ke sniZzeni imunity vasich déti.

JestliZe se trapite, Ze jsou vasi nejmensi kazdou chvili nemocni, vsadte na cuca-
vé tablety Imunit® Hliva astfi¢na s Rakytnikem Jack Hliviak. V kazdé tableté
naleznete pravy poklad - vitaminy, mineraly, beta-glukany z hlivy ustfi¢né, ex-
trakt rakytniku, jod a *selen. Selen a vitaminy B6 a B12 pfispivaji k ptirozené
imunité a obsazeny vitamin D3 udrzuje normdlni stav kosti.

Fbuka'ci" Fixy
Sfoukni si
vlast:ln triko!

s Rak ytulkem

DAREK: Sougésti kazdého baleni foukaci fixy zdarma.
Zadejte v Iékarné. R — —— -

Bylinna mast na prudusky
V mrazivych dnech se kasel a nachlazeni vyhne pouze malokomu. Pro-
to je vhodné se pofadné pripravit. Vyzkousejte zarucenou bylinnou mast
Bl oA IR WP, ktera je vyrabéna podle originilni receptury legendarniho
$vycarského lécitele.

Konzistence masti s extrakty z 10 1é¢ivych bylin je na bazi véeliho vosku, jenz vérné
kopiruje funkci a t¢inek pivodniho Zivocisného sadla. Eukalyptova silice rozpou-
§ti tuhé hleny a uvolnuje
ucpany nos, tymidnova si-
lice usnadiuje vykaslavani
usazeného hlenu z dycha-
cich cest a usnadnuje dy-
chani. Psi sadlo se tradi¢né
maze na hrud a zdda, ale je
mozné jej aplikovat v men-
$im mnozstvi také pod nos
a do oblasti spanku. Pfipra-
vek je vhodny i pro citlivou
détskou pokozku.

Psi SADLO"  Psisiy,
Dnigindlni bylinnd mait erumm.u

D, Weiis

ZADEJTE ORIGINAL!

POVODNI CHRANENA RECEPTURA
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Nejveétsi denik v ¢R

Nemoc na pllcn:h Lidé
ji trpi a nevédi o tom

Ma ji 800 tisic Cechu. S chronickou obstrukéni plicni nemoci se vak léci jen tfetina z nich. Pfiznaky matou.
Jsou nendpadné, treba kasel a dusnost. Bezplatné vysetreni. Ve Ctvrtek ho nabidnou plicni ambulance swana-

> i
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Rej bubnu. Japonské hlavnl mésto Tokio se ponorllo do barev a zpévu

TFi stovky tanecnik( a dalSich umélch oblecenych v pestrobarevnych kostymech se v€era promenadovaly v rytmu bubn ulici v nové tokijské obchodni
a kulturni oblasti Toranomon. Vystoupeni bylo soucasti vikendové tokijské prehlidky Tohoku Rokkonsai Parade, ktera spojuje Sest mistnich festivalti ob-
lasti Tokia a Tohoku na severozapadé zemé a podporuje obnovu oblasti postizené zemétfesenim na vychodé zemé v roce 2011. Na snimku je Morioka
Sansa, tradi¢ni predstaveni, jehoz historie saha az do obdobi Edo a zahrnuje nejvétsi orchestr bubeniki v Japonsku. AP - SHIZUO KAMBAYASHI
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Nemoc kuraku zabiji uz také
nekuraky. MuzZe za to ovzdusi

Plicni choroby
jsou zradné. Lidé
vétsinou netusi,
ze jimi trpi.

Je to zabijdk, ale lidé z ni
strach nemaji. S chronickou
obstrukéni plicni nemoci se
nyni potykad pfiblizné 800 ti-
sic Cechi, plicni 1ékati vSak
1é¢i pouze 250 tisic z nich.
Zbytek o nemoci nevi. Pfesto-
Ze jim neni dobre, k 1ékari
nejdou. Pfiznaky mnemoci
jsou nendpadné — kasel, dus-
nost a tinava. S takovymi pro-
blémy se potykaji ale bézné
kufdci ¢i astmatici. Lidé pro-
to casto nad témito piiznaky
mdvnou rukou a odbornika
nevyhledaji. To je problém.
Chronickou  obstrukéni
plicni nemoci v poslednich le-
tech trpi ¢im ddl vice lidi a uz
to nejsou jen kufdci jako
dfiv. ,V poslednich letech

vime, Ze téméf patndct pro-
cent lidi, ktefi nemoci trpi,
jsou celozivotnimi nekufiky,
ktefi méli jiné rizikové fakto-
ry. Dlouhodobé mnapiiklad
vdechovali kout od kufdka ¢i
bydleli v oblasti se Spatnym
ovzdu$im,“ fika Vladimir
Koblizek, zdstupce prednosty
pro védu a vyzkum Plicni kli-
niky FN v Hradci Krdlové.

V poslednich letech na
CHOPN, takovou md nemoc
zkratku, také umird stdle
vice lidi. ,,Pri¢in je nékolik —
lidé se dozivaji vyssiho véku,
atak se zkratka k nemoci pro-
pracuji. Pribéh nemoci vsak
ovliviiuje stdle dramatictéji
znecisténé ovzdusi,” iikd Kob-
lizek.

Nemoc sice neni vylécitel-
nd, ale 1é¢it se dat. Podle Kob-
k 1ékafi vcas. ,,Vyzvali jsme
proto 350 plicnich ambulan-
ci, aby 24. listopadu nabidli li-
dem bezplatné vysetieni, kte-
ré by nemoc odhalilo vcas,*

Je skoda, ze se mnoho
lidi zbytecné necha ne-
moci omezovat a neza-
jde vcas odbornikovi.

VITEZSLAV KOLEK, CESKA PNEUMOLO-
GICKA A FTIZEOLOGICKA SPOLECNOST

tikd Stanislav Kos, pfedseda
Ceského obcanského spolku
proti plicnim nemocem. Se-
znam jednotlivych ambulan-
ci a 1ékafd najdou zdjemci na
strdnkdch pneumologie.cz.
Lékari tak nejenom dostanou
Sanci odhalit nemoc, ale také
zkontrolovat, zda se nescho-

INZERCE

Den otevienych dveri

Matematicko-Ffyzikalni fakulta UK

Na Dni otevienych dvefi se dozvite vSe o moZnostech
studia na fakulté, ziskdte informace o pfijima-
a uplatnéni
se s nabidkou vzdéldvacich a popularizacnich aktivit
fakulty pro stfedni Skoly. Budete mit moznost na-
vstivit nase katedry i dstavy a pfi exkurzich nebo
beseddch se seznamit s Sirokou Skalou védeckych

cim fizeni

matfyz

absolventu,

a vyzkumnych aktivit.

Cely program najdete na webovych strankach

mff.cuni.cz/dod.

seznamite

[ sde o iivot|

3500

Tolik Cechi loni zabila chro-
nicka obstrukéni plicni ne-
moc (CHOPN). To je nejvice
za poslednich 10 let. Vyplyva
to z Udaju Ustavu zdravotnic-
kych informaci a statistiky
CR. Pro srovnani — v roce
2007 na nemoc zemfelo zhru-
ba o0 1500 lidi méné. Riziko
onemocnéni se zvysuje,
pokud clovék dlouhodobé
pobyva v prasném, zakoure-
ném nebo vyfukovymi plyny
znecisténém prostredi.

vavd za néco jiného. Aby se
clovék nestal pacientem trpi-
cim touto nemoci, mél by do-
drZovat prevenci, tedy nekou-
it nebo naptiklad ockovat se
proti chiipce. Ockovani totiz
snizuje zdvaznost onemocné-
ni a umrtnost pacientd
s CHOPN az o 50 procent.

Lidé, ktefi touto nemoci trpi,
se pak 1éci napriklad 1éky pod-
porujicimi rozsifovani pridu-
Sek ¢i dechovou rehabilitaci.
Pokud se ale pacient neléci,
postupné mu prestdvaji fun-
govat plice. V posledni fizi ne-
moci ¢lovék dychd uz jen s po-
moci pfistrojt.

Chronickou  obstrukéni
plicni nemoci trpi i napfiklad
zpévacka Marta KubiSova,
kterd kviili ni omezila koure-
ni, bere 1éky a navstévuje pra-
videlné odbornika. ,Takové
chovdni je skoro idedlni. Ale
1é¢ba je u kazdého individudl-
ni. Volime ji pfesné podle
typu pacienta. CHOPN ma
mnoho podob a kazdé z nich
jsme schopni cCelit na miru
Sitou 1écbou,” fikd Vitézslav
Kolek, predseda Ceské pneu-
mologické a ftizeologické
spolecnosti.

Radost.

V noci

Tisice lidi po celém Cesku
se v sobotu vypravily na
Noc divadel. Uzili si akci,
kdy se otevrela stovka
scén. Navstévnici méli moz-
nost se ve vyjimecny ¢as
podivat do zakulisi diva-
del. Napfiklad do femesl-
nych dilen, maskéren nebo
zkuseben, ale také se moh-
li setkat se svymi oblibeny-
mi herci. Napfiklad v Brné
bylo otevreno divadel Sest-
nact. Snimek je z Divadla

CTK

Transferyzdarma
Srzssmet (R

?ggro()ku Recko a Kypr

Léeto 2017 fitee
Recko & fecké ostrovy, Kypr sleva az

Specialisté na

jsme tu
proVas

ezonu 2017 zahajen

Piste si o katalog zdarma

Korfu, Samos,
Rhodos, Kos,
Zakynthos, Chalkidiki,
Thassos, Chania,
Kréta, Peloponés,
Pierie, Karpathos,

: Kypr, Santorini,
o Kefalonie, Lefkada,
Naxos, Paros,

Muykonos

VTT - Praha 2, Jetnd 10, tel.: 224 920 177, info@vtt.cz, Brno — Josefska 8, tel.: 542 210 736, bro@vtt.z

zelendlinka: 800 100 130 - www.Vtt.cZ - B www.facebook.com/ck.vtt
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Maly zajem
O pujcky na bydleni pro
mladé rodiny neni zajem,
proto vétsina ze 100 mi-
liont korun, které byly
na tento program vyclené-
ny, budou v pFistim roce
rozdéleny jinam, napfi-
klad na podporu senior.
,PFisly pouze dvé zadosti.
Stat se musi rozhodnout,
co s penézi bude délat,”
fekla m1mstryne pro mist-
ni rozvoj Karla Slechtova
(na snimku). MAFRA

Ceny bytu dal rostou.
Kwiili levnym hypote am

Lidé berou koup1
bytu jako investi-
ci. Na radé mist pre-
vysuje poptavka
nad nabidkou.

NejZadanéjsi jsou mezi kupci
stfedné velké byty, celorepub-
likovd primérnd cena bytu
2+kk je kolem 1,3 milionu ko-
run. Ve velkych méstech je
vys$i. Treba v Praze vzrostly
ceny novych byt ve 3. ¢tvrtle-
ti mezictvrtletné o Ctyfi pro-
centa, na 72 609 korun za
metr ¢tverecni. ZvétSuje se
rozdil mezi cenami bytd
v centru a okrajovych ¢&ds-
tech. Nové byty v centru jsou
tiikrdt drazsi nez v Praze 9.

V Brné se dostaly ceny nej-
proddvanéjsich dvoupokojo-
vych bytd na primérnych
2,847 milionu, pfed rokem
byly o 150 tisic nizZi. Poptdv-

ku vytvéafeji hlavné vysoko-
Skolsti studenti a mladi lidé,
ktefi spolu zacinaji Zit.

V Hradci Kralové jsou ceny
novych bytd nad 40 tisici ko-
runami za metr ¢tverecni, pfi-
tom pred dvéma roky to bylo
v praméru 25 547 korun. Ve
Stfedoceském kraji jsou ceny
za metr ¢tverecni okolo 30 ti-
sic korun. NejZddanéjsimi lo-
kalitami jsou vzhledem k do-
stupnosti Prahy Beroun, Klad-
no a Kralupy nad Vltavou.
Makléfi ale cCekaji stagnaci,
ceny v regionu jsou podle
nich na maximu a kvalita né-
kterych byt jim neodpovida.

V Plzni lidé daji za novy byt
2+kk primérné 2,3 milionu
korun, za rok cena stoupla
minimdlné o 15 procent.
Vzhledem k nedostatku byt
je lidé kupuji jesté diiv, nez
je developefi dokondi. V Par-
dubicich se ceny byti dostaly
podle makléfd k maximu.
Dvoupokojové byty tam zdra-
Zily od cervna do listopadu

0 160 tisic korun, na témér
dva miliony. Na Liberecku
stoupla za dva roky cena bytti
o tfetinu, na praGmérnych 1,8
milionu. Na Karlovarsku lze
byt 2+1 koupit primérné za
1,9 milionu korun. V Ustec-
kém kraji, kde je nejvyssi ne-
zaméstnanost v zemi, jsou
kupni ceny nemovitosti vy-
razné pod republikovym pri-
mérem. Na jihu Cech stouply
ceny bytd mezirocné o 10 aZ

PROFIMEDIA.CZ

15 procent, zhruba stejné se
zvedly ceny i v Jihlavé nebo
Ostravé. Byt 2+1 zde vyjde
v priméru na 987 tisic ko-
run. Na Zlinsku ale stejny byt
stoji pres 1,8 milionu.

Podil na vy$Sich cendch
maji zejména nizké hypoté-
ky, které jsou dostupné vice
lidem. Zpfisnéni podminek
pro poskytovdni hypoték od
1. prosince ale dal$i vyvoj na
trhu zfejmé ovlivni. €Tk

INZERCE

Kuba, 6 let, budouci poradce Modré pyramidy

) BAVILO HLEDAT

SEN|

JARE]

infolinka 800 101 554 | www.modrapyramida.cz

Modra pyramida

Vas radce na finance
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Spatné usinate?
Tak odlozte mobil

Cim vice se pred
spankem divate
na mobil, tim déle
trva vase usinani.

Novd americkd studie zjistila,
Ze delSi cas strdveny pohle-
dem na displej mobilu, zvl4s-
té pak v dobé, kdy je cas jit
spdt, je spojen s naruSenim
spankovych vzorcd. To mimo
jiné znamend, Ze trvd déle,
nez se doty¢nému podari

usnout. Potvrdil to Gregory
Marcus, ktery se podilel na vy-
zkumu Kalifornské univerzi-
ta v San Francisku.

»Myslim, Ze ted uz existuje
dost idaju, které dokazuji, Ze
pouzivat tato elektronickd za-
fizeniv noci je problém,” uve-
dl britsky odbornik na spdn-
kovou védu Simon Archer,
ktery se na vyzkumu nepodi-
lel. ,Spousta z nich vyzafuje
dost modrého svétla, které je
obzvlasté problematické, pro-
toze potlacuje hormon mela-
tonin,“ citoval Archera brit-

sky tisk. Hladina melatoninu
podle néj zacind stoupat né-
kolik hodin pfed pfichodem
spdnku a je vlastné signdlem
vaSemu télu, aby se na néj pfi-
pravilo.

,Sdm jsem velkym fanous-
kem technologii a myslim si,
Ze ndm mohou pomoci vyte-
§it mnoho problémi,“ uvedl
Marcus. ,Jsem ale pfesvéd-
cen, Ze musime pfemyslet
o tom, jak optimalizovat je-
jich pouzivdni a pochopit na-
sledky pouziti,“ doplnil Gre-
gory Marcus. €TK, MET

INZERCE

V posledni dob& se nasi Ctenafi
stale Castéji dotazuji na pfipravek,
ktery by podle velkého ohlasu
mél  pomoci lidem  trpicim
vypadavanim a ztratou vlasi.
Vétsina ¢tenaft se pta, zda vlasova
kosmetika THERMAL je opravdu
tak kvalitni, jak slySeli. Chté&ji
se ubezpelit, zda za své penize
(ne zrovna malé) dostanou kvalitni

zbozi, které by mohlo vyfesit
jejich problém.
Jelikoz se nemizu  vyjadrfit

z vlastni zkuSenosti (mé kadefe
jsou zatim velmi husté), mohla
bych ocitovat pouze z nékterych
dopist, které se hromadi a jsou
vesmés kladné.

Tak napf. pani L.K. z Prahy:

Po dlouhém rozmysleni
jsem si  objednala  vlasovou
kosmetiku THERMAL. M¢la
jsem neuvétitelné problémy

s vypadavanim vlasi. Po kazdé
koupeli  zustavaly ve  vané
chuchvalce mych dlouhych vlasu.

Tyto piipravky pouzivam 4 mésice
a mé problémy zcela zmizely.
Mizu v8em viele doporudit.
Nebo ndm pise pan Karel z Brna:
Dékuji vam, Ze jsem se od vas
dozvédél kontaktni adresu firmy,
ktera prodava vynikajici preparaty
THERMAL na obnovu ristu
vlast. Pomalu jsem se smifil s tim,
ze snad budu Uplné bez vlasi.
Padaly mi a zacaly se tvofit kouty.
S touto vlasovou kurou jsem velmi
spokojen, vlasy mi zhoustly a mé
sebevédomi tim vzrostlo.
Jsme radi, ze nam piSete o svych
zkuSenostech a  dopliujeme, Ze
vlasovd  kosmetika =~ THERMAL
se sklada z TH krému (330 K¢&)
a TH Samponu (330 K¢). Cela
kara — 2 ks TH krému a 1 ks
TH Samponu — celkem 990 K&.
THERMAL si mizete zakoupit
nebo objednat u firmy SENS,
Komenského 606, 697 01 Kyjov,
tel.: 518 615 091, www.thermal-sens.cz
Pripravila D.P.

" Vykup vsech pohleddvek !

VYMAHAME

Bez ziloh, ,
rychle a dorazné’

DLUHY

777 11 22 21

773 46 66 46
NAHANETaVYMAHAT.c.

' 4 ‘
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Némci Merkelovou chtéji
Angela Merkelova bude znovu kandidovat na séfku Kres-
tanskodemokratické unie (CDU) a na funkci némecké
kanclérky. Némecka média informovala, Ze podle nejno-
véjsich prizkum vefejného minéni si ji za kanclérku na-
dale preje 55 procent Némci. Dvaasedesatileta politicka,
ktera je kancléfkou uz 11 let, by se tim vyrovnala velika-
nim némecké politiky Konradu Adenauerovi a Helmutu
Kohlovi. Pravé v Kohlové vladé zastavala od roku 1991
svoji prvni ministerskou funkci na postu ministryné pro
Zeny a mladez (snimek dole). AP

UMIME RESIT:

NECHUT K UCENI

NEDOSTATEK SOUSTREDENOSTI

Mar. Iva Novakova, casopis, ZDRAVI A KRASA
Moznd to taky diivéré zndte. Navzdory krdsnym vétdm,
které Ctete ve studijnim pldnu svého ditéte, realita je
takovd, Ze jeho handicap ve skole nikoho nezajimd.
Dyslektit, dysgrafik, ¢i majitel jiné podobné poruchy?

- POMALE CTENI, NECITELNE PiSMO
- PROBLEMY S I/Y, SPATNE ZNAMKY

nadsenim nenaplriuje.

- POTIZE S MATEMATIKOU

- TRAPI SE \'IA§E DITE PRI UCENI A NEUMITE MU POMOCI?
- OZNACENI: DYSLEKTIK, DYSGRAFIK, DYS...

Pro ucitele prosté hlupdk, ktery pomalu (te a jesté
pomaleji chdpe. Je to jako zacarovany kruh. Vase dité

se doma uci dlouhé hodiny, oviem vysledky ve Skole
tomu rozhodné neodpovidaji. Jakoby viibec nechdpalo,
co (te, natoZ, aby dokdzalo text nékomu pretiumocit.
Nakonec vdm nezbude nic jiného, neZ denné nastudovat
nékolik predmétii a znovu je ditéti od-vykiddat. CoZ o to,
pokud trénujete na pozici ucitele v zdkladni Skole, neni
to na Skodu. Jsou-li vase ambice prece jen trochu jiné,
Ziejmé vds nékolikahodinovd denni ztrdta zrovna

"Misa je tézky dyslektik, dysgrafik, dyskalkulik
s diagnézou LMD. Tézko se soustrediije, trpi
poruchou chovdni a uceni. Vyzkouseli jsme
vSechny mozné prostredky - terapie, domdci
ucitele atd. - bohuzel s chabym vysledkem.

A NAJEDNOU SE STAL ZAZRAK;
objevili jsme BASIC a ucitelku, kterd md
vyjimecné schopnosti. Béhem letniho
intenzivniho kurzu se Misa zlepsil zdzracné:
plynulessi cte, ve psani pouZivd diakritiku, kterou
drive tiplné opomijel. Nejvétsi radost mi udélal,
kdyZ cca po dvoutydenni terapii jsem ho nasel
doma s knizkou v ruce, kterou neodloZil pres
hodinu a prelouskal prvnich 30 stran. Tedvidim
syna spokojeného, stastného.
Dékujeme!!”

UMIME TO RESIT! ZAVOLEJTE
A DOMLUVTE SI KONZULTACI

. '15 studijni centrum
Tel.: 773 826 156 0

studijnicentrum@skolabasic.cz

PREDNASKA
ZDARMA

Jak na uceni bez
muceni

BRNO

24.11.2016
8.12.2016

panN v 17:00 hod.

Sémalova 10, Brno
www.basichrno.cz

BASIC
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@ Svizny mobil
' s HD displejem

SAMSUNG

Pro kazdodenni
holeni

REMINGTON ||

Galaxy J3e

Remington XR1350 HyperFlex Plus i s

Presné frézky a dudlni ¢epele pro dokonalé oholeni 5,0" Super AMOLED HD displej

Vodé&odolnost umoziiuje holeni i na mokro 2 299 ' Cty¥jadrovy procesor, RAM 1,5 GB sany: [0 1) 3 990 '
Pfipraven oholit uz po 5 minutach nabijeni Fotoaparaty 8 Mpx + 5 Mpx

Digitalni LED displej, nabijeci stojan obj. ked: REMHSPO9 Android 5.1 Lollipop obj. ked: SAMO0136¢

Venku at'si Telka pod
klidné mrzne @ 5 000 K¢

SENCOR SENCOR

Sencor SFH 9013 (27997 | 32" Sencor SLE 3214M4
Elektrické keramické topeni 32"/81cm HD Ready panel " 90 -
2 Grovné vykonu: 1 300 a 2 500 W - 2 499 ,- USB nahravani a prehravani 4 7 1
Dalkové ovladani, dotykovy displej 3x HDMI, USB, SCART

Vzduchovy filtr, ochrana proti prehfati obj.ksd: EAD6101d Repro 2x 7 W obj. ksd: WS532f4c91

Super pomér Pékna cena
ceny a vykonu _ @ i obraz

Darek
k nakupu

SENCOR SENCOR

Sencor 3CAM 4K01W 43" Sencor SLE 43F57TCS

1 I
Dostupné akéni kamera 43"/109cm Full HD panel
Nahravani az ve 4K (15 fps) 2 999,- Nahravani na USB 7 990'-
2" barevny displej, zpomalené zabéry 3x HDMI, 2x USB
Vodotésna do 60 m obj. ked: WS5113k Repro 2x 8 W obj. kod: WS540e1

alza.cz

Kupte na www.alza.cz nebo volejte 225 340 111

Uvedené ceny jsou v CZK s DPH a plati od 21. 11. 2016 do odvolani nebo vyprodani internich skladovych zésob. Zména ceny vyhrazena, vice na www.alza.cz/reklama. Aktualni ceny najdete vidy na www.alza.cz. Darky jsou dodavny pouze do vy&erpéni zasob.
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Min. 9 Min. 9
Max. 13 Max. 13

Stuperi zatéZe pro dnesek: bio 2
Stfedni zatéz. Rizikové skupiny by se mély vyvarovat zvysené fyzické

a psychické zatéze a vénovat pozornost aktualnimu zdravotnimu stavu.

Teplotni rekord: 18,0 °C
Rok vyskytu: 1926

14:00
14:40
15:00
15:50
16:40
17:15
17:40
18:00
18:25

Soudkyné Amy
Herecka

To je vrazda, napsala Il
Vrazdy na severu
Cestomanie

AZ-kviz

Cerné ovce

Udalosti v regionech
Kde domov mujj?

18:55 Udalosti za okamzik
a pocasi
19:00 Udalosti
19:50 Branky, body, vtefiny
20:00 StarDance VIII... kolem
dokola

13:55

14:20
15:10

15:35
16:25
17:20
18:15

18:45
18:55
19:25
19:40
19:50

STREDA CTVRTEK

:‘o’&%\%‘\

Min. 6
Max. 10

Min. 6
Max. 10

Zapomenuté vypravy: 12:00
Pati bratfi

Po stopach Emila Holuba 12:25
Dobrodruzstvi védy

a techniky 12:55
Letecké katastrofy

Petrohrad, Benatky severu 14:00
37 dni od atentatu k valce 14:55
Trabantem z Austrélie do 15:55
Asie (11) 17:00
Vecernicek

Filantrop: Kvido Stépanek 17:25
Poutni mista: Klokoty 18:25
Postfehy odjinud 19:30

Zpravy ve znakovém jazyce

Napiste svou bublinu

Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

»Usméj se pofadné,
ten nalevo je predseda
zkusebni komise.“

ONDREJ MLYNARIK
Facebook

Poledni Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi
Dva a ptl chlapa IX (10)
Serial (USA, 2011)
Ordinace v rlizové
zahradé (32)

Beze stopy VIl (14)

Beze stopy VII (15)
Kriminalka Las Vegas XV
Odpoledni Televizni novi-
ny, Sportovni noviny

Co na to Cesi

Ulice (3131)

Televizni noviny, Sportov-
ni noviny, Pocasi

12:00
12:10
13:30

14:35
15:35

17:30
17:45
18:55
19:25
19:40
19:55

Poledni zpravy

Siska V (2)

Navrat komisare Rexe IX
()

Krimiserial (Rak./It., 2009)
Castle na zabiti VII (7)
Rosamunde Pilcherova:
Rackové ve vétru
Romanticky film (N, 1999)
Odpoledni zpravy
Prostfeno!

Zpravy FTV Prima

Krimi zpravy

Divacké zpravy

TOP STAR

PRIMA COOL

12:40
13:40
14:40
15:10
15:40

16:10

17:10
18:15
18:45
19:15
19:45

Simpsonovi VI (20, 21)
Simpsonovi VI (22, 23)
Applikace

Re-play

Griffinovi VII (5)

Jak Stewie zabil Lois. Ani-
movany serial (USA, 2007)
Hvézdna brana X (15)
Odména. Serial (USA,
2006)

Top Gear 2010
Simpsonovi VI (24)
Simpsonovi VI (25)
Simpsonovi VII (1)
Simpsonovi VIl (2)

1

4

5

Komer

¢né nejslavnéjsi

maskot svéta je
baseballovy Phillie
Phanatic, vznikl

vroce:

a) 1918
b) 1948
c) 1978

Diky Kozinovi je
znamy i Lomikar, pan
z Trhanova. Tam si

postavil sidlo. Nachazi
se na:
a) Tachovsku
b) Plzerisku 5
c) Domazlicku 5
)
Italsky Lago di Ginevra .
je Cesky znamé jako :f,
Zenevské jezero. g
Francouzsky Lac: N
a) Léman ht
b) Vaud R
¢) Mannus 5
'S
. '
ZeleSicky kamenolom o
je navrcholu N
Bobravské vrchoviny, z
ktery ma v nazvu: 2
a) kozu £
b) bobra &
c) vika s
o
£
Nébozenstvi e
zamorskych °
hispanskych zemi «8
misici katolicismus S
s kulty Afriky je: ‘g
a) tengri @
b) santeria 32
) rastafarianstvi IS

06:00
09:00
10:00
12:00
12:05
14:00
14:05

15:00

15:05

15:30

Ranni fresh

Zpatecka

Ocko hity

Ocko news

Ocko hity

Ocko news

Ocko hity

Klipy nonstop
Playtvak.cz: Ukaz karu
V ¢em se vozi celebrity?
Ocko hity

Klipy nonstop

Ocko news

Hudba, film, zabava -
nikdo a nic ndm neutece

20:05 Rapl (13/13)

Serial (CR, 2016). Hraji:

H. Cermak, L. Prikazky,

A. Pysko, L. Zackova,

T. Jefébek, A. Krejcikova,

L. Vaculik, M. Etzler a dalsi

21:10
21:35
22:14

22:15

Rozsudek
Reportéfi CT
Vysledky losovani
Stastnych 10
Kriminalista

23:15
23:40
00:25
00:50
01:05
01:25

01:50
02:45

02:50

Na stopé

Motiv Il

AZ-kviz

Kalendarium

Kde bydlely princezny
Z metropole, Udalosti
v regionech plus
Viechnoparty
Svatecni slovo feditele
radia Proglas M. Holika
Dobré rano

20:00 Stalingrad: Ani
krok zpét! (1/3)

V |été roku 1942 se némec-
ka 6. armada probojovala
k Volze

20:55

21:45

00:00

01:40
02:10

02:35
03:00
03:15
03:35
04:00
04:25
04:45
05:05

Velké stavby svéta:
Horska dalnice

Maly velky muz
Western (USA, 1970)
Velké ticho

Western (It., 1968)
Queer: Mexico City
Idioti na plavbé kolem
svéta

Lécitelé stale na indexu
V zajeti zelezné opony
Zaslapané projekty
Stopy, fakta, tajemstvi
Babylon

Zoo - Zivé muzeum?
Prazdniny na chaté
Pan Selfridge (8/10)

20:20 Kriminalka Andél IV
Krimiserial (CR, 2014).
Dtichodkyné, kterou nalez-
nou sousedé ve sklepé
smichovského domu, se
zda byt druhou obéti
slabomyslného vraha.
Posledni vysetfovani Ivana
Tomecka, ktery po ném ma
odejit na Policejni prezi-
dium, ale nakonec ukaze,
Ze za obéma vrazdami je

nékdo jiny Hraji: M. Taclik,
D. Svehlik, J. Pidrmanova

21:35

22:35
23:30

00:25
02:05
02:30

Namof#ni vysetrovaci
sluzba XII (10)

Mrtvy bod (5)

Zékon a poradek: Utvar
pro zvlastni obéti XV (17)
Beze stopy VIl (14, 15)
Stfepiny

Aéko

+  20:15 Ohnivy kufe (63)
Serial (CR, 2016). Didi
skonci v nemocnici a Klara
oceni, ze se Daniel zacho-
val jako spravny otec. Mike
se ocitl na druhé koleji.
Malvina s Mankou se
pripravuji na kfest knihy,
ktery ma uspéch. Hraji:

J. Prachaf, J. Dolansky,
K. Leichtova, L. Polisenska,
P. Stépanek, S. Babcakova,
J. Polasek, D. Gransky

21:35
22:55
23:50

Tata na plny Uvazek
Uklidové komando
Misto &inu: Kolin (9)
Krimiserial (N, 2008)
siska V (2)

Navrat komisafe Rexe IX
()

Bella zacina znovu
Romanticky film (N, 2010)

01:50
02:50

03:40

20:15 Letopisy rodu
Shannara (9)
Serial (USA, 2016). Hraji:

M.

Bennett, J. Remar,

J. Rhys-Davies a dalsi

21:20

21:50

22:20

23:20
00:20

01:15
01:45
02:30
03:10
03:55

Teorie velkého tresku V
(19)

Sitcom (USA, 2011)
Teorie velkého tresku V
(20)

Sitcom (USA, 2011)
Agresivni virus Il (13)
Hororovy serial (USA,
2015)

Tyran Il (12)

Letopisy rodu Shannara
(9)

Applikace

Agresivni virus Il (13)
Zivi mrtvi V (12)

Alias IV (5)

Alias IV (6)

15:35 Mixxxer show
Klipy na prani, soutéze,
chat s hosty

17:00

17:05
18:00
18:05

19:00

19:05

20:00

21:00
22:00

Ocko news

Hudba, film, zabava -
nikdo a nic ndm neutece
Ocko hity

Klipy nonstop
Playtvak.cz: Ukaz karu

V ¢em se vozi celebrity?
Ocko hity

Klipy nonstop

Ocko news

Hudba, film, zabava -
nikdo a nic ndm neutece
Moje desitka

Top 10 klipti podle
divaka Ocka

CZ & SK

Ceské a slovenské klipy
Ocko hity

Ocko flirt
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ONDREJ
HRABEC

PSYCHOLOG A VYZKUMNIK VIDEOHER

KL AVE SNICOVY
VALECNIK

Pondélni chvilka filozofie. Do zasnéZené télocvi¢ny na vrchol-
ku snéhem oslehané hory vstupuje mlady muz skrz masivni
dvete. Uvitd ho impozantni (objemny) herec Steven Seagal v ki-
monu se slovy: ,,Ahh, pfisel jsi, aby ses stal novou akéni
hvézdou.” A neZ se chldpek miiZe rozkoukat, velky propagdtor
umeéni aikido ho zatdhne do drilu adepta bojovych uméni, k ce-
muz patii i trouSeni mouder o pouziti mysli, taktiky, strategie

a predviddni pohybii oponenta.
EEI »Ale mistte, jd jsem priSel jen

v ers . kvtli wifiné,“ timto vyrok i-
Vyménili bychom si Y e e
poklonu, po niz bych

Cenec jasné prevraci sdéleni re-
s neurvalym zakem

klamy. Situace se otdci a herec
dostdvd instruktdz ve videohte
vymetl Zinénky.

World of Warships, protoze, dle
slov zdka, je to vétsi zdbava nez
aikido.

Zddlo by se, ze jako student a ucitel aikido s desetiletou praxi
bych si nyni mél kleknout vedle Stevena. Vyménili bychom si
hlubokou poklonu, po niz bych s neurvalym Zikem vymetl Zi-
nénky, aby dosdhl prozteni. Nad §dlkem caje bychom pak se
Stevenem konverzovali o tipadku svéta vlivem techniky, digi-
tdlni demenci a pohybové invalidité mlddeZe. JenZe ja budu na-
opak propagovat harmonii riznych ¢innosti, které 1ze sklou-
bit. Japonské slovo aiki totiZ neznamenad vylouceni zbytku Zi-
vota, ale otevienost viiCi vSemu, co Zivot piedlozi jako soucdst
cesty. Zijeme virtudlné (myslenkové) i fyzicky zdroven. Oba
principy je potfeba ,,jen“ uvést v soulad. A kdyz jsou télo i psy-
chika v rovnovdze, jste opravdovou soucdsti svéta. Proto je tte-
ba se hybat, ucit, pracovat, milovat a sem tam sehrit boj nebo
zabojovat ve (video)hfe. Trénink mtiZe zacit uz dnes.

Obcas se najde
statnik
Se zdjmem jsem si posle-
chl projev Petra Pitharta
17. listopadu na Alberto-
vé. Jeho fec byla jind nez
projevy soucasnych profe-
siondlnich politik.
Petr Pithart jasné pojme-
noval problémy nasi spo-
le¢nosti. Zdroven se vSak
vymezil proti snahdm
0 jeji umélé rozdélovani
na takzvanou prazskou ka-
varnu a venkovskou hos-
podu.
Pan Pithart apeloval rov-
néz na studenty, aby neza-
pominali bojovat za libe-
rdlni demokracii, ktera
neni v nasi zemi samozfej-
md. Jeho vyzva k boji byla
v$ak mySlena pfedevSim
jako vyzva ke kritickému
mysleni.
Ve srovndni s provokativ-
nimi a populistickymi fec-
mi prezidenta ¢i sterilni-
mi frdzemi premiéra byl
projev Petra Pitharta zcela
odliSny. Nejenze byl prost
populismu, ale mél také
stavu a byl autentlcky
Chtélo by se Fict, Ze obcas
se u nds najde také stat-
nik.

PETR HilLA, PRAHA

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno a adre-

su. Metro si vyhrazuje pravo edi-
tovat dopisy.

2] Mmate potize s dychamm, kdys je vice smogu?
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g8|1(4|9|5|3|7|2|6 Petr Michal Borek Bofivoj

Tuma O Surmaj Janicek

3/5|912]6)718/4]|1 Auta mi jen smrdj, ale Jako astmatik !na’m Cviéim

712|/6]14|8(118(9!5 vané uhli na vesnici, potize pfi kazdém a nepnpousnm
to je jiny kafe. zhorseni ovzdusi. si to tak...
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STRATEGIE

(ze sloupku Ondfeje Hrabce
na této strané)

Obecny zpUlsob, postup,
jimzZ urcita osoba resi
problémy

ZDROJ: AKADEMICKY SLOVNIK
CIZICH sLov

»Aleikdyz je
spousta
pochybovacu,
musite si zacpat
usi a dal si vérit.“
JAROMIR JAGR, HOKEJISTA
Cesky utoénik Floridy narazel na
fakt, Ze se golové prosadil po tfi-

nactizapasové pauze a néktefi
lidé jeho kvality zpochybnuji.

INZERCE

VASE BUDOUCNOST.V'MYCH
KARTACH!

¥ Zavolejte' 906 7030 35 nebo'napiste SMS
na'cislo 904'30'55 s'kodem 21PUA
a'svym dotazem!

F )| Beran 21/3-20/4 Vahy 23/9-23/10
. Netrapte se stale témi stej- Problematika domaciho
Lf-’ nymi vécmi. Zkuste nahlizet % =W mazlicka u vas bude pfi

na viechno z GpIné jiného Uhlu pohledu pondélku patfit ke spornym. Kazdy ma
a hned bude zase o néco lépe. na véc totiz trosicku jiny nazor.

Byk 21/4-21/5
Vasi drezuru budou muset = Zkuste zauvazovat o néjaké
vasi blizci dnes rozdychavat, A nové aktivité, kterou byste

ale pokud nebudete direktivni Uplné mohli délat celd rodina pospolu. Ziskali
nesnesitelné, daji to bez hadky. byste docela novy elan.
Odpocinek by nemél byt

3 ¥ Blizenci 22/5-21/6
B _| PH dnesku budete bavit
- = okoli svymi pfipravami na jenom za odménu, ale mél

zimu. Budete jako veverky délat zasoby by'fungovat jako bézna soucast vaseho
drivi, jidla a véeho ostatniho. dne. Dbejte na to i u svych ratolesti.

\ rf Kozoroh 22/12-20/1
Divérny rozhovor s nékym “ Néjakd hadka bude uplné
% zvasich blizkych vam pom- k zbyte¢na a za vsim budou

Ze rozkli¢ovat néjaké zaleZitosti, které cisi pfepjaté nervy. Méjte proto trochu
vas jiz delsi dobu dosti trapily. vice pochopeni pro své blizké.

M’ Vodnaf  21/1—20/2

Pokud budete piehlizet né- ;E Nékupy pro vés budou vi-
| Bl jaké problémy vasi doméc- tanym rozptylenim a vy na
nosti, brzy se jenom nahromadi a tu chvilizapomenete na riizné dil¢i starosti
hromadu pak jiz nepfehlédne nikdo.

a budete se s chuti probirat regaly.
—22/9 Ryby 21/2-20/3
Neklamte nikoho a hlavné S nékym ze starych pratel
sami sebe ne. Jestli je vam byste si dnes bajecné rozu-
néco proti mysli, pak vylozte karty na méli, jenom ty kontakty vaznout. Zkuste
stdl, at to mizete hned fesit. pro to néco udélat, at je zména.

ve tvaru 39HBM
asvédatum narozen;
nacislo904 30 46

.U FEZIRKY /1
BM@&M

- mu i

Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A.Europe s.r.o., P. O. Box 14, Praha 05, 110 05, technicky zajistuje
Materna, 1SMS/55K¢E vé. DPH, 1min/70KE vé. DPH, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
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James Bond byl v S6ldenu. Do
tyrolskych Alp vyrazte take

s

nejoblibengj-
§im. Spokojeny tu
byliagent 007.

Tyrolsky Solden si pred dveé-
ma lety vybrali filmafi, ktefi
tu natdceli dalsi bondovku,
Spectre. Britsky herec Daniel
Craig se tu coby agent s povo-
lenim zabijet prohdnél na
snéznych skutrech. Vyrazte
do mist, kterd délala filma-
rim kulisy, a sami se tu pro-
jedte na lyzich.

Dva mistni ledovce - Ret-
tenbach a Tiefenbach - patii
mezi nejvyhleddvanéjsi ski-
aredly v Evropé. Pravé tady ga-
rantuji aZ do konce zimy su-
per prasanek. Navic tu priby-
vaji nové a jesté rychlejsi la-
novky, takZe si uZijete vic
casu na sjezdovkdch nez ve
frontdch.

Prasdnek a manSestr, tedy
rolbou upraveny snih, leZi na
super svazich, prdvé tady se
jezdi svétovy pohdr v lyZova-
ni. Na své si tu prijdou také
hracicky na prknech. V mist-
nich snowparcich je v3e, na
co si vzpomenou. Ve zndmém
hotelu Aquadome lyzatfského

INZERCE

EXKLUZIVNI

LECEBNE-REHABILITACNi POBYT

s\_EVA

- A . . ()
8 DNi = 7 NOCi V MARIANSKYCH LAZNIiCH a9 %o

2-liizkovy pokoj 7.700 K& na osobu

1-luzkovy pokoj 8.900 Ké

ubytovani
bohaty snidanovy bufet

poledni snack (polévka, maly salat, pecivo)

vecere
1x aperitiv na pfivitanou
1x |ékarské vysetreni

10x procedura na osobu a pobyt dle doporuceni lékare ;

HOTEL ™" ¢
RICHARD

(PO - PA, vybér z malych a velkych procedur)
Bazén, vifivka, fitness studio, pitna klira, Zupan

Rezervace: Email: recepce@hotelrichard.com / Tel: 354 696 111

{

Platnost 02.01. - 31.03.2017

stfediska Hochoetz nabizeji
kromé Spi¢kového ubytovdni
také termdlni 14zné, a to

Vysokohorské lyzaFské stfedis-
ko Sélden patii svymi 148 kilo-
metry sjezdovek k nejsportov-
néjsim lyzarskym oblastem

v Rakousku.

o Na obou ledovcich je celkem
34 kilometr(i sjezdovek. Jsou
propojeny tunelem, kterym se

dostanete ze spise mirného le-

dovce Tiefenbach k ledovci
Rettenbach s razantnim sva-
hem Svétového poharu.

o A dal dole v udoli Rettenbach-

tal se nachdzi ,stfibrna sjez-

dovka“, homologovana zavod-

ni trat vedouci az do stredis-
ka. Na druhé strané udoli Ret-

Uzijte si sélden. Oblibil si ho i predstavitel nového Jamese Bonda — Daniel Craig.

ipresto, Ze zde nejste ubytova-
ni. A toho mnoz{ lyZafi vyuZi-
vaji. Pocitejte ale s tim, Ze pra-

Hvézda mezi rakouskymi Alpami

tenbachtal lezi klidnéjsi, ro-
dinny lyzarsky areél ,,Giggi-
joch®. Na pozitkovych svazich
sina své prijdou i méné zkude-
ni lyzafi.

Déti se mohou hravé naucit ly-
Zovat v lyZarskych matefskyc
Skolach. Dobrou formu vyza-
duji pouze sjezdovky vedouci
thchwarzkoglu a Hainbachjo-
chu.

Pokud chcete trochu utracet
a dobre se najist, zajdéte do
restaurace iceQ. Jedna se o je-
den z nejplsobivéjsich archi-
tektonickych skvostd v Al-
pach. Hory mlzete obdivovat
pres obfi sklenénou fasadu.

%

2x PROFIMEDIA.CZ

vé kvili tomu, Ze md Sélden
mezi lyZafi dobry zvuk, tu
byvd dost draho.

Z Prahy to sem autem trva
asi Sest hodin, je to 630
kilometra.

o Ubytovani: mizete vyhledat
a zarezervovat na adrese
www.soelden.com. Tam
také najdete dalsi potfebné
informace.

o Skipasy: celodenni pro
dospélého 52 eur, na sedm
dni zaplatite 253 eur. Déti
jezdi cely den za 26,50 eura
atyden za 126,50 eura.

™Y MAREK
@ =V PESKA

marek.peska@metro.cz

TYDENIK TEMA PRAVE V PRODEJI

NAS PRA’PIf%EDCI
KELTOVE

e Uz 1000 let pred Slovany zili na naSem Uzemi Keltové
e Dobili Rim, tfasla se pred nimi celd Evropa
* \Vltava, Labe, Rip — tahle slova méme od nich
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[ Zpravy krtce |
Stovicek je v cele
Novym prezidentem Au-
toklubu Ceské republiky
byl v sobotu zvolen Jan
Stovicek. Uspésny prav-
nik a dosavadni prvni vi-
ceprezident motoristic-
kého spolku vystridd

v Cele Romana Je¢min-

ka, ktery vedl organizaci
od zaloZeni v roce 1990.

Fotbalisté ze zapa-
du Cech jen remizo-
vali v Boleslavi. Zlin
je zpét o dva body.

Boj o Celo tabulky prvni fotba-
lové ligy je neuprosny. Ve
14. kole se uz v patek daftilo
hostujicim tymam, jez pravé
atoci na nejvyssi pricky.

Zlin vyhrdl v Jihlavé 3:1
také diky fair play gestu do-
madciho obrdnce Rosy, ktery
priznal te¢ pii druhém gélu
Jihlavy. ,Byl bych za blbce,

Presun do Francie

Tti zruSené zavody SP
alpskych lyzaia v Beaver
Creeku se pojedou 2. aZ
4. prosince ve francouz-
ském Val d’Isere. €Tk

kdybych fekl néco jiného,*
uvedl Rosa ke svému pfiznd-
ni. Slavia zvitézila 2:1 v ma-
lém prazském derby na Duk-
le, kdyZ na g6l Cajice odpové-
déli po piestdvce sldvisticti
atocnici MeSanovic a Skoda.
V sobotu pak v ostrém sou-
boji o Celo remizovala Mladd
Boleslav s vedouci Plzni 0:0.
Viktoria tak vede tabulku
s 33 body. Dvoubodovd man-
ka maji Zlin, Slavia i Boleslav.
Naopak v bitvé dvou celkli
zespodu tabulky remizovalo
Brno s Pfibrami 2:2. TTi body
veze Hradec Krdlové ze hristé
Slovdcka po vyhte 3:1 a také

L

Stanislav Tecl z Jablonce ¢ -

Plzensky naskok se tenci

Teplice, které diky trefé Hory
a dobré defenzivé po vylouce-
ni Liftnera zvitézily 1:0 na
pidé Bohemians 1905.

V severoceském derby v so-
botu vecer uspél Jablonec,
ktery doma jasné porazil Libe-
rec 3:0. Dvé branky vstfelil
Tecl a jednu pridal Mihalik.
»Myslim, Ze to byl nds nejlep-
§ivykon za tenhle pilrok,* ra-
doval se Tecl.

V dohravce vcera zvitézila
Sparta na Letné nad Karvinou
jasné 3:0 a na ¢tvrtou Mladou
Boleslav ztrdci jen bod.
O g6ly se postarali Holzer,
Pulkrab a Lafata. PAVEL uRBAN

Kancelat fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

| INZERCE

hral Ondrej Vit (na snim-
ku) 2:0 na sety a CeSi

maci Slovakim podlehli
1:2.CTK

INZERCE

e Pljcky! Oddluzeni Vasi ne-
movitosti! Vyplatime Vase dlu-
hy, exekuce, zastavy! Nizka
mésicni splatka! Penize mate
do 48 hodin!  Volejte

Finance - nabidka Cestovéni - nabidka Intimni |

@ 800 222 210

AKTUALNI NABIDKA

udrzbu venkovnich prostor a

uklid bateriovym strojem v ‘ BS - bez sravy, §

Vysvétlivky: * - pocet hvézdicek hotelu, S - studio

- snidané, P- polopenze, LAI - light all inclusive

adm. budové v Brné na ul. Her-

POSLEDNI KROK JE NEJTEZSI

BOJ O POSTUP V EVROPSKE LIZE VRCHOLI

AC SPARTA
PRAHA

T
X\ #

a5

L “;;

S, ¢ &
Dy &
U gpp1oN

FC

SOUTHAMPTON

24.11. OD 19:00 V GENERALI ARENE

Vice info na WllWl.SPARTA.C2

EM.A. Europe s.r.o,, P.0. Box 14, Praha 05, 110 05, tech.
jistuj jen prostarsf 18let, 1sms/50K¢ vé DPH;
PH, www.ema.bz, www.platmobilem.cz

737352730 TIP TYDNE
Prace - nabidka 4 LETO 201 ? 1
o , PREDPRODEJ - AKCNI CENY
* Pfijmeme dva fidice skupiny g
C, z kterékoliv ¢asti CR, pro destinace dop.| dny od ubyt. [strava| cena —— M——
spoleénou praci v Rakousku. KORFU X |11/14.6.2017| S | BS | 9300 ; OI:’"af]ene Zell(‘Ske a jejich
Nabizime 35.000,- Cisty vydé- ‘otky! Chces? Tak pisni SMS ve
lek a pozadujeme, aby jeden z KORFU % | 8139.2017| *+ | P 11950 tvaru 84GJB a text na 909 15 50
Fldv:u umél z::i\klady NJ. Pro MADEIRA %X | 8[10.7.2017| ** | S /12700 * Chybi misex, to se musi zmé-
blizsi info volejte 602235963. MALTA % | 8| 36207 | ** | 5 |15 600 nit! Diskrétné! Anca 41. Vyto
. 909 90 99 25 nebo mi napis
« Brigady dopliiovani zboZi, ALBANIE X | 8| 762017 | *** | S 15990 SMS na 909 15 40 s kodem
baleni elektra, prace ve skla- Zé&loha pouze 4000 K¢ / Doplatek 30 dni pred odletem 16XTP a tvdj text!
du. Vyplaty ihned 83-128 « Vyoli mé nudné vecery drs-
Ké/h. NaBrigadu.cz, Dornych ZIMA’ 2016/2017 L n)'/rzpsexem' Jl;em s\i'ima); pro—
23(5%85?5%8““0)' Brmo. Tel HORY! LAZNE! POZNANI tiebuji to! Osamocena Nada 52.
ADVENTN{ VIDEN @ 1 (3122016 - | BS 790 Vytoc 909 801 801 kéd DCAS4
3 MADARSKO .. @ 39122016 *+ | s | 3140
— 2 < * ¢ Hledame fidi¢e skupiny C, WELLNESS BALICEK -
. nejlépe z Brna a okoli. Nabizi- RAKOUSKO & | 5 /18.1.2017 | *** | S | 3200
me praci od po-pa, 26.000,- Cis-
NOhE]b al {5 wdelek. Nastup mozng po | |RAKOUSKO @) 4512017 | » | LaI| 4160
Cedti nohejbalisté ziskali dohodé. Volejte: 602235963. '?lEJEf()HRAD SIVESTR | 3¢ | 5 |29.12.2016) *** | P |23 900
v Brné dva tituly mistrd - - - —
svéta. Mezi jednotlivci vy- * Pfijmeme pracovnika na JEDTE JINAM NEZ KAZDY

S0y

L .
uspéli i v kategorii trojic $picka. Prac. doba: PO-PA fﬂ{ . 3 CK AGL travel m « Jsem silné dominantni
proti Slovensku (2:1). 6:00-12:00h. Vhodné pro OZP, Jungmannova 6, Praha 1 zenska, ktera vi, co od chlapa
V soutézi dvojic ale do- SD. T: 604785750 AGL trovel www.AGLtravel.cz H chce... a néznosti to rozhodné

nejsou! Zn: Drsny sex! Magda
55. Zavolej mi na 909 80 50 40
nebo mi napis SMS na 909 15 45
s kodem 12AHM a tvUj text!

EUROPA

LEAGUE



LEVNE KNIHY'

www.levneknihy.cz
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Darky, které potésili.=
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Miroslava Besserovi

49 K¢

SKVELY VANOCNI DAREK MOUDRE CITATY E POHADK\(Z CELEHO
NEBO INSPIRACE PRO PRO INSPIRACI _SVETAl
SLAVNOSTNI VECERI | POTESENI BOHATE ILUSTROVANO.

NASE PRODEJNY VE 22 MESTECH - 0C Avion - Dornych - OC Futurum - OC Kralovo Pole - Masarykova 37 - OC Olympia - OC Mercury -
NATECHTO ADRESACH: Lannova 15/11 - Prokopa Holého 13 - Batkovo namésti 522 - Rasinova tfida 1669 (TESCO) -
S. K. Neumanna 17 - Dragounska 2274 (ALBERT) - KAUFLAND Otvice -

Podhorska 9 - Benesova 8 - T. G. Masaryka 10 - Obchodni 30 (GLOBUS) -

Italska 50 (KAUFLAND) - OC OAZA - OC Central - BeneSova 1000 (KAUFLAND) - OC Nisa - Prazska 155

- OC Bondy - Legionarska 7 - OC Futurum - OC Karolina - 28.fijna 12 -

17. listopadu 233 - Sukova 23, Bory (KAUFLAND) - Lochotinska 18 (KAUFLAND) - OC Plaza - B. Smetany 1 -

9 prodejen -9.kvétna 678 - Skolni 2 -Revolucni 8 - Tyrsovo nabrezi 5496 (OC Cepkov)

KNIHY PRO DETI - DETEKTIVKY - LUSTENI - KUCHARKY - ENCYKLOPEDIE




