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Noémmury je Zenou
z postele. Jde o zivot

Nameésicnost. Pribéhy lidi, ktefi vyskocili ve spanku z okna. Lécba spanku. Podle pohybu nohou odbornici
zjisti, zda hrozi riziko parkinsona. Vycistit si zuby, ale i mozek. DlleZita je vecerni spankova hygiena swanas
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Polovinu izemi USA pokryl snih, mraz uZ ma na svédomi osm obéti

Velmi chladné pocasi a snéhova boufre si na severovychodé USA vyzadaly uz osm mrtvych. Poslednim je Sedesatilety muz, ktery podlehl infarktu. V oblas-
ti Buffala ma dal snézit a k dosavadnim 1,5 metru snéhu pfibylo tuto noc dalsich 30 az 40 centimetri. Snih lezi podle televize CNN na poloviné uzemi

USA, nejhiife je ve statech New York, Michigan a Vermont. Mnohé rodiny jsou uvéznény ve svych zasnézenych domech a nepocitaji s tim, Ze se dostanou
ven dfive nez za nékolik dni. Na snimku je guvernér statu New York Andrew Cuomo pfi obhlidce oblasti. AP
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Podminka

Soud vcera potrestal
byvalého prerovského
primatora a senatora Jifi-
ho Lajtocha (CSSD) a jeho
pét kolegli podminecny-
mi tresty za zmanipulova-
ni dvou vefejnych
zakazek ve mésté. CTK

Pocitace,
ty jim jdou

Cesti osmaci jsou
vV pocitacove gra-
motnosti nejlepsi.

V mezindrodnich prazku-
mech srovndvajicich étendr-
skou ¢i matematickou gra-
motnost nebyvaji vysledky
ceskych Skoldkid nijak oslni-
vé. OvSem co se tykd vyuziva-
ni pocitacd k vyhleddvdni, vy-
tvdfeni a sdélovdni informa-
ci, osmdci z Ceska skondili
nejlépe.

Vysledky prizkumu, ktery
se loni konal v devatendcti ze-
mich, vCera pfedstavil minis-
tr Skolstvi Marcel Chlddek. A
neskryval hrdost.

»MozZnd je to viibec poprvé
v historii, kdy Ceskd republi-
ka porazila tplné vSechny a
skoncila na prvnim misté,”
uvedl ministr.

V Cesku se do Setfeni zapo-
jilo 3200 zdku ze 170 $kol, za

Chladek ma radost.  marra
ndmi skoncili Kanadané, tte-
ti byli Australané. Stejné jako
v ostatnich zemich byly
uspésnéjsi divky, ale v tuzem-
sku byl genderovy rozdil nej-
mensi. Lep$ivysledky méla vi-
celetd gymndzia.

Zaci v dotaznicich uvadéli,
Ze ve Skole se naucili prede-
v$im vyhleddvat informace
a prezentovat je pred ostatni-
mi spoluzdky prostfednic-
tvim pocitace. Samostatné se
pak naudili ménit nastaveni
pocitace nebo pracovat s in-
ternetem. TOMAS BELICA

Zpravy kratce

Gang Vietnamcu
pasoval krajany
do Evropy

Policie odhalila rozsdhlé
pasovani Vietnamct do
Evropy. Za osobu paserdci
vybiralii 15 tisic eur.

V Evropé zadrzeli 26 lidi,
z toho v Cesku pét. Propa-
Sovani kon¢ili na erném
trhu prace nebo byli vyu-
Zivani k vyrobé ¢i distri-
buci drog. éTx

Sténé snédlo
parek se
spendliky

Na nastrazZenou past v po-
dobé parku se Spendliky
se v Ceskych Budéjovicich
nechala zldkat mlada fen-
ka border kolie. Veterind-
Ti se podafilo Spendliky
ze Zaludku vyjmout a psa
zachrdnit. Pripad fesi poli-
cisté a pachateli v pripadé
usvédceni hrozi az dva
roky vézeni. iDNES.cz

Trestni oznameni.
Na ostravsky Spital

Ministerstvo financi podalo
trestni oznameni na neznd-
mého pachatele v souvislosti
s ndkupem zafizeni ve Fakult-
ni nemocnici Ostrava.
Trestni ozndmeni se tykd
ndkupu pfistroje CyberKnife,
coZ je roboticky fizeny ozato-
vaci pristroj. ,,Podle dostup-
nych zjisténi se pohybovaly
ceny obdobnych pfistroja v

roce 2009 od tii do Sesti milio-
ni dolart, pficemZ nemocni-
ce Ostrava tehdy zaplatila
zhruba deset miliond dola-
r(,“ uvedl Gfad.

Nemocnici v minulosti
vedl ministr zdravotnictvi
Svatopluk Némecek (CSSD),
s nimZ m4d jeho vladni kolega
ministr financi Andrej Babi$
(ANO) delsi dobu spory. €Tk

KOMERCNI PREZENTACE

Tentokrat se vSak stejné ,trefili“ dva zakaz-
nici, ktefi se ve svém odhadu 32 000K¢
shodli. Nicméné pravidla soutéze jsou jas-
na a v takovém pripadé se vyhercem sta-
va ten, kdo na otdzku odpoveédél spravné
jako prvni. A tuto podminku splnil pravé
pan Hons.

Akce Miliénové Vanoce je na svém zacatku.
Pfed nami je jesté dalSich 11 vyhercd, ktefi
k Vanoclm ziskaji od spole¢nosti DATART
¢astku100 O00KE. Akce konciaz14.12.,
takze kazdy zdkaznik spolecnosti
DATART, ktery se do akce zapoji,
ma velkou Sanci sto tisic korun
ziskat. Vyherce je zndm
kazdy druhy den. Po-
kud jste zakoupili nebo
planujete kupovat vanoc-
ni darky v prodejnach ci
e-shopu DATART, neza-

kach: milionovevanoce.cz, na strankach:
DATART.cz ¢i na jakékoliv prodejné DA-
TART. Informace o vanocni akci mUzete
také ziskat telefonicky na zakaznické lince
DATART 810 328 278.

_pomente se do soutéze prihlasit.

Sanci ma kazdy opravdu velikou.

Nic nebrani tomu, abyste se dalSim
vitézem stali pravé vy. VSechny informa-
ce o0 akci najdete na specialnich stran-
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Spali, ale presto vyskocili
z okna. Takova je namésicnost

Ty scény jsou jako
z hororu. Bloudi

s predpazenyma
rukama po fimsach
dom{. Skutecnost
mUze byt drsnéjsi.

Cesi maji problém. Kazdy dru-
hy z nds trpi néjakou poru-
chou spanku. A to se netyka
jen starsich lidi. Skoro polovi-
na lidi do 24 let pfiznala, Ze
noc probdi a pak casto usina-
ji ve Skole nebo v prici. Jed-
nou ze spankovych poruch je
i ndmésicnost — somnambu-
lismus. NaStésti je jen mdlo
pripadd, kdy kvili ni $lo 1i-
dem o Zivot.

,Pocet nemocnych se som-
nambulismem za rok odhadu-
ji na maximdalné tficet pripa-
da,“ ¥ikd profesor neurologie
Karel Sonka z kliniky 1. 1ékaf-
ské fakulty. VétSinu takto ne-
mocnych pry oSetii jejich
prakticti 1ékafi, pediatfi, né-
kdy neurologové a psychiat-
fi. Pokud je pfipad zdvazny,
jde ¢lovék trpici takovou po-
ruchou do spdnkové laborato-
fe. ,Tam sledujeme cinnost
srdce nebo dechu. Nékdy
ndm vysledek vySetfeni ukd-
Ze jednu zajimavou véc. Je to
v neurologii novinka. Podle
pohybu nohou u starsich lidi
milZeme sledovat riziko one-
mocnéni Parkinsonovou ne-
moci. Je to varovdni, Ze do
patndcti let mdZe byt pacient
touto nemoci ohroZeny,*
fikd Sonka.

Namésicnost se projevuje
nejcastéji u déti, ale unich ob-
vykle ¢asem odezni bez na-
sledkd. Namési¢nosti ale trpi

Znam cloveka, ktery
mél no¢ni muru. Zdalo
se mu o nekonecném
davu kominikd, kteri
ho nechtéli pustit
domu. Pritom kominik
je znakem stésti.

KAREL SONKA,
PROFESOR NEUROLOGIE

i dospéli lidé. A to je pro-
blém. ,Jeji podstatou je, Ze
v tomto stavu lidé délaji stere-
otypni pohyby a tkony. Ty,
které bézné délaji ve stavu
bdélém. A protoZe nemaji
strach, mohou si i ublizZit. Ta-
kovd zranéni jsou nejcastéjsi.
Fatdlni mohou byt pro starsi
1lidi,“ tvrdi Sonka.

Namési¢nost mizZe byt
spjata i s noénimi midrami
nebo désy. Takovy zdzitek
md Kim Hothanhovd, ktera
nastésti vypadla jen z okna
v pfizemi. ,Zddlo se mi, Ze
meé nékdo chce zabit, tak
jsem musela utéct. Probudila
jsem se az na ulici,“ fikd peta-
dvacetiletd Kim. Sama span-
kovou laboratofi prosla. Za-
tim ¢ekd na vysledky.

('_"\,_ MAREK
# =1 PESKA

marek.peska@metro.cz

——

Noéni désy a miry

o Nocni dés: Kdyz se ¢lovék pro-

budi, ma predstavu, ze je
néjak ohrozen, strach proziva
télesné. Dospély clovék ma
tendenci snazit se uniknout.
Zajimavé je, Ze si vétsinou
tento dés lidé nepamatuji, coz
je milosrdné zejména vadi
détem. Je Casto zplsoben

$patkou spankovou hygienou,
napriklad kdyzZ dité proti pravi-
dldm koukd na néjaky horor.

vélce, napfiklad prosli koncen-
tracnimi tabory nebo zazili
nasilny cin.

o Nocni mira: Jde o odezvu na
stres. Pokud je chronickd, tak
je odbourani komplikované.
Mdrami trpi lidé, ktefi méli
nepfijemné zazitky. ProZivaji
je napriklad ti, ktefi byli ve

Spankova hygiena: Vecer uz
se neprepinat, nestresovat, jit
vCas spat. Nedivat se na dési-
vé filmy, nepremyslet nad
nepfijemnymi vécmi, které
nas pristi den cekaji.

Pad z okna. Skong¢il sice na voziku,
ted ale vyhrava paralymplady
-

David Drahoninsky byl nor-
madlni zdravy kluk. Jeho Zivot
zménila ndmésicnost, vypadl
z okna ze tfetiho patra. Kvili
tomu je dnes upoutany na vo-
zik. David, jenZz miloval
taekwondo, to nevzdal. Dal
se dohromady a dnes patii
mezi nejaspéSnéjsi cCeské
sportovce s handicapem. Se
svym lukem vyhrdl letni para-
lympijské hry v Pekingu, byl
bronzovy na mistrovstvi své-
taajeiceskym mistrem mezi
zdravymi sportovci.

Davide, jak se vam uraz
stal?

Bylo to 7. dubna roku 1999.
Tehdy jsem pfiSel dom z tré-
ninku taekwonda, byl jsem
unaveny, a tak jsem pozdra-
vil mdmu, snédl vecefi a Sel
spdt... Pak uz si pamatuji az
probuzeni v nemocnici.

Co vam jako prvni blesklo
hlavou?

Bral jsem to jako Spatny
sen, tak jsem chtél usnout
a probudit se znova. Bohuzel.
LeZel jsem nehybné na poste-

//M 1 0 g
Nevzdal to. David ma doma zlato i bronz.

li a kolem mé se motal zdra-
votnicky persondl. O néco
pozdéji jsem byl na Karldku
ve spankovém centru a tam
mi délali néjakd vySetfeni,
pii kterych zjistili, Ze mdm
poruchu spanku.

AZ do té doby jste namésic-
nosti netrpél?

Kdyz jsem byl maly kluk,
tak mi maminka vyprdvéla,
Ze mé v noci potkala, jak jdu
do skfiné. KdyZ mé oslovila,
tak jsem ji pry odpovédél, Ze
jdu na zdchod. J4 jsem si to
ovSem vilbec nepamatoval.

ARCHIV

Piedchazely vasi nehodé
néjaké désy?

Z4dné désy té noci, kdy se
to stalo, nepfedchdzely. Mél
jsem krdsné détstvi a nic mé
netizilo.

Jak jste se s tim v§im vypo-
radal?

Nasel jsem si nové aktivity
v Zivoté, které mohu délat
s vozikem pod zadkem, a tak
jsem vyplnil volny cas. Ne-
madm cas pfemyslet nad tim,
Ze jsem postiZeny, mdm nabi-
ty program, prdce, sport, stu-
dium, prosté Ziju ddl. map

INZERCE

HOME l |
CREDIT

Nejste na to sami

Za poctivé splaceniVas

kazdy rok odmeénime!

Cim vice splatek splatite, tim vic Vam jich vratime.

Zavolejte si zdarma o telefonni pUjcku na nonstop linku 800 321 821

splatek
zpét

Pocet vracenych splatek je zavisly na délce splaceni Gvéru. Pfi vysi Gvéru 100 000 K¢, vysi splatky 1899 K&, poctu mési¢nich splatek 84 a Ihtité splatnosti 15. 10. 2021 je Urok 14,36 % p. a., RPSN 15,4 %, celkova ¢astka splatna spottebitelem 159 516 K¢.

Splatka neobsahuje poplatky za volitelné doplitkové sluzby. Uvedené hodnoty jsou spocitany pii datu poskytnuti 15. 10. 2014 a se splatnosti dal3ich splatek vzdy k 15. dni v mésici po¢inaje 15. 11

2014. Kazda zadost o Uvér je posuzovana individualné

a muze se od prezentované lisit. Nejedna se o nabidku ¢i vefejnou nabidku a platf pii spinéni podminek Home Credit a. s. do 15. 11. 2014. Pfi schvalovani Gvéru mlize byt vyuzito dotazovéni se do Gvérovych registrd SOLUS a Nebankovniho registru
klientskych informaci. Vice informaci, véetné informaci o registrech najdete na www.solus.cz, www.cncb.cz a www.HomeCredit.cz.
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Ceské protony

jsou prilis

VZP kondi s praz-
skym Protonovym
centrem. Pacienty
ma lécit Mnichov.

Nikdy spolu smlouvu uzavte-
nou nemély, pfesto VSeobec-
nd zdravotni pojistovna posi-
lala klienty s rakovinou na
ozatfovdni do prazského Pro-
tonového centra (PTC) na zd-
kladé individudlni dohody.
S tim je ale ted nejspis konec.

Podle $éfa pojistovny Zden-
ka Kabadtka je divodem to, Ze
prazské pracovisté zdvojndso-
bilo ceny za ozafovani. ,,Cena
za jednu aplikaci stoupla z 20
tisic na 40 tisic korun,“ uvedl
feditel s tim, Ze klienttim
bude hrazena protonova 1é¢-
ba v Mnichové. Tam ¢ini nd-
klady zhruba 600 tisic, zatim-
co Praha idajné chce za jed-

Tézko bychom mohli
zdavodnit, Ze klienty
posilame na drazsi
pracovisté.

ZDENEK KABATEK, SEF VZP

noho pacienta ¢astku az 1,5
milionu.

Podle centra, které se ne-
ddvno celosvétové proslavilo
1écbou britského chlapce

Zvysime si platy.
Rozhodli poslanci

Milokdo m4 tu vyhodu, Ze si
o svém platu rozhoduje sdm
jako poslanci.

Zakladni plat fadového po-
slance nebo sendtora bez nd-
hrad md v priStim roce vzrist
proti letosku o 8100 korun
na 64 tisic.

Snémovni rozpoctovy vy-
bor to vcera doporucil pfi pro-
jedndvani vlddni novely.
Podle ni mély platy dstavnich

C¢initeld vzriist o procento, po-
slancim se to ale nelibilo.
Schvdlili si ndrtist o zhruba
¢trndct procent.

Zékladni plat poslance a se-
ndtora bez jakékoli funkce je
nyni 55 900 korun. Vypocita-
vd se z platové zdkladny
51 731 korun a pfipocte se
k nému osm procent. Poslan-
cti bez funkce je ale v zdkono-
darném sboru jen pdr. €Tk

INZERCE
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Napln préace:

¢ MontaZz komponentu,
testovani a baleni vyrobku

¢ Prace ve sménném provozu

Nabizime:
* Cisté pracovni prostredi

) NORGREN

Norgren je vyznamna mezinarodni
strojirenska spole¢nost plsobici v oblasti
pneumatickych prvkii a automatizaénich systémd.

Aktualné hledame nové kolegy a kolegyné na pozici:

MONTAZNIDELNIK//DELNICE;

* Dotované zavodni stravovani
Nastup mozny ihned
V pfipadé zajmu zasilejte prosim své Zivotopisy na email

kariera@norgren.com nebo pfineste osobné k nam do zévodu
IMI Norgren CZ, CTPark Evropska 852, 664 42 Modfice.

PoZadujeme:
* Manualni zruénost
* Spolehlivost

* Zdarma kyvadlova doprava
z a do centra mésta

drahé

C1slo dne

3,5

miliardy byly naklady soukro-
mé spolecnosti na vznik
Protonového centra. Ozafov-
na se otevrela roku 2012.

Ashyi Kinga, ted VZP prokazu-
je svou neschopnost. ,,Opako-
vaneé jsme je vyzyvali k jednd-
nijiz od roku 2012. Ta se vSak
po celou dobu komplikovala
a letos v zdfi na vyzvy feditel
Kabatek pfestal reagovat tupl-
né,“ uvedla $éfka strategie
PTC Iva Tatounovd s tim, Ze
mad ,,vyhodné cenové nabid-
ky* pfipravené pro vSechny
pojistovny.

) [ TOMAS
BELICA
tomas.belica@metro.cz

Zpravy kratce

Jed pro ministra
Chovance

Laboratorni testy Stdtniho
ustavu jaderné, chemické
a biologické ochrany pro-
kdzaly, Zze ministr Chova-
nec dostal poStou jed na
bdzi kyanidu v Zivotu ne-
bezpecném mnoZstvi. Za-
silku ministerstvo obdrZe-

jenské dustojniky.

Soud s Necasovou odrocili

Soudkyné Obvodniho soudu pro Prahu 1 Helena Kralova
vcera odrocila do poloviny ledna pfistiho roku hlavni lice-
ni v kauze Jany Necasové, dfive Nagyové. Ta je obZalova-
na ze zneuziti Vojenského zpravodajstvi. Soud chce, aby
ministerstvo obrany rozsifilo zbaveni mléenlivosti pro vo-

MAFRA

lo v tery ze severu Evro-
py. Nikdo z pracovniki
nebyl zranén. Podezield
zdsilka s bilym prdaskem
dorazila vcera i do poda-
telny ministerstva financi
ana Hrad. Mluv¢i praz-
skych hasic¢t Jan Havrda
fekl, Ze latku poslali na
rozbor. Podobné obdlky
dostaly nékteré urady uz
v Z411. €TK

Ridic vjel do dveri
pojistovny

V chomutovské VZP nemé-
li radost z fidice, ktery

s Citroénem C4 Picasso
pfi couvdni z parkovisté
projel az do vestibulu bu-
dovy. Podle svédk si asi
pétactyticetilety fidi¢ po-
pletl peddly. ipNES.cz

Ceské drahy. Pro kojence
a batolata jizdenka za nulu

Ceské drdhy budou vyddvat
jizdenky détem do Sesti let.
I kdyzZ ty cestuji tak jako dfiv,
zcela zdarma.

,Ucel je hlavné evidencni
a statisticky. Podobné dokla-
dy vyddvaji i mnohé dalsi Ze-
leznice v zahranici, takzZe
u nds to neni nic vyjimecné-
ho,” hdji novinku, kterd plati
od 14. prosince, mluvci Ces-

e

ajnpujéka
Fair Credit | FAJN pujéka
pujcte si od 4 000 do 50 000 K&

800 888 120 i
www.faircredit.cz

kych drah Petr Stihlavsky.
Dobrou zpravou pro cestujici
je, Ze pokud dité ve vlaku chy-
ti bez jizdenky pravoddi, zad-
nd pokuta mu nehrozi.
,Vystaveni listku je mozné
bez ptirdzKky u priivodc¢iho ve
vlaku,“ dodavd Stahlavsky.
Novinka tak nepotési pri-
vodéi. ,Bude to znamenat
zhorSeni sluZeb pro cestujici
a ndrlst administrativy pro
pravodci, hlavné v regiondlni
dopravé,” tikd prezident Fe-
derace vlakovych cet Jan Frid-
rich. Prtivodéi podle néj bu-
dou reSit administrativu, mis-
to aby se vénovali cestujicim.
Ceské drdhy pripravuji
i dal§i zmény, které zrovna
moc nadSeni nevyvolaji. Vét-
§1 skupiny cestujicich, které
byly zvyklé jezdit na skupino-

vou slevu (Sest a vice osob),
se budou muset nové pro pii-
zndni slevy pfihldsit tfi dny
pfedem prostfednictvim ob-
jedndvkového formuldfte.
Nové opatrenl podle Stah-
lavského umozni pruznéji re-
agovat a posilit nékteré Zelez-
nicni spoje. Ti, ktefi si objed-
naji hromadnou slevu pre-
dem, dostanou od Ceskych
drah navic mistenku zdarma.
Nemilym prekvapenim
pro ty, ktefi byli zvykli si jiz-
denky objedndvat pfes inter-
net, je zruSeni tfiprocentni
slevy z ceny jizdného, kterou
dopravce pfi tomto zpisobu
koupé dosud poskytoval.

™% | ROBERT
OPPELT
robert.oppelt@metro.cz
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Cerna vdova si
oblibila yamd

Sedm manzelu,
vsichni mrtvi

a dédictvi v hodno-
té asi 150 milionu
korun. V Japonsku
vysetruji ,,Cernou
vdovu®.

Japonska policie ve stfedu za-
drZela sedmasedesdtiletou
miliondiku Cisako Kakehio-
vou pro podezieni, Ze otravi-
la svého posledniho manZela.
Soucasné zahdjila vySetfova-
ni smrti jejich Sesti pfedcho-
zich partnerd.

Policie zacala Kakehiovou
vySetfovat po smrti jejiho
75letého manZela Isaa Ka-
kehiho loni v prosinci. Ka-
kehi zkolaboval v jejich spo-
lecném domé pouhy mésic
po svatbé. Po pfevozu do ne-
mocnice zemfel. Pitva odhali-
la v jeho téle stopy vysoce to-

{
OFIMEDIA.CZ

Zabila 7 muzi

xického kyanidu. V bfeznu
2012 tehdejsi jednasedmdesd-
tilety snoubenec Kakehiové
prisel o zivot, kdyz spadl ze
své motorky v Osace. Jako pfi-
¢ina smrti byl tenkrdt uve-
den infarkt, pfi pitvé ale byl
zemfelému odebrdn krevni
vzorek, ktery policie uloZila.
V souvislosti s vySetfovdnim
Kakehiové byl tento vzorek
prezkoumdn a i v tomto pfi-

Pokud bude Kakehiova shle-
dana vinnou z vrazd svych
partner(i, velmi pravdépodob-
né ji ceka trest smrti.

o Vdubnu2012
byla v Japonsku
odsouzena k tres-
tu smrti jind Cer-
né vdova, dnes
devétatficetileta Kanae Kidzi-
maova. Ta zavrazdila tfi
muZze, které poznala pres in-
ternetové seznamky.

padé byla v krvi zjiSténa pri-
tomnost kyanidu.

Prvni manzel Kakehiové ze-
miel v roce 1994 ve véku
54 let, jejiho druhého muze,
snim?Z se sezndmila prostfed-
nictvim seznamovaci kance-
ldfe, postihl v roce 2006 ve
véku 69 let infarkt, ktery ne-
preZil. Tfeti manZelstvi skon-
¢ilo manzZelovym udmrtim
vroce 2008. €TK

Dvojcata tu ]sou za mésic

Monackému kniZzecimu paru se dvojcata narodi asi

v poloviné prosince. Termin prozradil monacky knize
Albert Il. ,Vzhledem k tomu, Ze se jedna o dvojcata,

k porodu urcité dojde asi o deset dni drive,“ vysvétlil
Sestapadesatilety knize. Jeho Sestatricetileté manzelce
Charlene se podle néj dafi velmi dobre. AP

Alba. Méla nejvic
Slechtickych titulu

Ve véku 88 let vCera zemfela
jedna z nejbohatsich Spanél-
skych Slechticen, vévodkyné
z Alby. Nositelka nejvice Slech-
tickych tituld na svété zesnu-
la po kratké nemoci.
Vévodkyné z Alby proslula
nejen obrovskym jménim, ale
také okdzalym a Casto vystfed-

nim Zivotnim stylem. Pfed
vice neZ tfemi lety se provdala
za svého o 25 let mladS$iho
snoubence. Aby uklidnila své
déti, rozdélila mezi né vétSinu
majetku. Odhadem mélo jeji
jméni hodnotu 600 miliont
az 3,5 miliardy eur (16,6 az
96,9 miliardy korun). éTk

INZERCE

A VELKE RODINE

SEN

TRI ZENY,
TRI PRIBEH\?
A TOUHA

ZMENIT, |
VLASTNI |
ZIVOT

MALE CE

NOVINKA
PODZIMU
2014!
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Filmasia
Prazsky festival asijskych
filma promitne v kinech
Lucerna a Svétozor nej-
vétsi hity z Dalného vy-
chodu. Nabidne i portrét
reziséra Parka Chan-woo-
ka (foto), reziséra snim-
ku Oldboy. Festival ote-
vie 1. prosince tchajwan-
sky film Operace Sunjat-
sen a 7. prosince uzavre
korejska sci-fi Snowpier-
cer. PROFIMEDIA.CZ

Projedte se lodi po
Vitavé i koncem roku

Svarené vino,
praskajici drevo,
zasnézena Praha,

i tak mlze vypadat
metropole z paluby
parniku ¢i lodi.

Brazdit feku v hlavnim mésté
se dd mnoha zpisoby. ,,Vitav-
skd zdymadla jsou v provozu
celoroc¢né, takze lze bez pro-
blému plout i v chladnych
dnech. Jediné, co mtiZe provo-
zu zabrdnit, je jejich zamrznu-
ti,“ fikd Milan Thér z pdjcovny
lodi SP Praha.

,V zimnim obdobi jsou nej-
populdrnéj$i firemni akce
a pfedvanocni plavby. Nabizi-
me prondjmy obytnych lodi
bez priikazi ¢i zkouSek s obsa-
ditelnosti dvou aZ dvandcti
osob. Lidé si tedy lod o délce
sedm a pal az ¢trndct metrl
sami fidi. K dal§sim sluzbdm

Ri&ni romantika na vyjizdce lodi maze fungovat i na podzim nebo o Véanocich.

Piehled zimnich plaveb parnikem

Jaka je nabidka prazskych
paroplaveb?

« Vyhlidkova hodinova plavba
stoji od 200 do 300 korun
za osobu.

o Adventni plavba zahrnujici

vanocni vyzdobu a pohosténi:
od 300 korun za osobu.

o Plavba s jidlem: od 650 do
900 korun za osobu.

o Plavba do trojské zoo: plné
jednosmérné jizdné od
140 korun.

patfi kapitdnské kurzy, pfi-
voz, vyletni plavby s kapita-
nem a podobné,“ doddva
Thér.

Pdjcovné se odviji od veli-
kosti lodé. ,NasSe ceny se pohy-
buji od dvou tisic korun. Hor-
ni hranice neni omezena.

v,

PROFIMEDIA.CZ

JestliZe si pijcite nejvétsi lod
na pul roku, zaplatite pocho-
pitelné statisice, dopliuje
Thér.

Komfortni variantou je
pak bezesporu okruzni plav-
ba parnikem. ,Nabizime hodi-
novou plavbu bez jidla, dvou-
hodinovou plavbu s obédem
nebo tfihodinovou plavbu,
kterd zahrnuje také veceri,”
fikd Ljuba Kosonovd z Lodé
Praha. Projizdka parnikem
vds vyjde od dvé sté dvaceti
do osmi set osmdesdti ko-
Tun. FILIP JAROSEVSKY

INZERCE

== Region

Cesky rozhlas

Pisnicky,
které si
zazpivate

Radio Vaseho kraje
87.9 FM - Havli¢kobrodsko, Jihlavsko, Pelhfimovsko, Zdarsko | 90.1 FM - Trebicsko
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Co jste delali za totality?
/ détl se stali detektivove

Do Prahy se vraci
argentinska rezi-
sérka, ktera se ne-
boji konfrontace
a otevira citlivé
otazky z déjin
Latinské Ameriky.

Jeji hry vyvoldvaji emoce, 0Zi-
vuji jesté nezaschlé rany. Mi-
nuly rok nabidla argentinska
reZisérka Lola Arias ¢eskému
publiku pohled do neddvné
historie Chile. Problémy spo-
le¢nosti rozdélené ve vztahu
k Pinochetové diktatufe, pre-
chodu k demokracii a zno-
vunabyté svobodé zaujaly
nase publikum natolik, ze se
Argentinka po roce vraci do
Prahy s inscenaci Mgj zZivot
potom, tentokrdt o historii
své zemé. A opét ji k tomu po-
slouZi jeji generace, tedy tii-
cdtnici, ktefi se narodili na
sklonku vojenské diktatury.
Pomoci fotografii, dopist,
nebo vzpominek rodict re-
konstruuji neddvnou historii
Argentiny, kdy béhem sedmi
let zmizely desitky tisic lidi
beze stopy. Ke slovu se dosta-
vaji nejen odptirci vojenské
diktatury, ale i ti, ktefi s reZi-
mem spolupracovali.

Co vas vedlo k napsani in-
scenace Mij zivot potom?

‘:5\"& £ )

Sest déti vyp}évi 0 Fivoté svflch'rodiéﬁ, ktefi zili v dobé'vojenské diktatu}'gl._

Ta hra je obrazem mé gene-
race, kterd vyrostla ve stinu
vojenské diktatury. NaSe rodi-
e proti ni bojovali, emigrova-
li, zmizeli, byli muceni nebo
k ni byli lhostejni, spolupra-
covali s ni. Jsme generace,
kterd je poznamenand fadou
historek, casto epickych, obe-
stfenych tajemstvim, o tom,
co vlastné tehdy naSe rodice
délali. Rada mych kamarddi
mi pfindSela fotografie, dopi-
sy svych rodici. Z déti se tak
najednou stali detektivové,
ktefi vySetfovali Zivoty svych
otcli a matek.

S jakou reakci jste se v Ar-
gentiné setkala?

Se vSemi, které si dokdzete
predstavit: nadSeni, tutoky,
emoce...

A jak reagovali rodice,
kdyz vidéli své déti, jak na

podiu vypravi jejich Zivoty?
Mnoho z nich uz tady neni.
Otec Carly zemfel v bitvé,

Miij zivot potom

Inscenaci uvadi mezinarodni
festival dokumentarniho
divadla Akcent.

o Ten probihd v Praze
v Divadle Archa
a Baracnické rychté
a v Plzni v KD Peklo
od 20. do 30. listopadu.

o MUj zivot potom uvidi divaci
v sobotu a nedéli v Arse od
20 hodin.

otec Mariana je dodnes ne-
zvéstny... Nékteri herci tak vy-
pravi zZivoty rodict, které ni-
kdy nepoznali, po kterych
jim zbyly jenom osobni véci.
S témi, ktefi se doZili premié-
ry, jsem délala rozhovor a na-
konec se vlastné spolupodile-
li na scéndri. Neprekvapilo je
tedy, co déldme, ale spiS vidét

DIVADLO ARCHA

sviij Zivot na jevisti, ktery vy-
pravéji svym pohledem je-
jich déti. Jediny, kdo hru nevi-
dél, je otec Vaniny, byvaly
zpravodajsky dtstojnik, se
kterym uz fadu let nemluvi
a ktery je ted ve vézeni.

Jak jste si vlastné lidi, kte-
fi v inscenaci ucinkuji, vy-
birala? Podala jste inze-
rat?

Inscenace Miij Zivot potom
vznikla dfive neZ ta o Chile.
V argentinském ptipadé tak
ke mné prichdzely pribéhy
od mnoha mych pfitel, mlu-
vila jsem s hodné lidmi a bylo
tézké vybrat z nich pak pou-
hych Sest. V Chile jsem tolik
lidi neznala, a tak jsme si po-
dali inzerdt.

ONDRE)
NEKOLA
ondrej.nekola@metro.cz

INZERCE

Prepadii ji

§ pistoli

Prot byla

na dné

Jaké maji diéti
kapesné

—
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NOVY TYDENIK
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PRIMAR JIR | VACHAL:
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Nejvice boli \_ff I E
L s _kycled I
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Rozhovor
s Monikou Babisovou

Obcas je u nas ,Italie”

pravé v prode
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[ kola se ukladaji na zimu
k spanku. Vime, ]ak na to

Zazimujte své kolo
spravné. Vyhnete
se neprijemnos-
tem, jako je treba
zatuhly retéz. Je
prave cas.

Mnoho cyklist@l nechdvd své
kolo servisovat aZ pfed sezo-
nou nebo jen v piipadé, Ze se
néco porouchd. Stejné dileZi-
ty je ale také posezonni ser-
vis a sprdvny zptisob uloZeni
kola k zimnimu spdnku. Cas
pro tuto péci podle odborni-
ki nastdvd pravé nyni.

»V idedlnim piipadé byste
meéli kolo po sezoné svérit od-
bornému servisu, kde ho do-
konale vyc¢isti a promaZou di-
leZité komponenty. Vyhnete
se tim nepiijemnému prekva-
peni, které by vds jinak nej-

SplS cekalo na jafe,” vysvétlu-
je Karel Studnicka z cyklistic-
ké prodejny Ski a Bike Cent-
rum Radotin.

Obdobi konce roku, kdy na
kolo vyrdzite jen zfidka nebo
viibec, je idedlni pro ponechd-
ni kola v servisu i delsi dobu.
Pfi nesprdvném uloZeni kola
byvaji nejcastéjsim nepiijem-
nym piekvapenim zarezld lo-
Ziska stfedu Slapdni, odkud
se vlhkost téZko odstranuje,
¢i zatuhly fetéz, ktery je po
zimni prestdvce mnohdy tfe-
ba cely vymeénit.

Pokud se domnivite, Ze
vase kolo servis nepotfebuje, -
alespon ho po sezoné diiklad- . al > 3"
né vycistéte, promazte fetéz S e as S ~emti
a uskladnéte na vhodném o I
misté. ,Kolo by mélo byt pre-
devs$im v suchu. Pokud uz ho
musite mit na balkoné, ale-
spon ho pfikryjte, aby se tam
k nému nedostala vlhkost,*
doplnuje Studnicka.

Predchdzet problémtm se
obvykle vypldci. ,Pokud vyu-
Zijete posezonni servisni pro-
hlidky svého kola, nebudete

—r—

Na podzim uz jezdi malokdo.

Zazimovani v korunach

Pokud udrzbu svérite odbor-
nikam, pFipravte si par sto-
vek nebo i pres tisic korun.

o Maly servis zahrnujici
zakladnf sefizeni kola stoji
od 350 do 500 korun.

Standardni neboli velky
servis — celkova kontrola
stavu kola, ocisténi, sefizeni
a promazani -

od 500 do 900 korun.

Generalni nebo také top
servis — komplexni kontrola
stavu kola zahrnujici roze-
brani, vycistén, serizent,
promazani a vyménu dill -
od 800 do 1600 korun podle
konkrétni nabidky sluzeb.

PROFIMEDIA.CZ

pak na jafe muset byt prekva-
peni necekanym defektem
zplisobenym  nevhodnym
nebo Zadnym zazimovanim

vaSeho bicyklu,“ radi ¢tena-
fim Metra Lukd$§ Zabransky
ze servisu pro jizdni kola Bi-
kesos. FILIP JAROSEVSKY

INZERCE

MISSKA A MODERATORSK

GABRIELA KRATOCHviLovA,

A HVEZDA BORI STEREOTYPY.
MOIJE KARA, MOIJE LASKA?
CH VETERANECH JEZDI CESKE CELEBRITY?

1
P NUDNYM DARKUM!
zz'cl')YHLE SE DOMA PRASIT NEBUDE.

V JAKY

LISTUJTE NA

tim zivim, ¥
hvézda a lonska miss

Cool darky / Netradicné

ZDARMA NA VICE NEZ 350

DISTRIBUCNICH MISTECH V CR
VYBERTE SI NA METRO.CZ

V DISTRIBUCI OD 19. LISTOPADU
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DNES ZITRA NEDELE
(W} (W} (W}
~ - ~ - -, (<
25 B 5
Min. 3 Min. 4 Min. 5
Max. 7 Max. 8 Max. 9

Stuperi zatéZe pro dnesek: bio 1
Mirna zatéz. Stupen zatéze umoznuje bézny denni rezim bez

omezeni, pouze s pfihlédnutim k aktualnimu zdravotnimu stavu.

Teplotni rekord: 18 °C
Rok vyskytu: 1926

CT1

12:30
14:00
14:15
14:45
15:15

16:00
16:25
17:10
17:55

18:00
18:25
19:00
19:50

Sama doma

Ve o vafeni

Bandnové rybicky

Na cesté po Kopanicich
Zpévaci na kraji nemoc-
nice

Na stopé

Trida 8. A

Polopaté

Udalosti v regionech za
okamzik a pocasi
Udalosti v regionech
AZ-kviz

Udalosti

Branky, body, vtefiny

CT2

12:10
13:05

14:00
14:30
15:15

16:00
16:55
17:20
18:10

1845
18:55
19:50

Posledni lovci v Kamerunu
Planeta Zemé: Hlubiny
ocednu

Chcete mé?

Pyramidy? (3/5)
Dobrodruzstvi védy

a techniky

Véda na vlastni kazi
Zapomenuté vypravy
Tajemstvi lidského hlasu
Moje rodina VI

Ego pristalo. Sitcom (VB)
Vecernicek

Fenomén Underground
Zpravy ve znakovém jazyce

PONDELI

=

Min. 4
Max. 8

L

Napiste svou bublinu

e R e e T T T

Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

»Pro€ jsem
to hnizdo postavil
tak vysoko?“

. HONZA WALTER,
4=, Facehook

acia l.l
Napada vas vtipny popisek?

12:00 Poledni Televizni noviny, 13:25 Wolffav revir VI (3)
Sportovni noviny, Pocasi 14:25 Doktor z hor: Nové
12:25 Vrazedna Cisla V (22) pribéhy V (7)
13:25 Odlozené pripady IIl (15) 15:25 Castle na zabiti IV (20)
14:20 Dr. House VI (22) Mrtva Anglicanka. Krimi-
15:15 Ordinace v riZové serial (USA, 2012)
zahradé 2 (160) 16:25 Komisaf Rex IV (6)
16:35 Dva a pll chlapa IV (3) Muz tisice tvari. Krimi-
17:00 Odpoledni Televizni serial (N/Rak., 1997)
noviny, Sportovni noviny, 17:30 Odpoledni zpravy
Pocasi 18:00 Prostfeno!
17:25 Kriminalka Miami V (14) 18:55 Zpravy FTV Prima
18:25 Ulice (2710) 19:25 Krimi zpravy
19:30 Televizni noviny, Sportov- 19:40 Divacké zpravy
ni noviny, Pocasi 19:55 VIP zpravy
INZERCE

Zpivej s nami a dalsi...

KIN

’

£,

Zvitatka, Pepek namornik, Kocour Vavfinec,

JSVET

PRIMA COOL

Akta X IX (12)

Jmenuju se Earl IV (9)
Simpsonovi XVIII (1, 2)
Borici mytd IV (17)
Ztraceni V (13)

Nékdo to ma rad ledové.
Seridl (USA, 2004-2010)
Jmenuiju se Earl IV (10)
Earl a Joy slavi vyrodi.
Komed. serial (USA, 2008)
Hvézdna brana (8)
Noxové. Serial (USA, 1997)
Simpsonovi XVIII (3, 4)
Kdo prezije: Hrdinové
proti padouchtim (13)

12:40
13:40
14:05
15:05
16:10

17:10

17:40

18:30
19:20

1

4

Vespasianus byl
fimsky cisaf od roku
69 naseho letopoctu,
stal se zakladatelem
dynastie:

a) julsko-claudijské
b) Flaviovci

c) Borgit

Elysejsky palac
v centru Parize je

sidlem francouzskych

prezidentut
od roku:
a)1773

b) 1823

c) 1873

Dvacadtym osmym
americkym
prezidentem
bylv letech 1913
az1921:

a) Wilson

b) Hoover

c) Coolidge

1-b, 2-c, 3-a, 4-a, 5-b.

Hlavni a nejvétsi
mésto v Albanii je
dnes Tirana. Hlavnim
méstem je od roku:
a) 1920

b) 1940

c) 1960

?Re

1ZuU

di dnesniho kv

&

Prvni dil komiksu
Rychlé Sipy z pera

Jaroslava Foglara vysel

Casopisecky roku:

avné odpov

a) 1928
b) 1938
c) 1948

Znate spr.

06:00
06:30
06:35
07:30
09:00
10:00
12:00
12:05
13:30
13:35
14:.00
14:05
15:00
15:05
16:00

Ranni fresh
G2 Talenti
Ranni fresh
G2 Talenti
Millennium
Ocko hity
Ocko news
Ocko hity
Roxtime
Ocko hity
Ocko news
Ocko hity
Roxtime
Ocko hity
Ocko news

PARTY RIDE LIVE

malé

20:00 Neviditelni (12/13)
Komed. seridl (CR, 2014).
Komisarka Jara je opét

v akci. Aniz to tusime, Ziji
mezi nami. Vodni lidé.
Neni to pohadka - je to
realita. Hraji: J. Bartoska,
J. Langmajer, L. Vlasakova,
1. Chylkova, S. Babcakova,
B. Polakova, J. Dulava,

. 20:00 Zazraéna planeta:

Medvédi rodina a ja
Dokument (VB, 2011).
Kameraman a fotograf
Gordon Buchanan se ocit-
ne v nejtésnéjsi blizkosti
nebezpecnych baribald.
Dokumentarni trilogie

z kolekce BBC Earth

INE

lodkova a dalsi

21:00

21:30
22:25

23:20

01:20
02:50
02:55
05:30

13. komnata Michela
Fleischmanna
Vsechnoparty
Hitparada televizni
zabavy

Arne Dahl
Krimiserial (Svéd., 2012)
Sama doma
Postiehy odjinud
Dobré rano

Udalosti v regionech

21:00
21:45
22:35
00:20
02:20
02:45
03:05

03:35
04:25

Pan Selfridge (3/10)
Serial (VB, 2012)

Pan Selfridge (4/10)
Serial (VB, 2012)

Largo Winch

Thriller (Belg./Fr., 2008)
Admiral

Histor. drama (Rus., 2008)
Z oti do oci

Ellwangen

Klub pFatel dechovky
Sélo pro jeden dech
Ceské hlavicky 2014

i vétsi déti kazdy den na KINOSVET TV!
Vzdy ve 12.00 a v 17.00 hod.

20:20 Madagaskar 3
Animovany film (USA,
2012). Lev Alex, hrosice
Gloria, zebra Marty a zira-
fak Melman by se radi
dostali z Afriky zpét do
newyorské zoo, protoze se
jim styska po starém
domové

22:05 Green Lantern

MINI SVET - hodina poradt pro

20:15 Rychle a zbésile 5
Ak¢cni film (USA, 2011).
Dominic a Brian musi
znovu nasednout do aut
a seSlapnout plyn v ulicich
Ria. Chtéji se pomstit bra-
zilskému drogovému bos-
sovi Reyesovi a vykrast
jeho tajné sejfy. Hraji:

V. Diesel, P. Walker

Sci-fi film (USA, 2011)
Kriminalka Miami V (14)
Dr. House VI (22)
Novashopping

Prask!

DO-RE-MI

00:20
01:10
01:55
02:25
03:30

23:05 Mstitel bezpravi

Akeni film (USA, 2012)

01:05 Zoldné¥

Western (It., 1968)

03:15 Doktor z hor: Nové

pribéhy V (7)

20:15 Profesional (3)
Krimiserial (Fr., 2012).
Vincent je povéren sledo-
vanim Victora Cerdy, pod-
nikatele podezielého

z fizeni obchodu se zbra-
némi. Cerda nechal zabit
mladika jménem Delfaux
a unést jeho otce. Vincent
ho musi osvobodit. Hraji:
V. Elbaz, A. Girouardova,
H. Seuzaretova a dalsi

21:30 Profesional (4)
Krimiserial (Fr., 2012)
Obfi vosy utoci

Scifi horor (USA, 2012)
Pomsta $prtui IV - Zami-
lovani $prti

Scrubs: Dokturci Il (3)
Scrubs: Dokturci Il (4)
Star Trek: Vesmirna lod'
Voyager IV (19)

22:35
00:30
02:15

02:40
03:00

16:05 ShowREC
MatYES a novinky z Ocka,
klipy na SMS prani

17:00

17:05

18:00
19:00

19:05

20:00
21:10
21:30
23:00
23:05
02:00

Ocko news

Hudba, film, zabava -
nikdo a nic ndm neutece
Novinky

Nové klipy pékné pohro-
madé

Ocko hity

Ocko news

Hudba, film, zdbava -
nikdo a nic ndm neutece
Moje desitka

TOP 10 klipt podle
divaka Ocka

CZ & SK

Ve Vaté

Party ride

Roxtime

Party ride

Ocko flirt
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| Sloupek
PETR JUST

POLITOLOG,
METROPOLITNI UNIVERZITA PRAHA

POSILME SENAT

Pro prodlouZeni lhiity, kterou md Sendt na projedndni zdko-
nt, se po svém znovuzvoleni do Cela horni komory vyslovil
Milan Stéch. Zatimco dnes se musi Sendt podle ustavy vyjad-
fit k zdkontim do 30 dnii od jejich doruceni z Poslanecké
snémovny, Stéch by si pidl prodlouZeni této lhiity na 40 aZ
60 dni. Tento podnét je dal§im ze stfipkd ndvrhi, kterymi
se Sendt nebo jeho ¢lenové uz témeét dvacet let snaZi ale-
spon castecné posilit postaveni horni komory ¢eského parla-
mentu. VétSina z nich doposud narazila, protoZe posileni Se-
ndtu neni pochopitelné v zdjmu Poslanecké snémovny. Pri-
tom pravomoci parlamentnich komor jsou soucdsti tstavy

a s tou musi vyslovit souhlas
m mimo jiné i tfi pétiny vSech po-
, P P slancd. Posileni pravomoci Se-
Posﬂem pravomoci ndtu by pfitom mohlo vést
Senatu by mohlo
vést k jeho viditelnéj-

k jeho viditelné&jsi roli ve verej-
ném prostoru a mohlo by vést
§i roli ve spolecnosti.

ike zvySeni povédomi o ném

v ocich vefejnosti.

Otdzkou ale je, jakou strategii
pii prosazovdni této konkrétni zmény zvolit. Pan Stéch uz
avizoval, Ze téma prodlouZeni lhiity na posouzeni zdkont
Sendtem piedloZi strandm stdvajici vladni koalice. Obecné
nejsem pfiznivcem jednordzovych zdsahti do Gstavy a za ji-
nych okolnosti bych si fekl, at sendtofi zpracuji komplexni
ndvrh dprav sendtnich pravomoci. Na strané druhé je ale do-
celaredlné, Ze takto komplexné zpracovand pfedloha by
mohla u poslanci vyvolat obavu z toho, zda si Sendt nechce
prilepsit néjak moc. V konecném disledku by to mohlo vést
k odmitnuti vS§ech zmén. Ostatné uzZ je to vice neZ deset let,
kdy se Sendt pokusil feSit ipravu svych pravomoci prdveé sys-
témové a komplexné, ale Snémovna tuto jeho iniciativu od-
mitla. BohuZel.

-0

eseni sudoku

zbozim a davy.

Drazdan.

Pohled od pani
ucitelky potésil
Chtél bych se s vdmi podé-
lit o tuto ptijemnou zkuse-
nost: nase mald vnucka
onemocnéla a trdvila cas

s ndmi diichodci doma,
nez se Uplné uzdravi.
Prekvapivé ji pfiSel po-
hled ze Skolky od jeji uz
star$i pani ucitelky. To mé
udivilo a jesté vic reakce
mé Ctyfleté vnucky, kterd
se chtéla hned vypravit do
Skolky. To jsem necekal —
sice do Skolky nechodila
uplné nerada, tento rok se
nemoci byva u nds rdda.
Takovd vychova a chovani
pani ucitelky je prikla-
dem pro mnohé jiné uci-
telky Skolek a $kol. Tento
pristup méni vztah déti
ke Skolce a ndsledné $ko-
le, diky nému pak maji
chut a touhu chodit do
tfid mezi spoluzdky.
Pohled posildm v pfiloze.

J.0.,PRAHA 13

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro

V dopisu uvedte jméno a adre-
su. Metro si vyhrazuje pravo edi-
tovat dopisy.

m Jaké vanocéni trhy v Praze navstévujete nejradéji?

4(5(9|2|6|8|3|7|1
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7|8|2|1|5[(8]|6/(4|9
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9|7(4]|8|1|5]|2|6|3

2|1|7|5|8|4]|9|3|86 Hanlfa . Peet Srrl?oky 'Jana .
8l4a6]3|9(1]15/2]7 Ne%%sr;)tlégjlal\.‘::giky Staromlgkn;‘eltenhle Nérsnlgsttﬁ’, Xllairu.
5/9|3|6|7|2]11/8|4 s predrazenym rok se podlvame do Neprecpané a ma

to atmosféru.

m Predstaveni v ném¢iné Das beste von Spejbl und Hurvinek 28. 11. v 19 hodin.

MMATE VoLNTILEGL

KOALICE

(ze sloupku Petra Justa na
této strané)

V politice: sdruzeni dvou
nebo vice politickych
stran k vytvoreni vlady
opirajici se o vétsinu
poslanct

ZDROJ:’AKAI’DEMICKY'
SLOVNIK CIZICH SLOV

———

»,Vsechno zavisi
Cisté na
rozhodnuti klubu.“

PETR CECH, BRANKAR
Petr Cech a jeho pfipadny od-
chod z Chelsea? Podle britskych
médii se k pfestupu ¢eského
brankafe uz opravdu schyluje.
Chelsea pry souhlasi s jeho pro-
dejem do Arsenalu, ktery nabizi
7 miliond liber, pise Daily Star.

INZERCE

HOROSKOP

Pfesné progndzy na miru!
VOLEITE
906 70 70

* Kompetentni poradenstVI od profes1onalmch poradct
* Zaruka spojeni s poradcem dle vaseho prani
* Dostupnost 24 hodin denné, 365 dni v roce, vC. svatka

F ) Beran 21/3-20/4 =] Vahy 23/9-23/10
L . Dnes budete jako na trni. Jsme tak krasni, jak se citi-
L 2 Snazte se zklidnit a alespon ==l me. Pokud nejste spokojeni

trochu se soustiedit na praci. Budte se svym zevnéjskem, konec¢né s tim
vlastnimi pany a ovladejte své emoce.  néco udélejte. Vysledek bude stat za to.

Byk 21/4-21/5
' Resite zalezitosti ohledné Nejste schopni na cokoliv se
rodinného dédictvi? Pokud 1 soustfedit? Radéji se dnes

jste se dostali do konfliktu s nékterym v praci drZte stranou a vyhnéte se viem
z vasich pfibuznych, nevéste hlavu. komplikovanym ukoltm a jednani.
Ceka vas dnes opravdu dtile-

. v Blizenci 22/5-21/6
| ' Nikdo neni dokonaly a kazdy
= znésobcas chybuje. Nevyci- Zita pracovni schlizka? At uz

tejte si proto véci, kterym se dalo prede- se jednd o pohovor ¢i jednani, zistante
jit. Chybami se prosté ¢lovék uci. v klidu a nenechte nic nahodé.

A\ rf Kozoroh 22/12-20/1

Jste natéseni na vikendovy ‘\‘ Poradek déla pratele! | kdyz

% program?Vrhnéte se do pra- k je to nepfijemné, projednej-

ce a uvidite, Ze vdm den utece jako voda. te s rodinou majetkové rozdéleni. Budte
S dobrou naladou jde v3e hned lépe. vstficni a vyhnéte se spordim.

[, 4] Vodnai  21/1-20/2

$°™ Dnes vas ceka velky den. Po g%s Jste spontanni a nenechéte

B dlouhych letech dfiny jste se si ujit zadné dobrodruzstvi.

konec¢né dopracovali ke své Zivotni San- Pokud se vdm naskytne moznost vyzkou-
ci. Chytnéte pfilezitost za pacesy! et néco nového, nenechte si ji utéct!

Panna 23/8-22/9 |5 Ryby 21/2-20/3
Jste v praci spokojeni? Pokud
se pro vas zaméstnani stalo

T Prestoze partnerovi bezmez-

L né davéfujete, nékteré véci
byste si pfeci jen méli nechat pro sebe. jen nutnym zdrojem obzivy, mozna je
Nehazejte své biemeno na protéjsek.  Cas porozhlédnout se po né¢em novém.

Posilejte SMS ve tvaru 49JHG a svoji otazku 1na 900 30 55

Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A.Europe s.r.o., P. O. Box 14, Praha 05, 110 05, technicky zajistuje
Materna, 1SMS/55K¢ vé. DPH, 1min/70K¢ vé. DPH, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
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Cech
jit do
Brankar Chelsea
se mozna presune

do jiného londyn-
ského klubu.

Golman Petr Cech by se v led-
novém prestupnim obdobi
mohl stit spoluhrd¢em repre-
zentacniho kolegy TomadSe
Rosického v Arsenalu. Brit-
ské bulvdrni listy uvddéji, ze
se Cechilv dosavadni zamést-
navatel Chelsea dohodl s lon-
dynskym rivalem na pfestu-
pu Ceského gélmana za sedm
miliont liber (242 miliond
korun).

Podle londynského deniku
Metro pfestup s piedstaviteli
Chelsea osobné dojednal tre-
nér Arséne Wenger, jenz
chce mit kvalitni konkurenci
k polské jednicce Wojciecho-
viSzczesnému.

Dvaatficetilety Cech ptiso-
bi v Chelsea od roku 2004
a celych deset let byl brankai-
skou jednickou. Jeho situace
se vSak zmeénila po letnim pri-

Zpravy kratce

Vettel prestoupi
do Ferrari

Ctyfndsobny mistr svéta
formule 1 Sebastian
Vettel bude od pristi sezo-
ny jezdit za Ferrari. Dlou-
ho avizovany pfichod né-
meckého pilota vcera po-
tvrdil italsky tym, kde std-
le jeSté uradujici Sampion

v mohl

Arsenalu

Budou Cech s Rosickym spoluhraci?

chodu mladého Belgi¢ana
Thibaulta Courtoise z hosto-
vani v Atléticu Madrid.
Plzensky roddk v pozici
dvojky pfevdzné vyseddvd na
lavicce, do akce se dostal pou-
ze jako stfidajici hrd¢ v jed-
nom utkdni Premier League
a po dvou zdpasech odchytal
v Ligovém pohdru a v Lize
mistrd. Minuly tyden na re-
prezentaénim srazu Cech

podepsal tfiletou smlou-
vu. Maranello opousti Spa-
nél Fernando Alonso, jenZ
ma podle vS§eho namifeno
do McLarenu.

Jde do Litvinova

Hokejovy tto¢nik Jakub
Petruzdlek bude po pred-
casném konci angazmd
v ruském Jekatérinburgu

uvedl, zZe vzhledem k tomu,
Ze md v Chelsea platnou
dvouletou smlouvu, zdvisi
jeho pripadny pfestup cisté
na klubu.

»Vim, jakd je pozice mého
klubu, zndm jeho postoj, tak-
Ze to nereSim. Vim, Ze mé ni-
kam nepusti, proto jsem
tam, kde jsem,“ fekl stodva-
ndctindsobny Cesky reprezen-
tant. €TK

zfejmé pokracovat v karié-
fe v Litvinové. Vedeni se-
veroceského klubu potvr-
dilo, Ze se svym odchovan-
cem jednd o smlouvé, vse
by mélo byt domluveno
jesté do konce tydne.
Petruzdlek se rozhodl

v Kontinentdlni lize skon-
¢it poté, co pred neddv-
nem ndhle zemfiela jeho
pritelkyné Katefina Neto-
lickd. étx

Ester Ledecka. Kwiili zadum
angazovala fyzmterapeuta

Olymplomcka Ester Ledeckd
je pred bliZici se zimou naté-
Send na zdvody. Ceskd nadéje
kombinujici snowboarding
a alpské lyzovani pres 1éto vy-
fesila problémy se zddy, kte-
ré ovlivnily jeji vykony na
hrach v Soci.

Potizim chce nyni hlavné
predchdzet, proto md v tymu
nového fyzioterapeuta Petra
Cervenku.

Na prkné jela Ledecka
zavod naposledy v Soci, kde
skoncila Sestd a sedmd, a na
lyZich v poloviné dubna. Po-
rovnat se s konkurenci méla
v fijnu na soustfedéni v ame-

AL
Ester Ledecka

rickém Coloradu, ale kvili
nedostatku snéhu se nic ne-
konalo. ,,To jsem byla nastva-
nd. UZ se nemiZu dockat.

Chyb1 mi to hrozné moc, ale
uz to snad brzy prijde. Tésim
se, azZ budu na startu, to je ne-
zameénitelny pocit,” fekla vce-
ra devatendctiletd Ledeckd.

LPrvni zdvod sezony je
vZdycky troSku jiny. Je tam to
ocekdvdni, jak se pripravily
ostatni souperky,“ dodala.

Dcera zpévdka Janka Ledec-
kého jezdila v uplynulé sezo-
né vyborné. V paralelnim ob-
fim slalomu vyhrdla na snow-
boardu poprvé zdvod Svétové-
ho pohdru, v paralelnim slalo-
mu dojela druha a tfeti. Cel-
koveé obsadila v kone¢ném po-
fadi SP druhé misto. €Tk

Schumacher.
Je ted na voziku

Hned zkraje je tfeba fict:
neni to oficidlni informace.
Presto neni dobré slova Phi-
lippeho Streiffa o aktudlnim
stavu Michaela Schumachera
podcenovat, uz proto, Ze jsou
oba blizkymi prdteli. A i pro-
to, Ze byvaly francouzsky jez-
dec, ktery je od roku 1989 po
nehodé v predsezonnich tes-
tech F1 na voziku, Schuma-
chera jesSté v dobé, kdy lezel
v nemocnici v Grenoblu, na-
vstévoval. Pro francouzsky
rozhlas fekl: ,Jeho stav se lep-

§i, ale vSechno je relativni. Je
to tézké, protozZe nemftze
mluvit. A stejné jako jd je
ochrnuty na voziku. Md pro-
blémy s paméti i s mluve-
nim,*“ fekl pilot, ktery v F1 od-
jel 55 zavodi.

To by znamenalo, Ze opti-
mistické zprdvy z posledni
doby je tfeba brdt s rezervou.
Napftiklad v fijnu Jean Todt,
prezident FIA, tikal, Ze jezdec
déla pokroky a ,,brzy by mohl
vést relativné normdlni Zi-
vot®. iDNES.cz

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30-17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178, fax: 225 066 653

Prace - nabidka Cestovani - nabidka

¢ Predvanocni brigada. Hleddme do
skladu s elektronikou do Pohorelic
u Bma - ODVOZ ZDARMA z Bma OC
Varikovka. 80 K&/hod Cistého. Vyklad-
ka/nakladka. Brigada cely tyden. Smé-
ny: od 6.00 nebo od 12.00 nebo od
00.00, 810 hodin,tel: 602600092
petra.rihova@wellpack.cz vice info na
www.wellpack.cz

¢ Hledame spolehlivé lidi na pozi-
ci ostrahy a obsluhy vratnic ve
FN-Lochotin, Plzer. 60K&/hod,
12hod smény, DPP, nebo HPP pro
¢ast. invalidni. Tel: 734 513 843.
¢ \lydavatelstvi Kompakt pfijme
obchodni zastupce na prodej inzert-
nich ploch na vlastnich produk-
tech po celé CR. Méte-li zkugenos-
ti v obchodni ¢innosti, jste pracov-
né a organizacné zdatni, samostat-
ni a flexibilni, ziskéte samostatnou
a zajimavou praci s rocnim prijmem
400-700 tisic K&. Po zapracova-
ni sluzebni vozidlo. Dal$i benefity,
dle pracovnich vysledku. Informace
a domluveni pohovoru na telefonu
608 813 237.

BEZPECNOSTNI
AGENTURA

ADAM

SECURITY

Prijme ihned MUZE a ZENY na pozici:
STRAZNY/A

o Praha o Mlada Boleslav

o Pardubice © Pisek
vyhodné platové podminky
Fyzicky nérocné - nevhodné pro dichodce.

800 600 333
www.adamsecurity.cz

Sluzby - nabidka

VYKUP ZLATA!

za nejlepi cenu hotové
nejvyhodngjsi plijcky na zlato

www:avarrio.cz
Soukenickd 8, Prahal

737 858 585

Finance - nabidka

* Snamito 2viddnete. FINTACT. Zbavi-
me Vas exekuce na nemovitost. Kon-
taktujte nés na: www.FINTACT.cz, tel.
778475250

Byty - poptavka

* Obecni byty v Bmé hledame, vse
vyfidime. Mame zéjem o jakékoliv
typy bytli v Bmé. Prosim, nabidnéte.
T: 774 242 222.

SILVESTR

28.12.14-02.01.15 od 4.490,- KE
uvedend cena je za 1 0s. ve 2L pokoji Il. kategorie
Cena zahrnuje

5x ubytovani v centru mésta

X plné penze (+ salatovy bufet vecer)
SILVESTROVSKY VECER

$ ZIVOU HuDBOU

program, ohcerstveni -

sekt, novorocni darek

bufet

NABIZIME
klasické masaze, reflexni masaze
masaz lavovymi kameny
€0, koupele, raSelinové obklady
manudlni lymfodrenaz

sjezdovka 400 m od hotelu
upravované bézkarské stopy

HOTEL POLONIA

MARIANSKE LAZNE

Hlavni tf. 50/34, 353 01 Mariénské Lazné
tel.: 354 622 452, 603 538 767

e-mail: recepce@hotelpolonia.cz
| www. hotelpolonia.cz |

Intimni- nabidka

EM.A. Europe s.ro,, P.0. Box 14, Praha 05, 110 05, tech.
zajistuje Materna, jen pro starsi 18let, 1sms/SOKE vé DPH;
1min/90K¢ vé DPH, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
e Nemdm praci, ale ¢as na
SEX ANO! Vypli ho! Tel:

724 830977!

o Manzelstvi ti pokulhdva? Na-
jdi si BOKOVKU na ob¢asny SEX!
Pomuizeme ti! Napis SMS ve tva-
ru 93HSD a text na 909 15 45

¢ Nejradsi mam poslusné chla-
py na Ctyfech! Jsem nekom-
promisni domina a hledam si
otroka! Volej 909 90 99 25 nebo
pis SMS na 909 15 50 s kédem
30HRH a tv(j text!

e Lenka 40. Praci nemam a
upfimné ani nehleddm. Nechci
se prizivovat na tobé, naopak,
moc rada bych si té zhyckala.
Vytoc 909 801 801 kéd BUL77

o Eva 35. Uspésna kariéra byla
mym snem, ale jak to tak byva
v Zivoté je vzdy néco za néco.
Nemdam cas na péstovani lasky
a manzelstvi, potfebuji utésit
jen své sexualni potieby! Tel.:
909 80 50 40 nebo napi$ SMS
na 909 15 40 s kédem 14GLK
a tvlj text!




VSECHNY DARKY
VYRESITE NA ALZA.CZ

KUPTE SINOVOU
ROOMBU 880
AZISKEJTE _
1400 KC ZPET

irRobot

iRobot Roomba 880

+ Novy krél robotickych vysavaci

CASH
BACK
+ Uklidr viechny typy podlah i koberci

+ Nejchytrejsi systém dklidu a navigace iAdapt
+ HEPA filtr, funkce nacasovani dklidu
+ Nabijeci stanice, dalkové ovladant

SMARTPHONE |
STVORENY [
PRO SELFIE

20999-
18 589-

objednaci kéd: IR2001p

—

Lumia 735

+ Sirokotihly 5SMpx predni + 6,7Mpx zadni fotoaparat
+ 4,7° OLED displej (1280 x 720), pamét 8 GB

+ Cty¥adrovy procesor 1,2 GHz, RAM 1 GB

+ NFC, LTE a bezdratové nabijeni

+ Windows 8.1, Office, OneDrive 15 GB, Xbox Live

objednacikedy: RN711d2a @) RN711d2b O
RN711d2c@ RN711d2d ©

NEPOSTRADATELNE ZARIZENI

PRO DESIGNERY

I,
objednaci kod: MF113d90

Wwacomr

Intuos ProM

+ Profesionalni graficky tablet

+ Presné pero Grip Pen + nahradnf hroty
+ 2 048 drovni pritlaku, rozligeni 5 080 Ipi
+ Ovladani také dotykem, Touch Ring

+ Kompatibilita s Windows 7/8/8.1, Mac

kup na www.alza.cz nebo volej 225 340 111

SLEVA AZ

1000 K¢

na dalsi nakup

vice na www.alza.cz/vanoce

VYKONNY DUAL SIM
SMARTPHONE
7A SKVELOU CENU

ALIGATOR

Aligator $4700 Duo HD

+ 47 IPS displej (1280 x 720)

+ Ctyfjadrovy procesor 1,3 GHz, RAM 1 GB

+ 4 GB interni pamét, slot na microSD (az 64 GB)
+ 8Mpx fotoaparat, LED blesk, GPS, Dual SIM

+ Android 4.4 KitKat

USETRETE SI CAS -
INAMAHU
MYCKOU NA NADOBI

beko
—

BEKO DFN 6632

+ Kapacita na 13 sad nadobi, A++

+ 6 program(, odlozeny start, LCD displej
+ Spotteba vody na cyklus: 10|

+ Rozméry: 85 x 60 x 57 cm =
+ Heureka Produkt roku 2013 - Vitéz L

NEUVERITELNA
VYBAVA
ZANIZKOU CENU

objednacikedy:RT121p1a @ RT121p1b O

(Produk)

6890-

objednaci kéd: FAM2725

@ LG 4D
32 GB pamétova
Life's Good karta

LG L Fino

+ 4,5" smartphone se ¢tyfjadrovym procesorem
+ Displej IPS (800%480) s vérnym podénim barev
+ Vnitini pamét 4 GB + microSD a7 32 GB

+ 8Mpx fotoaparét s LED bleskem, NFC

+ Google Android 4.4 Kitkat

+ 32GB SD karta ZDARMA v baleni

objednacikedy: RL664a1a @) RL664alb (O

a alza.cz




