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Misto Satu teplaky
Svét mody se zmeénil

Dlouhy lockdown. Jak koronavirus provétral satniky Cechd, jsme se zeptali modni navrharky Tatiany
Kovarikové. Nové trendy. Lidé si oblibili pohodlnéjsi obleceni, ale bavi je také udrzitelnd moda swana-

;"E Pévkné Urbanova slavila jubileum hudbou. Na jevisti, ale bez divakii

= Vyznacna sopranistka Eva Urbanova véerav Ostrave koncertem slavila své nedavné 60 narozeniny. Vystoupeni bylo kvuh ep1dem11 koronav1ru a vladmm

—— velkych roli a hostovala i ve véhlasnych svétovych opernich domech. Smmekje z véerejsi generalni zkousky. €TK
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Modni trendy po lockdownech
budou zfejmé ,,pohodInéjsi*

Vzdy ptipravend! To neni hes-
lo pionyrek, ale kaZdodenni
motto médni ndvrharky Tati-
any Kovaiikové. Rikd, Ze
ikdyZ pravé nemifi do spolec-
nosti, je oblecena tak, aby re-
prezentovala své kiestni jmé-
no, které je soucasné obchod-
ni znackou. Po strasné dlou-
hém Zivoté ,na hromddce*” se
totiz predneddvnem s partne-
rem vzali. Pfi té pfileZitosti si
ndvrhdatrka sice nechala pu-
vodni prijmeni, ale kfestni
jméno si upravila na Tatiana.
»Byla jsem ptivodné Tatdna,
ale vSichni mi stejné psali Ta-
tiana, tak jsem se vlastné vda-
la za svou firmu,“ sméje se nd-
vrhdrka pfi liceni, jak se ji
zménil v poslednim nejen
epidemickém obdobi Zivot.

A jak se vam Zilo posledni
rok v lockdownu?

Pfedné, byly vlastné tfi. Po-
prvé jsem zaviela obchod na
dva a ptil mésice. Druhy byl
také kolem dvou mésict
a ted to bylo skoro ptil roku.
Na zacdtku, v prvni uzavirce,
naSe zdkaznice byly skvélé,
kdyz se otevielo, nakupova-
ly, aby nds podportily. Prodd-
valo se hodné letnich Satd, od-
lehcend méda pred létem. To
letélo.

Co zase naopak zustalo
vregalech?

Nebyly spolecenské akce,
nekonala se divadla, plesy,
médni prehlidky, takze jsem
rekordné neprodala vecerni
Saty. Ale asponl jsem se tro-
chu vic preorientovala na ca-
sual moédu. To se taky nakupo-
valo. Ale s kazdym lockdow-
nem to klesalo a klesalo. Jes-
té na Vdnoce se pofizovaly
darky, takze to zase zdkazni-
ce pfichdzely. Ale 28. prosin-
ce se zavrelo a otevirala jsem
az 10. kvétna.

Bylo to hluché obdobi?

Uplnd nula to nebyla, ale
zdjem opadl rapidné. Ani
jsem se nedivila. Obcas jsme
se se zdkaznicemi bavily. ,Jd
bych si néco koupila, jenze
neni kam chodit, sedim
doma,” znélo z jejich strany
nejcastéji. A ja jim musela
dat za pravdu a neméla bych
ani to srdce je nutit, aby si
néco kupovaly.

V cem tedy vase zakaznice
travily lockdowny?

Hodné se ted nosi uplety
a samoziejmeé i ty takzvané
tepldkové soupravy. Mikiny
s kapouci. To znamend, Ze po-
hodlné véci. A ani v tom se
svym zdkaznicim nedivim.

Tatiana Kovarikova se dri tmavych barev, ale rada zabrousi i do pestrych odstint.

Nemate strach, Ze jim to
ziistane? Ne Ze by to nebyl
trend minulych let, ale
nyni by to mohlo zesilit.

Urc¢ité si nékdo zvykne
a myslim, Ze si lidé zjednodu-
§i Satnik. JenZe jakmile bude
prilezitost nékam jit, vyrazit
do spolecnosti, ukdzat se, tak
jsem presvédcena, Ze Zeny se
chtéji hezky oblékat. Mozna
ctvrtina zjisti, Ze existuje jes-
té néco pohodlnéjsiho, moz-
nd trochu samy zpohodlni,
ale strach jinak nemdm.

Ovlivni epidemie i médni
styl?

Jsou dva trendy. Zjednodu-
Send, pohodInéjsi méda. Nic
nebrani tomu, aby to ale byla
moada krdsnd. ZdleZi na pouZi-
tém materidlu, na stfihu. To
zjednoduseni uzZ je znatelné.
Druhym trendem je dfiraz na
udrzZitelnost, na recyklovatel-
nost. Celosvétoveé se tomu nd-
vrhari prizptisobuji.

Je slozitéjsi se pFizpuso-
bit?

Myslim, Ze vétsi problém
to je pro velké nadndrodni
spolecnosti, které maji doda-
vatele po celém svété. Také
musi fesit, co s oblecenim,
které se neprodd. To je zdtéz
pro celou planetu.

To jsou ti velci. V ¢em jste
udrzitelna vy?

Existuje pojem slow fashi-
on. To znamend, Ze kolekce
a jednotlivé kusy obleceni se

§iji z kvalitnich materidlq,
jsou navrhované tak, aby ne-
vySly hned z médy a zdkazni-
ce je nosily ne jednu sezonu,
ale nékolik let, aby jednotlivé
kusy mezi sebou kombinova-
ly. Nepodléhd to trendu
na jedno jaro, jedno léto. Nad-
casovost.

PFijmou Zeny fakt, ze si
koupi néco, co na sebe
vezmou vickrat?

Pravé v moznosti kombino-
vat je pritazlivost. Zena si
rdda koupi néco nového, ale
nemusi toho byt prehnané
moc. Soucasné nakupuji lat-
ky, které se vyrdbéji v Evro-
pé, takze jejich uhlikova sto-
pa je urcité nizsi nez z druhé-
ho konce svéta. Na to taky
dbdm. A nechdvdme véci, kte-
ré nejsou individudlni, Sit
v Cesku. Nékteré materidly
jsou dokonce z recyklova-
nych vldken. Polyester, ktery
dostal Sanci na druhy Zivot.
A uzneni problém $it z bioba-
viny.

Panskému odévnimu
prumyslu dala epidemie
tézkou ranu. Budou se pa-
nové do hezkych satt vra-
cet obtiznéji nez damy?
Chlapi se také radi vystroji.
Méla jsem to z prvni ruky.
Manzel mél videohovor a ob-
1€kl se k pocitaci jako na dtile-
Zitou schiizku. Potfeboval se
obléknout hezky psychicky
i fyzicky. Mentdlni hygiena
funguje. V domdacim obleceni

zpohodlnime. Déldme tstup-
ky na kazdém kroku.

Bude postepidemicky
madni svét veselejsi? Aby
si lidé zvedli naladu?

To neumim odhadnout,
mdj styl je vic do cerné, uz
kvili tomu, Ze se soustiedim
na vecerni Saty. Ale ddvala
jsem na Instagram rozpraco-
vané Saty, ostrd lila barva,
a méla jsme na to strasné
moc lajki. Jestli to ale pak bu-
dou zdkaznice nosit, to ne-
vim. Kolikrdt se stane, Ze pfi-
jde pani, chce veselé barevné
Saty —a odchdzi s cernymi.

Takze i prilezitosti jako
Prazské jaro budou
inadale v ¢erné a bilé?

Méni se to. Lidé se prestdva-
jibdt jinych barev nez zabéh-
nuté spolecenské cerné nebo
tmavé. Pordd ale plati, zvIds-
té u Zen, které jsou mirné
marnivé, Ze kdyz si jednu se-
zonu vezmou na koncert ba-
revné Saty, za rok budou
chtit jiné, klidné klasiku. Mo-
hou si vzit totéz, ale zndte to,
lidé si dobfe pamatuji... Ale
pozor! A to je také ten udrzi-
telny trend. I celebrity se oblé-
kaji do toho, co nosily pied
péti deseti lety, piedloni.
Saty na jedno pouZiti uz ne-
jsou to pravé otechové. To je
ta udrzitelnost. Pokud ovSem
dand osoba nepfibere.

Kdyz se vratime k pohodl-
né teplakové madé, v uli-

cich mi, nejen v nedéli,
chybi lidé, ktefi by se ob-
lékli jako na lazenskou
promenadu. 5

Upadd to, to souhlasim. Zi-
votni styl se méni, lidé to ne-
chdvaji byt. Dress code uz
neni tak prisny.

Mikina pfi vyznamenava-
ni na Prazském hradé
je toho diikazem.

J4 jsem rdda, kdyZ na po-
zvance na akci je napsano, co
si mdte vzit na sebe, kdyz se
tomu nenechd volny prabéh.

Jenomze se obavam, ze
nespravné obleceného
hosta z akce nevykazou.

Jak kde a jak kdo. Vzpomi-
ndm si na minuly cesko-slo-
vensky ples — jeden z muza
nemél motylka, vzal si krava-
tu. TakZe ho u vchodu do-
vniti nepustili. JenZe zase
byli na takové pripady pfipra-
veni a motylka mu pujcili.
Bez ného by ale nemél Sanci.
To je dobré znameni.

Mély by se k hezkému ob-
lékani vést déti odmala?
Co tieba i jako soucast
zakladni vyuky?

Tak jako se ucite stolovat,
tak zdklady oblékdni by Spat-
né nebyly. Urcité jsou Skoly,
které na oblékdni alespon né-
jaky diraz kladou. To ale ho-
vofime spis$ o stfednich. Sou-
casné si myslim, Ze povédo-
mi o moédé je diky médiim
dost velké. Jisté, jsou lidé, kte-
ré nezajimd, co si na sebe
vezmou, ale jsou lidé, ktefi
tim Zijou. Jen na to ted neby-
lo obdobi. Ze se zase zacneme
hezky oblékat a budeme mit
radost.

Je néco, co zkusenou méd-
ni navrharku hodné trapi?

Reknu to takhle. Kromé na-
vrhovdni je tahle prace také
krejcovina a tu musi nékdo
umét. Dobfe umét. Navrhdr-
ka sice miize vymyslet, co
chce, ale nékdo to musi umét
kvalitné usit. Je ¢im ddl tim
méné lidi, ktefi to doopravdy
uméji. Na uceni se do Skol
zrovna zdjemkyné ani zdjem-
cinehrnou. Bojim se, Ze to za-
cas nikdo umét nebude. Hle-
dat nové je obtizné. Kolikrat
délam specidlni kolekce a po-
tiebuji dalsi krejcové, abych
neméla dlouhé terminy doda-
ni. TakZe shdnim schopné
Svadleny. Davdm si ¢asto inze-
rdty, predevSim do Metra.
Znacka: hleddm krejcovou.
JenZe s ¢im dal vétsim asilim
a s ¢im didl menSim udspé-
chem. PAVEL HRABICA



- univerzalni pouZiti

- vydatnost 5-10 m¥I

Malirska

souprava

- valecky 10, 18 cm
- stiraci mfizka
8220943

125 -

Profux Arktik

Penetratni nitér

- do interiéru i exteriéru

v jedné vrstvé 8048411

- vysoka bélost a vyborna
paropropustnost
28.24/1 kg 10152613

Platnost od 21. 5. 2021 do vyprodani zasob, nejdéle vSak do 4. 6. 2021. Zmény cen po 4. 6. 2021
mozZné. Za chyby a omyly v textu, tiskové chyby a za barevné odchylky u zobrazeni nerucime.
Vyobrazeni produktii muZe byt pouze ilustrativni. VSechny ceny véetné DPH.
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DLUHOPISY E-FINANCE CZ

ZAJISTENE ZASTAVNIM PRAVEM K NEMOVITOSTEM

ROCNI
,I 0/ 0 UROK

+ Investice od 50 000 K¢ +" Dvouleté dluhopisy
+” Rotni tirok 4,1 % po celou + Urok vyplaceny jednou ro¢né
dobu investice +” Moinost pred¢asného splaceni

Koncern e-Finance, a.s. v soucasnosti spravuje investice
do nemovitosti v hodnoté piesahujici 1 miliardu korun.
Investicni strategii e-Finance je investovat prostredky ziskané
z dluhopisti do ndkupu a vystavby rezidencnich a komer¢nich
nemovitosti v atraktivnich lokalitach Ceské republiky. Portfolio
investic najdete na www.e-finance.eu.

Dluhopisy jsou zajiSténé zastavnim pravem na celém exkluzivnim
r r v V7 =y _r ’ vV v 2 ™

aredlu ,Zam!(u Racice C!taj’ICI pozenlky 0 vymere pres 50 000 m?, Zastavovany aredl zamku Racice v rdmci dluhopisového programu e-Finance CZ v celkové

nemovitosti a samotny zamek Racice. hodnoté uvefejnéné na adrese www.e-finance.eu/zajistene-dluhopisy.

INVESTUJEME DO NEMOVITOSTI JIZ 20 LET

| Objednani dluhopisii: www.e-finance.eu nebo & +420 515 555 555

SRl Kone¢né podminky a prospekt dluhopisti schvaleny CNB naleznete na www.e-finance.cz/dluhopisy-informace.

Ceska narodni banka schvaluje prospekt dluhopisového programu pouze z hlediska toho, Ze splfiuje normy tykajici se tplnosti, srozumitelnosti a soudrznosti, které ukladd nafizeni
(EU) 2017/1129. Toto schvaleni by se nemélo chépat jako potvrzeni kvality cennych papirti, které jsou predmétem tohoto prospektu. Investofi by méli provést své vlastni posouzeni
vhodnosti investovani do téchto cennych papiri. < Doporucujeme, aby si potencialni investofi precetli prospekt, nez-li ucini investi¢ni rozhodnuti, aby tak pIné pochopili potencialni
rizika a vynosy spojené s rozhodnutim investovat do cennych papird.

ROZVOZ ZDARMA BRNO A OKOLI DO 25 KM

F h F* eFiHotel ppjplygypR  FEFF :E
e I Op CZ HOTOVA JIDLA AZ DOMU

Objednavejte na: www.efishop.cz, @ 515 555 565, jidlo@efishop.cz

Vakuované hotové jidlo s trvanlivosti 7 dni I i

nebo zavarené jidlo s trvanlivosti 3 mésice \: 7o \

si mUzete objednat od kucharu restauraci k () = - .
a hoteld skupiny e-Finance, a.s. K ; .

VYDEJNI MISTA V BRNE:

¢ eFi Hotel, Bratislavska 52, Brno
« EFI Pivovar, nam. 28. fijna 23 HOVEZI SVICKOVA

e Restaurant TEFITI, Zelny trh 4 na smetang, karlovarsky knedlik

SPANELSKY PTACEK

s klobasou, okurkou, slaninou, cibuli
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Kdo vyhrozuje
utokem na déti?

Materské a zaklad-
ni skoly jsou opét
v ohrozeni. Policie
varovala zarizeni
pred moznymi
vyhrGzkami.

Skoly se od vcerejika zamkly
a nepousti déti ani na zahra-
du. Specidlni Gitvar proti orga-
nizovanému zlocinu jiz pfijal
preventivni opatfeni, po auto-
rovi vyhrtzky patra.

»Vdzeni rodice, kontakto-
vala mne Policie CR o nahldse-
ni moznosti itoku na zdklad-
ni a matefské Skoly. Thned
jsme uzamkly vrdtka a oboje
vchodové dvefe,” dostali zpra-
vu rodice od feditelky jedné
$koly. Utok hrozi od nezni-
mého pachatele od vcerejska.

»Zaci nesmi na Skolni za-
hradu ani mimo aredl Skoly.
Kolegyné budou s nimi pouze

ve svych tfiddch,“ pokracuje
zprava. ,Pfi vyzveddvani déti
prosim VZDY kontaktujte
pani ucitelky nebo pani vy-
chovatelky na tfidni mo-
bil, dité vdm privedou ke
vchodu, odemknou a po va-
Sem odchodu opét za-
mknou,“ uvddi se rovnéz
ve Vyzve.

Pfipad vySetiuje policie.
,NCOZ se intenzivné zabyva
opétovnou anonymni vyhriz-
kou o pfipravovaném utoku,
tentokrdt na nespecifikova-
nou Skolu. Prijali jsme pre-
ventivni opatfeni (vefejnd
i skrytd) v soucinnosti s kraj-
skymi feditelstvimi policie.
Vyvijime maximadlni usili
smértujici k vypdtrdni autora
vyhriizky,* sdélil Jaroslav Ibe-
hej z Ndrodni centrdly proti
organizovanému zlocinu.

Policie se naposledy zabyva-
la anonymni vyhrizkou o pri-
pravovaném tutoku na mater-
skou Skolu pfed dvéma tydny.
O kterou presné $lo, ani tehdy

arady porddné nevédély. I teh-
dy spustila zafizeni preventiv-
ni opatfeni. Po autorovi vy-
hriizky se pdtralo. iDNES.cz

| vshrizky [

Naposledy nékdo vyhrozoval
utokem 6. kvétna. | timto pfi-
padem se zabyvala Narodni
centrala proti organizované-
mu zlodinu. Jestli ma aktualni
pripad néjakou souvislost,
neni jasné.

o VyhrGizkami Utokem na neur-
¢enou 3kolu se zabyvali také
pred dvéma lety prazsti kri-
minalisté. Policie je zazna-
menala na socialnich sitich,
autor hrozil stfelbou.

Ministr vnitra Jan Hamacek
upozornil na naklady bezpec-
nostniho nasazeni ve vysi az
statisich korun, které mlze
stat od pachateld vymahat.

INZERCE

() MIRONET

XIAOMI MI 10T PRO 5G

11 6.67" IPS displej 2400 x 1080 (FHD+)

Il 8jadrovy procesor Qualcomm Snapdragon

Il 108MPx fotoaparat

Svérakovi
a novy film

Po mésici a pul skoncilo na-
taceni nového filmu rezisé-
ra Jana Svéraka s nazvem
Betlémské svétlo. Do kin
by se mél dostat v dubnu
pristiho roku. V hlavnich ro-
lich divaci uvidi Zdenka Své-
raka, Danielu Kolarovou,
Terezu Rambu ¢i Vojtécha
Kotka. Film byl natocen po-
dle kniznich bestsellerti Po-
vidky a Nové Povidky Zden-
ka Svéraka. TOMAS TEGLY

Na zakladé Klinickych zkouSek
doporucuji lékafi vétSiny vyspé-
Iych stati pouzivat vlasovou
mineralni kosmetiku THERMAL
pfi  nadmérném  vypadavani
a lamani vlasa, pFi tvorbé Kkouti
a pleSe i pFi opakované tvorbé
lupi a to u muzi i Zen.

Nejmoderngjsi technologie vyroby
Thermalu kombinuje zndmé ucinky
termalni vody a vina se specialni
patentovanou recepturou. Ucinné
latky pripravki THERMAL jsou
biosyntetické metalproteiny, které
maji v bunkach dalezitou regene-
raéni ulohu. Tyto pfipravky jsou
specialné vyrobeny jako stimulatory
vlasového rlstu a maji optimdlni
PH. U¢inné latky THERMAL krému
a THERMAL Samponu pronikaji
hluboko ke kofinkiim vlasi, regene-

ZNOVU ROSTOU

ruji vlasové cibulky a vyzivuji vlas
po celé jeho délce. Jsou vynikajici
pro zastaveni nadmérného vypada-
vani vlasi a zastaveni tvorby koutt.
V mnoha ptipadech aktivuji vlasové
cibulky a obnovuji rust vlast na

Tyto  vyrobky s ispéchem
uvedla na na§ trh firma SENS,
697 01 Kyjov, Komenského 606,
Tel.: 518 615 091 kde si pFipravky
miiZete pfimo zakoupit nebo
objednat na dobirku, s presnym
nivodem. Jedna vlasova kiira se
sklada ze 2ks krému THERMAL
(1ks330K¢)asamponuTHERMAL
(330 K¢&). Jedna kompletni kura
za 990 K& U téZSich stava je
doporucovano absolvovat za sebou
dvé tyto kary.  www.thermal-sens.cz

Fotografie se super rozliSenim

Tak klikni hned na Mironet.cz N
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Zivé hory. Apka
0 Krusnohori

Chcete objevit tajemnd mista
zatim nezndmych Krus$nych
hor? Nainstalujte si novou
aplikaci Zivé hory, kterou
pro ndvstévniky hor pfipravil
projekt Znovuobjevené Krus-
nohofi. Novd mobilni aplika-
ce predstavuje Ceské a saské
¢dsti Kru$nych hor a vyznam-
né historické uddlosti tohoto
regionu. Jednotlivé vizualiza-
ce muzete prehrdvat pfimo
v terénu. Pfenesete se tak
v Case a ziskdte pfedstavu
o historii, kterd se na tam-
nich mistech odehrdvala.

Archeologové.
V tabofe smrti

Archeologové z Fakulty filo-
zofické Zdpadoceské univer-
zity v Plzni zmapuji pozistat-
ky pracovniho tdbora s Ru-
dou vézi smrti u Jachymova
na Karlovarsku. Tato dfivéjsi
tfidirna uranové rudy u ko-
munistického pracovniho té-
bora Vykmanov II je ndrodni
kulturni pamdtkou zapsanou
na seznam kulturniho dédic-
tvi UNESCO. ,,Ve spoluprici
s Konfederaci politickych véz-
ni CR zajistuji s vyuzitim dro-
nd trojrozmérnou dokumen-
taci pamadtky, v 1été budou
v blizkosti véZe délat archeo-
logicky odkryv,“ fekla mluv-
& ZCU Sdrka Stard. Konfede-
race véz zpristupnila a otevie-
la tam expozici vénovanou Zi-
votu lidi véznénych v pracov-
nich tdborech. Pracovni td-
bor byl zrusen v roce 1956
a ndsledné vyuzivdn zdvo-
dem Skoda Ostrov, vyrdbély
se tam trolejbusy. Pfimo od-
tamtud na zdkladé tajné
smlouvy mezi CSSR a SSSR
byla odvdzena po Zeleznici
uranovd ruda do Sovétského
svazu, kde slouZila stalinistic-
kému rezimu k vyrobé ato-
movych zbrani. €rk

V mobilu najdete desitky vi-
zualizaci, které umozni podi-
vat se na tato mista v jejich
ptvodni podobé pomoci tech-
nologie tzv. rozsifené reality.
Tato aplikace je zdarma do-
stupnd pro staZeni na Google
Play a v App Storu.

Premiéra aplikace se usku-
te¢ni dnes od 20 hodin na
YouTube. Staci do vyhleddva-
¢e této platformy napsat
»Zivé hory 2021 - oficidlni
predstaveni projektu Znovu-
ozivené Krusnohoii a aplika-
ce Zivé hory.“ map

=

V&Kl » » » ~ (X4 o
Kunéticka hora dostava zpét, co ji patri
Na zndmém hradé na Pardubicku je dokoncena jedna z etap obnovy. Kunétické hore se
tak vraci podoba, jakou ziskala za prvni republiky podle plant znamého architekta Dusa-
na Jurkovice. Z pavodniho vybaveni interiéru, které Jurkovi¢ navrhl, se zachovalo jen ob-
loZeni stropli a ¢astecné i nékterych stén. Hrad byl v 80. letech pfistupny bez hlidace. Inte-
riéry byly zdemolované, lustry a nabytek jsou nyni plné nové replikované. Oblozeni stro-

pu se dochovalo diky tomu, Ze na né vandalové nedosahli.

CTK
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VYSOKA KVALITA
ZA NiZKOU CENU

Diky 10% obsahu aloe
vera a OF 15 intenzivné
hydratuje plet a chrdni

ji pred stdrnutim

zpusobenym UVA-zdrenim.
Receptura s aloe vera

a hydro-komplexem
zabranuje vysouseni
pleti a podporuje jeji

prirozenou rovnovdhu.
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Balea
hydratacni
denni krém

50 ml
920
K¢

11,98 K& za 10 ml

V¥ DLOUHODOBA CENA
od 01.07.2020 59,90 K¢
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Mrtvych bude
tricet tisic

Zdasadni ukazatel pro roz-
volnovdni, pocet pfipa-
di na sto tisic obyvatel,
ddl klesd. Ke vcerejSku
se snizil na 58. Repro-
duk¢ni ¢islo, které udd-
vd rychlost §ifeni epide-
mie, je na 0,79. Pocet
mrtvych na covid dosdh-
ne 30 tisic. Do vcerejsiho
odpoledne bylo evidova-
no 29 967 obéti. iDNES.cz

Ockovani: _
11 procent Cechu

Dokoncené ockovani
ma tretina lidi nad

65 let, tedy asi 700 tisic
seniort. Dal$ich asi

1,1 milionu seniort na
termin o¢kovani ceka.
Zvertejnilo to minister-
stvo zdravotnictvi. Cel-
kem bylo ockovdni do-
konceno u 10,6 % Cechii.
Zatim se mohou hldsit
lidé starsi 40 let a vybra-
né profesni ¢i pacient-
ské skupiny. €Tk

Cesi na pivé. Moc jich nechodi

Nedockavé jsme
cekali na otevreni
zahradek. Pocasi
vsak nepreje.

Pondélni znovuotevieni ven-
kovnich zahradek restauraci
a hospod negativné ovlivnilo
nepriznivé pocasi. Celkové
trzby nebyly zdvratné, presto
jsou provozovatelé spokoje-
ni. Podle tdaji spolecnosti
Dotykacka si ve srovndni

s pfredchozimi tydny polepsi-
ly hospody a pivnice, nejhiife
na tom byly kavarny.
»BohuZel v pondéli prselo,
ale i presto jsme méli oproti
béZnym pondélkiim moc hez-
kou trzbu. Ven jsme pro zacd-
tek dali poloviéni mnoZzstvi
stoldi, nezZ mtizeme, abychom
byli schopni zajistit dodrzova-
ni vSech opatfeni. Vydejni
okénko zistdvd oteviené,
protoze nasi hosté si rddi vy-
chutnaji pivo na parapetech
ana celém prostranstvi v oko-
1i restaurace,“ fikd Tereza

Mayerovd, generdlni mana-
Zerka Lokdlu Pod Divadlem
v Plzni.

Hospody cekaji na vétsi pfi-
liv hostti se zacdtkem mis-
trovstvi svéta v hokeji, které
zahajuje uz dnes zdpasem
Cesko-Rusko, jenZ zalind
v pro hospody neprili§ vhod-
nou dobu 15.15. ,Mdme pri-
pravenou velkou obrazovku
na sportovni pfenosy a v pri-
padé nevlidného pocasi mo-
hou hosté sedét i pod stany,“
fikd provozovatel Beergar-
den Zizkov v Praze Jakub Hla-

dik. JeSté pozitivngji vzhlizi
k dal$im zdpastim - Cesi zitra
vecCer hraji se Svycarskem,
v dalsich dnech vecer s Bélo-
ruskem a Svédskem (rozpis zd-
pasii najdete na strandch 10
a 11). Rozdily v poctu otevre-
nych restauracnich zahrddek
se v jednotlivych krajich 1isi-
ly. Nékteré byly aktivnéjsi
nez jiné. ,Nejvic gastro zahra-
dek se podle vSeho otevielo
v Karlovarském kraji. Tohle
pondéli jsme tam v porovnd-
ni s pfedchozim tydnem za-
znamenali ndrist aktivnich

pokladen o vic nez 41 pro-
cent, zatimco ve vétSiné
ostatnich krajt pocty otevte-
nych podnikid stouply zhru-
ba o pétinu. Uvedeny ndrtst
velmi pravdépodobné souvi-
siis tim, Ze po celou dobu
pandemickych omezeni byl
Karlovarsky kraj z pohledu
otevienych gastro podnikt
nejslabsi z celé republiky,“
komentuje situaci Petr Menc-
lik, feditel spole¢nosti Doty-
kacka, jejiz systém vyuziva
vic nezZ ¢tvrtina tuzemského
gastro trhu. iDNES.cz
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Kauza Vrhétice. Jste arogantni a hez empatie,
piSe Zemanovi syn muze, jenZ nepiezil vybuch

Sifite dezinformace, napsal
prezidentovi Milo$i Zemano-
viv otevieném dopise syn jed-
noho ze dvou zaméstnanct
firmy Imex Group, ktefi zahy-
nuli v fijnu 2014 pfi explozi
municniho skladu ve Vrbéti-
cich. Prdvnik Ondfej Havrd-
nek zdroven prezidenta vy-
zval, aby nepravdy §ifit pre-
stal. ,Bezprostfedné po va-
Sem projevu byly lidmi obe-
zndmenymi s vySetfovdnim
vase zdvéry tykajici se dalsi
vysetfovaci verze odmitnuty
a bylo jasné deklarovdno, Ze
v soucasné dobé je pouze jed-
na jedind vySetfovaci verze,
spojend se zapojenim agentti
ruské GRU,“ piSe Zemanovi.

»Pan Havrdnek panu prezi-
dentovi velmi kiivdi. Ale to si
musi srovnat se svym svédo-
mim,“ napsal hradni mluvci
Jiff Ovcdcek serveru v reakci
na dopis. Policie ani dalsi vy-
Setfujici sloZKky existenci vice-
ro verzi nepotvrdily. I zastup-
ci vlddy vcetné premiéra An-
dreje BabiSe a vicepremiéra
Jana Hamadcka opakované tr-
vali na tom, Ze existuje jedi-
nd vySetfovaci verze tykajici
se prdvé zapojeni ruskych
agentd. Havrdnka zardzi, jak
muze byt hlava stdtu zdro-
jem dezinformaci a ,evident-
né nespravnych a nepravdi-
vych informaci“ a medidlné
je prezentovat.

Prezident dfive fekl, Ze kro-
mé verze o zapojeni ruskych
tajnych sluZeb dlouhodobé
existuje i verze o neodborné
manipulaci s vybuSninami.
V rozhovoru na Frekvenci
1 navic odkdzal na rozhovor
s ministryni spravedlnosti
Marii BeneSovou, podle které
mohly vybuchy slouZit k za-
kryti manka v muni¢nim
skladu.

.Prestanite §ifit nepravdy
a otirat se tak potaZmo o oso-
bu mého otce nepravdivymi
informacemi ¢i vlastnimi ne-
podloZenymi zdvéry. UbliZuje
to minimdlné mné, celé nasi

Bohemia Sekt.
Vinic maji hodné

Dne 19. 5. jsme chybné
uvedli, Ze Bohemia Sekt
neni mezi deseti nejvétsi-
mi majiteli vinic. Soucds-
ti skupiny Bohemia Sekt
jsou vinafstvi Habdnské
sklepy, Vino Mikulov,
Chateau Bzenec a Vinar-
stvi Pavlov, ta obhospo-
dafuji 558 hektard vinic
afadi se k nejvétsim
vlastnik@im u nds. MET

rodiné a predpokldddm, Ze
také poztistalym po druhém
zemielém. Historicky jste jiz
prokdzal, Ze trpite nedostat-

kem empatie a umite arogant-
né prehliZet krucidlni lidsky
rozmeér véci, mam vsak za to,
Ze uzZ by to opravdu stacilo,”

vzkdzal Havrdnek hlavé statu.

Ceské bezpecnostni slozky
maji podezieni, Ze do nicivé-
ho vybuchu byli zapojeni pri-

slusnici ruské tajné sluzby,
coZ pfedneddvnem vyvolalo
diplomatickou roztrzku
s Ruskem. €Tk
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Caj ml 1 za cplva v Cesku

Polaky, ktefi vyra-
zili na Balt, sokova-
ly nasledky covidu.

Nasi severni sousedé s obrov-
skym nadSenim uvitali, Ze
opét smi prespat v hotelu ¢i
najist se na zahrddce v restau-
raci. Bohuzel pro mnohé vy-
let znamenal studenou
sprchu - vinou cen na pol-
ském pobreZzi.

»,Na internetu je k vidéni
hojnost uctenek s horentni-
mi sumami za jidlo,“ napsal
server Onet.pl. Zdkaznici se
podle néj netaji pobourenim
nad tim, Ze restaurace si Zada-
ji 140 zlotych, v pfepoctu
788 korun za kilogram ryby
¢i sedm zlotych, asi 39 korun
za Salek caje.

Kupftikladu jeden z uzivate-
14 internetu si postéZoval, Ze
v Kolobfehu musel za tresku,
hranolky a zeleninovy saldt
zaplatit 76 zlotych, tedy
428 korun.

Mnozi nepfrezili, zbytek

se odrazi ode dna

Je to skutecné tak drahé? Na-
zory se lisi. Necelych 60 zlo-
tych, asi 340 korun na osobu,
poklddaji néktefi za béznou
cenu za obéd v turistické
destinaci. Jini se domnivaji,
Ze jen za cenu polévky (20 zlo-
tych, tedy 113 korun) by si jin-
de mohli doprdt obéd o dvou
chodech.

Silné poboureni kazdopdad-
né budi ¢astky, které musi za-
platit za ndpoje, upozornil
server Onet.pl. , Lidé, ktefi na-
tikaji nad vysokymi cenami,
nemaji ponéti, jak funguje re-
staurace,” uvedl pod podmin-
kou anonymity majitel jedné
rybdrny. ,NejenZe musim na-
koupit potraviny, ale musim
taky zaplatit ndjem, socidlni
a zdravotni pojiSténi, mzdy
zameéstnanct a jeSté musim
zivit rodinu. NemiiZeme po-

davat jidla jen za dhradu nd-
kladd,” vysvétlil.

Onet.pl pfipomnél, Ze celé
odvétvi gastronomie silné po-
stihla epidemie a s ni souvise-

jici omezeni. Mnoho podni-
ka nepreZilo a ty, kterym se
to podartilo, se musi nyni od-
razit ode dna. Neopominutel-
nd je i skutecnost, Ze zdrazilo

Polsko vidi cestu z tunelu

Ve Varsavé se v nedéli uzavre

polni nemocnice pro pacienty

s covidem-19, kterou minister-
stvo vnitra vybudovalo na Na-
rodnim stadionu, kde se hralo
fotbalové Euro.

o V Polsku pandemie covidu-19
ustupuje. Za stfedu v této

zemi s pfiblizné 38 miliony
obyvatel pribylo 2344 nakaze-
nych a 329 Umrti pacientd

s koronavirem.

e Prvni davku vakciny proti covi-
du-19 dostalo skoro 11,9 mi-
lionu lidi, plné naockovanych
je 4,8 milionu lidi.

mnoho potravin. ,Vidim to
pii ndkupech pro domdcnost
i pro restauraci. Je mnohem
drdz, az o 20 procent, to se
musi promitnout do cen v re-

INZERCE

VYSOKA KVALITA
ZA NiZKOU CENU

Gel nabizi dikladné, voriavé

a snadné oholeni. Okouzli vani
ibisku a kokosového mléka.
Poskytnéte pokoZce péci

s nddechem letni dovolené.
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Izrael. Kontroluje se
obsah na socialni siti

Americkd spolecnost Face-
book zahdjila provoz ,zvlast-
niho opera¢niho centra®“, je-
hoZz dkolem je moderovat
na jejich socidlnich sitich ob-
sah tykajici se soucasného
konfliktu mezi Izraelem a pa-
lestinskym Hamasem. Reagu-
je tim na zvySené Sifeni proje-
vl nendvisti a vyzev k ndsil-
nostem, které se ohledné stre-
tu na Blizkém vychodé v po-
slednich dnech objevuji.
~Toto operacni centrum
ndm umoziuje zblizka moni-
torovat situaci tak, abychom

mohli rychleji odstranovat
obsah, ktery porusuje nase zd-
sady komunity,“ fekla vice-
prezidentka Facebooku Min-
ka Bickertova. ,,Délali jsme to
tak i v minulosti,“ dodala
a upfesnila, Ze podobny po-
stup spolecnost pfijala napri-
klad pfi kalifornskych poza-
rech nebo volbdch v Brazilii.
Spolec¢nost do centra naja-
la rodilé mluvci arabStiny
a hebrejstiny prochdzejici pti-
spévky, nebo naopak znovu
zpristupnujici ty, jez byly od-
stranény neprdvem. €TK

LIMITED
EDITION

Balea
find me under
the palmtrees
gel na holeni

150 ml
Ké
26,60 K¢ za 100 ml
V¥ DLOUHODOBA CENA
od 13.03.2021 39,90 K¢
dm

ZDE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPUI\

stauracich. Hodné nasich hos-
td pfekvapi novd realita,”
fekl serveru money.pl ku-
chaf a podnikatel Robert
Sowa. HALa €TK

Davky odmita
jen Budapest

Uz tfeti kontrakt na do-
davku vakciny proti ko-
ronaviru uzaviela Evrop-
skd komise s firmami Pfi-
zer/BioNTech. Smlouva
md zemim EU do roku
2023 zajistit az 1,8 mi-
liardy ddvek. ,Je to nej-
vétsi kontrakt na vakci-
ny na sveté,” fekla Séfka
Evropské komise Ursula
von der Leyenovd. O do-
ddvku vakcin nemd jako
jedind clenskd zemé za-
jem Madarsko.

Odloupl se
ledovcovy gigant

Obrovsky ledovec se od-
délil ze zdpadni strany
ledového Selfu Ronne,
leZiciho ve Weddellové
mofi, v Antarktidé. Vzni-
Kkl tim nejvétsi ledovec
nazvany A-76. Kus ledu
méfi priblizné 4320 kilo-
metrt ¢tverecnich, coz
je zhruba devitindsobek
rozlohy Prahy. érk

Jezdi 150 let

Horska Zeleznice, jez vede
od svycarského Lucernské-
ho jezera az tésné pod vr-
chol hory Rigi, je nejstarsi
svého druhu v Evropé, ces-
tujicim slouzi od 21. kvét-
na 1871. Za svdj zrod vdéci
Sestikilometrova draha in-
zenyrovi Niklausi Riggen-
bachovi, ktery pfi jeji stav-
bé vyuzil vlastni ozubnico-
vy systém. Na ,,kralovnu
hor*, jak se Rigi tycici se
do vysky 1797 metri nad
morem prezdiva, vezla na-
vstévniky az do roku 1937
parni lokomotiva. CTK

PROFIMEDIA.CZ
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Co zpiisobilo, ze

| 9
Znovu useda za piano:
nevrdtim k hudbé.
Marie (52 let)

Zastavila pokracujici ubytek sluchu. Navic zIepS|Ia schopnost slySet do takové miry, Ze dnes slysi nejdrobnéjsi zvuk dokonce 2x
hlasitéji a jasnéji nez pred pouzivanim inovativniho pristroje. Marie je jednim ze 162 900 lidi v Evropé, ktefi diky inteligentnimu rege-
neratoru sluchu zlepsili kvalitu svého sluchu, posilili ho, zbavili se usnich Sumu a potlacili nedoslychavost za méné nez 7 dni.

udba uZ 26 let ddva mé-
mu Zivotu smysl. Hraju
9 na piano, skladam, sou-

téZim a Zivim se uc¢enim v hudebni
Skole. KdyZ se mi sluch zacal zhor-
Sovat, byla jsem na dné. Nejdiiv

Dojemny pribéh
ucitelky hudby,
vyborné pianistky:
Zacala jsem prichdzet
o sluch! Myslela
jsem, Ze se uz nikdy

VY SE TAKE MUZETE VYHNOUT HLUCHOTE
- sdhnéte po BEZPLATNEM PRISTROJI!

o Diskrétni a zcela v uchu neviditelny
.a',))) e Lehky a jednoduchy na ovladani

e PohodIny - netlaci a nesvira

o inovativni technologii, kteréa zcela
zastavila jeji ubytek sluchu za sot-
va 48 hodin.

Vysledky jsou patmé uz po
nékolika pouzitich inovativniho

jsem stale huf slySela tiché zvuky,
pak jsem méla potiZe s tim, co mi
kdo fika, a hudebni kariéra se ocitla
ve velkém ohroZeni. Odbornici kr-
Cili rameny a béZnd naslouchatka
pomahala jen na chvili — po néko-
lika hodinach jsem musela sahnout
po dalsim, silnéjSim a jeSté vétSim
wspuntu“ do ucha. Nedoslychavost
se zhorSovala, nevédéla jsem, jest-
li se to zastavi. Ze dne na den jsem
ztratila smysl Zivota. Nevim, jak by
dnes mgj Zivot vypadal, kdyby mi
znamy laryngolog nedoporucil ten-
hle skvély inovativni systém, kte-
ry zlepSuje sluch. Malicky pfistroj,
ktery svoji ucinnosti vSechno pre-
konal — béhem 2 dni mi vrétil sil-
ny, vyrazny sluch,” vzpomind Ma-
rie a neskryva dojeti, kdyZ vypravi

PRUKOPNICKE
NASLOUCHATKO
je v Cesku!

Zlepsuje kvalitu sluchu na 4 drovnich:

@ Posiluje funkei selektivniho
sluchu (lepsi vnimani jednéch
zvuki na pozadi jinych)

@ Zosttuje lidskou fe¢ - vcetné
Septani a hlasti za zady

(3) Regeneruje sluchovy nerv
a zlepSuje predavani zvuka
do mozkové kiry

) Odstranuje komplikace,
usni Sumy, piskani, huceni
a praskani v usich.

Efekty patmé uz od
1. pouziti.

regeneratoru sluchu:

e Ptaci zpét, Suméni vétru, sanitka
projizdéjici za oknem a jiné zvuky
z okoli uslysite hlasitéji a vyraznéji
az 087 %.

e Zbavite se Suméni v usich,
GUporného svistu, piskani
a huceni v usich.

e Budete se volné bavit
s mnoha lidmi najednou,
napf. u svéatecniho stolu -
hlasy budou izolované.

e Vyrazné posilite sluch
a zlepsite jeho kvalitu.

2x silnejsi bez

jakychkoli komplikaci

,,Jesté pred nékolika mésici jsem byla
vydéSena a naprosto presvédcend,
Ze brzy prijdu o sluch. Dnes slySim
hlasitéji, vyraznéji a 1épe nez kdykoli
predtim. Mam dojem, Ze ani v mladi
jsem neslySela okoli tak ,,0stfe”, neu-
méla jsem tak dobfe odliSovat zvuky,
jenomzZe tehdy jsem nevédéla, Ze se
da slySet jinak, lépe. Tomu pfistroji
vdécim za dokonaly sluch, navrat
k normélnimu Zivotu a dalSi ceny
v hudebnich soutéZich.“ U Marie by-
lo poskozeni sluchu uz v pokrocilém
stddiu — ani odbornici netusi, jestli
by néjaky tradicni pristroj mél Sanci
vyrazné zlepsit jeji schopnost slySet.
Ale prikopnicky regenerator sluchu —
s ohledem na jeho inteligentni pdso-
beni aZ na 4 drovnich zaroven — do-
kézal tibytek opravit a ptsobit témér
stejné jako implantdt uSniho také
v Cesku pro soukromé pouZiti.

Ziskejte plny a cisty rozsah
zvuk - je to snadné

Laryngologové z Nového Zélandu
vyuzili patentované algoritmy a nejno-
v&jsi technologie, aby vytvorili dosud
nevidany aktivator, ktery meéni zvuk
na elektrické impulsy a vede je rovnou

0Odolny a vykonny - mizZete ho pouzivat 24 hodin denné

o

49z 50

Spolehlivy sluch - je to moz-

néipo 60. roku Zivota Y

Od prvniho nasazeni
tohoto naslouchdtka se
nestacim divit, jak moc
se muj sluch zlepsil. Jiné
| pristroje mi nikdy nepo-
3 skytly takovy efekt zostre-
ni kazdého, jednotlivého zvuku. Uzasné.
Radka, 62 let, Svitavy

vysetrenych osob potvrdilo, Ze piisobeni inovativniho
sluchového pristroje prekrocilo jejich ocekavani.

DD

Konec s neustalym:
" Muzes to zopakovat?"

Prestal jsem se kazde-
ho ptdt, co rekl pred
chvili, a nemusim se
stydét ani odecitat ze
rtti.  Slysim vSechno
velmi jasné. Komfort
Zivota s tak silnym sluchem je ne-

popsatelny. Marek, 53 let, Nymburk

do sluchového tstroji. Neni podstatné,
kolik vam je, ani jak pokrocilé je vase
poskozeni sluchu — vyzkumy dokazu-
ji, Ze inovativni pfistroj v kazdém pri-
padé vraci maximalni schopnost sly3et
za méné neZ 7 dni.

Prvni takto inteligentni
systém vraceni sluchu

wInteligentni mikroprocesor zlikvi-
duje usni Sumy, posili sluch a zajisti,
Ze zaCnete vSechno slySet hlasitéji
a snadno oddélite hlasy v davu.
Uslysite vyrazné kazdé slovo, i vy-
slovené Septem nebo po telefonu,
a bez jakychkoli komplikaci zacnete
komunikovat s blizkymi a kazdym
Clovékem ve vaSem okoli,“ potvr-
zuje Oliver Janti, laryngolog, ktery

kazdy den s pomoci nového pri-
stroje zachrafuje sluch stovek lidi
v Klinice perfektniho sluchu.

Absolutni HIT - ucinny i pri
pokrocilé hluchote

Skute¢nost, Ze inovativni pfistroj zlep-
Suje sluch dokonce 2ndsobné a navic
bleskové regeneruje sluchovy nerv,
znamena, Ze kazdy, bez ohledu na d-
vod zhorSeni sluchu, mtize ziskat vy-
nikajici kvalitu sluchu bez jakychkoli
Sumt a komplikaci uzZ po 1. pouZiti.

ZlepSete sviij sluch uZ za 48 hodin
jako Marie — a vratte se k normal-
nimu Zivotu

Jen ted’ miZete inovativni pfistroj
ziskat ZADARMO!

Léto se bliZi. Vénuj péci svému zdravi uzivej si Zivota!

ZDARMA PRODUKT <

Prvnich 100 osob, které zavolaji do 04.06.2021,
obdrzi od vyrobce 100% REFUNDACI PRODUKTU.

2 zavoei: 469 719 945

Volejte: pondéli-patek 8-20 hod., sobota 8-16 hod. Bézné mistni spojeni bez priplatku
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MISTROVSTVI SVETA
V HOKEJI 2021

Skupina A, Olympijské Skupina B,
sportovni centrum v Rize Arena Riga

Bélorusko — Slovensko

Velka Britanie — Rusko

Velka Britanie — Slovensko

Dansko - Svycarsko

Cesko - Bélorusko

Svycarsko — Svédsko

Bélorusko — Velka Britanie

Svédsko — Cesko

Dansko — Bélorusko

Svycarsko — Rusko

Bélorusko — Svycarsko

Cesko — Dansko

Svycarsko — Velka Britanie

Rusko — Bélorusko

Kanada - Lotyssko

Finsko — USA

Norsko - Italie

Kanada - USA

Némecko — Kanada

Finsko — Norsko

Kanada - Norsko

Finsko — Italie

Lotyssko — Norsko

Norsko — USA

Italie — Kanada

USA — Némecko

Kanada - Finsko

Némecko - Loty$sko
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semifinale

5.6. 13.15 Arena Riga

finale

6.6. 19.15 Arena Riga

5.6. 17.15 Arena Riga

PRVNI VOLBA!

Kaufland je hrdym partnerem C 4ého
hokeje a na MS bude fandit s'vami!

0 3. misto

6.6. 14.15 Arena Riga

NARODNI
TYM

Oficidlni partner
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MALI ON-LINE UMELCI. JAI

Reportaz. Sochar-
ka a ucitelka déjin
vytvarnych uméni
vyzkousela se svy-
mi détmi on-line
kurzy malovani.

Kurzy s ndzvem Malovdni
a kresleni byly dlouho kvtili
pandemii zaviené, ale probi-
haji také on-line. Pisu na kon-
taktni e-mail. Zaujala mne
predevsim ¢inskd tuSovd mal-
ba, ale také malby akvarelem
a akrylem. Zjistuji, ze v 1été
Malovdni a kresleni porada
nejen détsky vytvarny tdbor
na Sdzavé a piiméstsky v Pra-
ze, ale predevs§im takzvany
plenér. To znamend, Ze malu-
jete na pldtno na stojanu pfi-
mo v piirodé. Jako francouz-
$ti a angli¢ti krajinafi!
Nachdzime se ale upro-
stfed chladného jara 2021.
Myslenkami se tedy vracim
k pocitaci. Jak se asi dd vytvar-
no prenést pies nezivy stroj?
Odpovéd prichdzi téméf oka-
mzité. Majitelka vytvarného
ateliéru Nina Hedwic Hrdino-
va ndm pry posild balicky s vy-
tvarnym materidlem poStou
a odkazy e-mailem. Po zapla-
ceni pfevodem z tiCtu. VSe pfi-
Slo po komplikacich s Ceskou
posStou prekrdsné zabaleno
v riZovém hedvdbném papi-
ru. Mdme radost. A mdme vel-
kou chut néco namalovat.

Zaéiname v Ciné

Pro zacdtek vybirdme c¢in-
skou tuSovou malbu. Hleddm
v e-mailech zaplaceny kurz.
Zaprvé pétistrankovy doku-
ment s ukdzkami jako in-
struktdZz. Pfipravujeme si
tedy na stiil staré noviny, kaz-
da sklenici Cisté vody a hledd-
me dalsi kaliSky pro ténovd-
ni. Posvdtné si rozdélujeme
vytvarné materidly, do-
prostied pokldddme cernou
¢inskou tus. Dcery lovi z vy-
tvarnych kuffik do Skoly dal-
§1 Stétce.

Otevirdme 45 minut dlou-
hé video. Z redlného ateliéru
nds vitd piijemnd vytvarnice.
Je vidét, Ze praci Zije. Akvare-
lové papiry mdme pfiprave-
né a jdeme s ni. Po nékolika
nedostiznych ukdzkdch své-
tovych i ceskych umélct
zkouSime prvni tahy Stét-
cem. Pfredchdzi tomu ale ne-
konec¢né michdni vody s tusi.
Mdme mit pfipraveno mini-
mdlné pét toénd — od nejsvét-
lejStho po nejtmavsi. Podafi-
lo se. Nyni zkousSime rozmy-
vat. Razné typy Stétcit dokd-
Zou riizné struktury. Dokon-
ce mtiZeme vyuZziti Stétec roz-
tfepeny, ten vytvdri krdsné

Tak vypada malovani tugi.

suché rdkosi i uschlou kvéti-
nu. Drzime se instruktdzZe.
A nyni, po patndcti minu-
tdch, mdme prvni papir poset
nejen ¢drami a trojuhelnic-
ky, ale také raznymi pfirodni-
mi motivy v rozdilnych Se-
dich. M{j muz nase vytvory
dokumentuje. Lektorka vse

trpélivé vysvétluje, 1ze ji vi-
dét na ruce i na ukdzkovou
préci. Obcas jede trochu rych-
leji, video si tedy vracime.

A nyni_pfistupujeme ke
krajince. Cinskd tuSovd mal-
ba je zvlastni tim, Ze vyZadu-
jeijiny druh pfemysleni. Mal-
ba jde od zadniho pldnu, v po-
zadi se zacind nejsvétlejSimi
tény. Postupujeme dopiedu
tmavsimi a tmavsimi, zatim-
co v evropské kultufe to byva
pravé naopak. Vzpomenme
napfiklad na barokni tem-
nosvit neboli Serosvit, kdy se
hlavni vyjev koupal v temno-
té.

Nejsvétlejsimi tony maluje-
me pohofi. Jeden kopec za
druhym. Rozmyvame vodou.
Jedeme niz, objevuje se zde je-
zero. Cefeni hladiny vyjadiu-
jeme suchym Stétcem. Rako-
si. To je téméf Cerné. Nachdzi-

me se jiZ totiZ v pfednim pld-
nu. Vracime se do stfedu.
Skvrny Stétce pospojované
jemnymi ¢drami zndzornuji
strom. To v§e malujeme zpa-
meéti. Nad horami par jedno-
duchymi tahy rozpohybuje-
me letici ptaky. A mame asij-
skou krajinku hotovou! Tri
cernobilé krajinky cinskou
tudi. Jedna jako druhd. A je
s podivem, jak se povedly.
Kazda do toho vnesla kousek
své fantazie, jiného pocitu
a je neuvéftitelné, jak po hodi-
novém kurzu mohly vznik-
nout tak jimavé vytvory. Jako
bychom se tuto techniku uci-
ly uz dfive.

Doporucuji. Pro relaxova-
ni, pro rodinnou pospolitost
ipro jiny druh vytvarného vy-
jadfovani. Jde to i pfes poci-
tac. Jednoznacné, je to pre-
nosné.

INZERCE

OPAKOVANE POUZITELNE TASKY,
KTERE PRIRODA LEHCE UNESE

VlyzkouSejte barevné tasky

z dfevénych vlaken ECOVERO™,

které jsou Setrngjsi variantou /
bavlnénych tasek. Na jejich N 4)

vyrobu se vybiraji poSkozené - ’
stromy. Veskeré vyrobni !

procesy probihaji

v ramci stfedni Evropy.
A navic se v porovnani

s bavlnénymi taskami
spotrebuje az 0 60 %
méné vody.
Zakoupite za 59,90 K¢
v siti prodejen dm.

Vice informaci k tématu
trvalé udrzZitelnost v.dm

\ f'

najdete na dm.cz/udrzitelnost

www.dm.cz
www.facebook.com/dm.cesko
instagram.com/dm_cesko

.Obsah zaslaného balicku

ML
Krajina malovana akrylem

dm
—

2DE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPUN

6x AUTORKA

W EILERITS

A nyni akvarel

Takto podobné funguje
i kurz akvarelové malby. Vitd
nds jind lektorka v fddné pro-
barveném prostiedi, pfipo-
dobnuje ji blizké prace akva-
relem. Zatimco ¢inskd tuSova
malba byla zklidiiujici a rela-
xacni, tohle vds md trochu
probudit k Zivotu. Jdeme na
to. Cekala bych vétsi rozbor
o barvdch, jak kterd na vds pu-
sobi, jakou md symboliku,
taktéZ rozsifenéjsi nauku
o michdni barev. To je zd-
klad. Po tivodnich zkouSkdch
Stétcem a savosti papiru
mdme zacit malovat jablko.
BéZzime do kuchyné z lednic-
ky vylovit tfi krdsné vybarve-
nd chemickd ¢ervend jablka.
Lektorka zde pékné vysvétlu-
je, jak dosdhneme dané plas-
ticity i stinu pod jablkem.
Druhy tkol, bandn. BéZime
pro bandny. Napdil si je roz-
loupneme. Prekvapi nds, Ze
mdme zacit linedrné. A tma-
vou. Jsme nyni pouceny ¢in-
skym zplisobem prdce, a tak
si to v hlavé musime zase
srovnat. Dcerdm se oloupany

©

Ukazka malovani karely

bandn moc nedafi, maj vy-
tvor se jim zdd zdafilejsi nez
ten pani lektorky. Asi by redl-
nd krajinka byla vdécnéjsi.
Vsak se také akvarel pouzivd
Casto ke krajinomalbé. Pred-
stavujeme si tedy sebe v 1été
u vody, malujici na malych
prenosnych malifskych stoja-
nech. Zkousime nyni tedy sa-
mostatné alespon kvétinové
motivy. Nachdzime je, jak ji-
nak, na internetu.

Trochu déjin uméni

Utery vecer, piil sedmé. Dé-
jiny uméni. Ty jsem chtéla
zkusit ze zvédavosti, jelikoZ
se déjinami vytvarné kultury
cely Zivot zabyvam.

Mladd energickd znalostmi
nabytd lektorka. Kunsthisto-
ricka. Je vidét, Ze na univerzi-
té ddvala pozor a Ze se tomu
vénuje i ve svém volném
case. Uvédomuyji si, Ze vlastné
nevim, jak vypadd. Zndm ji
vlastné jen po hlase. Nicmé-
né sila vytvarnych obrdzki,
fotografii architektury, roz-
bor jednotlivych stavebnich
slohdl a malifskych i sochai-
skych technik ukazuje, Ze to
nevadi.
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VYPADAJI KURZY KRESLENI

Pripravuje timto prifezem
staletimi pfedevs$im studenty
na pfijimaci zkousky na vy-
tvarné skoly. Anebo pripomi-
nd fanatikim vytvarného
umeéni to, co uz znaji. A déla
to dobfe. Dalsi atery si lektor-
ka zapind kameru. Vidét ji se
sluchdtky na usich z jejiho po-
koje zvétSuje propast. Pro-
past mezi ndmi vSemi.
I distanci veSkerého umeéni
vzddleného pfes staleti i kon-
tinenty.

Na zavér akryl

Dalsi vikend, nedélni pod-
vecer. Dcery se nachdzi pred
opétovnym vstupem do $ko-
ly. Kurz akrylové malby za-
chrani nasi rodinnou poho-
du. Pripravujeme si pldtna,
podlozku na zem, staré tepld-

-

Lektorka urzu malby

ky, prece jen akrylové barvy
nikdy nepusti, jak zndmo.
Sklenicky s vodou, Stétce, pa-
lety z kartonu. Jsme natéSené
na nové zdzitky, na novou po-
spolitost. Po ivodnich raddch
si poustime video. Lektorka
sivzala na mtj vkus prilis vy-
zyvavou halenku. Kamera za-
bird pldtna s ukdzkami. Jako-
by i kameraman nevédél
kam s o¢ima, protoze posléze
jeji paletu zabird jen naptl
amy pak nemtizeme napodo-
bovat jeji michdni barev. Jen
se dohadujeme nebo si stdle
musime vracet zibéry. Malu-
jeme totiz opét krajinku. Na-
hofe zac¢indme modrou, rov-
nou do oblohy vkldddme ra-
Zovou, postupné i modrozele-
noSedou, stdle ve stejném
misté promichdvdme. Snazi-
me se. Navzdory dohadiim
vznikd opét péknd véc. Ja
i dcery z malby mdme radost.
Bavi nds to. A hlavné spolu
opét néco délame. Stoji to za
to!

Lakaji nas dalsi kurzy

AZ se otevie, mdme zdlusk
na jednodenni vikendovou
dilnu malovani horkym vos-
kem, takzvanou enkaustiku,
kterou pouzivali jiZ ve staro-
vékém Egypté nebo antic-
kém Recku. Ale 1dkd nds
i Kreativni médni tvorba ¢i
Street Art Graffiti. Je toho
tam nepfeberné. Ja se tedy
chystdm bez dcer na Malova-
ni aktu se sklenkou vina.

Budu moct dokonce spatfit
osobné cCerstvé zahdjenou vy-
stavu hyperrealistickych ob-
razi Adama KaSpara. Expozi-
ci s ndzvem Uméni a pfiroda

ve véku planetdrniho védomi
pofddd Novd galerie, patfici
k Malovdni a kresleni v Balbi-
nové ulici v Praze 2. Na inter-
netu také cekaly ke zhlédnu-

ti prace Martina Mainera s nd-
zvem Past. Nyni uz si mizete
koupit i vytvarné potreby
v obchtdku piilepeném na
galerii. Hlavou i srdcem toho

vSeho je architektka Nina
Hedwic Hrdinovd. ,Malovat
a mit radost z tvofeni mutze
opravdu kazdy.“ fikd. M4
pravdu! JANA BERANOVA

INZERCE

ml

od 19. kvétna do

© Universal City Studios LLC. All Rights Reserved.

77, ferve

* POUZIJTE CLUBCARD

e SBIREJTE NALEPKY

CLUBCARD

* ZISKEJTE PLYSOVEHO
MIMONE SE SLEVOU

Sbirejte nalepky na PAPIROVOU SBERATELSKOU
KARTU nebo ve své APLIKACI CLUBCARD

PLYSOVE MIMONE ziskéte za nakupy
v obchodech Tesco & na Tesco Online nakupy

Ziskejte 1 PLYSOVEHO MIMONE za:

10 nalepek + doplatek 109,90 K¢

nebo

20 nalepek + doplatek 59,90 K¢

Plna cena bez Clubcard je 375 K¢

Nalepky mulZete sbirat do papirové sbératelské karty nebo jako e-nélepky pfimo ve své aplikaci
Clubcard. Poutzijte pfi placeni svou Clubcard a za kazdych utracenych 200 K¢ ziskate 1 nalepku nebo
e-nalepku, kterd se uloZi pfimo ve vasi aplikaci Clubcard. Kampan plati od 19. 5. 2021 do 27. 7. 2021
nebo do vyprodani zdsob. Nalepky v papirové sbératelské karté nelze kombinovat s e-nalepkami
v aplikaci Clubcard. Nabidka se v jednotlivych obchodech muze lisit. Nabidka neplati pro prodejny

Tesco Expres. Vice informaci naleznete na www.itesco.cz/mimoni.

Pouze v TESCO
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KOMERCN/I SDELENI

KOSMAS
TIP NA DOBRE

CTENI

PRAVOMIL
Petr Stancik

Novy roman Petra Stan¢ika je
inspirovan skutecnym piib&éhem
valecného hrdiny, ktery zafil vice
vézeni nei lasek, slovo Viast
psal vidy s velkym pismenem
a na sklonku Zivota se vratil
z Ameriky potrestat davny zlocin
tam, kde svétska spravedlnost
hanebné selhala. Pravomil
na vlastni kiizi proZiva klikaté
dgjiny minulého stoleti - od paleni
ptacnicovice za prvni republiky,
pfes vyslechy na gestapu,
mrazivé peklo sovétského

gulagu, krvavé boje na hfebenech
Karpat a spiknuti proti kamunis-

tické diktatufe, aZ po dobyvani

uranu pro Stalinovy bamby.
Jen aby nakonec doSel k poznani,
Ze vzit spravedLlnost do vlastnich
rukou znamena ztratit srdce.
Pravomil je strasidelné poeticka
kronika dvacatého véku lidstva,
prosaknutd tématy zlocinu
a trestu, prdva a nespravedl-
nosti anebo nejobecnéji
smyslu Zivota.
www.kosmas.cz

Na$) MLt cr:unm
PROSIM, DO koS

NEPATRIMY

,,Hodne muzd se mnou

soupefilo, nez aby

se chovali partnersky.“

TYDENIK

kazdy patek ZDARMA

5-2

Milada Horakova.

S mo

Loxper je projekt,
ktery vypravi pri-
béhy zajimavych
mist a osobnosti.
Jak funguje, jsme
si vyzkouseli

na vlastni k(zi.

Chytry telefon md ted témér
kazdy. V poslednich letech
ziskaly misto v tomto zafize-
ni geolokacni aplikace. Pod-
statou je dojit na néjaké mis-
to, chytit néjaké virtudlni zvi-
fe nebo najit QR koéd. Nejen
mladé lidi podobné aktivity
donutily k pohybu. Jan
Haltmar ale nevidél jen pro-
pojeni mezi aplikaci a dany-
mi misty, proto se rozhodl vy-
tvofit Loxper, ktery jsem si
pred pdr dny vyzkousela.

Dobrodruzstvi za padesat

Nejprve stdhnout aplikaci
a vybrat trasu, kterych je v ni
jiZ pfes CtyTicitku v rznych
koutech republiky. V Praze
jsou to napriklad trasy An-
thropoid, Tfi krdlové, Minipi-
vovary Liben a Karlin nebo Po
stopdch golema. Nachdzim se
na tzemi hlavniho mésta,
proto jsem si z téch praz-
sk}'lch zvolila trasu vypravéji-
ci o osudu Milady Hordkové.
Cekd mé sedm kilometri
dlouhd prochdzka s osmi za-
stdvkami. Listek stoji padesdt
korun a slouZzi pry k podpoie
projektu a autord jednotli-
vych tras.

Prvni zastdvka je na VySe-
hradském hibitové, zacind-
me optimisticky. Doddvdm si
odvahy a prochdzim mezi
hroby. KdyZ na mé hrdé hledi
busta samotné Milady, proje-
de mnou mrdz a zataji se mi
dech. Chvili jen tiSe stojim
a vyjevené zirdm. V aplikaci
si pfectu pdr fddka k tomuto
mistu a odpoviddm na otdz-
ku: ,Kterd z téchto Zen neni
pohibena na Slaviné?“ Na vy-
bér mdm ¢tyfijména, chybné
tipuji.

Sraz s autorem

Dalsi zastavka je u rodné-
ho domu Milady Hordkové
u Havlickovych sadi. Kdyz se
k mistu blizim, patrdm oci-
ma v telefonu a hltdm infor-
mace. ,,To budete asi vy, co?*
vold na mé nékdo z druhé
strany ulice. Zmatené zve-
ddm odi z textu a zjistuji, Ze
je to autor aplikace Haltmar.
Spolecné se presouvame k Ar-
cibiskupskému gymndziu,
kde Milada studovala.

:)11em V ruce

"U Grébovky je r;odn:y dom Milady Horakove.

»Plivodni myS$lenka byla za-
loZena na hernim principu,
ale ukdzalo se, Ze lidé maji zd-
jem spis o né&jakého privod-
ce a o informace,” sdéluje mi
po cesté Haltmar. ,,Pravé pra-
cujeme na novych technolo-
giich. Chceme, aby piibéh vy-
pravéla dand osobnost, bude
to vlastné animovanad fotogra-
fie. D4l se zabyvdme rozsite-
nou realitou. Pfes telefon pak
miZe clovék vidét, jak to mis-
to vypadalo tfeba pfed sto
lety,“ doddva. Loxper je ko-
munitni projekt, neni za nim
Zadny investor ani kapitdl.
,Je to spi§ zdbava. KdyZ mé
déti zlobi, jdu se schovat a vy-
tvdfet trasy,“ vtipkuje
Haltmar. Ptivodné méla apli-
kace cilit na turisty, ale vétsi
zdjem o ni maji mistni obyva-
telé. Ti tak chtéji lépe poznat
okoli svého bydlisté.

Sedmikilometrova
prochazka

U gymnadzia se rozloucime
a ja ddl pokracuji sama. Videé-
la jsem dim, kde Milada Zila,
zastavila jsem se u Petschko-
va paldce, kde byla mucena
gestapem, dostala jsem se ke
kanceldfi, kde byla zatcena,
a na dalsi mista spojend s je-
jim Zivotem. S otdzkami se
mi tentokrdt dafilo 1épe.

Posledni text a ikol na mé
¢ekd u Nové radnice. V no-

hou mdm sedm kilometrt
a pfijemné jsem zabila odpo-
ledne. Naposledy koukdm
do aplikace, kterd mi tento-
krdt pfipomind Miladina slo-
va: ,Jdu s hlavou vztycenou -
musi se umét i prohrat. To
neni hanba. I nepfitel pozby-
de 1ucty, je-li pravdivy a Cest-
ny. V boji se padd, a co jiného
je Zivot nez boj.”

Y

Uz vice nez ctyr1cet tras

Opét zlistdvdm jen zaraZe-
né stdt, divim se do telefonu
a Ctu si tento odstavec dokola
znovu a znovu. Pro mou citli-
vou dusi jsem si vybrala hod-
né silny piibéh, ktery mé po-
kazdé dostane do kolen. Ac-
koli odjiZdim lehce otfesend,
jesté ve vlaku si vybirdm tra-
su, kterou si projdu pris-
té. ANEZKA VONDRAKOVA

50 F 8 S ]l -
Posledni zastavka byla u Nové radnice.

3x METRO
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Studenti. On-line pomoc je vyrazneé lepsi

Uz v pondéli za¢inaji didaktic-
ké testy spolecné ¢dsti matu-
ritni zkousky. Pomoci studen-
tlm se snaZzi i vzdéldvaci por-
tdl LearnTube. Klicem k tispé-
chu jsou podle jednoho ze za-
kladateld Marka ValdSka kro-
mé znalosti také zkuSenosti
se samotnymi testy, jejich
strukturou a prace s Casem.
Portdl funguje uz pét let
a nabizi on-line videokurzy
maturity nanecisto jak z Ces-
kého jazyka a matematiky,

| Kratce
Varte s pribehy

Hokejka, kuchaf, trenér,
béZec, cestovatel. Ndle-
pek uz ziskal Roman Sta-
Sa, vitéz soutéze Master-
Chef Cesko 2020, za sviij
zivot hodné. Vypravi

o tom ve velmi netradic-
ni kuchafce Roman Sta-
$a: Matla. Mapuje auto-
rav zZivotni pribéh, ke
kazdému obdobi Stasa
priddva zajimavé recep-
ty na skvélé pokrmy. MET

tak z anglictiny. Stejné tak
mohou pomoci studentiim
s tstni ¢dsti zminénych pred-
méti. ,U¢ime studenty nejen
latku na zkouSku, ale simulu-
jeme i samotny jeji pribéh
vCetné omezeného Ccasu.
A pfedevsim s nimi pak pro-
jdeme detailni vyhodnoceni
avysvétleni celého testu,“ do-
plnuje Marek ValdSek. Pravé
tim, Ze studenti ziskaji i nd-
sledné detailni vysvétleni
vSech otdzek a okruhti, se od

mnohych ostatnich 1isi. Kro-
mé placenych on-line kurzt
nabizi LearnTube po celou
dobu pandemie i pravidelné
matiky zdarma.

Zlepsit aroven Ceskych stu-
dentt md za ukol také
workshop umélecké kritiky
Audiovizudlni sauna. Mladi
Cesi totiz dlouhodobé propa-
dajiv testech kritického mys-
leni. Potvrzuji to data z pra-
zkumu Grow]OB Institute

provéfujictho  racionalitu
a schopnost pracovat s infor-
macemi. Primérnd uspés-
nost on-line Setfeni je pou-
hych 40 procent. Ceskd $kol-
ni inspekce pred casem
schopnost kriticky myslet
provéfovala, v priméru se vy-
sledky testu, kde Sedesdt pro-
cent spravnych odpovédi zna-
menalo minimum, ke které-
mu by Skola méla studenty
dovést, ocitly na 43 procen-
tech.

Tydenik Téma. Souboj o cukr

Na madlokterd védeckd téma-
ta existuje tolik rozporupl-
nych ndzort jako na oblast
vyzivy. Amdédni dietni viny si-
tuaci jesté komplikuji. V sou-
casnosti je moznd nejpopuldr-
néjsim tématem takzvand
nizkosacharidovd  strava.
»Spravné posklddand je zalo-
Zena na tom, zZe Ubytek sacha-
rida ve stravé kompenzuje-
me zvySenym piijmem tukd.
Kromé slazenych potravin
andpojt vétSinou vynechdva-
me Ctyfi tradi¢ni pfilohy,
tedy pecivo, brambory, tésto-

viny a ryZzi. KdyzZ tyto potravi-
ny nahradime néjakou zeleni-
nou, stoprocentné uz bude-
me na nizkosacharidové die-
té. Jinak hlavni ingredience
tohoto zpusobu stravovdni
jsou maso, vejce, mlécné vy-
robky a tuky, napfiklad mads-
lo, smetana, olivovy a kokoso-
vy olej,“ podotykd docent
Lukds Cipryan z katedry stu-
dii lidského pohybu Ostrav-
ské univerzity. Jde ale o zdra-
vy a efektivni zpiisob hubnu-
ti? Vice ¢téte v novém vyddni
tydeniku Téma.

& Mares: Stéchovicky "B Heratka Zitkovd:

3 pokdad? Pravda o fima % " Jako kotomd didnka

Kazkosacharidova
dietx: Condds
S cepanismem

zdrave stravy

Prot stile vice lekatu fikd ano masu a tuku

Studenti stfednich S3kol
vcetné gymnadzii test splnili
na padesdt procent. Jak mys-
lenkové laxnosti pfedchdzet
a objevovat svét bohat$ina in-
formace? Pro soucasné vzdeé-
lavani plati, Ze jedinou jisto-
tou je zména a vytvafeni pfiz-
nivych podminek pro vylep-
Sovdni lidskych znalosti a do-
vednosti. K tomu slouZzi i sé-
rie workshopti Audiovizudlni
sauna, jejiz dalsi dil se kona
od 24. do 27. ¢ervna. PuR

Doma. Prague
Cello Quartet

V dobé on-line kultury se
i Prague Cello Quartet rozho-
dl potésit hudebni fanousky
digitdlnim koncertem. Inter-
netové publikum si origindl-
ni upravy zndmych skladeb
bude moci vychutnat z uni-
kdtnich lokaci, jako je tfeba
knihovna Strahovského klds-
tera. Koncert od dne$niho ve-
cera do konce kvétna bude
mozné zhlédnout na platfor-
mé Vimeo, kde koupite i vir-
tudlni vstupenku. Vice infor-
maci najdete na pcq.cz. MET

INZERCE

i pro samoplatce.

zdravotniho stavu

syndromu

Dle vladnich nafizeni je mozné nabizet Iécebné pobyty, a to jak pro pacienty,
kterym je lécba hrazena z prostiedki vefejného zdravotniho pojisténi, tak

POSTCOVIDOVN{POBYT{PRO}SAMOPLATCES 9500 K¢

-7 noci s 18 lé¢ebnymi procedurami a plnou penzi
- Vstupni Iékafskd prohlidka v den ndstupu a stanoveni lé¢ebného planu dle aktualniho

- procedury od pondéli do soboty — 3 denné
- denné JAKOCI koktejl — z molekularniho vodikuy, reishi, cordycepsu, vitaminu C, zinku,
selenu, hoiciku a vitaminG D2 a D3 - jehoz denni podavani certifikovanym lékafem
internistou ovliviiuje pozitivné skryta oslabeni po prodélaném virovém onemocnéni
v organismu. Pisobi preventivné pfi posileni celkové imunity a téz proti metabolickému

- denné pitna kura - voda obohacena o molekulérni vodik pomoci generéatoru
- denné masaz s gelem obohacenym o molekulédrni vodik
- denné inhalace molekuldrniho vodiku

Vyrazné zvyseni imunity ocistujici a antioxidacni lazensky pobyt s klasickymi
frantiskoldzenskymi procedurami posileny o molekularni vodik v koupelich i pti masazich.
Molekularni vodik — stejné jako v Lurdech - likviduje kyselé kyslikové a dusikové radikaly —
nasledky virovych a zanétlivych procesi a je nejsilnéjsim antioxidantem.

Vsechny procedury probihaji pod dohledem specialisty-lékaie internisty s mezinarodni
certifikaci pro [é¢bu molekularnim vodikem a lé¢ebnou rehabilitaci.
Cilem je rekondice, psychicka relaxace, likvidace oxidativniho stresu a zanétlivych zmén.

Cena pobytu na 7 noci -9 500,- K¢, cena za 14 noci - 17 000,- K¢
ve dvoulizkovém pokoji Standard pro 1 osobu

Lazenské sanatorium Dr. Petak ve Frantiskovych Laznich
opét v provozu!

www.sanatoriumpetak.cz
Lazeriské sanatorium Dr. Petdk, Lesni 111/13, 35101 Frantiskovy Lazné
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Podrips

Kdyz jste podfipsky patriot,
k tomu vystudovany grafik,
milovnik Elvise Presleyho
a jeSté se skamarddite s maji-
telem zdejSiho minipivova-
ru, mohou vzniknout velké
véci. Bobby Sterndorff Zil od
svych osmnacti ve Svycarsku,
kam se v roce 1986 prestého-
vali z Ceskoslovenska. Mél
tam kapelu, chodil v Basileji
na grafickou Skolu. Nyni byd-
li pét let pod horou Rip a ve-
dle svého kraje md rdd i pivo.
Neni proto divu, Ze piva Pod-
fipského pivovaru nesou
jeho etikety a Ze se tam moz-
nd bude proddvat specidlni
pivo na Elvisovu pocest.

Da se Fici, Ze jste podfip-
sky patriot, Zijete tam

a zacal jste pomahat zdej-
Simu pivovaru s designem
awebem. To vam mistni
pivo tolik ucarovalo?

Mdm rdd dobré pivo a Pod-
fipsky pivovar se dle mého
osobniho tsudku fadi k jed-
ném z téch lepsich minipivo-
varil v Cechdch. S dobrou par-
tou kamarddd podnikdme
pravidelné turistické vylety
s cilem dorazit do urcitého
minipivovaru a tam vylet
mnohdy s vice neZ dvaceti ki-
lometry v nohdch zakonc¢ime
jakousi odbornou degustaci
mistniho piva. Mnozi maji
znalosti svétového formadtu,
nebot pravidelné jezdi na né-
kolikadenni zdjezdy po celé
Evropé, o pivu se diskutuje,
Cte, chvdlii kritizuje... podpo-
rujeme i mnoho akci s tim
spojenych. BohuZel momen-
tdlné je to vSe téZsi, ale v ram-
ci mozZnosti nase turistické
aktivity stdle funguji.

Co je na Podripsku tak
carovné, Ze jste se tam
rozhodl zit? Dlouho jste
zil ve Svycarsku. Jaka ces-
ta vas tam zavedla?
Vyrostl jsem v Praze na Vi-
nohradech, v epicentru osu-
dového déjstvi prazského
jara. Byl jsem clenem oddilu
Hosi od Bobii feky, ktery vedl
sdm Jaroslav Foglar zvany Jes-
trdb. Asi diky nému jsem zis-
kal vztah k pfirodé pri pravi-
delnych nedélnich vyletech
do okoli Prahy. Jednou jsme
jeli do Veltrus a jd tam po-
prvé zddlky spatfil majestdt-
ni Rip, ktery jsem znal jen
z ucebnic. Jeho ttvar mé fasci-
noval. V roce 1986 jsem ode-
Sel za tdtou do Svycarska a zi-
stal tam na dlouhych tficet
let. A dtvod? Prosté jsem
tady za tehdej$iho reZimu ne-
vidél pro sebe Zddnou bu-
doucnost. Tédhlo mé to do své-
ta. Ve Svycarsku jsem vystu-
doval obor grafického desig-
nu pri uméleckoprimyslové
Skole v Basileji a dodnes se
touto c¢innosti s vdsni zaby-

ey

THE KING OF

— *
— .
——— »

SLNE *
.

V4o "
.

.

it Ak Ui Forip by i Civieves 1, £55 6 fosbbien |, &
- Sabent ma pieg el phenbing o peeird vtk Cvmebnd prhAr 4
* SELAGUITEY TINWACHADT DOFS- ZARAL NIV RAZMRDY &

.

" e vuuunmmoz "

Rock "n° Beer

SVETLE Hyo
SYRCHNE KVASERE
NIPASTEAZOVANE
MEFETRIGAME

(=
o=
TRATAATAA B A TR SRS AR RN R

Ot 12052
Lk By
«6,1% CraftPivo.cz |
e Qe e .
LADGTIY TEWYY A ORASUEO T ANALIAMENA DY
Wrbmanitve 4
R e mmipivorsr -

Takto vypadaji navrhy etiket na pivni Elvisv special. 3xuEtro

vam. Rodinné dtvody, ale
i ptivodni identita mé pfived-
ly zpét do Cech. Tahlo mé to
za Prahu a okoli Ripu mi pfi-
$lo pfihodné, a tak jsem tu
s rodinou zakotvil. Jeho ne-
zvyklou formu prakticky kaz-
dy den vidim a stdle mé fasci-
nuje. Md néco magického.

Stejné jako zdejsi pivo!
Podfipskému pivovaru
jste navrhl novy design eti-
ket, stranek a vibec identi-
ty. Jak narocna je to prace
a co vSechno obnasi?
Jeden mij dobry kamardd
z pivnich turist mé do Pod-
fipského pivovaru zavedl na
jednom z vylet(i. Nemél jsem
tuseni, Ze kousek ode mne
existuje. Zacal jsem si tam po-
sléze jezdit pro pivo a krdtce
nato se sezndmil s majitelem
AleSem Lipou. Jejich tehdejsi
pivni etikety a identita mé

priSly mdlo vyrazné. Udélal
jsem pdr ndvrhti a k mému tudi-
vu se jim to libilo. Dohodli
jsme se na spoluprdci a ja
s nimi, a predevS$im panem Ja-
roslavem Veselym, slddkem
a zetém majitele pivovaru, za-
cal vypracovdvat koncept a ba-
revnost pro vice nez dvacet dru-
ht piv, kterd se priibézné za
rok varfi. Rip jsem do etikety
symbolicky zaintegroval. Navr-
hl a vypracoval jsem i nové
logo v trojjazy¢ném provedeni.
Cely projekt byl pomérné sr-
decni zdleZitost, a tak jsem nad
rdmec rozpoctu vypracoval
i némeckou webovou strdnku
Ripbergbier.eu a e-shop Craftpi-
vo.cz. Mé&l jsem pocit, Ze mé
marketingové aktivity posu-
nou pivovar do jiné dimenze,
jenZe jsem jaksi opomenul, Ze
tyto ambice nejsou vlastné nut-
né. Dobré pivo se proddvd stej-
né tak dobfe i v dobé krize.

ka fascinace Elvise

»Tahlo mé to za Prahu
a okoli Ripu mi prislo
pfihodné. A tak jsem
tu s rodinou zakotvil.“

BOBBY STERNDORFF, GRAFIK

Dokonce jste pro pivovar
navrhl nazev nového piva
typu APA, které odkazuje
na Elvise, pro¢?

Ano, byla to jedna z marke-
tingovych strategii a chtél
jsem tady navdzat na svij
v mlddi kresleny komiks
o vzestupu Elvise Presleyho,
jehoZ muzika mne v dobé pu-
berty fascinovala.

Kde se ta fascinace vzala?

Moje maminka mé asi tak
ve dvandcti letech vzala do
kina na Zivotopisny film o El-
visovi v poddni herce Kurta
Russella a na priStich dvacet
let bylo, jasné ¢im budu.
Rockovou hvézdou! Tehdy se
sice poslouchala muzika osm-
desdtych let, ale jd prosté ujiz-
dél na Elvisovi. Proto jsem
také zacal zpivat a sklddat pis-
nicky. Jednu dobu to bylo po-
meérné ambiciézni, ale pak
jsem prozfel a pochopil, Ze
ze mé muzikant uz nebude.
Rozhodl jsem se scéndi pro
komiks z détskych let s men-
§imi zdsahy pouZit a nechat
jej profesiondlné nakreslit
kreslifem, panem Romanem
Kliskym, na ¢emzZ nyni spolu-
pracujeme. Je to dvoustrdnko-
vy komiks ve formdtu A4
a md mladsi generaci Elvise
predstavit a tém starSim pfi-
pomenout v kompaktnim
rychlopiibéhu jeho velkole-
py vzestup a sldvu.

Jaka je vase profese? Kde
jesté muzeme vidét vasi
praci?

Mimo grafiku se zabyvdm
preklady do némciny, coZ mé
velice bavi. Zapocal jsem
s pracemi na dlouhodobém
projektu pro jeden uspésny
Cesky e-shop v potravindi-
ském odvétvi, ktery chce
vstoupit mimo jiné i na zd-
padni trh do némecky mluvi-
cich zemi. Adaptace v némci-
né by méla byt tak zdarild,

m

Kral rokenrolu

Ly

Dne 16. srpna 2021 tomu
bude 44 let, co navidy odesel
do hudebniho nebe kral
rokenrolu Elvis Presley. K nad-
chazejicimu vyrodi pripravil
grafik Bobby Sterndorff o Elvi-
sové vzestupu kompaktni ko-
miksovy minipfibéh odehra-
vajici se na dvou stranach.

V srpnu si jej budete moci
prohlédnout v deniku Metro.

ELVIS PRESLEY STORY

aby koncovy zdkaznik zprvu
nepoznal, Ze se jednd o firmu
z ciziny. PfestoZe ceskd firma
vykazuje vynikajici vysledky
adle naseho prizkumu na ta-
méj$im trhu maZe svymi ino-
vacemi velice dobfe konkuro-
vat, 1ze pfedsudky zfejmé pre-
dem ocekdvat. Proto je mym
tkolem prevtéleni vytvorit
co nejméné ndpadné, firmu
uvést na jeden z nejvétsich ev-
ropskych trhi a posléze tam
uspét a setrvat. TéS{ mé byt
u zrodu néceho tak ambici6z-
niho.

Tésite se, az si v klidu
pod Ripem date pivo?
Momentdlné je stdle tro-
chu sci-fi sednout si v klidu
s vicero prdteli k jednomu sto-
lu, popijet lahodné pivo, at
u7 to je pod Ripem, nebo né-
kde jinde. Shodli jsme se na
tom, Ze Podfipsky minipivo-
var je na dobré cesté a zminé-
nou akci s APA pivem a odka-
zem na Elvise mozZnd vyuZije
jiny minipivovar. Ani se nevy-
lucuje, Ze tuto marketingo-
vou akci pouZije pfipadné
ijiné odvétvi, nez je pivovar-
nictvi. Vedou se jedndni na vi-
cero frontdch. A pokud to si-
tuace povoli, chtéli bychom
o vikendu pfed 16. srpnem
2021 usporddat akci s dobrou
rokenrolovou muzikou
a vzpominkou jubilea tmrti
krdle rokenrolu. Sledujte no-
vinky na webu Craftpivo.cz
a prihlaste se newsletteru.

“_3 |PETR _
' |HOLECEK
4 petr.holecek@metro.cz
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»Koukam, kde
udélali soudruzi
z NDR chybu.“
FILIP SIMR
Facebook

1 6(8/7|2

Vyrazy vpisujte od stiedového pismene O
ke kraji kruhu. Tajenka je od ¢isla 1.

1. opatrit cenou
2. Uzemni spravni jednotky
3. obyvaci pokoj (hovor.)
4. oryti okolo !
5. ohmatat
6. nebeska klenba
7. necerstvy
(salat) 7 2
8. dila malira
0] NEDELE PONDEL]
6 3
NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
° ° ° ° Napiste bublinu a reaguijte na
14/18 c 13/17 c 13/17 c 19/23 c sloupek na: www.facebook.com/
denikmetro : 2x AP

Teplotni rekordy: & 3,2°C(1965) 4 31,4 °C(1932)

16.35 Polopaté 16.20 Nejuzasnéjsi dila pFirody 15.55 Dr. House VI (11) 15.50 Policie v akci 06.00 Ranm fresh

17.30 AZ-kviz 17.15 Sousedé 17.00 Odpoledni Televizni no- 16.50 Krimi zpravy 09.00 Zpatecka

18.00 Udalosti v regionech 17.45 Serengeti (3/6) viny, Sportovni noviny 17.15 LIKE HOUSE 10.00 Ocko hity

18.25 Kde domov mj? 18.45 Vecernicek 17.30 Co na to Cesi 17.50 Prostfeno! 12.00 Ocko Chart

19.00 Udalosti 18.55 Svédkové ¢asu Il (2/3) 18.30 Ulice (4060) 18.55 HLAVNI ZPRAVY 14.00 Ocko hity

19.56 Branky, body, vtefiny 19.20 PFibéhy domi 19.30 Televizni noviny, Spor- 19.40 Krimi zpravy 14.30 KOTAK KUCHTIK

20.10 Cetnici z Luhacovic (7/12) 19.40 Postiehy odjinud tovni noviny, Pocasi 19.55 SHOWTIME 14.35 Ocko hity
Padélek. Seril (CR, 2017) 19.50 Zpravy v éeském znako- 20.20 Jak se kroti krokodyli 20.15 Mame radi Cesko 15.00 Face off

21.35 Viechnoparty vém jazyce Komedie (CR, 2006) 22.10 Nasamoté u lesa 16.05 Ocko hity

22.30 Profesionalové 20.00 Eurosong: Pfibéh skupiny = 22.35 RED 2 Filmova komedie (CR, 1976) 16.30 OCKO E-SPORT
V obleZeni. Krimiserial (VB, 1977) Fire Saga Akéni film (Fr./Kan./USA, 2013) 23.55 LIKE HOUSE 16.40 Ocko hity

23.25 Kriminalista Hudebni komedie (USA, 2020) 00.45 Dr. House VI (10 00.25 Policie v akci 17.00 Novmky

00.25 AZ-kviz 22.05 Bodyguard (5/6 01.40 Dr. House VI (11 01.25 KomisaF Rex (1) 18.00 Top5

00.50 Toulava kamera 23.05 Bodyguard (6/6) 02.20 Castle na zabiti VIl (22) Konegna stanice Viden. Krimi- 18.30 Ocko hity

01.20 Objektiv 00.20 Vrazda prezidenta 03.10 Co na to Cesi serial (N/Rak., 1994) 19.00 Moje desltka

01.50 Bananové rybicky Kennedyho 03.45 Ordinace v riizové za- 03.10 Policie Hamburk I (19) 19.50 Ocko hity

02.30 Dobré rano Historické drama (USA, 2013) hradé 2 (951) Franzi v nesnazich. Krimiserial 21.00 CZ & SK

05.00 Hobby nasi doby 01.45 Letecti stihai v boji 04.45 Novashopping (N, 2007) 22.00 Party ride

05.30 Udalosti v regionech 02.40 Slechtici bez titult 05.50 Zig a Sharko Ill 04.10 Policie Hamburk Il (20) 1.00 Ocko flirt

Vydava MAFRA, a. s., se sidlem Praha 5, Karla Englise 519/11, PSC: 150 00, IC: 45313351. Tel.: 225 065 111. E-mail: dopisy@metro.cz; web: www.metro.cz.Redakce: Petr Holecek — $éfredaktor;
Simon Merta — zastupce $éfredaktora. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, élen IF ABC. Obchodni oddéleni, e-mail: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, Brno, tel.: 516 202 521. Tisk: mafraprint— Praha
a Olomouc * Evidenéni ¢islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811. Distribuci zajistuje PNS, a. s. Vychazi denné v pracovnich dnech. ® MAFRA, a. s., 2021 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti
a sifeni casti nebo celku obsahu deniku METRO (vcetné jejich prekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakdzano. Vydavatelstvi MAFRA, a. s., je ¢lenem koncernu AGROFERT.
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Comeback
Siniakove
pokracuje

Tenistka Katefina Siniako-
va se skoro po dvou letech
dostala ve dvouhre do
semifinale turnaje na okru-
hu WTA. Na antuce v Paler-
mu vcera navazala na vy-
hru z druhého kola nad by-
valou svétovou jednickou
Serenou Williamsovou

a ve ctvrtfinale porazila
osmou nasazenou Caroli-
ne Garciaovou z Francie
7:5 a 6:1. Prvni set byl jako
na houpadce. Mezi nejlep-
$i Ctyfi ve dvouhie na WTA
Tour se dostala poprvé

od turnaje v Bronxu

Vv srpnu 2019. MAFRA

Rozhod

PlaZovy volejhal.
Dostal vyjimku

Az tisic lidi denné bude moci
sledovat v Ostravé plaZovy vo-
lejbal. Poradatelé turnaje Sveé-
tového okruhu J&T Banka Os-
trava Open ziskali pro divdky
od ministerstva zdravotnic-
tvi vyjimku. Do aredlu mo-
hou fanous$ci s negativnhim
testem na covid-19, dokla-
dem o prodélané nemoci ¢i
prikazem o ockovdni. Turnaj
se kond od 2. do 6. Cerv-
na, bude posledni ¢tyrhveéz-
dickovou akci, kde pijde zis-
kat body do olympijské kvali-
fikace. Uz viceméné s jisto-
tou tucasti v Tokiu by meéli
startovat Ceské pdry Ondrej
Perusic s Davidem Schweine-

rem a Barbora Hermannovad
s Markétou Nausch Sluko-
vou. ,,UZ v loniském roce si na
zruSeny rocénik zakoupilo
vstupenky téméf tisic fanous-
ki, kterym mtzeme diky mi-
nisterské vyjimce vyjit vstiic
a nabizime zvyhodnéné jed-
nodenni listky. Zbylé vstu-
penky pak ptijdou do volné-
ho internetového prodeje,”
sdélil predseda Ceského volej-
balového svazu Marek Pakos-
ta. Do aredlu se dostane maxi-
madlné tisic lidi na den. Pfedlo-
ni se jen na centrkurtu usadi-
1o 2700 divdki a v celém area-
lu v Dolnich Vitkovicich jich
denné byvalo az pét tisic. €TK

né nechceme jenom

branit, hlasi trenér Pesan

Jeho svérenci
mluvi o zlatu. Re-
prezentacni kouc
je pred premiérou
opatrnéjsi.

Trenéra hokejové reprezenta-
ce Filipa Pesdna dnes proti
Rusku ¢ekd premiéra na stii-
dacce ndrodniho tymu na
mistrovstvi svéta. PrestoZe
mad za sebou svétovy Sampio-
ndt dvacitek, ptiznal, Ze i na
ného pozvolna doléhd atmo-
sféra velkého turnaje, ktery
jevrcholem reprezentacni se-

| Krétce
Zavody zruseny

Plochodrdzni Grand Prix
Polska ve Varsavé, kterd
se méla jet 7. srpna, byla
pro letosek zrusena. Dtivo-
dem je pretrvavajici boj

s pandemii koronaviru.

V kalenddfi zatim ztistal
zdvod napldnovany na

31. ¢ervence v jiném pol-
ském mésté Vratislavi i fij-
novy v Toruni.

Do Tokia pojedou
jenom vitézoveé

Kajakdf Jakub Zavfel a ka-
noistka Denisa Rdhova se
na zdvérecné olympijské
kvalifikaci v rychlostnich
disciplindch v sibifském

zony. Ttiactyficetilety kouc
veéTi, Ze jeho novd zkuSenost
bude spojena s tuspéchem.
Sni o medaili, na niz cesky ho-
kej cekd uz devét let. ,Napéti
se mé jisté zmocnuje, ale ne
negativni. Na zdpas se téSim.
V podstaté celd série Euro
Hockey Tour a zdpasy Euro
Hockey Challenge, to je
vSechno pfiprava na mistrov-
stvi svéta a zitra to konecné
vypukne. Té$im se na tu zku-
Senost, kterou s takhle vel-
kym zdpasem jeSté nemdm.
A doufdm, Ze bude pozitiv-
ni,” fekl vCera Pesdn.

Cesti hokejisté vstoupi do
turnaje v Rize v 15.15. Proti
sborné se pokusi navdzat na

Barnaulu probojovali do
findlovych jizd na 200 me-
tri. Zavody o posledni na-
déji na start v Tokiu je Ce-
kaji dnes, ucast si zajisti
pouze vitézové.

Vic divaku na
Wimbledonu?

Poradatelé Wimbledonu
doufaji, Ze budou moci
privitat vic divdkd, nez se
ptvodné pldnovalo. Vzhle-
dem k lepsici se koronavi-
rové situaci v zemi se
predpokldda dalsi uvolné-
ni opatfeni a organizdtori
ocekdvaji, Ze by diky
tomu mohli zaplnit vice
nez povolenych 25 pro-
cent kapacity. ¢rk

aspésnou generdlku ze sobot-
niho duelu na Ceskych
hrach. V Praze vyhrdli cesti
hokejisté 4:0, rusky tym
na ¢tvrty pokus v sezoné zdo-
lali poprvé.

Cil pro turnaj Pe§dn prozra-
dil jen v ndznacich. ,Nechci
hodnotit, co bude tspéch, ja
chci hlavné vyhrdt zitfejsi
zdpas s Ruskem. Medaile je
vsak samoziejmé velky sen,”
dodal trenér. Uto¢nik Jakub
Vrdna naproti tomu jasné vy-
hldsil, Ze je potfeba jet na tur-
naj vyhrat zlato. ,Kuba se tak
vyjadril a patii to k jeho osob-
nosti. Je sebevédomy, hraje
skvély hokej a jede si pro zla-
to, takZe jd mu tleskdm,“ uve-

dl Pesan. ,Nechci precenovat
naSe vysledky pred Sampiond-
tem nebo néjak podcenovat
soupisky soupeid. Myslim, Ze
mistrovstvi svéta bude ex-
trémné vyrovnané a rozhod-
nou detaily jako kazdy rok.
Z titulu se miZe radovat kdo-
koli, ja doufdm, Ze dojdeme
co nejddl,“ doplnil trenér,
ktery A-tym prevzal pfed pro-
bihajici sezonou.

Pripustil ale, Ze se mu za-
mlouvd aktudlni rozpoloZeni
muzstva. ,,Co citim z tymu?
Nejvice pokoru a pracovitost,
coz jsou dva zdkladni kame-
ny pro to, abychom byli
tspésni. Citim to kazdy den
na tréninku, kazdy den v ka-
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Vyhru vychytal zaloznik
Masivni rozsifeni koronaviru v tymu donutilo trenéra
fotbalisti argentinského River Plate nasadit do stfedecni-
ho zapasu Poharu osvoboditeli do branky zaloZnika.
Utkani skupinové faze jihoamerické obdoby Ligy mistrt
se Santa Fé odchytal Enzo Pérez, ktery si v nedéli pred-
tim poranil koleno a pro nominaci do pole by nebyl fit.
Hraci River Plate nakonec duel vyhrali 2:1. AP

i
iy

;

R

biné. Zidné hvézdné many-
ry, tym je opravdu klidny
a pritom silny, coz se mi lib{,“
prohlasil koud. Jeho pfedsta-
vou je hrdt aktivni hokej.
,Chceme se prezentovat
hrou, kterou jsme se prezen-
tovali v Praze, kde ndam tro-
chu pomohlo mensi hristé.
Tady na tom Sirsim kluzisti ta
aktivni hra nebude tak jedno-
duchd, budeme se vsichni
v podstaté zase trochu ucit
hokej na velkém hrtisti. Roz-
hodné nechceme jen branit,
chceme soupefe zlobit, aby
meél soupef problém s ndmi.
To je podle mého hra, kterd
neni zbabéld,” vysvétlil
Pesdn. €Tk

[ Gislo dne |
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V zamofské baseballové MLB
se dafi nadhazovaciim. Uz
Sest jich v letosni sezoné
zvladlo cenény zapas bez jedi-
ného odpalu. Naposledy se
to ve stfedu povedlo Corey-
mu Kluberovi z New York
Yankees, o den drive Spence-
ru Turnbullovi z Detroit Ti-
gers. Pokud se bude nadhazo-
vaclim dafit i nadale, je

v ohrozeni rekord MLB v po-
¢tu zapast bez odpalu stary
137 let. V roce 1884 se podafi-
lo udrzet palkare bez odpalu
osmkrat. Maximem sezony

v novodobé éfe datované

od roku 1900 je sedm tako-
vych zapasu v letech 1990,
1991, 2012 a 2015.
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Suzuki Vitara Style

Ridte bez obav a jezdéte bezpe€néji také za desté, na snéhu nebo
po rozbahnéné cesté diky inteligentnimu pohonu vSech kol AllGrip
a zaroven elegantné se sadou designovych dopliik(l zdarma.

Edice Style v omezeném poctu 200 kusl pravé v prodeji, 477 900
navic s prodlouzenou pétiletou zéarukou. Jizod n Ké

www.suzuki.cz E facebook.com/suzukimotorczech [ Instagram.com/suzuki_czech ﬁHYBR'D}'

Suzuki Vitara 1.4 Boosterlet Hybrid: emise CO, 121-141 g/km (WLTP), kombinovana spotfeba 5,4-6,2 /100 km. Cena plati pro verzi Vitara 1.4 2WD. Fotografie je pouze ilustrativni.




