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‘Varadesemu
‘povedlo zborit ‘
mnoha tabu

B
Argentinsky jezuita Jorge Mario Bergoglio, jenz v bfeznu 2013 stanul v cele fimskych
katolikl a jako papez pfijal jméno FrantiSek, symbolizoval v Uradé méné dogmatickou

a otevienéjsi podobu cirkve. Zemrel pred rokem, 21. dubna, ve véku 88 let.  sTrana2
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BENZIN A NAFTA

40,64

Pohonné hmoty dnes opét
zlevni. Nejvyssi povolené ceny
se oproti véerejsku snizi.
Benzin bude mozné prodavat
maximalné za 40,64 koruny za
litr, tedy o 69 halérl levnéji.

INZERCE

J r JURIS REAL

VYKUP
NEMOVITOSTi

OkamZita vyplata zalohy!

Volejte zdarma

800 22 33 88

KRATCE

Studenti se boufi

Média neddme, tak se jme-
nuje iniciativa, kterd zitra
porddd pochod k minister-
stvu kultury. Studenti tak
chtéji vyjadrit podporu
verejnopravnim médiim.
Za iniciativou stoji studen-
ti z Filozofické fakulty
Univerzity Karlovy. Zapoje-
ni studenti v Praze i dal-
$ich méstech by méli mi-
nutu pred 12. hodinou ode-
jit z vyuky a sejit se pred
Skolami ¢i na ndméstich.
Vlddu vyzvali ke staZeni
ndvrhu zdkona o médiich
vefejné sluzby. Protestni
akce je reakci na ndvrh za-
kona, ktery podle student-
ské iniciativy podkopdva
nezdvislost vefejnoprdv-
nich médii Ceské televize
a Ceského rozhlasu.

Vlaky z Prahy

na Kladensko
maji smysl
Zeleznic¢ni dopravu mezi
Prahou, Slanym na Kladen-

sku a Louny md smysl do
budoucna rozvijet s ohle-

40,36

Cerpaci stanice mohou naftu
prodavat maximalné za 40,86
koruny za litr. Ministerstvo fi-
nanci upravuje cenové stropy
kazdy den. V planu je do nich
zasahovat do konce dubna.

dem na rist poctu lidi
dojizdéjicich za praci do
hlavniho mésta. Vyplynu-
lo to ze studie, kterou ne-
chal zpracovat Ustecky
kraj. Ten ocekdvd, Ze se
poptdvka po dopravé do
Prahy do budoucna vyraz-
né zvysi. Kraj bude o dal-
$ich krocich s dopravci

a Sprdvou Zeleznic jednat.

Velryba Timmy
se zvladla dostat
z mélciny

Velryba uvazld od brezna
na mélciné na severu Né-
mecka se véera rdno dokd-
zala vyprostit a vyplula do
zatoky. Zivé zabéry vysila-
la fada némeckych médii.
Mlady keporkak zvany
Timmy se vyprostil zfejmé
diky zvySené hladiné Balt-
ského mote a moznd i ko-
rytu, které v nedéli vyhlou-
bili ¢lenové iniciativy usilu-
jici o zachranu zvirete. Béz-
né se keporkakové vysky-
tuji v Atlantském ocednu.
Timmy ale pfinejmensim
od zacatku bfezna plul

v Baltském mofi. €TK

51,98

Opatreni proti vysokym cenam
zavedly i okolni zemé. Napfi-
klad snizenim dané se v Némec-
ku litr nafty prodava v priméru
za 2,14 eura (51,98 K¢) a benzin
za 2,05 eura (49,79 K¢). CTK

Chram mezi nebem a zemi

Na horte Fanjingshan v nadmotské vysce 2 570 metri stoji
vyznamné buddhistické poutni misto. Dva chramy spoju-
je izky kamenny most nad hlubokou propasti. K samot-
nym chrdmdm vede vice neZ osm tisic schod, které se
vinou strmym terénem a ¢asto mizi v husté mlze. Hora

le7i na jihozdpadé Ciny v oblasti, kterd je zapsand

na seznamu svétového dédictvi UNESCO.

2x PROFIMEDIA

PROFIMEDIA

Papeze Frantiska meli
radi také mladi technari

Proslul jako nejzabavnéjsi papez v celé
moderni dobé. A rad mluvil s obycejnymi
lidmi. | nevéricimi. Je to rok, co zemrel.

Prvni vyroci umrti papeze
Frantiska si lidé pfipominaji
na dvou kontinentech, v Evro-
pé a Jizni Americe, velmi roz-
dilnym zptisobem, ktery od-
rdzi jeho ptlivod i zpusob, ja-
kym propojoval viru s verej-
nym zivotem. PiSe o tom
agentura APA. Ve FrantiSko-
vé rodném Buenos Aires se
uz o vikendu sesly desetitisi-
ce lidi. Na ndmeésti Plaza de
Mayo, pifimo pred katedrd-

lou, kde jesté jako Jorge Ma-
rio Bergoglio ptisobil jako ar-
cibiskup, dorazilo podle orga-
nizdtora pres 120 tisic tcast-
nikd akce, prevdzné mladych
lidi. Atmosféra ale nebyla po-
dle APA pietné tichd - na-
opak. Portugalsky knéz a DJ
Padre Guilherme tu uspord-
dal nékolikahodinovy hudeb-
ni program. Ve svém setu pro-
pojil hlu¢né techno s papezo-
vymi promluvami a spole¢ny-

mi modlitbami. Ndmeésti se
zaplnilo s velkym predsti-
hem a lidé proudili i do okol-
nich ulic.

Uplné jiny charakter m4
mit dne$ni pfipominka
v Rimé. Odpoledne zaéne
v bazilice Panny Marie Snéz-
né (Santa Maria Maggiore)
pieta tichou modlitbou. Po ni
organizdtofi odhali pamétni
desku pfipominajici papeziv
vztah k maridnské ikoné Spa-
sa fimského lidu (Salus Popu-
li Romani), kterou velmi ucti-
val. VecCer bude pokracovat
slavnostni m$i, pfi niZ zazni
také poselstvi jeho ndstupce
Lva XIV.

FrantiSek, ktery byl v bfez-
nu 2013 zvolen prvnim jiho-
americkym papezem v dé&ji-
ndch katolické cirkve, zemfel
21. dubna 2025. Svou rodnou
Argentinu jako papez nikdy
nenavstivil. Nejprve proto, Ze
nechtél ve svém pldnu upied-
nostiovat svou vlast, a pozdé-
ji proto, Ze mu v cesté nako-
nec zabrdnily zdravotni ddvo-
dy. FrantiSek byl zndmy
i svym humorem, v némz si
délal legraci sdm ze sebe
i cirkve. Casto se také obracel
k nevéricim i k pfedstavite-
lim jinych ndbozenstvi. Rdd
a casto navazoval kontakty
s obyCejnymi lidmi. €TKaMET
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Ve Spanélsku u?
dnes bude horko

Par dni bude v Cesku
prset, pak prijde
otepleni. To vyrazné
cekaji na jihu
Evropy.

Cesko ¢ekd aprilové pocasi.
Do zitra bude misty prSet, na
hordch by mohlo i snéZit a ve
ctvrtek se otepli aZ na 18 stup-
nt Celsia. V nedéli se opét vy-
razné ochladi. Tak zni tyden-
ni predpovéd ceskych hydro-
meteorologt. Podle nich kon-
cem tydne denni teploty spad-
nou k osmi aZ 13 stupntim.
Ranni teploty se na zacdtku
tydne udrzi slabé nad bodem
mrazu, ve stfedu v mistech
s vyjasnénim a uklidnénim
vétru klesnou na minus ¢tyfi
stupné. Ranni mrazy se mo-
hou objevit i v ndsledujicich
dnech. .

Horko bude ve Spanélsku.
Do oblasti bude pfes Atlantik

proudit teply vzduch ze sever-
ni Afriky, coz povede k prud-
kému ndrtstu teplot. Soucas-
né se ocekdva i pfisun sahar-
ského prachu. V Madridu mo-
hou teploty dnes vystoupat
az k 30 stupniiim Celsia, v Se-
ville dokonce aZ na 34 stup-
nd, tedy zhruba o devét aZ de-
set stupnid nad béZny sezonni
pramér.

Vyrazné nadprimeérné tep-
loty se projevi také v Brazilii,
zejména v nékolika stdtech
jako Sao Paulo, Parand, Mato
Grosso do Sul a Santa Catari-
na. Denni maxima by zde
mohla ke konci tydne dosaho-
vat kolem 30 stupnt Celsia,
coZ je zhruba o pét azZ deset
stupnt vice, nez odpovidad
dlouhodobému primeéru pro
toto obdobi. Naopak v jizni
Africe meteorologové varuji
pred silnymi boufkami. Vy-
razné teplotni vykyvy se pro-
jevi i v Severni Americe. Po
neddvném chladném obdobi,
které pfineslo do nékterych

zdpadnich oblasti USA snih,
se md pocasi rychle zménit.
V centrdlni ¢asti kontinentu,
mohou teploty vystoupat nad
30 stupnd, coZ je zhruba
0 15 stupnid vice, neZ odpovi-
da dlouhodobému primeéru.
Teplejsi vzduch se ndsledné
bude §ifit na vychod, kde se
ocCekdvd nadprimeérné teplé
pocasi. €TK

TORNADO U JICINA

Letosni prvni ceské tornado
se v nedéli objevilo u Jicina.
Zadné skody nenadélalo.

e ,Takto slaba tornada jsou
bézna a vyskytuji se u nas
kazdy rok,“ uvedli meteo-
rologové. Nicivé tornado
zasahlo v cervnu 2021 jiz-
ni Moravu. Mélo rychlost
300 kilometrd k hoding,
znicilo stovky domdu

a zabilo Sest lidi. CTK
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Deset let, co odeSla ikona

Patfil mezi vyrazné osobnosti svétové pop music. Prince
Rogers Nelson, americky zpévdk, multiinstrumentalista

a mimoiddné plodny hudebnik, zemfel 21. dubna 2016.
Casopis Billboard ho oznacil za ,nejvétsi hudebni talent
své generace®. Byl zndmy svym Sirokym vokdlnim rozsa-
hem. Casto si své skladby nahrdval sdim. Jeho hudba za-
hrnovala Sirokou Skdlu styld — od funku, disca pfes R&B
arock po jazz a blues. Prodal pfes 100 miliont desek,
¢imzZ se zatadil mezi nejproddvanéjsi hudebniky vSech
dob. Ziskal fadu prestiznich ocenéni. PROFIMEDIA

INZERCE

Galaxy $26 Ultra
256 GB

35-699-Kke

28 699 K¢

Tarif Next neomezené Premium s vyhodou

7000'Kc

sleva
na Samsung

| 9
SKVELE
NABIDKY

Plati do 30. 4. 2026 pfi uzavreni smlouvy s tarifem Next neomezené Premium s vyhodou na 2 roky a jejim dodrzeni.
Vice na www.t-mobile.cz/telefony
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POPCORN §

Charlotte Gott vyda singl

Dcera Karla Gotta Charlotte Ella vstupuje do hudebni bran-
Ze. Prvni autorskou skladbu natocila v Londyné. Spolupra-
covala na ni s autorem hitt Miley Cyrus nebo Jamese Blun-
ta. Pévecké schopnosti predvedla uz jako 13letd v duetu

s otcem. Ackoli Karel Gott fikal, Ze je prakticky hotova zpé-
vacka, drzela se ddl od zare reflektorti. Nyni vstupuje pod
jménem Charlotte Gott do hudebniho priimyslu. Debutovy
singl vydd v den svych 20. narozenin, 30. dubna. Pisen In
Too Deep bude prvni ukdzkou z pripravovaného EP. iDNES.cz

Cesta krajinou i hudbou

Novy dokument
se vénuje pohybu

v

vody v ceské krajiné.

Rezisér Ondfej Sovik natdci
novy celovecerni dokumen-
tdrni film Portrét vody, ktery
propojuje hudbu, obraz
a osobni zkuSenost s vodou.
Hlavni postavou snimku je
skladatel Hanz Sedldr, jenz se
vyddvd na cestu za pozndnim
vody nikoli jako védec, ale
jako umeélec, ktery se uci
divat a naslouchat. Premiéra
filmu je pldnovdna letos na
podzim. Film Portrét vody
neni klasickym pfirodopis-

Snimek Portrét vody dorazi do kin na podzim.

nym dokumentem. Tv{rci
chtéji divdkim nabidnout
predevsim filmovy zdzitek
a novy pohled na véci, které
madme kazdy den kolem sebe.
Film sleduje Hanze Sedldfe
pfi putovdni napfic¢ riznymi
prostfedimi, od horskych ob-
lasti pres lesy a zemédélskou
krajinu az po mésta a pod-
zemni prostory. Po cesté se se-
tkdvd s odborniky z rtiznych
obort, ktefi se stdvaji jeho
pravodci a pomdhaji mu po-
chopit souvislosti pohybu
vody v krajiné. ,Nechtéli
jsme natocit dalsi reportdzni
dokument o vodé, zahlcovat
divdky daty ani je straSit kata-
strofickymi scéndfi. Zajimalo

nds, jak toto téma uchopit
prostfednictvim lidského pri-
béhu a hudby,” fikd rezisér
Ondfej Sovik a pokracuje:
,Najednou se i obycejnd pro-
chdzka venku méni v aplné
jiny zazitek, kdyz ¢lovék ales-
pon rdmcové rozumi tomu,
co se kolem néj déje. A pres-
né tento moment objevovani
chceme zprostredkovat i diva-
kim.*

Hudba jako paralela

Skladatel Hanz Sedldr se bé-
hem natdceni vyddva piimo
do terénu a krok za krokem
sklddd hudebni dilo inspiro-
vané konkrétnimi misty a si-
tuacemi. Hudba tak nevznikd

PORTRETVODY.CZ

MATUS TOTH

jako doprovod hotového fil-
mu, ale paralelné s jeho tvor-
bou - jako cyklus symfonic-
kych basni, které se ndsledné
stanou soucdsti vysledného
snimku.

Podpora ministerstva

Sedldf komponuje hudbu pro
symfonicky orchestr a pévec-
ky sbor, pricemz nahrdvdni
probéhne Zivé, coz je u doku-
mentdrnich projektt tohoto
typu spiSe vyjimecné. ,Na za-
¢atku jsem o fungovani vody
v krajiné védél velmi mdlo.
Postupné jsem si uvédomo-
val, jak fascinujici systém nds
obklopuje. Pravé to mé na té
cesté bavi, ucit se, divat se ji-
nak a prenést tento prozitek
do hudby, coz §lo velmi pfiro-
zené," fikd Hanz Sedldr. Natd-
Ceni probihalo v rtznoro-
dych lokalitdch v Cesku iv za-
hranic¢i, S$tdb absolvoval
mimo jiné lety horkovzdus-
nym balénem. Projekt vzni-
kd s podporou ministerstva
zivotniho prostfedi. Tvirci
pocitaji s uvedenim filmu le-
tos na podzim na festivalech
av kinodistribuci, ndsledovat
by mélo televizni uvedeni. Tes

INZERCE

NOVINKA

PREDSTIHNETE
NEJVETSI EXPERTKU

NA SLEVY!
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Sedmnact let od smrti Jacksona

Film o krali popu jde
do kin. Premiéru ma
tento ctvrtek.

Letos by mu bylo 68 let. Zivot
Michaela Jacksona byl plny
Sokujicich moment@ i pfe-
vratnych uméleckych poci-
nd, které definovaly moderni
popkulturu. Krdl popu byl hu-
debni ikonou zahalenou ta-
jemstvim, kterd dodnes vyvo-
14vd celou fadu spekulaci. Do
kin mifi dramaticky snimek,
ktery ukdze jeho umélecky zi-
vot i temné momenty.

Od smrti nadaného hudeb-
nika uplynulo téméf 17 let,
presto se o jeho Zivoté a ze-
jména tajemstvich, jez skry-
val pfed svétem, vedou speku-
lace i v soucasnosti. V hlavni
roli velkolepého filmu Mi-
chael, ktery slibuje poodhale-
ni stinnych strdnek umélco-
va Zivota, se predstavi jeho sy-
novec Jaafar Jackson.

Kdy se film za¢ne promitat?

Snimek s jednoduchym ni-
zvem Michael mad v Cesku
premiéru 23. dubna 2026,

v nékterych kinech se v rdm-
ci mimofddné pfredpremiéry
objevi jiz o den driv.

Film Michael (2026) mél ce-
losvétovou premiéru v Berli-
né 10. dubna 2026, na kterou
mimo jiné dorazili také po-
tomci slavného hudebnika.
ReZie se ujal Antoine Fuqua,
ktery stoji za snimky Equali-
zer, Odstfelova¢, Training
Day nebo Slzy slunce. Produk-
ci zastitil Graham King, ktery
stoji za tspéchem oscarové-
ho snimku Bohemian Rhap-
sody, biografického dramatu
o Freddiem Mercurym, které-
ho ztvdrnil Rami Malek.

Kdo byl kral popu?

Michael Jackson se narodil
29. srpna 1958 v primyslo-
vém mésté Gary ve stité In-
diana jako osmy z deviti sou-
rozenci. UZ jako malé dité vy-
kazoval neuvéfitelny talent,
ktery neunikl jeho ambici6z-
nimu otci Josephovi, ktery
zformoval sourozeneckou
skupinu The Jackson 5. Jo-
seph Jackson byl zndmy svou
prisnosti a pouzivdnim fyzic-
kych trestdi. ProtoZe byli sou-
rozenci Jacksonovi nuceni

zkouSet dlouhé hodiny do
noci, zatimco ostatni déti si
hrdly venku, povazuje se pi-
sobeni v rodinné kapele za
moment ztrdty détstvi. Pravé
zde se zrodila Jacksonova ce-
loZivotni touha po hrackdch
a pohddkdch, kterou si kom-
penzoval v dospélosti.

Zlom v Jacksonové kariére
nastal v roce 1971, kdy sice
stdle vystupoval s bratry, ale
zdroven vydal sviij prvni sa-
mostatny singl Got to Be
There. Zacdtek s6lové drdhy
v$ak priSel az vroce 1979 s al-
bem Off the Wall. Ndsledujici
deska Thriller z roku 1982 se
stala nejproddvanéj$im al-
bem vsech dob a ukdzala, Ze
Jackson nebyl jen zpévdk, ale
také viziondf, ktery propojil
tanec, médu a videoart do jed-
noho celku.

Symbolem jeho izolace se
stal ran¢ Neverland, pohddko-
vé sidlo s vlastni zoo a luna-
parkem, které se pozdéji sta-
lo centrem mnoha soudnich
spord. Smrt krdle popu prisla
jako blesk z cistého nebe
25. ¢ervna 2009, jen pdr tyd-
ni pred plinovanym turné
This Is It. Oficidlni pfi¢inou

bylo akutni pfeddvkovani
propofolem, silnym anesteti-
kem, které mu podal jeho
osobni 1ékat Conrad Murray.
Kolem jeho skonu se dodnes
vzndsi fada spekulaci a kon-
spiracnich teorii.

Navzdory vSem skanddlim
nelze Jacksonovi upfit jeho
humanitdrni odkaz. Do Guin-
nessovy knihy rekordt se za-
psal jako hvézda, kterd pod-
pofila nejvice charitativnich
organizaci (pfes 39). Pfes
svou nadaci a osobni dary vé-
noval na charitativni ucely
pres 300 milionti americkych
dolari.  VERONIKA REICHELTOVA

Michael Jackson MAFRA

CiM SE PROSLAVIL?

Michael Jackson vnesl

do moderni choreografie
nékolik zcela unikatnich
prvka, které umélci i fanous-
ci po celém svété dodnes
napodobuji.

¢ Moonwalk: Takzvana
meésicni chlize, pri které
se tanecnik snazi vyvolat
iluzi, Ze kraci vpred, zatim-
co ve skutecnosti plynule
klouze po podlozce smé-
rem dozadu.

* Antigravitacni naklon:
Ikonicky tane¢ni pohyb,
ktery Jackson poprvé
ztvarnil ve videoklipu
k pisni Smooth Criminal,
béhem kterého se s na-
prosto propnutym télem
naklonil v kotnicich smé-
rem k zemi az do Uhlu
45 stupna.

Vyhazovani panve: Prud-
ky a energicky pohyb pan-
vi, ¢asto doprovazeny ty-
pickym vykfikem. REI

INZERCE

POUZE V BENU

Probio

Probio pro psy
rozpustné tablety

30ks

* Obsahuje probiotické bakterie pro podporu
rovnovahy prirozené stfevni mikrobioty psa.

* Bez chuti a zépachu.

* Davkovani: 1tableta denné pro psy s denni davkou krmiva
do 500 g (hmotnost psa do 40 kg, stfedni aktivita). U pst

s vy$$i hmotnosti nebo zatézi podavejte 2 tablety denné.

BENU ko
+
359..

Dopliikové krmivo pro psy. VySe vyobrazend produktova nabidka je platnd v kamennych Iékédrnédch BENU a na e-shopu www.benu.cz. Ceny zboZi z nabidky,
které jsou uvedené jako dlouhodobé vyhodné, vyhodné, &i jakkoliv snizené anebo zlevnéné, plati v kamennych Iékarndch BENU PLUS pouze pro ¢leny
programu BENU PLUS, a to po predlozeni aktivni karty BENU PLUS pfi ndkupu. Veskeré slevy z cen zbozi z nabidky poskytované na e-shopu www.benu.cz,
se poskytuji vzdy z nejnizsi ceny prislu§ného zbozi platné na tomto e-shopu v obdobi poslednich 30 dnli pred poskytnutim slevy anebo od pocétku jeho

oo

sy g —

Probio
pro psy

rozpustné tablety

Bopifkova krmi

5 probiotiky

30 tablet / rozpustne ve vode

nabidky, je-li tato doba kratsi nez 30 dnd. Pfipadné zmény a tiskové chyby jsou vyhrazeny.

Novinka

BENUZ
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Vznika unikatni klinicka

studie 4 [azenstvi

Projekt realizuje
karlovarsky Institut
lazenstvi a balneolo-
gie ve spolupraci

se spolecnosti
Lécebné lazné
Marianské Lazné.

Ceské ldzefistvi vstupuje do
nové etapy. Po vice nez tfice-
ti letech vznikd v Maridn-
skych Ldznich klinickd stu-
die, kterd si klade za cil pfi-
nést presvédciva data o pii-
nosu komplexni ldzenské
péce pro pacienty s onemoc-
nénim mocového ustroji.
Pravé Maridnské Lazné pri-
tom patii dlouhodobé mezi
nejvyznamnéjsi evropska
centra ldzeniské 1écby urolo-
gickych a nefrologickych
onemocnéni. Jejich vyjimec-
nost stoji na kombinaci pii-
rodnich 1é¢ivych zdrojti - ze-

Karolinin pramen

jména minerdlnich vod
vhodnych pro pitné kary —
a Spickové odbornosti mist-
nich 1ékait a terapeutd.
Tyto faktory spolecné vytva-
feji idedlni podminky
pro systematickou lécbu
i ndslednou regeneraci pa-
cientdi.

,Pacienti k ndm casto pfi-
jizdé&ji s dlouhodobymi poti-

ENSANA

Zemi, které vyrazné ovliviiu-
ji jejich kazdodenni Zivot.
Prdvé kombinace pfirod-
nich 1é¢ivych zdrojti, indivi-
dudlné nastavené 1écby
a klidného prostredi Maridn-
skych Lazni jim pomdhd ne-
jen zmirnit obtiZe, ale také
zlepsit celkovou kvalitu Zi-
vota. Velky pfinos vidime
iv tom, Ze nyni budeme mit

moznost tyto vysledky potvr-
dit na zdkladé klinickych
dat,“ uvadi 1ékar Pavel Kna-
ra z mezindrodni skupiny
Ensana, jejiZ jsou Lécebné
ldzné Maridnské Ldzné
soucdsti.

Nové zahajovana studie se
zaméfi na vice nezZ stovku
pacientd, u nichZ bude sle-
dovdn vyvoj zdravotniho sta-
vu i kvality Zivota pied a po
absolvovani ldzenské 1écby.
Cilem je prinést jasnd a mé-
fitelnd data, kterd pomohou
1épe ukotvit lazeniskou péci
v rdmci moderni mediciny
zaloZené na diikazech.

,Takto koncipovany kli-
nicky vyzkum v ¢eském 14-
zenstvi dosud chybél. Véri-
me, Ze jeho vysledky vy-
znamné prispéji nejen k od-
borné diskuzi, ale i k posile-
ni davéry pacientt a zdra-
votnické verejnosti v prino-
sy ldzeniské 1é¢by, fikd Ladi-
slav Spisdk, odborny garant
studie.

VEZMI SVOJ1

Nacerpejte inspiraci

iDNES.cz [recepty

Recepty
na kazdy den

KARU NA BRIGADU

STANTE SE DORUCOVATELEM

Hledame spolehlivé dorucovatele novin,
Casopisl i dopist s vlastnim autem (cestovni
nahrady proplacime). Jedna se o dorucovani
v blizkosti vaseho bydlisté v brzkych rannich
hodinach.

Ozvéte se nam, téSime se na vas!
KONTAKT
tel.: 725 961 603, e-mail: kariera@pns.cz

=

DALSI SKVELE
RECEPTY

Naététe siqr kod
adozvite se vice

2 PNS
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Inspektorka

Candice Renoirova Vil
Krimiserial (Fr., 2018)

Rozpleteno
Falza

Cetnické
humoresky (16/39)
Krimiserial (CR, 2003)

Vysledky losovani Stast-
nych 10 a Euromiliony
Libanky

Drama (CR/SR, 2013). Hraji:

A. Geislerova, S. Majer, J. Cerny

1883 (3/10)
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Na cestach

s Agathou Christie

a Davidem Suchetem
Havaj. Béhem pracovni cesty

v roce 1922 zamifila slavna spi-
sovatelka i na souostrovi upro-
stfed Tichého ocednu

Cyril Hoschl: Zit pro druhé
Novy dokument J. Mudry

Letecké katastrofy
Predcasny zakrok

Titanic v barvé (2/2)
Pocta kralovné Alzbété II.

Evropa dnes

21.45

23.05
23.40
00.40

" oy .
Bratfi a sestry (54)
Rodinny serial (CR, 2025).
Mysleli si, Ze uz je nemuze nic
prekvapit. Pak ale prisel Sok.
Hraji: D. Matdsek, V. Zilkova

Survivor

Cesko & Slovensko V (25)
Survivor je psychicky extrémné
narocni hra, ktera dokaze ¢lo-
véka béhem jediného dne vy-
nést do vysin a vzapéti ho
srazit na Uplné dno

Na Vasi strané
Kriminalka Vegas Il (17)

Kriminalka Miami (22)

Aj, A

Uz se mi vicekrdt stalo, Ze se zndmym ¢i kolegou vedu konver-
zaci na néjakém chatu a najednou pfijde odpovéd psand tpl-
né jinym stylem. Spis takova analyza situace, ¢asto rozdélend
do bodi, nékdy se tvarici velmi promyslené. JenZe jd uz vim,
Ze na druhé strané v tu chvili neni ¢lovék, ale uméld inteligen-
ce. Zndmy prosté namisto pracného shanéni argumenta za-
dal tikol Al a vysledek jejiho zjisténi mi poslal bez jakéhoko-
liv upozornéni do konverzace. Jako kdyby to fikal on. Obvyk-
le se nastvu. Citim se byt tak trochu podveden, kdyz osoba

s vdmi mluvici ,,pfepne na auto-
, Psal to pilota’.

- . Podobné to je i s prispévky na
casto Stl'O], facebooku (ano, jsem boomer
jens vétsi a pouZivdm toto historické mé-
ve ws dium). Objevi se zajimavé struk-
c mEI}S'l . turovany, velmi promysleny
Spoluucastl post, od ostatnich sklizi doty¢ény
3 X chvalu, jak to krdsné vystihl. Jen-
Clovéka. Ze... psal to ¢asto stroj, jen s vét-
§1 ¢i mensi spolutcasti dotycné-
ho ¢lovéka. Vim, Ze to bude brzy tplné normdlni a moje la-
mentovdni bude znit asi podobné, jako kdyby se nékdo pred
sto lety divil, Ze se uz nepiSe rukou, ale na psacim stroji.

Trdpi mé na tom dvé véci. Jednak Ze lidsky mozek zlenivi,
kdyz i konverzaci (a vlastné pfemysleni!) pfenechd masindm.
A také Ze s rostouci mirou pouzivani Al pfi psani se jejimu
sice chytrému, ale povrchnimu a podbizivému jazyku
bezdéky nauci i ti, ktefi se jeSté snazi psit bez agenta.

A bézny lidsky styl psani bude najednou
plsobit anachronicky. Jako dopis psany
rukou.

IVAN ADAMOVIE
PRUVODCE PRITOMNOSTI

CTVRTEK

DNES ZiTRA

11/15°C 12/16 °C 15/19 °C 14/18 °C

-2,4°C (1861) 26,2°C

Teplotni rekordy:

20.15 Polabi (61) 19.00 MGK WEEK: Top 3 HITY
Rodinny seriél (CR, 2026). Vac- Dej si tfi klipy
lav se dozvi nepfijemné véci od interpreta tydne
a chce jednat. Hraji: J. Matous- .
kova, A. Rasilov, V. Vydra 19.15 Ocko hity
21.35 7 padiu Honzy Dédka 20.00 Soundtracky
Legendarni talk show s inspira- Top hity z filml a seriald
tivnimi hosty. Chytra zabava, .
upfimné a vtipné rozhovory, 21.00 KOTAK LIVE
necekané momenty Late night talk show
22.45 7 padiu Honzy Dédka 21.30 Hot hity
Talk show Zhavé klipy
z Malostranské besedy
22.00 NAKED ATTRACTION
23.55 Ano, séfe! SVEDSKO
00.55 Policie v akci 22.50 Ocko flirt
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zastupce $éfredaktora - Simon Merta. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, ¢len IF ABC. Inzerce: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, 225 065 120. Tisk: mafraprint — Praha a Olomouc

« Evidenéni ¢islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811. Distribuce: PNS, a. s. Vychazi denné v pracovnich dnech. ® MAFRA, a. 5., 2026 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti a $ifeni ¢asti nebo
celku obsahu deniku METRO (véetné jejich pfekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakazano.



08

Utery 21. dubna 2026

Sparta slibuje stihacku

Souboj o fotbalovy
titul nabira neceka-
né grady.

Desetibodovy ndskok, kte-
rym se mistrovska Slavia Pra-
ha pysnila od vitézného der-
by se Spartou zac¢dtkem bfez-
na, se po dvou ztratach smrs-
kl na polovinu. Pozor: béhem
jediného tydne!

V nedéli to dlouho vypada-
lo, Ze slavisté z Hradce Krdlo-
vé povezou aspon bod. Ale co
predvedli v zavérecnych mi-
nutdch? Sérii zkratt, které si
tym lacnici po titulu zkrdtka
nesmi dovolit.

,Samd Spatnd rozhodnuti,
Zasl rozcarovany kouc Jin-
dfich TrpiSovsky. ,Méli jsme
zdpas ve svych rukdch, udéla-
1i hlouposti a soupefi darova-
li tfi body.“

TFi slavistické hlouposti

Hloupost ¢islo jedna. Vylouce-
ni obrdnce Youssoupha Mbod-
jiho, jenZ se sice s rozbéhnu-
tym soupeiem drZel navzd-
jem, ale v rozhodujici fazi ho
viditelné postrcil, na coZ arbi-

Kapitan Slavie Bofil ~ PROFIMEDIA
tra upozornilo video, a Slavia
§la do oslabeni.

Hloupost ¢islo dvé. Nepo-
chopitelné chovdni hraca ve
zdi pfi ndsledné standardce
Vladimira Daridy. Rozestou-
pili se a atocnik Erik Prekop
jeSté neSikovné madchl pazi,
takZe ho do ni balon trefil.
Znovu video a penalta.

Hloupost ¢islo tfi. JeSté nez
Darida proménil a trefil Hrad-
ci senzacni vyhru 2:1, seSiva-
ny kapitdn Jan Bofil vyfaso-
val dvé Zluté béhem pdr vte-
fin. Nejdfiv za provokovdani

pred rozehrdvkou, pak za
zlostny vylev k rozhod¢imu.

Co ta Slavia blazni?

V minulém kole se feSilo vy-
louceni obra TomdSe Choré-
ho, ktery pfi zbyte¢ném ex-
tempore poprskal plzenské-
ho Sampsona Dweha.

Ted sldvisté pfisli o dalsi
dva hrisniky, celkové uz po-
sbirali Sest ¢ervenych karet.
Ale strasit je musi i jind cisla.
V nedéli pro né skoncila dlou-
hatdnska série ligové nepora-
zitelnosti, kterd se tdhla od
konce minulé sezony, cel-
kem devétadvacet zdpasi.

Sest poslednich zapasti
Zbyva jedno kolo zdkladni
¢asti a dalSich pét v nadstav-
bé, vCetné derby se Spartou,
které uz ted slibuje mimoiad-
nou bitvu. Spartané se totiz
rozjeli pfesné ve chvili, kdy
uz s nimi v zdvodech o titul
nikdo moc nepocital.

Kou¢ Brian Priske naSel
vhodny systém, oZivil vy-
¢ichlého stfelce Jana Kuchtu,
nebdl se obsadit do zdsadni
role sedmnadctiletého Huga
Sochirka a najednou je Spar-

ta zase v rdzi. V sobotu cel-
kem bez potizi doma sfoukla
treti Jablonec 3:1 a herné
dlouho nevypadala tak pre-
svédcivé. Neni divu, Ze si Pris-
ke liboval: ,Tentokrdt jsme
zdpas kontrolovali od zacdt-
ku do konce.”

Coz pro sldvisty rozhodné
neplatilo, i kdyZ diky Preko-
pové penalté vedli a ve druhé
pili se protlacili do tii tuto-
vek. JenZe vSechny vychytal
famézni brankdf Adam Za-
drazil, ktery si nejvic vychut-
nal Bofila — proti jeho dordz-
ce zblizka vklece reflexivné
vytrcil pravacku a balon zd-
zracné vytlacil na roh.

Sldvisticky kapitdn mohl
byt za hrdinu, misto toho se
nehezky podepsal pod zpac-
kané odpoledne. A v Edenu
musi trnout, jestli se nerodi
drama, které by jesté trumflo
velky obrat z prvni Priskeho
sezony ve Sparteé.

Pamatujete? Tehdy tym
v jednu chvili ztrdcel na ve-
douci Plzen uz dvandct boda,
nez zacal z ndskoku postup-
né ukrajovat, a nakonec se na
Letenské pldni rozjely pom-
pézni oslavy. HAL a iDNES.cz
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Spickové CeSky
Tenistka Karolina Muchova
(na snimku) se po findlové

Gcasti na turnaji ve Stuttgar-

tu posunula ve svétovém
Zebricku o jednu pricku na
11. misto a ddl bojuje o nd-
vrat do elitni desitky, v niz
byla naposledy v tinoru
2024. Aktudlni ceskd dvojka
Linda Noskovd si rovnéz

o0 jednu pozici polepsila a je
tfindctd. Na kariérni maxi-
mum se vypracovala tfeti

Zajimaveé bitvy
0 poharové finale

Domdci fotbalovy pohdr dnes
poznd oba finalisty. Jablonec
v prvnim semifindle privitd
od 17 hodin Mladou Boleslav
a pokusi se potvrdit roli mo-
mentdlné nejvétsiho favorita
na celkové vitézstvi v MOL
Cupu. V ndsledujicim zdpase
se pak od 20 hodin ve slez-
ském derby utkaji Karvind
s trdpici se Ostravou. Banik,
ktery v lize bojuje o zdchranu,
chce zastavit nepfiznivou vy-
sledkovou sérii a po Ctyfech
soutéznich pordzkach vyhrat.

Aktudlné nejvétsim favori-
tem je Jablonec, kterému pat-

11 v ligové tabulce tieti misto.
Severocesi jako jedini ze se-
mifinalistd hraji o evropské
pohdry i v nejvyssi soutézi.
Pokud by skoncili do c¢tvrté-
ho mista a zdroven ovlddli
MOL Cup, prosel by do pohd-
i paty celek z ligy.

Vitéz domdciho pohdru se
kvalifikuje do zdvérecného,
4. predkola Evropské ligy
a bude mit jistotu Gicasti mini-
mdlné v hlavni fdzi Konfe-
rencni ligy.

Findle MOL Cupu se usku-
te¢ni 20. kvétna v Hradci Krd-
lové. CTK

nejlepsi CeSka Marie Bouz-
kova, patii ji 24. misto.

Po bok Ruska

Indicti atleti musi v nadchd-
zejicim obdobi pocitat s pris-
néjsSimi antidopingovymi
pozadavky poté, co se jejich
domdci svaz zaradil v rdmci
Svétové atletiky do katego-
rie s nejvyssim rizikem. In-
die se tak ,,propadla“ k Bélo-
rusku, Etiopii, Keni, Nigérii,
Rusku a Ukrajiné.

Showman
bude v Halle

Australsky tenisovy boufli-
vak Nick Kyrgios se vrati
na okruh ATP Tour v erv-
nu na trdvé v Halle. Né-
kdejsi finalista Wimbledo-
nu, jehoZ v poslednich
letech trdpila opakovana
zranéni, nehrdl soutézni
zdpas od ledna a v soucas-
né dobé ani nefiguruje ve
svétovém Zebricku dvou-
hry. Tficetilety Australan
se blyskl postupem do
findle Wimbledonu v roce
2022. Od ledna 2023 do
soucasnosti odehrdl jen
sedm zdpast dvouhry. €Tk

Hriiza na rallye

Pfi Jihoamerické rallye v Ar-
gentiné zemfel divdk a dalsi
dva byli zranéni poté, co zd-
vodni viiz vylétl z trati. Z vi-
dei na socidlnich sitich je pa-
trné, Ze viiz na Sotolinové
trati poslal jeden z kament
podél cesty do kotrmelcti

a ndsledné do divdcké zény.
Posddka Didier Arias,
Héctor Nunez vyvdzla

podle poslednich informaci
bez zranéni.

Vyhra v rozstrelu

Anglicky golfista Matt
Fitzpatrick ovladl podruhé
v kariéfe turnaj PGA Tour
v Hilton Head a stejné jako
pred tfemi lety vyhrdl az

v rozstielu. Tentokrdt si

v play-off RBC Heritage
poradil na prvni dodatecné
jamce se svétovou jednic-
kou Scottiem Schefflerem.
Celkové ziskal ¢tvrty
titul kariéry a druhy
letoSni.
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