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Jste sijisti, Ze poskytujete svym kloublim opravdovou péci?

S Proenzi Intensive, nejkomplexnéjsi recepturou od Proenzi, dodavate svym kloubim Ziviny ocefnované
experty, jako jsou tfi stavebni slozky chrupavky: glukosamin sulfat, chondrotitin sulfat a kolagen

typu II. Podporte komfort vasich kloubl a normalni funkci chrupavky kombinaci bylinnych extrakt(,

vitaminu C a slozky podporujici vstfebavani.

pro ULEVU
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komplexem Expyr
akolagenem typuli

Glukosamin sulfat

Cltlun-Urolt'rn sulfst 1 80 + 45 .I'|
i TABLET |
NAViC /

table’t
NAVIC

DELEJTE NAPLNO TO,
CO VAS BAVI,

Nedovolte kloubdm aby vds omezovaly!

Zajistéte svym kloubtm kvalitni vyzivu s Proenzi 3 plus, ktera obsahuje unikatni komplex ExPur,
kolagen typu II a dalsi diilezité slozky, jako je napf. vitamin C, nebo mangan.

Tim se vasim kloub(im dostane idedlni kazdodenni péce.

pro FLEXIBILITU
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Opllych Fidicu je p
Vanoci kupodivu min

Dopravni nehody. Za volantem je nebezpecnéjsi stres ze shanéni darkd nez alkohol. Predvanocni silenstvi.
Problémy vznikaji hlavné u velkych obchodnich center. Nesoustfedénost. Lidé v auté mysli na nakupy swaas
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— Alzbéta IL za doprovodu syna ' parlamentu. Nova vlada je u moci

— O
===C| Britska kralovna Alzbéta Il. v¢era zahdjila nové zasedaci obdobi parlamentu pfednesem legislativniho programu vlady. Na uvod potvrdila, ze jednim
——x| z hlavnich zakond, které chce novy kabinet premiéra Borise Johnsona prosadit, bude provadéci zdkon o brexitové dohodé, aby Spojené kralovstvi

=| odeslo z Evropské unie podle planu 31. ledna pfistiho roku. Vlada rovnéz klade diiraz na uzavirani budoucich obchodnich dohod jak s EU, tak s dalSimi
——=| velkymi svétovymi ekonomikami. Kralovna zahdjila schlizi parlamentu, jenz vzesel z pfed¢asnych voleb minuly ¢tvrtek. Pohodlnou vétsinu v ném maji
=——-| Johnsonovi konzervativci. Clenové Dolni snémovny si kralovnin proslov, ktery pFipravuje vlada, prisli poslechnout do horni komory parlamentu,

=—=n~| Snémovny lordd. Na slavnostni udalost doprovazel panovnici jeji syn, princ Charles. CTK
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Nejvice se ted
krade kosmetika

V tuzemskych obchod-
nich centrech se v pred-
vdnocnim obdobi nejvi-
ce krade kosmetika,
ddle elektronika,
alkohol, znackovy textil
a hracky. Béhem bézZné-
ho roku prevlddaji ve
finanénim vyjddfeni
krddeze cerstvych potra-
vin, cukrovinek a droge-
rie. Vyplyvd to z udaji
spolec¢nosti M2C, kterd
se zabyvd ostrahou

a spravou obchodnich
center. €Tk

Vice vlaku pfed Vanoci

Z hlediska cestova-
ni je doba pred
vanocnimi svatky
kazdorocné nejvyti-
zenéjsim obdobim.

Ceské drihy (CD) posili pied-
vanoc¢ni vlaky o 10 tisic mist,
vice jich bude téméf ve vSech
expresech a rychlicich jedou-
cich z Prahy. S posilovinim
vlakti zacaly CD vcera a bu-
dou v tom pokracovat do pon-
déli. Tradi¢né je nejvétsi zd-

jem o cestovdni z hlavniho
meésta na stfedni a severni
Moravu. Pravé ve sméru z Pra-
hy na Olomouc a Ostravu pro-
to v pdtek a v pondéli doprav-
ce vypravi posilovy vlak Inter-
City Ostravan s kapacitou
pfes 400 mist k sezeni. Vlak
v obou dnech odjede z Prahy
v 15.36 a zastavi v Zdbfehu na
Moravé, v Olomouci a jizdu
ukondi v Ostravé. Posileny bu-
dou i linky napftiklad z Prahy
do Plzné a Chebu, z Prahy
pfes Usti nad Labem do Che-
bu ¢i z Prahy do Ceskych Bu-
déjovic. Dalsi vozy jsou zara-
zeny i do vlakd na Slovensko.

Vedle toho drdhy pfipravi
pfes 40 posilovych vozl pro
pripadné operativni navySo-
vani kapacit. Ty budou sou-
stfedény ve vyznamnych uz-
lech, jako jsou napfiklad Pra-
ha, Olomouc, Bohumin, Brno
nebo Plzen.

Vysokou obsazenost vlako-
vych i autobusovych spojt
eviduje i RegioJet. Nejvétsi zd-
jem je o cestovani na trase
Praha-Ostravsko—KosSice. ,,Ze-
jména v pdatek, nedéli a pon-
déli spoje posilujeme,” fekl
mluvci Ale$ Ondrij, ktery ces-
tujicim doporucdil v€asnou re-
zervaci i u spojui po svdtcich

(A & 4

Vihra. V lednu o 38 milionii K¢ nizsi

Druhou nejvyssi vyhru v his-
torii Sportky si v¢era vyzved-
li mladi manzelé ze stfed-
nich Cech. Vyherni tiket po-
dal muZ v tabdkovém stdn-
ku, cisla nechal vybrat na-
hodné termindlem Sazky.
O tom, Ze je bohat$i o témér
251 miliont korun, se dozvé-
dél az druhy den po losovdni
na konci své pracovni smeé-

ny. Pti cesté do budovy Sazky
navic tento sdzejici zjistil, Ze
je majitelem jesté jednoho
vyherniho tiketu.

Historicky ctvrtd nejvyssi
vyhra ¢eského loterniho trhu
padla ve stfedu 13. listopadu.
Pokud by vyherci pfijeli o dva
tydny pozdéji, museli by std-
tu odevzdat téméf 38 milio-
nt korun.

Od 1. ledna totiz vchdzi
v platnost dan, kterd sdzeji-
cim nafizuje zaplatit z milio-
novych vyher 15 procent do
statni pokladny, a to bez ohle-
du na to, kdy byla sdzka uza-
viena.

Do Sazky si manzelé dokon-
ce prijeli dat vyplatit hned
dva vyherni tikety. Mimo ast-
ronomické sumy jim totiz

INZERCE

Sportka v jiném losovdni na-
délila vyhru ve tfetim pofadi,
priblizné 20 tisic korun.

,Na misté $tastny par vyu-
Zil moZnosti odnést si ¢tvrt
milionu korun v hotovosti,“
fekl Vdclav Friedmann, fedi-
tel komunikace Sazky. Celou
¢astku obdrzi vyherci na své
bankovni ucty v ndsleduji-
cich dnech. Mgt

a po Novém roce, které bu-
dou zfejmé také vyprodané.
RegioJet vedle vlakii posilu-
je i kapacitu svych autobuso-
vych spoji. AZ o 30 procent
posili kapacitu autobusovy
dopravce FlixBus. Vyprodané
jsou zejména spoje z Prahy
na Moravu a Slovensko.
Vytizené jsou pied svatky
ivlaky a autobusy Leo Expres-
su. Stejnd je situace i mezi
svdtky. V nékterych casech
tak uz nelze jizdenky sehnat.
Omezen bude naopak pro-
voz béhem Vanoc a po nich.

jdou v jizdnich fddech. érk

| zvysenidani NN

Spotfebni dan z tabakovych
vyrobk a lihovin se od
pristiho roku zvysi, vzroste
také zdanéni loterii.

o VIadni danovy balicek,
ktery dané a poplatek
od ledna zvysuje, vcera
v Lanech podepsal
prezident Milos Zeman.

£

Ctyflistek nové v zamku v Doksech

V Doksech na Ceskolipsku se v ¢asteéné zrekonstruovaném zamku otevie
v nedéli muzeum CtyFlistku. Pfestéhovalo se tam z piidy byvalé knihovny.
Doksy jsou pfedobrazem ctyrlistkovskych Treskoprsk. ,,Zamecké prostory
jsou pro navstévniky pristupnéjsi a davaji muzeu moznosti dalsiho rozvo-
je,” fekla starostka mésta Eva Buresova.

CTK
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Zvony zazni z Vitavy

Dvanactitunovou
zvonohru bude
mozné v pondéli
vidét a slyset z Kar-
lova mostu a prileh-
lych nabrezi.

Uz za pdr dni na hladinu Vlta-
vy vypluje pédium se slavnou
zvonohrou Petra R. Manouska.
Dvandctitunovy kolos nabidne
kolemjdoucim moznost se za-
poslouchat do vdnocnich ko-
led v poddni 57 zvont.

»Koncert bude pro vefejnost
dobfe viditelny z Karlova mos-
tu a prilehlych ndbrezi,“ fika
pro denik Metro feditel spole¢-
nosti Plavba a vodni cesty To-
mds Kolafik.

Hodinové vystoupeni pro-
béhne v metropoli letos jiZ po-
pdté a pravdépodobné naposle-
dy. Manouskovi se totizZ dle in-
formaci deniku Metro rok co
rok obtiznégji shdni potfebnd
povoleni od mésta. ,Ndstroj je
pfitom v tuzemsku unikdtni,
odborné se jmenuje carillonér
a navrhl jej sdm Petr Manou-
Sek. Jeho vystavba trvala dva
roky,“ doddvd Kolafik.

Zikladem sloZitého hudeb-
niho ndstroje je mechanickd
klaviatura orientovand upro-
stfed delSi strany ndstroje, tak-
Ze zvony jsou rozmistény pra-
videlné v celé plose i po obou
strandch. To umoznuje poslu-
chacim nejen hrani bezpro-
stfedné sledovat, ale také
dobfe slySet v prostoru. Druhy
paralelni systém je podle jeho
tviirce ManouSka elektronic-
ky, ovlddany vestavénym poci-
tacem, do jehoZ pameéti 1ze vlo-
Zit vice neZ stovku libovol-
nych skladeb. ,Zvony jsou
v tomto pfipadé rozeznivdny

Q) Scznam koncerti [

Zvonohru si lze letos poslech-
nout nejen v Praze. Uz v sobo-
tu bude znit v Mélniku, prvni

svatek vanocni na Staromést-
ském namésti.

e 21.12. 0d 17 hodin Mélnik,
22.12 od 16.30 Pysely,
25. 12. od 18 hodin Staro-
meéstské ndmésti Praha,
26.12. 0d 16 hodin Praha 5
— Radotin.

Nejoblibenéjsi skladby, kte-
ré ze zvonohry pravidelné
zaznivaji, si mdzete pred na-
vstévou koncertu poslech-
nout na webu carillon.cz.

Figuruji mezi nimi pisné

s nazvy jako Ave Maria,
Bachtv choral, Denyn, Fred-
dy, Gerschwin, Giga, Largo,
Lemoine ¢i Love story.

elektromagnetickymi kladivy.
Ndstroj md vlastni osvétleni
zvonti i klaviatury, ¢tyfkandlo-
vy zesilova¢, reproduktory
amikrofon pro potfeby mluve-
ného projevu a zdroje energie,
postacujici pro dvouhodinovy

koncert,“ uvddi Manousek na
webu carillonéru.

Dopravu tézkého stroje na
misto zajiStuje specidlné
upraveny Renault Magnum,
ze kterého 1ze rovnéZ koncer-
tovat. FILIP JAROSEVSKY

INZERCE
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Akce plati v prodejnach Albert hypermarket od stfedy 11.12. do Gtery 31.12.2019
nebo do vyGerpani zdsob v jednotlivych prodejnach.

Darkové baleni

premium
. vanocnl vy}

'r )

100 g 212K
super cena

Veprova panenska £ R : &
svnckuva v celku i N L= § et Vinoce pisi Teanier g

. l:hlazena
4

M KDLTEL ECREUTEN N T £

EXKLUZIVNE
U NAS

1%,
=B

Jablko kometa
®lks

Krevety
s koktejlovou
omackou

o chlazené

*130g

*100 g = 76,85 K&

cena

o -zailk-s I 8990
AVa . il

Zmrzlina Haagen-Dazs
* 460 ml

100 ml = 19,55 K¢
® vybrané druhy

19%

- Vepiové trhané
* sous vide .
 chlazené
°550 g
o 1kg = 14527 K¢

HYPERMARKET

Seznam viech prodejen na Www.albert.cz



DLUHOPISY PRO OBCANY

ZHODNOTTE SVOJE USPORY S E-FINANCE

=

e-Finance

=

Investice od 30 000 K¢

Prostiedky ziskané z dluhopist jsou vyuzity predevsim pro nakup
nemovitosti v atraktivnich lokalitach Ceské republiky, jejich zhodnocovani
a nasledny prodej.

Rocni tirok 4,5 % u tiiletych
a 5,6 % u sedmiletych dluhopisii

Urok je fixovany po celé obdobi a vyplacen jedenkrat ro¢né.

Moznost piedcasného splaceni

Drzitel dluhopisu je opravnén pozadat o mimotadny odkup s dvoumésicni,
ptipadné tfimési¢ni vypovédni dobou.

.6 %

ROCNI VYNOS
Kone¢né podminky a prospekt dluhopisti schvaleny CNB
naleznete na www.e-finance.cz/dluhopisy-informace.

Upsani a pirevod bez poplatki
Dluhopisy jsou volné pevoditelné rubopisem, pfevod a upsani neni nijak
zpoplatnéno.

Schvaleni CNB

Z&Kladni prospekt nabidkového programu dluhopisti je schvélen Ceskou
narodni bankou podle ustanoveni § 36¢ odst. 1 ZPKT a je uvefejnén na
www.e-finance.cz/dluhopisy-informace.

Osobni i elektronicka objednavka

Smlouvu o upsani dluhopisti je mozno uzaviit v sidle spole¢nosti e-Finance, a.s.
v Brné na ulici Bratislavska 234/52, nebo si jeji zaslani m{izete objednat pomoci
objednavkového formulafe na www.e-finance.eu/dluhopisy.

Dluhopisy je mozné objednat na www.e-finance.eu nebo @ 515 555 555

J {4 { HOTELV CENTRU BRNA S PARKOVANIM

eFi Hotel

+ 88 apartmanl o vyméfe 25 a7 140 m?
Apartmany v centru Brna

« Uzavrené parkovisté pro 70 automobilC
« Kongresowvy sél az pro 100 osob

* Restaurace

« Wellness, fitness a venkovni bazén

« Hotelové taxi do centra Brna zdarma

www.efihotel.cz
+420 515 555 500
rezervace@efihotel.cz

www.PracevHotelu.cz

Hotel v centru Brna

CiSNIK / SERVIRKA / KUCHAR

Cena od 1 100 K&/noc/2 osoby (Pii objednani na www.efihotel.cz poutijte slevovy kod: metro4)
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Podivejte se zdarma na nove
Star Wars, lakaji hackeri

Kyberutoky se
mnozi a nabyvaji
na sile. Dikazem
je ochromeni bene-
sovské nemocnice.

Listek do kina na nejnovéjsi
dil sdgy Star Wars: Vzestup
Skywalkera stoji v ¢eskych ki-
nech ipfes 200 korun. Hacke-
fi proto vytvorili desitky fales-
nych strdnek, které na inter-
netu slibuji zhlédnuti filmu
zdarma. Jde vSak o nebezpec-
ny podvod.

Odbornikdm ze spolec¢nosti
Kaspersky, kterd se zabyva ky-
bernetickou bezpecnosti, se
podafilo objevit pfes tficet
podvodnych webovych strd-
nek na socidlnich sitich, které
se vyddvaji za oficidlni interne-
tové ucty tohoto filmu. Redlné
¢islo takovychto stranek muzZe
byt ve skutecnosti daleko vys-

Znalosti pocitacové bezpecnosti se musi zvysit

Spolecnost Anect — dodavatel
integrovanych feseni a sluzeb
v oblasti ICT — zvefejnila své
predpovédi v oblasti kyberne-
tické bezpecnosti pro rok 2020.

hrozby tohoto druhu pfiprave-
ni mnohem lépe. V tomto pfi-
padé pro né budou vétsim rizi-
kem dostatecné nezabezpece-
na firemni Ulozisté.

o Hackery oblibeny skodlivy
software, jehoZ cilem byla do-
posud predevsim zafizeni v lo-
kalnich sitich, se nyni zaméf
na cloud. Bude to mit obtiznéj-
§i, nebot predni poskytovate-
lé cloudovych ulozist jsou na

o Volby v roce 2020 budou vel-
mi pravdépodobné doprova-
zeny snahami zasdhnout
volebni registracni systémy
v USA. Uspét masové nemusi,
postaci nejistota vyvolana
mensimi zasahy. Tato nejisto-

ta posléze mlze vést az k na-
slednému zpochybnéni celé-

ho volebniho procesu a napa-
deni volebnich vysledkd.

o Bude dochazet ke zvySovani

potreb vzdéladvat zaméstnan-
ce v pocitacové bezpecnosti.
Zvysovani povédomi zamést-
nancu o kybernetické bezpec-
nosti se tak nutné bude stavat
nejen soucasti zékladniho na-
borového Skoleni.

§i. Na téchto platformdch mo-
hou zdjemci Gdajné zdarma
zhlédnout novy dil Hvézdnych
valek. Ve skutecnosti stranky
shromazduji ddaje z kredit-
nich karet, jez neopatrni uziva-
telé zaddvaji v rdmci povinné
registrace.

Aby kyberzlocinci co nejvi-
ce zviditelnili své podvodné
stranky, vyuzivaji také Twit-
ter a dal$i socidlni sité, kde

uverejiuji odkazy na tyto
weby. Podle zjisténi s touto
taktikou zaznamenali aspé-
chy. Zatim se 65 Skodlivymi
soubory maskovanymi jako
novy dil Star Wars nakazilo
83 uzivateld. ,,ProtoZe se uitoc-
nikim dafi zviditeliovat ve
vysledcich vyhleddvaca své
Skodlivé stranky, je velmi da-
lezité, aby se méli uZivatelé
na pozoru,“ nabadd Tatdna Si-

dorina, bezpecnostni odborni-
ce ze spole¢nosti Kaspersky.
Kyberatoki v posledni
dobé pribyvd. BeneSovska ne-
mocnice byla pfed pdr dny do-
konce kvili viru ochromena
natolik, Ze nepfijimala nové
pacienty. Kviili hackerskému
utoku nesly spustit piistroje
vCetné pocitacové sité a pla-
nované operace byly zruseny.
.,V pripadé atoku na beneSov-

skou nemocnici prozatim
neni zndmo, zda se jednalo
o cileny utok velké skupiny,
tajnych sluzeb, ¢i jednotliv-
ce,” fika Zbynék Maly, odbor-
nik pro kybernetickou bez-
pecnost spolecnosti Anect.
Upozoriiuje, Ze za kybernetic-
kym ttokem nemusi stit jen
zkuSeny hacker. ,Na vefej-
nosti méné pristupné castiin-
ternetu, takzvaném darkne-
tu, si jednotlivi hackefi vymeé-
nuji razné informace a v ne-
diavné dobé se zde objevil
i e-shop s rdznymi nabidka-
mi. Opravdu jde o obchod,
v némz se nakupuje stejné
jako v béznych interneto-
vych obchodech, jen nabizi
jiné zbozi. Jednou véci z pro-
ddvaného sortimentu muze
byt i kryptovirus, ktery doka-
Ze zasifrovat veSkerd data. Za
atokem tak miiZe stdt i Clo-
vék, jenZ nemad ani tak velké
pocitacové znalosti, jen jed-
nodusSe pouzil nabizeny vi-
rus,” varuje Maly. MET

INZERCE
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Hlaseni pojistovny tykajici se problémi s automobily

ale lekl a zvonici telefon mi
upadl. Satral jsem po ném
a sjel do pfikopu. Zadam

o shovivavost. Tchyné mi to
uz spocitala.

Rozbité ¢i ukradené auto je
smutna zalezitost. Zpétny
popis ale obcas byva vesely.

e Prosim o urychlené vyrizeni
skody na auté mé zeny. Man-
Zelka mé furt otravuje a mu-
sim ji pofad nékam vozit.

Pojisténi proti odcizeni auta
sice nemam, ale takové svin-
stvo by mi pfece mél nékdo
nahradit!

o Vauté bohuzel nemam
handsfree. Mobil jsem proto
drzel v ruce, protoZe jsem vé-
dél, Ze ma volat tchyné. Kdyz
ji to nezvednu do tfi zazvoné-
ni, mam peklo. Néjak jsem se

Vinu z havarie nese jedno-
znacné fidicka druhého auta.
Nedala mi prednost. Neni co
resit. Je to blondyna.

A
U Rq, ‘
Yool
4?/‘
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LUCIE BILA

»Vanoce v ciziné me netesily.
Z Ceska uz se nehnu.“

TYDENIK 5’”"2

kazdy patek ZDARMA

Honéni za darky
pfinasi i havarky

Za bourackami na
silnicich na konci
roku nestoji pouze
alkohol.

Co do poctli dopravnich ne-
hod patii konec roku ke klid-
néjsimu obdobi. Lidé si sice
doprdvaji jak jidlo, tak casto
i pofddnou porci alkoholu,
ale hfisnikd, ktefi usedaji za

Nemovitosti - nabidka

W= ALl
e —
re al e 5 &t aite

JURIS REAL Spol. S ro.

realitni a advokdtni
kanceldr, vykoupi vasi
nemovitost za hotové.
Zprostiedkujeme i prodej
s moznosti vyplaceni
zdlohy. V souvislosti
s prodejem nemovitosti
vyplatime z vlastnich
zdroju dluhy i exekuce.

VOLEJTE ZDARMA
00/22:33(8¢

volant, je pomérné mdlo.
»Hlavni rizika jsou spojend
spiSe s predvdnoc¢nimi ndku-
py a vyssi intenzitou dopravy
u obchodnich center,“ kon-
statuje Hana RubdSovd, poli-
cejni mluvci. Loni se podle ni
bouralo nejvic 20. prosince.
Dopravdci v ten den fesili Cty-
fista dopravnich nehod. Svat-
ky byly potom klidné&;jsi, mir-
néjsi vzestup havdrek evido-
vali dopravni policisté az bé-
hem pfedsilvestrovskych nd-
kupt a cest k pribuznym.

Potvrzuji to zdznamy né-
kterych pojistoven. ,,V prosin-
ci tradi¢né registrujeme vice
nehod od 20. prosince do Sil-
vestra,” fekla deniku metro
Eva Svobodovd, mluvdi pojis-
tovny Uniqa. V porovndni
s f{jnem, listopadem a led-
nem jich je o patndct az dva-
cet procent vic.

»Z nasich statistik to nevy-
plyvd,© rikd Milan Kdna,
mluvci Kooperativy. Pocet
Skodnich uddlosti je pry letos
v prosinci naopak lehce pod
primérem poslednich let.
Tykd se to i havdrii spojenych
s alkoholem. ,,Bud lidé nepiji
vice nez jiné mésice, nebo
jsou aspon opatrnéjsi,“ dopl-
nuje Kana. Méné Skod muze
byt i proto, Ze mensi Skody
kvtli vano¢nimu shonu lidé
hldsi pojistovné az v lednu.

Podle dopravnich experti
za prosincovymi nehodami
nestoji ani tak zvySend kumu-
lace tidi¢d jako spi$ jejich
chovdni. ,Lidé ¢im ddl castéji

Bouracky za miliardy

5400

Zhruba tolik prosincovych do-
pravnich nehod registruji do-
ted'policisté. Od ledna se je-
jich pocet blizi 100 tisicGim.

1,3

Skody pfi autohavariich v mi-
liardach korun za prvni tfi tyd-
ny prosince 2019. Letos uz
presahly 9 miliard korun.

sedaji za volant s plnou hla-
vou myslenek. V duchu si pro-
jizdéji ndkupni seznamy a od-
Skrtdvaji tkoly, které je jesté
potieba zaridit. AZ u ndkupni-
ho centra zjistuji, Ze celou
cestu odjeli v podstaté po pa-
méti a ani si ji nevybavuji. Po
cesté zpét pfemysleji o ndku-
pu, ktery vezou, a zda na nic
nezapomnéli, a na premysSle-
ni o dopravé nemaji kapaci-
tu,” upozornuje Dalimil Fri¢
z Asociace center pro zdoko-
nalovaci vycvik fidicd Au-
toklubu Ceské republiky. Za-
neprdzdnéni ridi¢i podle né&j
jen stézi stihnou zareagovat
na nepfedvidanou situaci,
kdy tfeba podobné zamysle-
ny fidi¢ pfed nimi necekané
ptibrzdi nebo zméni jizdni
pruh. PAVEL HRABICA

A navic v éisle 10 rozhovori:
e Psychiatr prof. Hdschl: jak se Cesi zménili od roku 1989

e Biolog prof. Petr: laska a soucit ve svété zvirat a lidi

e Vnuk spisovatele Hagka: o Svejkovi i dédové zahadné smrti

TYDENIK TEMA UZ ZITRA

POHADKY
BEZ ZAVOJE

¢ 10 nejoblibengjsich Ceskych pohadek: jak to bylo plvodné?
e Hloupy Honza se brodil krvi a Karkulka byla kanibalka
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Airbnb vs. hotely

Soudni dvtr EU zamitl po-
Zadavek francouzskych
hoteliérti, aby spolecnost
Airbnb, ktera zprostfedko-

vava ubytovdni v soukro-
mi, podléhala pravidlim
pro realitni maklére.
Soud uved], Ze Airbnb je
internetova platforma, ni-
koli makléf. érk

Stromek. 0zdohili
ho tim, co zabavili

Vsem cestujicim v letecké
prepraveé, kteii nékdy zazili
ten zahanbujici okamzik,
kdy museli odevzdat nizky,
zaviraci niz nebo zapalovaé
zapomenuté v kapse plasté
nebo priru¢niho zavazadla,
by mohl poskytnout malou
tutéchu pohled na stromek le-
tiSté v litevském Vilniusu. Je
totiz cely postaveny z podob-
nych predmétd zabavenych
cestujicim.

Tato vdnocni vyzdoba sesta-
vend z lovkd letiStni ochran-
ky jasné dokazuje, kolik lidi
se bali ve spéchu. Nékolik za-
bavenych predméth vsak ne-
mohlo byt pouzito ani na stro-
mecek. Skutecnou stfelnou
zbran objevenou pfi rentge-

nu zavazadla nahradila repli-
ka vystfizena z kartonové kra-
bice. Z bezpec¢nostnich diivo-
dii nebyly pouZzity ani nevypd-
lené ndboje a plné zdsobniky.

Sprdva litevského letisté
nejprve zvefejnila fotografii
netradi¢niho vdnocniho stro-
mecku na své strdnce na ser-
veru LinkedIn s doplnénim,
Ze kromé $ifeni svdte¢ni ndla-
dy ma stromek i dilezitou
vzdéldvaci funkci.

,Pokud nechcete, aby vase
osobni, ale zakdzané véci
skoncily za rok na dal$im va-
noénim stromecku, lépe pro-
véfte pravidla pro obsah pri-
ru¢niho zavazadla, neZ né-
kam zase poletite,” uvedlo le-
tisté. €Tk

Kuraku
nepiibyva

Rocné umira
1,2 milionu
pasivnich kuraka.

Celosvétovy rist poctu kurd-
ki se poprvé zastavil, coz
miiZe znamenat zvrat v glo-
bdlni epidemii, kterd uz pfi-
pravila o Zivot desitky milio-
nt lidi. Ve zpravé zvefejnéné
v Londyné to vcera uvedla
Svétova zdravotnickd organi-
zace (WHO). Ukdzalo se, Ze
snaha vldd posilit boj s koute-
nim pfindsi vysledky, uvedla.

,Po mnoho let jsme byli
svédky trvalého rastu poctu
muzd, ktefi koufi ¢i jinak
konzumuji tabdkovou pro-
dukci. Nyni poprvé vidime,
Ze jejich pocet se sniZuje, pro-
toze vlady jsou viici tabakové-
mu pramyslu piisnéjsi,“ uve-
dl generdlni feditel organiza-
ce Tedros Adhanom
Ghebreyesus.

JestliZe v roce 2000 pravi-
delné uzivala tabdkové vyrob-
ky zhruba tfetina svétové po-
pulace, v roce 2015 uZ to byla
jen ctvrtina. V absolutnich
c¢islech podle WHO poklesl
pocet uzivateli tabdku ze
zhruba 1,4 miliardy v roce
2000 na 1,3 miliardy v lon-
ském roce. Osmdesdt procent
uzivateld tabdku pfitom loni
tvorili kufdci.

V souvislosti se Skodlivymi
ndsledky uzivdni tabdku ze-
mfe ro¢né na osm miliont
lidi, z toho 1,2 milionu tvori
pasivni kufici. Dosud vykazo-
vala statistika konzumenta
tabdku snizujici se pocet ku-
facek, loni jich bylo pfiblizné
o 100 miliont méné nezZ
v roce 2000. Pocet kufdki se
naopak kazdoroc¢né zvysoval
0 40 miliond. Ted se ale uka-
zuje, Ze rust se zastavil, a ex-
perti ocekdvaji pokles. Do
roku 2025 by se pocet kurd-
kd, muzd i Zen, mél snizZit
0 37 miliont. €TK a MET

Pro
Trumpovi

Snémovna reprezentantu
amerického Kongresu
hlasy demokratickych po-
slancd schvalila text
ustavni zaloby proti prezi-
dentu Donaldu Trumpovi
(na snimku predsedkyné
Snémovny reprezentantt
Nancy Pelosiova). Z re-
publikanskych poslanci
ho nepodpofril nikdo.
Predpoklada se vsak,

Ze Senat ovladany repub-
likdny prezidenta viny
zprosti. AP

[ &) (] [ Xd
Hasici bojuji
o ~
1S vetrem
Stat Novy Jizni Wales na ji-
hovychodé Australie véera
vyhlasil sedmidenni vyji-
mecny stav kvali rozsah-
lym poZarim. Hasi¢i tam
bojuji se stem ohnisek
a v mnoha pripadech ohen
nemaji pod kontrolou. TFi
ohniska jsou u hlavniho
mésta statu Sydney, které
je jiz nékolik dni zahaleno
kourem. Situaci kompliku-
je vitr a také velmi vysoké
teploty, jez na nékterych
mistech dosahuji 45 stup-
Nl Celsia. Hasici se pokou-
Seji plameny ztlumit i s po-
moci vody shazované z vr-
tulnikd. Pro letouny je
vsak velkym nebezpecim

husty kouf. 2x AP
Banka. Odposlech V Emopd stk Viznin
° V Evrope zatykali Véznény je
Britskd centrdlni banka véera o pét aZ osm vtefin s pfedsti-  konferenci podle listu The Ti- mafla ny eu rOPOSla ncem

priznala, Ze investi¢ni fondy
meély pristup ke zvukovému
zdznamu nékterych jejich tis-
kovych konferenci s predsti-
hem pred vefejnosti.

Britsky denik The Times in-
formoval, Ze jeden z dodava-
teld podle banky zneuZil zvu-
kovy zdznam, ktery slouzi
jako zdloha pro pfipad, Ze vy-
padne video. Obchodnici tak
méli pristup k informacim

hem.

Zvukovy zdznam poskyto-
val vyhodu investorim, ktefi
se specializuji na rychlé ob-
chody, jako jsou napiiklad
spekulanti s ménou. Informa-
ce tfeba o rozhodnutich tyka-
jicich se urokovych sazeb mo-
hou béhem pdr vtefin ovliv-
nit hodnotu libry a dalSich
trznich aktiv. K tinikéim zvu-
kového zdznamu tiskovych

mes dochdzelo od pocatku to-
hoto roku.

Britskd centrdlni banka
uvedla, Ze unik povazuje za
zcela neprijatelny. O tom, ze
k nému méli pristup obchod-
nici, finan¢ni instituce tdaj-
né nevédéla, nepovolila to
a zdlezitost vysetfuje. Véci se
zabyvd britsky Ufad pro fi-
nanc¢ni etiku (Financial Con-
duct Authority). éTk

Italska policie provedla
obii zdtah proti kaldbrij-
ské mafii v provincii Vibo
Valentia, pti némz zatkla
334 lidi. Dalsi témér stov-
ka osob je v této kauze vy-
Setfovana, nékolik pode-
zfelych bylo zatceno také
ve Svycarsku, Némecku

a Bulharsku.

Véznény kataldansky poli-
tik Oriol Junqueras ziskal
kvétnovym zvolenim
manddt europoslance

a spole¢né s nim i posla-
neckou imunitu. Rozhodl
o tom Soudni dviir Evrop-
ské unie, ktery dal jedno-
mu ze separatistickych
vidci za pravdu. €Tk
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Obzalovany podnikatel Marian Kocner (vaed)

Zadny ze ctverice
obvinénych v soud-
ni sini nema zajem
uzavrit s prokura-
torem dohodu

o viné a trestu vy-
ménou za doznani.

Slovensky soud pfijal obZalo-
bu na ¢tyfi obvinéné v pripa-
du lonské vrazdy novindfe
Jdna Kuciaka a jeho partner-
ky. Zacdtek hlavniho liceni
stanovil na 13. ledna 2020.
Marek Para, advokdt podni-
katele Mariana Kocnera, kte-
1y je jednim z obvinénych,
u soudu tvrdil, Ze pii vy§eti'o-
vani prlpadu doslo k poruse-
ni prdv obhajoby. Rekl, Ze ob-
hajoba neméla po skonceni
vysSetfovdni k dispozici cely
spis. Namital rovnéz tdajnd
procesni pochybeni pii ziize-
ni spolecného vySetifovaciho
tymu s Europolem, ddle chy-

5x CTK

béjici dokumenty ve spisu
a skutecnost, Ze podle néj né-
které analyzy a dokumenty
nevypracovali ¢lenové vySet-
fovaciho tymu.

Pravé Pariv mandant Ma-
rian Kocner je obvinén
z toho, Ze si objednal Kucia-
kovu vrazdu, pii které byla
zastfelena i jeho snoubenka
Martina Ku$nirovd. Michal
Kuciak ve svych ¢ldncich psal
také o Kocnerovych kontro-
verznich podnikatelskych ak-
tivitdch.

Pravni zdstupce Kuciakovy
rodiny Daniel LipSic jiZ pred
zahdjenim liceni tvrzeni ob-
hajoby odmitl. Pokud soud
obZalobu pfijme, mél by sta-
novit termin liceni, na kte-
rém uz bude rozhodovat
o viné obZalovanych.

Prdvé poruseni prdv obha-
joby miize byt divodem
k tomu, aby soud kauzu pfi
predbéZzném projedndni vrd-
til prokuratufe.

Obzalobu posuzuje Specia-
lizovany trestni soud se sid-

Tomas Szabo

lem ve mésté Pezinok pobliZ
Bratislavy, ktery se na Sloven-
sku zabyvd nejzdvaZnéjsimi
krimindIlnimi pfipady.

Na pfedbéZné projedndni
obZaloby prisli také rodice za-
vrazdéného reportéra a jeho
pritelkyné. Vlastni liceni za
pritomnosti desitek zdstupcti
médii a za prisnych bezpec-
nostnich opatfeni soud ne-
svolal do svého sidla, ale do
blizké budovy justi¢ni akade-
mie, kde se nachdzi velkd
mistnost pro soudni liceni.

Objedndvku  Kuciakovy
vraZzdy jedna z obZalovanych
a Kocnerova zndmd Alena
Zsuzsova podle dostupnych
informaci pfedala Zoltdnu
Andruskéovi, ktery najal by-
valého vysetiovatele Tomadse
Szabéa a byvalého vojdka Mi-
roslava Marceka. Obzalobu
prokurdtor podal kromé
Kocnera a Zsuzsové také na
Szabéa a Marceka. Kromé
zminéné dvojndsobné vrazdy
se obZaloba tykd i vrazdy pod-
nikatele Petera Molndra

pta vrazdu Kuciaka

PFisna bezpecnostni opatreni v soudni sini

z roku 2016. Ko¢ner, Marcek,
Szabé i Zsuzsovd u soudu
uvedli, Ze nemaji zdjem uza-
viit v pfipadu s prokurdto-
rem dohodu o viné a trestu,
kterd by jim pfi dozndni
umoznila nizsi trest nez v rad-
ném procesu. VSem hrozi do-
Zivoti. Proti uzavieni dohody
se zminénou ¢tvefici se vyslo-
vili prokurdtor.

Naopak Andrusko, ktery
s policii pfi vySetfovdni vraz-
dy od pocdtku spolupracoval,
v pfipadu uZ v fijnu dohodu
o viné a trestu s prokurdto-
rem uzavfel. Jeho vypovéd
byla podle Daniela LipSice kli-
¢ovd pro identifikaci a obviné-
ni pachateld, zejména zpro-
stfedkovatelky a findlniho ob-
jednatele. ¢TK a MET
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na lyzovani v Alpach.
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Hrobnici a védci
u jednoho stolu?
To jde jen v Cesku

Otrok je dité, jed znamend po-
krm. A jak se slovinsky povi
zrak? Vzduch! Slovinsky ja-
zyk je plny kouzel, kterd umi
krotit AnjuSa Belehar, piekla-
datelka a dcera jugoslavské-
ho partyzdna v jedné osobé.
,Tdta mé bohudik naudil, jak
se da preZzit na rohlicich a sa-
ldmu, takze sviij zivot bdjec-
né zvldddm,“ usmiva se mla-
da Zena, kterd se ve svych se-
dmnadcti zamilovala do dila
¢eského nobelisty Jaroslava
Seiferta.

Jak se to namane, ze
teenagerka zahori

k Seifertové kvétnaté
poezii?

To by mé taky zajimalo!
Tehdy jsem poprvé navstivila
Prahu a tplné se do Seiferta
zamilovala, ackoli jsem ne-

..

umeéla slovo cesky. Ale za-
kousla jsem se a zacala ty bds-
né preklddat se slovnikem
vruce. To byly okamziky, kdy
jsem se rozhodla, Ze se chci
stat literdrni pfekladatelkou
a jednoho dne Zit v Praze.

Jak vas, absolventku
bohemistiky na lublarské
univerzité, stovézaté
meésto privitalo?

Dost brzy jsem si vyvinula
zdvislost na Kkavdrenském
zpusobu Zivota. Nejprve jsem
vegetovala v Meduze na Vino-
hradech a pozdéji v Café Slad-
kovsky ve VrSovicich, které
se brzy stdlo moji kanceldfi
a ,jedinym skutecnym domo-
vem®. Jinak jsem se v Praze
stéhovala docela casto -
z bytu na Konévové s trvale
rozbitym bojlerem do podna-

Anjusa Belehar, rodacka ze slovmskeho Celje

jmu s prichozim pokojem na
Moskevské az po podzemni
byt se zahadnou zahradkou
v Nuslich, ktery vypadal jako
tradi¢ni pivnice a byl kdysi
pouzivdn jako scéna na natd-
ceni pro pornoprimysl. Skon-
¢ila jsem ve svém malém
byté na Vinohradech, nad by-
valou Meduzou, kde to vSech-
no pred deseti lety zacalo.

Jak velky to byl tehdy
v roce 2009 kulturni Sok?
Zit v Praze je jako it v diva-
dle. Zdroven to ¢asto pfipomi-
nd pohodlné vzndSeni na
vodé, kterd vds pomalu odnd-
§i. Zivot je zde nékdy azZ ne-
bezpecné snadny. Dnes uz to
bohuzel kazi bldznivé zvyso-
vdni ndjemného. Jd vsak
meéla to Stésti, Ze jsem se moh-
la dost bezstarostné nechat
undSet krdsou a zamilovat se
do prisnych prodavacek v pe-
kdrné Zoulek na Karldku, do
nejsympatictéjSich vietnam-
skych majiteld vecerky Linda
na Bruselské a do baru Bar na
Krymské s nejschopnéjSimi
multitaskingovymi barmany
na svété. Ale vite, co miluju
uplné nejvic? Ceské dédecky
s jezevciky na jejich kazdo-
dennich prochdzkdch, vSech-
ny ty lidi, ktefi ¢tou v tramva-
jich (tolik ¢tendrt jsem jinde
nikdy nevidéla), a taky ty, kte-
i se nevzddvaji noseni pono-
Zek v sanddlech, ba i kdyzZ si
z nich cely svét déld legraci.
Mimochodem, ano, souhla-
sim, je to praktické.

Jak vam sedi ceska
mentalita? V ¢em se lisi
od slovinské? 5

Moc se mi libi, Ze CeSi ne-
kladou takovy ddraz na to, ja-
kou clovék déld prdci, ¢im se
zivi. U stejného stolu se bavi
underground bdsnici, prdvni-
ci, firemni zaméstnanci, uni-
verzitni védci a hrobnici a je
to v naprostém porddku. Nic
takového jsem ve Slovinsku
nezazila. V jinych vécech
jsme si casto i dost podobni—
pfijde mi, Ze si jak Slovinci,
tak CeSi o sobé rddi mysli-
me, Ze jsme hor$i, nez jsme,
hodné se porovndvdme
s ostatnimi a rddi zddraziu-
jeme, jak ndS ndrod obstal
(sice trochu vnitiné zlomen)
ve vSech déjinnych testech.
VSichni si myslime, Ze nas ja-
zyk je tézké se naucit (coZ je
pravda). A také sdilime pfe-
svédceni, Ze alkohol je tim

INZERCE

PRINASIME
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RADOST PRO KAZDEHO.

Nevite si rady s vybérem vhodného darku?
S dm darkovou kartou nemuzete nikdy Slapnout vedle.

Nechejte si libovolnou ¢astku nacist na pokladné a kartu

jednoduse darujte. Karta je platna ve viech
prodejnach dm Ceska republika

na cely sortiment od nabiti
minimalné 10 let.
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€8 www.dm.cz
www.facebook.com/dm.cesko
(© instagram.com/dm_cesko

nejlepsim lékem. Jinak ale
mezi ndmi vidim vice podob-
nosti nez rozdilt. MozZn4 je
to tim, Ze ¢im vice lidi pozné-
vdte, tim vice si uvédomuje-
te, Ze jsme v podstaté vSich-
ni stejni. Anebo je to mozna
také tim, Ze jsme vyrostli se
stejnymi vecernicky — s Ra-
kosnickem, Krteckem, Pa-
tem a Matem, Maxipsem Fi-
kem. A za to jsme vdm oprav-
du vdécni!

Co cestina, ¢im je pro
vas moje materstina
zajimava, vyjimecna?
Slovinctim ceStina vétsSinou
pripomind jazyk vymySleny
pro déti. Je trochu legracni.
My Slované si casto myslime,
Ze si navzdjem rozumime,
ale pak z toho vznikaji docela
komické situace. Pokud chce
Slovinec napodobovat Cecha,
jak mluvi, pravdépodobné
fekne ,nafoukej, blizinku“
a zemfe u toho smichy (,na-
foukat” je ve slovinstiné dost
sprosty vyraz pro pohlavni
styk a ,blazinku“ je jednodu-
Se zkomoleny nesmysl). CeSi
si, naopak, délajilegrace z na-
lepek ,Otrok v avtu“ (Dité
v auté). Podle mé je Ceska gra-
matika dost neobvykld (ve
srovndni s rustinou, kterou
jsem také studovala). Rustina

Jeden z pFekladaelskych podint

mi prijde o dost logictéjsinez
zdhadnd ceStina, plnd vyji-
mek a riznych vyznamu. Po-
vazuji cCeStinu za jedinecny
a velmi zajimavy slovansky ja-
zyk. Co je také skvélé a zv14st-
ni, je obecna cestina. Ve slo-
vinstiné nic takového neexis-
tuje a to je Casto ten nejvetsi
problém, se kterym se setka-
vdm prii prekldddni soucasné
Ceské literatury.

Na ¢em pracujete?

V prazském nakladatelstvi
Rubato vyjde preklad romad-
nu Levitan slovinského klasi-
ka 20. stoleti Vitomila Zupa-
na, ktery jsme prelozili spolu
s Petrem JanuSem. A pak se
pustim do prekladu Teorie
podivnosti Pavly Hordkové.
Do budoucna (spiS do konce
Zivota) chci pfelozit taky dila
Michala Ajvaze, tetralogii
Kde lisky davaji dobrou noc
Chaima Cigana, taky poezii
Ivana Blatného... Pokud ve
Slovinsku na to vSechno na-
jdu néjaké dobré a ochotné
nakladatelstvi, samoziejmeé.

Je to vidycky trochu boj, ale
zatim mdm na to dost sily a tr-
pélivosti. Zatim.

2x ARCHIV
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Vyrazy vpisujte od stiedového pismene L
ke kraji kruhu. Tajenka je od ¢isla 1.

1. listi

2. jm. byv.
prezidenta
Svobody
3. levny

4. hl. mésto
Britanie

7

5. kuryrovani

N

6. clen vodni
posadky

7. vselicos

8. chytani
Zvére

Pom.: leccos

Copak je to za vojaka... 17.00
17.30 AZ-kviz
18.00 Udalosti v regionech 17.20
18.25 Kde domov mu;j?
19.00 Udalosti 18.45
19.50 Branky, body, vtefiny 18.55
19.59 Losovani Mimoradné 19.20
Sportky a Sance 19.40
20.05 Laska rohata 19.50
Pohadka (CR, 2009)
21.35 Sportovec roku 2019 20.00
22.50 55 minut s Miroslavem
Donutilem 21.55
23.50 Valka barev 23.55
01.20 AZ-kviz 00.55
01.55 Objektiv 01.55
02.35 Dobré rano 02.45
05.15 Etiketa 03.15
05.30 Udalosti v regionech

w

Trvalé bydlisté

venkov &6/16)

Firma roku

a Zivnostnik roku 2019
Vecernicek

Kvarteto

Poutni mista (12/13)
Postrehy odjinud

Zpravy v eském
znakovém jazyce

Kfidla Vanoc

Romantické drama (CR, 2013)
Notting Hill

Noéni recepéni (4/6)
Sileny svét studené valky
Nova zprava z konce svéta
Co vidi, kdo nevidi
Abeceda

komunistickych zloéind

Napiste svou bublinu

,»S dovolenim,
jdu vymeénit prasklou
zarivku!“

MAREK BLiMA KRACMAR
Facehook

NEDELE PONDELL

4/8°C

Napiste bublinu a reaguijte na
sloupek na: www.facebook.com/
denikmetro

7/11°C 5/9°C

-17,2 °C (1855)

3/7°C

Teplotni 13,3 °C(1993)

Ocko news

17.00 Odpoledni Televizni no- 16.30 Odpoledni zpravy 15.00
viny, Sportovni noviny 16.50 Policie v akci 15.05 Ocko hity
17.25 Co na to Cesi 17.50 Prostfeno! 15.30 Smash!
18.25 Ulice (3800) 18.55 Velké zpravy 15.35 Ocko hi
19.30 Televizni noviny, Spor- 19.40 Divosky 16.00 Muser Chart
tovni noviny, Pocasi 19.55 TOP STAR 16.05 Ocko hity
20.20 Harry Potter 20.15 Fotfi jsou lotFi 16.30 #Skateboardovaakademie
a tajemna komnata Komedie (USA, 2010) 16.35 Ocko hity
Fantasy film (USA/VB/N, 2002) 22,20 Zbésily unos 17.05 Novinky
23.20 Tohle je raj Thriller (USA, 2017) 18.00 Cinema news
Romanticka komedie (USA, 2012) 00.10 Walker, 18.05 Ocko hity
01.10 Mentalista (10) Texas Ranger ll1 (6) 19.00 Ocko news
Krimiserial (USA, 2008) Duhovy vélecnik. 19.05 Moje desitka
02.00 Mentalista (11) Akeni serial (USA, 1993) 20.00 Ocko hity
02.45 Krok za krokem VI (9) 01.10 Namo¥ni vysetfovaci 20.30 Cinema news
03.20 Co na to Cesi sluzba Il (11) 20.35 Ocko hity
04.00 Ordinace v riizové Krimiserial (USA, 2004) 21.00 CZ&SK
zahradé 2 (606) 02.05 Jake a Tlustoch (15) 22.00 Party ride
05.00 Novashopping 03.05 Prostieno! 01.00 Ocko flirt

Vydava MAFRA, a. s., se sidlem Praha 5, Karla Englise 519/11, PSC: 150 00, IC: 45313351. Tel.: 225 065 111. E-mail: dopisy@metro.cz; web: www.metro.cz.Redakce: Petr Holecek — $éfredaktor;
Simon Merta — zastupce $éfredaktora. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, élen IF ABC. Obchodni oddéleni, e-mail: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, Brno, tel.: 516 202 521. Tisk: mafraprint— Praha
a Olomouc * Evidenéni ¢islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811. Distribuci zajistuje PNS, a. s. Vychazi denné v pracovnich dnech. ® MAFRA, a. s., 2019 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti
a sifeni casti nebo celku obsahu deniku METRO (vcetné jejich prekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakdzano. Vydavatelstvi MAFRA, a. s., je ¢lenem koncernu AGROFERT.
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[ECTE=EN .
OBCANSKE
PROBUZENT]

Pfelom roku je uz tradi¢né ¢asem pro bilanci a ohlédnuti se
za uplynulym obdobim, stejné jako snahy nahlédnout pod po-
klicku roku nadchdzejiciho. Vzhledem k tomu, co vSechno se
v nasi spolecnosti déje, neni snadné na tomto malém prosto-
ru vybrat jednu ¢i dvé uddlosti, které by stdly za zminku.
Pfesto pokud bych mél Fici, co spolec¢ensky vyvoj v pravé kon-
¢icim roce nejvice poznamenalo, urcité by na jednom z pred-
nich mist bylo probuzeni a aktivizace obcanské spolecnosti.
Politici, jejichz chovani, jedndni, kauzy a aféry jsou casto za-

sadnim spoustécim me-

Demokraticky
politik obcansky
aktivismus

respektuje a uznava.

chanismem pro aktivity
obcanské spolecnosti,
musi vzit na védomi, Ze
toto je nedilnou legitimni
soucdsti demokracie. Bo-
huzel je evidentni, Ze ne
vsichni to chdpou. Zejmé-
na ti, ktefi se ndm snazi

namluvit, Ze se jednd o pokus o pfevrat proti svobodné zvole-
nym politik@im fizeny a financovany ze zahraniéi. Protestim
z rznych divodh vSak museli Celit i mnozi jini politici z ji-
nych stran v minulosti, takZe je zbytecné hovofrit o jakychkoli

tcelovych kampanich.

Nejhorsi, co miiZe spolecnost potkat, je ob¢ansky pasivismus.
Ten presné vyhovuje nedemokratickym rezimim. Demokra-
ticky politik vSak obcansky aktivismus respektuje a uzndva,
byt se mu nemusi libit. Ten, kdo si na demokrata jen hraje,
ale ve skutec¢nosti jsou mu mnohem blizsi autoritdiské meto-
dy vlddnuti, bude témito aktivitami pohrdat, zesmésnovat je,
utocit na né, nebo je dokonce kriminalizovat.

Kl UZ mate vSechny vanoc¢ni darky?

Martin Ponikelsky Jifi Zuna Aneta Vancatova
Letos jsem byl Kam pospichat, Jasné, nakupuji
vzorny obchody oteviou v pribéhu skoro
amam vse. io Vanocich. celého roku.

SHERROCKOVA PREDSALA
SIEKARSKOU HISTORIL =

Nidi si, ma sem)

LD 144 s e e r

N;;:i;pky od kaitani
plati jenom vysava¢

Honnaey
DALNICNi
ZNAMKA
Odeek k nikozu
nac10,000 KE'

a

Kdo umi Metro lépe — €esi, nebo Italové? Kolega Pavel byl na skok
v Rime, kam vzal svou milou Zenu. ,,Pfipomnéli jsme si

tfinacté vyrodi od seznameni,” priblizil Pavel, jenz nam do

redakce privezl i vytisk Fimského Metra. Ktera obélka vyhrava

u vas? Dejte nam védét, vyuzijte tagy #mojemetro a #metrotag.

#METROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz pro ostatni étenare deniku Metro.
Piste, kreslete, zpfijemnéte nékomu den. Vytvor vyfotte a sdilejte
na vasem Instagramu, tagujte #METROTAG. Otiskneme ho v novinach!

Komiks. Divadlo S+H ve dnech 20., 21. a 22. prosince hraje predstaveni Stédry den u Spejbli

Pred 70 lety

Kratce po vdlce si bélo-
horsti skauti postavili ne-
daleko Borovic¢ek nad mo-
tolskym lesikem krdsny
skautsky domov. Kazdy
oddil tu mél svou klubov-
nu a byl zde spolecensky
sdl, hlidkova véz a v lesi-
ku méla vilcata dokonce
poradni skdlu. Bélohorské
stfedisko vSak bylo trnem
v oku mistnim svazdkim
a 22. prosince 1949 - tedy
pred sedmdesdti lety — do-
Slo za doprovodu SNB
k prepadeni klubovny cle-
ny SCM. Byly zapecetény
vSechny klubovny a svaza-
ci vyhodili déti i vedouci.
A tak 22. prosince 1949
stali skauti, skautky, svét-
lusky i vl¢ata pred Skaut-
skym domovem se zape-
Ceténymi klubovnami,
kde byly pfipraveny stro-
mecky a ddrky k oslavé
skautskych Vdnoc. V roce
1950 byl pak v inscenova-
ném ,skautském procesu*”
odsouzen k nékolikaleté-
mu vézeni i stfediskovy
viidce br. FrantiSek Jan-
dus. Ve skautském domo-
vé pak byli ustdjeni koné
jizdniho oddilu Svazarmu!
VLADIMIR ROGL

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

W

Reseni sudoku
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(/) MIRONET

Odolny King Kong
i do mensi kapsy

Cubot King Kong Mini
4" IPS displej / rozliSeni 1080 x 540 / IP65
13MPx fotoaparat / 3GB RAM / Android 9.0

www.mironet.cz

Maly a odolny. King Kong Mini

Je realitou, a pro nékteré lidi
smutnou realitou, Ze se mo-
bilni telefony neustdle zvétsu-
ji. Dnes uz neni vzacnosti tele-
fon s Sestipalcovou obrazov-
kou. Drive se telefony s obri-
mi displeji oznacovaly jako
»phablety“. V soucasnosti je
ale problém najit telefon, kte-
ry by uhlopfickou displeje
tablet nepfipominal. Nej-
htfe jsou na tom telefony se
zvySenou odolnosti. Ty totiZ
kromé velké obrazovky musi
mit po svém obvodu také do-
statecnou vrstvu odolného
materidlu. Kvili tomu jsou

podobnd zatizeni vétSinou gi-
gantickd a také velmi tézkd.
Ale jde to i jinak.

Zajimavou novinkou je mo-
bilni telefon se zvySenou
odolnosti Cubot King Kong
Mini. Vyrobce tohoto zafize-
ni md na svém konté jiZ ne-
spocet odolnych mobilnich
telefond. King Kong Mini ale
od zbytku portfolia odliSuji
predevsim rozmeéry. Zatimco
jiné telefony tihlopfickou dis-
pleje mnohdy atakuji Sesti-
palcovou hranici, thlopticka
King Kong Mini ¢ini pouze
4 palce. Gigantické na pomeé-

ry odolnych telefonid nejsou
ani deformacni zény po stra-
ndch displeje. Telefon se tedy
velmi dobfe drZi a vejde se
i do mensich kapes.
Nemyslete si ale, Ze Cubot
Setfil na odolnosti nebo vyba-
vé. Také nejmensiho ,King
Konga“ chrdni pred poskoze-
nim pevné a optimdlné tvaro-
vané plasty, kovové boky a sil-
ny vnitini rdm. Telefon md
ochranu proti vodé a prachu
s certifikaci IP 65. K vysoké
odolnosti pfispivaji také
ochranné krytky konektord.
A co se nachdzi uvnitf odolné-

ho , krunyte“? Telefon pohd-
ni ¢tyfjddrovy procesor dopl-
nény o 3 GB RAM. Na poméry
odolnych telefonti 1ze uz tak
velmi nadstandardni interni
pamét 32 GB jesté rozsifit pa-
métovymi kartami s kapaci-
tou az 128 GB. A rozhodné
bude co uklddat. Na zadni
strané telefonu se nachdzi fo-
toapardt s rozliSenim 13 MPx.

A tonejlepsi nakonec. S ma-
Iymi rozméry jde ruku v ruce
i nizkd cena. Cubot King
Kong Mini miiZete v interne-
tovém obchodé Mironet pofi-
dit jen za 2572 korun.

Spravna vanocni volba. Elektronicky licencni klic

Obchody a vydejni mista se
plni, zdsoby se vyprodavaji
a dopravci nestihaji. Co kdyz
ale potfebujete poridit jesté
na posledni chvili vdno¢ni dd-
rek, u kterého samoziejmé
chcete mit jistotu, Ze k vdm
do Vdnoc skutec¢né dorazi?
Nejjistéjsi volbou je pofizeni
elektronické licence.
Vyhodou elektronickych li-
cencnich klict je, Ze jsou v dr-

Knizka

Charitativni pro-
jekt Gump - proto-
ze to nevzdam se
stava fenoménem.
Zapojuje se do néj
skola za skolou.

V nakladatelstvi Knihy Dob-
rovsky vysla na konci zafi kni-
ha Gump: Pes, ktery naucil
lidi Zit. Jejim autorem je Filip
Rozek, spoluzakladatel orga-
nizace Se psem mé bavi svét.
Chystd se jiz nékolikdty do-
tisk knihy a v Cesku koluje
pres 70 tisic vytiska.

Jednd se o neotfelé vyprave-
ni, které bez pfikras a holly-
woodského zjemnovdni vy-
prdvi o toulavém psu Gumpo-
vi. Autor vystavél piibéh na
zdkladé svych smutnych zku-
Senosti, které ziskal béhem
mnoha let pfi zachranovdni
pst a odhalovdni toho, ¢eho
vseho se lidé na nejlepsim pii-
teli ¢lovéka dopoustéji. Rela-
tivné krdtky, ale o to silné;jsi
pribéh je doplnén krdsnymi
ilustracemi Weroniky Gray
a fotografiemi psd, o nichz se
v knize vyprdvi.

Oblibeny Cesky herec Ivan
Trojan namluvil stejnojmen-
nou audioknihu. V rdmci pro-
jektu pod vedenim zpévacky

tivé vétSiné automaticky ge-
nerovdny a odesildny ihned
po pfipsdni platby.

Jakmile tedy zaplatite, do-
stanete kli¢ v e-mailové
zpravé. Pokud tedy vybira-
te vanoc¢ni ddrek a chcete
se vyhnout stresu spojené-
mu s jeho vyzvednutim
a dopravou, elektronicky li-
cencni Kkli¢ je pro vds sprav-
nd volba.

A plati to dvojndsob, je-li
obdarovand osoba také vasni-
vym hrdcem. Elektronicky
1ze pofidit napfiklad rocni
predplatné sluzby PlaySta-
tion Plus. Soucdsti tohoto
¢lenstvi je moZnost hrdt na
systémech PlayStation 4 hry
on-line s pfiteli. A aby bylo co
hrat, ziskaji predplatitelé kaz-
dy mésic nékolik her zcela
zdarma. TfeSnickou na dortu

6UMP

PES, KTERY NAUCIL LIDI ZIT

*

NAPSAL FILIP ROZEK
ILUSTROVALA WERONIKA GRAY

Psi hrdina Gump KNIHY DOBROVSKY

jsou exkluzivni slevy na hry
adalsi herni dopliiky v obcho-
dé PlayStation Store. Elektro-
nickou licenci PlayStation
Plus na jeden rok poridite v in-
ternetovém obchodé Mironet
za 1390 korun.

Radost mtiZete udélat také
fanouskovi konkuren¢ni her-
ni konzole Xbox One. On-line
1ze totiz ziskat i elektronic-
kou licenci Xbox Live Gold na

Olgy Lounové vznikla pisnic-
ka a klip ProtoZe to nevzdam,
v nichZ vystupuje mnoho
umélcd, jako naptiklad Mar-
ta KubiSovd, Petr Koldf, Bdra
Basikovd, David Kraus, Ri-
chard Kraj¢o nebo skupina
Poetika. Autor knihy Filip Ro-
Zek ndm prozradil, jak kniha
vznikala, z ¢eho mél pii psa-
ni obavy a co mu udélalo nej-
vétsiradost.

Hlavnim hrdinou knihy je
toulavy pes Gump, ktery
se snazi vratit ke svému
panickovi. Je hlavnim té-
matem knihy psi odvaha?

Kniha zdaleka neni jen
o psech. Stejnou mérou je
io lidech a jejich pfistupu ke
zvifattim. O tom, Ze bychom
neméli pfed zlem zavirat
oci, jak v nasi pisnicce tref-
né napsal Eda Rovensky
z Poetiky.

V pribéhu vystupuje posta-
va pana Tlustého. Nechci
¢tenaram prozrazovat déj,
zeptam se tedy opatrné —
jak daleko do fantazie jste
se s touto postavou pii
psani vydaval?

BohuzZel i Tlusty, tak jako
ostatni zvifeci a lidské posta-
vy, v knize vychdzi z praxe,
Z toho, co jsme pfi zachrano-
vani pst zazili. Neni zdaleka
ojedinélym piipadem, Ze lidi

jeden rok. Na systémech
Xbox je toto Clenstvi klicem
k multiplayeru. Hrac s clen-
stvim ziskd pristup k rozsah-
1é knihovné bezplatnych her-
nich tituld, kterd se navic std-
le rozristd. Soucdsti predplat-
ného jsou také exkluzivni sle-
vy v Microsoft Store. Ro¢ni
elektronickou licenci Xbox
Live Gold mtiZete v Mironetu
zakoupit za 1490 korun.

pro dobra srdce

utyraji psa do Zalostného sta-
vu a pak ho vyddvaji za nale-
zence. Chtéji zvife nechat
u veterindfe uspat, a jeSté se
pritom tvaii jako soucitni li-
dumilové.

To je Sokujici. V éem
spociva jadro problému?
Myslite, Ze tyto lidi bavi
ubliZovat zvifatam, Ze se
v tom vyzivaji nebo si léci
své frustrace?

Spis bych fekl, Ze psa nevni-
maji jako bytost, kterd ma
emoce, strachy a citi ldsku,
ale jako véc. Jako alarm na za-
hradé, kterého se chtéji zba-
vit, jakmile pfestane fungo-
vat. Nebo jako stroj na rozeni
Sténat, a tedy snadny zdroj
prijmid. Prosté kvili svému
znicenému a ne$tastnému zi-
votu udélaji zniceny a nestast-
ny Zivot i tomu psovi, ktery
nemad na vybér.

Co znamenaji psi pro vas?
Proc jsou podle vas pro
lidi duleziti?

Asi bych na to odpovédél
slovy Gumpa z knihy: Mys-
lim, Ze psi dokdZou ochranit
lidskd srdce, ukdzat ndm, Ze
ldska je to jediné, co md na
svété opravdu smysl. A jsem
pfesvédceny o tom, Ze psi
maji skvélou schopnost pii-
vést lidi zpatky do Zivota, po-
stavit je na nohy.
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Video chtéji
v kazdem
zapase ligy

| A=

Videorozhod¢i ma
byt vyuzit na jare
v duelech baraze.

Fotbalovi asociace CR a Ligo-
vd fotbalovd asociace, kterd
tidi profesiondlni soutéze, se
spolecné zasadi o to, aby od
pristiho ro¢niku prvni ligy
byl na vSech osmi zdpasech
kola videorozhodc¢i (VAR).

»Jsem rdd, Ze se vzdjemné
debaty s LFA o tomto tématu
presunuly nyni ke spolecné-
mu a zcela konkrétnimu cili.
Je jasné definovany: dostat
systém VAR plosné na vsech-
na utkdni nejvyssi soutéze.
Véfim, Ze se ndm diky koordi-
nované snaze obou asociaci
podati tento cil v pomérné
krdtkém casovém obdobi na-
plnit,“ uvedl pfedseda FACR
Martin Malik.

Videorozhodd¢i v soucasnos-
ti asistuje u ¢tyf z osmi utka-
ni jednoho ligového kola, na
jafe by mél byt rozsifen a na-
sazen do péti duelti. Néktefi
zdstupci klubd kvili tomu,
Ze technologie neni ve vSech
zdpasech, zpochybnuji regu-
lérnost soutéZe. Video navic
v zdvéru minulé sezony chy-
bélo pfi bardzi o prvni ligu,
po které se citily poskozeny
druholigové Kkluby Jihlavy

FACR dlouhodobé
avizuje podporu
rozvoje systému VAR.

MARTIN MALK ]
PREDSEDA FOTBALOVE ASOCIACE CR

a Brna. ,Pevné vérim, Ze se
ndm spolecnymi silami brzy
podafi najit optimdlni tech-
nické feseni pro nasazeni
VAR do vSech osmi zdpast
kola a tim dosdhneme dlou-
hodobého zdméru LFA, kterd
stdla u zrodu projektu jako
jedna z prvnich na svété. Pra-
cujeme na tom uz nékolik se-
zon a jsem rad, Ze takto dekla-
rujeme spoleény zdmeér a cil
i s FACR,* fekl pfedseda LFA
DuSan Svoboda. ,Soucasné
také pracujeme na tom, aby-
chom meéli videorozhod¢i na
vSech Ctyfech utkdnich bard-
Ze jeSté v probihajicim roé¢ni-
ku,” dodal. Na nasazeni video-
rozhod¢iho do vSech utkdni
by se mohla podilet 02 TV
Sport, kterd ligu vysild. €Tk

Satoransky

Basketbalista Tomas Sato-
ransky (na snimku vpravo)
zazil v NBA vitézny navrat
do Washingtonu. Jediny
Cech v soutézi pomohl Chi-
cagu 17 body k obratu a vy-
hfe v hale byvalého za-
méstnavatele 110:109 po
prodlouzeni. Béhem 35 mi-
nut na palubovce pridal
osmadvacetilety rozehra-
va¢ sedm doskoku a Sest
asistenci. Satoransky byl
ve Washingtonu, kde stra-
vil tfi sezony, vrele pfijat.
V prvni ¢tvrtiné se dockal

i dékovného videa na kost-
ce. ,,Zazival jsem hodné ne-
obycejné pocity, bylo to
zvlastni zde nastoupit,“
rekl Satoransky. AP

|

| Kratce |
Beze zmény

Cesti fotbalisté ziistali

v Zebricku reprezentaci
mezindrodni federace
FIFA na 45. misté. V Cele
jsou stdle Belgicané pred
mistry svéta z Francie

a Brazilii. Z ceskych sou-
peit v zdkladni skupiné
ME 2020 je nejvySe na
¢tvrtém misté Anglie,
Sesté je Chorvatsko.

Nejlépe Stvrtecky

Nejlepsim Cechem ve
sprintu biatlonist{ ve
francouzském Le Grand
Bornard byl Jakub Stvr-
tecky, ktery si 16. mis-
tem vylepsil maximum
ve Svétovém poharu.
Zavod vyhrdl Némec
Benedikt Doll. érk

Leontynka

Byvala tenistka Lucie Safa-
fova porodila dceru, kte-
rou ma s hokejistou Toma-
Sem Plekancem (oba na
snimku). ,,Neni nic krasnéj-
siho nez se poprvé probu-
dit jako maminka... Vitej

v nasi rodiné, Leontyn-
ko...“ napsala Safafova na
Instagram. Jeji partner ke
stejné fotce (dole) pfipojil:
,Leontynka — uz potreti

a stejné krasny pocit. Vitej
v nasi rodiné!“ Plekanec
uz ma syny Matyase a Ada-
ma se zpévackou Lucii Von-
drackovou.

2x INSTAGRAM

.

Rusko. Odvola se
proti trestu WADA

Ruskd antidopingova agentu-
ra (RUSADA) se podle ocekd-
vani odvola proti trestu Svéto-
vé antidopingové agentury
(WADA), kterd vyloucila Rus-
ko na ¢tyti roky z vrcholnych
sportovnich akci. Kauzu tak
posoudi sportovni arbitrdzni
soud (CAS) v Lausanne.

WADA pred deseti dny po-
trestala Rusko za zmanipulo-
vani dat z moskevské labora-
tofe. Rozhodla, Ze pristi ¢tyfi
roky nesmi Rusko na olympij-
skych a paralympijskych
hrach a svétovych Sampiond-
tech vystupovat pod svou vlaj-
kou a se svou hymnou.

Na akcich vcetné OH 2020
v Tokiu a ZOH 2022 v Pekin-
gu by se mohli jako neutralni
sportovci predstavit jen rusti

Zemétieseni?
Zatim cviceni

Poradatelé olympijskych her
v Tokiu se pfipravujiina moz-
né zemétreseni, které byva
v Japonsku pomérné casté.
V nové gymnastické hale Aria-
ke se uskutecnilo cvic¢eni po-
stupu v pfipadé otfesti o sile
7,3 stupné Richterovy 3$kdly,
coz je velké zemétreseni
s moznosti vaznych Skod. €rk

[ islo dne |
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Originalni rukopis barona
Pierra de Coubertina, ktery
zalozil moderni olympijské
hry, se vydrazil za rekordni
sumu. Jeho manifest byl pro-
dan za 8,8 milionu dolart
(zhruba 201 miliond korun).

zdvodnici, ktefi prokazatelné
nemaji se systematickym do-
pingem v zemi nic spolec¢né-
ho. Rusové verdikt hned kriti-
zovali jako nespravedlivy.

Vcera po zaseddni rozhod-
lo vedeni RUSADA o poddni
odvoldni. ,Stane se béhem de-
seti aZ patndcti dni,” uvedl
predseda dozorci rady RUSA-
DA Alexander Ivlev. Termin
pro poddni vyprsi 30. prosin-
ce. Verdikt WADA tak bude
posuzovat arbitrdz. ,Povazu-
jeme naSe argumenty za sil-
né a uvidime, jak se to vyvi-
ne,“ doplnil. Rusové maji
svou analyzu, kterd nesrovna-
losti v datech vysvétluje ne-
stabilitou softwaru pouziva-
ného v moskevské laboratoii
a zdsahy ze zahranici. érx

Kancelar radkové inzerce: Vaclavské
nameésti 1, palac koruna, Praha 1
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« SEXNAMKA pina fotokontakt
na nadrZené zenské! Pis SMS ve
tvaru 84NME a text na 909 15 50

T

¢ Rozvedena Katka 53. Bez
zévazku se spoustou sexu! Do
vztahu se uz nepozenu, ale do
postele ano! Beres? Tak se ozvi
na 909 80 50 40 a mGzes taky
napsat SMS 909 15 45 s kédem
97FBM a tvUj text!




Darky do minuty

vyresite na

@ alza.cz

''''''

na alza.cz/darky-hned



