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Dobro zviratek byva
vic nez lidske trapeni

Penézni prispévky. Na charitu davame kazdorocné miliardy korun. Podpora. V Zebricku pomoci figuruji
domaci mazlicci napriklad i pred seniory. Srovnani. Zeny prispivaji vecmi, muzi radéji posilaji penize smavas

Ledecka ma
dalsi cenu

Cenu Jifiho Gutha-Jarkov-
ského za nejlepsi vykon
lonského roku podle spor-
tovcl ziskala dvojnasobna
olympijska vitézka Ester Le-
decka. Na hrach v Pchjon-
gcéchangu Sokovala trium-
fem v superobfim slalomu
na lyzich a druhé zlato pfi-
dala na snowboardu v pa-
ralelnim obfim slalomu.
Ocenéni Ceského olympij-
ského vyboru obdrzela ¢ty-
fiadvacetileta zavodnice
jako prvni Zena po péti le-
tech. Pfed Ledeckou byli
lauredty horolezec Radek
Jaros (na snimku), vesla¥
Ondfrej Synek, judista
Lukas Krpalek a sportovni
lezec Adam Ondra. CTK

INZERCE
CHCEME VAM DELAT RADOST
20% SLEVA NA CELY NAKUP om
OD 22.08. DO 23.08.2019.*

b3
v prodejné dm Prosek Billa, = 20 %
Vysocanska 382/20, Praha 9 NA CELY NAKUP
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Bourat Libenak
nechce ani Svycar

Most propojujici
Holesovice a Liben
ma dle posudku
nepopiratelnou
hodnotu. Radnim
dosli oponenti.

Oprava rozpadajiciho se Li-
benského mostu by méla za-
C¢it v zari roku 2020 a trvat
md necelych pét let a méla by
vyjit na zhruba pudl miliardy
korun. Tak se prazsti radni
pied nékolika mésici rozhod-
li na zdkladé doporuceni od-
bornikd z Kloknerova dstavu.

Podle kritikd z fad Ceské
komory autorizovanych inZe-
nyrd a technikd ¢innych ve
vystavbé vSak Praze aZ dopo-
sud chybél oponentni posu-
dek, ktery by zavéry Klokne-
rova ustavu podepftel ¢i vyvra-
til. S nim se nyni chlubi né-
meéstek primdtora pro dopra-

Libenak bez délnika?

Délnici se na mosté objevi
jesté letos. V ramci udrzby
tu vSak vymeéni jen lampy.

o Néktefi clenové Ceské komo-
ry autorizovanych inzenyr(
a technikd ¢innych ve vystav-
bé, ktefi kritizuji odbornost
Kloknerova Ustavu, se podi-
leli na rozhodnuti minulého
vedeni mésta most zbourat.

vu Adam Scheinherr. ,Mdme
znovu potvrzeno, Ze se Liben-
sky most nemusi bourat. J4 to
fikdm uZ dlouho, ale chtél
jsem se kvtili odporu ¢asti od-
borné vefejnosti presveédcit,
zda je ndvrh Kloknerova tsta-
vu zdvadny, ¢i nikoliv, kdyz
je okolo toho tolik povyku.
U nds uZ nemdm komu opo-
nenturu zadat, proto jsem ne-
chal studii rekonstrukce pre-
lozit a oslovil pfedni svéto-

vou technickou univerzitu.
Zivéry profesora Eugena
Briihwilera ze Svycarského fe-
derdlniho technologického
institutu v Lausanne namitky
vyvraci,“ napsal Scheinherr
na Facebooku.

Oponenturu si mohou zd-
jemci v kompletnim znéni
stdhnout z webu Technické
spravy komunikaci.

Scheinherr si na Faceboo-
ku chvdli i fakt, Ze se projekt
opravy a zesileni pilifti a zbyt-
ku mostu nebude délit na
vice ¢asti. ,Rovnou udélame
velky projekt rekonstrukce
celého Libeniského mostu. Ve
vysledku tim paradoxné ce-
lou akci uspisime. Nebudeme
muset vypisovat dvé verejné
zakdzky na projektanty a dvé
vefejné zakdzky na zhotovite-
le, ale udéld se to prosté na-
jednou. Coz je ale bohuzel
podminéno tim, Ze vétsi
a komplexni vefejnd zakdzka
trvd o néco déle,” doddvd nd-
meéstek. FILIP JAROSEVSKY

p o .s
Zastaveny provoz tramvaji
Propadla silnice zastavila véera provoz na tramvajové tra-
ti na kiizovatce Sokolovské a Freyovy ulice v prazskych Vy-
socanech. Problém mél byt odstranén béhem vecera.

CTK

Mésto. Handicapovani
se maji vratit do Prahy

Prazskd radni pro socidlni ob-
last Milena Johnovd chce za-
brdnit dalSimu vystéhovdva-
ni Prazand se zdravotnim po-
stizenim do mimoprazskych
zatizeni.

»,S tymem spolupracovni-
ki proto vyhleddvame vhod-
né objekty v metropoli, které
by bylo mozné pro tyto tcely

vyuzit,“ fekla pfi setkdni
v Domové Svojsice.

Na pfikladu tohoto zafize-
ni na Kolinsku, kde audit za-
dany magistratem odhalil ne-
dostatky vcetné Spatného
hospodarent, se podle ni uka-
zuje, proc by se péce o posti-
Zené méla presunout do hlav-
niho mésta. €Tk

INZERCE

A jaky je Vas
zdravotni problem?

Diabetes
(cukrovka)?

Problémy
s jatry?

Zavolejte jeSté dnes a objednejte se
na bezplatnou konzultaci.

Pacienti, kteri navstivi nasi kliniku, budou v zavislosti na
svém zdravotnim problému adekvatné vysetreni.

VSichni pacienti navic ziskaji moznost dozvédét se vice o
bézicich klinickych studiich s novymi modernimi pfipravky.

Zavolejte jeSté dnes a objednejte se. Jsme tady proto,
abychom Vam s Vasimi zdravotnimi problémy pomodhli.

Objednejte se: () 225 666 111
A
< SYNEXU

K1 facebook.com/synexuscz

Karlovo namésti 10
nakupni galerie ATRIUM

Atopicka
dermatitida?

na muie,

Misto vyskytu

+ Mista s vy
koncentraci osob.

Zpiisob obzivy

« Natlagi se na svou obét
a nejastEji ze zadni
kapsy kalhot odcizi
penézenku, &i telefon.

+ Lovi ve skupiné.

+ Zamétuje se hlavné

sokou

Prevence

v zadnich

» Cenné véci nenoste

kapséch kalhot.

V pripadée vyskytu: @ 158

POZOR NA NE!

SMATRALKA TLACENICOVA
Smatrus grupus

Tento materil byl pofizen z finandnich prostiedkil peskytnutych hlavaim méstem Prahou na prevend kriminality.
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Ceské hlavy maji zalusk na Mars

Ai 85 procent Aeroponie je zrozena pro kosmicky vék
povolani, ktera Jde o technologii péstovani — — — tit vertikalné a vyuZit tak i sté-
nas budou zivit rostlin, ktera nepotiebuje « Umoznuje lepsi pfistup ke ko- e Aeroponickd laboratof je ny budouci zakladny na Mar-
: pldu, ale jen vodu. Je idealni fenovym systém0m rostlin, i méné narocna na prostor, je- su, pripadné prostory v husté
v rocg '[20'30, zatim pro nehostinny Mars. a proto potfebuje méné Zivin. likoZ umoznuje rostliny umis- obydlenych aglomeracich.
neexistuje.
INZERCE

Ptida Ceské zemédélské uni-
verzity v prazském Suchdole
od jara hosti tym biologti a IT
specialistd pod vedenim mla-
dého védce Jana Lukacevice.
Cilem jejich mise je pokusit

= W Posledni Sance

ny v podminkdch, které simu- ! po\rllld it si |ege nd G’ rn I’

luji Zivot na rudé planeté. Vy-
uzivaji k tomu specidlni tech- o Y “mm

nologii zvanou aeroponie. H yu n d G I |X2 O =
,Pravé expert na aeroponii it T ! T

by mél byt jednim z kyze- 3
nych povoldni budoucnosti,*
uvddi futurolog Matthew
Brown.

,Nas Marsonaut tym zkou-
$i najit zplisob, jak v extrém-
nim prostfedi vypéstovat plo-
diny, které by zvlddly rust ve
vesmiru a také na Marsu,“ pfi-
bliZuje Lukacevic. Mars je ne-
hostinné misto, kde mohou
teploty dosahnout aZ minus
130 stupnti Celsia. Atmosféra
je velice fidkad a kazdd kapka
vody md nesmirnou cenu.
,Nasim cilem je ziskat nové
poznatky o nekonvencnich
zpusobech péstovani rostlin
a tim posunout troven stdva-
jici technologie bliZz jejimu

pouziti pro kosmické mise,* : = ] 27 9 9 9 O K
fikd Lukacevic. e

Tym mladych , kolonizdto- : : J V4 Od C
ra“ bude béhem vyzkumu -
Celit i zdtéZovym testlim a vy- : . , .
zvam, jako n‘;}llarlf‘lﬂdad simu‘l?),- Hyundol premie 60 OOO KC
vanému vypadku energie
zplisobenému pro Mars cha-
rakteristickou pise¢nou bou-
ti, poruse zavlaZovaciho sys- o , , » , o
tému ¢ problémim s ¥{dicim Vyrazte s ndmi do ery noveho pristupu k zakaznikdm.
a monitorovacim systémem
laboratofe. HAL

Nizke spldtky
s nulovym navysenim

Nejvyhodngjsi
Hyundai pojisténi

Sada zimnich { : Slevovad tankovaci

kol zdarma E karta na 5 let

Tyto benefity plati pro vSechny modely Hyundai.

*Hyundai prémie je jiz zapocitana v akéni cené modelu.

www.hyundai.cz @ HYURNDAI

[§ KOMPLEXNI ZARUKY
4 BEZ OMEZENi KM

] Hyundai
T Assistance

Hyundai ix20 - kombinovand spotieba: 6,5-6,9 /100 kmemise CO,;: 149-159 g/km. Fotografie je pouze ilustrativni

Jan Lukacevic VODAFONE
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Akce k 21. srpnu
i soucasnému déni

Iniciativa Milion
chvilek chysta na
zitra pochod jako
pripominku k 50 let
starym udalostem.

V Sest vecer vyrazi lidé z Vic-
lavského ndmésti smérem na
Hradéanské ndmésti. Vzpo-
minkovy pochod chce pfipo-
menout 50 let staré uddlosti,
kdy se na prvni vyroci okupa-
ce Ceskoslovenska vojsky
zemi VarSavské smlouvy ko-
naly obc¢anské protesty. Roze-
hnaly je ceskoslovenské bez-
pecnostni slozky. Zakrok si
tehdy vyzddal pét mrtvych
a mnoho zranénych.

»,Nikdo z pachateld se ani
po revoluci nedostal k soudu.
Obéti ani pozustali nikdy ne-
byli odskodnéni,“ pozname-
nal pfedstavitel pofddajiciho
spolku Mikuld§ Mindf. Ten

Ledviny z Izraele

Prazsky Institut klinické
a experimentdlni medici-
ny (IKEM) zacal v parovych
transplantacich ledvin od
vat s Izraelem. O podpisu
memoranda s Narodnim
transplanta¢nim centrem
statu Izrael informoval
IKEM v tiskové zpravé.
Od roku 2016 md podob-
nou smlouvu s Rakous-
kem. Prvni operace by
mohly byt napldnované
jesté letos.

uvedl, Ze iniciativa chce pfi
pochodu poukdzat i na sou-
¢asné politické problémy. Na
pochod v Praze se podle so-
cidlnich siti chystaji dva tisi-
ce lidi. Dalsi akce budou pro-
bihat také v jinych méstech.

Tehdej$i masové protesty
zacaly uz 19. srpna, lidé pfi
nich vyjadfovali nespokoje-
nost s politikou nového ko-
munistického vedeni. Vyvr-
cholily 21. srpna.

O den pozdéji prijalo pred-
sednictvo Federdlniho shro-
mdzdéni pod vedenim Ale-
xandra Dubceka takzvany
pendrekovy zdkon, ktery le-
galizoval krvavé zdsahy proti
demonstrantiim.

Milion chvilek pro demo-
kracii letos uspofadal sérii de-
monstraci za nezdvislost justi-
ce a proti BabiSovi. Posledni
akce se stala nejvétsi demon-
straci po listopadu 1989, kdy
v Cervnu dorazilo na Letnou
podle odhadtd ¢tvrt milionu
lidi. Dalsi velkou demonstra-

Pruhy pro autobus

Magistrdt zahdjil na nd-
vrh organizdtora vefejné
dopravy Ropid fizeni

k tomu, aby byly na ¢dsti
Bélohorské mezi Tomano-
vou a Ricanovou ulici vy-
hrazeny v obou smérech
pruhy pro autobusy MHD.
Proti ndvrhu nyni mohou
dotcené osoby podat pii-
pominky nebo ndmitky,

a to ve lhité 30 dnti od
14. srpna. Ropid chystd
rozsifovani pruhid na Stra-
konické ¢i Bohdalecké. ¢tk

Pietni akt u Rozhlasu

U prileZitosti 51. vyrodi srpno-
vych udalosti roku 1968 se zit-
rav 11 hodin pfed budovou
Ceského rozhlasu na Vino-
hradské ulici uskutecni pietni
akt s kladenim vénca.

o Cesky rozhlas zéroven v bu-
dové v Rimské ulici 13 zpfi-
stupni virtualni instalaci
s nazvem Navrat '68.

cina Letné spolek pldnuje na
16. listopad, tedy den pred
pripominkou Dne boje za svo-
bodu a demokracii.

Poradatelé akci napfiklad
vycitaji prezidentu Zemano-
vi, Ze zdmérné rozdéluje spo-
le¢nost, prosazuje zdjmy Rus-
ka a Ciny nebo porusuje tsta-
vu. Kritizuji také podporu vla-
dy komunisty nebo stfet zd-
jm1, ve kterém je podle nich
premiér Babis. €Tk

.

X W
%&W SMICHOV *

Novy Smichov zve na terasu

Ve ctvrtek 29. srpna se kona od 16 hodin Summer Party
na terase Obchodniho centra Novy Smichov. Na terasu se
zajemci dostanou vstupem z druhého patra centra, skle-
nénymi dvefmi mezi restauracemi Il Pomodoro a Crepe-
rie. Vstup je zdarma. Akci bude moderovat Nikol Trojano-
va, zahraji DJ Chris Davies a DJ La Dela. Mezi hosty bu-
dou také missky Nikol Svantnerova a Lea Steflickova. MEr

Filla. Jeho dila ve
VeletrZznim palaci

Graficky kabinet v expozici
Ceského modernfho uméni
ve Veletrznim paldci bude
ode dneska vénovany Emilu
Fillovi (1882 az 1953). Narod-
ni galerie jej pripravila jako
pripominku 80. vyroci zacat-
ku druhé svétové vdlky
a doby, kterou umélec stravil
v koncentrac¢nim tdbofe. Fil-
lovy prédce zasazuje do §irsiho
evropského kontextu karika-
tura Pabla Picassa.

»,Komorni vystava s podtitu-
lem Herakles zdpasi s bykem
predstavuje Fillovu grafickou
tvorbu 30. a 40. let, cyklus
Boji a zdpast a album Hera-
kles, v nichz se Filla vyrovnd-
va s bésy své doby, v hlavni
roli s feckym mytologickym
hrdinou vytrvale bojujicim
proti utisku,“ uvedla kurdtor-
ka grafického kabinetu Adria-
na Smejkalovd. Vystava potr-
va do 17. listopadu. €Tk

11.

Staré purkrabstvi na Vysehra-
dé bude tuto sobotu a nedéli
hostit uz jedenacty rocnik
Cajomir festu. V sobotu bude
festival zahajen v poledne

a potrva do 20 hodin. V nedé-
li ceka navstévniky program,
stejné jako kazdy rok, od
rana do soumraku. Vstupen-
kou na festival je degusta¢ni
paska. Na oba dny vyjde na
500 korun. Zajemce ceka
joga, koncerty nebo vystoupe-
ni samuraju.

Zlata hor

a se rozpoutala v Galerii Mysak v 1

Ve zlatnictvi Sherri vykupuji zlato mimoradné vyho

Zlata horecka stile pokracuje. Mimofadné skvélé ceny za wykup byly zaznamendny ve

_MYSAK

_GALLERY_

i Vodickova.

prstend, zlatych zubd, zlatych | stiibrmych minci, broZi, fetizkd & jinyich Sperkil nebo tieba
i stiibrnych piibord dostanete castky mnohdy presahujici aZ desetitisice korun.

Vase iperky majl v tuto chvili velmi vwhodnou cenu, tak proc tohe nevyudit. .Cena za 1 kg
ryziho zlata $plhé k castce aZ 1 100 000 KE, coZ je 1100 Ké za 1 gram. Mnohdy je pfitom zlato
vefejnosti podeefovane, napf. nevzhledné zubni karunky, které éasto konéi pfimo v zub-
nich ordinacich nebo doma odloZené v Supliku, je mozné pfeménit na ¢astky pohybujic se
kolem 5 000 aZ & 000 korun," konstatuje manazer zlatnictvi Sherri.

Vyhodou zlatnictvi Sheiri je predeviim prostor umistény v obchodni pasazi, coz umozniuje
diskrétni a individualni pfistup ke kazdému zdkaznikovi. Kromé seridzniho a kompetent-
niho stanoveni ceny je moZné také odborné poradenstvi. ,.Spokojenost nasich klientd je

nam dokazovana jejich zvySujicim se pottem, a to na zakladé daldiho doporuceni, ,uzavira
manazer zlatnictvi Sherri. Pfijdte se také piesvédcit do zlatnictvi Sherri, jen 2 minuty chiize

zlatnictvi Sherri v obchodni pasazi Galerie Mysak, kterou najdete na adrese Vodickova 31,

pouze minutu chize od tram. zastdvky Vodickova. Piestoze Vase Sperky jiz vysly z mody,
Jjsou zaslé poskozené £i poldmané, profesionalni tym zlatnictvi zjisti jejich ryzost a bez Gred-
nich pritahii vytézite okamzité a v hotovosti maximalni mozny zisk. Za poklady v podobé

Galerie My3ak
Vodickova 710/31, 110 00, Praha 1
1 min. chiize od tram. zastavky Vodi¢kova smér Vaclavské nam.

od tramwvajové zastavky Viodickova.




CENOVE TRHAKY
TOHOTO TYDNE

PLATi OD PONDELI 19. SRPNA

rohlik

ZAHODTE LZICKY
VYTASTE LZICE!

Legendarni zmrzlina
Za super cenu

Cena za kg
Udlické farmarské kure Granini dzus
Kureci prsni fizek vice druh, 11
cca 0,77 kg

Cena za kg
Hrozny bilé volné Corny Big ceredlni ty¢inka Linteo toaletni papir bily
odr. Victoria, cca 450 g vice druhd 20 metrQ, 3vrstvy, 8 ks

DORUCENI VZDY KVALITNI NAKUP BEZ NEJLEPSi LOKALNI PEKARI,
DO 120 MINUT A CERSTVE FRONT REZNICI A FARMARI

NAKUPUJTE POTRAVINY ONLINE NA WWW.ROHLIK.CZ

Akce plati od 19. 8. do 25. 8. nebo do vyprodani zasob. Zména ceny a chyby v tisku vyhrazeny.
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Zemédelcovi
pomaha plevel

Soukromy zemédélec

a vystudovany botanik,
zoolog a ekolog Martin
Smetana md na svych po-
zemcich na Hodoninsku
také pchdc. Tato rostlina
i dalsi, které jsou spise
plevelem, mohou byt pro
krajinu prospésné. Proto
ji fragmentoval — rozdélil
na nékolik ¢dsti sestave-
nych z policek, remizkt
a lesik®i. Nezapomnél na
sad. Smetana se tak snazi
adaptovat krajinu na
klimatickou zménu. Do
mist, kde dfiv byly nedo-
zirné lany prakticky bez
Zivota, se po jeho tpra-
vdch nyni vraci hmyz,
ptdci, drobni i vétsi savci.

Na lidi bude
mluvit ChatBot

Novy elektronicky ndstroj
pro komunikaci s obcany
spusti v téchto dnech na
svém webovém portdle

a facebookovém profilu
meésto Plzen. Jednd se

o takzvany ChatBot. Je to
robot, ktery simuluje lid-
skou konverzaci a umi
rychle pomoci v riizné
problematice, kterou oby-
vatelé v Plzni fesi. Projekt
patii do méstského kon-
ceptu Smart City Plzen,
ktery chce prindset chytrad
feSeni pro lepsi Zivot lidi.
Plzen je jednim z nejrych-
leji se vyvijejicich ceskych
meést v oblasti platformy
Smart City, tedy
»chytrého mésta.” ¢érk

INZERCE

POHREBNI USTAV

HLEDATE POHREBNI SLUZBU,
U KTERE JE NA PRVNIM MISTE PECE
O ZESNULEHO A DUSTOJNE ROZLOUCENI?

Volejte zdarma 800 100 359
Praha 2, 3, 4, 5, 8, 9, Brandys n/L, Neratovice

STUDI®@DVADIVADLO

Smarda. Vzdal se
své nominace

Prezident, premiér Andrej Ba-
bis a $éf CSSD Jan Hamdcek std-
le nevyfesili situaci kolem mi-
nistra kultury. A tak se vladni
krize naddle protahuje. Vcera
Babis fekl, Ze o CSSD ve vlddé
stoji, at Hamdcek navrhne jiné-
ho kandiddta. Ten to ale odmi-
tl. Babi$ se se Zemanem sejde
dnes. Michal Smarda poté ve-
er v Ceské televizi ozndmil,
Ze se své nominace na minist-
ra kultury vzddvd. Informoval

o tom i predsedu strany Ha-
madcka. Mezitim se CeSi na in-
ternetu bavi. Ted koluje obri-
zek se zubicim se expremié-
rem Bohuslavem Sobotkou
a ndpisem: ,Tak co, chybim
vam?“ Pfes 100 tisic fanouska
bavi svymi koldzemi na Face-
booku také TMBK, ktery ztvar-
nil prezidenta Zemana drzici-
ho prdzdnou rolicku od toalet-
niho papiru se slovy: ,Jiii, do-
Sla mi dstava.“ €TKaMAP

1

Do Skolstvi by v pristim roce
méla jit oproti pdvodnimu na-
vrhu rozpoctu miliarda korun
navic na zajisténi novych ucite-
L. Véera se na tom dohodla
ministryné financi Alena
Schillerova a ministr skolstvi
Robert Plaga. Vice dostane

i vnitro. Jeho $éf Jan Hama-
cek dostal od Schillerové 1,3
miliardy navic. Vétsina penéz
pujde do rozpoctu policie. Uz
drive se pro hasice podafilo
vyjednat 400 miliond navic.

Vojaci v prirodé
napodobi leguany

Cesti védci vymys-
leli uniformu

s proménlivou
kamuflazi.

Vyzkum Technické univerzi-
ty v Liberci pfinesl dalsi vysle-
dek. Védci tam pro armdadu
vyvinuli specidlni uniformu
s proménlivou kamufldzi,
kterd dokdZe vojdka zamasko-
vat v lese i na pousti. Pfi pohy-
bu v lese md uniforma tmavo-
zelené odstiny, v sus$im a tep-
lejSim prostiedi vybledne.
,Dokdze to diky ter-
mochromnim pigmentim
v materidlu, ze kterého je uni-
forma vyrobena,“ informova-
la o tspéchu tymu zdejsi ka-
tedry materidlového inze-
nyrstvi mluvéi univerzity Bar-
bora Jénova. Prototyp odévu
predaji védci v nejblizsi dobé
Vojenskému vyzkumnému
Gstavu k testovani. Liberecka
univerzita spolupracuje s ar-

mddou na maskovani fadu
let, mimo jiné je i laboratofi
pro rozhod¢i méfeni barev-
nosti kamufldZe. Odbornici z
univerzity byli i soucédsti ar-
mddni pracovni skupiny, kte-
rd obranny maskovaci systém
navrhovala. ,Rekli jsme si, Ze
parametry barevnosti kamu-
fliZe zndme dikladné. Cha-
meleonimi textiliemi, které
méni barvy v zdvislosti na UV
zafeni, teploté, ptripadné ji-
nych faktorech, se zabyvdme
dlouhodobé, tak proc¢ tyto
naSe znalosti nevyuzit pfi vy-
voji proménlivé kamufldze
pro armddu,” fekla vedouci
vyvoje Martina Vikova.

Na vyvoji materidlu praco-
val tym védci liberecké uni-
verzity dva roky. Ter-
mochromni pigmenty pouzi-
té na textilii jsou podle Viko-
vé nastavené tak, aby tmavé
zelené ladéni prechdzelo do
svétlejsiho pfi teploté 37 az
40 stupna Celsia. Zména se
muze dit opakované a dlou-
hodobé. Jednou z vyzev vyvo-

je chameleoni kamufldze
bylo stabilizovdni svétlostd-
losti pouzitych pigmentt
tak, aby dlouhodobé odoldva-
ly slune¢nimu zdteni. Pouzi-
tou textilii navic védci opatfi-
li vodéodolnou vrstvou, kterd
dobfe obstoji v ndroc¢nych te-
rénnich podminkdch. érx

Poustni variantaiv CR

Ceska armada pouziva dvé
zakladni varianty kamuflaze
- klasickou ,lesni“ s hnédymi
a zelenymi odstiny a svétlejsi
»poustni“ pro pouziti napfi-
klad na misich v sussim
prostredi Afghanistanu.

o Svétlejsi varianta kamuflaze
je ovsem vzhledem ke stava-
jicim suchlm ¢im dal aktudl-
néjsiina naSem Uzemi, kde
napriklad na vyprahlé louce
bude vojak lépe maskovan
v poustni verzi nez klasické
lesni verzi kamuflaze.

LETO SLOVENSKYCH
HVEZD

N

e KOOperativa
VIENNA INSURANCE GROUP

QG| = Radiozumal

STUDIQDY
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Détem z Ritky vzali spoj
do skoly. Zdrzovaly by

Cast obyvatel ste-
doceske obce je na
Fadu mésict odriz-
nuta od svéta. Na
viné je podle nich
oprava mostu i ne-
schopnost uradu.

A& md obec Ritka jen néco ko-
lem ctrndcti set obyvatel, ostat-
nim je dobfe zndma. Proslavi-
la ji napriklad pisen Rybitvi od
kapely Yo Yo Band, je také do-
movem zpévacky Heleny Von-
drackové. Nejvétsim problé-
mem fady mistnich vSak v po-
slednich mésicich neni zdale-
ka jen neustdlé vysvétlovani
toho, Ze se v ndzvu jejich do-
moviny nepise hdcek nad T.
Kviili na neurcito uzavienému
mostu pfes ddlnici D4 sem to-
ranni autobusy. Mistni studen-
ti se tak nemaji jak dostdvat
do svych Skol, které maji casto
az ve vice nez dvacet kilomet-
rd vzddleném hlavnim mésté.

»V nedaleké Praze by si ni-
kdo nedovolil na neurcito zru-
§it provoz zastdvky bez ndhra-
dy, natoZz bez upozornéni.
Kompetentni instituce, reSte
prosim situaci na zastdvce Rit-
ka, Bucina neodkladné, at za-
catek Skolniho roku nezname-
nd pro zdky, studujici i jejich
rodice jeden velky stres,* rikd
Ctendika deniku Metro Hana
Kroovd.

Obec Ritka je od devadesd-
tych let objektem zdjmu deve-
lopert a stavebnikd. Jeji plo-
cha, stejné jako pocet obyva-
tel, se vSak dodnes nepfestala
rozristat. Podle fiteckého sta-
rosty Kamila Abbida zde proto

Zachovani zastavky
Ritka, Bucma pro smer
do Prahy je Casové

i financne nerealné.
FILIP DRAPAL, MLUVCI ROPID

byly, podobné jako v jinych sa-
telitech v rdmci takzvaného
Prazského prstence, problémy
s nedostatkem autobust vzdy.
Kdyz vsak koncem dubna tech-
nici Stfedoceské krajské spra-
vy a udrzby silnic uzavieli kvi-
li Spatnému technickému sta-
vu most, kterym z obce odjiz-
dély spoje smér Praha, situace
se mnohondsobné zhorsila.
»Nyni od nds jezdi spoje na
Prahu pouze ze zastdvek Ritka
hlavni silnice. Ty se v§ak nena-
chdzeji v katastru nasi obce,
jsou na ddlnici umistény pfilis
daleko od obce. Ze zastdvek
Ritka hlavni silnice je to pésky
na Bucinu tficet minut bézZné
chtize, tedy zadné loudani,” vy-
svétluje Abbid s tim, Ze na vy-
modlené obecni zastdvce smér
Praha nebyl velky provoz ani
pred jejim uzavienim. Spoje
linky 320 tu stavély jen v dobé
od Sesti do osmi hodin rdno.
Proti tomu, aby spoje v Ritce
stavély, byli také napfiklad
z nedalekého Mnisku pod
Brdy, kam dnes autobus i pfes

Ritecka zastavka

Zastavku Ritka, Bucina zfidila
obec pred deseti lety. Jeji vede-
ni vsak dlouho vyjednavalo

s organizatory dopravy o tom,
aby sem nechali z dalnice zajiz-
dét alespon nékteré spoje.

o Na Bucinu nyni od Prahy
pravidelné jezdi pouze linka
320. Smérem na hlavni mésto
tu pred uzavirkou mostu sta-
vélo par spojli této linky rov-
néz, a to rano a odpoledne.

e V ramci jedné z minulych
uzavirek dalnice D4 byly viech-
ny autobusové spoje vedeny

pres Ritku, Bucina. Kvali tomu
nabiraly drobné zpozdéni,
zhruba dvé minuty. Tento ar-
gument pfitom organizato-
rim dopravy dosud slouzi
jako dlivod, proc sem nechtéji
nechat busy jezdit natrvalo.

Ritka zazila svou chvilku
medialni slavy také zacatkem
minulého mésice. Ceska pos-
ta zavedla na vsech svych po-
bockach placeni platebnimi
kartami. Jeji generalni Feditel
Roman Knap tuto sluzbu
predstavil na jedné z nejmen-
sich pobocek — té fitecké.

dvouminutové zdrZeni v Ritce
jezdi.

»Stdle neuspésné bojujeme
jako obec ¢i petenti za zavede-
ni celodenni linky do zastavky
Bucina. Tohle mdme misto
toho. Organizdtofi dopravy ne-
jsou schopni po dobu deseti
let vyfeSit problém dopravni
obsluznosti jedné obce,” tvrdi
Abbid.

Podle mluv¢iho prazského
organizdtora dopravy Ropid Fi-
lipa Drdpala by fiteckou za-
stdvku smér Praha Slo obslou-
Zit pouze jednim zplisobem.
Autobus by sem musel klasic-
ky zajet, po nabrdni cestuji-
cich se otocit a vrdtit se pdr ki-
lometrt zpét do MniSku pod
Brdy. Ackoliv jde podle zjisté-
ni deniku Metro o zbruba
dvouminutové zdrZeni, dle
Drépala je neredlné. ,Obou-
smérnd obsluha této zastdvky
je zachovdna linkou 448,“ pfi-
pomind Drdpal linku, kterd
vSak nejezdi do Prahy, nybrz
pendluje mezi obci Karlik
a Mnisek pod Brdy.

Z textu na letdcich, jez jsou
rozvéseny na zastdvkdch v oko-
li, odhaduji organizdtofi do-
pravy vyluku bust z Ritky
zhruba na rok. Na mosté se
vSak podle mistnich od jeho
dubnového uzavieni dosud ne-
pracovalo, a ndvrat autobusi
do Ritky je tak znaéné nejisty.
Kdo by si vSak myslel, Ze tim
dopravni smiila Riteckych kon-
¢i, mylil by se.

~Dotkne se nds také oprava
ddlnice D4 smér Praha, uzavir-
ka silnice VSenory-Dobftichovi-
ce i pétimésicni uzavirka trasy
mezi Ritkou a Revnicemi,“ do-
pliiuje starosta Abbid s tim, Ze
zatimco deniku odpovidal na
dotazy ohledné mistnich
bust, prerusili ho v prdci hned
tfi stéZovatelé. Oprava silnice
z Mnisku do Revnic, kterd by
mistnim rovnéz zkomplikova-
la Zivot, byla nastésti prozatim
odloZena.

FILIP
JAROSEVSKY
=, | filip.jarosevsky@metro.cz

Rostou!

Destivé dny pfinesly
radost i houbarim. Myko-
logové hlasi, Ze za¢inaji
konecné rust. Treba v bo-
rovych lesich v okoli Hrad-
ce Kralové. Lidé ted nejcas-
téji nachazeji babky,
klouzky ¢i kozaky. Na so-
cialnich sitich se lidé chlu-
bi i prvnimi ulovky prava-
kd a dalsich hiibG.  2xC1k

| Kratce |
Bude prset

Pfedposledni prdzdnino-
vy tyden prinese dést,
mraky a prehdnky. Dnes
budou teploty od 19 do
28 stupnd, nejtepleji zi-
stdvd na Moravé. Teploty
kolem 20 azZ 24 stupni se
ocekdvaji i v ndsleduji-
cich zamracenych dnech.
Teploty budou stoupat

o vikendu, to by pomalu
mély ustupovat i mraky.
Nejvyssi denni teploty do-
sdhnou 29 stupnu. iDNES.cz

INZERCE

SPOLECNE
0LIGU MISTRU!

STREDA 28. 8. 21:00
EDEN ARENA
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Nad zviraty se casto slitujeme

vic nez nad lidskym tra

Nestésti mazlicka
otevira nase pené-
zenky vic nez
problémy lidi.

Rok 2015. Na charitu vybrali
Cesi kolem sedmi miliard ko-
run. O rok pozdéji pridali jes-
té pét set miliond korun.
jednotlivci i firmy osmi mili-
ardami na projekty a péci
o bezmocné, chudé a dalsi
lidi v nouzi.

JenZe podobné ,sypeme*
miliardy korun na péci o koc-
ky ¢i psy, vybirdme na psi
atulky a dalsi charitativni po-
moc pro zvifata. Podle jedno-
ho z przkumi agentury Ip-
sos figuruje podpora zvifa-
tlim v nouzi na pfednich pfic-
kdch charitativniho uvazova-
ni Cecht. ,Lidé ve véku ko-
lem 55 azZ 65 let uvddéji, Ze
podporu si zaslouZi prede-

v8$im stafi lidé,“ komentuje
pfistup k charité Lenka
Sazmovd z Ipsosu. JenZe redl-
né podporuji Cesi spiSe zvira-
ta. V Zebficku pomoci tak se-
niofi figuruji az za mazlicky
vSeho druhu.

Na sklony lidi roznéznit se
nad krutym osudem zvitat se
utoci vsude. Chytrym marke-
tingem, ktery se spoji s chari-
tou, 1ze pritdhnout vice klien-
t. Napfiklad na prazském Le-
tiSti Vdclava Havla mohou
cestujici uz néjaky cas pied
odletem nakoupit v obchodé
spolec¢nosti Lagardere nejen
dobré jidlo pro sebe, ale i pro
své pejsky. Pokud zakoupi
hracku ve tvaru kosti, kterd
je vyrobend ze starych dZinso-
vych ldtek, jde jedno euro na
psi ttulek. ,Spole¢nost nema
aktivity zaméfené jen na zvi-
fata, podporuje napfiklad
i Paraple,” fekla deniku Met-
ro medidlni zdstupkyné fir-
my Jitka Zima. Prizkumy do-
kazuji, Ze néjakou formu cha-

rity sméfuji ke zvifatim spi-
$e Zeny neZ muZi. Zeny také
vic prispivaji konkrétnimi
vécmi nebo i pomoci, muzi
poslou spis penize.

Na titulky mysli také zdkon
o danich z pfijmu. Podle
ného nemuseji provozovate-
1é zafizeni pro péci o toulava
nebo opusténd zvifata odvi-
dét z téchto penéz dané.

Zajimavé je porovndni po-
¢tu domovli pro seniory
aatulkd pro psy. Podle Ceské-
ho statistického tufadu je
nyni v Cesku bezmdla pét set
seniorskych zafizeni. Utulkd
pro psy je po celém Cesku tfi
sta. Vétsinou jsou soukromé,
vétsSina z nich Zije z charity,
tedy soukromych dard jed-
notlive@d nebo firem. Pocty
zvirat v téchto utulcich jsou
tézko vycislitelné. Napiiklad
Eva Steklovd z nada¢niho fon-
du Pes v nouzi odhaduje, Ze
by jich mohlo byt asi Sest ti-
sic. Dalsi tisice psi by mohlo
byt v docasnych azylech pro

Zvife do kazdé rodiny

57

Tolik procent Cechd vlastni
alespon jedno domdci zvife.

13

Za veterinarni péci utrati Cesi
asi ctyri miliardy korun ro¢-
né. Celkové nas domaci mazli-
ci stoji asi tfinact miliard. Do
toho se pocita zradlo (5 mi-
liard korun), hracky, kosme-
tické salony i zvifeci hotely.

zvifata. Senioril v domovech
je podle poslednich scitdni
centrdlniho statistického tra-
du necelych ctyficet tisic.

Za pozornost stoji rovnéz
vydaje, které CeSi na své obli-
bence vynaklddaji. Markant-
ni je to pfi porovndni rodin

penim

Mazli¢kim to NE)J

O dobro zviratek nemusite
pecovat jen doma. Pohodu
jim doprejete také u more.

o Oblibenou psi plazi
v Chorvatsku je Blue Moon
v Rovinji. Vedle psich
sprch tu maji i psi bar.

o Plutova plaz vitalském
Bibione zase poskytuje
jak psi slunecniky, tak
i psi lehatka. Pozor! Na
jinych ,lidskych® plazich
v Italii mizete za psa
vyfasovat mastnou pokutu.

s détmi a bezdétnych domdc-
nosti. Lidé, jejichz déti jsou
uz dospélé a maji vlastni do-
mdcnost, nebo bezdétni utra-
ti mésicné za péci o psa, koc-
ku nebo jiné zvife o témér tii
¢tvrtiny vic penéz, neZ utrace-
jirodiny za déti. PAVEL HRABICA

INZERCE

Sa

fr ﬁodle slavného

Do 25. zafi je v Domé porcelanu s modrou krvi v Dubi vystavena kolekce
satl, ktera je vytvorena u prilezitosti 155. vyroci vyroby cibulaku. Jeji
autorkou je mddni navrharka Eva Stolarova, ktera se nechala inspirovat
slavnymi vzory, které se délaji na slavném porcelanovém nadobi. CTK

v

Unikat. Je za Prahou

Vite, kde se nachdzi nejlepsi pdleni-
Cdiskd obec v Cesku? V Radliku v Jilo-
vém u Prahy! Cechy tak pfekonaly ne-
otfesitelné mistry v tomto oboru — pa-
lenice na Moravé. O tomto unikat-
nim vysledku se rozhodlo na Vizovic-
kém Trnkobrani. Obvykle toto ocené-
ni zistdvd na Moravé, kde se koSt z4-
Castiiuje fada péstiteld z jedné obce,
ale letos diky vysokému hodnoceni

Ostatni destildty. MET

destildtd z Palirny Radlik putuje kou-
sek od hlavniho mésta. ,Je to pro nds
Cest a jsme rddi, Ze i na Moravé, kde
md pdleni destildtd obrovskou tradi-
ci, ocenuji nase destildty,“ fekl deni-
ku Metro Kamil Kutina, destilatér Pa-
lirny Radlik. Palirna Radlik také zis-
kala 1. a 2. misto v kategorii Vinovic
a 1. misto s Malinovici v kategorii

www.dm.cz
www.facebook.com/dm.cesko
(©) instagram.com/dm_cesko

od 1290 KE.‘/

dam

ﬂ / Doprava
ZDARMA pfi nakupu

*Plati pro ndkupy zékazniki zaregistrovanych
a soutasné prihlddenych v online shopu dm.cz

VYSOKA KVALITA, NiZKA CENA
A BONUS PRO PRIRODU

To jsou Setrné uklidové nebo praci prostredky
s oznacenim ,nature” dm znacky Denkmit.

Tip dm:
Pokud hledate
produkty Setrngjsi
k prirodé i lidem,
sledujte v prodejnach
dm zelené cenovky.

wc astie
2 90
Ké
39K R 10m
067021
D100

nature 75
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Panevropsky
piknik v Madarsku
otevrel tehdejSim
obcandm NDR
cestu na Zapad.

Némeckd kancléika Angela
Merkelovd a madarsky pre-
miér Viktor Orbdn si vCera
v Soproni na zdpadé Madar-
ska spolec¢né pfipomnéli 30.
vyroci od uddlosti nazyvané
Panevropsky piknik, ktery
predznamenal pad berlinské
zdi a Zelezné opony. Séfka né-
mecké vlady navstivila Ma-
darsko poprvé od roku 2014.
Piknik v srpnu 1989 uspora-
dala Panevropskd unie spolec-
né s tehdejsi protikomunistic-
kou madarskou opozici. Kvi-
li nému se na tfi hodiny ote-
viel pfechod z Madarska,
kam se v 1été 1989 stdhly tisi-
ce obyvatel Némecké demo-
kratické republiky, touzicich
po emigraci na Zdpad.
Kanclétfka pfi vCerejsi vzpo-
minkové akci podékovala Ma-
darsku za otevieni hranic

Madarsky ministr ahraniéi v

vroce 19891 za prinos pro né-
mecké sjednoceni.

,Z pikniku se stal nejvétsi
hromadny tuték z NDR od
stavby berlinské zdi v roce
1961. Stala se z néj svétovd
uddlost,” fekla kanclérka po
ekumenické mSi v evangelic-
kém kostele v Soproni na hra-
nicich s Rakouskem.

,Sopron je piikladem, ko-
lik toho mohou Evropané do-
sdhnout, kdyZ se budeme od-
vazné zasazovat za nase nedé-
liteIné hodnoty,“ fekla kanc-
léfka. Apelovala také na

2x AP

Angeld Merkelovou.

schopnost kompromisu statt
Evropské unie v paléivych
otdzkdch. ,Méli bychom si
byt védomi, Ze ndrodni blaho
vZdy zdvisi na spolecném bla-
hu evropském,“ uvedla po
boku madarského premiéra
Orbdna, s nimz se v posled-
nich letech dostdvala do stre-
tu v otdzkdch migrace i vlady
prdva v Madarsku.

Orban mél véera pro Mer-
kelovou slova chvdly. Uvedl,
Ze kanclérka se tési ticté ma-
darského ndroda, nebot se za-
sazuje o soudrznost Evropy.

Ficeti lety nastal zlom

‘V

Vyzdvihl, Ze bez znovusjedno-
ceni Némecka by Madarsko
nemohlo byt osvobozeno od
sovétské mnadvlady. Dodal
také, Ze jednotu Evropy nelze
povazovat za dokoncenou.

Podle agentury to Orbdn
uvedl v nardZce na nesoulad
mezi Budapesti a Berlinem ze-
jména ohledné ptistupu k mi-
graci. Zatimco madarsky
predseda vliady dlouhodobé
vystupuje proti pristéhovalec-
tvi, Némecko obvifiuje ma-
darské vedeni z autoritdf-
skych tendenci.

N, 3.
ranici do Rakouska.

Merkelovd se s Orbdnem
krdtce setkala na Sopronské
radnici a oba poté vystoupili
na tiskové konferenci. Kratky
spolecny program je podle
hodnoceni DPA ukdzkou
toho, nakolik jsou soucasné
némecko-madarské vztahy
napjaté. Kancléika se vyhyba-
la ndvstévé Madarska od chvi-
le, kdy v roce 2015 vypukla
uprchlickd a migracéni krize
akdy byla mimo jiné v Madar-
sku tercem ostré kritiky za
svou vstficnou migracni poli-
tiku. €TK a MET

INZERCE

www.zentiva.cz

 Operdtor vyroby

ve farmacii

mzda az 32.300 K¢

tel.: 728 555 111
prace@zentiva.com
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Zachranna
operace v jeskyni

Desitky zachrandid vce-
ra pokracovaly ve snaze
zachranit dva polské spe-
leology, ktefi v sobotu
uvdzli kviili mnozZstvi
vody ve Velké snézné jes-
kyni, nejdelsi a nejhlub-
§1v polské cdsti Tater.
Mezi zdchrandfi jsou

i ¢tyti Slovdci. ,,Skupiny
zdchrandft pracovaly na
misté celou predchozi
noc. K rozsifeni chodeb
pouzily pyrotechnicky
materidl,” uvedla sloven-
skd televize TVN 24. érk

A4

Ohen vyhnal

o &4 ° »
tisice lidi
Na Spanélském ostrové
Gran Canaria znicil lesni
pozar uz na pét tisic hekta-
ra a bylo kvili nému eva-
kuovano asi 8000 lidi. Uza-
viena je také desitka sil-
nic. Podle $éfa civilni obra-
ny Federica Grilla boj s pla-
meny ztéZuje nepfistupny
horsky terén v narodnim
parku, kde je jeho ohnis-
ko. V nékterych mistech je
zcela nemozné dostat po-
zar pod kontrolu. S ohném
bojuje na 700 lidi a 16 leta-
del. VSichni cesti rekreanti
jsou podle CT v poradku. ap

INZERCE

NIKDO VAM NEVNUCUJE,
CO SI MATE MYSLET

o

rlamentnilisty.cz

Uderil blesk.
Frankfurt byl
bez deniku

Silné boufky, které v nedéli
zasdhly némeckou spolko-
vou zemi Hesensko, ochromi-
ly leteckou i Zelezni¢ni dopra-
vu. S vypadky se potykal ze-
jména dopravni uzel ve
Frankfurtu nad Mohanem.
Ve mésté Walldorf udefil
blesk do stavédla a na pdteini
Zelezni¢ni  trati mezi
Mannheimem a Frankfurtem
vytadil z provozu vlakové spo-
jeni. Ochromena byla i dopra-
vanaregiondlnich tratich, na
které v diisledku boufe na né-
kolika mistech popadaly stro-
my a poSkodily trakéni vede-
ni. Kviili nepfizni pocasi mu-
selo frankfurtské leti$té z bez-
pecnostnich diavodidl zrusit
41 letd, z nichZ vétSina byla
vnitrostdtnich. S problémy se
kvili pocasi potykalo i vyda-
vatelstvi pfedniho némecké-
ho deniku Frankfurter Allge-
meine Zeitung, jehoz tiskdr-
na ve Walldorfu je poskoze-
na po zdsahu bleskem. Novi-
ny proto zvefejnily vcera
vSechny ¢linky zdarma jen
na svych webech. iDNES.cz

) &4
Tlaci na EU
Britsky premiér Boris
Johnson vcera vyzval
Francii a Némecko, aby
v otazce brexitu pFistou-
pily na kompromis. Do-
dal vsak, Ze Britanie je
pfipravena 31. fijna ode-
jit z Evropské unie i bez
dohody tak, jak to slibil
pfi nedavném zvoleni do
cela britské Konzervativ-
ni strany. AP

K vrazde

Kuciaka

se priznal ridic

Prokuratura pri
vysetiovani zjistila
i trestnou cinnost
predstavitell
statnich organd.

Vrahem slovenského novindfe
Jana Kuciaka a jeho partnerky
Martiny Kusnirové byl patrné
jeden z obvinénych, byvaly vo-
jdk Miroslav Marcek. Muze,
ktery se k ¢inu béhem vysetto-
vdni priznal, kriminalisté pd-
vodné oznacovali jen za fidice.
Vyplyvd to ze vcerejsiho pro-
hldSeni dvou elitnich prokura-
tord, ktefi dohliZeji na vySetfo-
vani lonské dvojndsobné vraz-
dy. VySetrovatelé ptivodné za
stfelce povazovali jiného obvi-
néného, Tomdse Szaboda. ,Di-
kazy nds opraviuji k zdvéru,
Ze stfelcem-vrahem byl Miro-

slav M.,“ fekl jeden z dvojice
prokurdtort.

V piipadu vrazdy Kuciaka
a Kusnirové policie jiz dfive ob-
vinila pét lidi. Mezi nimi je
i kontroverzni podnikatel Ma-
rian Kocner, ktery si podle vy-
Setfovateld vrazdu objednal.
Podle prokuratury zatim ne-
jsou ditkazy pro obvinéni dal-
Sich lidi. VySetfovani piipadu
vrazdy, kterd loni vyustila
v mohutné protivladni demon-
strace a k demisi tehdejsiho
premiéra Roberta Fica, proku-
ratura ocekdvd letos na pod-
zim. Ndsledné by méla byt po-
ddna obZaloba.

Prokurdtofi bez blizsich in-
formaci také uvedli, ze byly
zjiStény poznatky o trestné ¢in-
nosti pfedstaviteld stdtnich or-
gdni na rdznych trovnich. In-
formace patrné pochdzeji z ko-
munikace, kterou Ko¢ner mo-
bilni aplikaci Threema vedl
s Alenou Zsuzsovou, stthanou

mimo jiné za vrazdu Kuciaka.
Tyto informace podle médii
také odhalily Koc¢nerovy kon-
takty na preddky vlddnich
stran, ktefi ale spojeni s Kocne-
rem popfeli. Slovenské serve-
ry Dennik N a Aktuality.sk pfi-
Sly s tim, Ze ze zprdv vyplyvd,
Ze po vrazdé mél Kocner v pld-
nu udrZet vlddu Roberta Fica
u moci diky Lidové strané
Nase Slovensko Maridna Kotle-
by. Na opldtku mél zaridit, Ze
nejvyssi soud stranu nezrusi.

Néktefiz obvinénych z vraz-
dy Kuciaka a Kus$nirové jsou
obvinéni v pfipadech dalSich
dvou vrazd, a to podnikatele
Petera Molndra a byvalého pri-
mdtora mésta Hurbanovo
Ldszléa Basterndka. Ctyfi
z péti obvinénych z Kuciakovy
vrazdy celi i obvinéni z pfipra-
vy vrazd byvalého ministra
vnitra a spravedlnosti a nynéj-
§iho advokdta Daniela LipSice
a dvou prokuratorti. €Tk



www.metro.cz

| KULTURA |

atery 20. srpna 2019

12

Podzim v televizi: velké navraty,
osvedceni hrdinoveé i novinky

Divaci uvidi nové
dily Temného
kraje, Ulice nebo
souperenina
tanecnim parketu.

Uz vcera vecer mohli fanous-
ci soutéZe Co na to CeSi a se-
ridlu Ulice zajdsat, po prdzd-
ninové pauze uvedla televize
Nova prémiérové dily. Postup-
né se budou priddvat nové
dily Ordinace v riZové zahra-
dé 2, Specialisti nebo Policie
Modrava. S novym obsaze-
nim se vrdti zdbavnd show
Tvoje tvdf md zndmy hlas.
V té se predstavi Zuzana Nori-
sovd, Roman Zach, Debbi Ka-
hlovd, Robert Urban, Katefi-
na BroZovd, Jdn Jackuliak, Ka-
tefina Marie Fialovd a Marek
Lambora. Na obrazovky se
vrati také reality show Vymeé-
na manzelek a Malé ldsky.

Uplnou novinkou je série
Pribéhy ceskych zlocinid od-
kryvajici pozadi redlnych kri-
mindlnich pfipadd. V pripra-
vé jsou také pokracovani po-
fadd a seridld Ddma a Krdl,
Mise novy domov, O 10 let
mladsi, Utajeny $éfnebo Mas-
terChef Cesko.

Divdci televize Prima se
mohou té&Sit nejen na charis-
matického LukdSe Vaculika,
ktery se na obrazovky vrdti
v novych dilech Temného
kraje. Novinkou ve schématu
je nova talkshow Marty Jando-
vé nesouci jednoduchy na-
zvem — Marta. Chybét nebu-
dou ani vlajkové seridly TV
Prima - Modry kéd a Krejzo-
vi. K vidéni bude také novd
fada cesko-slovenské talento-
vé show Cesko Slovensko ma
talent, kterou televize opét
pripravila ve spoluprdci se
slovenskou TV JOJ.

Rezisér Robert Sedldcek na-
tocil pro Ceskou televizi Sesti-
dilnou minisérii Sever. Jifi

Stépan Benoni a Jifi Madl v kriminalce Sever

M4dl a Stépan Benoni v ni
tesi lokdIni krimindlni pfipa-
dy a zdroven bojuji s institu-
ci, se kterou uzavieli zamést-
nanecky pomér. Ceska televi-
ze na podzim pfedstavi i Ces-
ko-polsko-ukrajinsky projekt
Princip slasti, jehoZ reZie se
ujal vyznamny polsky tviirce
Dariusz Jabtonski, kterého

CESKA TELEVIZE

¢eské publikum znd spiSe
v roli koproducenta snimku
Je tfeba zabit Sekala. Hlavni
role v seridlu pfipadla Karlu
Rodenovi. Ten spolu se svymi
kolegy z VarSavy a Odésy fesi
piipad lidskych ostatk® nale-
zenych ve tfech stredoevrop-
skych zemich. Ctyti psycholo-
gickd dramata z cyklu Jak si

nepodélat Zivot pfinesou in-
timni pfibéhy, které by si ¢lo-
vék radéji nechal pro sebe.
JenZe se dotykaji dileZitych,
moznd dokonce rozhoduji-
cich momentd v Zivoté. Bu-
dou to Mtj bezvadnej Zivot
s Terezou Brodskou, AZ bu-
dou krdvy litat a pak dva
snimky s muZskou temati-
kou Nonstop lahtidky a Beze
stopy.

Abude se opétitancit-s ju-
bilejni desdtou fadou Star-
dance ..kdyz hvézdy tandi.
Na parketé budou soupéfit
youtuber Kovy, biatlonistka
Gabriela Koukalovd, herci Ve-
ronika Khek Kubatovd, Miro-
slav Hanu$ a Matou$ Ruml,
spisovatelka Radka TfeStiko-
vd, novindika Nora Fridricho-
vd, zpévdci Tonya Graves
a Xindl X a rybar Jakub Vig-
ner. Autofi projektu uz pro-
zradili, Ze druhy vecer bude
tematicky vénovany pisnim
Karla Gotta, jenZ letos oslavil
osmdesdtiny. IVETA BENAKOVA

INZERCE

Na pozici

NABIZiME VELMI ZAJIMAVY VYDELEK, KTERY LZE VYRAZNE OVLIVNIT
PRACOVNIM VYKONEM A DOSAHNOUT TAK NADPRUMERNE MZDY

o

o

Vice na: dpp.jobs.cz

o stiedni vzdélani s maturitou
o rejstiik trestii bez zaznamu

o prijemné a reprezentativni
vystupovani

o schopnost jednani s lidmi

o komunikativni znalost alespoi

jednoho svétového jazyka

o zazemi stabilni spolecnosti
» zaméstnanecké benefity

e pracovni smlouvu na dobu
neurcitou

o zaméstnanecké jizdné
i pro rodinné prislusniky

800 220 020

ﬂ’\ Dopravni podnik

\” hlavniho mésta Prahy



www.metro.cz

| SERVIS |

atery 20. srpna 2019

13

Napiste svou bublinu

O |-

»Skodit,
¢&i neskodit,

to je, oc tu bézi.“

MAREK MAHDAL

Facehook

7

1|

DNES ZITRA
AW 4
~Ne
= 25
Min. 21 Min. 18
Max. 25 Max. 22

Stupeii zatéZe pro dnesSek: hio 1
Mirna zatéz. Stupen zatéze umoznuje bézny denni rezim bez
omezeni, pouze s prihlédnutim k aktualnimu zdravotnimu stavu.

Teplotni rekordy: 8,3°C/34,6 °C
Roky vyskytu: 1968/1943

12:30 Horakovi (32)

13:20 Klavir

13:35 Trumfy Miroslava
Donutila

14:30 Angelika a kral

16:10 To je vrazda, napsala VI

17:00 13. komnata Marty
Kubisové

17:30 AZ-kviz

18:00 Udalosti v regionech

18:25 Kde domov muij?

18:55 Udalosti za okamzik
a pocasi

19:00 Udalosti

19:50 Branky, body, vtefiny

12:05
13:00
13:45

14:35
15:20
16:10
16:55

17:55
18:45
18:55
19:25
19:40
19:50

CTVRTEK PATEK
(W4 (W}

N < ~, <
'?\\ ‘2\'\
Min. 20 Min. 22
Max. 24 Max. 26

Hitlerovy prohrané bitvy 12:00
Pro¢ letadla padaji

100 let francouzského 12:30
letectvi 12:50
Miniaturni zbrané

Rozlusténé poklady 14:05
Rozlusténé poklady 15:00
Nejvyznamnéjsi operace 15:55
2. svétové valky (1)

Tisic chuti ulice 17:00
Vecernicek

Folklorika 17:25
Bohemia Incognita 18:25
Postfehy odjinud 19:30

Zpravy ve znakovém jazyce

k- -

Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

Napada vas vtipny popisek?

=
FOTO: 2x AP

Poledni Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi
Krok za krokem Il (19)
Ordinace v rizové
zahradé 2 (519)

MUj pritel Monk VIII (5)
MUj pritel Monk VIII (6)
Namorni vySetfovaci
sluzba XIV (14)

12:10
12:25

13:25

14:25

Poledni zpravy

Policie Hamburk VI (27)
Krimiserial (N, 2011)
Doktor z hor:

Nové pFibéhy XI (4)
Nesplnény sen 2/2.
Serial (N, 2018)

Komisaf Rex Il (3, 4)
Krimiserial (N/Rak., 1996)

Odpoledni Televizni 16:30 Odpoledni zpravy
noviny, Sportovni noviny 16:50 Policie v akci

Co na to Cesi 17:50 Prostieno!

Ulice (3712) 18:55 Velké zpravy
Televizni noviny, 19:40 Divosky
Sportovni noviny, Pocasi 19:55 TOP STAR

PRIMA COOL

Futurama (4)
Simpsonovi XX (5)
Simpsonovi XX (6)
Simpsonovi XX (7)
Simpsonovi XX (8)
Teorie

velkého tresku IV (24)
Teorie

velkého tresku V (1)
Futurama (5)
Americky chopper IV (3)
Top Gear 2009
COOLfeed
Simpsonovi XX (9-12)
Uplné debilni zprévy

1

4

5

Francouzsky
vojevldce Napoleon
Bonaparte se stal
cisafem v roce 1804
takrka na:

a)slet

b) 10 let

c) 15 let

1. leden slavi vétsina
krestant jako Novy
rok. Neni tomu

,odjakziva“, ale az od

roku:

a) 1422
b) 1522
c) 1622

Vrchol hory Blanik,
z néjz maji v nouzi
nejvyssi vyrazit rytii,
lezi ve vysce:

a) 838 metru

b) 738 metrd

c) 638 metra

Jedna z populdrnich
rockovych kapel
devadesatych let
vznikla v roce 1990
v Seattlu. Jde o:

a) Pearl Jam

b) Nirvanu

c) Soundgarden

Slavny architekt Josip

Plec¢nik navrhl

v Praze kostel na
nameésti:

a) Malostranském
b) Karlové

¢) Jitiho z Podébrad

06:00 Ranni fresh

Vstavani s muzikou

09:00 Ocko trendy
Aktualni klipy

10:00 Mixxxer Show

1-b, 2-¢, 3-¢, 4-a, 5-C.

4vné odpovédi dne$niho kvizu? Reseni

Znate spr.

Klipy na prani, soutéze

a rozhovory se
zajimavymi hosty

12:00 Future news

Novinky ze svéta védy,

techniky a blizké

budoucnosti
12:05 Ocko hity

Klipy nonstop

15:00 Future news

20:00 Maly pitaval

z velkého mésta (15/15)
TV serial (CR, 1986).
Hraji: L. Frej, V. Hasek,

P. Zednicek, M. Pesek,

S. Skopal, J. Abrham,

L. Vaculik, M. Hudeckova,
K. Roden a dalsi. Rezie

J. Dudek

+ 20:00 Vlk z Kralovskych
Vinohrad
Komedialni drama (CR,
2016). Hraji: J. Madl,
K. Roden, M. Pechlat,
T. Pauhofova, T. Klein,

M.

Sobotkova, G. Micova,

M. Janouskova, T. Otis
a dalsi. Rezie J. Némec

21:00 Nejlepsi Bakalari
21:54 Vysledky losovani Stast-

nych 10 a Euromiliony

21:55 Columbo
23:30 Kriminalista
00:30 AZ-kviz

00:55

Hobby nasi doby —
letni special

01:25 Zajimavosti z regiond
01:50 Zijes jenom 2x

02:15

Dobré rano

04:50 Bananové rybicky

05:15

Etiketa

21:15

22:05
23:00

23:50
01:30
01:55
02:25
02:45

03:10
03:45

Ceskoslovensko:

Portrét tragédie

Zacatek konce

HitlerGv vpad na
vychod: Poéateéni dny
Rocco Schiavone (7/10)
Proti proudu!

Pfed pulnoci

... po valassky odzemek!
Piser jsem $ifil
nejradéji...

Hraje vam... Stfibriianka
Pamatky na prodej

20:20 Kriminalka

Andél Il (15)

Krimiserial (CR, 2010).
Hraji: M. Stropnicky,

D. Svehlik, M. Taclik,

H. Dvorakova, M. Novotny,
L. Frej, M. Mejzlik,

R. Novak, M. Hanus,

J. Wiesner, M. Sitta,

V. HelSus, D. Markova,

S. Kavanova, M. Sobotka

a dalsi. Rezie D. Wlodarczyk

21:30 Comeback

22:05 Comeback

22:40 Smrtonosna zbraii Il (15)

23:35 Beze stopy IV (4)

00:30 Mj pritel Monk VIII (5)

01:20 Muj pfitel Monk VIII (6)

02:00 Namofni vysetrovaci
sluzba XIV (14)

02:40 Krok za krokem Il (19)

03:15 Co na to Cesi

20:15 Agatha Christie:
Tajemny protivnik (2/2)
Krimifilm (VB, 2015). Pise
se rok 1952 a zdanlivé
obycejny manzelsky par
Tommy a Pentlicka se pfi
ndhodném setkani ve vlaku
stane hlavnim aktérem
mezindrodni $pionazni
hry, kterd maze zménit
budoucnost Anglie... Hraji:
J. Raineova, D. Williams,

J. Fleet a dalsi. Rezie E. Hall

20:15 Top Gear special:

Napfié Italii (2)

15:05 Ocko hity
Klipy nonstop

02:20

22:05 Vané zloéinu I (2)

Krimiserial (Ukr., 2015)

23:20 Policie v akci
00:15

Komisaf Rex Ill (3)
Krimiserial (N/Rak., 1996)

01:20 Komisaf Rex Il (4)

Krimiserial (N/Rak., 1996)
Doktor z hor:
Nové pfibéhy XI (4)

21:20

21:50

22:20

22:45
23:35

00:35
01:05
02:10

02:40
03:35

Teorie

velkého tresku V (2)
Sitcom (USA, 2011)
Teorie

velkého tfesku V (3)
Sitcom (USA, 2011)
Kurz sebeovladani (30)
Sitcom (USA, 2012-2014)
Particka

Americky chopper IV (3)
Serial (USA, 2006)
Particka

Kdo prezije: Filipiny (7)
Zorntv syn (3)
Komedialni serial

(USA, 2016)

Kdo prezije: Filipiny (7)
Zorniv syn (3)
Komedialni serial

(USA, 2016)

16:00

17:00

17:05

19:00

19:05

20:00

21:.00
22:00

Zpatecka

Co jsme hrali na Ocku
tento den v roce 2017
Future news

Novinky ze svéta védy,
techniky a blizké
budoucnosti

Ocko hity

Klipy nonstop

Future news

Novinky ze svéta védy,
techniky a blizké
budoucnosti

Moje desitka

Top 10 klipti podle
divaka Ocka

Ocko hity

Klipy nonstop

CZ & SK

Ocko flirt
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| Sloupek
IAN
STEPANEK

»NEJSME
ZEBRACI“

Kdyz si koupite Novy Prostor, ddvate nasim prodejctim dys-
ka? Pak vim mdm skrze tento sloupek jménem vSech praz-
skych prodejcti moc podékovat. Fakt vam to vzkazuji. CoZ
neni az tak prekvapivé, samoziejmé. Dyska jsou fajn. Co ale
nasi prodejci vnimaji méné pozitivné, je to, kdyz jim za Caso-
pis zaplatite, ale nevezmete si ho. Mnozi nasi ¢tendfi to délaji
a spousta z nich se tim i mné v dobré vife chlubi. ,,At ho pro-

daji jesté jednou, at si pfilepsil“

Zkratka takové milé gesto.
Pokud date penize

Ja tomu gestu rozumim. A rozu-
. 2 mim i tomu, Ze tfeba nedohléd-

druhému jen tak,

z litosti, délate

nete celého kontextu, ve kte-
rém ndm v Novém Prostoru z té
v P adesdtikoruny ubyla polovina,

Znej chudaka. 1z)e které ﬁnanc}llljerr};e npejen caso-
pis, ale i nase socidlni sluzby.
Prosté to myslite dobfe. KaZdopddné, prosim, nedélejte to.
Cesta do pekel je casto dldZdéna témi nejlepsimi timysly.
Ackoliv z pohledu prodejce neni lepsiho pocitu, nez kdyz
vidi, jak mu ¢asdky mizi z rukou a jak se kSefty toci, velkd
¢ast prodejcti je samoziejmé rdda i za to, kdyZ mohou jeden
Casopis prodat vickrat.
Pak tu ale mdme i nezanedbatelnou ¢dst prodejcd, pro které
je prodej Nového prostoru prace jako kazdd jind. Moznd do-
konce jedind prdce, na kterou momentdlné dosdhnou. Pak
zbyvd uz jen Zebrat, coZ je pod jejich dlistojnost. Pokud ddte
penize druhému jen tak, z litosti, déldte z néj chuddka. A nasi
prodejci, ktefi se rozhodli nebyt Zebrdky, ale kameloty, to
pak berou osobné. ,Dyska jsou fajn,“ vzkazuji vam. ,,Ale nedé-
lejte z nds Zebrdky.“

Reseni sudoku

Komiks

Staré a nové
si nerozumi

Je mi 65 let, manzelovi 67.
Koupili jsme si zbrusu
novy DVD piehrdvag, sta-
ry doslouzil po osmi le-
tech. Prisli jsme domd,
kde jsme bohuzel zjistili,
Ze z tohoto prehrdvace ne-
jde do televize ani zvuk,
ani obraz. Z prodejny to
domt nemdme daleko,
technik, ktery si vyslechl
na prodejné problém, se
ochotné nabidl, Ze tedy
prehrdvac zapoji. Po asi
20 minutdch konstatoval,
Ze DVD prehrdvac a televi-
zor (stejné znacky) nejsou
kompatibilni, televizor je
stary pét let. Tak jsme si
s manzelem fikali, jestli
my starsi jsme vyrobcim
elektroniky na obtiz,
nebo jestli moderni tech-
nika je tak slozitd, Ze i pro
technika po 17 letech pra-
Xe je problém zapojit
a zprovoznit pfehrdvac.
Nebo si vyrobci mysli, Ze
kdyZ jeden pristroj nebu-
de fungovat, tak si zdkaz-
nik koupi novy?

ALENA JANOUSKOVA

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro

V dopisu uvedte jméno
a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

m Co pro vas znamena heavymetalova hudba?

2(1|4|6(5(8|7|9(3

6|8(9|3|7(4|5|1|2

5(83|7|1(2|9]|8|4|6

4|9 |3|8[(1|7|2|6|5

1/6|2|5(4|3|9|7|8

8|7|5|12(9|6|1|3|4

7/4|8|9(6[(5]|3|2]|1 Jakub Miroslav Ilveta I)Ioskpvé
9/5/114f3/216/8]7 Ziv?)?lEpnI?rgﬁ . Libi sle(lrln?'\:ic nez Nic,jzep?\lllalftos:ana to
3|2|6|17|/8|11]14|5|9 Zlepsovak drtiva vétsina ned3, tancit se na to

nalady. moderni tvorby. neda.

#METROTAG

Tohle je misto na vzkaz pro dalSiho ctenare téchto novin. Piste,
kreslete, zpiijemnéte nékomu den. Vytvor mizete vyfotit a sdilet
na Instagramu, tagujte #METROTAG. Otiskneme ho v deniku Metro!

INZERCE

HOROSKORP ..ccvzes

BUDOUCNO STI .

B Co vds cekd do konce roku? 58
Laska prace, finance. Zjistéte to HNED"—"

; lejtena906 70 30 35 nebo plste SMS na ¢islo
“Dalila_ 90430555 kédem 58VLD a vasim datem narozeni!

3| Beran 21/3-20/4 VEL 23/9-23/10
Rodice toleruji vase vymys- % Dostojite svému znameni,
N ly ado niceho vdm nemluvi, %=l protoZe ztélesrujete rovno-

pfestoze maji na jazyku spoustu slov. vahu v soukromém i pracovnim Zivoté.
Radéji je prilis neprovokujte. S kazdym se snazite byt zadobre.
V soukromf se tvafite bez-

Byk 21/4-21/5
Posledni srpnové dny by
mély patfit relaxaci. Télo si starostné a rodina vém na-

fikd 0 zménu programu, ale vy navzdo- vnadu spolkne i s navijakem. Nechcete
ry tomu precenujete své moznosti. nikomu pridélavat ¢erné myslenky.

Blizenci 22/5-21/6
Déti na prazdninach jsou Rodinné neshody resite
jako ohniva strela. Nemate ||k’ v samych pocétcich. Radéji
s nimi divéjsi trpélivost, co takhle vy- upfimné vyfikate vsechny nepfijemnos-
slat je na par dni k piibuznym? ti, aby nenarostly do vétsich rozmérd.

\ / Kozoroh 22/12-20/1
Rodina nema pochopeni Rodina automaticky pied-
pro vase volnocasové ak- poklada, zZe ji zastoupite

tivity. Blizci si zvykli, Ze vés maji non- v jisté povinnosti po dobu jejich dovo-
-stop k dispozici. A to se pomalu méni. lené.Vy na to mate opacny nazor.

| Vodna¥  21/1-20/2

. Nevite si rady, co s nacatym & V komunikaci s jistym ¢le-
M vecerem? Zkuste oprasit nem domdcnosti vas ne-
malitské platno, vyzkousejte hackovani uchraniani svécend voda. Je nabrouseny
nebo tieba vyrobte ptaci budku. a vlibec nekoukd na potieby druhych.

\ Panna 23/8-22/9 Ryby 21/2-20/3
Snazite se kiecovité pred- Jste presvédceni, ze domac-
[ | stirat, Ze je véechno v nej- nost je uklizend jako klicka,

lepsim poradku. Bohuzel realita mluvi a méte radost z novych doplnku. Kazdy
jinak. Doma jste jako v kleci. takové nadseni bohuzel nesdili.

- A\
Najdete i vy svého
partnera pro zivot?

Ptejte se karet! S5/} ZERELE! datum narozeni na 0|slo 904 30 46
R PR MR LT3N I

Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A.Europe s.r.0., P.O. Box 14, Praha 05, 110 05, technicky zajiStuje Materna,
1sms/55KE vé. DPH, 1min/70K¢ vé. DPH, max. délka hovoru 17 minut, www.ema.bz, www.platmobilem.cz

Vydéva MAFRA, a. s., se sidlem Praha 5, Karla Englise 519/11, PSC: 150 00, IC: 45313351. Tel.: 225 065 111. E-mail: dopisy@metro.cz; web: www.metro.cz.

Redakce: Petr Holecek — $éfredaktor; Simon Merta — zastupce $éfredaktora. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, ¢len IF ABC.

Obchodni oddéleni, e-mail: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, Brno, tel.: 516 202 521. Tisk: mafraprint — Praha a Olomouc e Evidenéni ¢islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811.
Distribuci zajistuje PNS, a. s. Vychazi denné v pracovnich dnech. © MAFRA, a. s., 2019 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti a $ifeni ¢asti nebo celku obsahu deniku METRO
(vcetné jejich prekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakdzano. Vydavatelstvi MAFRA, a. s., je clenem koncernu AGROFERT.



WwWww.metro.cz

| ZDRAVI |

utery 20. srpna 2019

15

Rady, ]ak se vyznat ve své Kkrvi

Kazdy z nas uz
zfejmé absolvoval
odbér krve. Co vse
z ni lze zjistit? Je
toho hodné.

Krev ukdZe, jak funguji ledvi-
ny ¢i jatra, zda mdte v potrad-
ku imunitu, ukdZe hladinu
cukri a tukd i to, zda madte
v pofadku Stitnou Zldzu nebo
netrpite néjakou alergii.
Diky modernim metoddm
je z krve mozné také predpo-
védeét, jaké choroby paciento-
vi hrozi. ,,V posledni dobé do-
chazi k rozvoji molekuldrné
genetickych metod, které
spocivaji v analyze paciento-
vy DNA. Diky tomu lze odha-
lit genové mutace, které jsou
zodpovédné za dédi¢nd one-
mocnéni ¢i predispozice k ur-

¢itym chorobdm,“ fika
MUDr. Katefina Pinterova
z laboratofi Synlab.

Krevni obraz
BéZnou soucdsti vySetfeni
krve je krevni obraz, ktery ur-

Krev je barometrem naseho organismu.

Cuje pocet, velikost a dalsi
vlastnosti cervenych a bilych
krvinek a krevnich desticek.
Z téchto tdajt dokdzou léka-
fi nejen diagnostikovat pri-
padné poruchy krvetvorby
a nemoci krve, ale i chronic-
ké zdnéty, infekcni choroby
¢i autoimunitni onemocnéni.

»ZvySeni hodnot krevniho
obrazu miuze znacit velkou fy-
zickou ndmahu, graviditu, in-
fekci, zdnétlivé onemocnéni,
hematologické onemocnéni,

PROFIMEDIA.CZ

akutni krvdceni, poSkozeni
tkdni ¢i maligni (zhoubné)
onemocnéni. SniZeni mitize
znamenat zdvaznou infekci,
hematologické onemocnéni
¢i poruchy imunity,” tikd
MUDr. Marek Antos z labora-
tofe Synlab.

CRP

Toto vySetfeni, které se jiz
bézné déld primo v ordinaci
z kapky krve odebrané z prs-
tu, pomdhd lékari urcit, zda

se jedna o virovou nebo bak-
teridlni infekci. ,,Vzestup hla-
diny CRP nespecificky odrdzi
probihajici zdnétlivy nebo
nekroticky proces. Nejcastéji
se jednd o zdnétlivy proces
zptisobeny bakteridlni infek-
ci,“ fikd AntoS. Zdroven ale
CRP miiZe poslouzZit jako je-
den ze znakd rizika atero-
sklerézy a kardiovaskuldr-
nich onemocnéni.

Jaterni testy

Patii sem AST, ALT a GGT,
které ukazuji na stav jater.
VSechny tfi enzymy se v krvi
bézné vyskytuji v nizkém
mnozstvi. Naméfi-li se vyso-
kd hladina nékterého z téch-
to enzymd, je velmi vysoky
predpoklad vyskytu nékteré-
ho onemocnéni jater, pripad-
né jinych orgdn téla.

HDL, LDL

Jednd se o ukazatele cho-
lesterolu. HDL je takzvany
hodny lipoprotein, jelikoz
z krve odstranuje cholesterol
a odvadi ho do jater, kde je
zpracovan a vyloucen z téla.

LDL vznikd v jdtrech a opro-
ti ,hodnému*“ HDL je naopak

zodpovédny za uklddani cho-
lesterolu v téle. Z tohoto da-
vodu se LDL lipoprotein nazy-
va ,zly“. ,LDL se Gcastni na
usazovani cholesterolu
a tuk@t v cévnich sténdch.
Tim se ztrdci pruznost cév
a zuZuje se prostor pro pru-
tok krve, coZ muzZe vést az
k odumirdni orgdnu, ke které-
mu céva vede,” varuje Marek
Antos. Nadbytek ,,z1ého“ LDL
cholesterolu tedy mtize zpa-
sobit srde¢ni infarkt, mozko-
vou mrtvici, plicni embolii,
ischemickou poruchu dol-
nich koncetin a mnoho dal-
§ich zdvaznych nemoci.

Mocovina

Stanoveni koncentrace mo-
¢oviny se pouzivd pro posou-
zeni funkce ledvin, stavu hyd-
ratace organismu a drovné
katabolismu proteinti.

TSH

Hladina TSH v krvi je nejcit-
livéjsi identifika¢ni zndmkou
funkce tak dilezitého orgd-
nu, jakym je Stitnd Zldza.
I mirné zvyseni ¢i snizeni to-
hoto parametru znaci jeji po-
ruchu. KAMILA HUDECKOVA

INZERCE

Odstranénim plisni si posilite imunitu

my, coZ se o ostatnich mikroskopickych preda-
torech fici neda.

,Zacali jsme u nohou, protoZe jsou na opac¢-
ném konci neZ hlava,” vzpomina vyzkumnik Ra-
dim Klimes a pokracuje. , Zdpach nohou vytvére-
Jji sice bakterie, ale ty Ziji v symbidze s plisnémi.
Plisné drézdi pokozku a télo je chce odplavit
potem. Vlhko plisné i bakterie potrebuji. Pokud
plisné odstranime, nohy prestanou zapachat.

va. ,Ovsem lidé pri svém aktivnim Zivoté si prend-
Seji tuto infekci i do Ust a tak jsme se nevyhnuli
ani dutiné ustni a vysly ndm velmi pozitivni ohla-
sy od gynekologt, dentélnich hygienicek a zub-

vo i

nich lékara.

Dnes jsou v Iékarnach k dispozici pripravky
pro pé&i o nohy — BIODEUR 3x1g, CHYTRA
HOUBA PYTHIE BIODEUR NAIL, CHYTRA
HOUBA PYTHIE BIODEUR PREVENT a dalsi.

Plisné jsou infekce a naSe lehkovéznost, ze
neboli, tak ndm neskodi, je zavadgjici.

Télo musi na obranu proti plisnim sou-
stfedit imunitni systém do mista infek-
ce. Pak se miZe stét, Ze bude chybét
jinde, pfi zadvazné&jSim onemocnéni.

Pythium oligandrum je mikroor-
ganizmus, ktery pfimym parazitiz-
mem vysava jiné plisné a kvasinky. To
neni nic nového, takovych mikroor-
ganizmd je na svété nékolik tisic. Ale
Pythium oligandrum je chytrd houba
a konzumuje pouze plisné a kvasinky,
ze kterych Cerpé Ziviny pro sv(j rozvoj
a neni schopna napadat jiné organiz-

Oriskem byla pliseri pod nehtem, ale vhodnou
zé&balovou aplikaci jsme s |ékafi tento pro-
—_ blém vyresil."

Velmi prekvapivé bylo ¢isténi ne-
hojicich se ran (bércové viedy, diabe-
.) a snizeni patogenni mi-
kroflory, kterd rozklada tkané a brani
hojeni, takZe se nemuselo pristupovat

tické nohy, ..

k amputaci.”

,Pythium oligandrum svymi zoo-
sporami aktivné vyhledava kvasinky,
které pak vysava. A tak netrvalo dlou-
ho, abychom se zaméili na vagindlni

" .

kandidozy” fikéd Radim Klimes a dod&-

Pripravky s Chytrou houbou dostanete ve své Iékarné.

VasSe otazky, radi zodpovime na telefonu: 608 157 744 akutni dotazy na infolince: 773 773 970,
e—mail: pythium@pythium.cz, informace na: www.chytrahouba.cz

Vyrobce: Bio Agens Research and Development — BARD, s.r.o.

CHYTRA HOUBA PYTHIE
BIO PLUS. Pro intimni hygienu a mista nachyl-
nd k vyskytu kvasinek — FEEL FRESH. Pro péci
o pokoZzku a upravu fyziologické mikrobiaini flory
pfi hojeni poskozené pokozky — BIOMYCOSIN.

Pro dutinu Ustni —




Nemovitosti - nabidka
L ILIE =EAL
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Spolecna realitni
a advokatni
kancelar

JURIS REAL
sfol. S 0.

ihned vykoupi ¢i
zprostredkuje
prodej rodinného
domu, bytu, chaty,
pozemku. VyieSime
pravni vady,
dluhy, exekuce
i privatizaci.
Okamzita vyplata
zélohy.

Tel.: 777 306 102

o KNIHY A NABYTEK z pozUsta-
losti koupim. Pfijedu - odvezu.
Volejte, prosim na tel.
739519629 nebo piste na
e-mail: jcortes@atlas.cz

e KNIHY! Solidni ceny za Vase
knihy. Starsi i Uplné nové. Od-
voz zajistén. Dale koupim kre-
silka, stolek, lampu, obraz aj.
pro styl. ¢itarnu. T. 603478873

Nemovitosti - poptavka

Koupim ihned rod. diim nebo
pozemek v Praze a okoli.
Financovani mam zajisténo, hotovost. Pravni
vady nevadi, dluhy a exekuce uhradim.
Realitni kancelde prosim nevolejte.

Kontakt: 728 384 509

Koupim chatu, chalupu do 50 km od Prahy,
v dobrém i Spatném stavu. Dékuji za nabidku.
Tel: 725911070

e INVESTUJEME V PRAZE 10,
nabidnéte byty, domy, chaty,
pozemky, garaze. Pro Vas spe-
cidlné pravni servis zdarma.
Tel: 602/212121

e Koupim byt v Praze nejlépe
pred rekonstrukci. Jsem pfimy
kupec a platim hotové. Dékuji
za nabidky, P. Grygar. Tel.
739641969

Finance - nabidka

Pujcka od 20.000 K¢ do 30
Zprostiedkovatel pracuje jako vazany zastupce pro spolecnost K 618 60 069

e Oddluzime Vasi nemovi-
tost! Vyplatime Vase dluhy, za-
stavy, exekuce! Odkup nemo-
vitosti s moznosti dozivotniho
uzivani nemovitosti!
737352730

Sluzby - nabidka

o +++VYKLIZENi+++vyklizeni
bytd, sklepli a piid. Odvoz sta-
rého nabytku. Cenu fixné urci-
me!ll Pozor!!ll AKCE sleva

35%!!!! Volejte: 736700320
Prace - poptavka

¢ Pfijmeme brigadniky na od-

poledni Uklid admin. prostor

na P4 budova GRC. KONTAKT:
tel. 739500076.

Prace - nabidka

e Tajemnik Méstského Gradu
Celakovice vyhlasuje vybéro-
vé Fizeni - Urednik - referent
odboru spravy majetku a in-
vestic. Vice www.celakovi-
ce.cz.

¢ Prijmeme brigadniky na od-
poledni uklid admin. prostor
na Praha 4, budova GRC. KON-
TAKT: tel. 739500076.

e PRACE na POKLADNE 140 -
149 K¢&/hod. dle lokality, prace
v tydnu nebo jen vikendy, zalo-
hy druhy den, nastup ihned.
Tel.: 222534534, www.creditc-
zech.cz

o NABIZIME 145-149 K&/HOD.
za pultovy prodej lahiddek a
dopek peciva, zalohy. Nastup
ihned, zaskoleni samoziejmos-
ti. Vice na tel.: 222534534,
777335756

* Brigdda pro kazdého, 140 -
154 Ké/hod. za vybalovani a
dopliovéni zbozi, smény noc-
ni/denni, prodejny po celé Pra-
ze a okoli. Tel: 222534534,
777335756

* NABIZIME 150 K&/HOD. za
brigddu v hypermarketu, Pra-
ha 6. Smény ranni/odpoledni,
zalohy druhy den. Vice info na
tel.: 222534534, 777335756

¢ Do skladu s hrackami v Jir-
nech u Prahy pfijmeme muze i
Zeny, HPP, ubytovani, tydenni
zalohy, nutna zakladni znalost
prace s PC. T: 725426038

| INZE

RCE |

:]'g]m =) md nejuétdi Fetézec prodejen
masa - uzenin v Praze

¢ nastup moZny ihned

HLEDAME NOVE CLENY TY
» vedouci/ho, * prodavade/ky

-

1U...

* hlavni pracovni pomér - sménny provoz

Benefity:

* naborovy piispévék

» pirispévek na dopravu
* narozeninové benefity

* sleva na Vs zaméstnanecky nakup 20%

Kancelaf tadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

000, e
. y- mésitng

prace@bkteam.cz
tel.: 606 054 245

mec

25000
jenza 15 smén

Bezpeénostni pracovnik
Praha

Volejte zdarma: 800 111 112

¢ Pfijmeme strdzné (12 hod.
smény D/N) a recep¢ni s A) (8
hod. smény D) na rGizné objek-
ty v Praze. Nabizime: DPP (poz-
déji moznost PP), mazda
85-120 K¢/hod. v ¢istém, po za-
pracovani navyseni odmény,
moznost zaloh. Tel.:
733469469

BEZPECNOSTNI AGENTURA
L Pii'rl\eme ihned
STRAZNE a DETEKTIVY
© HPP, DPP od 85 - 180,-K¢/h
© Préce v Praze a okoli
© Tydenni zalohy © Solidni ubytovani
Volejte zdarma 800 600 333
www.adamsecurity.cz

WWW.BRIGADANALETISTI.CZ

AeroAgencys.r.0.
K Letisti 57/1049,
Praha 6
Tel.: 778761511
info@aeroagency.cz

e Slévarna v P 5 prijme Sléva-
renské délniky, zamecniky, ta-
vice. Dobry plat, 7,5 h. prac.
doba, benefity. Zivotopis:
personal@praguecast.cz.  T.
222531704

e 7§ Posepného namésti 2022
v Praze 4 - Chodov pfijme vy-
chovatele/ku do $kolni druzi-
ny. Nabizime pfijemny kolek-
tiv, vybornou dostupnost po-
bliz metra. Nastup v zafi 2019
(resp. v pripravném tydnu od
26.8.). Svoje Zivotopisy zasilej-
te na e-mail:
grafnetrova@zsposepneho.cz

Napln prace:
® Koordinuje a zodpovida
za své podfizené na sméné

Nabizime:
® Pracovni smlouva DPP,
nebo HPP.

® Néstup mozny ihned.

Vedouci smény v security az
30.000 K¢é/meésic

LOKALITA: Uzice, Kralupy nad Vitavou

® Prace s kamerovym systémem.

® Motivacni finan¢ni ohodnoceni

Své Zivotopisy zasilejte na emailovou adresu
nabor@abasco.cz
Kontaktni osoba: Katefina DolejSova

Telefon: 800 108 111

Pozadujeme:

® Praxi v oboru

o Cisty vypis rejstiku
trestl

® Aktivni pristup k praci

® Samostatnost,
peclivost,
zodpovédnost

wellpack &

POLEPOVANI
HRACEK

MZDA 105 KC CIST./HOD.
Smény Po-Pé 06-14/08-16.30/14-22/22-06
SVOZ Z OPATOVA ZDARMA
VYPLATA MZDY PO TYDNU

Smény Ize planovat dle domluvy
Dlouhodoba brigada

VOLEJTE BEZPLATNE

800 577 775 nebo 727 903 708
hracky@wellpack.cz

PRACUJTENALETISTI L%

[ E————

e MY

NADROZWLRNG

| v —

ZAJIMAVA PRACE \/ ATRAKTIVNIM PROSTREDI
MEZINARODNIHO LETIS

_ NEJSIRST NABIDKA PRACOVNICH PRILEZITOST
NA VSECHNY DRUHY PRACOVNICH UVAZKU - HPP, DPP, DPC
MOZNOST | ZKRACENYCH PRACOVNICH UVAZKU

ADESTRA

Piijme noveé kolegy na pozici:

DETEKTIV/

Nahizime:

m Naborovy piispévek 15.000KE
m Mzda 100 - 110 Ké/hod.

m Moznost ubytovani

m Zaméstnaneckeé benefity

Pozadujeme:
m Spolehlivost

TE VACLAVA HAVIA

TIME 11:5

n
u il

K LETISTI 57/1049, PRAHA 6 16100 « TEL: (+420) 778 448 797
EMAIL: INFO@PRACUJTENALETISTI.CZ « WWW.PRACUJTENALETISTI.CZ

m Cisty vypis z RT

Kontakt:
tel.: 775 718 509, 257 311 447

e-mail: personalni@adestra.cz
www.adestra.cz

e KOMPLETACE KRABICEK a
drobného zbozi - mzda az
26.000 K¢, 2 SMENY, volné vi-
kendy, HPP, svoz z Opatova
ZDARMA, www.jobleader.cz,
volejte na: 777443555

¢ KONTROLA SET-TOBOXU
jednoducha prace: az 32.500
K¢+20.000 K¢ bonus, zaklady
na PC, HPP, svoz zdarma z Opa-
tova! www.jobleader.cz Volej-
te 725921922

e Skolni jidelna JindFisska, U
pujcovny 7, Praha 1 pfijme pra-
covnici do kuchyné na 6 hodin
denné. Nastup mozny od
26.8.2019. Tel. 774948006.

¢ Hospodarku do skolni jidel-
ny hleda Zakladni skola Dédi-
na v Praze 6, nastup mozny
15.9. Tel: 602275977, e-mail
dundera@zsdedina.cz

e Skolni jidelna U Borovicek
1, Praha 6 pfijme pomocnou
silu na 4 hodiny denné (10.30
— 14.30) s nastupem od 1. 9.
2019. V pripadé zajmu volejte
727 806 128.

e Gymnazium, Praha 9 pfijme
pracovnici pro agendu inven-
tarizace majetku a administra-
tivni prace. Informace:
724114852

e MS v Praze 6 (soucast Z5
nam. Svobody 2) pfijme od 2.
9.2019 na plny Uvazek uklize¢-
ku na denni uklid - Skolnici.
Tel:: 602257136, 10.00 - 14.00
hod.

sit RESTAURACT NORDSEE €3¢
HLEDA NOVE

ZAMESTNACE

NABIZIME:

= MZDA PO ZAPRACOVAN] = MOZNOST PRACE NA PLNY

AZ 150 KE/HOD
= NASTUPNi BONUS

10.000 KC
= DOTACI NA TEL. TARIF
= STRAVOVANI ZDARMA

KONTAKTUJTE

NAS

NEBO ZKRACENY UVAZEK

= VERNOSTNI PRIPLATKY
A BONUSY

= PODIL NA SPROPITNEM
= KARTU MULTISPORT

KARIERA@NORDSEE.CZ
@ 603 859 224

Cerpaci stanice
TOMEGAS
Plzeniska ul., Praha 5
Pfijme obsluhu na HPP

(POKLADNI)
22.000-25.000 K¢/mésic
pouze pro zajemce
s invalid. dichodem / ZPS
tel:: 727 871 595

¢ Pfijmeme na dlouhodobou
brigddu pracovniky ostrahy,
recepce (mozno i dichodce),
objekty Praha. Nastup od
1.9.2019. Tel. 602281773,
po-pa 07 -13 hod.

e Domov sv. Karla Boromej-
ského hleda socialni pracovni-
ci (VOS, VS). P&kné prostreds,
moznost ubytovani pro Zeny,
pratelsky a dobry kolektiv,
spokojeni pacienti. Vice na
www.domovrepy.cz. Zivoto-
pis zasilejte na:
konsolata@domovrepy.cz.

e PRODAVACKU v duchod.
véku, ktera ma rada lidi, pri-
jmeme ihned do prodejny
spodniho pradla v Bilé labuti.
Dobry plat. Dlouhy/kratky ty-
den. T. 602846014

¢ Prijmeme spolehl. pani na
ranni Uklid kancelafi 3x tydné
od 8,30 na cca 2 hodiny, stani-
ce tram. Husinecka, Zizkov.
Plat 4000 K¢&/més. Tel.:
731891021

* Penzion na Praze 9 pfijme
nocniho recepcniho (i aktivni
dtchodce), 15 smén/més. Po-
Zzadujeme znalost Aj. Plat
25000 K¢ Cistého. Dale pfijme-
me pokojskou, plat 120 K¢ na
hod. Tel: 728127554

¢ Ranni tklid Narodni divadlo
od 6 do 8.30 hod. Prace vhod-
nd pro dichodkyné. Tel.

63983303

Ostatni

e StaroZ. nabytek a velkou
KNIZNI POZUSTALOST koupim
za solidni cenu. Knihovnu,
kfesla, stolek, lampu, zajim.
obraz aj. pro styl. ¢itarnu. T.
603478873

e HLEDAM PRO na3e solvent-
ni ZAMESTNANCE z kancelare
byty k dlouhodobému prona-
jmu v Praze, pravni servis zajis-
tén. Tel.: 274784428

e Poptavam dlouh. pron. bytu
-mensi do 14, vétsi do 19 tis. -
pro 2 os. Poz.: centrum do 30
min., ¢isto, dobry stav, lodzie
vyhodou. RK ne. 605845088

Byty - poptavka

Koupim jakykoliv byt v Praze
jako investici pro déti.
Prévni vady, exekuce nejsou prekdzkou.
Zéloha a platba ihned. V byté mizete
dale bydlet. RK nevolat.

Tel.: 601 522 292

* Pro dceru koupim mensi byt
v Praze. Tel: 702044164

¢ Koupim byt v Praze, druist.,
OV obecni vlast. (zaplatim pri-
vat.). Platim hotové, dam zalo-
hu, uhradim dluhy, na vystéh.
nespécham. T. 777235501

e Hleddm OBECNI BYT v Pra-
ze, zaplatim dluhy na najmu
pfi exekuci ¢ vypovédi, pred
privatizaci, zajistim ndhradni
byt, zéloha. Tel.: 776363636

¢ Neztracejte cas a nervy se
zprostfedkovateli a vahavymi
kupci. Prodejte byt bez staros-
ti zitra. Vykupujeme byty po
celé Praze. Volejte 739641969
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Digitalni revoluce ceka na
lékare 1 jejich pacienty

Ceské zdravotnic-
tvi zatim v oblasti
elektronizace
propada.

Vyuziti chytrych technologii
ve zdravotnictvi je jednoznac-
ny trend. Zatim se ale prevdz-
né odehrdva na individudlni
urovni - vznikaji jednotlivé
zajimavé aplikace, lidé vyuzi-
vaji chytré pristroje pro sledo-
vdni svého zdravotniho stavu.

Koncepcni rozvoj elektroni-
zace zdravotnictvi md za cil
projekt eHealth z Itegrované-
ho regiondlniho programu
(IROP), jehoz prvni pilotni
projekty jiz bézi v jednotli-
vych krajich.

,Projekt eHealth vyuziva
informacéni a komunikacni
technologie k podpofe pre-
vence, diagnostiky, 1écby i ve-
fejného zdravi a zdravého Zi-

votniho stylu,” priblizuje He-
lena MiSkovicova, feditelka
Sekce administrace progra-
mu IROP Centra pro regiondl-
ni rozvoj CR. ,Zahrnuje tedy
nékolik rovin, jeZ maji zajis-
tit efektivni pfeddvani infor-
maci mezi jednotlivymi zdra-
votnickymi zatfizenimi nebo
napriklad zdchrannou sluz-

Fortuna. Slavia podrzi
cesky prapor v Evropé

FORTUNA

Roman Ko(raﬁk ‘

Slavii ¢ekd dnes boj o Ligu
mistri. Tti otdzky jsme polo-
zili sportovnimu expertovi
Fortuny.

Jedinym ceskym zastup-
cem pro letosni sezonu

v poharové Evropé zistala
Slavia, probojuje se do
Ligy mistra?

Slavia zméfi sily s Kluzi,
coz je pro mnohé moznd tro-
chu prekvapeni, rumunsky
celek ale dokdzal vyradit slav-
ny Celtic, a sdm kouc TrpiSov-
sky rikal, Ze se v pfipravé sou-
stfedi spi§ na balkdnského
protivnika. Cesky zastupce
tak bude dobie pripraven.
Vloni Slavia nabrala v Evrop-
ské lize velké pohdrové zku-
Senosti, a favoritem je jak pro
bookmakery, tak pro sdzka-
fe. Osobné si myslim, Ze je
v sildch celku z Edenu, aby
dvojduel zvlddla.

Prvni utkani se hraje uz
dnes v Rumunsku, jaky

vysledek Slavia v Kluzi
uhraje?

Rumunsky klub neni radno
podcenovat, aktudlné drzi sé-
rii jedendct zdpast v fadé, ve
kterych neprohrdl a zdroven
pokazdé skéroval. V tymu je
fada legiondrd, ktefi o viken-
du odpocivali a Settili sily prd-
vé na dneSek. Slavia ale na za-
¢dtku sezony potvrzuje, Ze ji
funguje defenziva, v lize inka-
sovala pouze jednou, a také
v Rumunsku jeji obrana nevy-
hoti, pfestoZe nejspis cisté
konto neudrzi. V utkdni by se
mohly trefit oba celky, remiza
1:1 by byla do odvety nadéj-
nym pocinem.

Slavia fesi v poslednich za-
pasech post utocnika ¢islo
jedna, kdo se za seSivané
v Kluzi goélové prosadi?
Tak zcela nutné to nemusi
byt ttocnik, ve vipné se dobre
orientuje Soucek, vybornou
stfelu ze stiedni a vétsi vzddle-
nosti maji HuSbauer nebo
Stanciu, coz je velkd vyhoda.
Po zranéni se v Budé&jovicich
blyskl gélem Skoda, dalsi bran-
ku zkuSenému utocnikovi se-
bral az VAR. Pokud dostane
v dtleZitém utkdni Sanci, vé-
Tim, Ze prodd své zkuSenosti.
_ Ministerstvo financi varuje:
Ucasti na hazardni hie miiZe
vzniknout zavislost.

bou a nemocnici,
Miskovicovd.
Situace je v soucasné dobé
takovd, Ze nedochdzi k Zddné
elektronické komunikaci
mezi nemocnicemi a zdravot-
nickou zdchrannou sluzbou.
Ta je vsak plné vybavena
tablety a tiskdrnami pfimo
ve vyjezdovych vozidlech i ve

dopliuje

vrtulnicich Ve Chvili kdy sa-
mocnice, musi lékar do table-
tu zaznamenat veSkeré potfeb-
né idaje k tomu, aby pfi pfeda-
ni pacienta piedal také vytiSte-
nou a podepsanou lékafskou
zprdvu, kterou si prebird ne-
mocnice. Logickym cilem je
tedy stav, kdy lékarf v sanitce
napiSe lékafskou zprdvu a ulo-
Zi ji do centra, odkud se auto-
maticky prenese v elektronic-
ké podobé do informacniho
systému dané nemocnice.

»V rdmci IROP podporuje
Evropskd unie také rozvoj
elektronického zdravotnic-
tvi, na ktery prispiva cdstkou
239 miliont korun. V prvni
fadé jde o vybudovdni zdklad-
ni resortni infrastruktury,”
fikd Helena MiSkovicovd a do-
davd: ,Pilotni projekty v sou-
Casné dobé bézi ve dvou kra-
jich. V Jihomoravském kraji
se jednd o vybudovani nové-
ho systému pro vyménu zdra-

votnické dokumentace. V Pra-
ze pak o projekt Informacni-
ho a datového resortniho roz-
hrani a také projekt IRIS, sys-
tém integrované psychiatric-
ké péce.”

Zdravotnictvi stoji na pra-
hu revoluce, SirSimu vyuziti
technologii ale brdni nékolik
faktor: pfedevsim se jedna
o oblast silné citlivou na
ochranu dat a udaji. Ddle
existuje urcity odpor a nedd-
véra Casti lékarti k modernim
technologiim. Posilovani role
IT spojuji zejména s vyssi ad-
ministrativni z4tézZi, a nelze
se jim divit, Ze se chtéji sou-
stredit pfedevsim na poskyto-
vani kvalitni 1ékatské péce.
Technologie by jim mély pra-
ci ulehcovat, nikoli kompli-
kovat. Odlisné je vhimdni vy-
uziti technologii pacienty. Ze-
jména zdstupci mladsi gene-
race by i pfi komunikaci s 1é-
kari rddi vyuzivali stejné nd-
stroje jako v béZném Zivoté.

s
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Symfonie chuti do Skolnich jidelen
V nedéli Metallica rozdunéla metropoli, véera potésila détské stravniky. Metalova legen-
da opét z vlastni iniciativy podpofila projekt Obédy pro déti. Loni americti trash metalisti
darovali celkem 19 tisic obédd v hodnoté 475 tisic korun. Letos byla ¢astka ¢tyFnasobna:
1799 816 korun. ,,.Z kazdé prodané vstupenky $lo 25 K¢ na Skolni obéd. Diky Metallice
podpofime dalsich 360 potiebnych déti po cely skolni rok, coz znamena 72 tisic obédu,”

komentuje Jana Skopova, manazerka charitativnich projektd Women for Women.

MET




FORTUNA

JAK S| pOVEDE
SLAVIA?

vSAD SINADN

JAK TO VIDI EXPERT FORTUNY
ROMAN KOVARIK

EENI ZAPAS!

CFR Cluj - Slavia:
oba tymy daji g6l - ANO

+ Domaci dali g6l uz 11krat v fadé
* CFR o vikendu Setfilo ofenzivni opory

« Slavia prisla pred sezénou o top stopery
* Hosté neskorovali v nové sezéné pouze jednou

@ Ministerstvo financi varuje:

Ucasti na hazardni hie mdze vzniknout zavislost!
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Jen dva zapasy
od evropske elity

Slavia v Kluzi za-
haji pokus o dru-
hy postup do sku-
piny Ligy mistr(.

Fotbalisté Slavie si dosud za-
hrali zdkladni skupinu Ligy
mistri jen v roce 2007
a nyni jsou dva zdpasy od
toho, aby mezi evropskou
klubovou elitu prosli podru-
hé. Prazané potfebuji vyrfa-
dit rumunského Sampiona
Kluz, na jejimz stadionu
dnes nastoupi k ttvodnimu
duelu zdvérecného 4. pred-
kola kvalifikace. Odveta je
na programu za tyden ve
stiedu na stadionu ceského
mistra.

Slavia pod ¢inskymi maji-
teli o Ligu mistrti dosud mar-
né usilovala dvakrat. Predlo-
ni ve 4. predkole jesté za tre-
néra Jaroslava Silhavého vy-
padla s Apoelem Nikédsie
a pfed rokem o predkolo
dfiv uz za nynéjsiho kouce
Jindficha TrpiSovského ne-
stacila na Dynamo Kyjev.

Cerveno-bili vstupuji do
kvalifikace az nyni v zavé-
recném predkole a zistali
jedinym ceskym zdstupcem
v pohdrech. Zbylé kluby uz
vypadly v kvalifikaci Evrop-
ské ligy. Slavisté by za po-
stup do Ligy mistra ziskali
prémii 393 miliond korun,
pokud by pfes KluZ nepre-
§li, zahrdli by si stejné jako
v predchozich dvou sezo-
ndch skupinu Evropské
ligy.

»TéSime se strasné moc,
uz je to konecné tady, ten-
hle velky zdpas. Chceme po
12 letech postoupit do Ligy

JAK TO VIDI SAZKARI

"

41% 26%
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mistrd a udéldme pro to
vSechno,” uvedl obrdnce
Jan Boril.

»Myslim, Ze je obrovskd
vyhoda, Ze jsme o kolo ddl
nez vloni. Myslim, Ze i tym
je zkuSenéjsi, je ddl na své
cesté. Jsme de facto dva za-
pasy od skupiny. Kdyby se
to podarilo, bylo by to fa-
moézni zavrieni toho, co se
ndm povedlo v minulé sezo-
né. Na jafe jsme si dokdzali,
Ze muZeme hrat v Evropé
s kazdym,“ pripomnél Trpi-
Sovsky postup do c¢tvrtfina-
le Evropské ligy.

Zatimco sldvisté ve
4. predkole teprve vstoupi
do pohdri, Kluz uz presla
pres tfi soupefe — Astanu,
Maccabi Tel Aviv a favorizo-
vany Celtic Glasgow.

Ceskym tymtim se proti
rumunskym soupeitim hru-
bé nedafi, z poslednich
16 pohdrovych zdpast vy-
hrdly jediny. KluZ navic
v ¢ervnu v letni pfipravé po-
razila Spartu i Mladou Bole-
slav 1:0. Slavia na druhou
stranu v Sesti pohdrovych
duelech s rumunskymi cel-
ky neprohrdla. Oba nadchd-
zejici soupefi vedou svou
ligu a drzi dlouhou nepora-
zitelnost. Kluz 11 soutéz-
nich utkdni, Slavia dokonce
15 dueld od dubna.

LKluz je zkuSené muz-
stvo, v§ichni maji od péti do
30 zdpasti v Lize mistra. Riiz-
né si je analyzujeme, hledd-
me slabiny, je to ale kom-
plexni tym,“ fekl TrpiSov-
sky. ,Koukali jsme na né na
videu. Vepfedu maji strasné
vyborné kluky, ale do defen-
zivy maji docela okénka.
TakzZe doufejme, Ze toho vy-
uzijeme, ddme néjaké goly

™
W

33%

CFRCluj X

Jindrich TrpiSovsky ¢

a dom si pfivezeme dobry
vysledek,“ dodal Boril.

Kluz v roce 2012 vytadila
ve 3. predkole Ligy mistrii Li-
berec, v jehoZz kadru byl ny-
néjsi sportovni feditel Sla-
vie Jan Nezmar. JeSté spe-
cidlnéjsi bude nadchdzejici
zdpas pro nejdrazsi letni po-
silu PraZand rumunského
zdloznika Nicolaeho Stan-
cia. ,Kluz je jako mtj druhy
domov, protoZe misto, kde
jsem se narodil, se nachdzi
blizko. Mésto zndm velmi
dobfe, mdm tu i dim, pfije-
dou kamarddi i rodina. Sou-
pefe velmi dobfe zndm.
Kluz uz vyradila tii velmi
dobré tymy, Sance jsou 50
na 50, minil Stanciu.

Zapas v Kluzi, kterou
vroce 2009 kratce vedlo Ces-
ké trenérské dou Ale§ Jind-
ra a Dusan Uhrin mladsi,
md vykop ve 21 hodin naSe-
ho ¢asu. V Rumunsku bude
o hodinu vice. V utkdni
bude k dispozici také video-
rozhoddi. €Tk

JAK TO VIDIi BOOKMAKERI

Slavia

Kompletni kurzova nabidka na ifortuna.cz

Kurzy platné k 19. 8. 2019
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Triatlonistka Frintova vyhlizi
zavody ve Varech a Lausanne

Do Karlovych Varti se opét
sjizdéji nejlepsi triatlonisté
planety. UZ tuto nedéli se na
zdpadé Cech predstavi pfi zd-
vodu Svétového pohdru, kte-
1y je soucdsti akce City Tria-
thlon Karlovy Vary. K nejvét-
$im favoritkdm bude patfit
také ceskd reprezentantka
Vendula Frintova, kterd pfije-
de obhajovat lonské vitéz-
stvi. ,Musim ale souhlasit
s tim, co fikaji i jini sportov-
ci: néco obhdjit je téZsi nez to
vyhrat poprvé,“ fikd pétatfi-
cetiletd Frintovd.

Vétsinu roku travite

v zahranici — na soustiedé-
nich, na zavodech. Co pro
vas znamena start na
domaci scéné?

Zavodit ve zndmém pro-
stiedi je po celoro¢nim kolo-
toci pfijemnd zmeéna. Zdro-
venl je to ale psychicky mno-

vék nemd svij klid na pfipra-
vu, na jakou je zvykly.

Koho vnimate pfi pohledu
do startovni listiny jako
nejvétsi konkurentku?
Startovni listina se jeSté
miiZe nepatrné zménit. Mezi
nejvétsi favoritky vSak bude
nepochybné patfit vitézka
mistrovstvi Evropy Beth Pot-
terovd, kterd se zucastnila
iolympijskych her v Londyné
v béhu na 10 kilometrt. Ne-
chybi ani Gillian Backhouseo-
v4, kterd vyhrdla v Karlovych
Varech vroce 2017, kdy jsem
skoncila druhd. Silné bude
i trio Americanek Tomlino-
vd, Burnsovd a Gormanovd,
vSe medailistky ze zdvodud
Svétového pohdru.

Jaky priibéh zavodu v ne-
déli ocekavate?

[ [
Coutinha ulovil Bayern
Brazilsky fotbalista Philippe Coutinho definitivné zamifril
z Barcelony na rocni hostovani s opci do Bayernu Mni-
chov. Bavorsky celek zaplatil za sedmadvacetiletého
ofenzivniho zaloznika ¢i utocnika 8,5 milionu eur (témér
219 miliont korun) a navic pfevzal jeho plat. Pokud ho
bude chtit vykoupit, zaplati Katalancim 120 miliont eur
(pFes tfi miliardy korun). ,,Tento krok pro mé znamena
novou vyzvu v nové zemi v jednom z nejlepsich klubt
v Evropé. Stejné jako Bayern mami ja ty nejvyssi ambice
a jsem presvédceny, Ze se mi je podafi s novymi spoluhra-
¢i naplnit,” ekl Coutinho. Barcelona pfivedla Coutinha
v lednu 2018 z Liverpoolu za 140 milion( eur (zhruba
3,6 miliardy korun). Ve druhé poloviné sezony 2017/18
se mu v dresu ,,Blaugranas” dafilo, ale v té nasledujici
zUstal za o¢ekavanim a stal se ter¢em kritiky. AP

City Triathlon K. Vary

Nabity triatlonovy program
je nachystan na tento vikend.

o V patek budou zavodit zadi,
v sobotu dopoledne déti pfi
GEIS Baby Duathlonu a odpo-
ledne se uskutecni otevieny
zavod PSG Age Groups, pri
kterém mohou amatéfi zazit
atmosféru velkého zavodu.
V nedéli program vyvrcholi
zavodem ITU Svétového
pohéru. Vice informaci na
www.citytriathlon.cz.

Letos mi startovni listina
do karet Gplné nenahrdva,
protoZe v ni vykrystalizovala
velice silnd skupina plavkyn
v Cele se Spanélskou zdvodni-
ci Sarou Perezovou Salaovou.
Ta reprezentovala Spanélsko

Vendula Frintova tramon.cz

v plavdni jiz na olympiddé
v Aténdch v roce 2004.

Muzete prozradit, ktera
jména bychom si neméli
nechat ujit v zavodu
muza?

V muzském zdvodé bude
po plavecké cdsti jisté na Spi-
ci figurovat u nds dobfe znd-
my Slovdk Richard Varga. Do
boje o p6dium budou chtit jis-
té promluvit i francouzsti
a brit$ti zdvodnici.

Jak jste zatim spokojena
s probihajici sezonou
a s vysledky v ni?

Uvod sezony aZ po mistrov-
stvi Evropy byl solidni. Na ME
jsem si bohuZel obnovila star-
§1 zranéni a pridaly se i dalsi
obtiZe, takZe prostiedni cast
sezony byla za ocekdvanim.

Co vas jesté letos, co se
tyée zavodu, ¢eka?

Hned po SP v Karlovych Va-
rech mé cekd nejvétsi zdvod
sezony - findle mistrovstvi
svéta v Lausanne. O dal$im
pldnu se bude rozhodovat az
podle zdravotniho stavu. MET

Ondra. Na olympiadu do Tokia se
nekvalifikoval, Sanci jeSté dostane

Sportovni lezec Adam Ondra
se zatim na olympijské hry
nekvalifikoval. Na mistrov-
stvi svéta v Japonsku vcera
v kombinaci nepostoupil do
findle. V kvalifikaci skoncil
osmnadcty a mél daleko k po-
tfebné sedmé pricce v redu-
kovaném poradi.

Obhdjce stiibra doplatil na
nevydafené lezeni na rych-

| Krétce
Vétsina tymd
z ligy zna soupere

Fotbalisté Baniku Ostrava
se ve 2. kole ¢eského po-
hdru MOL Cupu predstavi
na hristi Lanzhotu. Diviz-
ni soupef byl nalosovan
také Slovanu Liberec, kte-
ry nastoupi v Maridn-
skych Ldaznich. Hrdt se
bude jednokolové ve stie-
du 28. srpna. Vétsinu prvo-
ligovych tymi ¢ekaji sou-
pefi ze tfeti nejvyssi souté-
Ze. Pfibram pojede do
Chlumce nad Cidlinou,
Teplice hraji v Pisku, no-
vacek Ceské Budéjovice
vyzve Usti nad Orlici, Bo-
hemians 1905 dostali
Zapy. Karvind md pfed se-
bou derby s Frydkem-Mist-
kem, Olomouc cestuje do
Rosic a Zlin se stfetne

s Unicovem. Slovdcko na-

lost a technickou chybu v ob-
tiZnosti, kvili které mu roz-
hod¢ineuznali vétsSinu zdola-
né cesty. Jeden z nejlepSich
svétovych lezci Ondra pova-
zoval postup na olympiddu
za nejdulezitéjsi ukol na sveé-
tovém Sampiondtu v japon-
ském HaciodZi, ktery byl pro
lezce prvni Sanci probojovat
se na premiéru sportu na OH.

razi na divizni Tasovice
nebo tfetiligovou Vrchovi-
1. kola. Opava bude hrit
v Oles$nici u Bouzova.

Cesi na Vuelté

Zdenék Stybar s Petrem
Vakocem z Deceu-
ninck-Quick Stepu maji
byt jedinymi Cechy na
Vuelté. Jan Hirt navzdory
predpokladiim v sestavé
Astany chybi.

Dumoulin odchazi

Nizozemsky cyklista Tom
Dumoulin ukon¢i po sezo-
né po osmi letech angaz-
mad v némeckém tymu
Sunweb. Mistr svéta v a-
sovce a vitéz Gira z roku
2017 zamifi do stdje Jum-
bo-Visma, s nizZ podepsal
smlouvu na tfi roky. érx

Ondra by mél mit dalsi San-
cina prelomu listopadu a pro-
since ve francouzském Tou-
louse, kam bude pozvédno dva-
cet nejlepsich dosud nekvali-
fikovanych zdvodnik z letos-
niho Svétového pohdru na-
pfi¢ disciplinami. Tam se
utkaji o Sest mist. Jedno mis-
to bude k dispozici na jafe na
mistrovstvi Evropy. €Tk

Kancelar radkové inzerce: Vaclavské
namésti 1, palac koruna, Praha 1

Byty - poptavka

* Dobre zaplatim za byt s PRI-
VATIZACI, Druzstevni a Smlou-
vu u majitele. Zajistim pravni
servis, pripadné dluhy uhra-
dim. Dékuji J. Jurdova
725805115

¢ Koupim byt kdekoliv v Pra-
ze, dam okamzitou zalohu,
platba hotové, pravni zalezi-
tosti vyfidim. Stav nerozhodu-
je. RK nevolat. tel. 234095720,
720539665

Starozitnosti

o STAROZITNIK koupi: obrazy,
knihy, grafiku, sklo, porceldn,
hodiny, $perky, mince. Dékuji
za nabidky, starozitnik Dynt.
Tel. 702756100

e Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a staroZitny
nabytek, porceldn, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

o KNIHY! Solidni ceny za Vase
knihy. Starsi i uplné nové. Od-
voz zajistén. Dale koupim kre-
silka, stolek, lampu, obraz aj.
pro styl. ¢itarnu. T. 603478873
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SESLEVOUAZ 45 0/, ABONUSOVYMISLUZBAMINAVIC!

garantovanou kvalitu Franti$kolazeniské lécebné kiry ystupni a vystupni lékarské vySetieni

18 lécebnych procedur tydné predepsanych lékarem « ubytovani ve vybraném ldzenském hotelu
dle aktudlniho zdravotniho stavu

BONUSOVE SLUZBY NAVIC!

plnou penzi (snidané, obéd a veceie)

!
NEOMEZENY VSTUP VLAKEM 1. TRIDOU 14x NAPOJ [
DO AQUAFORA tam i zpét za 299 K& k obédu éi k vecefi? |

po dobu lazenského pobytu” " Aquaforum - nejvetdi a nejkrisnéjii akvapark Ceskych lizni. ‘thov:i jlzdenka je platnd odkudkeliv z Ceske republiky az
do Frantitkovych Lizni a je platnd na jakykoliv vlakovy spoj Ceskych drah véetné Pendolina, na které j je nutne si zakoupit
mistenku. Poukdzku na pfepravu je moiné si objednat pouze u spoletnosti Liznd FrantiSkovy Lazné a.s, v rdmei pobytu Bonus,
jlrdenka vam bude zaslana po ;aplacenfﬁluhy (800 K£), @ Vybirat si milkete z m_alknbuhck}nh nirlpl:)]ti, vina & piva, tuto slufbu
nelze vybrat pro hotely Belvedere a Royal.

Jesenius ** 13 990 Ké& 13 990 K¢ . 13 990 K&
Luisa *** 15990 K& 16 552 K& : 16 552 K&
Dr. Adler *** 15 990 K& 17 587 K¢ : i :
Belvedere *** . 19 117 K& 19 117 K& .
Pawlik - Aquaforum **** - budovaB | 17 990 K& 21 592 K¢ : 21 592 K¢
Pawlik - Aquaforum **** _budovas | 18 990 K& 24 392 K¢ 24392Ke | .

Uvedené ceny jsou 2a osobu a pobyl ve dvouliZkovém pokoji be rozdilu kategorie, vyjma kalegorii Superior, Deluxe a Apartma, kleré j je mainé dokoupit si za priplatek. V cenach je
zapuu[slna steva pro klienty éeskyeh zdravetnich pojistoven (VZF, ZPMV, OZP, CPZP, ZFS, RBF, YOZP), pfi piijezdu na pobyt je nuiné predlozit karticku zdravotni pojisfovny. Pobyl
zacing v den piijezdu obédem a konéi v den odjezdu snidani, V cendch pobytu neni zahrnut lazensky poplatek dle aktualni vyvhlasky mésta Frantiskovy Lazné platné v den nastupu
na pobyt a kulturni poplatek ve vysi 35 Kéfosoba a den.

.
|
|
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!

L

Nabidka plati p_ol:.lz.e-

INFORMACE A REZERVACE: . oro Klicty Cakieh

Tel + 351 012 345 partnerskych pojistoven.
L X ]

info@frantiskovylazne.cz ﬂ‘i‘ﬁdt'e;%ribmﬂmenkéd'mf

www.frantiskovylazne.cz | 216587




