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Pauza po maturite?
Lepsi nez vyhoreni

Rok volna. Stale vice studentd si mezi stfedni a vysokou dava pauzu. Konzervativni Cesi. Rodice se boji,
ze jejich potomek vypadne z rytmu a nebude ve studiu pokracovat. Pozitiva. Mladi si ujasni, co chtéji smanas
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Ve skutecnosti vypadal jinak. Védci ,,vratili“ tvar Janu Nepomuckému
Ve Svatojanském muzeu v Nepomuku véera predstavili bronzovou plastiku zobrazujici pravdépodobnou tvar mistniho rodaka, nejznaméjsiho ceského
svétce Jana Nepomuckého. Od jeho svatoreceni uplynulo 290 let. Odhaduje se, Ze na celém svété existuje na 66 tisic jeho zpodobnéni. Skutecna tvar,
kterou rekonstruovali antropologové, se ale témto zobrazenim pfilis nepodoba. ,,S az sedmdesatiprocentni jistotou mél svétec kratkou lebku s nizkym
obsahem mozkovny, relativné podlouhly oblic¢ej s uzsim nosem, mirné zanofenyma ocima blizko u sebe a s kratce stfizenymi vlasy s vyholenou
tonzurou a bezvousou tvari,“ fika antropolozka Eva Vanickova z Moravského zemského muzea (na snimkul). MAFRA
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Renta z nemovitosti
od FINEMO.CZ

PRO DUCHOD
BEZ STAROSTI

telefon:

233 321 850

www.rentaznemovitosti.cz

Upozorneni

Vézeni ctendri, kvili
zkrdcené uzavérce toho-
to vyddni nemusite v de-
niku Metro najit uddlosti
z pozdéjsich hodin. Déku-
jeme za pochopeni.

Krest Vémoly

Ve stiedu 27. 3. od 17 ho-
din probéhne ktest knihy
#lvizerouprvni Karlose

Vémoly v Atriu Flora. MET

Romana z Mostu! pfedstavi
vlastni modni znacku

Herecka Dominika Bymova ze serialu Most!, kde ztvarni-
la roli servirky Romany, pfichazi s vlastni fadou obleceni.
Prirodni materialy a stfihy podtrhujici Zenskost, to jsou
hlavni rysy jeji znacky White Sage. Kolekce je usita v Ces-
ku z pfirodnich materiald, jako je hedvabi, len, bio bavl-
na a konopi. Bymova ji predstavi zitra v ramci akce Life Is
Fashion, ktera zac¢ina v 15 hodin v Nekazance 9. Vstup je
zdarma na heslo, které ziskate na Lifeisfashion.cz. ArcHIV

Zastavky
busu jen na
znameni?

Organizator dopra-
vy v Praze vymysli,
jak usetrit penize ¢i
snizit hluk a emise.

Od zacdtku letnich prdzdnin
by mohly byt v§echny autobu-
sové zastdvky MHD na zname-
ni. Redlnéjsi je vSak odklad
az na pristi 1éto. Zména by
pfinesla financ¢ni dspory,
zrychleni dopravy nebo zvy-
Seni poctu spojli. Rovnéz by
se snizil hluk a emise z rozjiz-
déjicich se autobusti. Nevyho-
dou by naopak bylo, Ze by
lidé nemohli dobihat spoje
a nemohli by stdt v nepri-
hledném pristfesku. Vyplyva
to z dokumentu organizace
Ropid, ktera pldnuje MHD.

Zavedeni vsSech zastdvek
na znameni by pfineslo ro¢ni
tsporu az pét miliond korun.
Kazdé zastaveni a rozjezd au-
tobusu vyjde podle materidlu
na jednu korunu. Zdroven by
znamenalo mozZnost zvySeni
poctu spojt. Problém by ne-
meéla zména zptisobit pfimo
v autobusech. Tlacitky stop je
vybavena v okoli dvefi ¢i plo-
$in pro matky s kocdrky a vo-
zickdfe naprostd vétSina
z nich. Pro vystup by stacilo
vcas stisknout tlacitko a v pri-
padé ndstupu pouze stdt vidi-
telné na zastdvce. Problém by
ale mohl byt vcas zmdcknout
tlacitko ve starSich vozech,
kde jich je nizsi pocet.

V Praze je 2342 zastdvek,
z nichz je 1384 na znameni,
933 stdlych a u zbylych se re-
zimy stfidaji. €Tk
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SPA RESORT LIBVERDA

O LAZNE LIBVERDA | BAD LIEBWERDA | SPA LiBVERDA Y

MIMORADNA NABIDKA — SENIORSKY POBYT 60+

6 dni / 5 noci, od 5.020 K& / osoba

Ubytovani, polopenze, kdva a zdkusek, vstupni Iékaiskd prohlidka, 10 procedur za pobyt.

POHYBOVKY - SKOLA ZAD
4 dny / 3 nociod 3.310 K€ / osoba

Ubytovani, polopenze, kdva a zdkusek, individudini instruktdz skoly zad, masdz,
bazén se saunou a 30% sleva na daldi wellness procedury.

CESTA Z MESTA - ANTISTRESOVY POBYT
4 dny / 3 noci, od 3.390 K¢ / osoba
Ubytovani, polopenze, Kava a zdkusek, Antistresovd masdz + dalsi 2 wellness procedury.
VELIKONOCNi POMLAZKA

4 dny / 3 noci, od 3.250 K¢ / osoba
Ubytovani, polopenze, velikonoéni prekvapeni pro kazdého,
2 wellness procedury pro dospélého.

Kompletni nabidku naleznete na www.lazne-libverda.cz

DOMACI MAZLICCI JSOU V NASEM RESORTU VITANI.

JEDINECNY DAREK

Chcete udélat radost svym blizkym &i pfdtelim?2 Vénuijte jim pobyt v Jizerskych hordch.
Spa Resort Libverda Vdm nabizi poukazy hodnotové nebo na pobyt dle Vaseho prdni.
Nabidku poukazu naleznete na www.lazne-libverda.cz nebo nds kontaktujte telefonicky:
+420 482 368 101 nebo e-mailem: rezervace@lazne-libverda.cz

REGENERACE TELA I DUCHA
V JIZERSKYCH HORACH

SPA RESORT LIBVERDA

LAZNE LIBVERDA 82, 463 62
TEL.: +420 482 368 102
E-MAIL: INFO@LAZNE-LIBVERDA.CZ

WWW.LAZNE-LIBVERDA.CZ
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Tipy pro dnesni den

OSLAVA JARA GASTRONOMIE

Pfivitdni jara pod Sirym Vietnamské pokrmy mu-

nebem se kond od 19.45 Zete od 8 do 19 hodin

v parku na VySehradé. Vice  ochutnat na pési z6né na

informaci v sekci aktudlni ~ Andélu v rdmci akce Zazij
akce na Ritualista.cz. Vietnam. MET

Demolice za
dva tydny

v s o
Prazske jaro
Letosni hudebni festival
Prazské jaro uvede ve
svétové premiére tri dila
soudobych ceskych skla-
dateltt zkomponovana
na jeho objednavku. Za-
znéji dila Jany Vorésové,
Jakuba Rataje a Simona
Vosecka. Prazské jaro za-
haji 12. kvétna v Obecnim
domé Bambersti symfoni-
kové. V ramci akce vy-
stoupi tfeba i Lubos
Andrst (na snimku). MAFRA

Konec se zfejmé
blizi. Budovy
Transgasu chysta
majitel zacit
bourat na prelomu
brezna a dubna.

Bouraci prdce budou trvat né-
kolik mésicti. Zdmér odstra-
nit stavby, jejichZ pamatko-
vou ochranu stdt odmitl, vy-
volal kritiku ¢4sti odbornikd.
»Samotnou demolici pldnuje-
me zahdjit na pfelomu mési-
ce bfezna a dubna. V tuto
chvili stdle pokracuji pfiprav-
né prdce,” fikd Jakub Verner
ze spolecnosti HB Reavis, kte-
rd budovy vlastni.

Po obvodu véZovych budov
je instalovdno leSeni a v pris-
tich 14 dnech budou u budo-
vy sestaveny dva véZové jerd-
by, které budou pfemistovat

konci mésice bfezna také za-
hdjime demontdZ stfeSnich
krytin. Pribézné se sunddva
Zulové opldsténi byvalého
centrdlniho dispecinku,“ do-
dal Verner. Podle dfivéjsiho
vyjddifeni bude demolice Setr-
nd k Zivotnimu prostiedi a fir-
ma pocitd i s aklidem piipad-
ného znecisténi okolnich sil-
nic. Odbor vystavby Prahy 2
povolil demolici komplexu
v lednu. Kolem Transgasu
pak v dalSich dnech vyrostl
plot. HB Reavis chce Transgas
nebo prdzdny pozemek pro-
datis developerskym projek-
tem, ktery tam pripravuje.
Diskuse o prodeji podle Ver-
nera pokracuji.

O komplex projevilo zdjem
i hlavni mésto, které chtélo
budovy zachovat a prestého-
vat do nich aZ 500 magistrdt-
nich tfednikd. V prvnim kole
jedndni se ale zdstupci metro-
pole a majitele nedohodli na
cené. Praha tak uvazuje o za-

< SYNEXUS

Nové
zdravotnické
centrum

Karlovo namésti 10,
nakupni galerie ATRIUM

Zveme pacienty k bezplatnému
vysetfeni krve:
- Cholesterol

- Krevni cukr

- Funkce ledvin
- Jaterni testy

ZDARMA

objednejte se: () 225 666 111

demontovany materidl. ,Ke pojeni spoluinvestort. €Tk 5 S
Moznost bezplatné 1ékarské konzultace
INZERCE

Pobocka zlatnictvi Sherri v Galerii Mysak

Pobocka zlatnictvi Sherri Time&Glamour v Galerii
Mysak v centru Prahy 1 ve Vodickové ulici naproti
domu U Novakl poskytuje bezplatné odborné pora-
denstvi tykajici se vykupu zlata a zejména individual-
ni pristup ke kazdému zakaznikovi. Prodavat mlzete
pouzivané, nepouzivané ¢i dokonce poskozené zlaté
Sperky, ale i stfibrné Sperky. Dale je mozné zpenézit
i jiné predméty, napf. stfibrné pfibory, zlaté korunky,
broze, investi¢ni zlato v podobé slitk a cihel, minci
apod. Pokud si nejste jisti, pfijdte se bezplatné in-
formovat.

Zlato opét zaziva rlst cen. Nez se v3ak rozhodnete
pro prodej, dobre zvazte, kde své zlato prodate. Je
zndmo, Ze se posledni dobou vyskytlo mnoho ne-
poctivych praktik v oblasti vykupu zlata. Mdme pro
Vas tip, kde se zaru¢ené nemusite zadnych nekalych

praktik obdvat a navic ziskate garanci nejvyhodnéjsi
ceny za vykup. Do zlatnictvi Sherri se mdzete o skvé-
lych vykupnich cendch prijit nezdvazné presvédcit.

Manager zlatnictvi Sherri nam sdélil, ze ,,v soucasné
dobé cena za 1 kg ryziho zlata $plhd k ¢astce az 1
032 000 K¢, coz je 1 032 K¢ za 1 gram. Zakaznikdm

garantujeme nejlepsi vykupni ceny a profesionalni

jednani.” Prodej zlata je opét pri soucasnych cenach
pomérné snadny zplsob znovuzhodnoceni penéz,
tak nevahejte ani Vy.

Zlatnictvi Sherri mGiZete najit na adrese:

Galerie Mysak

Vodickova 710/31, 110 00, Praha 1 (naproti domu u Novaki)

JARN | TRHY.

NA VYSTAVISTI

SAZENICE # KVETINY £ WORKSHOPY #: DILNY ¢ VELIKONOCNI DEKORACE #: OBCERSTVENI ¢ ZABAVA r.J

Prazska teplarenska

ROX( VYSTAVISTE o .
’xm PRAHA www.vystavistepraha.eu EXPRESFM m
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Pristi rok povede z hlavniho
nadrazi zkratka na Zizkov

Podchod ulehci
cestu z vlaku nejen
studentlm VSE.

Uz pfed necelymi tfemi lety
se hovortilo o tom, Ze situace
na hlavnim vlakovém nddrazi
neni idedlni. Sprdva Zeleznic-
ni dopravni cesty (SZDC) slibo-
vala vybudovdni podchodu
smérem na Zizkov a chodnik
na Vinohrady. Nyni uz maji
obé zkratky redlnégjsi obrysy.
»,Nejvétsim pfinosem stav-

Raain o
Pfes zakaz si tu krati cestu.

niku podél ulice Legerovy,*

Aktualné vedou od VSE k nadrazi schody a lavka.

Zkratka smérem ke zminé-

2x METRO

nu. ,,Zprichodnéni bude zaji-

,Schodisté je pripravené
pro budouci vyuziti jako pri-
stupovad cesta k podchodu na
hlavni nddrazi. Provizorni
prechod je nyni soucdsti stave-
nisté. Ve spoluprdci se SZDC
ale vznikne v tomto misté ldv-
ka nebo prechod jako soucdst
projektu,” fikd mluvéi Penta
Investments Ivo Mravinac.

Soucdsti celé zakdzky na
hlavnim nddraZzi je podle Illia-
Se také rekonstrukce eskald-
tort a zastfeSeni na vlako-
vych ndstupistich 5 a 7.
»Mdme tizemni pravomocné
rozhodnuti a schvdleny

by je podstatné zkrdceni do-
chdzkovych c¢asti z hlavniho
nddrazi do meéstskych cdsti
Praha 2 a 3. Prodlouzeni pod-
chodu bude feseno tak, aby
bylo mozné rozsifit nddrazi
o dalsi ostrovni ndstupisté.
Vyusténi pési trasy pak bude
situovdno do ulice Seifertova.
Napojeni vystupu smérem na
Prahu 2 bude navrZzeno do uli-
ce Vinohradské formou chod-

vysvétluje mluvcéi SZDC Ma-
rek Illias.

Trasu podchodu upfesiuje
mluvéi Prahy 3 Michaela
Lundckovd: ,Stdvajici pod-
chod se prodlouzi za posled-
ni kolejisté, odsud se pijde
chodnikem smérem k Seifer-
tové ulici. Po schodech bude
mozné odbocit skrze ndmésti
Winstona Churchilla smé-
rem na Italskou a k VSE.*

nému ndmeésti zajimd pravé
i studenty a zaméstnance Vy-
soké Skoly ekonomické
(VSE). Néktet{ z nich si totiz
cestu do budov Skoly zkracuji
prechodem pfes koleje od po-
sledniho ndstupisté, coz je za-
kdzdno. Podle mluvci VSE
Martiny Mlyndfové by se
meélo podle aktudlniho planu
zacit s budovadnim provizorni-
ho pésiho propojeni uz v kvét-

$téno docasnym mostem. Ter-
min budovdni podchodu je
zdvisly zejména na pribéhu
vybérového rizeni na zhotovi-
tele,” doplnuje Mlyndfova.
Spole¢nost Penta Invest-
ments pod ndmeéstim stavi
komplex Churchill Square.
Mezi budovami projektu jsou
schody smérem k nddrazi
a pod nimi pak ldvka ke kole-
jim, kam se zatim jit nesmi.

zameér projektu. V pripadé
hladkého pribéhu projekto-
vé pripravy a vyddni stavebni-
ho povoleni miizeme zacit
stavét na prelomu letoSniho
a pristiho roku. Podchod by
meél byt pro vefejnost pristup-
ny koncem roku 2020. Pred-
poklddané ndklady na pro-
dlouzeni podchodu ¢ini nece-
lych 700 miliond korun,* do-
dava IlliaS. PAVEL URBAN

INZERCE

Foundry & Metallurgy Manufacturing s.r.o.

Strojirenska 381, 264 01 SEDLCANY, CZECH REPUBLIC
TEL:+420318 820 574, FAX:+420318 820 578

info@fmmsro.cz

MANUFACTURING
PRIJMEME NOVE PRACOVNIKY NA TYTO POZICE

HLAVNi EKONOM

predpokladem je praxe v oboru — znalost tcetnictvi a dafovych zikon,USO nebo VS

PRACOVNIK EKONOMICKEHO ODDELENI

050 ekonomického sméru

STROJNI INZENYR

VS strojni, znalost anglictiny
TECHNOLOGOVE

piedpokladem je praxe ve strojirenstvi, USO nebo VS strojni

MANAZER NAKUPU

vzdélani USO nebo VS strojni, znalost anglictiny vjhodou

PRACOVNIK NAKUPU

vzdélani U0, znalost anglictiny vyhodou

OBSLUHA PALICIHO STROJE
vyuden v oboru, znalost programovani CNC palicich strojt
SVARECI A ZAMECNICI
predpokladem praxe v oboru — min. s oprdvnénim ZM1, ZG1

FREZARI A SOUSTRUZNICI CNC

vyucen v oboru, znalost programovani CNC strojt, vynikajici platové podminky

VYHODNE PLATOVE PODMINKY

Ocekavame praxi ve strojirenské firmé.
Nabizime zajimavou préci v nové realizovanych vyrobnich projektech.
Doprava Pfibram -Sedl¢any a zpét zajisténa.
Vase strukturované zivotopisy zasilejte na sidlo firmy.

FOTO ZA

VrSovice

,»Jiz zacaly pfipravné prace
na stavbu podchodu, ktery
propoji nova nastupisté ze-
leznicni stanice Praha-Vrso-
vice s Nuslemi, pise cte-
naf Martin Kubik a dosta-
va odménu. Detaily k pod-
chodu pridava mluvci
SZDC Marek Illias: ,V letos-
nim roce bude otevien
podchod mezi ¢tvrtym na-
stupistém a Nuslemi. Pod-
chod, ktery propoji Nusle

a Vrsovice, bude pro cestu-
jici pFistupny v prabéhu
roku 2021.“ MARTIN KUBIK

Vlakem na vylet. Jedte
na Okor neho do Jic¢ina

V sobotu odstartuje jarni turisticka se-
zona na Zeleznici v Praze a Stfedoces-
kém kraji. Po zimni prestdvce na kole-
je vyjedou vyletni a historické vlaky
pro turisty a také cyklovlaky. Na Vlta-
vé v sobotu také letos poprvé vyjedou
privozy. B€hem turistické sezony po-
sili i nékteré pravidelné vlakové a au-
tobusové spoje do turistickych oblas-
ti. Vyletni a nostalgické vlaky, které
budou z Prahy mifit do vSech stran,
provozuji Ceské drdhy.

Sezona zacne na Posdzavském paci-
fiku, ddle vyjede spésny vlak Cesky
rdj pres Nymburk, Kopidlno a Ji¢in do
Turnova nebo vlak Cyklo Brdy z Pra-

hy do Pfibrami a Bfeznice, ktery by
c¢asem mohl byt prodlouZen do jiho-
¢eské Blatné. V sobotu poprvé vyjede
také takzvany Cyklohrdcek, ktery je
urcen zejména pro rodiny s détmi
a jezdit bude na Okof a do Slaného.
Od 30. brezna zacnou jezdit také
historické vlaky dopravce KZC, které
budou jezdit napriklad na Ktivoklat,
do Msena nebo do Prachovskych skal.
Vyuzivat budou zejména motorové
vlaky vyrobené v Ceskoslovensku.
Novinkou jsou letos okruzni jizdy
parniho vlaku s historickymi vozy ze
40. a 50. let, ktery bude jezdit na vy-
branych prazskych tratich. érk
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Billa jo levna

Nabidka plati od stredy 20. 3. do utery 26. 3. 2019
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Muslim muze
rozvirit nenavist

Séf prazskych
muslimu vyzval
k ozbrojovani.
Ustfedi se od néj
distancuje.

,Ve svétle poslednich tragic-
kych wuddlosti informuji
vSechny nase cleny, hlavné
muZe - vSichni, ktefi maji z4-
jem si udélat zbrojni prikaz,
ozbrojit se kvili ochrané
zdravi a majetku, obratte se
na mé a ja vdm s tim po-
mutzu.“ Takovy videovzkaz
po teroru v meSitiach na No-
vém Zélandu natocil pro mus-
limy novy predseda prazské
muslimské obce (PMO) a prav-
nik Leonid KusSnarenko.
Ustfedi muslimskych obci se
od jeho chovdni distancova-
lo, chce po ném vysvétleni
a fikd, Ze jeho slova mohou
pouze prohloubit napéti

Leonid Kusnarenko

mezi ceskou spolecnosti
amuslimy. ,,Ve Spojenych std-
tech se lidé bézné ozbrojuji.
V tom bychom se méli inspi-
rovat. Udélat ostrahu mesSit je
mij ndpad, urcité se to nékte-
rym bratrim a sestrdm libit
nebude, protoZe maji jiny
smeér, ale jd nechci byt pasiv-
ni a Cekat, azZ terorista vtrhne
do meSity,“ fikd KuSnarenko.

.My se od takovych aktivit
distancujeme a toto je napros-
to nesprdvnd vyzva, zcela
Spatny krok. Pozdddme o vy-

svétleni jak pana Ku$naren-
ka, tak celou prazskou obec.
Ustfedi md pravo vyloucit
kazdého, kdo by se choval ne-
vhodné a hrubé proti ndzo-
ram ustfedi. Toto je prece-
dens, ktery musime fesit, ale
znovu opakuji, Ze se od toho-
to kroku distancujeme,” ekl
Séf Ustiedi muslimskych obci
v CR Muneeb Alrawi.
Ukrajinec KuSnarenko se
stal novym predsedou praz-
skych muslimd pfed meési-
cem. Drive pracoval jako kri-
minalista a vySetfoval ty nej-
téz§1 zloCiny — tézkd ublizeni
na zdravi a vrazdy. Ndsledné
se stal prokurdtorem a ptred
dvaceti lety odeel do Ceska.
Jak sdm fikd, z ekonomic-
kych divodd. V muslimské
komunité vSak o ném zazni-
va, Ze velmi casto zastupuje
Rusy, md vyborné kontakty
na ruském velvyslanectvi
nebo Ze je zdstupcem kavkaz-
ské komunity, kterd ma ex-
tremistické ndzory. iDNES.cz

L% 4
Americky velvyslanec Stephen King v Brné

Cesi zkoumaji
s Americany

Velvyslanec USA v Cesku
Stephen King navstivil
Mezindrodni centrum Kkli-
nického vyzkumu Fakultni
nemocnice u svaté Anny

v Brné (ICRC). Cesi tu

s Americany tvori nékolik
tymt a pracuji na riaznych
vyzkumech. Jejich vysled-
ky vynesly v minulosti
patenty v oblasti srdec¢nich
arytmif a také epileptic-
kych zdchvatd. Cilem cen-

tra je vyvijet nové metody
pro 1é¢bu kardiovaskuldr-
nich, neurologickych

a onkologickych nemoci.

Dalsi zkazené
maso z Polska

Prazské feznictvi Milo§
Ktecek KK prodalo zdkaz-
nikiim 300 kilogrami pol-
ského dribeziho masa,

v némz veterindfi zjistili
salmonelu. Maso je nej-
spis snézené, protozZe uz
je po datu spotteby. &k

INZERCE

% Byli jste spokojeni
s realitnim makléreme?

Hlasujte pro néj v soutézi Realitak roku
na www.RealitakRoku.cz

Hlavni partnefi soutéze Realitak roku:

RYTMUS

zivota)s -

e NLEJCTENEJSI SPOLECiEiNI SKY, TY I

A

Hypoteéni
banka

ZkRATTE 51 CESTU DOMO

D te v mdohladnu‘
oD PARTNERKY
UTiKA NA LED
S

NH CAR

JEDEME 5 vAMI I1F 25 LET

‘\4 Bude to konecne
1 ten pravy?;

DENi

REALITAK

ADOL
MONITOR

-_-.- .
CSOB fojisfovna

VOJTEC
JANA VILHELMOVA

" TATI
Cemu daji p prednost?

Léska., pebC:
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Zajimavy ukaz

a sv. Jana Kititele v Sedlci

zdpadu slunce v misté stavby

Na to, Ze v prvm Jarm den

Paprsek prvniho jarniho slunce

bude k vidéni dnes
v sedlecké katedra-
le v Kutné Hore.

UzZ devatym rokem bude moz-
né sledovat putovani posled-
nich slunecnich paprski dne
napri¢ hlavni lodi katedrdly
Nanebevzeti Panny Marie

Jarni rovnodennost

Letos zacina astronomické
jaro opét 20. biezna-ato
ve vecernich hodinach,
presné ve 22.58.

o Rovnodennost je popsana
jako astronomicky termin
pro okamzik, kdy stred
obrazu Slunce na nebeské
sfére prochdzi jarnim
nebo podzimnim bodem.

Rovnodennost casto
nastavala 21. brezna,
naposledy se tak stalo

v roce 2011. Znovu bude
toto datum aktualni az
od roku 2102.

Dobu obéhu Zemé

kolem Slunce nelze

vyjadrit celym poctem

dnd. Obdobi mezi dvéma
po sobé nasledujicimi
prlchody Slunce tzv. jarnim
bodem trva 365 dnd,

pét hodin,48 minut

a 45,7 sekundy, tedy
365,2421956 dne.

Soucasny kalendaf pouZziva
ke korekci tohoto problému
prestupné roky —jenze ani
to neni Uplné idedlni.

u Kutné Hory.

Nejstarsi katedrdlni chram
stfedni Evropy, roku 1709
prestavény Janem BlaZejem
Santinim ve slohu barokni go-
tiky, je orientovdn vstupem
na zdpad a presbytifem
s hlavnim oltdfem na vy-
chod. Stavitelé tohoto chrd-
mu se v§ak nespokojili s pros-
tou orientaci od zdpadu k vy-
chodu. Dokonale urcili osu

a uzptsobili vystavéni sedlec-
kého chramu tak, aby ve
dnech jarni a podzimni rov-
nodennosti dopadal paprsek
zapadajiciho slunce nejvét-
$im oknem v zdpadnim pra-
celi chrdmu pfimo na symbo-
lické srdce sakrdlni stavby —
hlavni oltdf. A praveé to je nej-
vétsim tahdkem oblibené
akce Rovnodennost v sedlec-
ké katedrdle.

bude krdsné pocasi a slunce
ndvstévnikim ukdZe ndpadi-
tost staviteld sedleckého
chrdmu, nelze aplné spolé-
hat. Akce, kterd zacind
v 17 hodin, je proto kazdoroc-
né spojena s hudebnim nebo
kulturnim zdzZitkem. Dnes
ho obstard komorni barokni
soubor Musica Poetica, ktery
pripravil tematicky program
s ndzvem Barokni Zeny. sim

INZERCE

& WATCH |

SERIES 4

&+

Apple Watch Series 4 maji pro kazdého néco.
At trénuje$ na maraton, nebo chce$ byt tro$ku aktivn'jél'.

Atrium Flora | Galerie Harfa

www.istores.cz

iStores

Premlum
Reseller

Kolik kdo da

Od roku 2013 je vstupné
na akci dobrovolné.

e Penize vybrané do kasicky
budou letos vénovany
stanici paliativni péce
v ramci écebny
dlouhodobé nemocnych
Nemocnice Kutnd Hora.

° »
Unikat
Liberecka zoo zacala s cho-
vem zoborozcl hrubo-
zobych. Ve svété tento
ptaci druh chova jen dva-
nact zoologickych zahrad
a dohromady v nich je
31 jedinct. V Ceské republi-
ce ma tyto zoborozce zoo
ve Zliné, odkud byl chovny
par pred nékolika dny do
Liberce dovezen. Populace
zoborozce hrubozobého
ve volné prirodé klesa,
zatim ale nepatii mezi
ohrozené druhy. Obyva
nizinné lesy stfedni a za-
padni Afriky. Prednost
dava clovékem nenaruse-
nym lestim, ale protoze
téch ubyva, lze tyto ptaky
nezfidka spatfit i na plan-
tazich. 700 ZLIN

‘

=¥ .
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KOMERCNI SDELENI

KNIHA TYDNE

ARGO

NEUVERITELNA HRDINSTVi SAMA HOLLOWAYE

328 K¢

Trikrat tydné se ze
Sama stdva maskova-
ny superhrdina hlid-
kujici v ulicich jeho
rodného malomésta.
Pripada si tak alespon
na chvili neporazitel-
ny, ale jeho neuvéfi-
telna dobrodruzstvi
ho navzdory dobrym
Umyslam obcas pfi-
vadéji na poradné
horkou pudu. Pak se
ale na scéné neceka-
né objevi divka ...

Rhys Thomas
NEUVERITELNA
HRDINSTVI

WWW.argo.cz

KNIHU POHODLNE ZAKOUPITE TAKE V INTERNETOVEM
KNIHKUPECTVi WWW.KOSMAS.(Z

Vanda pekne rozkvetla. A hezky voni

Ve sbirkovych sklenicich Vystavisté Flora Olomouc v téchto dnech rozkvétaji orchideje
a citrusy. Skleniky — palmovy, tropicky, kaktusovy a subtropicky — jsou tak po zimni prestav-
ce opét pfistupné. Na snimku ukazuje zahradnice Jana Pajerova kvéty orchideje Vanda. ¢tk

Zeman proti
zelené energii

Prezident Milo§ Zeman
potvrdil, Ze je pro téZbu
uhli. Rekl to pri ndvstéve
Karlovarska. Podle néj ob-
novitelné zdroje energie
nemaji budoucnost a je-
jich podpora jen kfivi trh.

Podvody s obrazy

Soud v Plzni ulozil statisi-
cové tresty Sesti lidem,
ktefi padélali desitky obra-
zl svétozndmych moder-
nich malifa. Po zdjemcich
chtéli miliony korun.
Mezi obzalovanymi je i by-
valy vysoce postaveny po-
licista z Plzeniska. iDNEs.cz

Propousténi u gigantu

500

Elektrarenska spolecnost CEZ
chce do konce roku propustit
500 lidi, usetfi asi pal miliar-
dy korun. Firma ma pres

30 tisic zaméstnanc(. Podle
vysledkt CEZ loni klesl ¢isty
zisk mezirocné o 45 procent
na 10,5 miliardy korun.

Stfedoskolaci trpi syndromem
vyhoreni, berou si ,,gap year”

Od sSesti let bez
oddechu ve skole.
Mladi i pres odpor
rodicl vyrazeji za
dobrodruzstvim.

Volno pred ndstupem na vy-
sokou $kolu si vybird stdle
vice studentli. Pojem gap
year puivodné znamenal dva-
ndctimésicni pauzu mezi ma-
turitou a bakaldfskym stu-
diem, posledni dobou vsak
nabyva riznych podob. Mla-
di si ho vybiraji mezi stiedni
a vysokou $kolou, ale také
mezi bakaldfskym a magister-
skym studiem. A jsou i lidé,
ktefi se ze své roc¢ni pauzy do
Skoly uz nevrati.

Zatimco v zahranici této
moznosti vyuzivd pomérné
velké procento studentd,
vcetné britského prince Wil-
liama, v Cesku takzvany gap
year nepatii mezi tiplné ob-
vyklé jevy. Diivody jsou na-
priklad strach z nezndma, ne-
dostatek financi ¢i nevole ro-
diny studenta. ,Rada rodic¢i
ma strach z toho, Ze kdyzZ je-

jich potomek vypadne z pra-
videlného chozeni do $koly,
nebude se mu chtit ddle stu-
dovat a uz se na Skolu nedo-
stane. Jd osobné mdm ale s ta-
kovou prestdvkou dobré zku-
Senosti,“ fikd psycholog Jan
Kulhdnek.

Takovd pauza totiZ nemusi
byt viibec na Skodu. Pobyt
v lavici od Sesti let aZ po vyso-
kou $kolu zac¢ne byt dfive ¢i
pozdéji ubijejici a ndsledovat
miiZe napfiklad casny syn-
drom vyhofeni. ,Na nékte-
rych Skoldch trpi syndro-
mem vyhofeni uz i stredoSko-
l4ci, ¢asto mivaji ambiciézni
rodie a spoustu krouzkd.
Pro né miize byt rok mezi
stfedni a vysokou Skolou ja-
kymsi nakopnutim a nabrd-
nim sil,“ dodava Kulhanek.

Roéniho odkladu casto vy-
uzivaji i studenti, kteff si ne-
jsou jisti, cemu by se ddle
radi vénovali. Kromé Casu na
rozhodovdni ale ziskaji i mno-
ho zkuSenosti a osamostatni

,PIi hleddni zahrani¢ni
univerzity jsem narazila na
institut, ktery mi na rok
umoznil cestovat vSemozné
po svété. Vzhledem k tomu,
Ze jsem vibec nevédéla, ja-

kym smérem se vydat, gap
year se mi zddl jako nejlepsi
volba,” vyprdvi studentka Ve-
ronika, kterd béhem svého
ro¢niho volna vykondvala
dobrovolnické price napii-
klad v Norsku, Kolumbii
nebo Bolivii. ,,Oba moji rodi-
¢e mé od zacdtku velmi pod-
porovali, a to i pfesto, Ze tati-
nek zastdva spiSe tradi¢ni nd-
zory,“ prizndvd Veronika.
K podobnym smysluplnym
aktivitdm nabddd i Kulhd-
nek: ,Je ale potfeba, aby ten
rok nebyl ztraceny. Je dobré,
kdyz clovék vycestuje napri-
klad do zahranidi, s tim, Ze se
bude udit cizi jazyk nebo pra-
covat. Dtilezity je aktivné stra-
veny cas.

I pfesto, Ze gap year neni
v Cesku zatim roziffenym fe-
noménem, moznosti je spous-
ta. VétSina programd je totiz
mezindrodni. A pokud mlady
¢lovék nemd penize, je tu
i moznost vycestovat jakozto
dobrovolnik. Mezindrodni
dobrovolnické kempy nabizi
napriklad neziskovd organi-
zace Inex-SDA. Ta dokonce
pofddd i setkdni, kam si
zdjemci mohou prijit pro
informace. ANNA PORTESOVA

_ o - .'
Roéni pauza zacina byt v oblibé.

Diky gap yearu bude i lepsi Zzivotopis

V Cesku na toto téma vyzkumy
zatim neexistuji. Americké
studie z Gap Year Association
jsou vsak vypovidajici.

o Vjednom se studenti témér
shodli, 98 procent dotazova-
nych potvrdilo, Ze jim doba
stravena mimo Skolu
pomohla v osobnim rozvoji.

PROFIMEDIA.CZ

e Pres 60 procent studentl
potvrdilo, Ze jim gap year
pomohl k nalezeni vysnéné
kariéry nebo je minimalné
utvrdil v jejich stavajici. Pri-
¢emz 88 procent dokonce
pfiznava, Ze diky ziskanym
zkusenostem maji daleko vys-
§i 8anci na ziskani zaméstnani.
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Staraseo brexit
Brexita ma doma

Nevi, co chce, je
nerozhodny

a nespokojeny.
Proto dostal
kocour jméno po
zkraceném oznace-
ni odchodu
Britanie z Unie.

Francouzskd ministryné pro
evropské zdleZitosti a zkuSe-
nd kariérni diplomatka Na-
thalie Loiseauovd dala svému
kocourovi nezvyklé jméno.
Rikd mu Brexit. V rozhovoru
pro list Le Journal du Di-
manche uvedla, Ze se tak roz-
hodla kvili nerozhodnosti
svého domdciho mazlicka.
»Zacala jsem svému kocou-
rovi fikat Brexit. Kazdé rdno
mé vzbudi mnoukdnim, pro-
toZe chce ven z pokoje. Kdyz
mu oteviu, zlistane nerozhod-
né ve dvefich. KdyZ ho ddm

[ £

| .

r

=%

ven, divd se na mé nespokoje-
né,“ fekla Ctyfiapadesatileta
ministryné, kterd md ve vld-
dé premiéra Edouarda Philip-
pa na starosti mimo jiné prd-
vé problematiku odchodu Bri-
tdnie z EU.

Do terminu brexitu zbyva
deset dni. Jakou bude mit po-
dobu, ale stdle neni jasné. Loi-
seauovd v jedndnich s Britd-
nii casto zaujimala nekom-
promisni stanoviska a zdro-
ven varovala pfed hrozbou

LB I
Ministryné Nathalie Loiseauova

PROFIMEDIA.CZ

odchodu Spojeného krdlov-
stvi z EU bez dohody.

Do kvétnovych voleb do Ev-
ropského parlamentu pijde
ministryné jako jednicka na
kandiddtce vladni strany Re-
publika v pohybu prezidenta
Emmanuela Macrona. Pfi
svém predchozim ptlisobeni
ziskala diplomatické zkuse-
nosti v Senegalu a Maroku,
v letech 2002-2007 ptisobila
na francouzském velvyslanec-
tvi ve Washingtonu. ¢TK a MET

A~

Music Pass
4 Jpro neomezeny

£

7 5 o'sl,ech hudby

,'A"' . v ’
Budoucnost je uzasna.

O vodafone

Popocatépetl
chrli kameny

Mexicka sopka Popocaté-
petl, kterad lezi asi 70 ki-
lometrti od metropole
Mexico City, znepokojila
v pondéli obyvatele

v okolnich obcich svou
silnou explozi. Vybuch,
pfi némz létaly Zhavé
kusy horniny az dva kilo-
metry daleko, oznacil
mexicky varovny systém
SkyAlert jako nejsilnéjsi
explozi této sopky za né-
kolik poslednich let.

Na prvnim miste
Jsou tr mesta
Nejdrazsimi mésty svéta
pro Zivot jsou letos Sin-
gapur, Pafiz a Hong-
kong. Prvni pricku sdile-
ji tfi mésta poprvé za
30letou historii prizku-
mu britské analytické
spolec¢nosti Economist
Intelligence Unit, ktery
srovnava ceny sto Sedesa-
ti vyrobkd a sluzeb ve
133 méstech po celém
svété. Praha zaujima

82. misto. €Tk

Seféovic.
Kritika za
nazorovy obrat

Jeden ze dvou finalistd prezi-
dentskych voleb na Sloven-
sku, mistopiedseda Evropské
komise Maro$ Sefcovi¢, celi
kritice nékterych politika
a ¢dsti médii za to, Ze v kam-
pani ucelové ustoupil ze
svych dfivéjsich liberdlnich
ndzord. SefCovi¢ v reakci na
nékteré vytky uvedl, Ze jde
osilnou antikampar. Dlouho-
lety diplomat Sef¢ovi¢, které-
ho ve volbach hlavy sloven-
ského stdtu podporuji vladni
socidlni demokraté expremié-
ra Roberta Fica, se na katolic-
kém Slovensku nyni prihldsil
k tradi¢ni rodiné a kfestan-
skym hodnotdm a své soupet-
ce Zuzané Caputové v nadchd-
zejicim kole voleb vytkl libe-
rdlni ndzory ohledné moznos-
ti adopci déti homosexudlni-
mi pdry. .,V Bruselu zdpadoev-
ropsky levi¢dk. Na Slovensku
ndrodni konzervativec. Vidy
avsude pokry‘tec a kariérista.
Maros Sefcovic,* napsal naso-
cidlni siti nezafazeny sloven-
sky poslanec Miroslav Bebla-
vy, ktery podporuje Caputo-
vou. Ta o vikendu vyhrdla prv-
ni kolo prezidentskych voleb
pravé pred Sef¢ovicem. éTk
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Fotograf hleda dobrodince
ze Zizkova, ktery by mu
umoznil vyfotit ctvrt z jeho
stfechy. Vice na Instagramu
@fotograf_david.

Tramvajacka a youtuberka
@jarkabroki povésila na in-
ternet video o tom, Ze de-
nik Metro vybral do pravi-
delné ankety jeji odpovéd.

Veronika Mikéskova j Je
jednaz nejleps1ch vycep-
nichv Evrope (‘.epovam
také uci. Rozhovor s ni ctéte
na Magazin.metro.cz.

Fanousek dopravy

s instagramovym uctem
@praguetramsandtransport
vyfotil Metro na ovladacim
pultu tramvaje T3SUCS.

f denikmetro

emetro

(©) mojemetro www.metro.cz
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 Tohle je misto na vzkaz pro dal3iho étendfe tichto novin, Piite,
zprijemnéte nékomu den. Wtvor mizote vyfotit a sdilet
na Instagramu, tagujte HIMETROTAG. Otiskneme vas v této rubrice!

Jan c?

F—

Vzkaz vSem nezadanym muzZum

Panové, pozor! @jana.hubackova.520 vyuzila nasi ¢tenafskou rubriku
#metrotag a posila vzkaz. My tleskame za originalni napad. Navic se nam
libi se, kdyz nam nékdo #denikmetro zuliba. Prazdny ramecek, ktery najde-
te vlevo dole na této strance, mizete ale vyuzit i jinak. Mate kavarnu

a chcete do ni pozvat nase ¢tenare nebo vase kapela o vikendu hraje a vy

#METROTAG

Tohle je misto na vzkaz pro dalSiho ¢tenare téchto novin. Piste,
kreslete, zpfijemnéte nékomu den. Vytvor muizete vyfotit a sdilet
na Instagramu, tagujte #METROTAG. Otiskneme vas v této rubrice!

chcete vice posluchaci? Stadi pozvanku vepsat do prazdného mista a sdilet
na Instagramu s hashtagem #metrotag. Vzkaz uvidi 480 tisic nasich ctenara!

Ctenafi pisi noviny.
Kralupska tragédie

Dne 22. brezna si Kralupy pripomenou
vyroci 74 let od americkych ndlett. Byl
to den jako kazdy jiny. Bylo slunecné
jarni pocasi. JenZe tento krdsny den,
tésné pred polednem, prerusil letecky
poplach. Nikdo nic netusil a vSechno
se odehrdlo velmi rychle. Prvnim ci-
lem anglickych a americkych letadel
byla pfedevs§im kralupskd rafinerie mi-
nerdlnich olejd. Druhym cilem bylo na-
drazi, které uz tenkrdt bylo vyznam-
nym Zelezni¢nim uzlem, a to se podafi-
lo znicit aplné do zdkladd.

Po kritké dobé se v jednom z komi-
nd rafinerie vznitila nafta a mésto za-
halil kout. Kvili tomu dalsi letouny ne-
vidély, kde se rafinerie nachdzi, a tak
bomby nakonec dopadly i do obytnych
¢asti mésta. Celkové bylo poSkozeno
pfes 990 budov a asi 150 jich bylo zni-
¢eno uplné. Americkym bombardé-
rim nic nebrdnilo, a tak na Kralupy
shodily 1300 bomb. Celkové pfi ndle-
tech zemfrelo 248 lidi. Americané znici-

Autorka ¢lanku

Je studentkou tercie Dvorakova
gymnazia v Kralupech nad Vltavou.

o Dostala za kol napsat ¢lanek do
novin. Denik Metro ji dal Sanci.

li téméf vSechno, od rodinnych dom,
podnikt, obchod, $kol az po kanaliza-
ce Ci elektrické vedeni.

Kralupy musely zacit Gplné od zacdt-
ku. Zivot po ndletech byl velmi ndroc-
ny. Vétsina lidi se odstéhovala do okol-
nich vesnic nebo k pribuznym. Kralupy
se staly nejvice poskozenym ceskym
meéstem za druhé svétové vdlky a kvili
tomu se jim piezdivd ,Ceské Drizda-
ny“. Dodnes Kralupy nemaji pamdtnik
se jmény obéti. Ndlety nyni pfipomind
jen pameétni deska na kostele Nanebe-
vzeti Panny Marie. NELA ZAMBURKOVA
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Uzivejte si hudbu
neomezene

Stavte se u nas pro Music Pass a ponorte se na 3 mésice do oblibenych

hudebnich aplikaci bez cerpani dat z vaseho tarifu.

Vice info na prodejnach nebo na vodafone.cz

Budoucnost je (1Zasna.

Ready?

Sobika z Laponska

predstavi Eben

Film Putovani se
sobikem bude v ki-
nech uz od zitrka.

Prvni rok Zivota divokého
soba, kiehkého a zranitelné-
ho, ktery se musi potykat
s nesCetnymi vyzvami. To je
pfibéh snimku francouzské-
ho reZiséra Guillauma Maida-
tchevského. Privodcem ces-
ty bude Marek Eben, ktery na-
mluvil cesky komentdr.

Hrdinou je maly sob Ailo.
Prdvé se narodil v Laponsku,
coz je krajina na severu Evro-
Py, jejiZz nejvétsi cast lezi az
za poldrnim kruhem. Nezni
to moc povzbudivé. Takovy
sobik si ale na drsné podmin-
ky snadno navykne. Hned po
narozeni se dokdze rychle po-
stavit na nohy, sta¢i mu na to
pouhych pét minut. Za dal-
Sich pét minut se nauci cho-
dit a do ¢tvrt hodiny umi pla-
vat i peldsit snéhem.

BH \‘..
piwd
.f‘z-;‘
-8 —
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~
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Sobik putoval mrazivou krajinou Laponska.

Diky svym Sirokym kopyt-
kim se muiZe v zdvéjich pohy-
bovat rychle a na pastvu také
nenindrocny. Spokoji se s tro-
chou trdvy i mechu, ale jeho
nejoblibenégjsi pochoutkou je
liSejnik. A jestli je mu zima?
Kdepak. Srst mu umoznuje
prezit teplotu i okolo -40 stup-
na Celsia. Pfi putovdni Ailo
potkdva dalsi obyvatele této
krajiny. At jiz hbitého hranos-
taje, nebezpecné vlky, chytré-
ho rosomdka, ¢i poldrni lisSku.

e

» e A enud '.’-(.. |

AW e

CINEMART

A pro¢ se Maidatchevsky
odhodlal k obtiZnému natdce-
ni? ,Natocil jsem do té doby
mnoho dokumentti o zvifa-
tech, az jednoho dne mi déti
fekly: Nikdy jsi nenatocil
film o Santovych sobech!
A opravdu jsem si uvédomil,
Ze moje déti diky jinym fil-
muim znaji 1épe zvifata ze sa-
vany nebo dzungle nez ta ev-
ropskd. A tak je film tak tro-
chu na objedniavku mych
déti,” fika reZisér. MET

o vodafone

| Kratce
Cena pro Somra

VyhldSeni nejlepSich au-
dioknih roku, které pora-
dd Asociace vydavateli au-
dioknih (AVA), se uskutec-
ni 24. dubna v kiné Atlas.
Nejvice nominaci ziskalo
vydavatelstvi OneHot-
Book, mezi zdnry vedly
detektivky a thrillery. AVA
sdruzujici nejvyznamnéjsi
Ceské vydavatele mluvené-
ho slova ozndmila, Ze letos
udéli zvlastni Cenu za mi-
morfddny pfinos v oblasti
mluveného slova herci Jo-
sefu Somrovi.

Vyprava do Lipska

Na knizni veletrh v Lip-
sku, kde bude Ceska repub-
lika hlavnim hostem, odje-
li v¢era spolecné vlakem
prvni autofi. Na veletrh,
ktery se kond od zitfka do
nedele, dorazi celkem pies
50 ceskych spisovateld.
Kazdy ze ¢tyr veletrznich
dni bude mit jednoho vy-
slance. Témi budou Radka
Denemarkovd, Jaroslav
Rudis, Jifi Pfiban a Tomds
Glanc. Vyslanci détské lite-
ratury budou Iva Prochdz-
kovd a Petr Sis. €T

Mnaga. Nova deska
Treci plochy v zari

Kapela Miidga a Zdorp chystd
dalsi studiové album. Nahré-
vat by ho méla v kvétnu a bé-
hem zafi by mélo byt na své-
té. Ponese ndzev Treci plochy.

»Novou desku chceme nato-
¢it ve studiu Sono na Unhosti.
Ve spojeni s producentem Mi-
lanem Cimfem je to pro mé
osobné splnény sen, Ze si

muzu svy hudebni babovicky
pldcat na stejnym piskovisti
jako David Bowie nebo Living
Colour a s chlapikem, kterej
je stejnej blazen jako ja,“ fika
frontman kapely Petr Fiala.
Skupina vybird penize na
desku od fanou$ki na crowd-
fundingovém webu, celkové
chce pil milionu korun. MET
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Min. 7
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Napiste svou bublinu

Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

ja, Zluty pes.“

»JO jsem

TOM VLK
Facebhook

1

Rusko zavedlo
julidnsky kalendar

a zapadni krestansky
letopocet od ledna

roku:

a) 1700
b) 1800
c) 1900

2 V americkém akénim

filmu Aquaman
o stejnojmenném
hrdinovi si zahral
hlavni roli:

a) Willem Dafoe
b) Jason Momoa

Stupeii zatéZe pro dnesek: hio 2

Stiedni zatéz. Rizikové skupiny by se mély vyvarovat zvysené fyzické
a psychické zatéze a vénovat pozornost svému zdravotnimu stavu.

Teplotni rekordy: -10,7 °C/20,3 °C

Roky vyskytu: 1865/2014

CT1

12:30 Sama doma
14:00 Pan Tomsik

Komedie (CR, 1972)

14:45 Columbo

16:00 To je vrazda, napsala XI
16:45 Cestomanie

17:15 AZ-kviz

17:40 Cerné ovce

18:00 Udalosti v regionech
18:25 Kde domov muij?
18:55 Udalosti za okamzik

a pocasf

19:00 Udalosti
19:50 Branky, body, vtefiny
19:59 Losovani Sportky a Sance

12:10 Na3 venkov

12:35 Ta nasa kapela

13:05 Folklorika

13:30 Pribéhy domu

13:50 Evropa dnes

14:15 Néco navic

15:25 Kamera na cestach
16:20 Televizni klub neslysicich
16:50 Bohu zel

18:15 Hranice v srdci (1/16)
18:45 Vecernicek

18:55 Babylon

19:20 Turecko — brana Orientu
19:40 Postrehy odjinud

19:50 Zpravy ve znakovém jazyce

12:00 Poledni Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi

12:25 Krok za krokem V (2)

12:50 Ordinace v rizové
zahradé 2 (415)

14:05 Mentalista Il (11)

15:00 Mentalista Ill (12)

15:55 Kriminalka Miami VII (23)

17:00 Odpoledni Televizni
noviny, Sportovni noviny

17:25 Co na to Cesi

18:25 Ulice (3638)
Seril (CR, 2019)

19:30 Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi

12:15 Poledni zpravy
12:30 Policie Hamburk 11l (3)
13:30 Doktor z hor:
Nové pribéhy IV (6)
Velka prani
14:30 Komisaf Rex VI (14)
Postovni holubi
15:30 Komisaf Rex VII (15)
Mrtva za mfizemi
16:35 Odpoledni zpravy
16:50 Policie v akci
17:50 Prostieno!
18:55 Velké zpravy
19:40 Divosky
19:55 TOP STAR

12:15 Futurama X (4)

12:45 Simpsonovi XXI (11)

13:15 Simpsonovi XXI (12)

13:35 COOLfeed

13:45 Simpsonovi XXI (13)

14:15 Simpsonovi XXI (14)

14:45 Teorie velkého tresku VI
(22, 23)

15:45 Futurama X (5)

16:05 COOLfeed

16:10 Spinava prace Il (3)

17:05 Top Gear 2011

18:10 COOLfeed

18:20 Simpsonovi XXI (15-18)

20:05 Uplné debilni zpravy

) Patrick Wilson ._?.
9

Povznést ceskou ;{
literaturu chtéli ™
v 70. a 80. letech Ee)
19. stoleti Julius Zeyer,
¢iJosef Vaclav Sladek. %
Souhrnné slo o: -
a) Majovce =
b) Lumirovce it}
) Ruchovce pee
3

Blin je znamy jako z
ll- jedovata rostlina. 2
Patfi do Celedi: =
a) chiestovité g
b) dfinovité ©
c) lilkovité s
3

Pruské kralovstvibyl <
5 némecky stat, ktery ~$
existoval do roku S
1918. Vznikl v roce: ‘g
a) 1701 @
b) 1801 &
c) 1901 5

06:00

09:00

10:00

12:00

12:05
14:00
14:05
15:00
15:05

Ranni fresh

Vstavani s muzikou
Zpatecka

Co jsme hrali na Ocku
tento den v roce 2016
Ocko hity

Klipy nonstop

Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece
Ocko hity

Ocko news

Ocko trendy

Ocko news

SMS Mixxxer

20:05 Nejlepsi trapasy
Uspésny cyklus se vraci!
Vybérem nejzadanéjsich
divackych pribéhti provazi
Miroslav Taborsky.
Tentokrat na téma Séfové

20:00 Kamera na cestach:
Buenos Aires, krasa

v rytmu tanga

Mésto plné evropské
elegance a jihoamerického
temperamentu

21:15 Cerni baroni (10/11)

Komedialni serial
(CR, 2004)

22:09 Vysledky losovani

Stastnych 10

22:10 Grantchester Il (4/6)

Detektivni serial
(VB, 2016)

23:00 Pripady detektiva

Murdocha IX

23:45 Kriminalista

00:45 AZ-kviz

01:10 Mate slovo s M. Jilkovou
02:15 Dobré rano

04:45 Kluci v akci

05:15 Cerné ovce

21:00 Na cesté po Tridentsku

21:30 Jak se foti Rim

22:00 Hasici (3/6)

22:40 Ve jménu vlasti VII (5/12)
Serial (USA, 2018)

23:30 Komplicové (1/4)

00:20 Komplicové (2/4)

01:15 Pfibéh sluZebnice (10/10)

02:15 V pasti (3/10)

03:05 Chcete je?

03:10 Uchem jehly

03:40 Designtrend

03:55 Na moll

04:30 To mé bavi

04:55 Divnopis

05:00 Putovani za vinem

- 20:20 Vyména
manzelek X
Dokaze se Lucka postarat
o standardni rodinu
se dvéma détmi ke
spokojenosti pana domu?
Udr#i Stépanka svdj
temperament na uzdé
v pro ni zanedbané
domacnosti?

21:40 MasterChef Cesko

23:05 Namorni vysetfovaci
sluzba: New Orleans (14)
Krimiserial (USA, 2014)

00:00 Beze stopy (9)
Krimiserial (USA, 2002)

00:55 Mentalista Ill (11)

01:45 Mentalista Il (12)

02:25 Kriminalka Miami VIl (23)

03:15 Co na to Cesi

03:55 Ordinace v riizové
zahradé 2 (415)

20:15 Modry kéd (163)
Serial (CR, 2019). Rasputin
a Bojan vymysli na Lazareva
lécku, chtéji ziskat vice
¢asu na promysleni dalsich
krok(. Maty se rozhoduje,
jestli poleti za Lucii do
Kanady. Hraji: S. Laurinova,
R. Zach, I. Chmela,

D. Gransky, J. Stépnicka,

M. Prochazkové a dalsi

21:35 Show Jana Krause
22:40 Cerné vdovy (5)
Krimiserial (CR, 2019)
23:50 Policie v akci
00:50 KomisafF Rex VII (14)
Krimiserial (N/Rak., 2003)
01:45 Komisaf Rex VII (15)
Krimiserial (N/Rak., 2003)
02:35 Doktor z hor:
Nové pribéhy IV (6)
Serial (N, 2010)

20:15 Particka

17:00 Ocko news

21:10 Teorie
velkého tresku VI (24)

21:40 Teorie
velkého tfesku VII (1)
Sitcom (USA, 2013)

22:10 Prima Particka

23:00 COOLfeed

23:10 Spinava préce Il (3)

00:10 Prima Particka

01:05 Zivi mrtvi VIl (14)
Hororovy serial
(USA, 2017)

02:10 ZornGv syn (1)
Komedialni serial
(USA, 2016)

02:30 Zivi mrtvi VIl (14)
Hororovy serial
(USA, 2017)

03:25 ZornUv syn (1)
Komedialni serial
(USA, 2016)

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece

17:05

17:30

17:35

19:00

19:05

20:00
21:00
21:30

22:00
23:00

Ocko hity

Klipy nonstop
SMASH!

Svét komikst

Ocko hity

Klipy nonstop

Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece
Moje desitka

Top 10 klipti podle
divaka Ocka

Ocko hity

Klipy nonstop

Epic Ibiza

EDM scéna

Ocko hity

CZ&SK

Ocko flirt



Jarni RYCHLOKURZ Z LEKARNY
pro krasu a pohodu

Zima je konecné u konce a priroda okolo vas zacina

&
\.

pomalu rozkvétat. Inspirujte se z ni a pfivitejte novou |

sezonu ve své zivotni formé navstévou sve lékarny.

TRAPENI SLUPY2»y |

Resenim j je A
Capillus Sampon protl lupum

Lupy jsou problémem spousty lidi. Trapeni je o to horsi, Ze se tato esteticka komplikace
pred okolim neukryje. Zamérit se pouze na oplachovani a vyCesavani nestaci, dilezita
je predev$im spravna péce o pokozku. Ta se musi diikladné hydratovat, aby se zamezilo
nadmérné tvorbé odumrelé kuze ve vlasech.

LT Vyzkousejte Capillus $ampon proti lupiim s jedine¢nym slozenim a maximaélni G¢innosti,
Zampon ktery okamzité hydratuje pokozku, zabranuje jejimu dal$imu vysychani a tim i dal$i tvorbé
proti lupiim lupti. Jeho unikatni kombinace konopného oleje a majoranky posiluje a zaceluje vlasovou

pokozku. O dezinfekéni funkei postizenych mist se pak stard obsazeny fepik. V boji s lupy
je dtlezité zbaveni se pfemnozenych kvasinek. Pravé proto Capillus $ampon obsahuje gre-
STOP pova seminka, kterd potlacuji neptijemné svédéni vedouci nasledné ke skrabani a dal$simu

[ widini . . p v
pmahies poskozeni vlasové pokozky.

UNAVENYM
v 7 '
OCIM!
Pokud jsou vase oci stile Castéji unavené,

je vhodné zacit doplnovat potiebné latky, které
jsou diileZité pro jejich spravnou funkci.

Dejte jednoduse sbohem unavenym o¢im
s Ocutein® Brillant Lutein 25mg, doplikem
stravy z prémiové fady Da Vinci Academia
s maximalnim mnoZstvim luteinu a vitami-
nem A pro maximalni a dlouhodoby ucinek.
Jako jediny obsahuje také fosfatidylcholin a dalsi
ucinné latky, jako je zinek, jenz prispiva k udrzeni
normalniho zraku, a selen a méd, které ptispivaji
k ochrané bunék pred oxida¢nim poskozenim.

OPET IDEALNI FIGURA
CHYTRE NA REDUKCNI DIETU!

Touzite dosahnout idealnich kfivek, a pfesto
se odmitate vzdat vSech svych nefesti?
Zkuste to tentokrat jinak. Prozradime vam
efektivni a osvédceny recept, jak dosahnout
své vysnéné postavy.

Piiblizte se ke svému cili diky ptipravku
UniLakt skofice. Tyto vlakninové tablety ob-
sahuji probiotickou kulturu a fasu chlorellu, o
ktera napomahd k upraveni traveni a zazivani. ol
V tomto jedine¢ném dopliiku stravy naleznete el
také skofici, jez podporuje odbouravani Unilakt o
tukd a usnadiuje traveni. V neposledni fadé “a BT )
je pripravek obohacen o vitamin C, ktery
udrzuje normélni funkci imunitniho systému.
Pravé ten byva vlivem nevhodného stravovani
Casto oslaben.

L

KQJ\/ RCNISDELENI

PRO KRASNE
A ZDRAVE
VLASY

nDonnaHAIR

o8 Tl A SR AT

Nyni v darkovém baleni

s exkluzivni novinkou

- regenera‘nim Samponem
DonnaHAIR® PERFECT.

Piejete si mit krasné, zdravé a husté vlasy,
kterymi oslnite partnera i Siroké okoli?
Ale vase vlasy jsou polimané a bez lesku?
Miize to byt nedostatkem Zivin, které jsou
pro jejich zdravi nezbytné.

Oslrite své okoli dokonalymi vlasy diky uni-
katnimu dophiiku stravy DonnaHAIR® Forte
se zvySenym obsahem aminokyselin, pivo-
varskych kvasnic a biotinu, ktery podporu-
je normalni rast vlasti, pomaha pti laméani
a trepeni a udrzuje jejich lesk. Navic je obo-
hacen o extrakt koptivy dvoudomé, kterd
podporuje tvorbu keratinu. Ten tvori az 90 %
vlasu a jeho nejduleZitéjsi soucdsti jsou ami-
nokyseliny. V kazdé tobolce DonnaHAIR®
Forte najdete aminokyseliny hned tfi - me-
tionin, cystein, tyrosin, které jsou klicové
pro strukturu a zdravi vlasu. Slozeni ptiprav-
ku je specidlné prizptisobeno také pro potte-
by téhotnych a kojicich Zen.
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| Sloupek
MARTIN
DANES

BRETANSKY PREVADEC

MASAKR
PILOU

Ctvrt bretafiské metropole Rennes, kde bydlim, je plnd zelend.
Ze v$eho nejvic mému oku lahodila platanovd alej lemujici
chodnik, po némz se jde i k mému domu. Minuly cas je Zel na-
misté. Ne, nepfisla vichfice a nevyvrdtila zdravé stromy z kote-
nd. Misto ni pfiSel loni v 1été dopis z radnice oznamujici, Ze na
zdkladé stiznosti obyvatel ptilehlych domi na nedostatek svét-
la bude pokdceno 35 stromi v terminu listopad 2018.
Nevim, ktery ze soused si stéZo-

m val - osobné jsem na Zadného ta-

vy kového nenarazil a naopak se se-
Ne, nepfisla
vichrice

tkal s obhdjci zelené. Jeden

z mistnich nafotil domy stojici
a nevyvratila zdravé
stromy z korenu.

v sousedstvi aleje v riznych den-
nich hodindch a snimky, na
nichZ md vétSina bytd staZené
Zaluzie, pfetiskl na letdk a do-
provodil fe¢nickou otdzkou: ,,UkaZte mi prosim obyvatele tr-
pici nedostatkem svétla.“ V prosinci zistdvala alej nedotcend,
z radnice ale pfiSel dalsi dopis ohlaSujici odklad kdcenina
tunor kvili protestim nékolika spolkt. Do té doby bude pry
probihat ,,osvétovd kampan“. V dopise se zdiraznuje, Ze
,rozhodnuti o pokacem stromi v puvodmrn rozsahu zlistava
v platnosti.“ Skon¢il tinor a pofad se nic nedélo. Ze by na rad-
nici dostali rozum? Omyl. Pfed tydnem dorazila parta délni-
ki, obehnala alej cervenou pdskou a kratce nato se rozvrcely
motorové pily. Vecer zbyvalo z aleje pouhé torzo. Radni pro
ekologii zvefejnil na méstském webu prohldseni obhajujici
kdceni. Dojdete na konec jeho textu a rdizem vse pochopite:
pan radni se jmenuje Daniel Guillotin.

www.martindanes.com

Reseni sudoku

Dopisy a vzkazy

Za 56 krejcarti

Mnohé dnesni déti berou
knihu do ruky jen ve §ko-
le a doma nectou viibec.
Najdou se vSak lidé, ktefi
do vzdcnych knih - jako
je napfiklad Mdchtv Mdj
¢i Babicka BoZeny Némco-
vé — uklddaji penize,
a jsou i rodiny, jejichZz sbir-
ka ,Babicek® muze sméle
konkurovat zdimku v Rati-
bofticich. Ty nejvzacnéjsi
kousky maji dokonce ulo-
Zeny v bankovnim sejfu.
Pfesto si troufdm tvrdit,
Ze mdm Babicku daleko
vzdcnéjsi. Je z roku 1914
a vytiSténa na mizerném
novinovém papiru bez je-
diného obrazku. Proc je
tedy tak vzacnd? Snad pro-
to, Ze si ji v prvnim roce
svétové valky koupila
jako svou prvni knizku
moje matka, tehdy mald
Skolacka. Dala za ni panu
fidicimu 56 krejcard, kte-
ré stfddala dlouhé mésice.
Ty drobné méddky dosta-
vala od sousedky svadleny
za roznd$eni zakdzek a ne-
koupila si na pouti cukro-
vy Spalek, ale vytouZenou
kniZzku. Dnesni knihy jsou
krdsnéjsi, bohaté ilustro-
vané, ale snad az priliS dra-
hé. Proto mne vzdycky po-
té51, kdyZ vidim Skoldka,
ktery si v knihkupectvi vy-
bird sdm knizku.

VLADIMIR ROGL

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

m Jaky mate nazor na preruseni studia?

8(2|1|5(4|7]|6|9(3
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6|8(5(7(1]|3|2[|4(|9 Jan Daniel Erik
Neuvirt Sebek Winkelmann
4|3/2]16/5|9]18/7|1 Pro zlepseni Kdyby ta moznost Zastadvam nazor, ze
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KREJCAR

(Z dopisu ¢tenate
na této strang)

Pavodné drobna stribrna
tyrolska mince, v Cechéch
Sedesatina, pozdéji
setina zlatého

ZDROJ: AKADEMICKY SLOVNIK
CIZICH SLOV

»Nasi jasnou
preferenci je, aby
nenastal brexit
bez dohody.“

MILENA HRDINKOVA, CESKA
STATNi TAJEMNICE PRO EU
,Rekla bych ale, ze v téhle chvili
se vazné musime pripravit Uplné
na cokoliv,” uvedla k ne-
pfehledné situaci kolem brexitu.

INZERCE

N4 VELKY CINSKY ). 1 8
HOROSKOP
'» Co vas &eka vroce VepFe? Povim vam to!
Zavolejte na 906 70 30 35 nebo
piste SMS na ¢islo 904 30 55

s kédem 26KJP a datem narozenil

F 3| Beran 21/3-20/4 VEL 23/9-23/10
V posledni bfeznové dekadé Zbytecné se nestresujte
N mizete zkusit své $tésti ve [l a véite tomu, Ze vesmirni

hie. At jde o védomostni soutéze, nebo guruové pracuji ve vas prospéch. Méate
loterii, Sance jsou ted vskutku vysoké.  radost, Ze spravedinost jesté funguje.

Byk 21/4-21/5
Nevéite vsemu, co vam kole-
gové naserviruji. Klepy maji ale nadfizenym se ted ne-

schvalné vyvolat nevrazivost vici jisté muzete zavdécit. Navic sami citite, Ze je
osobé. A ta je vtom nevinné! snaha kiecovita a vysledek nijaky.

Blizenci 22/5-21/6
Spatné postaveni hvézd S financemi je to v zavéru

nabéda k utraceni i k riziko- X mésice jako na houpacce.
véjsimu chovani. Vyhnéte se obchodiim Véfite, Ze se vam nemize nic stat, ale
a vétsiinvestice odloZte radéji na duben. riziko pfiinvesticich je pfilis vysoké.

A\l Kozoroh 22/12-20/1
Pohodové klima v zamést- Investujte sami do sebe a ur-
nani je uz minulosti. Zkuste ¢ité nebudete litovat! Byla

se nad problémy povznést a viimejte si by Skoda promeskat jedine¢nou pfile-
svého. Sami stejné nic nezménite! Zitost a zlistat se zalozenyma rukama.

M Vodnai  21/1—20/2
Vesmirni guruové véas nene- & Jupiter v sextilu s Venusijsou
chaji ve $tychu, pokud jde pro ziskavani penéz dobry-
o vase zivotni Uspory. Je to s vami sice mi pomocniky, ale i tak vas nedokéazou
nahnuté, ale najdete spravné feeni.  udrzet dal od zbyte¢nych nakupd.

Panna 23/8-22/9 Ryby 21/2-20/3
Vsechno se toci kolem vasi

% Rozvrhnéte si ukoly, které
| | kariéry a zapominate na to, vam do konce tydne zbyva-
co je v Zivoté skutecné dulezité. Pozor, ji,anicdalsiho uzsinepfibirejte. Budete

aby probuzeni nebylo hotké! radi, Ze vystacite s casem.

'Astrolozka
Karmen

Muzete se tieba rozkrijet,

ve tvaru 14MMT #
“na 904 30 46

Tuto sluzbu poskytuje: E. M A.Europe s.ro., P.O. Box 14, Praha 05, 110 05, technicky zajistuje Materna,
1sms/55KE vé. DPH, 1min/70KE vé. DPH, max. délka hovoru 17 minut, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
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Personalisté vzhli-
zi k branam véz-
nic. Kvuli nizké
nezameéstnanosti
obtizné shani lidi.

Podle nejnovéjsich statistik
Generdlniho feditelstvi Vé-
zenské sluzby CR pracuje
v soucasnosti z celkové
19 784 odsouzenych 8837 véz-
nd, nejvice za posledni ctyfi
roky. ,Aktudlni zaméstna-
nost je témeér Sedesdtiprocent-
ni. Poptdvka od zaméstnava-
teld ale obecné nabidku pfe-
vySuje, obzvldsté v ohledu na
zatrazeni na venkovni praco-
visté,” fikd mluvci Vézeriské
sluzby CR Petra Kucerova.
Pro soukromé podniky
jsou nejzadanéjsi prave ti od-
souzeni, ktefi mohou praco-
vat mimo véznici. Napfiklad
vyrobnim zdvodem ceského
vyrobce svitidel Modus v Ces-
ké Lipé proslo za vice nez de-
set let uZ na 2500 véznd.
V soucasnosti jich pracuje pfi-
blizné Sedesdt denné. , Tydné
vyrdbime na 25 000 kusti sviti-
del. Vyroba je cdstecné auto-
matizovand, ale bez lidské
sily se neobejdeme. Véznim
ddvdme prdci, kterou se rych-
le naudi, jde zejména o mon-
tdzni prdce nebo manipulaci
ve skladech,” uvadi obchodni
manaZer Jan Kavka s tim, Ze
ve vyrobnim zdvodé spolec-
nosti odsouzeny pracuje
v priméru kolem jednoho
roku. Podobnou zkuSenost
maji i ve firmé na recyklaci
elektroodpadtt Praktik sys-
tem, kterd ddvd prdci osmde-
sdti péti odsouzenym. ,,Vyuzi-
vdme je hlavné k rucni de-

Véznové zastanou hlavné méné kvalifikované prace.

montdzi a zpracovdni elektro-
spotfebicii, ddle na tfidéni
plastovych odpadi, pomocné
prdce ¢i obsluhu vysokozdviz-
nych vozikd. SnaZime se je
maximdlné vyuzit a zaucovat
v pribéhu c¢asu i na ndrocnéj-
$1 pozice,“ popisuje Jana
Hlouskovd, manaZerka spo-
le¢nosti Praktik system.

Vedle méné kvalifikova-
nych profesi maji podniky
zdjem také o elektrikdre, ku-
chare, instalatéry nebo truh-
lafe. ,,O0 zameéstndvani od-
souzenych je mezi firmami
stdle vétsi zdjem. Poptdvka
po véznich, ktefi by mohli
pracovat ve firmdch mimo
véznici, ovSem prevysuje na-
bidku,“ fikd Martina Kruti-
novd, mluvcéi Véznice Strdz
pod Ralskem.

Prospésna spoluprace
Zaméstndvani véznd pri-
tom pfindsi firmdm, vedle fe-
Seni nedostatku pracovnich
sil, i dalsi vyhody. ,,Vyroba svi-
tidel je sezonni zdlezitost,
diky véznim dokdZeme byt
vice flexibilni s ohledem na
meénici se poptdvku po zbozi
v pribéhu roku. V neposled-
nifadé Setfime ndklady,“ uva-

INZERCE

Hledame kolegu/kolegyni

do fyzikalni zkusebni laboratore stavebnich materialt

(asfalt, bitumen, beton, mineralni latky)

uprednostiujeme:

zkusebniho technika/laboranta z oboru stavebnich materidlli

pozadavky:

- fyzicka zdatnost
{pro odbér vzorkl na pozemnich
a podzemnich stavbach)

- fidicsky priikaz sk. B

- znalost NJ na kamunikativni Grovni

nabizime:

- mzdu dle platnych tarifl

- 40 hod./tyden

- 30 dni dovolené/rok

- pravidelné I&karské prohlidky
- dal$i vzdélavani

Své nabidky v némeckém jazyce posilejte na adresu:
daniela.herr@baustofflabor-hamburg.de

Baustofflabor Hamburg GmbH
Fr. Daniela Herr; Neuhdfer Briickenstr. 127 — 152;
21107 Hamburg; Deutschland

racantu

MAFRA

di Jan Kavka ze spolecnosti
Modus. Také pro vétsinu véz-
nd je moznost pracovat pri-
nosnd. ,Odsouzeni pfijdou
na jiné myslenky, do jiného
prostfedi, mohou se soustfe-
dit na néjakou smysluplnou
¢innost, pripadaji si potfeb-
ni, ziskaji pracovni ndvyky.
A utoho sivydélaji penize. To
jim ndsledné pomahad se spld-
cenim dluhti nebo alimentt,*
popisuje zkuSenosti odsouze-
nych mluvéi Krutinova s tim,
Ze uz zaznamenali i pripady
odsouzenych, ktefi se se za-
meéstndnim potkali poprvé
v zivoté az pfi vykonu trestu.
Firmy dokonce zlepsuji véz-
ntm pracovni prostredi.

Na kolik vézen na plny tva-
zek firmu ptijde, zdlezi na po-
Zadované kvalifikaci. Odmeé-
na se podle toho pohybuje od
5 500 korun az po 13 750 pro
vysokoskoldky s magister-
skym titulem. MET

GDPR. Vyjimkou
nejsou spolecnosti,
které ho zcela ignoruji

Na konci roku 2017 byla s le-
gislativou Obecného natizeni
o ochrané osobnich udaji
(GDPR) sezndmena polovina
spole¢nosti a pouze jednotky
procent spliovaly vSechny
povinnosti. Od té doby doslo
k vyraznému posunu, presto
je v uplném souladu pouze
60 procent firem.

Existuji také podniky, jez
nevnimaji GDPR jako povin-
nost, kterou by se mély zaby-
vat. ,Vysledky prizkumu
ndm potvrdily pozndni z pra-
xe, Ze nékteré firmy zaujaly
k legislativé lhostejny postoj.
Neni jich mnoho, fddové jed-
notky procent, jejich majite-
ltm se vSak takovy pristup
muZe vymstit, protoZe jim
hrozi sankce azZ v fddech mi-
liond korun,“ fikd Stanislav
Klika z poradenskeé spolecnos-
ti BDO.

Takika Ctvrtina firem, kte-
ré se zucastnily aktudlniho
priazkumu navazujiciho na
ten z konce roku 2017, oCekd-
v4, Ze se nafizeni plné prizpt-
sobi do konce letoSniho roku.
Ani pres hrozici postih nepat-
i soulad s GDPR u mnoha

spolecnosti mezi priority.
,Priblizné kazdy Sesty pod-
nik v rdmci prizkumu uved],
Ze nedokdze odhadnout, kdy
bude splnovat vSechny povin-
nosti nebo Ze to bude nejdri-
ve v roce 2020,“ doplnuje Sta-
nislav Klika.

S GDPR to nekondi,
prichazi ePrivacy

V Evropském parlamentu
se jiz néjaky Cas projedndva
legislativa o respektovdni sou-
kromi a ochrané osobnich
udaji v elektronickych ko-
munikacich zndma jako ePri-
vacy. Podle odborniki ze spo-
le¢nosti BDO je pravdépodob-
né, Ze na firmy vyuZivajici
data uzivateld v digitdlni re-
klamé bude mit nafizeni vét-
§1 dopad nez zavedeni GDPR.
Konecna podoba nové legisla-
tivy je stdle v procesu pfiprav
a doposud neni jasné, jakd
opatfeni budou muset subjek-
ty vyuzivajici data o uZivate-
lich pfijmout. V krajnim pii-
padé muZe byt ohroZené pod-
nikdni mensich firem zdvis-
lych na piijmu z cilené digi-
tdlni reklamy. MET

Magistrat hl. m. Prahy
vyhlasSuje vybérova Fizeni na obsazeni vice pozic

REFERENTU /| REFERENTEK agendy vozidel

- technické prukazy a evidence Fidi¢a - agendy Fidiéskych
prukazu v odboru dopravnéspravnich éinnosti.

Uplna znéni Oznameni o vybérovych Fizenich s podrobnymi
pozadavky a terminem pro podani prihlasek jsou zverejnéna do 1. 4.2019
na Uredni desce a strankach s volnymi misty na www.praha.eu, v zalozce
Magistrat HMP. Nabizime: * osobni pfiplatek po zkusebni dobé ¢ 5 tydnl
dovolené, sick days ® stravenky ® pfispévek na roéni jizdné na méstskou
hromadnou dopravu ¢ détskou skupinu pro predskolni déti zaméstnanct «
dal$i vzdélavani « pfispévek na penzijni pfipojisténi, kulturni a sportovni vyziti
a fadu dalSich zajimavych benefitl.

Orion

PRAHA SVITIDLA
PRUHONICE P
(Z-25243 PRﬂHONI(E,
Uhfinéveska 581

Tel. +420/267 750 950

Vas kompetentni partner ml_liDn

pro svétlo a svitidla.

Svitidla, ktera maji styl

www.svitidla-orion.cz

ZAJIMAS SE O DESIGN?

Nastartuj svou budoucnost u nas,

stan se u¢ném v oboru prodavac.

Posli nam motivacni dopis na

olp@orion.co.at

TESIME SE NA TEBE




Cestovani - nabidka

FIRST MINUTE SLEVY AZ 9%
jiz jen do 31.3.2019

POBYTOVE ZAJEZDY

Destinace dop.

noci/termin

kateg. | strava | cenaod

KORFU - studia Claire 10

05.06. BS | 9091

KORFU - hotel Athena 7

01.06. PL 12731

KORFU - hotel Alkyon 10

05.06. Al |16 917

ALBANIE - hotel Monaco

08.06. SN |11 366

ALBANIE - hotel Klajdi Resort

08.06. PL |13 186

MADEIRA - hotel Monumental

17.05. SN 113732

MALTA - hotel Santana

15.05. | **** | SN 114 915

KYPR - hotel Narcissos

22.05. | ***+ | Al |19 738

POZNAV

i ZAJEZDY

PORTUGALSKO - OKRUH

15.06. | *** | SN |28 182

PETROHRAD

25.07.| *** | pPL |21611

PETROHRAD - MOSKVA

25.07. |**/****p| /SN| 34 771

SIBIR, BAJKAL - OKRUH

7
7
7
7
7
C
7
4
7
8

01.08. | *** | PL /41915

KAZACHSTAN - KYRGYZSTAN

03.09. | **** | SN 148 990

MADEIRA - SLAVNOSTI VINA

06.09. SN |18 791

UZBEKISTAN

20.09. PL |38 437

ARMENIE - GRUZIE

?(?(J(XJ(XJ(?(> | XA | X| K| x| K| X

04.10.

CK AGL travel
Jungmannova 6, Praha 1

AGL travel

dka

¢ Daruj krevni plazmu na Pra-
ze 1. Nahrada 600 K¢ za odbér
a muze$ vyhrat 4K televizi.
702278928, www.caraplas-
ma.cz, Jungmannova 24. Po-
mahat je lidské.

¢ Hledame vratné, Praha 1,
vhodné i pro dlchodce, plat
13.350 K¢ Zivotopis  na:
info@transakta.cz nebo Trans-
akta a.s., Na Porici 23, 110 00
Praha 1.

¢ Hleddme brigadniky na pozi-
ci POKLADNI, prodejny po
celé Praze. Odména 140
Ké/hod., zalohy druhy den.
Tel.: 222534534, www.creditc-
zech.cz

» NABIZIME 145 K&/HOD. za
pultovy prodej lahidek a do-
pek peciva, zélohy. Nastup
ihned, zaskoleni samoziejmos-
ti. Vice na tel.: 222534534,
777335756

* Nocni i denni dopliiovani
zbozi, NABIZIME 154 KC/HOD,
vhodné pro vsechny, prace v
tydnu nebo jen vikendy. Tel.:
222534534,
www.creditczech.cz

¢ Vseobecnd fakultni nemoc-
nice v Praze pfijme Vychovatel-
ku do détského_koutku. Na-
stup 01.09.2019. Zivotopisy za-
silejte na kontaktni osobu Ka-
rolina Touzimska, e-mail:
karolina.touzimska@vfn.cz.
Kompletni znéni inzerdtu na:
www.vfn.cz, kariéra.

* Veobecnd fakultni nemoc-
nice v Praze pfijme VSeobec-
nou sestru na Il. Chirurgickou
kliniku — ambulance kardio-
vaskuldrni chirurgie. Nastup
ihned nebo dle dohody. Kon-
takt vrchni sestra PhDr. Rena-
ta Borovcova, e-mail:
renata.borovcova@vfn.cz.
Kompletni znéni inzerdtu na:
www.vfn.cz, kariéra.

* VSeobecna fakultni nemoc-
nice v Praze pfijme Zdravotni-
ho laboranta/ Laboratorniho
asistenta pro Ustav soudniho
lékafstvi a toxikologie na Toxi-
kologii. Nastup ihned nebo
dle dohody. Kontakt Ivana Ja-

kubec, e-mail:
ivana.jakubec@vfn.cz. Kom-
pletni znéni inzeratu na:

www.vfn.cz, kariéra.

Nabizime:

® PRACI VE VASI LOKALITE

® SLUZEBNI VYSTROJ

® ZALOHY NA MZDU

® MOZNOST UBYTOVANI(

® PRACE NA HLAVNI
PRACOVNI POMER,
DOHODU, MOZNOST
BRIGAD

® MOZNOST ZHOTOVENI
ZBROJNIHO PRUKAZU

FINANCNE ATRAKTIVNI PRACE
V BEZPECNOSTNI SLUZBE

VOLEJTE ZDARMA 800 108 111

Email: nabor@abasco.cz

Nabizené pozice:

® Detektiv

o Strazny priimyslovych
areald

®Recepce

o VVedouci smény

o Strazny
na retailovych
prodejnach

| INZERCE |

NOVE OTEVRENO

TA SPRAVNA
DAMSKA
ITALSKA MODA

“CORRETTO”
Milady Horékové 47, Pha 7

ZAVADECI CENY
SLEVA 30%

1200 K¢*

ZA 2 ODBERY
DARUJ KREVN{ PLAZMU
AZISKEJ FINANCNI NAHRADU
- pomiiZete zachranit lidské Zivoty

- pravidelnd kontrola zdravotniho stavu
metro HRADCANSKA

*dle §32 ods. 2 zakona ¢. 373/2011 Sh.
| www.unicaplasma.cz
tel.: 220 515 464

u Malgen

BUD U TOHO, BUD MALGEN

Pfijmeme pracovniky
ostrahy a recepce

o Nastup ihned na DPP i HPP
e Objekty v Praze i okoli
® Mzda 92 - 150 K&/ hod
* Naborovy pfispévek
az 3000 K¢
e Ubytovani, stravenky

80099 11 00
723532111
job@malgen.cz

www.malgen.cz

PRIJMEME VAS JESTE DNES

STRAZNE a DETEKTIVY
© MZDA 85 - 180 K¢/h
© PRAHA © UBYTOVANI
© TYDENNI ZALOHY
o NABOROVY PRISPEVEK

Volejte zdarma 800600 333
www.adamsecurity.cz

e Shanite praci? Mame pro Vas
pracovni nabidky v okoli Prahy,
moznost ubytovani, zalohy. Kon-
taktujte nas na T: 725426038,
nebo na: praha@lepsiprace.cz

* Hledame skladnika s VzV,
Pr:‘:lha 9. NABIZIME 160
KC/HOD, pravidelné zalohy,
dlouhodoba spoluprace. Vice
na tel.: 222534534, www.cre-
ditczech.cz

P\

PozZadujeme:
« 78, zékladni znalost
AJ/CJ

U.S. Embassy in Prague |
elvyslanectvi USA v Praze ==

hleda pracovnika na plny pracovni tivazek na pozici

ZAHRADNIKA

Kancelaf tadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

¢ Pfijmeme opravare - mecha-
nika traktord (pfevazné zn. Ze-
tor) a strojd. Lokalita - Rozto-
ky u Prahy. Tel. 606201094

e Prace na vratnici. Velmi
dobre finan¢né ohodnocena
prace. Praha a okoli. Vice info
zdarma na ¢isle 800100923.

¢ Pfijmeme zaméstnance os-
trahy. Nutny cisty TR, 12h smé-
ny. Volejte 720665191.

¢ Prijmeme pracovnika tklidu
na polovi¢ni tivazek. Nutny Cis-
ty TR, nastup ihned. Kontakt
720665191.

* Provystavbu kotelen pfijme-
me instalatéra - topenare, ply-
nare na HPP. Ubytovani zajisté-
no. Tel. 602298417

¢ Nemocnice Na Frantisku pri-
jme fyzioterapeuta, vieobec-
nou sestru, sanitare. Kontakt:
Mgr. Matha Rudolf,
rudolf.matha@nnfp.cz, t.
222801284, www.nnfp.cz

o Zakladni $kola Spitalska pfi-
jme k okamZitému nastupu ku-
charku do skolni kuchyné. Tel.
733338235, e-mail:
nidlova@zs-spitalska.casabla
nca.cz

o Cistirna koberc(i v Praze 3
pfijme do kancelafe adminis-
trativni pracovnici na zkrace-
ny uvazek (DPC): 3 dny v tyd-
nu: piijimani zakazek, komuni-
kace se zakazniky. Zaklady na
PC. Tel. 603518242

o Uklid 24 pfijme muze na
HPP i brigddné na uklidové
prace a sekani travy, RP vitan.
Po-Pa, 8-16 h, 18000 ¢is. Osob-
né 8.30-10 h, Krenova 15,
P6-Petfiny.

e Uklid 24 pfijme muze na
HPP i brigddné na sekani tra-
vy-profi zahr. traktor. Po-P4,
8-16 h, 20-22 tisic ¢is. Osobné
8.30-10 h Kfenova 15, P6-Petri-
ny.

* Pfijmeme fidie-prodejce.
Os.auto podminkou. Vydé-
lek:18.000-25000 K¢. Vhodné i
pro aktivni dichodce, Zeny na
MD. Tel. 737436427

. Ceskoslovanslfé akademie
obchodni, SOS, Praha 2,
Resslova 5 pfijme ihned vyucu-
jici pfedmétd ekonomika,
Gcetnictvi a ucetni software
(Pohoda). Castecny uvazek -
18 vyucovacich hodin. Profes-
ni Zivotopis zasilejte na:
blazkova@cao.cz

e Domaci. zdr. péce v Praze
pfijme zdr. sestry na HPP a
DPP. Zajimavé plat. a motivac.
ohodnoceni, flex. prac. doba,
nabor. prispévek. Tel:

733679623

* 2 leté zkuSenosti v oblasti
zahradnickych sluzeb
e vypis z rejstiiku trestu

Co nabizime:

* pracovni pomér na dobu
neurcitou

« stravenky v hodnoté
65K¢/den

* 13. mésicni plat

Nastup duben/kvéten, roéni pfijem 257.478 K¢.

« roéni platovy rlist na
zakladé osobniho
hodnoceni, 25 dni dovolené,
13 dni “sick day”,
penzijni pfipojisténi

Vice informaci naleznete na strance velvyslanectvi:

https://cz.usembassy.gov/embassy/prague/jobs/

e TK UKLID s.r.o. pfijme
zeny/muZe na_Uklid domG na
P-4, 5, 6. DPP, ZL, cca 150/hod.
Cist. Dostavte se mezi 13-15
hod. do kancelare Kafkova 15,
P-6.

e Z8 v Praze 10 — Hostivafi pFi-
jme ihned pomocnou kuchar-
ku. Tel. 274016534, volat od 7
do 11 hod.

e Samostatného disponenta
namornich preprav pfijme za-
vedend spedi¢ni firma se sid-
lem v Praze. PoZadujeme pra-
xi v oboru ndmofrnich pfeprav,
znalost AJ a RP sk. B. Zivotopi-
sy zasilejte na  email:
info@cargoihl.cz.

¢ Akademické gymnazium pri-
jme ucitele Ch/Bi, Nj apod. na
plny uvazek od 3kolni roku
2019/2020. Tel 221421936,
mail:

agstepanska@agstepanska.cz

WWW.BRIGADANALETISTI.CZ

ReroAgencys.r.0.
K Letisti 57/1049,
Praha 6
Tel.: 778761511
info@aeroagency.cz

Némeckad spolecnost
hledd komunikativniho
clovéka na pozici
odborného poradce,
oblast Praha,
Stredni Cechy.

Starite se soucdsti
naseho tymu. Spliite
si své sny. Vlastni auto
podminkou.

Tel: 273 130 298

e Vseobecnd fakultni nemoc-
nice v Praze prfijme Skladnika
do Hlavni kuchyné na Odbor
lé¢ebné vyzivy a stravovani.
Nastup 01.04.2019. Kontaktni
osoba Bc. Marcela Vrana,
marcela.vrana@vfn.cz. Kom-
pletni znéni inzeratu na:
www.vfn.cz, kariéra.

e Zavedena spolecnost hleda
spolehlivého kolegu na pozici
spravce budov - (drzba CinZov-
nich domu. Udrzbarské prace,
revize, opravy, kontrola, evi-
dence. Pozadujeme ZL, samo-
statnost, schopnost organizo-
vat a fidit praci, manualni zruc-
nost, aktivni pfistup, flexibili-
ta, zakladni orientace ve sta-
vebnictvi a pfijemné vystupo-
vani. Vyhodou je praxe a zna-
lost anglictiny nebo italStiny
slovem. Zivotopis zasilejte na:
irnerio@irnerio.cz

¢ Firma KONDOR s.r.o0. pfijme
skladniky do Armovny na pro-
vozovnu v Radotiné. Nabizime
35000-40000 K¢, 5 tydnt dovo-
lené a dobré socidlni podmin-
ky. PoZadujeme bezthonnost
a dobry zdravotni stav. Nastup
mozny ihned. Kontakt Po-Pa
7,00 hod. — 15,45 hod. Tel.
739018324

e Hledame dispecery na Pra-
hu 5. Podminkou vyhl. 50, na-
stup mozny ihned, smény. Vo-
lejte 602339556,
nabor@centra.eu

e Narodni divadlo pfijme do
dvousménného provozu pra-
covnika odd. vieobecné udrz-
by - zamecnika. Pozadujeme
vyuceni v oboru, praxi v obo-
ru, fyzickou a manualni zruc-
nost, flexibilitu. Nastup: dle
dohody. Kontaktni osoba: Z.
Machacek, telefon 224 901
320.SvUj Zivotopis zasilejte na
e-mail:
z.machacek@narodni-divadlo
.z

e 75 Vybiralova Praha 9 pfi-
jme kvalif. vyucujici na 1. st.,
ucitele Gj, Aj, TV, Ma, Fy, asis-
tenta ped. CV prosim na:
info@zsvybiralova.cz, t.
737214820

* Hotel 3* u ndm. Miru hleda
na HPP pokojskou. Cesky ja-
zyk podminkou. Pro vice infor-
maci volejte 730552138

* Veobecnd fakultni nemoc-
nice v Praze pfijme Zdravotni-
ho laboranta pro Ustav lékar-
ské biochemie a laboratorni di-
agnostiky na pracovisté Labo-
ratof Strahov. Nastup ihned
nebo dle dohody. Kontakt

Jana Prachova, e-mail:
jana.pruchova@vfn.cz. Kom-
pletni znéni inzerdtu na:

www.vfn.cz, kariéra.

® 150 - 167 K¢/hod za praci ve
skladu - pfiprava objednavek.
Dotované stravné, zalohy,
moznost ubytovani, doprava
zdarma. Tel.. 222534534,
777335756

¢ KOMWAG pfijme zavozni-
ky, HPP 18500-20000 + odmé-
ny, pfisp. na dov., 13., 14. plat,
strav. DPP 550-700/den €is., vy-
plata 1x tydné. Vol. zdarma
800566924

¢ KOMWAG pfijme zdatné du-
chodce na udrzbu a uklid ulic,
zkr. Uvazek, 2-3x v tydnu. Plan
smén 1 mésic dopredu. Mzda
6675 + bonusy. Tel. zdarma
800566924

PRIDEJTE SE K NAM.

Lidé jsou zdkladem
nasi spolecnosti.

veer 2

Prijimame

PRACOVNIKY

OSTRAHY

(vhodné i pro 0ZP)

- Nadstandardnf
hodinova mzda

- Dlouhodoba
spoluprace
- Tydenni vyplata
mezd
Bezplatna linka
800 100 187
WWW.SSi.cz
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Miss 2018 Iveta Maurerova

PS Plus. K vyhodam i Spickova konzole

Sony a jeho divize PlayStation
se umi postarat o hrice a fad-
né ocenit jejich loajalitu.
Diikazem je predplacend sluz-
ba PlayStation Plus. Pokud
hrajete hry na konzoli
PlayStation 4, s clenstvim
PS Plus se vdm oteviou desit-
ky novych moZznosti. Hlavhim
ldkadlem je moznost hrit
on-line s kamarddy i soupefi
z celého svéta. A pokud konzo-
li PlayStation sami vlastnite,
vite, Ze her, v kterych této
funkce vyuZijete, neni rozhod-
né mdlo. S PS Plus kazdy mé-
sic ziskdte zdarma az dvé plné
hry. Naptiklad v bfeznu pfed-

platitelé ziskaji velmi kladné
hodnocené hry Call of Duty:
Modern Warfare Remastered
a The Witness. Majitelé ¢len-
stvi PS Plus také obdrzi desit-
ky exkluzivnich slev v obcho-
dé PlayStation Store a 100GB
cloudové tulozisté pro uklada-
ni svych hernich dat. A kdy je
nejvhodnéjsi chvile pro nd-
kup clenstvi? Podle nds pravé
ted. Internetovy obchod jej to-
tiZ aZz do 26. bfezna nabizi
s 25% slevou za 1199 K¢. Ale
tim to nekonc¢i. Po ndkupu
Clenstvi v Mironetu se mtiZete
v ptipadé zdjmu zapojit do mi-
mofddné soutéZe na faceboo-

kovych strdnkdch obchodu.
A ve hfe neni mdlo. Hraje se
o exkluzivni edici PlaySta-
tion 4 Pro nazvanou Projekt
Ultra, kterd obsahuje super-
rychlé 4TB tlozisté SSD a kte-
rou vlastnoru¢né upravili
technici a herni nadSenci z Mi-
ronetu. Nikde jinde tedy takto
nadupanou konzoli neseZene-
te. Pro zapojeni do soutéZe sta-
¢i pod soutézni prispévek na
Facebooku Mironetu napsat
¢islo vasi objedndvky nebo
faktury a pfidat vds ,like“. Ze
vSech hrdc¢a zapojenych do
soutéZe Mironet vylosuje vy-
herce 28. bfezna.

() MIRONET

COMPUTERS

umélecké dilo
s kazdym snimkem

OLYMPUS

u;

rﬁﬂ --Tl-fi

16.805-

Olympus PEN E-PL9
digitalni kompakt s vyménitelnym objektivem
rozlisenf snimace 16,1 MPx / aZ 4k video

www.mironet.cz

Kompaktni fotaky Olympus. Doporucuji je Miss CR

Na perfektni selfie, fotky kaz-
dodennich radosti ¢i kreativ-
ni foto pro socidlni sité neni
nutné rovnou porizovat zrca-
dlovku za desitky tisic. Zaro-
ven neni pro pofizeni kvalit-
néjsich fotografii vhodné vo-
lit mobilni telefon. Dobrou
volbou mohou byt kompakt-
ni fotoapardty s vyménitel-
nym objektivem. Jistotou
a stdlici v této oblasti jsou fo-
toaparaty Olympus, coz doka-

zuje i jeden z nejoblibenéj-
§ich modelt PEN E-PL9.
Fotoapardt ma klasické
Sasi, které se dobfe drzi
v ruce, zdroven je ale odolné
a prijemné na dotek. Na
vrchu je pak pfehledné a in-
tuitivni ovldddni. Pod retro
vyhliZejicim povrchem se ale
nachdzi moderni senzor Live
MOS s rozliSenim 16,1 Mpx.
Svétlo se na senzor dostane
pres vyménitelné objektivy

s roz§ifenym zdvitem MFT
(Micro Four Thirds). Tyto ob-
jektivy pouzivd i fada jinych
vyrobct, jejich nabidka je
tedy velmi Sirokd.
Nejoblibenéjsim objekti-
vem, ktery je k Olympus PEN
k dostdni, je M.Zuiko
14-42mm se svételnosti
f/3,5-5,6. S timto objektivem
perfektné zachytite detail,
selfie, panorama i cokoliv dal-
§iho. Kreativité tento fotoapa-

K nove 4K QLED televizi
soundbar zdarma.
Jen do konce brezna

Soundbar

v hodnoté

az 18 990 K¢
ziskaji zdarma
zakaznici, ktefi si
do konce brezna
predobjednaji
néktery z novych
Spickovych QLED
4K televizorti

od spoleCnosti
Samsung. Kromé
dokonalého
obrazu tak
majitelé dostanou
i dokonaly zvuk.

Nova série QLED TV:

fada novinek a vylepSeni
Samsung ve svych novych
televizorech zapracoval
na komplexnim vybalan-
covani divackého zdzitku.
Diky pfimému zadnimu
podsviceni Direct-Full-Array
a technologii Ultra Viewing
Angle dokdZzi Samsung QLED
TV pro rok 2019 poskyto-
vat hlubsi odstiny cerné,
sofistikované;jsi fizeni kon-
trastu a $irsi zorné dhly.

Inteligentni kvantovy
procesor uz neni vysadou
jen 8K televizorii

Po prvotnim nasazeni
do modeli s rozliSenim 8K
vybavil Samsung svym pa-
tentovanym ,kvantovym
procesorem* i nové mode-
ly QLED 4K. Jeho upscaling
podporovany umélou inteli-
genci dokdZe reprodukovat
obsah v jakémkoliv ptivod-
nim rozliSeni s lep$im jasem,
vy$si kvalitou obrazu a zvu-
kem optimalizovanym pro

kaZdou scénu. Video z dovo-
lené vaSich sousedti se rizem
stane strhujici podivanou!

Jednoduché ovladani,

vice mozZnosti pripojeni
Nové QLED TV jsou vybave-
ny funkci hlasového ovladd-
ni New Bixby, inteligentnim
programovym privodcem
Universal Guide, prostied-
nictvim sluzby AirPlay 2
je lze spdrovat se zafize-
nimi Apple a maji pfistup
do knihoven ITunes Movies
a iTunes Store.

QLED televizor

i se soundbarem mitZete
mit doma jeSté v bfeznu
Akce plati do 31. bfezna 2019
prfi predobjedndni nékteré
znovych Samsung QLED TV
na stradnce www.samsung.cz
nebo osobné ve znackovych
prodejndch Samsung. Prvni
televizory spolu s vybranym
soundbarem za¢ne Samsung
distribuovat zdkaznikim
od poloviny bfezna.

rdt meze neklade ani ve spoje-
ni s videem, které dokdZe na-
hrdvat v rozliSeni azZ 4K.

Své o kvalité Olympus PEN
védi také vitézky soutéze
krasy Miss Ceské republiky,
kterd ma u nds nejdelsi tradi-
ci a které je Olympus dlouho-
letym partnerem. Krasky si
kromé stylového designu a §i-
roké palety moznosti oblibily
také vysokou citlivost ISO az
25600, diky které fotiku ne-

délaji problémy ani fotky z ve-
cernich akci ¢i pfehlidko-
vych mol. V obchodé Miro-
net, ktery je rovnéz hrdym
partnerem soutéze Miss Ces-
ké republiky, mutzZete Olym-
pus PEN E-PL9 ziskat ve tfech
rtznych barvdch za 16 805 ko-
run. K fotoaparatu dostanete
také objektiv M.Zuiko
14-42mm a travel Kkit, jehoz
soucdsti je ndhradni akumu-
lator nebo mini stativ Joby.



Prace - nabidka

SILNICNI
DELNIK

Zakldddme novou partu,
pridejte se k ndm!

firma PORR a.s.

tel.: 724 530 884
(Vaclav Leitermann)

e Hledame stalé brigadniky
do skladu v blizkosti Prahy. Vy-
placeni ihned po sméné. Vice
informaci na cisle 739220120.

¢ Pfijmeme mladé kolegy do
skladu v Modleticich. Tydenni
zalohy, moznost ubytovani,
bonust ... Vice informaci na
Cisle 776470808.

¢ Do vyroby dilt pro automo-
bily hledame nové kolegy. Ty-
denni zalohy, ubytovani, svoz
z/na Cerny most. Vice informa-
ci na 739220120.

¢ Hledame spolehlivé recepc-
ni na nocni sluzby do hotelu v
Praze 2, se znalosti AJ, Tel.
284812112,

hwathek@seznam.cz

Udribai méstského mobiliafe v Praze
Do technického oddéleni nasi spolecnosti zabyvajici
se provozem méstského mobiliare v hlavnim mésté

prijmeme pracovnika na denni tdrzbu mobiliéfe
(mytia drobné opravy reklamnich zafizeni,
piistieski MHD).

Pozadujeme: - min.vyucen - RP min. B+ vybornd
nalost Prahy « ochota, zodpovédnost, loajalita
Nabizime: Perspektivnia stabilni zaméstnani v silné

indrodn spolecnosti zamé é benefity,

silné socidlni zazemi

Blizsi informace na tel: 225 001 377.

Zivotopis a struény privodni dopis
zasflat na: nabor@jcdecaux.cz

¢ Ostraha filmovych projektu.
Pfijmeme muze na brigadu
pro ostrahu exteriérd. Vhod-
né zejména pro dichodce. Jid-
lo, piti zdarma. Informace na
t. 602330551

e Zavedena BA pfijme strazné
pro obchodni dim Praha 13 -
Luziny. Mzda 110 - 120

Ké/hod. Moznost zaloh. Tel.

601303346

OBSLUHU
PLYNOVYCH KOTELEN
AVYMENTKOVYCH STANIC

v lokalité Praha pfijme spolecnos
provozujici tepelnd zafizeni.
Spolehlivost, 3 roky praxe podminkou.

Profesni Zivotopis zasilejte na e-mail. adresu:

kontakt-personalniodd@email.cz
nebo volejte na tel. 261213 025-7.

Finanéné zajimavé

a nenaroc¢na prace!

udrzby a technologii.

Naplii prace:

o Pochlizkova ¢innost

¢ Jednoduchéa administrativa
® Komunikace s policii
Pozadujeme:

o Chut pracovat

* Trestni bezthonnost

® Moznost tydennich vyplat

® Zajimavy motivacni program

A mnoho dal3ich benefita!

Pracuj pro jednicku na trhu v oblasti bezpecnosti,

Siroka skéla pracovnich nabidek po celé Praze a okoli,
napiiklad: Bezpe&nostni pracovnik/ce - mzda az 140 K¢/hod.
® Ochrana a ostraha majetku klienta

e Kontrola bezpe&nosti v ramci objektu
* Eliminace nepoctivych zakaznika

e Finan¢ni ohodnoceni 100-140 Ké&/hod.

¢ Kompletni uniformu a pfispévek na obuv
® Moznost profesniho i platového ristu

* Zajistime zkousky profesni kvalifikace za zvyhodnénou cenu

PRACUJTENALETISTI.CZ

[ E——

| —

ZAJIMAVA PRACE V ATRAKTIVNIM PROSTREDI

nMy

HADADZMERRY

MEZINARODNIHO LETISTE VACLAVA HAVLA

NEJSIRST NABIDKA PRACOVNICH PRILEZITOSTI

NA VSECHNY DRUHY PRACOVNICH UVAZKL - HPP, DPP, DPC
MOZNOST | ZKRACENYCH PRACOVNICH UVAZKO

K LETISTI 57/1049, PRAHA 6 16100 » TEL: (+420) 778 448 797
EMAIL: INFO@PRACUJTENALETISTI.CZ » WWW.PRACUJTENALETISTI.CZ

| INZERCE |

ME ZAMESTNANCE
NA POZICE:

RECEPCE
A OSTRAHA

Pouze pro invalidni
dachodce.
Mzda od 100 Kélhodl.
borovy
fispevek 10.0¢

vyplacime denné.

Tel.: 800 888 440

(bezplatné linka)

HLEDA

Nabizime na

Do nové otevienych prostor
skladu hledame:

SKLADNIK/SKLADNICE

MEsici Mzoa 24 000 az 30 000 K¢
ZDARMA FIREMNI SV0Z
Z METRA OPATOV

STRAVENKY (moznost stravovani
ve firemni jidelné)
PROPLACENi PRESCAS( A PRIPLATKO
NABOROVY PRISPEVEK 5 000 K¢
NASTUP IHNED PRIPADNE
DLE DOMLUVY

V pfipadé zajmu volejte

124670 213.

Stredni Skola v Praze 8
pfijme

UKLIiZECKU

nastup od 1. 4. 2019.
Nabidky zasilejte
na adresu
svarcovad@ssnahorni.cz
tel: 284 683 289.

Hlavni dvazek i brigada!
200 I(l‘./H!lI]. + BONUSY

prace piiimo na metru B
obédy zdarma a mnohem vic
PRODEJ V CALL CENTRU.
Poméhejte Setiiit naklady za energie!
Pro vice informaci volejte
ZDARNMA 800 26 27 28

e Pfijmeme IHNED pracovnice
na uklid VS koleji v P-4. Pracov-
ni doba 7-15.30 hod. Plat

14.500-17.000 K¢. Tel.
603429248

e Hleddme sekretdtku na
HPP, 20-25000,- K¢/més., u me-
tra Pankréc. Kontakt:
info@toplight.cz, tel.:
261224444

* Pracovnik/ce skladu — mzda
az 25.000 K¢, nab. bonus
10.000 K¢, HPP, svoz zdarma z
Opatova, 3 smény PO-PA, zna-
lost PC, tel. 725921922,
www.jobleader.cz

e Sprava prazskych hibitov(l
pfijme: Hrobniky - vykop. pra-
ce, pohrbivani, ukladani zpop.
lidskych ostatk(, udrzba vef.
pohfebisté, obsluha a Gdrzba
mechanizace, RP B vyhodou.
Misto vykonu prace: HS Malva-

zinky t. 251566684, CV:
malvazinky@hrbitovy.cz, HS
Bubenec¢ t. 234760669, CV:
bubenec@hrbitovy.cz, HS Ol-
Sany t. 272011130, CV:
kolka@hrbitovy.cz, HS Vino-
hrady t. 234760744, CV:

spevacek@hrbitovy.cz. Délni-
ky - uklid.prace, prace se zahr.
technikou, udrzba hrobd. Ol-
Sanské hibitovy t. 272011130,
nabidky zas.
vackova@hrbitovy.cz. Nabizi-
me stabilni plat dle tabulek, 5
tydnt dovol., stravenky.

Cerpaci stanice TOMEGAS
Jizni spojka Praha 10
pfijme:
OBSLUHU NA HPP
15 000 - 17 000 K¢/mésic

pouze pro zdjemce
s inval. dichodem/ZPS

Tel.: p. Dubsky 727 871 595

HLEDAME PRACOVNIKY
Pro pracovisté na letisti
Vaclava Havla Praha
na pozici
ASISTENT
ODBAVENI
IMOBILNICH 0SOB
nebo
PREPRAVA
NADROZMERNYCH
ZAVAZADEL

na
HPP, DPP, DPC
Denni i noéni smény
Zakladni znalost AJ nebo RP
skupiny B vyhodou

www.maidpro-service.cz
kontakt: 724 746 733
nebo 725 122 116

e 75 a MS Praha 6 pfijme ku-
charku a pomocnou silu do
Skolni kuchyné. Tel: 222 202
507.

e 75 Posepného ndméstiv Pra-
ze 4 - Chodov pfijme na plny
Uvazek ucitele/ku 1. stupné
pro projekt alternativni vyuky
"Zacit spolu". Nastup 26. 8.
2019 (pfipravny tyden). Moz-
nost zajisténi ubytovani, umis-
téni ditéte do Skolnich mikro-
jesli. Dale hledame pro sk. rok
2019/2020 vedouci vychovatel-
ku SD a vychovatelku (i na
zkraceny uvazek). Svoje Zivoto-
pisy zasilejte na e-mail
grafnetrova@zsposepneho.cz

e BA pfijme zaméstnance.
Prim. vydélek az 25.200
Ké/més., mozny profes. rist,
ubyt. a tydenni zalohy. Cisty
RT. Pohovor lze domluvit na

tel. 702005903

¢ Pfijmeme brigadniky na od-
poledni klid admin. prostor
na P4 budova GRC. KONTAKT:
tel. 739500076.

¢ Hledame do kolektivu Cen-
tra socidlni a oSetfovatelské
pomoci Praha 5, p.o. pefova-
telku pro terénni pecovatel-
skou sluzbu v Praze 5. Vybor-
né platové ohodnoceni, na-
stupni plat 21.000 — 27.000 K¢,
dobré pracovni zazemi, Ctvrt-
letni odmény, stravenky, 5 tyd-
nd dovolené, priplatek na
MHD. Kvalifika¢ni kurz pracov-
nika v socidlnich sluzbach vy-
hodou. Nastup mozny ihned
nebo podle dohody. CV zasilej-
te na e-mail: csops5@volny.cz,
tel: 257318995, 775788001

e Hledame portyra do hotelu
v centru Prahy. Nastup od
1.4.2019, 12 hod. smény,
mzda 20.000 K¢. Své Zivotopi-
sy zasilejte na: info@aristie.cz

¢ Pfijmeme brigddnice na ve-
Cerni uklid admin. prostor na
P1, P8, cizinci jen s TP. Tel.
739609156.

e BA prijme strazné starobni
dichodce na obsluhu parko-
visté Praha 10. PoZadujeme
Cisty TR. Dalsi info tel.:
604569644.

Kancelaf tadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

e BA pfijme na ostrahu — re-
cepce muze a zeny. Vhodné i
pro ml. dichodce. Info na tel.:
777774099 nebo 257225555,
Knihy a casopisy
e Koupim velkou knizni po-
zGstalost. Knihy, pfip. i staro-
Zitny a retro nabytek vhodny
do styl. ¢itarny-knihovnu, kies-
la, stolek, lampu, aj. T:
603478873
Ostatni

¢ Primy kupec hleda byt v Pra-
ze nebo dim i pred rekon-
strukci ¢ pozemek i za Pra-
hou. Nabizim rychlé a seriézni
jednani, avér nepotrebuji. Tel.
605212222

Starozitnosti

e Starozitny nabytek koupim
za solidni ceny. Loznidi, jidel-
nu, obyvdk, pracovnu, lampy,
obrazy, knihy. Dale retro naby-
tek do r. 1970. Tel. 603478873

¢ Mongolské,cinské,japon-

ské,turecké,perské  starozit-
nosti a obrazy i evropské histo-
rické zbrané - koupim. M:776
35 88 65

Byty - poptavka

na plastova
a eurookna

Sluzby - nabidka

* ODVOZ a likvidace odpadu.
VYKLIZENI nemovitosti vsech
druh i velikosti! Stéhovani!
Byty, domy, zahrady, Praha a
okoli. Tel. 776444920

Oznameni

e Hledame svédky incidentu
mezi chodcem a fidi¢em cerné-
ho BMW dne 28.10.2018 v
19:45 v ulici 17. listopadu u Ru-
dolfina. Volejte 777290363

e Zveme Vds na krestanskou
prednasku: Biblicka archeolo-
gie - prorok 1zajas, 27.3. 18:15,
KD Krakov, Tésinska 600, Pra-
ha 8, vstup zdarma. Tel.
724122088

Prondjmy - poptavka
e Mlady lékaF nekufdk hleda
prondjem nebo koupi bytu v

Praze. Tel. 777749085

» HLEDAM PRO nase solvent-
ni ZAMESTNANCE z kancelafe
byty k dlouhodobému prona-
jmuv Praze, pravni servis zajis-
tén. Tel.: 274 78 44 28

¢ Hledam mensi byt pro 2 os.
do 14 tis. nebo vétsi do 20 tis.
Pozadujeme: centrum do 30
min., MHD, dlouhodobég,
lodzie vyhodou. RK nevolat. T.
777615730

Auto-moto - poptavka

¢ Koupim jakékoliv vozidlo (i
veterana). Platim ihned. Tel.:
603328155

Finance - nabidka

¢ Oddluzime nemovitost! Vy-
platime Vase dluhy, zastavy,
exekuce! Odkup nemovitosti,
penize mate do 48 hod.! V ne-
movitosti mliZete stale byd-
let! 737352730

Nemovitosti - poptavka

Koupim ihned rod. diim nebo
pozemek v Praze a okoli.
Financovani mém zajisténo, hotovost. Pravni
vady nevadi, diuhy a exekuce uhradim.
Realitni kanceldfe prosim nevolejte.

Kontakt: 728 384 509

Koupim chatu, chalupu do 50 km od Prahy,
v dobrém i $patném stavu. Dékuji za nabidku.
Tel.: 725911070

o IHNED VYKOUPIME V43 byt,
rodinny dGim, ¢inz. dim, poze-
mek. Hotovost do 3 dnU. Vyre-
Sime cokoli — privatizaci, prav-
ni vadu, dluhy, exekuce.

800662222.

* VYKUP NEMOVITOSTI v Pra-
ze - Penize ihned a bez staros-
ti. Kohout reality 25 let na
trhu. Tel : 602212121

Koupim jakykoliv byt v Praze
jako investici pro déti.
Pravni vady, exekuce nejsou piekazkou.
Z&loha a platba ihned. V byté mizete
dale bydlet. RK nevolat.

Tel.: 601 522 292

¢ Koupim byt v Praze nejlépe
pred rekonstrukci. Jsem pfimy
kupec a platim hotové. Dékuji
za nabidky, P. Grygar. Tel.
739641969

¢ Koupim byt kdekoliv v Pra-
ze, dam okamzitou zalohu,
platba hotové, pravni zalezi-
tosti vyfidim. Stav nerozhodu-
je. RK nevolat. tel. 234095720,
720539665

¢ PRO DCERU koupim byt
druzstevni nebo byt v osob-
nim vlastnictvi v Praze. Platim
v hotovosti. Tel: 702044164

EM.A. Europesro, PO Box 14, Praha 05, 11005, tech. zaj. Materna,
0d 18let, 1sms/50K¢, Tmin/80K¢ vé DPH, max. délka hovoru

* MEGA PRSA! Chces vidét
libové fotek? Pi§ SMS ve tvaru
52CLG a text na 909 15 50

* Bohata Jarka 67. Dopfrej ba-
bince prozit, prosim, aspor jesté
jednou pékné mokry orgasmi-
¢ek! Odménim se ti! Zavolej mi
na 909 80 50 40 nebo mi mlzes
napsat SMS na ¢islo 909 15 45
s kodem 71ZUB a tv(j text!
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Vaclik ma
natrzeny
brisni sval

Novopeceny
fotbalista roku
zmeska dvojzapas
snU.

Brankai Tomas Vaclik se kvii-
li zranéni bficha odpojil od
reprezentace a piijde o zdpa-
sy s Anglii a Brazilii. G6lmana
Sevilly, ktery byl v pondéli vy-
hldSen fotbalistou roku 2018,
v ndrodnim tymu nahradi On-
drej Koldr ze Slavie. Ve vybé-
ru trenéra Jaroslava Silhavé-
vlenka z Brém a Tomads Kou-
bek z Rennes.

»~Moc mé mrzi, Ze o tenhle
sraz prijdu. Zranény jsem ne-
byl strasné dlouho, snad dva
nebo tfi roky. A ted pfijdu
o zdpasy proti Anglii ve Wem-
bley a proti Brazilii, se kterou
Cesko tak dlouho nehrélo.
O to vic mé to mrzi,“ uvedl Va-
clik. Devétadvacetilety gol-
man musel pfed 12 dny stii-
datv pribéhu tivodniho zdpa-
su osmifindle Evropské ligy
se Slavii, kdyzZ se zranil po na-
razu do tycky. Ve ¢tvrtecni od-

Safafova. Svou kariéru Pnfadatelé,

veté v Edenu sice Vaclik za Se-
villu chytal, ale o vikendu ve
Spanélské lize chybél. Lékari
po podrobném vySetfeni roz-
hodli, Ze Vaclikiv start v nej-
blizsich utkdnich je vylouce-
ny. Tfiadvacetindsobny repre-
zentant si nezachytd mini-
mdlné dva tydny. ,, Tomas se
podrobil vySetfeni magnetic-
kou rezonancdi a zjistili jsme,
Ze md natrzeny Sikmy bfisni
sval pfi jeho uponu. Ma
u toho dost velky hematom —
to znamend, Ze to krvdcelo.
Je neredlné, Ze by mohl v nej-
blizsich ¢trndcti dnech hrat,”
vysvétlil 1ékaf reprezentace
Petr Krejci.

Kol4f je jasnou jednickou
Slavie, s niZ vede prvoligovou
tabulku. Prazskému tymu
také pomohl k postupu do
¢tvrtfindle Evropské ligy pres
Sevillu. Za seniorskou repre-
zentaci dosud Koldf nenastou-
pil. Ndrodni tym v pdtek se-
hraje v Anglii tivodni zdpas
kvalifikace o postup na mis-
trovstvi Evropy 2020, o Ctyfi
dny pozdéji v Praze Silhavé-
ho svérenci nastoupi k ptipra-
vé s dal$im fotbalovym gigan-
tem Brazilii. €Tk

muze zakondit v Praze

Tenistka Lucie Safifovd si
diky divoké karté zahraje
koncem dubna turnaj WTA
v Praze. Finalistka grandsla-
mového Roland Garros
z roku 2015 se na antuce ve
Stromovce rozlouci s cesky-
mi fanouSky a moznd i s ce-
lou kariérou. Jednickou tur-
naje J&T Banka Prague Open
bude Karolina Pliskova. Dvaa-

tficetiletd Safafovd chtéla ka-
riéru ukoncit v lednu na Aus-
tralian Open, ale kvili zrané-
nému zdpésti do Melbourne
neodletéla. Poté jeSté one-
mocnéla, podstoupila opera-
ci mandli a nakonec se roz-
hodla pro domdci rozlucku.
,Je to osudové a pékné, Ze
k tomu dojde v Praze,“ ko-
mentovala to Safdfovd. éTk

| Kratce |
Sky nebude Sky

Uspésny cyklisticky tym
Sky md po této sezoné
prevzit chemickd spolec-
nost Ineos, kterou vlast-
ni nejbohatsi Brit Jim
Ratcliffe. Podle stanice
BBC se stdj pfejmenuje
na Ineos. Televizni spo-
le¢nost Sky ozndmila uz
loni v prosinci, Ze své
angazma v tymu ukondi.

Skonci ve funkci

Predseda Japonského
olympijského vyboru
Cukenazu Takeda, ktery
je vySetiovdn kvili pode-
zfeni z korupce v souvis-
losti s volbou Tokia pofa-
datelem olympijskych
her v roce 2020, v cerv-
nu po vyprseni mandatu
funkci opusti. Zdroven
rezignuje na clenstvi

v Mezindrodnim olympij-
ském vyboru.

Dluhy za
Maracana

Slavny fotbalovy stadion
Maracand bude znovu
provozovat vldda brazil-
ského stdtu Rio de Janei-
ro. Ta se rozhodla ukon-
Cit spoluprdci se spolec-
nosti Consorcio Maraca-
nd, kterd dluzi za prona-
jem stadionu za posled-
ni dva roky deset milio-
nu dolard. érx

Tampy Steven Stamkos.

Tampa dostala jistotu

Hokejisté Tampa Bay ziskali poprvé v historii Prezidento-
vu trofej pro nejlepsi tym zakladni ¢asti NHL. Prvenstvi si
zajistili diky pondélni vyhfe nad Arizonou 4:1. Lightning
maji na konté 116 bodu ze 73 zapasl a naskok 21 bodu
pred druhym Calgary i tfetim Bostonem. Na snimku centr

AP

Chtéji

jim dat vic pravomoci

Ministerstvo vnitra s kluby
a Ligovou fotbalovou asociaci
(LFA) teSi, zda lze postaveni
a pravomoci bezpec¢nostnich
agentur na fotbalovych sta-
dionech upravit zdkonem.
Pracovni skupina k divdcké-
mu ndsili se véera také dohod-
la, Ze urychli vznik databdze
problémovych fotbalovych fa-
nouski.

Jedndni ministr vnitra Jan
Hamadcek svolal v reakci na
incident z utkdni 24. kola fot-
balové ligy mezi Spartou
aPlznina Letné, v némz pyro-
technika hozend ze sektoru
pro hostujici pfiznivce zrani-
la nékolik divaka. Disciplindr-
ni komise LFA ndsledné udéli-
la Plzni ptilmilionovou poku-
tu, potddajici Sparta musi za
vytrznosti divdkd zaplatit
350 tisic korun.

Expertni skupina se sejde
znovu za dva tydny. Resort
v soucasnosti dokoncuje text

e

Radéni Plzeskych

zdkona o soukromych bez-
pecnostnich sluzbach. Jesté
nez bude predloZen vlddé
a Poslanecké snémovné, chce
Hamadcek s kluby a asociaci
probrat, zda je mozné do le-
gislativy zahrnout tupravu
pravomoci agentur. ,Bavili
jsme se i o varianté urcité cer-

tifikace bezpecnostnich slu-
Zeb, Ze by tam byly néjaké
kvalitativni a kvalifika¢ni po-
zadavky na poradatelské sluz-
by, které mohou na stadio-
nech fungovat. A aby i oprdv-
néni pro toho poradatele, tfe-
ba v rdmci kondni jednotlivé-
ho utkdni, byla vétsi. Aby
mohli délat osobni prohlid-
ky, legitimovat problémové
fanousky a tak ddle,“ ekl po
jedndni predseda LFA DuSan
Svoboda.

O databdzi problémovych
fanouskt se hovoii od roku
2014. Skupina se vcera dohod-
la, ze urychli jeji vznik. ,Vy-
ddme v rdmci ministerstva
vnitra pokyn, aby v pripadé,
Ze budou ukldddny v rdmci
prestupkového tizeni zdkazy
vstupu na sportovni utkani,
tyto informace byly neprodle-
né prendsSeny do databdze,
coz se dnes nedéje,“ fekl Ha-
macek. €TK
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Systém Systém Systém
nouzového sledovani sledovani
brzdéni mrtvého Ghlu pohybu

za vozem

www.suzuki.cz

Suzuki Vitara 1.0 Boosterlet: emise CO, 121-122 g/km (NEDC), kombinovana spotfeba 5,3-5,4 1/100 km.

Fotografie je pouze ilustrativni. Akce Palivo za 15.000 K& zdarma plati od zvefejnéni do vyprodani zasob.

Varovani pred
nechténym
opusténim

jizdniho pruhu

s Way of Life!
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