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Nejvétsi denik v CR Oy

Konzervativni Cesi:
Hotovost je hotovost

Jen kartou? Ne, lidé miluji bankovky, v obéhu je jich dvakrat vice nez pred dvaceti lety. Skandinavie.
Hotovost se tam naopak témer nepouziva. Svedove. Kartou plati tfeba i kostelni milodary swana:

Ester Ledecké gratulovala jeji laska, kanadsky zpévak Bryan Adams
,»Budu se na to divat pofad a porad. Je to jasny dikaz, Ze mé miluje, ted uz to védi vSichni,” smala se dvomasobna olympijska vitézka, kdyz ji na vcerejsi

tiskové konferenci pustili videovzkaz nahrany jejim idolem a platonickou laskou Bryanem Adamsem. Ledecka vcera také pfevzala symbolicky kli¢ od
Prahy a zastavila se u fyzioterapeuta Pavla Kolare se svymi bolavymi zady. Vice na strané 11. CTK
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Jak platime? Papirove
penize porad milujeme

FrantiSkem Palac-
kym nebo Boze-
nou Némcovou pla-
ti tfi ctvrtiny Cechd.

Chytre telefony, bezkontakt-
ni platebni karty a dalsi vymo-
Zenosti porad jesté v Cesku
prohrdvaji s hotovymi pené-
zi. Susténi bankovek je stdle
pritazlivéjsi pro drtivou vétsi-
nu Cechii. To naznacuje i tisk
bankovek - v obéhu jich je
dvakrdt vice nez pted 20 lety.
Pfitom jeSté v roce 2015 se
Cesi v priizkumu Kkasali, Ze si
Zivot bez papirovych banko-
vek a minci dokdZou dost
dobfe pfedstavit. Realita roku
o tfi roky pozdéji je ale jind.
~Pokud se zdkaznici priblizi
v kamenném obchodé ke
kase, sahaji v penéZence nej-
Castéji po mincich a bankov-
kdch,“ shrnuje posledni pri-
zkum spolecnosti Home Cre-

dit jeji analytik Roman Miil-
ler. V tomto ohledu jsou pry
Cesi velmi Kkonzervativni.
Nejméné nékolikrdt tydné
takto plati sedmdesdt procent
oslovenych  respondentd.
,Spousta lidi md dojem, ze
nad fyzickymi penézi m4 vét-
§i kontrolu neZ u ostatnich
zptisobt placeni,” uzavird.
Doklddd to napiiklad zkuse-
nost z jednoho nejnavstévova-
néjsich zdmkt Konopisté.
,Vétsina plateb za vstupné jde
na acet fyzickych penéz,” rika
mluvdi stdtniho zdmku Jana
Sedldckova. Ale tfeba i mensi
¢astky za suvenyry plati nd-
vstévnici Konopisté stdle vic
kartami. Kde se pofdd jesté
toci spiSe hotovost nez plateb-
ni karty, jsou hodinové hote-
ly. ,Platba kartou neni moz-
nd, pouze v hotovosti,“ upo-
zornuje Azyl pro milence
v centru Prahy. Ne kaZzdy na
tom ale trvd. Hodinovy hotel
v Ostravé pfijima ,silnou Ces-
kou korunu, polsky zloty,

Bezhotovostni raj?

Svédsko jiz nékolik let vazné
uvazuje o zruseni minci a ban-
kovek a pfechodu jen na elek-
tronické platby.

o AZ 36 procent Svédu plati
hotové maximalné dvakrat
do roka. Kartou lze ve
Svédsku platit treba
i kostelni milodary.

o Cesko jde opacnym
smérem. V roce 2017 bylo
v Ceské republice v obéhu
pres 460 milion® kust
bankovek. Je to 0 15 miliond
vice neZ o rok dFive.

eura a platebni karty*. Utulek
pro milence v Usti nad Labem
jde jesté ddl. Hodinovy pobyt
1ze vedle hotovosti uhradit
pfedem pfevodem na tcet.
Bez hotovosti se neobejde-
te podle mluv¢i Jany Sobotni-
kové naptiklad pfi platbé
kuryrim sluzby Messenger.
Také Ceské drahy prodaji dvé

C1tat

V soucasnosti platby
nasich zakazniku karta-
mi jiz jednoznacné
prevysuji hotovost.

JIR PONRT
FINANCNI REDITEL ALZA.CZ

tretiny jizdenek za hotové.
Naopak doddvky potravin od
Rohlik.cz se odehrdvaji hlav-
né bezhotovostné. ,Jen asi
¢tvrtina nasSich zdkaznikd pla-
ti hotovymi penézi,“ fikd
mluvdi FrantiSek Broz. Nejcas-
téji se hotovymi penézi v Ces-
ku plati v restauracich. I to se
méni. ,Je$té pfed rokem pred-
stavovaly bezhotovostni plat-
by asi tficet procent trzeb,“
fekl deniku Metru Sylvio
Spohr, majitel prazské kavar-
ny Louvre. Ted uZ je to 45 pro-
cent. ,Cim je ttrata vy$si, tim
Castéji plati ndvstévnici bez-
hotovostné,“ uvedl kavarnik
Spohr. PAVEL HRABICA

Nema cas
Michaela Kuklova je ma-
minkou skoro devitileté-
ho syna Romana. Toho
ma s byvalym muzem,
podnikatelem Romanem
Holomkem. Syn ji zabere
hodné ¢asu, takze se jen
tak ke svému konicku —
k malovani — nedostane.
»Mam zachvaty. Vidim
néco krasného a hned
bych malovala. Musim
Fict, Ze mi to chybi,” pFi-
znala pro iDNES.cz. MAFRA

INZERCE
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POZADUJEME:
» praxi v fizeni autobusu
» veskeré potrebné doklady k fizeni autobusu
» profesionalni pfistup a vystupovani

NABIziME:

» pifjem v K&iv Eur

RIDICE

» celoro¢ni praci s nadstandardnim finanénim ohodnocenim
» vérnostni bonusy, vykonnostni bonusy

» diety, provize, ubytovani po dobu vykonu sluzby ZDARMA
» vée na autobusech SETRA!

KONTAKT:

Alespon ¢aste¢na/zakladni hovorova
znalost némeckého nebo anglického
jazyka podminkou.

GARANTUJEME MINIMALNE
450 tisic K¢ CISTEHO!!! roéné
/za 20 odpracovanych mési¢nich smén/
v zavislosti na druhu obsluhované

autobusové linky

MEZNARODN UINKOVEU PREPRAVU ©SOE
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[ Zprivy kritce

Komunismus

s neznou tvari
Zazila socialismus jen
jako dité. V roce 1989 ji
bylo osm let, takze ne-
prosla ani Pionyrem.
Presto se v zdkulisi
KSCM o Katefiné Konec-
né mluvi jako o nové
krvi, kterd by se mohla
stat soudruzkou ¢islo
jedna, tedy Séfkou
KSCM. Rozhodne se

o tom na mimofddném
sjezdu strany za mésic.
Zatim md vSak nejveétsi
podporu jejich soucasny
$éf Vojtéch Filip.

Bouraly polské
kamiony a pet
aut Na d4lnici D1 na
Novoji¢insku se vCera
rdno stala hromadnd do-
pravni nehoda sedmi
aut, dvé vozidla hotela.
Jednalo se o kolizi dvou
polskych kamioni a dal-
Sich péti osobnich vozi-
del. Sest lidi muselo byt
prepraveno k oSetfeni.
Nehoda blokovala ¢dst
D1 pét hodin. iDNES.cz

» ~ I
Prvni kvéty
V zameckém parku v Kos-
telci nad Orlici na Rych-
novsku v téchto dnech
rozkvetly tisice bleduli
a talovina. Letos to bylo
o nékolik dni pozdéji nez
loni. ¢TK

Vysetfovany Cifian. Konéi ve
firmé CEFC, na Hradé nikoli

Hrad prolomil ml¢eni o cesté
kancléfe Vratislava Myndfe
a prezidentova poradce Marti-
na Nejedlého do Ciny. Potvr-
dil, Ze je Jie Tien-ming vySet-
fovdn pro podezieni z poruse-
ni zdkona a odejde z akciondi-
ské struktury a z vedeni
CEFC. Poradcem na Hradg¢ za-
tim zistdva ,, Vyckdvdme pro-
Setfeni celé zdleZitosti,“ sdé-
lil iDNES.cz mluv¢i preziden-
ta Jifi Ovcdcek.

Hrad v pondéli odpoledne
poslal tiskovou zprdvu, Ze na
zdkladé rozhodnuti preziden-
ta MiloSe Zemana jednala de-
legace Kanceldfe prezidenta
republiky v Cele s kancléfem
Vratislavem Myndfem s pred-
staviteli regiondlni vlddy més-
ta Sanghaje, kde sidli spolec-

nost CEFC, za pfitomnosti
predstavitelt dalSich prislus-
nych Gfadu a instituci.

,Cinskd strana mimo jiné
informovala o tom, Ze pan Jie
Tien-ming je vySetfovdn pro
podezieni za poruseni zdko-
na,” uvadi se v tiskové zprdvé
z Hradu.
4 pribéhu ndvstévy
Sanghaje se delegace setkala
také s vedenim spolecnosti
CEFC China v Cele s preziden-
tem Chan Chautem. Delega-
ce byla informovdna o tom,
Ze z akciondfské struktury
a z vedeni spolecnosti odejde
pan Jie Tien-ming,“ uvedl
Hrad v tiskové zpraveé.

]iz drive média uvgdla, ze
Jie Tien-ming byl v Ciné za-
téen v poloviné tnora. VySet-

fovdn ma byt kviili podezfeni
z ekonomické kriminality.
»VySetfovdni neni vedeno
proti pravnické osobé CEFC
China. VSechny ztcastnéné
strany se shodly na podpofe
projektd cesko-¢inské spolu-
prdce a projektd CEFC Euro-
pe v rdmci One Belt One Road
v Ceské republice,” zdiiraznil
v tiskové zprdvé Hrad.
Spolec¢nost CEFC si pfed
casem vybrala Ceskou repub-
liku jako sidlo svych evrop-
skych aktivit, v Cesku zdro-
veni koupila podily v nékolika
firmdch. Zeman Jie Tien-min-
ga jmenoval v roce 2015 svym
zvld$tnim ekonomickym po-
radcem. Skupina CEFC piso-
bi pfedevsim v energetice, fi-
nancich a primyslu. iDNES.cz

Klaus mladsi. Stavky do Skol nepatii

Tisice studenti minuly ctvr-
tek stavkovaly za dodrZovdni
ustavnich zvyklosti. Redakce
iDNES.cz zjistovala reakce ex-
pertti na vzdélavdni z politic-

kych stran. Napftiklad Vdclav
Klaus ml. tvrdi, Ze politika
nebo podobné stdvky do kol
nepatfi. ,Neni mozné déti vy-
stavovat do situace, kdy vétsi-

na bude proti nim z politické-
ho hlediska. Navic je to i ve
Skolském zdkoné, Ze politika
do $kol nepatii,“ fekl. Naopak
Pirdt Lukds Barton, ktery je uci-

telem, tvrdi, Ze v zdkoné stoji,
Ze je zakdzdna propagace poli-
tickych a ndboZenskych hnu-
ti, ale neni zakdzdno se o této
problematice bavit. iDNES.cz
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Hledate silnou

zdravotni pojistovnu?

Pridejte se k nejvétsi
zameéstnaneckeé poijistovné

Nové zvySené prispévky pro déti,
nastavajici maminky a Zeny po porodu
Prispévky na sportovni aktivity pro véechny
RozSifeny program pro darce krve

MozZnost postoupeni prispévku

z rodiCe na dité

Podpora odvykani koureni
Lékar na telefonu

Vyhodné cestovni pojisténi
Cestovni pojisténi pro
studenty zdarma

Manazer zdravi

n @pojistovhazpmvcr

[=]}, 343 [m]

[=] 3]

Prestupni termin pro zménu zdravotni pojistovny plati od
1. ledna do 31. bfezna, mezi nasimi spokojenymi pojisténci
vas pfivitdme od 1. Eervence stavajiciho roku.

Prihlasit se mdzete z pohodli domova na www.zpmvcr.cz

ZDRAVOTNi POJISTOVNA
MINISTERSTVA VNITRA CR
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Ridi¢ z konzulatu
pasoval zhraneé
pro Palestince

Francouzsky
mladik se v Izraeli
zapojil do nelegal-
nich transakci.

Izraelsky soud vcera obvinil
francouzského obcana a za-
méstnance francouzského
konzuldtu v Jeruzalémé z pa-
Sovdni zbrani Palestinctim.
Soud prodlouzil Francouzovu
vazbu do 28. bfezna. Kromé
néj bylo v pripadu obvinéno
pét Palestincd.

Izraelsky server Ynet-
news.com uvedl, Ze zatceni
byli dva zaméstnanci konzu-
ldtu - francouzsky fidic a pa-
lestinsky strdzce. Zneuzivali
automobil s diplomatickou
znackou a diplomatické pasy

Zpravy kratce

Clo na cinské
zbozi nechtéji

AZ 45 obchodnich svazii
zastupujicich nejvétsi spo-
le¢nosti v USA Zad4 prezi-
denta Donalda Trumpa,

aby neuvaloval cla na do-
voz z Ciny. Varuji, Ze to

k prevozu zbrani radikdlniho
hnuti Hamads z palestinského
Pdsma Gazy na rovnéz pales-
tinsky Zdpadni bfeh Jorddnu.
Oba muzi byli zadrzeni uz
v unoru.

Izraelskda kontrarozvédka
zat¢eného Francouze identifi-
kovala jako ctyfiadvacetileté-
ho Romaina Francka. Z Pds-
ma Gazy vyvezl sedmdesat
pistoli a dvé automatické pus-
ky. Zbrané mu doddval Pales-
tinec, ktery pracoval ve fran-
couzském kulturnim centru
v Pdsmu Gazy. Na Zdpadnim
bfehu Jorddnu je Francouz
preddval dal$imu clovéku.
Tyto cesty podnikl nejméné
pétkrat.

Podle francouzskych médii
fidi¢ vyuzival pasu k prijez-
du hrani¢cnim pfechodem
Erez mezi Izraelem a Pds-

bude mimorddné skodlivé
pro ekonomiku USA a spo-
tiebitele, nebot cla zvysi
ceny spotfebniho zboZi,
znici pracovni mista a po-
Skodi finan¢ni trhy. Dopis
je ukdzkou neshod mezi
Trumpem a podnikateli
ohledné dalsi obchodni
politiky zemé. éTk

mem Gazy. Na hranici jsou
prisné kontroly, které vsak
v pripadé diplomatickych vo-
zidel jsou méné prisné.

ZatCeny Palestinec se udaj-
né priznal, Ze v minulych
trech mésicich poslal na Zd-
padni bieh Jorddnu desitky
zbrojnich zdsilek.

Francouzské velvyslanec-
tvi v Izraeli vCera oznamilo,
Ze s Izraelem spolupracuje.
»Bereme tento pfipad velmi
vazné a izce spolupracujeme
s izraelskymi ufrady,” rekl
mluvdi velvyslanectvi.

Podle izraelskych zdroji
byl Francouziv motiv k pre-
vozu zbrani finanéniho rdzu.
Izraelskd policie sdélila, zZe
Francouz patfil ke skupiné
deviti lidi, kterd z Gazy na Z3-
padni bfeh pfevdzela i peni-
ze. Sest je ve vazbé. ETK, MET

sobil 15 let.

Artista se zritil na scéné

V USA podlehl vaznym zranénim osmatricetilety akrobat
Yann Arnaud (na snimku z roku 2017). Ten se v sobotu
po Sestimetrovém padu ze zavésnych popruh zfitil pFi
predstaveni Cirque du Soleil v Tampé. Umélec v cirku pU-

AP

Zakryvat se. Nemusi

Saudské Arabky nemusejino-
sit erné abdje a zakrytou hla-
vu, pokud bude jejich oblece-
ni sludné. V nedélnim rozho-
voru to v televizi CBS fekl
saudskoarabsky  korunni
princ Muhammad bin Sal-
madn. Podobné se v tinoru vy-
jadril vlivny duchovni Sajch

Abdalldh Mutlak. Dvaatficeti-
lety korunni princ zacal s re-
formami a modernizaci, je-
jimz cilem je vymanit kralov-
stvi ze zdvislosti na ropé.
,Zdkony jsou jasné. Saria
(isldimské prdvo) stanovuje,
Ze Zeny maji stejné jako muzi
nosit stiizlivé a slusné oblece-

ni. Nefika se vyslovné, Ze to
maji byt cerné abdje nebo Cer-
né pokryti hlavy. Je na Zené,
pro jaky stfidmy odév se roz-
hodne,” fekl princ. V Dziddé
se 8. bfezna vydala skupina
Zen na kondi¢ni béh a nebra-
la ohled na pobavené pohle-
dy kolemjdoucich. éTk
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Facebook
kritizuji za
zneuziti dat

Dva statni zastupci
v USA uZ chtéji
zahajit vysetrovani.

Na socidlni sit Facebook a jeji-
ho generdlniho reditele Mar-
ka Zuckerberga se snesla kri-
tika od zdkonoddrci z obou
stran Atlantiku. Divodem je
zprdva, kterou zvefejnily lis-
ty The New York Times a The
Guardian, Ze spolecnost
Cambridge Analytica necest-
né ziskala informace o 50 mi-
lionech uZivateli Facebooku
a vyuzila je také pfi vyvoji
softwarovych ndstroji pro
podporu volebni kampané
Donalda Trumpa v roce 2016.
Britsky zdkonoddrce Da-
mian Collins, ktery vede me-
didlni vybor britského parla-
mentu, obvinil Facebook, Ze
poskytuje zavddéjici informa-
ce, kdyz zlehcuje riziko toho,
Ze data uZivateld jsou sdilena
bez jejich souhlasu. Pozadd
Zuckerberga a dalsi pfedstavi-
tele, aby pfedstoupili pfed vy-
bor, ktery vySetfuje dezinfor-
mace a faleSné zprdvy. Podle
Collinse Facebook trvale pod-
hodnocuje riziko tniku dat
a poskytl vyboru klamavé od-
povédi. ,Nékdo by mél za to
prevzit zodpovédnost. Je cas,
aby se Mark Zuckerberg pre-
stal schovdvat za svoji face-
bookovou stranku,“ uvedl.
Collins také obvinil $éfa
britské firmy Cambridge Ana-
lytica Alexandera Nixe ze 1Zi.
Nix fekl vyboru, Ze jeho fir-

ma neobdrZela data od vy-
zkumnika, ktery je obvinén
z toho, Ze ziskal osobni infor-
mace o milionech uZivateld
Facebooku. Analytica ziskala
informace v roce 2014, kdyz
ptes externiho vyzkumného
pracovnika zaplatila uZivate-
ldm malou ¢astku, aby vyplni-
li jeji kviz osobnosti a stdhli
siaplikaci, kterd z jejich profi-
14 a profild jejich prdtel ziska-
la urcité soukromé informa-
ce. To v té dobé Facebook
umoznoval. Vyzkumnik Ale-
xandr Kogan fekl Facebooku
a uzivatelim, Ze shromazdu-
je informace pro akademické
tcely, ne pro politickou dato-
vou spolecnost vlastnénou
bohatym konzervativcem,
kterou je Cambridge Analyti-
ca. Facebook si neovéfil, jak
budou informace pouZity.

Facebooku také hrozi kvili
Cambridge Analytica vySetio-
vdni regulaénimi urady
a soudni spory. Nejméné dva
statni zdstupci, stati Massa-
chusetts a Pensylvdnie, jiZ
ozndmili, Ze hodlaji zahdjit
vySetfovdni.

EU uvedla, Ze naruseni dat
v pfipadé Facebooku, pokud
bude potvrzeno, je désivé.
»,Nechceme toto v EU a pod-
nikneme vSechny mozZné
pravni kroky, vcéetné piisnéj-
§ich pravidel na ochranu dat
a silngjsiho prosazovdni nafi-
zeni v rdmci obecného nafize-
ni o ochrané osobnich uda-
ja,“ fekla listu Financial Ti-
mes komisatfka Véra Jourovd,
kterd md ochranu dat na sta-
rosti. €TK, MET

Rezim déla cistky
v armadeé

Venezuelsky rezim po-
kracuje v ¢istkdch v ar-
maddé a dalSich ozbroje-
nych slozkdch i mezi svy-
mi byvalymi pfiznivci.
Jen za posledni tyden
byla zatcena desitka da-
stojnikd, véetné exminis-
tra vnitra Miguela Rodri-
gueze Torrese, a dalsi
vice nez dvé desitky re-
zim degradoval.

Pozary spalily
pres osmdesat

(]
domu
Pfi prirodnich pozdrech
na jihovychodé Austrd-
lie lehlo popelem ptes
80 doml, 40 tisic domdc-
nosti nemélo elektfinu
a uhynula pfi nich hos-
podarfska zvirata. Nej-
hiife bylo zasazZeno més-
to Tathra, kde Zije ko-
lem 1600 lidi, na jiznim
pobrezi statu Novy Jizni
Wales. Pfes 70 domii, ob-
chodi a podnikd tu
ohen vdzné poskodil,
anebo docela znicil. Po-
Zar propukl v nedéli ko-
lem poledne. éTk

Vojak. Zkratili mu

trest za zabhiti

O tfetinu zkratil Izrael trest vojdkovi
Elorovi Azariovi, ktery byl odsouzen do
vézeni za zabiti palestinského tto¢nika
leZiciho na zemi. Z véznice Azaria vyjde
desdtého kvétna. Vojdk v roce 2016 za-
stfelil v Hebronu jednoho ze dvou Pales-
tincd, ktefi noZem ttocili na izraelské
vojdky. Jeden z utocnikd uz byl mrtvy,
druhy leZel zranén. Azaria k nému pfi-
stoupil a stfelil ho do hlavy. Pivodné
mu vojensky soud vyméril 18 mésicl
vézeni, ndcelnik generdlniho S§tdbu
Gadi Eisenkot loni v zafi trest zkratil

o Ctyfi mésice. €TK

INZERCE

MAME PRO VAS

LEVNEJSI PUJCKU

Staci zavolat zdarma na 800 459 460.

gﬂl ;
Putin azZ do roku 2024

Podle ocekavani vyhral prezidentské volby v Rusku Vladi-
mir Putin. Po secteni témér vSech volebnich listkd ziskal
76,67 procenta odevzdanych hlasi. Volebni ucast byla
67,4 procenta. Na druhém misté se umistil kandidat ko-
munistd Pavel Grudinin s 11,8 procenta hlasu a na tietim
nacionalista Vladimir Zirinovskij s 5,6 procenta hlasi. Po-
litickou scénu Putin ovlada uz 18 let. Ctrnact let byl prezi-
dentem a 4 roky premiérem. AP

UROK UZ

OD 3,99 %

»

Tady je pfiklad pjcky 95 000 K¢ na 84 mésicl. Pfi splatce 1300 K¢ a uroku 3,99 % p. a je RPSN 4,69 %. Posledni splatka déla
1211 K¢. Poplatek 2 % za nase sluzby (zde 1900 K¢) uhradite pouze pfi poskytnuti uvéru. Zadné dalsi nebo skryté poplatky.
Celkem zaplatite 111 011 K¢é. My jsme ZonKky s.r.0.




Www.metro.cz

| SERVIS |

atery 20. bfezna 2018

06

(o)

6

~

©

=W ON

»

8

W oo~
-

3

DNES ZITRA
~‘ ,' ~\ I_
L5 -

Min. o Min. 2

Max. 4 Max. 6

Stupeii zatéZe pro dnesSek: bio 2

Stiedni zatéz. Rizikové skupiny by se mély vyvarovat zvysené fyzické
a psychické zatéze a vénovat pozornost svému zdravotnimu stavu.

Teplotni rekordy: -10,7 °C/20,3 °C

Roky vyskytu: 1865/2014

12:30
14:00
14:15

Sama doma

Zhérka

Pribéhy slavnych...
Ludék Nekuda
Doktor Martin

To je vrazda, napsala
Cestomanie

AZ-kviz

Cerné ovce

Udalosti v regionech
Kde domov maj?
Udalosti za okamzik
a pocasi

Udalosti

Branky, body, vtefiny

15:10
15:55
16:45
17:15
17:40
18:00
18:25
18:55

19:00
19:50

CTVRTEK PATEK
(W4 L W4
~ - ~ -
25 L5
Min. 3 Min. 5
Max. 7 Max. 9

12:35
12:45

13:10
13:40
14:35
15:30
16:30
17:20
18:15
18:45
18:55
19:20
19:40
19:50

Chcete je?
Trabantem Jizni
Amerikou (3/12)
Stopy, fakta, tajemstvi
Svét podle Pernstejnt
S kuchafem kolem svéta
Samani odchazeji
Proces H — den Sesty
Rudi prezidenti (3/5)
Na vlastni nohy (7/8)
Vecernicek

Uchem jehly

Zemépis svéta
Postfehy odjinud

Zpravy ve znakovém jazyce

Napiste svou bublinu

Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

Napada vas vtipny popisek?

»Ja to tusil,
Ze to sudové zeli
s mlékem nebude délat
dobrotu.”

VLADIMiR CEKOTA
Facebook

12:00 Poledni Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi
Krok za krokem V (19)
Ordinace v rizové
zahradé 2 (168)
Odlozené pripady (20)
Odlozené pripady (21)
Namorni

vysetfovadi sluzba VI
Odpoledni Televizni
noviny, Sportovni noviny
Co na to Cesi

Ulice (3427)

Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi

12:30
12:55

14:05
15:00
15:55

17:00
17:25

18:25
19:30

12:15
12:30
13:25

Poledni zpravy

Jake a Tlustoch V (11)
Doktor z hor:

Nové pribéhy VI (12)
Komisar Rex Il (5)
Annino tajemstvi
Komisaf Rex IIl (6)
Vrah panenek
Odpoledni zpravy
Policie v akci
Prostfenol!

Zpravy FTV Prima
Krimi zpravy
Divosky

TOP STAR

14:25
15:30

16:35
16:50
17:50
18:55
19:25
19:40
19:55

PRIMA COOL

12:10
12:40
13:35
13:45
14:15
14:45

15:40
16:00
17:00
18:15
18:45
19:15
19:45
20:05

=

Futurama IV (2)
Simpsonovi Xl (1, 2)
COOLfeed
Simpsonovi XII (3)
Simpsonovi XII (4)
Teorie velkého
tresku IX (18, 19)
Futurama IV (3)
Americky chopper V (6)
Top Gear 2011
Simpsonovi X! (5)
Simpsonovi Xl (6)
Simpsonovi XII (7)
Simpsonovi XII (8)
COOlLfeed

1

2

4

5

Vojensky
protiatomovy kryt je
v Chradnéné krajinné
oblasti Moravsky kras
v jeskyni:

a) Balcarka

b)C13

c) Vypustek

Za diktatora lze
oznadit generala
Augusta Pinocheta,
ktery vladl v letech
1973 az 1990 v:

a) Chile
b) Argentiné 3
c) Bolivii i
<
Herecka Sharon Stone ;
proslula v erotickém &
thrilleru Zakladni o
instinkt z roku: N
a) 1982 ht
b) 1992 9
c) 2002 5
n
-
V kanadském Calgary o
byla olympidda roku N
1988, Ceskoslovensko =
ziskalo stfibro a: 2
a) nic vic £
b) 2x bronz o
c) 4% bronz =
o
S
Shromazdéni lidu ve 3
Svatovaclavskych °
laznich v Praze zvolilo \8
Svatovaclavsky vybor S
roku: ‘g
a) 1748 a
b) 1848 &
c) 1948 S

06:00 Ranni fresh
Vstavani s muzikou
Ukaz profil

Ranni fresh
Vstavani s muzikou
Zpatecka

O¢ko hity

Octko news

Ocko hity

Klipy nonstop
Ocko trendy

Ocko news

O¢ko trendy
Aktualni klipy
Ocko news

07:00
07:05

09:00
10:00
12:00
12:05

20:00 Vypravéj

Serial (CR, 2009-2013). Ach,
ta puberta! Oblibeny serial
o tom, ze v kazdé dobé
touzime po Stésti. Hraji:

R. Vojtek, A. Kerestesova,

V. Freimanova, S. Skopal,
N. Diviskova, O. Vesely

a dalsi. ReZie B. Arichtev

21:00
22:24

Ceny Andél 2017
Vysledky losovani Stast-
nych 10 a Euromiliony
Ani malo, ani moc...
TV film (CR, 1999)
Taggart

Kriminalni cyklus

(VB, 2005)

Zajimavosti z regiontl
AZ-kviz

Dobré rano

Cesky Krumlov
Udalosti v regionech

22:25

00:05

01:20
01:50
02:30
05:00
05:30

20:00 Das Reich: Hitlerova
divize smrti ve Frandii (2/2)

Esesaci vrazdici civilisty ve
Francii roku 1944 zGstali
nepotrestani, pfestoze
jejich radéni stalo Zivot
stovky nevinnych lidi

20:20 Ordinace v riZové
zahradé 2 (801)

Serial (CR, 2018). Alena se
rozhodla pro Karla Rytire.
Dokaze zapomenout na
Cestmira a zit s muzem,
kterého nemiluje? Hraji:

20:55
21:50
22:40

23:25

00:50
01:35
01:50
02:20
02:40
03:00
03:15
03:35

Valecné nevésty
DOm z karet IV (7/13)
Letecké katastrofy:
Prili$né soustiedéni
Exkurze aneb
Historie soucasnosti
Cerné zrcadlo I (2/3)
Svétlo

Experiment Z
Sportovisté

Zivot v hliné
Velikonoce

MistFi obuvnici

Na moll aneb
Pisnicky od Bolka

Z. Adamovska, P. Rychly,
P. Stépanek, M. Etzler
a dalsi. Rezie B. Holicek

Vikend

Smrtonosna zbran (2)
Beze stopy (20)
Odlozené pripady (20)
OdloZené pripady (21)
Namoini

vysetfovacdi sluzba VI
Krok za krokem V (19)
Co na to Cesi
Ordinace v riizové
zahradé 2 (168)
Novashopping

21:35
22:35
23:35
00:25
01:15
01:55
02:55
03:15
03:55

04:55

20:15 Ohnivy kufe 11 (87)
Serial (CR, 2017). Burdka
rozbolel zub, a k zubafi se
rozhodné nechysta. Mike
odveze Buraka na pohoto-
vost a tam zacnou jatka.
Hraji: J. Dolansky,

J. Prachat, L. Polisenska,
N. Lichy, M. Suchének,

L. Rybovg, L. Krobotova

a dalsi. Rezie V. Moravec

21:35 Policajti z centra (1)
Krimiserial (CR/SR, 2012)
TOP STAR magazin
Policie v akci

Komisaf Rex Il (5)
Krimiserial (N/Rak., 1996)
Komisaf Rex Il (6)
Krimiserial (Rak./N, 1996)
Rosamunde Pilcherova:
Jarni vanice

Romanticky film (N, 1996)

22:50
23:45
00:45
01:45

02:50

20:15 Top Gear special:
Kdyz se nedafi (8)
Nejslavnéjsi motoristicky
serial véech dob!

21:20

21:50

22:15

23:10

00:05
00:50

01:50

02:45

03:45

Teorie velkého

tfesku IX (20)

Sitcom (USA, 2016)
Teorie velkého

tresku IX (21)

Sitcom (USA, 2016)
Particka

Americky chopper V (6)
Serial (USA, 2007)
Particka

Vsemocny (1)
Krimiserial (USA, 2015)
Posledni lod'll (2)
Akéni serial (USA, 2014)
Vsemocny (1)
Krimiserial (USA, 2015)
Posledni lod'll (2)
Akéni serial (USA, 2014)

. 15:05 Mixxxer Show
Klipy na prani, soutéze,
chat s hosty

17:00 Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece
Ocko trendy

Aktualni klipy

Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece
Moje desitka

Top 10 klipti podle
divaka Ocka

Ocko hity

Klipy nonstop

CZ&SK

Ceské a slovenské klipy,
exluzivni premiéry

Ocko flirt

Proud klipC se vzkazy
divakti Ocka

17:05

19:00

19:05

20:00

21:00

22:00



www.metro.cz

| SERVIS |

Gtery 20. bfezna 2018

o7

E==1
MARDOSA

CLEN SKUPINY
TATABOJS

ME DETSKE HLASKY

Vymyslel jsem nové pismeno! Dlouhé ,,é“. Je§té nevim, jaké
bude mit praktické vyuZiti, ani jak se bude zapisovat, ale
chtél jsem se s tim objevem svérit i tak. Ostatné, je to ma
davnd zdliba. Jako dité jsem se casto bavil tim, Ze jsem vy-
myslel novd pismena a hldsky. Potom jsem chtél pokracovat
slabikami a hlavné slovy. Uplné nova slova! S novymi vyzna-
my! Nebo naopak zcela bez vyznamt. Volnd. Tak daleko jsem
se ale nedostal. A musim priznat, Ze se mi o tom Spatné pise.
Ne proto, Ze bych se za to stydél nebo to bylo néjak trauma-
tizujici. Spis proto, Ze jak ta pismena neexistuji, tézko se
mi hledaji na kldvesnici... Vymyslel
m jsem vlastné jen dvé. Ale dvé nové
, hldsky v rodném jazyce neni prece
Je to samohlaska, zas tak malo! Prvni z nich je nosové
ktera ac neni N. Takové, které fekneme feknéme
X - v citoslovci ,,pink® (tam ¢lovék roz-
‘,,’ abecedej,]e , hodné nevyslovi jasné N). Dalo by se
casto pouzivana. zapisovat teba takto: 5. Druhd byla
hldska, pro kterou se ve slovnicich
anglictiny (to jsem ale tenkrdt jeSté nevédél) vZzil znak: a. Je
to samohldska, kterd ac¢ neni v abecedé, je pomérné casto po-
uzivand. VétSinou, kdyz clovék nevi, co fict. Jd navic mél pro
tu hldsku specidlni vyuziti — na konci mnozného cisla slova
kakao. Mysleno tedy ndpoj, ktery lze pocitat, ne prasek,
ktery je nepocitatelny. Ale jak Fict spravné, Ze nékdo vypil
nékolik kaka...? Kakaji? To je nesmysl, navic je to znacné za-
vadéjici. Kdyz bych ale postupoval podle vzord, tak jak jsem
se je ucil aplikovat ve Skole, neni to o moc lepsi. Je-li kakao
podle vzoru mésto, potom tedy ,,vypil hodné mést | vypil
hodné kakat“. No to je jeSté horsi! Nechce-li se ¢lovék dosta-
vat do nepfijemnych trapasti a bude-li chtit mluvit o kakau
v mnozném Cisle (coZ ja chci docela casto), udéld opravdu
nejlip, kdyz pouzije mé ,,neznélé E“ a d4 si tfeba pét kakaa!

el

eseni sudoku

Komiks

IEXI=T) ak oslavite rovnodennost, prvni jarni den?

Ucitelé?
Datum 15. bfezen 1939 by
mél zndt kazdy zdk v nasi
republice. Byl to den, kdy
zacala némeckd vojska ob-
sazovat jiz oklestény zby-
tek nasi zemé, kdy A. Hit-
ler vjizdél na Prazsky
hrad, aby definitivné vyte-
§il eskou otdzku. Toto da-
tum lze pfirovnat k Bilé
hote. U¢i se toto ve §ko-
lach? Ucitelé, dokonce i Te-
ditelé Skol ddvaji stfedo-
Skoldkam volno, aby se
nemuseli ucit a mohli de-
monstrovat proti vysled-
kiim svobodnych voleb
a proti zvolenému prezi-
dentovi. Co se to ve Sko-
lach uci? Ze je demokra-
cie vyfvdvdni na ndmés-
tich? Ze volby vlastné ne-
plati? Mluvi se o platech
uciteld, jak jsou mdlo hod-
noceni. Pokud vedou Zaky
k takové znalosti déjin, po-
kud takto vysvétluji demo-
kracii, nechci, aby byli pla-
ceni z mych dani, zaslouzi
si, aby néktefi $kolstvi
opustili. Kolik usili bylo
vynaloZeno, aby pied 100
lety vznikl nd$ stdt.
A jsouiucditelé, ktefi se
ani sami nepoudili z na-
Sich déjin, ani nemaji co
preddvat svym zZdkam. Sty-
dim se za takové ucitele.
JAN POKORNY

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno a adre-

su. Metro si vyhrazuje pravo edi-
tovat dopisy.

1/4(5|83|7|9|8(2|6 ";

g|2(6|a[8|1]|7|9|5 ¥

8|9|7|5(6|2|4(3|1

9|6|2|1(3|7|5|4|8

5/1|3|8|9|4|6|7|2

4|7 |8|2|(5|6|3(1|9

7|8(4|9|1|5]|2|6(|3 Michavl David '[obié§ )

oa[1]7[2[ss[s|a] | Mans = Poer = Hermamly

2|5(9|6(4|13|1/8|7 si pajdu probouzejici se nasnih
zalyzovat. pfirodu. amraz.

ROVNODENNOST

(Z ankety na této strané)

Jedna se o okamzik, kdy
je Slunce v roviné
zemského rovniku, takze
jeho paprsky dopadaji na
Zemi kolmo k jeji ose. Na-
stava dvakrat do roka.

ZDROJ: WIKIPEDIE

_—

»Co Fikate, je
docela vtipné.
Myslite, ze tu
budu az do sta
let?“

VLADIMIR PUTIN, RUSKY h
PREZIDENT
Putin, ktery obhijil Sestilety
prezidentsky mandat, reagoval na
dotaz, zda bude kandidovat znovu.

INZERCE

(: profesionalnijasnovidky/Adiny l

| Poslete mi SMS ve tvaru 65SUG a své datum narozeni
i'v: naéislo 904:30/55 nebo volejte na 906703035 |

\| Beran 21/3-20/4 %] Vahy 23/9-23/10
L‘ Aniz byste se museli moc \ | kdy byste to docela potre-
% =W bovali, dnes se spontanni

L o snazit, zadané i single osoby

se dnes dockaji romantickych okamzi- pozornosti svého partnera nedockate.
kd. Tak si je nerusené uzijte.

Budete si o ni muset sami fict.

Byk 21/4-21/5 ;
’ Probouzejici se pfiroda ma Uz delsi dobu vnimate, ze
vliv na vase smysly a vzbu- posun vztahu nékam dale

zuje ve vas touhu realizovat i nejodvéz- by uvital i vas partner. Jste na tom stej-
néjsi fantazie. Dnes se odvazte! né, tak to dnes spolu proberte.
Ti, ktefi maji svdj protéjsek

: v Blizenci 22/5-21/6
:: . Barometr vai lasky dnes
- = ukaze bajecné hodnoty. daleko a nemohou spolu

Ocekévejte harmonicky den. Odpoled- byt kazdy den, dnes pochopi, co pro né
ne vas partner né¢im piijemné prekvapi. jejich partner skute¢né znamena.

\ Fg Kozoroh 22/12-20/1
Vecer budete mit pocit, ze m Dnesni schlzka s novym

%d partner na vas vidi kazdou partnerem se vyvine nece-
chybu a nevsimne si kladd. Je to oprav- kané romanticky. Domu se pak vratite
du tak? Neni to jen vas$ dojem? s hlavou pInou zamilovanych myslenek.

[ o> ] Vodnai  21/1-20/2

Planety vdm dodavaji ne- fjﬁ Pokud se ve svém vztahu
smirnou pfitazlivost. Nesmi [ citite jako nékdo, kdo stéle

vas prekvapit, kdyz vas oslovi s nabid- hraje druhé housle, promluvte si dnes
kou schiizky i nékdo zcela neznamy.

o tom se svou drahou polovickou.

~N Panna 23/8-22/9 |F=F Ryby 21/2-20/3
% Diky svému dnesnimu cha- ﬁ Vase drahd polovicka je
A rizmatu pfitahujete zajima- tvrdohlava. Déla si, co chce.

va setkani a kontakty. Potrva to i v dal- Dnes vas jeji chovani rozhodia zamysli-
Sich dnech. Brzy uz nebudete sami! te se nad dal$im trvanim vztahu.

Hif
Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A.Europe s.r.o., P.O. Box 14, Praha 05, 110 05, technicky zajistuje Materna,
1sms/55KE vé. DPH, 1min/70K¢ vé. DPH, max. délka hovoru 17 minut, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
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SCIENCE AROUND U

Before you read, match the
word to a definition.

o 1. billion
2. cause
3. explosion
4. quasar
5. theory
6. gravity

e a.agroup of stars that
produce a lot of energy

b. an idea that explains why
or how something happens

c. make something happen
d. a force that makes things
fall, for example an apple
when you drop it

e. one thousand million

f. when a bomb explodes, for
example

that's bringing a
new dimension to-
everyday life.

What’s the biggest thing in
the universe? It sounds like
a child’s question but
scientists have been
searching for an answer for
over thirty years. Now a team
led by Dr Roger Clowes from
the University of
Central Lancashire believe
they have found it. The
largest thing in the universe
may be a group of
seventy-three quasars. The
group is so large it would
take a vehicle travelling at
the speed of light about four
billion years to cross it (the
vehicle would cross our
Milky Way galaxy in just one
hundred thousand light
years). It’s not surprising that
this group is called the ‘huge
large quasar group’ or
Huge-LQG for short.

Quasars

Quasars are found around
enormous black holes at the
centres of galaxies. Gravity
pulls dust and rocks into
these black holes and this
causes extremely powerful
explosions.

These explosions mean that
quasars give out some of the

@@ BRITISH
@@ COUNCIL

brightest light in the
universe — sometimes one
hundred times as bright as
the Milky Way. They also
form groups which are called
large quasar groups or LQGs.

Discovery

In 1991, Clowes and a
colleague from Chile, Luis
Campusano, discovered an
enormous quasar group, the
Clowes-Campusano LQG.
Since then technology has
improved. Clowes and his
team searched for quasar
groups with the help of the
Sloan Digital Sky Survey
(SDSS),
which produces maps of the
skies. They also used compu-
ters. They finally found the
Huge-LQG, which is bigger
than anything else ever
found in space. Clowes
thinks there may be many
more groups of
quasars in space, although
they are probably not as large
as the Huge-LQG.

Huge-LQG

The Huge-LQG is so big
that scientists might need to
think again about some basic
laws of physics. The group is
three times as long and twice
as wide as experts had
expected. Clowes thinks we
may need to start asking new
questions about theories
such as the Cosmological

1. How long has the team
been looking for large objects
in space?

2. Why are quasars so bright?
3. What two things did the
team use to help them
discover the largest

quasar group?

4. Are there likely to

be any groups

of quasars

larger than the Huge-LQG
in the universe?

5. Did scientists expect

to find a group

of quasars of the size of the
Huge-LCQ?

Principle, which says that
laws ofphysics are the same
everywhere in the universe.

Read these sentences from the
article. The expressions in bold
show how we

compare things:

o Light from a quasar is as
bright as the Milky Way.

Other quasar groups are not
as large as the Huge-LQG.

The group is three times as
long and twice as wide as ex-
perts had expected.

The Huge-LQG is larger than
anything else ever found in
space.

Quasars produce the
brightest light in the
universe.

Read the country facts below
which tell you how large the
countries are.

Then complete each sentence
using the expressions in bold
(above) and the

correct form of the adjective
large. There is also a word or
phrase in brackets which you
should use.

o Country How large is it?
About...

Canada 10 million km2
Mexico 2 million km2

Monaco 2 km2

Russia 17 million km2
Saudi Arabia 2 million km2
Senegal 200,000 km2

Slovenia 20,000 km2

1. 5enegal ...
Slovenia. (than)

2. Canada
..................................... Russia
(not as ... as)

3. Mexico
..................................... Saudi

Arabia. (as ... as)

4. MEXICO vt
Monaco. (... times as ... as)

5. Russia
...................................... of all
the countries in the world.

| Activity s I

The discovery of the
Huge-LQG may

lead us to think again about
scientific ideas.

One scientist has said, ‘A
good theory is one that
changes every fifty

years’.

Do you agree?

Activity 1
1.e;2.¢;3.f;4.a;5.b;6.d
Activity 2

1. For over thirty years; 2. Be-
cause of extremely powerful
explosions;

3. The Sloan Digital Sky
Survey (SDSS) and computers;
4.No; 5. No

Activity 3

1. Senegal is larger than
Slovenia.; 2. Canada is not as
large as Russia.;

3. Mexico is as large as Saudi
Arabia.; 4. Mexico is a million
times as large as Monaco.;

5. Russia is the largest of all
the countries in the world.

This English series is presented by the British Council and Metro.

www.britishcouncil.cz
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ubnich kazu je hodné

CeS1 s1

prohlidky u dentisty.

Mezi nejcastéj$i diagndzy v ordina-
cich stomatologi patfi zubni kaz.
Mize za to plak, ktery se usazuje na
zubech a ddsnich a postupné zubni
sklovinu narusuje.

Usednete do zubaiského kiesla
a modlite se, aby pfi pravidelné pro-
hlidce stomatolog nic nenasel. Lékar
peclivé zuby prohlizi a ejhle, v jedné
ze spodnich stolicek je kaz. Ach jo, uz
zase, feknete si. A jesté vds lékar upo-
zorni na odhalené krcky, od nichz
neni daleko k parodontéze. Takovy
scéndf zaziva tisice Cechi, se zubni-
mi kazy ¢i problémy se zubnimi krc-
ky se dnes potykd az osmdesdt pro-
cent populace. NemtiZe za to jen ne-
spravnd ¢i nedostate¢nd zubni hygie-
na, ale naptiklad i postaveni zubd, cel-
kova onemocnéni nebo tvar zubi,
ktery jejich dokonalé vyciSténi zhor-
Suje, shoduji se lékaﬁ Ale jsou toidal—
ni slin, pohlav1 ale také strava hlav-
né cukry. Riziko kazu z nespravného
jidelnicku spociva zejména v piijmu
takzvanych dodanych cukri, tedy in-
dividudlné pripravovanych nebo ho-
tovych slazenych jidel a ndpoja. Pra-
vé ty by se mély, zejména u déti, ome-
zit na minimum.

Pokud stomatolog objevi zubni kaz

Jednou z moznost1 je metoda ICON
pfi které se zubni kaz remineralizuje
a tim se zastavi a vyléci. Jednd se o spe-
cidlni proceduru, kdy neni tfeba do
zubu vrtat. Tato metoda md vSak jas-
né dand kritéria pouziti a u pokrocilé-
ho stadia kazu ji nelze vyuzit. Naopak

1 Spatn

/
/
/

/

je velmi ucinnd v piipadé, kdy je kaz
maly a zac¢ind se tvofit. Velmi dilezi-
tou prevenci je sprdvnd péce o zuby,
mezizubni prostory, ddsné a celou du-
tinu tstni. DiileZité je spravné a pravi-
delné si cistit zuby, pouzivat zubni
nit, mezizubni kartacky, astni vodu,
chodit na pravidelné prohlidky spo-
lecné s dentdlni hygienou. Pravé den-
tdlni hygiena by, kromé pravidelné
dvouro¢ni ndvStévy stomatologa,
méla byt bézZnou soucdsti péce
o chrup. I na ni by vase kroky mély
dvakrdt za rok zamifit. Sice se tato
péce plati, pocitejte s cenou od tisic
korun vyse, ale vyplati se.

Pfi samotné prohlidce stomatolog
nefesi jen zuby, ale také dasné, zda se
neobjevuji prvni pfiznaky parodonto-
zy, kdy se tvori takzvané ddsnové cho-
boty, krcky zubt se odhaluji a zuby
prestdvaji v Celisti pevné drzet. Pravé
preventivni prohlidky mnozi lidé za-
nedbdvaji a ke stomatologovi chodi,
jen kdyz maji néjaky problém. Staci
zanedbat zpocdtku malou dirku
v zubu, kterd casem muZe zptisobit
nendvratné Skody. Ale i kdyz vds nic
neboli, stomatolog miiZe najit skryty
problém, ktery se projevi tfeba az na
rentgenu. KAMILA HUDECKOVA

Pozor na sladkosti u déti

Ceho se vyvarovat?

o Nepoddvejte détem cukrem slazené
napoje v kojenecké lahvi vecer pred
spanim a v pribéhu noci.

o Nenechte je popijet sladké napoje
béhem dne pfilis Casto. Kdyz uz na
né dojde, tak je lépe pit brckem.

o Nejméné skodliva je konzumace
sladkého s hlavnim jidlem ¢i tésné
po ném.

N s o

€ CI1S
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PROFIMEDIA.CZ

Svycarskd znaéka megasmille
prindasi inovativni pristup v oblasti
zubni péce, s vysokymi naroky
kladenymi na funkénost

svdzanou s prirodou.

Technologie aktivniho uhli
odstranuje zabarveni zubd.

facebook

megasmile.cz
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mBank.
Konto pro
dité mladsi
nez 15 let

Mize mit mij
dvanactilety syn
vlastni konto

v bance? Dékuji
vam za odpoved,
Dana

mBank nabizi ucet pro déti
do patndcti let.

Vas potomek muiZe mit k to-
muto actu dalsi ¢tyfi spofici
ucty s vyhodnou urokovou
sazbou.

Konto si déti mohou pojme-
novat, samoziejmosti je i kar-
ta k placeni a vybériim z ban-
komatd.

RovnézZ je k dipozici prak-
tickd mobilni aplikace. I vy si
tak muizete zkontrolovat, co
se na uctu prdveé déje.

Michal Pokluda, feditel pro-
duktd a inovaci v segmentu
depozit mBank

SOS Vesniéky. Deti

u péstounu rozkvetaji

Kazdy rok pomiZou vic nez ti-
sicovce déti, na které na cas
zapomnélo §tésti. ,Byli by-
chom nejradsi, pokud by
naSe pobytovd zafizeni vitbec
nemusela existovat,” 1ikd Jin-
dra Saldtovd, feditelka SOS
détskych vesnicek. , Dité pat-
i do rodiny,“ zdtraziuje.

Proc existuji SOS détské
vesnicky?

SOS détské vesmcky jsou
v Ceské republice jiz bezmala
padesdt let proto, aby pomd-
haly détem, které nemohou
vyrlstat ve svych rodindch
anebo jsou ohroZeny ztrdtou
své rodiny.

V pocatcich aktivit SOS dét-
skych vesnicek jsme se zamé-
fovali pfevdZzné na podporu
péstounské péce, v soucasné
dobé se snazime pomdhat ve
vice oblastech, jako jsou na-
piiklad preventivni sluzby
v ohroZenych rodindch nebo
podpora mladych lidi, ktefi
se osamostatiuji.

Jindra alétové

Co znamena prevence
v rodinach?

Prevence znamend pied-
chdzeni. Nas$i pracovnici se
tedy snaZzi predejit odebrdni
ditéte z rodinného prostiedi
a pomdhaji rodi¢tim zvlddat
jejich radosti a strasti s détmi
tak, aby détem vytvorili ldsky-
plny a bezpecny domov. Z3-
kladem prdce s rodinou je
podpora rodi¢ovskych kom-
petenci, tedy toho, aby se ro-
dice sprdvné starali o své
deti.

Umite i vycislit, proc je ta-

vevs

kova pomoc efektivnéjsi?

Pokud je dité doma se svy-
mi rodic¢i, nemusime hradit
zZddného pracovnika, ktery
by o dité pracoval ve smén-
ném provozu, nemusime hra-
dit provozni ndklady Zadné-
ho zafizeni, hradime jen nd-
klady na sluzbu, kterd rodiné
pomdhd. Preventivni sluzby
jsou samoziejmé mnohond-
sobné levnéjsi. Ale nejde jen
o stranku finanéni, kazdému
ditéti je 1épe doma se ,svy-
mi“ lidmi. At jsou vlastni,
nebo ndhradni.

Vzpomenete si na konkrét-
ni pfibéh, ktery vas chytl
za srdce?

Kazdy pfibéh je jedinecny,
kazdé dité, které potkdme,
v nds zanechdvd nesmazatel-
nou stopu. Aktudlné Cerstvy
radostny zdZitek mdm z nové
vzniklé péstounské rodiny,
kdy si manZzelé vzali do pés-
tounské péce mald dvojcdtka
a jiz po par dnech bylo vidét,

jak déti v péstounské péci
krasné rozkvétaji.

Kde je mozné vas projekt
podporit?

Na nasSich strdnkdch
www.sos-vesnicky.cz miZete
najit rizné moznosti, jak pod-
pofit ohroZené déti, kterym
pomdhdme. Za vSechny pii-
spévky moc dékujeme.

Nedavno jste sama nabé-
hala nékolik stovek kilo-
metrd v ramci Béhame
pro SOS détské vesnicky,
nyni jste partnery Kazdy
krok pomaha Oborové
zdravotni pojistovny.
Mate rada aktivni pomoc?
Propojeni pomoci a pohy-
bu vnimdm jako dokonalé,
protoZe pomdhdme budovat
zdravé rodiny a ke zdravi po-
hyb neodmyslitelné patfi.
Také proto si vdZzim Oboro-
vé zdravotni pojiStovny a je-
jich projektu Kazdy krok po-
madhd. MET

»

4

PREMIERA
DRUHE RADY
SERIALU
22. DUBNA NA
PLAYTVAK.CZ

©playtvakcz

JANA PLODKOVA

Vézné myslis, ze vypadam h Y
jako nékdo, kdo ma vést casdk ;.
o ujeceneijch fakanech?”

MARKETA STEHLIKOVA

ROZALIE HAVELKOVA

JIRI VYORALEK

JAROSLAV PLESL
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Ledeckeé se
zada lepsi

Zavodnice prevza-
la klic od Prahy,
gratuloval jiiBryan
Adams.

Dvojndsobnd olympijskd vi-
tézka Ester Ledeckd 1é¢i bola-
va zdda, kvili kterym minuly
tyden nedokoncila superobii
slalom pfi findle Svétového
pohdru v Aare a musela jen
z cilového prostoru sledovat
zdvérecny zdvod pohdru
snowboardistek ve Winter-
bergu. Pldnuje, Ze se za tyden
vrati k tréninku. Do poloviny
dubna chce jeSté objizdét
mens$i zdvody na lyzich. V né-
meckém Winterbergu jen do-
stala velky kristalovy glébus
za triumf v alpskych snow-
boardovych  disciplindch.

P 3 [ ] o &
Préemie. Nejvic

o (34
ma Americanka
Americanka Mikaela Shiffri-
novd sivuplynulé sezoné Své-
tového poharu ve sjezdovém
lyzovdni vydélala na pré-
miich nejvic ze vSech zdvod-
nikd. Podle Zebficku Mezind-
rodni lyZatské federace FIS in-
kasovala celkem 702 774 $vy-
carskych frank (pfes 15 mi-
liont korun). Ester Ledecka
na lyZich vydélala 8290 Svy-
carskych frankd, tedy nece-
1ych 180 000 korun. €Tk

»Bylo to troS§ku nepfijemny,
Ze jsem tam nemohla znovu
zdvodit. Neni Zddnd zdbava
stat v cili a Cekat, az si to hol-
ky odjedou, abych si mohla
prevzit ten velky glébus,” vy-
pravéla na vcerejsi tiskové
konferenci, pfed kterou z ru-
kou primdtorky Adriany Kr-
ndcové prevzala symbolicky
kli¢ od Prahy. V hlavnim més-
té také navstivila fyziotera-
peuta Pavla Koldfe. ,Zada,
musim zaklepat, jsou lepsi.
Za tyden bych méla byt schop-
nd zacit znovu trénovat a zas
zavodit,” poznamenala.

Ledecké vcera také pro-
stfednictvim videovzkazu po-
gratuloval kanadsky zpévak
Bryan Adams, ktery je jejipla-
tonickou ldskou. ,Budu se na
to divat pordd a pordd. Je to
jasny dikaz, Ze mé miluje,”
smadla se Ledeckd. €Tk

Do Cmy bez Vydry a ]ankta

Trenér fotbalové reprezentace Karel Jarolim musel udé-

lat vyrazné zmény v nominaci na pfipravny turnaj v Ciné.
Ze zdravotnich divodi mu budou chybét nejlepsi stelec
druhé anglické ligy Matéj Vydra a také Jakub Jankto

z Udine. Na snimku na sraz reprezentace dorazi Tomas

Soucek ze Slavie.

k\&" N

CTK

Na tenis, nebo na fothal?
Sportovni par ma potomka

Nékdejsi tenisovd hvézda
Ana Ivanovicovd a fotbalista
Bastian Schweinsteiger se ne-
celé dva roky po svatbé docka-
li prvniho potomka. Nékdejsi
prvni hricka svétového Zeb-
ficku a mistr svéta z roku
2014 ozndmili narozeni syna
na socidlnich sitich. Jeho jmé-
no ani dalsi podrobnosti za-

tim nezvefejnili. ,Vitej na
svété, chlapecku. Slova nemo-
hou popsat nasi radost a Stés-
ti,“ napsala tficetiletd Ivano-
vicovd k fotografii plysaka
s plakdtem oznamujicim na-
rozeni chlapce. Schweinstei-
ger zvefejnil cernobily sni-
mek rukou obou rodici a dét-
skych nozicek. Byvald srbskd

tenistka, jez v roce 2008
triumfovala na French Open,
si némeckého fotbalového re-
prezentanta vzala po dvoule-
tém vztahu v Cervenci 2016
a na konci roku poté ukonci-
la kariéru. Schweinsteiger
momentdIné ptisobi v americ-
ké profesiondlni lize MLS
v tymu Chicaga. ¢TK

P &4
Voracek
(] v e
si vylepsil
»
osobak
Nejproduktivnéjsi Cech
v NHL Jakub Voracek si
v nedélnim utkani Philadel-
phie proti Washingtonu vy-
tvoril diky 60. asistenci
v sezoné osobni maxi-
mum. V 39. minuté ¢esky
hrac zachytil Spatnou roze-
hravku Michala Kempného
a pohotovou prihravkou
nasel mezi kruhy volného
Oskara Lindbloma, ktery
v 21 letech vstrelil premié-
rovy gol v NHL. Voracko-
vym maximem dosud bylo
59 nahravek v ro¢niku
2014/15. Voracéek dal jesté
gol do prazdné branky,
triumf Flyers podporili dvé-
ma prihravkami obrance
Radko Gudas a 25 zakroky
brankar Petr Mrazek.  ap

Zpravy kratce

Darida strida
Cecha

Ceskym Fotbalistou
roku se poprvé v kariéfe
stal Vladimir Darida. Z3-
loznik Herthy Berlin

v tradi¢ni anketé porazil
Petra Cecha, ktery pred-
tim ovlddl anketu devét-
krdt a od roku 2008 ho
prekonal jen pfed tfemi
lety David Lafata. Treti
misto obsadil Michael Kr-
mencik z Plzné. Mezi tre-
néry se po ro¢ni pauze
vrdtil na trtin Pavel
Vrba.

Kritika vysla
na dvacet tisic

Kritické vyroky trenéra
Filipa PeSdna a tito¢nika
Martina Bakose na adre-
su rozhodcich po pdtec-
nim c¢tvrtfindlovém utka-
ni na ledé Hradce Krdlo-
vé budou stdt liberecky
hokejovy klub 20 000 ko-
run. ¢TK

Kancelat fadkové inzerce: Vaclavské
namesti 1, paléc koruna, Praha 1

Finance - nabidka

¢ Rychld a jednoducha pujc-
ka. Diskrétni feseni. Splaceni
na uUcet bez starosti. Zajemci
volejte T. Hertl tel. 739439599,
www.rychly-prachy.eu

¢ Oddluzime nemovitost! Vy-
platime Vase dluhy, zastavy,
exekuce! Odkup nemovitosti,
penize mate do 48 hod! V ne-
movitosti miZete stale byd-
let! 737352730

E.M.A. Europes.r.o., P. 0. Box 14, Praha 05, 110 05, tech.
zajistuje Materna, jen pro starsi 18let, 1sms/S0KE,
Tmin/90Kévé DPH, max. délka hovoru 13 minut,
www.ema.bz, www.platmobilem.cz

* Touzi$ po své vlastni mi-
lence? Tak napi$ SMS ve tvaru
91FHJ a text na 909 15 50

* Mirka (58) Zajed mi pod
kalhotky! Mas chut? Tak mi za-
volej na 909 90 99 25 nebo na-
pis SMS na 909 15 40 s kédem
93MRF a tvUj text!

RYCHLOVKA V KANCLU
Michaela 46, tel: 909 801 801
kéd CCG74

4
* Manzel je pofad v praci a ja
jsem casto sama doma! Pojd-
me vyuzit volny ¢as hratkami
v postylce! Bez zabran a bez
zévazkd. Monika 37. Vyto¢
909 80 50 40 nebo mi napis
SMS na 909 15 45 s kédem
57MPZ a tv(j text!
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Pripravte se na jaro

DROGERIE
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GIMI Rialto 18 m

obj. ksd: PPR236

Kvalitni rozkladaci susak na pradlo
Susici plocha 18 m, kole¢ka
Stabilni konstrukce, pevné nohy

obj. ksd: MYC148

FINISH Starter pack

Set pro udrzbu mycky
Odmastujici ucinky
Ochrana pfed vodnim kamenem

Sensitive
Precision™

Beauty Styler

obj. ksd: DEPO11

VEET Sensitive Precision

Depilétor chloupkl pro citlivé oblasti
4 specidlni nastavce, Cistici kartacek
Snadné tvarovani, bezdratové provedeni

299 "

obj. ksd: MYC154
FINISH All in1 Max 110 ks MEGABOX

Velké baleni tablet do mycky
Technologie Powerball
Zabranuje vzniku skvrn a povlaku na skle

Intense

ORGASMIE GEL

2997
1891'

obj.ked: KND038

Durex Intense Orgasmic Gel 10 ml
(20 pouziti)

Stimulaéni gel pro intenzivnéjsi orgasmus
Stimulant Desirex™, staci 2-3 kapky
Zvysuje citlivost intimnich partii

8697
299 s

obj. ksd: NOH060

SCHOLL Light Legs Kompresni
puncochové kalhoty M

Pomahaiji ozivit cirkulaci krevniho obéhu
Az 100 vyprani bez ztraty barvy a tvaru
Pékné tvaruji nohy, ptijemny material

Kup na www.alza.cz/maxi nebo volej 225 340 111

Uvedené ceny jsou v CZK's DPH a plati od 20. 03. 2018 do odvolani nebo vyprodani internich skladovych zasob. Zména ceny vyhrazena, vice na www.alza.cz/reklama. Aktualni ceny najdete vzdy na www.alza.cz. Darky jsou dodévany pouze do vycerpani zasob.



